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जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा,शांं�ति�दूतू आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण जीी कीी पाावन सन्नि�धि� मंें लााडनूंं� 
कीी जैनै वि�श्व भाारतीी कीी सुधुर्माा� सभाा मंें 
तेरेाापंथं धर्ममसंंघ केे नवम् अधि�शाास्ताा, 
युगुप्रधाान गणााधि�पति� गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी 
काा ३०वांं� महााप्रयााण दि�वस पूरूीी श्रद्धाा और 
गरि�माा केे सााथ समाायोोजि�त हुुआ।

गुरुु और वृदृ्धोंं कीी सेवेाा हीी परमसुखु 
काा माार्गग : प्राातःः काालीीन मुखु्य प्रवचन 
काार्ययक्रम मंें वर्ततमाान अधि�शाास्ताा 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी ने े चतुर्वि�िध 
धर्ममसंघं कोो 'उत्तरज्झयणााणि� आगम' 
केे मााध्यम से े पाावन प्रति�बोोध प्रदाान 
कि�याा। आचाार्ययप्रवर ने े फरमाायाा कि�: 
आगम मंें जोो कल्यााणकाारीी माार्गग बताायाा 
गयाा है,ै उसकेे अनुसुाार गुरुु कीी सेवेाा करनाा 
परमसुखु कीी दि�शाा मंें बढ़ाानेे वाालाा तत्व है।ै 
इसकेे सााथ हीी, वृदृ्धोंं कीी सेवेाा करनाा भीी 
जीीवन कोो वाास्तवि�क सुखु और उन्नति� 
कीी ओर ले ेजााताा हैै।

जन्म और मरण साामाान्य घटनाा, 
महत्वपूरू्णण यह है ैकि� जीीवन कैैसे ेजि�याा : 
गुरुुदेवे ने ेगणााधि�पति� तुलुसीी केे गौौरवशाालीी 
जीीवन वृतृ्त पर प्रकााश डाालते ेहुएु फरमाायाा 
कि� आज गुरुु से ेजुड़ुाा हुआु वि�शेषे दि�न है।ै 
आदमीी जन्म लेतेाा है,ै जीीवन जीीताा है ैऔर 
एक दि�न अवसाान कोो प्रााप्त होो जााताा है।ै 
जन्म लेनेाा और मृतृ्यु ुकोो प्रााप्त होोनाा एक 
साामाान्य घटनाा है,ै क्योंंकि� यह समाान रूप 
से ेसबकेे लि�ए लाागू ूहोोताा है;ै परन्तु ुआदमीी 
जीीवन कोो कि�स तरह जीीताा है,ै यह सबसेे 
महत्वपूरू्णण है।ै

१. दीीक्षाा और दाायि�त्व : आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी काा जन्म वि�.सं.ं १९७१, काार्ति�िक 

शुकु्लाा द्वि�तीीयाा कोो लााडनूंं� कीी इस पाावन 
धराा पर हुआु थाा। लााडनूंं� मंें हीी उन्होंंनेे 
महज १२वंें वर्षष कीी अल्पाायुु मंें मुनुि�त्व कोो 
अंगंीीकाार कि�याा।

२. ऊंंचााइयोंं काा आधाार : आगेे 
चलकर वेे तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे प्रमुुख 
और अधि�शाास्ताा बनेे। उनकेे जीीवन मेंं 
पुुण्यााई काा भीी अच्छाा योोग थाा, सााथ 
हीी उनकाा कड़ाा पुुरुषाार्थथ और आंंतरि�क 
पवि�त्रताा भीी उन्हेंं ऊँँचााइयोंं तक लेे जाानेे 
मेंं सहयोोगीी रहेे।

३. एकमाात्र आचाार्यय : गुरुुदेवे तुलुसीी 
काा मुनुि� जीीवन अत्यंतं गौौरवपूरू्णण रहाा और 
परम पूजू्य काालूगूणीी ने ेलगभग २२ वर्षष 
कीी अवस्थाा मंें हीी उन्हंें युवुााचाार्यय पद कीी 
जि�म्मेदेाारीी सौंंप दीी। वे ेसबसेे कम उम्र मंें 
युवुााचाार्यय व आचाार्यय बनने ेवााले ेऔर सबसेे 
ज्याादाा वर्षोंं तक आचाार्यय पद पर रहने ेवाालेे 
हमाारेे धर्ममसंंघ केे एकमाात्र आचाार्यय हुएु।

ऐति�हाासि�क चाातुुर्माा�स और देशेव्याापीी 
अणुवु्रत आंदंोोलन : शांं�ति�दूतू ने े आगेे 
फरमाायाा कि� नेतृेृत्व संंभाालने े केे बााद 
धर्ममसंंघ ने ेभीी इस युवुाा आचाार्यय कोो बहुतु 
बहुमुाान दि�याा, जहाँँ� मुनुि� श्रीी मगनलााल 
जीी स्वाामीी जैसैे ेवरि�ष्ठ संंतोंं काा उन्हंें पूरू्णण 

सहकाार मि�लाा।
१. रााजधाानीी मेंं चाातुुर्माा�स : 

आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे वि�.संं. २००६ 
काा चाातुुर्माा�स जयपुर मेंं और तत्पश्चाात् 
देेश कीी रााजधाानीी दि�ल्लीी मेंं ऐति�हाासि�क 
चाातुुर्माा�स कि�याा। वेे पहलेे ऐसेे आचाार्यय 
बनेे जि�न्होंंनेे दि�ल्लीी मेंं चाातुुर्माा�स कि�याा, 
जि�ससेे देेश केे अनेेक रााजनेेताा और 
धर्ममनेेताा उनकेे संंपर्कक मेंं आए।

२. हस्ति�ियोंं काा आगमन : इसकेे 
बााद उनकेे द्वााराा प्राारंंभ कि�याा गयाा 
'अणुुव्रत आन्दोोलन' एक ऐसाा देेशव्याापीी 
काार्ययक्रम बनाा, जि�ससेे लााडनूंं� जैैसेे 
शहर मेंं देेश कीी अनेेक बड़ीी हस्ति�ियोंं 
काा आगमन हुुआ। वेे धर्ममसंंघ केे प्रथम 

आचाार्यय थेे जि�न्होंंनेे कलकत्ताा और फि�र 
दक्षि�ण भाारत कीी लंंबीी याात्रााएंं कींं।

वि�रोोधोंं कोो 'वि�नोोद' समझनेे काा 
क्रांं�ति�काारीी घोोष : आचाार्ययप्रवर नेे वि�शेेष 
रूप सेे रेेखांं�कि�त करतेे हुुए फरमाायाा कि� 
याात्रााओं केे दौौराान वैैचाारि�क वि�रोोध भीी 
उनकेे सााथ-सााथ चलाा और संंघ केे 
भीीतर सेे भीी कुुछ संंघर्षष उत्पन्न हुुए, 
परन्तुु उन संंघर्षोंं सेे तप कर आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी काा व्यक्ति�ित्व और भीी नि�खर कर 
साामनेे आयाा।

१. काालजयीी घोोष : उनकाा यह 
प्रसि�द्ध घोोष रहाा कि�—‘जोो हमााराा करेे 
वि�रोोध, उसे ेहम समझें वि�नोोद।’ उन्होंंनेे 
तमााम वि�रोोधोंं कोो सहजताा से ेझेलेते ेहुएु 
समााज कोो प्रेके्षााध्याान और जीीवन वि�ज्ञाान 
जैसैे ेक्रांं�ति�काारीी आयााम दि�ए।

२. प्रशाासनि�क कौौशल : वर्षष 
२०१२ मंें उन्होंंने ेजोो आगम संपंाादन केे 
काार्यय कीी ज्योोति� जलााई थीी, वह आज भीी 
नि�रंतंर प्रज्ज्वलि�त होो रहीी है।ै आचाार्यय 
तुलुसीी केे व्यक्ति�ित्व काा एक सुदुृढृ़ अंगं 
उनकाा प्रशाासनि�क कौौशल थाा। समण 
श्रेणेीी, पाारमाार्थि�िक शि�क्षण संसं्थाा और 
जैनै वि�श्व भाारतीी जैसेैे बडे़े संसं्थाान उनकेे 

आचाार्ययकााल मंें हीी प्राारंभं हुएु।
३. नवीीन उन्मेषे : गंगंााशहर मंें उनकाा 

महााप्रयााण हुआु थाा। उनकेे काार्ययकााल 
मंें धर्ममसंघं मंें अनेेक नवीीन उन्मेषे हुएु, 
जि�ससे े वि�शेषेकर सााध्वीी समुदुााय और 
श्राावि�काा समुदुााय कोो आगेे बढ़ने काा 
पूरूाा अवसर प्रााप्त हुआु। आचाार्ययश्रीी नेे 
गणााधि�पति� केे प्रति� अपनीी अत्यंंत वि�नम्र 
श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित कीी।

गणााधि�पति� आचाार्यय श्रीी तुलुसीी प्रति� 
भाावांं�जलि� : 

१. गीीत संंगाान :  सााध्वीी स्तुुति�प्रभाा 
जीी व सााध्वीीवृंं�द तथाा संंत वृंं�द नेे 
साामूूहि�क गीीतोंं काा संंगाान कि�याा। 

२. भाावााभि�व्यक्ति�ि : पाारमाार्थि�िक 
शि�क्षण संसं्थाा मंें प्रवेशे करने ेवाालीी मुमुुकु्षुु 
वि�धि� कुुण्डलि�याा और आचाार्ययश्रीी तुलुसीी 
केे सांं�साारि�कपक्षीीय परि�वाार कीी ओर सेे 
रााजेने्द्र खटेेड़ ने ेअपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी।

'तुलुसीी' स्वरूपाा पवि�त्र आत्माा 'गंगंाा' में ंवि�लीीन होो गई : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  लााडनूंं�।       
    03 जुुलााई, 2026

जीीवन वहीी साार्थथक 
हैै, जोो मर्याा�दाा और 
प्राामााणि�कताा सेे 

जि�याा जााए
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

सााध्वीी प्रमुुखाा जीी कीी 
भाावांं�जलि� एवंं श्राावक समााज 

द्वााराा श्रद्धांं�जलि� : 
आचाार्ययश्रीी केे मंंगल प्रवचन 
केे उपराान्त सााध्वीी प्रमुुखाा 

श्रीी वि�श्रुुतवि�भाा जीी नेे 
अपनीी भाावांं�जलि� अर्पि�ि त 

करतेे हुए कहाा कि� आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी काा जीीवन एक 

महाान क्रांं�ति� काा जीीवन थाा, 
जि�सकेे सुुपरि�णााम आज हम 

संंघ मेंं देेख रहेे हैंं। उनकेे 
पाास आत्मबल, अध्याात्म 
बल, प्रति�भाा और संंगठन 

काा अनूूठाा बल थाा, जि�सकेे 
आधाार पर वेे इस व्याापक 

क्रांं�ति� मेंं सफल रहेे।

एक आदमीी पण्डि�त और प्रवीीण 
है।ै एक ऐसाा है ैजोो अक्षर भीी 

यााद नहींं कर पााताा। 
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

एक नर पंडंि�त प्रवीीण,
एकण ने ेअखर नाा चढे़े।

भि�क्षुु वााणीी 

गणााधि�पति� तुुलसीी केे ३०वेंं महााप्रयााण 
दि�वस पर कृृतज्ञ संंघ नेे कि�याा नमन

अणुुव्रत आंंदोोलन, प्रेेक्षााध्याान और नाारीी सशक्ति�करण केे प्रणेेताा 
कोो श्रद्धांं�जलि�; सुुधर्माा� सभाा मेंं उमड़ाा चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ
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संंकल्प लेेनाा आसाान, अंंत तक नि�भाानाा हीी असलीी सााधनाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

सूूर्यय कीी तरह नि�यमि�त और व्यवस्थि�त रहनाा हीी आत्माा काा असलीी तेेज़ है ै: आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
ग्याारहवें अधि�शाास्ताा, अहिं�संाा याात्राा 
प्रणेतेाा, महाातपस्वीी एवं ं युगुप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी ने ेसुधुर्माा� सभाा 
मंें उपस्थि��त चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं कोो ‘नि�यम 
व व्रत मंें सुसु्थि��त रहंें’ वि�षय पर भाावभीीनीी 
अमृतृ देशेनाा प्रदाान कीी। उत्तरज्झयणााणि� 
आगम केे गूढू़ रहस्योंं कोो उद्घााटि�त करतेे 
हुएु आचाार्ययश्रीी ने ेफरमाायाा कि� अध्याात्म 
कीी सााधनाा कीी दृषृ्टि�ि से ेनि�यम और व्रत 
काा अत्यंंत महत्त्वपूरू्णण स्थाान है।ै उन्होंंनेे 
जीीवन कोो पवि�त्र बनााने ेकाा पााथेये देतेे ेहुएु 
फरमाायाा कि� नि�यम और व्रत लेनेाा एक 
बाात है,ै परन्तु ुउन्हंें नि�ष्ठाा केे सााथ अंतंि�म 
मुकुााम तक पहुंं�चाा देनेाा हीी वाास्तवि�क 
सफलताा होोतीी है।ै यदि� कोोई व्यक्ति�ि दीीक्षाा 
याा व्रत स्वीीकाार करकेे अंतंि�म श्वाास तक 
उसमें सुसु्थि��त रह जााए, तोो यह बेहेद 
वि�शेषे बाात होोतीी हैै।

नि�यम और व्रत मंें अंतंर तथाा 
अणुवु्रत आंदंोोलन : आचाार्ययश्रीी ने े नय 
(दृषृ्टि�िकोोण) कीी दृषृ्टि�ि से े नि�यम और 
व्रत केे सूकू्ष्म अंतंर कोो स्पष्ट करते ेहुएु 

नि�म्नलि�खि�त मुखु्य बिं�दंु ुसमझााए।
१. नि�यम क्याा है ै : अपनीी पांं�चोंं 

इन्द्रि�ियोंं और मन पर नि�यंत्रण व 
अनुशुाासन रखनाा 'नि�यम' है।ै

व्रत क्याा है ै : जैसैे े सााधु-ुदीीक्षाा 
स्वीीकाार करनाा, वह 'व्रत' कीी श्रेणेीी मंें 
आताा है।ै

२. अणुवु्रत आंदंोोलन : परम 
पूजूनीीय आचाार्यय तुलुसीी द्वााराा संपं्रवर्ति�ित 
अणुवु्रत आंदंोोलन मंें छोोटेे-छोोटेे नि�यम 
(अणुवु्रत) हंैं। इन्हंें स्वीीकाार करकेे कोोई 

भीी आम इंसंाान अपने े जीीवन कोो श्रेषे्ठ 
और आत्माा कोो पवि�त्र बनाा सकताा है।ै

३. धाार्मि�िक लााभ : जोो भीी जीीव 
तपस्याा करताा है ै याा नि�यमोंं काा पाालन 
करताा है,ै चााहेे वह मि�थ्याात्वीी हीी क्योंं न 
होो, उसे ेभीी नि�श्चि��त रूप से ेधाार्मि�िक लााभ 
प्रााप्त होोताा है।ै

इन्द्रि�िय संयंम और सुपु्रणि�धाान सााधनाा 
: पूजू्यप्रवर ने े बताायाा कि� पांं�च इन्द्रि�ियोंं 
(काान, आंखं, नााक, जीीभ और त्वचाा) 
केे पांं�च वि�षय (शब्द, रूप, गंधं, रस 

व स्पर्शश) हंैं और इनकेे पांं�च हीी व्याापाार 
(सुनुनाा, देखेनाा, सूंं�घनाा, चखनाा व 
छूूनाा) हंैं। इनकाा नि�यंतं्रण रखनाा हीी सच्चीी 
सााधनाा है।ै

१. परि�स्थि��ति� केे अनुुसाार ढलंें : 
ध्याान केे लि�ए अलग-अलग संदंर्भभ और 
परि�स्थि��ति�यांं� होो सकतीी हंैं। जि�सकीी जैसैीी 
जि�म्मेदेाारीी होो, उसेे वैसैीी परि�स्थि��ति� मंें खुदु 
कोो ढााल लेनेाा चााहि�ए।

२. घोोडे़े कीी लगााम साा नि�यंतं्रण 
: यदि� कभीी ऐसाा लगे े कि� मन, वचन 
और काायाा काा दुषु्प्रयोोग होो रहाा है,ै तोो 
तत्कााल उन्हंें घोोडे़े कीी लगााम कीी तरह 
खींंचकर ठीीक जगह पर अवस्थि��त कर 
देनेाा चााहि�ए।

३. दोोष लगनेे पर तत्कााल 

प्राायश्चि�ित : हमें अपने नि�यम-व्रतोंं केे 
प्रति� सदाा जाागरूक रहनाा चााहि�ए। यदि� 
अनजााने ेमंें कहींं कोोई दोोष लग भीी जााए, 
तोो तत्कााल 'आलोोचनाा' और 'प्राायश्चि��त्त' 
केे मााध्यम से ेआत्माा कोो शुदु्ध करने ेकाा 
प्रयाास करनाा चााहि�ए।

७५ कीी उम्र केे बााद जनसंपंर्कक से ेलंें 
नि�वृतृ्ति� : आचाार्ययश्रीी ने ेसमााज केे वरि�ष्ठ 
जनोंं और सााधुु समुदुााय कोो सुपु्रणि�धाान 
सााधनाा कीी प्रेरेणाा देतेे ेहुएु दोो मुखु्य बाातंें 
कहींं।

१. बुुजुुर्गोंं केे लि�ए संंदेेश : यदि� 
जीीवन मेंं ७५ वर्षष कीी आयुु आ जााए, 
तोो सांं�साारि�क काार्योंं और जनसंंपर्कक सेे 
जि�तनीी संंभव होो नि�वृृत्ति� लेे लेेनीी चााहि�ए। 
इस उम्र केे बााद अपनाा अधि�कांं�श समय 
जप, ध्याान, मौौन और स्वााध्यााय मेंं 
लगााएंं।

२. सााधु ुसमुदुााय काा कर्ततव्य : ध्याान 
केे सााथ-सााथ सााधुु-सााध्वि�ियोंं कोो सेवेाा केे 
प्रति� भीी सतत जाागरूक रहनाा चााहि�ए।  
ज्ञाानाार्थि�ियोंं कीी भाावपूरू्णण प्रस्तुतुि�: 
प्रवचन केे अंतं मंें आचाार्ययश्रीी कीी पाावन 
सन्नि�धि� मंें बीीदाासर ज्ञाान शाालाा केे छोोटेे-
छोोटेे ज्ञाानाार्थि�ियोंं ने े अपनीी अत्यंतं सुंं�दर 
और भाावपूरू्णण प्रस्तुतुि� दीी।

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
वर्ततमाान अधि�शाास्ताा, भगवाान महाावीीर 
केे प्रति�नि�धि�, महाातपस्वीी आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे सुुधर्माा� सभाा मेंं ‘सूूर्यय कीी 
तरह दीीप्ति��माान रहेंं’ पर चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ 
कोो पाावन प्रति�बोोध प्रदाान कि�याा। 

सूूर्यय केे ३ अलौौकि�क गुुण: 
आचाार्ययप्रवर नेे सुुधर्माा� सभाा कोो संंबोोधि�त 
करतेे हुुए फरमाायाा कि� इस सृृष्टि�ि मेंं सूूर्यय, 
चन्द्रमाा, पृृथ्वीी और प्रााणीी हैंं और सि�द्ध 
भगवाान भीी हैंं। हमेंं सूूर्यय केे जीीवन सेे ३ 
बड़ेे गुुणोंं कीी सीीख लेेनीी चााहि�ए।

१. नि�यमि�तताा और व्यवस्थि��तताा 
: सूूर्यय एक तेेजस्वीी तत्त्व हैै जोो अद्भुत 
नि�यमि�तताा सेे अपनाा काार्यय करताा हैै। 
वह मर्याा�दि�त रूप मेंं उदय होोताा हैै और 
मर्याा�दि�त रूप मेंं हीी अस्तााचल कोो चलाा 
जााताा हैै। उसकीी यह व्यवस्थाा हर मनुुष्य 
केे लि�ए प्रेेरणाादाायीी हैै।

२. स्वयंं प्रकााशीी और प्रकााशक 
: सूूर्यय काा दूूसराा गुुण हैै कि� वह स्वयंं 
प्रकााशीी हैै और पूूरीी सृृष्टि�ि कोो प्रकााश देेनेे 
वाालाा हैै।

३. ताापवत्ताा : सूूर्यय काा तीीसराा गुुण 
हैै कि� यह तााप देेनेे वाालाा हैै। सर्दीी केे 
मौौसम मेंं जब सूूर्यय उदि�त होोताा हैै, तोो 
उसकेे तााप सेे संंसाार कोो सर्दीी सेे थोोड़ीी 
रााहत मि�लतीी हैै।

तीीर्थंंकरोंं कीी महि�माा और सााधुु जीीवन 
काा सूूर्ययत्व:

१. चंंद्रमाा सेे भीी नि�र्ममल हैंं सि�द्ध 
भगवाान : संंकीीर्ततन काा हवाालाा देेतेे हुुए 
आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� जि�स प्रकाार 
आदि�त्य (सूूर्यय) आकााश मेंं प्रकााशि�त 
होोताा हैै, वैैसेे हीी केेवल ज्ञाानीी तीीर्थंंकर—
जोो अभीी सि�द्ध अवस्थाा मेंं हैंं—वेे 
चंंद्रमााओं सेे भीी अधि�क नि�र्ममल और सूूर्योंं 
सेे भीी अधि�क प्रकााश करनेे वाालेे हैंं।

२. सद्ज्ञाान सेे दीीप्ति��माान होंं 
महर्षि�ि : शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै कि� जैैसेे 
सूूर्यय आकााश मेंं दीीप्ति��माान होोताा हैै, वैैसेे 

हीी सााधुु याा महर्षि�ि कोो भीी सूूर्यय कीी तरह 
दीीप्ति��माान होोनाा चााहि�ए। सााधुु सद्ज्ञाान 
सेे संंपन्न होोताा हैै और जि�स सााधुु केे 
पाास ज्ञाान काा भंंडाार होो, वह सााधुु स्वतःः 
प्रकााशमाान होो सकताा हैै।

३. मति� और श्रुुत ज्ञाान कीी महत्ताा 
: वर्ततमाान मेंं केेवल ज्ञाानीी, चतुुर्ददशपूूर्वीी 

अथवाा चाार ज्ञाान संंपन्न सााधुु तोो नहींं 
हैंं। अवधि� ज्ञाानीी भीी कोोई होो तोो होो, पर 
मति� और श्रुुत ज्ञाान संंपन्न हैंं। गृृहस्थ मेंं 
और पशुुओं मेंं भीी येे दोो ज्ञाान होो सकतेे 
हैंं, लेेकि�न सााधुु काा ज्ञाान वि�शेेष होोताा हैै।

व्यक्ति�ित्व नि�र्माा�ण और अग्रणीी सााधुु-
सााध्वि�ियोंं कोो वि�शेेष प्रेेरणाा:

१. रुचि� केे अनुुरूप मि�लेे ज्ञाान 
: कोोई सााधुु अथवाा सााध्वीी सद्ज्ञाान  
सेे संंपन्न होंं और वेे दूूसरोंं कोो भीी 
सद्ज्ञाान देंं तोो कि�तनाा अच्छाा होो सकताा 
हैै। वेे नए सााधुु-सााध्वि�ियोंं केे व्यक्ति�ित्व 
काा नि�र्माा�ण करनेे मेंं अच्छाा योोगदाान देे 
सकतेे हैंं। 

२. तीीन वर्षष मेंं एक वैैराागीी तैैयाार 
करनेे काा आह्वाान : आचाार्ययश्रीी नेे सााधुु-
सााध्वि�ियोंं कोो वि�शेेष प्रेेरणाा प्रदाान करतेे 
हुुए कहाा कि� क्षेेत्रोंं केे अथवाा सिं�ंघााड़ेे केे 
अग्रणीी सााधुु-सााध्वि�ियांं� तीीन वर्षष मेंं कम 
सेे कम एक वैैराागीी-वैैराागण तैैयाार कर 
प्रस्तुुत करनेे काा प्रयाास करेंं।

भूूल होो जाानाा बड़ीी बाात 
नहींं, समय पर उसकाा 
'प्राायश्चि�त्त' कर लेेनाा हीी 
सच्चीी इंंसाानि�यत है।ै  

–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

जि�सकाा रूटीीन सूूर्यय कीी  
तरह व्यवस्थि�त है,ै उसकाा 
अस्ति�त्व कभीी अंंधकाार में ं

नहींं खोो सकताा। 
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

आचाार्ययश्रीी कीी अमृृत देेशनाा: मन भटकनेे लगेे तोो तुुरंंत खींंचेंं घोोड़ेे कीी लगााम; ७५ कीी उम्र केे बााद बुुजुुर्गोंं कोो जप-ध्याान कीी सीीख

सुुधर्माा� सभाा मेंं गूंं�जाा पाावन प्रति�बोोध: सााधुु काा ज्ञाान और चाारि�त्र दोोनोंं तेेजस्वीी बनेे, तभीी होोगाा अच्छाा वि�काास
  लााडनूंं�।       
    04 जुुलााई, 2026

  लााडनूंं�।       
    05 जुुलााई, 2026
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परम पूजू्य गुरुुदेवे केे पाावन प्रवाास 
स्थल पर लााडनूंं� मंें आचाार्यय तुलुसीी 
ऑड़ीीटोोरि�यम लााडनूंं� मंें तेरेाापंथं युवुक 
परि�षद्, जयपुरु कीी नव मनोोनीीत 
काार्ययसमि�ति� काा शपथ ग्रहण समाारोोह मंें 
अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक परि�षद् 
केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष  पवन मांं�डोोत, 
रााष्ट्रीीय महाामंतं्रीी सौौरभ पटाावरीी एवंं 
लााड़नूंं� प्रवाास व्यवस्थाा समि�ति� केे मंतं्रीी 
रााजेने्द्र खटेेड़ कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� 
मंें संपंन्न हुआु। तेरेाापंथं युवुक परि�षद्, 
जयपुरु केे अध्यक्ष  प्रवीीण जैैन ने ेनव 
मनोोनीीत काार्ययसमि�ति� केे सदस्योंं काा 
नाामोोल्लेखे करते े हुएु उन्हंें पद एवंं 
गोोपनीीयताा कीी शपथ दि�लााई। उन्होंंनेे 

सभीी पदााधि�काारि�योंं एवं ं सदस्योंं सेे 
आह्वाान कि�याा कि� वे े धर्ममसंघं कीी 
प्रभाावनाा, संंगठन कीी गरि�माा तथाा 
सेवेाा, संंस्काार एवंं समर्पपण कीी भाावनाा 
केे सााथ अपने दाायि�त्वोंं काा पूरू्णण नि�ष्ठाा 
एवं ंउत्तरदाायि�त्व केे सााथ नि�र्ववहन करें। 
इस अवसर पर रााष्ट्रीीय अध्यक्ष  पवन 

मांं�डोोत एवंं रााष्ट्रीीय महाामंतं्रीी सौौरभ 
पटाावरीी ने े नव मनोोनीीत काार्ययसमि�ति�, 
परि�षद् सभीी सदस्योंं कोो शुभुकाामनााएँँ 
प्रेषेि�त करते े हुएु वि�श्वाास व्यक्त  
कि�याा कि� जयपुरु परि�षद् नई ऊर्जाा� 
एवंं सक्रि�यताा केे सााथ संगंठन कोो  
नई ऊँँचााइयोंं तक ले े जााएगीी।  

काार्ययक्रम कीी आयोोजनाा मंें समन्वयक 
गौौतम बरड़ि�याा, संयंोोजक मोोहि�त 
गधैयैाा,  रोोनक बोोकड़ि�याा सहि�त 
अन्य तेयुेुप सााथि�योंं कीी उल्लेेखनीीय 
सहभाागि�ताा रहीी।  

स्वाागत उद्बोोधन मेंं तेेयुुप जयपुुर 
केे अध्यक्ष प्रवीीण जैैन नेे सभीी काा 

स्वाागत करतेे हुुए कहाा कि� 'जयपुुर 
परि�षद सेेवाा, संंस्काार और संंगठन केे 
क्षेेत्र मेंं नि�रंंतर नए आयााम स्थाापि�त 
कर रहीी हैै। अभाातेेयुुप केे पूूर्वव रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष अवि�नााश नााहर नेे भीी अपनेे 
वि�चाार व्यक्त करतेे हुुयेे युुवकोंं काा 
उत्सााहवर्धधन कि�याा। 

नवमनोोनीीत प्रथम काार्ययसमि�ति� काा शपथ ग्रहण लााडनूंं� मेंं 

उत्तर हाावड़ाा। अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी केे 
नि�र्देेशन मेंं अणुुव्रत समि�ति� हाावड़ाा द्वााराा अणुुव्रत प्रबोोधन 
प्रति�योोगि�ताा 2025 केे उत्तीीर्णण संंभाागि�योंं कोो प्रमााण 
पत्र वि�तरण कि�ए गए। मुुनि� जि�नेेशकुुमाारजीी ठााणाा 3 
केे साानि�ध्य मेंं उत्तर हाावड़ाा स्थि��त तेेराापंंथ सभाागाार 
मेंं अणुुव्रत प्रबोोधन प्रति�योोगि�ताा 2025 केे प्रमााण पत्र 
वि�तरण काार्ययक्रम हुुआ। इस अवसर पर समि�ति� केे 
अध्यक्ष दीीपक नखत, उपााध्यक् मनीीष बैैद, रंंजीीत सिं�ंह 
बैैद, सहमंंत्रीी  लीीनाा सिं�ंघीी, सुुनीीताा बैैद, कोोषााध्यक्ष  
पाारस बरडि�याा सहि�त स्थाानीीय संंघीीय संंस्थााओं केे 
पदााधि�काारीीगण एवंं काार्ययकर्ताा�ओं कीी उपस्थि��ति� रहीी। 

शाासनश्रीी सााध्वीी कंंचन प्रभााजीी 
तथाा शाासनश्रीी सााध्वीी मंजंु ुरेखेााजीी 
केे साानि�ध्य मंें, तथाा दाादर महि�लाा 
मण्डल केे तत्वाावधाान मंें, नमस्काार 
महाामंतं्र से े काार्यय प्राारंभं काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन हुआु। 'सााध्वीी वृनृ्द केे 
गीीत 'जीीवन स्वर्गग बनााए' इस मंगंल 
गीीत से े काार्ययक्रम प्राारंभं हुआु।' 
सााध्वीी कंंचन प्रभााजीी ने े कहाा, 
दम्पतीी, दम्पतीी परि�वाार कीी एक 
तााकत है।ै अनेके उताार-चढ़ााव केे 
बाावजूदू भीी परि�वाार केे पोोषण मंें अहंं 
भूमूि�काा नि�भााते े हंैं। शाासनश्रीी मंजंुु 
रेखेााजीी ने े कहाा– 'सुहुाानाा सफर' 
काार्ययशाालाा, अपने आप मंें संसं्काारोंं 

केे सृजृन केे सााथ घर-घर चेतेनाा 
काा दीीयाा जलाा रहीी थीी। आगे ेआपनेे 
कहाा, बच्चोंं कोो अच्छेे संंस्काार देनेेे 
कीी अहंं भूमूि�काा होोनीी चााहि�ए। ऐसीी 
सुनु्दर काार्ययशाालााएंं संंस्कृृति� कीी 
प्रतीीक है।ै सााध्वीी नि�र्भभय प्रभााजीी 
ने े महााप्रााण ध्वनि� से े वााताावरण 
आनंदंमय बनाा दि�याा। 

सााध्वीी चेतेनााश्रीी जीी ने ेजोो पूरेूे 
कााम कोो कहाा वह वााचन काा हि�स्साा 
है।ै इसकाा मतलब यहीी है ैसंंस्काार 
और सचााई जि�न्दगीी कोो पैदैाा करतेे 
हंैं। सााध्वीी मंंजुुरेेखााजीी नेे, २१ प्रश्नोंं 
केे द्वााराा पूरूीी ज्ञाानशाालाा कोो एक नयाा 
उपहाार दि�याा। 

महि�लाा मण्डल कीी मंतं्रीी 
स्नेहेलताानेे आभाार ज्ञाापन कि�याा।

अणुुव्रत प्रबोोधन प्रति�योोगि�ताा 
2025 काा प्रमााण पत्र वि�तरण

दम्पतीी काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
     दाादर (मुंं�बई)। 

     जयपुुर।

रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन मांं�डोोत नेे कि�याा माार्गगदर्शशन

     भुुवनेेश्वर।

प्रेेरणाादाायीी काार्ययशाालाा काा हुुआ आयोोजन
तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, भुुवनेेश्वर द्वााराा  

'Think Different Workshop 3' केे 
अंंतर्गगत 'Will I Be What I Am Meant 
To Be?' वि�षय पर एक प्रेेरणाादाायीी काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन तेेराापंंथ भवन मेंं मुुनि� मोोहजीीत 
कुुमाार जीी आदि� ठााणाा 3 केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं 
सम्पन्न हुुआ। मुुख्य वक्ताा मुुनि� जयेेश कुुमाार 
जीी नेे युुवााओं कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए कहाा कि� 
प्रत्येेक व्यक्ति�ि स्वयंं अपनेे भवि�ष्य काा नि�र्माा�ताा हैै। 
यदि� लक्ष्य स्पष्ट होो, वि�चाार सकााराात्मक होंं और 

नि�रंंतर आत्मवि�काास काा प्रयाास कि�याा जााए, तोो 
प्रत्येेक व्यक्ति�ि अपनेे जीीवन केे वाास्तवि�क उद्देेश्य 
कोो प्रााप्त कर सकताा हैै। उन्होंंनेे अनेेक जीीवन सूूत्रोंं 
पर वि�स्ताार सेे प्रकााश डाालतेे हुुए कहाा कि� सबसेे 
पहलेे व्यक्ति�ि कोो सकााराात्मक एवंं रचनाात्मक सोोच  
वि�कसि�त करनीी चााहि�ए। जीीवन मेंं आगेे बढ़नेे केे 
लि�ए जि�ज्ञाासाा केे सााथ प्रश्न पूूछनेे  काा सााहस होोनाा 
आवश्यक हैै, क्योंंकि� प्रश्न हीी ज्ञाान और वि�वेेक केे 
द्वाार खोोलतेे हैंं। नि�रंंतर सीीखनेे, स्वयंं कोो बेेहतर 
बनाानेे और अपनीी क्षमतााओं काा वि�काास करनेे 
कीी भाावनाा हीी व्यक्ति�ित्व वि�काास  काा आधाार हैै। 
उन्होंंनेे कहाा कि� अपनेे श्रेेष्ठ आचरण, संंस्काार 

और काार्योंं सेे दूूसरोंं कोो प्रेेरि�त करनाा  हीी सच्चीी 
सफलताा हैै। अंंततःः उन्होंंनेे युुवााओं काा आह्वाान 
कि�याा कि� वेे केेवल अनुुयाायीी न बनेंं, बल्कि�� 
अपनेे चरि�त्र, सेेवाा, संंस्काार और नेेतृृत्व क्षमताा 
केे बल पर समााज एवंं रााष्ट्र केे लि�ए प्रेेरणाादाायीी 
नेेतृृत्व  प्रदाान करेंं। काार्ययशाालाा केे दौौराान जि�ज्ञाासाा 
समााधाान सत्र काा भीी आयोोजन कि�याा गयाा, जि�समेंं 
उपस्थि��त युुवााओं एवंं कि�शोोरोंं नेे जीीवन, लक्ष्य, 
करि�यर, आत्मवि�श्वाास एवंं व्यक्ति�ित्व वि�काास 
सेे जुुड़ेे अनेेक प्रश्न पूूछेे। मुुनि� जयेेश कुुमाार जीी 
नेे सभीी जि�ज्ञाासााओं काा सरल, व्याावहाारि�क एवंं 
प्रेेरणाादाायीी समााधाान प्रदाान कि�याा। 

    यशवंंतपुुर। 

‘बाागबाान’ काार्ययशाालाा काा सफल आयोोजन  
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 

केे नि�र्देेशन मेंं यशवंंतपुुर तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल द्वााराा 'बाागबाान' काार्ययशाालाा काा सफल 
आयोोजन सााध्वीी पाावनप्रभााजीी आदि� ठााणाा 4 
केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं यशवंंतपुुर सभााभवन 
मेंं हुुआ। सााध्वीी पाावनप्रभााजीी नेे वि�षय पर 
प्रेेरणाा देेतेे हुुए कहाा कि� वर्ततमाान समय मेंं 
परि�वाार रूपीी बााग कोो स्नेेह, संंस्काार एवंं 
संंवााद केे मााध्यम सेे सदैैव हराा-भराा रखनाा 
आवश्यक हैै। आगमवााणीी मेंं बताायाा गयाा 
कि� धर्मम कब व कैैसेे करनाा चााहि�ए। उन्होंंनेे 
समझाायाा कि� मााताा-पि�ताा अपनेे बच्चोंं केे 
लि�ए सर्ववस्व समर्पि�ित कर देेतेे हैंं, इसलि�ए 
बच्चोंं मेंं बचपन सेे हीी धर्मम केे संंस्काारोंं काा 

बीीजाारोोपण होोनाा चााहि�ए जि�सकाा सशक्त 
मााध्यम हैै ज्ञाानशाालाा जहांं� उनकेे सर्वांं�गीीण 
व्यक्ति�ित्व नि�र्माा�ण होो सकेे। मााताा-पि�ताा काा 
आचरण हीी बच्चोंं केे लि�ए सर्वोोत्तम आदर्शश 
बनताा हैै। परि�वाार मेंं बड़ोंं काा सम्माान करेंं, 
उनकीी सेेवाा केे सााथ-सााथ उन्हेंं पर्याा�प्त 
समय भीी देंं। परि�वाार केे सभीी सदस्य 
नि�यमि�त रूप सेे सााथ बैैठकर संंवााद करेंं, 
जि�ससेे समस्यााओं काा सहज समााधाान प्रााप्त 
होो सकेे।  वहीी घर स्वर्गग केे समाान बनताा 
हैै जहाँँ� प्रेेम, नैैति�कताा, वि�नम्रताा, परस्पर 
सम्माान एवंं संंस्काारोंं काा वााताावरण होोताा हैै। 
सााध्वीी उन्नतयशााजीी नेे महााप्रााण ध्वनि� काा 
प्रयोोग करवाायाा, जि�ससेे सभीी नेे आध्याात्मि��क 
ऊर्जाा� काा अनुुभव कि�याा। प्रेेरणाा गीीत काा 
संंगाान मंंडल कीी बहि�नोो नेे कि�याा। महि�लाा 

मंंडल कीी अध्यक्ष रेेखाा पि�तलि�याा नेे सभीी 
उपस्थि��त बहनोो  काा हाार्दि�िक स्वाागत एवंं 
अभि�नंंदन कि�याा।नि�वर्ततमाान अध्यक्ष मीीनााक्षीी 
दक नेे काार्ययशाालाा केे वि�षय कीी प्रस्तुुति� देेतेे 
हुुए कहाा कि� हमाारेे बुुजुुर्गग ऐसेे बाागबाान हैै 
जोो अपनेे उत्तराार्द्धध काा पूूराा जीीवन परि�वाार 
केे पाालन-पोोषण मेंं लगाातेे हैै इसलि�ए हमेंं 
उनकेे पूूर्वाा�र्द्धध कोो समााधि�स्थ बनाानाा चााहि�ए। 
काार्ययक्रम केे अंंत मेंं उपस्थि��त बहनोंं नेे 
अपनीी-अपनीी जि�ज्ञाासााओ काा सााध्वीी श्रीी 
नेे अत्यंंत सरल एवंं प्रभाावशाालीी ढंंग सेे 
समााधाान देेतेे हुुए प्रेेरणाा दीी कि� परि�वर्ततन 
संंसाार काा नि�यम हैै, इसलि�ए सबसेे पहलेे 
स्वयंं मेंं परि�वर्ततन लााएँँ। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन एवंं आभाार ज्ञाापन मंंत्रीी 
टीीनाा पि�तलि�याा द्वााराा कि�याा गयाा। 
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युगु प्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी कीी सुशुि�ष्याा 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
वि�द्याावतीीजीी 'द्वि�तीीय' ठााणाा 5 केे साान्नि�ध्य 
मंें तेरेाापंंथ भवन कांं�दि�वलीी मंें,तेरेाापंंथ 
मेरेाा पंंथ काार्ययशाालाा काा आयोोजन हुआु। 
काार्ययक्रम कीी शुरुुआत सााध्वीी श्रीीजीी केे 
नमस्काार महाामंतं्र संघंाान से ेकीी गई।

स्वाागत भााषण अध्यक्ष मि�ठाालााल 
धााकड़ ने े दि�याा। मंगंलााचरण संगंाायक 
अशोोक हि�रण ने े सुमुधुरु गीीत केे द्वााराा 
कि�याा। सााध्वीी प्रीीयंंवदााजीी ने े अपनेे 
उद्बोोधन मंें कहाा 'हम तेरेाापंंथीी है,ै लेकेि�न 
तेरेाापंंथीी है ैतोो आपकाा मकसद क्याा है?ै 
आपकाा लक्ष्य क्याा है?ै क्याा आप ये ेचााहतेे 
होो कीी मंैं हिं�संाा करताा जााऊंं और उसमें 

मंैं धर्मम माानताा जााऊंं?मंैं अधर्मम कीी क्रि�याा 
करताा जााऊंं और उसीी मंें मंैं धर्मम भीी माान 
लूँँ� नहींं होो सकताा। 

हिं�संाा हिं�संाा हीी है ैऔर अहिं�साा अहिं�संाा 
हीी है।ै चााहेे आपने आवश्यक कााम केे 
लि�ए भीी हिं�संाा कीी है ैतोो भीी वह हिं�संाा हीी 
गि�नीी जााएगीी।' सााध्वीी श्रीी मृदृुयुशाा जीी नेे 
अपने े वक्तव्य मंें शि�थि�लााचाार सााधुओुं 
काा चि�त्रण,दीीक्षाा केे लि�ए प्रलोोभन,दीीक्षाा 
दि�लााने ेकेे तरीीकेे व वर्ततमाान दीीक्षाा प्रणाालीी 
से ेतुलुनाा तथाा संसं्थाा केे इति�हाास केे बाारेे 
मंें बताायाा। सूरूत से े समाागत प्रशि�क्षक, 
प्रवक्ताा, उपाासक सुरुेशे कुुमाार जीी बााफनाा 
ने े  तेरेाापंंथ मेरेाा पंंथ काार्ययशाालाा केे बाारेे 
मंें बताायाा कीी काार्ययशाालााएं ं व्यक्ति�ि कोो 
जगााने ेकेे उदे्देश्य से ेकरााई जाातीी हंैं। लोोग 
भौौति�कताा कीी दृषृ्टि�ि से ेजाागे े हुएु हंैं, पर 

अध्याात्म कीी दृषृ्टि�ि से ेसोोए हुएु हंैं। जाागरण 
काा संदंेशे देनेे े मंैं आचाार्यय महााश्रमण जीी 
कीी कि�रण बनकर आयाा हूंं�। 

यदि� अब भीी सोो गए, तोो कसूरू गुरुुदेवे 
याा सूरू्यय कीी कि�रण काा नहींं, बल्कि�� स्वयं 
काा होोगाा तथाा हम जैनै है ै तोो क्योंं है,ै 
तेरेाापंथंीी क्योंं कहलााते ेहंैं,दाान,धर्मम,कर्ममकेे 
बाारे ेमंें बताायाा व तेरेाापंथं हीी मेरेाा पंथं हंैं केे 
बाारे े मंें वि�स्तृतृ जाानकाारीी जीीवन मंें होोनेे 
वाालीी छोोटीी छोोटीी घटनााओं से ेजोोड़ कर 
समझाायाा तथाा उपस्थि��त श्रोोतााओं केे प्रश्नोंं 
केे उत्तर बहुुत हीी शाालीीनताा केे सााथ दि�ये।े 
काार्ययशाालाा से ेपुरु्वव सभाा पदााधि�काारि�योंं द्वााराा 
सुरुेशे बााफनाा काा सम्माान कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा सफल मंचं संचंाालन व 
आभाार ज्ञाापन तेरेाापंथंीी सभाा मंतं्रीी वि�नोोद  
कोोठाारीी ने ेकि�याा।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशेकुुमाार जीी ठााणाा-3 
केे साान्नि�ध्य मंें अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद् केे नि�र्देशन मंें व्यक्ति�ित्व 
वि�काास काार्ययशाालाा काा आयोोजन तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद्, सााउथ हाावड़ाा द्वााराा तेरेाापंंथ 
भवन मंें कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा काा वि�षय 
थाा — 'कैैसेे खुशु रहंें?' (व्यक्ति�ित्व 
वि�काास)। इस अवसर पर मोोटि�वेेशनल 
स्पीीकर सुशु्रीी पूजूाा रीीतूू बोोथराा उपस्थि��त 
रहींं। इस अवसर पर उपस्थि��त श्रोोतााओं कोो 
संबंोोधि�त करते ेहुएु मुनुि� जि�नेशेकुुमाारजीी 
ने ेकहाा कि� भाारतीीय संसं्कृृति� मंें उपयोोगीी 
जीीवन कोो हीी खुशुहााल जीीवन माानाा गयाा 
है,ै जि�समें शांं�ति�, संतंुषु्टि�ि, पवि�त्रताा और 

आनंदं होो। व्यक्ति�ि काा जि�तनाा अधि�क 
मन शांं�त होोगाा, उतनाा हीी वह खुशु रहेेगाा। 
उपयोोगीी मन व्यक्ति�ि कोो कम मंें भीी संतंुषु्ट 
रहनाा सि�खााताा है।ै शांं�त मन केे लि�ए 
वि�धाायक भााव जरूरीी है।ै वि�धाायक भााव 
मंें व्यक्ति�ि दुःः�ख मंें भीी सुखु खोोजताा है,ै 
जबकि� नि�षेधेाात्मक भााव मंें व्यक्ति�ि सुखु मंें 
भीी दुःः�ख खोोजताा है।ै व्यक्ति�ि कीी जैसैीी सोोच 
होोतीी है,ै वैसैाा हीी उसकाा व्यक्ति�ित्व बन 
जााताा है।ै इसलि�ए अपने चिं�तंन कोो स्वस्थ 
रखंें। चिं�तंाा नहींं, चिं�तंन करें। ‘चिं�तंाा’ 
और ‘चि�ताा’ दोो शब्द हंैं। चि�ताा नि�र्जीीव 
कोो जलाातीी है,ै जबकि� चिं�तंाा सजीीव कोो 
जलाातीी है।ै इसलि�ए व्यक्ति�ि कोो कल कीी 
चिं�तंाा नहींं करनीी चााहि�ए। वर्ततमाान मंें जीीएंं 
तोो खुशु रहंेंगेे। जब फोोटोो खिं�चंवााते े हंैं, 
उस समय चेहेरे ेपर कि�तनीी मुसु्काान रहतीी 

है।ै हर समय यदि� मुसु्करााते े रहंेंगे े तोो 
जीीवन खुशुहाालीी से ेभर जााएगाा। असीीमि�त 
आकांं�क्षाा व्यक्ति�ि कोो अशांं�तताा कीी ओर लेे 
जाातीी है।ै अपरि�ग्रह व्यक्ति�ि कोो खुशुीी सेे 
सरोोबाार कर देतेाा है।ै पाावनताा, नि�र्ममलताा 
और आनंंद से े व्यक्ति�ि तनाावरहि�त रहताा 
है।ै व्यक्ति�ि हर समय सहि�ष्णुतुाा काा भााव 
रखे,े छोोटीी-छोोटीी बाातोंं मंें उलझे नहींं। 

काार्ययक्रम कीी मुखु्य वक्ताा सुशु्रीी पूजूाा 
बोोथराा ने ेखुशु रहने े केे लि�ए भाावुकुताा, 
जि�ज्ञाासाा वृतृ्ति�, मैतै्रीी, मि�तााहाार, मि�त भााषण 
कीी चर्चाा� करते ेहुएु गुरुुदेवे से ेमाार्गगदर्शशन 
प्रााप्त कर खुशु रहने कीी कलाा सीीखने ेकीी 
बाात कहीी। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद, सााउथ हाावड़ाा केे सदस्योंं 
केे मंगंलााचरण से े हुआु। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन मुनुि� परमाानंदं जीी ने ेकि�याा। 

     बोोलाारम।

मर्याा�दााएंं तेेराापंंथ कीी प्रगति� काा आधाार 
तेेराापंंथ भवन मेंं युुगप्रधाान आचाार्यय 

श्रीी महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� 
दीीप कुुमाार जीी ठााणाा-2 केे साान्नि�ध्य 
मेंं चतुुर्ददशीी केे अवसर पर हााजरीी काा 
प्रवचन आयोोजि�त हुुआ। उपस्थि��त 
श्रद्धाालुुओं नेे आध्याात्मि��क वााणीी काा 
श्रवण कर धर्ममलााभ प्रााप्त कि�याा।मुुनि� 
दीीप कुुमाार जीी नेे अपनेे प्रेेरक उद्बोोधन 
मेंं कहाा कि� मर्याा�दााएंं तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी 
प्रगति� और एकताा काा मूूल आधाार हैंं। 

आचाार्यय भि�क्षुु नेे युुगीीन परि�स्थि��ति�योंं 
कोो ध्याान मेंं रखकर मर्याा�दााओं काा नि�र्माा�ण 
कि�याा तथाा उनकेे उत्तरवर्तीी आचाार्योंं नेे 

उन्हेंं प्रति�ष्ठि��त एवंं पुुष्ट बनाायाा। वर्ततमाान 
मेंं आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी मर्याा�दााओं केे 
पाालन कोो वि�शेेष महत्व देेतेे हैंं। उन्होंंनेे 
कहाा कि� तेेराापंंथ धर्ममसंंघ काा समस्त 
काार्यय एक गुुरु कीी आज्ञाा और नि�र्देेशन 
मेंं संंचाालि�त होोताा हैै। सााधुु-सााध्वि�ियोंं काा 
वि�हाार, चाातुुर्माा�स तथाा संंघीीय गति�वि�धि�यांं� 
गुुरु आज्ञाा केे अनुुरूप सम्पन्न होोतीी हैंं। 

आज केे समय मेंं, जब छोोटेे-छोोटेे 
परि�वाारोंं मेंं भीी अनुुशाासन बनााए रखनाा 
कठि�न होो रहाा हैै, तब तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
अनुुशाासन, संंगठन और समर्पपण काा 
अनुुपम उदााहरण प्रस्तुुत कर रहाा हैै।

मुुनि� श्रीी नेे आचाार्यय भि�क्षुु केे  
वचनोंं काा स्मरण कराातेे हुुए कहाा कि� जोो 

व्यक्ति�ि आज्ञाा मेंं चलताा हैै, वहीी सच्चाा 
भक्त होोताा हैै। 

केेवल पूूजाा-अर्चचनाा सेे नहींं, बल्कि�� 
आज्ञाापाालन सेे जीीवन काा वाास्तवि�क 
कल्यााण होोताा हैै। परि�वाारोंं मेंं भीी यदि� 
सदस्य घर केे मुुखि�याा कीी उचि�त आज्ञाा 
काा पाालन करेंं तोो परि�वाार सुुव्यवस्थि��त, 
सौौहाार्ददपूूर्णण और सुुखीी बन सकताा 
हैै। मुुनि� कााव्य कुुमाार जीी नेे कहाा कि� 
मर्याा�दाा, अनुुशाासन और आत्मसंंयम 
जीीवन कोो उत्कृृष्ट बनाानेे केे प्रमुुख सूूत्र 
हैंं। व्यक्ति�ि जि�तनाा मर्याा�दि�त जीीवन जीीताा 
हैै, उतनाा हीी उसकाा व्यक्ति�ित्व नि�खरताा 
हैै और समााज मेंं सद्भााव एवंं समन्वय 
काा वााताावरण नि�र्मि�ित होोताा हैै। 

तेरेाापंथं-मेरेाापंथं काार्ययशाालाा काा आयोोजन

'कैैसे ेखुशु रहंें?' वि�षयक व्यक्ति�ित्व वि�काास काार्ययशाालाा

     कांं�दि�वलीी। 

     सााउथ हाावड़ाा।  

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल केे नि�र्देेशन केे अंंतर्गगत चेंंबूूर 
महि�लाा मंंडल द्वााराा श्रीी उत्सव काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। चेेम्बुुर, घााटकोोपर 
व कुुर्लाा� तीीनोंं क्षेेत्रोंं नेे सम्मि��लि�त रूप 
सेे यह आयोोजन बड़ेे हीी हर्षोोल्लाास 
केे सााथ सम्पन्न कि�याा। आशाा तााई 
मरााठेे नेे महि�लााओं केे इस प्रयाास कीी 
बहुुत सरााहनाा कीी। सुुषमाा साावंंत नेे भीी 
महि�लााओं काा उत्सााहवर्धधन करतेे हुुए 
उन्हेंं  स्वाावलंंबीी बननेे कीी प्रेेरणाा दीी । 
तथाा चेेम्बुुर महि�लाा मंंडल केे इस काार्यय 
कीी बहुुत सरााहनाा कीी । तेेराापंंथीी सभाा 
मुंं�बई केे कोोषााध्यक्ष रिं�ंकूू बााफनाा नेे भीी 
अपनेेउद्गगाार व्यक्त कि�ए। अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ  महि�लाा मंंडल कीी 
वि�शेेष आमंंत्रि�त सदस्याा मीीनाा बडाालाा 
नेे कवि�ताा केे मााध्यम सेे इस काार्ययक्रम 

कीी सरााहनाा कीी। मुंं�बई मेंं इस समय 
वर्षाा� अपनेे भााल पर ति�लक सजााएंं पूूरेे 
जोोर शोोर पर थीी, फि�र भीी महि�लााओं नेे 
श्रीी उत्सव काा आनंंद लि�याा। उथोोपि�याा 
हॉॉल मेंं माानोो हरि�याालीी अमाावस्याा काा 
मााहौौल बन गयाा। महि�लााओं नेे जोोर 
शोोर सेे खरीीदाारीी कीी तथाा स्टॉॉलर्सस काा 
उत्सााहवर्धधन कि�याा। आज आचाार्यय 
तुुलसीी वि�सर्जजन दि�वस भीी थाा । इस 
उपलक्ष्य मेंं आनेे वाालेे सभीी बहनोंं 
नेे छोोटेे बड़ेे त्यााग केे मााध्यम सेे इस 
वि�सर्जजन दि�वस कोो भीी मनाायाा। इस श्रीी 
उत्सव मेंं महि�लाा मंंडल द्वााराा एनजीीओ 
अभि�षेेक शैैक्षणि�क संंस्थाा कोो भीी स्टॉॉल 
प्रदाान कि�याा गयाा।एनजीीओ कीी सुुनीीताा 
नाागरेे नेे भीी महि�लाा मंंडल केे इस काार्यय 
कीी प्रशंंसाा कीी तथाा सदैैव सहयोोग प्रदाान 
करनेे केे लि�ए महि�लाा मंंडल काा आभाार 
व्यक्त कि�याा। बड़ेे हीी हर्षोोल्लाास केे सााथ 
श्रीी उत्सव काा समाापन हुुआ।

वि�द्याार्थि�ियोंं मंें वैजै्ञाानि�क दृषृ्टि�िकोोण, 
नवााचाार एवं ं प्रयोोगाात्मक शि�क्षाा कोो 
प्रोोत्सााहि�त करने े केे उद्देशे्य से े गवर्ननमेंट 
अपर प्रााइमरीी स्कूूल, मेकेलाामंडंीी, 
सि�कंदरााबााद मंें 'आचाार्यय महााप्रज्ञ सााइंंस 
लैबै' काा भव्य लोोकाार्पपण सम्पन्न हुआु। 
यह परि�योोजनाा तेरेाापंथं युवुक परि�षद, 
हैदैरााबााद कीी पहल पर NTT Managed 
Services India Private Limited 
केे CSR सहयोोग से ेस्थाापि�त कीी गई है।ै 
काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा अखि�ल भाारतीीय 
तेरेाापंथं युवुक परि�षद (ABTYP) 
केे उपााध्यक्ष अभि�नंदंन नााहटाा ने े कीी। 
अपने ेअध्यक्षीीय उद्बोोधन मंें उन्होंंनेे कहाा, 
'वि�ज्ञाान केेवल एक वि�षय नहींं, बल्कि�� 
सोोचने ेकाा एक तरीीकाा है।ै यह प्रयोोगशाालाा 
वि�द्याार्थि�ियोंं मंें जि�ज्ञाासाा, नवााचाार एवंं 
वैजै्ञाानि�क दृषृ्टि�िकोोण वि�कसि�त करने े काा 
सशक्त मााध्यम बनेेगीी। आचाार्यय महााप्रज्ञ 
केे शि�क्षाा एवं ंसंसं्काार आधाारि�त जीीवन-
दर्शशन कोो समर्पि�ित यह पहल समााज 
केे उज्ज्वल भवि�ष्य कीी दि�शाा मंें एक 
साार्थथक कदम है।ै' इस अवसर पर मुखु्य 
अति�थि� केे रूप मंें NTT Managed 
Services India Private Limited 
केे Executive, Head – APAC 
Service Delivery, Cloud & 

Security  चेतेन कुुमाार माालवीीय तथाा 
वि�शि�ष्ट अति�थि� केे रूप मंें Finance 
Controller आशीीष दक उपस्थि��त रहे।े 
उन्होंंनेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो वि�ज्ञाान एवं ंतकनीीक 
केे क्षेते्र मंें आगेे बढ़ने केे लि�ए प्रेरेि�त करतेे 
हुएु कहाा कि� गुणुवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा, आधुनुि�क 
संंसााधन एवंं व्याावहाारि�क ज्ञाान हीी भवि�ष्य 
केे नवााचाारोंं कीी मजबूतू नींंव हंैं। वि�द्याालय 
कीी प्रधाानााचाार्याा� स्वरूपाा ने ेसभीी अति�थि�योंं 
काा स्वाागत करते े हुएु तेरेाापंथं युवुक 
परि�षद, हैदैरााबााद एवं ंNTT Managed 
Services India Private Limited 
केे प्रति� आभाार व्यक्त कि�याा। उन्होंंनेे 
वि�श्वाास व्यक्त कि�याा कि� यह वि�ज्ञाान 
प्रयोोगशाालाा वि�द्याार्थि�ियोंं केे सर्वांं�गीीण 
वि�काास तथाा उनकीी वैजै्ञाानि�क सोोच कोो 
नई दि�शाा प्रदाान करेगेीी। इस अवसर पर 
तेयेुपु हैदैरााबााद केे काार्ययकाारीी अध्यक्ष 
रााहुलु ने े परि�षद कीी ओर से े स्वाागत 
व्यक्तव्य दि�याा और आचाार्यय महााप्रज्ञ 
केे प्रेरेणाादाायीी सााहि�त्य भंेंट कर NTT 
केे सभीी अधि�काारि�योंं एवं ं सदस्योंं काा 
सम्माान कि�याा। काार्ययक्रम काा सफल 
संंचाालन  प्रांं�जल दुगुड़ ने ेकि�याा। अंतं मंें 
तेलेंगंाानाा MBDD प्रभाारीीअनि�ल दुगुड़ नेे 
आभाार ज्ञाापि�त करते ेहुएु सभीी अति�थि�योंं, 
सहयोोगि�योंं एवं ं वि�द्याालय परि�वाार काा 
धन्यवााद व्यक्त कि�याा तथाा वि�द्याार्थि�ियोंं केे 
उज्ज्वल भवि�ष्य कीी मंंगलकाामनााएँँ दींं।

महि�लाा मंंडल काा संंयुुक्त 
'श्रीी उत्सव' सम्पन्न

आचाार्यय महााप्रज्ञ सााइंंस 
लैैब' काा लोोकाार्पपण

     चेंंबूूर।    

     सि�कंंदरााबााद।     



संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 
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n सूूरत। सेेमड नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी खूूबि�लााल रााठौौड़ केे पुुत्र सुुमि�त रााठौौड़ केे प्रति�ष्ठाान काा शुुभाारम्भ जैैन संंस्काार 
वि�धि� सेे संंस्काारक मनीीष कुुमाार माालूू, वि�नीीत साामसुुखाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा। 
n सूूरत। बीीदाासर नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी कुुसुुम कुुमाार बेेगाानीी केे सुुपुुत्र दीीपक बेेगाानीी केे प्रति�ष्ठाान काा शुुभाारम्भ  
जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक वि�जयकांं�त खटेेड, वि�नीीत साामसुुखाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द 
संंपन्न करवाायाा।

n सूूरत। श्रीीडूंं�गरगढ़ नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी स्व. रुकमाानन्द केे सुुपौौत्र व पन्नाालााल सरलाा देेवीी माालूू केे पुुत्र-पुुत्रवधूू वि�नीीत 
कवि�ताा व पुुनीीत-इंंदुु माालूू काा नूूतन गृृह प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक वि�जयकांं�त खटेेड, धर्ममचंंद साामसुुखाा, 
मनीीष कुुमाार माालूू नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार सेे  साानन्द संंपन्न करवाायाा।
n रााजलदेेसर। मांं�गीीलााल गुुलााब देेवीी चंंडाालि�याा केे सुुपुुत्र अरविं�ंद - बबीीताा देेवीी चंंडाालि�याा नि�वाासीी रााजलदेेसर केे नूूतन 
गृृह काा प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक रााकेेश कुुमाार चंंडाालि�याा एवंं मनोोज सुुरााणाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान व मंंगल 
मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा। 
n गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी। सुुजाानगढ़ नि�वाासीी दि�ल्लीी रााजगढ़ कॉॉलोोनीी प्रवाासीी ऋषभ कोोठाारीी संंस्काारक महेेन्द्र कुुमाार 
श्याामसुुखाा व प्रशि�क्षुु संंस्काारक कुुलदीीप बुुच्चाा नेे पुुरेे वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे गृृह प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� सेे 
साानन्द संंपाादि�त करवाायाा।
n लााडनूंं�। सुुखरााज-स्व. सरोोज देेवीी जैैन केे सुुपुुत्र रााजेेश - जयंंतीी जैैन नि�वाासीी लााडनूंं� काा नूूतन गृृह प्रवेेश जैैन संंस्काार 
वि�धि� केे अनुुसाार अत्यंंत श्रद्धाा, भक्ति�ि एवंं आध्याात्मि��क वााताावरण मेंं सम्पन्न हुुआ। संंस्काारक बजरंंग लााल डाागाा, बीीरेंंद्र 
बोोहराा एवंं रााजेेश कुुमाार चंंडाालि�याा नेे मंंगल मंंत्रोोच्चाार एवंं वि�धि�-वि�धाान केे सााथ सम्पूूर्णण संंस्काार सम्पन्न करवाायाा। 
n गंंगााशहर।  कमल - ममताा सुुरााणाा गंंगााशहर नि�वाासीी केे नूूतन गृृह प्रवेेश काा मंंगल प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा 'जैैन 
संंस्काारक' देेवेेन्द्र डाागाा और रोोहि�त बैैद नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक मांं�गलि�क मंंत्रोोचाार केे सााथ सम्पन्न करवाायाा। 
n पूूर्वांं�चल कोोलकााताा। सरदाारशहर नि�वाासीी एवंं पूूर्वांं�चल कोोलकााताा प्रवाासीी सीीमांं�त नााहटाा केे नूूतन गृृह प्रवेेश केे मंंगल 
काार्ययक्रम जैैन संंस्काारक रााकेेश सिं�ंघीी एवंं माालचन्द भंंसाालीी नेे स्वर्णणमणि� कॉॉम्प्लेेक्स, 33 A कैैनल सर्कुु�लर रोोड, ई  एम 
बााईपाास, कोोलकााताा 54 मेंं सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान द्वााराा कि�याा गयाा।

n गंंगााशहर। हरीीश -सुंं�दर देेवीी साामसुुखाा केे पुुत्र एवम पुुत्रवधूू वि�काास-पुुजाा साामसुुखाा केे कन्याा धन कीी प्रााप्ति�� काा 
नाामकरण संंस्काार उपरांं�त जैैन संंस्काार वि�धि� सेे सम्पत पैैलेेस गंंगााशहर मेंं आयोोजि�त हुुआ। जैैन संंस्काारक देेवेेन्द्र डाागाा 
और वि�पि�न बोोथराा नेे मांं�गलि�क मंंत्रोोचाार एवंं आध्याात्मि��क भजनोंं केे संंगाान केे सााथ आयोोजि�त करवाायाा ।
n फरीीदााबााद। कााशवीी - हर्षष बोोरड़ केे नवजाात पुुत्र, प्रभाा - स्व. वि�नोोद बोोरड़ केे पौौत्र, नि�वाासीी देेशनोोक, प्रवाासीी 
फरीीदााबााद काा नाामकरण संंस्काार जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा शुुभरााज होोटल एंंड बैंंक्वेेट्स, सेेक्टर-11, फरीीदााबााद मेंं जैैन 
संंस्काारक सुुशीील डाागाा एवंं मुुकेेश बोोथराा नेे मंंगल मंंत्रोोच्चाारण केे सााथ वि�धि�वत संंस्काार संंपन्न कराायाा। 

n गंंगााशहर। नवकाार नि�लयम भवन केे नि�र्माा�ण हेेतुु शि�लाान्याास संंस्काार काा काार्ययक्रम जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा  
'जैैन संंस्काारक' धर्मेेन्द्र डााकलि�याा, देेवेेन्द्र डाागाा और वि�पि�न बोोथराा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक मांं�गलि�क मंंत्रोोचाार केे सााथ 
सम्पन्न करवाायाा। 

नूूतन प्रति�ष्ठाान शुुभाारम्भ

नूूतन गृृह प्रवेेश

नाामकरण संंस्काार 

शि�लाान्याास संंस्काार

     अणुुव्रत भवन, नई दि�ल्लीी। 

चाातुुर्माा�स हेेतुु चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 

कीी सुुशि�ष्याा शाासन श्रीी सााध्वीी सुुव्रतांं� 
जीी ठााणाा-4 झंंडेेवाालाान सेे वि�हाार कर 
अणुुव्रत भवन मेंं आगाामीी चाातुुर्माा�स हेेतुु 
चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश कि�याा। अणुुव्रत 
भवन मेंं वि�रााजि�त डॉॉक्टर सााध्वीी कुंं�दन 
रेेखाा जीी ठााणाा 3 नेे आपकाा स्वाागत 
अभि�नंंदन कि�याा। तत्पश्चाात अणुुव्रत 
भवन केे प्रांं�गण मेंं सााध्वीी श्रीी काा 
स्वाागत समाारोोह एवंं आध्याात्मि��क मि�लन 

काार्ययक्रम आयोोजि�त रहाा।संंस्थााओं केे 
प्रमुुख एवंं उपस्थि��त गणमाान्य जनोंं नेे 
मूूक स्वाागत अभि�व्यक्ति�ि दीी। समााज 
भूूषण मांं�गीीलााल सेेठि�याा, अणुुव्रत न्याास 
केे मुुख्य न्याासीी केे सीी जैैन, महाासभाा 
उपााध्यक्ष संंजय खटेेड, तेेयुुप दि�ल्लीी 
अध्यक्ष मनीीष जैैन नेे स्वाागत भाावनााएंं 
व्यक्त कीी। सााध्वीी श्रीी जीी द्वााराा गीीत काा 
संंगांं�न कि�याा गयाा, शाासन श्रीी सााध्वीी 
सुुमन प्रभाा जीी नेे इस चाातुुर्माा�स मेंं अधि�क 
सेे अधि�क धर्मोोउपाासनाा व त्यााग कीी 
प्रेेरणाा दीी, शाासन श्रीी सााध्वीी सुुव्रतांं� जीी नेे 

कहाा गुुरुदेेव केे आदेेशाानुुसाार चाातुुर्माा�स 
प्रवाास हेेतुु अणुुव्रत भवन आ गयेे हैै 
सााध्वीी कुंं�दन रेेखाा जीी ठााणाा-3 केे प्रति� 
सवाात्सलय अहोोभााव प्रैैषि�त कि�ए एवंं यह 
चाातुुर्माा�स पुुरीी दि�ल्लीी काा हैै, अतःः दि�ल्लीी 
काा समााज व प्रत्येेक सदस्य इसकाा लााभ 
लेेवेे। सााध्वीी कुंं�दन रेेखाा जीी नेे गीीत केे 
मााध्यम सेे सााध्वीी वृंं�द केे प्रति� स्वाागत 
केे भााव प्रस्तुुत कि�ए। आभाार ज्ञाापन 
कोोषााध्यक्ष रााजेेश बैैगाानीी नेे कि�याा एवंं 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन  वि�काास 
बोोथराा नेे कि�याा।

27 प्रति�ष्ठि��त वि�श्ववि�द्याालयोंं 
कोो एक हीी छत केे नीीचेे लााकर, 
वि�द्याार्थि�ियोंं कोो प्रवेेश वि�शेेषज्ञोंं सेे सीीधेे 
बाातचीीत कराानेे, वि�शेेष और उभरतेे 
हुुए पााठ्यक्रमोंं कीी जाानकाारीी,वि�भि�न्न 
संंस्थाानोंं कीी तुुलनाा करनेे और 
व्यक्ति�िगत केेरि�यर माार्गगदर्शशन प्रदाान 
करनेे काा अनूूठाा अवसर दि�याा गयाा। 
अभि�भाावकोंं नेे एक हीी स्थाान पर 
शीीर्षष वि�श्ववि�द्याालयोंं सेे मि�लनेे कीी 

पाारदर्शि�िताा और सुुवि�धाा कीी सरााहनाा 
कीी, जबकि� वि�द्याार्थीी अपनेे भवि�ष्य 
कोो लेेकर अधि�क स्पष्टताा और 
आत्मवि�श्वाास केे सााथ गए। इस 
साार्थथक पहल मेंं TPF दि�ल्लीी केे सााथ 
सााझेेदाारीी नि�भााई जैैन समााज कीी अति� 
प्रति�ष्ठि��त संंस्थाा JITO नेे। रमन जैैन 
अध्यक्ष, JITO  नेे टीीपीीएफ दि�ल्लीी केे 
प्रयाास कीी सरााहनाा करतेे हुुए टीीपीीएफ 
अध्यक्ष कवि�ताा जीी सेे समय समय 
पर सााथ मि�लकर काार्ययक्रम आयोोजि�त 
करनेे कीी इच्छाा व्यक्त कीी। 

तेेराापंंथ सभााभवन घााटकोोपर 
केे प्रांं�गण मेंं स्पंंदन काार्ययशाालाा काा 
सफल आयोोजन हुुआ। आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी कीी वि�दुुषीी सुुशि�ष्याा 
सााध्वीी नि�र्वाा�णश्रीी जीी केे पाावन साानि�ध्य 
मेंं सुुख-दुुख केे स्पंंदनोंं कीी महत्ताा 
पर वि�स्ताार सेे वि�मर्शश हुुआ। उपस्थि��त 
श्रद्धाालुु ओं कोो सम्बोोधि�त करतेे हुुए 
वि�दुुषीी सााध्वीीश्रीी नि�र्वाा�णश्रीीजीी नेे कहाा- 
सुुख सबकोो प्रि�य हैै। 

दुःः�ख कोोई नहींं चााहताा। भीीतर मेंं 
शांं�ति� व सुुख केे स्पंंदन जगाानेे काा 
उपााय खोोजनाा हैै। 

अध्याात्म केे महाान प्रवक्ताा भगवाान 
महाावीीर नेे कहाा- धर्मम सब प्रााणि�योंं केे 
लि�ए त्रााण व शरण हैै। इससेे एंंडोोर्फि�िन 
नाामक रसाायन स्वतःः पैैदाा होोताा 
हैै, जोो सुुखाानुुभूूति� देेताा हैै। धर्मम वह 

सकााराात्मक भााव हैै, जोो शुुभ स्पंंदन 
जगााताा हैै। सााध्वीी डाा. योोगक्षेेमप्रभाा 
जीी नेे अपनेे प्रेेरक वक्तव्य मेंं कहाा- 
हमााराा जगत तरंंगोंं काा जगत हैै। नाानाा 
प्रकाार केे स्पंंदन, प्रकंंपन, कंंपन पूूरेे 
वााताावरण कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं। 

जीीवन मेंं शुुभ स्पंंदनोंं केे जाागरण 
सेे पाारि�वाारि�क जीीवन मेंं सुुख-शांं�ति� काा 
एहसाास होोताा हैै। आध्याात्मि��क उल्लाास 
बढ़ताा हैै। शुुभ योोग काा वि�स्ताार होोताा 
हैै। सााध्वीी कुंं�दनयशााजीी, सााध्वीी 
योोगक्षेेमप्र भााजीी, सााध्वीी लाावण्यप्रभााजीी, 
सााध्वीी मुुदि�तप्रभााजीी एवंं सााध्वीी मधुुर 
प्रभााजीी नेे मधुुर गीीत काा संंगाान कि�याा। 
तेेराापंंथीी सभाा केे अध्यक्ष शांं�ति�लााल 
कोोठाारीी नेे सााध्वीीश्रीी केे प्रति� अहोोभााव 
व्यक्त करतेे हुुए सबकाा स्वाागत कि�याा। 
धन्यवााद ज्ञाापन कमलेेश ढाालाावत नेे 
कि�याा। मंंच संंचाालन तेेममंं मंंत्रीी नीीतूू 
डांं�गीी नेे कि�याा।

तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल केे द्वााराा 
बहुतु हीी वि�शााल रूप मंें श्रीी उत्सव 
काा भव्य आयोोजन स्थाानीीय महाावीीर 
पंचंाायतीी धर्ममशाालाा मंें कि�याा गयाा। श्रीी 
उत्सव लगााने े काा मेने उद्देशे्य महि�लाा 
उद्यमि�योंं कोो आगे ेलाानाा, उनकीी कलाा 
कोो पहचाान देनेाा तथाा नाारीी कोो सशक्त 
एवं ं आत्मनि�र्भभर बनाानाा है ै ।सर्ववप्रथम 
आज केे काार्ययक्रम कीी मुखु्य अति�थि� 
महोोदयाा ब्रह्मााकुुमाारीी बीी केे मनीीषाा  केे 
कर कमल केे  द्वााराा रि�बन खोोलकर 
तथाा नमस्काार महाामंतं्र  एवंं मंगंल पााठ 
से ेकाार्ययक्रम कीी शुरुुआत हुईु। अध्यक्ष 
भाावनाा जैनै ने ेसभीी काा स्वाागत करतेे 

हुएु बहनोंं काा  आव्हाान  करते ेहुऎु कहाा  
बढे़े चलोो स्वाालंंबन कीी ओर । आज केे 
काार्ययक्रम केे मुखु्य अति�थि� महोोदयाा बीी 
केे मनीीषाा ने ेकहाा कीी ब्रह्माा प्रजाापति� 
जीी ने े ब्रह्मााकुुमाारीी संंस्थाा कीी कमाान 
बहनोंं केे हााथोंं मे ेदीी।महाासभाा केे प्रभाारीी 
भूपंूेंद्र जैैन ने े तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल 
कोो असााधाारण महि�लाा मंडंल बताायाा। 
ज्ञाानशाालाा कीी संंयोोजि�काा कृृष्णाा ने ेबहनोंं 
कोो प्रोोत्सााहन देतेेे हीी कहाा कीी अरु्जु�न कीी 
आंखं कीी तरह तथाा अंगंद केे पैरै कीी 
तरह मजबूत इराादोंं केे सााथ अपने ेलक्ष्य 
कोो प्रााप्त करें। तेरेाापंथं युवुक परि�षद केे 
अध्यक्ष भूपंूेंद्र जैैन तथाा मंतं्रीी जय जैनै भीी 
उपस्थि��त रहे।े महि�लाा मंडंल  मंतं्रीी  पूजूाा 
जैनै नेे सभीी काा आभाार ज्ञाापन कि�याा।  

Career Conclave 2026 
कोो भव्य सफल आयोोजन

स्पंंदन काार्ययशाालाा काा आयोोजन

श्रीीउत्सव  काा भव्य आयोोजन 

     दि�ल्लीी।    

     घााटकोोपर।    

     टि�टि�लाागढ़।    
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गुरुुदेवे तुलुसीी काा जीीवन 
हमकोो यह बाात बतााताा है ै कि� 
कलि�युग मंें भीी सतयुगीी पुरुुष आतेे 
हंैं और अपनीी हीी लीीक बनााते ेहंैं। 
उनमंें जनमाानस केे उत्थाान कीी 
तड़प होोतीी है ै। उनकीी वि�संगंति�योंं 
से,े समस्यााओं से ेझड़प होोतीी हैै 
और समााधाान कीी रााह नि�कलतीी 
है।ै उनकोो अपने े माान,अपमाान 
कीी परवााह नहींं होोतीी। उनमंें 
अपने ेगुणुगाान कीी, सम्माान आदि� 
कीी भूखू नहींं होोतीी। वे े मसीीहाा 
बनकर आते ेहंैं, कि�तनोंं काा उद्धाार 
कर जााते ेहंैं,  कि�तनोंं काा सुधुाार 
कर जााते े हंैं, माानवताा काा भंडंाार 
भर जााते े हंैं, और अंतं मंें अमर 
होो जााते े हंैं। आचाार्यय श्रीी तुलुसीी 
बीीसवींं सदीी केे उन वि�शि�ष्ट 
संतंोंं मंें अग्रगण्य थे ेजि�नकीी दृषृ्टि�ि 
केेवल धर्मम तक सीीमि�त नहींं थीी 
, बल्कि�� साामााजि�क परि�वर्ततन केे 
व्याापक आगमोंं कोो भीी समेटेतीी 
थीी। उनकाा व्यक्ति�ित्त्व बहुतु 
बहुुआयाामीी थाा। 

आध्याात्मि��क सााधनाा, नैतैि�क 
जाागरण और समााजि�क चेतेनाा 
काा अद्भुत समन्वय उनकेे 
कृृति�त्व मंें स्पष्ट दि�खााईं देतेाा हंैं । 
उन्होंंने ेनि�रन्तर यह प्रयाास कि�याा 
कीी मनुषु्य अपनीी अन्तर्नि�िहि�त 

नैतैि�क शक्ति�ि कीी पहचाानकर 
उसे े व्यक्ति�िगत उत्थाान तथाा 
समााज- सुधुाार कीी दि�शाा मंें 
प्रयोोग करें । तुलुनाा केे वि�ष कोो 
कृृतज्ञभाावोंं से ेकााटोो याानि� अपनेे 
पाास जोो है ैउसकेे लि�ए कृृतज्ञताा 
भााव रखोो। उनकेे जीीवन और 
काार्यय ने े यह सि�द्ध कि�याा हंैं कि� 
सच्चीी आध्याात्मि��कताा व्यवहाार मंें 
उतरकर हीी समााज कोो नई दि�शाा 
प्रदाान कर सकतीी हंैं। आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी जैसैे ेसंतं युगु दृषृ्टाा होोते ेहंैं, 
वे ेकर्ममठ श्रृषृ्टाा होोते ेहंैं। वे ेसंतंप्त 
सृषृ्टि�ि केे कष्ट नि�वाारक अमृतृ 
वृषृ्टाा होोते े हंैं। गुरुुदेवे तुलुसीी 
हूबूहू ूऐसीी हीी वि�रल वि�भूतूि� थे।ेवेे 
भैकै्षवगण केे सक्षम पट्टधर संघं 
हृदय कीी अनुभुूतूि� थे।े 

समााजोोत्थाान एवं ंसंघं वि�काास 
मंें समन्वय थाा । ऐसे ेसंघं पुरुुष 
कोो पाा कर हम सभीी धन्य हुएु। 
उनकेे जीीवन काा हर पृषृ्ठ पौौरुष 
कीी कहाानीी है।ै आचाार्यय श्रीी तुलुसीी 
ने ेअणुवु्रत-आंंदोोलन केे मााध्यम 
से े एक अनूठूीी धर्ममक्रांं�ति� कीी 
शुरुुआत कीी। आज लगभग तीीस 
वर्षष बााद भीी तुलुसीी तोो तुलुसीी हीी 
थे,े हम सब यह कहते ेहै।ै उन्हंें 
हमााराा साादर नमन हम भीी उस 
पथ पर सदाा गमन करें।

आचाार्यय तुुलसीी जैैन समााज केे एक 
शक्ति�ि-संंपन्न आचाार्यय थेे। उन्होंंनेे भगवाान 
महाावीीर कीी वााणीी कोो स्वीीकाार करतेे हुुए 
आगम वााणीी केे आधाार पर संंयम-प्रधाान 
जीीवन शैैलीी कोो प्रति�ष्ठि��त कि�याा और 
अणुुव्रत केे मााध्यम सेे छोोटीी-छोोटीी बाातोंं 
कोो जीीवन मेंं उताारकर जनताा कोो शांं�ति� सेे 
रहने काा संंदेेश दि�याा। उन्होंंनेे वर्षोंं पहलेे 
चेेताावनीी देेतेे हुुए कहाा थाा कि� यह संंयमहीीन 
उपभोोक्ताावाादीी संंस्कृृति� कहींं हिं�ंसाा काा रूप 
न लेे लेे। आज हम जोो देेख रहेे हैंं, वह 
माानव मन कीी क्रूूरताा काा हीी प्रतीीक हैै। 
उन्होंंनेे अपनेे ज्ञाानबल सेे जोो कहाा थाा, वह 
आज हम प्रत्यक्ष देेख रहेे हैंं।

सत्य कीी प्रयोोगशाालाा– अणुुव्रत 
आंंदोोलन इसीी कीी हीी फलश्रुति� हैै। उस 
शि�खर पुुरुष कीी वचन-सि�द्धि� मेंं बहुुत 
दूूरदर्शि�िताा होोतीी थीी। उनकाा जोो भीी वचन 
नि�कलाा, वह हमेेशाा सत्य केे सााथ अलौौकि�क 
रहाा। 'सत्यंं शि�वंं सुंं�दरम्' केे सााथ उनकाा 
माार्गगदर्शशन पूूरेे संंघ मेंं चेेतनाा काा ऊर्ध्वा�ा�रोोहण 
बन गयाा।

युुग बोोध– उनकाा शाासनकााल तथाा 
उनकीी प्रेेरक शि�क्षााएंं लक्ष्य नि�र्धाा�रण काा 
वि�शेेष समय रहाा। उन्होंंनेे न केेवल सैैकड़ोंं 
वि�द्वाानोंं कोो तैैयाार कि�याा, बल्कि�� जगह-जगह 
भेेजकर अध्याात्म और संंस्कृृति� कोो जन-जन 
तक पहुंं�चाायाा। आज हजाारोंं सााधुु-सााध्वि�ियांं� 
महाावीीर कीी वााणीी कीी अलख जगाा रहेे हैंं। 
जैैन वि�श्वभाारतीी यूूनि�वर्सि�िटीी सेे सैैकड़ोंं 
सााध्वि�ियांं� पीी.एच.डीी. करकेे वि�श्व केे कोोनेे-
कोोनेे मेंं महाावीीर केे सि�द्धाान्तोंं और अहिं�साा 

दर्शशन कोो पहुंं�चाा रहीी हैंं। इस अहिं�ंसाा दर्शशन 
कीी आज बहुुत बड़ीी प्राासंंगि�कताा हैै।

पर्याा�वरण वि�ज्ञााताा– उन्होंंनेे कहाा थाा 
कि� धरतीी, हवाा, पाानीी और वनस्पति� सृृष्टि�ि-
संंतुुलन केे आधाारभूूत तथ्य हैंं। येे जैैसेे हैंं 
वैैसेे हीी बनेे रहेंंगेे, तभीी सृृष्टि�ि काा संंतुुलन 
बनाा रह सकताा हैै। इनमेंं गड़बड़ीी होोनेे 
सेे संंतुुलन बि�गड़ने काा खतराा बढ़ताा हैै। 
वि�स्फोोटक सााधनोंं केे धुुएंं सेे धरतीी और 
सूूरज केे बीीच कीी ओजोोन परत (छतरीी) 
प्रभाावि�त होोतीी हैै। उसकेे ह्राास होोनेे सेे धरतीी 
पर जीीवन जीीनेे कीी संंभाावनाा कम होोतीी 
जााएगीी। उन्होंंनेे कहाा थाा— इस प्रााकृृति�क 
आपदाा कोो पैैदाा करनेे वाालाा भीी माानव हीी 
तोो हैै। बढ़तीी हुुई खोोखलीी इच्छााएंं हीी इस 
दुुर्बबलताा कीी द्योोतक हैंं।

असुुरक्षि�त संंयम बढ़ााताा हैै तनााव– 
मनुुष्य कीी बढ़तीी हुुई खोोखलीी इच्छााएंं हीी 
उसकाा संंकट बनीी हुुई हैंं। संंयम काा शााश्वत 
सि�द्धाान्त हीी सृृष्टि�ि कोो सुुरक्षि�त रख सकताा 
हैै। ऐसेे हिं�ंसक वााताावरण मेंं मनुुष्य कभीी 
चैैन और सुुख नहींं पााएगाा। आज हर व्यक्ति�ि 
बेेचैैन हैै कि� पताा नींं कल क्याा होोगाा।

युुग परि�वर्ततन– परि�वर्ततनशीील इस 
पांं�चवेंं आरेे मेंं आई हुुई कमजोोरि�योंं सेे बचनेे 
केे लि�ए उन्होंंनेे कहाा थाा— स्वााध्यााय, 
ध्याान और त्यााग कीी भाावनाा बढ़ेेगीी, तभीी 
सुुख-समृृद्धि� बढ़ेेगीी तथाा हर समस्याा आपसेे 
दूूर रहेेगीी। आपनेे नि�र्जजराा काा सन्देेश देेकर 
मनुुष्य माात्र केे जीीवन मेंं संंस्काारोंं काा सृृजन 
कि�याा हैै।

अनुुशाासन संंवाारताा हैै जीीवन– 

अनुुशाासन जीीवन कीी वि�शि�ष्ट कलाा हैै। 
इसकेे बि�नाा जीीवन अधूूराा हैै। परि�वाार, 
समााज और व्यक्ति�ि जब अनुुशाासि�त रहतेे 
हैंं, तभीी हर जगह शोोभाा प्रााप्त करतेे हैंं। 
जहांं� इसकीी महत्ताा (मूूल्यवत्ताा) हैै, वहांं� हर 
व्यक्ति�ि सुुरक्षि�त हैै। इस कलि�कााल मेंं स्वयं 
पर स्वयं काा नि�यंंत्रण हीी सुुख कीी शैैयाा हैै।

यशस्वीी काार्ययशैैलीी– गणााधि�पति� पूूज्य 
गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी जीी नेे अपने ऊर्जाा�-बल सेे 
समााज कोो अनेेक योोजनााएंं दींं और समय सेे 
पहलेे हीी सचेेत करतेे हुुए कहाा थाा कि� अगर 
व्यक्ति�ि काा नि�र्माा�ण नहींं होोगाा, तोो परि�वाार 
और समााज भटक जााएगाा। कुुछ दशक 
पहलेे उन्होंंनेे जोो कहाा थाा, आज वहीी घटि�त 
होो रहाा हैै। उनकाा दि�शााबोोध आज भीी अत्यंंत 
प्राासंंगि�क हैै। उन्होंंनेे अनेेक सभाा-संंस्थााओं 
केे मााध्यम सेे समााज कल्यााण केे लि�ए 
युुवाावर्गग कोो तैैयाार कि�याा। उत्सााह और उमंंग 
भरकर महि�लाा समााज कोो प्रगति� केे शि�खर 
पर आरोोहण करनेे काा उपदेेश दि�याा। मुुमुुक्षुु 
बहनोंं कोो श्रमणीी दीीक्षाा प्रदाान कर वि�श्व मेंं 
एक नई हलचल पैैदाा कीी। आगम-सम्पाादन 
अपनेे आप मेंं जैैन समााज काा बहुुत बड़ाा 
गौौरव हैै। तीीसवेंं महााप्रयााण केे इन क्षणोंं मेंं 
हम उनकेे द्वााराा प्रदत्त शि�क्षााओं पर चलतेे हुुए 
यह महसूूस करतेे हैंं कि� भलेे हीी वेे देेह रूप 
मेंं हमाारेे साामनेे नहींं हैंं, मगर आदर्शश रूप 
मेंं प्रति�ष्ठि��त उनकाा आभाा-मण्डल हमाारेे 
लि�ए हमेशाा प्रेेरणाास्रोोत हैै। उनकाा आशीीर्वाा�द 
सबकोो मि�लताा रहेे; क्योंंकि� वेे ऐसेे पहलेे 
आचाार्यय हैंं, जि�न्होंंनेे सम्प्रदााय-मुुक्त धर्मम कोो 
प्रति�पाादि�त कि�याा।

आचाार्यय तुुलसीी कीी दूूरदर्शि�िताा कीी यशोोगााथाा
l शाासनश्रीी सााध्वीी कंंचनप्रभाा l

माानवताा केे मसीीहाा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी
l प्रदीीप छााजेेड़, बोोराावड़ l

युुगप्रधाान गणााधि�पति� आचाार्ययश्रीी तुुलसीी कीी 30वींं पुुण्यति�थि� पर वि�शेेष

     अहमदााबााद।

प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा काा सफल आयोोजन 
आगाामीी चाातुुर्माा�स केे शुुभ आगमन 

कीी पूूर्वव बेेलाा मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 
अहमदााबााद कीी नवगठि�त काार्ययसमि�ति� 
केे 50 सेे अधि�क युुवाा एवंं पदााधि�काारीी  
पूूज्य सााध्वीी अणि�मााश्रीी जीी केे श्रीीचरणोंं 
मेंं श्रद्धााभााव केे सााथ उपस्थि��त हुुए। 

युुवकोंं नेे सााध्वीीश्रीी केे श्रीीचरणोंं 
मेंं वि�नम्र भााव सेे शााहि�बााग मेंं शीीघ्र 
पधाारनेे काा भाावपूूर्णण आह्वाान कि�याा तथाा 
आगाामीी चाातुुर्माा�स कोो आध्याात्मि��क 
जाागरण, संंस्काार संंवर्धधन एवंं युुवााशक्ति�ि 
केे सशक्त नि�र्माा�ण काा प्रेेरणाादाायीी पर्वव 
बनाानेे काा संंकल्प व्यक्त कि�याा। इस 

अवसर पर पूूज्य सााध्वीी  अणि�मााश्रीी 
जीी नेे अपनेे मंंगल उद्बोोधन मेंं युुवााओं 
कोो धर्मम, सााधनाा, स्वााध्यााय, संंयम एवंं 
संंस्काारमय जीीवन अपनाानेे कीी प्रेेरणाा 
प्रदाान कीी। आपनेे कहाा कि� चाातुुर्माा�स काा 
प्रत्येेक क्षण आत्मवि�काास काा स्वर्णि�िम 
अवसर हैै। यदि� युुवाा वर्गग इस अवधि� 
काा सदुुपयोोग करेे तोो वह अपनेे जीीवन 
मेंं आध्याात्मि��क ऊँँचााइयोंं कोो प्रााप्त 
कर सकताा हैै। अध्यक्ष संंदीीप मांं�डोोत 
नेे अपनेे संंबोोधन मेंं सााध्वीीश्रीी जीी कोो 
नवगठि�त टीीम , कि�शोोर व युुवाा सााथीीयोो 
केे बाारेे मेंं जाानकाारीी दीी। अपनेे वक्तव्य 
मेंं सााध्वीीश्रीी कोो इस वर्षष युुवाा शक्ति�ि केे 
आध्याात्मि��क वि�काास केे लि�ए वि�शेेष 

नि�वेेदन कि�याा एवंं चाातुुर्माा�स मेंं कई बड़ेे 
आयोोजनोंं केे लि�ए अपनीी बाात रखीी। 
मंंत्रीी  हैैप्पीी भरसाारि�याा नेे कुुशल संंचाालन 
एवंं सााध्वीी श्रीी केे प्रति� आभाार ज्ञाापन 
करतेे हुुए  कहाा कि� सााध्वीी श्रीी आपकेे 
दि�शाा नि�र्देेश सेे सभीी सक्रि�य काार्ययकर्ताा�, 
श्राावक काार्ययकताा केे रूप मेंं नि�खर कर 
आएगेे। संंगठन मंंत्रीी रााहुुल  बाालड़ नेे 
अपनेे वक्तव्य परि�षद् केे सभीी सदस्योंं 
नेे सााध्वीीश्रीी केे माार्गगदर्शशन मेंं आगाामीी 
चाातुुर्माा�स केे प्रत्येेक आध्याात्मि��क, 
साामााजि�क एवंं संंस्काारमूूलक काार्ययक्रमोंं 
मेंं सक्रि�य सहभाागि�ताा नि�भाानेे तथाा 
अधि�कााधि�क युुवााओं कोो धर्ममसंंघ सेे 
जोोड़नेे काा संंकल्प लि�याा। 

श्रीी महाावीीर वि�द्याा जैनै परि�वाार द्वााराा 
नि�:शुलु्क नेते्र एवंं स्वाास्थ्य जांं�च शि�वि�र 
काा सफल आयोोजन कि�याा गयाा। यह 
परि�वाार द्वााराा पि�छले े साात महीीनोंं मंें 
आयोोजि�त छठाा सेवेाा शि�वि�र थाा, जि�समें 
लगभग 150 लोोगोंं ने ेस्वाास्थ्य जांं�च एवंं 
पराामर्शश काा लााभ उठाायाा।

शि�वि�र मंें एएसजीी आई हॉॉस्पि�िटल केे 
वि�शेषेज्ञ चि�कि�त्सकोंं ने े नेते्र जांं�च कर 
आवश्यक पराामर्शश दि�याा। वहींं आचाार्यय 
तुलुसीी डाायग्नोोस्टि�िक संेंटर कीी टीीम नेे 

वि�भि�न्न स्वाास्थ्य जांं�च सेवेााएं ं उपलब्ध 
करााईं। प्रसि�द्ध आयुरेु्वेदााचाार्यय वैदै्य डॉॉ. 
रााधेशे्यााम श्रीीवाास्तव ने े आयुरेु्वेदि�क 
चि�कि�त्साा एवं ं स्वाास्थ्य संंबंधंीी पराामर्शश 
देकेर अपनीी सेेवााएं ंप्रदाान कींं। 

वहींं आचाार्यय तुलुसीी डाायग्नोोस्टि�िक 
संेंटर केे रवि� दुगु्गड़ ने े भीी शि�वि�र कोो 
सफल बनाानेे मंें महत्वपूरू्णण योोगदाान 
दि�याा।काार्ययक्रम मंें पश्चि��म बंगंााल सरकाार 
केे मंतं्रीी उमेेश रााय मुखु्य अति�थि� केे 
रूप मंें उपस्थि��त रहेे। मंतं्रीी उमेेश रााय नेे 
आयुरेु्वेद पद्धति� कीी उपयोोगि�ताा और महत्व 
पर वि�स्ताार से ेप्रकााश डाालाा। 

नि�:शुुल्क नेेत्र एवंं स्वाास्थ्य 
जांं�च शि�वि�र सम्पन्न

     हाावड़ाा।    



सि�रि�याारीी
आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु समााधि� स्थल 

संंस्थाान मेंं आचाार्यय गणााधि�पति� तुुलसीी 
काा 30 वांं� महााप्रयााण दि�वस शाासन 
श्रीी मुुनि� मुुनि�व्रत स्वाामीीजीी केे साान्नि�ध्य 
एवम् मुुनि�श्रीी चैैतन्य कुुमाार ' अमन' केे 
नि�र्देेशन मेंं मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम केे 
प्राारंंभ मेंं नमस्काार- महाामंंत्र केे उच्चाारण 
केे पश्चाात् जप काा प्रयोोग कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर उपस्थि��त संंस्थाान 
परि�वाार मेंं काार्ययरत स्टााफ परि�वाार कोो 
सम्बोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� अमन नेे कहाा- 
आचाार्यय तुुलसीी माानवताा केे मसीीहाा थेे। 
वेे एक धर्मम सम्प्रदााय केे आचाार्यय अवश्य 
थेे कि�न्तुु उनकेे काार्यय माानव जााति� केे 
हि�तोंं सेे जुुड़ेे हुुएथेे । अणुुव्रत-प्रेेक्षाा 
ध्याान - जीीवन वि�ज्ञाान जैैसेे अवदाान 
माानव कल्यााणकाारीी हैै। गरीीब कीी 
झोोपड़ीी सेे लेेकर रााजनेताा  तक उन्होंंनेे 
अपनाा सन्देेश दि�याा। कहाा जाा सकताा 
हैै कि� गरीीबोंं- असहाायोंं केे मसीीहाा 
बनकर आए। मुुनि� अमन नेे आगेे कहाा- 
आचाार्यय तुुलसीी काा भाारत केे स्वर्णि�िम 
युुग काा दस्ताावेेज हैै। आचाार्यय तुुलसीी 
देेहरूप मेंं आननहींं हैै कि�न्तुु उनकेे 
अवदाानोंं व काार्योंं सेे आज भीी जीीवि�त 
हैै। महाानव्यक्ति�ि मर करभीी अमरत्व 
काा सन्देेश देेतेे रहतेे हैै। उनकेे 30वें ं
महााप्रयााण दि�वस पर समस्त समााधि� 
स्थल परि�वाार सेे उनकोो भाावभीीनीी 
श्रद्धाा-जंंलि� अर्पि�ित करतेे हुुए गौौरव कीी 
अनुुभूूति� करतेे हैंं। काामनाा करतेे हैै वह 
तुुलसीी युुग पुुनःः लौौटकर आए तााकि� 
माानव जााति� कोो कल्यााण माार्गग मि�लताा 
रहेे। इस अवसर पर मुुनि� गि�रीीश कुुमाार 
जीी गुुरुदेेव तुुलसीी कीी स्मृृति� करतेे हुुए 
अपने वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। 

अडााजण, सूूरत
जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ संंप्रदााय 

केे नौौवेंं अनुुशाास्ताा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
कीी 30वींं पुुण्यति�थि� केे पाावन अवसर 
पर उनकेे सुुशि�ष्य मुुनि� मदन कुुमाार 
जीी नेे एक अत्यंंत प्रेेरणाादाायीी और 
वि�चाारोोत्तेेजक प्रवचन दि�याा।  श्राावक 
समुुदााय कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए उन्होंंनेे 
कहाा -- आचाार्यय श्रीी तुुलसीी एक महाान 
जैैन आचाार्यय थेे। वेे केेवल कि�सीी एक 
संंप्रदााय केे आचाार्यय नहींं थेे बल्कि�� महाान 
रााष्ट्र संंत थेे। महाान समााज सुुधाारक थेे। 
उन्होंंनेे अनेेक क्रांं�ति�काारीी कदम उठााए। 
व्यक्ति�ि सुुधाार एवंं व्यक्ति�ि सुुधाार द्वााराा 
समााज सुुधाार और रााष्ट्र सुुधाार केे उद्देेश्य 
सेे उन्होंंनेे अणुुव्रत आंंदोोलन काा प्रवर्ततन 
कि�याा। देेश कीी जनताा केे चाारि�त्रि�क 

उत्थाान काा बीीड़ाा उठाायाा। उन्होंंनेे 
वर्ततमाान पीीढ़ीी कीी जीीवनशैैलीी पर चिं�ंताा 
व्यक्त करतेे हुुए आत्म-शुुद्धि�, समय 
नि�योोजन और संंस्काारोंं कोो अपनाानेे पर 
वि�शेेष बल दि�याा। मुुनि� श्रीी नेे आज केे 
युुवााओं द्वााराा देेर राात तक मोोबााइल काा 
उपयोोग करनेे पर गहरीी चिं�ंताा जतााई। 
उन्होंंनेे कहाा - ज्ञाान लेेनाा होो तोो मोोबााइल 
सेे नहींं सत् सााहि�त्य सेे लेेनाा चााहि�ए। 
यदि� जीीवन मेंं सााहि�त्य केे प्रति� अनुुरााग 
(प्रेेम) जाागृृत होो जााए, तोो मोोबााइल केे 
प्रति� अपने आप वि�रााग (वैैरााग्य) पैैदाा 
होो जााएगाा। उन्होंंनेे आचाार्यय तुुलसीी केे 
वि�रााट जीीवन काा उल्लेेख करतेे हुुए 
उनकेे 25 खंंडोंं मेंं संंकलि�त ऐति�हाासि�क 
ग्रंंथ 'मेेराा जीीवन-दर्शशन' काा एकााग्रताा 
केे सााथ नि�यमि�त स्वााध्यााय करनेे कीी 
प्रेेरणाा दीी। उन्होंंनेे कहाा - आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी एक बहुुआयाामीी और प्रयोोगधर्मीी 
संंत थेे, जि�नकाा पूूराा जीीवन व्याावहाारि�क 
थाा। उनकाा अनुुशाासन, समय-नि�योोजन 
(Time Management) अत्यंंत 
सटीीक थाा। हमेंं भीी उनकेे पदचि�न्होंं पर 
चलते हुुए 'अणुुव्रतीी' बननाा चााहि�ए। पूूरीी 
दुुनि�याा कोो शांं�ति� कीी अत्यंंत आवश्यकताा 
हैै। इसकेे लि�ए मुुनि� श्रीी नेे 'पे्रेक्षााध्याान' 
केे नि�यमि�त अभ्याास और जीीवनशैैलीी मेंं 
सकााराात्मक बदलााव (रूपांं�तरण) लाानेे 
कीी अपीील कीी। 

मुुनि� संंयम कुुमाार जीी नेे कहाा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी परम पुुरुषाार्थीी संंत 
थेे। जीीवन केे अंंत समय तक वेे सााहि�त्य 
काा सृृजन करतेे रहेे। आज केे युुवााओं 
कोो चााहि�ए कि� वेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे सााहि�त्य काा कम सेे कम एक पेेज 
प्रति�दि�न जरूर पढ़ेंं। मुुनि� कल्प कुुमाार 
जीी नेे कहाा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ कोो नए शि�खरोंं पर पहुंं�चाायाा। 
उन्होंंनेे समण श्रेेणीी, उपाासक श्रेेणीी, 
ज्ञाानशाालाा, परमाार्थि�िक शि�क्षण संंस्थाा 
आदि� अनेेक नए उपक्रम दि�ए। उन्होंंनेे 
आगम संंपाादन काा दुुरूह काार्यय भीी 
कि�याा। अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी केे रााष्ट्रीीय 
काार्ययकाारि�णीी सदस्य 'अणुुव्रत सेेवीी' 
अर्जुु�न मेेडतवााल नेे भाावपूूर्णण मुुक्तकोंं केे 
द्वााराा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे चरणोंं मेंं 
श्रद्धाा समर्पि�ित कीी। 

अणुवु्रत भवन, नई दि�ल्लीी
गणााधि�पतीी पूूज्य गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी 

काा तीीसवांं� महााप्रयााण दि�वस काा 
आयोोजन आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी वि�दुुषीी शि�ष्याा शाासन श्रीी सााध्वीी  
सुुव्रंंतााजीी ठााणाा 4 केे साानि�ध्य मेंं अणुुव्रत 
भवन केे प्रांं�गण मेंं आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। सााध्वीी श्रीी नेे कहाा कि� आकााश कीी 

ऊंंचााई, पाातााल कीी गहरााई, एवंं दि�शााओं 
केे वि�स्ताार कोो माापनाा अति� मुुश्कि��ल हैै, 
वैैसेे हीी आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे तेेजस्वीी 
व्यक्ति�ित्व केे संंदर्भभ मेंं बताानाा कठि�न हैै। 
उनकेे जीीवन मेंं 3 चीीजोंं संंघर्षष,भााग्य 
एवंं सहयोोग कीी प्रबलताा रहीी। जहांं� जाातेे 
वहांं� वि�रोोध संंघर्षष भयंंकर रूप सेे होोताा 
पर वेे उसेे हि�लेे नहींं, मुुड़ेे नहींं अपनेे 
काार्यय क्षेेत्र मेंं आगेे बढ़ते रहेे इसलि�ए 
उनकीी यश सुुरभि� दि�ग दि�गंंत मेंं फैैल 
गई। शाासन श्रीी सााध्वीी  सुुमन प्रभाा जीी 
नेे कहाा गुुरुदेेव तुुलसीी दि�वाा स्वप्न देेखनेे 
वाालेे ओर उसकोो सााकाार करनेे वाालेे 
वि�शााल व्यक्ति�ित्व केे पुुरोोधाा महाापुुरुष 
थेे,हम आपकेे बतााए माार्गग काा, प्रेेरणाा काा 
अनुुसरण करेंं। सााध्वीी काार्ति�िक प्रभाा जीी 
एवंं सााध्वीी चिं�ंतन प्रभाा जीी नेे सुुमधुुर 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन सााध्वीी चिं�ंतन प्रभााजीी नेे कि�याा।

शि�रपुुर
अणुुव्रत अनुुशाास्ताा गणााधि�पति� 

गुुरुदेेव आचाार्ययश्रीी तुुलसीी केे 30 वेे 
महााप्रयााण दि�वस नि�मि�त्त शि�रपुुर मेे 'एक 
शााम गुुरु तुुलसीी केे नााम' भक्ति�ि संंध्याा 
एवंं जााप काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस 
महााप्रयााण दि�वस कोो एकाासन दि�वस केे 
रूप मेंं मनाायाा गयाा जि�समेंं 11 एकाासन 
हुुयेे। भक्ति�ि संंध्याा कीी शुुरुवाात सर्ववप्रथम 
तुुलसीी अष्टकम सेे हुुई। साामूूहि�क रूप 
मेंं जााप और गुुरु तुुलसीी पर आधाारि�त 
गीीतोंं काा संंगाान हुुआ। 

युुवक परि�षद् कीी ओर सेे गणााधि�पति� 
पूूज्य गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी केे जीीवन पर 
आधाारि�त Rapid Fire Quiz रखीी 
गई जि�समेंं सभीी नेे उत्सााह केे सााथ 
भााग लि�याा। मंंगलपााठ सेे काार्ययक्रम 
काा समाापन हुुआ। इस अवसर पर 
ज्ञाानशाालाा, महि�लाा मंंडल एवंं शि�रपुुर 
सभाा कीी उपस्ति�िथि� रहीी।

शाास्त्रीी नगर, नई दि�ल्लीी
बहुुश्रुुत मुुनि�श्रीी उदि�त कुुमाार जीी केे 

पाावन साान्नि�ध्य मेंं युुगप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी काा 30वांं� महााप्रयााण दि�वस 
एवंं तेेराापंंथ सभाा शाास्त्रीी नगर काा 
शपथ ग्रहण समाारोोह अत्यंंत गरि�माापूूर्णण 
वााताावरण मेंं संंपन्न हुुआ। तेेराापंंथ भवन 
शाास्त्रीी नगर मेंं आयोोजि�त इस काार्ययक्रम 
मेंं श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि करतेे हुुए बहुुश्रुुत 
मुुनि� उदि�त कुुमाार जीी नेे कहाा -आचाार्यय 
तुुलसीी नेे तेेराापंंथ कोो एक लघु संंप्रदााय 
केे स्वरूप सेे उठााकर लोोकप्रि�य धर्ममसंंघ 
केे रूप मेंं स्थाापि�त कि�याा। उन्होंंनेे युुग 
कीी आवश्यकताा और समय कीी मांं�ग केे 
अनुुरूप धर्ममसंंघ मेंं अपेेक्षि�त संंशोोधनोंं 

व परि�वर्ततनोंं कोो सहर्षष अंंगीीकाार कि�याा।' 
मुुनि�श्रीी नेे उन्हेंं एक 'पे्रेरणाास्रोोत आचाार्यय' 
केे रूप मेंं अभि�हि�त करतेे हुुए कहाा कि� 
वेे अपने प्रत्येेक शि�ष्य कीी योोग्यतााओं 
कोो नि�खाारनेे, प्रेेरणाा देेनेे तथाा उन्हेंं 
प्रोोत्सााहन प्रदाान करनेे मेंं सदैैव तत्पर 
रहतेे थेे। इसीी क्रम मेंं नवनि�र्वाा�चि�त 
अध्यक्ष रााजाा कोोठाारीी नेे जैैन श्वेेतांं�बर 
तेेराापंंथीी महाासभाा केे उपााध्यक्ष संंजय 
खटेेड़ सेे शपथ ग्रहण कीी। नवगठि�त 
काार्ययकाारि�णीी केे शपथ ग्रहण केे संंदर्भभ 
मेंं मुुनि�श्रीी नेे नवनि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष 
एवंं उनकीी पूूरीी टीीम कोो पाावन पााथेेय 
प्रदाान करतेे हुुए प्रेेरि�त कि�याा कि� वेे 
समााज केे सभीी घटकोंं कोो सााथ लेेकर, 
सर्ववसमाावेेशीी भाावनाा केे सााथ काार्यय 
करेंं तााकि� संंगठन कीी व्यवस्थााओं कोो 
और अधि�क सुुदृृढ़ कि�याा जाा सकेे। इस 
मंंगल प्रसंंग पर समााज केे अनेेक प्रबुुद्ध 
श्राावक-श्राावि�कााएंं उपस्थि��त रहेे।

यशवंंतपुुर
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल द्वााराा वि�सर्जजन 

दि�वस केे अवसर पर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे नवम आचाार्यय, गणााधि�पति� गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी केे महााप्रयााण दि�वस कोो श्रद्धाा, 
भक्ति�ि एवंं भाावपूर्णण वााताावरण मेंं मनाायाा 
गयाा। काार्ययक्रम  सााध्वीी  पाावन प्रभाा जीी 
ठााणाा 4  केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं सहकाार 
नगर मेंं आयोोजि�त हुुआ। सााउथ जोोन 
कीी बहनोंं द्वााराा मंंगलााचरण कि�याा गयाा।  
महि�लाा मंंडल अध्यक्ष  रेेखाा पि�तलि�याा 
नेे गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी केे व्यक्ति�ित्व,  एवंं 
प्रेेरणाादाायीी जीीवन पर अपनेे  वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। सााध्वीी पाावन प्रभाा जीी नेे 
अपनेे प्रेेरणाादाायीी उद्बोोधन मेंं गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी केे  जीीवन संंबंंधि�त कुुछ बाातेंं 
बतााई । सााध्वीी रम्य प्रभाा जीी नेे  प्रश्न 
पूूछेे उपस्थि��त श्रद्धाालुुओं नेे उत्सााहपूर्ववक 
प्रश्नोंं केे उत्तर देेकर काार्ययक्रम कोो 
ज्ञाानवर्धधक एवंं प्रेेरणाादााई बनाा दि�याा। 
अंंत मेंं सााध्वीी श्रीी जीी नेे गुुरुदेेव तुुलसीी 
काा जप करवाायाा। सम्पूूर्णण काार्ययक्रम 
श्रद्धाा, प्रेेरणाा एवंं उत्सााह सेे परि�पूर्णण रहाा। 

मोोटेेराा
सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य 

मेंं तेेराापंंथ भवन, मोोटेेराा मेंं आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी केे 30वेंं महााप्रयााण दि�वस पर 
'वि�नयााञ्जलि� नवम गणनाायक कोो' 
काार्ययक्रम आयोोजि�त हुुआ। सभीी संंघीीय 
सभाा-संंस्थााओं एवंं श्राावक-समााज 
नेे अपनेे आरााध्य कोो श्रद्धाा काा अर्घ्य�य 
समर्पि�ित कि�याा। अहमदााबााद महि�लाा 
मंंडल नेे त्यााग-प्रत्यााख्याान केे द्वााराा 
वि�सर्जजन केे मंंत्रदााताा आचाार्यय तुुलसीी काा 

महााप्रयााण दि�वस 'वि�सर्जजन-दि�वस' केे 
रूप मेंं मनाायाा। सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी 
एवंं सााध्वीीवृृन्द कीी प्रेेरणाा सेे इस 30वींं 
पुुण्यति�थि� पर श्रद्धाालुुओं नेे सैैकड़ोंं 
उपवाास व एकाासन कर तपााञ्जलि� 
अर्पि�ित कीी। सााध्वीी श्रीी अणि�मााश्रीीजीी नेे 
अपने श्रद्धाासि�क्त उद्गाार व्यक्त करतेे 
हुुए कहाा — 'आचाार्यय तुुलसीी लब्धि��धाारीी 
सि�द्धपुुरुष थेे, समय कीी धााराा कोो मोोड़ 
देेनेे काा अदम्य सााहस उनकेे भीीतर थाा। 
उन्होंंनेे युुग कोो नए उन्मेेष दि�ए। अपने 
वि�जन व चि�न्तन द्वााराा युुगधााराा मेंं नए 
प्रााणोंं काा संंचाार कि�याा। उन्होंंनेे अपने 
शाासनकााल मेंं अनेेक ऐति�हाासि�क काार्यय 
कर संंघ कोो नई पहचाान दीी। उनकाा 
वि�रोोध भीी बहुुत हुुआ, लेेकि�न उन्होंंनेे 
दूूसरोंं केे द्वााराा कहेे गए कटुु वचनोंं कोो 
सहर्षष सहाा। कटुु वचनोंं काा गरल पीीकर 
वेे युुग केे 'शंंकर' बन गए। सााध्वीीश्रीी 
नेे आगेे कहाा — 'आचाार्यय तुुलसीी काा 
संंकल्प हि�माालय कीी तरह अडि�ग व 
अचल थाा। वेे सिं�ंह केे समाान नि�र्भीीक 
थेे, जोो कभीी कि�सीी सेे डरतेे नहींं थेे। 
उनकेे तेेज केे साामनेे बड़ेे-बड़ेे दि�ग्गज 
भीी पस्त होो जाातेे थेे। ऐसेे करि�श्मााई 
व्यक्ति�ित्व केे धनीी आचाार्यय तुुलसीी नेे 
संंघ मेंं नए कीीर्ति�िमाान स्थाापि�त कि�ए। 
उनकीी यशोोगााथाा और कीीर्ति�िगााथाा 
सदि�योंं तक अनुुगूँँ�जि�त रहेेगीी।' सााध्वीी 
कर्णि�िकााश्रीीजीी नेे कहाा— 'आचाार्यय 
तुुलसीी कोो व्यक्ति�ित्व नि�र्माा�ण कीी कलाा 
मेंं महाारत हाासि�ल थीी।' डॉॉ. सााध्वीी 
सुुधााप्रभाा नेे वि�चाार व्यक्त करतेे हुुए 
कहाा— 'आचाार्यय तुुलसीी नव-नि�र्माा�ताा 
थेे। उन्होंंनेे धर्ममसंंघ मेंं नव-नि�र्माा�ण 
कि�याा। उनकीी दूूरदर्शीी सोोच नेे तेेराापंंथ 
कोो शीीर्षष पर प्रति�ष्ठि��त कि�याा। उनके े
व्यक्ति�ित्व मेंं चुुम्बकीीय आकर्षषण थाा; जोो 
भीी उनकेे साान्नि�ध्य मेंं आताा, वह उनकाा 
अनन्य भक्त बन जााताा थाा। सााध्वीी 
समत्वयशााजीी नेे सुुमधुर गीीत केे मााध्यम 
सेे अपनेे आरााध्य कोो वि�नयााञ्जलि� दीी। 
काार्ययक्रम काा मंंच-संंचाालन करतेे हुुए 
सााध्वीी मैैत्रीीप्रभााजीी नेे कहाा — 'आचाार्यय 
तुुलसीी कोो कि�सीी उपमाा सेे उपमि�त नहींं 
कि�याा जाा सकताा। वेे अनुुपमेेय व्यक्ति�ित्व 
केे धनीी थेे। उनकीी आँँखोंं मेंं सूूर्यय-साा 
तेेज थाा तोो चेेहरेे पर चंंदाा-सीी शीीतलताा 
थीी। इस अवसर पर सभााध्यक्ष महाावीीर 
ठेेलड़ि�याा, उपााध्यक्ष हनुुमाान लुंं�कड़, 
तेेयुुप उपााध्यक्ष अरुण दोोषीी तथाा 
महि�लाामंंडल उपााध्यक्ष सरि�ताा लोोढ़ाा नेे 
अपने भाावोंं कीी श्रद्धाासि�क्त अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। अखि�ल भाारतीीय महि�लाामंंडल कीी 
सहमंंत्रीी अदि�ति� सेेरवााणीी नेे भीी अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए।

युुगप्रधाान गणााधि�पति� आचाार्ययश्रीी तुुलसीी कीी 30वींं पुुण्यति�थि� पर वि�शेेष
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�(क्रमश:)

परि�शि�ष्ट मुुक्त माानस : 
मुुक्तद्वाार

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

– आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ
'इस प्रकाार जीीव और पुुद्गल कीी गति� मेंं सहाायताा कीी अपेेक्षाा होोतीी हैै। उसकीी पूूर्ति�ि जि�ससेे 

होोतीी हैै, वह तत्त्व धर्माा�स्ति�िकााय हैै।'
'भंंतेे! अधर्माा�स्ति�िकााय कीी क्याा अपेेक्षाा हैै?'
'चि�लचि�लाातीी धूूप हैै। पथि�क चल रहाा हैै। एक सघन पेेड़ आयाा। ठंंडीी छांं�ह देेखीी और पथि�क 

ठहर गयाा। उसकीी स्थि��ति� मेंं नि�मि�त्त बनीी छाायाा। इसीी प्रकाार जोो स्थि��ति� मेंं नि�मि�त्त बनताा हैै, वह 
तत्त्व अधर्माा�स्ति�िकााय हैै।'

'भंंतेे! तब आकााश काा क्याा काार्यय होोगाा?'
'आकााश आधाार देेताा हैै, स्थि��ति� नहींं। गति� और स्थि��ति� दोोनोंं उसीी मेंं होोतेे हैंं।'
'भंंतेे! फि�र पुुद्गलाास्ति�िकााय क्याा हैै?'
'इस लताा पर लगेे फूूल कोो देेख रहेे होो?'
'भंंतेे! हांं�, इसकाा लााल रंंग देेख रहाा हूंं�।'
'इसकीी वि�शेेषताा क्याा हैै?'
'भंंतेे! गंंध।'
'यह मधुमक्खीी क्योंं भि�नभि�नाा रहीी हैै?'
'भंंतेे! इसकाा रस लेेनेे केे लि�ए।'
'इसकाा स्पर्शश कैैसाा हैै?'
'भंंतेे! बहुुत कोोमल।'
'काालोोदाायीी! जि�स वस्तु ुमंें वर्णण, गंधं, रस और स्पर्शश होोतेे हंैं, उसे ेमंैं पुदु्गलाास्ति�िकााय कहताा हूंं�।'
'भंंतेे! धर्माा�स्ति�िकााय, अधर्माा�स्ति�िकााय और आकााशाास्ति�िकााय पर कोोई जीीव बैैठ सकताा हैै? 

खड़ाा रह सकताा हैै? लेेट सकताा हैै?'
'नहींं, ऐसाा नहींं होो सकताा। केेवल पुुद्गल पर हीी कोोई बैैठ सकताा हैै, खड़ाा रह सकताा हैै 

और लेेट सकताा हैै।'
भगवाान काा उत्तर सुुन काालोोदाायीी काा संंदेेह दूूर होो गयाा। वह भगवाान् केे पाास प्रव्रजि�त होो 

गयाा। येे कुुछ घटनााएंं प्रस्तुुत करतीी हैंं मुुक्त माानस और मुुक्त द्वाार केे उन्मुुक्त चि�त्र।

समन्वय कीी दि�शाा काा उद्घााटन
जल और अग्नि� मेंं प्रााकृृति�क वैैर हैै। दोोनोंं एक सााथ नहींं रह सकतेे। अग्नि� उष्ण हैै और जल 

शीीत। शीीत उष्ण कोो मि�टाा देेताा हैै, जल अग्नि� कोो बुुझाा देेताा हैै। उष्ण और शीीत मेंं कोोई सम्बन्ध 
नहींं हैै? जल अग्नि� कोो बुुझाा देेताा हैै, इसलि�ए इनमेंं सम्बन्ध कीी स्थाापनाा कैैसेे कीी जाा सकतीी 
हैै? जल भीी पदाार्थथ हैै और अग्नि� भीी पदाार्थथ हैै। पदाार्थथ कोो पदाार्थथ केे सााथ संंबंंध नहींं होोनेे कीी 
बाात कैैसेे कहीी जाा सकतीी हैै?

समस्याा केे दोोनोंं तटोंं काा पाार पाानेे केे लि�ए समन्वय काा सेेतुु खोोजाा गयाा। समन्वय दोो 
सम्बन्धोंं केे व्यवधाान कोो जोोड़नेे वाालाा सूूत्र हैै। भगवाान् महाावीीर नेे उष्ण और शीीत केे बीीच 
समन्वय कीी स्थाापनाा कीी। उस सि�द्धाान्त केे अनुुसाार उष्ण उष्ण हीी नहींं हैै, वह शीीत भीी हैै और 
शीीत शीीत हीी नहींं हैै, वह उष्ण भीी हैै। उष्ण और शीीत—दोोनोंं साापेेक्ष हैंं। मक्खन कोो पि�घलाानेे 
वाालीी अग्नि� कीी ऊष्माा मक्खन केे लि�ए उष्ण हैै और लोोहेे केे लि�ए उतनीी उष्ण नहींं हैै; वह अग्नि� 
कीी सााधाारण ऊष्माा सेे नहींं पि�घलताा।

वि�श्व केे जि�तनेे तत्त्व हैंं, वेे परस्पर कि�सीी न कि�सीी सम्बन्ध सूूत्र सेे जुुड़ेे हुुए हैंं। कोोई 
वस्तुु दूूसरीी वस्तुु सेे सर्ववथाा सदृृश नहींं हैै और सर्ववथाा वि�सदृृश भीी नहींं हैै। हम कुुछ 
वस्तुुओं कोो सदृृश माानते हैंं और कुुछ कोो वि�सदृृश। इसकाा हेेतुु वस्तुु कीी वाास्तवि�कताा 
नहींं हैै; यह हमाारीी दृृष्टि�� काा अन्तर हैै। हम सदृृशताा देेखनाा चााहतेे हैंं तब उसेे भीी देेख लेेतेे 
हैंं और वि�सदृृशताा देेखनाा चााहतेे हैंं तब उसेे भीी देेख लेेतेे हैंं। वस्तुु मेंं दोोनोंं हैंं, इसलि�ए 
जि�सेे देेखनाा चााहेंं उसकाा मि�लनाा स्वााभाावि�क बाात हैै।

महाान् योोगीी सााधक श्रीीमद् रााजचन्द्र नेे आत्म-दर्शशन कीी प्रक्रि�याा इन शब्दोंं मेंं प्रस्तुुत 
कीी हैै— 'यह आत्माा वर्ततमाान शरीीरप्रमााण हैै। शरीीर मेंं स्थि��ति� होोतेे हुुए भीी शरीीर सेे पृृथक् 
हैै, पुुरुषााकाार हैै, चि�न्मय हैै, ऐसाा समझ कर देेखेंं तोो उसकाा दर्शशन होोताा हैै। इन्द्रि�ियोंं काा 
नि�रोोध कर, श्वाास कोो शांं�त कर, मन कोो संंयमि�त कर तथाा आंंखेंं बन्द कर सुुज्ञाान नेेत्र 
द्वााराा देेखनेे सेे यह आत्माा प्रत्यक्ष होोतीी हैै।'

उपरोोक्त तथ्योंं सेे यह स्पष्ट प्रतीीत होोताा हैै कि� नि�र्वि�िचाार, नि�राालंंबन ध्याान हीी एकमाात्र ध्याान 
हैै। साालंंबन नि�राालंंबन सेे संंयुुक्त होोनेे केे काारण वह भीी अमाान्य नहींं हैै, कि�न्तुु ध्येेय शुुद्ध आत्माा 
हैै। सााधक कीी दृृष्टि�ि सेे ध्येेय वि�स्मृृत नहींं होोनाा चााहि�ए। यह सर्ववदाा आंंखोंं केे साामनेे तैैरताा रहेे। 
साालंंबन सेे नि�राालंंबन कीी याात्राा पर उसेे नि�कलनाा हैै। नि�राालंंबन याा नि�श्चयाात्मक ध्याान पर 
पहुंं�चनेे केे लि�ए कुुछ प्रयोोग हैंं, जि�नकेे मााध्यम सेे सहजतयाा वह याात्राा सम्पन्न कीी जाा सकतीी हैै।

आचाार्यय शुुभचन्द्र नेे अपनेे ध्याानशाास्त्र 'ज्ञाानाार्णणव' मेंं एकमाात्र मनोोजय—मन-शुुद्धि� 
पर बल दि�याा हैै। वेे कहतेे हैंं— 'चि�त्त शुुद्धि� न कर जोो केेवल मुुक्त होोनाा चााहताा हैै, वह 
मृृगतृृष्णाा कीी नदीी मेंं पाानीी कीी इच्छाा करताा हैै।' जोो सााधक भेेद-वि�ज्ञाान कीी दहलीीज 
पर पैैर रखते हैंं, वेे सबसे पहलेे मन कीी चंंचलताा काा अवरोोध करतेे हैंं। मन कीी शुुद्धि� सेे 
हीी निः�ःसन्देेह मनुुष्योंं कीी शुुद्धि� होोतीी हैै। उसकेे अभााव मेंं सि�र्फफ शरीीर कोो पीीड़ि�त करनाा 
व्यर्थथ हैै। मन कीी शुुद्धि� केेवल ध्याान कोो हीी शुुद्ध नहींं करतीी, अपि�तुु कर्ममसमूूह कोो भीी 
वि�च्छि�िन्न करतीी हैै। चि�त्तशुद्धि� केे अभााव मेंं केेवल ध्याान कीी चर्चाा� करनेे वाालाा मूूढ़ हैै। 
मनःःशुुद्धि� केे द्वााराा सब सााध्य हैंं। जि�सकाा चि�त्त स्थि��र होो गयाा, कलुषताा सेे मुुक्त होो गयाा 
और ज्ञाान सेे सुुवाासि�त होो गयाा, उस ध्याान काा सााध्य सि�द्ध होो गयाा। उसकेे लि�ए काायाा 
कोो कष्ट देेनाा व्यर्थथ हैै।

इस समग्र चर्चाा� काा प्रति�पााद्य हैै—मनोोजय और मनःःशुुद्धि�। दोोनोंं नि�स्संंदेेह कठि�नतम हैंं, कि�न्तुु 
असााध्य नहींं हैंं। सााधक मेंं सााध्य प्रााप्ति�� कीी अभीीप्साा होो, गहन नि�ष्ठाा होो और सतत श्रमशीीलताा 
होो तोो कुुछ भीी कठि�न नहींं हैै। मनोोजय और मनःःशुुद्धि� दोोनोंं केे लि�ए दोो अलग सााधन पद्धति�यांं� 
नहींं, बल्कि�� एक हीी हैै। वह हैै—जाागरूकताा और वि�चाार-दर्शशन। जाागरूकताा सेे अशुुद्धि� काा 
द्वाार नि�रुद्ध होोगाा और वि�चाार-दर्शशन सेे क्रमशःः नि�र्वि�िचाारताा काा पथ प्रशस्त होोगाा। यह पद्धति� 
केेवल कुुछेेक केे लि�ए नहींं, अपि�तुु सर्ववत्र प्रयोोज्य हैै। रोोग सहस्रोंं होंं, पर सबकीी औषधि� एक 
हैै। अध्याात्म कीी दृृष्टि�ि सेे देेखेंं तोो मुुख्य रोोग एक प्रमत्तताा (असाावधाानीी) हीी हैै। उसेे दूूर करनेे 
पर सब बीीमाारि�यांं� दूूर होो जाातीी हैंं। इसलि�ए वि�वेेक, अप्रमत्तताा और जाागरूकताा पर सबनेे वि�शेेष 
बल दि�याा हैै। अपनीी समस्त वृृत्ति�योंं केे प्रति� सर्ववदाा सचेेत रहनाा, तटस्थ भााव सेे देेखनाा, यहीी 
सहज-सरल माार्गग हैै जोो चैैतन्य केे सााथ संंयुुक्त करताा हैै।

'मनोोनुुशाासनम्' कीी व्यााख्याा मेंं आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ नेे कुुछ प्रयोोग नि�राालंंबन नि�र्वि�िचाार 
ध्याान केे लि�ए प्रस्तुुत कि�येे हैंं, जोो इस प्रकाार हैंं–

नि�राालंंबन ध्याान कीी कुुछ पद्धति�यांं� हैंं। उन्हेंं जााननेे पर उसकाा अभ्याास सहज होो जााताा हैै।

पहलाा अंंग हैै— प्रयत्न कीी शि�थि�लताा: साालंंबन ध्याान मेंं जैैसेे शरीीर, वााणीी और श्वाास काा 
प्रयत्न शि�थि�ल कर दि�याा जााताा हैै, उसीी प्रकाार नि�राालंंबन ध्याान मेंं मन काा प्रयत्न भीी शि�थि�ल 
कि�याा जााताा हैै। नि�राालंंबन ध्याान वस्तुुतःः अप्रयत्न कीी स्थि��ति� हैै।

दूूसराा अंंग– नि�रभ्र आकााश कीी ओर टकटकीी लगााकर देेखतेे जााइए। थोोड़ेे समय मेंं चि�त्त 
वि�चाारशूून्य होो जाायेेगाा।

तीीसराा अंंग– केेवल कुुम्भक काा अभ्याास कीीजि�ए। मन वि�चाार-शूून्य होो जाायेेगाा।

चौौथाा अंंग– माानसि�क वि�चाारोंं कोो समेेट कर हृदय चक्र कीी ओर लेे जााइए। फि�र गहरााई तक 
उतरनेे काा अनुुभव कीीजि�ए। ऐसाा करतेे हीी चि�त्त वि�चाार-शूून्य होो जााएगाा।

पांं�चवांं� अंंग– आत्माा याा चैैतन्य केेन्द्र कीी धाारणाा कोो दृृढ़ कर उसकेे साान्नि�ध्य काा अनुुभव 
कीीजि�येे। वह सहज, शांं�त और नि�र्वि�िचाार होो जााएगाा।

इस प्रकाार अनेेक पद्धति�यांं� हंैं, जि�नकेे द्वााराा नि�र्वि�िचाार ध्याान कोो सुलुभ बनाायाा जाा सकताा है,ै किं�तुु 
उन सब मंें सर्वाा�धि�क महत्त्वपूरू्णण पद्धति� है—ैअप्रयत्न, प्रयत्न काा वि�सर्जजन, प्रवृृत्ति� काा वि�सर्जजन।

� (क्रमश:)
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धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल   

– आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

तीीनोंं 
उपकाारीी पुुरुष 

3 बाातेंं ज्ञाान कीी 

उपकाार भीी दोो प्रकाार काा होो सकताा हैै— सांं�साारि�क (लौौकि�क) उपकाार और लोोकोोत्तर उपकाार। 
कोोई मााताा-पि�ताा अपनीी संंताान कोो पढ़ााए-लि�खााए, उसकीी शाादीी करााए तोो यह सांं�साारि�क उपकाार होो 
जााताा हैै, लौौकि�क उपकाार होो जााताा हैै। यदि� कोोई मााताा-पि�ताा इस बाात पर ध्याान देंं कि� उनकीी संंताान 
मेंं अच्छेे संंस्काार आएंं, वह नीीति�वाान बनेे, चरि�त्रवाान बनेे, अच्छाा इंंसाान बने, सााधुु-संंतोंं केे संंपर्कक 
सेे अपनीी संंताान कोो सुुसंंस्काारीी बनााए तोो यह लोोकोोत्तर उपकाार होो जााताा हैै।

दूूसरोंं काा कल्यााण होो सकेे वैैसीी क्षमताा काा भीी वि�काास होोनाा चााहि�ए। आदमीी केे पाास कुुछ होोगाा तभीी वह 
कि�सीी कोो कुुछ देे सकेेगाा। जैैसेे कि�सीी व्यक्ति�ि केे पाास मकाान हैै हीी नहींं तोो वह दूूसरोंं कोो रहने केे लि�ए कमरे 
कैैसेे देेगाा? कि�सीी व्यक्ति�ि केे पाास पैैसाा हैै हीी नहींं तोो वह दूूसरोंं कोो दाान कैैसेे देेगाा? धर्मम केे संंदर्भभ मेंं भीी यदि� 
कि�सीी सााधुु केे पाास तत्त्वज्ञाान याा आगमि�क ज्ञाान हैै हीी नहींं, तोो वह दूूसरोंं कोो ज्ञाान कैैसेे बांं�ट सकेेगाा? इसलि�ए 
व्यक्ति�ि कोो स्वयंं कोो शक्ति�ि संंपन्न, साामग्रीी संंपन्न बननेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए और फि�र उस शक्ति�ि कोो, 
उस साामग्रीी कोो जि�तनाा होो सकेे दूूसरोंं कोो वि�तरि�त करनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। कि�सीी केे पाास कुुछ हैै 
और देेनेे काा अवसर आनेे पर भीी यदि� वह नहींं देेताा हैै, तोो वह आदमीी दरि�द्र कहलााताा हैै। आचाार्यय भि�क्षुु केे 
सााहि�त्य मेंं कहाा गयाा हैै—

घर मेंं धन पि�ण दलद्रीी, जि�केे न देेवेे दाान। 
भाार भूूत धन तेेहनोंं, कोोरोो करे गुुमांंं��न।।

कि�सीी व्यक्ति�ि केे पाास धन होोनेे पर भीी जब कोोई मांं�गनेे आताा हैै तब वह उसेे न देे, तोो वह व्यक्ति�ि 
दरि�द्र हीी होोताा हैै। उसकाा धन भाारभूूत होोताा हैै। भलेे हीी वह अपनेे धन पर अहंंकाार कर लेे मगर 
उसकाा धन कि�सीी केे उपयोोग मेंं नहींं आताा हैै।

यह माानव जीीवन बीीत रहाा हैै। पताा नहींं कब हमाारेे इस शरीीर कीी शक्ति�ि और सक्षमताा भीी चलीी जााए। 
इसलि�ए जब तक शरीीर सक्षम हैै, तब तक आदमीी कोो स्वकल्यााण और परकल्यााण करनेे मेंं इसकाा उपयोोग 
करनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।

तीीन उत्तम पुुरुष
'ठााणंं' सूूत्र मेंं बताायाा गयाा हैै— उत्तमपुुरि�साा ति�वि�हाा पण्णत्ताा, तंं जहाा-धम्मपुरि�साा, भोोगपुुरि�साा, 

कम्मपुुरि�साा। धम्मपुुरि�साा अरहंंताा, भोोगपुुरि�साा चक्कवट्टीी, कम्मपुरि�साा वाासुुदेेवाा। (3/33)
उत्तम पुुरुष तीीन प्रकाार केे होोतेे हैंं—
धर्ममपुुरुष — अर्हहत्भोो
गपुुरुष — चक्रवर्तीी
कर्ममपुुरुष — वाासुुदेेव

धर्मम केे क्षेेत्र मेंं जोो उत्तम हैै, वह धर्ममपुुरुष हैै। भोोग केे क्षेेत्र मेंं जोो उत्तम हैै, वह भोोगपुुरुष हैै और कर्मम केे 
क्षेेत्र मेंं जोो उत्तम हैै, वह कर्ममपुुरुष हैै। पुुरुष तीीन प्रकाार केे होोतेे हैंं—उत्तम पुुरुष, मध्यम पुुरुष और जघन्य 
पुुरुष। अपनेे क्षेेत्र मेंं जोो नि�म्न स्तर केे हैंं, वेे जघन्य पुुरुष होोतेे हैंं। जोो बीीच केे स्तर केे हैंं, वेे मध्यम पुुरुष 
होोतेे हैंं और अपनेे क्षेेत्र मेंं जोो बहुुत उच्चकोोटि� केे हैंं, सर्वोोच्च हैंं, वेे उत्तम पुुरुष होोतेे हैंं।

उत्तम पुुरुष काा पहलाा प्रकाार हैै— धर्ममपुुरुष। धर्मम केे क्षेेत्र मेंं उत्तम होोतेे हैंं अर्हहत्। जैैसेे न्यााय केे 
क्षेेत्र मेंं सर्वोोच्च न्याायाालय काा मुुख्य न्याायााधीीश एक तरह सेे उत्तम व्यक्ति�ि हैै, वैैसेे हीी आध्याात्मि��क जगत् मेंं 
तीीर्थंंकर सेे उत्तम कोोई अन्य व्यक्ति�ि नहींं होोताा। प्रश्न कि�याा गयाा कि� तीीर्थंंकर उत्तम पुुरुष क्योंं होोतेे हैंं? अर्हहत् 
चाार घनघाातीी कर्मोंं काा नााश करतेे हैंं। यद्यपि� अर्हहतोंं कीी तरह चाार घनघाातीी कर्मोंं कोो नष्ट करनेे वाालेे अनेेक 
केेवलीी होो सकतेे हैंं, कि�न्तुु तीीर्थंंकर इसलि�ए उत्तम माानेे गए हैंं, क्योंंकि� वेे केेवलज्ञाान प्रााप्ति�� केे सााथ-सााथ धर्मम 
केे क्षेेत्र मेंं 'तीीर्थथ' कीी स्थाापनाा भीी करतेे हैंं। जबकि� साामाान्य केेवलीी तीीर्थथ कीी स्थाापनाा नहींं करतेे।

एक समय और एक क्षेेत्र मेंं केेवलीी तोो अनेेक होो सकतेे हैंं, परन्तुु तीीर्थंंकर उनमेंं सेे एक हीी होोतेे हैंं। 
जैैसेे, कि�सीी धर्ममसंंघ मेंं पांं�च महााव्रतोंं काा पाालन सााधुुओं केे लि�ए भीी अनि�वाार्यय हैै और आचाार्यय केे लि�ए 
भीी। परन्तुु नि�र्णाा�यकताा कीी दृृष्टि�ि सेे, अनुुशाासन कीी दृृष्टि�ि सेे आचाार्यय हीी श्रेेष्ठ होोतेे हैंं, दाायि�त्ववाान होोतेे हैंं। 
संंस्कृृत सााहि�त्य मेंं कहाा गयाा हैै— जाातौौ जाातौौ यदुत्कृृष्टंं रत्नमभि�धीीयते। अर्थाा�त् अपनीी-अपनीी जााति� मेंं 
जोो श्रेेष्ठ होोताा हैै, उत्कृृष्ट होोताा हैै, वह रत्न कहलााताा हैै। ज्ञाान केे क्षेेत्र मेंं भीी तीीर्थंंकर सर्वोोच्च होोतेे हैंं, उनसेे 
बड़ाा कोोई ज्ञाानीी नहींं होोताा। चाारि�त्र केे क्षेेत्र मेंं भीी तीीर्थंंकर सर्वोोच्च होोतेे हैंं, उनसेे बड़ाा कोोई चाारि�त्रवाान नहींं 
होो सकताा। ज्ञाान और चाारि�त्र केे सााथ-सााथ धर्मम जगत् काा नेेतृृत्व करनेे वाालेे तीीर्थंंकर होोतेे हैंं। वेे अधि�कृृत 
प्रवचनकाार होोतेे हैंं। इसलि�ए उनकोो धर्ममपुुरुष कहाा गयाा हैै।
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रोोहि�णीी, दि�ल्लीी
गुुरुदेेव तुुलसीी काा महााप्रयााण 

दि�वस शाासन भीी सााध्वीी सुुमन श्रीी जीी 
केे साान्नि�ध्य मेंं गणााधि�पति� गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी काा 30 वांं� महाा-प्रयााण दि�वस 
वि�सर्जजन दि�वस केे रूप मेंं मनाायाा गयाा। 
साामूूहि�क जप-अनुुष्ठाान केे पश्चाात 
शाासनश्रीी सााध्वीी सुुमन श्रीी जीी नेे धर्मम 
सभाा कोो सम्बोोधि�त करतेे हुुयेे गुुरुदेेव 
श्रीी तुुलसीी अध्याात्म जगत केे महाासूूर्यय 
थेे। उन्होंंनेे जीीवन भर माानव जााति� कोो 
आलोोक बांं�टाा। वेे इस युुग केे रााजर्षि�ि 
थेे, देेवर्षि�ि थेे ब्रह्म ऋषि� थेे।  श्रीीतुुलसीी 
माानव रत्न थेे उनकेे  प्रलम्ब काान, 
रोोशनीी सेे भरेे युुगल नयन, तेेजस्वीी 
आभाामंंडल और स्फूूर्तत गजगाामि�नीी गति� 
सबकेे आकर्षषण काा केेन्द्र थाा। उनकीी 
वााणीी सि�द्ध थीी। जि�समेंं जाादूूई चमत्काार 
थाा। जोो समााज रूढ़ि�योंं सेे घि�राा हुुआ थाा 
उसकोो जगाायाा। अणुुव्रत और  नयाा -मोोड 
जैैसेे अभि�याान सेे नाारीी चेेतनाा कोो जगााकर 
पूूरेे समााज काा काायााकल्प कि�याा। सााथ 
हीी सााध्वीी समााज कोो वि�काास केे अनेेक 
अवसर प्रदाान कि�येे। रााष्ट्र कीी समस्यााओं 
काा भीी समााधाान दि�याा। अनेेक संंस्मरणोंं 
और प्रसंंगोंं कोो सुुनकर सााध्वीी श्रीी जीी 
नेे पूूरीी सभाा कोो भााव वि�भोोर बनाा दि�याा। 
सााध्वीी सुुरेेखााजीी नेे  वि�रााट व्यक्ति�ित्व केे 
मधुुर प्रसंंगोो कोो प्रस्तुुत करतेे हुुए गुुरुदेेव 
श्रीी तुुलसीी कोो माानवताा काा मसीीहाा 
बताायाा।  सााध्वीी मधुुरलतााजीी नेे सााध्वीी-
श्रीी जीी  द्वााराा रचि�त सुुन्दर गीीत 'आसमांं� 
कीी गोोद मेंं छुुप गयाा नूूर वोो' गीीत सुुनाातेे 
हुुए धर्मम सभाा मेंं भक्ति�ि काा दरि�याा बहाा 
दि�याा। रोोहि�णीी सभाा केे अध्यक्ष संंजीीव 
जैैन नेे स्वाागत भााषण केे सााथ अपनेे 
वि�चाार रखेे। महि�लाा मंंडल कीी मंंत्रीी 
प्रवीीणाा सिं�ंघीी, महाासभाा सेे रोोहि�णीी सभाा 
केे प्रभाारीी कमल बेंंगााणीी व कमल बैैगााणीी 
नेे अपनेे मधुुरगीीतोंं सेे अपनेे आरााध्य कीी 
अभि�-वन्दनाा कीी। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन मंंत्रीी परााग जैैन नेे कि�याा।

चेेन्नई
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल द्वााराा नि�र्देेशि�त तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल चेेन्नई द्वााराा युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण केे वि�द्वाान सुुशि�ष्य डॉॉ मुुनि� 
पुुलकि�त कुुमाारजीी ठााणाा 2 केे मंंगल 
साानि�ध्य मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी काा 30 
वांं� महााप्रयााण दि�वस तेेराापंंथ भवन 
सााहूूकाारपेेट मेंं आयोोजि�त हुुआ।  डॉॉ मुुनि� 
पुुलकि�त कुुमाारजीी नेे इस अवसर पर कहाा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी सृृजनशीील आचाार्यय 
थेे उन्होंंनेे प्रति�कूूलताा मेंं सेे अनुुकूूलताा 

खोोजनेे काा प्रयाास कि�याा। मुुनि�श्रीी नेे 
आगेे कहाा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे अणुुव्रत 
आंंदोोलन काा सर्ववमाान्य मंंच जन-जन केे 
कल्यााणाार्थथ प्रस्तुुत कि�याा थाा। इसकेे लि�ए 
उन्होंंनेे जन जााग्रति� करतेे हुुए एक लााख 
कि�लोोमीीटर कीी पूूरेे भाारत मेंं पदयाात्राा 
कीी। वेे एक जैैनााचाार्यय होोतेे हुुए भीी उनकाा 
जीीवन माानवताा केे लि�ए पूूर्णण समर्पि�ित 
थाा। मुुनि�श्रीी नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कोो 
वि�काास पुुरुष केे रूप मेंं अभि�व्यक्ति�ि देेतेे 
हुुए कहाा हुुए तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल एवंं 
पूूरेे धर्मम संंघ केे लि�ए वेंं वि�काास पुुरुष केे 
रूप मेंं पहचाानेे गए। उनकाा वि�काास सूूत्र 
थाा 'नि�ज पर शाासन फि�र अनुुशाासन'। 
मुुनि�श्रीी नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे कृृति�त्व 
कोो उजाागर करतेे हुुए मुुनि�वर नेे कहाा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे आचाार्यय पद काा 
वि�सर्जजन करकेे वि�सर्जजन काा बोोध पााठ 
सभीी केे साामनेे प्रस्तुुत कि�याा। आज केे 
दि�न हम अहंंकाार वि�सर्जजन एवंं धर्मम संंघ 
केे वि�काास काा संंकल्प लेंं। नचि�केेताा 
मुुनि� आदि�त्य कुुमाार नेे महााप्रााण गुुरुदेेव 
गीीत प्रस्तुुत करतेे हुुए आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे व्यक्ति�ित्व पर प्रकााश डाालाा।अध्यक्षाा 
हेेमलताा नााहर नेे उपस्थि��त धर्मम परि�वाार 
काा स्वाागत एवंं अभि�नंंदन कि�याा तथाा । 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मंंत्रीी वंंदनाा 
पगाारि�याा नेे कि�याा तथाा सह मंंत्रीी नम्रताा 
सेेठि�याा नेे सभीी केे प्रति� आभाार व्यक्त 
कि�याा।

गंंगााशहर, बीीकाानेेर
गणााधि�पति� गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी केे 

30वेंं महााप्रयााण दि�वस कीी उपलक्ष 
मेंं आचाार्यय तुुलसीी शांं�ति� प्रति�ष्ठाान 
कीी ओर सेे त्रि�दि�वसीीय काार्ययक्रम कीी 
श्रृंं�खलाा मेंं प्रथम दि�वस काा काार्ययक्रम 
शांं�ति�नि�केेतन   सेेवााकेंंद्र मेंं व्यवस्थाापि�काा 
सााध्वीी त्रि�शलााकुुमाारीी जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं आयोोजि�त हुुआ, सााध्वीीश्रीी जीी केे 
नमस्काार महाामंंत्र केे मंंगल संंगाान सेे 
प्राारम्भ इस काार्ययक्रम मेंं मंंगलााचरण 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, गंंगााशहर कीी 
बहनोंं नेे कि�याा। अपनाा ओजस्वीी 
वक्तव्य देेतेे हुुए शांं�ति�नि�केेतन सेेवााकेंंद्र 
व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी त्रि�शलााकुुमाारीी जीी 
नेे कहाा कि�  'गुुरुदेेव तुुलसीी युुगदृृष्टाा थेे 
उन्होंंनेे सदैैव अपनेे शि�ष्योंं कोो उनकीी 
सााधनाा मेंं आगेे बढ़ाानेे केे लि�ए सहयोोग 
प्रदाान कि�याा, गुुरुदेेव तुुलसीी नेे सि�र्फफ 
तेेराापंंथ कोो हीी नहींं, बल्कि�� संंपूूर्णण जैैन 
समााज केे लि�ए एक बहुुत बड़ाा उपकाार 
कि�याा हैै . गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी संंत 
परंंपराा केे उज्जवल नक्षत्र थेे, जीीवन 
पर्यंंत उन्होंंनेे स्वयंं केे आत्मकल्यााण 
केे सााथ जन जन केे कल्यााण केे लि�ए 

अथक श्रम कि�याा, वेे आचाार्यय तुुलसीी काा 
आचाार्यय कााल तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं आज 
तक सबसेे लम्बेे समय काा रहाा हैै और 
उनकेे अवदाानोंं कीी श्रखलाा भीी बहुुत 
लम्बीी रहीी हैै. सहीी माायनेे मेंं गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी वि�रााट व्यक्ति�ित्व केे धनीी महाान 
संंत पुुरुष थेे.' काार्ययक्रम मेंं शाासनश्रीी  
सााध्वीी प्रभााश्रीी जीी, सााध्वीी ति�ति�क्षाा श्रीी 
जीी, सााध्वीी दीीपमाालाा जीी, सााध्वीी नि�श्चय 
प्रभाा जीी, सााध्वीी रश्मि�ि प्रभाा जीी, सााध्वीी 
सम्यक्त्व प्रभाा जीी, सााध्वीी सोोमश्रीी जीी 
आदि� सााध्वि�ियोंं नेे अपनेे गुुरुदेेव कीी 
स्मृृति� मेंं अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
गीीत, कवि�ताा, मुुक्तक और वक्त्यव केे 
मााध्यम सेे दीी। काार्ययक्रम काा कुुशल एवंं 
प्रभाावीी सञ्चाालन सााध्वीी कल्पयशाा जीी 
नेे कि�याा। काार्ययक्रम मेंं आचाार्यय तुुलसीी 
शांं�ति� प्रति�ष्ठाान, नैैति�कताा काा शक्ति�िपीीठ 
केे अध्यक्ष गणेेशमल बोोथराा, नि�वर्ततमाान 
अध्यक्ष हंंसरााज डाागाा, मंंत्रीी दीीपक 
आंंचलि�याा सहि�त अन्य पदााधि�काारीी एवंं 
सदस्य गण उपस्थि��त रहेे।

सााहूूकाारपेेट
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल द्वााराा नि�र्देेशि�त तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल चेेन्नई द्वााराा युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण केे वि�द्वाान सुुशि�ष्य डॉॉ मुुनि� 
पुुलकि�त कुुमाारजीी ठााणाा 2 केे मंंगल 
साानि�ध्य मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी काा 30 
वांं� महााप्रयााण दि�वस तेेराापंंथ भवन 
सााहूूकाारपेेट मेंं आयोोजि�त हुुआ।  डॉॉ मुुनि� 
पुुलकि�त कुुमाारजीी नेे इस अवसर पर कहाा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी सृृजनशीील आचाार्यय 
थेे उन्होंंनेे प्रति�कूूलताा मेंं सेे अनुुकूूलताा 
खोोजनेे काा प्रयाास कि�याा। मुुनि�श्रीी नेे 
आगेे कहाा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे अणुुव्रत 
आंंदोोलन काा सर्ववमाान्य मंंच जन-जन केे 
कल्यााणाार्थथ प्रस्तुुत कि�याा थाा। इसकेे लि�ए 
उन्होंंनेे जन जााग्रति� करतेे हुुए एक लााख 
कि�लोोमीीटर कीी पूूरेे भाारत मेंं पदयाात्राा 
कीी। वेे एक जैैनााचाार्यय होोतेे हुुए भीी उनकाा 
जीीवन माानवताा केे लि�ए पूूर्णण समर्पि�ित 
थाा। मुुनि�श्रीी नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कोो 
वि�काास पुुरुष केे रूप मेंं अभि�व्यक्ति�ि देेतेे 
हुुए कहाा हुुए तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल एवंं 
पूूरेे धर्मम संंघ केे लि�ए वेंं वि�काास पुुरुष केे 
रूप मेंं पहचाानेे गए। उनकाा वि�काास सूूत्र 
थाा 'नि�ज पर शाासन फि�र अनुुशाासन'। 
मुुनि�श्रीी नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे कृृति�त्व 
कोो उजाागर करतेे हुुए मुुनि�वर नेे कहाा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे आचाार्यय पद काा 
वि�सर्जजन करकेे वि�सर्जजन काा बोोध पााठ 
सभीी केे साामनेे प्रस्तुुत कि�याा। आज केे 
दि�न हम अहंंकाार वि�सर्जजन एवंं धर्मम संंघ 
केे वि�काास काा संंकल्प लेंं। नचि�केेताा 

मुुनि� आदि�त्य कुुमाार नेे महााप्रााण गुुरुदेेव 
गीीत प्रस्तुुत करतेे हुुए आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे व्यक्ति�ित्व पर प्रकााश डाालाा।अध्यक्षाा 
हेेमलताा नााहर नेे उपस्थि��त धर्मम परि�वाार 
काा स्वाागत एवंं अभि�नंंदन कि�याा, आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी कोो वि�नम्र नमन अर्पि�ित करतेे 
हुुए महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं केे सााथ 
उनकेे प्रेेरणाादाायीी जीीवन एवंं बहुुआयाामीी 
अवदाानोंं पर आधाारि�त प्रभाावशाालीी 
‘शब्द-चि�त्र’ प्रस्तुुत कि�याा। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन मंंत्रीी वंंदनाा पगाारि�याा नेे 
कि�याा तथाा सह मंंत्रीी नम्रताा सेेठि�याा नेे 
सभीी केे प्रति� आभाार व्यक्त कि�याा।

वि�लेेपाार्लेे, मुंं�बई
सााध्वीी रााकेेश कुुमाारीी जीी ठााणाा-4 

केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं गणााधि�पति� गुुरुदेेव 
तुुलसीी केे 30वेंं महााप्रयााण दि�वस काा 
श्रद्धाा एवंं भाावपूूर्णण वााताावरण मेंं आयोोजन 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ 
सााध्वीी  जीी केे नवकाार मंंत्र केे साामूूहि�क 
उच्चाारण सेे हुुआ। इसकेे पश्चाात 
सााध्वीी वि�पुुलयशाा जीी नेे मंंगलााचरण 
प्रस्तुुत कि�याा। तेेयूूप वि�लेेपाार्लेे सेे भूूपेेन्द्र 
डाागलि�याा नेे कवि�ताा केे मााध्यम सेे 
अपनेे भााव व्यक्त कि�ए। इसकेे उपरांं�त 
सुुशीील खटेेड़ नेे अपनीी श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि 
प्रस्तुुत कीी। सांं�तााक्रूूज महि�लाा मंंडल नेे 
गीीति�काा केे मााध्यम सेे अपनीी मनोोहाारीी 
प्रस्तुुति� दीी। वि�लेेपाार्लेे महि�लाा मंंडल नेे 
गुुरुदेेव तुुलसीी केे वि�वि�ध अवदाानोंं कोो 
प्रभाावशाालीी प्रस्तुुति� केे मााध्यम सेे प्रस्तुुत 
करतेे हुुए उनकेे व्यक्ति�ित्व एवंं कर्तृृ�त्व 
पर प्रकााश डाालाा। सााध्वीी वि�पुुलयशाा जीी 
नेे गुुरुदेेव तुुलसीी केे व्यक्ति�ित्व केे पाँँ�च 
बिं�ंदुु बतााए—प्रज्ञाा, वाात्सल्य, परााक्रम, 
प्रोोत्सााहन एवंं प्रबंंधन—पर वि�स्ताार सेे 
प्रकााश डाालाा। आपनेे कहाा कि� गुुरुदेेव 
कीी आंंतरि�क प्रज्ञाा सदैैव जाागृृत रहतीी थीी। 
वेे वाात्सल्य सेे परि�पूूर्णण थेे तथाा जि�स काार्यय 
काा संंकल्प कर लेेतेे, अनेेक बााधााओं 
केे आनेे पर भीी उससेे पीीछेे नहींं हटतेे 
और उसेे पूूर्णण करकेे हीी दम लेेतेे थेे। 
वेे प्रत्येेक व्यक्ति�ि कोो नि�रंंतर प्रोोत्सााहि�त 
करतेे थेे तथाा उनकीी प्रबंंधन शैैलीी भीी 
अत्यंंत अनूूठीी एवंं प्रेेरणाादाायीी थीी। सााध्वीी 
मलयवि�भाा जीी नेे कवि�ताा केे मााध्यम सेे 
गुुरुदेेव तुुलसीी कीी दूूरदर्शीी सोोच, उच्च 
दृृष्टि�ि, महाान भाावोंं एवंं अनुुपम गुुणोंं काा 
भाावपूूर्णण गुुणगाान कि�याा। आपनेे यह भीी 
कहाा कि� आचाार्यय महााप्रज्ञ एवंं आचाार्यय 
महााश्रमण जैैसेे दोो अनमोोल रत्न इस 
तेेराापंंथ संंघ कोो गुुरुदेेव तुुलसीी कीी हीी 
अमूूल्य देेन हैंं। अपनेे प्रेेरणाादाायीी उद्बोोधन 
मेंं सााध्वीी रााकेेश कुुमाारीी जीी नेे कहाा कि� 
उनकेे दीीक्षाा प्रदााताा आचाार्यय तुुलसीी उनकेे 

जीीवन कीी रक्तधााराा एवंं कण-कण मेंं 
समााए हुुए हैंं। आपनेे कहाा कि� गुुरुदेेव 
कीी दृृष्टि�ि सेे जहाँँ� वाात्सल्य कीी वर्षाा� होोतीी 
थीी, वहींं उसीी दृृष्टि�ि मेंं अनुुशाासन काा 
अद्भुत संंतुुलन भीी वि�द्यमाान रहताा थाा। 
सााध्वीी श्रीी जीी नेे गुुरुदेेव तुुलसीी कोो एक 
शलााकाा पुुरुष बताातेे हुुए कहाा कि� उनकाा 
जीीवन तेेजस्वीी, ओजस्वीी एवंं वर्चचस्वीी 
रहाा। उनकाा चिं�ंतन सााहि�त्यकाारोंं, 
वैैज्ञाानि�कोंं एवंं समााज केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं 
केे प्रबुुद्धजनोंं केे सााथ नि�रंंतर होोताा 
थाा। गरीीब कीी झोोपड़ीी सेे लेेकर रााष्ट्र 
केे सर्वोोच्च नेेतृृत्व तक उनकाा आत्मीीय 
संंपर्कक थाा और वेे सभीी कीी समस्यााओं 
काा समााधाान प्रस्तुुत करतेे थेे। ऐसाा कोोई 
वि�षय नहींं थाा, जि�स पर गुुरुदेेव तुुलसीी 
नेे माार्गगदर्शशन न दि�याा होो। उनकीी दृृष्टि�ि 
मेंं सभीी समाान थेे; कोोई बड़ाा याा छोोटाा 
नहींं थाा। सभीी सााध्वीी श्रीी जीी केे गीीति�काा 
सेे काार्ययक्रम काा संंपन्न हुुआ। काार्ययक्रम 
काा कुुशल एवंं प्रभाावीी संंचाालन सााध्वीी 
चेेतस्वीी प्रभाा जीी नेे कि�याा। पुुरेे समााज सेंं 
सरााहनीीय उपस्थि��ति� रहीी।

जयपुुर
गणााधि�पति� आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे 

30वेंं महााप्रयााण दि�वस केे पाावन अवसर 
पर तेेराापंंथ युुवक परि�षद, जयपुुर केे 
द्वााराा मेंं जप-तप-अभ्यर्थथनाा काार्ययक्रम 
काा श्रद्धाापूूर्ववक आयोोजन कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ साामूूहि�क जप एवंं 
तप-अभ्यर्थथनाा केे सााथ हुुआ। उपस्थि��त 
श्रद्धाालुुओं नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे 
व्यक्ति�ित्व एवंं कृृति�त्व काा स्मरण करतेे 
हुुए उनकेे आदर्शोंं कोो जीीवन मेंं अपनाानेे 
काा संंकल्प लि�याा। तेेयुुप जयपुुर केे 
अध्यक्ष प्रवीीण जैैन नेे बताायाा कि� यह 
आयोोजन आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे प्रति� 
श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित करनेे केे सााथ-सााथ 
उनकेे द्वााराा स्थाापि�त नैैति�कताा, माानवताा 
एवंं आध्याात्मि��क मूूल्योंं कोो जन-जन 
तक पहुंं�चाानेे काा एक वि�नम्र प्रयाास 
हैै। इस अवसर पर श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर 
तेेराापंंथीी सभाा केे उपााध्यक्ष प्रथम  रााजेेन्द्र 
बांं�ठि�याा एवंं उपााध्यक्ष द्वि�तीीय रााजेेश 
नाागोोरीी आदि� नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे 
अवदाान पर प्रकााश डाालाा तथाा कुुशल 
संंयोोजनाा मेंं संंयोोजक लोोकेेश जैैन एवंं 
श्रीी अंंकि�त जैैन काा श्रम उल्लेेखनीीय 
रहाा। श्रद्धाा, भक्ति�ि एवंं आध्याात्मि��क 
वााताावरण सेे ओत-प्रोोत यह आयोोजन 
सभीी उपस्थि��तजनोंं केे लि�ए प्रेेरणाादाायीी 
एवंं भाावपूूर्णण रहाा। उल्लेेखनीीय हैंं कि� 
आचाार्यय तुुलसीी सर्कि�िल काा वर्षषपर्ययन्त 
देेखरेेख एवंं सौौन्दर्ययकरण काा काार्यय तेेयुुप 
जयपुुर केे द्वााराा कि�याा जाा रहाा हैै।

युुगप्रधाान गणााधि�पति� आचाार्ययश्रीी तुुलसीी कीी 30वींं पुुण्यति�थि� पर वि�शेेष

10
13 जुुलााई - 19 जुुलााई 2026 



जसोोल
प्रोोफेेसर डॉॉ. सााध्वीी मंंगल प्रज्ञाा 

केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
कीी 30 वींं वाार्षि�िक पुुण्यति�थि� स्थाानीीय 
रााजाा चौौक स्ति�िथ नयाा ओसवााल भवन, 
जसोोल मेंं 'श्रद्धाा समर्पपण समाारोोह' केे 
रूप मेंं आयोोजि�त हुुई। इस अवसर पर 
उपस्ति�िथ धर्मम परि�षद कोो सम्बोोधि�त 
करतेे हुुए प्रोोफेेसर डॉॉ. सााध्वीी नेे कहाा 
कि� - गुुरुदेेव तुुलसीी काा व्यक्ति�ित्व समुुद्र 
कीी तरह अमााप्य थाा, वि�लक्षण थाा। 
शब्दोो केे तरााजूू सेे अथााय गुुण साागर 
कोो नहीी माापाा जाा सकताा।उस  चांं�द सेे 
संंघ गगन मेंं अनेेक चि�ताारेे चमकााए, 
जन जन केे जीीवन कोो रोोशन कि�याा, 
वि�काास केे जीीवन कोो सोोपाान पर चढ़नेे 
केे लि�ए मोोटि�वेेट कि�याा। उनकाा सााहस 
और मोोटि�वेेशन पॉॉवर बेेजोोड़ थाा। 
परि�स्ति�िथि�योंं सेे कभीी हाार नहीी माानीी। 
उनकाा चुुम्बकीीय व्यक्ति�ित्व देेश वि�देेश 
केे लााखोंं लााखोंं माानव मन काा आधाार 
बनाा, श्रद्धाा काा केंंद्र बनाा। इस अवसर 
पर श्रमण श्रेेणीी मेंं कीी गई देेश वि�देेशोो 
कीी याात्राा केे अनुुभव सााझाा करतेे हुुऐ 
अनेेक घटनाा प्रसंंगोंं काा उल्लेेख कि�याा। 
उन्होंंनेे कहाा- उस महाापुुरुष कीी नि�कट 
साान्नि�ध्य मेंं रहकर शि�क्षाा प्रााप्त कीी 
और उपाासनाा काा अवसर मि�लाा, येे 
मेेराा शौौभााग्य हैै।लााखोो लााखोो जन 
माानस कीी तकदीीर बदलने वाालेे पुुण्य 
पुुरोोधाा तुुलसीी सदेेहीी भलेे हीी हमाारेे मध्य 
नहीी हैै, पर उनकेे अवदाान, प्रेेरणाा, 
माागदर्शशन, अमर वरदाान केे रूप मेंं हमेंं 
प्रााप्त हैै। आवश्यकताा हैै हमेंं श्रद्धाा ओर 
समर्पपण कीी चेेतनाा सेे संंघ संंवर्धधन मेंं 
योोगभूूत बनेे। हौौसलेे बुुलंंद रखेंं। जसोोल 
तेेराापन्थ महि�लाा मंंडल कीी बहि�नोो केे 
मंंगल श्रद्धाागीीत सेे काार्ययक्रम प्राारंंभ 
हुुआ। सााध्वीी डॉॉ. शौौर्ययप्रभाा जीी नेे कहाा - 
आचाार्यय तुुलसीी कीी दि�व्य दृृष्टि�ि अनुुपमेंंय 
थीी। उनकीी पाारखीी दृृष्टि�ि नेे अनेेक 
व्यक्ति�ित्वोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा। जाागरण 
काा संंदेेश दि�याा। जााग्रति� काा जीीवन 
जि�याा। इस अवसर पर तेेरपंंथ सभाा 
जसोोल अध्यक्ष गौौतमचन्द ढ़ेेलडि�याा, 
जसोोल ज्ञाानशाालाा प्रभाारीी डूंं�गरचन्द 
साालेेचाा, महाासभाा जोोधपुुर आंंचलि�क 
प्रभाारीी गौौतमचन्द साालेेचाा, अणुुव्रत 
समि�ति� मंंत्रीी सफरु खाान नेे गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी केे प्रति� श्रद्धाा भााव व्यक्त कि�येे। 
सााध्वीी सुुदर्शशन प्रभाा जीी, सुुरेेश डोोसीी, 
कुुमाारपााल संंखलेेचाा नेे गीीतांं�जलि� 
द्वााराा अपनीी श्रद्धाा समर्पि�ित कीी। उक्त 
जाानकाारीी तेेराापन्थ सभाा संंगठन मंंत्रीी 
जयंंतीीलााल जीीराावलाा नेे दीी काार्ययक्रम 

काा कुुशल संंचाालन डॉॉ. सााध्वीी रााजुुल 
प्रभाा जीी नेे कि�याा। 

कांं�दि�वलीी
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 

कीी वि�दुुषीी शि�ष्याा 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
वि�द्याावतीीजीी 'द्वि�तीीय' ठााणाा 5 केे 
साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय तुुलसीी काा 30वांं� 
महााप्रयााण दि�न 'वि�सर्जजन दि�वस' केे रूप 
मेंं मनाायाा गयाा। नमस्काार महाामंंत्र काा 
उच्चाारण सााध्वीी वृंं�द द्वााराा कि�याा गयाा। 
तााराा धााकड़ नेे 'तुुलसीी अष्टकम्' सेे 
मंंगलााचरण कि�याा। सााध्वीी वि�द्याावतीीजीी 
नेे उ द्बोोधन मेंं कहाा- ग्याारह वर्षष कीी 
अल्पाायुु मेंं दीीक्षि�त होोनेे वाालाा बाालक 
तुुलसीी बााईस वर्षष कीी आयुु मेंं तेेराापंंथ 
केे आचाार्यय केे रूप मेंं प्रति�ष्ठि��त होो गयेे। 
उन्होंंनेे लगभग 60 वर्षष केे शाासनकााल 
मेंं कई महत्त्वपूूर्णण अवदाान दि�येे। समााज 
केे लि�ए 'नयाा मोोड़' काा उद्‌‌घोोष दि�याा 
और संंपूूर्णण माानव जााति� केे लि�ए अणुुव्रत 
काा संंदेेश दि�याा। अणुुव्रत कीी मशााल 
लेेकर आचाार्यय तुुलसीी नेे चाारोंं दि�शााओं 
कीी याात्रााएंं कीी। उनकेे शाासनकााल कोो 
स्वर्णि�िम शाासनकााल कहाा जाा सकताा 
हैै। सााध्वीी ऋद्धि�यशााजीी नेे वक्तव्य 
एवंं सााध्वीी श्रीी मृृदुुयशााजीी नेे गीीत 
प्रस्तुुत कि�याा। सााध्वीी वृंं�द कीी प्रेेरणाा 
सेे इस दि�वस केे उपलक्ष मेंं आयंंबि�ल 
काा उपक्रम रखाा गयाा। 61 भााई बहि�नोंं 
नेे आयंंबि�ल तप कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन सााध्वीी  प्रेेरणााश्रीीजीी नेे कुुशलताा 
पूूर्ववक कि�याा।

दाादर
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी 

सुुशि�ष्याा शाासन श्रीी सााध्वीी कंंचन 
प्रभााजीी, शाासन श्रीी सााध्वीी मंंजुु रेेखााजीी 
जीी आदि� ठााणाा ५ केे साानि�ध्य मेंं दाादर 
तेेराापंंथ भवन मेंं दाादर तेेराापंंथ सभाा 
केे नि�र्देेशन मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
सााध्वीी वृंं�द द्वााराा नमस्काार महाामंंत्रोोच्चाार 
केे पश्चाात तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल दाादर 
कीी बहि�नोंं नेे तुुलसीी अष्टकम काा संंगाान 
तथाा भक्ति�ि भााव संंपूूरि�त गीीत काा संंगाान 
काा मंंगलााचरण कि�याा। शाासन श्रीी 
सााध्वीी कंंचन प्रभााजीी नेे गुुरु चरणोंं मेंं 
श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित करतेे हुुए कहाा नेे एक 
संंप्रदााय काा नेेतृृत्व करतेे हुुए माानव माात्र 
केे लि�ए अणुुव्रत आंंदोोलन काा प्रवर्ततन 
कर नैैति�कताा, प्रमााणि�कताा प्रधाान नशाा 
मुुक्त जीीवन जीीनेे काा संंदेेश दि�याा। 
लंंबीी लंंबीी पद याात्रााएँँ कर जन जन सेे 
संंपर्कक कि�याा। लोोगोो नेे अनुुभव कि�याा 
कीी अणुुव्रत केे छोोटेे छोोटेे व्रत परि�वाारोंं 
मेंं सौौहाार्ददसेेवाा भााव ए सहाानुुभूूति� जाागृृत 

कर पााएंंगेे। शाासन श्रीी सााध्वीी श्रीी मंंजूू 
रेेखााजीी नेे कहाा - आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
नेे श्रमणीी दीीक्षाा काा सूूत्रपाात कर 
वि�देशोंं मेंं जैैन धर्मम काा प्रचाार प्रसाार 
कि�याा। अति�शय गौौरव कीी बाात हैै कीी 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे स्वर्णि�िम शाासन 
कााल मेंं तेेराापंंथ संंघ कीी वि�शेेष प्रगति� 
हुुई। वि�देश मेंं प्रवाासि�त जैैन परि�वाारोंं 
कोो प्रति�बोोध प्रााप्त हुुआ।सााध्वीी उदि�त 
कुुमाारीीजीी, सााध्वीी नि�र्भभय प्रभााजीी व 
सााध्वीी चेेलनाा श्रीी जीी नेे भीी अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। तेेराापंंथीी सभाा दाादर केे 
अध्यक्ष अरु्जु�न लााल धााकड़, मंंत्रीी पंंकज 
चौौपड़ाा, डाालचंंद कोोठाारीी, छोोटूूलााल 
सुुरााणाा, सुुभााष चपलोोत, गणपतलााल 
माारू, नि�र्ममल भंंसाालीी, कमलेेश भंंसाालीी, 
वि�मलाा कोोठाारीी आदि� नेे गुुरु चरणोंं केे 
उपकाारोंं केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। 
सााध्वीी श्रीी कीी प्रेेरणाा सेे आज साामयि�क 
कोो पचरंंगीी, दस पचखाान कीी तीीन लड़ीी 
तथाा राात्रि� ति�वि�हाार चौौवि�हाार काा अनेेकोंं 
भााई बहनोो नेे प्रत्यााख्याान कि�ए। दक्षि�ण 
मुंं�बई केे भााई बहनोो नेे भीी सााध्वीी श्रीी कीी 
प्रेेरणाा सेे अनेेकोंं प्रत्यााख्याान कि�ए। 

सााउथ हाावड़ाा
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 

केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी ठााणाा-
3 केे साान्नि�ध्य मेंं रााष्ट्रसंंत आचाार्ययश्रीी 
तुुलसीी काा 30 वांं� महााप्रयााण दि�वस 
'वि�सर्जजन दि�वस' केे रूप मेंं तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल, सााउथ हाावड़ाा द्वााराा 
तेेराापंंथ भवन मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर दीीक्षाार्थीी सुुमन बैैद भीी 
उपस्थि��त रहीी। इस अवसर पर उपस्थि��त 
धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हर 
मुुनि�nजि�नेश कुुमाारजीी नेे कहाा धाार्मि�िक 
जगत केे इति�हाास मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
इन शतााब्दि�ियोंं काा एक दुुर्ललभ व्यक्ति�ित्व 
हैै। आचाार्यय तुुलसीी कीी जीीवन गााथाा 
भाारतीीय चेेतनाा काा एक अभि�नव उन्मेेष 
हैै। आचाार्यय तुुलसीी माानवताा केे मसीीहाा, 
शांं�ति� केे पैैगम्बर, धर्मम केे देेवताा, सााधनाा 
केे श्लााकाा पुुरुष और अप्रमत्तताा केे प्रहरीी 
थेे। । उनकाा जीीवन वि�लक्षण व अनेेक 
समवाायोंं काा पुंं�ज थाा। उन्होंंनेे माानव 
समााज कोो अणुुव्रत, प्रेेक्षााध्याान, जीीवन 
वि�ज्ञाान, नयाा मोोड़, महि�लाा जाागरण, 
शि�क्षाा कलाा, सााहि�त्य आदि� अवदाान 
देेकर महाान उपकृृत कि�याा। आचाार्यय 
तुुलसीी काा जीीवन सफलतााओं कीी 
वर्णणमाालाा थाा। उनकाा जन्म लााडनूंं� मेंं 
हुुआ। और उनकाा महााप्रयााण गंंगााशहर 
मेंं हुुआ। उन्होंंनेे अपनेे आचाार्यय पद काा 
वि�सर्जजन कर एक नयाँँ� उदााहरण प्रस्तुुत 
कि�याा। आज उनकेे 30 वेंं महााप्रयााण 

दि�वस कोो वि�सर्जजन दि�वस केे रूप मेंं 
मनाा कर अपनीी श्रद्धाा समर्पि�ित करतेे हैंं। 
मुुनि� नेे आगेे कहाा- दीीक्षाा अनंंत कीी याात्राा 
हैै। रााग सेे वि�रााग कीी याात्राा हैै। दीीक्षाार्थीी 
सुुमन बैैद व तपस्वीी बहनोंं केे प्रति� 
मंंगल काामनाा। मुुनि� कुुणााल कुुमाारजीी नेे 
सुुमधुुर गीीत काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
सााउथ हाावड़ाा केे मंंगलााचरण सेे हुुआ 
। स्वाागत भााषण तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, 
सााउथ हाावड़ाा कीी अध्यक्ष अंंजुु चोोरड़ि�याा 
नेे दि�याा। इस अवसर पर कलकत्ताा सभाा 
केे अध्यक्ष शि�खरचंंद लुुणाावत, सााउथ 
हाावड़ाा सभाा केे अध्यक्ष प्रकााश माालूू 
नेे अपने भाावोंं कोो अभि�व्यक्त कि�याा । 
दीीक्षाार्थीी सुुमन बैैद नेे अपने भाावोंं कीी 
प्रस्तुुति� दीी। आभाार ज्ञाापन मंंत्रीी लक्ष्मीी 
गि�ड़ि�याा नेे कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन 
मुुनि� परमाानंंद जीी नेे कि�याा । दीीक्षाार्थीी 
सुुमन बैैद, अठााई तप करनेे वाालीी सुुश्रीी 
डाा.से्नेहाा डाागाा व सुुश्रीी खुुशीी जैैन काा 
सभाा द्वााराा सम्माान कि�याा गयाा।'

रााजााजीीनगर
परम पूूज्य गणााधि�पति� गुुरुदेेव 

आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे 30वेंं महााप्रयााण 
दि�वस केे पाावन अवसर पर तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद, रााजााजीीनगर केे 
तत्वाावधाान मेंं श्रद्धाा, भक्ति�ि एवंं संंस्काारोंं 
सेे ओतप्रोोत 'एक शााम तुुलसीी केे 
नााम' धम्म जाागरण काार्ययक्रम काा भव्य 
आयोोजन कि�याा गयाा। धम्म जाागरण काा 
शुुभाारंंभ साामूूहि�क मंंगलााचरण सेे हुुआ। 
तेेयुुप रााजााजीीनगर द्वााराा संंचाालि�त भि�क्षु 
श्रद्धाा स्वर समूह द्वााराा वि�जय गीीत काा 
साामूूहि�क संंगाान कि�याा गयाा। तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद रााजााजीीनगर केे अध्यक्ष 
रााजेेश देेराासरि�याा नेे सभीी अति�थि�योंं एवंं 
उपस्थि��त श्रद्धाालुुओं काा आत्मीीय स्वाागत 
करतेे हुुए कहाा कि� आचाार्यय श्रीी तुुलसीी काा 
जीीवन समर्पपण, अनुुशाासन, नैैति�कताा 
एवंं माानव कल्यााण काा अनुुपम उदााहरण 
हैै। उनकेे आदर्शोंं काा अनुुसरण कर हीी 
समााज एवंं रााष्ट्र केे उज्ज्वल भवि�ष्य काा 
नि�र्माा�ण कि�याा जाा सकताा हैै। भि�क्षु श्रद्धाा 
स्वर टीीम द्वााराा गुुरुदेेव केे गुुणगाान सेे 
ओतप्रोोत अनेेक भाावपूूर्णण भजनोंं, जि�नमेंं 
'लााडनूंं� रोो हीीरोो', 'कैैसीी वह कोोमल 
काायाा रेे महााप्रााण गुुरुदेेव' सहि�त अन्य 
भक्ति�िमय प्रस्तुुति�याँँ� शाामि�ल थींं, सम्पूूर्णण 
वााताावरण कोो गुुरुभक्ति�ि सेे ओतप्रोोत कर 
दि�याा। अशोोक गांं�धीी एवंं महि�लाा मंंडल 
सेे रेेणुु कोोठाारीी नेे भीी अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 
काार्ययक्रम काा वि�शेेष आकर्षषण ज्ञाानशाालाा 
केे बच्चोंं द्वााराा प्रेेरणाादाायीी प्रस्तुुति�याँँ� रहींं। 
इस अवसर पर सभाा अध्यक्ष मदनलााल 

बोोरााणाा एवंं सभाा मंंत्रीी चंंद्रेेश मांं�डोोत नेे 
अपने वि�चाार व्यक्त कि�ए। मंंच संंचाालन 
एवंं आभाार तेेयुुप मंंत्रीी जयंंतीीलााल गांं�धीी 
नेे व्यक्त कि�याा।

पर्ववत पााटि�याा
अखि�ल भाारतीीय महि�लाा मंंडल द्वााराा 

नि�र्देेशि�त वि�सर्जजन दि�वस काा आयोोजन 
तुुलसीी भक्ति�ि एकल गाायन प्रति�योोगि�ताा 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल पर्ववत पााटि�याा द्वााराा 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। नमस्काार महाामंंत्र 
सेे काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ हुुआ।प्रेेरणाा 
गीीत कीी सुुमधुर स्वर लहरि�योो केे 
सााथ मंंडल कीी बहि�नोंं नेे मंंगलााचरण 
कि�याा।मंंडल अध्यक्ष सुुमन बैैद नेे सभीी 
काा स्वाागत करतेे हुुए आचाार्यय तुुलसीी कीी 
अवदाानोंं कीी महि�माा बतााई। प्रति�योोगि�ताा 
केे नि�र्णाा�यक शगुुन डाागाा नेे स्वरचि�त 
गि�ति�काा काा संंगाान करतेे हुुए मंंडल काा 
आभाार व्यक्त कि�याा। गाायन प्रति�योोगि�ताा 
मेंं सभीी प्रति�योोगि�योंं नेे बहुुत हीी सुुमधुर 
भाावपूर्णण प्रस्तुुति�यांं� दीी। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन मंंत्रीी मधु झााबक नेे 
कि�याा काार्ययक्रम मेंं बहि�नोंं कीी अच्छीी 
उपस्थि��त रहेे।

सेेलम
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल केे नि�र्देेशनुुसाार तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल, सेेलम द्वााराा सााध्वीी सोोमयशाा जीी 
केे साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ भवन मेंं आचाार्यय 
तुुलसीी वि�सर्जजन दि�वस श्रद्धाा, भक्ति�ि एवंं 
उत्सााहपूर्ववक दोो चरणोंं मेंं आयोोजि�त 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम केे प्रथम चरण मेंं 
आचाार्यय तुुलसीी केे जीीवन एवंं व्यक्ति�ित्व 
पर आधाारि�त प्रश्नमंच प्रति�योोगि�ताा 
काा आयोोजन हुुआ, जि�समेंं श्राावक-
श्राावि�कााओं नेे पूूरेे उत्सााह केे सााथ भााग 
लि�याा। प्रति�योोगि�ताा केे प्रथम चरण मेे 
नि�तेेश  फुुलफगाार  सपनाा बााफनाा नेे 
First round मेे प्रथम स्थाान प्रााप्त 
कि�याा। 

सााध्वीी सोोमयशाा जीी एवंं सााध्वीी 
सरलयशाा जीी नेे अपने प्रेेरणाादाायीी 
उद्बोोधन मेंं गुुरुदेेव तुुलसीी केे आदर्शोंं 
कोो जीीवन मेंं आत्मसाात करनेे काा संंदेेश 
दि�याा। रााष्ट्रीीय ट्रस्टीी नीीलम सेेठि�याा नेे 
शाासनमााताा द्वााराा रचि�त गुुरुदेेव तुुलसीी 
पर आधाारि�त भाावपूर्णण कवि�ताा काा 
वााचन कर सभीी कोो मंंत्रमुुग्ध कर दि�याा। 
महि�लाा मंंडल कीी उपााध्यक्ष शाालि�नीी 
लुंं�कड़ नेे अपने भाावपूर्णण वक्तव्य मेंं 
आचाार्यय तुुलसीी केे आदर्शोंं केे मााध्यम 
सेे व्यक्ति�ित्व नि�र्माा�ण पर प्रकााश डाालाा। 
काार्ययक्रम काा प्रभाावीी एवंं सुंं�दर संंचाालन 
नि�शाा डूंं�गरवााल नेे कि�याा। 

युुगप्रधाान गणााधि�पति� आचाार्ययश्रीी तुुलसीी कीी 30वींं पुुण्यति�थि� पर वि�शेेष
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श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा एवंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे समााचाार
पूूर्वांं�चल-कोोलकााताा

तेेयुुप पूूर्वांं�चल कोोलकााताा केे सत्र 
2025-26 केे नव मनोोनीीत अध्यक्ष 
सि�द्धाार्थथ दुुधेेड़ि�याा एवंं  पदााधि�काारि�योंं 
तथाा काार्ययकाारि�णीी समि�तीी सदस्योंं काा 
शपथ ग्रहण समाारोोह श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर 
तेेराापंंथीी सभाा उत्तर हाावड़ाा भवन 
मेंं  मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी ठााणाा-
3 केे साानि�ध्य मेंं आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ मुुनि� श्रीी 
केे मुुखाारविं�ंद सेे नमस्काार महाामंंत्र केे 
सााथ हुुआ। तत्पश्चाात कोोलकााताा केे 2 
परि�षद तेेराापंंथ युुवक परि�षद, पूूर्वांं�चल 
कोोलकााताा एवंं उत्तर कोोलकााताा केे 
शपथ ग्रहण काा काार्ययक्रम शुुरू हुुआ। 
दोोनोंं परि�षदोंं केे नेे नि�वर्ततमाान अध्यक्षोंं 
द्वााराा नव मनोोनि�त अध्यक्षोंं कोो पद और 
गोोपनीीयताा कीी शपथ दि�लााई गई। तेेयुुप 
पूूर्वांं�चल कोोलकााताा केे अध्यक्ष सि�द्धाार्थथ 
दुुधेेड़ि�याा नेे अपनेे पदााधि�काारि�योंं एवंं  
काार्ययकाारि�णीी समि�तीी केे सदस्योंं  केे नाामोो 
कि� घोोषणाा कीी। उपााध्यक्ष-1 आशीीष 
लिं�ंगाा, उपााध्यक्ष-2 पंंकज आंंचलि�याा, 
मंंत्रीी पाारस नााहटाा, सहमंंत्रीी-1  भरत 
नखत, सहमंंत्रीी-2 जयंंत बरडि�याा, 
कोोषााध्यक्ष प्रभाात चंंडाालि�याा, संंगठन मंंत्रीी 
वि�क्रम पटाावरीी, IPP रााजीीव बोोथराा। 
शपथ ग्रहण काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
परमाानंंद जीी केे द्वााराा कि�याा गयाा।

इरोोड
स्थाानीीय तेेराापन्थ भवन मेंं सााधाारण 

सभाा काा आयोोजन हुुआ। सभाा काा 
शुुभाारंंभ नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुआ। 
सभाा केे अध्यक्ष मनीीष जीीराावलाा  नेे 
सभीी काा स्वाागत करतेे हुुए कहाा मुुनि� 
रश्मि�ि कुुमाारजीी आदि� ठााणाा 2 सफलतम 
चाातुुर्माा�स केे लि�ए सभीी केे सहयोोग हेेतुु 
सााधुुवााद ज्ञाापि�त कि�याा। तेेराापन्थ सभाा, 
ट्रस्ट, महि�लाा मण्डल , आदि� काा भीी 
आभाार व्यक्त कि�याा । तेेराापन्थ  युुवक 
परि�षद केे मंंत्रीी  जीीतूू पाारख नेे वि�गत 
वर्षष 2025 -2026 केे आयोोजनोंं कीी 
वि�स्तृृत जाानकाारीी प्रस्तुुत केे सााथ सभीी 
मण्डलोंं काा आभाार व्यक्त कि�याा। युुवक 
परि�षद्  काा भीी अपाार सहयोोग केे लि�ए 
आभाार व्यक्त कि�याा गयाा। कोोषााध्यक्ष 
अर्जुु�न पाारख नेे आय व्यय काा ब्योोराा कीी 
प्रस्तुुति� केे सााथ सर्वव सम्मति� सेे पाारि�त 
कि�याा गयाा। समस्त काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं 
द्वााराा पद वि�सर्जजन हुुआ। चुुनााव अधि�काारीी 
दुुलीीचंंद पाारख  द्वााराा चुुनााव प्रक्रि�याा प्राारंंभ 
कीी गई। 2026 - 2027 अध्यक्ष पद 
काा प्रस्तााव दि�लीीप  डाागाा काा ॐ अर्हहम 

केे जय घोोष  द्वााराा सभीी नेे प्रस्तााव काा 
स्वाागत कि�याा । और अध्यक्ष पद केे लि�ए 
दि�लीीप  डाागाा कोो सर्वव सम्मति� सेे अध्यक्ष 
चुुनाा गयाा। अध्यक्ष मनीीष जीीराावलाा एवंं 
मंंत्रीी जीीतूू पाारख द्वााराा शााल पट्टाा ओढ़ाा 
कर नव नि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष काा  स्वाागत 
कि�याा गयाा। 

चेेन्नई
तेेराापंंथ युुवक परि�षद चेेन्नई कीी 

नवगठि�त काार्ययकाारि�णीी काा शपथ ग्रहण 
समाारोोह मुुनि�श्रीी डॉॉ. पुुलकि�त कुुमाारजीी 
एवंं मुुनि� आदि�त्य कुुमाारजीी केे पाावन 
साान्नि�ध्य मेंं गरि�माामय वााताावरण मेंं 
संंपन्न हुुआ। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ 
मंंगल मंंत्रोोच्चाार एवंं वि�जय गीीत केे 
सााथ हुुआ। अपनेे प्रेेरक उद्बोोधन मेंं पूूज्य 
मुुनि�श्रीी नेे सेेवाा, संंस्काार एवंं संंगठन केे 
मूूल मंंत्र कोो आत्मसाात करतेे हुुए युुवाा 
शक्ति�ि कोो समााज एवंं धर्ममसंंघ केे प्रति� 
समर्पि�ित भााव सेे काार्यय करनेे कीी प्रेेरणाा 
प्रदाान कीी। सााथ हीी उन्होंंनेे समय केे 
सदुुपयोोग, अनुुशाासन, समर्पपण एवंं टीीम 
भाावनाा केे सााथ काार्यय करतेे हुुए संंगठन 
कोो नई ऊँँचााइयोंं तक पहुँँ�चाानेे काा संंदेेश 
दि�याा। नि�वर्ततमाान अध्यक्ष वि�शााल सुुरााणाा 
नेे नवनि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष श्रीी कोोमल 
डाागाा कोो अध्यक्ष पद कीी शपथ दि�लााई। 
तत्पश्चाात अध्यक्ष श्रीी कोोमल डाागाा नेे 
अपनीी काार्ययकाारि�णीी, पदााधि�काारि�योंं, 
प्रभाारि�योंं एवंं काार्ययसमि�ति� केे सदस्योंं 
कीी घोोषणाा करतेे हुुए सभीी कोो पद एवंं 
गोोपनीीयताा कीी शपथ दि�लााई। अपनेे 
अध्यक्षीीय उद्बोोधन मेंं श्रीी कोोमल डाागाा 
नेे वर्षष 2026–27 केे लि�ए संंगठन केे 
वि�स्ताार, अधि�कााधि�क युुवााओं कोो परि�षद 
सेे जोोड़नेे, सेेवाा, संंस्काार एवंं संंगठन केे 
वि�वि�ध आयाामोंं पर प्रभाावीी काार्यय करनेे 
तथाा प्रत्येेक युुवाा कोो तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद चेेन्नई सेे जोोड़नेे काा संंकल्प 
व्यक्त कि�याा। इस गरि�माामयीी समाारोोह 
मेंं श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ महाासभाा केे 
रााष्ट्रीीय अध्यक्ष आदरणीीय  महेंंद्र नााहटाा 
एवंं महाासभाा केे पदााधि�काारीीगण,जैैन 
वि�श्व भाारतीी केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
आदरणीीय अमरचंंद लुंं�कड़ आदि� वि�शेेष 
एवंं गरि�माामयीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन  प्रवीीण  सुुरााणाा नेे कि�याा।

मदुुरैै
तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, मदुुरैै केे वर्षष 

2026–27 केे शपथ ग्रहण समाारोोह 
काा आयोोजन उत्सााह एवंं गरि�माामय 
वााताावरण मेंं सम्पन्न हुुआ। नवनि�र्वाा�चि�त 
अध्यक्ष संंदीीप बोोकड़ि�याा नेे अपनीी 

नवगठि�त काार्ययकाारि�णीी कीी घोोषणाा कीी। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल द्वााराा प्रस्तुुत नमस्काार महाामंंत्र सेे 
हुुआ। नि�वृृत्तमाान अध्यक्ष वि�शााल घीीयाा 
नेे नवनि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष संंदीीप बोोकड़ि�याा 
कोो पद एवंं गोोपनीीयताा कीी शपथ दि�लााई। 
तत्पश्चाात अध्यक्ष संंदीीप बोोकड़ि�याा नेे 
नवगठि�त टीीम कोो शपथ ग्रहण करााई। 

कोोकरााझाार
श्रीी  जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा 

कोोकरााझाार केे सत्र 2026- 2028 केे 
लि�ए सर्ववसम्मति� सेे मनोोनीीत अध्यक्ष 
कन्हैैयाालााल चोोपड़ाा एवंं  उनकीी नव 
गठि�त काार्ययकाारि�णीी समि�ति� केे सदस्योंं  
केे सााथ संंयुुक्त रूप सेे तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद कोोकरााझाार केे सत्र 2026-2027 
केे लि�ए सर्ववसम्मति� सेे मनोोनीीत अध्यक्ष  
सुुमि�त सेेठि�याा एवंं उनकीी नव गठि�त 
काार्ययकाारि�णीी समि�ति� केे सदस्योंं  काा जैैन 
संंस्काार वि�धि� द्वााराा शपथ ग्रहण  कराायाा 
गयाा। सभाा गीीत,वि�जय गीीत एवंं श्राावक 
नि�ष्ठाा पत्र केे वााचन केे सााथ काार्ययक्रम 
आगेे बढ़ाायाा गयाा। तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
सेे जैैन संंस्काार सुुमि�त सेेठि�याा एवंं 
रााजीीव बोोथराा द्वााराा जैैन संंस्काार वि�धि�  
द्वााराा बड़ेे हीी सुंं�दर तरीीकेे सेे शपथ ग्रहण 
काा मंंगल काार्ययक्रम संंपन्न करवाायाा 
गयाा। श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा केे 
नि�वर्ततमाान वर्ततमाान अध्यक्ष सेे कि�शन 
लााल नााहााटाा नेे नव मनोोनीीत अध्यक्ष 
कन्हैैयाालााल चोोपड़ाा कोो   शपथ-
ग्रहण  करवाायीी तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
केे नि�वर्ततमाान अध्यक्ष संंदीीप गि�ड़ि�याा नेे 
परि�षद केे नव मनोोनीीत अध्यक्ष  सुुमि�त 
सेेठि�याा कोो शपथ दि�लााई। 

दाादर

तेेराापंंथ भवन मेंं तेेराापंंथीी सभाा दाादर 
एवंं वि�क्रोोलीी एवंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद, 
दाादर एवंं वि�क्रोोलीी काा संंयुुक्त शपथ 
ग्रहण समाारोोह एवंं 'दि�व्य शोोधन देेताा 
हैै - प्रेेक्षााध्याान' काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। शपथ ग्रहण समाारोोह मेंं 
शाासन श्रीी सााध्वीी कंंचन प्रभााजीी नेे 
प्रेेरणाा प्रदाान करतेे हुुए एक आचाार्यय कीी 
अनुुपाालनाा मेंं चलनेे वाालाा हमााराा येे जैैन 
धर्मम तेेराापंंथ जोो पूूरेे भाारत मेंं फैैलाा हुुआ हैै 
जि�सकीी समर्पपण, श्रदाा, अनुुशाासन और 
मर्याा�दाा नि�ष्ठाा भााव बेेजोोड़ हैै।  शाासन श्रीी 
सााध्वीी मंंजूू श्रीी जीी नेे कहाा संंगठन तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ कीी पहचाान हैै। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे काार्ययकर्ताा� गुुरु दृृष्टि�ि केे आरााधनाा 
करतेे हुुए अपनाा समय सेेवाा मेंं लगाातेे 
हैै। सभीी सााध्वि�ियोंं नेे 'आत्म सााक्षाात्काार 

प्रेेक्षाा ध्याान केे द्वााराा' गीीत काा संंगाान कर 
सभीी कोो भााव वि�भोोर कर दि�याा। काार्ययक्रम 
काा सुंं�दर संंचाालन तेेराापंंथीी सभाा दाादर केे 
मंंत्रीी पंंकज चौौपड़ाा नेे कि�याा।

 रतलााम
श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा, 

रतलााम केे सत्र 2026-28 काा शपथ 
ग्रहण समाारोोह  तेेराापंंथ सभाा भवन पर 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम महाासभाा 
सेे संंवााहक दि�लीीप भंंडाारीी, आँँचलि�क 
प्रभाारीी नीीलेेश रांं�काा, काार्ययसमि�ति� सदस्य 
संंजय पाालरेेचाा व पवन भंंडाारीी कीी 
गरि�माामय उपस्थि��ति� मेे हुुआ। नि�वर्ततमाान 
अध्यक्ष वि�जय वोोराा नेे नवमनोोनीीत 
अध्यक्ष देेवेंंद्र मेेहताा कोो शपथ दि�लवााई।  
तत्पश्चाात देेवेंंद्र मेेहताा नेे अपनाा व्यक्तव्य 
मेे आगाामीी काार्ययकााल काा वि�जन प्रस्तुुत 
कि�याा व टीीम कीी घोोषणाा करतेे हुुए सभीी 
कोो शपथ दि�लवााई काार्ययक्रम मेे समााज 
केे श्राावक ऋषभ जुुबि�न जैैन काा भाारतीीय 
जनताा पाार्टीी मेे जि�लाा उपााध्यक्ष बननेे पर 
अभि�नंंदन कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम काा सफल संंचाालन संंजय 
पाालरेेचाा व आभाार ज्ञाापन संंगठन मंंत्रीी 
हेेमंंत दख नेे कि�याा।

जसोोल
अणुुव्रत समि�ति� जसोोल कीी सााधाारण 

सभाा काा आयोोजन पुुरााणाा ओसवााल 
जसोोल मेंं अध्यक्ष महाावीीर चंंद साालेेचाा 
कीी अध्यक्षताा मेंं आयोोजि�त हुुई।  इस 
सााधाारण सभाा मेे कई नयेे प्रस्तााव सहि�त 
नैैति�कताा, सद्भाावनाा व नशाा मुुक्ति�ि 
अभि�याान कोो जन जन तक पहुंं�चाानेे काा 
आह्वाान कि�याा गयाा। पुुराानाा ओसवााल 
सभाा भवन मेंं अध्यक्ष महाावीीरचंंद 
साालेेचाा कीी अध्यक्षताा मेंं जसोोल अणुुव्रत 
समि�ति� जसोोल कीी सााधाारण सभाा मुुख्य 
अति�थि� वरि�ष्ठ समााजसेेवीी व पूूर्वव सरपंंच 
भंंवरलााल भन्साालीी, वि�शि�ष्ट अति�थि� श्रीी 
जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ सभाा उपााध्यक्ष 
हनुुमाानचन्द भंंसाालीी, वरि�ष्ठ अणुुव्रतीी 
ईश्वरचंंद इन्दाा केे मुुख्य आति�थ्य मेंं 
आयोोजि�त कीी गई। 

अणुुव्रत समि�ति� कीी महि�लाा सदस्योंं 
द्वााराा अणुुव्रत गीीति�काा 'संंयम मय जीीवन 
होो,,,,,,' काा संंगाान कि�याा। नि�वर्ततमाान 
अध्यक्ष पाारसमल गोोलेेच्छाा नेे अणुुव्रत 
आचाार सहिं�ंताा काा वााचन कि�याा। अणुुव्रत 
समि�ति� केे अध्यक्ष महाावीीर चंंद साालेेचाा 
नेे प्रस्तुुति� दीी।अणुुव्रत कैैलेंंडर बाालोोतराा 
जि�लााधीीश महोोदय सुुशीीलकुुमाार याादव, 
पुुलि�स अधीीक्षक रमेेशकुुमाार ( IPS ), 
नगर पाालि�काा जसोोल ईओ जयप्रकााश 

डााउकीीयाा , CMHO वंंकाारााम पटेेल, 
थाानाा अधि�काारीी शाारदाा वि�श्नोोई आदि� 
कोो 2026 काा अणुुव्रत कैैलेंंडर, जीीवन 
वि�ज्ञाान योोग प्रशि�क्षक डाायरीी सप्रेेम भेंंट 
कर व अणुुव्रत दुुपट्टाा पहि�नााकर बहुुमाान 
कि�याा एवंं नशाा नहींं करनेे व कराानेे काा 
संंकल्प दि�राायाा गयाा तथाा कैैलेंंडर कोो 
अपनेे काार्ययलय मेंं लगाानेे काा नि�वेेदन 
कि�याा गयाा। महि�लाा मण्डल अध्यक्ष 
ममताा गाँँ�धीी मेेहताा नेे धन्यवााद ज्ञाापि�त 
कि�याा व कोोमल कंंकुु चोोपड़ाा नेे सभीी 
केे प्रति� आभाार प्रगट कि�याा। सभाा मेंं 
वि�शेेष रूप सेे उपस्थि��त रहेे शांं�ति�लााल 
डोोसीी, नरेेश सुुरााणाा, नरेेश देेवाासीी सहि�त 
उपस्ति�िथ थेे। काार्ययक्रम मेंं नि�ज पर 
शाासन-फि�र अनुुशाासन। संंयम हीी जीीवन 
हैै, अहिं�ंसक चेेतनाा काा जाागरण होो 
-नैैति�क मूूल्योंं काा वि�काास होो, नशाा नााश 
काा द्वाार आदि� नाारेे लगााए गयेे। काार्ययक्रम 
काा सफल संंचाालन मंंत्रीी सफरू खाान 
नेे कि�याा। 

रााजरााजेेश्वरीी नगर
श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा, 

रााजरााजेेश्वरीी नगर केे काार्ययकाारीी वर्षष 
2026–28 कीी प्रथम काार्ययसमि�ति� 
बैैठक सभााध्यक्ष कमलसिं�ंह दुुगड़ कीी 
अध्यक्षताा मेंं आयोोजि�त कीी गई। बैैठक 
काा शुुभाारंंभ नमस्काार महाामंंत्र केे 
साामूूहि�क उच्चाारण सेे हुुआ। पूूर्वव अध्यक्ष 
मनोोज डाागाा नेे श्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा 
वााचन करवाायाा। नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 
रााकेेश छााजेेड़ नेे वर्ततमाान अध्यक्ष कोो 
दाायि�त्व हस्तांं�तरण करतेे हुुए सफल 
काार्ययकााल हेेतुु शुुभकाामनााएंं प्रेेषि�त कीी। 
अध्यक्ष  कमलसिं�ंह  दुुगड़ नेे परम पूूज्य 
गुुरुदेेव केे प्रति� संंतोंं काा चाातुुर्माा�स प्रदाान 
करनेे हेेतुु कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त करतेे हुुए सभीी 
पदााधि�काारि�योंं एवंं काार्ययसमि�ति� सदस्योंं 
काा स्वाागत कि�याा। उन्होंंनेे संंगठन कीी 
भाावीी काार्यययोोजनाा, सेेवाा, समर्पपण एवंं 
साामूूहि�क सहभाागि�ताा पर प्रेेरक उद्बोोधन 
दि�याा। उन्होंंनेे बताायाा कि� 19 जुुलााई 
2026 कोो मुुनि� आकााश कुुमाार जीी एवंं 
मुुनि� हि�तेेन्द्र कुुमाार जीी काा चाातुुर्माा�सि�क 
प्रवेेश प्रस्ताावि�त हैै। 

क्षेेत्र मेंं दि�वंंगत नीीरज लोोढ़ाा 
एवंं अन्य सभीी दि�वंंगत आत्मााओं केे 
उत्तरोोत्तर आध्याात्मि��क वि�काास कीी 
मंंगलकाामनाा हेेतुु लोोगस्स काा साामूूहि�क 
पााठ कि�याा गयाा। जि�समेंं अच्छीी संंख्याा मेंं 
काार्ययकर्ताा�ओं कीी उपस्थि��ति� रहीी। बैैठक 
काा कुुशल संंचाालन सभाा मंंत्रीी अमि�त 
नौौलखाा नेे कि�याा तथाा आभाार ज्ञाापन 
सहमंंत्रीी मनोोज बैैद नेे कि�याा। 



बोोलतीी   कि�तााब 
मया�दा का मम�

Readable & Audible Mobile Application

+91 87420 04849

books.jvbharati.org

books@jvbharati.org

मय�दा से भ� अ�धक महत्वपूण�  है उन व्यिक्तय� क� चेतना को जाग्रत करना जो मय�दा का पालन
करते है।ं जब व्यिक्त यह अनुभव करता है िक मय�दा का पालन करना उसके अपने िहत, समाज के
िहत और संघ के िवकास के �लए आवश्यक है, तभ� वह उसे स�े मन से ��कार करता है। ऐस�
जागरूकता संगठन को भ�तर से मजबूत बनात� है। मय�दा तब केवल बाहर� िनयम नह� रहत�,
ब�� वह व्यिक्त के आचरण और सोच का िह�ा बन जात� है और संगठन के लक्ष्य क� प्रा�� मंे
सहायक �सद्ध होत� है।

मय�दा िकस� भ� संगठन क� आधार�शला होत� है। उसके िबना
कोई भ� सं�ा मजबूत, संगिठत और प्रभावशाल� नह� बन
सकत�। मय�दा केवल िनयम� और अनुशासन तक स�िमत नह�
है, ब�� वह संगठन के भ�तर एकता, समन्वय और पारस्प�रक
िव�ास क� भावना को भ� सुदृढ़ बनात� है। जब िकस� संगठन
के सदस्य मय�दा को समझते है ं और उसे अपने ज�वन का
िह�ा बना लेते है,ं तब वह संगठन द�घ�काल तक ��र और
सफल बना रहता है। इस�लए मय�दा को केवल एक िनयम
नह�, ब�� संगठन क� ज�वन-रेखा माना जाता है।

 मया�दा संगठन क� शि� ह ैऔर िवनय उसक� आत्मा

इस पुस्तक को ऑनलाइन पढ़ने के �लए 
अभ� डाउनलोड करंे 

स�ो�ध ई-लाइ�ेर� ऐप्प 

पुस्तक �ाप्त करने हेतु सम्पक�  करंे 
आदश�  सािहत्य िवभाग, 
जैन िवश्व भारत� लाडनंू 

आचाय��� �भ�ु ने केवल मय�दाओं का िनम�ण ह� नह� िकया, ब�� उनके पालन क� चेतना को भ�
जागृत िकया। उ��ने यह स्पष्ट िकया िक संगठन के प्रासाद का मुख्य �ंभ मय�दा है और उसक�
मजबूत न�व िवनय तथा िवनम्रता है। उनक� दूरद�शता और सूझबूझ के कारण तेरापंथ संघ मंे
अनुशासन, िवनय और मय�दा क� एक सुदृढ़ परंपरा �ािपत हुई। बाद के सभ� आचाय� तथा साधु-
सा��य� ने इस परंपरा को आगे बढ़ाते हुए उसके महत्व को और अ�धक बढ़ाया। िवशेष रूप से
जयाचाय��� और आचाय��� तुलस� का योगदान इस परंपरा के िवकास मंे अ�ंत उ�ेखन�य रहा है।

मय�दा महोत्सव जैसे अवसर हमंे अपने इितहास, आदश� और परंपराओं को स्मरण करने का अवसर
प्रदान करते है।ं यह अवसर केवल उत्सव मनाने का नह�, ब�� आत्म�चतन करने का भ� होता है।
आचाय�  �भ�ु और अन्य महान आचाय� के आदश� को स्मरण करते हुए हमंे यह संकल्प लेना चािहए
िक हम मय�दा, िवनय और अनुशासन क� इस गौरवशाल� परंपरा को सदैव बनाए रखंेगे। जब हम
इन मू�� को अपने ज�वन मंे अपनाते है,ं तभ� संघ सशक्त, संगिठत और �चर�ाय� बन सकता है।

परम पूजू्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे पाावन साान्नि�ध्य मंें लााडनूंं� स्थि��त प्रवाास 
स्थल पर तेरेाापंंथ युवुक परि�षद, जयपुर 
द्वााराा सत्र 2026-27 मंें वर्षषभर आयोोजि�त 
कि�ए जााने े वााले े संभंाावि�त काार्ययक्रमोंं केे 
फोोल्डर काा भव्य वि�मोोचन कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी ने ेपरि�षद कोो मंगंल आशीीर्वाा�द प्रदाान 
करते ेहुएु धर्ममसंघं कीी प्रभाावनाा तथाा सेवेाा, 
संसं्काार एवं ंसंगंठन कीी भाावनाा कोो और 
अधि�क सशक्त बनााने े कीी प्रेरेणाा दीी। 
तेरेाापंंथ युवुक परि�षद, जयपुर केे अध्यक्ष 
प्रवीीण जैनै ने ेपरि�षद कीी काार्ययसमि�ति� काा 

परि�चय करवााते ेहुएु वर्षषभर आयोोजि�त कि�ए 
जााने ेवााले ेसेवेाा, साामााजि�क, आध्याात्मि��क 
एवं ंसंगंठनाात्मक काार्ययक्रमोंं कीी रूपरेखेाा 
प्रस्तुतु कीी। काार्ययक्रम केे प्राायोोजक गुलुााब 
कौौशल्याा चैरैि�टेबल ट्रस्ट केे प्रधाान ट्रस्टीी एवंं 
शाासनसेवेीी डॉॉ. नरेशे मेहेताा ने ेआचाार्ययप्रवर 
केे समक्ष तेरेाापंथं युवुक परि�षद, जयपुर 
काा परि�चय प्रस्तुुत करते ेहुएु परि�षद द्वााराा 
संचंाालि�त वि�भि�न्न सेवेाा एवंं साामााजि�क 
गति�वि�धि�योंं कीी जाानकाारीी दीी तथाा परि�षद 
केे काार्योंं कीी सरााहनाा कीी। काार्ययक्रम कीी 
आयोोजनाा मंें समन्वयक  गौौतम बरड़ि�याा, 
संयंोोजक मोोहि�त गधैैयाा, रोोनक बोोकड़ि�याा 
सहि�त अन्य तेयेुपु सााथि�योंं कीी उल्लेेखनीीय 
सहभाागि�ताा रहीी।

वाार्षि�िक काार्ययक्रमोंं केे फोोल्डर काा वि�मोोचन
     जयपुुर।

तेरेाापंथं युवुक परि�षद् मण्डि��याा केे 
सत्र 2026-27 कीी टीीम काा शपथ ग्रहण 
समाारोोह मुनुि� वि�नीीत कुुमाार जीी मुनुि� 
ठााणाा-2 एवंं आकााश कुुमाार जीी मुनुि� 
ठााणाा-2 केे पाावन साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं 
भवन गांं�धीीनगर बंैंगलुरुू मंें आयोोजि�त 
हुआु। मण्डि��याा तेयेुपु केे नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 
कमलेशे गोोखरू ने ेनवनि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष 
नेमेीी कुुमाार सेठेीीयाा कोो शपथ दि�लााई। 
नेमेीी कुुमाार ने े अपनीी टीीम कीी घोोषणाा 
करते े हुएु पदााधि�काारि�योंं मे े उपााध्यक्ष 
प्रवीीण कुुमाार दक, दि�लीीप भंसंाालीी, मंतं्रीी 
नवीीन बोोहराा, सहमंतं्रीी जि�तेंद्र भंसंाालीी, 
अंकंि�त बुरुड़,कोोषााध्यक्ष पि�न्टुु धींंग, 
संगंठनमंतं्रीी चि�रााग गोोखरू, नि�वर्ततमाान 

अध्यक्ष कमलेशे कुुमाार गोोखरू कोो शपथ 
दि�लााई। इस अवसर पर तेरेाापंथं महाासभाा 
केे उपााध्यक्ष प्रकााश लोोढाा,अखि�ल 
भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक परि�षद् केे रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष  पवन मांं�डोोत, रााष्ट्रीीय संगंठन 
मंतं्रीी रोोहि�त कोोठाारीी, महि�लाा मंडंल रााष्ट्रीीय 
सहमंतं्रीी मधु कटाारि�याा, अभाातेयेुपु प्रबुदु्ध 
वि�चाारक दि�नेशे पोोखरणाा कीी गरि�माामय 
उपस्थि��ति� रहीी। पवन मांं�डोोत एवंं रोोहि�त  
कोोठाारीी ने े संंघ केे आयाामोंं कोो लेकेर 

वि�चाार व्यक्त कि�ए एवंं नवमनोोनीीत टीीम 
केे प्रति� शुभुकाामनाायंें व्यक्त कीी। मुनुि� 
वि�नीीत कुुमाार जीी मुनुि�  आकााश कुुमाार जीी 
ने ेअपने वक्तव्य मंें कहाा कि� श्राावकत्व 
कोो नि�भााते े हुएु स्वयं ं केे संसं्काारोंं एवंं 
संसं्कृृति� कीी सुरुक्षाा कोो ध्याान मंें रखतेे हुएु 
आगे ेबढ़नाा है।ै शपथ काा मूलू मंतं्र हीी संघं 
कीी मर्याा�दाा कोो ध्याान मंें रखते ेहुएु काार्यय 
करनाा है।ै संचंाालन मण्डि��याा शााखाा प्रभाारीी 
वि�काास बाँँ�ठि�याा ने ेकि�याा।

तेेयुुप पदााधि�काारि�योंं नेे लीी शपथ 
     मण्डि�ियाा। 

अभाातेेयुुप केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद, जयपुुर एवंं मि�लि�ट्रीी 
हॉॉस्पि�िटल, जयपुुर केे संंयुुक्त तत्वाावधाान 
मेंं जेेसीीबीी महिं�ंद्राा सेेज, जयपुुर परि�सर 
मेंं भव्य स्वैैच्छि��क रक्तदाान शि�वि�र काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। 

माानवताा कीी सेेवाा एवंं रक्तदाान केे 
प्रति� जनजाागृृति� केे उद्देेश्य सेे आयोोजि�त 
इस शि�वि�र मेंं बड़ीी संंख्याा मेंं रक्तदाातााओं 
नेे उत्सााहपूूर्ववक सहभाागि�ताा नि�भााई। 
जेेसीीबीी कीी चाार विं�ंग मेंं रक्त संंग्रहण 
काा काार्यय एसएमएस ब्लड बैंंक, मि�लि�ट्रीी 

हॉॉस्पि�िटल ब्लड बैंंक, इटरनल हाार्टट 
केेयर हॉॉस्पि�िटल ब्लड बैंंक एवंं आर्यय 
ब्लड बैंंक कीी टीीमोंं केे संंयुुक्त प्रयाास 
सेे कुुल 427 यूूनि�ट रक्त संंग्रहि�त कि�याा 
गयाा, जोो जरूरतमंंद मरीीजोंं केे लि�ए 
जीीवनदाायि�नीी सााबि�त होोगाा। काार्ययक्रम केे 
दौौराान जेेसीीबीी महिं�ंद्राा सेेज कीी प्रबंंधन 
टीीम काा तेेराापंंथ युुवक परि�षद, जयपुुर 
कीी ओर सेे पचरंंगाा ओढ़ााकर एवंं सााहि�त्य 
भेंंट कर स्वाागत-अभि�नंंदन कि�याा गयाा। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद, जयपुुर केे 
अध्यक्ष प्रवीीण जैैन नेे बताायाा कि� रक्तदाान 
शि�वि�र काा वााताावरण सेेवाा, समर्पपण 
एवंं माानवताा केे भाावोंं सेे ओत-प्रोोत 

रहाा। परि�षद द्वााराा आयोोजि�त इस सेेवाा 
अभि�याान मेंं रक्तदाातााओं नेे उत्सााहपूूर्ववक 
सहभाागि�ताा नि�भााकर माानवताा केे प्रति� 
अपनीी संंवेेदनशीीलताा काा परि�चय दि�याा। 

उन्होंंनेे सभीी रक्तदाातााओं, जेेसीीबीी 
महिं�ंद्राा सेेज प्रबंंधन तथाा ब्लड बैंंक 
टीीमोंं केे प्रति� कृृतज्ञताा व्यक्त करतेे हुुए 
कहाा कि� एक यूूनि�ट रक्त कई लोोगोंं 
कोो नयाा जीीवन प्रदाान कर सकताा हैै। 
रक्तदाान शि�वि�र कोो सफल बनाानेे मेंं 
एमबीीडीीडीी समन्वयक करण नााहटाा, 
संंयोोजक प्रवीीण बोोथराा, सहसंंयोोजक 
मोोहि�त ताातेेड़ एवंं  हर्षष श्याामसुुखाा काा 
उल्लेेखनीीय योोगदाान रहाा।

जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापं‌‌�थीी महाासभाा 
केे नि�र्देशन मंें युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण जीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशे 
कुुमाार जीी ठााणाा 3 केे साानि�ध्य मंें तेरेाापंथं 
: मेरेाापंथं काार्ययशाालाा काा सफल आयोोजन 
उत्तर हाावड़ाा श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथंीी 
सभाा द्वााराा तेरेाापंथं भवन मंें कि�याा गयाा। 

काार्ययशाालाा मंें मुखु्य प्रवक्ताा सूरू्ययप्रकााश 
साामसुखुाा (रााष्ट्रीीय संयंोोजक: उपाासक 
श्रेणेीी) थे।े काार्ययशाालाा मंें लगभग 225 
व्यक्ति�ियोंं ने ेसंभंाागि�ताा दर्जज कीी। काार्ययशाालाा 
केे उद्‌‌घााटन सत्र मंें उद्‌‌बोोधन प्रदाान 
करते ेहुएु मुनुि� जि�नेश कुुमाारजीी ने ेकहाा 
- आचाार्यय भि�क्षु ुऊर्जाा� केे महाान स्रोोत थे।े 

वे े आत्मोोदय केे उत्पे्रेरक थे।े वेे सत्य 
केे पुजुाारीी, अलौौकि�क चेतेनाा केे धनीी, 
महाान संंत व तेजेस्वीी आचाार्यय थे।े उनकाा 
जीीवन संंघर्षोंं से ेओतप्रोोत थाा। वे ेसंघंर्षोंं 
कीी आंधंीी मंें भीी चट्ट‌ाा�न कीी तरह सत्य पर 
अडि�ग रहेे। वे े क्रांं�तचेतेाा युगु पुरुुष थे।े 
उन्होंंनेे तत्काालीीन धर्मम क्षेते्र मंें शि�थि�लताा 
केे प्रति� क्रांं�ति� काा शंखंनााद कि�याा। उनकीी 
धर्ममक्रांं�ति� आचाार, वि�चाार व अनुुशाासन 
गत थीी। उनकीी धर्ममक्रांं�ति� हीी तेरेाापंंथ केे 
रूप मंें वि�ख्याात हुुई। 

आचाार्यय भि�क्षु ु जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष 
मंें भि�क्षु ु वि�चाार दर्शशन कोो जन-जन 
तक पहुंं�चाानेे केे लि�ए तेरेाापंथंःः मेरेाापंंथ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन सभाा द्वााराा कि�याा 
जाा रहाा है।ै इस काार्ययशाालाा केे मााध्यम सेे 

सभीी आचाार्यय भि�क्षु ुकेे वि�चाारोंं से ेपरि�चि�त 
होोकर और अधि�क आस्थााशीील बनंें। 
प्रवक्ताा सूरू्ययप्रकााश जीी ने े भीी अच्छेे ढंंग 
से ेप्रशि�क्षण दि�याा ये ेसााधुवुााद केे पाात्र हंैं।

मुनुि�श्रीी ने ेउपस्थि��त धर्ममसभाा कोो दाान 
वि�षय पर वि�स्ताार से ेजाानकाारीी प्रदाान कीी। 
मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी केे सुमुधुरु संगंाान 
से ेकाार्ययक्रम काा मंगंलााचााण हुआु। 

स्वाागत भााषण उत्तर हाावड़ाा श्रीी जैैन 
श्वेेतााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा केे अध्यक्ष संदंीीप 
डाागाा ने े दि�याा। अति�थि� परि�चय उपाासक 
सुशुीील जीी बााफनाा ने ेदि�याा। इस अवसर 
पर मुखु्य प्रवक्ताा सूरू्ययप्रकााश साामसुखुाा 
ने ेधर्मम कीी पांं�च कसौौटि�यांं� पर वि�स्ताार सेे 
प्रकााश डाालाा। आभाार ज्ञाापन सभाा केे मंतं्रीी 
वि�नीीत कोोठाारीी ने ेकि�याा। 

स्वैैच्छि�िक रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन

तेेराापंंथ मेेराापंंथ काार्ययशाालाा काा आयोोजन 

     जयपुुर। 

     उत्तर हाावड़ाा।  
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साामनेे शरााफत, पीीठ पीीछेे सि�याासत; मुुखौौटाा पहनकर 
जीीनेे वाालेे हीी दुुराात्माा हैंं : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

'नाा कुुछ तेेराा, नाा कुुछ मेेराा, यह दुुनि�याा रैैन बसेेराा' : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, युुगप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी नेे सुुधर्माा� सभाा मेंं 
चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ कोो ’’महाान ऋषि�योंं काा 
करेंं अनुुकरण’’ वि�षय पर पाावन संंबोोध 
प्रदाान कि�याा। 

आचाार्ययप्रवर नेे फरमाायाा कि� संंसाार मेंं 
मनुुष्य रूप मेंं जन्म लेेनेे वाालीी आत्मााओं 
कोो चाार भाागोंं मेंं बाँँ�टाा जाा सकताा 
हैै—परमाात्माा, महाात्माा, सदाात्माा और 
दुुराात्माा। चाार प्रकाार कीी आत्मााओं काा 
भेेद स्पष्ट करतेे हुुए गुुरुदेेव नेे फरमाायाा।

१. परमाात्माा : जोो आत्माा परम 
अवस्थाा कोो प्रााप्त होो गई हैै, जैैसेे सि�द्ध 
भगवाान, वेे परमाात्माा हैंं। सि�द्ध भगवंंतोंं 
मेंं सर्वोोच्च नि�र्ममलताा होोतीी हैै। वहाँँ� जन्म-
मरण, रोोग-शोोक, व्यााधि�, रााग-द्वेेष कुुछ 
नहींं होोताा, वेे शुुद्ध ज्योोति�र्ममय और आठोंं 
कर्मोंं सेे मुुक्त हैंं। केेवल ज्ञाानीी व तीीर्थंंकर 
अवस्थाा कोो भीी एक सीीमाा तक परमाात्माा 
माानाा जाा सकताा हैै।

२. महाात्माा : जोो संंत, ऋषि� और 

सााधक नि�र्ग्ररन्थताा कोो प्रााप्त हैंं। साामाान्य 
भााषाा मेंं, जि�नकेे जोो मन मेंं हैै, वहीी वााणीी 
और आचरण मेंं होोताा हैै।

३. सदाात्माा : लोोगोंं केे लि�ए महाात्माा 
याा सााधुु बननाा मुुश्कि��ल हैै, वेे सदाात्माा 
अर्थाा�त सज्जन आदमीी बन सकतेे हैंं। 

४. दुुराात्माा : इसकेे वि�परीीत जि�नकेे 
मन, वााणीी और आचरण मेंं अंंतर होोताा 
हैै तथाा जोो हिं�ंसाा, हत्याा, लूूटपााट, चोोरीी 
आदि� पााप करतेे हैंं, वेे दुुराात्माा हैंं।

महाात्माा न बन पाानेे वाालेे जीीवोंं केे 

लि�ए 'सदाात्माा' (सज्जन) कीी ३ पहचाान: 
यदि� कि�सीी केे लि�ए महाात्माा बननाा 
मुुश्कि��ल हैै, तोो वह सदाात्माा अर्थाा�त 
सज्जन आदमीी बन सकताा हैै जि�सकीी 
३ पहचाान हैंं।

१. वि�द्याा काा उपयोोग : दुुर्जजन वि�द्याा 
काा प्रयोोग वि�वााद केे लि�ए करताा हैै, 
जबकि� सज्जन इसेे ज्ञाान माानकर दूूसरोंं 
मेंं बाँँ�टताा हैै।

२. धन काा सदुुपयोोग : दुुर्जजन धन 
काा अहंंकाार करताा हैै, जबकि� सज्जन 

व्यक्ति�ि दाान करताा हैै और उत्कृृष्ट भाावनाा 
सेे संंतोंं कोो गोोचरीी बहरााताा हैै।

३. शक्ति�ि काा उद्देेश्य : दुुर्जजन अपनीी 
शक्ति�ि काा दुुरुपयोोग दूूसरोंं कोो सताानेे 
मेंं करताा हैै, जबकि� सज्जन शक्ति�ि काा 
उपयोोग दूूसरोंं कीी रक्षाा मेंं करताा हैै।

सााधुु सेे भूूल होो तोो समय 
रहतेे संंभलनाा जरूरीी : आचाार्यय 
भि�क्षुु काा आचरण हीी आदर्शश 
आगम केे आलोोक मेंं शांं�ति�दूूत नेे 
फरमाायाा कि� महाान यशस्वीी ऋषि�योंं द्वााराा 
कि�याा गयाा श्रेेष्ठ आचरण हीी वाास्तवि�क 
माार्गग हैै। आचरण साामाान्य आदमीी भीी 
करताा हैै, पर ऋषि�योंं काा आचरण आदर्शश 
होोताा हैै। सााधुु सेे गलतीी भीी होो सकतीी हैै, 
पर समय रहतेे यदि� वह संंभल जााए तोो 

अच्छीी बाात हैै। गुुरुदेेव नेे आद्य प्रवर्ततक 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु काा उदााहरण देेतेे हुुए 
कहाा कि� उन्होंंनेे जीीवन मेंं घोोर परीीषहोंं 
और प्रति�कूूल परि�स्थि��ति�योंं कोो समताा सेे 
सहन कि�याा, उनकाा आचरण हीी हमााराा 
आदर्शश हैै।

सच्चेे सााधक केे लि�ए वि�वेेक और 
सहि�ष्णुुताा केे नि�यम–

१. वि�वि�क्त स्थाान काा सेेवन 
: जीीवोंं कीी रक्षाा करनेे वाालेे सााधुु कोो 
हमेेशाा एकांं�त और वि�वि�क्त स्थाानोंं काा 
सेेवन करनाा चााहि�ए, जहाँँ� पशुुओं याा 
भि�न्न लिं�ंगि�योंं काा वाास न होो।

२. कष्टोंं मेंं समभााव : माार्गग केे 
शाारीीरि�क कष्टोंं, ऊबड़-खााबड़ राास्तोंं 
और कि�सीी केे भीी कठोोर वचनोंं कोो 
समताा सेे सहेंं। भााषाा मेंं भीीतर कीी भाावनाा 
काा ज्याादाा महत्व होोताा हैै, अतःः कोोई 
आक्रोोश मेंं भीी बोोलेे तोो सहन करेंं।

३. गुुरु कीी उलााहनाा काा आदर : 
कई बाार गुुरु सेे कठोोर उलााहनाा भीी मि�ल 
जााए तोो उसेे भीी सहन करेंं, अपनीी भूूल 
काा परि�ष्काार करेंं और भीीतर सहि�ष्णुुताा 
काा वि�काास करेंं।

जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
वर्ततमाान अधि�शाास्ताा, अहिं�संाा याात्राा प्रणेतेाा 
युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी नेे 
सुधुर्माा� सभाा मंें ‘अमन और अकिं�चन रहेे’ 
वि�षय पर पाावन प्रति�बोोध प्रदाान कि�याा।

आचाार्ययश्रीी ने े फरमाायाा कि� सााधनाा 
शीील व्यक्ति�ि केे चाारि�त्र कीी गरि�माा आगम 
केे स्वााध्यााय से ेहीी पुषु्ट होोतीी है।ै शाास्त्र काा 
नि�र्देश है ैकि� सााधु ुपूरूीी तरह ममताा रहि�त 
(अमन) और परि�ग्रह रहि�त (अकिं�चन) 
रहे।े सााधु ुकोो अपने शरीीर से ेभीी मोोह नहींं 
होोनाा चााहि�ए, क्योंंकि� ज्ञाान, दर्शशन और 
चाारि�त्र केे अलाावाा इस संसंाार मंें आत्माा 
काा अपनाा कुुछ भीी नहींं हैै।

आचाार्ययप्रवर ने े गृहृस्थ और सााधु ु केे 
चिं�तंन केे अंतंर कोो स्पष्ट करते ेहुएु तीीन 
धाारााएं ंबतााईं–

१. गृहृस्थ कीी सोोच : अति� परि�ग्रह 
कीी भाावनाा केे काारण संंसाारीी जीीव कीी 
भााषाा होोतीी है ैकि�—'मेरेाा है ैसोो मेरेाा, तेरेाा 
सोो भीी मेरेाा'।

२. सााधु ुकीी उदाारताा : सााधनाा केे 
माार्गग पर बढे़े हुएु सााधक काा चिं�तंन होोताा हैै 
कि�—'तेेराा सोो तोो तेेराा, मेरेाा सोो भीी तेरेाा'।

३. सर्वोोच्च परमाार्थथ सत्य : उच्च 
कोोटि� केे महर्षि�ि कीी भााषाा होोतीी है—ै'नाा 
कुुछ तेरेाा, नाा कुुछ मेरेाा, यह दुनुि�याा रैनै 
बसेेराा', क्योंंकि� जोो कुुछ है ै सब यहींं 
छोोड़कर जाानाा है।ै

अकिं�ंचन हीी होोताा हैै तीीनोंं लोोकोंं काा 
स्वाामीी : गुुरुदेेव नेे अकिं�ंचन (जि�सकेे 
पाास कुुछ न होो) और सकिं�ंचन (जोो 
संंग्रह करताा हैै) केे भेेद कोो समझाातेे 
हुुए फरमाायाा कि� सकिं�ंचन व्यक्ति�ि केेवल 

उतनेे हीी हि�स्सेे काा माालि�क होोताा हैै 
जि�तनाा धन-वैैभव उसकेे पाास हैै। इसकेे 
वि�परीीत, जि�सनेे सब कुुछ छोोड़ दि�याा 
और पूूर्णण अपरि�ग्रहीी बन गयाा, वह एक 
दृृष्टि�ि सेे पूूरीी दुुनि�याा काा माालि�क याानीी 

तीीन लोोक काा स्वाामीी होो जााताा हैै। परि�ग्रह 
सााधुु कोो हमेेशाा पतन कीी ओर लेे जााताा 
हैै, जबकि� अपरि�ग्रह कीी सााधनाा एक 
कंंचन (हीीराा) हैै।

आगम केे आलोोक मंें गुरुुदेवे ने ेसच्चेे 
सााधक केे अनि�वाार्यय लक्षण बतााए–

१. परमाार्थथ पदोंं मंें रमण : सााधुु कोो 
हमेशेाा सम्यक् ज्ञाान, सम्यक् दर्शशन और 
सम्यक् चाारि�त्र केे परमाार्थथ पदोंं मंें हीी लीीन 
रहनाा चााहि�ए।

२.छि�न्न शोोक (शोोक से ेमुकु्ति�ि): 
सााधक कोो कर्मोंं केे आगमन (आस्रवोंं) 
कोो रोोकने ेवाालाा होोनाा चााहि�ए। संसंाार पक्ष केे 
मााताा-पि�ताा याा सगे-ेसंबंंधंि�योंं कीी मृतृ्यु ुपर 
भीी सााधुु केे मन मंें शोोक नहींं होोनाा चााहि�ए। 
३.संयंम केे प्रति� अवि�चल नि�ष्ठाा: असंयंम 
केे प्रति� आकर्षषण कोो पूरूीी तरह नष्ट कर, 
रुपये-ेपैसैोंं केे मोोह से े दूरू रहकर सााधुु 
कोो केेवल वहीी काार्यय करनाा चााहि�ए जि�ससेे 
उसकीी आत्माा काा परम हि�त होो।

सुुधर्माा� सभाा मेंं पूूज्य प्रवर नेे परमाात्माा, महाात्माा, सदाात्माा और दुरुाात्माा केे भेेद कोो कि�याा स्पष्ट; गुुरु कीी कठोोर उलााहनाा कोो भीी समताा सेे सहनेे कीी दीी प्रेेरणाा

सुुधर्माा� सभाा मेंं गूंं�जाा 'अमन और अकिं�चन' काा दि�व्य संंदेेश—सकिं�चन केेवल ति�जोोरीी काा माालि�क होोताा है,ै पर सब कुुछ त्याागनेे वाालाा बनताा है ैतीीन लोोक काा स्वाामीी

  लााडनूंं�।       
    02 जुुलााई, 2026

  लााडनूंं�।       
    01 जुुलााई, 2026

साारे ेदुखुोंं, डि�प्रेेशन और 
रााग-दे्वेष सेे फ्रीी होोनाा हीी 

'परमाात्माा' बननाा है ै 
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

परि�ग्रह लेे जााताा है ैपतन कीी 
ओर, अपरि�ग्रह कीी सााधनाा हीी 

जीीवन काा असलीी हीीराा 

–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
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योोगक्षेेम वर्षष चि�त्रमय झलकि�यांं� 

जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंथं धर्मम संघं केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, शांं�ति�दूतू युगुप्रधाान 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी ने े सुधुर्माा� 
सभाा मंें उपस्थि��त चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं कोो 
‘वि�द्याा और आचाार केे पाारगाामीी: आचाार्यय 
कुुमाार श्रमण केेशीी’ वि�षय पर अमृतृ 
देशेनाा प्रदाान कीी। उत्तरज्झयणााणि� आगम 
केे गूढू़ रहस्योंं कोो उद्घााटि�त करते े हुएु 
आचाार्ययश्रीी ने ेफरमाायाा कि� अध्याात्म कीी 
सााधनाा कीी दृषृ्टि�ि से ेज्ञाान और चरि�त्र काा 
अत्यंतं महत्त्वपूरू्णण स्थाान है।ै पूजू्य प्रवर नेे 
जीीवन कोो पवि�त्र बनााने े काा पााथेये देतेेे 
हुएु फरमाायाा कि� वि�द्याा मंें पाारंगंत होोनाा 
अपने ेआप मंें बड़ीी बाात है,ै पर चाारि�त्रवाान 
होोनाा बहुुत बड़ीी बाात है।ै चाारि�त्रवाान भीी 
होो और सााथ मंें ज्ञाानवाान और तत्त्ववेते्ताा 
होो तोो वह और भीी अच्छीी बाात होो जाातीी 
है।ै जि�सकाा चाारि�त्र अच्छाा होोताा है ैउसकीी 
मुकु्ति�ि सुनुि�श्चि��त हैै।

वर्ततमाान अवसर्पि�िणीी कााल और तीीरं्थंकर 
व्यवस्थाा : आचाार्ययश्रीी ने ेकााल चक्र कीी 
व्यवस्थाा और तीीरं्थंकरोंं केे इति�हाास कोो 
स्पष्ट करतेे हुएु नि�म्नलि�खि�त मुखु्य बिं�दंुु 
समझााए।

१. तीीर्थंंकरोंं कीी व्यवस्थाा : जम्बूू 
द्वीीप केे इस भरत क्षेते्र मंें इस अवसर्पि�िणीी 
कााल मंें २४ तीीरं्थंकर होो चुकेुे हंैं और २४ 
हीी तीीरं्थंकरोंं कीी व्यवस्थाा है।ै

२. वर्ततमाान मंें अभााव : अब हजाारोंं 
वर्षोंं तक इस अवसर्पि�िणीी कााल मंें कोोई 
नए तीीरं्थंकर होोने ेवााले ेनहींं हंैं। इसलि�ए 
वर्ततमाान मंें तीीरं्थंकरोंं काा अभााव हैै।

३. प्रथम व अंतंि�म तीीर्थंंकर : 
इस अवसर्पि�िणीी कााल केे प्रथम तीीरं्थंकर 
भगवाान ऋषभ और अंतंि�म तीीरं्थंकर 
भगवाान महाावीीर हुएु। भगवाान महाावीीर 
से ेअनंंतर पूरू्वववर्तीी अर्थाा�त् तेईेसवें तीीरं्थंकर 
भगवाान पाार्श्व�व हुुए।

भगवाान पाार्श्व�वनााथ कीी गरि�माा और 

शि�ष्य परंपंराा : तेईेसवें तीीरं्थंकर भगवाान 
पाार्श्व�वनााथ कीी अद्भुत महि�माा और उनकीी 
परंपंराा काा उल्लेखे करते े हुएु पूजू्यप्रवर 
ने ेबताायाा।

१. लोोक पूूजि�त और पुुरूषाादाानीीय 
: आगम मेंं भगवाान पाार्श्व�व केे लि�ए कहाा 
गयाा हैै कि� वेे अर्हहत् थेे, वीीतरााग थेे और 
लोोक पूूजि�त थेे। ‘लोोक पूूजि�त’ वि�शेेषण 
भगवाान पाार्श्व�व कीी माानोो अति�रि�क्त 
गरि�माा कोो प्रकट करनेे वाालाा होो सकताा 
हैै। उनकेे लि�ए 'पुुरूषाादाानीीय' शब्द भीी 
आताा हैै, जोो माानोो उनकीी लोोकप्रि�यताा 
काा द्योोतक हैै।

२. स्त्रोोत और मंदंि�र : सबसे ेअधि�क 
स्त्रोोत और मंतं्र भगवाान पाार्श्व�व केे प्रााप्त 

हंैं और सबसे ेअधि�क मंदंि�र भीी संभंवतःः 
भगवाान पाार्श्व�वनााथ केे हीी हंैं। वेे धर्मम 
तीीरं्थंकर थेे।

३. परंपंराा काा अस्ति�ित्व : भगवाान 
पाार्श्व�व कीी अपनीी शि�ष्य परंपंराा थीी और 
भगवाान महाावीीर केे समय भीी भगवाान 
पाार्श्व�व कीी परंपंराा केे शि�ष्य वि�द्यमाान 
थे,े ऐसाा आगमोंं मंें उल्लेखे मि�लताा है।ै 
भगवाान पाार्श्व�व लोोक प्रदीीप और ज्ञाान काा 
प्रकााश करने ेवााले ेथेे।

आचाार्यय कुुमाार श्रमण केेशीी: वि�द्याा 
और आचाार केे पाारगाामीी: भगवाान पाार्श्व�व 
कीी परंपंराा केे महाायशस्वीी शि�ष्य काा 
उदााहरण देतेे ेहुएु आचाार्ययश्रीी ने ेचाारि�त्र कीी 
प्रधाानताा पर प्रकााश डाालाा।

१. अवि�वााहि�त अवस्थाा मंें दीीक्षाा 
: भगवाान पाार्श्व�व कीी परंपंराा मंें हीी उनकेे 

एक महाायशस्वीी शि�ष्य थे,े उनकाा नााम थाा 
केेशीी कुुमाार श्रमण। उन्होंंने े अवि�वााहि�त 
अवस्थाा मंें हीी दीीक्षाा लीी और सााधुुत्व कोो 
स्वीीकाार कि�याा। वे े इस परंपंराा मंें चौौथेे 
पट्टधर आचाार्यय थेे।

२. ज्ञाान और चरि�त्र काा मेले : 
शाास्त्र मंें उनकीी एक बड़ीी वि�शेषेताा बतााई 
गई है ैकि� वे ेवि�द्याा मंें भीी और चरण याानीी 
आचाार मंें भीी पाारगाामीी थे।े पाारगाामीी अर्थाा�त् 
वे ेबहुतु गहरे ेवि�शि�ष्ट ज्ञाानीी थे।े

३. चाारि�त्र से ेमुकु्ति�ि : वि�द्याावाान होोनाा 
बड़ीी बाात है,ै पर चरि�त्रहीीन वि�द्याा अधूरूीी 
है।ै जि�सकाा चाारि�त्र अच्छाा होोताा है ैउसकीी 
मुकु्ति�ि सुुनि�श्चि��त है।ै

४. दोो ज्ञाानि�योंं काा मि�लन : इस 
अध्ययन मंें दोो ज्ञाानीी पुरुुषोंं केे मि�लने ेऔर 
उनकीी ज्ञाान चर्चाा� कीी बाात आतीी है।ै दोो ज्ञाानीी 
संतंोंं काा मि�लनाा होो जााए और उनकीी चर्चाा� 
लोोगोंं कोो सुनुने ेकोो मि�ले ेतोो समााज कोो 
अत्यधि�क लााभ और ज्ञाान मि�ल सकताा है।ै 
पुसु्तकोंं केे अध्ययन कीी प्रेरेणाा: आचाार्यय 
श्रीी ने े ‘तेरेाापंथं दर्शशन’ पुसु्तक और 
‘भि�क्षु ु वि�चाार दर्शशन’ पुसु्तक जोो आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ जीी द्वााराा लि�खीी गई है,ै इस 
योोगके्षेम वर्षष मंें उनकाा अच्छाा अध्ययन 
कर सभीी कोो अपनाा ज्ञाानाात्मक वि�काास 
करने ेकीी पाावन प्रेरेणाा दीी।

डि�ग्रि�यांं� तोो बस काागज काा टुुकड़ाा हैं,ं असलीी गहनाा ऊंंचाा चरि�त्र : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  लााडनूंं�।       
    06 जुुलााई, 2026

वि�द्याा कीी साार्थथकताा तभीी 
हैै जब वह जीीवन मेंं 
वि�नम्रताा और पवि�त्र 

आचरण बनकर प्रकट होो
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

भगवाान पाार्श्व�वनााथ कीी अद्भुत महि�माा और केेशीी कुुमाार श्रमण केे दि�व्य सााधुुत्व काा गूंं�जाा प्रसंंग; पूूज्यप्रवर नेे ज्ञाान केे सााथ आचाार कोो बताायाा परम आवश्यक


