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रााजकोोट मेंं आयोोजिजत जि�-जि�वसीीयो 
वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोा अंंजितमें जि�न। 
जि�क्षुु शाासीन कोे एकोा�शामें अंजिर्धशाास्ता 
आचाायोधश्रीी मेंहोाश्रीमेंणजी ने सीम्पूूणध 
चातुजिवधर्ध र्धमेंध सींघ कोो पूावन प्रेेराणा 
प्रे�ान कोराते होुए कोहोा जिको वर्धधमेंान होोना 
अंजि�ष्ट होै। जब तको व्योक्ति�त जिवकोासी कोी 
पूरााकोाष्ठाा तको न पूहोुंचाे, तब तको उसीे 
वर्धधमेंान राहोना चााजिहोए। वर्धधमेंान राहोने कोे 
जि�ए पूरिराश्रीमेंवान राहोना �ी अंपूेजिक्षुत होोता 
होै। आ�स्यो कोो मेंहोारिरापूु कोहोा गयोा होै, 
जो व्योक्ति�त कोे शाराीरा मेंं राहोकोरा उसीकोा 
मेंहोाशा�ु बन जाता होै। उद्यमें कोे सीमेंान 
कोोई �ाई नहों होै। जो पूुरूषाार्थध-पूरिराश्रीमें 
कोी शाराण मेंं राहोता होै, उसीे को�ी अंवसीन्न 
नहों होोना पूड़ता।

�ाग्यो कोे प्रेजित अंजिर्धको जिचांता कोराना 
उजिचात नहों होै। पूुरूषाार्थध औरा पूरिराश्रीमें कोा 
जिचान्तन कोरां। �ाग्यो ज्ञाातव्यो होो सीकोता होै, 
�ेजिकोन होमेंं अंपूने कोतधव्यों औरा पूुरूषाार्थध 
मेंं �गे राहोना चााजिहोए। अंच्छेे पूुरूषाार्थध कोा 
फ� अंवश्यो जिमें�ेगा, चााहोे वहो आज 

जिमें�े, को� योा पूरासीं। 
आचाायोधश्रीी ने कोहोा जिको होमेंाराा र्धमेंध 

सींघ तेराापूंर्थ र्धमेंध सींघ होै। इसीकोे आद्य 
प्रेवतधको आचाायोध जि�क्षुु कोे जीवन सीे होमेंं 
पूुरूषाार्थध औरा पूरिराश्रीमें कोी जिशाक्षुा जिमें�ती 
होै। सीफ�ता कोे पूौर्धे कोो जिवकोजिसीत कोराने 

कोे जि�ए पूरिराश्रीमें रूपूी ज� कोा जिसींचान 
आवश्योको होै। गुरु�ेव श्रीी तु�सीी औरा 
आचाायोध श्रीी मेंहोाप्रेज्ञाजी कोे जीवन मेंं 
पूरिराश्रीमें औरा पूुरूषाार्थध कोे अंसीार्धाराण 
उ�ाहोराण �ेखने कोो जिमें�ते हों। गुरु�ेव 
ने �ंबी योा�ाएं कों औरा आचाायोध श्रीी 

मेंहोाप्रेज्ञाजी ने अंजिहोंसीा योा�ा कोे सीार्थ 
आगमें सीाजिहोत्यो कोे सींपूा�न औरा बौजि�को 
श्रीमें सीे �ी योोग�ान जि�योा। होमें सी�ी 
मेंं वर्धधमेंानता कोे जि�ए पूुरूषाार्थध कोी �ौ 
ज�ती राहोनी चााजिहोए। आगमें सीाजिहोत्यो 
कोा कोायोध चा� राहोा होै, सीं�वतः वहो शाीघ्र 
होी सीम्पून्न होो सीकोेगा। अंनेको सीार्धु-
सीाक्ति�वयोां उसी कोायोध सीे सींपूृष्ट हों, जिनष्ठाा 
सीे प्रेयोासी कोराते राहों। आचाायोध जि�क्षुु औरा 
श्रीीमेंज्जयोाचाायोध कोे सीाजिहोत्यो कोा अंनुवा� 
�ी जिकोयोा जा राहोा होै। 

आचाायोधश्रीी ने कोहोा जिको सीेवा मेंं �ी 
पूुरूषाार्थध कोा योोग�ान होै। बौजि�कोता कोे 
सीार्थ सीेवा कोराने कोा अंपूना मेंहोत्व होै। 
गृहोस्र्थ �ोग �ी योा�ा मेंं �ाग �ेकोरा 
तपूस्योा औरा सीेवा कोा योोग�ान �ेते 
हों। व्योवस्र्था मेंं श्रीमें कोराने वा�े �ोग 
वर्धधमेंानता कोे जि�ए प्रेेराणा �ेते हों। 

� (शेषे�पेेज�10�पेर)

मेंहोाश्रीजिमेंको ने वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोे अंंजितमें जि�न पूुरुषाार्थध कोी शाराण स्वीकोारा कोराने कोी �ी प्रेेराणा

अध्याात्म�सेे�होो�सेकतीी�होै�सेर्वव�दुःः�ख�मःक्ति�ती�:�आचाायावश्रीी�महोाश्रीमण�

जिजन शाासीन प्रे�ावको आचाायोधश्रीी 
मेंहोाश्रीमेंणजी केो पूावन सीाजिन्न�यो मंें 
रााजकोोट मंें वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव पूरिरासीम्पून्न 
होआु। रााजकोोट कोा जि�-जि�वसीीयो प्रेवासी 
सीम्पून्न कोरा पूरामें पूावन 10 जिकोमेंी कोा 
जिवहोारा कोरा अंपूनी र्धव� सीनेा केो सीार्थ 
मेंारावाड़ी युोजिनवजिसीधटी केो प्रेागंण मंें पूर्धारा।े 

मेंहोान योायोावरा न ेपूावन पे्रेराणा प्रे�ान 

कोराात े होएु एको कोर्थानको केो मेंा�योमें सीे 
फरामेंायोा जिको - सीसंीारा मंें कोोई जिकोसीी कोा 
�ाण औरा शाराण�ाता नहों बन सीकोता हो।ै 
कोोई जिकोसीी कोा नार्थ नहों बन सीकोता हो,ै 
जिफरा �� ेवहो नगरा कोा रााजा होी �यों न होो। 
जो स्वयंो अंनार्थ हो ैवो �सूीरा ेकोा नार्थ कैोसीे 
बन सीकोता हो?ै जिकोसीी कोो बीमेंाराी, बढ़ुाापूा 
योा मेंतृ्यो ु नहों आएगी ऐसीी गारान्टी कोोई 
नहों � ेसीकोता। �योंजिको आ�मेंी स्वयो ंइन 
तीनं सी ेनहों बचा सीकोता। चााहेो व्योक्ति�त केो 
पूासी जिकोतना होी र्धन होो पूरा बीमेंाराी, बढ़ुाापेू 

योा मेंतृ्यो ुसी ेकोोई नहों बचाा सीकोता। कोोई 
सीहोान�ुजूित तो जि�खा सीकोता हो ैपूरा उनसेी 
कोोई बचाा नहों सीकोता। मेंोक्षु मंें कोोई �ःुख 
नहों होोता। मेंोक्षु कोो पूान ेकेो जि�ए सीार्धना 
कोरानी पूड़ती हो।ै जब आ�मेंी पू�कोा 
सीकंोल्पू कोरा �तेा हो ैतो पूीड़ा सी ेमें�ुत होो 
सीकोता हो।ै अं�योात्में सी ेसीवध �ःुख मेंकु्ति�त होो 
सीकोती हो।ै  होमंें मेंनषु्यो जन्में प्रेाप्त हो।ै जसैीे 
वकृ्षु कोा पूकोा होआु पूत्ताा जिगरा जाता हो ैवसैीे 
होी मेंनषु्यों कोा जीवन सीमेंाप्त होो जाता हो।ै

� (शेषे�पेेज�10�पेर)
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जोो सााधुु खाा-पीीकर दि�न मेंं आरामें साे साोताा 
रहताा है और शरीर साे भाारी भारकमें बना हुआ 
है। गोोचरी और वि�हार के सामेंय ऐसाा लगोताा 

है मेंानो रा�ले के कोताल चल पीडे़े हं।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

असााधुु 
खााए पीए सुंखाे दीहाां संूय रहां, 
वृालेे डीीले मं वृण रह्याा लेूंठाा। 

गोोचारी वृीहाार केरं जरं, 
जांणं रावृलेा केोतले छूूटाा।।

  मारर्वाड़ीी�याःनि�र्वनिसेवटीी,�राजकोटी।
����10�ज�र्वरी,�2025� 

� �राजकोटी।
����09�ज�र्वरी,�2025� 

पूूज्य प्रवर नेे कीी बृृहत्तर हिहसाार मेंं हि�-मेंाहिसाकी प्रवासा कीी घोोषणाा 

अनुुशाासानु, साेवाा और सााधुनुा कीी दृभि� साे धुर्मयसांघ 
होोताा रहो ेवाधुयर्मानु : आचाार्यय श्रीी र्महोाश्रीर्मण 
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जि�-जि�वसीीयो वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोा 
जि�तीयो जि�वसी। अंष्ट मेंगं�ं मंें एको 
मेंगं� होोता हो ै - वर्धधमेंानको। अंष्टमंेंग� 
केो प्रे�ाता, आचाायोधश्रीी मेंहोाश्रीमेंणजी ने 
वर्धधमेंानता कोो व्योापूको रूपू सी े सीमेंझााते 
होएु कोहोा जिको वासी�ुवे न ेजो मेंगं��ावना 
व्यो�त कोी जिको ज्ञाान, �शाधन, चाारिरा�, तपू, 
शााजंित औरा मेंकु्ति�त मंें वर्धधमेंान राहोो, योहो 
मेंगं��ावना वा�ा श्�ोको होमेंारा ेवर्धधमेंान 
मेंहोोत्सीव कोा आर्धारा�ूत श्�ोको बन सीकोता 
हो।ै जसैी ेप्रेके्षुा�योान मंें 'सीकं्तिप्पूखए अंप्पूगमेंप्पू 
एण'ं कोो आर्धारा�ूत श्�ोको मेंाना जाता हो,ै 
वसैी ेहोी वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव मंें 'वड्ढ़ामेंाणो 
�वाइयो' कोो आर्धारा�ूत श्�ोकोाशंा मेंाना जा 
सीकोता हो।ै

वर्धधमेंानता केो जि�ए ज्ञाान एको मेंहोत्वपूणूध 
क्षु�े हो।ै होरा ज्ञाान अंपून े आपू मंें पूजिव� 
हो,ै पूरातं ुकोौन-सी ेजिवषायो कोा ज्ञाान जिकोसीकेो 
जि�ए उपूयोोगी होो सीकोता हो,ै योहो जिववकेो 
कोा जिवषायो हो।ै जो अं�योात्में शाास्� कोा 
ज्ञााता हो,ै वहो अं�योात्में शाास्� कोी बातं 
कोो आत्मेंसीात कोराता हो ैऔरा आचाराण मंें 
�ी �ाता हो,ै वहोी सीच्चे ेरासी औरा आन�ं 
कोा अंन�ुव कोराता हो।ै �ौजितको शाास्� कोी 
बातं कोो आसीक्ति�त केो सीार्थ उपूयोोग मंें 
�ाने वा�ा मेंनषु्यो ��शेा औरा �ःुख कोा 
अंन�ुव कोरा सीकोता हो।ै जसैी ेगर्धा चा�ंन 
कोी �कोड़ी कोा �ारा ढोोता हो,ै पूरातं ुउसीकोा 
�ा� कोोई �ाग्योशाा�ी होी उठााता हो,ै वसेैी 
होी अं�योात्में ज्ञाान कोा रासीास्वा� �ी कोोई 
�ाग्योशाा�ी व्योक्ति�त होी कोरा सीकोता हो।ै 

जिजनकोो अं�योात्में कोा मेंागध जिमें�ा हो ैऔरा 
व ेउसी मेंागध पूरा चा�ते हंो, व ेसीार्ध ुऔरा 
व्योक्ति�त जिकोतन े�ाग्योवान होोते हंो। वर्धधमेंान 
मेंहोोत्सीव कोी आयोोजना अंनकेो वषां सी ेहोो 
राहोी हो।ै वतधमेंान मंें �ी योहो चा� राहोी हो।ै 
इसी मेंहोोत्सीव सी ेवर्धधमेंानता कोी प्रेरेाणा �नेा 
इसीकोा प्रेमेंखु उद्देशे्यो हो।ै ज्ञाान केो क्षु�े मंें 
होमेंाराी वर्धधमेंानता बनी राहेो।

व्योाकोराण कोा उ�ाहोराण �तेे होएु कोहोा 
गयोा हो ैजिको योहो �खेने मंें नीरासी �गता हो,ै 
पूरंातु योजि� अं�योयोन औरा अंभ्योासी जिकोयोा 
जाए तो व्योक्ति�त व्योाकोराण मंें जिनष्णात बन 
सीकोता हो ैऔरा जिवषायों कोा ज्ञााता होो सीकोता 
हो।ै जिबना व्योाकोराण केो व्योक्ति�त �ाषाा केो क्षु�े 
मंें अंंर्धा हो।ै वहो सीहोी-ग�त वा�यो कोा 
जिनणधयो नहों कोरा सीकोता।

शाब्�कोोशा कोा ज्ञाान न होोने सी ेव्योक्ति�त 
बहोराा होोता हो।ै वहो शाब्�ं कोा अंर्थध नहों 
सीमेंझा सीकोता। सीाजिहोत्यो मंें गजित न राखने 
वा�ा व्योक्ति�त पूगुं होोता हो।ै जिजसीमंें ताजिकोिको 
बजुि� नहों होोती, वहो मेंकूो केो सीमेंान 

होोता हो।ै तकोि केो जिबना वहो मेंौन होी राहोता 
हो।ै ज्ञाान केो जिवकोासी मंें प्रेजित�ा कोा बड़ा 
योोग�ान होोता हो।ै राायोपूसेीजिणयोमें आगमें 
मंें कुोमेंाराश्रीमेंण केोशाी औरा रााजा प्रे�शेाी केो 
बीचा कोा सीवंा� ताजिकोिकोता औरा प्रेजित�ा कोा 
उ�ाहोराण हो।ै प्रेश्नोंं कोा उत्तारा �ने ेकोी को�ा 
जिवकोजिसीत कोरानी चााजिहोए। योहो बहोशु्रीतुत्व 
कोा प्रेतीको हो।ै आ�मेंी कोी योर्थार्थध केो प्रेजित 
श्री�ा होोनी चााजिहोए। ताजिकोिकोता ज्ञाानावराणीयो 
कोमेंध केो क्षुयोोपूशामें सी ेप्रेाप्त उपू�क्तिब्र्ध हो।ै 
आचाायोध श्रीी जि�क्षु,ु गरुु�वे श्रीी त�ुसीी औरा 
आचाायोध श्रीी मेंहोाप्रेज्ञाजी केो सीाजिहोत्यो कोो 
�खेकोरा उनकेो ज्ञाान औरा तकोि कोी गहोरााई 
कोा अंन�ुव होोता हो।ै अं�योात्में शाास्�ं मंें 
डुुबकोी �गान ेसी ेज्ञाान केो सीार्थ आचाराण 
औरा सीसं्कोारा �ी जिवकोजिसीत होोत ेहंो।

चाारिरा� सीमें�ाव मंें जिनजिहोत हो।ै सीमेंता 
�ाव सी े रााग-�षेा कोी प्रेवजृित्ता पूरा अंकुंोशा 
�गता हो।ै सीामेंाजियोको चाारिरा� कोी जड़ हो।ै 
पूचंा मेंहोाव्रत अंमूेंल्यो होीरा े केो सीमेंान हंो। 
आठा प्रेवचान मेंाताए ं �ी उसीमंें सीहोयोोगी 

बनती हंो। चाारिरा� कोी जिनमेंध�ता केो जि�ए 
सीजिमेंजितयों औरा गकु्तिप्तयों केो प्रेजित जागरूको 
राहोना आवश्योको हो।ै आचाराण कोा �ी अंपूना 
मेंहोत्व हो।ै अंणुव्रत कोा उद्देशे्यो हो ैजिको व्योक्ति�त 
अंच्छेा इसंीान बन।े अंजिहोसंीा, सीद्भाावना, 
नजैितकोता औरा नशाा-मेंकु्ति�त सी े �ी अंच्छेा 
इसंीान बना जा सीकोता हो।ै गहृोस्र्थ जीवन मंें 
छेोटे-छेोटे जिनयोमेंं कोा पूा�न उनकोी आत्मेंा 
कोो जिनमेंध� राख सीकोता हो।ै प्रेके्षुा�योान सी े�ी 
जिचात्ता कोी शाजुि� औरा रााग-�ेषा में�ुत अंवस्र्था 
प्रेाप्त होो सीकोती हो।ै

आचाायोध प्रेवरा न ेवर्धधमेंान मेंहोोत्सीव मंें 
उपूक्तिस्र्थत गंडु� सीम्प्रे�ायो केो र्धीराज मेंजुिन 
जी औरा सीशुाातं मेंजुिन जी कोो तरेाापूरं्थ र्धमेंध 
सीघं कोी जिवशाषेाताओं औरा एको आचाायोध 
कोी पूरापंूराा कोी जानकोाराी �ी। कोायोधक्रमें मंें 
मेंखु्योमेंजुिनश्रीी मेंहोावीरा कुोमेंारा जी न ेकोहोा जिको 
आचाायोधश्रीी मेंहोाश्रीमेंणजी केो आचाायोधकोा� 
कोा पूदं्रहोवा ंवर्धधमेंान मेंहोोत्सीव मेंनायोा जा 
राहोा हो।ै इसी मेंहोोत्सीव सी े होमेंारा े सीघंीयो 
सीसं्कोारा सीपुंूष्ट बने, अंच्छेे बने। आचाारा मंें 

जिनपूणुता, सीसं्कोारा सीम्पून्नता औरा व्योवहोारा 
कुोशा�ता यो ेतीन गणु वजृि� केो आयोामें हंो। 
र्धमेंध सीघं मंें सीखं्योा वजृि� औरा होमें सीार्ध-ु
सीाक्ति�वयों एव ं श्रीावको-श्रीाजिवकोाओं मंें �ी 
जिनरान्तरा गणुं कोी अंजि�वजृि� होोती राहो।े  
सीा�वी वृ�ं �ाराा सीमेंहूोगीत कोी प्रेस्तजुित �ी 
गई। पूजू्योवरा कोी अंजि�व�ंना मंें कोनाधटको केो 
पूवूध रााज्योपूा� वज�ुाई वा�ा, गजुराात केो 
पूवूध मेंखु्योमंें�ी जिवजयो�ाई रूपूाणी, सीौरााष्ट्र 
तरेाापूरं्थ सी�ा केो में�ंी में�न पूोरावा�, 
जिवनो� बांजिठायोा औरा स्वामेंी त्योागवल्��जी 
न ेअंपून े�ाव व्यो�त जिकोए। कोायोधक्रमें कोा 
सीचंाा�न मेंजुिन जि�नशेा कुोमेंारा जी न ेजिकोयोा।

भााग्याशेालीी�व्याक्ति�ती�होी�कर�सेकतीा�होै�अध्याात्म�ज्ञाा��का�रसेास्र्वादुः��:�आचाायावश्रीी�महोाश्रीमण
� �राजकोटी।
����08�ज�र्वरी,�2025� 

जिजनशाासीन केो प्रे�ावको आचाायोधश्रीी 
मेंहोाश्रीमेंणजी आज अंपूनी र्धव� सीनेा केो 
सीार्थ टंकोाराा केो आयोध जिवद्या�योम् मंें पूर्धारा।े 
टंकोाराा आयोध सीमेंाज केो सीरं्थापूको मेंहोजिषाध 
�योान�ं सीरास्वती कोी जन्में�जूिमें हो।ै मेंगं� 
�शेाना प्रे�ान कोरात ेहोएु आचाायोध प्रेवरा ने 
फरामेंायोा जिको जो व्योक्ति�त एको कोो प्रेमेंखु 
मेंानकोरा चा�ता हो ै योा आत्मेंा कोी ओरा 
अंजि�मेंखु राहोता हो,ै वहोी सीच्चेा प्रेमेंखु हो।ै 
जो आत्मेंा कोी ओरा रुजिचा राखता हो,ै मेंोक्षु 
कोी ओरा उन्मेंखु राहोता हो,ै वहो जीवन कोा 
वास्तजिवको �क्ष्यो सीमेंझाने वा�ा होोता हो।ै

आ�मेंी कोो बठैात ेयोा सीोत ेसीमेंयो जि�शाा 
कोा जिवचाारा औरा। जिववकेो कोराना चााजिहोए। 
बड़ं केो प्रेजित जिवनयो केो सी�ं�ध मंें आगमें मंें 
कोहोा गयोा हो ैजिको बड़ं कोी ओरा मेंुहंो कोराकेो 

बठैाना तो अंच्छेी बात होो सीकोती हो,ै जिकोन्तु 
उनकोी ओरा पूषृ्ठा �ाग कोराकेो बठैाना जिवनयो 
औरा व्योवहोारा मंें उजिचात नहों हो।ै पूूवध औरा 
उत्तारा जि�शााओं कोा मेंहोत्व हो।ै �ीक्षुा �नेे 
वा� ेऔरा �ने ेवा� ेकोा मेंखु �ी पूूवध योा 
उत्तारा कोी ओरा होोना चााजिहोए। जिवशाषेा कोायों 
योा सीार्धना केो �ौराान �ी इन �ोनं जि�शााओं 
कोी ओरा मेंखु राखना मेंहोत्वपूणूध हैो।

अं�योात्में केो सी�ं�ध मंें होमेंाराा �कृ्तिष्टकोोण 

आत्मेंा कोी ओरा होोना चााजिहोए। होमेंाराा 
रुझाान औरा आकोषाधण आत्मेंा कोी ओरा 
होोना चााजिहोए। आत्मेंा चातैन्यो तत्व हो,ै जो 
ज्ञाान-�शाधन औरा उपूयोोग कोा स्रोोत हो।ै 
जिजसीमंें चातैन्यो हो,ै वहोी जीव हो।ै सीार्ध ुवहोी 
हो,ै जो आत्मेंा कोी ओरा उन्मुेंख राहोता हो।ै 
पू�ार्थध होमेंारा ेसीार्धन होो सीकोत ेहंो, �जेिकोन 
होमेंाराा सीा�यो आत्मेंा हो।ै आत्मेंा कोी जिवशा�ु 
अंवस्र्था होी होमेंाराा अंजंितमें �क्ष्यो होोना 

चााजिहोए। आचाायोधश्रीी न े कोहोा जिको ज्ञाान, 
�शाधन, चाारिरा� औरा तपू मेंोक्षु केो मेंागध हंो। 
इन सीार्धनं कोा उपूयोोग कोराना चााजिहोए। 
मेंोक्षु होमेंाराा सीा�यो हो,ै औरा इसीकेो जि�ए 
सीवंरा औरा जिनजधराा मेंहोत्वपूणूध सीार्धन हंो। 
पू�ार्थं केो प्रेजित आसीक्ति�त औरा अंसीयंोमें 
नहों होोना चााजिहोए। पू�ार्थं केो प्रेजित मेंोहो न 
राखना औरा सीयंोजिमेंत राहोना आवश्योको हो।ै

उन्होंन ेआग ेकोहोा जिको सीारु्ध अंल्पूोपूजिर्ध 
वा�ा होोना चााजिहोए। वस्�ं कोा उपूयोोग 
उजिचात हो,ै �जेिकोन आवश्योकोता सी ेअंजिर्धको 
नहों। पूरापंूराा होमेंाराी पूहोचाान बन सीकोती 
हो,ै �जेिकोन उपूकोराण मेंोक्षु केो में�ू सीार्धन 
नहों होोते। मेंखु वक्तिस्�कोा होमेंाराी सीार्धना 
कोा जिहोस्सीा हो ैऔरा होमेंारा ेजि�ए एको सीहोज 
उपूकोराण बन गयोा हो।ै राजोहोराण, पूूजंणी, 
मेंखुवक्तिस्�कोा केो जिबना तो मेंकु्ति�त जिमें� 
सीकोती हो,ै �जेिकोन सीवंरा, जिनजधराा, ज्ञाान, 
�शाधन व चाारिरा� केो जिबना मेंोक्षु कोी प्रेाक्तिप्त 

नहों होो सीकोती।  सीारु्धओं कोा में�ू सीा�यो 
मेंोक्षु हो।ै ज्ञाान, �शाधन औरा चाारिरा�, तपू कोी 
आराार्धना कोराकेो मेंोक्षु प्रेाक्तिप्त कोा प्रेयोासी 
कोराना चााजिहोए। आत्मेंा कोी ओरा अंजिर्धको 
�योान �ने ेऔरा उसीमंें सीहोयोोगी बनन ेवा�े 
सीार्धनं कोो उजिचात, सीवु्योवक्तिस्र्थत रूपू मंें 
उपूयोोग कोरंा, योहो कोाम्यो हंो। 

मेंगं� प्रेवचान केो उपूराान्त आचाायोधश्रीी 
न े बा� मेंजुिनयों व सीाक्ति�वयों सी े अंपूने 
प्रेवचान सी े सी�ंजि�धत प्रेश्नोंोत्तारा कोरा उन्हंो 
पूावन पे्रेराणा प्रे�ान कोी। आचाायोधश्रीी ने 
चात�ुधशाी केो सी�ं�ध मंें होाजराी कोा क्रमें 
सीपंूाजि�त जिकोयोा। उपूक्तिस्र्थत सीारु्ध-सीाक्ति�वयों 
न ेअंपून-ेअंपून ेस्र्थान खडे़ होोकोरा �खेपू� 
कोा उच्चेाराण जिकोयोा। आयोध जिवद्या�योम् 
केो सीचंाा�को रामेंणीको�ाई न े आचाायोधश्रीी 
कोा स्वागत कोरात े होएु अंपूनी �ावनाएं 
व्यो�त कोी। कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न मेंजुिन 
जि�नशेाकुोमेंाराजी न ेजिकोयोा।

होमारा�रुझाा��एर्वं�आकषवण�होो�आत्मा�की�ओर�:आचाायावश्रीी�महोाश्रीमण
� ��टींकारा।
����12�ज�र्वरी,�2025� 

स्थाानुकेवृासंी गोंडीले संम्प्रदाय 
केे धीरज मनुिनु जी नु ेअपनुे 

वृक्तव्य म ंकेहाा निके तरेापथं 
केे ग्याारहावृ ंआचााययश्रीी 

महााश्रीमणजी अपनु ेपरिरवृार 
केे संाथ संौराष्ट्र केी राजधानुी 

राजकेोटा म ंप्रथम बार पधार ेहा।ं 
संौराष्ट्र म ंस्थाानुकेवृासंी संमाज 
केे संात संम्प्रदाय हा,ं जिजनुमं 
गोंडीले संम्प्रदाय संबसं ेबड़ाा 
हा।ै स्थाानुके वृासंी - तरेापथंी 
भााई-भााई हा।ं जनैु विवृश्व भाारती 
इंंस्टीीट्यूटूा दनुिनुया केी प्रथम वृ 

एकेमात्र जनैु यनुिनुवृजिसंिटाी हा,ै यहा 
तरेापथं संमाज केी बड़ाी उदारता 
केा परिरचाय हा।ै आचााययश्रीी जनु-

जनु केा केल्यााण केर रहा ेहा।ं  
परू ेभाारत म ंय ेएके हाी पथं ऐसंा 
हा ैजिजसंम ंएके हाी आचाायय हाोते 
हा,ं यहा एके विवृशाषे बात हा।ै 
264 संाले म ंतरेापथं वृटा  

वृकृ्ष बनु गोया हा।ै
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अंवधाान वह दिवद्याा है 
दिजसोमं मस्ति��ष्क की 

शस्ति��यें के जागरीण का 
प्रयेोग दिकयेा जा�ा है। 
इसोके द्वाारीा जदि�ली सोे 

जदि�ली गणनाएंं आसोानी 
सोे की जा सोक�ी है। 

आचाायोध श्रीी मेंहोाश्रीमेंण जी कोे सीुजिशाष्यो 
मेंुजिन जिवनीत कोुमेंाराजी, मेंुजिन आकोाशा 
कोुमेंारा जी आजि� ठााणा 4 कोे सीाजिन्न�यो 
मेंं तेराापूंर्थ �वन मेंं �ारातीयो प्रेाचाीन को�ा 
अंवर्धान कोा अं�ूतपूूवध प्रे�शाधन होुआ। 

मेंुजिन जिवनीत कोुमेंारा जी ने अंवर्धान 
कोे बाराे मेंं जिवस्तृत जानकोाराी �ेते होुए 
कोहोा जिको अंवर्धान वहो जिवद्या होै जिजसीमेंं 
मेंक्तिस्तष्को कोी शाक्ति�तयों कोे जागराण कोा 
प्रेयोोग जिकोयोा जाता होै। इसीकोे �ाराा जजिट� 
सीे जजिट� गणनाएं आसीानी सीे कोी जा 
सीकोती होै। 

जिसीफि गणना कोराकोे जिकोसीी कोी जन्में 

ताराीख, वारा बताना, कोराोड़ं औरा अंराबं 
कोी जिगनती कोा वगधमेंू� 
बताना इत्योाजि� सीरा�ता सीे 
जिकोयोे जा सीकोते हों। मेंुजिन 
आकोाशा कोुमेंारा जी ने कोहोा 
जिको योहो बहोुत प्रेाचाीन को�ा 
होै।

आज कोे �ौजितको योुग मेंे 
योहो को�ा जिव�ुप्त होो राहोी 
होै। अंवर्धान कोताध कोे रूपू मेंं 
मेंुजिन जिहोतंद्र कोुमेंारा जी व मेंुजिन 
पूुनीत कोुमेंारा जी ने प्रेस्तुजित 
�ी। मेंुजिनश्रीी कोी अंवर्धान 
को�ा कोी अंद्भुत क्षुमेंता 
�ेखकोरा सी�ी अंजि��ूत होो गए।  मेंुख्यो 

अंजितजिर्थ कोे रूपू मेंं जिशावसीेना मेंहोारााष्ट्र 
प्रेव�ता कोे�ारा कोा�े, 
उनकोी पूत्नीी नगराा�योक्ष्योा 
डुॉ. उज्ज्व�ा कोा�े, 
मेंहोासी�ा कोायोधकोारिराणी 
सी�स्यो जि��ीपू 
रााठाोड़, जिकोरााना रिराटे� 
एसीोजिसीएशान अं�योक्षु 
सीेवाराामें चाौर्धराी, होो�सीे� 
एसीोजिसीएशान अं�योक्षु 
�गवान�ा� जिसींघवी एवं 
शाहोरा कोे गणमेंान्यो �ोगं 
कोी उपूक्तिस्र्थजित राहोी। सी�ा 
�ाराा मेंुख्यो अंजितजिर्थयों कोा 

सीम्मेंान जिकोयोा गयोा। 

अंजिख� �ारातीयो तेराापूंर्थ योुवको 
पूरिराषा� एवं तेराापूंर्थ जिकोशाोरा मेंंडु� - 
AXIS कोे जिन�ेशान मेंं तेराापूंर्थ जिकोशाोरा 
मेंंडु� रााजाजीनगरा �ाराा 'मेंाइको ड्रॉॉपू' 
कोायोधक्रमें कोा आयोोजन तेराापूंर्थ सी�ा 
�वन मेंं जिकोयोा गयोा।

कोायोधक्रमें कोी शाुरुआत मेंंग�ाचाराण सीे 
होुई। जिवजयो गीत कोा सींगान 'जि�क्षुु श्री�ा 
स्वरा' �ाराा प्रेस्तुत जिकोयोा गयोा। श्रीावको 
जिनष्ठाा पू� कोा वाचान सी�ा अं�योक्षु 
अंशाोको चाौर्धराी ने जिकोयोा।  

तेयोुपू अं�योक्षु कोमें�ेशा चाौराजिड़योा ने 
पूर्धाराे होुए सी�ी प्रेजित�ाजिगयों एवं श्रीावको 

सीमेंाज कोा स्वागत जिकोयोा। सी�ा अं�योक्षु 
अंशाोको चाौर्धराी, मेंजिहो�ा मेंंडु� अं�योक्षुा 
ऊषाा चाौर्धराी ने पूरिराषाद् एवं जिकोशाोरा 
मेंंडु� कोो शाु�कोामेंनाएँ प्रेेजिषात कोी। 
क्षुे�ीयो प्रे�ाराी �ीजिक्षुत सीो�ंकोी ने जिकोशाोरा 
मेंंडु� कोा उत्सीाहोवर्धधन कोराते होुए उनकोी 
सीरााहोना कोी औरा 'मेंाइको ड्रॉॉपू' कोायोधक्रमें 
कोे मेंहोत्व पूरा सींजिक्षुप्त जानकोाराी प्रे�ान 
कोी। सी�ा उपूा�योक्षु शांकोरा�ा� जैन 
ने अंपूने जिवचाारा व्यो�त कोराते होुए कोहोा 
जिको ऐसीे कोायोधक्रमें होरा मेंहोीने आयोोजिजत 
जिकोए जाने चााजिहोए, जिजसीसीे सीमेंाज मेंं नई 
प्रेजित�ाएँ उ�राकोरा सीामेंने आ सीकों।  

इसी अंवसीरा पूरा सी�ी प्रेजित�ाजिगयों 
ने एको सीे बढ़ाकोरा एको प्रेस्तुजितयोाँ �ं, 

जिजनमेंं कोजिवता, शाायोराी, �ाषाण, जिबट 
बॉक्ति�सींग आजि� शााजिमें� र्थे। इसी मेंौकोे पूरा 
आयोधन गो�ेछेा, सींजयो मेंांडुोत, र्धीराज 
�ेराासीरिरायोा, सीजिचान जिहोंगड़, औरा जिजतंद्र 
कोोठााराी कोो पूुरास्कोृत �ी जिकोयोा गयोा।  

कोायोधक्रमें मेंं तेयोुपू पूराामेंशाधको प्रेवीण 
नाहोरा, प्रेबंर्ध मेंंडु�, सी�ा पूरिरावारा, 
मेंजिहो�ा मेंंडु� पूरिरावारा, जिकोशाोरा मेंंडु� 
औरा श्रीावको सीमेंाज कोी अंच्छेी उपूक्तिस्र्थजित 
राहोी। मेंंचा सींचाा�न तेयोुपू मेंं�ी जयोंती�ा� 
गांर्धी औरा जिकोशाोरा मेंंडु� सीे 'मेंाइको ड्रॉॉपू' 
कोे सींयोोजको आयोधन गो�ेछेा ने जिकोयोा। 
कोायोधक्रमें कोे अंंत मेंं आ�ारा 'मेंाइको ड्रॉॉपू' 
कोे सीहो-सींयोोजको �ुवन कोटारिरायोा ने 
व्यो�त जिकोयोा।

अंंग्रेेजी नववषाध 2025 कोे प्रेर्थमें 
सीप्ताहो कोे अंवसीरा पूरा जैन कोायोधवाजिहोनी 
कोो�कोाता कोे तत्वावर्धान मेंं प्रेेक्षुा�योान 
प्रेयोोग कोायोधक्रमें कोा आयोोजन  
मेंहोासी�ा �वन कोे जि�क्षुु ग्रेन्र्थागारा मेंं 
होुआ। प्रेेक्षुा�योान गीत कोे सींगान सीे 
सीुरांद्र चाोराजिडुयोा ने मेंंग�ाचाराण जिकोयोा। 
प्रेेक्षुा�योान सीाजिर्धकोा मेंंजू जिसीपूानी ने 
प्रेेक्षुा�योान मेंं श्वासी प्रेेक्षुा कोे प्रेयोोग 
सीे पूूवध आत्मेंा, कोमेंध कोे आवराण, 

स्व�ाव औरा जिव�ाव, चाैतन्यो कोंद्र 
औरा �योान आजि� जिबं�ुओं पूरा प्रेकोाशा 
डुा�ा। जैन कोायोधवाजिहोनी कोे सीमेंन्वयोको 
मेंहोंद्र �ुर्धोजिडुयोा, सीहो-सींयोोजको�यो 
राणजीत सीेजिठायोा, रााजकोुमेंारा ��ानी 
ने मेंंजू जिसीपूानी कोो सीाजिहोत्यो प्रे�ान 
कोरा सीम्मेंाजिनत जिकोयोा। कोायोधक्रमें 
कोा सींचाा�न व आ�ारा ज्ञाापून जैन 
कोायोधवाजिहोनी कोो�कोाता कोे सींयोोजको 
पूंकोज �ुर्धोजिडुयोा ने जिकोयोा। कोायोधक्रमें 
मेंं �ग�ग 41 कोायोधवाहोकों ने अंपूनी 
उपूक्तिस्र्थजित �जध कोरााई। 

भाारतीीय प्रााचीीन कलाा अवधाान का अभाूतीपूूवव प्रादर्शवन

किकर्शोर मंंडला द्वाारा मंाइक ड्रॉॉपू 
कायवक्रमं का आयोजन

प्राेक्षााध्यान प्रायोग कायवक्रमं 
का हुुआ आयोजन

     पेालीघरी।  

  रीाजाजीनगरी। 

     महासोभाा भावन, कोलीका�ा।   

सोंदि�प्� खबरी

निदुःल्लीी। अं�योात्में सीार्धना कोंद्र मेंहोराौ�ी मेंं तेराापूंर्थ सीमेंाज होेतु 5 जि�वसीीयो 
आवासीीयो प्रेेक्षुा�योान जिशाजिवरा कोा आयोोजन होुआ। जिशाजिवरा मेंं 'शाासीनश्रीी' सीा�वी 
सीुव्रताजी, सीमेंणी सीौम्योप्रेज्ञााजी कोा सीाजिन्न�यो एवं मेंुख्यो न्योासीी कोे सीी जैन कोा 
मेंागध�शाधन प्रेाप्त होुआ। सीमेंापून सीमेंाराोहो मेंं जि�ल्�ी सी�ा कोे अं�योक्षु सीुखरााज 
सीेजिठायोा औरा उपूा�योक्षु बाबू�ा� �ूगड़ कोी उपूक्तिस्र्थजित राहोी। सी�ा�योक्षु सीुखरााज 
सीेजिठायोा ने प्रेेक्षुा�योान कोल्योाण वषाध मेंं जि�ल्�ी कोे अं�ग-अं�ग क्षुे�ं मेंं प्रेेक्षुा�योान 
जिशाजिवरा �गाने होेतु आश्वस्त जिकोयोा। सी�ी जिशाजिवरााजिर्थधयों ने अंपूने अंनु�व बताते 
होुए प्रेेक्षुा�योान कोो जीवन जिवकोासी कोा एको प्रे�ावी औरा मेंहोत्वपूूणध उपूक्रमें 
बतायोा। जिशाजिवरााजिर्थधयों कोे जिनवासी, �ोजन कोी व्योवस्र्था सीार्धना कोंद्र पूरिरासीरा मेंं 
राहोी औरा जिवजि�न्न सी�ं कोा सींचाा�न तेराापूंर्थ �वन कोे मेंहोाप्रेज्ञा �वन मेंं जिकोयोा 
गयोा। जिशाजिवरााजिर्थधयों कोी सींख्योा 33 राहोी।

�ोखा।�व्योक्ति�त अंनशुाासीन औरा मेंयोाध�ा, सीयंोमें, सीा�गी व जिवनम्रता कोा जीवन 
जीए। जिज�ंगी मंें मेंस्त राहो,े अंस्त-व्योस्त नहों। नाहोटा पूरिरावारा आस्र्थाशाी� र्धाजिमेंधको 
पूरिरावारा हो,ै पूरिरावारा मंें सीौहोा�ध राहो।े उपूराो�त उद्गारा उग्रेजिवहोाराी तपूोमेंजूितध कोमें� कुोमेंारा 
जी न ेनाहोटा �वन मंें 'सीघन सीार्धना जिशाजिवरा' केो सीमेंापून पूरा व्यो�त जिकोयो।े इसी 
अंवसीरा पूरा �ावना मेंराोठाी, सीशुाी� �रूाा, होजिषाधत �रूाा, मेंरु्ध डुागा न ेमेंौन कोी सीार्धना, 
अंनुशाासीन, सीयंोमें मंें प्रेजिशाक्षुण एवं अंन्यो जिब�ंओुं पूरा अंपूने अंनु�व सीनुाए। जिशाव 
नाराायोण झावंरा न ेअंपूने व�तव्यो मंें मुेंजिनश्रीी कोी श्रीमेंशाी�ता कोो नमेंन जिकोयोा।

अमराईर्वाड़ीी-ओढर्व। तेयोुपू, अंमेंरााईवाड़ी �ाराा सीेवा कोायोध उपूक्रमें कोे 
अंंतगधत बंसीी�ा� बड़ा�ा पूरिरावारा कोे सीहोयोोग सीे गराीबं कोे जि�ए कोम्ब� जिवतराण 
कोी व्योवस्र्था कोी गई। तेयोुपू,अंमेंरााईवाड़ी अं�योक्षु मेंुकोेशा जिसींघवी, मेंं�ी सीुनी� 
जिचाप्पूड़, बंसीी�ा� बड़ा�ा, अंशाोको जिसींघवी, नार्थू�ा� मेंुणोत ने उपूक्तिस्र्थत होोकोरा 
सीेवा कोायोध मेंं अंपूनी सीहो�ाजिगता जिन�ाई।

पेालीघर। अंजिख� �ारातीयो तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा मेंडंु� केो जिन�ेशान मंें तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा 
मेंडंु� पूा�घरा �ाराा सीमें�ृ रााष्ट्रीयो योोजना कोायोधशाा�ा केो अंतंगधत सीसं्कोारा शाा�ा कोा 
आयोोजन क्ति�वंको� स्टारा जिवद्या�यो मंें आयोोजिजत जिकोयोा गयोा। कोायोधशाा�ा कोा जिवषायो 
होले्र्थी फ़ूूडु होजैिब�सी र्था। तमेेंमें ंमें�ंी राजंना त�सेीराा �ाराा मेंहोाप्रेाण �वजिन केो प्रेयोोग 
�ाराा कोायोधशाा�ा कोी शारुुआत कोी गई। तमेेंमें ंअं�योक्षुा सीगंीता चापू�ोत न ेस्वागत 
व�तव्यो केो सीार्थ सीहेोतमें�ं �ोजन केो बारेा मंें जानकोाराी �ी। अंजिख� �ारातीयो तरेाापूरं्थ 
मेंजिहो�ा मेंडंु� सी�स्यो सीगंीता बाफना न ेबच्चें कोो सीकंोल्पू शाक्ति�त केो प्रेयोोग कोरावाए 
औरा जनरा� नॉ�जे केो प्रेश्नोंोत्तारा कोा क्रमें सीचंााजि�त जिकोयोा। कोायोधक्रमें कोा कुोशा� 
सीचंाा�न एवं आ�ारा ज्ञाापून में�ंी रंाजना त�सेीराा न ेजिकोयोा।

चालीथाा�। मेंजुिन कोोमें� कुोमेंारा जी आजि� ठााणा 2 केो सीाजिन्न�यो मंें तरेाापूरं्थ सी�ा 
चा�र्थान �ाराा जनै जिवद्या मंें उत्ताीणध होोने वा� ेसी�ंाजिगयों कोो वषाध 2022 एवं 2023 
केो प्रेमेंाण पू� तरेाापूरं्थ �वन, चा�र्थान मंें जिवतरिरात जिकोए गए। प्रेमेंाण पू� जिवतराण 
कोायोधक्रमें मंें अं�ातयेोपुू रााष्ट्रीयो उपूा�योक्षु जयेोशा मेंहेोता, तरेाापूरं्थ सी�ा चा�र्थान प्रे�ाराी 
सीपंूत आचंाजि�योा, तरेाापूरं्थ सी�ा चा�र्थान अं�योक्षु जिवनो� खाब्योा, तयेोपुू चा�र्थान 
शााखा प्रे�ाराी अंजिमेंत गन्ना, जटेीन सीपंूा�को पूवन फू�फगरा, तयेोपुू चा�र्थान अं�योक्षु 
�ीपूको खाब्योा, मेंजिहो�ा मेंडंु� अं�योक्षुा पू�मेंा �को एव ंसीमेंाज कोी उपूक्तिस्र्थजित राहोी।

चंाबूरू,� मःबंूई।� आचाायोध श्रीी मेंहोाश्रीमेंण 
जी केो सीजुिशाष्यो मेंजुिन कुो��ीपू कुोमेंारा जी औरा 
मेंजुिन आ�ोको कुोमेंारा जी कोा आ�योाक्तित्मेंको 
जिमें�न तरेाापूरं्थ �वन, चंाबरूा मंें होआु। इसी 
अंवसीरा पूरा मेंजुिन कुो��ीपू कुोमेंारा जी, मेंजुिन 
आ�ोको कुोमेंारा जी, मेंजुिन मेंकुुो� कुोमेंारा जी, 
औरा मेंजुिन जिहोमेंकुोमेंारा जी—चाारां सीतंं कोी 
पूरास्पूरा प्रेमेंो� �ावना �खेकोरा सीपंूणूध श्रीावको 
सीमेंाज प्रेफुक्तिल्�त, आनजंि�त औरा ग�ग� होो 
गयोा। �ोनं जिसीघंाड़ं कोा �सी वषां केो पूश्चाात 
योहो पूनुजिमेंध�न होआु। इसी शा�ु अंवसीरा पूरा 
तरेाापूरं्थी सी�ा, तमेेंमें,ं योवुको पूरिराषाद्, औरा 
मेंहोासी�ा केो पू�ाजिर्धकोाराीगण �ी उपूक्तिस्र्थत राहो।े  

पे्रेक्षााध्याान शि�शि�र काा आयाोजन 

अनु�ासन और शि�नम्रताा हैंं 
जी�न काे आभूूषण  

सामााशिजका से�ा काायाय

संस्काार�ालाा काायाय�ालाा काा आयाोजन

जैन शि�द्याा प्रेमााण पत्र शि�तारण

दोो शिसंघााड़ोंं काा 
आध्याात्मि�माका शिमालान  
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वि�श्� मैैत्रीी केे लक्ष्य केे सााथ अभाातेेयुप केे तेत्�ा�धाान मैं देेश भार मैं एके सााथ, 

एके सामैय हुुई न� �र्षष केे प्रथमै रवि��ार केो अविभान� साामैावियके सााधाना 
गोरीेगांव, मंंबई

अं�ातेयोुपू कोे तत्वावर्धान मेंं स्र्थानीयो 
तेयोुपू अं�योक्षु सीुजिमेंत चाोराजिड़योा कोी 
अं�योक्षुता मेंं तेराापूंर्थ �वन कोे प्रेांगण मेंं 
अंजि�नव सीामेंाजियोको कोा आयोोजन जिकोयोा 
गयोा। उपूासीको रामेंेशा जिसींघवी ने बतायोा 
जिको जैन र्धमेंध मेंं सीामेंाजियोको कोा जिवशाेषा 
मेंहोत्व मेंाना जाता होै। सीामेंाजियोको कोो 
सीमेंता कोी सीार्धना औरा आत्मेंा कोो 
जिनमेंध� कोराने कोा मेंहोत्वपूूणध उपूक्रमें 
बतायोा गयोा होै। सीामेंाजियोको मेंं व्योक्ति�त 
48 जिमेंनट कोे जि�ए सीारेा सीांसीारिराको कोायोो 
कोा त्योाग कोरा अं�योात्में सीार्धना मेंं �ीन 
होो जाता होै। उपूासीको जिसींघवी ने जिवजिर्धवत 
अंजि�नव सीामेंाजियोको सींपून्न कोरावाई। इसी 
अंवसीरा पूरा अंजिहोंसीा क्रांजित सीे रिरापूोटटरा 
रााकोेशा बोहोराा, जेटीएन सीे जिवकोासी 
र्धाकोड़, तेयोुपू पू�ाजिर्धकोाराी, सी�स्यो एवं 
श्रीावको सीमेंाज कोी सीरााहोनीयो उपूक्तिस्र्थजित 
राहोी। कोायोधक्रमें कोा कोुशा� सींचाा�न एवं 
आ�ारा ज्ञाापून तेयोुपू मेंं�ी जिहोतेशा रााठाौड़ 
ने जिकोयोा।

रीाजाजीनगरी 
तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषाद् रााजाजीनगरा 

�ाराा अंजि�नव सीामेंाजियोको फेक्तिस्टव�-
उत्सीव जिवश्व मेंै�ी कोा स्र्थानीयो तेराापूंर्थ 
सी�ा �वन रााजाजीनगरा मेंं आयोोजिजत 
जिकोयोा गयोा। उपूासीको �ंवरा�ा� मेंांडुोत 
ने अंजि�नव सीामेंाजियोको कोे मेंहोत्व कोो 
बताते होुए जपू, �योान एवं स्वा�योायो 
औरा अंंत मेंं जि�गुक्तिप्त सीार्धना सीे अंजि�नव 
सीामेंाजियोको कोा क्रमें सीम्पूाजि�त कोरावायोा। 
पूरिराषाद् शााखा प्रे�ाराी जि�नेशा मेंराोठाी ने 
श्रीावको जिनष्ठाा पू� कोा वाचान जिकोयोा। 
तेयोुपू अं�योक्षु कोमें�ेशा चाोराजिड़योा 
ने पूर्धाराे होुए सी�ी श्रीावको-श्रीाजिवकोा 
सीमेंाज कोा स्वागत कोराते होुए अंपूने 
जिवचाारा व्यो�त जिकोयोे। इसी अंवसीरा पूरा 
रााजाजीनगरा सी�ा अं�योक्षु अंशाोको 
चाौर्धराी एवं सी�ा पूरिरावारा, मेंजिहो�ा मेंंडु� 
अं�योक्षु उषाा चाौर्धराी एवं मेंजिहो�ा मेंंडु� 
पूरिरावारा एवं तेयोुपू पूरिरावारा सीे पूराामेंशाधको, 
प्रेबु� जिवचााराको एवं तेयोुपू सी�स्यों कोी 
अंच्छेी उपूक्तिस्र्थजित राहोी। मेंंचा सींचाा�न 
एवं आ�ारा तेयोुपू मेंं�ी जयंोती�ा� गांर्धी 
�ाराा जिकोयोा गयोा।

कोप्पेली
तेराापूंर्थ �वन, कोोप्पू� मेंं अंजि�नव 

सीामेंाजियोको कोायोधक्रमें मेंं कोोप्पू� ज्ञाानशाा�ा 
कोे ज्ञाानार्थी, तेयोुपू, सी�ा औरा मेंजिहो�ा 

मेंंडु� सी�स्यो उपूक्तिस्र्थत होुए। उपूाजिसीकोा 
पूुष्पूा चाौपूड़ा एवं कोमें�ा पूा�गोता ने 
सीामेंाजियोको कोा पूूराा जिवश्�ेषाण बताते  
होुए अंजि�नव सीामेंाजियोको कोी प्रेजिक्रयोा 
सीम्पून्न कोरावाई।

हासोन  
सीा�वी सींयोमें�ता जी ठााणा- 4 

कोे सीाजिन्न�यो मेंं तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषाद् 
होासीन कोे तत्वावर्धान मेंं तेराापूंर्थ �वन मेंं 
अंजि�नव सीामेंाजियोको कोा आयोोजन होुआ। 
सीा�वीश्रीी ने कोहोा सीामूेंजिहोको सीामेंाजियोको सीे 
होमेंाराे सीामुें�ाजिनको कोमेंं कोो नष्ट जिकोयोा 
जा सीकोता होै। जैसीे होमेंने योजि� जिकोसीी 
जिफल्में, मेंैचा योा जिकोसीी अंन्यो शाो कोो 
�ेखते सीमेंयो जिकोसीी कोे प्रेजित जिहोंसीा व घृणा 
कोे �ाव राखे हों तो ऐसेी कोमेंध सीामेंूजिहोको 
रूपू सीे पूुनः अंपूना शाु�-अंशाु� फ� 
�ेते हों। योहो सीामूेंजिहोको सीामेंाजियोको अंशाु� 
कोमेंं कोी जिनजधराा कोा होेतु�ूत होै। सीा�वी 
मेंा�धवश्रीीजी ने अंजि�नव सीामेंाजियोको कोा 
प्रेयोोग कोरावाते होुए नवकोारा मेंं� कोी 
व्योाख्योा कोराते होुए कोहोा जिको रांगं कोे सीार्थ 
नवकोारा कोा जपू कोराने सीे प्रेशास्त रांगं सीे 
होमेंाराे चाारां ओरा जिवद्युत तरंागं कोा व�यो 
बनता होै। बायोो इ�ेक्ति�ट्रजिसीटी कोे �ाराा 
प्रेकोंपून पूै�ा होोते हों, वे होमेंाराे सींकोल्पू 
कोो सीफ�ता व जिसीजि� तको �े जाते हों। 
सीा�वीश्रीी ने तन्मेंयोता व �योब�ता कोे 
सीार्थ जपू कोा प्रेयोोग कोरावायोा। स्वा�योायो 
योोग कोे क्रमें मेंं सीा�वी मेंनीषााप्रे�ाजी 
व सीा�वी राौनकोप्रे�ा जी ने चाौबीसीी 
कोा सींगान जिकोयोा। इसी अंवसीरा पूरा 
होासीन ज्ञाानशाा�ा कोे होोनहोारा बच्चें कोो 
ज्ञाानशाा�ा एवं तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषाद् 
�ाराा सीम्मेंान व पूुरास्कोारा प्रे�ान जिकोयोा 
गयोा। प्रेजिशाजिक्षुकोा नम्रता सीुरााणा ने अंपूने 
जिवचाारा व्यो�त जिकोए।

नोखा
तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषा� कोे तत्वावर्धान 

मेंं अंजि�नव सीामेंाजियोको कोी सीार्धना 
कोा आयोोजन मेंुजिन कोमें� कोुमेंारा 
जी कोे सीाजिन्न�यो मेंं जिकोयोा गयोा। इसी 
अंवसीरा पूरा उग्रेजिवहोाराी तपूोमेंूजितध मेंुजिन 
कोमें�कोुमेंारा जी ने कोहोा जिको �योान, जपू 
व स्वा�योायो कोराते होुए जीवन मेंं सी�ा 
सीमेंता कोा जिवकोासी होोना चााजिहोए। तनाव 
मेंु�त, शाान्त जीवन होी गु�ाब कोी तराहो 
मेंहोकोता होै। मेंुजिनश्रीी ने सीजिहोष्णुता, र्धैयोध, 
अं�योात्में कोो जीवन मेंं अंपूनाने पूरा ब� 
जि�योा। तेयोुपू अं�योक्षु जिनमेंध� चाौपूडुा, 
मेंं�ी सीुराेशा बोर्थराा ने बतायोा जिको मेंुजिनश्रीी 

कोे नोखा जिवरााजने पूरा योुवकों कोो जिवशाेषा 
प्रेेराणा जिमें�ी। बुरााई त्योागकोरा अंच्छेे 
जिसी�ांतं कोो जीवन मेंं अंपूनाना सीीखा। 
सी�ा अं�योक्षु शाु�कोराण चाोराजिडुयोा, मेंं�ी 
मेंनोज घीयोा, कोजिव इंद्रचां� बै�, तेराापूंर्थ 
मेंजिहो�ा मेंंडु� अं�योक्षु सीुमेंन मेंराोठाी, 
जिवनो� मेंराोठाी आजि� ने सीघन सीार्धना 
जिशाजिवरा कोो �ा�कोाराी बतायोा।

इं�ौरी
योुग प्रेर्धान आचाायोध श्रीी मेंहोाश्रीमेंणजी 

जी कोे सीुजिशाष्यो डुॉ. मेंुजिन अंजि�जीतकोुमेंारा 
जी एवं मेंुजिन जागृतकोुमेंारा जी कोे 
सीाजिन्न�यो मेंं नमेंस्कोारा मेंहोामंें� कोे सींगान 
कोे पूश्चाात् अं�ातेयोुपू कोे तत्वावर्धान मेंं 
तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषाद् इं�ौरा �ाराा अंजि�नव 
सीामेंाजियोको कोा कोायोधक्रमें आयोोजिजत जिकोयोा 
गयोा। डुॉ. मेंुजिन अंजि�जीत कोुमेंाराजी 
ने अंजि�नव सीामेंाजियोको कोे मेंहोत्व कोो 
बताते होुए �योान, �ीघध श्वासी आजि� 
कोे प्रेयोोग कोरावाकोरा जिवजिर्धवत अंजि�नव 
सीामेंाजियोको कोरावाई। कोायोधक्रमें कोे �ूसीराे 
चाराण मेंं तेराापूंर्थ सीमेंाज, इं�ौरा एवं 
श्रीी जैन श्वेताम्बरा तेराापूंर्थी सी�ा �ाराा 
मेंुजिन�यो कोे इं�ौरा पू�ापूधण पूरा अंजि�नन्�न 
कोायोधक्रमें आजोजियोत जिकोयोा गयोा। मेंुजिन 
अंजि�जीत कोुमेंाराजी ने अंपूने सींबोर्धन मेंं 
कोहोा जिको मेंुझाे प्रेसीन्नता होै जिको मेंं मेंेराी 
जिशाक्षुा एवं वैरााग्यो �ूजिमें इं�ौरा सीे जुड़ा होूं। 
आज सीमेंाज जन अंजि�नव सीामेंाजियोको 
फेक्तिस्टव� कोे रूपू मेंं सीामेंाजियोको 
सीार्धना मेंं सीं�ग्न होै। आपूने जपू कोे 
सीं��ध मेंं कोहोा जिको जपू अंपूने आपू मेंं 
आ�योाक्तित्मेंको औषाजिर्ध होै। जपू कोे �ाराा 
कोमेंध जिबखराते हों एवं आत्मेंा जिनखराती होै। 
आपूने कोहोा जिको स्वयंो, पूरिरावारा, सीमेंाज 
कोा उत्र्थान होी वास्तव मेंं सीहोी उत्र्थान 
होै। होमें पूूज्यो गुरु�ेव कोे आशाीवाध� 
सीे तेराापूंर्थ सीमेंाज कोा उत्र्थान, जैन 
सीमेंाज कोा उत्र्थान, अंजैन �ोगं कोा 
उत्र्थान, उ�त तीनं जिमेंशान कोो �ेकोरा 
चा�े हों। इं�ौरा अं�योात्में कोी नगराी हों। 
सीब एकोजुट होोकोरा पूूज्यो गुरु�ेव कोे सीन् 
2031 कोे चातुमेंाधसी कोे जि�ए प्रेयोत्नीशाी� 
होोकोरा ठाोसी कोायोधयोोजना बनाकोरा गुरु 
चाराणं मेंं उपूक्तिस्र्थत होोकोरा चातुमेंाधसी 
कोी अंजध कोरां। मेंुजिन जागृत कोुमेंारा जी 
ने कोहोा जिको मेंा�वा प्रे�ेशा प्रेजिसी� होै। 
आपूने अंपूने इं�ौरा सीे जुड़े सींस्मेंराणं 
सीे सीबकोो अंवगत कोरावायोा। कोायोधक्रमें 
कोा जिवजिर्धवत शाु�ारां� तेराापूंर्थ मेंजिहो�ा 
मेंंडु� कोी बहोनं �ाराा मेंंग�ाचाराण सीे 
होुआ। तत्पूश्चाात मेंुख्यो अंजितजिर्थ फू�चां� 

छे�ावत एवं जिवशाेषा अंजितजिर्थ जिन�ेशा 
राांकोा कोा सीम्मेंान सी�ा अं�योक्षु जिनमेंध� 
नाहोटा, सी�ा पूूवध अं�योक्षु प्रेकोाशा कोांठाेड़ 
एवं सीहोमेंं�ी मेंनीषा �ुग्गडु �ाराा जिकोयोा 
गयोा। तेराापूंर्थ सी�ा कोे अं�योक्षु जिनमेंध� 
नाहोटा एवं स्र्थानीयो सींस्र्थाओं कोे 
पू�ाजिर्धकोारिरायों ने स्वागत स्वरा प्रेस्तुत 
जिकोयोा। मेंुजिन अंजि�जीत कोुमेंारा जी कोे 
सींसीारा पूक्षुीयो मेंेहोता पूरिरावारा कोी बहोनं 
�ाराा सीामेंूजिहोको गीजितकोा कोी प्रेस्तुजित �ी 
गई।  मेंुजिन अंजि�जीत कोुमेंारा जी कोे 
सींसीारापूक्षुीयो �ाई एवं तेयोुपू उपूा�योक्षु 
तराीन मेंेहोता ने मेंुजिनश्रीी कोे सीार्थ व्योतीत 
जीवन कोी स्मेंृजितयों कोे सीार्थ �ावजिव�ोरा 
उद्बोोर्धन प्रेस्तुत जिकोयोा गयोा। सी�ा कोे 
पूूवध अं�योक्षु गोपूी�ा� सीामेंोता, मेंेहोता 
पूरिरावारा कोी ओरा सीे प्रेजिमें�ा कोांसीवा ने 
�ी अंपूने जिवचाारा व्यो�त जिकोए। तेराापूंर्थ 
सी�ा मेंं�ी रााकोेशा �ंडुाराी �ाराा डुॉ. मेंुजिन 
अंमेंृतकोुमेंाराजी, डुॉ. सीमेंणी जिनवाधणप्रेज्ञाा 
जी एवं डुॉ. सीमेंणी चाैतन्योप्रेज्ञााजी कोा 
सींयोु�त स्वागत सीं�ेशा कोा वाचान जिकोयोा 
गयोा। कोायोधक्रमें कोे मेंुख्यो अंजितजिर्थ 
फू�चां� छे�ावत ने अंपूने व�तव्यो मेंं 
मेंहोासी�ा कोी गजितजिवजिर्धयों एवं प्रेकोल्पूं 
कोी जानकोाराी प्रेस्तुत कोराते होुए गुरू�ेव 
कोे सीन् 2031 कोे मेंा�वा प्रेवासी होेतु 
प्रेेरिरात कोराते होुए कोहोा जिको इं�ौरा कोे पूासी 
अंच्छेा मेंौकोा हैो। 

होमेंं पूूराी उजाध कोे सीार्थ सीमेंजिपूधत 
होोकोरा इसेी सीाकोारा कोराना होै। जिवशाेषा 
अंजितजिर्थ जिन�ेशा राांकोा ने अंपूने जिवचाारा 
व्यो�त जिकोयेो। कोायोधक्रमें कोा सीफ� 
सींचाा�न एवं आ�ारा तेराापूंर्थ सी�ा कोे 
मेंं�ी रााकोेशा �ंडुाराी �ाराा जिकोयोा गयोा। 

अंमरीाईवाड़ीी-ओढव
तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषा�, अंमेंरााईवाड़ी 

�ाराा उपूाजिसीकोा सींगीता जिसींघवी कोी 
उपूक्तिस्र्थजित मेंं अंजि�नव सीामेंाजियोको कोा 
आयोोजन जिकोयोा गयोा। तेराापूंर्थी सी�ा, 
योुवको पूरिराषा�, मेंजिहो�ा मेंंडु� कोे 
सी�स्यों कोे सीार्थ सीार्थ ज्ञाानशाा�ा कोे 
बच्चेे �ी सीामेंाजियोको मेंं उपूक्तिस्र्थत होुए। 
तेयोुपू अं�योक्षु मेंुकोेशा जिसींघवी ने सी�ी 
कोा स्वागत जिकोयोा। कोायोधक्रमें सींयोोजको 
मेंनोज जिचाप्पूडु एवं जिजनेशा बाफना ने 
अंजि�नव सीामेंाजियोको कोे कोायोधक्रमें कोी 
सींजिक्षुप्त जानकोाराी �ी। 

तेयोुपू मेंं�ी सीुनी� जिचाप्पूडु ने 
आ�ारा ज्ञाापून जिकोयोा। रााजेन्द्र बाफना ने 
व्योवस्र्था मेंं सीहोयोोग जि�योा। इसी अंवसीरा 
पूरा �ग�ग 50 सीामेंाजियोको होुई।

दिलीलींआ
तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषा�, जि��ुआ 

ने जिवश्व मेंै�ी कोा उत्सीव अंजि�नव 
सीामेंाजियोको कोा आयोोजन स्र्थानीयो तेराापूंर्थ 
�वन जि��ुआ मेंं जिकोयोा। उपूासीको 
रााकोेशा रााखेचाा ने सीामेंाजियोको कोा सींकोल्पू 
कोरावायोा। अंजि�नव सीामेंाजियोको कोे अंंतगधत 
उपूासीको रााखेचाा ने �योान कोा प्रेयोोग 
औरा स्वा�योायो कोरााते होुए सीामेंाजियोको कोी 
जानकोाराी �ी औरा सीामेंाजियोको कोा मेंहोत्व 
बतायोा। इसी आ�योाक्तित्मेंको सीार्धना मेंं 
जि��ुआ सी�ा सीे अं�योक्षु अंजिन� जैन 
औरा उनकोी टीमें, मेंजिहो�ा मेंंडु� जि��ुआ 
कोी अं�योक्षुा सीुशाी�ा �ेवी छेाजेड़ औरा 
उनकोी टीमें, तेयोुपू जि��ुआ कोे कोई 
कोायोधकोारिराणी सी�स्यो एवं सीको� श्रीावको 
सीमेंाज ने अंपूनी उपूक्तिस्र्थजित �जध कोरााई। 
अंजि�नव सीामेंाजियोको सींयोोजको मेंनोज 
बमेंधन, �ीपूको बागराेचाा, अंजिमेंत जिहोराावत 
कोा सीरााहोनीयो श्रीमें राहोा। जि��ुआ सी�ा 
सीे सी�ाहोकोारा प्रे�ीपू �ूजिनयोा, मेंजिहो�ा 
मेंंडु� सीे अं�योक्षुा सीुशाी�ा �ेवी छेाजेड़ 
ने अंपूने जिवचाारा व्यो�त जिकोयोे औरा तेयोुपू 
जि��ुआ सीे कोायोधकोाराणी सी�स्यो रााहुो� 
चाोपूड़ा ने आ�ारा ज्ञाापून जिकोयोा। इसी 
अंवसीरा पूरा कोु� 53 सीामेंाजियोको होुई। 

सोरी�ारीपेंरीा
तेयोुपू सीरा�ारापूुराा �ाराा अंजि�नव 

सीामेंाजियोको कोा आयोोजन सीा�वी 
प्रेमेंो�श्रीी जी ठााणा 5 कोे सीाजिन्न�यो मेंं 
जिकोयोा गयोा। कोायोधक्रमें मेंं सीमेंाज कोे सी�ी 
वगं ने सीामेंाजियोको कोी आराार्धना कोी। 
इसी आयोोजन कोा मेंुख्यो उद्देेश्यो श्रीावकों 
कोो आत्मेंशाुजि� औरा आत्मेंजिनराीक्षुण कोी 
जि�शाा मेंं प्रेेरिरात कोराना र्था। मेंं�ी �ेवीचां� 
तातेड़ ने आ�ारा ज्ञाापून जिकोयोा। कोायोधक्रमें 
मेंं कोु� 25 श्रीावको-श्रीाजिवकोाओं ने 
अंजि�नव सीामेंाजियोको कोी।

रीायेपेंरी
राायोपूुरा क्तिस्र्थत तेराापूंर्थ अंमेंो�को 

�वन मेंं अंजि�नव सीामेंजियोको कोा 
आयोोजन तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषाद्, राायोपूुरा 
�ाराा उपूाजिसीकोा ज्योोजित डुागा व सीराोज 
कोोठााराी कोी उपूक्तिस्र्थजित मेंं जिकोयोा गयोा। 
जिजसीमेंं जिवशाेषा सीहोयोोग अंनूपू चां�, होेमेंंत 
कोुमेंारा �टेराा कोा प्रेाप्त होुआ। उपूाजिसीकोा 
ने कोहोा जिको सीामेंाजियोको सीमेंता कोा �ाव 
जागृत कोराने कोा सीशा�त मेंा�योमें होै। 
सीामेंाजियोको र्धाराण जिकोयोा व्योक्ति�त सीार्धु 
जीवन कोा अंनु�व कोरा सीकोता होै। 
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वधाषमान महोत्सोव के उपेली� 
मं मंदिन वंं� द्वाारीा प्र��ं� गी�  

वधाषमान महोत्सोव के उपेली� मं 
सोाध्वी वंं� द्वाारीा प्र��ं� गी�

मंड्याा 
अं�ातयेोपुू �ाराा जिन�ेजिशात अंजि�नव 

सीामेंाजियोको कोा आयोोजन मेंजुिन मेंोहोजीतकुोमेंारा 
जी ठााणा 3 केो सीाजिन्न�यो मंें तरेाापंूर्थ योवुको 
पूरिराषाद् मेंडं्याा �ाराा चान्नपूटना केो स्र्थानको 
�वन मंें जिकोयोा गयोा। सीामेंाजियोको उत्सीव कोा 
शा�ुाराम्� नमेंस्कोारा मेंहोामें�ं केो जपू सी ेहोआु। 
इसी अंवसीरा पूरा मेंजुिन मेंोहोजीतकुोमेंारा जी ने 
�योान कोी प्रेजिक्रयोा कोो सीम्पूाजि�त कोरात े होएु 
कोहोा जिको सीामेंाजियोको सीमेंता कोी सीार्धना कोा 
एको मेंहोत्वपूणूध प्रेयोोग हो।ै सीामेंाजियोको कोी 
उपूासीना कोरान े वा�ा व्योक्ति�त अंपून े मेंन, 
वचान औरा कोायोा केो योोग कोो जिनयोजंि�त कोराता 
हो।ै इसीसेी व्योक्ति�त कोी चाचंा�ता कोमें होोती होै  
तर्था क्तिस्र्थराता कोा जिवकोासी होोता हो।ै सीामेंाजियोको 
सी े कोा सीमेंता कोा जागराण होोता हो।ै सीमेंता 
होी र्धमेंध आराार्धना कोा आर्धारा हो।ै सीामेंाजियोको 
उत्सीव कोी पूरिरासीम्पून्नता पूरामेंषे्ठाी वन्�ना केो 
सीगंान एवं जि�पू�ी वन्�ना सी ेहोईु। इसी अंवसीरा 
पूरा तरेाापूरं्थ योवुको पूरिराषाद् मेंडं्याा, जिचाकोमेंग�रूा, 
बंग�ुरु कोा श्रीावको सीमेंाज उपूक्तिस्र्थत र्था। 

वदैि�क दिवलीजे, सोाल्�लीके
अं�ातयेोपुू केो तत्त्वावर्धान एवं मेंजुिन 

जिजनेशा कुोमेंाराजी केो सीाजिन्न�यो मंें स्र्थानीयो 
आठा तरेाापूरं्थ योवुको पूरिराषा�ं न ेवजैि�को जिव�जे 
क्तिस्र्थत तो�ी �वन मंें अंजि�नव सीामेंाजियोको 
फेक्तिस्टव� मंें �ाग जि�योा। जिजनमंें पूवूा�चा�, 
�जिक्षुण होावड़ा, उत्तारा होावड़ा, को�कोत्ताा मेंने, 
�जिक्षुण को�कोत्ताा, जि��आु, उत्तारा को�कोत्ताा, 
टो�ीगजं पूराीषा�ं केो सी�स्यों केो अंजितरिरा�त 
सीकैोड़ं �ाई-बहोनं न े�ाग जि�योा। इसी अंवसीरा 
पूरा सी�ा कोो सीबंोजिर्धत कोरात ेहोएु मेंजुिन जिजनेशा 
कुोमेंारा जी न ेकोहोा प्रेत्योकेो व्योक्ति�त सीफ�ता 
चााहोता हो।ै सीफ�ता कोा सी�ू हो ै वतधमेंान मंें 
जीना, रााग-�षेा सी ेमें�ुत होोकोरा जीना, सीमेंता 
केो सीार्थ जीना। सीमेंता कोी सीार्धना कोा उपूायो 
हो ै - सीामेंाजियोको। सीामेंाजियोको जनै आचाारा 
शाास्� कोा एको मेंहोत्वपूणूध अंनषु्ठाान हो।ै इसेी 
मेंहोावीरा केो �शाधन कोा सीारा मेंाना जा सीकोता 
हो।ै सीमेंता, सीाम्योयोोग अंजिहोसंीा, सीतं�ुन, अं�यो 
आजि� जिवर्धायोको �ावं केो अंभ्योासी कोा नामें 
सीामेंाजियोको हो।ै सीामेंाजियोको पूजिव� जीवन कोा रााज 
पूर्थ हो।ै सीामेंजियोको अं�योात्में कोा पूासीपूोटट व 
मेंकु्ति�त कोा वीज़ाा हो।ै सीामेंाजियोको सी ेअंजिहोसंीा कोा 
जिवकोासी होोता हो।ै इसी अंवसीरा पूरा तरेाापूरं्थ सी�ा 
सीाल्ट�केो केो अं�योक्षु जयोजिसंीहो डुागा, तरेाापूरं्थ 
योवुको पूरिराषा� पूवुा�चा� केो अं�योक्षु नवीन 
जिसीघंी, पूक्तिश्चामें बगंा� अंजि�नव सीामेंाजियोको केो 
प्रे�ाराी नमेंन जम्मेंड़, अंजिख� �ारातीयो तरेाापूरं्थ 
योवुको पूरिराषा� केो पूवूध सीहोमें�ंी अंंनत बागराचेाा, 
अंजि�षाकेो गोयो�, डुा. अंशाोको जिवनायोजिकोयोा 

आजि� न े अंपूने जिवचाारा राख।े आ�ारा ज्ञाापून 
तरेाापूरं्थ सी�ा सीाल्ट�केो केो में�ंी अंशाोको 
�तुोजिडुयोा न े जिकोयोा। कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न 
मेंजुिन कुोणा�कुोमेंारा जी न ेजिकोयोा। इसी अंवसीरा 
पूरा अं�ातयेोपुू सी�स्यो �ी उपूक्तिस्र्थत र्थ।े इसी 
कोायोधक्रमें कोो सीफ� बनान े मंें तरेाापंूर्थ सी�ा 
सीाल्ट�केो व सीजं ु�गुड़, जिवमें� �गुड़, डुा.ं 
अंशाोको जिवनायोजिकोयोा आजि� कोा योोग�ान राहोा।

�ा�री, मंंबई
'शाासीनश्रीी' सीा�वी जिवद्यावतीजी 'जि�तीयो' 

ठााणा 5 केो सीाजिन्न�यो मंें अं�ातयुेोपू जिन�ेजिशात 
अंजि�नव सीामेंाजियोको कोा आयोोजन स्र्थानीयो 
तरेाापूरं्थ योवुको पूरिराषा� �ाराा जिकोयोा गयोा। नतून 
वषाध केो प्रेर्थमें मेंाहो केो प्रेर्थमें राजिववारा कोो 
आयोोजिजत इसी उपूक्रमें मंें सीा�वी जिप्रेयंोव�ाजी 
न े जि�पू�ी व�ंना एव ं जपूयोोग कोा प्रेयोोग 
कोरावायोा। सीा�वी ऋजि�योशााजी न ेपे्रेक्षुा �योान 
कोा प्रेयोोग कोरावायोा। स्वा�योायो योोग मंें सीा�वी 
जिवद्यावतीजी न े नमेंस्कोारा मेंहोामें�ं कोा अंर्थध 
एव ंजिववचेान जिकोयोा तर्था नमेंस्कोारा मेंहोामें�ं कोी 
प्रेजितजि�न मेंा�ा फेराने होते ुआह्वाान �ी जिकोयोा। 
सीा�वी प्रेरेाणाश्रीीजी एवं सीा�वी में�ुृयोशााजी ने 
गीत कोा सीगंान जिकोयोा। जि�गकु्तिप्त सीार्धना एवं 
पूरामेंषे्ठाी व�ंना केो सीार्थ अंजि�नव सीामेंाजियोको 
कोा प्रेयोोग सीपंून्न होआु। तरेाापंूर्थ �वन, �ा�रा 
केो प्रेागंण मंें आयोोजिजत इसी कोायोधक्रमें मंें कुो� 
57 सीामेंाजियोको होईु।

दिवक्रॉॉलीी, मंंबई
अं�ातेयोपुू केो तत्वावर्धान मंें तरेाापंूर्थ 

योवुको पूरिराषाजि�, जिवक्रो�ी �ाराा अंजि�नव 
सीामेंाजियोको फेक्तिस्टव� कोा आयोोजन जिकोयोा 
गयोा। तयेोपुू अं�योक्षु मेंनीषा बोहोराा न े सी�ी 
सी�स्यों कोा स्वागत अंजि�नन्�न जिकोयोा। 
तमेेंमें ं टीमें न े सीनु्�रा सीामेंाजियोको गीजितकोा सीे 
मेंगं�ाचाराण प्रेस्तजुित �ी। उपूासीको मेंा�चा�ं 
�संीा�ी व जीतू �ा�रेाा न ेअंजि�नव सीामेंाजियोको 
कोा मेंहोत्व कोा जिववराण जि�योा। सीामेंाजियोको 
मंें जपू, �योान स्वा�योायो व जि�गकु्तिप्त सीार्धना 
कोा प्रेयोोग जिकोयोा गयोा। तमेेंमंें अं�योक्षु पूषु्पूा 
कोोठााराी न ेआ�ारा ज्ञाापून जिकोयोा। तयुेोपू अं�योक्षु 
मेंनीषा बोहोराा न ेकोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न जिकोयोा। 
इसी अंवसीरा पूरा कुो� 60 सी�स्यों न ेअंजि�नव 
सीामेंाजियोको कोी।

अंहम�ाबा�
अं�ातयेोपुू केो जिन�ेशान मंें तयुेोपू 

अंहोमें�ाबा� �ाराा तीन स्र्थानं पूरा अंजि�नव 
सीामेंाजियोको कोा आयोोजन जिकोयोा गयोा। मेंजुिन 
र्धमेंधरुजिचाजी एव ं मेंजुिन डुॉ. में�नकुोमेंाराजी 
केो सीाजिन्न�यो मंें तरेाापूरं्थ �वन शााहोीबाग मंें 
तयेोपुू अं�योक्षु पूकंोज घीयोा, शााहोीबाग सी�ा 

वि�श्� मैैत्रीी केे लक्ष्य केे सााथ अभाातेेयुप केे तेत्�ा�धाान मैं देेश भार मैं एके सााथ, 
एके सामैय हुुई न� �र्षष केे प्रथमै रवि��ार केो अविभान� साामैावियके सााधाना 

लय : आंंखेंं खेंुली होो या बंंद

दुनुि�याा मेंं संंघ है ैयाहैी, जोो शाा�दुार लगताा है।ै  
वर्धधमेंा� है ैशाासं� प्याारा, प्रााण अप�ा कहैताा है।ै  

जोया हैो जोया हैो शाासं�में्, भैैक्षव शाासं�में् ।। 

1. क्याा कभैी संोचाा है ैहैमें�े, निकता�े आगे है ंहैमें,  
है ैखुुला आकाशा देुखुो, निकता�े बढ़ताे है ंहैमें,  

छि�पी हुई लौ जोो दिदुल मेंं है ैउसंको दि�र संे जोला�ा।  
अहैधतााएंं नि�खुारकर, करके कु� दिदुखुा�ा।  

एं �ाथ! ताेरी दृदि� संे, शाासं� पव� ज्योंं चालताा है।ै। 

2. जोो भैी ले संंकल्प ऊँँचाे, उ�को पा के रहै,ं  
चााहै ेहैो संंघर्षध जिजोता�े, वीर ब� के संहै,ं  

बहैताी हुई उ� हैवाओं ंमेंं, अप�ा पौर्धा खिखुला�ा।  
औरं को देुताे है ं�ांव वो, अप�ा आजिशायाा�ा।  

एं �ाथ! ताेरी दृदि� संे, शाासं� संुमें� मेंहैकताा है।ै। 

3. हैमें कर ेसंहैयाोग में� संे, जिजो�के बढ़ताे कदुमें,  
संंघ हैी परिरवार मेंेरा, लक्ष्य अप�ा परमें,  

संंघ�जोी है ंहैमें संभैी, संबकी अप�ी छिवशाेर्षताा।  
में� मेंं खुुजिशायाां अथाहै है,ै पाकर के ऐसंी एंकताा  
एं �ाथ! संाथ है ंसंभैी, शाासं� संदु� नि�खुरताा है।ै। 

4. हैो कमेंी अप�े मेंं कोई, करताे जोाएंंगे कमें,  
जोी चाुरा�ा है ै�हैं बसं, करताे जोा�ा है ैश्रमें,  
निकता�ं की स्वेेदु बंंदुं संे ताेरापंथ खिखुला है।ै  

क्रांांछिता दिभैक्षं की बगड़ीी मेंं, अद्भुतुा जिसंलजिसंला है।ै  
एं �ाथ! गण की �ंव मेंं, हैीरा खुुदुा हैी दिदुखुताा है।ै। 

5. राजो क्याा मेंहैावीर पथ का ? दिभैक्षो ताेरा है ैपंथ,  
शाुद्ध संंयामें पालताे ज्योंो, वीर छिवभैुवर के संंता,  

जोैसंे हैो पं�में की चाांदु�ी, इता�ी संुंदुर कलाएंं।  
ताेरी याे आभैा नि�हैार�े, थमेंताी है ैनि�गाहै।ं  

एं �ाथ! ताारं मेंं संदुा, चाांदु ताेरा चामेंकताा है।ै 

6. है ैर्धरा संौराष्ट्र पुलनिकता, आएं पुण्य संम्रााट ।  
राजोकोट मेंं लगा है,ै चाार तााथध का ठााट।  

र्धन्य हुई याुनि�वजिसंिटी, मेंहैाश्रमेंण है ैपर्धार,े  
ताेरी कृपा संे हैर जोगहै, आत्मीीया ब�ताे संार,े  

एं �ाथ! ताेर ेहैाथ मेंं, कु� जोादु ंजोैसंा लगताा है।ै।

लय : ए वतन केे नौजवां
वर्धधमेंा� वर्धधमेंा� ताेरापंथ वर्धधमेंा�,  

ज्ञाा� दुशाध चारण मेंा अमेंे बर्धा प्रावर्धधमेंा� । 
लक्ष्य �े संार्ध�ा, संत्य �ी आरार्ध�ा, 

 संत्य �ी संार्ध�ा थी, संंघ �े प्रावर्धधमेंा� ।। 

1. आलोनिकता �भै र्धरा दिदुगंता, है ेप्राभैो याहै ताेरापंथ,  
ताेरापंथ की क्याा पहैचाा�, एंक गुरु और एंक छिवर्धा�।  

एंक हैी आचाार है,ै एंक हैी छिवचाार है,ै  
एंकाचाार छिवचाार संे, संंघ है ैप्रावर्धधमेंा�।। 

2. अ�ुशाासं� के जिसंंहैासं� पर, वत्सलताा और अप�ाप�,  
गण �ायाक का एंक इशाारा, कर दंु अप�ा संब अपधण। 

आशा है,ै आश्वाासं है,ै संंघ का छिवश्वाासं है,ै  
आशा और छिवश्वाासं संे, संंघ है ैप्रावर्धधमेंा� ।। 

3. र्धंप �ाँव मेंं संबल संहैारा, हैमें गण के, गण है ैहैमेंारा,  
ज्योंोछितामेंधया इसं संंघ शारण मेंं, ताोडं़ी कमेंं की कारा।  

अवदुा� है,ै संंर्धा� है,ै संंघ हैी वरदुा� है,ै  
अवदुा� और वरदुा� संे, संंघ है ैप्रावर्धधमेंा� ।। 

4. मेंहैाश्रमेंण याुग मेंं, �ंता� प्राेरणाएंं पा रहै,े  
हैंसंले है ंनि�राबार्ध, हैमें आगे बढ़ताे जोा रहै।े  

जिसंद्धिद्धयाां छिमेंले याहैां, शाजि�याां जोगे याहैां, 
जिसंद्धिद्ध और शाजि� संे, संंघ है ैप्रावर्धधमेंा� ।। 

5. राजोकोट संौराष्ट्र मेंा, प्राभैु �े पेलं शाुभैागमें�,  
जोया-2 ज्योंोछिताचारण �ी ध्वनि� थी, अ�ुगुंजिजोता �े र्धरा गग�। 

अंतार मेंा उल्लाासं �े, खिखुली रह्योो मेंर्धुमेंासं �े,  
उल्लाासं �ा मेंर्धुमेंासं थी, संंघ �े प्रावर्धधमेंा� ।।

अं�योक्षु अंजुधन बाफना एव ंअं�ातयुेोपू सीार्थी पूकंोज डुागंी कोी 
उपूक्तिस्र्थजित मंें सीामेंाजियोको सीार्धना कोी गई। मेंजुिन उजि�तकुोमेंाराजी 
केो सीाजिन्न�यो मंें तरेाापंूर्थ �वन पूक्तिश्चामें नवरागंपूरुाा मंें तयुेोपू 
कोोषाा�योक्षु औरा गजुराात रााज्यो प्रे�ाराी कुो��ीपू नव�खा, 
सीहो में�ंी 'प्रेर्थमें' नजैितको पूाराख, पूक्तिश्चामें सी�ा अं�योक्षु सीरुाशेा 
�को, अं�ातयुेोपू सीार्थी अंपूूवध मेंो�ी एवं उपूासीको प्रेा�योापूको 
डुाजि�मेंचा�ं नौ�खा कोी उपूक्तिस्र्थजित मंें सीामेंाजियोको सीार्धना कोी 
गई। 'शाासीनश्रीी' सीा�वी राामेंकुोमेंाराीजी केो सीाजिन्न�यो मंें तरेाापंूर्थ 
�वन, कोाकंोरिरायोा - मेंजिणनगरा मंें तयुेोपू उपूा�योक्षु 'प्रेर्थमें' प्रे�ीपू 
बागराचेाा, कोाकंोरिरायोा - मेंजिणनगरा सी�ा अं�योक्षु चाम्पूा�ा� गारँ्धी 
कोी उपूक्तिस्र्थजित मंें सीामेंाजियोको सीार्धना कोी गई। इनकेो अंजितरिरा�त 
सी�ी स्र्थाओं पूरा तयुेोपू कोायोधसीजिमेंजित सी�स्यो, स्र्थानीयो सी�ाओं 
केो पू�ाजिर्धकोाराी, तयुेोपू पूराामेंशाधको गण, तयुेोपू पूूवध अं�योक्षु औरा 
बड़ी संीख्योा मंें श्रीावको-श्रीाजिवकोा सीमेंाज कोी सीहो�ाजिगता राहोी।

बंगलींरु
अं�ातयुेोपू केो तत्वावर्धान मंें तरेाापंूर्थ योवुको पूरिराषाद्, 

बंग�रुु (गारं्धीनगरा) �ाराा अंजि�नव सीामेंाजियोको फेक्तिस्टव� कोा 
आयोोजन श्रीी शाखंशे्वरा पूाश्वधनार्थ र्धराणने्द्र पूद्माावती तीर्थध, 
राामेंनगरा, कोनाधटको मंें होआु। सीा�वी उजि�तयोशाा जी न ेअंपूने 
प्रेवचान मंें सीामेंाजियोको कोो जीवन मंें सीमेंता औरा आत्मेंशुाजि� कोा 
अंद्भुत सीार्धन बतायोा। सीा�वी सीगंीतप्रे�ा जी न ेजि�पू�ी व�ंना, 

�योान, कोायोगुक्तिप्त, स्वा�योायो आजि� केो प्रेयोोग कोरावाए। 
सीा�वी �व्योयोशाा जी औरा सीा�वी जिशाक्षुाप्रे�ा जी न े'सीमेंता 
कोी सीार्धना' गीत कोा सीगंान जिकोयोा औरा उसीकोी मेंजिहोमेंा कोा 
वणधन जिकोयोा। 

कोायोधक्रमें मंें मेंखु्यो अंजितजिर्थ केो रूपू मंें मेंहोासी�ा 
आचंाजि�को प्रे�ाराी प्रेकोाशा �ोढ़ाा औरा पूरिराषा� शााखा प्रे�ाराी 
अंजिमेंत �को न े अंपून े जिवचाारा सीाझाा कोरात े होएु तरेाापूरं्थ 
र्धमेंधसीघं केो जिसी�ातंं पूरा प्रेकोाशा डुा�ा औरा आ�ातेयोपुू केो 
इसी कोायोधक्रमें कोी सीम्पूणूध जानकोाराी �ी। सीामेंाजियोको मंें 41 
सीार्धकों न ेएको सीार्थ बठैाकोरा �योान औरा सीार्धना कोी। तयेोपुू 
बंग�ुरु केो अं�योक्षु जिवमें� र्धाराीवा� न ेस्वागत व�तव्यो एवं 
में�ंी रााकेोशा चाोराजिड़योा ने आ�ारा ज्ञाापून जिकोयोा।
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� (क्रमशे:)

�(क्रमशे:)

भागर्वान्�प्रााहो�
� २८.�येा�केनिचात्�क्षुःद्रका�जीर्वा,�येा�चा�सेक्ति�ती�महोालीयाा�।� 

������ ������तीद्वधेे�सेृदुःशेो�दुःोषोऽसेदृुःशेो�र्वेनिती��ो�र्वदुःेत्॥�

भगवाान् ने ेकहाा-कुछ जीीवां का शरीीरी छोटाा हा ैऔरी कुछ का बड़ाा। उन्हंा 

माारीने ेमंा समााने पाापा हाोताा हैा याा असमााने इस प्रकारी नेहां कहानेा चााहिहाए। 

योहोां योहो बतायोा गयोा होै जिको शाराीरा कोे छेोटे-बड़े आकोारा पूरा जिहोंसीा-जन्यो पूापू कोा मेंापू नहों होो 
सीकोता। जो व्योक्ति�त योहो मेंानते हों जिको छेोटे प्रेाजिणयों कोी जिहोंसीा मेंं कोमें पूापू होोता होै औरा बड़े प्रेाजिणयों 
कोी जिहोंसीा मेंं अंजिर्धको पूापू होोता हैो, �गवान् मेंहोावीरा कोी �ृक्तिष्ट सीे योहो मेंान्योता सीम्योक् नहों होै। 

पाापा का सबंधं जीीवा- वाध स ेनेहां हिकन्ता ुभावानेा स ेहा।ै भावां की कू्रूरीताा 

स ेजीीवा-हिहंासा के हिबनेा भी पाापां का बधंने हाो जीाताा हा।ै माने, वााणीी औरी 

शरीीरी की हिहासंासक्ता चाषे्टाा स ेछोटेा जीीवा की हिहासंा मंा भी पाापा का बधं प्रबल 

हाो जीाताा हा ैऔरी पारिरीणीामां की मादंताा स ेवाहाां बडे़ा जीीवा की हिहासंा मंा भी पाापा 

का बधं प्रबल नेहां हाोताा। अल्पाज्ञ व्याक्तिक्तायां के हिलए याहा कहानेा कहि�ने 

हा ै हिक 'पाापा कहाा ंअहिधक हा ैऔरी कहाां कमा।' पारिरीणीामां की तारीतामाताा हाी 

न्यूानेाहिधकताा का कारीणी हैा। 

� २९.�हो�तीव्यंा�म�यासेे�यां�त्र्वं,�से�त्र्वमेर्वानिसे��ापेर�।� 
� ������यामाज्ञाापेनियातीव्याञ्च,�से�त्र्वमेर्वानिसे��ापेर�॥

� ३०.�पेरिरतीापेनियातीव्यां�यां,�से�त्र्वमेर्वानिसे��ापेर�।� 
� ������याञ्च�पेरिरग्रहोीतीव्यां,�से�त्र्वमेर्वानिसे��ापेर�॥�

� ३१.�अपेद्रार्वनियातीव्यां�यां,�से�त्र्वमेर्वानिसे��ापेर�।� 
� ������अ�ःसंेरे्वदुः�ं�ज्ञाात्र्वा,�हो�तीव्यां��ानिभाप्रााथावयाेत्।।

जिजसीे तू मेंाराना चााहोता होै वहो तू होी होै कोोई �ूसीराा नहों होै। जिजसी पूरा तू अंनुशाासीन कोराना चााहोता 
होै, वहो तू होी होै, कोोई �ूसीराा नहों होै। जिजसेी तू सींतप्त कोराना चााहोता होै, वहो तू होी होै, कोोई �ूसीराा 
नहों। जिजसेी तू �ासी-�ासीी कोे रूपू मेंं अंपूने अंर्धीन कोराना चााहोता होै, वहो तू होी होै, कोोई �ूसीराा नहों। 
जिजसीे तू पूीजिड़त कोराना चााहोता होै, वहो तू होी होै, कोोई �ूसीराा नहों। सीब जीवं मेंं सींवे�न-कोष्टानु�ूजित 
होोती होै, योहो जानकोरा जिकोसीी कोो मेंाराने कोी इच्छेा न कोराे।

गृृविहुधामैषचयाष

सोंबोदिधा श्रमण महावीरी
नारी केा 

बन्धा–वि�मैोचन-आचाायेषश्री महाप्रज्ञ

'होमेंाराे गुप्तचारां ने योहो सीूचाना कोैसीे नहों �ी?' अंमेंात्यो ने �ृकोुटी तानते होुए कोहोा, 'औरा मेंं 
सीोचाता होूं जिको मेंहोारााज शातानीको कोो �ी इसीकोा पूता नहों होै औरा मेंेराा खयोा� होै जिको मेंहोाराानी 
मेंृगावती �ी इसी घटना सीे पूरिराजिचात नहों हों। मेंं अंवश्यो होी इसी घटना कोे कोाराण कोा पूता �गाऊंगा।' 

प्रेजितहोाराी जिवजयोा मेंहोाराानी कोे कोक्षु मेंं उपूक्तिस्र्थत होो गई। मेंहोाराानी ने उसीकोी �ाव�ंजिगमेंा �ेख 
उसीकोी उपूक्तिस्र्थजित कोा कोाराण पूूछेा। वहो बो�ी, '�ेवी! मेंं नन्�ा कोे घरा पूरा एको मेंहोत्त्वपूूणध बात 
सीुनकोरा आई होूं। �योा आपू उसीे जानना चााहोंगी?' 

'उसीकोा जिकोसीसीे सीम्बन्र्ध होै?' 

'�गवान् मेंहोावीरा सीे।' 

'तब अंवश्यो सीुनना चााहोूंगी।' 

जिवजयोा ने नन्�ा कोे घरा पूरा जो सीुना वहो सीब कोुछे सीुना जि�योा। मेंहोाराानी कोा मेंन पूीड़ा सीे सींकोु� 
होो गयोा। कोुछे �ेरा बा� मेंहोारााज अंन्तःपूुरा मेंं आए औरा वे �ी मेंहोाराानी कोी पूीड़ा कोे सीं�ागी होो गए।

माहाारीाजी शताानेीक औरी अमाात्या सगुपु्ता ने ेइस हिवाषया पारी मान्त्रणीा की। 

उन्हांने ेउपााध्यााया ताथ्यावाादी को बलुायाा। वाहा बहातुा बड़ाा धमामशास्त्री औरी 

ज्ञानेी थाा। माहाारीाजी ने ेउसके सामाने ेसमास्याा प्रस्तातुा की। पारी वाहा कोई 

समााधाने नेहां द ेसका। 

मेंहोारााज जिखन्न होो गए। उन्होंने उ�त स्वरा मेंं कोहोा, 'अंमेंात्योवरा! मेंुझाे �गता होे जिको होमेंाराा 
गुप्तचारा जिव�ाग जिनकोम्मेंा होो गयोा होै। मेंं जानना चााहोता होूं, इसीकोा उत्तारा�ायोी कोौन होै? �योा मेंेराा 
अंमेंात्यो इतनी बड़ी घटना कोी जानकोाराी नहों �े पूाता? �योा मेंेराा अंजिर्धकोाराी-वगध इतना �ी नहों 
जानता जिको मेंहोाराानी मेंहोाश्रीमेंण पूाश्वधनार्थ कोी जिशाष्योा हों? �योा वहो नहों जानता जिको �गवान् मेंहोावीरा 
मेंहोाराानी कोे ज्ञााजित हों? �गवान् होमेंाराी रााजर्धानी मेंं जिवहोारा कोरां औरा उन्हों श्रीमेंणोजिचात �ोजन न जिमें�े, 
योहो सीचामेंुचा होमेंाराे रााज्यो कोा �ु�ाधग्यो होै। अंमेंात्योवरा ! तुमें शाीघ्राजितशाीघ्र ऐसीी व्योवस्र्था कोराो जिजसीसीे 
�गवान् �ोजन स्वीकोारा कोरां। 

अंमेंात्यो �गवान् कोे चाराणं मेंं उपूक्तिस्र्थत होो गयोा। उसीने मेंहोारााज, मेंहोाराानी, अंपूनी पूत्नीी औरा 
सीमेंूचाे नगरा कोी होाजि�धको �ावना �गवान् कोे सीामेंने प्रेस्तुत कोी औरा �ोजन स्वीकोारा कोराने कोा जिवनम्र 
अंनुराोर्ध जिकोयोा। जिकोन्तु �गवान् कोा मेंौन-�ंग नहों होुआ। अंमेंात्यो जिनरााशा होो अंपूने घरा �ौट आयोा। 

भगवाान् की चाचााम उसी क्रूमा मंा चालताी रीहाी। प्रहिताहिदने घरीं मंा जीानेा औरी 

कुछ हिलया ेहिवानेा वाापास चाल ेआनेा। लोग हारैीाने था।े समूाचा ेनेगरी मंा इस 

बाता की चाचााम फैैल गई। पााचंावाा ंमाहाीनेा पारूीा का पारूीा उपावाास मंा बीता गयाा। 

छ�े माहाीने ेके पाच्चीीस हिदने चाल ेगए। नेगरी के लोग भगवाान् के भोजीने का 

समााचाारी सनुेने ेको पाल-पाल अधीरी था।े उनेकी उत्सुकताा अब अधीरीताा 

मंा बदल गई थाी। सब लोग अपानेा-अपानेा आत्माालोचाने करी रीहेा था।े 

माहाारीाजी शताानेीक नेे भी आत्माालोचाने हिकयाा। कौशाम्बी पारी आक्रूमाणी 

औरी उसकी लटूा का पाापा उनेकी आखोंं के सामाने ेआ गयाा। माहाारीाजी नेे 

सोचाा हाो सकताा हैा, भगवाान् मेारी ेपाापां का प्रायाक्ति�चात्त करी रीहा ेहां। 

चान्�ना कोो अंतीत कोी स्मेंृजित होो आई। उसीे अंपूना वै�वपूूणध जीवन स्वप्न-सीा �गने �गा। वहो 
चाम्पूा कोे प्रेासीा� कोी स्मेंृजितयों मेंं खो गई। वे उड़� उसीकोे सीामेंने पूड़े राहोे। 

आज छेठाे मेंहोीने कोा छेब्बीसीवां जि�न र्था। �गवान् मेंहोावीरा मेंार्धुकोराी कोे जि�ए जिनको�े। अंनेको 
�ोग उनकोे पूीछेे-पूीछेे चा� राहोे र्थे। �गवान् र्धनावहो कोे घरा मेंं गए। वे रासीोई मेंं नहों रुकोे। सीीर्धे 
चान्�ना कोे सीामेंने जा ठाहोराे। वहो �हो�ीज कोे बीचा बैठाी र्थी। उसीे जिकोसीी कोे आने कोा आ�ासी जिमें�ा। 
वहो खड़ी होो गई। उसीने सीामेंने �ेखे जिबना होी कोल्पूना कोी-जिपूताजी �ुहोारा कोो �ेकोरा आ गए हों। 
अंब मेंेराे बन्र्धन टूट जाएंगे। 

साध्वाीश्रीी साधनेा मां दत्तहिचात्त, प्रकृहिता से शान्ता, सुखोंदाहियानेी औरी 
बड़ाी तापाक्तिस्वानेी हाुई। आपानेे उपावाास से लेकरी नेौ हिदने ताक क्रूमा बद्ध तापा 
हिकयाा। शीता ऋतुा मां शीता सहाा औरी ग्रीीष्मा ऋताु मां आताापानेा ली।

अन्ता मां संलेखोंनेा तापा प्रारीम्भ हिकयाा। हिजीसका क्रूमा एक वाषम ताक 
चाला। हिजीसमां 92 चाौहिवाहाारी बेले, 4 ताेले औरी 25 उपावाास हिकयेा। 
पाारीणीे मां हिवागया पारिरीहाारी। अध्यान्ता वाैरीाग्या भावानेा से दो हिदने के अनेशने 
मां पाक्ति�िता मारीणी को प्राप्ता हिकयाा।

सााध्वीीश्रीी होस्तूूजीी (‘छोोटाा’ पींंपींाड़) दीीक्षुा क्रर्मांकी 59

आचाार्यय �ारर्मल जीी र्युग 

– साा�ार: शाासानु सार्मुद्र –

जीैनु श्वेेताांबर ताेरापींंथ धुर्मयसांघ कीी तापींस्वीी सााध्विध्वीर्यां
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बेचााराा ग्रेामेंीण मेंज�ूरा र्था। �ड़कोे कोी शाा�ी सीामेंने र्थी। उसीने कोहोा ठाीको होै सीेठाजी! पूांचा मेंीटरा कोपूड़ा �े �ीजिजए। 
�ीतरा मेंं होषाध जिव�ोरा औरा बाहोरा सीे नारााजगी जि�खाते होुए सीेठा ने ग्रेामेंीण �ाराा योाजिचात कोपूड़ा होार्थ मेंं जि�योा औरा कोुछे कोमें 
मेंापूते होुए उसीने उसेी फाड़ा। (योहो सीब कोुछे स्वप्न मेंं होो राहोा होै।) ज्योंहोी वस्� कोे फटने कोी 'चारा-चारा' आवाज आइ, 
व्योापूाराी कोी नं� टूट गई, आंखं खु� गई। उसीने सीोचाा- अंराे योहो आवाज कोहोां सीे आई? इर्धरा झाांकोा, उर्धरा झाांकोा आजिखरा 
पूता चा�ा अंपूनी होी र्धोती अंपूने होार्थ मेंं आ गई औरा उसीी कोो फाड़ डुा�ा। 

अंपूरिराग्रेहो कोी पूुक्तिष्ट कोे जि�ए आवश्योको होै जिको सीार्धको शाब्�, रूपू, गन्र्ध, रासी औरा स्पूशाध इन इक्तिन्द्रयो-जिवषायों कोे प्रेजित होोने 
वा�े जिप्रेयोता औरा अंजिप्रेयोता कोे �ावं सीे बचाे, वैसीा प्रेयोासी औरा �ावना कोा अंभ्योासी कोरेा। अंल्पू, बहोु, अंणु, स्र्थू�, सीजिचात्ता 
औरा अंजिचात्ता इसी छेहो प्रेकोारा कोे पूरिराग्रेहो कोा तीन कोाराण, तीन योोग सीे प्रेत्योाख्योान कोराने पूरा ५४ �ंग अंपूरिराग्रेहो मेंहोाव्रत कोे 
जिनष्पून्न होोते हों। पूांचा मेंहोाव्रतं कोे कोु� २५२ �ंग बनते हों। पूूराा जिवस्तारा जानने कोे जि�ए जिवगत चाारा जिनबन्र्ध द्रष्टव्यो हों। 

रानि�भाोज��निर्वरमणव्रती�
अंशान, पूान, खाद्य औरा स्वाद्य इसी चातुजिवधर्ध आहोारा कोा रााजि� मेंं �ोग कोराने कोा तीन कोराण, तीन योोग सीे प्रेत्योाख्योान 

कोराने पूरा रााजि��ोजन जिवरामेंणव्रत कोे ३६ �ंग जिनष्पून्न होोते हों।

गंण��ान : आधाारी औरी �वरूपे 
आश्रीर्वो�भार्वहोेतीः��स्याात्,�सेंर्वरो�मोक्षु-कारणम्।� 

������इतीीयामाहोवतीी�द्रष्टी��शेेषमस्याा��प्रापेञ्च�म्।। 

आश्रीवा संसारी-भ्रमाणी का कारीणी हाै औरी संवारी माोक्ष का कारीणी। याहाी संक्षेपा मां आहामता 

अथावाा जीैने दशमने हाै। बाकी सारीा इसी का हिवास्ताारी हाै। आश्रीवा की क्रूहिमाक अल्पाताा औरी 

संवारी को क्रूहिमाक वाृहिद्ध पारी हिटाका हाुआ हाै गुणीस्थााने का हिसद्धान्ता। वाास्तावा मां माोक्ष की 

साधनेा भी याहाी हाै हिक संवारी को पाुष्टा करीनेा औरी आश्रीवा को हिनेरुद्ध करीनेा। 

गःणस्थाा��का�अथाव�और�सेंख्याा�
गुण कोा अंर्थध होै ज्ञाान�शाधनचाारिरा�ात्मेंा जीव कोा स्व�ाव जिवशाेषा। स्र्थान कोा अंर्थध होै वे �ूजिमेंकोाएं जहोां तरातमेंता सीे 

जीव कोा गुण प्रेकोट होोता होै। सीमेंवायोांग सीू� मेंं कोहोा गयोा होै– कम्मनिर्वसेोनिहोमग्गाणं�पेडुुच्च�चाउद्दसे�जीर्वट्टााणा�
पेण्णत्ताा–कोमेंध जिवशाोजिर्ध कोी मेंागधणा कोी अंपूेक्षुा सीे चाौ�हो जीवस्र्थान गुणस्र्थान बत�ाए गए हों। वहोां चाौ�हो गुणस्र्थानं कोा 
नामेंोल्�ेख �ी प्रेाप्त होै। वहो इसी प्रेकोारा होै-१. जिमेंथ्योा�ृक्तिष्ट २. सीास्वा�न सीम्योग् �ृक्तिष्ट ३. सीम्योग् जिमेंथ्योा�ृक्तिष्ट ४. अंजिवरात 
सीम्योग् �ृक्तिष्ट ५. जिवराताजिवरात ६. प्रेमेंत्ता सींयोत ७. अंप्रेमेंत्ता सींयोत ८. जिनवृजित्ता बा�रा ६. अंजिनवृजित्ता बा�रा १०. सीूक्ष्मेंसीम्पूराायो 
११. उपूशाान्तमेंोहो १२. क्षुीणमेंोहो १३. सीयोोगी कोेव�ी १४. अंयोोगी कोेव�ी।

कोमेंध-जिवशाोजिर्ध कोी मेंागधणा कोो 'आश्रीव कोे अंल्पूीकोराण' कोे �ाराा सीमेंझाा जा सीकोता होै। आश्रीव पूांचा हों- जिमेंथ्योात्व, 
अंव्रत, प्रेमेंा�, कोषाायो औरा योोग। सीबसीे न्यूोनतमें जिवकोासी कोी �ूजिमेंकोा होै पूहो�ा गुणस्र्थान। वहोां पूांचां आश्रीव जिवद्यमेंान 
राहोते हों। योद्यजिपू पूहो�े गुणस्र्थान मेंं �ी बड़ा तारातम्यो होोता होै। पूहो�ा गुणस्र्थान अंर्थवा जिमेंथ्योात्व तीन प्रेकोारा कोा होोता होै- 

१.�अ�ानिदुः�अपेयावर्वनिसेती–�जो सी�ा र्था औरा सी�ा राहोेगा, योहो उन जीवं मेंं उपू�ब्र्ध होोता होै जो को�ी-�ी मेंोक्षु मेंं 
नहों जाएंगे। 

२.�अ�ानिदुः�सेपेयावर्वनिसेती–�जो सी�ा र्था पूरा को�ी वहो खत्में होो जाने वा�ा होै। योहो उन जीवं मेंं उपू�ब्र्ध होोता होै 
जो मेंोक्षुगामेंी हों। पूरा अं�ी जिमेंथ्योा�ृक्तिष्ट होै।

३.�सेानिदुः�सेपेयावर्वनिसेती–�जिजसी जिमेंथ्योात्व कोा प्रेाराम्� �ी होोता होै औरा अंवसीान �ी होोता होै। योहो प्रेजितपूाती सीम्योग �ृक्तिष्ट 
कोी अंपूेक्षुा सीे होै। योहो उन जीवं मेंं उपू�ब्र्ध होोता होै जो सीम्योग �ृक्तिष्ट कोो प्रेाप्त कोरा पूुनः जिमेंथ्योा�ृक्तिष्ट बने हों। इसीजि�ए 
उन जीवं कोे जिमेंथ्योात्व कोी आजि� �ी होो गई औरा वे जीव अंवश्यो होी पूुनः सीम्यो�त्वी बनंगे, इसीजि�ए जिमेंथ्योात्व कोा अंन्त 
�ी होोने वा�ा होै। पूहो�े गुणस्र्थान मेंं पूांचां आश्रीवं कोी जिवद्यमेंानता राहोती होै, जिफरा �ी जिजतना-जिजतना क्षुयोोपूशामें �ाव होै, 
योक्तित्कोजि�त् आत्मेंा कोी जिनमेंध�ता होै, आश्रीव कोी अंल्पूता होै, वहो जीव कोा गुण होै, उसीकोी अंपूेक्षुा सीे जिमेंथ्योा�ृक्तिष्ट कोो पूहो�ा 
गुणस्र्थान जि�योा गयोा होै। �ूसीराा गुणस्र्थान वहो �ूजिमेंकोा होै जिजसीमेंं क्तिस्र्थत जीव जिमेंथ्योात्व कोे जिब�कोु� जिनकोट पूहोुंचाा होुआ होोता 
होै, आस्वा�मेंा� सीम्यो�त्व होोता होै, वतधमेंान मेंं जिमेंथ्योात्व आश्रीव नहों, पूरा होोने होी वा�ा होै। जिमेंथ्योात्व न होोने कोे कोाराण तर्था 
जिमेंथ्योात्व कोे अंत्योन्त जिनकोट होोने कोे कोाराण इसीकोो �ूसीराी �ूजिमेंकोा मेंं राखा गयोा होै। �(क्रमशे:)

-आचाायेषश्री महाश्रमण

मैमैत्�-वि�सार्जषनम् 
अपरिरग्रहुः 

धामष है उत्कृष्� मंगली 

– साा�ार: शाासानु सार्मुद्र –

जीैनु श्वेेताांबर ताेरापींंथ धुर्मयसांघ केी तापींस्वीी सांता 

माुहिनेश्रीी बड़ाे वाैरीागी थाे। सं. 1944 से घृता को छोड़ाकरी शेष 5 हिवागया 
का जीीवाने पायांता त्यााग करी हिदयाा। साथा हाी साथा हिनेयामा हिकयाा हिक वाषमभरी 
मां ताीने माहाीनेे ताीने द्रव्यां (रीोटाी, रींध, पाानेी) के अहितारिरीक्ता नेहां खोंाऊंंगा। 

आपानेे तापा भी बहाुता हिकयाा। उपावाास ताो बहुाता हिकयेा। शेष तापा की 
सूचाी इस प्रकारी हाै- 2/15, 3/6, 4/1, 5/1, 6/1, 7/ 1, 8/1, 
11/1, 13/1

र्मुनिनुश्रीी होरदीर्यालजीी (कीसूाण) दीीक्षुा क्रर्मांकी 270

आचाार्ययश्रीी र्मघराजीजीी र्युग

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
जीनुवारी 2025

29 जनवरीी
भगवाान श्रेेयांा�सनाथ 

केेवालज्ञाान
केल्यांाणके

01 फरीवरीी
भगवाान विवामलनाथ 

जन्म, भगवाान 
धममनाथ जन्म 

केल्यांाणके 

27 जनवरीी
भगवाान 

ऋषभ विनवाामण
केल्यांाणके

31 जनवरीी
भगवाान अविभनन्दन 

जन्म, भगवाान 
वाासुपूूज्यां केेवालज्ञाान 

केल्यांाणके

02 फरीवरीी
भगवाान 

विवामलनाथ दीक्षाा 
केल्यांाणके

28 जनवरीी

पूक्खीी 

अखि�ल भाारतीीय तीेरापंंथ युवक पंरिरषद्

तीेरापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केी लि�ए क्यूूआर कीोड 

सै्कैने कीर ंयाा आवेेदने कीर ं 
https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय संमााचाारोंं केा माुखेंपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पींर ई-मेले अथवाा 

8905995002 पींर व्हााट्साअपीं कीरं। 
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आध्यात्मित्मैके अनुष्ठाानं ए�ं न� सांकेल्पं केे सााथ हुुआ न� �र्षष 2025 केा आगृार्ज

हासोन
सीा�वी सींयोमें�ता जी ने नववषाध कोे 

अंवसीरा पूरा मेंंग� पूाठा कोा उच्चेाराण 
कोराते होुए कोहोा- नववषाध नए उल्�ासी 
एवं उमेंंग कोो �ेकोरा आयोा होै। होरा इंसीान 
कोे मेंन मेंं कोुछे नयोा कोराने एवं पूाने कोी 
चााहो होै। इंसीान जीवन कोे होरा पू�, होरा 
क्षुण कोो मेंंग�मेंयो बनाना चााहोता होै, 
अंतीत कोो छेोड़ अंनागत कोी कोल्पूना मेंं 
रांग �राना चााहोता होै। आने वा�े को� कोी 
नवीन कोल्पूनाएं उसीकोे मेंन व मेंक्तिस्तष्को 
कोो कोुछे नयोा कोराने होेतु प्रेेरिरात कोरा राहोी 
हों। इजितहोासी कोे झाराोखे मेंं जो मेंहोापूुरुषा 
होुए उन्होंने नव सींकोल्पू, सीमेंपूधण, 
एकोजिनष्ठाा कोे सीार्थ पूरिराश्रीमें जिकोयोा। चााहेो 
मेंहोावीरा होो योा मेंोहोम्में�, कोृष्ण होो योा 
कोबीरा, राामें होो योा राहोीमें, मेंहोाप्रेज्ञा होो योा 
मेंहोाश्रीमेंण कोड़ी मेंेहोनत एवं �गन सीे होी 
�क्ष्यो कोो प्रेाप्त जिकोयोा। नव वषाध पूरा शाु� 
सींकोल्पू कोे सीार्थ शाु� �जिवष्यो कोा जिनमेंाधण 
कोरां। सीा�वीश्रीी ने उपूक्तिस्र्थत पूरिराषा� कोो 
जिडुजिजट� जिडुटॉ�सी कोी प्रेेराणा �ेते होुए 
राात कोो ग्योाराहो बजे सीे सीुबहो सीात बजे 
तको मेंोबाइ� पूरिराहोारा कोी प्रेेराणा �ी। 
सीा�वीश्रीी ने स्वराजिचात गीत 'नई उमंेंगं 
नई तरंागं' कोा सींगान जिकोयोा। कोायोधक्रमें 
कोी शाुरुआत मेंं सीा�वी मेंा�धवश्रीीजी ने 
आ�योाक्तित्मेंको अंनुष्ठाान कोे अंंतगधत अंहो� 
कोे व�यो सीे सीुराक्षुा कोवचा कोा जिनमेंाधण 
कोरावायोा। सीा�वी श्रीी ने कोहोा- जो सीमेंयो 
कोी नब्ज कोो पूकोड़ता होै, सीफ�ता 
उनकोे चाराणं कोी चााकोरा बन जाती 
होै। जो सीमेंयो कोे सीार्थ चा�ता होै वो 
कोामेंयोाब होोता होै। अंनुष्ठाान व मेंंग� 
पूाठा मेंं में�नाडु सीं�ाग एवं आसी-पूासी 
कोे क्षुे�ं सीे श्रीावको सीमेंाज ने सीहो�ाजिगता 
�जध कोी। कोायोधक्रमें कोी शाुरुआत होासीन 
तेराापंूर्थ योुवको पूरिराषाद् ने 'आयोा नयोा 
सीवेराा' गीजितकोा कोे मेंा�योमें सीे कोी। 
में�नाडु अं�योक्षु मेंहोावीरा �ंसीा�ी ने 
सी�ी कोा स्वागत जिकोयोा। होासीन सी�ा 
अं�योक्षु सीोहोन�ा� तातेड़ ने आ�ारा 
व्यो�त जिकोयोा। कोायोधक्रमें कोा सीमेंापून 
नव वषाध कोे वृहो� मेंंग� पूाठा �ाराा होुआ।

 सोंजानगढ़
नयोे वषाध प्रेवेशा पूरा चाम्पूा�ा� 

चाोराजिड़योा कोे मेंकोान कोे जिवशाा� होॉ� मेंं 
आयोोजिजत कोायोधक्रमें मेंं 'शाासीनश्रीी' मेंुजिन 
जिवजयोकोुमेंारा जी ने उपूक्तिस्र्थत श्रीावको-
श्रीाजिवकोाओं कोो सींबोजिर्धत कोराते होुए 
कोहोा- होमेंाराा जीवन नयेो औरा पूुरााने 
कोा सींगमें स्र्थ� होै। नयोा व्योक्ति�तत्व 
सीामेंने आने पूरा �ी पूुराानी पूहोचाान पूूराी 

तराहो जिमेंटती नहों होै। सीमेंयो बीत जाता 
होै, वहो वापूसी नहों आता होै। अंपूने 
पू�जिचान्हो पूीछेे छेोड़ जाता होै, उसीकोी 
योा�ं �रा जाती हों। कोै�ंडुरा होी नहों 
औरा �ी अंनेको चाीजं ब��ती होै �ेजिकोन 
मेंनुष्यो नहों ब��ता। नयेो वषाध प्रेवेशा पूरा 
होरा व्योक्ति�त सींकोल्पू �े जिको मेंुझाे अंपूने 
आपूकोो ब��ना होै। अंपूने स्व�ाव कोो 
ब��ना होै। जो इसी को�ा मेंं जिनष्णात 
होो जाता होै वहो सीबकोा जिप्रेयो औरा 
आ�राास्पू� बन जाता होै। ऐसेी व्योक्ति�त कोे 
आगे स्वतः जिसीरा झाुको जाता होै। मेंनुष्यो 
�ूसीरां कोो तो ब��ना चााहोता होै �ेजिकोन 
स्वयों कोो नहों ब��ता होै। सीमेंयो कोे 
सीार्थ मेंनुष्यो �ी अंपूने आपूकोो ब�� 
�े तो उसीकोा जीवन स्वस्र्थ औरा सीुखी 
बन जायोे। मेंुजिनश्रीी ने नयोे वषाध प्रेवेशा 
पूरा प्रेासींजिगको गीत 'मंेंग�मेंयो नव वषाध' 
गीत कोा सींगान जिकोयोा। वृहोद् मेंंग�पूाठा 
सीुनाकोरा सीबकोे सीमेंाजिर्धमेंयो जीवन जीने 
कोी मेंंग� �ावना प्रेेजिषात कोी।

महरीौलीी
नव वषाध 2025 कोी मेंंग� शाुरुआत 

ऊजाधवान मेंं�ोच्चेारा कोे �ाराा 'शाासीनश्रीी' 
सीा�वी सीुव्रताजी कोे सीाजिन्न�यो मेंं 
अं�योात्में सीार्धना कोेन्द्र, मेंहोराौ�ी कोे 
मेंहोाश्रीमेंण �वन मेंं बड़े होषाध उल्�ासी कोे 
सीार्थ मेंनायोा गयोा। 'शाासीनश्रीी' सीा�वी 
सीुवता जी ने कोहोा- आज होमें नयोे वषाध मेंं 
प्रेवेशा कोरा राहोे हों। नयोा उल्�ासी, उमंेंग 
औरा नयेो सींकोल्पूं कोे सीार्थ प्रेवेशा कोरां। 
सीमेंयो कोा मेंूल्योांकोन कोराते होुए अंपूने 
सींजोए होुए सीपूनं कोो सीार्थधको कोरां। सीमेंयो 
एको गजितशाी� तत्व होै, वहो ठाहोराता नहों 
होै। वहो पूीछेे मेंुड़कोरा �ेखता �ी नहों होै। 
सीमेंयो न�ी कोे बहोते होुए पूानी कोी तराहो 
होै, उसीसीे �ा� उठााने वा�े जिबज�ी पूै�ा 
कोरा �ेते हों। होमें �ी �गवान मेंहोावीरा 
वाणी कोो स्मेंृजित मेंं राखते होुए क्षुणमेंा� 
�ी प्रेमेंा� न कोरां। जागरूकोता कोे सीार्थ 
जीवन जीएं। प्रेत्योेको व्योक्ति�त कोो इसी नव 
वषाध कोे उपू�क्षु मेंं अंपूने जिनर्धाधरिरात �क्ष्यो 
पूरा सीतत गजितमेंान राहोना चााजिहोए। �क्ष्यो 
आत्मेंोन्नजित कोराने वा�ा होो। 'शाासीनश्रीी' 
सीा�वी सीुमेंनप्रे�ा जी ने कोहोा जिको 
होमेंाराा योहो नयोा वषाध उपू�क्तिब्र्ध �राा होो, 
अं�योात्में कोे �ीपूको होमेंारेा �ीतरा मेंं ज�े, 
सीमेंयो कोा सी�ुपूयोोग कोरा जीवन मेंं नयोी-
नयोी उपू�क्तिब्र्ध कोो प्रेाप्त कोरां। जिजसी �ूजिमें 
पूरा बैठाकोरा होमें नयोा वषाध मेंना राहोे होै वहो 
�ूजिमें ऊजाधवान होै। इसी �ूजिमें पूरा आचाायोध 
श्रीी तु�सीी, आचाायोध श्रीी मेंहोाप्रेज्ञा, आचाायोध 
श्रीी मेंहोाश्रीमेंण जी कोा चाातुमेंाधसी होुआ होै, 
इसी क्षुे� सीे होमें सीबकोो ऊजाध जिमें� राहोी 

होै। सीा�वी कोाजितधकोप्रे�ाजी जे 'मंेंग�मेंयो 
मेंंग� होोगा अंपूना नववषाध प्रे�ात' कोा 
सींगान जिकोयोा। कोायोधक्रमें मेंं जि�ल्�ी कोे 
अंनेको क्षुे�ं सीे श्रीावको-श्रीाजिवकोाओं 
कोी गरिरामेंामेंयो उपूक्तिस्र्थजित राहोी। अंणुव्रत 
सीजिमेंजित कोे पूूवाध�योक्षु अंशाोको सींचाेती, 
तेराापूंर्थ �वन कोे व्योवस्र्थापूको सीं�ीपू 
डुूंगरावा�, उपूासीको जिवमें� गुनेचाा 
डुॉ�टरा सीूराजमें� सीुरााणा, नोएडुा मेंजिहो�ा 
मेंण्डु� मेंं�ी कोुसीुमें जैन, �जिक्षुण जि�ल्�ी 
सी�ा कोे उपूा�योक्षु प्रे�ीपू खटेडु, अंणुव्रत 
सीजिमेंजित सी�स्यो कोल्पूना सीेजिठायोा, सीुमेंन 
कोोठााराी आजि� ने अंपूने जिवचाारा राखे। 
कोायोधक्रमें कोी मेंंग� शाुरुआत सीा�वी 
कोाजितधकोप्रे�ाजी एवं सीा�वी जिचांतनप्रे�ा जी 
ने कोी। अंन्त मेंं वृहोद् मेंंग�पूाठा कोे �ाराा 
कोायोधक्रमें पूरिरासींपून्न होुआ। सींचाा�न जैन 
सींस्कोाराको सीुशाी� डुागा ने जिकोयोा। 

रीायेपेंरी
श्रीी �ा� गंगा पूटवा �वन, टैगोरा 

नगरा मेंं सीमेंणी जिन�ेजिशाकोा जिवपूु�प्रेज्ञाा जी 
व सीमेंणी आ�शाधप्रेज्ञाा जी कोे सीाजिन्न�यो मेंं 
अंंग्रेेजी नूतन वषाध 2025 कोे उपू�क्ष्यो मेंं 
श्रीी जैन श्वेताम्बरा तेराापूंर्थी सी�ा, राायोपूुरा 
�ाराा वृहो� मेंंग�पूाठा कोा आयोोजन जिकोयोा 
गयोा। सीमेंणी वृं� ने तीर्थधकोरा स्तुजित, 
गुरु स्तुजित, बीज मेंं�ं, प्रेाचाीन छें�ं, 
राक्षुा कोवचा एवं मेंंग� पूाठा सीे श्रीावको-
श्रीाजिवकोाओं मेंं ऊजाध कोा सीम्प्रेेषाण जिकोयोा। 
कोायोधक्रमें मेंं राायोपूुरा कोे अं�ावा छेत्ताीसीगढ़ा 
कोे जिवजि�न्न अंंचा�ं रााजनां�गांव, �ुगध, 
जि��ाई, अंक्तिम्बकोापूुरा, मेंहोेन्द्रगढ़ा आजि� 
व पूक्तिश्चामें उजिड़सीा सीे पूर्धाराे श्रीावको-
श्रीाजिवकोाओं कोी उपूक्तिस्र्थजित राहोी। तेराापूंर्थ 
योुवको पूरिराषाद्, राायोपूुरा �ाराा प्रेकोाजिशात 
कोै�ेण्डुरा कोा जिवमेंोचान जिकोयोा गयोा। 

�दि�ण मंंबई
नववषाध 2025 कोे शाु�ागमेंन पूरा 

प्रेो. सीा�वी मेंंग�प्रेज्ञााजी ने कोा�बा�ेवी 
क्तिस्र्थत मेंहोाप्रेज्ञा पूक्तिब्�को स्कोू� कोे आचाायोध 
तु�सीी सी�ागृहो मेंं उपूक्तिस्र्थत जिवशाा� 
श्रीावको-श्रीाजिवकोाओं कोो मेंंग� पूाठा 
कोा श्रीवण कोरावायोा। इसी अंवसीरा पूरा 
सीा�वीश्रीी ने कोहोा- आज कोे नव्यो प्रे�ात 
पूरा होरा व्योक्ति�त नए सींकोल्पू सीजाता होै, 
नयोा �क्ष्यो बनाता होै। जिजन्�गी मेंं कोुछे 
ऐसीे अंवसीरा आते हों जब व्योक्ति�त कोुछे 
जिवजिशाष्ट कोराना चााहोता होै। सीा�वीश्रीी ने 
कोहोा- जीवन कोे सीार्थ अं�योात्में कोा सींगमें 
होोना चााजिहोए, जिजसीसीे आनन्�, शाक्ति�त 
औरा शााक्तिन्त कोा सीतत अंनु�व होो सीकोे। 
मेंं� शाक्ति�त सीे सीुराजिक्षुत व्योक्ति�त अं�यो 
बन जाता होै। सीा�वी मेंंग�प्रेज्ञाा जी ने 

मेंुबई मेंं प्रेवाजिसीत सीमेंस्त चाारिरा�ात्मेंाओं 
कोे प्रेजित सीा�रा मेंंग��ावनाएं व्यो�त कोी। 
मेंंग�ाचाराण कोे रूपू मेंं सीा�वीवृन्� ने 
वीतरााग स्तवन कोी प्रेस्तुजित �ी। सीा�वी 
रााजु�प्रे�ा जी ने कोहोा- नए वषाध कोे 
शाु�ाराम्� पूरा होरा व्योक्ति�त अंपूने सीमेंयो 
कोो सीार्थधको कोराने कोा प्रेयोासी कोराे। सीा�वी 
सीु�शाधनप्रे�ा जी, सीा�वी अंतु�योशाा जी, 
सीा�वी डुॉ. रााजु�प्रे�ा जी ,सीा�वी डुॉ. 
चाैतन्योप्रे�ा जी औरा सीा�वी शाौयोधप्रे�ा जी 
ने सीा�वी मेंंग�प्रेज्ञाा जी �ाराा राजिचात 'उगा 
स्वजिणधमें जि�नकोरा, शाु� सींकोल्पू सीजाएं' 
गीत कोा सींगान जिकोयोा। मेंजिहो�ा मेंंडु� 
�ाराा जिवशाेषा प्रेस्तुजित �ी गई। आचाायोध 
मेंहोाप्रेज्ञा जिवद्या जिनजिर्ध फाउडुेशान मेंुम्बई 
कोे अं�योक्षु कोुन्�नमें� र्धाकोड़, तेराापूंर्थ 
योुवको पूरिराषा� �जिक्षुण मेंुम्बई अं�योक्षु 
जिगराीशा जिसीसीोजि�योा ने स्वागत स्वरा प्रेस्तुत 
जिकोए। तेराापूंर्थ सी�ा मेंं�ी जि�नेशा र्धाकोड़ 
ने आ�ारा ज्ञाापून जिकोयोा। कोायोधक्रमें कोा 
मेंंचा सींचाा�न सीा�वी डुॉ. शाौयोधप्रे�ा जी 
ने जिकोयोा। इसी अंवसीरा पूरा मेंुंबई तेराापूंर्थ 
सीमेंाज कोे गणमेंान्यो व्योक्ति�तयों कोे सीार्थ 
जिवजिवर्ध क्षुे�ं सीे सीमेंागत श्रीावको-
श्रीाजिवकोाओं कोी अंच्छेी उपूक्तिस्र्थजित राहोी। 

रीाजाजीनगरी
सीा�वी जिसी�प्रे�ाजी कोे सीाजिन्न�यो मेंं 

रााजाजीनगरा क्तिस्र्थत अंशाोकोा कोन्वंशान 
होॉ� मेंं तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषा� रााजाजीनगरा 
�ाराा अंंग्रेेजी नव वषाध 2025 कोै�ंडुरा कोा 
जिवमेंोचान जिकोयोा गयोा। तेयोुपू �ाराा स्र्थानीयो 
कोन्नड़ �ाषाा एवं जिहोन्�ी �ाषाा मेंं कोै�ंडुरा 
बनाए गए। तेराापूंर्थ मेंहोासी�ा क्षुे�ीयो 
प्रे�ाराी प्रेकोाशा �ोढ़ाा, सी�ा अं�योक्षु अंशाोको 
चाौर्धराी, अं�ातेयोुपू वरिराष्ठा उपूा�योक्षु 
पूवन मेंांडुोत, तेयोुपू अं�ूतपूूवध अं�योक्षु 
अंराजिवं� गन्ना, तेयोुपू अं�योक्षु कोमें�ेशा 
चाौराजिडुयोा एवं प्रेबंर्ध मेंंडु� �ाराा कोै�ंडुरा 
कोा जिवमेंोचान जिकोयोा गयोा। इसी अंवसीरा पूरा 
तेयोुपू रााजाजीनगरा शााखा प्रे�ाराी जि�नेशा 
मेंराोठाी, मेंजिहो�ा मेंंडु� अं�योक्षुा उषाा 
चाौर्धराी, सी�ा पूरिरावारा, मेंजिहो�ा मेंंडु� 
पूरिरावारा, अं�ातेयोुपू पूरिरावारा, स्र्थानीयो 
तेयोुपू कोे पू�ाजिर्धकोाराी, पूरिराषा� पूरिरावारा एवं 
श्रीावको सीमेंाज कोी अंच्छेी उपूक्तिस्र्थजित राहोी।

रीाजरीहा�
मेंजुिन जिजनेशाकुोमेंारा जी ठााणा-3 केो 

सीाजिन्न�यो मंें नव वषाध पूरा आ�योाक्तित्मेंको 
उद्बोोर्धन, अंनषु्ठाान एवं वहृोद् मेंगं� 
पूाठा कोायोधक्रमें कोा आयोोजन न्यूोटाऊन, 
रााजराहोाट क्तिस्र्थत मेंहोाश्रीमेंण जिवहोारा मंें 
आचाायोध श्रीी मेंहोाप्रेज्ञा मेंहोाश्रीमेंण एजुकेोशान 
एण्डु रिरासीचाध फाउण्डेुशान एव ं श्रीी जनै 

श्वतेाम्बरा तरेाापूरं्थी सी�ा, सीाल्ट�केो �ाराा 
आयोोजिजत जिकोयोा गयोा। इसी अंवसीरा पूरा 
बहृोत्तारा कोो�कोाता, कोो�ाघाट, वर्धधमेंान 
आजि� क्षु�ें सी ेबड़ी सीखं्योा मंें श्री�ा�ुगण 
उपूक्तिस्र्थत राहो।े नववषाध पूरा सीन् 2025 केो 
मेंगं�मेंयो होोने कोी शा�ुकोामेंना कोरात ेहोएु 
मेंजुिन जिजनेशा कुोमेंारा जी न े आ�योाक्तित्मेंको 
उद्बोोर्धन मंें कोहोा- सीमेंयो एको प्रेवाहो हो ैजो 
जिनरातंरा बहोता राहोता हो।ै सीमेंयो जिचातंामेंजिण 
रात्नी, कोामेंर्धने ुव कोल्पूवकृ्षु केो सीमेंान हो।ै 
सीमेंयो एको ऐसीी गाडुी हो ैजिजसेी न राोकोा जा 
सीकोता हो,ै न आगे पूीछेे जिकोयोा जा सीकोता 
हो।ै आज ईस्वी सीन् 2025 मंें �जुिनयोा 
न े प्रेवशेा जिकोयोा हो।ै योहो वषाध इ�कोीसीवं 
शाताब्�ी कोी प्रेर्थमें पूच्चेीसीी कोा अंजंितमें वषाध 
हो।ै इसीकेो अंकंों कोा जोड़ 9 होोता हो ैजो 
अंक्षुयो अंकंो हो।ै योहो वषाध सी�ी केो जि�ए 
मेंगं�मेंयो होो व कोल्योाणकोाराी होो। मेंजुिनश्रीी 
न े आग े कोहोा - प्रेत्योकेो व्योक्ति�त सीखु-
सीमेंजृि� चााहोता हो,ै सीखु सीमेंजृि� केो जि�ए 
मेंन मंें शााजंित, सीतंषु्टता, पूजिव�ता, आन�ं 
जसैी े तत्वं कोी आवश्योकोता राहोती हो।ै 
होरा क्तिस्र्थजित मंें व्योक्ति�त कोो सीतंजुि�त राहोना 
चााजिहोए। अंसीतंषु्ट मेंन अंपूराार्ध कोी ओरा 
� ेजाता हो।ै इच्छेाओं केो जिवस्तारा सी े�ो� 
बढ़ाता हो ैऔरा �ो� सी ेअंहोकंोारा बढ़ाता हो।ै 
इसीजि�ए इच्छेाओं कोा सीयंोमें कोराना चााजिहोए। 
र्धमेंध कोा स्र्थान कोोई �वन नहों अंतंःकोराण 
होोता हो।ै सीसं्कृोजित सीरुाजिक्षुत राहो,े खान-पूान, 
राहोन-सीहोन सीा�गी मेंयो एव ं शा�ुता सीे 
राहो।े आयोोजनं मंें अंनावश्योको प्रे�शाधनं सीे 
बचाना चााजिहोए। सीसं्कोारां केो जिवकोासी होतेु 
बच्चें कोो ज्ञाानशाा�ा केो जि�ए प्रेरेिरात कोराना 
चााजिहोए। इसी अंवसीरा पूरा मेंजुिन जिजनशेाकुोमेंारा 
जी न े जिवजि�न्न आ�योाक्तित्मेंको में�ंोच्चेारा 
�ाराा उपूक्तिस्र्थत जिवशाा� जनमेेंजि�नी कोो 
आ�योाक्तित्मेंको अंनषु्ठाान कोरावात े होएु 
वहृोद् मेंगं� पूाठा कोा श्रीवण कोराायोा तर्था 
आ�योाक्तित्मेंको सीकंोल्पूं कोा उच्चेाराण �ी 
कोरावायोा। कोायोधक्रमें कोा शा�ुारा�ं मेंजुिन 
कुोणा� कुोमेंारा जी केो मेंगं�ाचाराण सीे 
होआु। स्वागत �ाषाण आचाायोध मेंहोाप्रेज्ञा, 
मेंहोाश्रीमेंण एजुकेोशान एण्डु रिरासीचाध 
फाउण्डेुशान केो अं�योक्षु �ीखमेंचा�ं 
पूगुजि�योा न ेजि�योा। जनै श्वतेाम्बरा तरेाापूरं्थी 
मेंहोासी�ा केो मेंहोामें�ंी जिवनो� ब�ै, अंजिख� 
�ारातीयो तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा मेंडंु� कोी सीगंठान 
में�ंी रामेंण पूटावराी, आमेंरेाफ केो प्रेर्धान 
न्योासीी त�ुसीी �गुडु, श्रीी जनै श्वतेाम्बरा 
तरेाापूरं्थी सी�ा सीाल्ट�केो केो अं�योक्षु 
जयोजिसीहंो डुागा न ेनव वषाध कोी शा�ुकोामेंना 
�ते ेहोएु अंपून ेजिवचाारा व्यो�त जिकोयो।े आ�ारा 
ज्ञाापून आमेंराफे केो में�ंी सीरुाने्द्र बोराड़ व 
कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न मेंजुिन पूरामेंान�ं जी 
न ेजिकोयोा।
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आध्यात्मित्मैके अनुष्ठाानं ए�ं न� सांकेल्पं केे सााथ हुुआ न� �र्षष 2025 केा आगृार्ज
पे�ी�ी�ष, �दिमलीनाडुु

होरा सीमेंयो उत्सीाहो, आन�ं, योोजनाब� 
तराीकेो सी ेकोायोध कोरान े पूरा होमेंाराा जीवन 
उन्नत बन सीकोता हो।ै नयोा वषाध नए 
सीकंोल्पू सीजान े कोा सीमेंयो होोता हो।ै 
होमें होरा क्षुण कोो मेंहोोत्सीव केो रूपू मंें 
मेंनाए।ं उपूराो�त जिवचाारा पूक्षुीतीर्थध - 
जितरुकुो�ीकुोण्ड्रॉमें मंें नए वषाध पूरा 'होरा क्षुण 
मेंरेाा आनं�मेंयो बीत'े जिवषायो पूरा जिवचाारा 
व्यो�त कोरात ेहोएु मेंजुिन जिहोमेंाशंाकुुोमेंाराजी ने 
कोहंो।  मेंजुिनश्रीी न ेआगे कोहोा जिको होमेंाराे 
जीवन कोो '3 एचा'- होडेु, होाटट, हंोडु 
सी े पूजिव� बनायोा जा सीकोता हो।ै होडेु मंें 
अंतीत केो �रा ेहोएु कोचारा ेकोो बाहोरा जिनकोा�ं 
फंकेो। होाटट- ह्र�यो मंें कोरुणा, �योा, में�ैी, 
पूजिव�ता केो �ावं सी ेसीजाकोरा राखं। अंपूने 
होार्थं सी ेजिकोसीी कोा �ी, को�ी �ी बरुाा नहोी 
कोरंा। मेंजुिनश्रीी न े जीवन कोो आन�ंमेंयो 
बनान े केो जि�ए प्रेायोोजिगको प्रेयोोग बताए।ं 
नववषाध 2025 केो जि�ए आ�योाक्तित्मेंको, 
जीवनोपूयोोगी सीकंोल्पूं सी ेसी�ी सीकंोक्तिल्पूत 
कोराायोा। जिवजिवर्ध मेंगं� में�ंोच्चेारा सी ेनव 
वषाध कोी प्रे�ात कोो मेंगं�मेंयो बनायोा। मेंजुिन 
होमेेंन्तकुोमेंाराजी न े कोहोा जिको नयोा सीा� 
नई प्रेरेाणा �केोरा आता हो।ै योहो उपूहोारा 
केो सीमेंान हो,ै इसीकोो होमंें उत्सीाहो, आनं� 
सी ेमेंनाना चााजिहोए। जीवन मंें होरा पू�, होरा 
प्रेसीगं मंें खशुा, प्रेसीन्न राहोन े केो जि�ए - 
डुाइट फॉ�ो कोराने, एक्ति�टव राहोन े औरा 
खशुाी खोजन ेकेो उपूायों केो सीार्थ, कृोतज्ञाता 
केो �ावं मंें जीन ेकोी प्रेरेाणा �ी। पूक्षुीतीर्थध 
तरेाापूरं्थ सी�ा अं�योक्षु बाब�ूा� खटेड़ 
न ेनववषाध कोी शा�ुकोामेंना �ते ेहोएु सी�ी 
सीमेंागत र्धमेंधप्रेजेिमेंयों कोा स्वागत अंजि�न�ंन 
कोरात े होएु आ�ारा व्यो�त जिकोयोा। चाने्नई 
सी ेसीमेंागत तरेाापूरं्थ सी�ा अं�योक्षु अंशाोको 
खतगं न े सी�ा केो इसी 75वं वषाध प्रेवशेा 
पूरा, इसी वषाध कोो आ�योाक्तित्मेंको गजितजिवजिर्धयों 
सी े मेंनान ेकोी योोजना प्रेस्ततु कोी। सी�ा 
होीराको जयोतंी वषाध केो सीयंोोजकोगण 
प्योारा�ेा� जिपूतजि�योा, जिवमें� जिचाप्पूड़, 
उगमेंरााज सीाडंु, में�ंी गजंद्र खाटेंडु, सी�ा 
पू�ाजिर्धकोारिरायों, कोायोधकोताधओं न ेमेंजुिनश्रीी केो 
सीाजिन्न�यो मंें 'होीराको जयंोती वषाध केो �ोगो' 
कोा अंनावराण जिकोयोा। टीपूीएफ अं�योक्षु 
बबीता चाोपूड़ा न ेजिवचाारा प्रेस्ततु कोरात ेहोएु 
नववषाध कैो�ंडुरा कोा �ोकोापूधण जिकोयोा।

गंगाशहरी
मेंजुिन श्रीयेोासंी कुोमेंारा जी एव ंमेंजुिन सीमुेंजित 

कुोमेंारा जी केो सीाजिन्न�यो मंें वहृो� मेंगं�पूाठा 
कोा कोायोधक्रमें तरेाापूरं्थ �वन, गगंाशाहोरा मंें 
सीमेंायोोजिजत होआु। नववषाध पूरा आयोोज्यो 
कोायोधक्रमें मंें मेंजुिन सीमुेंजित कुोमेंारा जी ने 

कोहोा- नयोा वषाध नए सीकंोल्पूं केो सीार्थ, नयेो 
�क्ष्यों कोो प्रेाप्त कोरान ेवा�ा बन।े अंतीत 
कोा जिसीहंोाव�ोकोन, वतमेंाधन कोी मेंहोत्ताा 
औरा शा�ु �जिवष्यो कोी सीमेंायोोजना कोराने 
वा�ा होी सीफ� होो सीकोता हो।ै �जिवष्यो कोो 
सीरु्धारान ेकेो जि�ए होमंें वतधमेंान कोो सीहोी ढंोग 
सी ेजीन ेकोी जरूरात हो।ै मेंजुिनश्रीी न ेजिवजि�न्न 
में�ंं कोा उच्चेाराण कोरात े होएु, में�ंं कोी 
जिवशाषेाता बताई तर्था उन्हंो जिसी� कोरान ेकोी 
जिवजिर्ध कोा �ी उल्�खे जिकोयोा।  इसी अंवसीरा 
पूरा तरेाापूरं्थी सी�ा गगंाशाहोरा न ेमेंजुिनश्रीी केो 
गगंाशाहोरा पूर्धारान ेपूरा स्वागत सीमेंाराोहो कोा 
आयोोजन जिकोयोा। तरेाापूरं्थ योवुको पूरिराषाद् 
केो ऋषा� �ा�ाणी, तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा मेंडंु� 
अं�योक्षुा सीजं ु �ा�ाणी, तरेाापूरं्थी सी�ा 
में�ंी जतन सीचेंाती व तरेाापूरं्थ न्योासी कोी 
ओरा सी े जनै �णूकोराण छेाजडे़ न े मेंजुिन 
सीमुेंजितकुोमेंारा जी, मेंजुिन �वेायोध कुोमेंारा जी 
एव ं मेंजुिन आगमेंकुोमेंारा जी कोा तरेाापंूर्थ 
�वन मंें पूर्धारान ेपूरा स्वागत जिकोयोा। 

मंड्याा
मेंजुिन मेंोहोजीत कुोमेंारा जी केो सीाजिन्न�यो 

मंें तरेाापूरं्थ �वन मेंडं्याा मंें सीन् 2025 
केो प्रेर्थमें जि�न कोा आगाज श्रीी, र्धी, र्धजृित, 
शााक्तिन्त, शाक्ति�त, तजेक्तिस्वता औरा जिवघ्न 
होराण में�ंं कोी आराार्धना सी ेहोआु। नववषाध 
आ�योाक्तित्मेंको अंनषु्ठाान कोा उपूक्रमें 
नमेंस्कोारा मेंहोामें�ं केो सीार्थ पूरामेंषे्ठाी गीत 
केो सीगंान सी ेप्रेवर्धधमेंान जिकोयोा गयोा। मेंजुिन 
मेंोहोजीत कुोमेंारा जी न ेमें�ंाराार्धको जिवशाा� 
पूरिराषा� कोो सीबंोजिर्धत कोरात ेहोएु कोहोा जिको 
इसी शाताब्�ी केो राजत वषाध केो शा�ुाराम्� पूरा 
सीन् औरा कैो�ंडुरा ब��ने केो सीार्थ जीवन 
कोी प्रेत्योकेो जिक्रयोा-को�ापूं कोो राजत सीमें 
उज�ी बनान ेकोा प्रेयोासी कोरंा। नव वषाध 
पूरा सीकंोल्पू कोरंा जिको जीवन कोी होरा प्रेकृोजित 
सीयंोजिमेंत औरा सीाक्तित्वको होो। शााराीरिराको, 
मेंानजिसीको, �ावात्मेंको औरा आ�योाक्तित्मेंको 
ऊजाध कोा जिवकोासी होो। मेंजुिनश्रीी न ेसीमेंग्रे 
मेंानव सीमेंाज कोो प्रेरेाणा प्रे�ान कोराते 
होएु कोहोा जिको स्वयो ं कोी पूहोचाान बनाने 
तर्था सीबंरं्धं कोो जिवकोजिसीत कोरान ेकेो जि�ए 
जिडुजिजट� गज�ेसी केो अंत्योजिर्धको प्रेयोोग सीे 
बचंा। इसी अंवसीरा पूरा मेंजुिन जयेोशा कुोमेंारा 
जी न े कोहोा- मेंानव कोो नव्योता पूसी�ं 
हो।ै होरा चाीज अंपूग्रेडेेुडु औरा नई होोनी 
चााजिहोए। पूरा योहो नव्योता कोी चााहो जिसीफि 
बाहोराी वस्तुओं केो जि�यो ेहोी ना होो अंजिपूतु 
होमें अंपूने आपू मंें �ी नयोापून �ाए।ं 
नववषाध केो अंवसीरा पूरा होमें ऐसी ेसीकंोल्पू 
ग्रेहोण कोरंा जो होमंें होमेंारा ेनए स्वरूपू कोो 
जिडुस्कोवरा कोरान े औरा बहेोतरा �जिवष्यो केो 
जिनमेंाधण मंें योोग�तू बने। मेंडं्याा श्रीावको 
सीमेंाज केो सीार्थ होी बंग�रुु, जिचाकोमेंगं�रूु, 

मेंसैीरूु आजि� क्षु�ें सी ेसीमेंागत श्री�ा�ओुं ने 
मेंगं�पूाठा श्रीवण कोा �ा� जि�योा।

दिडुफू
मेंजुिन प्रेशाातं कुोमेंारा जी केो सीाजिन्न�यो 

मंें नववषाध मेंगं�पूाठा एव ं मेंगं�कोामेंना 
कोा आयोोजन जिकोयोा गयोा। सी�ा कोो 
सीबंोजिर्धत कोरात ेहोएु मेंजुिनश्रीी न ेकोहोा- होमें 
केोव� नयोा वषाध होी नहों, होरा जि�न नयोा 
मेंनाए।ं होमंें प्रेजितजि�न नयोा जि�न जिमें�ता 
हो।ै जिमें�न े वा�ी वस्त ु कोा सी�पुूयोोग 
योा �रुुपूयोोग कोराना योहो आपूकोा जिचातंन 
होोता हो।ै स्वयंो कोा �क्ष्यो ऊंचाा बनाएं। 
को�जुिषात �ावनाओं सी े सीमेंस्योा पू�ैा होो 
जाती हो।ै �सूीरां केो जि�ए �ी होमेंाराा जीवन 
मेंगं�मेंयो बने। होमंें अंपूनी आत्मेंा कोा 
कोल्योाण कोराना हो,ै कोमेंं सी ेहोल्कोा बनाना 
हो।ै नयो ेसीा� पूरा योहो कोामेंना कोरंा मेंझुाे 
अंपून ेजीवन जिवकोासी केो सीार्थ �सूीरां केो 
जिवकोासी मंें योोग�ूत बनना हो।ै होमेंाराा होरा 
को�में मेंगं�मेंयो होो। होमें को�ी अंमंेंग� 
सीोचंा होी नहों। सीकोाराात्मेंको जिचातंन सी ेसी�ी 
कोा सीहोयोोग अंपून ेआपू जिमें�ता हो।ै योहो 
सीकंोल्पू कोरंा इसी वषाध मंें जिकोसीी कोा अंजिहोत 
नहोी कोरंूगा। मेंजुिनश्रीी न ेआगे कोहोा जिको 
मेंनषु्यो कोो शााजंित सीकूुोन चााजिहोए, पूरा योहो 
कोहोा ंसी े जिमें�गेा? कैोसी े जिमें�गेा ? जसैीा 
होमें �ंग,े होमंें वसैीा होी जिमें�न ेवा�ा हो।ै 
अंपून े आपू कोो योोग्यो पूा� बनाएं। इसी 
अंवसीरा पूरा मेंजुिनश्रीी न े ��तामेंरा स्तो�, 
�ोगस्सी पूाठा, पंूसीजिठायोा छंे�, उपूसीगधहोरा 
स्तो� आजि� जिवजिवर्ध शा�ु �वजिनयों केो सीार्थ 
शाराण सी�ू केो उच्चेाराण सी ेमेंगं�पूाठा कोा 
सीमेंापून जिकोयोा। इसी अंवसीरा पूरा श्रीावको-
श्रीाजिवकोाओं न ेएको वषाध केो जि�ए जिवजि�न्न 
सीकंोल्पू जि�ए। मेंजुिन कुोमें�ुकुोमेंारा जी ने 
कोहोा- वषाध सीमेंाक्तिप्त केो सीार्थ जि�न ब��ा, 
कैो�णे्डुरा �ी होमें ब�� �ते ेहंो। कैो�णे्डुरा 
ब��न ेकेो सीार्थ-सीार्थ होमें अंपूनी सीोचा �ी 
ब��ं। सीोचा ब��न ेसी ेहोमेंाराा व्योवहोारा 
एवं आचाराण �ी ब��ता हो।ै जब तको 
होमें स्वयो ं कोो नहों ब��ते, तब तको 
कोपूडे़, मेंकोान योा कैो�णे्डुरा ब��ने 
सी े ��ा नहों होोन े वा�ा हो।ै स्वा�योायो, 
�योान एव ं आत्मेंजिचातंन केो �ाराा अंपूने 
जीवन मंें पूरिरावतधन �ाए।ं पूूरेा वषाध �रा 
केो जि�ए सीकंोल्पू �केोरा शा�ु �जिवष्यो कोा 
जिनमेंाधण कोरंा। जिडुफू जागरुको क्षु�े हो।ै योहोां 
केो सीमेंाज कोा आपूसीी सीमेंन्वयो बहोतु 
पे्रेराको हो।ै कोायोधक्रमें कोा शा�ुारा�ं बच्चें 
केो नवकोारा में�ं कोी प्रेस्तजुित सी े होआु। 
अंसीमें रााज्यो �ोको सीवेा अंजिर्धकोारा आयोोग 
केो आयुो�त जिवमें� ओसीवा�, जिडुफू 
उपूसी�ा अं�योक्षु सीरंुाद्र �रंुट, गवुाहोाटी 
सी�ा अं�योक्षु बाब�ूा� सीरुााणा, जिडुफू, 

गवुाहोाटी, डुीमेंापुूरा, बरापेूटा, जोराहोाट, 
नौगावं आजि� केो पू�ाजिर्धकोारिरायों न े नव 
वषाध कोी शा�ुकोामेंना व्यो�त कोी। जोराहोाट 
सी�ा न े मेंयोाध�ा मेंहोोत्सीव केो बनैरा 
�ोकोापूधण एवं अंणवु्रत सीजिमेंजित गवुाहोाटी 
न ेनववषाध कैो�णे्डुरा �ंट जिकोयोा। आचाायोध 
त�ुसीी मेंहोाश्रीमेंण रिरासीचाध फाउंडेुशान, 
गवुाहोाटी �ाराा सीपुूरा ज्ञाान�ीपू प्रेजितयोोजिगता 
केो जिवजतेाओं कोो पूरुास्कृोत जिकोयोा गयोा। 
कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न मेंजुिन कुोमें�ु कुोमेंारा 
जी न ेजिकोयोा।

वाशी
जि�क्षु ु मेंहोाश्रीमेंण फाउंडेुशान वाशाी 

नवी मंुेंबई केो तत्वावर्धान मंें मेंजुिन 
आ�ोकोकुोमेंाराजी केो सीाजिन्न�यो मंें नव 
वषाध केो अंवसीरा पूरा मेंगं� पूाठा कोा 
कोायोधक्रमें नमेंस्कोारा मेंहोामें�ं सी े शा�ुारा�ं 
होआु। मेंगं�ाचाराण तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा 
मेंडंु�, वाशाी - नवी मेंुबंई �ाराा जिकोयोा 
गयोा। फाउंडेुशान केो मेंहोामें�ंी बाबू�ा� 
बाफना न ेस्वागत अंजि�न�ंन एव ं जिवशाषेा 
सीचूानाओं केो सीार्थ व�तव्यो जि�योा। 
कोायोधक्रमें मंें जि�क्षु ुमेंहोाश्रीमेंण फाउंडेुशान 
अं�योक्षु �जि�त बाफना, श्रीी जनै श्वेताबंरा 
तरेाापंूर्थी मेंहोासी�ा कोायोधकोारिराणी सी�स्यो 
तनसीखु चाौराजिडुयोा, सी�ा अं�योक्षु पूकंोज 
चाडंुाजि�योा, अंजिमेंत आचंाजि�योा अं�योक्षु, 
तरेाापंूर्थ सी�ा पूणु,े आजि� कोी जिवशाषेा 
उपूक्तिस्र्थत राहोी। मंुेंबई औरा पूणु ेकेो श्रीावको 
सीमेंाज न ेमेंगं� पूाठा, सीवेा औरा �शाधन कोा 
�ा� जि�योा। आ�ारा ज्ञाापून तरेाापूरं्थ योवुको 
पूरिराषा� अं�योक्षु अंराजिवं� खाटेंडु ने जिकोयोा। 

हनंमानगढ़ जं�शन
‘शाासीनश्रीी’ सीा�वी बसीतंप्रे�ाजी केो 

सीाजिन्न�यो मंें जपू एवं वृहोद् मेंगं� पूाठा केो 
कोायोधक्रमें कोा आयोोजन होआु। सीा�वीश्रीी 
जी न ेअंपून ेव�तव्यो मंें कोहोा जिको नए सीा� 
मंें होमें सीकंोल्पू कोरंा जिको होमें केोव� बाहोरा 
कोी योा�ा होी नहों बक्तिल्को �ीतरा कोी योा�ा 
�ी कोरंाग।े �योंजिको आक्तित्मेंको सीखु �ीतराी 
योा�ा सी े होी जिमें�ता हो।ै होमेंाराा व्योवहोारा 
कैोसीा हो,ै होमेंाराी बो�ी कैोसीी हो,ै होमेंाराा 
क्रोर्ध जिकोसी स्तरा पूरा हो,ै योहो जिचातंन कोा 
जिवषायो हो।ै सीा�वी सीकंोल्पूप्रे�ाजी न ेजपू 
अंनषु्ठाान कोरावायोा। आपून ेकोहोा जिको जापू 
केो �ाराा अंनकेो सीमेंस्योाओं कोा सीमेंार्धान 
जिकोयोा जा सीकोता हो।ै सीा�वी श्रीी न ेश्रीावको 
सीमेंाज कोो 2027 कोी गरुु�वे कोी योा�ा 
कोो ऐजितहोाजिसीको बनाने होते ुप्रेरेिरात जिकोयोा। 
सीा�वीवृ�ं न ेसीामेंजूिहोको गीजितकोा कोा सीगंान 
जिकोयोा। कोायोधक्रमें मंें होनुमेंानगढ़ा ज�ंशान 
औरा टाउन सी े आचंाजि�को सीजिमेंजित केो 
अंनकेो पू�ाजिर्धकोाराी एवं प्रेजितजिनजिर्धयों ने 

�ाग जि�योा। आचंाजि�को सीजिमेंजित केो अं�योक्षु 
प्रेकोाशा जनै, सी�ा अं�योक्षु मेंा�चा�ं 
पूगुजि�योा, में�ूचा�ं बाजंिठायोा न े �ी अंपूने 
व�तव्यो केो �ाराा जिवचाारा राख ेऔरा नववषाध 
कोी शा�ुकोामेंना प्रेजेिषात कोी।

पेालीघरी
तरेाापूरं्थी सी�ा, तरेाापूरं्थ योवुको पूरिराषा� 

औरा तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा मेंडंु� पूा�घरा केो 
तत्वावर्धान मंें मेंजुिन जिवनीत कुोमेंारा जी, 
मेंजुिन आकोाशा कुोमेंारा जी आजि� ठााणा-4 
केो सीाजिन्न�यो मंें �क्ति�त सी�ंयोा कोा आयोोजन 
जिकोयोा गयोा। कोायोधक्रमें कोी शारुुआत मेंजुिन 
जिवनीत कुोमेंारा जी न ेमेंहोा में�ंोच्चेारा सी ेकोी। 
इसी अंवसीरा पूरा मेंजुिन जिवनीत कुोमेंारा जी, 
मेंजुिन आकोाशा कुोमेंारा जी औरा मेंजुिन पूनुीत 
कुोमेंारा जी न ेअंपून ेउपूक्तिस्र्थत श्री�ा�ओुं 
कोो सीबंोजिर्धत जिकोयोा। नववषाध कोी पूवूध 
सी�ंयोा पूरा आयोोजिजत इसी �क्ति�त सी�ंयोा कोो 
�क्ति�तमेंयो बनाने होते ु उर्धना सी े सीमेंागत 
मेंयोरूा औरा मेंयोकंो �गु्गड़ न ेअंपूनी मेंर्धरुा 
प्रेस्तजुित �ी। पूा�घरा केो स्र्थानीयो गायोको 
गौराव रााकंोा न े �ी अंपूनी प्रेस्तजुित �ी। 
तरेाापूरं्थ सी�ा पूा�घरा कोी ओरा सी ेगायोको 
को�ाकोारां कोा स्वागत औरा सीम्मेंान जिकोयोा 
गयोा। कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न मेंजुिन जिहोतंद्र 
कुोमेंारा जी न ेजिकोयोा। इसी �व्यो आयोोजन 
मंें सी�ा अं�योक्षु चातरुा त�ेसीराा, तयेोपुू, 
मेंजिहो�ा मेंडंु�, जिकोशाोरा मेंडंु� औरा कोन्योा 
मेंडंु� कोी पूरूाी टीमें कोा सीहोयोोग राहोा।  

दिभावानी
सीा�वी सीगंीतश्रीी जी न े जि�ल्�ी सीे 

जि�वानी कोी पू�योा�ा केो �ौराान खराको 
क्तिस्र्थत सीजंयो गगध खराजिकोयोा केो जयो 
राार्धास्वामेंी ऑयो� जिमें� मंें प्रेवासी जिकोयोा। 
जहोा ंनव वषाध केो प्रेातः कोी मेंगं� ब�ेा मंें 
�ग�ग एको घटें तको मेंगं� में�ंोच्चेाराण 
व मेंगं�पूाठा कोा श्रीवणकोरा उपूक्तिस्र्थत 
जनता कोो उज्ज्व� �जिवष्यो व स्वस्र्थ 
जीवन कोी कोामेंना कोी गई। कोायोधक्रमें 
मंें जि�वानी, खराको, राोहोतको, बहोा�रुागढ़ा, 
जि�ल्�ी, शााहो�राा व नोएडुा सी�ाओं केो 
पू�ाजिर्धकोाराी एवं अंच्छेी सीखं्योा मंें �ाई-
बहोन उपूक्तिस्र्थत र्थ।े सीवधप्रेर्थमें सीा�वीश्रीी ने 
मेंगं��ावना कोा जिवश्�ेषाण कोरा सी�ी केो 
आ�ामेंण्डु� कोो पूजिव� जिकोयोा व सीरुाक्षुा 
चाक्र कोा जिनमेंाधण जिकोयोा। जिफरा जिवस्तारा 
सी ेअं�ौजिकोको व जिसी�में�ंं कोा उच्चेाराण 
जिकोयोा। सीा�वी शााक्तिन्तप्रे�ा जी, सीा�वी  
कोमें�जिव�ाजी, सीा�वी मेंजुि�ताश्रीी जी व 
सीा�वी कोतधव्यो प्रे�ा जी न े�ी में�ुतको व 
�ाषाण केो मेंा�योमें सी ेअंपून ेजिवचाारा व्यो�त 
जिकोए। तरेाापूरं्थ मेंजिहो�ा मेंण्डु� जि�वानी ने 
स्वागत गीत कोा संीगान जिकोयोा। 
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आदश सा�हय �वभाग जनै �व भारती

आचाय तुलसी ने अपनी श� एव संगठन क�
श� का सही �नयोजन एव उपयोग �कयाए
इसी�लए बड़� से बड़� सम�या का समाधान
करने म� वे सफल रह� और रदश�ता के साथ
�वरोध� को पार करके वे संगठन को �वकास के
सोपान� पर आरोहण कराते रह�। आचाय तुलसी
श� के अज� �ोत थ�। 

आचाय तुलसी कहते थे जब तक
हमारे संघ म� सेवा को �मुख
�थान �ा�त हएै यह धमसंघ
उरोर �वकास क� ओर ग�त
करता रहगेा।उसको कभी गम
हवा नह� लगेगी और उसक� न�व
को कोई �हला नह� सकेगा। 

पु�तक �ाि�त के �लए संपक  कर� :

आचाय तुलसी के श�द� म� नया
मोड़ का अथ ह.ैजीवन �दशा का
प�रवतन। आड�बर और कु��ढ़य�
के व��ूह को भेदकर संयम
और सादगे क� ओर अ�सर होना
एवं �वषमता और शोषण के पंजे
से समाज को मु करना |

�जस तेरापंथ को मारवाड़ से बाहर कोई नह� जानता था
उस पंथ क� आज देश और �वदेश म� ऐसी ��त�ा बनी है
�क तेरापंथ यानी जैन और जैन यानी तेरापंथ। �वदेश� म�
और भारत के ऐसे �देश� म� जहां नह� रहते हएै यह
समीकरण जैसा �मलता ह�। इस बात का यश �कसी को
द� तो वह आचाय�ी तुलसी को �मलती ह।ै

काका कालेलकर ने एक बार
आचाय�ी को कहा.सब धम� का
अ�ययन करने के बाद मुझे ऐसा
�तीत होता ह ै �क �वा�ाद जैन
धम क� ब�मू�य देन ह।ै इसके
कारण जैन धम म� �व�धम बनने
क� मता ह।ै

 अ�ह�सा और अप�र�ह से �वकास
का माग �श�त करनाए मानवीय
समानता के उच �सांत को
�ावहा�रक �प म� ��त��त करना
�च�तन क� कुि�ठत धारा को
ग�तशील बनाना।

बोोलतीी   कि�तीाबोजीवन किवज्ञाान ऑनलााइन कायवर्शालाा सम्पून्न
अंणवु्रत जिवश्व �ाराती सीोसीायोटी केो 

तत्वावर्धान मंें जीवन जिवज्ञाान जिव�ाग 
�ाराा 'सीकंोल्पू सी े जिसीजि�' जिवषायो पूरा एको 
ऑन�ाइन कोायोधशाा�ा कोा आयोोजन 
रााष्ट्रीयो सीयंोोजको रामेंशेा पूटावराी कोी 
उपूक्तिस्र्थजित मंें ज़ामूें ऐपू केो मेंा�योमें सी ेहोआु। 
कोायोधक्रमें कोा शा�ुारंा� अंणवु्रत गीत केो 
सीगंान सी ेहोआु, जिजसी ेहोनमुेंानमें� शामेंाध ने 
प्रेस्ततु जिकोयोा। कोायोधशाा�ा कोी शारुुआत मंें 
जीवन जिवज्ञाान ऑन�ाइन प्रे�ाराी सीीमें ूजनै 
न ेसी�ी कोा स्वागत कोरात ेहोएु जानकोाराी 
�ी जिको नव वषाध 2025 मंें एको नए सी� 

कोा शा�ुारा�ं जिकोयोा जा राहोा हो,ै जो जिनयोजिमेंत 
रूपू सी े सीचंााजि�त होोगा। कोायोधशाा�ा कोी 
मेंखु्यो व�ता, जीवन जिवज्ञाान प्रेजिशाजिक्षुकोा 
जयोा जिसीघंी न े सीकंोल्पू पूरूा े न होोन े केो 
मेंखु्यो कोाराणं कोी व्योाख्योा कोी। उन्होंने 
बतायोा जिको होमेंारा े सीकंोल्पू केोव� चातेन 
मेंन तको सीीजिमेंत राहो जात ेहंो औरा अंचातेन 
एव ंअंवचेातन मेंन तको नहों पूहोुचंा पूात।े 
उन्होंन े सीकंोल्पू कोो जिसीजि� तको पूहोुचंााने 
कोी प्रेजिक्रयोा कोा प्रेायोोजिगको प्रेजिशाक्षुण 
प्रे�ान जिकोयोा। इसीमंें मेंहोाप्रेाण �वजिन, 
कोायोोत्सीगध औरा अंनपु्रेके्षुा कोी जिवजिर्धयों 
केो मेंा�योमें सी े चातेन मेंन केो सीकंोल्पूं 
कोो अंचेातन औरा अंवचेातन मेंन तको 

पूहोुचंाान ेकेो प्रेायोोजिगको प्रेजिशाक्षुण पूरा जिवशाषेा 
जोरा जि�योा गयोा। कोायोधशाा�ा केो अंतं मंें 
प्रेजित�ाजिगयों कोी जिजज्ञाासीाओं कोा सीमेंार्धान 
जिकोयोा गयोा। रााष्ट्रीयो सीयंोोजको रामेेंशा 
पूटावराी न ेसी�ी कोा आ�ारा व्यो�त कोराते 
होएु नतून वषाध 2025 कोी शा�ुकोामेंनाएं 
�ी। उन्होंन े आगामेंी ऑन�ाइन जीवन 
जिवज्ञाान प्रेजिशाक्षुको प्रेजिशाक्षुण कोायोधशाा�ा मंें 
अंजिर्धकोाजिर्धको �ागी�ाराी कोा आह्वाान �ी 
जिकोयोा। कोायोधक्रमें कोा सीफ� सीचंाा�न 
जीवन जिवज्ञाान कोी रााष्ट्रीयो सीहो-सीयंोोजको 
डुॉ. होसंीा सीचंातेी न ेजिकोयोा। इसी कोायोधक्रमें 
मंें रााष्ट्रीयो सीहो-सीयंोोजको कोमें� बंगाणी 
सीजिहोत कुो� 57 प्रेजित�ागी उपूक्तिस्र्थत राहेो।

     ऑनलीाइन।   

पींषृ्ठ 1 कीा शेाष

रक्तदीानु शिशाविवारं केी विवाभि�न्न आर्योजीनु 
�ालीासेोपेारा,�मःंबूई।�अंजिख� �ारातीयो तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषा� कोे तत्वावर्धान 

मेंं तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषा� ना�ासीोपूाराा �ाराा रा�त�ान मेंहोा�ान कोंपू कोा आयोोजन 
जिकोयोा गयोा। नमेंस्कोारा मेंहोामेंं� कोे सीार्थ कोायोधक्रमें कोी शाुरुवात कोी गई। जिशाजिवरा मेंं  
कोु� 21 योूजिनट रा�त एकोजि�त जिकोयोा गयोा। तेयोुपू उपूा�योक्षु उमेंेशा कोोठााराी, सींगठान 
मेंं�ी अंजिपूधत ढोा�ावत, कोोषाा�योक्षु प्रेकोाशा सीो�ंकोी, सीहोमेंं�ी �ीपूको सीो�ंकोी कोा 
सीरााहोनीयो श्रीमें राहोा। 

निदुःल्लीी।�तयुेोपू जि�ल्�ी �ाराा रा�त�ान जिशाजिवरा कोा आयोोजन KLJ होाउसी, नई जि�ल्�ी 
मंें आयोोजिजत जिकोयोा गयोा। कोायोधक्रमें कोा उद्घाटन केो. ए�. जनै �ाराा जिकोयोा गयोा। जिशाजिवरा 
मंें कुो� 197 रा�त�ाताओं न ेरा�त�ान जिकोयोा। पूरिराषाद् केो योवुा सीाजिर्थयों केो सीार्थ-सीार्थ 
अंन�ुवी सीाजिर्थयों न ेकंोपू कोो सीफ� बनायोा। कोायोधक्रमें मंें गौराव बच्छेावत, ए. केो. शामेंाध 
एवं योोगशेा पूटावराी कोा जिवशाषेा श्रीमें एव ंसीहोयोोग राहोा।

निदुःल्लीी।� तरेाापंूर्थ योवुको पूरिराषाद् जि�ल्�ी �ाराा जिजयोोजिन�सी इटंरानशेान� प्रेाइवटे 
जि�जिमेंटेडु मंें रा�त�ान जिशाजिवरा कोा आयोोजन जिकोयोा गयोा। कैोम्पू मंें कुो� 78 रा�त�ाताओं 
न ेरा�त�ान जिकोयोा। जिशाजिवरा मंें सीौरा� �येो कोा जिवशेाषा श्रीमें एव ंसीहोयोोग राहोा।

अ�ःशेासे�,�सेरे्वा�और...
पूरिराश्रीमें केो जि�ए शााराीरिराको जिहोत �ी 

आवश्योको हो।ै तीन प्रेकोारा केो जिहोत हंो:
1.��आत्म� निहोती� :� संेयाम�और� तीपे� सेे�

आत्मा�को�उन्नती�कर�ा।
2.�सेघं� निहोती� :�र्धमेंध सीघं केो जिवकोासी केो 
जि�ए कोायोध कोराना।
3.�शेरीर� निहोती� : शाराीरा कोो स्वस्र्थ औरा 
सीयंोजिमेंत राखना।

आचाायोधश्रीी न ेसीघं जिहोत केो जि�ए मेंजुिनश्रीी 
कोा�जूी औरा मेंजुिनश्रीी मेंगन�ा�जी केो 
योोग�ान कोा उल्�खे जिकोयोा। सीवेा मंें 
उपेूक्षुा कोराना जिवकृोजित हो,ै सीाझा कोी सीवेा 
कोराना प्रेवृजित्ता हो ैऔरा �सूीरां कोी सीवेा कोराना 
सीसं्कृोजित हो।ै सीवेा होमेंाराा र्धमेंध हो।ै वर्धधमेंानता 
केो जि�ए होमें मंें सीवेा कोी �ावना बनी राहो।े 
वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोी सीपंून्नता पूरा पूजू्यो 
प्रेवरा न े फरामेंायोा जिको होमेंाराा र्धमेंध सीघं 
अंनशुाासीन कोी �कृ्तिष्ट सी,े सीार्धना औरा सीवेा 
कोी �कृ्तिष्ट सी ेवर्धधमेंान होोता राहो।े सीघं सीवेा केो 
सीार्थ, जनै शाासीन औरा मेंानव जाजित कोी �ी 
सीवेा कोरात ेराहो।े सीब जीवं केो प्रेजित होमेंाराी 
में�ैी राहो।े जिवजिशाष्ट चाारिरा�ात्मेंाए ं �ी सीवेा 
कोा कोायोध व जिवकोासी केो जि�ए सीवेा कोरााते 
राहंो। बाह्य व्योवस्र्था मंें �ी कोई सीतं �गे 
हंो। होमेंारा ेसी�ी कोायोध सीरुूपूणे चा�त ेराहो।े 
बजिहोजिवधहोारा मंें �ी चाारिरा�ात्मेंाए,ं सीमेंजिणयोा ं�ी 
योर्थावसीरा, योर्थायोोग्यो सीवेा कोायोध कोरात ेराहंो। 
सी�ी सीसं्र्थाए ं�ी आ�योाक्तित्मेंको कोायोध कोराती 
राहंो। सी�ी मंें वर्धधमेंानता बनी राहो।े 

पूजू्यो श्रीी न ेआग ेकोहोा जिको होमंें राहोने 
केो जि�ए रााजकोोट मंें आत्मेंीयो योजुिनवजिसीधटी 
कोा स्र्थान जिमें�ा। इनकेो सीतंं सी े�ी कोाफी 
वाताध�ापू होआु। यो े�ी खबू आ�योाक्तित्मेंको-
र्धाजिमेंधको जिवकोासी कोरात े होएु अंच्छेी सीवेा 
कोरात ेराहंो। जि�-जि�वसीीयो वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव 
कोा सीमेंापून जि�वसी पूरा सीा�वीप्रेमेंखुाश्रीी 
जिवश्रीतुजिव�ाजी न े कोहोा जिको 57 वषाध पूवूध 

गरुू�वे श्रीी त�ुसीी न े रााजकोोट मंें �ीक्षुा 
मेंहोोत्सीव कोा आयोोजन जिकोयोा र्था, पूूज्योवरा 
न ेवर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोा आयोोजन कोरावायोा 
हो।ै तरेाापूरं्थ र्धमेंध सीघं उत्ताराोत्तारा वर्धधमेंानता 
कोी ओरा अंग्रेसीरा हो।ै तजे सीखं्योा सी ेनहों 
तपू कोी शाक्ति�त सी ेबढ़ाता हो।ै वर्धधमेंानता कोा 
होतुे हो ैजिको वतधमेंान आचाायोध अंपून ेपूूवधवती 
आचाायों कोो बहोमुेंान �तेे हंो, उनकेो कोायोध कोो 
आग ेबढ़ाात ेहंो। आचाायोध जि�क्षु ुन ेजो मेंयोाध�ाएं 
होमेंारेा र्धमेंध सीघं जिहोत केो जि�ए स्र्थाजिपूत 
कोी, उनकोा होमेंारेा उत्तारावती आचाायों ने 
अंनगुमेंन जिकोयोा हो,ै कोरा राहंो हंो। तरेाापंूर्थ मंें 
अंनशुाासीन कोी एको ऐसीी सीवुासी हो ैजो �सूीराे 
�ी ग्रेहोण कोराना चााहोत ेहंो। होमेंारेा र्धमेंध सीघं 
मंें आचाायोध स्वयंो अंनशुााजिसीत हंो औरा �सूीरां 
कोो �ी अंनशुााजिसीत राखन ेकोा प्रेयोासी कोराते 
हंो। अंनशुाासीन केो �ो रूपू हंो - जिवजिर्ध औरा 
जिनषारे्ध। अंनशुाासीन मंें राहोन ेवा�ा जिवकोासी 
कोरा सीकोता हो।ै कोायोधक्रमें केो शा�ुाराम्� मंें 
मेंजुिनवृ�ं न ेगीत कोा सीगंान जिकोयोा। रााजकोोट 
कोी जिवर्धायोको �शाधना शााहो न े श्रीी चाराणं 
मंें अंपूनी �ावना अंजि�व्यो�त कोी। स्वामेंी 
त्योागवल्�� जी न े अंपून े गरुु पे्रेमेंरात्नी 
मेंहोारााज कोा सी�ंशेा वाचान कोरा अंपूनी 
�ावना व्यो�त कोी। रााजकोोट ज्ञाानशाा�ा केो 
ज्ञाानाजिर्थधयों न ेअंपूनी प्रेस्तुजित �ी। रााजकोोट 
कोी मेंयेोरा नयोनाबने पूढोरिरायोा न ेआचाायोधश्रीी 
केो �शाधन कोरा मेंगं� आशाीवाध� प्रेाप्त जिकोयोा। 
सीा�रा उपूाश्रीयो केो अं�योक्षु जिकोशाोरा �ाई  
डुोसीी, राजनी मेंा�,ू कृोजितकोा जनै गंडु�, 
मेंीनाक्षुी चाौपूड़ा व योोगेन्द्र मेंा� ू ने 
�ावाजि�व्योक्ति�त �ी। कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न 
मेंजुिन जि�नेशा कुोमेंारा जी ने जिकोयोा।

----------------------
अध्याात्म�से�ेहोो�सेकतीी�हो.ै..
डुॉ�टरा बीमेंाराी कोा इ�ाज कोरा सीकोता 

हो ैपूरा मेंतृ्युो सी ेतो वो �ी नहों बचाा सीकोता। 
इसीजि�ए �गवान मेंहोावीरा न ेकोहोा 'गौतमें 

! क्षुण �रा �ी प्रेमेंा� मेंत कोराो।' होमें र्धमेंध 
केो राास्त ेपूरा चा� अं�योात्में कोी आराार्धना 
कोरंा, ताजिको इसी सीसंीारा सी ेपूारा �ी पूा जि�योा 
जाए, मेंोक्षु कोी प्रेाक्तिप्त होो जाए। जब तको 
सीसंीाराी अंवस्र्था मंें हो,ै �गुधजित मंें �ी न जाना 
पूडे़। अंच्छेा इसंीान बन ेराहोन ेमंें सीद्भाावना, 
नजैितकोता औरा नशाामुेंक्ति�त अंच्छेे सीहोायोको 
तत्त्व बन सीकोत ेहंो। मेंानव जीवन मंें र्धमेंध 
कोी आराार्धना कोराने कोा प्रेयोासी कोरंा। 

आचाायोधश्रीी न े आग े फ़ूरामेंायोा जिको 
आज मेंारावाड़ी योजुिनवजिसीधटी मंें आना होआु 
हो।ै को� तको �ी होमेंाराा प्रेवासी आत्मेंीयो 
योजुिनवजिसीधटी मंें होआु। होमेंाराा वषाध 2024 
कोा चातमुेंाधसी �ी सीरूात मंें �गवान मेंहोावीरा 
योजुिनवजिसीधटी मंें होआु। होमेंाराा एको जनै जिवश्व 
�ाराती जिडुम्डु टू बी योजुिनवजिसीधटी �ाडुनू ं मंें 
हो।ै योजुिनवजिसीधटी केो जिवद्याजिर्थधयों मंें सीद्भाावना, 
नजैितकोता औरा नशाामुेंक्ति�त केो सीसं्कोारा 
आत ेराहंो। पूूज्योवरा केो स्वागत मंें मेंारावाड़ी 
योजुिनवजिसीधटी केो चायेोरामेेंन केोतन�ाई 
मेंारावाड़ी न े अंपून े उद्गारा व्यो�त जिकोए। 
जिहोसीारा कोी जिवर्धायोको व जिज�ं� ग्रेपुू कोी 
चायेोरामेेंन सीाजिव�ी जिज�ं�, मेंहोासी�ा केो पूूवध 
अं�योक्षु सीरुाशेाचान्द्र जनै, होरिरायोाणा प्रेान्तीयो 
सी�ा�योक्षु में�खन जनै न ेअंपूनी �ावना 
व्यो�त कोी। होरिरायोाणा केो 20 क्षु�ें केो 
प्रेजितजिनजिर्धयों न े पूूज्यो सीजिन्नजिर्ध मंें होरिरायोाणा 
मंें चातमुेंाधसी फरामेंान ेकोी पूरुाजोरा अंजध कोी। 
पूूज्योवरा न ेहोरिरायोाणा क्षु�े पूरा कृोपूा कोरााते 
होएु कोहोा - 'योर्थासंी�वतयोा जिनकोट �जिवष्यो 
मंें होरिरायोाणा कोी योा�ा कोरानी हो।ै  उसी योा�ा 
क्रमें मंें बहृोत्तारा जिहोसीारा मंें तीन मेंहोीनं कोा 
प्रेवासी कोरान े कोा �ाव हो।ै' 'शाासीनश्रीी' 
सीा�वी योशाोर्धरााजी कोी आत्मेंकोर्था ‘सीकंोल्पू 
कोी सीीपू, सीनं्योासी कोा मेंोती’ जनै जिवश्व 
�ाराती केो पू�ाजिर्धकोारिरायों �ाराा पूूज्योवरा कोो 
सीमेंजिपूधत कोी गई।  कोायोधक्रमें कोा सीचंाा�न 
मेंजुिन जि�नशेाकुोमेंाराजी ने जिकोयोा।
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संयमं और तीपू के द्वाारा अनुर्शासन कर बनं आत्मं-अनुर्शासी : आचीायव श्रीी मंहुाश्रीमंण   

�ैक्षुव शाासीन सीराताज ने अंमेंृत 
�ेशाना प्रे�ान कोराते होुए फरामेंायोा जिको 
आत्मेंानुशाासीन बहोुत मेंहोत्वपूूणध तत्व 
होै। अंपूने आपू पूरा अंनुशाासीन कोराना 
चााजिहोए। �ुजिनयोा मेंं �ूसीरां कोा अंनुशाासीन 
�ी चा�ता होै। कोोई उच्छेंंख�ता कोराता 
होै, तो उसी पूरा कोठाोरा अंनुशाासीन जिकोयोा 
जाता होै, कोराना पूड़ता हैो।  

अंनुशाासीन कोराना बुराा नहों होै, 
�ेजिकोन उच्छेंंख�ता कोराना अंवांछेनीयो 
होो जाता होै। अंनुशाासीन व्योवस्र्था होरा 
जगहो अंपेूजिक्षुत होोती होै। स्वगध मेंं �ेवता 
राहोते हों, वहोां �ी अंनुशाासीन होोता होै। 
इंद्र कोी व्योवस्र्था होोती होै। कोु� 64 इंद्र 
बताए गए हों, �ेजिकोन नौ ग्रेैवेयोको औरा 
पूांचा अंनुत्तारा जिवमेंानं मेंं सी�ी अंहोजिमेंन्द्र 
होोते हों, वहोां अंनुशाासीन कोी अंपूेक्षुा नहों 
होोती। �वनपूजित, व्यंोतरा, ज्योोजितष्को औरा 
बाराहो वैमेंाजिनको �ेवं मेंं योहो व्योवस्र्था 
राहोती होै।  

सीामेंान्योतः होरा जगहो मेंुजिखयोा कोी 
व्योवस्र्था होोती होै। जिकोसीी कोे अंनुशाासीन 
मेंं सीमेंु�ायो चा�ता होै। योजि� अंनुशाासीन 
न होो, तो अंव्योवस्र्था औरा अंरााजकोता 
उत्पून्न होो सीकोती होै। �ोकोतं� मेंं 
न्योायोपूाजि�कोा होोती होै। योजि� कोहों कोोई 
उच्छेंंख�ता कोी बात होो, तो वहो �ंडु �े 
सीकोती होै। ��े होी होमेंाराा �ेशा स्वतं� 
होै, �ेजिकोन �ेशा कोो चा�ाने कोे जि�ए औरा 
कोतधव्योजिनष्ठाा कोे जि�ए योहो नागरिराकों सीे 
�ी अंपूेजिक्षुत होोता होै।  

योजि� कोहों अंनुशाासीन नहों होै, तो योहो 
�ोकोतं� कोो मेंृत्योु औरा जिवनाशा कोी ओरा 
�े जा सीकोता होै। �ोकोतं� मेंं जनता 
पूरा जनता कोा शाासीन चा�ता होै, �ेजिकोन 
अंनुशाासीन सीामेंान्योतः सीवध� अंपूेजिक्षुत 
होोता होै।  

शाास्�कोारा ने बतायोा होै जिको तुमें स्वयों 
पूरा अंनुशाासीन कोरा �ो। सींयोमें औरा तपू 
कोे �ाराा अंपूना अंनुशाासीन कोरा स्व-
अंनुशाासीी औरा आत्में-अंनुशाासीी बन 
जाओ। जिफरा �ूसीरां कोो अंनुशाासीन कोराने 
कोी आवश्योकोता होी नहों पूड़ेगी। योजि� 

तुमें स्वयंो अंनुशाासीन नहों राखोगे, तो 
�ूसीरां कोा कोठाोरा अंनुशाासीन आ सीकोता 
होै।  अंणुव्रत मेंं �ी आत्मेंानुशाासीन होै। 
अंपूने आपू सीे अंपूना अंनुशाासीन राखना 
होी अंणुव्रत कोी पूरिरा�ाषाा होै। होमें वाणी, 
मेंन, शाराीरा औरा इंजिद्रयों पूरा सींयोमें राखं। 
बुराे कोायोध न कोरां, अंच्छेे कोायोध कोरां। 

प्रेेक्षुा�योान कोे �ाराा आत्मेंा सीे आत्मेंा कोो 
�ेखा जा सीकोता होै।

आचाायोधश्रीी जि�क्षुु ने �ी अंनुशाासीन कोा 
मेंहोत्व बतायोा र्था। सीमेंु�ायो अंनुशााजिसीत 
होो, तो मेंुजिखयोा कोो ज्योा�ा कोुछे कोराने 
कोी आवश्योकोता नहों होोती। अंनुशाासीन 
कोराने कोी �ी योोग्योता होोनी चााजिहोए। 

योहोी सीवधश्रीेष्ठा होै जिको मेंं अंपूनी आत्मेंा 
कोा �मेंन कोरा आत्में-अंनुशाासीी बनूं।   
पूूज्योवरा कोे स्वागत मेंं डुायोमेंंडु पूाटी 
प्�ॉट कोे मेंाजि�को जयोंजित �ाई ने अंपूनी 
�ावनाएं व्यो�त कों।  

कोायोधक्रमें कोा सींचाा�न मेंुजिन 
जि�नेशाकोुमेंाराजी ने जिकोयोा।

� �सेोखड़ीा।
����06�ज�र्वरी,�2025� 

मै�ी�और�र्वीतीरागतीा�की�निदुःशेा�मं�गनिती�करा�े�र्वालीा�
होै�आध्यााक्तित्मक�ज्ञाा��:�आचाायावश्रीी�महोाश्रीमण

योुगप्रेर्धान आचाायोधश्रीी मेंहोाश्रीमेंणजी 
तेराहो जिको�ोमेंीटरा कोा जिवहोारा कोरा 
छेत्तारा गांव मेंं क्तिस्र्थत प्रेार्थजिमेंकोशाा�ा मेंं 
पूर्धाराे।  अंमेंृत �ेशाना प्रे�ान कोराते होुए 
मेंहोातपूस्वी ने फरामेंायोा जिको जो आत्मेंा 
सींसीाराी अंवस्र्था मेंं होै, वहो जन्में-मेंराण 
कोे चाक्र मेंं बंर्धी राहोती होै। सींसीाराी 
अंवस्र्था मेंं कोोई �ी जीवन शााश्वत नहों 
होोता। योहो जीवन अंजिनक्तिश्चात, अंस्र्थायोी 
औरा क्षुण�ंगुरा होै। मेंनुष्यो कोो योहो �ी 
पूता नहों होोता जिको उसीकोा जीवन कोब 
सीमेंाप्त होो जाएगा।

मेंनुष्यो कोो जागरूको राहोना चााजिहोए 
जिको वहो जीवन मेंं अंच्छेे कोायोध कोराे। 
उत्ताराा�योयोन आगमें मेंं �गवान ने गौतमें 
कोो योहो सीं�ेशा जि�योा होै जिको सीमेंयो कोे 
एको क्षुण कोो �ी प्रेमेंा� मेंं न गवाएं। 
जैसीे कोुशा कोे अंग्रे�ाग पूरा अंटकोी ओसी 
कोी बूं� जिकोसीी �ी क्षुण जिगराकोरा सीमेंाप्त 
होो जाती होै, उसीी प्रेकोारा मेंनुष्यों कोा 
जीवन �ी को�ी �ी सीमेंाप्त होो सीकोता 
होै। जैसीे कोपूड़ा र्धीराे-र्धीरेा जीणध होोता होै, 

वैसीे होी उम्र बढ़ाने कोे सीार्थ शाराीरा �ी 
क्षुीण होोता जाता होै। कोेशा सीफे� होो जाते 
हों, श्रीवण शाक्ति�त कोमेंज़ाोरा होो जाती होै, 
औरा अंन्यो इंजिद्रयोां �ी अंशा�त होो जाती 
हों। इसीजि�ए मेंनुष्यो कोो सी�ैव जागरूको 
राहोना चााजिहोए। 

मेंानव जीवन अंत्योंत �ु�ध� होै औरा 
योहो एको रात्नी कोे सीमेंान होै �योंजिको 
इसीी �ेहो मेंं आ�योाक्तित्मेंको सीार्धना कोी 

जा सीकोती होै। र्धमेंध कोी आराार्धना 
औरा उत्कोृष्ट सीार्धना कोेव� मेंनुष्यो 
जन्में मेंं होी सीं�व होै। योजि� जीवन 
कोेव� खाने-पूीने मेंं व्योर्थध होो गयोा, 
तो मेंानव जीवन कोा उद्देेश्यो अंसीफ� 
होो जाएगा। सींवरा कोी सीार्धना, सींयोमें 
कोी आराार्धना, तपू, स्वा�योायो औरा 
�योान—इन सीब पूरा �योान �ं। सीार्थ 
होी योहो �ी जिवचाारा कोरां जिको आ�योाक्तित्मेंको 

ज्ञाान जिकोतना अंजिजधत जिकोयोा जा राहोा होै। 
जिजसी ज्ञाान सीे आ�मेंी वीतराागता कोी ओरा 
बढ़ा जाए, जिजसीसीे जिचात्ता मेंै�ी सीे �ाजिवत 
होो जाए, जिजसीसेी तत्त्व कोा बोर्ध होो, वहो 
अं�योात्में जिवद्या कोा ज्ञाान होै। अं�योात्में 
जिवद्या कोे अं�योयोन सीे आनं� औरा मेंुक्ति�त 
कोी जि�शाा मेंं प्रेगजित सीं�व होै। ज्ञाान प्रेाक्तिप्त 
कोे जि�ए ग्रेहोण शाक्ति�त, स्मेंराण शाक्ति�त, 
सीमेंझा, औरा सीहोन शाक्ति�त आवश्योको 

हों। इसीकोे जि�ए योोग्यो गुरु औरा सीहोायोको 
सीामेंग्रेी कोा होोना �ी मेंहोत्वपूूणध होै। 
पूुरुषाार्थध �ी उत्कोृष्ट होोना चााजिहोए। 
गुरु�ेव श्रीी तु�सीी औरा आचाायोधश्रीी 
मेंहोाप्रेज्ञाजी ने बचापून मेंं जिकोतना ज्ञाान 
अंजिजधत जिकोयोा होोगा, उनकोा उ�ाहोराण 
होमेंाराे सीामेंने होै। होमेंाराे कोई सीार्धु-
सीाक्ति�वयोां अंवर्धान कोा प्रेयोोग कोराते हों, 
जो स्मेंराण शाक्ति�त कोी अंजि�तीयो जिवशाेषाता 
होै। मेंानव जीवन मेंं कोजिठानाइयोां आ 
सीकोती हों, �ेजिकोन होरा पूरिराक्तिस्र्थजित मेंं 
सीमेंता �ाव बनाए राखं। र्धन सीार्थ नहों 
जाता, �ेजिकोन आ�योाक्तित्मेंको सीार्धना औरा 
र्धमेंध सी�ा सीार्थ राहोते हों। सीामेंाजियोको औरा 
र्धमेंध कोी कोमेंाई होी वहो पूूंजी होै जो होमेंाराे 
सीार्थ जाएगी। तेजसी औरा कोामेंधण शाराीरा 
�ी सीार्थ जाते हों। अंध्रुुव-अंशााश्वत 
मेंानव जीवन मेंं र्धमेंध कोी सीार्धना औरा 
ज्ञाान प्रेाक्तिप्त कोराने आजि� कोा प्रेयोासी होो तो 
आ�मेंी �ुःखं सीे छेुटकोाराा पूा सीकोता होै। 

छेत्तारा प्रेार्थजिमेंको शाा�ा कोे जिप्रेंजिसीपू� 
�ावेशा �ाई सींघाणी ने पूूज्योवरा कोे प्रेजित 
अंपूनी �ावनाएं व्यो�त कों। 

कोायोधक्रमें कोा सींचाा�न मेंुजिन 
जि�नेशाकोुमेंाराजी ने जिकोयोा।

  छत्तार
����11�ज�र्वरी,�2025� 



अंजिख� �ारातीयो तेराापूंर्थ योुवको पूरिराषाद् कोे जि�ए मेंुद्रको, प्रेकोाशाको एवं सींपूा�को - पेंकज�कुमार�डुागा �ाराा मेंै.जी.कोे. फाइन आटट प्रेेसी, सीी-1, एफआईएफ, पूटपूड़गंज औद्योजिगको क्षुे�, नई जि�ल्�ी-110092 
सीे मेंुजिद्रत तर्था 210, �ीन�योा� उपूा�योायो मेंागध, नई जि�ल्�ी-110002 सीे प्रेकोाजिशात।

20 जनवरीी- 26 जनवरीी, 2025
12

वर्धधमेंान प्रेजितजिनजिर्ध कोी सीजिन्नजिर्ध मेंं रााजकोोट मेंं होुआ जि�-जि�वसीीयो वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोा शाु�ारां�  

जि�जि�वसीीयो वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोे पूावन अंवसीरा 
पूरा र्धमेंध सींघ कोो वर्धधमेंानता कोा सीन्�ेशा �ेने होेतु 
वर्धधमेंान कोे प्रेजितजिनजिर्ध आचाायोध श्रीी मेंहोाश्रीमेंण 
जी सीोखड़ा सीे जिवहोारा कोरा आत्मेंीयो योुजिनवजिसीधटी, 
रााजकोोट मेंं पूर्धाराे। पूूज्योप्रेवरा ने मेंंग� �ेशाना मेंं 
फरामेंायोा जिको होमेंारेा र्धमेंधसींघ मेंं मेंयोाध�ा मेंहोोत्सीव 
मेंाघ शाु�� सीप्तमेंी कोो मेंुख्यो रूपू सीे आयोोजिजत 
होोता होै। इसीकोा प्रेारां� होमेंाराे चातुर्थाधचाायोध पूरामें पूूज्यो 
श्रीीमेंद् जयोाचाायोध ने जिकोयोा र्था। बसंीत पूंचामेंी औरा 
षाष्ठाी कोा जि�न �ी इसीकोे सीार्थ जुड़ा होुआ होै।

पूरामें पूूज्यो आचाायोधश्रीी तु�सीी कोे सीमेंयो मेंं 
वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव मेंनाना शाुरू होुआ। आचाायोध श्रीी 
मेंहोाप्रेज्ञाजी ने सींगरूरा मेंं सीं�वतः जिवजिर्धवत रूपू सीे 
इसीकोी स्र्थापूना कोी घोषाणा कोी। वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव 
मेंयोाध�ा मेंहोोत्सीव सीे कोुछे जि�न पूूवध आयोोजिजत होोता 
होै। मेंयोाध�ा मेंहोोत्सीव जिवरााट मेंहोोत्सीव होै, जबजिको 
वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव �घु मेंहोोत्सीव हैो।

पूूज्यो प्रेवरा ने आगे फरामेंायोा - वर्धधमेंान, योानी 
बढ़ाता होुआ। योहो वर्धधमेंानता �गवान मेंहोावीरा कोे 
नामें सीे �ी जुड़ी होै। �ोगस्सी मेंं वर्धधमेंान नामें होी 
�गवान मेंहोावीरा कोे जि�ए आयोा होै। तीर्थ�कोरा कोे 
नामें सीे जुड़ा होुआ योहो होमेंाराा मेंहोोत्सीव होै। मेंयोाध�ा 
मेंहोोत्सीव सीे पूहो�े सीार्धु-सीाक्ति�वयों कोी सींख्योा कोई 
बारा सीैकोड़ं मेंं बढ़ा जाती होै। होा�ांजिको योहो ज्योा�ातरा 
रााजस्र्थान मेंं होी सीं�व होो पूाता होै। मेंुमेंुक्षुुओं औरा 
सीार्धु-सीा�वी सींघ कोी सींख्योा बढ़ानी चााजिहोए, औरा 
इसीकोे जि�ए योर्थासंी�व प्रेयोासी �ी होोने चााजिहोए। 

सींख्योा वृजि� कोे सीार्थ-सीार्थ गुणवत्ताा वृजि� �ी होोनी 
चााजिहोए। चातुजिवधर्ध र्धमेंधसींघ मेंं ज्ञाान, �शाधन, चाारिरा�, 
तपू आजि� मेंं गुणात्मेंको वृजि� होो। होमेंाराे सीार्धु-
सीाक्ति�वयोां औरा सीमेंजिणयोां ज्ञाान कोे जिवकोासी कोे जि�ए 
सीतत प्रेयोासीरात जि�ख राहोे हों। 

मेंहोाप्रेज्ञा श्रीुताराार्धना पूाठ्यक्रमें इसीकोे जि�ए एको 
मेंा�योमें बन सीकोता होै। अंजिख� �ारातीयो तेराापूंर्थ 
मेंजिहो�ा मेंंडु� �ाराा तत्वज्ञाान आजि� कोे पूाठ्यक्रमें �ी 
ज्ञाान वृजि� कोे अंच्छेे मेंा�योमें हों। जैन जिवश्व �ाराती 
इंस्टीट्यूूट औरा सीमेंण सींस्कोृजित सींकोायो कोे मेंा�योमें 
सीे �ी ज्ञाान कोा जिवकोासी होो राहोा होै, अं�ातेयोुपू �ी 
इसीसेी जुड़ा होै। ज्ञाानशाा�ा कोे मेंा�योमें सीे छेोटे-छेोटे 
बच्चें मेंं सींस्कोारा औरा ज्ञाान कोा जिवकोासी होो राहोा होै।

�सीवंआजि�यों व उत्ताराज्झायोणाजिण होमेंाराे जि�ए 
अंत्योंत उपूयोोगी हों। स्वा�योायो सीे इनकोा ज्ञाान 
औरा जिनजधराा कोा �ा� जिमें� सीकोता होै। योजि� इनकोा 
कोंठास्र्थीकोराण होो तो योहो औरा �ी बेहोतरा होो सीकोता 

होै। मेंहोामेंना आचाायोध जि�क्षुु कोी ज्ञाान-प्रेज्ञाा औरा 
श्रीीमेंद् जयोाचाायोध कोे सीाजिहोत्यो-�ंडुारा कोो �ेखकोरा 
उनकोे मेंहोान ज्ञाान कोा आ�ासी होोता होै। सीन्मेंजित 
जिशाक्षुण सींस्र्था कोे मेंा�योमें सीे �ी ज्ञाान कोा जिवकोासी 
सीं�व होै। 

सीम्योको ज्ञाान कोा जिवशाेषा मेंहोत्व होै। �शाधन कोा  
�ी अंपूना मेंहोत्व होै। सीम्यो�त्व कोे मेंा�योमें सीे 
आयुोष्यो कोा बंर्ध वैमेंाजिनको �ेवगजित कोा होी होोगा, योहो 
सीत्यो होै। होमेंं योर्थार्थध कोे प्रेजित श्री�ा राखनी चााजिहोए 
औरा तत्व कोो सीमेंझाने कोा प्रेयोासी कोराना चााजिहोए। 
कोषाायो कोी मेंं�ता �ी सीम्यो�त्व कोी जिनमेंध�ता मेंं 
सीहोायोको होोती होै।

एको �ृक्तिष्ट सीे �ेखं तो मेंाघ शाु�� �योो�शाी 
कोो होमेंाराा र्धमेंधसींघ वर्धधमेंान होुआ र्था, जब मेंुजिन 
होेमेंरााजजी कोी �ीक्षुा होुई र्थी। वहो जि�न वर्धधमेंानता 
कोा जि�वसी होै। गुरु�ेव श्रीी तु�सीी ने उनकोे 200वं 
�ीक्षुा जि�वसी कोे उपू�क्ष्यो मेंं �ाडुनूं मेंं उन्हों 'शाासीन 

स्तं�' अं�ंकोराण सीे अंजि��ूत जिकोयोा र्था औरा आचाायोध 
श्रीी मेंहोाप्रेज्ञाजी ने उसीी जि�न बी�ासीरा मेंं �ीक्षुा 
मेंहोोत्सीव कोा आयोोजन जिकोयोा र्था।

गुरु�ेव श्रीी तु�सीी औरा आचाायोध श्रीी मेंहोाप्रेज्ञाजी 
ने स्वयंो ज्ञाान कोा अं�योयोन जिकोयोा औरा अंनेको 
�ोगं कोो उनकोे सीाजिन्न�यो मेंं ज्ञाान कोे जिवकोासी कोा 
अंवसीरा जिमें�ा। होमेंाराी �शाधन चाेतना जिनमेंध� राहोे, जैन 
श्वेतांबरा तेराापूंर्थ र्धमेंधसींघ मेंं सीार्धना जिनरांतरा चा�ती 
राहोे, होमेंाराा सीार्धुपून अंजिर्धको सीे अंजिर्धको जिनमेंध� होो 
औरा उसीमेंं वर्धधमेंानता होोती राहोे।

तीन शाब्� हों – वर्धधमेंान, होीयोमेंान औरा 
अंवक्तिस्र्थत। होमेंं अंच्छेी बातं मेंं वर्धधमेंान बनना 
चााजिहोए, अंवगुणं मेंं होीयोमेंान औरा जहोाँ न जिवकोासी 
होै, न ह्रासी, वहो में�योमें क्तिस्र्थजित होै। गुणं कोी �ृक्तिष्ट 
सीे वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव औरा अंवगुणं कोी �ृक्तिष्ट सीे 
होीयोमेंान मेंहोोत्सीव होै। अंवगुणं कोी कोमेंी औरा गुणं 
कोी वृजि� होो। 

वर्धधमेंान मेंहोोत्सीव कोे अंवसीरा पूरा सीा�वीवयोाध श्रीी 
सींबु�योशााजी ने कोहोा जिको आचाायोधश्रीी जि�क्षुु पूरामें पूर्थ 
कोे प्रेजित सीमेंजिपूधत रे्थ। योहो पूर्थ प्रे�ु मेंहोावीरा कोा र्था। 
आचाायोध जि�क्षुु इसी पूर्थ पूरा बढ़ाते गए औरा सीैकोड़ं 
�ोग उनकोे अंनुगमेंन मेंं चा�े। शाताक्तिब्�यों बा� �ी 
तेराापूंर्थ र्धमेंधसींघ कोी जड़ं गहोराी होो राहोी हों औरा योहो 
जिवकोासी कोे जिशाखरां कोो छेू राहोा होै।

कोायोधक्रमें मेंं सीौरााष्ट्र स्तराीयो तेराापूंर्थी सी�ा कोे 
अं�योक्षु सींजयो पूोरावा� औरा जैन सीमेंाज कोी ओरा 
सीे चांद्रकोांत �ाई सीेठा ने अंपूनी �ावनाएँ व्यो�त कोी। 
तेराापूंर्थ मेंजिहो�ा मेंंडु�, रााजकोोट ने स्वागत गीत कोी 
सीुं�रा प्रेस्तुजित �ी। कोायोधक्रमें कोा कोुशा� सींचाा�न 
मेंुजिन जि�नेशाकोुमेंाराजी ने जिकोयोा।

� �राजकोटी।
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