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जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, तीीर्थंंकर केे 
प्रति�नि�धि� आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी नेे 
आज ‘इंंद्रि�य बलहीीनताा’ केे महत्वपूूर्णण 
वि�षय पर पाावन पााथेेय प्रदाान कि�याा। 
आचाार्ययश्रीी नेे जीीवन केे उत्तराार्धध मेंं होोनेे 
वाालीी शाारीीरि�क और इंंद्रि�य शि�थि�लताा 

केे प्रति� सचेेत करतेे हुुए उनकेे संंयमि�त 
उपयोोग काा माार्गग दि�खाायाा।

इंंद्रि�याँँ�: वि�काास और शक्ति�ि काा पैमैाानाा:
आचाार्यय प्रवर ने े फरमाायाा कि� माानव 

शरीीर मंें पाँँ�च इंंद्रि�याँँ� होोतीी हंैं, जोो चेतेनाा केे 
वि�काास कीी द्योोतक हंैं। इंंद्रि�योंं केे वि�भि�न्न 
क्रमोंं काा वि�श्लेषेण करते ेहुएु पूजू्य प्रवर 
ने ेबताायाा कि� चक्षु ु(आंखं) कोो प्रधाानताा 
देनेेे काा एक काारण यह भीी है ै कि� इंदं्रि�य 
शक्ति�ि कीी हीीनताा बहुलुांं�शतयाा सबसे ेपहलेे 

आंखंोंं पर हीी आतीी है।ै भगवाान ने ेगौौतम 
केे मााध्यम से ेसंदंेशे दि�याा है ैकि� अवस्थाा 
बढ़ने ेपर शरीीर केे सााथ-सााथ इंदं्रि�य बल, 
मनोोबल और प्रााणशक्ति�ि मंें दुरु्बबलताा आनाा 
स्वााभाावि�क है।ै

सााधनाा केे लि�ए इंदं्रि�य सुरुक्षाा आवश्यक: 
चाारि�त्राात्मााओं कोो प्रेरेणाा प्रदाान करतेे 
हुएु आचाार्ययश्रीी ने े इंदं्रि�योंं कीी सुरुक्षाा और 
सदुपुयोोग पर वि�शेषे बल दि�याा। 

� (शेषे पेजे 13 पर)

इंंद्रि�याँँ� हैंं सााधनाा काा मााध्यम, इनकीी सक्षमताा पर ध्याान देेनाा हर सााधक काा दाायि�त्व : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
“इंंद्रि�य बलहीीनताा पर देंं ध्याान” वि�षय पर पाावन बोोध; राात्रि� मेंं स्वााध्यााय व प्रकााश केे चयन हेेतुु चाारि�त्राात्मााओं कोो वि�शेेष नि�र्देेश

   लााडनूंं�।       
    05 मई, 2026

जैनै वि�श्व भाारतीी काा परि�सर आज 
उस समय वि�शेषे आध्याात्मि��क उल्लाास 
से े भर उठाा जब तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जीी काा 53वांं� दीीक्षाा दि�वस (युवुाा दि�वस) 
और नवम् सााध्वीी प्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतु 
वि�भाा जीी काा 5वांं� चयन दि�वस एक सााथ 
मनाायाा गयाा। इस दोोहरे ेमांं�गलि�क प्रसंंग 
पर सुधुर्माा� सभाा मंें चतुरु्वि�िध धर्ममसंंघ कीी 
वि�शााल उपस्थि��ति� रहीी।

सााधुतु्व : करोोड़ोंं मंें मि�लने े वाालाा 
दुरु्ललभ अवसर : मुखु्य प्रवचन काार्ययक्रम 
केे दौौराान 'युुवाा दि�वस' पर वि�शेषे संबंोोधन 
देतेे े हुएु आचाार्ययश्रीी ने ेअपने दीीक्षाा प्रसंंग 
कोो यााद कि�याा। पूजू्य प्रवर ने ेफरमाायाा, 
'आज से े 52 वर्षष पूरू्वव बैसैााख शुकु्लाा 
चतुरु्ददशीी कोो सरदाारशहर कीी धराा पर मुझेुे 
मुनुि� सुमुेरेमल जीी स्वाामीी 'लााडनूंं�' केे हााथोंं 

सााधु ुदीीक्षाा प्रााप्त हुईु थीी। करोोड़ोंं गृहृस्थोंं 
मंें से ेकि�सीी वि�रले ेकोो हीी सााधुतु्व काा यह 
दुरु्ललभ अवसर मि�लताा है।ै भौौति�क संपंदाा 
वााले ेसम्रााट होो सकते े हंैं, लेकेि�न सच्चाा 
सम्रााट वहीी है ैजि�सने ेमन कोो वश मंें कर 
लि�याा और धर्मम कोो जीीवन मंें उताार लि�याा।'

अनुुशाासन पर्वव: सजगताा हीी सााधुतुाा हैै 
: 'कैैसेे करें यौौवन काा उपयोोग' वि�षय पर 
प्रेरेणाा देतेेे हुएु आचाार्यय प्रवर ने ेसााधु ुचर्याा� 

केे प्रति� पूरू्णण जाागरूकताा काा आह्वाान कि�याा। 
पूजू्य प्रवर ने ेपांं�च महााव्रत, पांं�च समि�ति� 

और तीीन गुपु्ति��योंं कीी सम्यक आरााधनाा 
कोो हीी वाास्तवि�क सााधुपुन बताायाा। पूजू्य 
प्रवर ने ेफरमाायाा कि� चलते,े उठते-बैठैते 
और गोोचरीी करते े समय सााधुु कोो पूरू्णण 
साावधाान रहनाा चााहि�ए तााकि� महााव्रतोंं मंें 
कोोई दोोष न लगे।े

सााध्वीी प्रमुखुाा कीी सेवेााओं कीी सरााहनाा 
: सााध्वीी प्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतु वि�भाा जीी केे 
चयन दि�वस पर आचाार्ययश्रीी ने े उनकेे 

समर्पपण कीी सरााहनाा करते ेहुएु कहाा कि� 
पूरू्वव मंें नि�योोजि�काा और मुखु्य नि�योोजि�काा 
केे रूप मंें उनकीी लंबंीी सेवेााएंं उन्हंें परि�पक्व 
बनाातीी हंैं। महााप्रज्ञ वााङ्मय केे संंपाादन 
और आगम काार्योंं मंें उनकेे योोगदाान 
कोो अनुुकरणीीय बताातेे हुएु आचाार्ययश्रीी नेे 
उनकेे उत्तम स्वाास्थ्य और उत्कृृष्ट सााधनाा 
काा आशीीर्वाा�द प्रदाान कि�याा।

� (शेषे पेजे 13 पर)

सााधुुताा हीी सबसेे बड़ीी संंपदाा, मन कोो जीीतनाा हीी असलीी सााम्रााज्य : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
दोोहराा उत्सव : लााडनूंं� मेंं मनाा आचाार्ययश्रीी काा 53वांं� दीीक्षाा दि�वस और सााध्वीी प्रमुुखाा काा 5वांं� चयन दि�वस
   लााडनूंं�।       
    30 अप्रैैल, 2026

अभाातेेयुुप कीी युुवाा दि�वस अवसर पर रहीी वि�शेेष प्रस्तुुति�

सफलताा काा मंंत्र - 
अनुुशाासन  

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

कुुगुुरु कुुए केे समाान हैंं, सााधुु काा वेेश 
जााजम केे समाान। कुुगुुरु कोो जोो गुुरू  
माान वंंदनाा करताा हैै वह मूूर्खख अज्ञाानीी  

डूू ब जााताा हैै। 
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

ति�म कुुगुुर छंें कूूवाा साारि�षाा,
जााजम सम रेे कनेंं सााध रोो भेेष।
त्याानेंं गुुर लेेखव बंंदणाा करेंं,
तेे डूूबेंं रेे मूूरख अंंध अदेेख।।
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धर्मम रूपीी जलााशय और ब्रह्मचर्यय तीीर्थथ हीी ऋषि�योंं काा 

वाास्तवि�क महाास्नाान : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, अहिं�ंसाा 
याात्राा प्रणेेताा, महाातपस्वीी आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी नेे आज ‘महाास्नाान 
ऋषि�योंं काा’ वि�षय पर माार्मि�िक ताात्वि��क 
वि�वेेचन प्रस्तुुत कि�याा। आचाार्ययश्रीी नेे 
एक संंवााद केे मााध्यम सेे स्पष्ट कि�याा 
कि� शरीीर कीी बााहरीी स्वच्छताा सेे कहींं 
अधि�क महत्वपूूर्णण आत्माा कीी आंंतरि�क 
शुुद्धि� हैै।

धर्मम काा जलााशय और प्रसन्न लेेश्याा: 
एक मुुनि� और जि�ज्ञाासुु केे संंवााद काा 
उदााहरण देेतेे हुुए आचाार्यय प्रवर नेे 
फरमाायाा कि� ऋषि�योंं काा जलााशय 'धर्मम' 
हैै, जहाँँ� प्रसन्न (नि�र्ममल) लेेश्याा काा वाास 
होोताा हैै। जैैसेे स्वच्छ आकााश कोो प्रसन्न 
कहाा जााताा हैै, वैैसेे हीी धर्मम रूपीी नि�र्ममल 
जल मेंं स्नाान कर ऋषि� अपनेे कर्मम-रजोंं 
कोो धोोतेे हैंं। ब्रह्मचर्यय कोो 'शांं�ति� तीीर्थथ' 
बताातेे हुुए पूूज्य प्रवर नेे फरमाायाा कि� इस 

आध्याात्मि��क स्नाान सेे हीी आत्माा वि�मल 
और वि�शुुद्ध बनतीी हैै।

आत्माा कीी नदीी और संंयम काा जल : 
शाास्त्रोंं केे श्लोोक काा उद्धरण देेतेे हुुए 
आचाार्ययश्रीी नेे समझाायाा कि� हमाारीी आत्माा 
एक नदीी केे समाान हैै। यदि� इसमेंं संंयम 
रूपीी पुुण्य जल होो, सत्य काा प्रवााह होो, 
दयाा कीी लहरेंं होंं और शीील काा सुुदृृढ़ 
तट होो, तोो ऐसीी नदीी मेंं स्नाान करनेे सेे 

आत्माा काा कल्यााण सुुनि�श्चि��त हैै। बााहरीी 
पाानीी सेे होोनेे वाालाा स्नाान केेवल शरीीर 
कोो स्वच्छ कर सकताा हैै, कि�न्तुु भीीतर 
केे पााप केेवल संंयम रूपीी जल सेे हीी 
धुुल सकतेे हैंं।

प्रति�क्रमण : आत्म-शुुद्धि� काा दैैनि�क 
स्नाान : सााधुु जीीवन मेंं प्रति�क्रमण कीी 
महत्ताा बताातेे हुुए आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा 
कि� प्रति�क्रमण भीी एक प्रकाार काा स्नाान 

हीी हैै। यद्यपि� लक्ष्य यह होोनाा चााहि�ए कि� 
दोोष लगेे हीी नहींं, फि�र भीी यदि� प्रमाादवश 
कोोई अति�चाार लग जााए, तोो सुुबह-शााम 
प्रति�क्रमण केे मााध्यम सेे आत्म-सफााई 
कर लेेनीी चााहि�ए। उन्होंंनेे गृृहस्थोंं कोो भीी 
पर्युु�षण आदि� अवसरोंं पर प्रति�क्रमण केे 
जरि�ए इस धर्मम-जलााशय मेंं स्नाान करनेे 
कीी प्रेेरणाा दीी।

शि�वि�राार्थि�ियोंं कोो उपसंपंदाा एवंं 

अभि�वंदंनाा : आचाार्यय प्रवर ने े प्रेके्षााध्याान 
शि�वि�र केे प्रति�भाागि�योंं कोो वि�धि�वत 
'उपसंपंदाा' प्रदाान करााई। काार्ययक्रम मंें 
मुनुि� मर्याा�दाा कुुमाार जीी एवंं मुनुि� मेघे 
कुुमाार जीी ने े अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। 
सााध्वीी चेतेनयशाा जीी, सााध्वीी मेरेूप्रभाा जीी 
सहि�त अनेके सााध्वीी व समणीी वृनृ्द नेे 
प्रस्तुतुि�याँँ� दींं। 

इस अवसर पर भीीलवााड़ाा केे 
सांं�सद  दाामोोदर अग्रवााल ने ेभीी पूजू्यवर 
केे जन्मोोत्सव एवं ं पट्टोोत्सव पर अपनीी 
वि�नयांं�जलि� अर्पि�ित कीी और आचाार्ययश्रीी सेे 
मंगंल आशीीर्वाा�द प्रााप्त कि�याा।

   लााडनूंं�।       
    03 मई, 2026

बााहरीी जल सेे तन कीी 
शुुद्धि�, धर्मम-जलााशय 

सेे मन कीी शुुद्धि� 
-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

आत्माा कीी शुुद्धि� केे लि�ए संंयम केे जल मेंं स्नाान अनि�वाार्यय; प्रेेक्षााध्याान शि�वि�राार्थि�ियोंं कोो प्रााप्त हुुई उपसंंपदाा
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परम पूजू्य आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
केे 53वंें दीीक्षाा दि�वस पर परम पाावन 
आचाार्ययप्रवर केे पाावन साान्नि�ध्य मंें जैैन 
वि�श्व भाारतीी, लााडनूंं� मंें 30 अपै्रैल 2026 
कोो अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक परि�षद 
द्वााराा ‘युवुाा दि�वस’ काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। परम पूजू्य गुरुुदेवे ने े युवुााओं कोो 
नशाा मुकु्ति�ि कीी प्रेरेणाा देतेे ेहुएु अभाातेेयुपु 
एवं ं युवुााओं कोो आध्याात्मि��क साामााजि�क 
क्षेते्र मंें खूबू वि�काास करनेे काा आशीीर्वाा�द 
दि�याा। अभाातेेयुपु रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन 
मांं�डोोत ने ेतेरेाापंथं समााज कीी संपंूरू्णण युवुाा 
शक्ति�ि कीी ओर से ेपरम पूजू्य गुरुुदेवे केे 
चरणोंं मंें भाावांं�जलि� अर्पि�ित कीी। तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद, अहमदााबााद केे युवुाा 
सााथि�योंं द्वााराा पूजू्य गुरुुदेवे केे जीीवनवृतृ्तांं�त 
कोो अलग-अलग खंडं मंें चि�त्र केे मााध्यम 
से ेमधुरु गीीत केे सााथ प्रस्तुुत कि�याा गयाा। 
संयंोोजन अभाातेयेुपु महाामंतं्रीी सौौरभ पटाावरीी 
ने ेकि�याा।

इस अवसर पर अभाातेेयुपु द्वााराा परम 
पूजू्य आचाार्यय प्रवर कोो श्रद्धााप्रणति� स्वरूप 
‘तपोोयज्ञ’ केे अंतंर्गगत ‘संयंम सुपुर स्प्रिं�ं�ट’, 
‘सरगम’ केे अंतंर्गगत ‘महााश्रमणोोत्सव 
मंगंलम 3.0’ एवंं ‘संयंम यूनूि�वर्सस’ काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। जैनै वि�श्व भाारतीी 
स्थि��त सुधुर्माा� सभाा मंें संयंम यूनूि�वर्सस काा 

सांं�केेति�क नि�र्माा�ण कि�याा गयाा, जहांं� स्वयंं 
गुरुुदेवे ने ेपधाार कर अवलोोकन करवाातेे 
हुएु आशीीर्वाा�द कीी वर्षाा� से ेयुवुाा शक्ति�ि कोो 
कृृताार्थथ कि�याा। इसमें कल्पवृकृ्ष, संयंम 
व्हीील, अमृृत कलश एवंं संंयम सेले्फीी 
बूथू जैैसेे प्रेरेणाादाायक प्रतीीक बनााए गए। 
देशेभर से े लााडनूंं� पधाारेे श्रद्धाालुुओं एवंं 
युवुााओं ने े पूजू्य गुरुुदेवे केे साान्नि�ध्य मंें 
संंयम यूनूि�वर्सस मंें संंकल्प ग्रहण कि�ए। 
संंयम यूनूि�वर्सस आगंंतुुक युवुााओं और 
श्रद्धाालुुओं केे लि�ए आध्याात्मि��क अनुुभव, 
प्रेरेणाा एवंं आत्म-संंकल्प काा कंेंद्र बिं�दुंु 
बनाा। संंयम सुपुर स्प्रिं�ं�ट केे अंतंर्गगत देशेभर 
कीी लगभग 201 परि�षदोंं कीी सक्रि�य 
सहभाागि�ताा रहीी एवं ंअभि�याान केे अंतंर्गगत 
27,000 से े अधि�क संंकल्प पूरू्णण कि�ए 
गए। ‘तेेराापंथं टाास्क फोोर्सस’ केे अंतंर्गगत 
‘टीीटीीएफ शौौर्यय: लााइफ सेवेिं�ग अभि�याान’  
काा शुभुाारंंभ परम पूजू्य गुरुुदेवे केे पाावन 

साान्नि�ध्य मंें कि�याा गयाा, जि�सकेे अंतंर्गगत 
देशेभर मंें 53 काार्ययशाालााओं केे आयोोजन 
काा लक्ष्य रखाा गयाा हैै। 

युवुाा दि�वस कीी पूरू्वव संधं्याा पर 29 अपै्रैल 
2026 कोो जैनै वि�श्व भाारतीी स्थि��त महााप्रज्ञ 
प्रोोग्रेसेि�व स्कूूल केे महााश्रमण ऑडि�टोोरि�यम 
मंें भव्य भक्ति�ि संधं्याा ‘महााश्रमणोोस्तुु 
मंगंलम 3.0’ काा आयोोजन कि�याा गयाा, 

जि�समें श्रद्धाानि�ष्ठ संंगाायक कमल सेठेि�याा 
ने े भक्ति�िमय प्रस्तुतुि�यांं� देकेर उपस्थि��त 
श्रद्धाालुओुं कोो भााववि�भोोर कर दि�याा। केेन्द्र 
केे अति�रि�क्त ‘महााश्रमणोोत्सव मंगंलम 
3.0’ केे अंतंर्गगत देशेभर मंें 75 से ेअधि�क 
परि�षदोंं द्वााराा भक्ति�ि संधं्याा काा आयोोजन 
कर सहभाागि�ताा दर्जज करवााई जााएगीी।

रााष्ट्रीीय अध्यक्ष महोोदय पवन 

मांं�डोोत केे नेेतृृत्व मेंं युुवाा सााथि�योंं नेे 
युुवाा दि�वस कीी प्राातःः काालीीन मंंगल 
बेेलाा मेंं शुुभकाामनाा एवंं गीीत सेे आचाार्यय 
प्रवर कीी अभ्यर्थथनाा कीी। इसीी केे सााथ 
सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी केे चयन 
दि�वस पर उनकेे समक्ष भीी अभि�वंंदनाा केे 
स्वर प्रस्तुुत कि�ए गए।

युुवाा दि�वस 2026 केे अंंतर्गगत 
आयोोजि�त संंयम सुुपर स्प्रिं�ं�ट, 
महााश्रमणोोत्सव मंंगलम 3.0 एवंं संंयम 
यूूनि�वर्सस कोो देेशभर मेंं अत्यंंत सकााराात्मक 
प्रति�सााद प्रााप्त हुुआ। आयोोजन कोो सफल 
बनाानेे मेंं अभाातेेयुुप प्रबंंध मंंडल केे सााथ 
युुवाा दि�वस संंयोोजक  सि�द्धाार्थथ चोोरड़ि�याा, 
सहसंंयोोजक कैैलााश ताातेेड़ एवंं नीीरज 
आच्छाा काा नि�ष्ठाापूूर्णण श्रम व सहयोोग 
रहाा। शााखाा परि�षदोंं एवंं काार्ययकर्ताा�ओं केे 
साामूूहि�क प्रयाासोंं सेे यह आयोोजन भव्य 
एवंं प्रेेरणाादाायक रहाा।

अभाातेेयुुप द्वााराा युुवाा दि�वस काा भव्य आयोोजन 
    लााडनूंं�।

वि�षय ज्ञाान और आत्म-कल्यााण काा मााध्यम बनेे भााषाा  : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, युुगप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी नेे ‘भााषााओं काा ज्ञाान 
कि�सलि�ए?’ वि�षय पर चतुुर्वि�िध धर्मम 
संंघ कोो पाावन प्रति�बोोध प्रदाान कि�याा। 
आचाार्ययश्रीी नेे अध्ययन-अध्याापन 
मेंं भााषाा कीी उपयोोगि�ताा और उसकेे 
आध्याात्मि��क पक्ष पर गंंभीीर प्रकााश 
डाालाा।

भााषाा केेवल मााध्यम, मूूल हैै 'वि�षय:' 
आचाार्यय प्रवर नेे फरमाायाा कि� हमाारेे 
जीीवन मेंं भााषाा एक बड़ाा मााध्यम हैै। 
अध्ययन और अध्याापन कीी प्रक्रि�याा मेंं 
दोो प्रमुुख तत्व होोतेे हैंं—वि�षय और 
भााषाा। अध्याात्म वि�द्याा, भूूगोोल, खगोोल, 
गणि�त, वि�ज्ञाान और चि�कि�त्साा जैैसेे 
गहन वि�षयोंं कोो जााननेे केे लि�ए भााषाा 

केेवल एक माार्गग बनतीी हैै। अपनीी बाात 
अभि�व्यक्त करनेे और दूूसरोंं केे वि�चाारोंं 
कोो समझनेे केे लि�ए भााषााओं काा ज्ञाान 
अपेेक्षि�त हैै।

मौौलि�कताा केे लि�ए भााषाा काा ज्ञाान 
अनि�वाार्यय : आचाार्ययश्रीी नेे संंस्कृृत 
आदि� प्रााचीीन भााषााओं केे महत्व कोो 

रेेखांं�कि�त करतेे हुुए फरमाायाा कि� जि�स 
भााषाा केे ग्रंंथ होंं, यदि� उसीी भााषाा मेंं 
उनकाा अध्ययन कि�याा जााए तोो ज्ञाान 
मेंं मौौलि�कताा बनीी रहतीी हैै। उन्होंंनेे 
अभ्याास कीी महत्ताा पर बल देेतेे हुुए 
फरमाायाा कि� सीीखीी हुुई भााषाा नि�रंंतर 
संंपर्कक और अभ्याास केे बि�नाा मंंद पड़ 

सकतीी हैै। अपनीी माातृृभााषाा मेंं बोोलनाा 
और समझनाा सहज होोताा हैै, किं�ंतुु अन्य 
भााषााओं केे लि�ए पुुरुषाार्थथ आवश्यक हैै। 
भााषाा केे उपयोोग सेे होो कर्मम नि�र्जजराा 
शाास्त्रोंं काा उल्लेेख करतेे हुुए आचाार्ययश्रीी 
नेे स्पष्ट कि�याा कि� संंसाार कीी येे वि�चि�त्र 
भााषााएंं, व्यााकरण और वि�भक्ति�ियांं� स्वयंं 
मेंं 'त्रााण' (शरण) देेनेे वाालीी नहींं 
होोतींं। त्रााण कीी प्रााप्ति�� तोो केेवल सम्यक् 

ज्ञाान, दर्शशन और चाारि�त्र कीी आरााधनाा 
सेे हीी संंभव हैै। 

भााषाा काा उपयोोग यदि� स्वयं और 
दूूसरोंं केे उपकाार केे लि�ए होो, तोो वह 
कर्मम नि�र्जजराा काा मााध्यम बन सकतीी हैै। 
सााधकोंं कोो प्रयाास करनाा चााहि�ए कि� 
भााषाा ज्ञाान सााधनाा मेंं सहयोोगीी बनेे।

परीीक्षाा एवंं परीीक्षकोंं कीी घोोषणाा: 
योोगके्षेम वर्षष केे अंतंर्गगत चल रहे ेशि�क्षण-
प्रशि�क्षण केे क्रम मंें आचाार्यय प्रवर नेे 
आगाामीी परीीक्षााओं केे संदंर्भभ मंें परीीक्षकोंं 
केे नाामोंं कीी घोोषणाा कीी। मंगंल प्रवचन 
केे उपराान्त आचाार्ययश्रीी ने ेचाारि�त्राात्मााओं कीी 
जि�ज्ञाासााओं काा समााधाान कि�याा।

अभि�वंदंनाा काा क्रम जाारीी : पूजू्य 
गुरुुदेवे केे जन्मोोत्सव, पट्टोोत्सव एवं ंदीीक्षाा 
दि�वस (युुवाा दि�वस) केे उपलक्ष्य मंें 
चाारि�त्राात्मााओं और समणीी वृंं�द कीी भाावपूरू्णण 
प्रस्तुतुि�योंं काा क्रम आज भीी जाारीी रहाा। 

भााषााओं ंकाा ज्ञाान कि�सलि�ए? वि�षय पर शांं�ति�दूूत काा पाावन प्रति�बोोध | योोगके्षेम वर्षष कीी परीीक्षााओं ंहेतेु ुपरीीक्षकोंं कीी घोोषणाा 
   लााडनूंं�।       
    02 मई, 2026

भााषााओं ंकीी वि�चि�त्रताा 
मेंं न उलझेंं, इसेे बनााएंं 
कर्मम नि�र्जजराा काा मााध्यम 
-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
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दक्षि�णांं�चल स्तरीीय युुवाा सम्मेेलन काा आयोोजन 
अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक 

परि�षद केे तत्वाावधाान मंें 29-30 अप्रैलै-
01 मई 2026 कोो जैनै वि�श्व भाारतीी, 
लााडनूंं� मंें त्रि�दि�वसीीय ‘दक्षि�णांं�चल स्तरीीय 
युवुाा सम्मेलेन’ परम पूजू्य आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी केे पाावन साान्नि�ध्य मंें 
आयोोजि�त हुआु। अभाातेयेुपु केे रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष  पवन मांं�डोोत कीी अध्यक्षताा मंें 
आयोोजि�त इस सम्मेलेन मंें दक्षि�ण भाारत 
कीी 15 शााखाा परि�षदोंं केे लगभग 100 
युवुााओं ने े भााग लि�याा। इस अवसर पर 
रााजस्थाान वि�धाानसभाा अध्यक्ष वाासुदुेवे 
देवेनाानीी ने े मुखु्य अति�थि� केे रूप मंें 
शि�रकत कीी और ‘नयेे भाारत केे नि�र्माा�ण मंें 
युवुााओं कीी भूमूि�काा’ वि�षय पर उपस्थि��त 
युवुकोंं कोो उद्बोोधन प्रदाान कि�याा।

सम्मेलेन काा शुभुाारंभं मुनुि� 
सुमुति�कुमाारजीी द्वााराा नमस्काार महाामंतं्र 
केे उच्चाारण केे सााथ प्राारंभं हुआु, जि�सकेे 
बााद उद्घााटन सत्र मंें वि�जय गीीत और 
श्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन कि�याा गयाा। 
मुनुि� सुमुति�कुमाारजीी ने े सम्यक्त्व कोो 

जीीवन काा अनमोोल हीीराा बतााते ेहुएु कहाा 
कि� यह हर जीीव कोो प्रााप्त नहींं होोताा। 
उन्होंंनेे सम्यक्त्व केे पांं�च लक्षणोंं शम-
समताा, संंवेगे-वैरैााग्य, नि�र्वेद-मोोक्ष कीी 
अभि�लााषाा, अनुुकंंपाा-दयाा और आस्ति�िक्य-
आस्थाा काा वि�स्तृृत वि�वेचेन कि�याा।  मुनुि� 
अर्हहतकुमाारजीी ने ेकहाा कि� संंघ बलि�दाान 
मांं�गताा है,ै इसलि�ए उन्होंंनेे युुवााओं कोो 24 
घंटेंे मंें से ेकम से ेकम 1 घंटंाा संंघ प्रभाावनाा 
केे काार्योंं केे लि�ए नि�काालने ेकाा संकंल्प 

दि�लाायाा। मुनुि� नयकुमाारजीी ने ेयोोगक्षेमे कीी 
महत्ताा बतााते ेहुएु युवुाा शक्ति�ि कोो धर्ममसंघं 
कीी रीीढ़ कहाा और युवुकोंं कोो आध्याात्मि��क 
और साामााजि�क क्षेते्र मंें नई ऊंंचााइयोंं कोो 
छूूने ेकाा आह्वाान कि�याा। 

मुनुि� देवेाार्ययकुमाारजीी ने े तेरेाापंंथ केे 
गौौरवशाालीी इति�हाास पर प्रकााश डाालते ेहुएु 
युवुााओं कोो ऊर्जाा� केे सहीी दि�शाा मंें उपयोोग 
कीी प्रेरेणाा दीी। उन्होंंने े स्पष्ट कि�याा कि� 
वि�चाारोंं से ेशब्द, शब्दोंं से ेवााणीी और वााणीी 

से े क्रि�याा व भााग्य काा नि�र्माा�ण होोताा है।ै  
मुनुि� भरतकुमाारजीी ने े अंकं वि�ज्ञाान केे 
मााध्यम से ेमाानवीीय जीीवन और ग्रहोंं पर 
प्रभााव कोो रोोचक ढंंग से ेसमझाायाा। मुनुि� 
सत्य कुुमाार जीी ने े 'भि�कु्षु दर्शशन : जीीवन 
दर्पपण'  वि�षय पर अपने े वि�चाार रखतेे 
हुएु युवुाा शक्ति�ि कोो भि�कु्षु दर्शशन कोो सरल 
शब्दोंं मंें समझाायाा तथाा युवुकोंं कोो माार्गग सेे 
भटकने ेसे ेसाावधाान कि�याा।

मुनुि� जयदीीपकुमाारजीी ने े युवुााओं 

कोो Realise, Compromise & 
Sacrifice केे सााथ I can, I want, 
I will काा सूतू्र दि�याा। मुनुि� नम्रकुमाारजीी 
ने ेसुमुधुरु गीीति�काा केे मााध्यम से ेसंघं कीी 
महि�माा काा गुणुगाान कि�याा। 

अभाातेयेुपु अध्यक्ष पवन मांं�डोोत नेे 
अपने ेसंबंोोधन मंें संगंठन कीी मजबूतूीी और 
संसं्काारोंं केे प्रति� युवुााओं कीी जि�म्मेदेाारीी 
कोो रेखेांं�कि�त कि�याा। सहमंतं्रीी प्रथम पवन 
नौौलखाा ने ेरोोचक गति�वि�धि� से ेसंभंाागीीगण 
कोो अपनीी वि�शेषेताा पहचाानने े और उसेेे� 
बढ़ााने ेकाा माार्गग बताायाा। अध्यक्ष महोोदय 
केे नेतेृतृ्व और प्रबंंध मंडंल कीी गरि�माामयीी 
उपस्थि��ति� मंें यह सम्मेलेन आध्याात्मि��क 
ऊर्जाा�, सकााराात्मक सोोच और संघं केे 
प्रति� अटूूट नि�ष्ठाा केे संकंल्प केे सााथ 
सफलताापूरू्ववक संपंन्न हुआु। सम्मेलेन 
कोो सफल बनाानेे मंें अभाातेेयुपु संपूंूर्णण 
प्रबंधं मंडंल एवं ं वि�शेषे रूप से ेसहमंतं्रीी 
द्वि�तीीय  अंकुंुर लूनूि�याा, संगंठन मंतं्रीी  रोोहि�त 
कोोठाारीी, दक्षि�णांं�चल स्तरीीय युवुाा सम्मेलेन 
केे संयंोोजक  आशीीष दक, सहसंयंोोजक  
सोोनू ूडाागाा, मनीीष पटाावरीी,  अमि�त दक 
आदि� काा नि�ष्ठाापूरू्णण श्रम एवंं सहयोोग रहाा।

    लााडनूंं�।

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे नि�र्देेशन मेंं 

तेरेाापंथं प्रोोफेेशनल फोोरम, बंेंगलुरुु संेंट्रल 
द्वााराा “कौौटि�ल्य 3.0 – ह्यूमून इंटेंेलि�जेंस इन द 
एराा ऑफ आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंस” वि�षय पर 
एक वि�शेषे एआई कॉॉन्क्लेवे काा सफल आयोोजन 
कि�याा गयाा। यह एक पूरू्णण-दि�वसीीय एआई समि�ट 
थाा, जि�समें 250 से ेअधि�क प्रोोफेेशनल्स, स्टूूडंेंट्स 
और एंटंरप्रेने्योोर्सस ने े उत्सााहपूर्ववक भााग लि�याा। 
काार्ययक्रम कीी शुरुुआत अशोोक सुरुााणाा एवं ंटीीम 
द्वााराा मंगंलााचरण से े हुईु, स्वाागत भााषण वर्षाा� 
जैनै, मंतं्रीी टीीपीीएफ बंेंगलुरुु संेंट्रल द्वााराा दि�याा 
गयाा, इसकेे पश्चाात अध्यक्ष पुषु्परााज चोोपड़ाा नेे 
सभीी उपस्थि��तजनोंं काा स्वाागत कि�याा, मााननीीय 
वक्तााओं केे प्रति� आभाार व्यक्त कि�याा तथाा इस 
सत्र कीी महत्ताा पर प्रकााश डाालाा कि� यह काार्ययक्रम 
कि�स प्रकाार “ह्यूमून इंटेंेलि�जेंस इन द एराा ऑफ 
आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंस” कोो समझने ेमंें सहाायक 
होोगाा। इसकेे बााद टीीपीीएफ केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
हि�म्मत मांं�डोोत ने ेसंगंठन कीी वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं 
कीी जाानकाारीी दीी, जि�सकेे पश्चाात रााष्ट्रीीय महाामंतं्रीी 

मनीीष कोोठाारीी एवंं सााउथ ज़ोोन अध्यक्ष वि�क्रम 
कोोठाारीी ने ेअपने े वि�चाार व्यक्त कि�ए। काार्ययक्रम 
कीी शुरुुआत नेटेवर्किं�ग सेशेन से ेहुईु, जि�सकेे बााद 
प्रथम सत्र आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे सुशुि�ष्य 
सााध्वीी पवनप्रभाा जीी (ठाानाा-4) कीी पाावन 
उपस्थि��ति� मंें आयोोजि�त हुआु, जि�समें उन्होंंनेे 
'अध्याात्मि��क इंंटेेलि�जेंस वर्सेस आर्टि�िफि�शि�यल 
इंंटेेलि�जेंस' केे संंदर्भभ मंें आध्याात्मि��क बुदु्धि�मत्ताा केे 
महत्व पर प्रकााश डाालाा। दूसूरे ेसत्र मंें मुखु्य वक्ताा 
रााहुलु बोोथराा, सीीएफओ – स्वि�िगीी ने े'व्हााट यू ूनोो 
दैटै एआई डज़ नॉॉट' वि�षय पर अपने वि�चाार सााझाा 
कि�ए, जि�समें उन्होंंनेे आत्मवि�श्वाास और माानव 
बुदु्धि�मत्ताा कीी प्राासंंगि�कताा पर जोोर दि�याा। तीीसरे 
सत्र मंें सौौरभ बोोथराा, कोो-फााउंंडर – हााबि�ल्ड नेे 
“हैबैि�ट बि�ल्डिं�ं�ग” केे महत्व पर प्रकााश डाालाा। यह 
सत्र अत्यंतं रोोचक और इंटंरैैक्टि�िव रहाा, जि�समें 
प्रति�भाागि�योंं ने े योोगााभ्याास भीी कि�याा और अपने 
प्रश्नोंं केे उत्तर प्रााप्त कि�ए। चौौथाा सत्र चेतेन 
बरलोोटाा द्वााराा एक प्रैकै्टि�िकल वर्ककशॉॉप केे रूप 
मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समें उन्होंंने ेवि�भि�न्न 
उपयोोगोंं केे लि�ए अपनाा एआई असि�स्टंेंट बनाानेे 

काा लााइव डेेमोो प्रस्तुुत कि�याा। पांं�चवांं� सत्र आनंंद 
लुनुि�याा, फााउंंडर पाार्टटनर – इंडंि�याा कोोटि�एंट द्वााराा 
“एआई – डि�नाायल मोोड” वि�षय पर आधाारि�त 
थाा, जि�समें उन्होंंने ेनई तकनीीकोंं केे प्रति� माानव 
कीी प्राारंभंि�क अस्वीीकृृति� और भवि�ष्य मंें एआई 
कीी भूमूि�काा पर चर्चाा� कीी। अंतंि�म सत्र एक पैनैल 
डि�स्कशन केे रूप मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा, 
जि�समें पैनैलि�स्ट केे रूप मंें नि�लेशे डंुं�गरवााल 
(कोो-फााउंंडर – वर्ककइंडंि�याा अजय अग्रवााल 
(कोो-फााउंंडर – रााम्प.एआई) एवं ं वि�काास जैनै 
(कोो-फााउंंडर – मल्टि�िप्ल) उपस्थि��त थे।े इस 
सत्र काा संचंाालन रााहुुल डाागाा, वीीपीी टीीपीीएफ 
बंेंगलुरुु संेंट्रल द्वााराा कि�याा गयाा। “ह्यूमून इंटेंेलि�जेंस 
इन द एराा ऑफ आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंस” कीी 
प्राासंगंि�कताा पर वि�चाार-वि�मर्शश हुआु और श्रोोतााओं 
केे प्रश्नोंं केे उत्तर भीी दि�ए गए। काार्ययक्रम काा 
समाापन एक हल्केे-फुुल्केे अंदंााज़ मंें कॉॉमेडेि�यन 
दीीपक शर्माा� केे स्टंैंडअप कॉॉमेडेीी सेशेन केे सााथ 
हुआु, जि�सकेे पश्चाात लकीी ड्रॉॉ आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। नए टीीपीीएफ फेेलोो सदस्य रााहुुल डाागाा, 
स्वर्णणमाालाा पोोखरणाा काा सम्माान कि�याा गयाा।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणणीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� दीीप 
कुुमाारजीी ठााणाा-२ हैैदरााबााद नगर प्रवेेश केे उपलक्ष्य मेंं स्वाागत 
समाारोोह काा आयोोजन तेेराापंंथीी सभाा-सिं�ंकदरााबााद द्वााराा  कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा 
मंंगलााचरण केे रूप मेंं हुुआ । तत्पश्चाात सभाा, सि�कंंदरााबााद केे 
अध्यक्ष सुुशीील संंचेेतीी, तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे अध्यक्ष रााहुुल 
गोोलछाा, तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम केे अध्यक्ष वीीरेंंद्र घोोसल, 
महि�लाा मंंडल कीी उपााध्यक्ष  संंगीीताा गोोलछाा, अणुुव्रत समि�ति� 
केे अध्यक्ष रााजेेन्द्र बोोथराा नेे मुुनि�श्रीी केे स्वाागत मेंं अपनेे भाावोंं 
कीी अभव्यक्ति�ि दीी। कवााडीीगुुड़ाा कीी बहनोंं द्वााराा स्वाागत गीीति�काा 
व ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं द्वााराा रोोचक प्रस्तुुति� दीी गई। मुुनि�श्रीी दीीप 
कुुमाारजीी नेे कहाा-संंत आतेे हैंं तब अपनेे सााथ  संंयम, सााधनाा 
और संंस्काारोंं कीी गंंगाा लेेकर आतेे हैै। हम हैैदरााबााद मेंं गुुरु 
आज्ञाा सेे आए हैंं। 

हैैदरााबााद कीी श्रद्धाा, भक्ति�ि और प्रेेम देेखकर मेेराा मन 
आल्हाादि�त हैै। मुुनि�  कााव्य कुुमाार जीी नेे कहाा - आज देेव 
गुुरु धर्मम केे पुुण्य प्रतााप सेे गुुरु महााश्रमण  केे आशीीर्वाा�द सेे 
मुुनि�  दीीप कुुमाार जीी केे श्रम सेे और हैैदरााबााद श्राावक  समााज 
कीी जाागरूक सेेवाा सेे मुुनि�श्रीी काा हैैदरााबााद मेंं नि�र्वि�िघ्न रूप सेे 
पधाारणाा हुुआ हैै। संंचाालन श्रीी लक्ष्मीीपत बैैद नेे कि�याा।

कौौटि�ल्य 3.0–“ह्यूूमन इंंटेेलि�जेंंस इन द एराा ऑफ 
आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस” काा सफल आयोोजन 

नगर प्रवेेश स्वाागत 
समाारोोह व तेेराापंंथ-मेेराापंंथ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन

     बैंंगलोोर।
     कवााडीीगुुड़ाा। 
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n उदयपुुर। अक्षय जैैन केे नवीीन प्रति�ष्ठाान अरि�हंंत हैंंडलूूम काा हि�रण मगरीी सेेक्टर 5 मेंं जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक 
पंंकज भंंडाारीी और भूूपेेश खमेेसराा द्वााराा 5 बाार नमस्काार महाामंंत्र केे साामूूहि�क उच्चाारण एवंं लोोगस पााठ, पाार्श्व�वनााथ स्तुुति�, 
मंंगल भाावनाा, संंकाारकोो द्वााराा आशीीर्वाा�द सेे काार्ययक्रम सम्पन्न करवाायाा।
n गांं�धीीनगर, दि�ल्लीी। श्रीी बाालाा जीी जन सेेवाा केंंद्र फि�जि�ओथेेरेेपीी सेंंटर (चेेरि�टेेबल इंंस्टि�िट्यूूट) काा शुुभाारंंभ सरदाारशहर 
नि�वाासीी दि�ल्लीी कृृष्णाानगर प्रवाासीी समााजसेेवीी सम्पतमल सेेठि�याा केे नूूतन सेंंटर (SHREE BALAJI JAN SEWA 
KENDRA PHYSIOTHERAPY CENTRE ) काा शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक प्रकााश सुुरााणाा व श्रीी 
अशोोक सिं�ंघीी नेे सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा।
n उदयपुुर। अनि�ल- संंगीीताा जैैन केे सुुपुुत्र दीीपांं�शुु, नि�शांं�त जैैन केे नव प्रति�ष्ठाान प्रकााश फाार्माा� काा शुुभ मुुहूूर्तत जैैन 
संंस्काार वि�धि� सेे सुुन्दरवाास स्थि��त ओस्तवााल प्लााजाा मेंं करवाायाा गयाा। जैैन संंस्काारक पंंकज भंंडाारीी एवंं भूूपेेश खमेेसराा 
नेे संंस्काारक कीी भूूमि�काा काा नि�र्ववहन करतेे हुुए पूूर्णण वि�धि� वि�धाान एवंं मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे काार्ययक्रम कोो सम्पन्न करवाायाा।
n उदयपुुर। कमलेेश चौौधरीी एवंं नि�धि� चौौधरीी केे नवीीन काार्याा�लय काा शुुभाारम्भ ओसवााल प्लााजाा, उदयपुुर मेंं जैैन संंस्काार 
वि�धि� सेे संंस्काारक पंंकज जीी भंंडाारीी द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र केे साामूूहि�क उच्चाारण एवंं लोोगस पााठ, पाार्श्व�वनााथ स्तुुति�, मंंगल 
भाावनाा, संंकाारकोो द्वााराा आशीीर्वाा�द, महाावीीर स्तुुति� केे सााथ सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान सेे काार्ययक्रम सम्पन्न करवाायाा। 

n जयपुुर। नवरत्न सिं�ंघीी केे नूूतन आवाास अरि�हंंत वि�लाा, 86 कमलाा नेेहरू नगर, अजमेेर रोोड़, जयपुुर मेंं जैैन संंस्काार 
वि�धि� सेे धीी संंस्काारक श्रेेयांं�स बैंंगाानीी, तरूण बोोथराा नेे मंंगल भाावनाा पत्रक स्थाापि�त करवााकर आशीीर्वाा�द केे सााथ सम्पूूर्णण 
वि�धि� वि�धाान सेे काार्ययक्रम सम्पन्न करवाायाा।
n जयपुुर।  नि�धि� - सुुशीील जैैन केे नूूतन आवाास प्लॉॉट नंंबर 44 दि�व्याा एनक्लेेव मैैन लाालचंंदपुुराा नि�वाारू रोोड ऑपोोजि�ट 
जोोशीी पैैरााडााइज जयपुुर पर धीी संंस्काारक श्रेेयांं�स बैंंगाानीी नेे मंंगल भाावनाा पत्रक स्थाापि�त करवााकर सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान 
सेे काार्ययक्रम सम्पन्न करवाायाा।
n जयपुुर। पदमचंंद बैैद केे नूूतन आवाास प्लॉॉट न. 3/266, चि�त्रकूूट स्कीीम, वैैशाालीी नगर, जयपुुर मेंं जैैन संंस्काार 
वि�धि� सेे संंस्काारक तरूण बोोथराा, सौौरभ  जैैन नेे मंंगल भाावनाा पत्रक स्थाापि�त करवााकर सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान सेे काार्ययक्रम 
सम्पन्न करवाायाा।
n गंंगााशहर। रााजेेश-शाारदाा देेवीी कोोचर गंंगााशहर नि�वाासीी केे नूूतन गृृह प्रवेेश काा मंंगल प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा 
'जैैन संंस्काारक' देेवेेन्द्र डाागाा और वि�पि�न बोोथराा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक मांं�गलि�क मंंत्रोोचाार केे सााथ सम्पन्न करवाायाा।
n उदयपुुर। ललि�त-जय कंंठाालि�याा केे नवीीन गृृह काा शुुभाारंंभ रॉॉयल अल्पााइन, रााजकमल होोटल केे पीीछेे भुुवाानाा मेंं जैैन 
संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक पंंकज भंंडाारीी और भूूपेेश खमेेसराा द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र केे साामूूहि�क उच्चाारण एवंं लोोगस 
पााठ, पाार्श्व�वनााथ स्तुुति�, मंंगल भाावनाा, संंकाारकोो द्वााराा आशीीर्वाा�द, महाावीीर स्तुुति� केे सााथ सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान सेे काार्ययक्रम 
सम्पन्न करवाायाा।

n कोोयंंबतूूर। लााडनूंं� नि�वाासीी कोोयंंबतूूर प्रवाासीी स्वर्गीीय महेंंद्र सुुनीीताा बेंंगाानीी केे सुुपुुत्र श्रेेयांं�श प्रि�यंंकाा केे कन्याा काा 
नाामकरण संंस्काार जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक  नि�र्ममल बेेगवाानीी नेे नमस्काार महाामंंत्र केे द्वााराा मंंगलभाावनाा कीी स्थाापनाा 
कर सपम्न्न करवाायाा।

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

नूूतन प्रति�ष्ठाान

नूूतन आवाास

तेरेाापंंथ धर्मम संघं कीी आठवींं सााध्वीी 
प्रमुखुाा श्रीी कनक प्रभाा जीी केे समााधि� 
स्थल वाात्सल्य पीीठ काा आज अध्याात्म 
सााधनाा कंेंद्र तेरेाापंंथ भवन परि�सर दि�ल्लीी 
मंें लोोकाार्पपण हुआु।

जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा दि�ल्लीी 
केे तत्वाावधाान मंें नि�र्मि�ित इस समााधि� केे 
लोोकाार्पपण काार्ययक्रम मंें कंेंद्रीीय मंतं्रीी हर्षष 
मल्होोत्राा, हरि�यााणाा से े वि�धाायक साावि�त्रीी 
जिं�दंल,स्थाानीीय वि�धाायक कंंवरलााल तंवंर 
एवं ं अन्य लोोक उपस्थि��त थे।ेलोोकाार्पपण 
से े पूरू्वव शाासन श्रीी मुनुि� वि�मल कुुमाार 

जीी, बहुशु्रुतु मुनुि� उदि�त कुुमाार जीी, 
मुनुि� अभि�जीीत कुुमाार जीी ने ेमंगंल पााठ 
सुनुाायाा। लोोकाार्पपण केे बााद महााप्रज्ञ 
सभाागाार मंें आयोोजि�त काार्ययक्रम मंें मुनुि� 
उदि�त कुुमाार जीी ने ेसााध्वीीप्रमुखुाा श्रीी काा 
गुणुाानुवुााद करते े हुएु कहाा-सााध्वीीप्रमुखुाा 
श्रीी कनक प्रभाा जीी काा जीीवन गुरुुनि�ष्ठाा 
और अनुशुाासन काा उत्कृृष्ट उदााहरण थाा।

उन्होंंने े आधीी सदीी तक शाासन कीी 
सेवेाा कर यह सि�द्ध कि�याा कि� गुरुु-आज्ञाा 
हीी जीीवन काा सर्वोोच्च शि�खर है।ैउन्होंंनेे 
केेवल नेतेृतृ्व हीी नहींं कि�याा, बल्कि�� 
वाात्सल्य से े सबकेे हृदय कोो अप्लाावि�त 
कर दि�याा। मुनुि� वि�मल कुुमाार जीी ने ेकहाा 

कि� सााध्वीीप्रमुखुाा श्रीी काा अनुशुाासन कठोोर 
नहींं, बल्कि�� आत्माा कोो जाागृतृ करने ेवाालाा 
आलोोक थाा।  काार्ययक्रम मंें जैनै श्वेतेांं�बर 
तेरेाापंथं महाासभाा केे अध्यक्ष महेंद्र नााहटाा, 
अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल कीी 
अध्यक्ष सुमुन नााहटाा, आचाार्यय महााश्रमण 
प्रवाास व्यवस्थाा समि�ति� दि�ल्लीी केे 
अध्यक्ष कन्हैलैााल पटवाारीी, जैनै श्वेतेांं�बर  
तेरेाापंथंीी सभाा दि�ल्लीी केे अध्यक्ष सुखुरााज 
सेठेि�याा, भवन व्यवस्थाापक सुशुीील 
कोोहााड़ आदि� वक्तााओं ने ेसााध्वीीप्रमुखुााश्रीी 
केे व्यक्ति�ित्व एवं ंकर्तृृ�त्व पर प्रकााश डाालाा 
और उन्हंें अपनीी भाावभीीनीी श्रद्धांं�जलि� 
समर्पि�ित कीी।

अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक परि�षद् 
केे तत्वाावधाान मंें, गुरुुदेवे आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे 53वंें दीीक्षाा दि�वस केे 
पाावन उपलक्ष्य मंें देशेभर मंें  प्रशि�क्षण 
कंैंपोंं काा आयोोजन कि�याा जाा रहाा है।ै इसीी 
क्रम मंें हैदैरााबााद मंें प्रथम कंैंप काा सफल 
एवंं प्रभाावीी आयोोजन सम्पन्न हुआु। युवुाा 
दि�वस 2026 केे अवसर पर तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद्, हैदैरााबााद द्वााराा 'टीीटीीएफ 
शौौर्यय' केे अंतंर्गगत अकैैडेेमस स्कूूल, 
हैदैरााबााद मंें एक वि�शेषे आपदाा प्रबंंधन 
एवंं प्रााथमि�क उपचाार प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। 

इस प्रशि�क्षण मंें प्रति�भाागि�योंं कोो 
आपाातकाालीीन परि�स्थि��ति�योंं—जैैसेे 
जलने,े रक्तस्रााव, दम घुटुने,े फै्रैक्चर—
मंें त्वरि�त एवं ं प्रभाावीी प्रााथमि�क उपचाार 
प्रदाान करने ेकीी तकनीीकोंं काा व्याावहाारि�क 

प्रशि�क्षण दि�याा गयाा। सााथ हीी, स्टे्रेचर केे 
सहीी उपयोोग तथाा सीीपीीआर (CPR) 
जैैसीी जीीवनरक्षक प्रक्रि�यााओं काा भीी 
वि�स्ताारपूरू्ववक अभ्याास कराायाा गयाा। 
इस प्रशि�क्षण सत्र काा संंचाालन EMRI 
Green Health Services केे अनुुभवीी 
प्रशि�क्षक प्रमोोद कुुमाार द्वााराा अत्यंंत 
कुुशलताा केे सााथ कि�याा गयाा, जि�ससेे 
प्रति�भाागि�योंं कोो व्यवहाारि�क एवंं उपयोोगीी 
ज्ञाान प्रााप्त हुआु। इस महत्त्वपूर्णण पहल कोो 
Young Indians तथाा Hyderabad 
City Security Council काा सशक्त 
सहयोोग प्रााप्त हुआु, जि�ससे ेकाार्ययक्रम कीी 
गुणुवत्ताा और प्रभाावशीीलताा मंें उल्लेेखनीीय 
वृदृ्धि� हुईु। तेरेाापंथं युवुक परि�षद्, 
हैदैरााबााद कीी ओर से ेमंतं्रीी नि�रज सुरुााणाा, 
टीीटीीएफ ग्रीीन ब्रि�गेडे केे काार्ययकाारीी सदस्य  
प्रांं�जल दुगुड़ एवं ं सदस्य सौौरभ बैदै 
कीी सक्रि�य सहभाागि�ताा वि�शेषे रूप सेे 
सरााहनीीय रहीी।

दक्षि�ण भाारत काा प्रथम युुवाालोोक 
काा हुुआ शुुभाारंंभ एवंं आचाार्यय तुुलसीी 
डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर पीी.जीी. हल्लीी केे 
स्थाानांं�तरण केे सााथ नई एक्सरेे मशीीन 
और डेंंटल चेेयर काा लोोकाार्पपण हुुआ। 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ परि�षद केे 
नि�र्देेशन मेंं एवंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
गांं�धीीनगर, बेंंगलुुरु द्वााराा आयोोजि�त 
काार्ययक्रम मैंं रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन मांं�डोोत 
कीी अध्यक्षताा मेंं,दक्षि�ण भाारत काा प्रथम 
युुवाालोोक काा शुुभाारंंभ सफलताापूूर्ववक 
संंपन्न हुुआ। काार्ययक्रम काा उद्घााटन 
जैैन संंस्काार वि�धि� केे सााथ हुुआ, 
अमि�त भंंडाारीी जि�ससेे पूूरेे आयोोजन मेंं 
आध्याात्मि��क एवंं संंस्काारपूूर्णण वााताावरण 
काा संंचाार हुुआ। इस अवसर पर आचाार्यय 
तुुलसीी डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर पीी.जीी.हल्लीी 
केे स्थाानांं�तरण केे सााथ नई एक्स-रेे 

मशीीन एवंं डेंंटल चेेयर काा वि�धि�वत 
लोोकाार्पपण भीी कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
मेंं अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ परि�षद केे 
रााष्ट्रि�िय अध्यक्ष पवन मंंडोोत, महाासभाा 
केे उपााध्यक्ष प्रकााश लोोढ़ाा, मुुख्य अति�थि� 
युुवाा गौौरव  वि�मल कटाारि�याा, अभाातेेयुुप 
संंगठन मंंत्रीी रोोहि�त कोोठाारीी, शााखाा 
प्रभाारीी अमि�त दक, पराामर्शशक दि�नेेश 
पोोकरनाा,परि�षद अध्यक्ष प्रसन्न धोोकाा 
सहि�त अभाातेेयुुप परि�वाार, प्रदीीप चोोपड़ाा 
संंगठन मंंत्रीी मोोहि�त डूंं�गरवााल, वि�मल 
धाारीीवााल, एटीीडीीसीी सह संंयोोजक प्रतीीक 
जोोगड़, पंंकज भंंडाारीी सलााहकाार वि�नय 
बैैद, वि�वेेक मरोोठीी,रणजीीत कटाारि�याा, 
अमि�त भंंडाारीी,महेंंद्र कोोचर,जि�तेेन्द्र धोोकाा, 
मुुदि�त कोोठाारीी,अंंकि�त छााज्जेेड,रमेेश 
साालेेचाा,मनीीष भंंसाालीी,धीीरज कोोठाारीी, 
तरुण पटाावरीी,खुुशहााल बैैद, आदि�त्य 
सेेठि�याा, ललि�त सेेठि�याा,पि�यूूस नााहर, 
सौौरभ कीी उपस्थि��ति� रहीी।

अनुुशाासन और वाात्सल्य काा संंगम 

आपदाा प्रबंंधन एवंं प्रााथमि�क उपचाार 
प्रशि�क्षण काा सफल आयोोजन

एटीीडीीसीी : नई एक्सरेे मशीीन और 
डेंंटल चेेयर काा हुुआ लोोकाार्पपण

     नई दि�ल्लीी। 

     हैैदरााबााद।

     गांं�धीीनगर, बेंंगलुुरु।

नाामकरण संंस्काार
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भि�क्षु ुशाासन काा सुयुश, सुनुते ेहंैं दि�न-राात 
महाायशस्वीी महाामनस्वीी क्रमशःः पााये ेनााथ

क्रमशःः पााये ेनााथ संघं कीी रक्षाा करते े
एक एक सदस्य मंें गहरे ेसंसं्काार हंैं भरते े

इसीी लि�ए हीी भि�क्षु ुगण मंें प्रति�दि�न स्वर्णण प्रभाात 
भि�क्षु ुशाासन काा सुयुश सुुनते ेहंैं दि�न-राात ॥१॥
महााश्रमण काा दि�ल दि�मााग है ैउर्ववर और वि�शााल 
नये ेनये ेआयााम चलााकर गण कोो कि�याा नि�हााल 
गण कोो कि�याा नि�हााल मुखु्य मुुनि� चयन नि�राालाा 

एक एक चिं�तंन गुुरुवर काा लगताा आलाा 
जि�नकेे दूरूदर्शीी चिं�तंन से ेहंैं साारे ेखुशुहााल 

महााश्रमण काा दि�ल दि�मााग है ैउर्ववर और वि�शााल ॥२॥
पूरू्वांं�चल केे असम प्रांं�त मंें वर पधाारंें गााम 

जहाँँ� नि�युकु्ति�ि कीी गुुरुवर ने ेप्रकट हर्षष प्रकााम 
प्रकट हर्षष प्रकााम सुयुश चहुँँ�दि�शि� मंें छाायाा 

गुरुु दृषृ्टि�ि अमृतृ कीी वृषृ्टि�ि जन-जन नेे यह गाायाा 
रोोम-रोोम मंें अभि�नव खुशुि�याँँ� कहते ेलोोग तमााम 
पूरू्वांं�चल केे असम प्रांं�त मंें वर पधाारंें गााम ॥३॥
महाावीीर मुनुि� मुखु्य मुुनि� हंैं जन-जन केे उद्गाार 

महााश्रमण गुरुुवर काा गण कोो यह अनुपुम उपहाार 
यह अनुपुम उपहाार बड़ाा हीी उज्वल जीीवन 
प्रवचन और संगंीीत श्रवण कर साारे ेधन-धन 
है ैआचाार वि�चाार आपकाा नि�र्ममल गंगंााधाार 

महाावीीर मुनुि� मुखु्य मुुनि� हंैं जन-जन केे उद्गाार ॥४॥
ज्ञाान ध्याान स्वााध्यााय आपकाा चलताा है ैनि�र्बाा�ध 

शुदु्ध सेवेाा काा मि�लताा रहताा नि�त प्रसााद अवि�वााद 
नि�त प्रसााद अवि�वााद खूबू गंंभीीर धीीर हंैं 

महााश्रमण कीी मुखु्य कृृति� मुुनि� महाावीीर हंैं 
जाागृतृ जीीवन देखेनाा हर क्षण किं�चि�त नहींं प्रमााद 

ज्ञाान ध्याान स्वााध्यााय आपकाा चलताा है ैनि�र्बाा�ध॥ ५॥

महाायशस्वीी महाामनस्वीी 
क्रमशःः पाायेे नााथ
l मुुनि� कमल कुुमाार l

प्रज्ञाा नि�लयं ंमंें खुशुि�योंं काा साागर लहराायाा। 
नई बहाारंें कुुदरत काा कण-कण है ैमुसु्काायाा ॥ १ ॥
उज्जवलतम आचाार तुमु्हााराा प्रेरेक बनताा है ैक्षण-क्षण 
सौौम्यमूरू्ति�ि व्यवहाार समुनु्नत बाात-बाात मंें अपनाापन 

युगु अनुरुूप प्रशि�क्षण प्रवचन सबकेे मन भाायाा ॥ २ ॥
स्वााध्याायीी बहुशु्रुतु समयज्ञाा सतीीशेखेराा लोो वन्दन 
आज्ञाा मर्याा�दाा गुरुुनि�ष्ठाा तप जप से ेभाावि�त चेतेन 
उच्च सााधनाा केे प्रयोोग है ैकल्पवृकृ्ष छाायाा ॥ ३ ॥
अभि�नन्दन कीी पाावन बेलेाा आस्थाा थााल सजाा लााए 
रहोो नि�राामय बनोो शताायु ुचयन दि�वस पर हम गााएं ं
चन्देरेीी, मोोदीी परि�कर यश परचम फहराायाा ॥४।।

तर्जज : अणुवु्रत है ैसोोयाा

प्रज्ञाा नि�लयंं मेंं खुुशि�योंं काा साागर लहराायाा 

l सााध्वीी मधुुस्मि�िताा l

सााध्वीी प्रमुुखाा श्रीी वि�श्रुुतवि�भाा जीी 
केे चयन दि�वस पर हृदयोोद्गाार 

मुुख्य मुुनि� केे चयन 
दि�वस पर हृदयोोद्गाार 

महाातपस्वीी धर्ममदि�वााकर युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 65वेंं 
जन्मोोत्सव, 17वेंं पट्टोोत्सव एवंं 53वेंं दीीक्षाा दि�वस पर साादर अभि�वंंदनाा

मुुनि� मदन कुुमाारजीी नेे कहाा कि� ज्योोति�पुंं�ज आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
नि�र्ममलताा, गंंभीीरताा और तेेजस्वि�िताा केे मूूर्तत रूप हैंं। उनमेंं चन्द्रमाा 
जैैसीी नि�र्ममलताा, साागर जैैसीी गंंभीीरताा और सूूर्यय जैैसीी तेेजस्वि�िताा केे 
एक सााथ दर्शशन कि�येे जाा सकतेे हैंं। मुुनि� मदनकुुमाारजीी आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण केे 53 वेंं दीीक्षाा-दि�वस काार्ययक्रम मेंं बोोल रहेे थेे। 
मुुनि� नेे कहाा कि� दीीक्षाा पुुनर्जजन्म हैै और अध्याात्म काा उन्नयन हैै। 
दीीक्षाा अमरत्व कीी सााधनाा हैै और व्रतोंं कीी आरााधनाा हैै। मुुनि� मदन 
कुुमाारजीी नेे कहाा कि� महााश्रमणजीी केे जीीवन मेंं पुुण्यवत्ताा, पवि�त्रताा 
और पुुरुषाार्थथ काा त्रि�वेेणीी संंगम हैै। वेे एक अकिं�ंचन महाापुुरुष हैंं 
और अप्रमत्त सााधक हैंं। वेे अपनेे दस पूूर्वाा�चाार्योंं केे प्रति� अत्यंंत 
कृृतज्ञ हैंं तथाा जन जाागरण काा महाान काार्यय कर रहेे हैंं। काार्ययक्रम 
मेंं मुुनि� संंयमकुुमाारजीी और मुुनि� कल्प कुुमाारजीी नेे उद्गाार व्यक्त 
कि�येे तथाा तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे अध्यक्ष नमन मेेड़तवााल नेे 
महााश्रमणोोऽस्तुु मंंगलम् केे लि�येे आह्वाान कि�याा।

वर्धाा�पन केे उजलेे पल मेंं, अर्पि�ित भाावोंं काा उपहाार। 
धर्ममसंंघ केे ओ चक्रीीश्वर! जीीओ-जीीओ वर्षष हजाार।।

शाासन कि�तनाा गौौरवशाालीी, बैैठेे गणनंंदनवन डाालीी, 
मन मैैनाा हैै येे मतवाालीी, रहतीी आठोंंयााम दीीवाालीी, 

जय ज्योोति� चरण जय महााश्रमण कीी, गूंं�जेे भूू नभ जय-जयकाार।।

अभयदयााणंं चक्खुुदयााणंं, मग्गदयााणंं तुुम होो वि�भुुवर! 
धम्मदयााणंं बोोहि�दयााणंं, सरणदयााणंं तुुम होो प्रभुुवर! 

वीीतरााग सीी मूूरत पााकर, खि�लाा-खि�लाा येे गण मंंदाार।।

जहाँँ� कहींं पधरााएंं गणि�वर, यश-ध्वज चलताा आगेे-आगेे। 
शि�ष्ट मि�ष्ट इष्ट वााणीी सुुन, जन-जन जाागेे दुुर्गुु�ण त्याागेे। 
महााश्रमणि�क तव श्रम बूंं�दोंं सेे, उपकृृत हैै सााराा संंसाार।।

गण गोोकुुल घनश्यााम दि�खाातेे, संंघ-चमन मेंं नव्य नजाारेे। 
योोगक्षेेम वर्षष वरदाायीी, जीीवन कीी जोो आभाा संंवाारेे। 

भि�क्षुु जन्म त्रय शतााब्दीी अवसर, रााजधाानीी मेंं भव्य बहाार।।

भराा हुुआ गाागर मेंं साागर, जीीवन तेेराा क्याा गुुण गााऊंं। 
कहकर लि�खकर गााकर भीी मैंं, रहीी अधूूरीी पाार न पााऊंं। 
शब्दोंं काा परि�धाान रि�काानेे, कहांं� सक्षम हैै ताारणहाार।।

युुगोंं-युुगोंं तक तपोो धराा पर, प्रबल प्रताापीी ओ कीीर्त्ति�िधर! 
रहोो नि�राामय बनोो चि�राायुु, दि�व्य दि�वााकर ओ शक्ति�िधर! 
सुुधाा सन्नि�धि� नि�र्ममल आभाा, बन जााएंं शि�व सुुख दााताार।। 
कृृपाा दृृष्टि�ि कीी नेेहि�ल नजरेंं, चााहूंं� बस यूंं� हीी हर बाार।।

नंंदनवन गण मंंगलकाारीी प्रभुु तेेरीी महि�माा हैै न्याारीी 
ॐ शरणम गुुरुवर शरणम्, महााश्रमण जय तव शरणम  

नि�र्ममल शीीतल तेेराा साायाा पाावन चरणोंं मेंं शीीश नवाायाा 
अयोोध्याा जैैसाा समवशरण संंघ अधि�नाायक अभि�नंंदन  

आगम प्रवचन कथाा सुुखदाायीी नैैयाा सबकीी पाार लगाालीी 
जि�नवााणीी अमृृतरस तीीर्थथकरोंं काा करेंं हम ध्याान

श्रीी सुुखमंंगल पााठ आशीीर्ववर जनकल्यााण करवाातेे गुुरुवर 
चरण स्पर्शश करवाातेे गुुरुवर 

त्यााग तपस्याा प्रत्यााख्याान, गुुरु दर्शशन हीी चाारोंं धााम

लय : मंंगल भवन

शाासन उपवन राा मंंदाार म्हााराा वांं�छि�त फल दााताार। 
शाासन उपवन राा मंंदाार थांं�स्युंं� नन्दन वन गुुलजाार।। 

गौौरव शि�खरांं� चढ़ाावांं� म्हेंं, मंंगल शंंख बजाावांं� म्हेंं॥ १ ॥

थांं�रैै दि�ल दरि�यैै मेंं इमरत लहराावैै दि�न राात। 
प्रााणीी माात्र पर अनुुकम्पाा रीी करोो सतत बरसाात। 

देेव कुंं�वर सोो मुुख मनहाार नयन कमल हैंं सदााबहाार॥ २ ॥

हि�मगि�रीी सीी उत्तुंं�ग सााधनाा अद्भुत समताा भााव। 
तीीर्थेेश्वर सम कल्यााणीी वााणीी रोो गजब प्रभााव। 

पीीकर शाान्त सुुधाारस धाार साारीी दुुनि�यांं� शुुक्रगुुजाार॥ ३ ॥

महाातपस्वीी पुुरुष प्रताापीी भाास्कर साा द्युुति�माान। 
याायाावर बण तीीन देेश नैै दि�याा तीीन अवदाान। 

तम मेंं पसरयोो प्रखर प्रकााश आयोो पतझड़ मेंं मधुुमाास॥ ४ ॥

योोगक्षेेम वर्षष शुुभ अवसर सभाा सुुधर्माा� खाास। 
संंघ सदन रीी च्याारूंं कूंं�ठांं� फैैल्योो हर्षोोल्लाास। 

धरतीी अम्बर गूंं�जैै आज युुग-युुग जीीओ गण सरतााज॥५।।

तर्जज : नीीलाा घोोड़ाा राा..

नि�र्ममलताा, गंंभीीरताा और 
तेेजस्वि�िताा केे मूूर्तत रूप हैंं 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण

नंंदनवन गण मंंगलकाारीी 
प्रभुु तेेरीी महि�माा हैै न्याारीी

नंंदनवन गण मंंगलकाारीी 
प्रभुु तेेरीी महि�माा हैै न्याारीी

शाासन उपवन राा मंंदाार थांं�स्युंं� 
नन्दन वन गुुलजाार

l सााध्वीी मलयप्रभाा  l

l समणीी मृृदुु प्रज्ञाा  l

l सााध्वीी मधुुस्मि�िताा l

शि�सोोदाा। संसं्थाा शि�रोोमणि� तेरेाापंथं महाासभाा 
केे नि�र्देशाानुसुाार आचाार्यय भि�क्षु ुजन्म त्रि�शतााब्दीी 
केे संदंर्भभ मंें तेरेाापंथं मेरेाापंथं काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन पूरूे ेदेशे भर मंें कि�याा जाा रहाा है।ै इसीी 
क्रम मंें शि�सोोदाा ग्रााम मंें भीी इस काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ 

महि�लाा मंडंल केे मंगंलााचरण केे द्वााराा कि�याा 
गयाा। मुखु्य प्रशि�क्षक केे रूप मंें उपाासक 
प्रवक्ताा सुरेुेश कुुमाार बााफनाा उपस्थि��त रहेे। 
उन्होंंनेे जैैन धर्मम , तेरेाापंथं दर्शशन आचाार्यय भि�क्षुु 
द्वााराा प्रति�पाादि�त सि�द्धांं�त लौौकि�क एवंं लोोकोोत्तर 
तथाा तेरेाापंथं केे मौौलि�क सि�द्धांं�तोंं कीी व्यवस्थि��त 

रूप से े श्राावक समााज कोो जाानकाारीी प्रदाान 
कीी। महाासभाा केे रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष फूूलचंदं  
छतराावत ने ेकाार्ययशाालाा केे उदे्देश्य कीी जाानकाारीी 
श्राावक समााज कोो बतलााई। महाासभाा प्रभाारीी 
एवं ंकाार्यय समि�ति� सदस्य कांं�ति�लााल  धााकड़ काा 
इस काार्ययशाालाा केे आयोोजन मंें सक्रि�य भूमूि�काा 
रहीी। आभाार ज्ञाापन इंदं्रमल मीीठाालााल धााकड़ 
द्वााराा कि�याा गयाा। 

तेेराापंंथ मेेराापंंथ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

     सूूरत। 
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शाासनश्रीी सााध्वीीश्रीी चन्दनबाालाा जीी केे प्रति� हृदयोोद्गाार

l सााध्वीी वर्धधमाानश्रीी l
शाासन श्रीी सााध्वीी श्रीी चन्दनबाालाा जीी हमाारेे 

धर्ममसंघं कीी एक वरि�ष्ठ और वि�शि�ष्ट सााध्वीी 
थींं। उनकाा जीीवन आदि� से ेअंतं तक श्रम कीी 
कहाानीी कहताा है।ै उनकाा उर्जजस्वल व्यक्ति�ित्व 
उनकेे हर काार्यय मंें मुखुरि�त होोताा थाा। उनकेे हर 
काार्यय मंें कलाा केे दर्शशन होोते ेथे—ेचााहे ेपाात्र-
पाात्रि�योंं याा मुखु-वस्त्रि�िकााओं कीी रंगंााई काा काार्यय 
होो याा वस्त्रोंं कीी सि�लााई काा, वेे हर काार्यय मंें 
मााहि�र थींं। गण केे प्रति� और गुरुु केे प्रति� उनकीी 
अनन्य भक्ति�ि थीी। शाासन श्रीी चन्दनबाालाा जीी 
कोो तीीन-तीीन आचाार्योंं कीी सुखुद सन्नि�धि� 
प्रााप्त हुईु तथाा उन्होंंनेे तीीनोंं आचाार्योंं कीी अनन्य 
कृृपाादृषृ्टि�ि कीी पाात्रताा हाासि�ल कीी। वे े तीीन-
तीीन सााध्वीी प्रमुुखााओं व सााध्वीीवर्याा� कीी भीी 
कृृपाापाात्र बनींं। समस्त सााधु-ुसााध्वीी समााज कीी 
वे ेकृृपाादृृष्टि�ि कीी पाात्र बनींं। उनकीी गुणुवत्तााओं, 
क्षमतााओं, निः�ःस्वाार्थथ सेवेाा, गुरुु भक्ति�ि व संंघ 
भक्ति�ि मंें उनकेे व्यक्ति�ित्व कीी गहरााई मि�लतीी 
है।ै सरलताा, सहि�ष्णुतुाा, मि�लनसाारि�ताा और 
मधुरु-भााषि�ताा उनकीी सुंं�दर पहचाान थीी। मैतै्रीी, 
प्रमोोद, करुणाा और मध्यस्थ भाावनाा उनकेे रग-
रग मंें रमीी हुईु थीी। उनकेे लि�ए सब—अपने-
परााये,े छोोटेे-बडे़े—समाान थे;े उनकेे दि�ल मंें 
कोोई भेदेभााव नहींं थाा। छोोटीी से ेछोोटीी सााध्वीी 
होंं याा मुनुि�श्रीी, सबकोो वे ेअपनीी वत्सलताा और 
उदाारताा से े रि�झाा लेतेीी थींं। वे े दि�ल कीी बहुतु 
उदाार थींं। उन्हंें देनेाा बहुुत प्रि�य थाा, वे ेकि�सीी केे 
श्रम कीी वस्तु ुलेनेाा नहींं चााहतीी थींं। उनकीी श्रम 
नि�ष्ठाा इतनीी उच्च थीी कि� वे ेचााहतीी थींं सााराा 
काार्यय स्वयं ंहीी कर लंें। मौौकाा मि�लतेे हीी वे ेकाार्यय 
अपने हााथ मंें ले ेलेतेीी थींं। वे ेअत्यंंत श्रमशीीलाा 
थींं। वे ेकि�सीी से ेनाारााज़ नहींं होोतीी थींं। उनसेे 
कोोई अच्छाा व्यवहाार करे ेयाा बुरुाा, वे ेसााम्य भााव 
मंें रहतीी थींं। आचाार नि�ष्ठाा, व्यवहाार नि�ष्ठाा, 
संघं नि�ष्ठाा और गुरुु नि�ष्ठाा उनकेे रोोम-रोोम 
मंें बसीी हुईु थीी। बहि�र्वि�िहाार मंें भीी जि�तने े भीी 
सन्त याा सााध्वि�ियाँँ� मि�लतेे, वे ेउनकीी तहे ेदि�ल 
से ेसेवेाा करतींं। उन्हंें इतनीी खुशुीी होोतीी माानोो 
उन्होंंनेे पैरैोंं मंें घुंं�घरू बाँँ�ध लि�ए होंं। वेे बड़ेे 
प्याार से े उन्हंें खि�लाातीी-पि�लाातींं, उनकेे लि�ए 
भंेंट (गि�फ्ट) तैयैाार करतींं और उन्हंें सााथ रहने 
काा आग्रह करतींं। स्थाान कम होो याा ज्याादाा, वे े
पधाारने ेवाालोंं कीी सुवुि�धाा काा हीी ध्याान रखतीी 
थींं। शाासन श्रीी काा जीीवन प्रेरेक संंस्मरणोंं 
से ेभराा पड़ाा है।ै उनकाा जन्म हरि�यााणाा प्राान्त 
केे 'छाात्तर' ग्रााम मंें हुआु थाा। उनकाा चाँँ�द साा 
मुखुड़ाा देखेकर नााम 'चाँँ�द कंंवर' रखाा गयाा। 
जन्म केे एक महीीनेे बााद पूरूाा परि�वाार भाारत कीी 
रााजधाानीी दि�ल्लीी मंें प्रवाासि�त होो गयाा। अपनेे 
मााताा-पि�ताा कीी चतुरु्थथ पुतु्रीी होोने ेपर भीी उनकाा 
लाालन-पाालन पुतु्रवत हुआु। उनकीी मााताा काा 
नााम श्रीीमतीी चमेलेीी देवेीी व पि�ताा काा नााम 
श्रीीमाान उग्रसेने थाा। स्कूूल केे वाार्षि�िक जलसेे 

मंें जम्बुु स्वाामीी काा रोोल अदाा करने ेपर उनकेे 
अंतंःःकरण मंें वैरैााग्य काा अंकुंुर प्रस्फुुटि�त हुआु। 
दीीक्षाा कीी आज्ञाा न मि�लनेे पर उन्हंें एक वर्षष तक 
कड़ाा संंघर्षष झेेलनाा पड़ाा। सुशु्रीी चाँँ�द ने ेपाानीी, 
रोोटीी, नमक और मि�र्चच केे अलाावाा सभीी वस्तुओुं 
काा त्यााग (परि�हाार) कर दि�याा। आखि�र पााषााण 
हृदय कोो पि�घलनाा पड़ाा और उनकीी दीीक्षाा संवंत् 
2016 मंें आचाार्यय तुलुसीी केे कर-कमलोंं सेे 
कोोलकााताा मंें हुईु। उस समय दीीक्षाा काा उत्कट 
वि�रोोध होो रहाा थाा, किं�तु ु सााध्वीी श्रीी प्रति�भाा-
संंपन्न थींं। उन्होंंनेे स्कूूल मंें हि�न्दीी वि�षय 
मंें 'रत्न' काा कोोर्सस कि�याा हुआु थाा। उन्होंंनेे 
वि�रोोध करने े वााले े व्यक्ति�ियोंं कीी जि�ज्ञाासााओं 
काा सटीीक उत्तर देकेर सबकोो नि�रस्त कर 
दि�याा। गुरुुदेवे उन्हंें वाात्सल्य से े'दि�ल्लीी वाालीी' 
कहकर पुकुाारते े थे।े चूँँ�कि� आचाार्यय तुलुसीी 
स्वयं ंकलााप्रि�य थे,े अतःः वे ेउनकेे मन भाा गईं। 
आचाार्यय तुलुसीी कीी मुँँ�हपत्ति�योंं, पाात्रोंं, प्याालोंं 
और गि�लाासोंं कीी रंगंााई तथाा उनकेे वस्त्रोंं कीी 
सि�लााई काा काार्यय प्राायःः उन्हींं केे कुुशल हााथोंं 
से े संंपन्न होोताा थाा। आचाार्यय प्रवर कीी गोोचरीी 
काा काार्यय भीी 16 वर्षोंं तक उन्हींं केे द्वााराा हुआु। 
आचाार्यय तुलुसीी ने ेउनकेे लि�ए फरमाायाा थाा कि� 
वे ेभगवाान महाावीीर कीी चन्दनबाालाा थींं और येे 
'तुुलसीी कीी चन्दनबाालाा' हंैं।

2023 केे मुमु्बई चाातुुर्माा�स मंें भगवतीी 
संंवत्सरीी केे काार्ययक्रम मंें महाातपस्वीी आचाार्यय 
महााश्रमण ने ेउन्हंें 'शाासन श्रीी' केे अलंकंरण 
से े वि�भूषूि�त कि�याा थाा। सााध्वीी श्रीी ने ेआचाार्यय 
तुलुसीी केे सााथ-सााथ आचाार्यय महााप्रज्ञ कीी 
भीी गोोचरीी और सेवेाा काा काार्यय पूरूीी नि�ष्ठाा सेे 
कि�याा। आचाार्यय महााश्रमण करुणाा केे महाावताार 
हंैं। शाासन श्रीी कीी गुरुु भक्ति�ि, संघं भक्ति�ि, 
श्रमनि�ष्ठाा व उनकीी सेवेााओं काा मूलू्यांं�कन 
करते ेहुएु आपने उन्हंें 'शाासन श्रीी' काा खि�तााब 
देकेर समलंकृंृत कि�याा तथाा उनकोो सेवेाा केेन्द्रोंं 
मंें सेेवाा कीी बख्शीीश प्रदाान कीी।

 शाासन श्रीी ने ेतीीन-तीीन सााध्वीी प्रमुुखााओं 
कीी भीी सुखुद सन्नि�धि� मंें रहकर अपनीी बहुमूुूल्य 
सेवेााएं ं देकेर सबकाा कृृपाापूरू्णण आशीीर्वाा�द प्रााप्त 
करने ेकाा सुअुवसर प्रााप्त कि�याा। सााध्वीी प्रमुुखाा 
लााडांं� जीी उन्हंें प्याार से े 'चंदंाा माामाा' कहकर 
पुकुाारतीी थींं। चााहेे पद-प्रक्षाालन काा काार्यय 
होोताा याा कोोई अन्य काार्यय, आप फरमाातेे— 
'चन्दाा माामाा कोो आने ेदोो।' उनकेे कलाात्मक 
व मुलुाायम हााथोंं काा स्पर्शश उन्हंें बहुतु अच्छाा 
लगताा थाा। 

शाासन मााताा सााध्वीी प्रमुखुाा कनक प्रभाा जीी 
तोो उनकेे सााथ-सााथ हीी पाारमाार्थि�िक शि�क्षण 
संंस्थाा मंें भर्तीी हुईु थींं। दोोनोंं एक हीी कक्षाा मंें 
पढ़तीी थींं और उन दोोनोंं मंें कॉॉम्पि�िटि�शन चलताा 
थाा। कभीी शाासन मााताा जीी फर्स्ट�ट आ जाातींं, तोो 
कभीी शाासन श्रीी। शाासन मााताा जीी कीी उन पर 

अत्यन्त कृृपाा थीी। एक बाार काा संसं्मरण है—ै 
सन् 2010 काा चाातुरु्माा�स पूजू्यवर काा हैदैरााबााद 
मंें थाा। उस समय शाासन मााताा जीी काा कक्ष 
6-7 सीीढ़ीी चढ़कर थाा। शाासन श्रीी वि�हाार 
सम्पन्न कर शाासन मााताा जीी कोो वन्दनाा करनेे 
केे लि�ए पधाार रहीी थींं। शाासन मााताा जीी ने ेउन्हंें 
दूरू से े देखेाा और तत्कााल प्राातराास (नााश्ताा) 
करते ेहुएु बााहर पधाारींं। उन्होंंने ेशाासन श्रीी सेे 
फरमाायाा— 'अभीी ऊपर नहींं आनाा है।ै' फि�र 
वि�नोोद मंें पुनुःः फरमाायाा— 'अभीी ऊपर जाानेे 
कीी देरेीी है ै(अर्थाा�त् अभीी आयु ुशेषे है)ै।' यह 
सुनुकर सााराा वााताावरण प्रसन्नताा से ेभर गयाा। 
आप समय-समय पर उनकेे लि�ए, उनकेे 
अनुकूुूल खााद्य-पदाार्थथ भि�जवााते ेरहते ेथे।े सााध्वीी 
प्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतुवि�भाा जीी भीी उनसे ेबहुतु प्रसन्न 
रहतीी थींं। सन् 2015 केे कोोबाा चाातुरु्माा�स मंें 
आपने ेउन्हंें बहि�र्वि�िहाारीी होोने ेकेे बाावजूदू अपने 
नि�कटवर्तीी कक्ष मंें ठहराायाा, जबकि� अन्य सभीी 
बहि�र्वि�िहाारीी सााध्वि�ियोंं कोो अन्य ब्लॉॉक मंें ठहराायाा 
गयाा थाा। शाासन श्रीी ने ेअपने ेसंपंर्कक मंें आनेे 
वााले े सभीी सााधु-ुसााध्वि�ियोंं केे दि�ल मंें स्थाान 
बनाायाा। इतनाा हीी नहींं, श्राावक-श्राावि�कााएं ंभीी 
उनकीी उपाासनाा कर अति� प्रसन्न होोते ेथे।े मंैंनेे 
उन्हंें कभीी भीी कि�सीी श्राावक-श्राावि�काा कोो यह 
कहते ेहुएु नहींं सुनुाा कि� उनकीी सेवेाा होो गई, 
अब उनकेे प्रति�क्रमण याा प्रति�लेखनाा काा समय 
होो गयाा है।ै उनकेे जीीवन मंें अनेके डॉॉक्टरोंं सेे 
संपंर्कक हुआु। वेे इतनीी आत्मीीयताा से ेबाात करतीी 
थींं कि� सब उनकेे अपने होो जााते ेथे।े मुंं�बई केे 
हिं�दंुजुाा हॉॉस्पि�िटल कीी बाात है,ै शाासन श्रीी बीी.पीी. 
(B.P.) केे अप-डााउन होोने ेसे ेबहुुत परेशेाान 
थींं। वहाँँ� एक बहुतु अनुभुवीी सीीनि�यर डॉॉक्टर 
थाा, जि�सकीी फीीस भीी बहुतु अधि�क थीी। सााध्वीी 
श्रीी ने े उनसेे कहाा— 'आप यदि� फीीस लोोगेे 
तोो गुरुुदेेव हमें पनि�शमंेंट (दंंड) दंेंगे।े' यह 
सुनुकर डॉॉक्टर चकि�त रह गयाा। उसने कहाा— 
'आप मेरेीी माँँ� केे समाान हंैं, क्याा मंैं आपकोो 
पनि�शमंेंट दि�लवााऊंंगाा? कभीी नहींं।' और उसनेे 
एक हीी झटकेे मंें साारीी फीीस मााफ कर दीी। इस 
प्रकाार शाासन श्रीी काा जीीवन महि�माा-मंडंि�त एवंं 
बहुुमुुखीी व्यक्ति�ित्व काा धनीी थाा। उनकीी गाायन 
शैलैीी, वक्तव्य शैलैीी, प्रवचन शैलैीी और रचनाा 
शैलैीी बेजेोोड़ थीी। जि�स कि�सीी क्षेते्र मंें उनकाा 
प्रवचन होोताा, जनताा कहतीी— 'ऐसाा लगताा 
है,ै गुरुु तुलुसीी फरमाा रहेे हंैं।' वैसैाा हीी जोोश, 
वैसैाा हीी उत्सााह और वैसैाा हीी सब कुुछ। उनकेे 
संसं्मरणोंं और उनकेे संंदेेशोंं काा कोोई आर-पाार 
नहींं है।ै

कि�सीी कवि� ने ेठीीक हीी लि�खाा हैै:
जि�तनाा भीी लि�खंें, 

लि�खनाा शेषे रह जााताा।
तेरेाा ये वि�रााट रूप, 

कल्पनाा में नहींं समााताा।।

वीीरताा कोो हम करें प्रणााम, 
शाासनश्रीी चंदंनबाालााजीी पहुंं�चे ेअपने ेमुकुााम (धााम)।

गुरुु तुलुसीी केे करकमलोंं से ेसंयंम जीीवन धााराा, 
पंचं दशक गुरुुकुुल मंें रहकर जीीवन खूबू संवंााराा, 
यौौवन मंें संयंम लेेकर केे, खूबू कि�याा है ैकााम॥
तीीन-तीीन आचाार्योंं काा शुुभ वरदहस्त है ैपाायाा, 

प्रथम सााध्वीी प्रमुखुाा कीी मि�लीी सुखुद शीीतल छाायाा, 
नंदंनवन सम भि�क्षु ुगण मंें चमकाायाा शुभु नााम॥

सहनशीीलताा, व्यवहाार कुुशलताा, ऋजुतुाा मृदृुतुाा भाारीी, 
शाासनसेवेाा, गुरुुदृषृ्टि�ि से ेसींंचीी जीीवन क्याारीी, 
भक्ति�ि देखेीी तेरेीी नि�राालीी, मीीराा ज्यूंं� घनश्यााम॥

मौौत महोोत्सव बनीी आपकीी, अन्ति��म कलाा सि�खााई, 
प्रााण जााये ेपर प्रण नहींं जााये,े खुदु नि�ष्ठाा दि�खलााई, 

आधि� व्यााधि� और उपााधि� मंें, समताा अवि�रााम॥
रंगंााई सि�लााई हस्तकलाा मंें अव्वल नंबंर, 
संसं्काारोंं केे बूंं�दोंं से ेभराा संघं समन्दर, 

फूूर्ति�ि तन पर रहीी सदाा, आलस काा नहींं है ैकााम॥
भगि�नीी द्वय काा अद्भुत जोोड़ाा इक झटकेे मंें तोोड़ाा, 
तन कपड़ाा बनकर केे रााजश्रीी ने ेअन्तस जोोड़ाा 

प्रभााव, समीीक्षाा सि�द्धि� ने ेसााताा पहुंं�चााई प्रकााश ॥
(अहमदााबााद केे श्राावकोंं ने ेसााताा पहुंं�चााई अवि�रााम)

लय - धर्मम कीी लौौ जगााएं

वीीरताा कोो हम करेंं प्रणााम हमाारेे धर्ममसंंघ कीी एक वरि�ष्ठ और वि�शि�ष्ट सााध्वीी 
l डॉॉ. सााध्वीी गवेेषणााश्रीी l

सााउथ कोोलकााताा। श्रीी जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा, सााउथ 
कोोलकााताा (पद्दोोपुकुुुर) मंें कि�याा गयाा। इस काार्ययशाालाा काा संयंुकु्त 
रूप से ेआयोोजन TPF कीी कोोलकााताा एवं ंहाावड़ाा क्षेते्र कीी शााखााओं 
द्वााराा कि�याा गयाा। यह दि�न भगवाान महाावीीर केे केेवल ज्ञाान दि�वस 
केे पाावन अवसर केे सााथ-सााथ आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 17वंें 
पटोोत्सव दि�वस केे रूप मंें भीी मनाायाा गयाा। 

इस गरि�माामय अवसर पर मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी काा पाावन 
साान्नि�ध्य प्रााप्त हुआु तथाा युवुक रत्न एवंं वरि�ष्ठ उपाासक रााजेने्द्  
सेठेि�याा मुखु्य वक्ताा केे रूप मंें उपस्थि��त रहेे। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं मुनुि�श्रीी द्वााराा मंगंल पााठ से ेहुआु, जि�ससे ेसंपंूरू्णण वााताावरण 
आध्याात्मि��क ऊर्जाा� से ेओत-प्रोोत होो गयाा। 

तत्पश्चाात महाावीीर दुगुड़ (उपाासक) द्वााराा मुखु्य वक्ताा काा 
औपचाारि�क परि�चय प्रस्तुुत कि�याा गयाा। इसकेे बााद  नरंेंद्र सि�रोोहि�याा 
(अध्यक्ष, TPF सााउथ कोोलकााताा) ने े स्वाागत भााषण देतेे े हुएु 
मुखु्य वक्ताा, TPF केे पदााधि�काारि�योंं, वि�भि�न्न सभाा-संसं्थााओं 
केे प्रति�नि�धि�योंं एवंं सभीी प्रति�भाागि�योंं काा हाार्दि�िक स्वाागत कि�याा। 
काार्ययशाालाा केे दौौराान तेरेाापंथं एवंं जैनै दर्शशन से े संबंंंधि�त अनेेक 
महत्वपूरू्णण एवं ंज्ञाानवर्धधक वि�षयोंं पर वि�स्तृतृ चर्चाा� कीी गई। प्रमुखु 
वि�षयोंं मंें शाामि�ल थे-े तेरेाापंथं केे मूलू सि�द्धांं�त एवंं जैनै धर्मम कीी 
आधाारभूतू अवधाारणााएँँ, दयाा काा स्वरूप – लौौकि�क दयाा एवंं 
लोोकोोत्तर दयाा, दाान कीी अवधाारणाा – लौौकि�क दाान एवं ंलोोकोोत्तर 
दाान, तेरेाापंथं मंें प्रति�माा पूजूाा – भााव पूजूाा एवंं द्रव्य पूजूाा काा वि�वेचेन, 
तेरेाापंंथ दर्शशन: धर्मम कीी कसौौटीी, सााध्य और सााधन कीी मीीमांं�साा, 
संपंूरू्णण सत्र मंें प्रति�भाागि�योंं ने ेसक्रि�य रूप से ेभााग लि�याा। सत्र केे 
पश्चाात मुनुि�श्रीी जि�नेशे कुुमाार जीी द्वााराा पााथेये प्रदाान कि�याा गयाा।

तेेराापंंथ-मेेराापंंथ काार्ययशाालाा 
काा सफल आयोोजन 



  

�(क्रमश:)

परि�शि�ष्ट

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

समताा केे तीीन 
आयााम-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

'वह हैै, भंंतेे !'
'उस मि�ट्टीी काा भैंंसाा नहींं बनाायाा जाा सकताा?'
'भंंतेे! बनाायाा जाा सकताा हैै।'
'इसलि�ए मैंं कहताा हूंं� कि� काालसौौकरि�क दि�न-भर भैंंसोंं कोो माारताा रहाा हैै।'
सम्रााट् इस सत्य कोो समझ गयाा कि� दण्ड-बल से हिं�साा नहींं छुुड़ााई जाा सकतीी। वह 

हृदय-परि�वर्ततन से हीी छूूटतीी है। सम्रााट् ने अन्धकूूप केे पाास जााकर मरेे हुए भैंंसोंं कोो देेखाा 
और देेखाा कीी काालसौौकरि�क केे क्रूूर हााथ अब भीी उन्हेंं माारनेे मेंं लगे हुुए हैंं। सम्रााट् ने 
उसेे मुुक्त कर दि�याा।

कुुछ वर्षोंं बााद काालसौौकरि�क मर गयाा। यह दुुनि�याा बहुुत वि�चि�त्र हैै। इसमेंं कोोई भीी प्रााणीी 
अमर नहींं होोताा। एक दि�न माारनेे वाालाा भीी मर जााताा हैै। लोोगोंं नेे सुुनाा, काालसौौकरि�क मर गयाा। 
परि�वाार केे लोोग आए और उसकाा दााह-संंस्काार कर दि�याा। 

सुुलस काालसौौकरि�क काा पुत्र थाा। परि�वाार केे लोोगोंं नेे उससेे पि�ताा काा पद संंभाालनेे 
काा अनुुरोोध कि�याा। सुुलस ने उसेे ठुुकराा दि�याा। 'मैंं कसााई काा धन्धाा नहींं कर सकताा।' 
उसनेे स्पष्ट शब्दोंं मेंं अपनीी भाावनाा प्रकट कर दीी।

परि�वाार केे लोोग बड़ेे असमंजस मेंं पड़ गए। सााराा कााम ठप्प होो गयाा।। उन्होंंनेे फि�र अनुुरोोध 
कि�याा। सुुलस नेे वि�नम्र शब्दोंं मेंं कहाा- 'मुुझेे जैैसेे मेेरेे प्रााण प्रि�य हैंं वैैसेे हीी दूूसरोंं कोो अपने प्रााण 
प्रि�य हैंं। फि�र मैंं अपनेे प्रााणोंं कीी रक्षाा केे लि�ए दूूसरोंं केे प्रााण कैैसेे लूूट सकताा हूंं�?

स्वजन-वर्गग नेे प्रााणीी-हिं�ंसाा मेंं होोनेे वाालेे पााप केे वि�भााजन काा आश्वाासन दि�याा। उन्होंंनेे एक 
भैंंसेे कोो माारकर काार्यय प्राारम्भ करनेे काा अनुुरोोध कि�याा। सुुलस नेे अपनेे पि�ताा केे कुुठाार कोो हााथ 
मेंं उठाायाा। स्वजन-वर्गग हर्षष सेे झूूम उठाा। सुुलस नेे साामनेे खड़ेे भैंंसेे कोो करुणाापूूर्णण दृृष्टि�ि सेे देेखाा 
और कुुठाार अपनीी जंंघाा पर चलाायाा। वह मूूर्च्छि��ित होोकर गि�र पड़ाा। जंंघाा सेे रक्त कीी धाार बह 
चलीी। थोोड़ीी देेर बााद वह सचेेत हुुआ। वह करुणाापूूर्णण स्वर मेंं बोोलाा- 'बंंधुुओं! यह घााव मुुझेे 
पीीड़ि�त कर रहाा हैै। कृृपयाा आप मेेरीी पीीड़ाा कोो बटााएंं, जि�ससेे मेेरीी पीीड़ाा कम होो।' 'स्वजन-वर्गग 
नेे खि�न्न मन सेे कहाा- 'यह कैैसेे होो सकताा हैै? पीीड़ाा कोो कैैसेे बांं�टाा जाा सकताा हैै?' सुुलस 
बोोल उठाा- 'आप लोोग मेेरीी पीीड़ाा काा वि�भााग भीी नहींं लेे सकतेे तब मेेरेे पााप काा वि�भााग कैैसेे लेे 
सकेंंगेे? मैंं इस हिं�ंसाा कोो नहींं चलाा सकताा, भलेे फि�र यह पैैतृृकीी होो। क्याा यह आवश्यक हैै कि� 
पि�ताा अन्धाा होो तोो पुुत्र भीी अन्धाा होोनाा चााहि�ए।'

२. अभय काा आयााम
अर्जुु�न माालााकाार आज बड़ीी तत्परताा सेे अपनीी पुुष्पवााटि�काा मेंं पुुष्प चुुन रहाा हैै। बंंधुुमतीी छाायाा 

कीी भांं�ति� उसकेे पीीछेे चल रहीी हैै। उसकाा मन बहुुत उत्फुुल्ल हैै। रााजगृृह केे कण-कण मेंं उत्सव 
अठखेेलि�यांं� कर रहाा हैै। उसकाा हर नाागरि�क सुुरभि�-पुुष्पोंं केे लि�ए लाालाायि�त होो रहाा हैै। 'आज 
पुुष्पोंं काा वि�क्रय प्रचुुर माात्राा मेंं होोगाा' इस कल्पनाा नेे अरु्जु�न केे हााथोंं और पैैरोंं मेंं होोड़ उत्पन्न 
कर दीी। थोोड़ेे समय मेंं हीी चाारोंं करंंडक पुुष्पोंं सेे भर गए। माालााकाार-दंंपतीी पुुलकि�त होो उठाा।

अर्जुु�न पुुष्पवााटि�काा मेंं पुष्प चुुनकर यक्ष कीी पूूजाा करनेे जाायाा करताा थाा। मुद्गरपााणि� 
उस प्रदेेश काा सुुप्रसि�द्ध यक्ष है। उसकाा आयतन पुुष्पवााटि�काा सेे सटाा हुआ हैै। अर्जुु�न 
यक्ष काा भक्त हैै। यह भक्ति�ि उसेे वंंश-परम्पराा से प्रााप्त हैै।

रााजगृृह मेंं ललि�ताा नााम कीी एक गोोष्ठीी थीी। उसकेे सदस्य गोोष्ठि��क कहलाातेे थेे। उस दि�न 
छह गोोष्ठि��क पुुरुष यक्षाायतन मेंं क्रीीड़ाा कर रहेे थेे। अरु्जु�न अपनीी नि�त्य-चर्याा� केे अनुुसाार यक्ष कोो 
पुुष्पांं�जलि� अर्पि�ित करनेे केे लि�ए यक्षाायतन मेंं प्रवष्टि�ि हुुआ। वह नहींं जाानताा थाा कि� आज नि�यति� 
नेे उसकेे लि�ए पहलेे सेे हीी कोोई चक्रव्यूूह रच रखाा हैै।

गोोष्ठि��क पुुरुषोंं नेे अरु्जु�न केे पीीछेे बंंधुुमतीी कोो आतेे देेखाा। उनकीी कााम-वाासनाा जाागृृत होो गई। 
वेे यक्षाायतन केे प्रकोोष्ठ मेंं छि�प गए। माालााकाार पुुष्पांं�जलि� अर्पपण केे लि�ए नीीचेे झुुकाा। उस समय 
छहोंं पुुरुष बााहर नि�कलेे और माालााकाार कोो कसकर बांं�ध दि�याा। 

शरीीर केे इन स्थाानोंं मेंं चेेतनाा कीी वि�शि�ष्ट अभि�व्यक्ति�ि होोतीी हैै। एकााग्रताा सेे उनकाा जाागरण 
होोताा हैै। येे चैैतन्य-केेन्द्र हैंं। योोग मेंं जोो षट् चक्र काा उल्लेेख हैै वेे वि�शि�ष्ट चेेतनाा केेन्द्र हैंं। येे 
चक्र स्थूूल शरीीर मेंं नहींं, कि�न्तुु सूूक्ष्म शरीीर मेंं हैै। मूूलााधाार चक्र सबसेे नि�म्न हैै और सहस्राार 
सबसेे ऊपर। शक्ति�ि काा प्रवााह मूूलााधाार मेंं केेन्द्रि�ित हैै। कुंं�डलि�नीी शक्ति�ि यहींं वि�रााजमाान हैै। यह 
सुुषुुप्त हैै। सााधनाा काा व्यक्त याा अव्यक्त काार्यय इस महााशक्ति�ि कोो सहस्राार मेंं लेे जाानेे काा हैै। यह 
नीीचेे सेे जब ऊपर कीी ओर उठतीी हैै तब एक-एक चक्र मेंं सेे होोकर प्रवााहि�त होोतीी हैै। अनुुभवीी 
सााधकोंं नेे इसकाा कहींं-कहींं कुुछ वर्णणन कि�याा हैै। स्वाामीी राामकृृष्ण परमहंस नेे भीी इसकीी चर्चाा� 
कीी हैै। उनकाा कहनाा हैै कि� कुंं�डलि�नीी केे जाागृृत हुुए बि�नाा चेेतनाा नहींं आतीी। कुंं�डलि�नीी कोो चेेतन 
करनाा आवश्यक हैै। जब यह चक्रोंं केे मध्य सेे होोकर ऊपर जाातीी हैै, तब जोो अनुुभव होोताा हैै, 
वह इस प्रकाार हैै- 'मनुष्य केे मन कीी स्वााभाावि�क गति� नीीचेे कीी तीीन भूूमि�कााओं (गुुह्य, लिं�ंग 
और नााभि�) मेंं रहतीी हैै। जि�ससेे वह भोोग-वि�लाास, खाानेे-पीीनेे आदि� कीी वृृत्ति�योंं सेे ऊपर नहींं 
उठ पााताा। मन इन तीीनोंं भूूमि�कााओं कोो पाार कर हृदय-भूूमि� तक आ जााए तोो उसेे ज्योोति�-दर्शशन 
होोताा हैै। परन्तुु यहांं� सेे भीी पुुनःः नीीचेे आनेे कीी संंभाावनाा रहतीी हैै। हृदय सेंं ऊपर वि�शुुद्धि�चक्र 
तक यदि� मन कीी गति� होो जााए तोो उसेे ईश्वरीीय वि�षय कीी चर्चाा� केे सि�वााय दूूसरीी बाातोंं मेंं रस 
नहींं आताा। उस समय कोोई अन्य इच्छाा नहींं रहतीी। वि�षयीी लोोगोंं केे देेखतेे हीी डर सेे छि�प कर 
बैैठ जााताा हैै। सम्बन्धीी जनोंं सेे भीी मि�लनेे काा मन नहींं होोताा। उनकोो देेखतेे हीी दम घुुटनेे लग 
जााताा थाा। कुंं�डलि�नीी कंंठचक्र तक जाानेे केे बााद भीी नीीचेे कीी भूूमि� पर उतरनेे कीी संंभाावनाा बनीी 
रहतीी हैै। सााधक कोो इस समय साावधाान रहनाा चााहि�ए। कंंठचक्र कोो छोोड़कर यदि� एक बाार 
भृृकुुटीी आज्ञााचक्र तक आ जााए तब फि�र पतन होोनेे काा भय नहींं रहताा। वहांं� पर परमाात्माा काा 
दर्शशन होोकर नि�रन्तर समााधि�-सुुख कीी प्रााप्ति�� होोतीी हैै। उस भूूमि� और सहस्राार केे मध्य मेंं केेवल 
एक कांं�च केे समाान पाारदर्शशक पर्दाा� माात्र रहताा हैै। वहांं� परमाात्माा इतनेे समीीप रहताा हैै कि� हम 
परमाात्माा केे सााथ एक रूप सेे प्रतीीत होोतेे हैंं, कि�न्तुु एकत्व प्रााप्त नहींं होोताा हैै। यहांं� सेे यदि� मन 
नीीचेे उतरेे तोो कंंठ याा हृदय सेे भीी नीीचेे नहींं उतरताा। इक्कीीस दि�न तक नि�रन्तर समााधि� अवस्थाा 
मेंं रहनेे सेे यह पर्दाा� सर्ववथाा नष्ट होो जााताा हैै, और जीीवाात्माा परमाात्माा केे सााथ एक रूप होो जााताा 
हैै। यह सहस्राार कमल हीी सप्तम भूूमि� हैै।'

इससेे हम सहज अंंकन कर सकतेे हैंं कि� सााधनाा द्वााराा व्यक्ति�ि कैैसेे अपनाा संंपूूर्णण वि�काास सााध 
लेेताा हैै। यह शक्ति�ि सबमेंं हैै। कि�न्तुु अधि�कांं�श व्यक्ति�ि नीीचेे कीी स्थि��ति� मेंं हीी अपनीी जीीवन लीीलाा 
समााप्त कर देेतेे हैंं। ऊर्जाा� काा केेन्द्र मूूलााधाार चक्र सुुप्त काा सुुप्त रह जााताा हैै। शक्ति�ि सेे परि�पूर्णण 
होोकर मनुुष्य काा अवतरण होोताा हैै और वह खाालीी होोकर शक्ति�ि शूून्य होोकर पुुनःः जन्म लेेनेे केे 
लि�ए चल पड़ताा हैै। ऊर्जाा� काा व्यय व्यर्थथ केे काार्योंं मेंं कर साार्थथक सेे वंंचि�त रह जााताा हैै। सााधनाा 
काा अर्थथ हैै- ऊर्जाा� काा सम्यक् उपयोोग करनाा। वह बााहर केे अर्थथहीीन भोोग वि�लाास, घृृणाा, हिं�ंसाा, 
क्रोोध, अहंंकाार आदि� मेंं शक्ति�ि कोो योोजि�त न होोनेे देेकर नि�र्माा�ण मेंं योोजि�त करतीी हैै, मूूलााधाार 
सेे सहस्राार मेंं स्थाापि�त कर देेतीी हैै। चक्रोंं पर ध्याान काा यहीी उद्देेश्य हैै। पिं�ंडस्थ केे प्रयोोग नीीचेे 
प्रस्तुुत कि�येे जाा रहेे हैंं जोो सााधकोंं द्वााराा नि�र्दि�िष्ट हैंं-

(१) मूूलााधाार चक्र भगााकृृति� हैै। इस चक्र मेंं स्वयंंभूूलि�ङ्ग मेंं तेेजोोरूपाा कुंं�डलि�नीी शक्ति�ि सााढ़ेे 
तीीन फेेरेे लपेेटेे हुुए अधि�ष्ठि��त हैै। इस ज्योोति�र्ममयीी-शक्ति�ि काा जीीव रूप मेंं ध्याान करनेे सेे चि�त्त 
लय होोताा हैै, एवंं मुुक्ति�ि मि�ल जाातीी हैै।

(२) स्वााधि�ष्ठाान चक्र कोो अवाालांं�कुुर जैैसेे उड्डीीयाान नाामक पीीठ (आसन) पर कुुण्डलि�नीी 
शक्ति�ि काा चिं�ंतन करनेे सेे भीी मनोोलय होोगाा एवंं जगत् केे आकर्षषण कीी शक्ति�ि आयेेगीी।

(३) मणि�पुुर चक्र मेंं पांं�च फेेरेे लगााए बि�जलीी जैैसेे रंंग कीी चि�त्स्वरूपाा भुुजंंगीी शक्ति�ि काा ध्याान 
करनेे सेे अवश्य हीी सााधक सर्ववसि�द्धि� पााताा हैै।

(४) अनााहत चक्र मेंं ज्योोति� स्वरूप हंंस काा ध्याान करनेे सेे भीी चि�त्त होो जााताा हैै एवंं जगत् 
वशीीभूूत होोताा हैै।

(५) वि�शुुद्ध चक्र मेंं नि�र्ममल ज्योोति� काा ध्याान करनेे सेे सर्वव सि�द्धि�यांं� मि�लतीी हैंं।
(६) ताालुुमूूल केे ललनाा चक्र कोो घण्टि�िकाा स्थाान और दशम द्वाार-माार्गग कहतेे हैंं। इस चक्र 

पर ध्याान लगाानेे सेे मुुक्ति�ि मि�लतीी हैै। � (क्रमश:)

8
11 मई - 17 मई 2026



अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद्

तेेराापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केे लि�ए क्यूूआर कोोड  

सै्कैन करें ंयाा आवेेदन करें ं 
https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय समााचाारोंं काा मुुखपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पर ई-मेले अथवाा 8905995002 

पर व्हााट्सअप करें। 

23 माार्चच - 29 माार्चच 2026
9

11 मई - 17 मई 2026

  धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल   

�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

दीीक्षाा

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

दीीक्षाा एक माार्गग हैै अपने आप पर नि�यंंत्रण पाानेे काा, भोोगमुुक्त एवंं योोगयुुक्त जीीवन जीीनेे काा। वैैसेे दीीक्षाा 
व संंन्याास कीी परम्पराा प्राायःः सभीी धर्मोो मेंं हैै। जैैन-धर्मम मेंं दीीक्षाा मुुख्यतयाा दोो प्रकाार कीी हैै-महााव्रत दीीक्षाा 
और अणुुव्रत दीीक्षाा। इसेे दूूसरेे शब्दोंं मेंं मुुनि� दीीक्षाा और श्रमणोोपाासक दीीक्षाा भीी कहाा जाा सकताा हैै। मुुनि�-
दीीक्षाा स्वीीकाार करनेे वाालाा व्यक्ति�ि याावज्जीीवन केे लि�ए गृृहस्थ-जीीवन कोो छोोड़ संंन्याासीी काा जीीवन जीीताा हैै। 
उसकेे मुुख्य नि�यम पांं�च हैंं-अहिं�साा, सत्य, अचौौर्यय, ब्रह्मचर्यय और अपरि�ग्रह। येे पांं�च महााव्रत कहलाातेे हैंं। 
श्रमणोोपाासक दीीक्षाा स्वीीकाार करनेे वाालाा व्यक्ति�ि एक सीीमाा तक इनकीी पाालनाा करताा हैै, इसलि�ए उसकेे लि�ए 
पांं�च अणुुव्रत पाालनीीय होोतेे हैंं।

दीीक्षि�त सााधक काा कर्ततव्य होोताा हैै नि�त्य तपस्याा, सााधनाा केे वेे प्रयोोग करनाा जि�ससेे आन्तरि�क बंंधेे संंस्काार 
क्षीीण होंं एवंं सत्संंस्काार सृृजि�त होंं। सााधनाा करताा-करताा सााधक उन आत्मि��क सुुखोंं काा सााक्षाात्काार कर 
लेेताा हैै जोो सहज, स्थाायीी एवंं अन्यत्र अलभ्य होोतेे हैंं। महााव्रत दीीक्षाा हर आदमीी केे लि�ए सम्भव नहींं हैै, पर 
अणुुव्रत दीीक्षाा एक मध्यम माार्गग हैै। उसेे स्वीीकाार कर एक सााधाारण व्यक्ति�ि भीी उन्नत जीीवन जीी सकताा हैै।

युुवक कौौन?
दुुनि�याा काा कोोई भीी व्यक्ति�ि बुुढ़ाापाा नहींं चााहताा। सबकोो यौौवन प्रि�य हैै। अनुुसंंधाानकर्ताा� ऐसेे उपाायोंं कीी 

खोोज मेंं लगेे हुुए हैंं, जि�नसेे अवस्थाा आनेे केे बााद भीी बुुढ़ाापेे कोो रोोकाा जाा सकेे।

युुवकत्व और वृृद्धत्व काा सम्बन्ध अवस्थाा केे सााथ नहींं, हमाारीी माानसि�कताा केे सााथ हैै। कुुछ व्यक्ति�ि उम्र 
सेे वृृद्ध होोनेे पर भीी युुवक होोतेे हैंं और कुुछ युुवाावस्थाा मेंं भीी वृृद्ध होोतेे हैंं। युुवकत्व केे दोो लक्षण हैंं- उत्सााह 
और सााहस। जि�स व्यक्ति�ि मेंं काार्यय करनेे काा उत्सााह और सााहस होोताा हैै वह अवस्थाा सेे चााहेे वृृद्ध भीी होो, 
वस्तुुतःः वह युुवक हीी हैै। जोो युुवक उत्सााह और सााहस सेे वि�हीीन तथाा बुुजदि�ल होोताा हैै, वस्तुुतःः उसेे युुवाा 
कहलाानेे काा अधि�काार नहींं हैै। कहाा भीी गयाा हैै-

प्राारभ्यते न खलुु वि�घ्न भयेेन नीीचैःः�  
प्राारम्भ्य वि�घ्नवि�हताा वि�रमंंति� मध्याःः�।  
वि�घ्नैःः� पुुनःः पुुनरपि� प्रति�हन्यमाानाःः�  

प्रााम्भ्य चोोत्तमजनाा न परि�त्यजन्ति�� ।।

नि�म्नस्तरीीय व्यक्ति�ि मेंं न तोो उत्सााह होोताा है और न हीी संंघर्षोंं केे सााथ जूूझनेे कीी शक्ति�ि होोतीी हैै, 
फलस्वरूप वह कि�सीी महाान् काार्यय कोो प्राारम्भ हीी नहींं करताा। मध्यम स्तर वाालेे व्यक्ति�ि मेंं नए-नए 
काार्यय प्राारम्भ करनेे कीी, नई- नई योोजनााएंं नि�र्मि�ित करनेे कीी शौौक होोतीी हैै और वह काार्याा�रम्भ भीी 
कर देेताा है, कि�न्तुु उसमेंं सााहस नहींं होोताा, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप वि�घ्न उपस्थि��त होोनेे पर प्राारम्भ 
कीी हुुई आयोोजनाा कोो वह बीीच मेंं हीी ति�लांं�जलि� देे देेताा हैै। उत्तम श्रेेणीी केे व्यक्ति�ि मेंं उत्सााह और 
सााहस दोोनोंं होोतेे हैंं। वह काार्यय कोो शुुरू भीी कर देेताा हैै और संंघर्षोो कोो सााहस केे सााथ झेेलताा हुुआ 
उसेे पूूराा भीी कर देेताा हैै। युवक उत्तम श्रेेणीी काा व्यक्ति�ि होोताा हैै। वह बुुझेे हुुए कोोयलेे केे समाान नहींं, 
जलतेे हुुए अंंगाारे केे समाान होोताा हैै।

जि�स समााज मेंं उत्सााहीी और सााहसीी युुवकोंं कीी टीीम नहींं होोतीी वह समााज वि�काास केे पथ पर अग्रसर नहींं 
होो सकताा। वह समााज प्रगति� केे नयेे-नयेे आयााम उद्घााटि�त नहींं कर सकताा। उत्सााह और सााहस केे सााथ 
वि�वेेक काा होोनाा भीी बहुुत जरूरीी हैै। वि�वेेक काा अर्थथ हैै-करणीीय और अकरणीीय काा भेेद ज्ञाान। उत्सााह और 
सााहस अगर करणीीय तथाा हि�तकर काार्योंं मेंं होोताा हैै तोो वह वि�काास काा काारण होोताा हैै और वहीी उत्सााह तथाा 
सााहस अकरणीीय काार्योंं मैंं क्रि�याान्वि��त होो जााताा हैै तोो वह वि�नााश काा काारण बन जााताा हैै। अतःः लक्षणसंंपन्न 
युुवक केे लि�ए आवश्यक हैै कि� वह वि�वेेक केे द्वााराा करणीीय और अकरणीीय काा भेेद कर करणीीय काार्योो कोो 
उत्सााह और सााहस केे सााथ संंपन्न करेे।

काार्ययकर्त्ताा� केे मौौलि�क गुुण
जैैन सााहि�त्य मेंं मूूल गुुण और उत्तर गुण दोो शब्द मि�लतेे हैंं। मूूल गुण वे होोतेे हैंं, जि�नकेे बि�नाा 

व्यक्ति�ि काा कााम नहींं चलताा। जीीवन मेंं उनकीी अनि�वाार्ययताा होोतीी है और उत्तर गुुण वेे होोतेे हैंं जोो 
मूूल गुणोंं कोो परि�पुुष्ट करतेे हैंं। एक डॉॉक्टर कोो अपने वि�षय काा पर्याा�प्त ज्ञाान होोनाा चााहि�ए। अन्यथाा 
ज्ञाान केे अभााव मेंं वह सफल डॉॉक्टर नहींं होो सकताा। इसीी प्रकाार काार्ययकर्त्ताा� मेंं भीी कुुछ मौौलि�क 
गुुण होोनेे चााहि�ए, जि�ससे 'काार्ययकर्त्ताा�' नााम उसकेे लि�ए साार्थथक होो सकेे।

भ

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
मई 2026

15 मई
भगवाान 

शांं�ति�नााथ जन्म एवंं 
नि�र्वाा�ण कल्यााणक

16 मई

पक्खीी

24 मई
भगवाान 

वाासुुपूूज्य च्यवन 
कल्यााणक

11 मई
भगवाान  

मुुनि�सुुव्रत नि�र्वाा�ण 
कल्यााणक

15 मई
भगवाान  

शांं�ति�नााथ दीीक्षाा 
कल्यााणक

20 मई
भगवाान  

धर्ममनााथ नि�र्वाा�ण 
कल्यााणक
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दक्षि�ण मुंं�बई
शाासन श्रीी सााध्वीी शि�वमाालाा जीी केे 

साानि�ध्य मेंं परम पूूज्य महाातपस्वीी आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे 65 वेे जन्म दि�वस 
काा काार्ययक्रम आयोोजि�त हुुआ सााध्वीी श्रीी 
नेे नमस्काार महाामंंत्र सेे काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ कि�याा, मंंगलााचरण सभाा मंंत्रीी 
दि�नेेश धााकड़ नेे कि�याा स्वाागत  सभाा 
अध्यक्ष सुुरेेश डाागलि�याा नेे कि�याा आचाार्यय 
महााश्रमण जीी केे जन्म सेे दीीक्षाा आचाार्यय 
पद कीी संंक्षि�प्त जाानकाारीी दीी। आज केे 
इस काार्ययक्रम केे मुुख्य वक्ताा दि�लीीप जीी 
सराावगीी नेे आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कि� 
अनुुकंंपाा महाायशस्वीी महाातपस्वीी आदि� 
गुुरदेेव कीी अनेेक वि�शेेषताा केे बाारेे मेंं 
नई नई जाानकाारीी दीी,आप एक तत्वज्ञ 
श्राावक हेे आपकेे द्वााराा संंकलि�त पुुस्तक 
मेेरेे महााश्रमण भगवाान काा वि�मोोचन 
सााध्वीी श्रीी केे साानि�ध्य मेंं कि�याा। सााध्वीी 
अमि�त रेेखाा जीी, शाासन श्रीी सााध्वीी 
शि�वमाालाा जीी आचाार्यय महााश्रमण जीी केे 
आध्याात्मि��क जीीवन कीी मंंगलकाामनाा कीी 
आप युुगोंं युुगोंं तक संंघ कीी सेेवाा करतेे 
रहेे आप दीीर्घाा�युु होो,आपकाा स्वाास्थ्य 
नि�राामय होो। इस अवसर पर फााउंंडेेशन 
केे पूूर्वव अध्यक्ष कि�शनलााल डाागलि�याा, 
काार्याा�ध्यक्ष गणपतलााल डाागलि�याा, 
कोोषााध्यक्ष प्रकााश सि�सोोदि�याा, उपााध्यक्ष 
रमेेश मेेहताा, दक्षि�ण युुवक परि�षद सेे 
अध्यक्ष गि�रीीश सि�सोोदि�याा, कोोषााध्यक्ष 
रौौनक धााकड़, काार्ययक्रम कुुशल संंचाालन 
सभाा मंंत्रीी दि�नेेश धााकड़ नेे कि�याा।

कोोयंंबतूूर
तेेराापंंथ भवन मेंं तेेराापंंथ संंघ 

केे 11वेंं अधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी काा 17 वांं� पट्टोोत्सव व 
65 वेे जन्मोोत्सव काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ सााध्वीी 
आस्थााश्रीी जीी नेे स्व रचि�त गीीत द्वााराा 
कि�याा गयाा।  सभाा अध्यक्ष देेवीीचंंद 
मंंडोोत नेे गुुरुदेेव केे प्रति� अपनीी भाावनाा 
व मंंगलकाामनााएंं व्यक्त कीी।  तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल द्वााराा सुुमधुुर गीीति�काा केे 
सााथ ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं नेे तेेराापंंथ काा 
परचम लहराातेे हुुए अच्छीी प्रस्तुुति� दीी। 
सााध्वीी आस्थाा प्रभााजीी नेे योोगक्षेेम वर्षष 
मेंं, इस भरत क्षेेत्र केे सीीमंंधर स्वाामीी- 
आचाार्यय महााश्रमणजीी केे दर्शशन करनेे कीी 
प्रेेरणाा दीी। वह मि�नि�मम और मैैक्सि�िमम 
केे मैैजि�क केे वि�षय मेंं वक्तव्य प्रस्तुुत 

कि�याा। सााध्वीीवृंं�द केे संंगाान सेे भवन गूंं�ज 
उठाा। सााध्वीी सि�द्धप्रभाा जीी नेे आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे जीीवनीी केे अनेेक प्रसंंग 
व पहलुुओं काा सुंं�दर चि�त्रण शब्दोंं द्वााराा 
प्रस्तुुत कि�याा। तपस्वीी बहनोंं व तत्व वि�ज्ञ 
बहनोंं काा सम्माान कि�याा गयाा।  काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन सााध्वीी दीीक्षाा प्रभााजीी 
नेे कि�याा।

रााजरााजेेश्वरीी नगर
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे महाातपस्वीी एवंं 

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे 
65वेंं जन्मोोत्सव एवंं 17वेंं पट्टोोत्सव केे 
पाावन उपलक्ष्य मेंं रााजरााजेेश्वरीी नगर 
केे तेेराापंंथ भवन मेंं 'आचाार्यय महााश्रमण 
अभ्यर्थथनाा समाारोोह' काा आयोोजन कि�याा 
गयाा । नमस्काार महाामंंत्र सेे आरंंभ हुुए 
काार्ययक्रम मेंं कन्याामंंडल द्वााराा महााश्रमण 
अष्टकम द्वााराा मंंगलााचरण कि�याा गयाा। 
सभााध्यक्ष रााकेेश छााजेेड़ नेे अपनेे 
वक्तव्य मेंं पधाारेे हुुए सभीी अति�थि�योंं 
काा अभि�नंंदन करतेे हुुए इस काार्ययक्रम 
मेंं साान्नि�ध्य प्रदाान करनेे हेेतुु मुुनि�श्रीी एवंं 
सााध्वीीश्रीी केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। 
लहरसिं�ंह जीी सि�रोोयाा केे प्रति� आभाार 
प्रकट कि�याा। सभाा कीी उपााध्यक्ष सरोोज 
आर. बैैद नेे स्वरचि�त कााव्य प्रस्तुुत 
कि�याा। तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे अध्यक्ष 
वि�क्रम महेेर, महि�लाा मंंडल उपााध्यक्ष 
ममताा दुुगड़ नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त 
करतेे हुुए आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे 
तप, त्यााग, अनुुशाासन एवंं अहिं�ंसाा पर 
आधाारि�त जीीवन-दर्शशन कोो समााज केे 
लि�ए अत्यंंत प्राासंंगि�क बताायाा।

इस अवसर पर डॉॉ मुुनि� पुुलकि�त 
कुुमाारजीी नेे कहाा आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जैैन धर्मम केे प्रभाावशाालीी आचाार्यय मेंं 
एक हैै। वेे आध्याात्म केे प्रबल उन्नयन 
एवंं युुग केे माार्गगदर्शशक हैंं। वेे जन-जन 
कोो सतत जाागरूकताा काा संंदेेश देे रहेे 
हैंं।आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कोो दोो 
गुुरुओं कीी कृृपाा एवंं माार्गगदर्शशन प्रााप्त 
हुुआ। आपकीी वि�शेेषताा रहीी थीी आपकाा 
जन्म, दीीक्षाा और आचाार्यय पद तीीनोंं हीी 
रााजस्थाान केे सरदाारशहर मेंं हुुआ। 
मुुनि�श्रीी नेे गुुरुदेेव केे प्रति� अभ्यर्थथनाा 
करतेे हुुए कहाा आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी अध्याात्म नि�ष्ठाा, आज्ञाा नि�ष्ठाा और 
संंयम नि�ष्ठाा वि�शि�ष्ट हैै, इससेे हमेंं प्रेेरणाा 
लेेनीी चााहि�ए। आज जन्म दि�वस एवंं 
पट्टोोत्सव दि�वस केे उपलक्ष मेंं हम सभीी 
मंंगलकाामनाा करतेे हैंं कि� आचाार्यय श्रीी 

स्वस्थ रहतेे हुुए दीीर्घघकााल तक नए-नए 
इति�हाास काा सृृजन करतेे रहेे। मुुनि�श्रीी नेे 
आचाार्यय महााश्रमण द्वााराा कीी गई अहिं�ंसाा 
याात्राा काा उल्लेेख करतेे हुुए बताायाा कीी 
आचाार्यय श्रीी नेे पूूरेे भाारत एवंं वि�देेश नेेपााल 
कीी धरतीी पर पदयाात्राा करतेे हुुए अभीी 
तक लगभग 65,000 कि�लोोमीीटर पैैदल 
चल चुुकेे हैंं। अहिं�ंसाा याात्राा केे अंंतर्गगत 
एक करोोड़ सेे अधि�क लोोगोंं कोो नशाा 
मुुक्ति�ि एवंं सद्भाावनाा काा संंकल्प करवाायाा 
हैै। सााध्वीी पाावनप्रभााजीी नेे अपनेे प्रेेरक 
उद्बोोधन मेंं आचाार्यय श्रीी केे जीीवन मूूल्योंं- 
संंयम, नैैति�कताा एवंं आत्म-वि�जय कोो 
अपनाानेे कीी प्रेेरणाा दीी तथाा कहाा कि� 
आचाार्यय महााश्रमण सत्य पुुरुष केे रूप मेंं 
वि�ख्याात हैै। वेे एक वचन सि�द्ध महाापुुरुष 
हैै। उनकीी अध्याात्मयोोगि�ताा हम सबकेे 
लि�ए प्रेेरणाादााई हैंं। आचाार्यय महााश्रमण 
पवि�त्रताा एवंं तेेजस्वि�िताा केे मूूर्त्तत रूप हैै। 
वर्ततमाान युुग मेंं आचाार्यय श्रीी काा संंदेेश 
माानवताा केे लि�ए माार्गगदर्शशक हैै। नचि�केेताा 
मुुनि� आदि�त्य कुुमाारजीी नेे महााश्रमण 
अभि�नंंदन गीीत प्रस्तुुत कि�याा।  मुुख्य 
अति�थि� केे रूप मेंं उपस्थि��त रााज्यसभाा 
सांं�सद लहरसिं�ंह सि�रोोयाा नेे अपनेे 
संंबोोधन मेंं आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे 
व्यक्ति�ित्व एवंं कृृति�त्व कीी सरााहनाा करतेे 
हुुए कहाा कि� उनकाा जीीवन समााज मेंं 
नैैति�क जाागरण काा सशक्त मााध्यम हैै। 
और उनकीी सन्नि�धि� मेंं मुुझेे आत्मसंंतोोष 
काा अनुुभव होोताा हैंं । उन्होंंनेे आचाार्यय 
प्रवर केे आगाामीी दि�ल्लीी चाातुुर्माा�स मेंं सभीी 
कोो आमंंत्रि�त भीी कि�याा। वि�शि�ष्ट अति�थि� 
टीीपीीएफ रााष्ट्रीीय अध्यक्ष हि�म्मत मांं�डोोत, 
अभाातेेममंं कीी सहमंंत्रीी मधुु कटाारि�याा, 
अभाातेेयुुप संंगठन मंंत्रीी रोोहि�त कोोठाारीी 
एवंं अणुुव्रत सोोसाायटीी रााष्ट्रीीय संंगठन 
मंंत्रीी रााजेेश चाावत, cps trainer 
दि�नेेश मरोोठीी नेे भीी अपनेे वि�चाार रखतेे 
हुुए आचाार्यय श्रीी केे आदर्शोंं कोो जन-
जन तक पहुंं�चाानेे काा संंकल्प व्यक्त 
कि�याा। गांं�धीीनगर सभााध्यक्ष पाारसमल 
भंंसाालीीआदि� कीी उपस्थि��ति� रहीी।

काार्ययक्रम काा सफल संंचाालन सााध्वीी 
रम्यप्रभााजीी और काार्ययक्रम केे संंयोोजक 
दि�नेेश मरोोठीी द्वााराा कि�याा गयाा । सभाा 
मंंत्रीी गुुलााब बांं�ठि�याा नेे आभाार ज्ञाापि�त 
कि�याा। सभीी अति�थि�योंं एवंं उपस्थि��त 
जनोंं सेे आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे 
आदर्शोंं- अहिं�ंसाा, संंयम, सदााचाार एवंं 
नैैति�कताा कोो अपनेे जीीवन मेंं आत्मसाात 
करनेे काा आह्वाान कि�याा गयाा। आयोोजन 

मेंं तेेराापंंथ सभाा, तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद एवंं सहयोोगीी 
संंस्थााओं काा सरााहनीीय योोगदाान रहाा।

कोोलकााताा
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 

काा 17 वाँँ� पट्टोोत्सव सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेश 
कुुमाार जीी ठााणाा-3 केे साानि�ध्य मेंं सााउथ 
कलकत्ताा श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी 
सभाा द्वााराा तेेराापंंथ भवन मेंं हर्षोोल्लाास 
पूूर्ववक आयोोजि�त कि�याा गयाा । इस 
अवसर पर अच्छीी संंख्याा मेंं श्रद्धाालुुगण 
उपस्थि��त रहेे। इस अवसर पर उपस्थि��त 
जनसमूूह कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� 
जि�नेेश कुुमाार जीी नेे कहाा - वि�लक्षण 
व नैैसर्गि�िक प्रति�भाा केे धनीी हैै - आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण। वेे पाापभीीरू,आत्माार्थीी, 
सहज, सरल, शांं�त व आचाार सम्पन्न हैै। 
वेे तीीर्थंंकर केे प्रति�नि�धि� व छतीीस गुुणोंं केे 
धाारक हैंं। धर्ममसंंध मेंं आचाार्यय काा स्थाान 
सर्वोोच्च होोताा हैै। वेे न्याायवि�द व तटस्थ 
होोतेे हैै। आचाार्यय कीी आठ गणि� संंपदाा 
होोतीी हैै यथाा - आचाार, श्रुुत, शरीीर, 
वचन, वााचनाा, मति�, प्रयोोग और संंग्रह। 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
चिं�ंतन मेंं गांं�भीीर्यय, दृृष्टि�ि मेंं प्रसन्नताा, 
व्यवहाार मेंं कुुशलताा हैै। वेे संंघ हि�तैैषीी 
हैंं। उन्होंंनेे पदयाात्राा केे जरि�येे जन-जन 
कोो अहिं�ंसाा, शांं�ति� व सदभाावनाा काा 
सन्देेश प्रदाान कि�याा हैै। वेे दोो युुगप्रधाान 
आचाार्योंं (आचाार्यय श्रीी तुुलसीी व आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ जीी) द्वााराा नि�र्मि�ित मूूल्यवाान 
कृृति� हैंं। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं पट्‌‌टोोत्सव 
काा वि�शेेष महत्व हैै। आज हम आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी काा 17 वाँँ� पट्‌‌टोोत्सव 
मनाा रहेे हैंं। आचाार्यय श्रीी युुगोंं-युुगोंं तक 
धर्ममशाासन व माानव जााति� कीी सेेवाा 
कराातेे रहेंं यहीी हम मंंगल काामनाा करतेे 
हैंं। मुुनि� परमाानंंद नेे कहाा- आचाार्यय श्रीी 
काा पट्‌‌टोोत्सव मनााकर हम सभीी अपनेे 
आपकोो गौौरवाान्वि��त महसूूस कर रहेंं हैंं। 
मुुनि� कुुणााल कुुमाार जीी नेे सुुमधुुर गीीत 
काा संंगाान कि�याा। स्वाागत भााषण सााउथ 
कलकताा श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी 
सभाा केे अध्यक्ष बि�नोोद कुुमाार चोोरड़ि�याा 
नेे दि�याा। इस अवसर पर महाासभाा केे पूूर्वव 
अध्यक्ष श्रीी चैैनरूप चंंडाालि�याा, तेेराापंंथ 
प्रोोफेेशनल फोोरम कलकताा सााउथ केे 
अध्यक्ष नरेेन्द्र सि�रोोहि�याा, तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल सााउथ कोोलकााताा कीी अध्यक्ष  
बि�न्दुु डाागाा, तेेराापंंथ युुवक परि�षद सााउथ 
कलकत्ताा केे पूूर्वव अध्यक्ष  मोोहि�त बैैद 

नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�येे। अभ्यर्थथनाा 
गीीतोंं कीी प्रस्तुुति� केे क्रम मेंं तेेराापंंथीी 
सभाा, तेेराापंंथ युुवक परि�षद व तेेराापंंथ 
प्रोोफेेशनल फोोरम केे पदााधि�काारि�योंं व 
सदस्योंं नेे सुुमधुुर गीीतोंं कीी प्रस्तुुति� दीी।  
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल सााउथ कलकत्ताा 
द्वााराा ''गााथाा शि�खर पुुरुष कीी ' काार्ययक्रम 
कीी प्रस्तुुति� दीी गई। आभाार ज्ञाापन सभाा 
केे मंंत्रीी कमल कोोचर नेे कि�याा। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन मुुनि� परमाानंंद नेे कि�याा।

हाासन
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी 

सुुशि�ष्याा सााध्वीी  पुुण्ययशांं�जीी केे 
पाावन साानि�ध्य मेंं हाासन सभाा भवन मेंं 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा 
जन्मोोत्सव, एवंं पट्टोोत्सव  काा काार्ययक्रम 
बड़ेे हीी उत्सााह केे सााथ मनाायाा गयाा 
हैै। काार्ययक्रम काा प्राारम्भ सााध्वीी  जीी केे 
द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र केे द्वााराा कि�याा। 
सााध्वीी श्रीी नेे अपनेे, मंंगल उद्‌‌बोोधन मेंं 
फरमाायाा आचाार्यय श्रीी रत्नत्रयीी केे रत्नााकर 
हैै ,सृृजन केे महाासुुमेेरू हैै। करुणाा केे 
कीीर्ति�िधर हैै। शक्ति�ि केे स्त्रोोत हैै। आपकेे 
व्यक्ति�ित्व काा अनुुजर संंयम, खााद्य संंयम, 
वॉॉकसंंयम, नि�द्राा सयम, आगमि�क ज्ञाान, 
परम्परााओं काा ज्ञाान संंधीीय नीीति�योंं काा 
ज्ञाान, शि�क्षाा, दि�क्षाा काा ज्ञाान यह पांं�चोंं 
आपकेे कीीर्ति�िकाार व्यक्ति�ित्व कोो उजाागर 
करतेे हैै। आप तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे एक 
वि�लक्षण आचाार्यय हैै क्योोकि� आपकाा 
उत्तरााधि�काारीी पत्र दोो आचाार्यय द्वााराा दोो बाार 
लि�खाा गयाा। क्राार्ययक्रम काा मंंगलााचरण 
सााध्वीी वर्धधमाान यशाा जीी, सााध्वीी बोोधि� 
प्रभााजीी नेे 'तुुलसीी अष्टकम केे द्वााराा कीी. 
महि�लाा मण्डल अध्यक्षाा वि�नीीताा ताातेेड 
नेे अपनेे भाावोंं कीी प्रस्तुुति� दीी। महि�लाा 
मण्डल और सभाा कीी संंयुुक्त प्रस्तुुति� 
गीीत केे द्वााराा कि� गई। युुवतीी मण्डल 
द्वााराा महााश्रमणोोस्त मंंगलम् काार्ययक्रम कीी 
सुुन्दर प्रस्तुुति� दीी गई। 

सााध्वीी वर्धधमाान यशाा जीी एवंं सााध्वीी 
बोोधि� प्रभाा जीी नेे 'अर्हहतााओं केे आलोोक मेंं 
आचाार्यय महााश्रमण काार्ययक्रम कीी रोोचक 
प्रस्तुुति� दीी गई। वि�जयनगर बंंगलूूर सेे 
समाागत उपाासक भााई महेेन्द्र दक नेे अपनेे 
भाावोो कीी प्रस्तुुति� दीी अन्त मेंं मल्लनााड 
सभाा केे अध्यक्ष महाावीीर भंंसाालीी, सभाा 
अध्यक्ष सोोहनलााल ताातेेड,मंंत्रीी वि�मल 
कोोठाारीी नेे अभि�व्यक्ति�ि दीी।क्राार्ययक्रम काा 
संंयोोजन सााध्वीी वि�नि�त्यशाा जीी  कुुशलताा 
पूूर्ववक कि�याा।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 65वेंं जन्मोोत्सव, 17वेंं 
पट्टोोत्सव एवंं 53वेंं दीीक्षाा दि�वस पर वि�भि�न्न काार्ययक्रम
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तेेराापंंथ भवन, भेेस्ताान
आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुषुीी 

सुशुि�ष्याा डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी केे पाावन 
साान्नि�ध्य मंें '53वांं� दीीक्षाा दि�वस (युवुाा 
दि�वस) केे काार्ययक्रम काा समाायोोजन 
हुआु। डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी ने ेअपनेे 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� मन कोो बााबरीी बनााएंं 
तोो रााम मि�ल जााते े हंैं, मन कोो सुदुाामाा 
बनााएंं तोो श्रीीकृृष्ण मि�ल जााते े हंैं। मन 
कोो चंदंनबाालाा बनााएंं तोो महाावीीर मि�ल 
जााते ेहंैं और मन कोो शुदु्ध सााफ बनााएं ंतोो 
महााश्रमण मि�ल जााते ेहंैं। 

सरदाारशहर काा बाालक मोोहन केे 
नााम काा अर्थथ क्याा है?ै मोोह + न = मोोह 
नहींं कि�सीी से ेकरनाा। अनुुत्तर व्यक्ति�ित्व 
केे महाानाायक हंैं आचाार्यय महााश्रमण। 
नमन अनुतु्तर संयंम समताा कोो। नमन 
अनुुत्तर ऋजुतुाा मृदृुतुाा कोो। नमन अनुुत्तर 
आचाार वि�चाार कुुशलताा कोो। नमन 
अनुुत्तर लब्धि��धाारीी गरि�मााधाारीी कोो। 
आचाार्यय महााश्रमण एक वि�लक्षण आचाार्यय 
हंैं। वंदंनीीय हंैं गुरुुदेवे काा ध्रुवुयोोग, 
सााम्ययोोग, सत्ययोोग एवंं शि�वयोोग कोो। 
हमाारे े गणपााल चि�राायु ु होंं, शताायु ु होंं। 
हम सबकीी सि�द्धपााल करते ेरहंें। आचाार्यय 
महााश्रमणजीी कीी अनमोोल कृृति� हंैं 
सााध्वीीप्रमुखुाा कनकप्रभााजीी। आप एक 
दि�व्य वि�भूतूि� हंैं। आपकेे जीीवन मंें कई 
ऐसीी खूबूि�यांं� हंैं जोो आपकोो खूबूसूरूत 
बनाातीी रहीी हंैं। आप समण श्रेणेीी से ेदीीक्षि�त 
होोने े वाालीी पहलीी सााध्वीी होंं। समणीी 
नि�योोजि�काा पद कोो वि�भूषूि�त करने ेवाालीी 
आप पहलीी समणीी हंैं। वि�नम्रताा, वि�द्वताा, 
सहि�ष्णुुताा, स्वााध्याायप्रि�यताा आपकेे 
कर्तृृ�त्व कीी ऊंंचााई देनेे ेवााले ेपाायदाान हंैं। 
सााध्वीी कुुमुदुप्रभ ने ेदीीक्षोोत्सव पर अपने 
आरााध्य केे प्रति� एक मंगंल पुरुुष, स्वर्णण 
पुरुुष, कोोमल पुरुुष आदि� गुणुोंं केे बाारेे मंें 
वि�स्ताार से ेबताायाा। सााध्वीी मुकु्तााप्रभााजीी नेे 
ठााणं ंसूतू्र केे आधाार पर अपने आरााध्य 
केे कांं�त और प्रि�य केे आधाार पर अपने 
वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। डॉॉ. सााध्वीी 
परमयशााजीी, वि�नम्रयशााजीी, मुकु्तााप्रभााजीी 
और कुुमुदुप्रभााजीी ने े 'अष्ट संपंदाा केे 
माालि�क गुरुुवर हमाारे'े गीीत काा सुमुधुरु 
संगंाान कि�याा। 

जयपुुर
मुनुि� तत्त्व रुचि� जीी 'तरूण' ने ेमहााप्रज्ञ 

इंटंरनेशेनल स्कूूल मंें संबंोोधि� सभाागाार मंें 
आयोोजि�त मुखु्य काार्ययक्रम कोो सम्बोोधि�त 

करते ेहुएु कहाा - संंत परंपराा केे आदर्शश 
हंैं - संंत आचाार्यय श्रीी महााश्रमण। भाारतीीय 
परंपराा मंें ऋषि�योंं, मुनुि�योंं और संतंोंं-
महंतंोंं कीी महाान श्रेणेीी मंें संंत आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी काा नााम श्रद्धाा से ेलि�याा 
जााताा है।ै वे ेदेशे-वि�देशे मंें पदयाात्राा करतेे 
हुएु लााखोंं-लााखोंं लोोगोंं कोो नशाामुुक्ति�ि काा 
संंकल्प कराा चुकेुे हंैं। वेे अहिं�संाा याात्राा केे 
मााध्यम से ेमाानवीीय मूलू्योंं कीी स्थाापनाा कर 
रहे ेहंैं। जन-जन मंें नैतैि�कताा, प्राामााणि�कताा 
केे प्रति� नि�ष्ठाा पैदैाा कर रहे ेहंैं। समााज मंें 
सााम्प्रदाायि�क सौौहाार्दद, माानवीीय एकताा और 
अहिं�संाा कीी भाावनाा कोो पुषु्ट कर रहे े हंैं। 
वे ेस्वयं संंयम व शांं�ति� कीी सााधनाा करतेे 
हुएु दुनुि�याा कोो शांं�ति� काा संंदेेश दे ेरहे ेहंैं। 
ऐसे े वि�श्व वंदंनीीय संंत केे संंयम दि�वस 
पर वि�श्व माानव अभि�वाादन एवं ंअभि�नंदंन 
करताा है।ै मुनुि� श्रीी संंभव कुुमाार जीी नेे 
कहाा - आचाार्यय श्रीी महााश्रमण करुणाा कीी 
गंगंोोत्रीी हंैं। जि�नकाा सम्पूरू्णण जीीवन परोोपकाार 
और माानवताा कोो समर्पि�ित है।ै मुनुि� जीी नेे 
बताायाा कि� आचाार्यय  महााश्रमण जीी श्रीीमद् 
भगवद् गीीताा केे ज्ञााताा-व्यााख्यााताा हीी नहींं 
बल्कि�� उनकेे जीीवन व्यवहाार मंें उसकाा 
सााक्षाात्काार भीी होोताा है।ै वे ेनि�ष्कााम योोगीी 
और स्थि��त प्रज्ञताा केे प्रति�रूप हंैं। आचाार, 
वि�चाार और व्यवहाार कीी एकताा केे प्रतीीक 
जन-जन कीी आस्थाा केे केेन्द्र आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी कोो शत-शत नमन करतेे 
हंैं। काार्ययक्रम मंें जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी 
सभाा से ेमाास्टर रतन जैनै व महि�लाा समााज 
कीी ओर से ेतेरेाापंथं महि�लाा मंडंल (सीी-
स्कीीम) अध्यक्षाा कनक आंचंलि�याा नेे 
गीीत से ेअपने श्रद्धाा भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। काार्ययक्रम काा प्राारम्भ तीीरं्थंकर पदम् 
प्रभु ुकीी स्तुुति� से ेहुआु। इस अवसर पर 
तेरेाापंथं संंवि�धाान काा पााक्षि�क वााचन भीी 
कि�याा गयाा।

हैैदरााबााद
जैनै सेवेाा संंघ राामकोोट, हैदैरााबााद केे 

वि�शााल हॉॉल मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
केे 65वंें जन्मदि�वस और 17वंें 
पदााभि�षेके दि�वस काा भव्य आयोोजन 
'महााश्रमणोोत्सव' केे रूप मंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� दीीप कुुमाार 
जीी  ठााणाा-२ केे साानि�ध्य मंें तेरेाापंथंीी सभाा- 
सिं�कंदरााबााद द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
मुनुि�  दीीप कुुमाारजीी ने ेकहाा -आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी स्व और पर कल्यााण मंें 
रत है।ै स्वयं कीी आत्माा केे कल्यााण कीी 
उत्कृृष्ट सााधनाा कर रहेे हंैं तोो दूसूरोंं कोो भीी 

आत्म कल्यााण कीी दि�शाा मंें जीीने ेकाा भाारीी 
प्रयत्न कराा  रहेे हंैं। 

आचाार्यय श्रीी जहांं� धर्ममसंधं केे शाासक हैै 
तोो सााधक भीी हंैं। मुनुि� कााव्य कुुमाार जीी 
ने ेसंचंाालन करते ेहुएु कहाा - आचाार्ययश्रीी 
अनंतं शक्ति�ि केे अक्षय स्रोोत है ै। वेे संघं 
केे पाावर हााउस है ैएवंं पूरूे ेसंघं कोो पाावर 
सप्लााई करते ेहंैं । आचाार्यय प्रवर काा जीीवन 
अनेके वि�लक्षण वि�शेषेतााओं काा पुंं�ज है।ै 
तेरेाापंंथीी सभाा सिं�कंदााबााद केे अध्यक्ष 
सुशुीील संचेंेतीी, ते.े यु.ुप. अध्यक्ष रााहुुल 
गोोलछाा , ते.ेम.म. मंतं्रीी नि�शाा सेठेि�याा, 
TPF मंतं्रीी  अणुुव्रत सुरुााणाा, कि�शोोर 
मंडंल केे कि�शोोर ने े भीी गीीति�काा द्वााराा 
अभि�वंदंनाा कीी| आभाार ज्ञाापन सभाा मंतं्रीी 
हेमंेंत संचंेतेीी द्वााराा कि�याा गयाा।

टि�टलाागढ़
मुनुि� हि�मांं�शु ु कुुमाार जीी एवंं मुनुि� 

हेमंेंत कुुमाार जीी केे पाावन साानि�ध्य मंें 
भगवाान महाावीीर स्वाामीी जीी काा केेवलज्ञाान 
कल्यााणक दि�वस केे सााथ-सााथ आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे 65 वांं� जन्मोोत्सव 
एवं ं 17वांं�   पााटोोसब दि�वस मनाायाा 
गयाा।महि�लाा मंडंल केे मंगंलााचरण सेे 
काार्ययक्रम कीी शुरुुआत हुईु । स्थाानीीय सभाा 
अध्यक्ष गौौतम जैनै नंें पूजू्य प्रवर केे प्रति� 
अपनीी भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी । मुनुि� 
हि�मांं�शु ु कुुमाार जीी ने े अपने उद्बोोधन मंें 
फरमाायाा कि� भगवाान महाावीीर एवंं आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे जीीवन मंें कई 
समाानतााएं ंहंैं । आचाार्यय प्रवर काा  भीी प्रभुु 
केे जैैसे ेहृदय दयाा और करुणाा काा साागर 
है ै ,पूजू्य गुरुुदेेव परि�श्रम शि�ल है ै एवंं  
संकंल्प केे पक्केे हंैं। मुनुि� हेमंेंत कुुमाार जीी 
ने ेभगवाान महाावीीर केे केेवल ज्ञाान दि�वस 
पर हुईु आश्चर्ययजनक चकि�त घटनाा काा 
उल्लेखे कि�याा एवं ं तेरेाापंंथ धर्मम संघं मंें 
एक समय मंें एक आचाार्यय  केे शाासन काा 
उल्लेखे कि�याा। 

रााजलदेेसर
तेरेाापंंथ भवन मंें शाासनश्रीी सााध्वीी 

माानकुुमाारीी जीी केे साान्नि�ध्य मंें महाातपस्वीी 
युगु प्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी काा 
जन्म व पदााभि�षेके दि�वस मनाायाा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सााध्वीी कमलयशाा 
जीी व सााध्वीी चैतै्यप्रभाा जीी केे मंगंलााचरण 
से ेहुआु। इस अवसर पर शाासनश्रीी सााध्वीी 
माानकुुमाारीी जीी ने ेधर्मम सभाा कोो संबंोोधि�त 
करते ेहुएु कहाा - आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी 
एक ऐसे ेमहाापुरुुष हंैं, संतं पुरुुष हंैं जि�नकाा 

जीीवन जन-जन केे लि�ए एक प्रेरेणाा है।ै 
करुणाा, सरलताा, सहजताा, नि�स्पृहृताा 
व वि�नम्रताा आदि� ऐसीी वि�शेषेतााओं केे 
महाापुंं�ज हंैं आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी। 
जि�नकेे व्यक्ति�ित्व से े केेवल तेरेाापंथं संंघ 
हीी लााभाान्वि��त नहींं होो रहाा है ैबल्कि�� जैनै-
जैनैेतेर समााज भीी युगु प्रधाान आचाार्ययश्रीी 
केे प्रति� नतमस्तक है।ै योोगके्षेम वर्षष 
लााडनूंं� काा वह भव्य नजााराा आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण जीी कीी अनुुपम देने है ैजोो संघं 
केे सााधु ुसााध्वि�ियोंं केे लि�ए ज्ञाान, दर्शशन, 
चाारि�त्र केे संवंर्धधन काा आयााम बन रहाा है।ै 
इस अवसर पर सााध्वीी कुुशाालप्रभाा जीी, 
सााध्वीी कीीर्ति�िरेखेाा जीी, सााध्वीी स्नेहेााप्रभाा 
जीी, तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल, श्राावक 
चुनु्नीीलााल घोोषल, मंजंू ू देवेीी बााफनाा, 
मोोनि�काा बैदै आदि� ने े अपने े आरााध्य 
कीी अभ्यर्थथनाा कीी। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संयंोोजन सााध्वीी इंदंुयुशाा जीी ने े कि�याा। 
काार्ययक्रम मंें तेरेाापंंथ युवुक परि�षद् केे 
अध्यक्ष मुकेुेश श्रीीमााल व मंतं्रीी रजत बैदै 
ने े 'सम्यक दर्शशन काार्ययशाालाा' मंें उत्तीीर्णण 
परीीक्षाार्थि�ियोंं कोो प्रशस्ति�ि पत्र वि�तरि�त कि�ए।

सााउथ कलकताा
युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 

काा 65 वांं� जन्मोोत्सव सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशे 
कुुमाार जीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मंें सााउथ 
कलकताा श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा 
द्वााराा तेरेाापंंथ भवन मंें हर्षोोल्लाास पूरू्ववक 
मनाायाा गयाा। इस अवसर पर अच्छीी 
संखं्याा मंें श्रद्धाालुगुण उपस्थि��त रहे।े  
अभ्यर्थथनाा केे अवसर पर उद्‌‌बोोधन प्रदाान 
करते े हुएु मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी कहाा 
- आगम सूकू्त केे अनुसुाार ऋषि� महाान 
प्रसन्न चि�त्त वााले े होोते े हंैं। आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण इस सूकू्त केे प्रतीीक पुरुुष हंैं। 
उनमंें चन्द्रमाा जैैसीी नि�र्ममलताा, सूरू्यय जैसैीी 
तेजेस्वि�िताा, साागर जैसैीी गंभंीीरताा, मेरेू 
जैसैीी ऊंंचााई, आकााश जैसैीी व्याापकताा, 
धरतीी जैसैीी सहनशीीलताा फूूलोंं जैसैीी 
प्रसन्नताा, बच्चोंं जैसैीी सरलताा व नवनीीत 
जैसैीी कोोमलताा केे एक सााथ दर्शशन कि�येे 
जाा सकते ेहंैं। उनकाा चुमु्बकीीय व्यक्ति�ित्व 
सबकोो आकर्षि�ित करने े वाालाा व वि�रााट 
प्रेरेणाा देनेे े वाालाा है।ै उनकाा आभाामंडंल 
पवि�त्र एवं ंनि�र्ममल है।ै वेे सााधनाा केे शि�खर 
पुरुुष, त्रि�योोग सााधक, रत्नत्रय सााधक हंैं। 
आज आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा 65 वांं� 
जन्मोोत्सव है।ै साामाान्यतयाा व्यक्ति�ि अपनाा 
हीी जन्मदि�न मनााताा है ैकिं�तुु महाापुरुुषोंं काा 
जन्मदि�न तोो सभीी मनााते े हंैं। आचाार्ययश्रीी 

काा जन्म दि�वस तप, त्यााग व संकंल्प 
ग्रहण कर मनाानाा चााहि�ए। मुनुि� परमाानंदं 
ने ेकहाा-आचाार्यय श्रीी भाारत भर भ्रमण कर 
एक नयाा कीीर्ति�िमाान बनाायाा है।ै इस अवसर 
पर मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी ने ेसुमुधुरु गीीत 
काा संगंाान कि�याा। 

अभ्यर्थथनाा केे क्रम मंें महाासभाा केे 
पूरू्ववन्याासीी भंवंर लााल बैदै, युवुाा गौौरव रतन 
दुगुड, कलकत्ताा सभाा केे अध्यक्ष अजय 
भंसंाालीी, सााउथ कलकत्ताा सभाा केे अध्यक्ष  
बि�नोोद कुुमाार चोोरड़ि�याा, टीी.पीी.एफ. ईस्ट 
जोोन केे अध्यक्ष प्रवीीण सि�रोोहि�याा ने ेअपने 
भााव व्यक्तव्य व गीीत केे मााध्यम से ेव्यक्त 
कि�ये।े आभाार ज्ञाापन सभाा केे मंतं्रीी कमल 
कोोचर ने े कि�याा। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
मुनुि� परमाानंदं ने ेकि�याा ।

गंंगााशहर
जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा,गंगंााशहर 

केे तत्वाावधाान मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी काा 65 वांं� जन्मदि�न आज बोोथराा 
भवन मंें मुनुि�  अमृृत कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें मनाायाा गयाा। इस अवसर पर 
बोोलते ेहुएु मुनुि� अमृतृ कुुमाार जीी ने ेकहाा 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा जन्म चुरुू 
जि�ले ेकेे सरदाारशहर मंें 13 मई, 1962 
कोो हुआु। बाालक मोोहन से ेमुनुि� मुदुि�त 
कुुमाार, फि�र मुनुि� मुदुि�त कुुमाार से ेआचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण बननाा आपकेे पुरुुषाार्थथ काा 
प्रति�बि�म्ब है।ै अहिं�संाा,सत्य,संंयम और 
अनुशुाासन केे यथाार्थथ प्रतीीक है ैयुगु प्रधाान 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी। आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी काा प्रत्येके काार्यय समयबद्ध 
होोताा है।ै इतने ेबड़ेे संघं काा सुवु्यवस्थि��त 
संचंाालन करनाा और अपनीी सााध्वााचाार मंें 
कभीी कहींं वि�रााम नहींं लगनेे देनेाा बहुतु 
बड़ीी बाात हैै। 

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा जीीवन 
परमाार्थथ कोो समर्पि�ित है।ै लााखोंं लााखोंं 
लोोगोंं कोो सद्भाावनाा, नैतैि�कताा, नशाामुुक्ति�ि 
कीी प्रति�ज्ञाा करवााकर रााष्ट्र कीी महाान सेवेाा 
कीी है।ै काार्ययक्रम मंें मुनुि� प्रबोोध कुुमाार 
जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
प्रकृृति� से ेसरल,भाावोो से ेनि�र्ममल हृदय सेे 
पवि�त्र आत्माा है।ै आप लोोक कल्यााण केे 
लि�ए 65 हजाार कि�लोोमीीटर से ेभीी अधि�क 
कीी याात्राा कीी हैै। 

आचाार्यय महााश्रमण जीी तेरेाापंथं धर्मम 
संघं केे प्रथम आचाार्यय है ैजि�न्होंंने ेपदयाात्राा 
केे मााध्यम से ेनेपेााल व भुटुाान मंें भीी धर्मम 
कीी गंगंाा बहााई हैै। मुनुि� उपशम कुुमाार जीी 
ने ेभीी अपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ए। 
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युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 65वेंं जन्मोोत्सव, 17वेंं 
पट्टोोत्सव एवंं 53वेंं दीीक्षाा दि�वस पर वि�भि�न्न काार्ययक्रम

वि�लेेपाार्लेे, मुंं�बई
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुषुीी 

शि�ष्याा सााध्वीी रााकेेश कुुमाारीीजीी, सााध्वीी 
मलयवि�भााजीी, सााध्वीी वि�पुलुयशााजीी, 
सााध्वीी चेतेस्वीीप्रभााजीी केे साानि�ध्य मंें 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी काा त्रि�दि�वसीीय 
काार्ययक्रम एक सााथ हर्षोोल्लाास से ेमनाायाा 
गयाा। सााध्वीी श्रीी केे नमस्काार महाामंतं्र 
से े काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ हुआु। सााध्वीी 
रााकेेशकुुमाारीीजीी ने ेधर्ममसभाा कोो सम्बोोधि�त 
करते ेहुएु कहाा-आज पूरूे ेवि�श्व मंें आचाार्यय 
महााश्रमण काा पदााभि�षेेक मनाायाा जाा रहाा 
है।ै  सरदाारशहर कीी पाावन धराा पर दूगूड 
कुुल काा पवि�त्र प्रांं�गण माँँ� नेमेाादेेवीी कीी 
कुुक्षीी से े अवताारीी केे रूप मंें अवताार 
लेकेर सम्पूरू्णण वि�श्व कोो आलोोकि�त कि�याा। 
दोो दोो आचाार्योंं केे चरणोंं मंें समर्पपण भााव 
वि�नयभााव से े अर्हहतााओं कोो प्रााप्त कर 
गुरुुओं केे हृदय मंें स्थाान जमाायाा। दोो 
आचाार्योंं कीी कसौौटीी पर खरे ेउतरे और 
आज आपकेे साानि�ध्य मंें चौौथे ेआरेे काा 
नजााराा बरत रहाा है।ै जैैसे ेमहाावि�देहे क्षेते्र 
मंें तीीरं्थंकर सुशुोोभि�त होोते ेवैसैे ेआज आप 
तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे आचाार्यय महााश्रमण 
वीीतरााग तीीरं्थंकर सम सुशुोोभि�त होो रहेे है।ै 
सााध्वीी रााकेेशकुुमाारीी जीी ने ेकहाा आचाार्यय 
महााश्रमण एक सि�द्ध पुरुुष महाान योोगीी 
महाात्माा है।ै आपकेे पाावन पवि�त्र माार्गगदर्शशन 
मंें हमें अपनीी अध्याात्म सााधनाा करते ेहुएु 
अंतंि�म सांं�स तक संघं सेवेाा करतीी रहूँँ� 
ऐसाा आशीीर्वाा�द चााहतीी हूँँ�। वि�लेपेाारलेे 
महि�लाा मंडंल द्वााराा मंगंलााचरण हुआु। 
ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षि�कााओं मंें सांं�तााकु्रुज नेे 
'इन्द्रधनुषुीी रंगंोंं' कीी उपमाा देतेे ेहुएु सुनु्दर 
प्रस्तुतुि� पेशे कीी। गंभंीीरमल डााकलि�याा 
ने े वि�चाार रखेे। ज्ञाानशाालाा सांं�तााकु्रुज 
बच्चोंं ने े एक्शन सॉॉन्ग से े प्रस्तुुति� दीी। 
सााध्वीी चेतेस्वीीप्रभााजीी ने े वि�शेषेतााओं पर 
प्रकााश डाालाा। सााध्वीी मलयवि�भााजीी नेे 
आचाार्यय प्रवर कीी वि�शि�ष्ट वि�शेषेतााओं काा 
मूलू्यांं�कन करते ेहुएु अनेेक अनेेक घटनाा 
प्रसंगंोंं कोो उजाागर करते े हुएु कहाा — 
वाात्सल्यमूरू्ति�ि व अमृृत केे महाासाागर है।ै 
संगंाायक प्रकााश श्रीीमााल ने े संगंीीत कीी 
मधुरु स्वरलहरि�याा से ेसभाा कोो खुशुनुुमाा 
बनाा लि�याा। सााध्वीी वि�पुलुयशााजीी नेे 
कुुशलताा से ेमंचं काा संचंाालन कि�याा।

गंंगााशहर
श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा 

गंगंााशहर केे तत्वाावधाान मंें आचाार्यय श्रीी 

महााश्रमण जीी काा 17वांं� पट्टोोत्सव दि�वस 
मुनुि� अमृृत कुुमाार व सााध्वीी त्रि�शलाा 
कुुमाारीी जीी केे साान्नि�ध्य मंें शाान्ति�� नि�केेतन 
सेवेाा केेन्द्र मंें मनाायाा गयाा। इस अवसर 
पर बोोलतेे हुएु मुनुि� अमृतृ कुुमाार जीी नेे 
कहाा कि� आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी बड़ोंं 
केे प्रति� वि�नम्रताा काा भााव ओर छोोटोंं केे 
प्रति� वाात्सल्य भााव रखते हंैं। मुनुि� नेे 
कहाा कि� श्राामण्य काा साार है ै उपशम। 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी उपशम केे 
उच्चतम शि�खर पर आरूढ़ है।ै वि�शााल 
धर्ममसंंघ काा एक छत्र नेतृेृत्व करते े हुएु 
भीी आवेशे और आवेगे से े कोोसोंं दूरू 
है।ै मुनुि�  उपशम कुुमाार जीी ने ेभीी कहाा 
कि� इस जीीवन मरण केे अनन्त कााल 
केे भव भ्रमण काा चक्र हमें मि�टााने े केे 
लि�ए आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी प्रति�दि�न 
हमें प्रेरेि�त करते ेरहे ेहंैं। भगवाान महाावीीर 
ने ेआज केे दि�न हीी कैैवल्य ज्ञाान प्रााप्त 
कि�याा थाा। ओर आज केे दि�न हीी आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी ने ेतेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
आचाार्यय काा दाायि�त्व ग्रहण कि�याा थाा। 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुने ेभगवाान महाावीीर कीी 
वााणीी कोो सरल भााषाा मंें जनताा केे साामनेे 
रखाा। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी उस 
परम्पराा कोो ओर अधि�क गति� प्रदाान कर 
रहे ेहंैं। इस अवसर पर बोोलतेे हुएु सााध्वीी 
श्रीी त्रि�शलाा कुुमाारीी जीी ने े आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी 17वंें पट्टोोत्सव पर उनकीी 
अभ्यर्थथनाा करते ेहुएु कहाा - आचाारांं�ग सूतू्र 
मे ेछःः जीीवनीीकााय काा वि�स्तृतृ वि�वेेचन 
है।ै आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी व छःः 
जीीवनीीकााय मंें कुुछ समाानतााएं ंभीी है।ै

पृथृ्वीीकााय - पृथृ्वीी सबकुुछ सहन 
करतीी है।ै आंधंीी होो याा तुफुाान, भूकूम्प होो 
याा बााढ सबकोो समभााव से ेसहन करतीी 
है।ै वैसेैे हीी आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी भीी 
चााहे ेचि�लचि�लाातीी धूपू होो याा कड़कड़ाातीी 
सर्दीी हर परि�स्थि��ति� कोो समभााव से ेसहन 
करते ेहै।ै पृथृ्यीी सबकाा आधाार है,ै वैसैे ेहीी 
आपश्रीी सम्पूरू्णण धर्ममसंंथ केे आधाारभूूत है।ै 
पृथृ्वीी उपजााऊ होोतीी है ैजि�तनीी भीी फसलें 
है ैउनकोो समपोोषण पृथृ्वीी से ेमि�लतीी है।ै 
आचाार्यय प्रवर भीी धर्ममसंंघ काा संपंोोषण 
करते ेहै।ै

अप्पकााय  - पाानीी काा स्वभााव 
शीीतलताा है।ै उसे े कि�तनाा भीी गर्मम करोो 
वह शीीतल होो जााताा है।ै पाानीी पवि�त्र होोताा 
है ै - आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी भीी एक 
शाान्त पवि�त्र आत्माा है।ै पाानीी नि�र्ममल होोताा 
है।ै आपश्रीी केे भाावोंं मंें इतनीी नि�र्ममलताा हैै 
कि� रााग देषे कीी लहरें आपकेे आस-पाास 

भीी नहींं फटकतीी हैै।
तेजेस कााय - अग्नि� मंें तेजे होोताा। 

आप बााह्मतेजे से े तेजेस्वीी है।ै आपकेे 
आभाामंडंल मंें इतनाा तेजे है ै कि� वि�रोोधीी 
से ेवि�रोोधीी व्यक्ति�ि भीी आपकेे पाास आकर 
शांं�त होो जााताा है।ै

वाायु ु - गति�शीील होोतीी है,ै बि�नाा 
रूकेे चलतीी रहतीी है ैआप श्रीी ने ेभीी बि�नाा 
रूकेे बि�नाा थकेे सुदुूरू याात्रााएं ं कीी है।ै 
वनस्पति�कााय - वनस्पति� सबकाा सपोोषण 
करतीी है ैवैसैे ेहीी आपश्रीी भीी धर्ममसंधं केे 
हर सदस्य कोो ज्ञाान, दर्शशन चाारि�त्र काा 
संपंोोषण प्रदाान करते े है।ै जैसेैे छ पांं�च 
स्थाावर केे बि�नाा जसकााय काा कााम नहींं 
चल सकताा वैसैे े हीी आपश्रीी केे बि�नाा 
धर्ममसंधं काा कााम नहींं चल सकताा है।ै 
क्योंंकि� तेरेाापंंथ धर्ममसंघं काा एक आचाार्यय 
केेन्द्रि�ित धर्ममसंधं है।ै अंतं मंें यहीी मंगंल 
काामनाा करतीी है ै कि� इस सम्पूरू्णण सदीी 
कोो अध्याात्म केे आलोोक से ेआलोोकि�त 
करते ेरहेे। सााध्वीी रश्मि�ि प्रभाा ने ेभाावपूर्णण 
गीीति�काा काा संगंाान कि�याा। इस अवसर पर 
तेरेाापंंथीी सभाा केे मंतं्रीी जतनलााल संचेंेतीी, 
तेयुेुप अध्यक्ष ललि�त रााखेचेाा, महि�लाा 
मंडंल अध्यक्ष प्रेमे बोोथराा ने े आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे 17वंें पदााभि�षेके 
दि�वस पर अभि�वंंदनाा कीी। मोोहन भंसंाालीी 
ने े कााव्यपााठ कि�याा। मनोोज छााजेड़े नेे 
गीीति�काा प्रस्तुतु कीी। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संचंाालन सााध्वीी कल्पयशाा जीी ने ेकि�याा।

पांं�डेेसराा
आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुषीी 

सुशुि�ष्याा डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें 'आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
काा 65वांं� जन्मोोत्सव एवं ं17वांं� पट्टोोत्सव 
केे काार्ययक्रम काा समाायोोजन हुआु। डॉॉ. 
सााध्वीी परमयशााजीी ने ेअपने ेउद्बोोधन मंें 
कहाा कि�— 'कोोई दौौलत पर नााज करतेे 
हंैं, कोोई शोोहरत पर नााज करते े हंैं, हमें 
मि�ले ेमहाान गुरुु आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी, 
हम अपनीी कि�स्मत पर नााज करते े हंैं।' 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी एक महाान 
प्रवचनकाार हंैं, सााहि�त्यकाार हंैं, आगम 
संपंाादनकाार हंैं, रचनााकाार हंैं, सृजृनहाार 
हंैं। समुदु्र मंें डुुबकीी लगााने ेवाालाा शाायद 
खाालीी हााथ रह जााए पर इस महाामनस्वीी 
केे द्वाार पर आने ेवाालाा खाालीी हााथ नहींं 
जााताा। आकााश मंें ऊंंचााई है ैपर गहरााई 
नहींं; समुदु्र मंें गहरााई है ैपर ऊंंचााई नहींं; 
सूरू्यय मंें तेजेस्वि�िताा है ैपर शीीतलताा नहींं; 
चन्द्रमाा मंें शीीतलताा है ै पर तेजेस्वि�िताा 

नहींं; परंतंु ु आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी मंें 
हम इन सबकाा संगंम देखे सकते े हंैं। 
'महाामनस्वीी नतमस्तक हम शुभु दि�न 
आज बढ़ााते े हंैं, हाासि�ल होो नि�त नई 
सफलताा यहीी भाावनाा भाातेे हंैं।' तेरेाापंथं 
महि�लाा मंडंल ने े'स्वर्णि�िम सूरूज हरसााए 
रे,े महााश्रमण दरबाार' गीीत काा सुमुधुरु 
संगंाान कि�याा। जन्मोोत्सव एवंं पट्टोोत्सव 
केे अवसर पर सुशु्रीी वि�श्वाा काावड़ि�याा,  
उत्तम सोोनीी, मुकेुेश बााबेले, दीीप्ति�� डांं�गीी 
आदि� सभीी ने ेअपने ेआरााध्य केे प्रति� भाावोंं 
कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। सााध्वीी कुुमुदु प्रभाा 
जीी ने े ग्याारहवें अनुशुाास्ताा केे अनुतु्तर 
गुणुोंं काा उल्लेेख कि�याा और अपनीी 
स्वरचि�त गीीति�काा 'त्रि�गुपु्ति�� केे महाादेबेताा 
वंदंन बाारम्बाार'काा संगंाान कि�याा। 
सााध्वीी मुकु्तााप्रभजीी ने े अपनीी स्वरचि�त 
कवि�ताा कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। काार्ययक्रम मंें 
ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं ने ेएक सुंं�दर, 'The 
Best, The Beautiful Act'प्रस्तुतु 
कि�याा। संघं गाान केे सााथ काार्ययक्रम काा 
समाापन हुआु।सााध्वीी वि�नम्रयशााजीी नेे 
काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन कि�याा।

हैैदरााबााद
जैनै सेवेाा संघं राामकोोट, हैदैरााबााद केे 

वि�शााल हॉॉल मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
केे 65वंें जन्मदि�वस और 17वंें 
पदााभि�षेके दि�वस काा भव्य आयोोजन 
'महााश्रमणोोत्सव' केे रूप मंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� दीीप कुुमाार 
जीी  ठााणाा-२ केे साानि�ध्य मंें तेरेाापंथंीी सभाा- 
सिं�कंदरााबााद द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
मुनुि�  दीीप कुुमाारजीी ने ेकहाा -आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी स्व और पर कल्यााण मंें 
रत है।ै स्वयं कीी आत्माा केे कल्यााण कीी 
उत्कृृष्ट सााधनाा कर रहेे हंैं तोो दूसूरोंं कोो 
भीी आत्म कल्यााण कीी दि�शाा मंें जीीने ेकाा 
भाारीी प्रयत्न कराा  रहे ेहंैं। आचाार्यय श्रीी जहांं� 
धर्ममसंधं केे शाासक है ैतोो सााधक भीी हंैं। 
प्रति�कूल स्थि��ति�योंं मंें भीी शाासनाा करतेे 
हुएु, सााधनाा कीी ऊँँचााई पर स्थि��त है।ै वेे 
कीीर्ति�िमाान पुरुुष है।ै याात्रााओं केे अद्‌‌भुतु 
कीीर्ति�िमाान बनााए है।ै आचाार्यय श्रीी आगम 
संगंाायक है।ै  आगम वााणीी केे सााथ 
प्रवचन करााते े हंैं, आगमोंं काा संपंाादन 
करााते े हंैं, सााधु-ुसााध्वि�ियोंं कोो  आगम 
स्वााध्यााय कीी पाावन प्रेरेणाा दि�राातेे हंैं। 
मुनुि�श्रीी ने ेआगेे कहाा- हम सौौभााग्यशाालीी 
है ैकि� ऐसेे धर्ममगुुरु हमें प्रााप्त हुएु हंैं। इस 
अवसर पर संकंल्प करते ेहै ै कि� उनकाा 
जोो आदेेश नि�र्देश होोगाा उस दि�शाा मंें हमाारेे 

कदम बढं़ेंगेे। मुनुि� श्रीी कााव्य कुुमाार जीी 
ने ेसंचंाालन करते ेहुएु कहाा - आचाार्ययश्रीी 
अनंतं शक्ति�ि केे अक्षय स्रोोत है ै। वे ेसंघं 
केे पाावर हााउस है ैएवंं पूरूे ेसंघं कोो पाावर 
सप्लााई करते ेहंैं । आचाार्यय प्रवर काा जीीवन 
अनेके वि�लक्षण वि�शेषेतााओं काा पुंं�ज 
है।ै काार्ययक्रम मंें मंगंलााचरण  हैदैरााबााद 
कन्याामंंडल कीी कन्यााओं ने े कि�याा। 
तेरेाापंथंीी सभाा सिं�कंदााबााद केे अध्यक्ष 
सुशुीील संचेंेतीी, ते.े यु.ुप. अध्यक्ष रााहुलु 
गोोलछाा , ते.ेम.म. मंतं्रीी नि�शााजीी सेठेि�याा, 
टीी.पीी..फ  मंतं्रीी  अणुवु्रत सुरुााणाा, श्रीी 
जैनै सेवेाा सेवेाा संघं केे कोोषााध्यक्ष सुरुेशे 
सुरुााणाा आदि� ने े वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। तेरेाापंथं कि�शोोर मंडंल द्वााराा गीीत कीी 
प्रस्तुतुि� दीी गई । आभाार ज्ञाापन सभाा मंतं्रीी 
हेमेंतं संचेंेतीी द्वााराा कि�याा गयाा। समाापन, 
संघं- गाान केे सााथ हुआु। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संचंाालन मुनुि� कााव्य कुुमाारजीी नेे 
कि�याा। सभाा द्वााराा श्रीी जैनै सेवेाा संघं केे 
पदााधि�काारि�योंं काा सम्माान भीी कि�याा गयाा।

कांं�करि�याा, मणि�नगर
श्रीी जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा 

कांं�करि�याा मणि�नगर एवंं तेरेाापंथं युवुक 
परि�षद अहमदााबााद पूरू्वव केे संयुंुक्त रूप 
से ेतेरेाापंथं धर्मम संघं केे 11वेे अधि�शाास्ताा 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे जन्मोोत्सव 
एवं ं पट्टोोत्सव दि�वस तेरेाापंथं भवन 
कांं�करि�याा मणि�नगर मंें शाासन श्रीी सााध्वीी 
राामकुमाारीी जीी आदि� ठााणाा-4 केे साानि�ध्य 
मंें मनाायाा गयाा। सााध्वीी आत्मप्रभाा जीी नेे 
कहाा कि� आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी अध्याात्म 
जगत केे उज्ज्वल एवं ंदेदेीीप्यमाान नक्षत्र 
हंैं। आप स्वकल्यााण केे सााथ-सााथ 
परोोपकाारीी बनकर लााखोंं-लााखोंं केे जीीवन 
कोो वि�काास कीी ऊँँचााइयोंं तक ले े जाानेे 
केे लि�ए सतत प्रयत्नशीील हंैं। सुदुीीर्घघ 
पदयाात्रााओं केे मााध्यम से े जन-जन कोो 
सद्भाावनाा, नैतैि�कताा और नशाामुुक्ति�ि काा 
संदंेशे देकेर देशे कोो अध्याात्म कीी संपंदाा 
से ेसमृदृ्ध बनााने ेकेे लि�ए संकंल्पबद्ध हंैं। 
आप चााहते ेहंैं कि� व्यक्ति�ि से ेपरि�वाार एवंं 
परि�वाार से ेसमााज तथाा समााज से ेदेशे मंें 
सुधुाार आयेे। आप आत्मदृषृ्ठाा, युगुदृषृ्टाा 
एवं ं भवि�ष्यदृषृ्टाा हंैं। आपकेे आभाामंंडल 
कीी रश्मि�ियाँँ� धरतीी पर शांं�ति� एवंं आलोोक 
बि�खेरेतीी रहे े यहीी काामनाा है।ै सााध्वीी 
सुवुि�धि� प्रभाा जीी ने ेसुंं�दर भाावोंं से ेश्राावक 
गण कोो लााभाान्वि��त कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संयंोोजन वि�शााखाा दफ्तरीी ने ेकि�याा। आभाार 
ज्ञाापन अस्मि�िताा आंंचलि�याा ने ेकि�याा। 
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आज का मनुष्य बाहर� उपल��य�, भागदौड़ और आकष�ण� मंे इतना उलझ गया है िक वह स्वयं
से ह� दूर होता जा रहा है। ऐसे समय मंे भ�तर क� ओर देखने क� आवश्यकता और भ� अ�धक
बढ़ जात� है। जब व्यि� थोड़� देर ठहरकर अपने िवचार�, भावनाओं और आचरण का
शांितपूव� क िनर�क्षण करता है, तब उसे अपने ज�वन क� वास्तिवक िदशा का बोध होने लगता है।
यह� आत्म�चतन उसे अ�धक संतु�लत, सजग और मूल्यिनष्ठ ज�वन क� ओर अग्रसर करता है।

पूज्य आचाय�श्र� महाश्रमण ज� क� पे्ररणादाय� वाण� से
संक�लत पुस्तक “भ�तर क� ओर” मनुष्य को बाहर� दुिनया
क� चकाच�ध से हटकर अपने अंतम� न क� ओर देखने क�
पे्ररणा देने वाल� एक सारग�भत आ�ा�त्मक कृित है। जैन
िवश्व भारत� �ारा प्रका�शत यह पुस्तक आत्म�चतन, संयम
और जागरूक ज�वन-दृिष्ट के महत्व को सरल, सहज और
प्रभाव� भाषा मंे प्रसु्तत करत� है। इसमंे यह संदेश िनिहत है
िक ज�वन क� वास्तिवक शांित और संतुलन बाहर नह�,
ब�� मनुष्य के अपने भ�तर ह� �छपे होते है।ं

आत्मिचंतन, जागरूकता और आंत�रक प�रवत�न का आमंत्रण

भ�तर क� ओर या�ा वास्तव मंे आत्मिवकास और आत्मबोध क� या�ा है। यह या�ा व्यि� को
बाहर� उलझन� से ऊपर उठकर अपने वास्तिवक स्वरूप को समझने का अवसर देत� है। जब
मनुष्य आत्म�चतन, संयम और सकारात्मक दृिष्ट को अपने ज�वन मंे अपनाता है, तब उसका
व्यि�त्व अ�धक संतु�लत, शांत और पे्ररणादाय� बन जाता है। यह� आंत�रक जागरूकता ज�वन
को गहराई, अथ�  और आ�ा�त्मक ऊँचाई प्रदान करत� है। 

इस पुस्तक को ऑनलाइन पढ़ने के �लए 
अभ� डाउनलोड करंे 

स�ो�ध ई-लाइ�ेर� ऐप्प 

पुस्तक �ाप्त करने हेतु सम्पक�  करंे 

+91 87420 04849

books.jvbharati.org

books@jvbharati.org

आदश�  सािहत्य िवभाग, 
जैन िवश्व भारत� लाडनंू 

      मनुष्य के भ�तर अस�म संभावनाएँ और सकारात्मक शि�याँ िनिहत होत� है,ं �कतु उनका
अनुभव तभ� संभव है जब वह अपने मन क� गहराइय� से जुड़ सके। आत्मजागरण का माग�
व्यि� को अपने दोष� को पहचानने, उ�ंे सुधारने और अपने व्यि�त्व को अ�धक प�र�ृत
बनाने क� पे्ररणा देता है। जब मनुष्य अपने भ�तर के प्रकाश को पहचान लेता है, तब उसके
ज�वन मंे स्पष्टता, शांित और आत्मिवश्वास का िवकास होने लगता है।

पृषृ्ठ 1 काा शेषे

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी महाासभाा केे 
नि�र्देेशन मेंं श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी 
उपसभाा, भीीलोोड़ाा द्वााराा 'तेेराापंंथ मेेराा पंंथ' 
वि�षय पर एक प्रेेरणाादाायक काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस काार्ययशाालाा 
मेंं 7 परि�वाार मेंं सेे लगभग 32 सदस्य 
उपस्थि��त रहेे, जोो अपनेे आप मेंं एक 
सरााहनीीय उपलब्धि�� रहीी। काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ उपाासक प्रवक्ताा अरविं�ंद 
कुुमाार दोोशीी केे साान्नि�ध्य मेंं पवि�त्र 
नमस्काार महाामंंत्र केे साामूूहि�क उच्चाारण 
केे सााथ हुुआ, जि�ससेे पूूरेे वााताावरण मेंं 
आध्याात्मि��कताा एवंं सकााराात्मकताा काा 

संंचाार हुुआ। तत्पश्चाात महि�लाा मंंडल 
द्वााराा भाावपूूर्णण मंंगलााचरण प्रस्तुुत कि�याा 
गयाा, जि�सनेे काार्ययक्रम कीी गरि�माा कोो 
और भीी बढ़ाा दि�याा। इसकेे पश्चाात 
उपसभाा केे संंयोोजक  महाावीीर चाावत 
द्वााराा स्वाागत वक्तव्य प्रस्तुुत कि�याा गयाा, 
जि�समेंं उन्होंंनेे सभीी उपस्थि��तजनोंं काा 
हाार्दि�िक अभि�नंंदन करतेे हुुए काार्ययशाालाा 
केे उद्देेश्य पर प्रकााश डाालाा। इस 
अवसर पर आमंंत्रि�त उपाासक प्रवक्ताा 
श्रीी अरविं�ंद कुुमाार दोोशीी नेे 'तेेराापंंथ 
मेेराा पंंथ' वि�षय पर अत्यंंत प्रभाावशाालीी 
एवंं ज्ञाानवर्धधक उद्बोोधन प्रदाान कि�याा। 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन  वि�केेश 
दक द्वााराा कि�याा गयाा

'तेेराापंंथ मेेराापंंथ' वि�षय पर काार्ययशाालाा
    भीीलोोड़ाा। 

आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी केे 17वेंं महााप्रयााण दि�वस पर वि�वि�ध काार्ययक्रम
पूूर्वांं�चल कोोलकााताा

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेशकुुमाारजीी ठााणाा-
3 केे साान्नि�ध्य मेंं युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााप्रज्ञ जीी काा 17 वांं� महााप्रयााण दि�वस 
काार्ययक्रम काा आयोोजन जैैन श्वेेतााम्बर 
तेेराापंंथीी सभाा (कलकत्ताा-पूूर्वांं�चल) 
ट्रस्ट द्वााराा शकुंं�तलाादेेवीी तोोदि� भवन 
मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर 
पर उद्‌‌बोोधन प्रदाान करतेे हुुए मुुनि� श्रीी 
जि�नेेश कुुमाार जीी नेे कहाा - भाारतीीय 
ऋषि� परंंपराा केे उज्ज्वल नक्षत्र थेे-
आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ। वेे बहुु आयाामीी 
व्यक्ति�ित्व केे धनीी थेे। वेे जैैन न्यााय केे 
रााधााकृृष्ण थेे। उनकीी प्रज्ञाा कोो देेखकर 
भद्रबााहुु एवंं हरि�भद्र जीीवंंत होो उठतेे थेे 
। उनकीी बुुद्धि� स्थि��र, चि�न्तन नि�र्ममल एवंं 
पवि�त्र थीी। उनमेंं बुुद्ध जैैसीी करुणाा, ईसाा 
जैैसाा प्रेेम व महाावीीर जैैसाा ध्याान थाा। 
आचाार्यय श्रीी काालूूगणीी केे अनेेक जनमोंं 
कीी फलश्रुुति� हैै। आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
वेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे वि�चाारोंं केे 
भााष्यकाार थेे। वेे आगम कीी भााषाा मेंं 
महााप्रज्ञ थेे तोो गीीताा कीी भााषाा मेंं स्थि��तप्रज्ञ 
थेे। उनकाा जन्म खुुलेे आकााश मेंं हुुआ 
उसीी प्रकाार उनकाा चिं�ंतन व्याापक एवंं 
वि�शााल थाा। प्रेेक्षााध्याान जीीवन वि�ज्ञाान, 
अहिं�ंसाा याात्राा आदि� अवदाानोो सेे उन्होंंनेे 
माानव जााति� कोो उपकृृत कि�याा। आगम 
संंपाादन व सैैकड़ोंं पुुस्तकोंं काा लेेखन 
उनकीी वि�शि�ष्ट प्रति�भाा काा परि�चाायक हैै। 
उनकाा जीीवन अनेेक वि�शेेषतााओं काा काा 
समवााय थाा । वेे सहज, सरल, वि�नम्र व 
साादगीी पूूर्णण प्रकृृति� केे धनीी थेे। उनकीी 

गुुरुनि�ष्ठाा, संंघ नि�ष्ठाा, सि�द्धाान्त नि�ष्ठाा, 
आगम नि�ष्ठाा, अनुुशाासन नि�ष्ठाा अद्‌‌भुुत 
थीी। वेे आचाार्यय तुुलसीी केे सक्षम पट्टधर 
थेे। आज आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी केे 
17 वांं� महााप्रयााण दि�वस पर श्रद्धाायुुक्त 
नमन । इस अवसर पर मुुनि� परमाानंंदजीी 
नेे कहाा महााप्रज्ञ महाान व्यक्ति�ित्व केे 
धनीी थेे। इस अवसर पर मुुनि� कुुणााल 
कुुमाार जीी नेे सुुमधुुर गीीत प्रस्तुुत कि�याा। 
इस अवसर पर उपाासक प्रााध्याापक 
डाालि�मन्चंंद नौौलखाा, कलकत्ताा सभाा केे 
अध्यक्ष अजय भंंसाालीी, पूूर्वांं�चल सभाा 
केे अध्यक्ष संंजय  सिं�ंधीी, तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद केे अध्यक्ष रााजीीव बोोथराा, तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल, पूूर्वांं�चल कीी उपााध्यक्ष 
वनि�ताा बरमेेचाा ,तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल 
फोोरम पूूर्वांं�चल कीी उपााध्यक्ष चंंदाा बैैद 
नेे अपनेे वि�चाारोंं केे मााध्यम सेे भाावांं�जलि� 
अर्पि�ित कीी। 

उधनाा
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 10वेंं अनुुशाास्ताा 

महाान जैैनााचाार्यय प्रेेक्षाा प्रणेेताा आचाार्यय श्रीी 
महााप्रज्ञ काा 17वांं� महााप्रयााण दि�वस 
जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा, उधनाा केे 
तत्वाावधाान मेंं तेेराापंंथ भवन उधनाा मेंं 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे सुुशि�ष्य 
मुुनि� डॉॉ. मदन कुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
मनाायाा गयाा। इस अवसर पर उपस्थि��त 
भाावि�क भक्तजनोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
मुुनि�  डॉॉ. मदन कुुमाारजीी नेे कहाा — 
आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ एक वि�रल महाापुुरुष 
थेे। वेे जाागृृत प्रज्ञाा केे धनीी थेे। वेे महााज्ञाानीी 
थेे। जैैन आगमोंं केे सााथ-सााथ वि�श्व केे 
सभीी धर्मोंं काा उन्होंंनेे गहन अध्ययन 

कि�याा थाा। वेे प्रेेक्षााध्याान केे प्रवर्ततक थेे। 
ज्ञाान और ध्याान कीी अलौौकि�क संंपदाा केे 
धाारक आचाार्यय महााप्रज्ञ दि�व्य वि�भूूति� थेे। 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे नि�र्देेशन मेंं वि�शााल 
आगम ग्रंंथोंं काा उन्होंंनेे संंपाादन कि�याा। 
वेे कुुशल वक्ताा थेे, अद्भुत लेेखक एवंं 
आशुुकवि� थेे। संंस्कृृत, प्रााकृृत एवंं हिं�ंदीी 
तीीनोंं भााषााओं मेंं धाारााप्रवााह प्रवचन 
देेतेे थेे। उनकेे एक प्रवचन सेे आदमीी 
कीी दि�शाा और दशाा बदल जाातीी थीी। 
ऐसेे महाान आचाार्यय काा उपलब्ध होोनाा 
अध्याात्म जगत् काा सौौभााग्य थाा। भगवाान 
महाावीीर केे दर्शशन कोो उन्होंंनेे बड़ीी सरल 
भााषाा मेंं जनताा केे समक्ष रखाा। ऐसेे 
महाापुुरुष जगत मेंं बाार-बाार पैैदाा नहींं 
होोतेे। 300 सेे भीी अधि�क पुुस्तकोंं केे 
लेेखक आचाार्यय महााप्रज्ञजीी काा सााहि�त्य 
वर्ततमाान वि�श्व मेंं जोो युुद्ध काा दाावाानल 
जल रहाा हैै, उसमेंं शांं�ति� काा संंवााहक 
बन सकताा हैै। 

आप भीी अपनीी प्रज्ञाा जाागृृत करनेे केे 
लि�ए आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी काा सााहि�त्य 
अवश्य पढ़ेंं। मुुनि� संंयम कुुमाारजीी एवंं 
कल्प कुुमाारजीी नेे आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी 
केे जीीवन केे वि�वि�ध प्रसंंगोंं पर वि�स्तृृत 
प्रकााश डाालाा। उधनाा भजन मंंडलीी नेे 
मंंगलााचरण कि�याा। सभााध्यक्ष नि�र्ममल 
चपलोोत नेे स्वाागत वक्तव्य दि�याा। 
अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी केे अणुुव्रत 
परीीक्षाा प्रकल्प केे रााष्ट्रीीय प्रभाारीी  अर्जुु�न 
मेेड़तवााल, महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा 
महि�माा चोोरड़ि�याा, प्रेेमलताा बुुच्चाा आदि� नेे 
अपनेे भाावोंं कोो प्रस्तुुति� दीी। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन तेेराापंंथीी सभाा उधनाा केे 
मंंत्रीी  मुुकेेश बााबेेल नेे कि�याा।

सााधुतुाा हीी सबसे ेबड़ीी...
गुरुु कीी दृषृ्टि�ि और शि�ष्य काा सौौभााग्य: 

इस अवसर पर सााध्वीी प्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतु 
वि�भाा जीी ने े भाावपूरू्णण अभि�व्यक्ति�ि दीी। 
उन्होंंने ेकहाा, 'तेरेाापंथं धर्ममसंघं मंें जोो शि�ष्य 
गुरुु कीी दृषृ्टि�ि केे अनुसुाार काार्यय करताा हैै 
और जि�स पर गुरुु काा वरदहस्त होोताा 
है,ै उसेे पूरूीी दुनुि�याा अपने हााथोंं पर उठाा 
लेतेीी है।ै मेरेीी प्राार्थथनाा है ैकि� मंैं इसीी प्रकाार 
धर्ममसंघं कीी सेेवाा करतीी रहूंं�।'

काार्ययक्रम मंें अन्य प्रस्तुतुि� झलकि�यांं�:
लोोकाार्पपण : डॉॉ. संगंीीताा बैदै कीी 

पुसु्तक ‘रि�फ्लेके्ट एंडं रााइज’ काा 
आचाार्ययश्रीी केे कर-कमलोंं द्वााराा वि�मोोचन 
कि�याा गयाा।

युवुाा शक्ति�ि   : अभाातेयेुपु अध्यक्ष 
पवन मांं�डोोत और महाामंतं्रीी सौौरभ पटाावरीी 
ने े श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि दीी एवं ं ABTYP 

पदााधि�काारि�योंं ने ेतेरेाापंथं टााइम्स काा युवुाा 
दि�वस वि�शेषेांं�क पूजू्य प्रवर कोो भंेंट कि�याा।

सांं�स्कृृति�क प्र स्तुतुि�  : अहमदााबााद 
युवुक परि�षद् केे सदस्योंं ने े संगंीीतमय   
प्रस्तुुति�  से े  वााताावरण  कोो  भक्ति�िमय  
बनाा  दि�याा।

-------------------------
इंंद्रि�याँ �ँ हंैं सााधनाा काा...
पूजू्य प्रवर ने े व्याावहाारि�क नि�र्देश देतेेे 

हुएु कहाा कि�: १. पढ़ने-ेलि�खने काा काार्यय 
यथाासंंभव अच्छीी रोोशनीी मंें हीी करें।

२. राात्रि� केे समय आंखंोंं पर अधि�क 
दबााव न डाालतेे हुएु कंंठस्थ ज्ञाान कोो 
चि�ताारने े(पुुनराावृतृ्ति�) काा प्रयाास करें।

३. राात्रि� बेलेाा मंें जप और ध्याान 
केे प्रयोोगोंं कोो प्रााथमि�कताा दंें। 
गुरुुदेवे ने ेस्पष्ट कि�याा कि� धर्मम काार्योंं कोो 
दीीर्घघकााल तक कुुशलताापूूर्ववक करने े केे 

लि�ए इंदं्रि�योंं कीी सक्षमताा बनााए रखनाा 
अनि�वाार्यय है।ै

जि�ज्ञाासाा समााधाान एवं ंभाावााभि�व्यक्ति�ि: 
मंगंल प्रवचन केे उपरांं�त आचाार्यय प्रवर नेे 
चाारि�त्राात्मााओं कीी वि�वि�ध जि�ज्ञाासााओं कोो 
सुनुाा और उनकाा ताात्वि��क समााधाान कि�याा। 
गुरुुदेवे केे जन्मोोत्सव, पट्टोोत्सव और दीीक्षाा 
दि�वस केे उपलक्ष्य मंें वर्धाा�पनाा काा क्रम 
आज भीी उत्सााहपूर्ववक जाारीी रहाा, जि�समें 
संतंोंं और सााध्वि�ियोंं ने े अपनीी भाावपूरू्णण 
प्रस्तुतुि�यांं� अर्पि�ित कींं।

वि�शि�ष्ट जनोंं कीी उपस्थि��ति� : रााष्ट्रीीय 
सेवेाा योोजनाा (NSS) केे रााज्य संपंर्कक 
अधि�काारीी डॉॉ. नरेेन्द्र गुपु्ताा ने ेआज गुरुुदेवे 
केे चरणोंं मंें अपनीी वि�नयांं�जलि� अर्पि�ित कीी। 
उन्होंंने ेअपनीी भाावनााओं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
करते े हुएु शांं�ति�दूतू से े मंगंल आशीीर्वाा�द 
प्रााप्त कि�याा।
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पुुण्य और पााप अजीीव हंैं, पर जीीव कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

आचाार्यय भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी (भि�क्षुु 
चेेतनाा वर्षष) केे अंंतर्गगत आज शुुक्लाा 
त्रयोोदशीी केे अवसर पर युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी नेे 'पुुण्य 
बंंध: एक वि�श्लेेषण' वि�षय पर प्रवचन 
दि�याा। आचाार्ययश्रीी नेे जैैन वााङमय केे 
नव तत्त्वोंं कीी व्यााख्याा करतेे हुुए पुुण्य-
पााप और जीीव-अजीीव केे अंंतर्संंबंंधोंं कोो 
वैैज्ञाानि�क पद्धति� सेे स्पष्ट कि�याा।

कर्मोंं काा गणि�त: 75% पााप और 
25% पुुण्य : आचाार्ययश्रीी नेे आठ कर्मोंं 
काा परि�मााणाात्मक वि�श्लेेषण करतेे हुुए 
एक महत्वपूूर्णण तथ्य साामने रखाा। पूूज्य 
प्रवर नेे फरमाायाा कि�:

एकाान्त पााप   : ज्ञाानाावरणीीय, 

दर्शशनाावरणीीय, मोोहनीीय और 
अन्तरााय— येे चाार 'घाातीी कर्मम' पूूरीी 
तरह पााप कीी श्रेेणीी मेंं आतेे हैंं।

पुुण्य-पााप मि�श्रि�त   : वेेदनीीय, 
आयुुष्य, नााम और गोोत्र कर्मोंं मेंं पुुण्य 
और पााप दोोनोंं कीी संंभाावनाा होोतीी हैै। 
इस आधाार पर पूूज्य प्रवर नेे स्पष्ट 
कि�याा कि� कर्मोंं काा लगभग 75 प्रति�शत 

हि�स्साा पााप केे खाातेे मेंं और माात्र 25 
प्रति�शत पुुण्य केे खाातेे मेंं जााताा हैै।

तेेराापंंथ कीी वि�शि�ष्ट माान्यताा: 
नि�र्जजराा केे सााथ पुुण्य बंंध :  पुुण्य 
बंंध कीी वि�चाारधाारााओं पर प्रकााश 
डाालतेे हुुए आचाार्यय प्रवर नेे फरमाायाा 
कि� तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं यह माानाा जााताा 
हैै कि� पुुण्य काा बंंध नि�र्जजराा केे सााथ 

हीी होोताा हैै, इसकाा कोोई अलग सेे 
स्वतंंत्र अस्ति�ित्व नहींं हैै। उन्होंंनेे अन्य 
आम्नाायोंं (परंपरााओं) द्वााराा स्वतंंत्र पुुण्य 
बंंध मााननेे केे संंभाावि�त काारणोंं काा भीी 
वि�श्लेेषण कि�याा।

मि�थ्याात्वीी की ी क रणीी: तेेराापंंथ 
मेंं मि�थ्याात्वीी कीी अच्छीी करणीी मेंं भीी 
'सकााम नि�र्जजराा' माानीी गई हैै, इसलि�ए 
अलग सेे स्वतंंत्र पुुण्य मााननेे कीी 
आवश्यकताा नहींं पड़तीी।

दाान  काा  स्वरूप  : असंंयमीी कोो 
दाान देेनेे केे संंदर्भभ मेंं तेेराापंंथ कीी स्पष्ट 
धाारणाा हैै कि� इसमेंं न धर्मम हैै और न हीी 
पुुण्य, जबकि� अन्य परंंपरााएंं इसेे सि�द्ध 
करनेे केे लि�ए स्वतंत्र पुुण्य बंंध काा 
सहााराा लेेतीी हैंं।

सााधक काा लक्ष्य : केेवल नि�र्जजराा 
आचाार्ययश्रीी नेे सााधकोंं कोो प्रेेरि�त करतेे 

हुुए कहाा कि� यद्यपि� पुुण्य केे उदय सेे 
अनुुकूूलताा, सुुख और समृृद्धि� प्रााप्त होोतीी 
हैै, लेेकि�न एक आत्म-कल्यााणकाारीी 
सााधक काा मुुख्य लक्ष्य सदैैव 'कर्मोंं कीी 
नि�र्जजराा' करनाा हीी होोनाा चााहि�ए। उन्होंंनेे 
स्पष्ट कि�याा कि� मोोक्ष (14वेंं गुुणस्थाान) 
तक पहुँँ�चनेे केे लि�ए अंंततःः पुुण्य कर्मोंं 
काा पूूरीी तरह झड़नाा अनि�वाार्यय हैै।

पुुण्य बंंध पर ताात्वि��क वि�श्लेेषण : तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी माान्यतााओं और कर्मम सि�द्धांं�त पर आचाार्ययश्रीी कीी गहन देेशनाा

75% पााप और 25% पुुण्य: क्याा हैै आपकेे कर्मोंं काा लेेखाा-जोोखाा?

   लााडनूंं�।       
    29 अप्रैैल, 2026

सुुख-समृृद्धि� कीी चााह 
सेे ऊपर उठकर आत्म-
कल्यााण कीी ओर बढ़ंें
-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

नाामधाारीी असंंयमीी सााधुु सेे बेेहतर हैै व्रतधाारीी गृृहस्थ : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
अधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी 
नेे आज ‘संंयम और त्यााग’ कीी सूूक्ष्म 
व्यााख्याा करतेे हुुए चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ कोो 
पाावन प्रति�बोोध प्रदाान कि�याा। आचाार्ययश्रीी 
नेे स्पष्ट कि�याा कि� धाार्मि�िक परंंपराा मेंं 
केेवल वेेश काा महत्व नहींं, बल्कि�� 
हृदय मेंं स्थि��त सम्यक्त्व और त्यााग कीी 
प्रधाानताा हीी श्रेेष्ठताा काा पैैमाानाा हैै।

अव्रत और लाालसाा काा त्यााग हीी 
वाास्तवि�क धर्मम : आचाार्यय प्रवर नेे मनुुष्योंं 
कोो तीीन श्रेेणि�योंं—अव्रतीी, देेश वि�रति� 
और सर्वव वि�रति�—मेंं वर्गीीकृृत करतेे हुुए 
फरमाायाा कि� कई बाार वृृद्धाावस्थाा आनेे 
पर शरीीर जर्जजर होो जााताा हैै, इंंद्रि�यांं� 
शि�थि�ल होो जाातीी हैंं, परन्तुु मनुुष्य कीी 
आशाा और लाालसाा नहींं छूूटतीी। पूूज्य 
प्रवर नेे फरमाायाा कि� बि�नाा त्यााग केे अव्रत 
काा नि�रोोध संंभव नहींं हैै।

गुुणस्थाान केे आधाार पर संंयम काा 
वि�श्लेेषण : शाास्त्रोंं काा हवाालाा देेतेे हुुए 

आचाार्ययश्रीी नेे एक गंंभीीर ताात्वि��क सत्य 
रखाा। पूूज्य प्रवर नेे फरमाायाा:

नाामधाारीी सााधुु बनााम गृृहस्थ : यदि� 
कोोई सााधुु वेेश मेंं होोकर भीी सम्यक्त्व 
वि�हीीन (प्रथम गुुणस्थाान वर्तीी) हैै और 
परि�ग्रह याा धन केे लेेन-देेन मेंं लि�प्त हैै, 
तोो उससेे वह गृृहस्थ (पंंचम गुुणस्थाान 
वर्तीी) कहींं श्रेेष्ठ हैै जि�सनेे देेश वि�रति� 

और सम्यक्त्व कोो धाारण कि�याा हैै।
सााधुुताा कीी गरि�माा: हाालांं�कि�, व्रत और 

संंयम काा पाालन करनेे वाालेे सच्चेे सााधुु 
सभीी गृृहस्थोंं सेे ऊंंचेे और श्रेेष्ठ होोतेे 
हैंं। सााधुु वेेश मेंं रहकर वंंचनाा करनाा 
महाापााप हैै; जोो सााधुुपन न पााल सकेे, 
उसेे वंंचनाा छोोड़ देेनीी चााहि�ए।

योोगक्षेेम वर्षष : ज्ञाान और स्वााध्यााय काा 

कााल : आचाार्ययश्रीी नेे चाारि�त्राात्मााओं कोो 
योोगक्षेेम वर्षष केे दौौराान आगम स्वााध्यााय 
और ज्ञाान वृृद्धि� केे लि�ए प्रेेरि�त कि�याा। 

आचाार्यय श्रीी नेे फरमाायाा कि� जाानकाार 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं कोो उदाारताा सेे अध्याापन 
करवाानाा चााहि�ए और शि�ष्योंं कोो 
वि�नयपूूर्ववक ज्ञाान ग्रहण करनाा चााहि�ए। 
शुुभ योोगोंं मेंं समय काा सदुुपयोोग करनाा 

हीी वि�काास काा माार्गग हैै।
मुुनि� प्रसन्न कुुमाार जीी कोो दीी गई 

श्रद्धांं�जलि� : आचाार्ययश्रीी कीी सन्नि�धि� मेंं 
आज मुुनि� प्रसन्न कुुमाार जीी कीी स्मृृति� 
सभाा आयोोजि�त हुुई। आचाार्यय प्रवर नेे 
उनकेे जीीवन वृृत्त पर प्रकााश डाालतेे 
हुुए उनकीी आत्माा केे प्रति� आध्याात्मि��क 
मंंगलकाामनाा कीी। 

मुुख्य मुुनि�श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी 
एवंं सााध्वीी प्रमुुखाा श्रीी वि�श्रुुत वि�भाा जीी 
नेे भीी उनकीी आत्माा केे ऊर्ध्वा�ा�रोोहण हेेतुु 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। अंंत मेंं चाार लोोगस्स 
केे ध्याान केे सााथ उन्हेंं वि�नयांं�जलि� 
अर्पि�ित कीी गई।

   लााडनूंं�।       
    01 मई, 2026

वेेश सेे नहींं, व्रत  
सेे होोतीी है ैश्रेेष्ठताा 

कीी पहचाान
-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

'कि�सकाा संंयम : कि�ससेे बेेहतर' वि�षय पर शांं�ति�दूतू कीी 
माार्मि�िक देेशनाा; मुुनि� प्रसन्न कुुमाार जीी कोो दीी गई भाावांं�जलि�

सााधुुताा मेंं वंंचनाा महाापााप, संंयम 
काा पाालन हीी जीीवन कीी साार्थथकताा
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योोगक्षेेम चि�त्रमय झलकि�यांं�

ओस कीी बूंं�द जैैसाा क्षणभंंगुुर है ैजीीवन, समय काा सदुपुयोोग 
हीी सच्चीी सााधनाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

प्रमााद छोोड़ेंं, संंयम जोोड़ेंं : योोगक्षेेम वर्षष मेंं आगम स्वााध्यााय कीी बहीी आध्याात्मि��क गंंगाा 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, युुगप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी नेे आज ‘जीीवन कीी 
अनि�त्यताा’ वि�षय पर गहन ताात्वि��क 
वि�वेेचन प्रस्तुुत कि�याा। आचाार्ययश्रीी नेे जैैन 
दर्शशन केे सुुप्रसि�द्ध 'नि�त्याानि�त्यवााद' केे 
आलोोक मेंं पदाार्थथ और आत्माा केे शााश्वत 
एवंं नश्वर स्वरूप कोो वैैज्ञाानि�क ढंंग सेे 
स्पष्ट कि�याा।

नि�त्य और अनि�त्य काा सह-अस्ति�ित्व 
: आचाार्यय प्रवर नेे फरमाायाा कि� जैैन दर्शशन 
कीी अवधाारणाा केे अनुुसाार एक हीी पदाार्थथ 
मेंं नि�त्यताा और अनि�त्यताा युुगपत (एक 
सााथ) होोतीी हैै। गुुण-पर्याा�य काा आश्रय 
स्थाान द्रव्य हैै; न तोो पर्याा�यहीीन द्रव्य होो 
सकताा हैै और न हीी द्रव्य वि�हीीन पर्याा�य। 
आकााश सेे लेेकर दीीपक तक, संंसाार केे 
समस्त पदाार्थथ इसीी सि�द्धांं�त सेे संंचाालि�त 
हैंं। आकााश अपनेे अनंंत प्रदेेशोंं कीी 

अपेेक्षाा शााश्वत हैै, किं�ंतुु पर्याा�य परि�वर्ततन 
कीी अपेेक्षाा अनि�त्य हैै। इसीी प्रकाार, 
पुुद्गल केे अणुु शााश्वत हैंं पर दीीपक काा 
पर्याा�य अशााश्वत हैै।

ओस कीी बूंं�द जैैसाा अस्थाायीी हैै जीीवन: 

उत्तरााध्ययन सूूत्र केे दसवेंं अध्ययन  काा 
संंदर्भभ देेतेे हुुए आचाार्ययश्रीी नेे जीीवन कीी 
क्षणभंंगुुरताा कोो दोो मर्ममस्पर्शीी उदााहरणोंं 
सेे समझाायाा:

1. वृृक्ष काा पत्र: जि�स प्रकाार वृृक्ष 

काा पकाा हुुआ पत्ताा समय बीीतनेे पर 
स्वतःः गि�र जााताा हैै, वैैसेे हीी माानव जीीवन 
काा अंंत नि�श्चि��त हैै।

2. कुुश पर ओस : कुुश (घाास) 
कीी नोोक पर टि�कीी ओस कीी बूंं�द क्षण भर 
मेंं ओझल होो जाातीी हैै, वैैसेे हीी मनुुष्य काा 
जीीवन अस्थाायीी हैै। गुुरुदेेव नेे आगमकाार 
केे संंदेेश कोो दोोहराातेे हुुए प्रेेरणाा दीी— 
'समयंं गोोयमंं माा पमाायए' अर्थाा�त् हेे 
गौौतम! क्षण भर भीी प्रमााद मत करोो।

सााधनाा काा संंकल्प और 
कंंठस्थीीकरण:

योोगक्षेेम वर्षष केे अंंतर्गगत आध्याात्मि��क 

ऊर्जाा� काा संंचाार करतेे हुुए आचाार्यय प्रवर 
नेे सााधुु-सााध्वीी एवंं समणीी वृृन्द कोो 
उत्तरााध्ययन सूूत्र केे 'दसवेंं अध्ययन' 
कोो कंंठस्थ करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। जि�नकेे 
पाास यह अध्ययन पूूर्वव मेंं सि�द्ध हैै, 
उन्हेंं प्रति�दि�न एक बाार इसकीी आवृृत्ति� 
(चि�ताारनेे) काा नि�र्देेश दि�याा गयाा। 
आचाार्ययश्रीी नेे इच्छुुक चाारि�त्राात्मााओं 
कोो संंस्कृृत भााषाा मेंं कंंठस्थीीकरण काा 
संंकल्प भीी कराायाा।

जि�ज्ञाासाा समााधाान एवंं अभि�वंंदनाा:
मंंगल प्रवचन केे उपरांं�त आचाार्यय प्रवर 

नेे चाारि�त्राात्मााओं कीी वि�वि�ध जि�ज्ञाासााओं 
काा समााधाान कि�याा। जन्मोोत्सव और 
पट्टोोत्सव केे उपलक्ष्य मेंं वर्धाा�पनाा काा 
क्रम आज भीी जाारीी रहाा, जि�समेंं संंतोंं 
और सााध्वि�ियोंं नेे अपनीी प्रस्तुुति�याँँ� 
अर्पि�ित कींं। इस अवसर पर आचाार्ययश्रीी 
और सााध्वीी प्रमुुखाा श्रीी वि�श्रुुत वि�भाा जीी 
नेे श्रीी डूंं�गरगढ़ केे पाारख परि�वाार कोो 
आध्याात्मि��क संंबल और मंंगल प्रेेरणाा 
प्रदाान कीी।

   लााडनूंं�।       
    04 मई, 2026

अनि�त्यताा केे बोोध  
सेे हीी संंभव है ै 

वैैरााग्य काा उदय
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

जैैन दर्शशन केे 'नि�त्याानि�त्यवााद' पर शांं�ति�दूूत कीी ताात्वि�िक देेशनाा


