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जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
अधि�शाास्ताा और युुगप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमणजीी नेे श्रद्धाालुुओं कोो 
संंबोोधि�त करतेे हुुए जीीवन मेंं वि�नय और 
अनुुशाासन केे महत्व पर प्रकााश डाालाा।

'उत्तरज्झयणााणि�' आगम केे 
'वि�णयसुत्तंं' अध्ययन केे आधाार पर 
आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� संंसाार मेंं हर 

व्यक्ति�ि वि�शि�ष्ट बननाा चााहताा हैै, लेेकि�न 
वि�शि�ष्टताा काा माार्गग शि�ष्टताा सेे होोकर 
गुुजरताा हैै। जोो व्यक्ति�ि अनुुशाासि�त और 
शाालीीन हैै, वह स्वतःः हीी वि�शि�ष्ट बन 
जााताा हैै।

वि�द्याा कीी शोोभाा वि�नय सेे हीी 
: आचाार्यय प्रवर नेे शाास्त्र कीी व्यााख्याा  
करतेे हुुए फरमाायाा कि� शाास्त्र वेे हैंं 
जोो शाासन करतेे हैंं और त्रााण (रक्षाा) 
प्रदाान करतेे हैंं। उन्होंंनेे स्पष्ट कि�याा 

कि� आगमोंं केे नि�र्देेश सााधुु समुुदााय कोो 
मर्याा�दि�त रखतेे हैंं और उनकेे अनुुसाार 
आचरण करनेे सेे जीीव पााप कर्मोंं सेे 
मुुक्त होोताा हैै। 

पूूज्य प्रवर नेे फरमाायाा, 'वि�द्याा 
वि�नय सेे हीी शोोभि�त होोतीी हैै। एक 
सच्चाा ज्ञाानीी वहीी हैै जोो अपनेे ज्ञाान 
काा अहंंकाार नहींं करताा और न हीी 
उसकाा नि�रर्थथक प्रदर्शशन करताा हैै।' 
 अखंंड व्रत हीी सााधुुत्व कीी शक्ति�ि : 

सााधुु जीीवन कीी शुुचि�ताा पर बल देेतेे 
हुुए आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� पांं�च 
महााव्रतोंं काा नि�र्दोोष पाालन हीी सााधुु 
कोो तेेजस्वीी बनााताा हैै। यदि� एक 
भीी महााव्रत खंंडि�त होोताा हैै, तोो पूूराा 
सााधुुत्व उसीी प्रकाार बि�खर जााताा हैै 
जैैसेे धाागाा टूूटनेे पर माालाा केे मोोतीी। 
ऐसेे व्रतोंं काा पाालन करनेे वाालाा सााधक 
देेव जगत मेंं भीी पूूजनीीय होोताा हैै। 
​� (शेेष पेेज 9 पर)

वि�शि�ष्ट बननेे केे लि�ए शि�ष्ट होोनाा आवश्यक :आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
   लााडनूंं�।       
    26 माार्चच, 2026

रााम और भि�क्षुु काा सत्व एक समाान, परााक्रम सेे 
हीी मि�टताा हैै अंंधकाार : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी पाावन 
सन्नि�धि� मेंं लााडनूंं� स्थि��त जैैन वि�श्व 
भाारतीी परि�सर कीी ‘सुुधर्माा� सभाा’ मेंं 
267वांं� भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस और 
जैैन वि�श्व भाारतीी काा स्थाापनाा दि�वस 
श्रद्धाापूूर्ववक मनाायाा गयाा। इस अवसर 
पर आचाार्ययश्रीी नेे अपनीी अमृृत देेशनाा मेंं 
जीीवन केे शााश्वत सत्योंं और तेेराापंंथ केे 
गौौरवशाालीी इति�हाास पर प्रकााश डाालाा।

आचाार्यय भि�क्षुु काा जीीवन तप और 
सााहस काा प्रतीीक : योोगक्षेेम वर्षष केे 
अंंतर्गगत आयोोजि�त इस सभाा कोो संंबोोधि�त 
करतेे हुुए आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� यह 
संंसाार अध्रुुव और अशााश्वत हैै। उन्होंंनेे 

फरमाायाा, 'प्रााणीी दुुर्गगति� सेे बचनेे केे लि�ए 
तपोोगुुण प्रधाान बनेे, सरल व सहज रहेे 
और परीीषहोंं (कठि�नााइयोंं) कोो जीीतनेे 
वाालाा बनेे।

आज केे दि�न काा ऐति�हाासि�क महत्व 
बताातेे हुुए उन्होंंनेे फरमाायाा कि� चैैत्र 
शुुक्लाा नवमीी (राामनवमीी) केे हीी दि�न 
तेेराापंंथ केे आद्य प्रवर्ततक आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु 

नेे सत्य कीी खोोज मेंं अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा 
थाा। उनकीी मााताा दीीपााजीी द्वााराा देेखेे गए 
सिं�ंह केे स्वप्न काा उल्लेेख करतेे हुुए 
आचाार्ययश्रीी नेे कहाा कि� भि�क्षुु स्वाामीी काा 
जीीवन शेेर कीी भांं�ति� नि�र्भीीक और अदम्य 
सााहसीी थाा। 

उन्होंंनेे प्रााणोंं कीी परवााह कि�ए बि�नाा 
धर्ममक्रांं�ति� काा सूूत्रपाात कि�याा।

श्रीीरााम और आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु: 
सत्व कीी वि�जय : राामनवमीी केे 
प्रसंंग कोो जोोड़तेे हुुए आचाार्यय प्रवर नेे 
फरमाायाा कि� भगवाान श्रीीरााम नेे केेवल 
वाानर सेेनाा और अपनेे आत्मबल केे 
सहाारेे लंंकाा पर वि�जय प्रााप्त कीी थीी। 
इसीी प्रकाार, आचाार्यय भि�क्षुु नेे भीी घोोर 
वि�रोोध और बााधााओं केे बाावजूूद केेवल 

अपनेे 'सत्व' और सि�द्धांं�तोंं केे बल पर 
एक महाान मर्याा�दाा कीी स्थाापनाा कीी। 
पूूज्य प्रवर नेे फरमाायाा कि� तेेराापंंथ केे 
नााम केे सााथ एक बड़ाा योोग जुुड़ाा हुुआ हैै 
एक और १३ सााधुु, १३ श्राावक और १३ 
नि�यम कीी संंख्याा कीी बाात हैै तोो दूूसरीी 
और इसमेंं चरम वि�नयशीीलताा काा भीी 
दर्शशन होोताा हैै। � (शेेष पेेज 9 पर)

   लााडनूंं�।       
    27 माार्चच, 2026

लााडनूंं� मेंं 267वांं� भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस एवंं जैैन वि�श्व भाारतीी स्थाापनाा दि�वस हर्षोोल्लाास केे सााथ संंपन्न

महाान पुुरुषोंं कीी सफलताा 
बााहरीी उपकरणोंं पर नहींं, 

आत्मबल और सााहस 
पर टि�कीी होोतीी हैै

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

योोगक्षेेम वर्षष केे अंंतर्गगत 'वि�नयसुुत्तंं' आगम पर प्रदाान कि�याा पाावन पााथेेय

आकााश हीी फट जााए तोो काारीी कौौन 
लगााए? जब गुरुु सहि�त शि�ष्य बि�गड़ जााए, 

चाारोंं ओर छेेद हीी छेेद, तब कौौन सुधुाारे।े 

– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

आभे ेफााटे ेथीीगरीी, 
कुुण छ देेवणहाार।

ज्यूंं� गुुर सहीीत वि�गडीीयोो, 
त्याारे ेचि�हंुं दि�स परि�याा बघाार।।
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जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी ने ेयोोगक्षेमे वर्षष लााडनूंं� प्रवाास 
केे दौौराान श्रद्धाालुओुं कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुएु माानव जीीवन कीी दुरु्ललभताा पर प्रकााश 
डाालाा। उन्होंंनेे फरमाायाा कि� चौौराासीी लााख 
जीीवयोोनि�योंं केे चक्र मंें 'संंज्ञीी मनुष्य' काा 
जन्म प्रााप्त करनाा अत्यंंत कठि�न है,ै और 
उससे े भीी दुरु्ललभ है—ैमनुष्य देहे पााकर 
सद्धर्मम काा श्रवण करनाा।

पााप आचरण से े बचंें, वि�वेेक 
जगााएं ं : आचाार्ययश्रीी ने े जैनै आगम 
उत्तरज्झयणााणि�' काा हवाालाा देतेे े हुएु 
फरमाायाा कि� जि�न लोोगोंं कोो मनुष्य जन्म 
पााकर भीी धर्मम-अधर्मम याा हिं�ंसाा-अहिं�ंसाा 
काा वि�वेेक नहींं होोताा, वे े इस अनमोोल 
अवसर कोो पााकर भीी पााप कर्मोंं मंें लि�प्त 

होो जााते हंैं। ऐसेे व्यक्ति�ि दुरु्गगति� (नरक) 
केे पाात्र बनतेे हंैं। पूजू्य प्रवर ने ेफरमाायाा 
'कल्यााणकाारीी वााणीी'सुुननेे से ेहीी भीीतर केे 
भाावोंं मंें शुदु्धताा आतीी है ैऔर व्यक्ति�ि तप 
केे माार्गग पर अग्रसर होोताा है।ै'

जीीवन सुधुाार केे लि�ए 'पंचंशीील' 
मंतं्र : पूजू्य प्रवर ने ेसुखुीी और साार्थथक 
जीीवन केे लि�ए पांं�च महत्वपूरू्णण सि�द्धांं�तोंं 
पर बल दि�याा–

अच्छाा सुनंुें और देखंेें : इससे ेवि�चाारोंं 
मंें साात्वि��कताा आतीी है।ै

अच्छाा सोोचंें और बोोलंें : माानसि�क 
और वााचि�क शुदु्धि� से े व्यक्ति�ित्व  
नि�खरताा है।ै

अच्छाा करें : कर्मोंं कीी शुदु्धि� हीी 
आत्म-कल्यााण काा आधाार है।ै

तप काा अर्थथ केेवल उपवाास नहींं 
: तपस्याा कीी व्यााख्याा करते े हुएु गुरुुदेेव 
ने ेस्पष्ट कि�याा कि� केेवल भूखूाा रहनाा हीी 
तप नहींं है।ै आगमोंं मंें इसकेे बाारह भेदे 

बतााए गए हंैं। स्वााध्यााय करनाा, ज्ञाान कोो 
कंंठस्थ करनाा और अपनीी भूलूोंं केे लि�ए 
प्राायश्चि��त करनाा भीी उत्कृृष्ट कोोटि� कीी 
तपस्याा और श्रुतु आरााधनाा है।ै उन्होंंनेे 
सरलताा (ऋजुतुाा) कोो जीीवन काा महाान 
गुणु बतााते ेहुएु कहाा कि� जोो व्यक्ति�ि बाालक 
कीी भांं�ति� नि�ष्कपट होोकर गुरुु केे समक्ष 

अपने े दोोषोंं कोो स्वीीकाार कर लेतेाा है,ै 
उसकीी आत्माा काा माार्गग सााफ होो जााताा हैै।

वि�श्व शांं�ति� और अहिं�संाा कीी 
अपीील : वैशै्वि�िक स्तर पर चल रहे ेयुदु्धोंं 
और अशांं�ति� पर आचाार्ययश्रीी ने ेवि�श्व कोो 
शांं�ति� काा संंदेशे देतेे े हुएु फरमाायाा कि� 
वि�परीीत परि�स्थि��ति�योंं और वि�रोोधोंं केे 

बीीच भीी समताा भााव रखनाा अनि�वाार्यय है।ै 
उन्होंंने ेआचाार्यय तुलुसीी और जयााचाार्यय काा 
उदााहरण देतेे ेहुएु कहाा कि� क्रोोध काा त्यााग 
कर अच्छीी नीीति� पर चलनाा हीी माानवताा 
कीी सच्चीी सेवेाा है।ै

वर्षष 2028 कीी बड़ीी घोोषणाा : 
टोोहाानाा (हरि�यााणाा) केे श्राावक समााज कीी 
वि�नतीी पर आचाार्ययश्रीी ने ेवर्षष 2028 काा 
अक्षय तृतृीीयाा महोोत्सव यथाासंंभव टोोहाानाा 
मंें आयोोजि�त करने ेकीी मंंगल घोोषणाा कीी। 
युवुतीी सम्मेलेन 'संंगम': अखि�ल भाारतीीय 
तेरेाापंथं महि�लाा मंंडल केे तत्वाावधाान मंें 
त्रि�दि�वसीीय वि�रााट युवुतीी सम्मेलेन काा 
मंंचीीय काार्ययक्रम संंपन्न हुआु। रााष्ट्रीीय 
अध्यक्षाा सुमुन नााहटाा ने ेवि�चाार व्यक्त कि�ए। 
कठि�न तप काा संंकल्प: मुनुि� नमि�कुमाारजीी 
ने े गुरुुदेवे केे साानि�ध्य मंें 45 दि�वसीीय 
तपस्याा काा प्रत्यााख्याान ग्रहण कि�याा। 
(युदु्ध केे शोोर मंें गूंं�जाा सुधुर्माा� सभाा मंें  
अहिं�ंसाा स्वर)

पूूज्य प्रवर कीी वर्षष 2028 केे 'अक्षय तृृतीीयाा' टोोहाानाा–हरि�यााणाा मेंं करनेे कीी घोोषणाा

कष्टोंं और प्रति�कूूलतााओं ंमेंं समताा भााव हीी 
सच्चीी नि�र्जजराा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे लााडनूंं� स्थि��त 
जैैन वि�श्व भाारतीी केे पाावन प्रांं�गण मेंं 
श्रद्धाालुुओं कोो धैैर्यय और आत्म-वि�जय 
काा माार्गग दि�खाायाा। 

‘उत्तरज्झयणााणि� आगम’ केे मााध्यम 
सेे अमृृत देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए आचाार्यय 
प्रवर नेे स्पष्ट कि�याा कि� जीीवन मेंं 
आनेे वाालेे कष्ट और 'परीीषह' (कष्ट 
सहि�ष्णुुताा) आध्याात्मि��क प्रगति� केे 
सोोपाान हैंं।

अहिं�ंसाा कीी सााधनाा मेंं ‘परीीषह’ 
काा महत्व : आचाार्ययश्रीी नेे प्रवचन मेंं 
फरमाायाा कि� सााधुु जीीवन मेंं अहिं�ंसाा कीी 
चेेतनाा केे सााथ-सााथ कष्ट सहि�ष्णुुताा 

काा मनोोभााव होोनाा अनि�वाार्यय हैै। उन्होंंनेे 
आगम मेंं वर्णि�ित 22 परीीषहोंं काा उल्लेेख 
करतेे हुुए फरमाायाा— 'चााहे े भूखू-
प्याास होो याा शीीत-तााप जैसैीी प्रााकृति�क 
प्रति�कूलतााएंं, सााधु ुकोो अपने ेमनोोबल सेे 
इन्हंें समताा भााव केे सााथ सहनाा चााहि�ए। 

वर्षाा� आए याा रुकेे, गर्मीी कीी लू ूचले ेयाा न 
चले,े सााधक कोो कभीी अधीीर नहींं होोनाा 
चााहि�ए।'आचाार्ययश्रीी ने ेप्रेरेणाा दीी कि� जब 
भीी प्रति�कूल परि�स्थि��ति� आए, तोो नाारकीीय 
जीीवोंं कीी असहााय वेदेनाा काा चिं�ंतन 
कर स्वयंं केे कष्टोंं कोो कर्मम नि�र्जजराा काा 

अवसर मााननाा चााहि�ए।
व्याावहाारि�क जीीवन काा मंंत्र : 

श्रेेष्ठ काार्योंं सेे देंं निं�ंदाा काा उत्तर : 
आध्याात्मि��क और व्याावहाारि�क जीीवन 
मेंं साामंंजस्य बि�ठाातेे हुुए आचाार्ययश्रीी नेे 
फरमाायाा कि� केेवल शाारीीरि�क स्वस्थताा 
हीी पर्याा�प्त नहींं, चि�त्त कीी प्रसन्नताा और 
मनोोबल भीी अनि�वाार्यय हैै। उन्होंंनेे फरमाायाा 
कि� यदि� कोोई निं�ंदाा करेे याा अपमाान काा 
प्रसंंग आए, तोो वााणीी काा संंयम रखतेे हुुए 
अपनेे श्रेेष्ठ काार्योंं सेे स्तरीीय आलोोचनाा 
काा उत्तर देेनाा चााहि�ए। 

गृृहस्थोंं कोो संंदेेश देेतेे हुुए उन्होंंनेे 
फरमाायाा कि� आर्थि�िक याा स्वाास्थ्य संंबंंधीी 
समस्यााओं मेंं वि�लााप करनेे केे बजााय 
जप, तप और स्वााध्यााय सेे परि�स्थि��ति�योंं 
काा साामनाा करेंं।

मुुनि� पाारसकुुमाारजीी नेे रचाा नयाा 
कीीर्ति�िमाान : इस अवसर पर धर्ममसंंघ 

मेंं एक गौौरवशाालीी अध्यााय जुुड़ाा, जब 
मुुनि� पाारसकुुमाारजीी नेे पूूज्य गुुरुदेेव  
कीी सन्नि�धि� मेंं 53 दि�न कीी नि�रााहाार 
तपस्याा काा प्रत्यााख्याान कि�याा। तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ केे इति�हाास मेंं इसेे एक बड़ीी 
उपलब्धि�� और कीीर्ति�िमाान केे रूप मेंं देेखाा 
जाा रहाा हैै।

केेश लुंं�चन : स्वााध्यााय कीी प्रेेरणाा 
पूूज्य आचाार्ययश्रीी केे मुुखाारविं�ंद और 
मस्तक केे केेश लुंं�चन काा वि�शेेष प्रसंंग 
रहाा। चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ नेे आचाार्यय प्रवर 
केे प्रति� वंंदनाा नि�वेेदि�त कर उनकीी सुुख-
सााताा पूूछीी। 

इस नि�र्जजराा केे उपलक्ष्य मेंं 
आचाार्ययश्रीी नेे समस्त सााधुु-सााध्वि�ियोंं 
और समणि�योंं कोो एक-एक घंंटाा आगम 
स्वााध्यााय करनेे कीी प्रेेरणाा प्रदाान कीी। 
गीीत प्रस्तुुति�: सााध्वीी प्रेेमलतााजीी एवंं 
सााध्वीी समन्वयप्रभााजीी द्वााराा।

   लााडनूंं�।       
    28 माार्चच, 2026

आचाार्यय प्रवर काा हुुआ केेश लूंं�चन : मुुनि� पाारस कुुमाार जीी कीी 53 दि�वसीीय तपस्याा काा प्रत्यााख्याान
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अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक 
परि�षद् केे तत्वाावधाान मंें तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद् वि�जयनगर द्वााराा सीीपीीएस 
अकाादमीी फॉॉर लीीडरशि�प एंंड एक्सीीलंेंस 
केे अंंतर्गगत नेशेनल टे्रेनर वर्ककशॉॉप काा 
भव्य उद्घााटन अंंकि�त वि�स्टाा रि�सोोर्टट, 
बंैंगलोोर मंें सम्पन्न हुुआ। 

काार्ययक्रम कीी शुरुुआत साामूहूि�क 
नमस्काार महाामंंत्र से े हुईु, तत्पश्चाात 
वि�जय गीीत काा संंगाान और आस्थाा 
कीी पुषु्टि�ि केे लि�ए श्राावक नि�ष्ठाा 
पत्र काा वााचन करवाायाा गयाा। 
अभाातेयेुपु रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन मांं�डोोत 
ने े काार्ययशाालाा केे वि�धि�वत शुभुाारंंभ कीी 
घोोषणाा करतेे हुएु अध्यक्षीीय वक्तव्य 
दि�याा। उन्होंंने े कहाा कि� सीीपीीएस 
अकैैडमीी व्यक्ति�ित्व वि�काास केे सााथ 
नेतेृतृ्व वि�काास और साामााजि�क उत्थाान 
केे क्षेते्र मंें भीी उत्कृृष्ट काार्यय कर रहीी 
है।ै तेयेुपु वि�जयनगर देशे भर मंें अपने 

काार्योंं केे द्वााराा वि�शि�ष्ट पहचाान बनाा 
चुकुीी है।ै उन्होंंने ेसीीपीीएस कीी प्राारंंभ सेे 
अकाादमीी केे रूप मंें वि�कसि�त होोने ेतथाा 
सरकाारीी स्तर पर प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे 
आयोोजन तक कीी जाानकाारीी सााझाा कीी। 
परि�षद् अध्यक्ष वि�काास बाँँ�ठि�याा ने ेस्वाागत 
करते ेहुएु प्रति�भाागि�योंं केे उज्ज्वल भवि�ष्य 
हेतुेु मंंगलकाामनााएंं व्यक्त कींं।

काार्ययक्रम केे मुखु्य अति�थि� वि�मल 
कटाारि�याा ने ेसभीी प्रति�भाागि�योंं कीी सफलताा 
हेतुेु शुभुकाामनााएंं देतेेे हुएु कहाा कि� जीीवन 
मंें सफल बननेे केे लि�ए सकााराात्मक 

सोोच और सहीी दि�शाा काा नि�र्धाा�रण अहम 
होोताा है।ै इसकेे अलाावाा हर व्यक्ति�ि केे 
जीीवन मंें दााताा भााव काा होोनाा बहुुत जरूरीी 
है ै । जब आप परोोपकाार केे उदे्देश्य सेे 
काार्यय करते ेहै ैतोो आपकेे उत्थाान केे लि�ए 
कोोई शक्ति�ि काार्यय करने ेलग जाातीी है ै। 
सीीपीीएस अकाादमीी केे रााष्ट्रीीय प्रभाारीी 
दि�नेशे मरोोठीी ने ेभीी वि�चाार व्यक्त करतेे 
हुएु प्रशि�क्षण केे महत्व पर प्रकााश डाालाा।

काार्ययशाालाा केे मुखु्य प्रशि�क्षक अरवि�न्द 
मांं�डोोत, सह-प्रशि�क्षक रक्षाा मांं�डोोत एवंं 
बबि�ताा राायसोोनीी कोो आगाामीी सत्रोंं केे 

संचंाालन हेतेु ु मंंच सुपुुुर्दद कि�याा गयाा। 
परि�षद् कीी ओर से े सभीी प्रति�भाागि�योंं 
एवंं अभाातेयुुप पदााधि�काारि�योंं काा 
गर्ममजोोशीी से े स्वाागत कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर परि�षद् पूरू्वव अध्यक्ष 
अमि�त दक, कमलेशे चोोपड़ाा 
कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। 
गौौरतलब है ैकि� 80 घंंटे नि�रंंतर गति�माान 
रहने े वाालीी इस काार्ययशाालाा मंें सभीी 
प्रशि�क्षुओुं कोो वि�शेषे प्रशि�क्षण प्रदाान 
कि�याा जााताा है ै और हर परि�स्थि��ति� 
और अनेके वि�षयोंं पर साामयि�क 

प्रशि�क्षण प्रदाान कि�याा जााताा है।ै 
इस काार्ययशाालाा मंें रााजस्थाान, 
गुजुराात, महाारााष्ट्र, असम, कर्नाा�टक 
रााज्योंं केे चयनि�त प्रशि�क्षक भााग 
ले े रहंें है।ै दीीक्षां �ंत समाारोोह आगाामीी 
रवि�वाार कोो आयोोजि�त होोगाा। 
काार्ययशाालाा केे व्यवस्थााओं मंें तेयेुपु 
वि�जयनगर से े उपााध्यक्ष पवन बैदै, 
सहमंंत्रीी अमि�त नााहटाा, काार्ययशाालाा 
संंयोोजक वि�नीीत गां �ंधीी सहि�त परि�षद् 
परि�वाार केे अनेके सदस्योंं काा वि�शेषे श्रम 
नि�योोजि�त हुआु।

सीीपीीएस नेेशनल ट्रेेनर वर्ककशॉॉप काा भव्य आगााज 
    बैंंगलोोर।

जयपुर। जैैन धर्मम केे प्रथम तीीर्थंंकर 
ऋषभ देेव जीी काा जन्म कल्यााणक 
और दीीक्षाा कल्यााणक दि�वस बुुधवाार 
कोो भि�क्षुु सााधनाा केेन्द्र, श्यााम नगर मेंं 
समाारोोह पूूर्ववक मनाायाा गयाा। 

काार्ययक्रम मेंं साान्नि�ध्य प्रदाान  
करतेे हुुए मुुनि� तत्त्व रुचि� जीी 'तरुण'  
नेे कहाा - भगवाान ऋषभ देेव जीी काा 
जैैन धर्मम केे ग्रंंथोंं केे अलाावाा अन्य 
धर्मोंं केे ग्रंंथोंं मेंं भीी उल्लेेख मि�लताा 
हैै। वेे माानव संंस्कृृति� और सभ्यताा केे 
आदि�कर्ताा� थेे। 

उन्होंंनेे पहलेे समााज व्यवस्थाा काा 
सूूत्रपाात कि�याा, फि�र धर्मम तीीर्थथ काा 
प्रवर्ततन कि�याा। मुुनि� श्रीी जीी नेे बताायाा 
कि� इस युुग केे प्रथम रााजाा, प्रथम सााधुु 
और प्रथम तीीर्थंंकर भगवाान ऋषभ हुुए। 
उससेे पूूर्वव न कोोई समााज, न गाँँ�व और 
न कोोई घर थाा। 

लोोग जंंगल मेंं रहते और कल्पवृृक्ष 

पर आश्रि�त थेे। "हम दोो और हमाारेे दोो" 
कीी व्यवस्थाा कुुदरत कृृत चल रहीी थीी। 
बााद मेंं प्रकृृति� नेे माानव कोो नव-नि�र्माा�ण 
केे लि�ए बााध्य कि�याा, तब माानवोंं मेंं सेे 
एक महाामाानव काा अवतरण हुुआ। वह 
महाामाानव भगवाान ऋषभ थेे, जि�न्होंंनेे 
सााधाारण मनुुष्य केे रूप मेंं जन्म लेेकर 
असााधाारण काार्यय कि�ये। 

उन्होंंनेे प्रत्येेक माानव कोो समूूह 
मेंं शांं�ति�पूर्णण जीीवन जीीनेे कीी और 
जीीवनयाापन कीी कलाा सि�खाायीी। सााथ 
हीी उन्होंंनेे आत्मोोत्थाान केे लि�ए धर्मम काा 
संंदेेश दि�याा और धर्ममतीीर्थथ काा प्रवर्ततन 
कि�याा। मुुनि� श्रीी संंभव कुुमाार जीी नेे 
सुुमधुुर गीीत केे मााध्यम सेे भगवाान 
ऋषभ देेव जीी कीी स्तुुति� कीी।

 इस अवसर पर मुुनि� द्वय नेे 'ॐ 
ऋषभााय नमःः' मंंत्र काा जप भीी कराायाा। 
काार्ययक्रम मेंं तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल  
सीी-स्कीीम अध्यक्षाा कनक आंंचलि�याा 
तथाा श्राावक संंदीीप भंंडाारीी नेे भीी अपनेे 
वि�चाार रखेे।

माानव संंस्कृृति� और सभ्यताा 
केे आदि�कर्ताा� भगवाान ऋषभ

     जयपुुर।महाातपस्वीी महाामनस्वीी आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे वि�द्वाान् सुुशि�ष्य मुुनि� 
आनंंद कुुमाार जीी 'काालू' एवंं सहवर्तीी 
मुुनि� वि�काास कुुमाारजीी ठााणाा - 2 केे 
पाावन साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ सभाा भवन 
मेंं प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा।काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ मुुनि� 
आनंंद कुुमाार जीी 'काालूू' केे महाामंंत्रोोचाार 
केे सााथ हुुआ।तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे 
साामूहि�क प्रेेक्षाा-ध्याान गीीत कीी प्रस्तुुति� 
देेकर उपस्थि��त श्रोोतााओं कोो भााव-वि�भोोर 
कर दि�याा। मुुनि�श्रीी आनंंद कुुमाार जीी 
'काालूू' नेे 'बदले जीीवन धााराा ध्याान करेंं 
स्वयंं काा आत्म नि�रीीक्षण, हम प्रेेक्षाा केे 
द्वााराा सााधनाा कीी भाावपूूर्णण प्रस्तुुति� दीी। 
मुुनि�श्रीी नेे बताायाा कि� जैैन धर्माा�वलंंबि�योंं 
केे लि�ए प्रेेक्षाा ध्याान एक पद्धति� हैै।

गणााधि�पति� गुुरुदेेव आचाार्ययश्रीी तुुलसीी 
कीी आज्ञाा कोो सि�रोोधाारीी करतेे हुुए आज 
सेे 50 वर्षष पूूर्वव प्रेेक्षााध्याान आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञ जीी नेे ध्याान काा नवीीनीीकरण 
करतेे हुुए प्रेेक्षााध्याान जैैसेे अवदाान कोो 
देेकर जन-जन कीी आध्याात्मि��क चेेतनाा 
कोो और अधि�क प्रााकृृक्ति�िक्क करनेे 
काा प्रयाास कि�याा। माानसि�क संंतुुलन 
बनाायेे रखनेे मेंं सहाायक करताा हैै 

प्रेेक्षाा ध्याान माानसि�क शांं�ति�, शाारीीरि�क 
स्वाास्थ्य और तनााव मुुक्ति�ि केे उद्देेश्य 
सेे प्रेेक्षाा ध्याान काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए। 
उपस्थि��त श्राावक समााज कोो ध्याान केे 
लााभोंं केे बाारे मेंं जाागरूक करनेे और 
उन्हेंं माानसि�क सुुदृृढताा केे लि�ए प्रेेरि�त 
करनेे हेेतुु प्रेेक्षाा-ध्याान काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन कि�याा जााताा हैै। मन, वचन 
और काायाा कीी प्रवृृक्ति�ि पर नि�रोोध करतेे 
हुुए अपनीी आत्माा मेंं रमण करनाा हीी 
प्रेेक्षााध्याान हैै, जि�सकीी वर्ततमाान समय 
मेंं अत्यधि�क आवश्यकताा हैै।  वर्ततमाान 
समय मेंं व्यक्ति�ि कोो भाावनाात्मक 
माानसि�क तनााव आदि� सेे बचाानेे केे लि�ए 
प्रेेक्षाा ध्याान एक सफल समााधाान केे रूप 
मेंं सबकेे साामने आयाा हैै। सहनशीीलताा 
और धैैर्ययशीीलताा कीी कमीी बाात- बाात पर 
गुुस्साा आ जाानाा इन सब काा बस एक हीी 
नि�वाारण हैै प्रेेक्षााध्याान। 

आज संंपूूर्णण वि�श्व मेंं प्रेेक्षाा ध्याान काा 
डंंकाा बजाा हुुआ हैै। मुुनि�श्रीी नेे प्रेेरणाा देेतेे 
हुुए कहाा कि� ध्याान अंंदर कीी याात्राा हैै। 
मनुुष्य बााहरीी जगत मेंं तोो घूूम लेेताा हैै, 
लेेकि�न अंंदर कीी याात्राा केे लि�ए ध्याान 
आवश्यक हैै। 

ध्याान केे बि�नाा ज्ञाान भीी संंभव नहींं 
हैै। वैैज्ञाानि�क बााहर कीी खोोज करताा हैै 
तोो वहींं सााधक भीीतर कीी खोोज करताा 

हैै। अध्याात्म क्षेेत्र मेंं ध्याान काा बहुुत 
बड़ाा महत्व हैै, आत्माा सेे आत्माा केे लि�ए 
ध्याान करनाा चााहि�ए। वि�भि�न्न प्रकाार कीी 
आत्मााओं कीी खोोज करनेे केे लि�ए हमे 
अंंतर याात्राा करनीी चााहि�ए। मुुनि�श्रीी नेे 
प्रेेक्षााध्याान काा अर्थथ बताातेे हुुए कहाा कि� 
प्रेेक्षाा शब्द इक्ष धाातुु तथाा प्र शब्द सेे बनाा 
हैै। प्रेेक्षाा काा अर्थथ हैै देेखनाा और प्र कोो 
वि�शेेष तथाा गहरााई सेे देेखनाा। आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ जीी द्वााराा प्रेेक्षााध्याान पद्धति� 
कीी शुुरुआत वि�क्रम संंवत 2032 सन् 
1975 मेंं जयपुुर मेंं कीी गई। वैैज्ञाानि�क 
एवंं तकनीीक वि�काास केे युुग मेंं जीीनेे 
वाालेे मनुुष्य तनााव एवंं चिं�ंताा सेे ग्रस्त 
हैै। वि�कट स्थि��ति� मेंं प्रेेक्षााध्याान जीीवन 
कीी बहुुत सीी बीीमाारि�योंं कोो दूूर करनेे मेंं 
आवश्यक हैै। 

प्रेेक्षााध्याान द्वााराा शाारीीरि�क माानसि�क 
भाावनाात्मक रोोगोो कोो दूूर कि�याा जाा 
सकताा हैै। प्रेेक्षााध्याान काा भाावाार्थथ हैै, 
र आत्माा केे द्वाार आत्माा कोो गहरााई सेे 
देेखोो। दूूसरेे शब्दोंं मेंं जााननाा, देेखनाा 
और अनुुभव करनाा प्रेेक्षााध्याान हैै। 
मुुनि�श्रीी नेे प्रेेक्षााध्याान कीी काार्ययशाालाा मेंं  
अर्हहम ध्वनि�, काायोोत्सर्गग, अन्तर्याा�त्राा दीीर्घघ 
श्वाास प्रेेक्षाा, समवृृत्ति� श्वाास प्रेेक्षाा, शरीीर 
प्रेेक्षाा, मृृदुुताा कीी अनुुप्रेेक्षाा काा प्रयोोग, 
महााप्रााण ध्वनि� काा प्रयोोग करवाायाा गयाा।

प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा काा आयोोजन
     बंंगााईगांं�व। 

v �सरल व्यक्ति�ि केे जीीवन मेंं धर्मम संंस्थि�ित होोताा हैै। माायाा 

अि�वश्वाास काा घर हैै। जहांं� सरलताा हैै, वहांं� आत्मशुि�िद्ध 

हैै, वि�श्वाास भीी हैै। � – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण
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l सााध्वीी श्रीी शुुभ्रयशाा l
प्रेेक्षाा कीी नि�र्धूू�म ज्योोति� सेे ज्योोति�र्ममय हम बन जााएंं 
प्राायोोगि�क हैै जीीवन प्रभुु काा, आदर्शोंं कोो अपनााएंं।

योोगक्षेेम वर्षष मेंं शि�क्षण और प्रशि�क्षण पााएगें ं
आत्मनि�रीीक्षण करकेे चेेतन मन कीी शक्ति�ि जगााएगेे 
गुुरू ऊर्जाा� सेे शक्ति�िपाात होो, केेन्द्र हमाारेे जग जााए।।

प्रेेक्षााध्याानीी अनुुसंंधाानीी नि�ज दर्शशन कर पााएगेंं 
पूूरक, रेेचक, कुंं�भक सेे उपशम केे स्रााव बहााएगेे 

श्वाासोंं केे रथ पर चढ़ करकेे ऊर्ध्वा�ा�रोोहण कर पााए।।
B.A, MA, CA बनकर गण नीीवेंं गहरााएंंगेंं 
काार्योोत्सर्गग मंंत्र प्रेेक्षाा सेे, नयाा सवेेराा लााएंंगे े

ऋजुुताा सेे भाावि�त होो तन-मन, परमाानंंद परम पााएंं।।
दर्शशनकेेन्द्र णमोंं सि�द्धााणंं बााल सूूर्यय काा perception 
ज्योोति�केेन्द्र संंवेेग नि�यंंत्रण, काार्योंं मेंं होो perfection 

(श्रीी तुुलसीी) महााप्रज्ञ अवदाान शुुभकंंर प्रेेक्षाापथ पर बढ़ जााए 
महााश्रमण गुुरूवर क्षेेमकंंर पल पल करूणाा बरसााए।।
प्रमुुखााश्रीी जीी काा नि�र्देेशन, हमेंं सफलतम करनाा हैै 
मुुख्यमुुनि� कीी सतत प्रेेरणाा गण प्रभाावनाा करनाा हैै 
सााध्वीीवर्याा� जीी काा चिं�ंतन रंंग नए अब भरनाा हैै।।
अग्रगाामीी अनुुगाामीी केे सेेवाा श्रम कोो वि�रूदााएंं। 
मुुनि�प्रवर आनंंद नि�लय मेंं अन्तर्ददर्शशन कर पााएंं।

लय- जि�सकीी आज

प्रेेक्षाा ध्याान शि�वि�र : 
उल्लाासि�त मन मंंदि�र

उधनाा। श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा, 
उधनाा द्वााराा तेेराापंंथ भवन, उधनाा मेंं नवनि�र्मि�ित 
काान्फ्रेेन्स होोल काा उद्‌‌घााटन समाारोोह आयोोजि�त 
कि�याा गयाा। लुुधि�यााणाा सेे समाागत तेेराापंंथ 
उपाासक श्रेेणीी केे रााष्ट्रीीय संंयोोजक सूूर्ययप्रकााश 
शाामसुुखाा नेे नमस्काार महाामंंत्र काा मंंगल 
उच्चाारण करतेे हुुए काान्फ्रेेन्स होोल काा उद्‌‌घााटन 
कि�याा।  

जैैन संंस्काारक  अर्जुु�न मेेडतवााल, मि�श्रीीमल 
नंंगाावत, जसवंंत डांं�गीी एवंं कमलेेश डांं�गीी नेे 
संंपूूर्णण शाास्त्रोोक्त जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा 
वि�धि�वत उद्‌‌घााटन एवंं प्रवेेश करवाायाा।  इस 
अवसर पर उद्‌‌घााटनकर्ताा� सूूर्ययप्रकााश शाामसुुखाा 

नेे कहाा - पश्चि��मांं�चल क्षेेत्र मेंं उधनाा क्षेेत्र 
अपनाा वि�शि�ष्ट स्थाान रखताा हैै। तेेराापंंथ भवन 
काा यह आचाार्यय महााश्रमण काान्फ्रेेन्स हॉॉल 
समााज कीी गति�वि�धि�योंं कोो सुुचाारु रूप सेे 
चलाानेे मेंं उपयोोगीी सि�द्ध होो और समााजजनोंं 
केे आध्याात्मि��क वि�काास मेंं सहयोोगीी होो ऐसीी 
मंंगलकाामनाा करताा हूंं�। 

उन्होंंनेे कहाा- आज यहांं� आयोोजि�त 
'तेेराापंंथ - मेेराा पंंथ काार्ययशाालाा' तेेराापंंथ दर्शशन 
कोो समझनेे मेंं बहुुत उपयोोगीी सि�द्ध होोगीी ऐसाा 
वि�श्वाास हैै। इसकीी संंचाालि�काा कुुमुुद कच्छााराा 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल कीी 
पूूर्वव अध्यक्षाा और 'बेेटीी तेेराापंंथ कीी' प्रोोजेेक्ट 
कीी रााष्ट्रीीय संंयोोजि�काा हैंं। कुुमुुद कच्छााराा नेे 
प्रथम सत्र मेंं तेेराापंंथ दर्शशन केे वि�वि�ध पहलूू 

- सााध्य-सााधन मीीमांं�साा, दाान-दयाा एक 
वि�श्लेेषण, मूूर्ति�िपूूजाा - भाावपूूजाा आदि� वि�षयोंं 
पर वि�स्ताार सेे प्रकााश डाालाा। दूूसरेे सत्र मेंं 
जि�ज्ञाासााओं काा समााधाान दि�याा। तेेराापंंथीी सभाा 
- उधनाा केे अध्यक्ष नि�र्ममल चपलोोत नेे स्वाागत 
वक्तव्य दि�याा। पूूर्वव अध्यक्ष लक्ष्मीीलााल बााफनाा, 
बसंंतीीलााल नााहर, महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा 
महि�माा चोोरडि�याा, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष 
रतन भलाावत, तेेयुुप. उधनाा अध्यक्ष कमलेेश 
बााफनाा, जैैन संंस्काारक श्रीी अर्जुु�न मेेड़तवााल 
आदि� नेे अपनेे भाावोंं कीी प्रस्तुुति� दीी। इस अवसर 
पर कॉॉन्फ्रेंंस हॉॉल नि�र्माा�ण मेंं आर्थि�िक सौौजन्य 
प्रदाान करनेे वाालेे परि�वाारोंं काा सम्माान कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन सभाा मंंत्रीी 
मुुकेेश बााबेेल नेे कि�याा।

काान्फ्रेेन्स हॉॉल उद्‌‌घााटन एवंं तेेराापंंथ-
मेेराा पंंथ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

     उधनाा। 

युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी 
ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मंें जैनै श्वेतेााम्बर 
तेरेाापंंथीी महाासभाा केे नि�र्देशन मंें तेरेाापंथं: 
मेरेाापंथं काार्ययशाालाा काा आयोोजन ओम 
स्कााई लाार्कक केे कम्युनुि�टीी हॉॉल मंें श्रीी जैैन 
श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा, उत्तर कलकत्ताा 
द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा मंें 
प्रशि�क्षि�काा  जयाा बोोथराा थीी। काार्ययशाालाा 
मंें लगभग 60 भााई-बहि�नोंं ने ेसहभाागि�ताा 
दर्जज करााई । काार्ययशाालाा मंें प्रशि�क्षण प्रदाान 
करते ेहुएु मुनुि� जि�नेशेकुमाार जीी ने ेकहाा 
- तेरेाापंथं कीी पृषृ्ठभूमूि� आचाार क्रांं�ति� 
वि�चाार क्रांं�ति� और अनुशुाासन क्रांं�ति� कीी 
त्रि�पदीी पर अवस्थि��त है।ै आचाार्यय भि�क्षुु 
तेरेाापंथं केे संसं्थाापक थे।े उनकेे जीीवन 

मंें अनेेक उताार-चढ़ााव आए वे ेअभाावोंं मंें 
जीीए फि�र भीी वे ेहमेशेाा प्रसन्न रहंें। उन्होंंनेे 
तत्काालीीन सााधु ुसमााज कीी स्थि��ति�योंं कोो 
देखेकर धर्मम क्रांं�ति� कीी। वह धर्मम क्रांं�ति� 
तेरेाापंथं केे रूप मे ेवि�ख्याात हुईु। आचाार्यय 
भि�क्षु ु महाान सााधक थे।े उनकाा चिं�ंतन 
हमेशेाा स्वस्थ और स्पष्ट थाा । 

तेरेाापंथं मेरेाापंथं काार्ययशाालाा आचाार्यय 
भि�क्षु ु केे दर्शशन कोो समझने े काा सुनु्दर 
अवसर है।ै आचाार्यय भि�क्ष कीी लौौकि�क 
लोोकोोतर दोोन-दयाा कीी अवधाारणाा आदि� 
सि�द्धांं�तोंं कोो समझनाा चााहि�ए। मुनुि�श्रीी नेे 
आचाार्यय भि�क्षु ु केे सि�द्धाान्तोंं काा प्रशि�क्षण 
प्रदाान कि�याा। काार्ययशाालाा मंें प्रशि�क्षि�काा 
श्रीीमतीी जयाा बोोथराा ने े 'सााध्य-सााधनाा 
मीीमांं�साा, दाान और दयाा, प्रति�माा पूजूाा 
आदि� वि�षयोंं पर वि�स्ताार से ेप्रकााश डाालाा 
और प्रशि�क्षण प्रदाान दि�याा। 

श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा बगड़ीी 
नगर मंें अनुवुत अनुशुाास्ताा आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण केे सुशुि�ष्य मुनुि� चैतैन्य कुुमाार 
'अमन' केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षु ु काा 267वांं� अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस 
अध्याात्म चेतेनाा दि�वस केे रूप मंें तेरेाापंंथ 
भवन मंें आयोोजि�त हुआु। काार्ययक्रम मंें 
मुखु्य अति�थि� ग्रााम सरपंंच भुणु्डाारााम 
चौौधरीी एवंं आचाार्ययश्रीी मि�शु ुराामााधि� स्थल 
संसं्थाान केे अध्यक्ष नि�र्ममल श्रीीमााल एवंं 
मंंत्रीी मर्याा�दाा कुुमाार कोोठाारीी थे।े 

काार्ययक्रम मंें नमस्काार-महाामंंत्र एक 
ऊँँ मि�क्षु ुकाा जााप साामूहूि�क रूप से ेकरनेे 
केे पश्चाात् श्रद्धेये मुनुि� चैतैन्यकुमाार 
'अमन' ने े अपने वक्तव्य मंें भि�क्षुु 
स्वाामीी केे जीीवन प्रसंंगोंं कोो उल्लेेखि�त 
करते े हुएु कहाा- आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ु एक 
क्रांं�तचेतेाा युुग पुरुुष थे।े उन्होंंने ेतत्काालीीन 
धर्ममक्षेते्र मंें शि�थि�लताा केे प्रति� क्रांं�ति� काा 

शंंखनााद कि�याा। उनकीी क्रांं�ति� भाावुकुताा 
मंें लि�याा गयाा नि�र्णणय नहींं अपि�तु ु एक 
सााहसि�क नि�र्णणय थाा। राामनवमीी जोो 
कि� रााम जन्मोोत्सव केे दि�न इस दि�शाा 
अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। 

मुनुि� अमन ने ेअपनीी बाात कोो आगेे 
बढ़ााते ेहुएु कहाा जैसैाा श्रीीरााम इस युगु मंें 
मर्याा�दाा पुरुुषोोतम केे रूप मंें वि�श्व वि�ख्याात 
हंैं ठीीक उसीी प्रकाार आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुभीी 
मर्याा�दाा पुरुुषोोतम केे रूप मंें प्रख्याात हंैं। 

उन्होंंनेे उस समय सााध्यााचाार केे 
प्रति� मर्याा�दााओं काा नि�र्माा�ण कर धर्ममसंंघ 
कोो अनुुशाासन और व्यवस्थि��त रूप 
दि�याा। उनकेे पाास संंयम, सेेवाा, सााहस 
और रााम रूपीी चाार वि�शेेष सम्पदाा थीी। 
उनकाा ज्ञाान वैैभव वि�शााल थाा। जैैसाा कि� 
भाारत केे पाास ग्रंंथ संंपदाा, पंंथ संंपदाा 
और संंत संंपदाा वि�शेेष रूप सेे हैै। 
ऐसेे महाामनाा भि�क्षुु काा अभि�नि�ष्क्रमण 
दि�वस जन माानस केे लि�ए प्रेेरणाास्पद 
हैै। काार्ययक्रम मेंं भि�क्षुु-स्तुुति� केे रूप मेंं 

वंंदनाा पोोकरणाा नेे मंंगलााचरण कि�याा। 
काार्ययक्रम मेंं ग्रााम सरपंंच मुुण्डाारााम 
चौौधरीी, सि�रि�याारीी संंस्थाान अध्यक्ष 
नि�र्ममल श्रीीमााल, मंंत्रीी मर्याा�दाा कुुमाार 
कोोठाारीी नेे प्रमुुख वक्ताा केे रूप मेंं 
आचाार्यय भि�क्षुु केे जीीवन प्रसंंगोंं कोो 
उल्लेेखि�त कि�याा। अभाातेेयुुप सेे  रोोशन 
नााहर,  अणुुव्रत समि�ति� सेे श्यााम जोोशीी, 
ठााकुुर जयसिं�ंह, बाालि�काा स्कूूल सेे सर 
दि�नेेश, महेेन्द्र मेेवााड़ाा, बीी.केे, अशोोक 
मूूथाा नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। 
अति�थि�योंं काा सम्माान अध्यक्ष रााजेेश 
सुुरााणाा, मंंत्रीी वि�काास सेेठि�याा, सुुनि�ल 
सुुरााणाा नेे मोोमेंंटोो व दुुपट्टाा पहनााकर 
कि�याा। काार्ययक्रम मेंं आस-पाास केे क्षेेत्रोंं 
तथाा बगड़ीी सेे बााहर प्रवाासि�त क्षेेत्रोंं सेे 
अनेेक भााई-बहनोंं नेे अपनीी उपस्थि��ति� 
दर्जज करवााई। काार्ययक्रम केे अंंत मेंं सभीी 
समाागत महाानुुभाावोंं केे प्रति� आभाार 
व्यक्त व संंयोोजक मंंत्रीी वि�काास सेेठि�याा 
नेे कि�याा।

तेेराापंंथ मेेराापंंथ काार्ययशाालाा 
काा सफल आयोोजन 

आचाार्यय भि�क्षुु एक दि�व्य महाापुुरुष थेे

     उत्तर कोोलकााताा।

     बगड़ीीनगर।

दि�ल्लीी। वॉॉकोोथॉॉन कीी शुुरुआत अणुुव्रत 
भवन सेे लेेकर कनॉॉट प्लेेस तक करीीब 3 
कि�लोोमीीटर तक कीी गई। इस दौौराान करीीब 
200 सेे ज्याादाा लोोगोंं नेे इस वॉॉकोोथॉॉन मेंं 
हि�स्साा लि�याा। टीीपीीएफ दि�ल्लीी अध्यक्ष  कवि�ताा 
बरड़ि�याा नेे वॉॉकोोथॉॉन केे लि�ए सभीी काा स्वाागत 
कि�याा और वॉॉकोोथॉॉन काार्ययक्रम काा महत्व 

बताायाा। वॉॉकोोथॉॉन केे दौौराान मुुनीीवीीअभीीजीीत 
कुुमाार जीी और मुुनीी जाागृृत कुुमाार जीी काा 
साानि�ध्य भीी सबकोो मि�लाा। 

उन्होंंनेे मंंगलपााठ सेे वॉॉकोोथॉॉन कीी 
शुुरुआत करवााई। काार्ययक्रम कोो भाारतीीय जैैन 
संंगठन, दि�ल्लीी केे सााथ मि�लकर कि�याा गयाा। 
वॉॉकोोथॉॉन मेंं स्वाास्ति�िक इंंटरकेेम, डेेकोो ग्रुुप 
और यूूनि�प्वॉॉइंंट स्पॉॉन्सर्सस केे तौौर पर शाामि�ल 
रहेे। वॉॉकोोथॉॉन कीी शुुरुआत मेंं सभीी कोो 

एक्सरसााइज करवााई गई। वहींं वॉॉकोोथॉॉन केे 
कन्वेेनर टीीपीीएफ दि�ल्लीी कीी ज्वॉॉइंंट ट्रेेजराार  
अर्पपणाा दुुगड़ और ज्वॉॉइंंट सेेक्रेेटरीी  वि�काास 
माालूू रहेे। 

काार्ययक्रम मेंं जेेएसटीी दि�ल्लीी अध्यक्ष  
सुुखरााज सेेठि�याा, भाारतीीय जैैन संंगठन दि�ल्लीी 
केे अध्यक्ष कमल जैैन सेेठि�याा, जेेएसटीी 
दि�ल्लीी केे मंंत्रीी  प्रमोोद घोोड़ाावत और  वि�मल 
बैंंगाानीी  कीी उपस्थि��ति� भीी कााफीी अहम रहीी।

     दि�ल्लीी।

टीीपीीएफ नेे कि�याा वॉॉकोोथॉॉन काा सफल आयोोजन

प्रेेक्षाा कीी नि�र्धूू�म ज्योोति� सेे 
ज्योोति�र्ममय हम बन जााएं ं
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n सूूरत। लााडनूंं� नि�वाासीी स्व. अशोोक बोोरड़ कीी सुुपुुत्रीी अभि�लााषाा जैैन एवंं सुुजाानगढ नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी वि�मल सिं�ंह 
कमलाा देेवीी भूूतोोडि�याा केे सुुपुुत्र प्रवीीण कुुमाार भूूतोोडि�याा केे संंयुुक्त नूूतन प्रति�ष्ठाान काा शुुभाारम्भ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे 
संंस्काारक बजरंंग बैैद, पंंकज बुुच्चाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा।
n सूूरत। बाागोोर नि�वाासीी श्रीी नवीीन कैैलााशचंंद माारू एवंं सूूरत प्रवाासीी अक्षय जैैन वह आशीीष जीीराावाालाा केे संंयुुक्त नूूतन 
प्रति�ष्ठाान काा शुुभाारम्भ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक धर्ममचंंद साामसूूखाा, अभय बोोथराा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार 
सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा।

n सूूरत। मवसाारीी(वााव) नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी रााजश भााई परीीख केे सुुपुुत्र परीीख काा शुुभ पााणि�ग्रहण संंस्काार वााव 
नि�वाासीी बड़ौौदाा प्रवाासीी वि�क्रम भााई मेेहताा कीी सुुपुुत्रीी क्रि�नाा मेेहताा केे सााथ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे  संंस्काारक धर्ममचंंद 
श्याामसुुखाा, कांं�ति�भााई मेेहताा, मनीीष कुुमाार माालूू, अपूूर्वव मोोदीी, बजरंंग बैैद, पंंकज बुुच्चाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार 
सेे  साानन्द संंपन्न करवाायाा।
n सूूरत। बीीकाानेेर नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी धर्मेंंद्र सिं�ंह बैैद कीी सुुपुुत्रीी छवि� बैैद काा शुुभ पााणि�ग्रहण संंस्काार बनकोोड़ाा नि�वाासीी 
बनकोोड़ाा प्रवाासीी महेंंद्र कोोठाारीी केे सुुपुुत्र अवि�न कोोठाारीी केे सााथ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक प्रकााश डााकलि�याा, 
धर्ममचंंद साामसूूखाा, मनीीष कुुमाार माालूू नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगलमंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा।

n गंंगााशहर। मंंजुुलताा सेेठि�याा केे वर्षीीतप कीी तपस्याा काा तप संंपूूर्ति�ि अनुुष्ठाान जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा पाारि�वाारि�कजन कीी 
उपस्थि��ति� मेंं जैैन संंस्काारक वि�पि�न बोोथराा, देेवेेन्द्र डाागाा, दीीपक महनोोत (सि�लीीगुुड़ीी) एवम प्रशि�क्षुु संंस्काारक अनि�ल बैैद 
नेे उत्सााहवर्धधक जैैन मंंत्रोोच्चाार सेे संंपाादि�त करवाायाा। 

n उत्तर कोोलकााताा। सरदाारशहर नि�वाासीी एवंं उत्तर कोोलकााताा प्रवाासीी नीीतेेश –कृृति� डाागाा केे सुुपुुत्र काा नाामकरण जैैन 
संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक बि�नोोद आंंचलि�याा नेे नमस्काार महाामंंत्र सेे शुुभाारंंभ करतेे हुुए संंपन्न कराायाा।
n जयपुुर। आरतीी - मोोहि�त गंंग कीी सुुपुुत्रीी एवम् वि�मलेेश देेवीी-स्वर्गीीय जि�नेेन्द्र गंंग कीी सुुपौौत्रीी काा नाामकरण संंस्काार 
उनकेे आवाास जयपुुर मेंं धीी संंस्काारक श्रेेयांं�स बैंंगाानीी नेे जैैन संंस्काार वि�धि� सेे मंंगल भाावनाा पत्रक स्थाापि�त करवााकर 
सम्पूूर्णण प्रक्रि�याा कोो सम्पन्न करवाायाा।

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

नूूतन प्रति�ष्ठाान

पााणि�ग्रहण संंस्काार

तप संंपूूर्ति�ि अनुुष्ठाान 

नाामकरण संंस्काार

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जीी  केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेश कुुमाार 
जीी ठााणाा 3 केे साान्नि�ध्य मेंं नयेे वर्षष 
काा अनुुष्ठाान व बृृहद्‌‌ मंंगल पााठ काा 
आयोोजन वि�नाायक एनक्लेव मेंं हुुआ। 

इस अवसर पर मुुनि� जि�नेेश 
कुुमाारजीी नेे कहाा इस दुुनि�याा मेंं नाानाा 
प्रकाार कीी शक्ति�ियोंं हैै। शक्ति�ि केे बि�नाा 
व्यक्ति�ि काा मूूल्य कम होो जााताा हैै। 
शक्ति�ि वि�हीीन अपनेे आपकोो दयनीीय व 
असहााय भीी अनुुभव करताा हैै। शक्ति�ि 
केे बि�नाा व्यक्ति�ि पंंगुु केे समाान होोताा हैै। 
शक्ति�ि केे बि�नाा भक्ति�ि भीी नहींं होोतीी हैै। 
मन कीी शक्ति�ि वचन कीी शक्ति�ि, कााय 

कीी शक्ति�ि। कााय कीी शक्ति�ि केे बि�नाा 
प्रवृृत्ति� करनेे मेंं व्यक्ति�ि असमर्थथताा काा 
अनुुभव करताा हैै। वचन कीी शक्ति�ि केे 
बि�नाा समााज मेंं भीी अधि�क मूूल्य नहींं 
होोताा हैै। मन कीी शक्ति�ि केे बि�नाा व्यक्ति�ि 
सोोच नहींं पााताा हैै। शक्ति�ि काा सदुुपयोोग 
होोनाा चााहि�ए। 

मुुनि� नेे आगेे कहाा- बााध्य शक्ति�ि 
केे सााथ आंंतरि�क शक्ति�ि काा वि�काास 
जरूरीी हैै । शक्ति�ि केे जाागरण काा 
समय हैै-नवराात्र नवराात्रि� मेंं नौौ दैैवि�क 
शक्ति�ियोंं कीी पूूजाा अर्चचनाा करतेे हैंं। 
इसकेे सााथ सााथ यह भीी माानाा जााताा 
हैै कि� सम्पूूर्णण सृृष्टि�ि कीी दैैवि�क शक्ति�ियांं� 
हमाारेे भीीतर वि�द्यमाान हैंं । जप, तप, 
ध्याान, स्वााध्‌‌यााय, अनुुप्रेेक्ष केे द्वााराा 

शक्ति�ि कोो जाागृत करेंं। इन दि�नोंं मेंं 
प्रकृृति� मेंं भीी सहज परि�वर्ततन घटि�त 
होोताा हैै । मुुनि� नेे आगेे कहाा- आज 
नयाा वर्षष हैै। वि�.स. 2083 प्राारंंभ होो 
चुुकाा हैै । व्यक्ति�ि कोो पि�छले वर्षष कीी 
लेेखाा जोोखाा करनाा चााहि�ए। 

नयाा वर्षष सबकेे लि�ए कल्यााणकाारीी 
होो, मंंगलकाारीी होो' यहीी शुुभेेच्छाा 
करताा हूँँ�। मुुनि� नेे मंंगलपााठ सुुनाायाा। 
मुुनि� परमाानंंदजीी नेे कहाा- हि�न्दूू नव 
वर्षष सूूर्योोदय केे सााथ प्राारंंभ होोताा हैै 
जोो प्रकााश व जाागरण काा प्रतीीक हैै। 
मुुनि� कुुणााल कुुमाार जीी नेे मधुुर संंगाान 
सुुनाायाा। वि�नाायक एनक्लेेव कीी बहि�नोंं 
नेे स्वाागत गीीत प्रस्तुुत कि�याा। मुुनि� 
परमाानंंद जीी कीी संंचाालन कि�याा।

नयेे वर्षष काा अनुुष्ठाान व बृृहद्‌‌ 
मंंगल पााठ काा सफल आयोोजन

युुग प्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� कुुलदीीपकुुमाार 
जीी, मुुनि� मुुकुुल कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं रंंगोंं सेे उपचाार मंंत्रोंं सेे 
समााधाान काार्ययशाालाा काा समाायोोजन 
कि�याा गयाा। इस काार्ययशाालाा 
मेंं ऐति�हाासि�क उपस्थि��ति� रहीी। 
काार्ययक्रम काा मंंगल शुुभाारंंभ मुुनि� 
कुुलदीीप कुुमाार जीी केे नमस्काार 
महाामंंत्र सेे कि�याा। 

दक्षि�ण मुंं�बई महि�लाा मंंडल 
द्वााराा मंंगलााचरण कि�याा गयाा 
मुुनि�  कुुलदीीप कुुमाार जीी नेे वृृहद 
मंंगलपााठ कराातेे हुुए कहांं� हर 
व्यक्ति�ि कोो नए संंकल्पोंं केे सााथ 
नव वर्षष कीी शुुरुआत करनीी चााहि�ए 
दक्षि�ण मुंं�बई काा श्राावक समााज 
नि�ष्ठाावाान श्रद्धाावाान और समर्पि�ित 
हैै मुुनि� मुुकुुल कुुमाार जीी नेे अपनेे 
ओजस्वीी स्वर मेंं मंंत्राानुुष्ठाान करााते 
हुुए सबकेे मन कोो मंंत्रोो सेे बांं�ध 
लि�याा। 

अनुुष्ठाान मेंं मंंत्रोंं कीी वि�शि�ष्ट 
ध्वनि� सेे रोोमांं�च एवंं अतीी आनंंद 
काा अनुुभव कर रहेे थेे। 

मुुनि� मुुकुुल कुुमाार जीी नेे वि�षय 
काा प्रति�पाादन करतेे हुुए कहाा- 
रंंगोंं काा प्रभााव बहुुत सूूक्ष्म कि�न्तुु 
अत्यंंत शक्ति�िशाालीी होोताा हैै। प्रत्येेक 

रंंग अपनीी एक वि�शि�ष्ट तरंंग और 
मनोोवैैज्ञाानि�क प्रभााव रखताा हैै। जैैसेे 
हराा रंंग,  शांं�ति� संंतुुलन काा प्रतीीक 
हैै। यदि� व्यक्ति�ि अपनेे जीीवन मेंं 
आवश्यक भााव केे अनुुसाार रंंगोंं 
काा चयन करताा तोो वह धीीरेे-धीीरेे 
अपनेे माानसि�क और भाावनाात्मक 
स्वाास्थ मेंं सकााराात्मक परि�वर्ततन 
काा अनुुभव कर सकताा हैै रंंग जहाँँ� 
मनोोभूूमि� कोो प्रभाावि�त करतेे हैै वहीी 
मंंत्र चेेतनाा कोो स्पंंदि�त कर भीीतर 
कीी शक्ति�ि कोो जाागृृत करतेे हैंं।

इस प्रकाार रंंगोंं सेे उपचाार और 
मंंत्रोंं सेे उत्थाान दोोनोंं मि�लकर व्यक्ति�ि 
केे जीीवन मेंं नई ऊर्जाा�, आशाा, और 
संंतुुलन काा संंचाार करतेे हैंं श्रीी जैैन 
श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा दक्षि�ण मुंं�बई  
केे अध्यक्ष सुुरेेश डाागलि�याा नेे पधाारेे  
हुुवेे अथि�ति�योंं काा स्वाागत 
कि�याा, फााउंंडेेशन केे काार्याा�ध्यक्ष 
गणपतलााल डाागलि�याा, महि�लाा 
मंंडल अध्यक्षाा लति�काा डाागलि�याा, 
सभाा केे उपााध्यक्ष नि�तेेश धााकड़ 
,अणुुव्रत ट्रस्ट केे ट्रस्टीी सुुमति�चंंद  
गोोठीी आदि� नेे मंंगल भाावनाा प्रेेषि�त 
कि� अशोोक बरलोोटाा एवंं भाावनाा 
मेेहताा काा सम्माान कि�याा आभाार 
ज्ञाापन तेेयुुप केे अध्यक्ष गि�रीीश 
शि�शोोदि�याा नेे कि�याा काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन सभाा केे मंंत्रीी 
दि�नेेश धााकड़ नेे कि�याा। 

रंंगोंं सेे उपचाार व मंंत्रोंं सेे समााधाान 
काार्ययशाालाा काा समाायोोजन

     मरीीन लााईन्स, मुुम्बई। 

     उत्तर कोोलकााताा।

परम पूूज्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी कीी प्रेेरणाा एंंव पाावन आशीीर्वाा�द सेे 
समणीी सत्यप्रज्ञाा जीी एवंं समणीी रोोहि�णीी 
प्रज्ञाा जीी केे साानि�ध्य मेंं आरणीी नि�वाासीी 
मुुमुुक्षुु चंंदन बााई काा मंंगल भाावनाा 
समाारोोह तेेराापंंथ समााज नाागपुुर कीी 
ओर आयोोजि�त कि�याा गयाा। जि�नकीी 
दीीक्षाा आगाामीी 23 अपै्रैल 2026 कोो 
लााडनूंं� मेंं आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
साानि�ध्य मेंं सम्पन्न होोगीी। 

सभीी संंस्थाा केे पदााधि�काारि�योंं एवंं 
मुुमुुक्षुु केे पाारि�वाारि�क जनोो, अन्य समााज 
सेे पधाारेे श्राावकोंं नेे मुुमुुक्षुु चंंदन बहन 
केे प्रति� अपनीी मंंगलकाामनाा भाावनाा 
प्रेेषि�त करकेे उनकाा वर्धाा�पन कि�याा। 

तत्पश्चाात तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे 
एक गीीति�काा केे द्वााराा उनकेे प्रति� मंंगल 
भाावनाा व्यक्त कीी। 

समणीी सत्य प्रज्ञाा जीी एवंं समणीी 
रोोहि�णीी प्रज्ञाा जीी नेे बताायाा पाारमाार्थि�िक 
संंस्थाा लााडनूंं� मेंं वैैराागीी काा जीीवन 
भीी एक दीीक्षि�त केे जैैसाा हीी मर्याा�दि�त 
एवंं अनुुशाासि�त होोताा हैै। समणीी जीी 
मुुमुुक्षुु बहन केे भाावीी जीीवन केे प्रति� 
मंंगल भाावनाा व्यक्त करतेे कहाा आप 
आध्याात्मि��क पथ पर गुुरु इंंगि�त चलतेे 
हुुए अपनाा जीीवन संंवाारोो। तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल कीी अध्यक्षाा  प्रमि�लाा 
माालूू एवंं मंंत्रीी  सुुमन माालूू द्वााराा मुुमुुक्षुु 
बहन काा सम्माान कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा कुुशल मंंच संंचाालन प्रेेमलताा 
सेेठि�याा नेे कि�याा। 

मंंगल भाावनाा समाारोोह
     नाागपुुर।



  

�(क्रमश:)

परि�शि�ष्ट

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

सतत 
जाागरण-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

'क्याा यह एक पल मेंं हीी घटि�त होो जााताा हैै?'
'भन्तेे ! दीीप काा बुुझनाा और अंंधकाार काा होोनाा एक हीी घटनाा हैै। इसमेंं अंंतरााल नहींं हैै।'
'गौौतम! मैंं यहीी कहताा हूंं� कि� जाागरण काा दीीप जि�स क्षण बुुझताा हैै, उसीी क्षण चि�त्तभूूमि� मेंं 

अन्धकाार छाा जााताा हैै।'
'भन्तेे! जाागरण केे क्षण मेंं क्याा होोताा हैै?'
'अंंधकाार प्रकााश मेंं बदल जााताा हैै।'
'भन्तेे ! क्याा मनुुष्य काा कृृत बदलताा हैै?'
'मनुुष्य जाागरण केे क्षण मेंं होोताा हैै तब चि�त्त आलोोकि�त होो उठताा हैै। सााथ-सााथ 

पुुण्य केे संंस्काार प्रबल होोकर पााप केे परमााणुुओं कोो पुुण्य मेंं बदल डाालतेे हैंं। यह हैै 
पााप काा पुुण्य मेंं संंक्रमण। यह हैै कृृत काा परि�वर्ततन ।'

'भंंतेे! प्रमााद केे क्षण मेंं क्याा होोताा हैै?'
'प्रमााद केे क्षण मेंं मनुुष्य काा चि�त्त अन्धकाार सेे आच्छन्न होो जााताा हैै। सााथ-सााथ पााप 

केे संंस्काार प्रबल होोकर पुुण्य केे परमााणुुओं कोो पााप मेंं बदल डाालतेे हैंं। यह हैै पुुण्य काा 
पााप मेंं संंक्रमण। यह हैै कृृत काा परि�वर्ततन।' 

'भन्तेे! यह बहुुत हीी आश्चर्ययकाारीी घटनाा हैै। यह कैैसेे सम्भव होो सकतीी हैै?'
'यह संंभव हैै। इसीी मेंं हमाारेे परााक्रम कीी साार्थथकताा हैै। यह हमाारेे पुुरुषाार्थथ कीी नि�यति� हैै। इसेे 

कोोई टााल नहींं सकताा। इसलि�ए मैंं कहताा हूंं�-यह अप्रमााद कीी ज्योोति� कोो अखंंड रहने दोो। ध्याान 
रखोो, यह पलभर केे लि�ए भीी बुुझ न पााए।'

चक्षुुदाान
भगवाान ज्योोति�पुंं�ज थेे। उनकेे सम्पर्कक मेंं आ नए-नए दीीप प्रज्वलि�त होो रहेे थेे और बुुझतेे दीीप 

फि�र ज्योोति� प्रााप्त कर रहेे थेे।
दीीप काा जलनाा और बुुझनाा साामाान्य प्रकृृति� हैै। भगवाान इसेे पसन्द नहींं करतेे थेे। 

उनकीी भाावनाा थीी कि� चेेतनाा काा दीीप जलेे, फि�र बुुझेे नहींं। वह सतत जलताा रहेे और 
जलते-जलते उस बि�न्दुु पर पहुंं�च जााए, जहांं� बुुझनेे कीी भााषाा हीी नहींं हैै।

मेेघकुुमाार सम्रााट् श्रेेणि�क काा पुुत्र थाा। वह भगवाान कीी सन्नि�धि� मेंं गयाा। उसकीी सुुप्त चेेतनाा 
जााग उठीी। उसकीी चेेतनाा काा प्रवााह ऊर्ध्व�वमुखीी होो गयाा। ढक्कन सेे ढकाा हुुआ दीीप हजाारोो-हजाारोंं 
वि�वरणोंं सेे ज्योोति� वि�कीीर्णण करनेे लगाा। वह सतत प्रज्वलि�त रहने कीी दि�शाा मेंं प्रस्तुुत हुुआ। 
हमाारीी भााषाा मेंं मुुनि� बन गयाा।

दि�न जाागृृति� मेंं बीीताा। राात नींंद मेंं। आखोंं मेंं नीीद नहींं आई। वह चेेतनाा केे दीीप पर छाा गई। 
चक्षुु-दीीप पर छाानेे वाालीी नींंद सूूर्योोदय केे सााथ टूूट जाातीी हैै। पर चेेतनाा केे दीीप पर छाा जाानेे वाालीी 
नींंद नहींं टूूटतीी हैै-हजाारोंं-हजाारोंं दि�न आनेे पर भीी और हजाारोंं-हजाारोंं सूूर्योोदय होो जाानेे पर भीी। 
नींंद केे क्षणोंं मेंं मेेघकुुमाार कीी चेेतनाा काा प्रवााह अधोोमुुखीी होो गयाा। वह भगवाान केे पाास आयाा। 
भगवाान नेे देेखाा, उसकाा चेेतनाा-दीीप बुुझ रहाा हैै। भगवाान बोोलेे- 'मेेघ! तुुम अपनीी जाागृत चेेतनाा 
कोो लौौटाानेे मेेरेे पाास आए होो। क्योंं, यह सहीी हैै न?'

'भंंतेे ! कुुछ ऐसाा हीी हैै।'
'मेेघ ! तुुम्हाारीी स्मृृति� खोो रहीी हैै। तुुम हााथीी केे जन्म मेंं जाागृति� कीी दि�शाा मेंं बढ़ेे थेे और अब 

मनुुष्य होोकर, मगध सम्रााट केे पुुत्र होोकर, सुुषुुप्ति�� कीी दि�शाा मेंं जाानाा चााहते होो, क्याा तुुम्हाारेे 
लि�ए उचि�त होोगाा?'

भगवाान कीी बाात सुुन मेेघकुुमाार काा माानस आन्दोोलि�त होो गयाा। वह चि�त्त कीी गहरााइयोंं मेंं 
खोो गयाा। उसेे कुुछ वि�लक्षण-साा अनुुभव होोनेे लगाा। ऐसाा होोनाा जरूरीी थाा। उसकेे माानस कोो 
आश्चर्यय मेंं डााले बि�नाा, आन्दोोलि�त कि�ए बि�नाा, उसेे मोोड़ देेनाा संंभव नहींं थाा। चेेतनाा जाागरण केे 
रहस्योंं कोो जााननेे वाालेे ऐसाा कर व्यक्ति�ि कोो खोोज कीी याात्राा मेंं प्रस्थि��त कर देेतेे हैंं। मेेघकुुमाार 
प्रस्तुुत कोो भूूल गयाा। जोो बाात भगवाान कोो कहनेे आयाा थाा, वह उसकेे हााथ सेे छूूट गई। उसकेे 
मन मेंं जि�ज्ञाासाा केे नए अंंकुुर फूूट पड़ेे। उसकीी भीीतरीी खोोज आरम्भ होो गई। उसकेे माानवीीय 
पर्याा�य पर हााथीी काा पर्याा�य आरोोहण कर गयाा।

मुुमुुक्षाा केे सााथ-सााथ स्वस्थ शरीीर कीी आवश्यकताा हैै। 'नाायमाात्माा बलहीीनेेन लभ्यःः' 
- दुुर्बबल व्यक्ति�ि आत्माा कोो उपलब्ध नहींं होो सकताा। महाावीीर नेे कहाा हैै- 'सरीीरमााहुु नााव 
त्ति�'- संंसाार साागर कोो पाार करनाा हैै तोो जीीर्णण-शीीर्णण नौौकाा सेे कााम नहींं चल सकताा। नााव 
मजबूूत चााहि�ए। शरीीर नााव हैै। जि�तेेन्द्रि�ियताा, शाान्तचि�त्तताा, स्थि��राासन, मनोोजयत्व आदि� 
गुुण भीी ध्यााताा केे लि�ए अनि�वाार्यय हैै।

गृृहस्थ याा मुुनि�, कोोई भीी व्यक्ति�ि होो यदि� उपरोोक्त गुुणोंं सेे सम्पन्न न होो तोो ध्याान काा माार्गग उसकेे 
लि�ए अशक्य हैै। स्वाामीी राामकृृष्ण नेे अपनेे गहरेे अनुुभवोंं सेे कहाा हैै-गृृहस्थ मेंं रहतेे हुुए ईश्वर कीी 
प्रााप्ति�� करनाा कठि�न हैै। ईश्वर कीी प्रााप्ति�� केे बााद कहींं भीी रहाा जाा सकताा हैै, कोोई कठि�नााई पैैदाा नहींं 
होोतीी। प्राारंंभ मेंं तोो समय-समय पर महीीनेे, दोो महीीनेे, छह महीीनेे, वर्षषभर उसेे सर्ववथाा गृृहस्थ जीीवन 
सेे मुुक्त होोकर एकांं�त मेंं तीीव्र भाावनाा केे सााथ ईश्वर कोो पुुकाारनाा चााहि�ए।

जीीसस नेे कहाा हैै-'द्वाार खटखटााओ, अवश्य खुुलेेगाा।' 'ईश्वर पुुकाार सुुनेेगाा। आचाार्यय शुुभचंंद्र नेे 
गृृहस्थ जीीवन मेंं वि�शि�ष्ट ध्याान कीी संंभााव्यताा काा बड़ेे सचोोट शब्दोंं मेंं नि�षेेध कि�याा हैै। वेे कहतेे 
हैंं- 'आकााश मेंं पुुष्प और गधेे केे सींंग कीी कि�सीी तरह संंभााव्यताा स्वीीकाार कीी जाा सकतीी हैै, कि�न्तुु 
गृृहस्थााश्रम मेंं ध्याान कीी सि�द्धि� कि�सीी भीी देेश तथाा कााल मेंं संंभव नहींं हैै।' इसकेे अनेेक काारण 
प्रस्तुुत कि�ए हैंं-

(१) सतत स्त्रि�ियोंं काा सम्पर्कक रहताा हैै।
(२) व्यक्ति�ि इन्द्रि�िय वि�षयोंं मेंं वर्ततताा हैै।
(३) आजीीवि�काा आदि� कीी चिं�ंताा रहतीी हैै।
(४) प्रमााद-जाागरूकताा काा अभााव हैै।
(५) मोोह-ममत्व सेे घि�राा रहताा हैै।
(६) जीीवन क्लेेश और कष्ट-बहुुल होोताा हैै। � (क्रमश:)
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पश्चि��म ओड़ि�शाा याात्राा केे दौौराान माार्गगवर्तीी गांं�वोंं मेंं खड़ीी भाावााभि�भूूत जनताा कोो प्रति�बोोध 
देेनेे आदि� केे काारण गन्तव्य तक पहुंं�चनेे मेंं कुुछ वि�लम्ब होो जााताा। धूूप भीी प्राायःः प्रखर बन 
जाातीी। इस संंदर्भभ मेंं सााध्वीीवर्याा�जीी नेे एक दि�न पूूज्यप्रवर सेे नि�वेेदन कि�याा कि� आचाार्ययप्रवर 
नेे गत कल कीी शााम कोो कुुछ आहाार कि�याा थाा और आज करीीब अठाारह घंंटोंं बााद कुुछ 
ग्रहण कर रहेे हैंं। यह अन्तरााल बहुुत लंंबाा होो जााताा हैै और आजकल गर्मीी भीी बढ़ जाातीी 
हैै। पूूज्यप्रवर नेे उस समय मुुस्काान केे सााथ उस बाात कोो टााल दि�याा।

दोो दि�न बााद आचाार्ययप्रवर ने ेसााध्वीीवर्याा�जीी सेे पूूछाा– तुमु उस दि�न क्याा कह रहीी थीी?
सााध्वीीवर्याा�जीी– अपनीी बाात दोोहरााई। 
आचाार्ययप्रवर– माार्गग मेंं इतने लोोग खड़ेे रहते हैंं। उन्हेंं कुुछ धर्मम कीी बाात बतााने, 

संंकल्प करवााने आदि� मेंं कुुछ समय लग जााताा हैै।
सााध्वीीवर्याा�जीी– इससेे पूूज्यप्रवर केे प्राातरााश मेंं बहुुत वि�लम्ब होो जााताा हैै।
आचाार्ययप्रवर– अरेे! इस जीीव नेे अनंंत बाार प्राातरााश कर लि�याा होोगाा। प्राातरााश तोो 

थोोड़ीी देेरीी सेे भीी होो सकताा हैै, कि�न्तुु उन लोोगोंं कोो धर्मम केे वि�षय मेंं सुुननेे-जााननेे काा 
अवसर कब मि�लेेगाा?

पूूज्यप्रवर कीी जनकल्यााण कीी भाावनाा केे साामनेे सााध्वीीवर्याा�जीी सहि�त उपस्थि��त सभीी 
व्यक्ति�ि नतमस्तक थेे।

प्राातरााश इस जीीव नेे अनंंत 
बाार कि�याा होोगाा अपि�तुु! 

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीीवन प्रसंंग 
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
काालूूयशोोवि�लाास मेंं 

तत्त्व नि�रूपण

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

स्त्रीी कोो भीी मोोक्ष काा अधि�काार हैै
श्वेेतााम्बर जैैन परम्पराा काा यह स्पष्ट मत हैै कि� स्त्रीी भीी मोोक्ष प्रााप्त कर सकतीी हैै। दि�गम्बर मताानुुसाार स्त्रीी 
मोोक्ष प्रााप्त नहींं कर सकतीी। काालूू यशोोवि�लाास केे चौौथेे उल्लाास कीी चौौथीी गीीति�काा मेंं उल्लेेख हैै कि� पूूज्य 
काालूूगणीी एक बाार काालूू (माारवााड़ काा एक कस्बाा) पधाारेे। मध्यााहन-काालीीन प्रवचन मेंं गुुरुवर नेे कहाा- 
नाारीी भीी मुुक्ति�ि प्रााप्त कर सकतीी हैै। यह सुुन प्रवचन मेंं उपस्थि��त दि�गम्बर-परम्पराा केे अनुुयाायीी जैैन श्राावक 
चौंंकेे। पूूज्य आचाार्ययश्रीी नेे दि�गम्बर ग्रन्थ केे आधाार पर स्त्रीी काा मोोक्ष गमन सि�द्ध कि�याा। उन्होंंनेे गोोम्मटसाार 
जीीवकााण्ड कीी याायाात्रयीी प्रस्तुुत कीी।

गणि�वर गोोम्मटसाार जोो, माान्य दि�गम्बर ग्रन्थ,  
सााक्षि�-रूप रख साामनेे, वर्णणवि�योो वि�रतंंत।।  
जीीवकााण्ड सुुवि�चाार मेंं, गााथाा-त्रयीी अवीीण।  

श्रपकश्रेेणि� वि�वरण-वरण, देेखोो प्रगट प्रवीीण।  
पुुरुष-वेेद, स्त्रीी-वेेद-युुत, अरु जोो कृृत्रि�म क्लीीव।  

एक समय मेंं खपक लैै, एताा-एताा जीीव। 
अप्रति�पाातीी हैै सदाा क्षपक-श्रेेणि� कोो बााट।  

तोो ललनाा जनहि�त-जड्योो, क्यूं� शि�वगमन-कपााट?।।
 (काा. ४/४/८-११)

काालूूयशोोवि�लाास काा तत्त्व नि�रूपण वि�शााल एवंं वैैवि�ध्यपूूर्णण हैै। उसकाा संंक्षि�प्त नि�दर्शशन प्रस्तुुत नि�बंंध मेंं 
कि�याा गयाा हैै।

तेेराापथ मेंं आचाार्यय पदाारोोहण : एक पर्ययवेेक्षण
सत्य केे प्रति� अपनाा सम्पूूर्णण समर्पपण करनेे वाालाा व्यक्ति�ि सत्य काा सााक्षाात्काार कर सकताा हैै। परन्तुु वह समर्पपण 
कुुछ हीी व्यक्ति�ियोंं मेंं होो सकताा हैै, सब मेंं संंभव नहींं हैै। आचाार्यय भि�क्षुु जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
प्रवर्ततक एवंं प्रथम आचाार्यय थेे। वेे तपस्वीी, क्रांं�ति�काारीी और सत्यसंंधि�त्सुु थेे, ऐसाा इति�हाास पढ़नेे सेे ज्ञाात होोताा 
हैै। उन्होंंनेे स्वप्रवर्ति�ित संंघ कीी सुुव्यवस्थाा एवंं शुुद्ध संंयम-आरााधनाा केे लि�ए अनेेक मर्याा�दााओं काा नि�र्माा�ण 
कि�याा। उन मर्याा�दााओं कोो तेेराापंंथ काा हृदय कहाा जाा सकताा हैै।

तेेराापंंथ केे संंवि�धाान केे अनुुसाार धर्ममसंंघ मेंं एक हीी आचाार्यय होोताा हैै। वर्ततमाान आचाार्यय भाावीी आचाार्यय काा 
मनोोनयन करताा हैै। मनोोनयन काा प्रकटीीकरण दोो तरीीकोंं सेे कि�याा जााताा रहाा हैै। पहलाा तरीीकाा हैै अपनेे 
जीीवनकााल मेंं हीी भाावीी आचाार्यय कीी खुुलीी घोोषणाा कर देेनाा। दूूसराा तरीीकाा हैै भाावीी आचाार्यय काा नि�र्णणय प्रच्छन्न 
पत्र मेंं लि�खि�त रूप मेंं छोोड़ देेनाा। इन दोोनोंं वि�धि�योंं काा उपयोोग हमाारेे धर्ममसंंघ केे पूूर्वव आचाार्योंं नेे कि�याा हैै, 
इति�हाास इसकाा सााक्ष्य हैै।

धर्ममसंंघ केे प्रथम पांं�च आचाार्यय एवंं अष्टम आचाार्यय श्रीी काालूूगणीी नेे अपनेे भाावीी आचाार्यय काा मनोोनयन खुुलीी 
घोोषणाा केे मााध्यम सेे कि�याा, अपनेे जीीवनकााल मेंं हीी अपनाा युुवााचाार्यय स्थाापि�त कर दि�याा। सप्तम आचाार्यय श्रीी 
डाालगणीी नेे अपनेे जीीवनकााल मेंं अपनेे भाावीी आचाार्यय कीी घोोषणाा नहींं कीी, उनकेे देेहाावसाान केे बााद प्रच्छन्न 
पत्र मेंं लि�खि�त मनोोनयन केे आधाार पर श्रीी काालूूगणीी आठवेंं आचाार्यय बनेे। साात आचाार्योो केे मनोोनयन काा 
यह अति� संंक्षि�प्त इति�हाास हैै। अब तक हुुए तेेराापंंथ केे दस आचाार्योो मेंं सेे तीीन आचाार्योो काा आचाार्यय-पदाारोोहण 
ऊपरलि�खि�त द्वि�वि�ध साामाान्य परम्पराा सेे भि�न्न प्रकाार हुुआ हैै।

प्रथम आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु कि�सीी पूूर्वव आचाार्यय केे द्वााराा घोोषि�त और मनोोनीीत आचाार्यय नहींं थेे। वेे कि�सीी आचाार्यय 
केे उत्तरााधि�काारीी नहींं थेे, तीीर्थथकर महाावीीर केे परम्परि�त उत्तरााधि�काारीी उन्हेंं कहाा जाा सकताा हैै। वेे स्वयंं 
तेेराापंंथ केे संंस्थाापक एवंं प्रवर्ततक थेे, अतःः कि�सीी पूूर्वव आचाार्यय केे घोोषि�त-मनोोनीीत उत्तरााधि�काारीी वेे होो भीी नहींं 
सकतेे थेे। उनकीी निः�ःस्पृृहताा, प्रबल वैैरााग्य, प्रज्ञाा और सक्षमताा नेे उनकोो सहज रूप सेे आचाार्यय बनाा दि�याा, 
वेे संंघमाान्य आचाार्यय होो गए।

सप्तम आचाार्यय श्रीी डाालगणीी अपनेे पूूर्वव आचाार्यय श्रीी मााणकगणीी द्वााराा घोोषि�त अथवाा प्रच्छन्न पत्र मेंं लि�खि�त 
मनोोनयन केे आधाार पर संंस्थाापि�त आचाार्यय नहींं थेे। साात्त्वि�िक दुःः�ख और सुुख कीी बाात यह हैै कि� डाालगणीी 
सेे पूूर्वव कुुछ महीीनेे संंघ कोो संंघपति�रहि�त रहनाा पड़ाा और फि�र गरि�माापूूर्णण तरीीकेे सेे डाालगणीी काा आचाार्यय केे 
रूप मेंं नि�र्वाा�चन हुुआ। घटनाा कीी संंक्षि�प्त जाानकाारीी इस प्रकाार हैै-

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
अप्रैलै 2026

16 अप्रैैल
भगवाान अनंंतनााथ 

दीीक्षाा एवंं केेवलज्ञाान, 
भगवाान कुुन्थुुनााथ 
जन्म कल्यााणक

15 अप्रैैल
भगवाान

अनंंतनााथ जन्म 
कल्यााणक

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद्

तेेराापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केे लि�ए क्यूूआर 
कोोड सै्कैन करें ंयाा आवेेदन करें ं 

https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय समााचाारोंं 
काा मुुखपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पर ई-मेले अथवाा 

8905995002 पर व्हााट्सअप करें। 
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भि�क्षुु बोोधि� स्थल,रााजनगर
267वंें भि�क्षु ु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस  

पर भि�क्षु ु बोोधि� स्थल प्रां �ंगण मंें जन 
संंबोोधन मंें मुनुि� प्रसन्नकुमाार जीी नेे 
कहाा - आचाार्यय भि�क्षु ु ने े अपने े गुरुु केे 
सााथ 18 मााह तक चर्चाा� वाार्ताा� कर 
आखि�र आचाार वि�चाार पर पूरू्णण सहमति� 
नहीी बननेे पर आज रााम नवमींं केे दि�न 
बगड़ीी ( पाालीी माारवााड़) मंें सााधु ुसमााज 
मे े आचाार्यय शि�थि�लताा केे खि�लााफ धर्मम 
क्रांं�ति� कीी। तत्काालीीन स्थाानक वाासीी 
समााज गुरुु रुगनााथ से े प्रेमे पूरू्वव अलग 
राास्ताा अपनाायाा।यह तोो स्वााभाावि�क थाा 
सत्य कीी क्राान्ति�� काा वि�रोोध होोगाा। सााधु 
व समााज काा संघंर्षष होोगाा। आचाार्यय भि�क्षुु 
एवंं उनकेे सााथीी संंतोो कोो प्रथम दि�न हीी 
ठहरने े केे लि�ए स्थाान नहीी मि�लाा। जैनै 
संंतोो काा अपनाा कोोई मकाान नहीी होोताा 
है।ै यहीी तोो क्रांं�ति� थीी,क्योंं कि� स्थाानक 
मठ बनाा केे बैठैनाा अपनाा नााम काा इसीी 
केे खि�लााफ आवााज उठााई। आखि�र प्रथम 
दि�न कीी राात जैतैसिं�ंह जीी ठााकुर कीी छतरीी 
(श्मशाान घााट) बगड़ीी मंें हीी राात बि�तााई। 
जगत जि�से े अपनीी मंंजि�ल काा अन्ति��म 
स्थाान समझताा है,ैआचाार्यय भि�क्षु ुउसे ेअपन 
मंंजि�ल प्रथम स्थाान बनाायाा। जहाा सीीमाा 
समााप्त होोतीी, आचाार्यय भि�क्षु ु ने े वहीी सेे 
प्राारम्भ कि�याा है।ै श्मशाानोंं मंें जनमतीी हैै 
क्रांं�ति� व बनताा है ैइति�हाास महाान।

आज काा भि�क्षु ुअभि�नि�ष्क्रमण दि�वस 
रााजनगर केे उस समय केे मुखु्य श्राावकोंं 
कीी प्रेरेणाा काा  सुफुल है।ै शि�थि�लाा चाार केे 
खि�लााफ धर्मम क्रांं�ति� सबसे ेपहले ेरााजनगर 
केे नि�ष्ठााशीील श्राावकोंं ने ेकीी थीी। श्राावकोंं 
कीी प्रेरेणाा पााकर शाास्त्रोंं केे आधाार से ेक्रांं�ति� 
कीी। इस अवसर पर भि�क्षु ुबोोधि� स्थल केे 
अध्यक्ष हर्षषलााल जीी नवलखाा,अणुवु्रत 
महाासमि�ति� केे पूरू्वव अध्यक्ष डॉॉ.महेने्द्र 
कर्णाा�वट, अशोोक डूंं�गरवााल, महि�लाा 
मंंडल,युवुतीी मंंडल ने े भीी वि�चाार रखे।े 
मुनुि� प्रीीतकुमाार जीी ने े आचाार्यय भि�क्षु ुकेे 
अदम्य सााहस नि�ष्ठाा काा उल्लेेख कि�याा। 
काार्ययक्रम काा संंयोोजन भि�क्षु ुबोोधि� स्थल 
मंंत्रीी साागरमल काावड़ि�याा ने ेकि�याा।

इरोोड
स्थाानीीय तेरेाापन्थ भवन मंें आयोोजि�त 

धर्ममसभाा मंें उपाासक प्रकााश पाारख 
,सभाा अध्यक्ष जवेरेीीलााल भंंसाालीी, मंंत्रीी 
दुलुीीचंंद पाारख, सुरंुेंद्रजीी भंंडाारीी, महि�लाा 
मण्डल अध्यक्षाा समताा जि�राावलाा, वीीणाा 
भूतूोोडि�याा आदि� ने ेअपनीी प्रस्तुुति� देकेर 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु स्वाामीीजीी काा गुणुगाान 
व्यक्त करते ेहुएु ॐ भि�क्षु ुजय भि�क्षु ुकेे 

जप काा काार्ययक्रम चलाा। श्राावक एवंं 
श्राावि�कााओं कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी।  

बीीकाानेेर, गंंगााशहर
जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 

आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकाा 267 
वांं� अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस शुकु्रवाार  कोो 
बीीकाानेरे और गंंगााशहर  मंें अत्यंंत श्रद्धाा 
और उल्लाास केे सााथ मनाायाा गयाा। 
तेरेाापंथं समााज केे लि�ए यह एक अत्यंंत 
महत्वपूरू्णण आध्याात्मि��क पर्वव है,ै जोो त्यााग 
और सत्य क्रांं�ति� केे प्रतीीक केे रूप मंें 
पहचाानाा जााताा है।ै अध्याात्म और क्रांं�ति� 
काा संगंम गंंगााशहर स्थि��त बोोथराा  भवन 
मंें आयोोजि�त मुखु्य काार्ययक्रम मंें मुनुि� 
अमृतृ कुुमाार जीी  ने े आचाार्यय भि�क्षु ु केे 
जीीवन दर्शशन पर प्रकााश डाालाा। उन्होंंनेे 
बताायाा कि� आज हीी केे दि�न (वि�क्रम 
संंवत 1817 कीी चैतै्र शुकु्लाा नवमीी) 
स्वाामीी जीी ने े शि�थि�लााचाार कोो त्यााग कर 
सत्य कीी खोोज मंें आचाार्यय रघुनुााथ जीी 
केे संंघ से े 'अभि�नि�ष्क्रमण'  कि�याा थाा। 
उनकीी इसीी वैचैाारि�क क्रांं�ति� ने े 'तेरेाापंथं' 
जैसैे ेअनुशुाासि�त और संगंठि�त धर्ममसंघं कीी 
नींंव रखीी। आचाार्यय भि�क्षु ुअभि�नि�ष्क्रमण 
दि�वस पर फरमााते ेहुएु मुनुि� अमृतृ कुुमाार 
जीी ने ेकहाा कि� तेरेाापंथं आचाार्यय भि�क्षु ुकीी 
तपस्याा काा फल है।ै रााम नवमीी और 
आचाार्यय भि�क्षु ुअभि�नि�ष्क्रमण दि�वस रााम 
और आचाार्यय भि�क्षु ुमंें बहुतु समाानतााएंं हैै 
रााम ने ेकि�तने कष्ट सहन कि�ये े14 वर्षोंं 
काा वनवाास कााटाा वैसैे ेहीी आचाार्यय भि�क्षुु 
ने ेअनेकेोंं कष्ट सहन कि�ये।े संघंर्षोंं कोो 
न्योोताा देकेर तेरेाापंथं बनाायाा। उन्होंंनेे कहाा 
कि� तेरेाापंथं काा नाामकरण भीी कि�सीी और 
ने ेदि�याा। शमशाान मंें वाास कि�याा। बगड़ीी 
मंें कि�सीी ने ेजगह नहींं दीी। शमशाान मंें 
अभय कीी सााधनाा कीी। हााटोंं मंें प्रवाास 
कि�याा दुकुाानोंं मंें चाातुरु्माा�स कि�याा सड़कोो 
पर प्रवचन दि�याा। ऐसे ेअनेेकोंं कष्ट सहन 
कि�ये।े जब रघुनुााथ ने े कहाा कि� आगोो 
थाारोो पीीछोो म्हाारोो तब आचाार्यय भि�क्षु ु नेे 
कहाा कि� अब मुझुे ेऔर क्याा चााहि�ए जब 
गुरुू मेरेे ेपीीछेे है ैतोो अब मुझुे ेक्याा डर। 

आचाार्यय भि�क्षु ुकि�सीी से ेनहींं डरे।े हमें 
सि�र्फफ तेरेाापंथं काा नााम याा आचाार्यय भि़��क्षु ुकाा 
नााम लेनेे ेसे ेनहींं चलेगेाा उनकेे सि�द्धाान्तोंं 
कोो समझनाा होोगाा उन्हेे क्रि�याान्वि��त करनाा 
होोगाा। तेरेाापंथं धर्ममसंघं कीी मजबूतूीी काा 
मुखु्य आधाार काार्ययक्रम मंें उपस्थि��त मुनुि� 
वि�मल वि�हाारीी जीी , मुनुि� प्रबोोध मुनुि� जीी 
, मुनुि� उपशम जीी  और वि�द्वाानोंं ने ेकहाा 
कि� आचाार्यय भि�क्षु ुकेेवल एक संपं्रदााय केे 
प्रवर्ततक नहींं थे,े बल्कि�� वे े एक महाान 
समााज सुधुाारक और तत्वज्ञाान केे मर्ममज्ञ 

थे।े उन्होंंने े 'एक गुरुु, एक वि�धाान' काा 
जोो माार्गग दि�खाायाा, वह आज भीी तेरेाापंथं 
धर्ममसंघं कीी मजबूतीी काा मुखु्य आधाार है।ै 
मुनुि�  प्रबोोध कुुमाार जीी ने ेमंंगलभाावनााओं 
काा संंगाान कि�याा।

रााजनगर केे श्राावक हीी  भि�क्षुसु्वाामीी केे 
अभि�नि�ष्क्रमण केे नि�मि�त बने।े तेरेाापंंथीी 
महाासभाा केे संरंक्षक जैनै लूणूकरण 
छााजेड़े ने ेकहाा कि�  रााजनगर केे श्राावक 
हीी  भि�क्षुसु्वाामीी केे अभि�नि�ष्क्रमण केे 
नि�मि�त बनेे।  आचाार्यय भि�क्षु ु ने े सत्य व 
आगमोंं मंें वर्णि�ित जैनै सि�द्धांं�तोंं व जैनै 
जीीवनशैैलीी केे लि�ए क्राान्ति�� कीी जि�सकाा 
हीी फल तेेराापंथं केे रूप मंें साामने आयाा। 
उन्होंंने े कहाा भि�क्षु ु स्वाामीी ने े  युगु केे 
अनुरुुप नि�र्णणय लेनेे ेकीी व्यवस्थाा अपने 
द्वााराा लि�खि�त मर्याा�दाावलीी मंें कहीी जि�सकेे 
काारण आचाार्यय भि�क्षु ुकेे बााद 10 आचाार्योंं 
ने ेतेरेाापंथं कोो नयीी उंंचााईयोंं तक पहुंं�चाायाा 
है।ै  उपाासि�काा  कनक देवेीी गोोलछाा ने ेभीी 
अपने ेवि�चाार रखते ेहुएु आचाार्यय भि�क्षु ुकोो 
भाावांं�जलि� अर्पि�ित कीी। समाारोोह मंें सभीी 
उपस्थि��तजनोंं ने ेसाामाायि�क करकेे आचाार्यय 
भि�क्षु ुकोो भाावांं�जलि� अर्पि�ित कीी।

गांं�धीीनगर, बेंंगलुुरु
युगुप्रधाान शांं�ति�दूतू आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमण जीी केे वि�द्वाान सुशुि�ष्य डॉॉ मुनुि� 
पुलुकि�त कुुमाार जीी ठााणाा 2 केे मंंगल 
साानि�ध्य मंें शांं�ति�नगर हेरेि�टेज सि�ग्नेचेर 
अपाार्टटमंेंट मंें श्रीी जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंंथीी 
सभाा गांं�धीीनगर द्वााराा आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकाा 
267वांं� अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस काार्ययक्रम 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
मुनुि� पुलुकि�त कुुमाार ने े कहाा आज केे 
दि�न आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकेे कदम अंंधकाार 
से े प्रकााश कीी ओर बढे़े थे।े वंें आत्म 
आरााधनाा केे प्रति� जाागरूक सााधक थे।े 
चैतै्र शुकु्लाा नवमीी केे दि�न उन्होंंने ेभगवाान 
महाावीीर कीी सत्य वााणीी कोो साामने ेरखकर 
धर्मम क्रांं�ति� केे लि�ए रााजस्थाान केे बगड़ीी 
गांं�व मंें प्रस्थाान अर्थाा�त् अभि�नि�ष्क्रमण 
कि�याा थाा। मुनुि� श्रीी ने ेआगेे कहाा आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ुऐसे ेमहाापुरुष थे ेजि�नकेे पुरुुषाार्थथ 
से े तेरेाापंथं चमक उठाा, उन्होंंने े शुदु्ध 
आचाार और सम्यक वि�चाार कीी धर्मम क्रांं�ति� 
कीी, इसीी काा परि�णााम है ैतेरेाापंथं काा उदय 
। उन्होंंनेे सााधुओुं कीी आचाार शि�थि�लताा 
पर प्रहाार कि�याा। अनेके संघंर्षषकाारीी 
परि�स्थि��ति�योंं मंें भीी उनकीी कलम चलतीी 
रहीी जि�से े हम आज भि�क्षु ु ग्रंंथ रत्नााकर 
केे रूप मंें देखे रहे े हंैं उन्होंंने े 38000 
पद्य रचनााओं केे मााध्यम से ेआचाार कीी 
चौौपााई, अनुकंुंपाा दाान दयाा कीी चौौपााई 
आदि� अनेके सम्यक्त्व कोो मजबूत करनेे 

वाालीी रचनााओं कोो जनताा केे साामनेे 
प्रस्तुतु कि�याा । मुनुि� आदि�त्य कुुमाार नेे 
भक्ति�ि गीीत केे मााध्यम से े वि�चाार रखंें। 
काार्ययक्रम मंें मुखु्य वक्ताा केे रूप मंें दक्षि�ण 
कर्नाा�टक आंंचलि�क महाासभाा प्रभाारीी महेंद्र 
दक ने ेकहाा आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकेे सि�द्धां �ंतोंं 
कोो हर श्राावक समझने ेकाा प्रयाास करें। 
तेरेाापंथं दर्शशन अपने ेआप मंें नयाा दर्शशन 
है ैइसे ेसमझने ेसे ेकोोई भीी व्यक्ति�ि जीीवन 
मंें भटक नहींं सकताा। महेंद्र दक नेे 
बताायाा मुनुि� पुलुकि�त कुुमाार जीी बंेंगलुुरु 
केे उपनगरोंं मंें वि�चरण करतेे हुएु अच्छीी 
साार संंभााल कर रहे ेहंैं आने ेवााले ेसमय 
मंें इसकीी साार्थथकताा रहेेगीी। महि�लाा मंंडल 
शांं�ति� नगर कीी बहनोंं द्वााराा मंंगलााचरण 
केे रूप मंें भि�क्षु ुअष्टकम् कीी प्रस्तुुति� दीी 
गई। प्रज्ञाा संंगीीत सुधुाा केे सदस्योंं ने ेभि�क्षुु 
भक्ति�ि गीीत प्रस्तुतु कि�याा। सभाा उपााध्यक्ष 
दि�नेशे पोोखरणाा ने ेस्वाागत वक्तव्य दि�याा 
। सभाा मंंत्रीी वि�नोोद छााजेडे़ ने ेमुनुि� श्रीी 
कीी सम्पूरू्णण बंैंगलोोर कीी साार संंभााल 
कीी जाानकाारीी प्रदाान कीी । काार्ययक्रम 
संंयोोजक जि�तेंद्र घोोषल से ेगीीति�काा प्रस्तुतु 
कर सबकेे प्रति� आभाार ज्ञाापन कि�याा । 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन सभाा मंंत्रीी 
वि�नोोद छााजेडे़ ने ेकि�याा।

उत्तर मध्य कलकत्ताा
युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी 
ठााणाा-3 केे साानि�ध्य मंें 267वाँँ� भि�क्षुु 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस काार्ययक्रम जैैन 
श्वेतेांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा मध्य-उत्तर 
कोोलकााताा द्वााराा ओसवााल भवन मंें 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुएु मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी ने े कहाा- 
अठाारहवीी सदीी केे महाापुरुुषोंं मंें एक 
शक्ति�िशाालीी मेघेाा संंपन्न आचाार्यय हुएु हैै 
भीीखण जीी । वे े हमाारे ेआरााध्य तेरेाापंथं 
धर्मम संघं केे संंस्थाापक थे।े वे ेबचपन सेे 
हीी नैसैर्गि�िक प्रति�भाा केे धनीी थे।े बचपन मंें 
लोोग उन्हंें ज्ञाानीी गुरुु कहते थेे। 

उन्होंंने े भरयौौवन मंें जैैन भाागवतीी 
दीीक्षाा लीी। वे े आचाार, वि�चाार, संंस्काार 
व्यवहाार से े संंपन्न थे।े सााहवााचाार सेे 
सजग रहते हुएु गुरुु साान्नधि� मंें जैैन 
आगमोंं काा तलस्पर्शीी अध्ययन कि�याा। वेे 
मनोोवि�ज्ञाानीी व ताार्कि�िक व दाार्शशनि�क थे।े 
लोोगोंं कोो समझााने ेकीी अद्‌‌भूत कलाा थीी। 
मुनुि�श्रीी ने ेआगेे कहाा आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य 
केे पुजुाारीी थे।े उनकाा चि�त्त हमेशेाा प्रसन्न 
रहताा थाा। उनकाा अन्तकरण करुणाा सेे 
पूरूि�त थाा। उनकीी वााणीी अमृतृमयीी थीी, 
उनकाा जीीवन परोोपकाार केे लि�ए समर्पि�ित 

थाा। उनकेे रोोम रोोम मंें जि�नवााणीी बोोलतीी 
थीी। उनकेे जीीवनमंें अनेके कष्ट  आए 
उत्ताार चढााव आए फि�र भीी हि�माालय कीी 
तरह अडोोल रहेे। उनकीी सााधनाा नि�र्ममल 
व उनकाा जीीवन दर्शशन प्रेरेणाास्रोोत थाा। 
आचाार वि�चाार मंें मतभेदे होोने ेकेे काारण 
उन्होंंने े आज केे दि�न 5 संंतोंं केे सााथ 
अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। आज राामनवमीी 
है।ै भगवाान रााम आदर्शश पुरुुष थे।े इस 
अवसर पर मुनुि�श्रीी परमाानंंद जीी नेे 
कहाा- राामनवमीी काा दि�न शक्ति�ि और 
भक्ति�ि केे संंतुलन काा दि�न है।ै आचाार्यय 
भि�क्षु ुने ेआचाार-वि�चाार कोो शुदु्धि� केे लि�ए 
अभि�नि�ष्क्रमण कर महाान काार्यय कि�याा। 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ मुनुि� कुुणााल कुुमाार 
जीी केे मंंगलााचरण से ेहुआु। इस अवसर 
पर महाासभाा केे प्रधाान न्याासीी सुरुेशे 
गोोयल व कलकत्ताा सभाा केे अध्यक्ष 
अजय भंंसाालीी ने ेभीी अपने ेवि�चाार व्यक्त 
कि�ये।े

कलकत्ताा-पूूर्वांं�चल
तेरेाापंथं धर्मम संंघ केे आद्य प्रवर्ततक 

आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु स्वाामीी केे 267 वंें 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस केे अवसर पर जैैन 
श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा (कलकत्ताा-
पूरू्वां �ंचल)ट्रस्ट ने े सभाा परि�सर तुलुसीी 
वााटि�काा मंें भक्ति�ि संंध्याा काा आयोोजन 
कि�याा।सर्वव प्रथम अध्यक्ष संंजय कुुमाार 
सिं�ंघीी ने ेसभीी काा अभि�वाादन करतेे हुएु 
इस अवसर पर आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकेे प्रति� 
अपनीी भाावां �ंजलीी प्रस्तुतु कीी।तेेराापंथं 
युुवक परि�षद, पूरू्वां �ंचल केे अध्यक्ष रााजीीव 
बोोथराा ने े भीी श्रद्धाा सुमुन अर्पि�ित कि�ए। 
पूरू्वां �ंचल सभाा केे सां �ंस्कृृति�क उपक्रम जैैन 
कलाा संगंम और पूरू्वां �ंचल स्वर लहरीी 
केे संंगाायकोंं ने ेअपनीी सुमुधुर वााणीी सेे 
श्राावक श्राावि�काा समााज कोो मंंत्रमुगु्ध कर 
दि�याा। काार्ययक्रम मंें सभाा न्याासीी अमर 
सिं�ंह सिं�ंघीी, अशोोक जैैन,कोोलकााताा 
सभाा केे संंगठन मंंत्रीी ललि�त बैदै ,तेयुेुप 
केे सह मंंत्रीी मनोोज साामसुखुाा आदि� कीी 
सरााहनीीय उपस्थि��ति� रहीी। 

जैैन कलाा संगंम केे संंयोोजक रंंजीीत 
बैदै अशोोक जैैन, संंजय सिं�ंघीी,  धीीरज 
माालू,ू मनोोज भाादाानीी, दि�लीीप चोोपड़ाा, 
रााजुलु देवेीी सिं�ंघीी, हेमेलत खटेेङ, सुनुीीताा 
दूगूङ आदि� ने े अपनीी गीीति�कााओं केे 
मााध्यम से ेकाार्ययक्रम मंें चाार चाँँ�द लगाा 
दि�ए। श्राावक समााज ने े अच्छाा लााभ 
उठाायाा। सभाा कीी तरफ से ेसभीी केे प्रति� 
आभाार प्रकट कि�याा गयाा और सभीी कोो 
भगवाान महाावीीर जन्म कल्यााणक दि�वस 
पर रैलैीी मंें उपस्थि��त रहने केे लि�ए 
अनुरुोोध कि�याा गयाा।

267वेंं आचाार्यय भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस पर वि�वि�ध आयोोजन
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बोोलतीी   कि�तााब 

इस पुस्तक के माध्यम से पाठक संघ के �सद्धांत� और अनुशासन क� र�ढ़—
मया�दा प्रणाली—के वास्त�वक उ�ेश्य को समझ सक� गे। श्रदे्धय आचाय�प्रवर
के मूल्य-�नष्ठ �च�तन के साथ यह कृ�त मानव समाज म� संयम, अ�ह�सा, और
अनुशासन क� भावना को जागृत करने म� सक्षम ह।ै यह केवल तेरापंथ का
इ�तहास नह�, बिल्क एक ऐसी प्रेरक दृ�ष्ट ह,ै जो वत�मान समय के सामा�जक,
धा�म�क और नै�तक संकट� के बीच माग�दश�न का काय� कर सकती ह।ै
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आदश� सा�हत्य �वभाग जैन �वश्व भारती
पुस्तक प्राि�त के �लए संपक�  कर� :

ढाई शती वष� म� यह �वमश� भी प्रारम्भ
हुआ �क तेरापंथ क� �व�शष्ट परंपराएँ
केवल संस्कारगत नह�, बिल्क संगठन
एवं अनुशासन पर आधा�रत ह�। मु�नश्री
जयकुमारजी ने इस �च�तन क� धारा को
ग�त दी और इस प्रकार साम�ी
संकलन, लेखन तथा प्रकाशन का काय�
�ापक रूप से प्रारंभ हुआ।
प�रणामस्वरूप 146व� मया�दा महोत्सव
के शुभअवसर पर यह पुस्तक संघ के
समक्ष नवीन भ�ट के रूप म� प्रस्तुत ह,ै
जो मया�दा क� परंपरा के मूल स्वर को
पुनः प्रका�शत करती ह।ै

मया�दा का मम�

इन्ह� भावनाओं के साथ महासभा �ारा
“तब-ढाई शती का तेरापंथ : संघष�,
रचना, प�रणाम और प्रभाव” नामक
पुस्तक प्रका�शत क� गई। श्रदे्धय
आचाय�श्री महाप्रज्ञजी के �च�तन पर
आधा�रत इस वृहद कृ�त म� संघ क�
शुरुआत, उसके �सद्धांत, संघटन-प्र��या
और समाज म� उत्पन्न प्रभाव� का
संग�ठत �ववरण प्रस्तुत ह।ै यह केवल
घटनाओं का �ववरण नह� ह,ै बिल्क एक
दाश��नक दृ�ष्ट के साथ प्रस्तुत
ऐ�तहा�सक या�ा ह,ै जो पाठक� को
मूल्यबोध क� ओर प्रे�रत करती ह।ै

तेरापंथ संघ ने अपनी स्थापना के ढाई शताब्दी वष� म�
एक महत्वपूण� पड़ाव पार करते हुए समृद्ध आध्याित्मक
�वरासत के संरक्षण का संदेश �दया ह।ै 7 जुलाई
2009 को 250वाँ स्थापना �दवस मनाते हुए संघ ने
केवल स्मृ�तय� का संकलन नह� �कया, बिल्क अपनी
संघष�-या�ा, सृजनशीलता और सामा�जक प्रभाव� पर
गंभीर मनन का माग� खोला। उसी वष� आयो�जत सभा-
प्र�त�न�ध सम्मेलन म� यह �वचार बलवती हुआ �क
ऐ�तहा�सक धरोहर� को दस्तावेज़बद्ध करना आने वाली
पी�ढ़य� के �लए अत्यंत आवश्यक ह।ै

पृषृ्ठ 1 काा शेषे

उत्तर चेने्नई

आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु 267 वांं� 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस (भि�कु्षु चेतेनाा 
वर्षष) केे उपलक्ष्य मंें धम्म जाागरण काा 
आयोोजन श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा 
उत्तर चेने्नई केे तत्वााधाान मंें तेरेाापंथं भवन 
तंंडि�याारपेटे मे ेआयोोजि�त हुआु। काार्ययक्रम 
काा शुरुुआत ओम भि�क्षु ु जय भि�क्षु ु जप 
से े हुआु, पधाारे े हुएु श्राावक समााज काा 
स्वाागत अध्यक्ष इंंदरचंंद डूंं�गरवााल द्वााराा 
कि�याा गयाा। उपस्थि��त सभीी ने ेभि�क्षु ुस्वाामीी 
केे कई गीीतोंं काा साामूहूि�क संंगाान कि�याा 
शांं�ताा गेलेड़ाा, मंंजू ू दक और कल्पनाा 
बााफणाा ने ेगीीति�काा कीी वि�शेषे प्रस्तुतुि� दीी । 
गाायक एवंं उपस्थि��त सभीी काा उत्तर चेने्नई 
सभाा द्वााराा सम्माान कि�याा गयाा । सभाा 
अध्यक्ष इंंदरचंंद डूंं�गरवााल, उपााध्यक्ष 
दि�लीीप गेलेड़ाा, सह मंंत्रीी कमलेशे सिं�ंघवीी 
और संंगठन मंंत्रीी सुनुीील सकलेचेाा कीी 
गरि�माायीी उपस्थि��त रहीी |काार्ययक्रम काा 
कुुशल संचंाालन कमलेश सिं�ंघवीी और 
धन्यवााद ज्ञाापन दि�लीीप गेलेड़ाा ने ेदि�याा।

टोोहाानाा
श्रीी जैनै श्वेेतां �ंबर तेरेाापंंथीी  सभाा केे 

तत्वाावधाान मंें स्थाानीीय तेरेाापंथं भवन मंें 
267वे ेआचाार्यय भि�क्षु ुअभि�नि�ष्क्रमण दि�वस 
काा आयोोजन अध्यक्ष वि�जय कुुमाार जैनै  
कीी अध्यक्षताा मे े कि�याा गयाा। सर्ववप्रथम 
नवकाार महाामंंत्र काा उच्चाारण कि�याा 
गयाा।इसकेे पश्चाात ओम भि�क्षु ुजय भि�क्षुु 
एवंं वि�घ्नहरन  काा जप अनुषु्ठाान कि�याा 
गयाा। इसकेे पश्चाात श्राावक समााज द्वााराा 
आचाार्यय भि�क्षु ुकाा गुणुगाान करते ेहुएु उनकेे 
बाारे े मंें वक्तव्य एवंं गीीत भजनोंं द्वााराा 

स्तवन कि�याा गयाा। सभाा केे मंंत्रीी सुभुााष 
जैनै ने ेकहाा कि�  आज केे दि�न आचाार्यय  
भि�क्षु ु ने े सत्य क्रांं�ति� काा बि�गुल बजाातेे 
हुएु और मर्याा�दााओं कोो अक्ष्कु्षुण रखनेे 
केे लि�ए अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा थाा और 
अभि�नि�ष्क्रमण  करते ेहीी आंंधीी तूफूाान नेे 
उनकाा स्वाागत कि�याा थाा। जि�स व्यक्ति�ि 
काा स्वाागत आंंधीी तूफूाान करते ेहंैं नि�श्चि��त 
रूप से ेवह एक महाान नाायक एवंं महाान 
संंत  याा महाामाानव बनताा है।ै उन्होंंनेे 
कहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ुकेे द्वााराा सहे कष्टोो 
केे काारण हीी आज तेरेाापंथं रूपीी वृकृ्ष नेे 
एक वि�रााट वट वृकृ्ष काा रूप धाारण कर 
लि�याा है ैऔर आज तेरेाापंथं धर्मम संंघ वि�श्व 
स्तरीीय धर्ममसंंघ बन गयाा हैै। 

वााशीी 
भि�क्षु ुकेे प्रति�रूप आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी कीी वि�दुषुीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी नि�र्वाा�णश्रीीजीी 
ने े नमस्काार महाामंंत्र केे सााथ काार्ययक्रम 
कीी शुरुुआत कीी और भि�क्षु ुअभि�नि�ष्क्रमण 
दि�वस पर अपने ेउदगाार व्यक्त करते ेहुएु 
कहाा जेतेसिं�ंह जीी छतरीीयोंं से े आचाार्यय 
भि�क्षु ुने ेएक नयाा अभि�याान शुरुू कि�याा। 
पौौरूष कीी स्यााहीी से े उन्होंंनेे वक्त केे 
फलक पर नयाा अभि�लेखे लि�खाा गुरुु कीी 
आक्रोोषपूरू्णण वााणीी कोो भीी उन्होंंनेे आशीीर्वाा�द 
रूप मंें स्वीीकाार कि�याा नि�रंंतर आचाार्् 
शुदु्धि� कीी अलख जगााई। प्रबुुद्ध सााध्वीी 
योोगक्षेमेप्रभाा जीी ने ेअपने प्रेरेक वक्तव्य 
मंें कहाा रााजनगर केे घटनााक्रम मंें बगड़ीी 
केे अभि�नि�श्रमण कीी भूमूि�काा रचीी सााहस 
और दृढृ़ संंकल्प केे बल पर आचाार्यय भि�क्षुु 
ने ेनयाा सृजृन कर दि�याा। सााध्वीी लाावण्य 
प्रभाा जीी ने ेआचाार्यय भि�क्षु ु केे जीीवन कीी 
कठि�नााइयोंं कोो घटनााओं से े समझाायाा। 

सााध्वीी मुदुि�त प्रभाा जीी ने े भि�क्षु ुस्तुुति� केे 
सााथ मंंगलााचरण कि�याा। सााध्वीी मधुरुप्रभाा 
जीी ने ेमधुरु गीीत काा संंगाान कि�याा। भि�क्षुु 
महााश्रमण फााउंडेेशन केे भवन मंें 13 
घंंटे काा जप चलाा मंंच संंचाालन सााध्वीी 
कुंं�दनयशl जीी ने ेकि�याा। वााशीी सभाा मंंत्रीी 
पवन परमाार भि�क्षु ुमहााश्रमण फााउंडेेशन 
केे अध्यक्ष कमलेशे बोोहराा, वााशीी महि�लाा 
मंंडल अध्यक्षl स्वीीटीी खांं�टेेड,वरि�ष्ठ 
उपाासक सोोहनलााल कोोठाारीी ने े अपने 
उदगाार व्यक्त कि�ये।

वि�लेपाारे्ले, मुंं�बई
आचाार्यय महााश्रमण जीी कीी वि�दुषुीी 

शि�ष्याा सााध्वीी रााकेेश कुुमाारीी जीी केे 
पाावन साानि�ध्य मंें भव्य धम्म जाागरण 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीी रााकेेश 
कुुमाारीी जीी ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुकेे क्रांं�ति�काारीी 
जीीवन और उनकेे आदर्शोंं पर प्रकााश 
डाालाा। उन्होंंनेे तेरेाापंंथ धर्ममसंंघ कीी महत्ताा 
बतााते ेहुएु कहाा कि� पूरू्वव जन्मोंं केे संंचि�त 
पुणु्योंं केे फलस्वरूप हीी हमें ऐसाा महाान 
धर्ममसंघं और गुरुु प्रााप्त हुएु हंैं। काार्ययक्रम 
केे प्राारंंभ मंें सााध्वीी मलय वि�भाा जीी नेे 
वि�षय कीी पृषृ्ठभूमि� रखते े हुएु आचाार्यय 
भि�क्षु ु केे जीीवन दर्शशन पर अपने े वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। 

सांं�तााक्रुज कीी भजन मंंडलीी ने ेआचाार्यय 
भि�क्षु ुकोो समर्पि�ित भजनोंं कीी सुमुधुरु प्रस्तुुति� 
दीी, जि�ससे ेसंंपूर्णण वााताावरण भक्ति�िमय होो 
गयाा। सााध्वीी  वि�पुलु यशाा जीी एवंं सााध्वीी 
चेतेस्वीी प्रभाा जीी ने े सुरुीीलीी गीीति�काा काा 
गाान कि�याा। श्राावक सहभाागि�ताा: वि�लेे 
पाार्ले से ेउपाासक गंंभीीरमल डाागलि�याा और 
अंंधेरेीी से ेसीीमाा जीी 'रोोठांं�गण ने ेभीी अपनीी 
प्रस्तुतुि�याँँ� दींं।

रााम और भि�क्षुु काा...
'हेे प्रभोो! यह तेेराापंंथ'यह पथ आपकाा 

हैै हम तोो इस पर चलनेे वाालेे पथि�क हैै, 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु द्वााराा नि�र्मि�ित मर्याा�दााएंं 
सर्वव सााधुु सााध्वीी एक आचाार्यय कीी आज्ञाा 
मेंं रहेे, अपनेे-अपनेे शि�ष्य शि�ष्याा न 
बनााएंं आदि� आज तक भीी नि�ष्ठाा सेे पाालीी 
जाा रहीी हैै।

जैैन वि�श्व भाारतीी : शि�क्षाा और 
सााधनाा कीी 'काामधेेनुु' : आचाार्ययश्रीी 
तुुलसीी द्वााराा स्थाापि�त जैैन वि�श्व भाारतीी केे 
स्थाापनाा दि�वस पर आचाार्यय महााश्रमणजीी 
नेे इसेे ‘काामधेेनुु’ और ‘जय कुंं�जर’ 
बताातेे हुुए फरमाायाा कि� यह परि�सर 
शि�क्षाा, शोोध, ध्याान, सााधनाा और सेेवाा 
काा एक अद्वि�तीीय केंंद्र हैै। यहाँँ� सेे अनेेक 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं और शोोधाार्थि�ियोंं नेे PHD 

जैैसीी शैैक्षणि�क उपलब्धि��यांं� प्रााप्त कीी हैंं। 
यह संंस्थाान नि�रंंतर लोोगोंं केे आध्याात्मि��क 
और धाार्मि�िक उत्थाान मेंं संंलग्न हैै।

वि�शेेष संंकल्प और सहभाागि�ताा 
: काार्ययक्रम केे दौौराान आचाार्ययश्रीी कीी 
प्रेेरणाा सेे जैैन वि�श्व भाारतीी केे समस्त 
काार्ययकाारीी स्टााफ नेे एक वर्षष तक नशीीलेे 
पदाार्थोंं केे सेेवन काा पूूर्णण त्यााग करनेे काा 
संंकल्प लि�याा। प्रवचन केे पश्चाात सााध्वीी 
मनोोज्ञप्रभााजीी नेे अपनेे वि�चाार रखेे। 
संंस्थाान केे अध्यक्ष अमरचंंद लूंं�कड और 
मुुख्य न्याासीी जयंंतीीलााल सुुरााणाा नेे भीी 
अपनेे मंंतव्य प्रस्तुुत कि�ए।

----------------------
वि�शि�ष्ट बनने ेकेे लि�ए...
त्यााग और तप काा संकंल्प: 

'योोगके्षेम वर्षष' केे अंंतर्गगत आचाार्ययश्रीी नेे 

उपस्थि��त चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं कोो लााडनूंं� 
प्रवाास तक वि�शेषे संंकल्प दि�लााए:

नवकाारसीी तप: सूरू्योोदय केे पश्चाात 
नि�श्चि��त समय तक अन्न-जल काा त्यााग।

जमीीकंंद त्यााग: आलू,ू प्यााज, 
लहसुनु, गााजर और मूलूीी जैसेैे अभक्ष्य 
पदाार्थोंं काा पूूर्णण त्यााग।

राात्रि� भोोजन त्यााग: संंयमि�त जीीवन 
शैलैीी केे लि�ए राात्रि� भोोजन काा परि�त्यााग। 
​वैशै्वि�िक शांं�ति� केे लि�ए बड़ीी पहल : 
जैनै वि�श्व भाारतीी संसं्थाान केे कुुलपति� 
बच्छरााज दूगूड़ ने े जाानकाारीी दीी कि� 
आचाार्ययश्रीी कीी प्रेरेणाा से े संंस्थाान नेे 
युुद्धरत देशेोंं केे रााष्ट्रााध्यक्षोंं कोो रााजदूतूोंं 
केे मााध्यम से ेई-मेेल भेजेकर शांं�ति� कीी 
अपीील कीी है।ै अहिं�ंसाा और समााधाान कीी 
इस पहल कीी सर्ववत्र सरााहनाा कीी जाा रहीी है।ै 

267वेंं आचाार्यय भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस पर वि�वि�ध आयोोजन

बोोराावड़ नि�वाासीी सूूरत प्रवाासीी मुुमुुक्षुु 
जहाान बेेताालाा काा कोोयंंबतूूर तेेराापंंथ 
भवन मेे अभि�नंंदन एवंं मंंगलभाावनाा 
समाारोोह रखाा गयाा. काार्ययक्रम कीी शुुभ 
शुुरुआत महि�लाा मंंडल केे मंंगलााचरण 
सेे कीी गई। तेेराापंंथ सभाा कोोयंंबतूूर केे 
अध्यक्ष  देेवि�चंंद मंंडोोत नेे मुुमुुक्षुु जहाान 
एवंं अन्य सभीी काा स्वाागत कि�याा एवंं 
शुुभ भवि�ष्य कीी मंंगल काामनाा कीी। 
इस दौौराान मुुमुुक्षुु जहाान नेे बताायाा 
कीी क़ि�स प्रकाार इनकोो वैैरााग्य जाागाा. 

इसलि�ए इन्होोनेे मुुख्य मुुनि� केे प्रतीी 
हाार्दि�िक कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। सााथ हीी 
सभीी लोोगोो सेे सयम पथ अपनाानेे काा 
आह्वाान कि�याा। 

तेेराापंंथ ट्रस्ट केे मुुख्य न्याासीी  
बछरााज गि�डि�याा, महि�लाा मंंडल 
अध्यक्षाा  रूपकलाा भंंडाारीी आदि� लोोगोो 
नेे मुुमुुक्षुु जहाान केे भाावीी आध्याात्मि��क 
जीीवन केे प्रतीी शुुभकाामनाायेंं प्रस्तुुत 
कीी। तेेराापंंथ सभाा केे द्वााराा मााल्याार्पपण 
एवंं शााल्याारपर्णण द्वााराा अभि�नंंदन कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन 
बबि�ताा गुुनेेचाा नेे कि�याा।

अभि�नंंदन व मंंगल  
भाावनाा समाारोोह

     कोोयंंबतूूर।
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शि�ष्य वहीी, जोो गुुरु केे बोोलेे बि�नाा उनकेे मनोोभाावोंं 
कोो समझ लेे :आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, महाातपस्वीी 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे लााडनूंं� 
स्थि��त सुुधर्माा� सभाा मेंं चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ 
कोो संंबोोधि�त कि�याा। वर्ततमाान मेंं 
'उत्तरज्झयणााणि�' आगम केे प्रथम 
अध्ययन ‘वि�णयसुुत्तंं’ पर व्यााख्याान देेतेे 
हुुए आचाार्ययश्रीी नेे गुुरु-शि�ष्य संंबंंधोंं कीी 
प्रगााढ़ताा और वि�नय परंंपराा केे सूूक्ष्म सूूत्रोंं 
कोो रेेखांं�कि�त कि�याा।

शब्दोंं सेे परेे 'इंंगि�त' कोो समझनाा 
हीी शि�ष्यत्व : आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा 
कि� एक सुुवि�नीीत और कुुशल शि�ष्य कीी 
सबसेे बड़ीी वि�शेेषताा यह हैै कि� वह गुुरु 
कीी वााणीी केे सााथ-सााथ उनकेे मन कीी 
इच्छाा कोो भीी समझ लेे। उन्होंंनेे कहाा, 
'यदि� शि�ष्य बि�नाा कहेे गुुरु केे भीीतरीी 
भाावोंं और इंंगि�त कोो समझ लेेताा हैै, तोो 
यह उसकीी वि�शि�ष्टताा हैै। यदि� कभीी 
असमंंजस होो, तोो शि�ष्य कोो उचि�त 

अवसर देेखकर वि�नम्रताापूूर्ववक गुुरु सेे 
माार्गगदर्शशन मांं�ग लेेनाा चााहि�ए।'

आज्ञाा काा पाालन और  
समयबद्धताा:  प्रवचन केे दौौराान 
पूूज्य प्रवर नेे गुुरु कीी आज्ञाा कोो 'तहत' 

(शि�रोोधाार्यय) कहकर स्वीीकाार करनेे पर 
बल दि�याा। उन्होंंनेे फरमाायाा कि� शि�ष्य 
केेवल सुुनकर हीी न रह जााए, बल्कि�� 
उसेे अपनेे आचरण और कर्मम मेंं पूूर्णणतःः 
परि�णत करेे।

नि�ष्ठाा : गुुरु द्वााराा सौंंपेे गए काार्यय कोो 
पूूरीी तन्मयताा सेे पूूर्णण करनाा।

समय प्रबंंधन : काार्यय कोो नि�यत 
समय सेे पूूर्वव संंपन्न कर आचाार्यय कोो 
सूूचि�त करनाा एक आदर्शश शि�ष्य काा 

लक्षण हैै।
मैनैेजेमंेंट केे सूूत्र : 

समर्पपण और अनुभुव काा मेले 
धर्ममसंघं मंें कुुशल प्रबंंधन 
(Management) कीी चर्चाा� करते ेहुएु 
आचाार्ययश्रीी नेे महत्वपूरू्णण बिं�ंदु ुसााझाा कि�ए:

1.सतत नि�गराानीी: संंगठन केे 
मुुखि�याा कोो सौंंपेे गए काार्योंं कीी समय-
समय पर प्रगति� (प्रोोग्रेेस) पूूछनीी चााहि�ए 
तााकि� काार्यय मेंं गति� बनीी रहेे।

2.समर्पपण हीी श्रेेष्ठ सेेवाा: जोो शि�ष्य 
अपनेे दाायि�त्वोंं केे प्रति� पूूर्णण समर्पि�ित रहतेे 
हैंं, वेे हीी संंघ कीी सबसेे बड़ीी सेेवाा करतेे हैंं। 
वृृद्ध सााधुुओं काा योोगदाान: आचाार्ययश्रीी नेे 
स्पष्ट कि�याा कि� जि�नकीी आयुु अधि�क हैै 
याा स्वाास्थ्य अनुुकूूल नहींं हैै, वेे भीी अपनेे 
अनुुभव और सूूक्ष्म चिं�ंतन सेे संंघ कोो सहीी 
दि�शाा देेकर महत्वपूूर्णण योोगदाान देेतेे हैंं। 
'हमाारेे धर्ममसंंघ मेंं वि�नय कीी परंंपराा 
अत्यंंत उन्नत हैै, जहांं� शि�ष्य गुुरु केे 
भाावोंं कोो क्रि�याान्वि��त करनेे केे लि�ए सदैैव 
तत्पर रहताा हैै।

   लााडनूंं�।       
    24 माार्चच, 2026

वि�नय सेे महकताा हैै व्यक्ति�ित्व, व्यवहाार मेंं लााएंं 
सौंंदर्यय और मााधुुर्यय :आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, महाातपस्वीी 
युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
नेे  लााडनूंं� कीी पाावन धराा पर 
'उत्तरज्झयणााणि�' आगम केे मााध्यम सेे 
माानवताा केे कल्यााण हेेतुु पाावन पााथेेय 
प्रदाान कि�याा। आचाार्ययश्रीी नेे जीीवन मेंं 
'वि�नय' और 'व्यवहाार कुुशलताा' कोो 
सफलताा काा मूूल मंंत्र बताायाा।

वि�नय सेे हीी प्रशस्त बनताा हैै 
व्यवहाार : श्रद्धाालुुओं कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुुए आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� व्यवहाार 
कौौशल काा सबसेे महत्त्वपूूर्णण सूूत्र वि�नय 
हैै। वि�नय न केेवल व्यक्ति�ि केे व्यवहाार 
कोो नि�खाारताा हैै, बल्कि�� चि�त्त समााधि� 
कीी दृृष्टि�ि सेे भीी इसकाा अत्यधि�क महत्त्व 
हैै। उन्होंंनेे स्पष्ट कि�याा कि� साामुुदाायि�क 

जीीवन मेंं, जहाँँ� अनेेक व्यक्ति�ि एक 
व्यवस्थाा सेे जुुड़ेे होोतेे हैंं, वहाँँ� पाारस्परि�क 
व्यवहाार मेंं वि�नय होोनेे सेे हीी सौौन्दर्यय, 
मााधुुर्यय और गांं�भीीर्यय काा संंचाार होोताा हैै।

वााणीी काा संंयम और मााधुुर्यय 
आवश्यक : आचाार्ययश्रीी नेे बााह्य सुंं�दरताा 
कीी तुुलनाा मेंं आंंतरि�क और व्याावहाारि�क 
सुंं�दरताा पर बल देेतेे हुुए कहाा:

सौौन्दर्यय : उच्छृंं�खलताा और 
अमर्याा�दि�त भााषाा व्यवहाार कीी सुंं�दरताा कोो 
नष्ट कर देेतीी हैै।

मााधुुर्यय : मि�ष्ठ और शाालीीन भााषाा केे 
प्रयोोग सेे हीी जीीवन मेंं मााधुुर्यय काा दर्शशन 
संंभव हैै।

गांं�भीीर्यय : व्यवहाार मेंं गहरााई सााधनाा 
कीी तीीव्रताा सेे आतीी हैै। जैैसेे साागर मेंं 
गहरााई और पर्ववत मेंं उच्चताा होोतीी हैै, वैैसेे 
हीी एक मनस्वीी व्यक्ति�ि केे व्यक्ति�ित्व मेंं येे 
दोोनोंं गुुण समााहि�त होोनेे चााहि�ए।

जल्दबााजीी और आवेेश मेंं न लेंं 

नि�र्णणय : आचाार्यय प्रवर नेे समााज और 
संंगठन केे उत्तरदाायीी व्यक्ति�ियोंं कोो सजग 
करतेे हुुए फरमाायाा कि� कि�सीी भीी नि�र्णणय 
मेंं आवेेश, उताावलेेपन याा भाावुुकताा काा 
स्थाान नहींं होोनाा चााहि�ए। ज्ञाान कीी गहरााई 
केे लि�ए आगमोंं और दाार्शशनि�क ग्रंंथोंं काा 
अध्ययन आवश्यक हैै। एक मेेधाावीी और 
वि�नीीत शि�ष्य, जोो वि�नय पद्धति� केे प्रति� 

समर्पि�ित होोताा हैै, उसकीी कीीर्ति�ि पूूरेे लोोक 
मेंं फैैलतीी हैै और वह अन्य प्रााणि�योंं केे 
लि�ए आधाारभूूत शरण स्थल बन जााताा 
हैै।

शाासन गौौरव सााध्वीी रााजीीमति�जीी 
काा गुुरुकुुल वाास :

प्रवचन केे उपरांं�त नोोखाा प्रवाास संंपन्न 
कर 'शाासन गौौरव' सााध्वीी रााजीीमति�जीी 

योोगक्षेेम वर्षष केे संंदर्भभ मेंं गुुरुकुुल वाास मेंं 
पहुंं�चींं। उन्होंंनेे अभि�वंंदनाा केे सााथ अपनेे 
भाावोंं कीी सुंं�दर अभि�व्यक्ति�ि दीी। इस 
अवसर पर उनकेे सााथ सहवर्तीी सााध्वि�ियोंं 
नेे मधुुर गीीत काा संंगाान कि�याा। नोोखाा सेे 
आए बड़ीी संंख्याा मेंं श्राावकोंं नेे भीी अपनेे 
वक्तव्य और गीीति�काा केे मााध्यम सेे गुुरु 
चरणोंं मेंं श्रद्धाा नि�वेेदि�त कीी।

   लााडनूंं�।       
    25 माार्चच, 2026
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AI केे युुग मेंं 'कंंठस्थ ज्ञाान' हीी सााधक कीी 
असलीी पूंं�जीी : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

   लााडनूंं�।       
    30 माार्चच, 2026

जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, माानवताा केे मसीीहाा 
और युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
ने े 'उत्तरज्झयणााणि�' आगम केे तृतृीीय 
अध्ययन केे मााध्यम से ेश्रद्धाालु ुजनमेदेि�नीी 
कोो संंबोोधि�त कि�याा। आचाार्ययश्रीी ने ेजीीवन 
मंें 'श्रद्धाा' कीी दुरु्ललभताा और 'कंंठस्थ ज्ञाान' 
कीी महत्ताा पर वि�शेषे प्रकााश डाालाा।

 ज्ञाान और आचरण काा सेतेु ु हैै 
श्रद्धाा : आचाार्ययश्रीी ने ेपाावन पााथेये प्रदाान 
करतेे हुएु फरमाायाा कि� धर्मम काा श्रवण 
करनाा सरल है,ै किं�तु ुसुनुीी हुईु बाात पर 
पूरू्णण श्रद्धाा काा होोनाा परम दुरु्ललभ है।ै उन्होंंनेे 
कहाा, 'यथाार्थथ सत्य जि�स बुदु्धि� मंें होो, वह 
श्रद्धाा है।ै ज्ञाान और आचरण केे बीीच काा 
सेतेु ुश्रद्धाा हीी है।ै'जब तक मनुष्य केे भीीतर 
दर्शशन मोोहनीीय कर्मम और अनन्ताानुबुंंधीी 
कषााय (क्रोोध, माान, माायाा, लोोभ) काा 
क्षय नहींं होोताा, तब तक सम्यक् दर्शशन 

याानीी सत्य केे प्रति� अभि�रुचि� पैदैाा नहींं 
होोतीी। श्रद्धाा वह शक्ति�ि है ैजोो संंकट कीी 
घड़ीी मंें भीी सााधक कोो धर्मम संंघ और 
अपने पथ पर अडि�ग रखतीी है।ै

​डि�जि�टल युगु मंें 'कंंठस्थ ज्ञाान' 

कीी प्राासंगंि�कताा : वर्ततमाान सूचूनाा 
तकनीीक केे दौौर पर चिं�ंतन करतेे 
हुएु आचाार्ययश्रीी ने े फरमाायाा कि� आज 
कंंप्यूटूर और आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेलि�जेंस 
(AI) काा युुग है,ै जहाँँ� जाानकाारीी एक 

क्लि��क पर उपलब्ध है।ै किं�तु,ु जोो ज्ञाान 
सााधक केे मस्ति�िष्क मंें कंंठस्थ और 
सुरुक्षि�त है,ै उसकीी महि�माा अद्वि�तीीय है।ै 
 आचाार्ययश्रीी ने े एक सटीीक 
उदााहरण देतेे े हुएु समझाायाा— 

 'केेवल कि�तााब केे भरोोसे े कि�याा गयाा 
स्वााध्यााय उस बूढेू़े कीी लााठीी केे समाान 
है,ै जोो अंंधेरेीी राात मंें रोोशनीी केे बि�नाा कााम 
नहींं आतीी। जोो ज्ञाान कंंठस्थ है,ै वहीी 
वैरैााग्य कीी सुरुक्षाा करताा है ैऔर मति� कोो 
नि�र्ममल बनााताा है।ै'

पूूर्वव आचाार्योंं काा उदााहरण और 
स्वााध्यााय कीी प्रेरेणाा : अनुशुाासनि�क 
गरि�माा केे सााथ पूजू्य प्रवर ने ेआचाार्यय श्रीी 
भि�क्षु,ु गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी और आचाार्यय श्रीी 
महााप्रज्ञजीी काा स्मरण करते े हुएु बताायाा 
कि� उन महाान वि�भूतूि�योंं ने ेहजाारोंं-हजाार 
गााथााएंं कंंठस्थ कीी थींं। 

इसीी परंंपराा कोो आगे े बढ़ााने े हेतेुु 
उन्होंंने े समस्त चाारि�त्राात्मााओं और 
समणि�योंं कोो 'दशवैकाालि�क' और 
'उत्तरााध्ययन' जैसेैे आगमोंं कोो 
कंंठस्थ करने े कीी वि�शेषे प्रेरेणाा दीी। 
 प्रवचन केे दौौराान लााडनूंं� केे स्थाानीीय 
श्राावक-श्राावि�कााओं सहि�त देशेभर से ेआए 
श्रद्धाालुु उपस्थि��त थे।े सभाा काा समाापन 
मंंगल पााठ केे सााथ हुुआ।

श्रद्धाा केे बि�नाा ज्ञाान और आचरण काा माार्गग अधूूराा


