
छोोटोंं कोो माार बड़ोंं कोा पोोषण कोरताा 
हैै, यहै बाता अर्थथहैीन हैै। उसमां जोो धमाथ 

बतााताे हैं वेे गरीब जोीवें केो वेैरी हैं।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु
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महाान याायाावर आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी अपनी धवल सेेना केे सेाथ 
लगभग लगभग 10 किके.मी. केा किवहाार 
केर किभलोड़ाा केे मातुुश्रीी नवीबााई रामजीी 
आशर किवद्याालया  मं पधारे। अमृतुमया 
देेशना सेे सेभी केो लाभान्वि�वतु केरतुे हाुए 
भकिवष्यादेृष्टाा आचाायायश्रीी ने फरमायाा किके 
व्यान्वि�तु केे भीतुर भया केी वृकि� हाो सेकेतुी 
हाै तुो अभया केा भाव भी हाो सेकेतुा हाै। 
भया एके देुबायलतुा हाै। व्यान्वि�तु बाीमारी, 
मृत्याु आकिदे अनेके सेंदेभं मं भयाग्रस्तु 
हाो सेकेतुा हाै। केभी-केभी वहा देूसेरं केो 
डराने केा भी प्रयाासे केरतुा हाै, किकेंतुु जीो 
देूसेरं केो डरातुा हाै, केभी न केभी स्वयां 
भी किकेसेी भया केा किशकेार हाो सेकेतुा हाै।

डरने और डराने केे अलग-अलग 
स्तुर हाो सेकेतुे हां। केुछ परिरन्विस्थकितुयां मं 

डरना याा डराना भी लाभप्रदे हाो सेकेतुा 
हाै, परंतुु अंतुतुः मोक्ष केी प्रान्वि�तु केे किलए 
भया सेे मु�तु हाोना आवश्याके हाै। व्यान्वि�तु 
केो पाप केा भी भया हाोतुा हाै — किके 
केहां मेरे किकेसेी केायाय सेे पाप केा बांध 
न हाो जीाए।

'न डराना' — याहा अकिहांसेा केा भाव 
हाै। अकिहांसेा और सेंयाम आधारिरतु सेाधन 
सेे केायाय किकेयाा जीाए। किहातुोपदेेश केे 
माध्याम सेे सेामने वाले केो सेहाी मागय पर 
लाने केा प्रयाासे हाो। केभी-केभी भया केे 
केारण भी व्यान्वि�तु अनुकिचातु केायाय केरने 

सेे बाचा जीातुा हाै। सेाध्या केे सेाथ-सेाथ 
सेाधन भी शुद्ध हाोना चााकिहाए। सेाध्या याकिदे 
शांकितु हाै, तुो उसेकेे किलए शुद्ध सेाधन 
हाोना चााकिहाए, याद्याकिप केुछ परिरन्विस्थकितुयां 
मं केठोोरतुा केा प्रयाोग भी आवश्याके हाो 
सेकेतुा हाै। याकिदे केोमल उपायां सेे केायाय 

किसेद्ध न हाो, तुो थोड़ाी केठोोरतुा अपनानी 
पड़ा सेकेतुी हाै। (शेषे पेेज 12 पेर)

सााध्य केे सााथ सााधन भीी होोना चााहिहोए शुुद्ध : आचाार्ययश्रीी महोाश्रीमण 
  भि�लोोड़ाा।    
    26 मई, 2025  

जिजोसने जोसैा कोमाथ किकोया है,ै वैेसा हैी 
फल मिमालताा है।ै जिजोसन ेबबूल बोया 

है ैवेहै आमा कोहैा� स ेखााएगा?

– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

जीेहेंनेे जीेह्रवेंं कांमामजी सें�चिचायां,
तोेहेंवेंं उदेी हुवेंे आया।

चिजीणी बाोयाो छेे पोेड़ बा�बाूल कांो,
तोे अ� बा किकांयां� थीी खांया।।

जीीवन काा एका  महत्वपूरू्णय प्रसंगं ह–ै 
स�यमा जोीवेन कोा मिमालना और 
उसमां सेवेा कोा अवेसर प्रााप्त 

हैोताा हैोना। उस सेवेा केो माौकेो 
कोा सं�दर तारीकेो से लाभ उठााने 
कोा प्रायास चलताा रहै।े साध्वीी 

वेयाथ भी अपोने ढं�ग से कोामा 
कोरताी रहै,ं खांद कोा स्वााध्यााय 

भी चलताा रहै।े मांख्य मांकिन 
कोा बाहुश्रुंत्य भी किनखारताा 

रहै।े वेे अपोने मिवेकोास केो सार्थ 
किनभीको जोीवेन जिजोएँ, और 

स�गठान व्यवेस्थाा से जोंडे़ों रहैकोर 
अपोेक्षाानंसार सेवेा कोरताे रहै।ं

सम्यक् ज्ञाान काा सार हैै सम्यक् आचाार : आचााययश्रीी महैाश्रीमण 
किजीनशासेन केे सेजीग प्रहारी आचाायायश्रीी 

महााश्रीमणजीी आजी प्रातुः लगभग 12 किकेमी 
केा किवहाार केर मलासेा केे मलासेा याूथ 
प्राथकिमकेशाला मं पधारे। उपन्विस्थतु परिरषदे केो 
किजीनवाणी केा रसेास्वादेन केरातुे हाुए पूज्यावर 
ने फरमायाा किके हामारे जीीवन मं ज्ञाान और 
आचाार — इन देोनं केा अत्याकिधके महात्व 
हाै। आगम मं केहाा गयाा हाै: “पढमं णाणं तुओ 
देयाा” — पहाले ज्ञाान, किफर देयाा।

किवद्याा और आचाार केो मोक्ष केा मागय केहाा 
गयाा हाै। अनेके किवद्याा सेंस्थानं मं अनेके किवषया 

पढ़ााए जीातुे हां, अनेके भाषाएँ किसेखााई जीातुी हां। 
परंतुु एके हाै — सेम्याक् ज्ञाान। जीबा सेम्याक् 
ज्ञाान केे सेाथ सेम्याक् आचाार भी जीुड़ा जीाए, 
तुबा जीीवन सेच्चेे अथं मं सेाथयके बानतुा हाै। 
सेम्याक् ज्ञाान सेे अनेके तुत्वं केी सेमझ हाो 
सेकेतुी हाै। ज्ञाानावरणीया केमय केे क्षयाोपशम सेे 
ज्ञाान केा किवकेासे हाोतुा हाै। ज्ञाान हाो जीाने केे 
बाादे आदेमी केे सेंस्केार देेखेा जीातुे हां। आदेमी 
केे भीतुर सेकिहाष्णुतुा हाै याा नहां। आदेमी केे 
भीतुर अकिहांसेा, सेत्या, अचाौयाय, सेंयाम केी चाेतुना 
हाै याा नहां। 

इसे प्रकेार केहाा जीा सेकेतुा हाै किके जीीवन 
केा एके भाग ज्ञाान हाै तुो देूसेरा भाग आचाार हाै। 
अनेके किवषयां केा ज्ञाान प्रा�तु केरना भी एके 

किवशेषतुा हाै, लेकिकेन आचारण उसेकेा देूसेरा 
और अकिनवायाय पक्ष हाै।

इच्छाओं और आवश्याकेतुाओं मं सेंतुुलन 
हाोना चााकिहाए। सेादेगी केे सेाथ भी जीीवन 
जीीयाा जीा सेकेतुा हाै। सेादेा जीीवन, उच्चे 
किवचाार — याहा मानव जीीवन केा श्रीृंगार हाै। 
वस्त्रोंं, आभूषणं और बााह्य सेुंदेरतुा सेे केहां 
अकिधके ज्ञाान, सेद्गुण और शारीरिरके स्वास्थ्या 
केा महात्व हाोतुा हाै। सेुंदेरतुा केी तुुलना मं 
सेुकेृत्याशीलतुा अकिधके महात्त्वपूणय हाोतुी हाै। 
जीीवन मं सेद्ज्ञाान और सेद्गुण केा किवकेासे 
हाोतुा हाै तुो मानना चााकिहाए किके उसेकेे जीीवन केा 
सेवायगंण किवकेासे हाो सेकेतुा हाै। 

 (शेेष पेेज 12 पेर)

    मलोासा।     
    25 मई, 2025  
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प्रााणी मात्र काे प्राभि� रहैे दया काा �ाव : आचााययश्रीी महैाश्रीमण 

सेंतु किशरोमकिण आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी लगभग नौ किकेमी केा 
किवहाार केर बाडोली केे श्रीी आर.एचा.
जीानी किहांगवाला हााइस्केूल मं पधारे। 
मंगल देेशना प्रदेान केरातुे हाुए पूज्याप्रवर 
ने फरमायाा किके व्यान्वि�तु केे भीतुर अनेके 
प्रकेार केी वृकि�यााँ हाोतुी हां, भाव हाोतुे 
हां। मानो भावं केा एके भंडार व्यान्वि�तु 
केे भीतुर हाोतुा हाै। व्यान्वि�तु केभी क्षमा 
मं, केभी गुस्सेे मं, केभी मादेयव मं, 
केभी अहंाकेार मं, केभी सेंतुोष मं, तुो 
केभी लालसेा आकिदे अनेके भावं मं जीा 
सेकेतुा हाै। व्यान्वि�तु केे मन मं देयाा केा 
भाव भी हाोतुा हाै। देयाा याानी किहातुकेर राया 
देेना, अकिहांसेा रूपी रक्षा केरना। मन मं 
याहा भावना रहाे किके मेरी ओर सेे किकेसेी 
केो केोई तुकेलीफ न हाो। व्यान्वि�तु स्वयां 
और देूसेरं केी आत्मा केो पापाचारण सेे 
बाचाातुा रहाे।

देुकिनयाा मं याुद्ध भी चालतुा हाै, पर 
पहाला याुद्ध तुो भावं मं हाोतुा हैा, बाादे मं 
सेमरांगण मं हाोतुा हाै। व्यान्वि�तु किहांसेा सेे 
बाचाने केा प्रयाासे केरे। किनरपराध प्राणी 
केो मारने केा प्रयाासे न हाो — याहाी 
अनुकेंपा केी भावना हैा।

भगवान महाावीर और मुकिन मेघ 
केे प्रसंेग केे माध्याम सेे पूज्या प्रवर ने 
सेमझायाा किके भगवान ने अपने किशष्या केो 
किगरतेु हाुए बाचाा किलयाा। किकेसेी किगरतुे हाुए 
केो बाचाा लेना उपकेार केा केायाय हाोतुा 
हाै। व्यान्वि�तु थोड़ाी सेी केकिठोनाई सेे घबाराए 
नहां। भोले केा भगवान हाोतुा हाै। पूवयकेृतु 
पुण्या भी केभी किवषम न्विस्थकितुयां मं रक्षा 
केर देेतुे हां। भगवान महाावीर जीैसेे महाान 
वैद्या ने ऐसेी देवा देी किके मेघ मुकिन केो 

जीाकितुस्मरण ज्ञाान हाो गयाा और वे सेंयाम 
मं न्विस्थर हाो गए। हााथी मं भी किकेतुनी 
अनुकेंपा थी किके मेरे केारण खारगोश न 
मर जीाए। ऐसेी अनुकेंपा व्यान्वि�तु मं भी 
हाो। प्राणी मात्रों केे प्रकितु देयाा और अकिहंासेा 
केी भावना रहेा।

सेाधु केे किलए तुो ईयााय सेकिमकितु केा 
किनयाम हाोतुा हाै। गृहास्थ भी चालने-किफरने 
मं ध्याान दें। अणुव्रतु केे छोटाे-छोटाे 
किनयामं सेे जीीवन मं अकिहांसेा केी चाेतुना 

जीागृतु हाो सेकेतुी हाै। प्रेक्षाध्याान सेे राग-
द्वेेष सेे मु�तु हाोने केा प्रयाासे किकेयाा जीा 
सेकेतुा हाै। 

हामारे जीीवन मं धमय रहाे। जीैन हाो 
याा अजीैन, सेबा गुड मैन बानं। हार धमय 
मं अकिहांसेा, सेच्चेाई, ईमानदेारी और 
सेंयाम केी बाातु बातुाई जीातुी हाै। जीीवन 
मं सेद्भाावना, नैकितुकेतुा और नशामुन्वि�तु 
रहाे। ईमानदेारी एके सेंपकि� हाै — इसेसेे 
आत्मा केो पापं सेे बाचाायाा जीा सेकेतुा 

हाै। आजी बाडोली मं पुनः आगमन हाुआ 
हाै। बाडोली केी जीनतुा मं धमय केी भावना 
प्रबाल बानी रहाे।

सेाध्वीप्रमुखााश्रीी किवश्रीुतुकिवभाजीी 
ने अपने उद्बोोधन मं केहाा किके भारतु 
केी आत्मा गाँवं मं रहातुी हाै। पूज्या 
आचाायायवर अपनी याात्रोंा मं छोटाे-छोटाे 
गाँवं केा स्पशय केर लोगं केी अध्याात्म 
चाेतुना जीागृतु केरा रहेा हां। किजीसे व्यान्वि�तु 
केा सेंकेल्प देृढ़ा हाोतुा हाै, वहा केहााँ सेे 
केहााँ पहाुँचा जीातुा हाै। भारतुीया सेंस्केृकितु मं 
गुरु केा बाड़ाा महात्व हाोतुा हाै। जीो व्यान्वि�तु 
गुरु केी चारण-शरण मं रहातुा हाै, उसेकेी 
सेमस्यााएँ देूर हाो जीातुी हां। गुरु हामारे 
त्रोंाण-प्राण हाोतुे हां। गुरु केे द्वेारा नई 
किदेशा और देृन्विष्टा किमल सेकेतुी हाै।

पूज्यावर केे स्वागतु मं किमतुेश 
श्रीीश्रीीमाल, स्केूल किप्रंकिसेपल देीपकेभाई 
पटाेल ने अपनी भावना अकिभव्या�तु केी। 
तुेरापंथ मकिहाला मंडल ने गीतु केी प्रस्तुुकितु 
देी। ज्ञाानशाला ज्ञाानाकिथययां ने पच्चेीसे 
बाोल पर प्रस्तुुकितु देी। प्रेक्षा, अल्पा 
और सेंगीतुा देुगड़ा ने चाार केषायां पर 
सेुंदेर प्रस्तुुकितु देी। स्थानीया बाहाू मण्डल,  
याुवके मण्डल ने पृथके-पृथके गीतुं केा 
सेंगान किकेयाा।

केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन मुकिन 
किदेनेशकेुमारजीी ने किकेयाा।

   बडोोलोी।     
    24 मई, 2025  

काॉन्फि��डोंट पेन्फि�लोका स्पेीभिकांग कााययशेालोा काा आयोजन
अकिखाल भारतुीया तुेरापंथ याुवके परिरषदे 

केे तुत्वावधान मं तुेरापंथ याुवके परिरषदे, 
गंगाशहार द्वेारा 7 किदेवसेीया ''सेीपीएसे – 
केॉन्वि�फडंटा पन्वि�लके स्पीकिकेंग'' केायायशाला 
केा आयाोजीन मकिहाला मंडल भवन, गंगाशहार 
मं किकेयाा गयाा। केायायशाला केा शुभारंभ 
शांकितुकिनकेेतुन सेेवा केंद्र केी व्यावस्थाकिपकेा 
सेाध्वी किवशदे प्रज्ञााजीी केे मंगल मंत्रोंोच्चेार  
सेे हाुआ।

राष्ट्रीीया केायायकेारिरणी सेदेस्या पीयाूष 
लूकिणयाा ने जीानकेारी देेतेु हाुए बातुायाा किके इसे 
केायायशाला मं केंद्रीया जीोनल ट्रीेनर आयुाषी 
रांकेा, डॉ. रमेश भंसेाली और नेशनल ट्रीेनर 
किचाराग पामेचाा द्वेारा 62 प्रकितुभाकिगयां केो स्टाेजी 
पर आत्मकिवश्वासे केे सेाथ बाोलने केे गुर 
किसेखााए गए। उ�हां बातुायाा गयाा किके मंचा पर 
बाोलतुे सेमया भया केो केैसेे देूर केरं और अपने 
किवचाारं केो प्रभावी ढंग सेे प्रस्तुुतु केरं तुाकिके 
श्रीोतुा ध्याानपूवयके सेुनं। 

प्रकितुभाकिगयां केो किवकिभन्न किवषयां पर 
व�तुव्या एवं सेमूहा नाट्य प्रस्तुुतु केरने केे 

किलए पे्ररिरतु किकेयाा गयाा।
तुेरापंथ याुवके परिरषदे केे अध्याक्ष महाावीर 

फलोकिदेयाा ने बातुायाा किके इसे केायायशाला केा 
मुख्या उद्देेश्या याुवाओं केो आत्मकिवश्वासे केे 
सेाथ सेावयजीकिनके मंचा पर प्रस्तुुतु हाोने केे 
किलए तुैयाार केरना हाै, तुाकिके वे गंगाशहार केी 
सेकेारात्मके पहाचाान पूरे देेश मं बाना सेकें। 
मंत्रोंी भरतु गोलछा ने बातुायाा किके केायायशाला 
केा देीक्षांतु सेमारोहा आशीवायदे भवन मं 
आयाोकिजीतु हाुआ किजीसेमं उग्रकिवहाारी तुपोमूकितुय 
मुकिन केमलकेुमार जीी केा सेाकिन्नध्या एवं 
उद्बोोधन प्रा�तु हुाआ।

केायायक्रम केी अध्याक्षतुा अभातुेयाुप 
उपाध्याक्ष किद्वेतुीया जीयाेश मेहातुा ने केी, किजी�हांने 
उद्घाटान केी घोषणा केी। केायायक्रम मं 
शाखाा प्रभारी श्रीेयाांश बांगानी, मुख्या अकितुकिथ 
डॉ. अजीया जीोशी, मोकिटावेशनल स्पीकेर 
डॉ. चाक्रवतुी श्रीीमाली, केायायक्रम प्रायाोजीके 
बाीकेानेर केे उद्याोगपकितु बासेंतु नौलखाा परिरवार, 
अ�या सेंस्थाओं केे पदेाकिधकेारी, प्रकितुभागी एवं 
उनकेे परिरजीन तुथा तुेयाुप व किकेशोर मंडल केी 
टाीम उपन्विस्थतु रहाी।

अध्याक्षतुा केरतुे हाुए जीयेाश मेहातुा ने 

प्रकितुभाकिगयां केे किवचाारं केो सेुना और उ�हां 
आगे बाढ़ाने हाेतुु प्रेरिरतु किकेयाा। शाखाा प्रभारी 
श्रीेयाांश बांगानी ने बातुायाा किके गंगाशहार केी 
तुेयाुप टाीम किबाना किकेसेी अकितुरिर�तु किनदेेश केे 
भी सेभी केायायक्रमं केा सेफल आयाोजीन केरतुी 
रहातुी हाै। मुख्या अकितुकिथ डॉ. अजीया जीोशी एवं 
मोकिटावेशनल स्पीकेर डॉ. चाक्रवतुी ने भी 
किवचाार व्या�तु किकेए।

नेशनल ट्रीेनर किचाराग पामेचाा ने केहाा किके 
गंगाशहार मं आकेर उ�हां गौरव केी अनुभूकितु 
हाुई। सेभी प्रकितुभाकिगयां ने सेातु किदेनं तुके 
किनयाकिमतु उपन्विस्थकितु देजीय केर अपने केायां केो 
केुशलतुा पूवयके सेंपाकिदेतु किकेयाा।

सेमारोहा केे अंतु मं सेभी अकितुकिथयां केो 
स्मृकितु-किचा�हा भंटा केर सेम्माकिनतु किकेयाा गयाा। 
मंत्रोंी भरतु गोलछा ने केायायक्रम केे प्रायाोजीके 
बासेंतु नौलखाा परिरवार, आशीवायदे भवन, 
अकितुकिथयां, अकिभभावकें एवं सेहायाोकिगयां — 
मांगीलाल बाोथरा, किजीतुे�द्र रांकेा, चाैतु�या 
रांकेा, सेंदेीप रांकेा, ऋषभ लालाणी, लकिलतु 
राखाेचाा, जीयाप्रकेाश केच्छावा एवं मनीषा जीैन 
— सेकिहातु सेंपूणय तुेयाुप एवं किकेशोर मंडल टाीम 
केा आभार व्या�तु किकेयाा।

     गंंगंाशहर। 

आचाार्यय महााश्रमण आर्टट 
गैैलेेरीी काा आर्योजन

आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
जीी केे 52वं देीक्षा किदेवसे केे 
उपलक्ष्या मं अकिखाल भारतुीया 
तुेरापंथ याुवके परिरषद् केे 
किनदेेशन मं तुेरापंथ याुवके 
परिरषद् सेाउथ हाावड़ाा द्वेारा 
महााश्रीमण आटाट गैलरी केा 
आयाोजीन श्रीी जीैन श्वेतुांबार 
तुेरापंथी सेभा भवन, सेाउथ 
हाावड़ाा मं किकेयाा गयाा।

इसे अवसेर पर स्थानीया 
सेदेस्यां द्वेारा आचाायाय श्रीी 
महााश्रीमण जीी केो केंद्र 
मं रखाकेर प्रेरणादेायाके 
केलात्मके केृकितुयााँ सेृकिजीतु 
केी गईं एवं देशयकें केे 
अवलोकेनाथय प्रदेकिशयतु केी 
गईं। 

प्रा�तु 13 केृकितुयां मं सेे 7 
उत्केृष्टा केृकितुयां केा चायान केर 

उ�हां आचाायाय श्रीी केे सेाकिन्नध्या 
मं आयाोकिजीतु हाोने वाली 
राष्ट्रीीया आटाट गैलरी हाेतुु प्रेकिषतु 
किकेयाा गयाा। 

तुेयाुप सेाउथ हाावड़ाा 
अध्याक्ष गगनदेीप बाैदे ने 
इसे अवसेर पर केहाा, “ऐसेी 
केलात्मके अकिभव्यान्वि�तुयााँ न 
केेवल धमय केी प्रभावना केा 
सेश�तु माध्याम बानतुी हां, 
बान्विल्के केलाकेार केे आन्वित्मके 
एवं आध्याान्वित्मके किवकेासे मं 
भी सेहाायाके किसेद्ध हाोतुी हां।”

किनणाययाके मंडल ने सेभी 
केृकितुयां केा सेूक्ष्मतुा सेे 
अवलोकेन केर किनष्पक्ष किनणयया 
प्रदेान किकेयाा। 

अंतु मं सेभी प्रकितुभाकिगयां 
केे प्रकितु आभार ज्ञााकिपतु किकेयाा 
गयाा एवं उनकेे उज्ज्वल 
आध्याान्वित्मके भकिवष्या केी 
मंगलकेामनाएँ देी गईं।

     सोाउ� हावड़ाा।
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आचाार्यय महााश्रमण जीवन दर्शयन 
प्रति�र्योतिगै�ा काा आर्योजन 

आचाायाय श्रीी महााश्रीमण देीक्षा किदेवसे 
केी पूवय सेंध्याा केे अवसेर पर सेाध्वी 
केु�देनरेखाा जीी केे सेाकिन्नध्या मं आचाायाय 
महााश्रीमण जीीवन देशयन पर आधारिरतु 
प्रश्न-मंचा प्रकितुयाोकिगतुा केा आयाोजीन 
किकेयाा गयाा। इसे अवसेर पर 10 देंपकि� 
सेमूहां ने उत्सेाहापूवयके भाग किलयाा।

प्रकितुयाोकिगतुा मं प्रथम स्थान किनमयला 
एवं किनमयल केोठोारी ने प्रा�तु किकेयाा। 
किद्वेतुीया स्थान पर अशोके एवं सेुमन 
जीैन रहाे। तुृतुीया स्थान सेंयाु�तु रूप सेे 
देो सेमूहां—सेुशील पटाावरी एवं शारदेा 
पटाावरी, तुथा अरकिवंदे देुगड़ा एवं रोमी 
देुगड़ा—केो प्रा�तु हाुआ।

सेभी किवजीेतुाओं एवं प्रकितुभाकिगयां केो 
किमलाप चांदे गेलड़ाा और राजीेश गेलड़ाा 
द्वेारा सेम्माकिनतु किकेयाा गयाा। सेाध्वी 
केु�देनरेखाा जीी ने अपने उद्बोोधन मं 

केहाा, "पंचाम केाल मं हामं चातुुथय केाल 
केा अहासेासे हाोतुा हाै। 

तुीथंकेरं केी अनुपन्विस्थकितु मं भी 
तुीथंकेर तुुल्या प्रकेाश युागप्रधान आचाायाय 
श्रीी महााश्रीमण जीी मं अनुभव हाोतुा हाै। 
52वां देीक्षा किदेवसे सेंयाममया जीीवन 
जीीने केी प्रेरणा देेतुा हाै। 

गुरुदेेव केा सेंयाम अकिद्वेतुीया हाै, और 
याहाी वहा शन्वि�तु हाै किजीसेमं शाश्वतु आनंदे 
केा रहास्या किनकिहातु हाै। देीक्षा त्यााग केे 
मागय पर अग्रसेर हाोने केा नाम हाै, याहा 
अनासे�तु चाेतुना केे उत्थान केा माध्याम 
हाै, तुथा केषायां केे उपशमन केा पावन 
अवसेर हाै।

इसे आयाोजीन मं सेंजीया चाोरकिडयाा 
ने क्रम किनधायरण केा केायाय सेुचाारू रूप  
सेे सेंभाला। बाच्चें ने प्रकितुयाोकिगयां केे 
सेमया केा सेटाीके मूल्याांकेन किकेयाा। 
केायायक्रम मं बाड़ाी सेंख्याा मं लोगं केी 
सेहाभाकिगतुा रहाी।

     कैलीाश कॉलीोनी, नई दि�ल्लीी।जीैन किवश्व भारतुी एवं जीैन 
श्वेतुाम्बार तुेरापंथी सेभा केे सेंयुा�तु 
तुत्वावधान मं किवश्व शांकितु अनुष्ठोान 
केा आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी केी 
सेुकिशष्याा ‘शासेनगौरव’ सेाध्वी 
केल्पलतुाजीी, सेाध्वी केाकितुयकेयाशाजीी, 
सेमणी किनयाोकिजीकेा मधुरप्रज्ञााजीी, 
मुमुकु्ष किनदेेकिशकेा सेमणी अमलप्रज्ञाा  
व सेमणी ऋुजुीप्रज्ञाा केे सेाकिन्नध्या 
मं अहायम सेभागार, आचाायाय तुुलसेी 
इंटारनेशनल प्रेक्षाध्याान केे�द्र मं 
आयाोकिजीतु किकेयाा गयाा।  

किवश्व शांकितु केी मंगलकेामना 
केे लक्ष्या केे सेाथ आयाोकिजीतु इसे  
केायायक्रम मं सेतुत् मंत्रों जीप सेाध्वी 
शकिशप्रभाजीी, सेाध्वी किवभाश्रीीजीी, 

सेाध्वी स्वन्विस्तुके प्रभाजीी, सेाध्वी 
तुेजीस्वीप्रभाजीी, सेाध्वी रोकिहाणीप्रभाजीी  
व सेमणीवृ�दे द्वेारा सेमवेतु स्वर मं 
किकेयाा गयाा। 

ऐसेा प्रतुीतु हाुआ किके सेम्पूणय 
वातुावरण मं आध्याान्वित्मके ऊजीाय व्याा�तु 
हाो गई। आध्याान्वित्मकेतुा एवं पकिवत्रों लक्ष्या 
केे इसे अनुष्ठोान मं सेम्पूणय नगर सेे 
बाड़ाी सेंख्याा मं उपन्विस्थकितु रहाी। 

आयाोजीन मं किवशेष रुप सेे जीैन 
किवश्व भारतुी सेंस्थान केे केुलपकितु प्रो. 
बाच्छराजी देुगड़ा, परिरसेर सेंयाोजीके व 
पूवय अध्याक्ष धरमचंादे लुंकेड़ा, अकितुरिर�तु 
पुकिलसे अधीक्षके डीडवाना किहामांशु 
शमाय, डीएसेपी किवकेी नागपाल, सेीआई 
महाीराम किवश्नोई व जीोगे�द्र किसेंहा व 
जीैन किवश्व भारतुी सेंचााकिलकेा सेकिमकितु 
सेदेस्या इ�देर बांगाणी, प्रवीण बारकिड़ायाा, 

राजीे�द्र खाटाेड़ा आकिदे केी उपन्विस्थकितु 
रहाी। नगर केी प्रमुखा सेामाकिजीके सेंस्था 
भारतु किवकेासे परिरषदे, ओसेवाल किमत्रों 
मंडल, किवमल किवद्याा किवहाार स्केूल, 
सेेवाभावी आयाुवेकिदेके रसेायानशाला 
आकिदे सेंस्थाओं एवं गणमा�याजीन ने भी 
प्रकितुभाकिगतुा केी। 

तुेरापंथ मकिहाला मंडल, तुेरापंथ 
याुवके परिरषदे, अणुव्रतु सेकिमकितु, तुेरापंथ 
प्रोफेशनल फोरम आकिदे केी सेहायाोगी 
भूकिमकेा रहाी। 

केायायक्रम केे सेफल आयाोजीन मं 
तुेरापंथी सेभा केे मंत्रोंी राकेेश केोचार, 
डा. किवजीयाश्रीी शमाय, सेंजीया बाोथरा, 
इ�देरचांदे बाुच्चेा, देीपके महातुो, आशीष 
गुजीयर केी किवशेष भूकिमकेा रहाी।  देोनं 
सेंस्थाओं केी ओर सेे आभार ज्ञाापन 
राजीे�द्र खाटाेड़ा द्वेारा किकेयाा गयाा।

भिवश्व शेा�भि� अनषु्ठाान काा आयोजन
     लीाडनूं। 

मानव�ा काी सेवा मं एका और कादम : ATDC 
मं पेहैलोी CT SCAN मशेीन काा उद्घााटन

तुेरापंथ याुवके परिरषदे, पूवांचाल-
केोलकेातुा द्वेारा सेंचााकिलतु आचाायाय 
तुुलसेी डायाग्नोोन्विस्टाके सेंटार-2 केा 
उद्घाटान तुथा पूरे भारतुवषय केी 
ATDC मं पहाली CT SCAN मशीन 
केा अनावरण जीैन सेंस्केार किवकिध 
केे सेाथ भव्या रूप सेे सेंपन्न हाुआ। 
केायायक्रम केा शुभारंभ जीैन सेंस्केार 
किवकिध सेे हाुआ, किजीसेकेा सेंचाालन मुख्या 
सेंस्केारके सेुरंद्र सेेकिठोयाा ने किकेयाा। 

किवकिध मं पंकेजी आंचाकिलयाा, सेुमेरमल 
बाैदे और अनूप गंग ने सेहा-सेंस्केारके 
केे रूप मं सेहायाोग किदेयाा।

उद्घाटान सेमारोहा मं सेुप्रकिसेद्ध 
उद्याोगपकितु ओम जीालान ने फीतुा 
केाटाकेर सेंटार केा उद्घाटान किकेयाा। 
इसे अवसेर पर परिरषदे अध्याक्ष नवीन 
किसंेघी ने ATDC केी स्थापना सेे 
लेकेर अबा तुके केी किवकेासे याात्रोंा पर 
प्रकेाश डाला और पूवय अध्याक्ष नरंद्र 
छाजीेड़ा एवं पूवय मंत्रोंी रकिव देुगड़ा केे 
याोगदेान केो सेराहाा।

याुगप्रधान आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
जीी केे सेुकिशष्या मुकिन किजीनेश केुमार जीी 
केे सेाकिन्नध्या मं याुवा सेंगठोन किवकेासे 
केायायशाला एवं सेम्मान सेमारोहा 
आयाोकिजीतु किकेयाा गयाा। मुकिनश्रीी ने 
याुवाओं केो सेेवा एवं सेंगठोन किनमायण 
हाेतुु नई प्रेरणा देी।

केायायक्रम केे पहाले चारण केा 
सेंचाालन मुकिन परमानंदे जीी तुथा 
देूसेरे चारण केा सेंचाालन मंत्रोंी मुकेेश 
सेेकिठोयाा ने किकेयाा। देोनं चारणं मं सेभी 
सेहायाोकिगयां केा सेम्मान एवं अकिभनंदेन 

किकेयाा गयाा।
राष्ट्रीीया अध्याक्ष रमेश डागा ने 

अपने सेंबाोधन मं अकिखाल भारतुीया 
तुेरापंथ याुवके परिरषदे केे किवकिभन्न 
आयाामं केी जीानकेारी देी और तुेयाुप 
पूवांचाल केो हाॉन्विस्पटाल स्थापना एवं 
सेंघ सेेवा मं किनरंतुर अग्रसेर रहाने हाेतुु 
प्रेरिरतु किकेयाा। महाामंत्रोंी अकिमतु नाहाटाा 
ने CT SCAN मशीन एवं सेंटार-2 
केे सेफल सेंचाालन मं परिरषदे केी पूरी 
केायायकेारिरणी किवशेषतुः अध्याक्ष नवीन 
किसेंघी केी सेराहाना केी।

केायायक्रम मं अणुकिवभा अध्याक्ष 
प्रतुाप देुगड़ा, महाासेभा केोषाध्याक्ष 
मदेन मरोठोी, जीैन किवश्व भारतुी 
सेहामंत्रोंी नवीन बांगानी, पूवय अभातेुयाुप 
अध्याक्ष रतुन देुगड़ा, ATDC राष्ट्रीीया 
प्रभारी सेौरभ मुणोतु, सेमाजीसेेवी 
भीखाम चांदे पुगकिलयाा एवं अनेके 
गणमा�या अकितुकिथ उपन्विस्थतु थे। 

सेाथ हाी अभातेुयाुप एवं तुेयाुप 
पूवांचाल केे अनेके पदेाकिधकेारी, 
केायायकेतुाय एवं सेमाजीजीन भी बाड़ाी 
सेंख्याा मं उपन्विस्थतु रहाे। 

     पेूवा�चली, कोलीका�ा।

v �इन्द्रि�ियाॅँँ�� अपनेे आप मेंं अशुुभ नेहींं हींोतींं। किं�ंतींु जब 
उने�े साँथ मेंोहीं �ँ याॅँोग हींो जँतींँ हींै तींो याॅँे �मेंमबंधने 
�ँ �ँरण बने जँतींी हींं।  -आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण

v �आदशुम चुुनेनेे �े साँथ सां�ल्प बल �ँ हींोनेँ भी 
अपेकिं�तीं हींै। सां�ल्प बल �े साँथ उत्साँहीं व साँहींसा 
भी बनेँ रहींनेँ चुँकिंहींए।  -आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण
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युुगप्रधाान आचाायुयश्रीी महााश्रीमण जीी केे जीन्मोोत्सव, पट्टोोत्सव एवं दीीक्षाा दिदीवस पर आयुोजिजीत केायुयक्रम

संयंम संाधनाा केे 
शि�खर पुरुुष हंैं 

आचाायय श्रीी महैंाश्रीमण
बीदासर।  यागुप्रधान आचाायायश्रीी 

महााश्रीमणजीी केी किवदुेषी किशष्यााए—ँ
'शासेनश्रीी' सेाध्वी याशोमतुीजीी, 
'शासेनश्रीी' सेाध्वी सेाधनाश्रीीजीी, 
'शासेनश्रीी' सेाध्वी अकिमतुप्रभाजीी एवं 
बाीदेासेर केे�द्र केी व्यावस्थाकिपकेा सेाध्वी 
मजंीयुाशाजीी केे सेाकिन्नध्या मं आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी केे जी�मोत्सेव, पट्टोोत्सेव 
एव ं देीक्षा किदेवसे—तुीनं केा उत्सेव 
‘महााश्रीमण अकिभवदंेना सेमारोहा’ केा 
केायायक्रम बाडे़ा हाी उत्सेाहापवूयके मनायाा 
गयाा।

केायायक्रम केा प्रारभं सेाध्वीश्रीी केे 
नमस्केार महाामतं्रों केे मगंल उच्चेारण सेे 
हाआु। सेाध्वी स्तुकुितुप्रभाजीी एवं सेाध्वी 
मानसेप्रभाजीी न े महााश्रीमण अष्टाकेम् 
केा मधुर सेगंान किकेयाा। सेाध्वीश्रीी ने 
अपन ेआराध्या केे प्रकितु मगंलकेामना केे 
सेमुन सेमकिपयतु केरतु े हाएु केहाा—"भव्या 
ऋकिष परपंरा मं अनेके ऋकिष महाान हाएु 
हंा। उ�हांन े अपनी त्यााग, तुपस्याा एवं 
प्रखार सेाधना से े इसे पणु्या धरा केो 
अध्याात्ममया बानायाा हा।ै वतुयमान सेमया 
मं भी अनकेे त्याागी तुपस्वी सेतंुं केी 
अपनी प्रखार सेाधना से े जीन-जीन केो 
अध्याात्म केा पावन सेदंेशे किमल रहाा 
हा।ै उ�हां सेतंु महाात्माओं केी श्रीृखंाला मं 
एके पकिवत्रों आत्मा केा नाम हा—ैआचाायाय 
महााश्रीमण।"

मात्रों 12 वषय केी उम्र मं से�ंयाासे पथ 
पर अग्रसेर हाो गए। सेयंाम स्वीकेार केरने 
केे बाादे आप अपनी सेाधना मं रमण केरतेु 
हाएु बाड़ाी जीागरूकेतुा से ेआग ेबाढ़ातु ेगए। 
आपकेी सेहानशीलतुा, किवनयाशीलतुा, 
श्रीमशीलतुा, स्वाध्याायाशीलतुा, सेयंाम 
सेाधना केे प्रकितु जीागरूकेतुा, न्विस्थरतुा, 
धयैाय, गभंीरतुा, सेमपयण भाव, किनष्ठोा 
पचंाके, आकिदे किवरल किवशषेतुाओं न े गरुु 
केे किदेल मं एके किवशेष स्थान बानायाा।

आपकेे इसे उज्ज्वल व्यान्वि�तुत्व केा 
अकंेन केरतेु हाएु आचाायाय श्रीी तुलुसेी ने 
आपकेो मकुिन मकुिदेतु से े "महााश्रीमण" 
बानायाा। आचाायाय श्रीी महााप्रज्ञााजीी ने 
आपकेी याोग्यातुा केो देखेा ‘युावाचाायाय 
महााश्रीमण’ बानायाा और किफर आप 
आचाायाय महााश्रीमण बाने। सेान्विध्वयां ने 
उ�हंा अनेके किवशेषतुाओं केा पुजंी बातुायाा। 
उ�हांन े आगे केहाा—"आपने लोके 
केल्यााण हातेु ुकेरीबा 60,000 किकेलोमीटार 
केी पदेयाात्रोंा केर नकैितुकेतुा, सेद्भाावना 
एव ं नशामनु्वि�तु केे अकिभयाान से े लाखां 

व्यान्वि�तुयां केो प्ररेणा देकेेर उनकेे जीीवन 
केो सेहाी किदेशा मं प्रशस्तु किकेयाा।"

इसे अवसेर पर सेाध्वी किवमलप्रभाजीी, 
सेाध्वी जीया�तुयाशाजीी, सेाध्वी इदंेपु्रभाजीी, 
सेाध्वी ऋजुीप्रभाजीी, सेाध्वी मानसेप्रभाजीी, 
सेाध्वी स्तुकुितुप्रभाजीी आकिदे न े आचाायाय 
महााश्रीमण केे किवराटा व्यान्वि�तुत्व केे बाारे 
मं सेामकूिहाके रूप मं एके रोचाके केायायक्रम 
प्रस्तुतुु किकेयाा, किजीसेकेा शीषयके था—
"स्पशेल डे, गॉड डे"। इसेमं ज्ञाानशाला 
केे बाच्चे ेभी शाकिमल थ।े सेान्विध्वयां द्वेारा 
अपन े आराध्या केो एके मधुर गीतु केे 
माध्याम से ेमगंलकेामनाए ंप्रकेिषतु केी गईं। 
अठ्ठाारहा व�तुाओं न े अपने किवचाारं केी 
अकिभव्यान्वि�तु देी। केायायक्रम केा सेचंाालन 
सेाध्वी किचा�मयाप्रभाजीी न ेकिकेयाा।

------------------------

शि�व्यशि�भूशूि� हंैं 
आचााययश्रीी महैंाश्रीमण

जयपेरु। 'शासेनगौरव' बाहाशु्रीतुु 
सेाध्वी केनकेश्रीीजीी केे सेाकिन्नध्या मं 
यागुप्रधान आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी केा 
जी�मोत्सेव एव ं पट्टोोत्सेव केा केायायक्रम 
अत्यातंु उत्सेाहापवूयके श्रीद्धा-भन्वि�तु केे सेाथ 
मनायाा गयाा। नमस्केार महाामंत्रों तुथा "ऊँ 
ह्रींं �लं श्रीी महााश्रीमण गरुव े नमः" केे 
सेामूकिहाके मतं्रोंोच्चेारण से े केायायक्रम केा 
शभुारभं हाआु। राहालु छाजीडे़ा न ेमहााश्रीमण 
अष्टाकेम् केा संेगान किकेयाा।

किभक्ष ु सेाधना केे�द्र, श्याामनगर, 
जीयापरु मं आयाोकिजीतु गरिरमामया केायायक्रम 
मं 'शासेनगौरव' सेाध्वीश्रीी न ेगरुुदेेव केी 
अकिभवदंेना केरतेु हाएु केहाा, “आचाायाय 
महााश्रीमणजीी एके किदेव्याकिवभकूितु हंा। उनकेा 
जीीवन प्रबाल परुुषाथय केी गौरवगाथा 
हा।ै वहा देशे और केाल ध�या हाोतु े हंा  
जीहाा ँ आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीसैेी 
आध्याान्वित्मके किवभकूितुयां केा अवतुरण और 
किवहारण हाोतुा हा।ै आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
मानवीया सेवंदेेना केे सेवंाहाके हंा, केरुणा 
केे किनमयल किनझयर हंा। उनकेी ज्ञाानसंेपदेा 
किवलक्षण हा।ै”

आचाायायप्रवर केे प्ररेके प्रसेगंं केो 
प्रस्तुतुु केरतेु हाएु उ�हांन ेकेहाा, “महाानतुा 
उसेी केे द्वेार पर देस्तुके देतेुी हा,ै जीो अपना 
जीीवन महाान लक्ष्या केे किलए सेमकिपयतु केर 
देतेुा हा।ै हाम सेौभाग्याशाली हंा किके हामं 
आचाायायप्रवर महााश्रीमण जीसैे े गरुु किमल,े 
जीो हामार ेकिलए प्ररेणास्रोोतु हंा।”

सेाध्वी मधलुतुा जीी न े आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी केे बाचापन केी घटानाओं 
केे माध्याम से े उनकेे किवकेासे केी याात्रोंा 
केे अनछुए प्रसेगं प्रस्तुतुु किकेए। सेाध्वी 
सेकिमकितुप्रभा जीी, सेाध्वी सेसं्कृेकितुप्रज्ञाा जीी 

न ेदेीक्षागरुु केे प्रकितु श्रीद्धापूरिरतु भावं केी 
अकिभव्यान्वि�तु देी। सेाध्वीवंृदे न े भावपणूय 
गीतु प्रस्तुतुु किकेए। 

तुरेापंथी सेभा केे तुत्वावधान मं 
आयाोकिजीतु इसे केायायक्रम मं तुरेापंथी सेभा 
जीयापरु केे अध्याक्ष शाकंितुलाल गोलछा, 
तुरेापंथ यावुके परिरषदे जीयापरु केे मतं्रोंी 
अकिभषेके भसंेाली, तुरेापंथ मकिहाला मडंल 
सेी-स्केीम जीयापरु सेे सेशुीला नखातु, 
गायाके सेदंेीप भडंारी, पवन जीनै न ेअपने 
किवचाार व्या�तु किकेए। किद्वेकिदेवसेीया केायायक्रम 
केा कुेशल सेचंाालन क्रमशः सेाध्वी 
मधलुतुा जीी एवं सेशुीला नखातु न ेकिकेयाा।

------------------------

पुापुभूीरु और आत्मार्थीी 
हंैं आचाायय श्रीी महैंाश्रीमण 

नोखाा।  डॉ. मकुिन अमतृु कुेमार जीी 
केे सेाकिन्नध्या मं आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
जीी केे जी�मोत्सेव केा केायायक्रम तुरेापंथ 
भवन, नोखाा मं मनायाा गयाा। मकुिनश्रीी 
न े जीन सेभा केो सेम्बाोकिधतु केरतु े हाएु 
केहाा किके आचाायाय श्रीी केरुणा केे सेागर, 
पापभीरु, आत्माथी एवं जीन-जीन केे 
किलए त्रोंाण शरण हंा। उ�हांन े 60,000 
किकेलोमीटार से ेअकिधके पदेयाात्रोंा केर लोगं 
केो सेद्भाावना, नकैितुकेतुा एवं नशामुन्वि�तु 
केा से�देेश किदेयाा हा।ै मकुिन उपशम कुेमार 
न ेसेसं्मरण सेनुातु ेहाएु आचाायाय महााश्रीमण 
केे प्रकितु श्रीद्धा भाव व्या�तु किकेयेा। तुरेापंथ 
मकिहाला मडंल न ेवधायपना गीकितुकेा प्रस्तुतुु 
केी। मडंल अध्याक्षा सेमुन मरोठोी ,केकिव 
इदंेरचादंे बादैे, उपासेके अनुराग बादैे, 
नीलम पगुकिलयाा, मतं्रोंी मनोजी घीयाा, 
सेरेुश बाोथरा न े आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
केे अनासे�तु जीीवन पर भावाजंीकिल अकिपयतु 
केी। सेचंाालन सुेनील बैादे न ेकिकेयाा।

----------------------

पुरुुषार्थीय-पुराक्रम 
केे पुरुोधा हंैं 

आचााययश्रीी महैंाश्रीमण
वापेी। प्रोफेसेर सेाध्वी डॉ. 

मगंलप्रज्ञाा जीी केे सेाकिन्नध्या मं वापी शहार 
मं आचाायायश्रीी महााश्रीमण जीी केा 64वां 
जी�मकिदेवसे हाषोल्लासे केे सेाथ मनायाा 
गयाा। इसे अवसेर पर उपन्विस्थतु किवशाल 
परिरषदे केो सेबंाोकिधतु केरतु े हाएु सेाध्वी 
मगंलप्रज्ञाा जीी न े केहाा, "आचाायायश्रीी 
महााश्रीमण जीी सेतंु परपंरा केे ख्याातुनाम, 
किवकिशष्टा सेतंु हंा। उनकेे मानवीया, प्रमेयुा�तु 
व्यान्वि�तुत्व केो श�दें से े व्यााख्यााकियातु 
नहां किकेयाा जीा सेकेतुा। परुुषाथय और 
पराक्रमया�ुतु उनकेी जीीवनशलैी से े हार 

सेमस्याा केा सेमाधान प्रा�तु किकेयाा जीा 
सेकेतुा हा।ै व े किकेसेी सेमदुेाया किवशषे केे 
नहां, अकिपतु ुमानवमात्रों केे भीतुर शन्वि�तु 
और प्रकेाश सेपें्रकिषतु केरन ेवाल ेआचाायाय 
हंा। हाजीारं-हाजीारं किकेलोमीटार केी 
याात्रोंा केर उ�हांन े सेद्भाावना, नकैितुकेतुा, 
नशामुन्वि�तु और अकिहंासेा केा शखंानादे 
किकेयाा हा।ै उनकेे जीीवन केी गौरवगाथा, 
श्रीम केी अकेथ केहाानी हा।ै लाखां भ�तुं 
और शरणागतुं केे दुेःखा केो देरू केरन ेहातुेु 
उनकेे किदेल से ेकेरुणा और अनुकेम्पा केी 
धारा किनरंतुर बाहा रहाी हा।ै उनकेा जीीवन 
शारीरिरके और मानकिसेके श्रीम केी शाश्वतु 
प्ररेणा हा।ै आशीवायदे केी मदु्रा मं उठेो 
उनकेे देोनं हााथ हार देशयनाथी केे किलए 
आस्था और किवश्वासे केा केे�द्र हंा।"

सेाध्वीश्रीी न ेआग ेकेहाा, "आजी पीयाषू 
केच्छारा केे गहृा प्रागंण मं प्रथम बाार 
यागुप्रधान आचाायाय महााश्रीमण जी�मोत्सेव 
केा याहा ऐकितुहााकिसेके केायायक्रम भव्यातुा केे 
सेाथ आयाोकिजीतु हाआु। अनेके धमयसंेप्रदेाया 
केे प्रकितुकिनकिधयां न ेश्रीद्धास्वर प्रस्तुुतु किकेए। 
याहा आचाायायश्रीी महााश्रीमण जीी केे किवराटा 
व्यान्वि�तुत्व केा प्रभाव हा।ै आजी सेम्पणूय 
मानव जीाकितु केे भाग्याोदेया केा किदेन हा।ै

केायायक्रम केी शरुुआतु सेाध्वी वृदंे केे 
मगंल सेगंान से ेहाईु। सेाध्वी सेदुेशयनप्रभा 
जीी, सेाध्वी राजीलुप्रभा जीी, सेाध्वी 
अतुलुयाशा जीी और सेाध्वी राजीलुप्रभा 
जीी न ेअपन ेव�तुव्यां और केकिवतुाओं केे 
माध्याम से ेआराध्या केी अकिभवदंेना केी। 
सेाध्वी वंृदे न े सेामूकिहाके सेगंान से े परूे 
वातुावरण केो महााश्रीमणमया बाना किदेयाा।

इसे अवसेर पर स्वामीनारायाण 
सेपं्रदेाया केे सेतंु माधवस्वामी और 
किवधनन स्वामी, बाोहारा सेमाजी केी ओर 
से ेमसंेरू भाई मचेा�टा और मसु्तुकेा देाउदेी 
मचेा�टा न े आचाायायश्रीी केे प्रकितु अपने 
हृदेयाोद्गार व्या�तु किकेए। मसु्केान बाोथरा 
न ेसेमुधरु गीतु केा संेगान किकेयाा।

राजीस्थान सेवेा मडंल अध्याक्ष 
रमशे महेातुा, जीनै किवश्व भारतुी ट्रीस्टाी 
राजीशे देगुड़ा, तुरेापंथ सेभा वापी केे मतं्रोंी 
किवमल झाबाके, जीनै सेसं्थान, जीनै एकेतुा 
मचंा अध्याक्ष चाौथमल किसेघंवी, किवश्व 
किहंादूे परिरषदे वलसेाड किजीला केे अध्याक्ष 
अभया नाहार न े भी आचाायायश्रीी केे प्रकितु 
अपनी श्रीद्धा प्रकेटा केी। तुरेापथं मकिहाला 
मडंल न ेसेामूकिहाके सेगंान केे माध्याम सेे 
'ज्याोकितुचारण वधायपन' प्रस्तुुतु किकेयाा।

श्रीयेाासंे केच्छारा न ेसेाध्वीश्रीी केे प्रकितु 
कृेतुज्ञातुा ज्ञााकिपतु केरतु े हाएु स्वागतु स्वर 
प्रस्तुतुु किकेए। सेमस्तु आगतुंुके अकितुकिथगण 
केा केच्छारा परिरवार केी ओर सेे भावपणूय 
स्वागतु किकेयाा गयाा। केायायक्रम केा कुेशल 

मचंा सेचंाालन डॉ. सेाध्वी चातैु�याप्रभा जीी 
न ेकिकेयाा।

----------------------

उल्लेखेनाीय हैं ैआचाायय 
श्रीी महैंाश्रीमण केी 

अप्रमत्त�ा, श्रीम�ीले�ा 
ए�ं ना�ेतृ्� क्षम�ा 

मानसरोवर गाडोडन, भिदल्लोी। 
यागुप्रधान आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
जीी केी सेकुिशष्याा ‘शासेनश्रीी’ सेाध्वी 
सेवु्रतुांजीी केे सेाकिन्नध्या मं आचाायायश्रीी 
केे जी�मोत्सेव, पट्टोोत्सेव, देीक्षा किदेवसे 
केा केायायक्रम प्रवीण, वरुण डंंगरवाल, 
मानसेरोवर गाडटन केे किनवासे स्थान मं 
आयाोकिजीतु किकेयाा गयाा। केायायक्रम केा 
शभुारभं मानसेरोवर गाडटन केी बाहानं ने 
मगंलाचारण से ेकिकेयाा। 

आचाायाय प्रवर केी अकिभवंदेना मं 
भावाकिभव्यान्वि�तु देतेु ेहाएु ‘शासेनश्रीी’ सेाध्वी 
सेवु्रतुांजीी न ेकेहाा - आसेमान केे किसेतुारं 
केो, रकेिगस्तुान केे बााल ू केणं केो एवं 
सेावन केी बारसेातुी बाूदंें केो किगनना किजीतुना 
मनु्विश्केल हा ै उसेसे े भी अकिधके मनु्विश्केल 
हा ै आचाायाय प्रवर केी किवशषेतुाओं केा 
आकंेलन केरना। सेाध्वी श्रीी न ेकेहाा किके 
आचाायाय प्रवर केी अप्रम�तुा, श्रीमशीलतुा 
एव ंनतृेुत्व क्षमतुा उल्लेखानीया हा।ै आपकेे 
तुजेीोमया आभावलया, चामकेतु ेहाएु नयान 
एव ंआशीवायदे मदु्रा मं उठेो हाएु हााथं केो 
देखेाकेर हार व्यान्वि�तु श्रीद्धानतु हाो जीातुा हा।ै 
सेाध्वी सेवु्रतुांजीी, सेाध्वी सेमुनप्रभाजीी 
एव ं सेाध्वी किचातंुनप्रभाजीी न े आचाायाय 
श्रीी केे प्रकितु श्रीद्धा केी अकिभव्यान्वि�तु देतेेु 
हाएु सेमुधुर गीकितुकेा से े श्रीद्धालओुं केो 
भाव किवभोर केर किदेयाा।इसे अवसेर पर 
टाीपीएफ केी अध्याक्षा केकिवतुा बारकिड़ायाा, 
पन्विश्चामी किदेल्ली मकिहाला मडंल केी मतं्रोंी 
मीना डंंगरवाल, अभातुयेापु राष्ट्रीीया 
केायायकेारिरणी सेदेस्या एव ं किदेल्ली तुयेापु 
पवूय अध्याक्ष किवकेासे सेरुाणा, मानसेरोवर 
गाडटन सेभा केे पवूय अध्याक्ष एवं किदेल्ली 
सेभा सेाकिहात्या प्रभारी सेरुशे केोठोारी, 
किदेल्ली सेभा केे मतं्रोंी मनोजी बाोरड़ा आकिदे 
सेभी न ेअपनी भावपणूय प्रस्तुुकितु देी। सेभा 
अध्याक्ष नरे�द्र पारखा न े भी व�तुव्या 
केे सेाथ गीकितुकेा केा सेगंान किकेयाा। 
मानसेरोवर गाडटन ज्ञाानशाला मखु्या 
प्रकिशकिक्षकेा पकूिणयमा पारखा, सेहा-मखु्या 
प्रकिशकिक्षकेा शफैाली महेातुा न े भी अपने 
भावं केो प्रस्तुुतु किकेयाा। केायायक्रम केा 
से�ुदेर सेयंाोजीन सेाध्वी केाकितुयकेप्रभा जीी ने 
किकेयाा। अतंु मं सेभा केे मतं्रोंी अजीया रांकेा 
न ेआभार ज्ञाापन किकेयाा। 
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युुगप्रधाान आचाायुयश्रीी महााश्रीमण जीी केे जीन्मोोत्सव, पट्टोोत्सव एवं दीीक्षाा दिदीवस पर आयुोजिजीत केायुयक्रम
प्रखर प्र�ापुी नाे�ृत्� 

धमयसंंघ केो नाई 
ऊंंचााईयां �ेनाे �ालेा हैंै 

सा�डोवा। सेाध्वी सेंघप्रभा जीी केे 
सेाकिन्नध्या मं आचाायाय श्रीी महााश्रीमण केे 
64वां जी�म किदेवसे एवं 16वं पदेाकिभषेके 
किदेवसे केा भव्या केायायक्रम केा आयाोकिजीतु 
किकेयाा गयाा। केायायक्रम केा मंगलाचारण 
सेाध्वी प्रांशुप्रभा जीी ने महााश्रीमण 
अष्टाकेम् सेे किकेयाा। 

सेाध्वी सेंघप्रभा जीी ने अपने आराध्या 
केी अभ्याथयना केरतुे हाुए अपने उद्बोोधन 
मं केहाा - आचाायाय महााश्रीमण केा जी�म 
सेाक्षात् एके देेव पुरुष केा अवतुरण 
हाै, किजीनकेी मुखामुद्रा केी मुस्केान जीहाॉ ं
लाखां लोगं केी सेमस्यााओं केा सेटाीके 
सेमाधान हाै वहां एकेादेशमाकिधनायाके 
केे रूप मं उनकेा प्रखार प्रतुापी नेतुृत्व 
तुेरापंथ धमय सेंघ केो नई ऊंचााईयाां देेने 
वाला हाै। उनकेा प्रबांधन केौशल, सेमया, 
स्वास्थ्या, श्रीम व शन्वि�तु केा किनयाोजीन 
तुथा वाणी केा सेम्याके सेंयाोजीन हार 
व्यान्वि�तु केे किलए प्रकिशक्षण केा अपूवय 
आयााम हाै। इसेी श्रीृंखाला मं सेाध्वी 
सेोमश्रीीजीी ने आचाायाय श्रीी महााश्रीमण केो 
किवकिवध उपमाओं सेे उपकिमतु केरतुे हाुए 
उनकेे उपकेारं केा वणयन किकेयाा।  

के�याा मंडल सेंयाोकिजीकेा जीयाा भंसेाली 
ने ‘वंदेन हाै गुरुराजी’ सेुमधुर गीकितुकेा सेे 
वातुावरण केो महााश्रीमणमया बाना किदेयाा। 
तुेरापंथ सेभा केी ओर सेे बाजीरंग भंसेाली 
ने ‘महााश्रीमण’ श�दे केी रोचाके तुरीकेे 
सेे व्यााख्याा केी।  सेाध्वी प्रांशुप्रभा जीी 
ने केकिवतुा प्रस्तुुतु केरतुे हाुए केायायक्रम 
केा केुशल सेंचाालन किकेयाा। केायायक्रम 
मं श्रीावके-श्रीाकिवकेाओं केी सेराहानीया 
उपन्विस्थतु रहाी।

---------------------

“महैंाश्रीमण 
अशिभू�ं�नाा” केाययक्रम 

केा हैंुआ  
भूव्य आयोजना

यशेव��पुेर। याुगप्रधान आचाायाय श्रीी 
महााश्रीमण जीी केे 52वं देीक्षा किदेवसे 
(याुवा किदेवसे) केे पावन अवसेर 
पर अकिखाल भारतुीया तुेरापंथ याुवके 
परिरषद् केे किनदेेशन मं तुेरापंथ याुवके 
परिरषद् याशवंतुपुर द्वेारा “महााश्रीमण 
अकिभवंदेना” भन्वि�तु सेंध्याा केा आयाोजीन 
श्रीी जीैन श्वेतुाम्बार तुेरापंथ सेभा भवन, 
याशवंतुपुर मं किकेयाा गयाा। तुेयाुप अध्याक्ष 
महाावीर गन्ना ने स्वागतु व�तुव्या 

किदेयाा। केायायक्रम केा शुभारम्भ नमस्केार 
महाामंत्रों केे मंगल मंत्रोंोच्चेार सेे हाुआ। 

इसे भन्वि�तु सेंध्याा केा मुख्या आकेषयण 
रहाा सेंगीतुमया भन्वि�तु वंदेना, किजीसेमं 
सेंगायाके देेवे�द्र नाहाटाा एवं गुलाबा 
बााँकिठोयाा द्वेारा प्रस्तुुतु मधुर भजीनं ने 
उपन्विस्थतु जीनसेमुदेाया केो भावकिवभोर 
केर किदेयाा। तुेयाुप सेाथी किहातेुश देके द्वेारा 
भी प्रस्तुुकितु देी गई। इसे आयाोजीन मं 
श्रीद्धा, भन्वि�तु और सेंगीतु केे भावं केा 
अद्भुतु सेंगम देेखाने केो किमला।

केायायक्रम मं तुेयाुप पदेाकिधकेारी, 
तुेरापंथ सेभा अध्याक्ष सेुरेश बारकिडयाा, 
मंत्रोंी अकिनल देके एवं उनकेी टाीम, 
तुेरापंथ मकिहाला मंडल अध्याक्ष मीना 
देके एवं उनकेी टाीम, तुेयाुप टाी-
देासेरहाल्ली केे अध्याक्ष के�हैायाालाल 
गांधी एवं श्रीावके-श्रीाकिवकेाओं केी 
उपन्विस्थकितु रहाी। केायायक्रम केा सेंचाालन 
अकिभषेके पोखारणा ने किकेयाा। सेंयाोजीके 
ऋषभ बारकिडयाा ने आभार व्या�तु किकेयाा। 

इसे आयाोजीन मं तुेरापंथ सेभा एवं 
तुेरापंथ मकिहाला मंडल केी सेकिक्रया 
सेहाभाकिगतुा रहाी।

-----------------------

यु�ा पुीढ़ीी केे रोले 
मॉडले हैंं महैंाश्रीमण   
श्यामनगर, जयपेुर। अकिखाल 

भारतुीया तुेरापंथ याुवके परिरषदे केे 
किनदेेशन मं तुेरापंथ याुवके परिरषदे, 
जीयापुर द्वेारा शासेन गौरव, बाहाुश्रीुतु 
सेाध्वी केनकेश्रीी जीी केे सेाकिन्नध्या मं 
आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केे 52वं देीक्षा 
किदेवसे (याुवा किदेवसे) केा आयाोजीन 
श्यााम नगर न्विस्थतु किभक्षु सेाधना केे�द्र 
मं किकेयाा गयाा। केायायक्रम केा मंगलमया 
शुभारंभ ज्ञाानशाला केी प्रकिशकिक्षकेाओं 
द्वेारा महााश्रीमण अष्टाकेम् केे सेंगान 
सेे हाुआ। तुेयाुप जीयापुर केे सेदेस्यां ने 
भावपूणय गीकितुकेा केा सेंगान किकेयाा।  

तुेयाुप उपाध्याक्ष श्रीेयाांसे केोठोारी ने 
आगंतुुके महाानुभावं केा स्वागतु किकेयाा। 
अकिभव�देना केे क्रम मं आधुकिनके 
वैज्ञााकिनके उपकेरणं सेे आचाायायप्रवर केे 
केतुृयत्व और व्यान्वि�तुत्व केो उपकिमतु केरतुे 
हाुए बाहाुतु सेुंदेर किवचाार रखाे। सेभा जीयापुर 
केे उपाध्याक्ष व तुेयाुप जीयापुर केे प्रबुाद्ध 
किवचाारके सेुरे�द्र सेेकिठोयाा ने भी अपनी 
भावनायां व्या�तु केी। 

सेाध्वीवृ�दे द्वेारा प्रस्तुुतु ‘वंदेना 
महााश्रीमण’ गीतु केी भन्वि�तु तुरंगं 
ने वातुावरण मं मधुरिरमा घोल देी। 
शासेनगौरव सेाध्वी केनकेश्रीी जीी ने 
अपने उद्बोोधन मं केहाा किके वैशाखा माहा 

केो किहा�देु परंपरा मं अकितु उ�म माना 
गयाा हाै। आचाायायप्रवर केे जीीवन केे तुीन-
तुीन क्रांकितुकेारी उत्सेव याथा जी�मोत्सेव, 
देीक्षा महाोत्सेव और आचाायाय पदेाकिभषेके 
महाोत्सेव इसे पकिवत्रों वैशाखा मासे मं हाी 
सेंपन्न हुाए हां।“ 

आचाायायप्रवर केे जीीवन प्रसेंगं केी 
चाचााय केरतुे हाुए सेाध्वीश्रीी ने उनकेी 
सेादेगी पूणय जीीवन शैली, केठोोर 
परिरश्रीम, आत्म किनयंात्रोंण केी क्षमतुा, 
तुपन्विस्वतुा, तुेजीन्विस्वतुा आकिदे केा उल्लेखा 
किकेयाा। सेाध्वीश्रीी ने आगे केहाा आचाायाय 
महााश्रीमण याुवाओं केे रोल मॉडल हां, 
किजीनसेे सेमाजी केे हाी नहां अकिपतुु पूरे 
राष्ट्री केे हाजीारं लाखां याुवा किनतु प्रेरणा 
प्रा�तु केर रहाे हाै। 

सेाध्वीश्रीी ने धमयसेंघ केी नवम् 
सेाध्वीप्रमुखाा किवश्रीुतुकिवभाजीी केे 
मनोनयान किदेवसे पर शुभकेामनायां 
व्या�तु केी। सेाध्वी मधुलतुा जीी ने 
आचाायायप्रवर केे बाचापन केी गकितुकिवकिधयां 
और प्रेरके प्रसेंगं केो प्रस्तुुतु केरतुे हाुयाे 
केहाा किके, “किजीसे प्रकेार स्वाकितु नक्षत्रों मं 
वषाय केी बाूंदें पात्रोंानुसेार किवष याा मोतुी 
बान जीातुी हाै उसेी प्रकेार सेुयाोग्या व्यान्वि�तु 
गुरु केा आशीवायदे प्रा�तु केर सेुमेरू केे 
किशखार तुके पहाुंचा सेकेतुा हैा।“

केायायक्रम मं महााश्रीमण आटाट गैलेरी 
मं भाग लेने वाले प्रकितुभाकिगयां केो 
प्रशन्विस्तु पत्रों प्रदेान केर सेम्माकिनतु किकेयाा 
गयाा। केायायक्रम मं तुेरापंथी सेभा केे 
मंत्रोंी सेुरे�द्र सेेखाानी, किसेरीयाारी सेंस्थान 
केे मंत्रोंी मयाायदेा केुमार केोठोारी, किभक्षु 
सेाधना केंद्र सेकिमकितु केे अध्याक्ष प्रवीण 
बाांकिठोयाा आकिदे ने गुरूचारणं मं अपनी 
अकिभव�देना व्या�तु केी। 

केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन व 
आभार ज्ञाापन तुेयाुप मंत्रोंी अकिभषेके 
भंसेाली द्वेारा किकेयाा गयाा। सेायांकेालीन 
सेत्रों मं सेाध्वीश्रीी केे सेाकिन्नध्या मं 
महााश्रीमण अकिभवंदेना (भन्वि�तु केी शाम 
- ज्याोकितुचारण केे नाम) केा आयाोजीन 
किकेयाा गयाा। सेाध्वीवृ�दे ने सेरसे मधुर 
गीतु केे माध्याम सेे आचाायायप्रवर केे प्रकितु 
अपनी अकिभवंदेना व्या�तु केी। तुेयाुप 
जीयापुर अध्याक्ष गौतुम बारकिड़ायाा नं भन्वि�तु 
सेंध्याा मं सेमागतु श्रीावके सेमाजी केा 
स्वागतु केरतुे हाुयाे अपनी अकिभव�देना 
सेमकिपयतु केी। 

मुख्या गायाके केमल छाजीेड़ा ने 
आचाायायप्रवर केी अकिभवंदेना मं सेुमधुर 
गीतुं सेे सेमां बाांधा। स्थानीया केलाकेार 
पवन जीैन, मोकिहातु सेेकिठोयाा, मनीष 
चाौरकिड़ायाा, श्रीद्धा जीैन, सेमाजीसेेवी सेम्पतु 
बाच्छावतु ने आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 

जीी केे भन्वि�तु गीतुं केो जीनमेकिदेनी केे 
मुखा पर मुखारिरतु केर किदेयाा। तुेयाुप 
जीयापुर द्वेारा सेभी सेंगायाकें केो स्मृकितु 
किचा�हा प्रदेान केर सेम्मान किकेयाा गयाा। 
केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन सेौरभ 
जीैन ने किकेयाा। आभार ज्ञाापन तुेयाुप मंत्रोंी 
अकिभषेके भंसेाली ने किकेयाा।

-----------------------

महैंाश्रीमणोत्सं� 
केाययक्रम संमायोशिज�

भिकालोपेॉका,चाेन्नई। मुकिन मोहाजीीतु 
केुमारजीी केे सेाकिन्नध्या मं तुेरापंथ 
सेभा, किकेलपॉके, चाेन्नई केे तुत्वावधान 
मं केुबाेर बांन्वि�वटा हाॉल मं आचाायाय श्रीी 
महााश्रीमणजीी केे 64वं जी�मकिदेवसे, 
16वं पदेाकिभषेके किदेवसे और 52वं देीक्षा 
किदेवसे पर 'महााश्रीमणोत्सेव' केायायक्रम 
सेमायाोकिजीतु किकेयाा गयाा। 

नमस्केार महाामंत्रों सेमुच्चेारण सेे 
केायायक्रम केा शुभारम्भ केर जीनमेकिदेनी 
केो सेम्बाोकिधतु केरतुे हाुए मुकिन 
मोहाजीीतुकेुमारजीी ने गण केे श्रीृंगार 
आचाायाय श्रीी महााश्रीमण केे केतुृयत्व और 
व्यान्वि�तुत्व केो व्यााख्यााकियातु केरतुे हाुए 
केहाा किके, “आचाायाय महााश्रीमण एके ऐसेे 
व्यान्वि�तुत्व हां, जीो स्वयंा अपने आप केे 
सेाथ देूसेरं केो भी आलोकिकेतु केरतुे हां। 
उनकेा त्याागबाल, वाणीबाल, सेंयाम बाल 
अनुपम हाै। एके ओर उनकेे जीीवन मं 
सेाधना केी ऊंचााई हाै, तुो देूसेरी और 
व्यावहाार केी गहाराई हाै।“

मुकिनश्रीी ने प्रेरणा देेतेु हाुए केहाा किके, 
“हाम गूगल केा अध्यायान केरं याा न केरं, 
लेकिकेन गुरु केा किदेशा देशयन जीरूर प्रा�तु 
केरं। गुरुदेेव हार सेमया स्वयां अपडेटा 
रहातुे हां और शासेन केो भी अपडेटा केरतुे 
रहातुे हां। उनकेे जीीवन केी लाइटा हामं 
ब्रााइटा केरतुी रहेा।“  मुकिन भव्याकेुमारजीी 
ने केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन केरतुे 
हाुए आगम मं वकिणयतु श्रीमणत्व केे 
अन्विस्तुत्व केी आचाायाय महााश्रीमण केे 
केतुृयत्व सेे तुुलनात्मके प्रस्तुुकितु देी। 

मुकिन जीयेाशकेुमारजीी ने केहाा किके, 
“आचाायाय महााश्रीमण केी प्रेरणा हार किकेसेी 
केे जीीवन किनमायण केा आधार हाै। गुरु 
किशष्या केे किवकेासे मं किनरंतुर ऊजीाय भरने 
केा प्रयाासे केरतुे हां। गुरु मातुा-किपतुा, 
मागयदेशयन केे सेाथ किमत्रों केे सेमान  
हाोतुे हां। 

मुकिन जीयेाशकेुमार जीी ने स्वरकिचातु 
गीतु केा सेंगान किकेयाा। अध्याक्ष अशोके 
परमार केे सेाथ गणमा�या व्यान्वि�तुयां 
ने आचाायाय किभक्षु आख्याान सेाकिहात्या पर 
आधारिरतु 'किभक्षु सेाकिहात्या रत्न प्रश्नमाला 

प्रकितुयाोकिगतुा' पुन्विस्तुकेा मुकिनश्रीी केो 
किनवेदेन केर उसेकेा लोकेापयण किकेयाा। 

के�याा मंडल ने श्रीद्धावंदेना, 
पुरुषवा�केम किभक्षु मण्डली ने गीतु और 
देक्ष डागा ने किवचाारं केे सेाथ अपनी 
प्रस्तुुकितु देी। मंत्रोंी किवजीया सेुराणा ने 
स्वागतु स्वर और उपाध्याक्ष धमीचा�दे 
छल्लाणी ने आभार व्या�तु किकेयाा। 

------------------------
आचाायय महैंाश्रीमण केी 

संशि�शिध मं हैंो�ा हैंै अकेल्पिल्पु� 
�ांशि� केा अनाुभू� 

 काानपुेर।  सेाध्वी स्वणयरेखाा जीी 
केे सेाकिन्नध्या मं आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
केा 52वां देीक्षा किदेवसे ‘याुवा किदेवसे’ 
केे रूप मं आयाोकिजीतु हाुआ।  केायायक्रम 
केा शुभारंभ सेाध्वीश्रीी केे महाामंत्रोंोच्चेार 
सेे हाुआ। मकिहाला मंडल केी बाहानं ने 
मंगलाचारण केी प्रस्तुुकितु देी। तुेरापंथ 
याुवके परिरषद् तुथा तुेरापंथी सेभा द्वेारा 
सेंयाु�तु रूप सेे गीकितुकेा केा सेंगान किकेयाा 
गयाा।  सेाध्वी स्वणयरेखाा जीी ने केहाा किके, 
“आचाायाय महााश्रीमण एके ऐसेे वटा वृक्ष 
केा नाम हाै किजीसेकेी सेघन शीतुल छायाा 
मं बाालके, याुवके, वृद्ध सेभी अकेन्विल्पतु 
शांकितु केा अनुभव केरतुे हां। 

आजी सेभी केा जीीवन किनराशा, 
अवसेादे, केुंठोा, तुनाव आकिदे सेे ग्रकिसेतु 
हाै। ऐसेे मं आचाायाय प्रवर ऐसेी शीतुल 
छावं प्रदेान केरतुे हां किजीसेसेे आगतु 
व्यान्वि�तु चााहेा किकेसेी भी सेमस्याा सेे ग्रस्तु 
हाो, वहा तुृन्वि�तु केा, आनंदे केा रसेपान 
केरतुा हाै। 

“सेाध्वी स्वान्विस्तुकेाश्रीी जीी ने अपने 
व�तुव्या मं केहाा किके, “आजी आचाायाय 
महााश्रीमण जीैसेे महाामानव केो चातुुकिवयध 
धमय सेंघ वधायकिपतु केर रहाा हाै और 
सेभी याहाी मंगल केामना केर रहाे हां किके 
आपकेे मंगल अनुशासेन मं तुेरापंथ 
धमय सेंघ नूतुन ऐकितुहााकिसेके इकितुहाासे केा 
सेृजीन केरतुा रहाे।“ 

सेभा अध्याक्ष प्रवीण सेुराणा एवं मंत्रोंी 
आलोके पुगकिलयाा ने अपने किवचाार व्या�तु 
किकेयाे। केायायक्रम केा मुख्या आकेषयण रहाा 
ज्ञाानशाला केे बाच्चें द्वेारा प्रस्तुुतु नाटाके, 
किजीसेमं बाच्चें ने किवकिभन्न धमय गुरुओं केी 
भूकिमकेाओं केे माध्याम सेे गुरु केे गुणं 
केी किवस्तुार पूवयके व्यााख्याा केी। 

ज्ञाानशाला केे बाच्चें ने आचाायाय 
महााश्रीमण केे देीक्षा किदेवसे केे घटानाक्रम 
केो भी जीीवंतु किकेयाा। मकिहाला मंडल द्वेारा 
अष्टा मंगल केी प्रस्तुुकितु हाुई। केायायक्रम 
केा केुशल सेंचाालन सेभा केे पूवय मंत्रोंी 
सेंदेीप जीम्मड ने किकेयाा।
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आचाायाय श्रीी तुलुसेी केा बााह्याभ्यंातुर 
किवराटा और आकेषयके व्यान्वि�तुत्व था। 
गौरवणय, किवशाल भाल, �यााल े जीसैेी 
स्नेकेिहाल आखंंा, लबंा-ेलबंा े केान और 
केानं पर केाल-ेकेाल ेबााल, सेरुीला कंेठो, 
हााथ-परैं केी सेुदंेर आकृेकितु, मधरु और 
तुत्त्व भरी वाणी शरणागतु केो मतं्रोंमगु्ध 
केर देतेुी। आतंुरिरके व्यान्वि�तुत्व इसेसेे भी 
उच्चे स्तुर केा था। सेकिमकितु, गनु्वि�तु केी 
जीागरूकेतुा, याोगं केी न्विस्थरतुा, लक्ष्या 
केे प्रकितु सेवायत्मना सेमकिपयतु, आचाारकिनष्ठो, 
अनशुासेनकिप्रया, अध्याात्म से े ओतुप्रोतु, 
देरूदेशी किचातंुन, स्व-पर केल्यााण मं 
तुत्पर, अनाग्रहा वकृि� केे धनी थ ेआचाायाय 
श्रीी तुुलसेी।

मात्रों 10 वषय केी अवस्था मं तुरेापथं 
धमयसेघं केे अष्टामाचाायाय परम पजू्या 
केालूगणी सेे देीकिक्षतु, किशकिक्षतु, किवकेकिसेतु 
हाएु। मात्रों 22 वषय केी अवस्था मं 
पजू्या केालूगणी न ेअपना उ�राकिधकेारी 
बानाकेर तुरेापंथ धमयसंेघ केो देीघयजीीवी 
और आधकुिनके बाना किदेयाा। गरुुदेवे तुुलसेी 
मात्रों तुीन किदेन हाी यावुाचाायाय रहा।े तुीजी केे 
किदेन आपकेो चाार तुीथय केे मध्या यावुाचाायाय 
बानायाा गयाा और छठो केे किदेन पजू्या 
केालूगणी केा सेथंारा पवूयके देवेलोके 
गमन हाो गयाा। आचाायाय केे देवेलोके 
हाोतेु हाी यावुाचाायाय, आचाायाय बान जीातेु हंा। 

गरुुदेवे तुुलसेी तुीन किदेन पवूय यावुाचाायाय 
बाने और तुीन किदेन बाादे किवकिधवतु आचाायाय 
पदे पर, अथायतु भाद्रव श�ुला नवमी केो, 
प्रकितुन्विष्ठोतु हाएु। तुरेापथं धमयसंेघ मं सेबासेे 
छोटाी अवस्था मं आचाायाय श्रीी तुलुसेी हाी 
आचाायाय पदे पर प्रकितुन्विष्ठोतु हाएु।

आपकेा हार देरूदेशी सेपना तुरेापंथ केो 
गकितुमान बानाने वाला किसेद्ध हाआु। आचाायाय 
श्रीी तुुलसेी से ेपवूय सेान्विध्वयां केा अध्यायान 
नाममात्रों हाी केहाा जीा सेकेतुा था। आजी 
जीो सेान्विध्वयां केा हार क्षते्रों मं किवकेासे देखेा 
रहा े हंा, याहा आचाायाय श्रीी तुुलसेी केी हाी 
देने केहा सेकेतु ेहंा। मकिहाला मडंल, यावुके 
परिरषद्, के�याा मडंल, किकेशोर मडंल, 
ज्ञाानशाला, उपासेके श्रीणेी, सेमण श्रीणेी 
— सेबा आचाायाय तुुलसेी केी हाी देने हंा।

आगम सेाकिहात्या, अणवु्रतु सेाकिहात्या, 
प्रके्षाध्याान सेाकिहात्या, जीीवन किवज्ञाान 
पाठ्यक्रम, गद्या सेाकिहात्या, पद्या सेाकिहात्या, 
किवकिवध भाषाओं मं आधकुिनके शलैी मं 
प्राजंील सेाकिहात्या जीो आजी हाम देखेा रहेा 
हंा — याहा सेबा आचाायाय तुुलसेी केी महाान 
देने हा।ै 

सेाकिहात्या केे केारण हाी जीनै-अजीनै 
आजी तुरेापथं केो बाड़ाी श्रीद्धा सेे किनहाार रहेा 
हंा। जीनै किवश्व भारतुी केे केारण किकेतुन-े
किकेतुन ेबाौकिद्धके लोगं सेे सेहाजी जीडु़ाना हाो 
रहाा हा।ै किदेगबंार-श्वतेुाबंार सेमाजी केे किलए 

अध्यायान केा एके किवश्वसेनीया कंेद्र बाना 
हा।ै अनेके किवदेशेी लोग जीनैत्त्व, तुरेापंथ 
तुत्त्व केो आसेानी से े सेमझ सेकेतु े हंा। 
प्रके्षाध्याान, अणवु्रतु, जीीवन किवज्ञाान केो 
जीनैं सेे ज्याादेा अजीनैं न े अपनाकेर 
सेान्वित्वके, स्वच्छ और आनदंेमया जीीवन 
बानायाा हा।ै

तुरेापंथ धमयसेघं मं सेबासे े बाड़ाा 
आचाायायकेाल आपकेा हाी रहाा हा।ै आपने 
पजंीाबा से े के�यााकुेमारी, राजीस्थान सेे 
केोलकेातुा तुके केी पदैेल याात्रोंाएं केरकेे 
मानव धमय केा जीो प्रचाार किकेयाा हा,ै उसेे 
यागु नहां, शतुान्वि�देयां तुके किवस्मृतु नहां 
किकेयाा जीा सेकेतुा। वतुयमान केे पदेाकिल�सेु 
यागु मं हार तुरहा से ेसेक्षम हाोतु ेहाएु भी 
आचाायाय पदे केा किवसेजीयन केर आपने 
स्वकिणयम इकितुहाासे बाना किदेयाा। आपकेी 
हाी देरूदेकिशयतुा से े हामं अप्रम� अध्याात्म 
याोगी, उन्नतु किवचाारके, मदृे ुअनशुास्तुा, 
यागुप्रधान आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी 
केा कुेशल मागयदेशयन प्रा�तु हाो रहाा हा।ै 
आपकेी सेझू-बूाझ से े हाी याहा तुरेापंथ 
जीन-जीन केा पथं बान पायाा हा।ै

आजी मरे े किशक्षाप्रदेातुा, देीक्षाप्रदेातुा  
केे पणु्या किदेवसे पर श्रीद्धा भरा हााकिदेयके 
नमन केरतुा हंूा और याहा मगंल केामना 
केरतुा हंूा किके अकंितुम श्वासे तुके धमयसेघं 
केी सेवेा केरतुा रहंूा।

बँह्याँभ्याॅँंतींर किंवरँट और आ�र्षम� 
व्याॅँन्द्रि�तींत्व �े धनेी आचुँयाॅँम श्रीी तींुलसाी

l �मुतिन कामले काुमारी l
तुेरापंथी सेभा केे तुत्वावधान मं 

ओसेवाल भवन केे किवशाल प्रांगण मं 
"मातुृ-किपतुृ देेवो भव" केायायक्रम केा 
भव्या आयाोजीन सेाध्वी अकिणमाश्रीीजीी केे 
सेाकिन्नध्या मं सेंपन्न हाुआ। केायायक्रम मं 
सेमाजीजीनं केी किवशाल उपन्विस्थकितु देेखाने 
केो किमली।

सेाध्वी अकिणमाश्रीीजीी ने अपने 
सेंबाोधन मं माँ केी मकिहामा केा भावपूणय 
वणयन केरतुे हाुए केहाा, “माँ केरुणा केा 
मंगलकेलश हाै, ममतुा केा महााकेाव्या हाै। 
इसे धरतुी पर माँ जीैसेा केोई नहां, जीो 
लातुं खााकेर भी देूध किपलाए। एके सेमया 
था जीबा माँ थाली हााथ मं लेकेर बाेटाे के े
पीछे-पीछे घूमतुी थी, आजी वहाी माँ बाेटाे 
केे हााथ सेे किनवाला पाने केो तुरसे रहाी हाै।  
माँ ब्राह्माा हाै �यांकिके वहा सेृजीन केरतुी हाै, 
किवष्णु हाै �यांकिके पालन केरतुी हाै, और 
महेाश हाै �यांकिके बाुरे सेंस्केारं केा नाश 

केरतुी हाै।” उ�हांने भगवान महाावीर केे 
ठोाणं सेूत्रों केा उल्लेखा केरतुे हाुए केहाा 
किके माँ-बााप केा ऋण चाुकेाना सेंभव 
नहां, लेकिकेन उनकेा सेम्मान और सेेवा  
केरकेे हाम अपने केतुयव्या केी पूकितुय केर 
सेकेतुे हां।

डॉ. सेाध्वी सेुधाप्रभाजीी ने किपतुा केे 
महात्व केो रेखाांकिकेतु केरतुे हाुए केहाा, 
“मातुा-किपतुा जीीवन केा प्रथम रिरश्तुा 
हाै, उसेकेे बाादे हाी अ�या रिरश्तुं केा 
किसेलकिसेला प्रारम्भ हाोतुा हाै। किपतुा रोटाी, 
केपड़ाा, मकेान हाै, छोटाे सेे परिरंदेे केा 
बाड़ाा आसेमान हाै। किपतुा द्वेारा देी हाुयाी 
नसेीहातु केो सेंभलकेर रखां तुो आपकेा 
जीीवन शानदेार व चामकेदेार बान जीाएगा।  
केायायक्रम मं सेाध्वी केकिणयकेाश्रीीजीी ने 
केकिवतुा केे माध्याम सेे माँ केी ममतुा केा 
सेुंदेर गुणगान किकेयाा।

सेाध्वी मैत्रोंीप्रभाजीी ने मंगल सेंगान 
प्रस्तुुतु किकेयाा, जीबाकिके मंचा सेंचाालन 
सेाध्वी सेमत्वयाशाजीी ने किकेयाा।

डॉ. मुकिन अमृतु केुमार जीी केे 27 
किदेवसेीया प्रवासे केी सेम्पन्नतुा पर 
मंगल भावना सेमारोहा आयाोकिजीतु किकेयाा 
गयाा।मुकिनश्रीी ने अपने सेम्बाोधन मं केहाा 
किके, “27 किदेन केे प्रवासे मं नोखाा केे 
याुवके, के�याा, ज्ञाानाथी व श्रीावके-
श्रीाकिवकेा सेमाजी ने धमय ध्याान केा पूरा 
लाभ किलयाा। स्वच्छ, शांतु नोखाा अनोखाा 
क्षेत्रों हाै। याहाां 'शासेन गौरव' सेाध्वी 
राजीीमतुीजीी लंबाे सेमया सेे किवराकिजीतु हां। 

आप लोग आलस्या-प्रमादे त्यााग केर 
पूरा-पूरा धाकिमयके लाभ उठोाएं । 

मुकिन उपशम केुमार जीी ने अपनी 
जी�मभूकिम नोखाा केो उपजीाऊ भूकिम व 
धाकिमयकेतुा सेे ओतु: प्रोतु बातुायाा। 

मकिहाला मंडल ने गीकितुकेा प्रस्तुुतु 
केी। सेभा अध्याक्ष शुभकेरण चाोरकिड़ायाा, 
मकिहाला मंडल अध्याक्ष सेुमन मरोठोी, 
केकिव इंदेरचांदे बाैदे, हांसेराजी भूरा, उपासेके 
अनुराग बाैदे, सेुशील भूरा, रामलाल 
बाैदे ने मुकिनश्रीी केे प्रकितु आध्याान्वित्मके 
मंगलकेामना व्या�तु केी।

तुेरापंथ के�याा मंडल, हाैदेराबाादे द्वेारा 
मानसेरोवर हााइट्से, कितुरुमलकिगरिर मं 
डॉ. सेाध्वी गवेषणाश्रीी जीी केे सेाकिन्नध्या 
मं एके टाॉके शो केा आयाोजीन किकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केा शुभारंभ के�याा 
सेहा-प्रभारी रेखाा सेंकेलेचाा द्वेारा स्वागतु 
भाषण सेे हाुआ, वहां व�तुा केा परिरचाया 
के�याा मंडल केी सेहा-सेंयाोकिजीकेा सेुरकिभ 
बाोथरा ने किदेयाा।

डॉ. सेाध्वी गवेषणाश्रीी जीी ने ‘जीड़ां 
केी ओर वापसेी’, ‘हामं सेामाकिजीके 
�यां हाोना चााकिहाए’ और ‘सेपनं केो 
वास्तुकिवकेतुा मं बादेलने हाेतुु लक्ष्या 
किनधायरण केी शन्वि�तु’ जीैसेे महात्वपूणय 

किवषयां पर गहाराई सेे किवचाार रखेा। 
उ�हांने आजी केी नवपीढ़ाी केो धमय सेे 
जीुड़ाे रहाने केे सेरल और व्यावहाारिरके 
उपाया अत्यांतु प्रभावशाली ढंग सेे  
प्रस्तुुतु किकेए।

केायायक्रम केी मुख्या व�तुा परामशय 
मनोवैज्ञााकिनके रुकिचा सेेकिठोयाा रहां। उ�हांने 
उ�तु तुीनं किवषयां केो प्रभावशाली 
केथाओं और सेंवादें केे माध्याम सेे 
उपन्विस्थतु के�यााओं केो सेहाजी रूप 
मं सेमझायाा। उ�हांने केहाा किके हामारे 
सेंस्केार बांधन नहां, बान्विल्के मागयदेशयके 
हाोतुे हां, जीो हामं एके स्वस्थ एवं 
उद्देेश्यापूणय जीीवन जीीने केी प्रेरणा  
देेतेु हां।

मुख्या व�तुा रुकिचा सेेकिठोयाा केा सेम्मान 

मकिहाला मंडल केी मंत्रोंी सेुशीला मोदेी 
एवं के�याा सेहा-प्रभारी रेखाा सेंकेलेचाा 
द्वेारा सेाकिहात्या भंटा एवं देुपट्टोा प्रदेान केर 
किकेयाा गयाा।

इसे अवसेर पर मकिहाला मंडल, 
के�याा मंडल केी अनेके पदेाकिधकेारीगण, 
गणमा�या व्यान्वि�तुत्व एवं बाड़ाी सेंख्याा 
मं श्रीावके-श्रीाकिवकेाएं उपन्विस्थतु रहाे। 
उपन्विस्थतुजीनं ने मुख्या व�तुा द्वेारा  
पूछे गए प्रश्नं केे उ�र उत्सेाहापूवयके 
किदेए, किजीसेसेे केायायक्रम और भी रोचाके 
बान गयाा। 

केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन सेहा-
सेंयाोकिजीकेा सेुरकिभ बाोथरा द्वेारा किकेयाा 
गयाा एवं आभार प्रदेशयन रेखाा सेंकेलेचाा 
ने किकेयाा। 

म�गलो �ावना समारोहै काा आयोजन

का�या म�डोलो द्वाारा टॉका शेो काा आयोजन

  नोखाा। 

  है�राबाा�।

  जूसोोली।  

“मा�-ृभिपे� ृदवेो �व” कााययक्रम 
काा हैआु �व्य आयोजन

आचाायाय श्रीी किभक्षु सेमाकिध स्थल 
सेंस्थान, किसेरिरयाारी द्वेारा सेंचााकिलतु 
आचाायाय श्रीी किभक्षु अस्पतुाल मं मधुमेहा 
(डायाकिबाटाीजी), हृदेया रोग, देमा रोग 
एवं थायारॉयाड जीैसेी बाीमारिरयां केे 
किनवारणाथय एके किदेवसेीया किचाकिकेत्सेा 
किशकिवर केा आयाोजीन किकेयाा गयाा। इसे 
किशकिवर मं जीोधपुर सेे पधारे वरिरष्ठो 
किचाकिकेत्सेा किवशेषज्ञां ने अपनी सेेवाएं 
प्रदेान कें। सेंस्थान केे अध्याक्ष किनमयल 

एम. जीैन श्रीीश्रीीमाल केे नेतुृत्व मं इसे 
किशकिवर केा आयाोजीन किकेयाा गयाा।

आसेपासे केे क्षेत्रोंं सेे, जीो किसेरिरयाारी 
सेे 40 सेे 60 किकेलोमीटार केी देूरी पर 
न्विस्थतु हां, बाड़ाी सेंख्याा मं मरीजी किचाकिकेत्सेा 
हाेतुु पहाुंचाे।

किशकिवर मं लाभान्वि�वतु हाुए सेभी रोकिगयां 
ने सेंस्थान अध्याक्ष किनमयल श्रीीश्रीीमाल केे 
प्रकितु हााकिदेयके आभार एवं केृतुज्ञातुा व्या�तु 
केी और भकिवष्या मं भी इसे प्रकेार केे 
किवशेषज्ञा किचाकिकेत्सेा किशकिवरं केे आयाोजीन 
केा किनवेदेन किकेयाा। 

  दिसोरिरयेारी।  

स्वास्थ्य भिशेभिवर काा आयोजन

युुगप्रधाान गणाधिधापधित आचाायुय श्रीी तुलसी केे 29वं महााप्रयुाण दिदीवस पर धिवशेेष
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नोखाा। डॉ. मुकिन अमृतु केुमार जीी केे सेाकिन्नध्या मं ज्ञाानशाला केे ज्ञाानाकिथययां 
द्वेारा मुकिन आषाढ़ाभूकितु केे जीीवन वृ� पर नाकिटाकेा केा मंचान नाहाटाा भवन मं 
किकेयाा गयाा। मुकिन अमृतु केुमार जीी ने अपने उद्बोोधन मं केहाा किके, “व्यान्वि�तु केो 
अपने जीीवन मं सेंयाम रखाना चााकिहाए। सेंयाम जीीवन केे किवकेासे केा सेबासेे बाड़ाा 
माध्याम हाै।“ मुकिन उपशम केुमार जीी ने बातुायाा किके, “व्यान्वि�तु केो जीीवन मं हामेशा 
गुरु केी आज्ञाा केा पालन केरना चााकिहाए, गुरुजीनं केा सेम्मान केरना चााकिहाए एवं 
हार तुरहा केे नशे सेे देूर रहाना चााकिहाए।“ ज्ञाानशाला केे बाच्चें ने मुकिन आषाढ़ाभूकितु 
केे जीीवन वृ� केे नाटाके केा मंचान केरतुे हाुए गुरु केी किशक्षा एवं गुरु केे सेमक्ष 
केी हाुई प्रकितुज्ञाा केा महात्व सेमझायाा। बाच्चें केो नाकिटाकेा केा मंचान केरवाने केे 
किलए ज्ञाानशाला प्रकिशकिक्षकेा राजीकेुमारी मरोठोी, धारा लुणावतु, रेखाा सेेकिठोयाा एवं 
भावना मरोठोी, नम्रतुा सेखालेचाा, लकिक्षतुा लुणावतु, लकिलतु बाैदे, केाकितुयके नाहाटाा, 
हाषीतु भूरा, राजी मरोठोी ने अथके परिरश्रीम किकेयाा। मुख्या अकितुकिथ पीलीबांगा केी 
पूवय किवधायाके द्रौपदेी मेघवाल, सेुमन मरोठोी, प्रीकितु मरोठोी, ज्ञाानशाला केे प्रभारी 
महाावीर नाहाटाा, तुेरापंथ सेभा केे मंत्रोंी मनोजी घीयाा, किनमयल चाोपड़ाा ने पारिरतुोकिषके 
किवतुरण किकेयाा। तुेयाुप मंत्रोंी सेुरेश बाोथरा ने आभार व्या�तु किकेयाा। केायायक्रम केा 
सेंचाालन धारा लुणावतु एवं रेखाा सेेकिठोयाा ने किकेयाा। केायायक्रम मं बाड़ाी सेंख्याा मं 
श्रीावके श्रीाकिवकेा उपन्विस्थतु रहेा।

जीीवन वृत्त पर नाटि�काा काा मंंचन

श्रीी जीैन श्वेतुाम्बार तुेरापंथी सेभा, 
उ�र चाेन्नै केे तुत्वावधान मं तुेरापंथ 
भवन टान्वि�डयाारपेटा मं मुकिन देीपकेुमारजीी 
केे सेाकिन्नध्या मे वषीतुप तुपोकिभनंदेन 
सेमारोहा केा आयाोजीन हाुआ। नमस्केार 
महाामंत्रों सेमुच्चेारण केे बाादे केायायक्रम केी 
शुरुआतु मंजीु देके केे द्वेारा मंगलाचारण 
सेे हाुई। 

उ�र चाेन्नई सेभा केे अध्याक्ष 
इ�देरचा�दे डंंगरवाल ने मुकिनश्रीी केा 
स्वागतु केरतुे हाुए तुपन्विस्वयां केे तुप केी 

अनुमोदेना केी। तुन्विण्डयाारपेटा ट्रीस्टा केे 
प्रबांध �याासेी पूनमचा�दे जीैन ने स्वागतु 
स्वर प्रस्तुुतु किकेयाा। मुकिन देीपकेुमारजीी 
ने अपने व�तुव्या मं केहाा किके तुपस्याा 
सेे केमय किनजीयरा हाोतुी हाै। अकिभग्रहा सेकिहातु 
तुपस्याा केे महात्व पर प्रकेाश डालतेु 
हाुए सेाध्वी पन्नाजीी केे अकिभग्रहा फकिलतु 
घटाना पर प्रकेाश डालतुे हाुए इसेकेा 
महात्व बातुायाा और सेभी तुपन्विस्वयां केी 
अनुमोदेना केरतुे हाुए मंगलकेामनाएँ 
सेंप्रेकिषतु केी। 

वषीतुप तुपन्विस्वयां शांतुा बााफना, 
सेौभाग्यावतुी चाौपड़ाा, किवमलादेेवी 

मांडोतु, शोभाबााई खाीवेसेरा, सेंगीतुा 
भरसेारिरयाा केा तुपोकिभनंदेन पत्रों सेे सेम्मान 
किकेयाा गयाा। तुपन्विस्वयां केे परिरवार वालं 
ने अपने भावं सेे तुप अनुमोदेना केी। 
स्थानीया बाहानं ने गीकितुकेा केे द्वेारा तुप 
अनुमोदेना केी। केायायक्रम केा सेंचाालन 
केोषाध्याक्ष केमलेश बााफणा ने किकेयाा। 

ध�यावादे ज्ञाापन उपाध्याक्ष किदेलीप 
गेलडा ने किदेयाा। इसे अवसेर पर महाासेभा 
आंचाकिलके प्रभारी किवमल किचा�पड, तुेयाुप 
अध्याक्ष सेंदेीप मुथा सेकिहातु उ�र चाेन्नै 
केे प्रभारीगण एवम श्रीावके सेमाजी केी 
गरिरमामया उपन्विस्थकितु रहाी।

वर्षीी�प �पोति�नंदन समारीोहा समार्योतिज�
  चेन्नई। 

टी दासरहैल्लोी। सेाध्वी सेोमयाशा जीी केे सेाकिन्नध्या मं सेंस्केार किनमायण किशकिवर 
केा आयाोजीन तुेरापंथ भवन, टाी. देासेरहाल्ली मं हाुआ। केायायक्रम केी शुरुआतु 
मंगल मंत्रोंोच्चेार सेे हाुई। सेाध्वी सेोमयाशा जीी ने प्रसेंगं, केहााकिनयां तुथा प्रश्नो�र 
केे माध्याम सेे बाच्चें केो सेमझायाा किके सेंस्केार जीीवन केे किलए आवश्याके हां 
तुथा अच्छे सेंस्केारं केो ग्रहाण केरने केी प्रेरणा प्रदेान केी। सेाध्वी ऋकिषप्रभा जीी 
ने बाच्चें केो याोगासेन केे लाभं सेे अवगतु केरायाा और प्रकितुकिदेन याोग केरने केी 
प्रेरणा देी। असेम सेे सेमागतु याोग प्रकिशकिक्षकेा सेारीकेा खाेतुान ने बाच्चें केो याोग 
केा प्रकिशक्षण प्रदेान किकेयाा। ज्ञाानशाला प्रकिशकिक्षकेाओं गीतुा बााबेाल, देीकिपकेा गांधी, 
सेुनीतुा भटाेवरा और किडंपल चाावतु केी उपन्विस्थकितु रहाी। सेभा मंत्रोंी प्रवीण बाोहारा 
ने सेभी केा स्वागतु केरतुे हाुए सेाध्वीश्रीी केे प्रकितु केृतुज्ञातुा व्या�तु केी। मकिहाला 
मंडल अध्याक्षा नेहाा चाावतु ने अपनी भावना प्रकेटा केी। आभार ज्ञाापन प्रकिशकिक्षकेा 
किडंपल चाावतु ने किकेयाा।

संंस्केार शिनामायण शि�शि�र संमायोशिज� 

काानपेुर। सेाध्वी स्वणयरेखाा जीी केे सेाकिन्नध्या मं "ANGER is DANGER" 
किवषया पर केायायशाला केा आयाोजीन किकेयाा गयाा। केायायक्रम केा शुभारंभ सेाध्वीश्रीी 
केे महाामंत्रोंोच्चेार सेे हाुआ। इसेकेे पश्चाातु मकिहाला मंडल केी बाहानं ने केायायशाला 
केे महात्व केो देशायतुी एके गीकितुकेा केी प्रस्तुुकितु देी। केायायक्रम केा मुख्या आकेषयण 
मकिहाला मंडल द्वेारा प्रस्तुुतु लघु नाटाके रहाा। इसे नाटाके केे माध्याम सेे चाार 
केषाया — क्रोध, मान, मायाा और लोभ — सेे हाोने वाली हााकिन केा सेजीीव 
किचात्रोंण मकिहाला मंडल केी बाहानं ज्याोकितु भुतुोकिडयाा, तुनीषा बाुच्चेा, शाकिलनी बाुच्चेा, 
अंशु जीम्मड, किशल्पा बाैदे एवं किवनीतुा सेेकिठोयाा ने किकेयाा। सेाध्वी स्वणयरेखाा जीी ने 
अपने व�तुव्या मं केहाा किके केषाया आत्मा केो मोक्ष सेे देूर ले जीातुे हां और मोक्ष 
केी प्रान्वि�तु केे किलए इनकेा त्यााग आवश्याके हाै। उ�हांने केषाया सेे मु�तु हाोने केे 
किलए ध्याान, तुपस्याा, आत्म-जीागरूकेतुा, अकिहंासेा, सेत्या और अपरिरग्रहा जीैसेे मागं 
केी किवस्तुृतु व्यााख्याा केी। केायायक्रम केा सेंचाालन सेभा केे पूवय मंत्रोंी सेंदेीप जीम्मड 
ने केुशलतुा सेे किकेयाा।

केषाय लेे जा�े हैंं आत्मा 
केो मोक्ष संे �ूर 

भूूदिमपेूजून एवं दिशलीान्येासो सोमारोह

संंस्कृृति� कृा संंरक्षण-संंस्कृारं कृा संंवर्द्धधन
 जैैन तिवति�-अमूूल्य तिनति� 

n भिशेरपेुर। सेंस्था किशरोमकिण तुेरापंथी महाासेभा केे भवन किनमायण याोजीना केे अंतुगयतु तुेरापंथ भवन किशरपुर (खाा�देेश) 
केा जीैन सेंस्केार किवकिध सेे भूकिम पूजीन एवं किशला�याासे सेमारोहा सेान�दे सेम्पन्न हाुआ। 

n गा�धीीनगर, भिदल्लोी। चाा�देारुण किनवासेी बांगलोर प्रवासेी बाबाीतुा देेवी - जीीवनमल केोठोारी केी सेुपौत्रोंी व खाुशबाू - 
मयंाके केोठोारी केी सेुपुत्रोंी केा नामकेरण नकिनहााल मं जीैन सेंस्केार किवकिध सेे सेंस्केारकेगण प्रकेाश सेुराणा, राकेेश पुगकिलयाा 
ने किवकिध किवधान व मंगल मंत्रोंोच्चेार सेे सेान�दे सेंपाकिदेतु केरवायाा।

n अमराईवाडोी ओढव। अहामदेाबाादे प्रवासेी ओम प्रकेाश किसेंघवी केे प्रकितुष्ठोान Agarbattiwale.com केा 
शुभारम्भ जीैन सेंस्केार किवकिध द्वेारा सेम्पाकिदेतु हाुआ। ह्रींी सेंस्केारके किदेनेश टाुकेकिलयाा एवं पंकेजी डांगी ने मंगल मंत्रोंोच्चेार केे 
सेाथ शुभारंभ सेंस्केार किवकिध परिरसेम्पन्न केरवाई। 

n गा�धीीनगर, भिदल्लोी। गंगाशहार किनवासेी किदेल्ली प्रवासेी ममतुा सेुराणा केे नूतुन प्रकितुष्ठोान SMODRI STUDIO केा 
शुभारंभ जीैन सेंस्केार किवकिध सेे सेंस्केारके प्रकेाश सेुराणा व महांद्र केुमार श्याामसेुखाा ने किवकिध किवधान व मंगल मंत्रोंोच्चेार 
सेे सेान�दे सेंपन्न केरवायाा।

n हैुबलोी। रतुन, पीयूाष, अक्षया बाागरेचाा केे नए व्याापारिरके अनुष्ठोान केा शुभारंभ केायायक्रम जीैन सेंस्केार किवकिध सेे जीैन 
सेंस्केारके केेसेरीचांदे गोलछा एवं केुशल वडेरा ने सेंपन्न केरायाा।

n �ीलोवाड़ाा। ईश्वरलाल, प्रकेाश, पुनीतु केावकिड़ायाा केे नूतुन परिरसेर स्टााइलो हााउसे केा शुभारंभ जीैन सेंस्केार किवकिध 
सेे सेंस्केारके अशोके किसेंघवी एवं प्रकेाश केावकिड़ायाा द्वेारा केरवायाा गयाा।

n राजराजेश्वरीनगर। चाूरू किनवासेी बांगलोर प्रवासेी सेरोजी केोठोारी केे पुत्रों सेुनीतु भावना केोठोारी केा नूतुन गृहा प्रवेश 
जीैन सेंस्केार किवकिध सेे उनकेे किनवासे स्थान मं सेंस्केारके किवकेासे बाांकिठोयाा एवं पवन बाैदे ने सेम्पन केरवायाा।

n साउथ काोलोकाा�ा। सेुरंद्र देूगड़ा केा गृहा प्रवेश जीैन सेंस्केार किवकिध सेे उनकेे नवीन किनवासे स्थान मं जीैन सेंस्केारके 
महाावीर दूेगड़ा एवं सेहा सेंस्केारके रोकिहातु देूगड़ा ने मंत्रोंोच्चेार केे सेाथ सेम्पन्न केरवायाा।

n ग�गाशेहैर।  महा�ेद्र - किपकंेी पारखा केे नतूुन गहृा प्रवशे केा मगंल शभुारभं जीनै सेसं्केार किवकिध द्वेारा सेसं्केारके के�हायैाालाल 
बाोथरा, धमे�द्र डाकेकिलयाा  और किवनीतु बाोथरा ने किवकिध किवधान पवूयके मगंल मतं्रोंोच्चेार केे सेाथ सेम्पन्न केरवायाा। 

n उदयपेुर। पदेराडा किनवासेी, सेूरतु प्रवासेी अशोके बााफना केा नूतुन गृहा प्रवेश जीैन सेंस्केार किवकिध सेे पदेराडा गांव मं 
किकेयाा गयाा। तुेयाुप उदेयापुर सेे जीैन सेंस्केारके पंकेजी भंडारी ने सेंस्केारके केी भूकिमकेा केा किनवयहान केरतुे हाुए पूणय किवकिध 
किवधान एवं मंगल मंत्रोंोच्चेार सेे केायायक्रम केो सेम्पन्न केरवायाा। 

n हैुबलोी। गौतुमचांदे महाावीर किजीतुे�द्र बाागरेचाा परिरवार केा गृहा प्रवेश जीैन सेंस्केार किवकिध सेे सेंस्केारके केेसेरीचंादे गोलछा 
और केुशल वडेरा ने केुशलतुा पूवयके सेंपन्न किकेयाा। 

नामकरण सोंस्कार

नू�न प्रदि�ष्ठाान 

नू�न गंृह प्रवेश



02 जूून - 08 जूून, 2025
8

 (क्रमशे:)

 

गृृहि�धर्ममचर्यााम

सोंबाोदि� श्रमण महावीर

संंघाातीीती 
संाधनाा-आचायेषश्री महाप्रज्ञ

भगवान् ने सेाधकें केो तुीन श्रीेकिणयां मं किवभ�तु केर किदेयाा-
१. प्रत्याेके बाुद्ध-प्रारम्भ सेे हाी सेंघ-मु�तु सेाधना केरने वाले।
२. स्थकिवरकेल्पी-संेघबाद्ध सेाधना केरने वाले।
३. किजीनकेल्पी-संेघ सेे मु�तु हाोकेर सेाधना केरने वाले।
यहै श्रीेणी-भिव�ाग �गवान् पेाश्वय काे समय मं �ी उपेलो�धी हैो�ा हैै। स�घा साधीना 

काा स्थायी काे�द्र था। अकाेलोे रहैकार साधीना कारने वालोे साधीकां काो उस (साधीना) काी 
अनुमभि� भिमलो जा�ी। वे साधीना पेूणय कार भि�र स�घा मं आना चााहै�े �ो आ सका�े थे। 
�गवान् महैावीर काी दृन्फिष्ट स�घा से ब�धीी हैुई नहैं थी। उसकाा अनुब�धी साधीना काे साथ 
था। साधीका काा लोक्ष्य साधीना काो भिवकाभिस� कारना हैै, भि�र वहै स�घा मं रहैकार कारे या 
अकाेलोे मं। साधीना शेू�य हैोकार अकाेलेो मं रहैना �ी अच्छाा नहैं हैै और स�घा मं रहैना �ी 
अच्छाा नहैं हैै। स�घा काो प्राधीान मानने वालोे व्यन्फि�� अपेने द्वाार काो खाुलोा नहैं रखा सका�े। 
जो अपेने स�घा काे �ी�र आ गया, उसकाे भिलोए बाहैर जाने काा द्वाार ब�द रहै�ा हैै और जो 
बाहैर चालोा गया, उसकाे भिलोए �ी�र आने काा द्वाार ब�द रहै�ा हैै। �गवान् महैावीर ने 
आने और जाने काे दोनं द्वाार खाुलोे रखेा। साधीना काे भिलोए काोई �ी�र आए �ो आने काा 
द्वाार खाुलोा हैै और साधीना काे भिलोए काोई बाहैर जाए �ो जाने काा द्वाार खाुलोा हैै।

सेंघबाद्ध और सेंघमु�तु सेाधकें केी मयाायदेाएं किभन्न-किभन्न थं। सेंघबाद्ध सेाधके परस्पर 
सेहायाोग केरतुे थे। सेंघमु�तु सेाधके किनरालम्व जीीवन जीीतेु थे। जीीवन-व्यावहाार मं अनुशासेन 
और एकेरूपतुा-येा सेंघ केी किवशेषतुाएं हां।

भगवान् महाावीर किसेंधु-सेौवीर केी ओर जीा रहेा थे। गमी केा मौसेम था। मागय मं गांव केम, 
जील केम और आवागमन बाहाुतु केम। चाारं ओर बाालू केे टाीले हाी टाीले भूखाे-�याासेे सेाधु भगवान् 
केे सेाथ चाल रहेा थे। उसे सेमया केुछ बाैलगाकिड़ायाां किमलं उनमं कितुल लदेे हाुए थे। उनकेे माकिलकें 
ने सेाधु-सेंघ केो देेखाा और देेखाा किके सेाधु भूखा सेे आकेुल हाो रहेा हां। वे बाोले- 'महााराजी! आप 
कितुल खााकेर भूखा केो शांतु केरं।' कितुल किनजीीव थे। किफर भी भगवान् ने कितुल खााने केी अनुमकितु 
नहां देी। कितुल लेने केी परम्परा केा सेूत्रोंपातु एके बाार हाो गयाा तुो सेदेा केे किलए हाो गयाा। किफर कितुल 
लेने केा सेंस्केार बान जीाएगा, सेजीीव याा किनजीीव केी बाातु पीछे रहा जीाएगी। हार सेाधु केैसेे जीान 
पाएगा किके कितुल सेजीीव हां याा किनजीीव?

�गवान् काा कााभि�लोा काुछा आगे बढ़ाा। मागय से थोड़ाी दूर पेर एका जलोाशेय भिदखााई 
भिदया। प्यास से आकाुलो साधीु बोलो उठाे- 'वहै पेानी भिदखा रहैा हैै।' �गवान् ने अपेने 
प्रात्यक्ष ज्ञाान से देखाा जलोाशेय काा जलो भिनजीव हैै। इसे पेीने मं काोई भिहै�सा नहैं हैोगी पेर 
इसे पेीना उभिचा� काैसे हैोगा? एका बार जलोाशेय काा जलो पेी भिलोया, भि�र दूसरी बार वहै 
वभिजय� काैसे हैोगा? हैर साधीु काैसे जान पेाएगा भिका जलो सजीव हैै या भिनजीव? �गवान् 
ने जलोाशेय काा जलो पेीने काी अनुमभि� नहैं दी।

उसे मागय मं भगवान् केे अनेके सेाधु किदेवंगतु हाो गए पर उ�हांने सेंघीया व्यावस्था केा 
अकितुक्रमण नहां किकेयाा। 

सेंघीया जीीवन मं अनुसेरण केी बाातु पर बाहाुतु ध्याान देेना हाोतुा हाै। एकेाकेी जीीवन मं धमय केी 
किचा�तुा हाोतुी हाै, अनुसेरण केी किचा�तुा नहां हाोतुी। भगवान् महाावीर केे सेंघ सेे मु�तु हाोकेर एकेाकेी 
सेाधना केरने वाले सेैकेड़ां-सेैकेड़ां मुकिन थे।

भगवान् ने सेंघ केो बाहाुतु श्रीेष्ठोतुा प्रदेान केी, इसेीकिलए अकिधकेांश सेाधकें ने सेंघ मं रहाना 
पंसेदे किकेयाा। उसे सेमया केुछ धमायवलम्बाी सेंघ केा किवरोध भी केरतुे थे।

 (क्रमशे:)

साँध्वीश्रीी आचुँर-किंवचुँर मेंं �ुशुल, हृदयाॅँ साे सारल, किंनेमेंमल, 

उपशुँ�तीं �र्षँयाॅँ और साँतींँ �ँरिरणी थी। साँध्वीश्रीी तींपन्द्रि�वनेी 

साँध्वी थं। आपनेे बहींुतीं किंदनें तीं� ए�ँ�तींर तींप किं�याॅँँ। उपवँसा 

साे ले�र 10 किंदने �ी तींप�याॅँँ अनेे� बँर �ी तींथँ 11/1, 

12/1, 13/1, 14/1, 15/1, 22/1, 30/1, 34/1, 

40/1, 54/1 किं�याॅँँ। 

शुीतीं�ँल मेंं शुीतीं परिरर्षहीं बहींुतीं साहींने किं�याॅँँ। आजीवने दो 

पछेेवड़ीी साे अकिंध� नेहींं ओढ़ीी। अ�तीं मेंं लगभग सावँ मेंुहींूर्त्तम �े 

अनेशुने साे आप�ँ �वगम प्र�थँने हींो गयाॅँँ। 

सााध्वीीश्रीी मगदूूजीी छोोटाा (आमेटा) दूीक्षाा क्रमा�क 102

आचाार्ययश्रीी राार्यचांद जीी र्युग 

– संा�ारा: शाासंन संमुद्र –

जीैन श्वेेतांांबरा तांेराापूंथ धमयसंंघ काी तांपूस्वीी संाध्वि�र्यां

 ५८. काारुण्येन �येनाभिपे, स�ग्रहैेणानुकाम्पेया।  
       लोज्जया चााभिपे गवेण, अधीमयस्य चा पेोषकाम्॥

 ५९. धीमयस्य पेोषकां चााभिपे, काृ�भिमभि�भिधीया �वेत्। 
       कारिरष्य�ीभि� बुद्ध्याभिपे, दान� दशेभिवधी� �वेत्॥ 

     (याुग्मम्)
देान देसे प्रकेार केा हाोतुा हाै-
1.  अनुकांपेा दान– किकेसेी व्यान्वि�तु केी देीनावस्था सेे द्रकिवतु हाोकेर उसेकेे भरण-पोषण केे 

किलए किदेयाा जीाने वाला देान। 
2. स�ग्रहै– देान केष्टा मं सेहाायातुा देेने केे किलए देान देेना। 
3. �य– देान-भया सेे देान देेना। 
4. काारुण्य-दान– शोके केे प्रसेंग मं देान देेना। 
5. लोज्जा-दान– लज्जाा सेे देान देेना। 
6. गवय-दान– याशोगान सुेनकेर एवं बाराबारी केी भावना सेे देान देेना। 
7. अधीमय-दान–  किहंासेा आकिदे पांचा आस्रोव-द्वेार सेेवन केे किलए देान देेना। 
8.  धीमय-दान– प्राणी मात्रों केो अभया, सेंयामी केो किवशुद्ध किभक्षा, किकेसेी केो ज्ञाान, सेम्या�त्त्व 

और चाारिरत्रों केी प्रान्वि�तु केरवाना।
9. कारिरष्यभि�– देान-लाभ केे बादेले केी भावना सेे देान देेना। 
10. काृ�-दान– किकेयेा हाुए उपकेार केो याादे केर देान देेना।
देान श�दे केा अथय हा-ैदेनेा, छोड़ाना, किवसेजीयन केरना। देान केो चाार प्रकेार केे धमं मं एके धमय केहाा 

हा।ै मनषु्या केी प्रत्याकेे प्रवकृि� केे पीछे एके भाव रहातुा हा।ै प्रवकृि� मखु्या नहां हाोतुी, भाव मखु्या हाोतुा हा।ै 
सेमा�यातुयाा मनुष्या प्रत्येाके किक्रयाा केे पवूय याहा �यां केरनी चााकिहाए? �याा फल हा?ै इसे ेजीान लनेा चााहेागा। 
फलाकेाकं्षा केा त्यााग सेाधारण बाातु नहां। गीतुा केा सेार हा-ैत्यााग, फलाकेाकं्षा छोड़ा देनेा। 'राकिबायाा' एके 
सेफूी सेाकिधकेा थी। वहा एके हााथ मं मशाल और एके हााथ मं पानी केी बााल्टाी लकेेर भागी जीा रहाी थी। 
लोगं न ेपछूा-आजी �याा मामला हा?ै 'राकिबायाा' न ेकेहाा-स्वगय केो जीलान ेऔर नरके केो डुबाोने जीा रहाी हंूा। 

v �आदमेंी �ो पुण्याॅँ �ी भी इच्छेँ नेहींं �रनेँ चुँकिंहींए। उसाे हींेयाॅँ 

और उपँदेयाॅँ �ो अच्छेी तींरहीं जँने�र हींेयाॅँ �ो छेोड़ीनेे और 

उपँदेयाॅँ �ो ग्रहींण �रनेे �ँ प्रयाॅँत्न �रनेँ चुँकिंहींए।

 – आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण
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 (क्रमशे:)

-आचायेषश्री महाश्रमण

संाधनाा कीी
हिनाष्पहि� : वीीतीराागृतीा

�मष है उत्कृष्ट मंगंली 

– संा�ारा: शाासंन संमुद्र –

जीैन श्वेेतांांबरा तांेराापूंथ धमयसंंघ केा तांपूस्वीी संंतां 

मेंुकिंनेश्रीी प्र�ृकिंतीं साे सारल, शुँंतीं और बड़ीे तींप�वी थे। आपनेे उपवँसा साे 

नेौ किंदने तीं� क्रमेंबद्ध तींप किं�याॅँँ। सां 1978 ए�ँ�तींर तींप चुँलू किं�याॅँँ 

जो 21 वर्षं तीं� किंनेर�तींर चुलँ। आप�े तींप �ी तींँकिंल�ँ इसा प्र�ँर 

हींै- उपवँसा/3563, 2/111, 3/17, 4/7, 5/10, 6/2, 7/1, 

8/1, 9/1। �ुल तींप किंदने 3950, किंजने�े 10 वर्षम 11 मेंहींीनेे और 

20 किंदने हींोतेीं हींं।

मुनिनश्रीी हजीाराीमलजीी (श्रीी डंूूंगरागढ़) दीक्षुा क्रमांका 360

आचाार्ययश्रीी काालूराामजीी र्युग

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
जीनू 2025

09 जूून
भगवाान

सुुपाार्श्ववावनाथ दीीक्षाा 
कल्यााणक 

10 जूून

पाक्खीी

15 जूून
भगवाान 

ऋषभ च्यावान 
कल्यााणक

14 जूून
29वाा� 

आचाायावश्रीी तुुलसुी 
महााप्रयााण दिदीवासु 

केकिलकेाल सेवयज्ञा आचाायाय हाेमचा�द्र केा एके श्लोके हाै जीो किवशुद्ध वीतुरागतुा केा देशयन केरातुा हाै-

�व बीजा�काुरजनना रागाद्याःा� क्षयमुपेाग�ा यस्य।  
ब्रह्माा वा भिवष्णुवाय हैरो भिजनो वा नमस्�स्मै।।

जी�म-श्रीृंखाला केे केारणभूतु राग आकिदे किजीसेकेे क्षीण हाो गए हां उसे आत्मा केो नमस्केार हाै किफर 
नाम सेे वहा चााहेा ब्राह्माा हाो, किवष्णु हाो, किशव हाो, किजीन हाो-केोई भी हाो।

अध्यात्म-साधीना काा लोक्ष्य हैै वी�राग�ा। वी�राग�ा काी साधीना मं बाधीाए� �ी उत्पेन्न 
हैो�ी रहै�ी हैं। उनकाा उत्पेादका हैै मोहैकामय। जब-जब मोहै काा उदय प्राबलो हैो�ा हैै, वी�राग�ा 
काे भिवकाास मं अवरोधी हैी नहैं, गभि�रोधी हैी नहैं, प्राभि�गभि� और हृाासो�मुखा�ा �ी हैो जा�ी 
हैै। ज्यं-ज्यं मोहै काा भिवलोय (क्षयोपेशेम, उपेशेम, क्षय) प्राबलो हैो�ा हैै, व्यन्फि�� वी�राग�ा 
काी भिदशेा मं आगे बढ़ा�ा जा�ा हैै। मोहै भिवलोय काे उपेायं काो जानना अपेेभिक्ष� हैै, आलोम्बन 
अपेेभिक्ष� हैै।

भगवान महाावीर सेमतुा-पुरुष थे, उनकेी सेमतुा केी पराकेाष्ठोा इसे श्लोके सेे ज्ञाातु हाोतुी हाै-

पेन्नगे चा सुरे�द्रे चा, काौभिशेकाे पेादस�स्पेृभिशे। 
भिनभिवयशेेषमनस्कााय श्रीी वीरस्वाभिमने नम�।।

भगवान महाावीर केो नमस्केार। वे महाावीर जीो सेमकिचा� थे। चाण्डकेौकिशके सेपय ने प्रभु केे चारण केा 
स्पशय किकेयाा, पैर केो देंशा और देेवे�द्र ने भी प्रभु केे चारणं मं नमस्केार किकेयाा। एके भयंाकेर प्रकितुकेूलतुा 
केी न्विस्थकितु और एके इकितु सेुखादे अनुकेूलतुा केी न्विस्थकितु। ऐसेी प्रकितुकेूलतुा-अनुकेूलतुा केी न्विस्थकितुयां केो 
किजी�हांने सेमभाव सेे सेहान किकेयाा, उन भगवान महाावीर केो नमस्केार।

तु�मयातुा सेे भगवान महाावीर जीैसेे महाापुरुषं केा पुनः पुनः स्मरण भी वीतुरागतुा केी किदेशा मं आगे 
बाढ़ाने मं सेहाायाके बानतुा हैा।

राजीा ने सें�याासेी सेे शांकितु केा मागय बातुाने केे किलए केहाा। से�तु ने केहाा-शांकितु केा मागय हाै सेमतुा-
सेुखा-देुःखा मं से�तुुकिलतु मानकिसेकेतुा। भगवन्! इसेकेो सेाधने केे किलए केोई आलम्बान-सूेत्रों भी देो। 
सें�याासेी ने केहाा- 'याहा सेमया भी बाीतु जीाएगा' इसे केथ्या केो याादे रखाो। अनुकेूलतुा केी न्विस्थकितु मं 
इसेकेा स्मरण केरो और प्रकितुकेूलतुा केी न्विस्थकितु मं भी इसेकेा स्मरण केरो, किप्रयातुा और अकिप्रयातुा केे 
भावं सेे बाचाने केा प्रयाासे केरो।

मु�तु आत्मा पूणयतुयाा किवशुद्ध हाै। सेंसेारी आत्मा पूणय किवशुद्ध नहां हाोतुी। ज्यां-ज्यां आध्याान्वित्मके 
किवकेासे हाोतुा हाै, जीीव पूणय किवशुकिद्ध केी किदेशा मं गकितुमान् हाोतुा हाै। पूणय किवशुकिद्ध (किसेद्धावस्था) केी 
प्रान्वि�तु केे पूवय केेवलज्ञाान केी उपलन्वि�ध आवश्याके हाै। सेबा केेवलज्ञाानी तुीथयकेर नहां हाोतुे। उनमं सेे 
केुछ जीीव हाी तुीथंकेरत्व केो प्रा�तु हाोतुे हां। भगवान महाावीर केे सेमया याहाां केेवली मुकिन सेैकेड़ां थे, 
पर�तुु तुीथंकेर एकेमात्रों भगवान महाावीर थे। तुीथंकेरत्व प्रकेृष्टा पुण्या प्रकेृकितु केे उदेया सेे प्रा�तु हाोतुा 
हाै। श्रीमण भगवान महाावीर केे तुीथय मं नौ जीीवं ने तुीथंकेर नाम गौत्रों केमय अकिजीयतु किकेयाा था। ठोाणं मं 
उसेकेा वणयन प्रा�तु हैा।

वीतुरागतुा केी सेाधना केषाया-किवजीया केी सेाधना हाै। एके श�दे मं केषाया, देो श�दें मं राग और 
द्वेेष, चाार श�दें मं क्रोध, मान, मायाा और लोभ केो जीीतुना मोहाकिवजीया और वीतुरागतुा हाै। वीतु केा अथय 
हाै- चाला गयाा-खात्म हाो गयाा। राग केा अथय हाै- आसेन्वि�तुपरके परिरणाम। सेाधना केे क्रकिमके किवकेासे मं 
सेबासेे अ�तु मं राग खात्म हाोतुा हाै, क्रोध आकिदे तुो पहाले हाी उपशांतु अथवा क्षीण हाो जीातुे हां। इसेकिलए 
किजीसेकेे राग नहां रहातुा, उसेकेे अ�या केषाया भी नहां रहातुा, वहा पूणय वीतुराग बान जीातुा हाै।

देो किशष्या गुरु केे पासे पहाुंचाे। सेाधना केे किलए मागयदेशयन केी प्राथयना केी। गरुु न ेसेतू्रोंशलैी मं केहाा- 
'मा रुष, मा तुषु' प्रकितुकूेलतुा केी न्विस्थकितु मं रोष मतु केरो और अनकूुेलतुा केी न्विस्थकितु मं हाषय मतु केरो। देोनं 
न्विस्थकितुयां मं सेम रहाो। याहाी जीीवन केी सेाधना हा।ै पाप केमय केे बा�ध केा अन�या केारण हा ैराग और द्वेषे। 
किजीसे प्रवकृि� केे सेाथ राग-द्वेषे जीडु़ा जीातुा हा,ै वहा बा�धन केा हातुेु बान जीातुी हा,ै अशभु याोग केी सेजं्ञाा केो प्रा�तु 
हाो जीातुी हा।ै जीो प्रवकृि� राग-द्वेषे म�ुतु रहातुी हा ैवहा किनजीयरा केा हातुेु बान जीातुी हा,ै शभु याोग केी सेजं्ञाा केो प्रा�तु 
हाो जीातुी हैा। वहा वीतुराग केा मागय हैा।

अखि�ल भाारतीीय तीेरापं�थ युवक पंरिरषद्

तीेरापं�थ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केी लि�ए क्यूूआर कीोड 

सै्कैने कीर ंयाा आवेेदने कीर ं 
https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय संमााचाारोंं काा माुखपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पूरा ई-मले अथवा 

8905995002 पूरा व्हााट्संअपू कारंा। 
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अं�ये �ृ�ीयेा पेर श्रद्धाादिसोक्� कायेषक्रम
बालीवाड़ाा (मध्येप्र�ेश)
श्रीी जीनै श्वेतुाम्बार तुरेापथं सेभा इदंेौर 

द्वेारा सेरस्वतुी किशश ु मकंिदेर बालवाड़ाा मं 
अक्षया तुतृुीयाा केा तुप अकिभनदंेन सेमारोहा 
मकुिन अहायत् कुेमार जीी केे सेाकिन्नध्या मं 
आयाोकिजीतु किकेयाा गयाा। तुरेापथं मकिहाला 
मडंल न े मगंलाचारण प्रस्तुतुु किकेयाा। 
मकुिनश्रीी न ेधमय सेभा केो सेबंाोकिधतु केरतु ेहाएु 
केहाा किके सेभी अपने किचातंुन केो बादेलन ेकेी 
ओर अग्रसेर हां। आप सेभी अपनी सेोचा 
केो सेकेारात्मके रखंा, सेकेारात्मके सेोचा सेे 
हाी सेबा केाम सेफल हाोतु ेहंा। इदंेौर तुरेापथं 
सेमाजी कंेध ेसे ेकंेध ेकिमला केर सेमाजी मं 
ऐसेा नव किनमायण केर ेकिजीसेसे ेपरम पावन 
आचाायाय श्रीी महााश्रीमणजीी केे स्मृकितु पटाल 
पर ऐसेी छाप छोडं़ा किके गरुुदेवे सेन् 2031 
केा चातुमुायसे इदंेौर मं केरन े केी घोषणा 
केरं। मकुिनश्रीी न ेकेहाा किके भगवान ऋषभ 
न ेअकिसे, मकिसे, कृेकिष केे माध्याम से ेसेमाजी 
मं नई प्ररेणा देी। अक्षया तुतृुीयाा वहा पवय 
हा ैकिजीसेमं केहां केभी क्षया नहां हा।ै भगवान 
ऋषभ प्रथम याोगी, प्रथम मकुिन, प्रथम 
तुीथंकेर थ।े आपने भगवान ऋषभ केे 
जीीवन पर आधारिरतु गीकितुकेा केे माध्याम 
से े उनकेे जीीवन केे अनेके पहालओुं 
पर प्रकेाश डाला। तुत्पश्चाातु वषीतुप 
तुपस्चायााय मं रतु केमल सेरुाना, सेखुाराजी 
देवेी सेरुाना, किवनीतुा पगुकिलयाा केे प्रकितु 
आध्याान्वित्मके मगंल भावना व्या�तु केरतुे 
हाएु केहाा किके आप तुप केे सेमरागंण मं 
और अकिधके तुत्पर रहातु ेहाएु अपना आत्म 
केल्यााण केरं। मकुिन भरतु कुेमार जीी और 
मकुिन जीयादेीप कुेमार जीी न ेचातुमुायसे केो 
सेफल बानान ेकेे किलए प्ररेिरतु किकेयाा। मकिहाला 
मडंल केी बाहानं द्वेारा गीकितुकेा केा सेगंान 
किकेयाा गयाा। श्रीी जीनै श्वतेुाम्बार तुरेापथं 
सेभा इदंेौर केे अध्याक्ष किनमयल नाहाटाा, पवूय 
केायाायध्याक्ष किवजीया किसेहंा सेरुाना न े अपने 
किवचाार व्या�तु केरतु े किकेए। केाठंोमाडंं सेे 
सेमागतु किप्रयाकंेा केोठोारी गीकितुकेा केे 
माध्याम से ेअपनी भावना व्या�तु केी। तुप 
अकिभन�देन पत्रों केा वाचान तुरेापथं सेभा 
मतं्रोंी राकेेश भडंारी न े किकेयाा। सेभा द्वेारा 
वषीतुप तुपन्विस्वयां केा सेम्मान किकेयाा गयाा। 
सेचंाालन एव ंआभार ज्ञाापन तुरेापथं सेभा 
केे मंत्रोंी राकेेश भंडारी न ेकिकेयाा। 

राजूली�ेसोर
आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केी 

सेकुिशष्याा ‘शासेनश्रीी’ सेाध्वी मानकुेमारी 
जीी केे सेाकिन्नध्या मं अक्षया तुतृुीयाा महाोत्सेव 
आयाोकिजीतु किकेयाा गयाा। इसे अवसेर पर 
केातंुा जीनै गलुगकुिलयाा केे किद्वेतुीया वषीतुप 
केा अकिभनंदेन किकेयाा गयाा। सेाध्वी वृदंे 

द्वेारा मगंलाचारण सेे शरुू हाएु केायायक्रम 
मं ‘शासेनश्रीी’ सेाध्वी मानकुेमारी जीी ने 
तुप अनमुोदेना केरतु ेहाएु केहाा - भगवान 
ऋषभ केा केतुृयत्व व व्यान्वि�तुत्व अपने 
आप मं अनुपम हा।ै ऋषभ इसे पथृ्वी केे 
प्रथम राजीा बानकेर इसे सेनृ्विष्टा केे व्यावस्था 
सेतू्रों केे प्रथम सेतू्रोंधार थ।े सेम्राटा सेे 
से�यास्तु हाएु और सेयंाम जीीवन स्वीकेार 
किकेयाा। उसे सेमया केे लोग सेीध े सेरल 
थ।े बालैं केा मुहंा 12 घटेंा बाधें रहाने केे 
केारण भगवान ऋषभ केो 12 महाीन ेतुके 
किभक्षा नहां किमली। लबंाी तुपस्याा हाो गई। 
लोग किभक्षा किवकिध सेे अनजीान थ।े प्रपौत्रों 
श्रीयेाासंे न ेजीाकितु स्मरण ज्ञाान सेे सेबा जीाना 
और इकु्षरसे केा सेपुात्रों देान देेकेर ऋषभ 
भगवान केा पारणा केरवायाा। वहा किदेन था 
वशैाखा श�ुला तुतृुीयाा और वहा अक्षया 
तुतृुीयाा बान गई। अक्षया तुतृुीयाा केा याहा पवय 
हामं सेपुात्रों देान देनेे केी प्ररेणा देतेुा हा ैकिजीसेे 
देकेेर हाम भव परपंरा सेे म�ुतु हाो सेकेतुे 
हंा। सेचामचुा ऋषभ सेभ्यातुा और सेसं्कृेकितु 
केे किवकेासे परुुष थ।े वषीतुप केरन े सेे 
इकंिद्रया सेयंाम केे सेाथ-सेाथ अनासे�तु 
चातेुना केा किवकेासे हाोतुा हा।ै वषीतुप केी 
अनुमोदेना केरतु े हाएु सेाध्वीश्रीी जीी ने 
श्रीावके-श्रीाकिवकेाओं केो वषीतुप केरन ेकेी 
प्ररेणा देी। इसे अवसेर पर ज्ञाानशाला केे 
बाच्चें और के�याा मडंल न े 'सेबासे ेश्रीषे्ठो 
जीनै धमय' नाकिटाकेा केी संुेदेर प्रस्तुकुितु देी। 
सेाध्वी केीकितुयरखेाा जीी, सेाध्वी वृदंे, मकिहाला 
मडंल, मोकिनकेा बादैे, मजूंी देगुड़ा, प्रमेरतुन 
पाडें न ेसेारगकिभयतु व�तुव्या और गीतुं केे 
माध्याम सेे भगवान ऋषभ केा गणुगान 
किकेयाा। वषीतुप केरन े वाली बाहान केातंुा 
केा तुरेापथं सेभा व मकिहाला मडंल द्वेारा 
अकिभनंदेन किकेयाा गयाा। आभार ज्ञाापन 
सेभा केे मतं्रोंी केमल देगुड़ा न े किकेयाा। 
सेाध्वी इदंेयुाशा जीी न ेकेायायक्रम केा कुेशल 
सेयंाोजीन किकेयाा। केायायक्रम मं बाड़ाी सेखं्याा 
मं श्रीावके-श्रीाकिवकेाओं केी उपन्विस्थकितु रहाी।

दिसोन्�ीकेलीा
आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केी 

सेकुिशष्याा सेमणी किनदेेकिशकेा डॉ. ज्याोकितु 
प्रज्ञाा जीी केे सेाकिन्नध्या मं किसे�धीकेेला न्विस्थतु 
अग्रवाल जीनै तुरेापथं भवन मं अक्षया 
तुतृुीयाा केे अवसेर पर वषीतुप तुपन्विस्वनी 
ममेदेवेी केे पारणा सेमारोहा केा आयाोजीन 
सेपंन्न हाआु। याहा केायायक्रम स्थानीया 
तुरेापथं सेभा, मकिहाला मडंल एव ं यावुके 
परिरषदे केे तुत्वावधान मं आयाोकिजीतु किकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केा शभुारंभ मकिहाला मडंल 
द्वेारा मगंलाचारण सेे हाआु। सेमणी डॉ. 
ज्याोकितुप्रज्ञाा जीी न ेअपने उद्बोोधन मं केहाा 
किके भगवान ऋषभदेवे केी परपंरा आजी 

भी अकु्षण्ण बानी हाईु हा।ै वशैाखा श�ुला 
तुतृुीयाा कितुकिथ तुप और देान धमय केा प्रतुीके 
हा।ै उ�हांने वषीतुप केी 19वं बाार पणूयतुा 
केो किवशषे उपलन्वि�ध बातुायाा। इसे अवसेर 
पर केई गणमा�या अकितुकिथयां केी उपन्विस्थकितु 
रहाी। केायायक्रम मं मखु्या अकितुकिथ केे रूप 
मं किटाकिटालागढ़ा किवधायाके नवीन जीनै, मखु्या 
व�तुा केे रूप मं ओकिडशा प्रातंु केे वरिरष्ठो 
श्रीावके एव ंसेाकिहात्याकेार तुलुसेीराम जीनै, 
तुथा सेम्माकिनतु अकितुकिथ केे रूप मं प्रातंुीया 
सेभा अध्याक्ष मनोजी जीनै एवं केकिमश्नर 
सेारिरकेा जीनै उपन्विस्थतु रहा।े महाासेभा केे 
आचंाकिलके प्रभारी छत्रोंपाल जीनै न ेअपने 
किवचाार रखा।े केायायक्रम मं किवकिवध आकेषयके 
प्रस्तुकुितुयाा ँदेी गईं। केेकिसंेगा से ेआई नकिमतुा 
जीनै एवं नीलम जीनै न ेवषीतुप पर सेासे-
बाहूा केे रूप मं हारिरयााणवी भाषा मं हाास्या 
मचंान किकेयाा। केेकिसेगंा के�याा मडंल द्वेारा 
“अक्षया तुतृुीयाा – एके, रहास्या अनेके” 
शीषयके पर किवशषे प्रस्तुकुितु देी गई। 
ऋषभदेवे प्रभ ु केी अयाोध्याा नगरी एवं 
वषीतुप पारण े पर आधारिरतु गीतुं पर 
सेुदंेर नतृ्या प्रस्तुतुु किकेए गए। सेाथ हाी छहा 
बाच्चें न ेआमाशया, जीीभ, किलवर, आतंुं 
एव ंमन्विस्तुष्के केे रूप मं किशक्षाप्रदे सेवंादे 
प्रस्तुतुु किकेयाा, जीो किवशषे सेराहाना केा 
कंेद्र रहाा। उपन्विस्थतु सेभी अकितुकिथयां एवं 
तुपन्विस्वनी ममेदेवेी केो स्थानीया एव ंप्रातंुीया 
सेभा द्वेारा सेम्माकिनतु किकेयाा गयाा। केायायक्रम 
केा कुेशल सेचंाालन सेमणी डॉ. मानसे 
प्रज्ञाा जीी द्वेारा किकेयाा गयाा। सेभा अध्याक्ष 
रामअवतुार जीनै न े स्वागतु भाषण एवं 
नवीन जीनै न ेआभार प्रदेशयन किकेयाा।

सोाहूकारपेेट, चेन्नई
मकुिन मोहाजीीतु कुेमारजीी ठोाणा 3 एवं 

मकुिन देीपकुेमार जीी ठोाणा 2 केे सेाकिन्नध्या 
मं श्रीी जीनै श्वतेुाम्बार तुरेापंथी सेभा, चाने्नई 
केे तुत्वावधान मं तुरेापंथ जीनै किवद्याालया, 
सेाहाकूेारपेटा परिरसेर मं अक्षया तुतृुीयाा 
पारणोत्सेव केा शभुारभं महाामतं्रोंोच्चेार व 
''ॐ ऋषभाया नमः'' जीप केे सेाथ हाआु।

इसे अवसेर पर मकुिन मोहाजीीतु कुेमार 
जीी न े भगवान ऋषभदेवे द्वेारा किवकेासे 
केी परपंरा एव ं वषीतुप केे महात्व केो 
रखेााकंिकेतु केरतु ेहाएु बातुायाा किके याहा किदेन 
भगवान ऋषभ केी 400 किदेनं केी तुपस्याा 
केी पणूयतुा केा प्रतुीके हा।ै उ�हांन ेकेहाा किके 
भगवान ऋषभ प्रथम तुीथंकेर, किभक्ष ुऔर 
यााचाके केे रूप मं प्रकितुन्विष्ठोतु हाएु।

मकुिन देीपकुेमार जीी न े वषीतुप केे 
किवकिभन्न पहालओुं पर प्रकेाश डालतु े हाएु 
रसे-लोलुपतुा पर किनयातं्रोंण केी प्ररेणा 
देी। मकुिन भव्या कुेमार जीी न ेअपने तुतृुीया 
वषीतुप केी पणूयतुा पर अनभुव सेाझा किकेए 

तुथा भगवान ऋषभ, इक्ष ुऔर श्रीयेाासंे सेे 
जीडु़ाी पे्ररणाओं केा उल्लेखा किकेयाा।

मकुिन जीयाशे कुेमार जीी न े भगवान 
आकिदेनाथ केे परुुषाथय चातुषु्टाया और 
प्रयाोगधमाय स्वरूप पर किवचाार व्या�तु 
किकेए। मकुिन केाव्याकुेमार जीी न े अपने 
किवचाारं केो केाव्याात्मके स्वरूप मं प्रस्तुतुु 
किकेयाा। पारणोत्सेव केे मखु्या उपक्रम मं 
18 वषीतुप तुपन्विस्वयां न े मकुिनवरं केो 
इक्ष ुरसे केा देान देकेेर तुप केी पणूायहुाकितु 
केी। मकिहाला मडंल न ेअनमुोदेना गीतु केी 
प्रस्तुकुितु देी। केायायक्रम केे अतंु मं तुपन्विस्वयां 
केा सेम्मान जीनै प्रतुीके व अकिभनदंेन पत्रोंं 
द्वेारा किकेयाा गयाा। सेभा अध्याक्ष अशोके 
खातुगं न े स्वागतु भाषण व मतं्रोंी गजंीद्र 
खााटेंाड न ेआभार व्या�तु किकेयाा। केायायक्रम 
केा सेचंाालन मनोजी डंंगरवाल न ेकिकेयाा।

न्येू टाउन, कोलीका�ा
मकुिन किजीनशे कुेमार जीी केे सेाकिन्नध्या मं 

अक्षया तुतृुीयाा एव ंवषीतुप पारणा सेमारोहा 
केा आयाोजीन महााश्रीमण किवहाार, �या ूटााउन, 
राजीारहााटा मं सेपंन्न हाआु। याहा आयाोजीन 
आचाायाय महााप्रज्ञा महााश्रीमण एजीकेुेशन एडं 
रिरसेचाय फाउंडेशन (आमरफे) एव ं श्रीी 
जीनै श्वतेुाबंार तुरेापंथी सेभा, सेाल्टालेके केे 
सेयुंा�तु तुत्वावधान मं हाआु, किजीसेमं 20 
वषीतुप आराकिधकेा बाहानं सेहाभागी बानं।

सेमारोहा केी शरुुआतु तुरेापथं मकिहाला 
मडंल पवूांचाल केी बाहानं द्वेारा मगंलाचारण 
से ेहाईु। धमयसेभा केो सेबंाोकिधतु केरतु ेहाएु 
मकुिन किजीनशे कुेमार जीी न ेअक्षया तुतृुीयाा 
केा आध्याान्वित्मके महात्व बातुातेु हाएु भगवान 
ऋषभदेवे केे तुप व उनकेे द्वेारा प्रारभं केी 
गई सेभ्यातुा याात्रोंा केी महा�ा पर प्रकेाश 
डाला। उ�हांन े केहाा किके भगवान ऋषभ 
अकिसे, मकिसे व कृेकिष केे प्रवतुयके थ ेतुथा 
केमय-मनु्वि�तु केा मागय उ�हांने हाी प्रशस्तु 
किकेयाा। मकुिनश्रीी न ेबातुायाा किके तुरेहा महाीने 
देसे किदेन तुके एके किदेन उपवासे व एके 
किदेन आहाार केी किवकिध केो वषीतुप केहाा 
जीातुा हा।ै इसे अवसेर पर 20 बाहानं ने 
वषीतुप पणूय केर इकु्षरसे द्वेारा पारणा किकेयाा 
तुथा कुेछ बाहानं न ेआगामी वषय केे किलए 
पनुः वषीतुप केा सेकंेल्प किलयाा। केायायक्रम 
मं मकुिन कुेणाल कुेमार जीी न ेसेमुधरु गीतु 
प्रस्तुतुु किकेयाा। स्वागतु भाषण आमरेफ 
अध्याक्ष भीखामचादंे पगुकिलयाा व सेभा 
अध्याक्ष जीयाकिसेहंा डागा न े किदेयाा। तुलुसेी 
देगुड़ा न े अपन े किवचाार रखा।े तुपन्विस्वयां 
केे परिरवारजीनं न े भावपणूय अनुमोदेना 
प्रस्तुतुु केी। सेचंाालन मकुिन परमानदंे जीी 
व सेरु�ेद्र बाोरड द्वेारा किकेयाा गयाा। आभार 
ज्ञाापन सेरु�ेद्र बाोरड (आमरफे) व अशोके 
भतूुोकिड़ायाा (सेाल्टालकेे सेभा) न ेकिकेयाा।

है�राबाा�
भगवान ऋषभदेवे केे पणु्यास्मरण, 

देान केी भावना और वषीतुप केी पणूायहुाकितु 
केो सेमकिपयतु अक्षया तुतृुीयाा सेमारोहा 
केा आयाोजीन केच्छी भवन, रामकेोटा, 
हादैेराबाादे मं भव्या रूप से ेसेम्पन्न हाआु। 
इसे अवसेर पर 13 वषीतुप सेाधकें केी 
अनमुोदेना केी गई और देो देपंकि� जीोड़ां 
न ेआजीीवन ब्राह्माचायाय व्रतु केा भी सेकंेल्प 
किलयाा। धमयसेभा केो सेबंाोकिधतु केरतु े हाएु 
सेाध्वी डॉ. गवेषणाश्रीी न ेकेहाा किके आजी 
केा किदेन भगवान ऋषभदेवे केी स्मृकितु मं 
पणु्यादेायाके हा।ै इक्षरुसे, सेपुात्रों देान और 
ऋषभदेवे केा सेयंाोग अक्षया तुतृुीयाा केे 
देान केी मकिहामा केो प्रकितुन्विष्ठोतु केरतुा हा।ै 
उ�हांन ेकेहाा किके भौकितुकेतुा केा त्यााग हाी 
शाश्वतु सेखुा-शाकंितु केी ओर ल ेजीातुा हा।ै 
जीो केमयशरू हाोतुा हा,ै वहाी धमयशरू बानतुा 
हा।ै भगवान ऋषभदेवे न े अकिसे, मकिसे, 
कृेकिष और 72 केलाओं केा प्रकिशक्षण 
देकेेर केला, सेसं्कृेकितु और किवज्ञाान केी 
नंव रखाी। उ�हांने सेामाकिजीके व्यावस्था 
स्थाकिपतु केी और सेयंाम पथ केी ओर 
अग्रसेर हाएु। सेाध्वीश्रीी न ेआकिदेनाथ केी 
किशक्षा केो 'आध्याान्वित्मके वसेीयातु' बातुातेु 
हाएु केहाा किके जीसैे े मातुा-किपतुा बाच्चें केे 
किलए वसेीयातु छोड़ातेु हंा, वसैे ेहाी आकिदेनाथ 
न ेकिशक्षा देी किके केमं केा भगुतुान आत्मा 
केो स्वया ंकेरना हाोतुा हा।ै उ�हांन ेबातुायाा 
किके 12 घड़ाी केे अतंुराया न ेऋषभदेवे केो 
12 महाीन ेकेे अतंुराया केा फल किदेलायाा। 
इसेकिलए सेत्केमं केा अजीयन आवश्याके हा।ै 
तुपन्विस्वयां केे प्रकितु मगंलकेामना व्या�तु 
केरतु े हाएु उ�हांन ेकेहाा किके जीो पतुन सेे 
बाचााए, वहाी तुप हा।ै उ�हांन ेसेुदंेर स्वरकिचातु 
गीतु केे माध्याम से ेउपन्विस्थतु सेाधकें केो 
आध्याान्वित्मके सेदंेशे किदेयाा और भगवान केी 
तुरहा केमयशरू बानन ेऔर इच्छाओं केो केम 
केरन ेकेा आह्वाान किकेयाा। सेाध्वी मयाकंेप्रभा 
न ेकेहाा किके अक्षया तुतृुीयाा केा महात्त्व जीनै 
हाी नहां, अकिपतु ुअ�या धमं मं भी हा ै— 
जीसैे ेगगंा अवतुरण, कृेष्ण-सेदुेामा किमलन 
और परशुराम जी�म जीसैे ेप्रसंेग इसेी किदेन 
से ेजीडेु़ा हंा। 

सेाध्वी देक्षप्रभा न े सेमुधरु गीकितुकेा 
द्वेारा तुपन्विस्वयां केा अकिभनदंेन किकेयाा। 
किसेकंेदेराबाादे सेभा अध्याक्ष सेशुील सेचंातेुी 
न ेस्वागतु भाषण मं भगवान आकिदेनाथ केे 
जीीवन-देशयन से ेप्ररेणा लने ेकेी बाातु केहाी। 
मकिहाला मडंल सेहामतं्रोंी शीतुल सेाखंाला, 
तुरेापथं यावुके परिरषदे अध्याक्ष अकिभनदंेन 
नाहाटाा, प्रोफेशनल फोरम अध्याक्ष वीरंद्र 
घोसेल तुथा तुपन्विस्वयां केे परिरजीन न ेभी 
श्रीद्धा स्वर प्रस्तुुतु किकेए। 
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साध्वीीश्रीी संजिचातयुशेाजीी केे प्रयुाण पर चाारिरत्राात्मााओं ंकेे उद्गाार

मुंबाई केे अजीुयनलाल गन्ना सेे ज्ञाातु 
हाुआ किके सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी केा 
सेंथारे मं स्वगयवासे हाो गयाा। सेुनतुे हाी 
हाम शॉके हाो गए। छोटाी अवस्था मं, 
प्रबाुद्ध व सेमझदेार सेाध्वी इसे प्रकेार 
सेंसेार सेे किवदेा हाो गईं। भगवान महाावीर 
ने आ�तुवाणी मं फरमायाा — 'इयां 
शरीरं अकिणच्चें'। याहा शरीर अकिनत्या हाै। 
केाल केबा ग्रकिसेतु केर ले, केहाा नहां जीा 
सेकेतुा।

किपछले केई वषं सेे सेाध्वी सेंकिचातुयाशा 
जीी केो किचाकिकेत्सेा केी शरण लेनी पड़ाी। 
किफर भी 'शासेनश्रीी' सेाध्वी सेोमलतुा जीी 
केी पूरी तु�मयातुा केे सेाथ सेेवा केी। 
उ�हां सेमाकिध पहाुंचााई — इसेकेा हामं 
गौरव हाै। लगभग 10 माहा केे अंतुराल 
मं सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी अपने अग्रगामी 
केा अनुसेरण केर उनकेे पथ केी पकिथके 
बान गईं। हामने श्रीीडंंगरगढ़ा, जीोधपुर 

पावसे मं देेखाा —  मोतुी जीैसेे अक्षर थे 
सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी केे। जीो भी केाम 
हााथ मं लेतुं, पूरी किनष्ठोा व लगन सेे 
सेंपाकिदेतु केरतुं। पढ़ाी-किलखाी हाोने केे 
बाावजीूदे भया केा केुहाासेा छायाा हाी रहातुा। 
मुंबाई केे किवमल सेोनी सेे ज्ञाातु हाुआ किके 
अंकितुम सेमया मं अनंतु-अनंतु वेदेना केो 
सेमभाव सेे सेहान केर, सेंकिचातुयाशा जीी ने 
अपने जीीवन केो सेफल बानायाा हाै।

हाम मंगल केामना केरतुे हां किके उनकेी 
आत्मा आध्याान्वित्मके याात्रोंा मं उ�रो�र 
किवकेासे केरतुी हाुई किसेद्ध गकितु केो प्रा�तु 
केरे। सेाध्वी शकेुंतुला जीी ने एके वषय 
मं अपने अग्रगामी व सेहायाोगी देो-देो 
सेान्विध्वयां केो खाोयाा हाै। मन मं उकिद्वेग्नोतुा 
आना सेहाजी हाै, पर धैयाय व सेाहासे सेे 
केाम लेना हाै। सेाध्वी जीागृतुप्रभा जीी व 
रकिक्षतुयाशा जीी केो किनजीयरा केा अच्छा 
अवसेर प्रा�तु हाुआ।

वीतुराग केल्प महाातुपस्वी, केरुणा कुेबारे आचाायाय 
श्रीी महााश्रीमण जीी केी वात्सेल्यामयाी छत्रोंछायाा मं सेाध्वी 
सेकंिचातुयाशा जीी अपनी सेयंाम-याात्रोंा मं बाड़ाी सेजीगतुा 
से े याात्रोंाकियातु थं। व े प्रबादु्ध, किवनम्र, व्यावहाार-कुेशल, 
उपशातंु केषाया, सेघंपकितु केे प्रकितु सेमकिपयतु, मयाायदेा-किनष्ठो, 
ऋजुीमना सेाध्वी थं। जीीवन भर जीप ेहाएु जीप एवं तुपे 
हाएु तुप केी किनष्पकि� हा ै—  अनशनपवूयके सेमाकिध मरण 
केा वरण। सेाध्वी शकुे�तुला जीी केी किनश्रीा मं, इकंिगयाागार 
सेपंन्न सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी न ेशौयाय, वीयाय एव ंपराक्रम 
से े अनशनपवूयके सेमाकिध मरण केा वरण किकेयाा हा।ै 
किवलेपाले तुीथयभकूिम बान गई हा।ै किदेवगंतु पकिवत्रोंात्मा केी 
चातेुना केे ऊध्वयरोहाण केी मगंल केामना केरतुी हाू ँ—  
किनकेटा भव मं व ेकिसेद्धश्रीी केा वरण केरं।

सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी न े गणाकिधपकितु गरुुदेवे श्रीी 
तुलुसेी से े सेयंाम रत्न स्वीकेार केर अपने जीीवन केो 
सेाधना केे पथ पर आग े बाढ़ाायाा। शासेनश्रीी सेाध्वी 
सेोमलतुा जीी केे सेाकिन्नध्या मं आपने खाबूा किवकेासे किकेयाा। 
प्रकितुभा सेम्पन्न हाोतु ेहाएु भी आपकेा किवनम्र स्वभाव और 
सेमपयण भाव अद्भुतु था। अचाानके वदेेनीया केमय केा 
उदेया हाआु और शरीर जीवाबा देनेे लगा। आपन ेसेथंारे 
केा प्रत्यााख्याान केर देढृ़ा मनोबाल केा परिरचाया किदेयाा, और 
बाहातुु शीघ्र हाी अनशन पणूय भी हाो गयाा। याहा आपकेे 
जीीवन केी सेाथयकेतुा हा।ै हाम सेभी आपकेे आन्वित्मके 
किवकेासे केी मगंलकेामना केरतु ेहंा। सेाध्वी शकंुेतुलाश्रीी 
जीी, सेाध्वी जीागृतुप्रभा जीी और सेाध्वी रकिक्षतुयाशा जीी 
न ेआपकेो किचा� सेमाकिध तुके पहाुचंाायाा हा।ै स्मकृितुयां केे 
झरोखा ेमं लगभग एके वषय पवूय केे मलाड प्रवासे केे वे 
क्षण अकिवस्मरणीया हंा। सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी केी आत्मा 
शीघ्र हाी मोक्षश्रीी केा वरण केर े— हााकिदेयके मगंलकेामना।

l साध्वी काीति�यले�ा आतिद साध्वी वृन्द  l

lर्शासनश्री  साध्वी र्यर्शोधरीा l

l साध्वी पीर्यूर्षीप्र�ा l�
आतिद साध्वी वृंद

अग्रगँमेंी �े पथ �ी पकिंथ� बने गईं

मनषु्या जीीवन केी सेाथयकेतुा इसेी मं हा ैकिके वहा ऐसेा जीीवन 
जीीए किजीसेसे ेजीीवन केा एके-एके पल किवकेासे केी ऐसेी उपलन्वि�ध 
बाने जीो जीीवन केो चारम लक्ष्या — मोक्ष — तुके पहाुचंाा दे।े 
इसे किवशदु्ध और पकिवत्रों लक्ष्या केा एके बाड़ाा सेेतुु हा ै प्रव्रज्याा 
(सेयंाम)। सेयंाम जीीवन केी एके अमलू्या किनकिध हा।ै चाारिरत्रों 
मोहानीया केमय केे क्षयाोपशम, गरुु-कृेपा और प्रबाल भाग्याोदेया सेे 
हाी सेयंाम केी प्रान्वि�तु संेभव हाो सेकेतुी हैा।

सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी न े उत्कृेष्टा वरैाग्या सेे गणाकिधपकितु 
गरुुदेवे श्रीी तुुलसेी केे केर-केमलं से ेसेयंाम रत्न केो अगंीकेार 
किकेयाा। हामन ेउनकेो सेवेाभावी, किवनम्र, जीागरूके, स्वाध्याायाशील 
और अप्रम� सेाधना केरन े वाली सेाध्वी केे रूप मं देखेाा। 
अपनी उदेारतुा, किमलनसेारिरतुा, सेहानशीलतुा, केायायकुेशलतुा 
और श्रीमकिनष्ठोा सेे उ�हांने सेघं मं अपनी पहाचाान बानाई। वषं 
तुके शासेनश्रीी सेाध्वी सेोमलतुा जीी केी सेहावतुी सेाध्वी केे रूप 
मं रहाकेर उ�हांने अपन ेजीीवन केो सेद्सेसं्केार व सेद्सेकंेल्पं 
से ेसेजीायाा। शासेनश्रीी सेाध्वी सेोमलतुा जीी केी असेाध्या बाीमारी 
मं — सेाध्वी शकंुेतुलाश्रीी जीी, सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी, सेाध्वी 
जीागतृुयाशा जीी, सेाध्वी रकिक्षतुयाशा जीी — परेू ग्रपु न े बाहातुु 
मनोयाोग से ेउनकेी सेवेा केी। उ�हांने उ�हंा किचा� सेमाकिध तुके 
पहाुचंाायाा। उन क्षणं केी मं भी सेाक्षी हाू।ं उसे सेमया तुीन 
किदेन देादेर मं सेाथ रहाने केा भी अवसेर किमला। वतुयमान मं 
सेाध्वी शकंुेतुलाश्रीी जीी केी सेहावतुी सेाध्वी केे रूप मं, सेाध्वी 
सेकंिचातुयाशा जीी न ेअनशनपूवयके सेमाकिध-मरण केा वरण किकेयाा। 
अभी सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी केे जीान ेकेा सेमया नहां था, पर 
इसे क्षण केो केोई नहां टााल सेकेतुा। सेाध्वी शकंुेतुलाश्रीी जीी 
आकिदे सेभी सेान्विध्वयां न ेउनकेी बाहातुु सेेवा केी। व ेउनकेी किचा� 
सेमाकिध मं सेहायाोगी बानी हंा। अकंितुम सेमया मं सेाहासे केे सेाथ 
उ�हंा अनशन केरवाकेर सेाध ुकेे तुीसेरे मनोरथ केो पणूय किकेयाा 
हा।ै किदेवगंतु आत्मा केे आध्याान्वित्मके किवकेासे केी मगंलकेामना।

शासेनश्रीी सेाध्वी सेोमलतुा जीी केी सेवेा मं, सेाध्वी शकुे�तुला कुेमारी जीी देायंा हााथ केे रूप मं 
और सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी बाायंा हााथ केे रूप मं सेवेा केरतुी हाईुं अग्रणी केे इकंिगतु-आराधना मं 
अत्यातंु जीागरूके थं।  सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी प्रबुाद्ध यावुा सेाध्वी थं, जीो आचाायाय श्रीी महााश्रीमण 
जीी केे यागु मं सेयंाम केी सेाधना केर रहाी थं। सेसं्था मं प्रवेश से ेपवूय उ�हांने किशक्षा केे क्षते्रों मं 
डबाल एम.ए. किकेयाा था। व ेहास्तुकेला मं किनपणु थं और अनकेे प्रकेार केी केलाओं मं देक्षतुा 
प्रा�तु केी थी। कुेछ महाीनं पवूय ज्ञाातु हाआु किके सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी केा स्वास्थ्या अनुकूेल नहां हाै 
और व ेपनुः मंुबाई आ गई हंा। मन मं उमंग थी किके किवलपेाले जीाकेर सेाध्वी शकुे�तुला कुेमारी जीी 
सेे किमलू ंऔर सेाध्वी सेोमलतुा जीी केे सेवंादें से ेअवगतु हाो जीाऊं। परतंु ुअचाानके सेचूाना किमली 
किके सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी न ेसेथंारा स्वीकेार केर किलयाा हा।ै  सेाया ंप्रकितुलखेाना केर रहाी थी तुबा 
एके बाहान न ेआकेर बातुायाा किके सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी केा सेथंारा सेीझ गयाा हा।ै प्रबाल पणु्यााई 
सेे किभक्ष ुशासेन मं उ�हंा सेयंाम रत्न प्रा�तु हाआु। गणाकिधपकितु गरुुदेेव श्रीी तुलुसेी, यागुप्रधान आचाायाय 
श्रीी महााप्रज्ञा जीी तुथा वतुयमान आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केी छत्रोंछायाा मं उ�हंा अनहादे कृेपा 
प्रा�तु हाईु। सेाध्वी शकुे�तुला कुेमारी जीी आकिदे सेान्विध्वयां केी सेवेा केर उ�हांन ेकिभक्ष ुशासेन केे 
गौरव केो बाढ़ाायाा। सेथंारा सेयंाम-जीीवन पर केलश हा,ै सेयंाम-जीीवन केी एके किवकिशष्टा उपलन्वि�ध 
हा।ै सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी केी आत्मा उ�रो�र किवकेासे केरतुी हुाई शीघ्र मोक्ष केे किनकेटा पहंुाचा।े

l साध्वी पुण्र्यर्यर्शा  l l र्शासनश्री साध्वी तिर्शवमालेा, र्टमकाोरी l
अप्रमेंर्त्त साँधनेँ �रनेे वँली साँध्वी सांयाॅँमें-जीवने पर �लशु हींै सांथँरँ 

आन ेवाला जीाएगा — याहा किनन्विश्चातु हा,ै किकंेतु ुसेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी इतुनी जील्देी मनुष्या 
लोके केो छोड़ा दंेगी, ऐसेी केल्पना भी नहां थी। सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी परिरवार मं सेसंेार पक्ष केी 
बाहान लगतुी थं। लगभग पाचँा वषं तुके शासेनश्रीी सेाध्वी सेरूजीकुेमारी जीी केे सेाथ रहान ेकेा 
अवसेर प्रा�तु हाआु। हामन ेअनुभव किकेयाा किके व ेएके गभंीर सेाध्वी थं। प्रकितुभा सेम्पन्न, श्रीमकिनष्ठो, 
अप्रम�, ज्ञाान व चातेुनायुा�तु थं। उनमं किवनया और सेमपयण केा अद्भुतु सेगंम था। किपछल ेकुेछ 
वषं सेे व ेअसेातुा वदेेनीया केमय केो भोग रहाी थं। अकंितुम सेमया मं तुो ऐसेा प्रतुीतु हाोतुा हा ैमानो 
उ�हांने अत्यातंु वदेेना केो सेमभाव से ेसेहान केर अकितु-किनजीयरा केी हा।ै शरीर केे ममत्व और 
किजीजीीकिवषा केो त्याागकेर, जीागरूकेतुा पवूयके सेथंारा केर, सेमाकिध-मरण केा वरण किकेयाा। अबा तुो 
उसे आत्मीया सेबंाधं केी स्मृकितुयाा ँमात्रों शषे हंा।  सेाध्वी सेकंिचातुयाशा जीी केी किदेव्या आत्मा हामं सेयंाम 
मं सेहायाोग प्रदेान केरे तुथा किनजी आत्मा केा उत्थान केरतुी हुाई शीघ्र मुन्वि�तुपदे केा वरण केर।े

l साध्वी साधनाश्री आतिद साध्वी वृंद l
प्रकिंतींभँ साम्पन्न, श्रीमेंकिंनेष्ठ साँध्वी सांकिंचुतींयाॅँशुँ जी 

जप एवं तींप �ी किंनेष्पकिंर्त्त 
हींै — सामेंँकिंध मेंरण 

अद्भुतीं थँ किंवनेम्र �वभँव 
और सामेंपमण भँव 

प्रबादु्ध, शातंु, सेौम्या एवं 
इन्वि�द्रया-किनग्रहा सेम्पन्न सेाध्वी 
सेकंिचातुयाशा जीी केो लगभग 35 
वषय पवूय गरुुदेेव श्रीी तुलुसेी केे 
केर-केमलं सेे देीकिक्षतु हाोन े केा 
सेौभाग्या प्रा�तु हाआु। गरुुकुेलवासे 
मं कुेछ सेमया तुके सेाथ मं रहा।े 

उसे सेमया मंन े उनकेो 
एके केमयठो, किनजीयराथी और 
स्वाध्याायाकिप्रया सेाध्वी केे रूप मं 
देेखाा। व ेदेो देशकें से ेभी अकिधके 
सेमया तुके स्व. शासेनश्रीी सेाध्वी 
सेोमलतुा जीी केे ग्रपु मं अभदेेभाव 
से े रहां। उ�हांन े रूग्णावस्था मं 
सेाध्वीश्रीी केी परिरचायााय केे किलए 
अपन े आपकेो किनयाोकिजीतु किकेयाा। 
वतुयमान मं व ेसेाध्वी शकंुेतुला जीी 
केी सेहावतुी केे रूप मं थं।

व े मागय मं सेरूतु प्रवासे 
केे देौरान आकेन्विस्मके रूप सेे 

अस्वस्थ हाो गईं। स्वास्थ्या लाभ 
केे किलए पनुः मंुबाई मं आना हाआु। 
उपचाार केे पश्चाातु व े एके बाार 
केे किलए स्वस्थ भी हाो गईं, और 
पनुः अस्वस्थतुा केी चापटेा मं 
आ गईं। उ�हांने शाकंितु व सेमतुा 
केे सेाथ तुीव्र वदेेना केो सेहाा। 
अतंु मं अनशन स्वीकेार केर 
अपना अकंितुम मनोरथ भी परूा 
केर किलयाा। सेाध्वी शकंुेतुला जीी, 
जीागतृुयाशा जीी, रकिक्षतुयाशा जीी ने 
मनोयाोगपवूयके उनकेी सेवेा केी। 
सेभी सेान्विध्वयाा ंअपना मनोबाल देढृ़ा 
से ेदेढृ़ातुर रखंा। नदंेनवन (मंुबाई) 
प्रवासे मं उनकेे सेाथ किबातुाए गए 
क्षणं केो सेाध्वी याोगक्षमेप्रभा जीी 
आकिदे सेभी सेान्विध्वयाा ंसेमया-सेमया 
पर याादे केरतुी रहातुी हंा। किदेवगंतु 
आत्मा केे आध्याान्वित्मके किवकेासे 
केी अनकेेशः मंगलकेामनाए।ं

l साध्वी तिनवायणश्री आतिद साध्वी वंृद  l
�मेंमठ, किंनेजमरँथी और �वँध्याॅँँयाॅँकिंप्रयाॅँ साँध्वी 

सेंकिचातुयाशाजीी चाढ़ातेु भावं, अनशन ज्याोतु जीलाई।  
हादे किहाम्मतु किदेखालाई।।

जीनम-जीनम केी पुण्यााई सेे भैक्षव गण हाै पायाा, 
महाातुपस्वी महााश्रीमण केा, किमला हाै सेु�देर सेायाा।  
घोर वेदेना मं सेंथारा केर, आत्मा केो चामकेाई।
सेहाजी सेरलतुा और किवनम्रतुा, सेेवाभावी भारी, 
पापभीरूतुा, स्वाध्याायाी, हार क्षण सेमतुाधारी।  
मुम्बाई नगरी मं तुपकेर, शासेन शान बाढ़ााई।।

सेोचा किवचाार किचा�तुन मंथनकेर, तुन केा सेार किनकेाला, 
गुरु केृपा सेे सेकितुवर तुुमने पायाा, किसे�धु किकेनारा। 
सेरसेप्रभाजीी केो आतुी हाै, हारपल स्मृकितुयाॉं थांरी।।

लोय- स�मय मय जीवन

l साध्वी सरीसप्र�ा  l
हींद किंहींम्मेंतीं किंदखलँई
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आदश सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

�यान ��शण क �वथा- �ाचीन सा�ह�य म� गु� क�
उपासना का ब�त मह�व रहा ह ै।उपासना का अथ� ह—ैपास
म� बैठना। गु� के पास बैठने वाला, उनक� उपासना करने
वाला �जस त�व को �ा�त कर सकता ह,ै उसे र रहने वाला
नह� पा सकता। उपासना करने वाले साधक को केवल सुनने
या जानने का ही संयोग नह� �मलता, गु� के आभामंडल का
आलोक भी �मलता ह ै ।गु� के आभामंडल क� सीमा म�
�वेश करते ही �श�य को अ�त�र शां�त का अनुभव होता
ह।ैगु� के अ�मत वा�स�य से जीवन को नई �दशा �मलती है
और प�रवत�न क� संभावनाएं पु हो जाती ह�। 

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

चैत�य-क � का �भाव-  मानव शर�र म� अनेक चैत�य-क� � ह� । सारे क� � �ात
नह� हो पाए ह� और यह संभव भी नह� ह� । �य��क यह पहले बताया जा चुका है
�क समूचे शर�र को करण बना लेने पर शर�र का कण-कण
 चेतना का �व�श क� � बन सकता ह ै। �फर भी कुछ क� ��
 क� अलग से पहचान बनाई जा सकती ह ै। �े�ा-�यान के 
अ�यास म� अब तक मु�य �प से तेरह क� �� पर
�यान करवाया जा रहा ह।ै �ान-क� � के �वकास से
अंतः��ा जात होती ह।ै अंतः��ा के जागरण का 
संबंध ललाट से भी ह।ै क� �-जागरण क� �दशा म� 
उठा �आ एक-एक पग भी � को अपनी मं�जल
 तक प�चंा सकता ह ै।

�यान का गुकुल -��येक �वृ�� क�
सफलता और असफलता के �लए उसका
मू�यांकन होना ब�त ज�र� ह ै । धम� के
�े� म� तो ऐसा होना ही चा�हए । कोई
� धम� क� साधना करे और उसका
मू�यांकन न हो तो उसे अपनी �वृ�� क�
साथ�कता का पता ही नह� लग सकता ।
�कसी भी साधना का सही-सही बोध उसके
मू�यांकन से ही होता ह ै। �यान का साधक
भी अपने ��श�क के माग�दश�न म� आगे
बढ़ता ह,ै क�तु कभी-कभी वह पीछे भी
�खसक जाता ह ै। 

अंतया�ा - मनु�य क� वृ��यां दो �कार क�
होती ह�—बा और आंत�रक । अथवा इस
त�य को य� भी कहा जा सकता ह ै �क
वृ��य� के आधार पर मनु�य दो �कार के
होते ह�—ब�हमु�खी और अंतमु�खी ।
ब�हमु�खता �वाभा�वक ह ै और अंतमु�खता
साधना-सापे� ह ै। ब�हमु�ख बनने के �लए
कुछ करना नह� पड़ता, जब�क अंतमु�खता
के �लए ती �य� न क� अपे�ा रहती ह ै।
��येक आ�याि�मक � के �लए
अंतमु�खी होना ब�त ज�र� ह,ै पर ऐसा
होना ब�त क�ठन ह ै। 
 

बोोलतीी   कि�तीाबो

सेाउथ हाावड़ाा श्रीी जीैन श्वेतुाम्बार 
तुेरापंथी सेभा केे तुत्वावधान एवं तुेयाुप 
सेाउथ हाावड़ाा केे सेंयाु�तु आयाोजीन  
मं वषीतुप अनुमोदेना केा केायायक्रम 
सेाउथ हाावड़ाा तुेरापंथ भवन मं 
आयाोकिजीतु किकेयाा गयाा। 

केायायक्रम केा शुभारम्भ नमस्केार 
महाामंत्रों सेे हाुआ। तुेरापंथ मंडल, 
अहायम मंडल, महााश्रीमण मंडल केे 
सेाथ अनेके व्यान्वि�तुयां ने अपनी सेुंदेर 
प्रस्तुुकितुयाां देी। सेभा अध्याक्ष लक्ष्मीपतु 

बााफना, चाैयारमेन सेंजीया नाहाटाा, मकिहाला 
मंडल अध्याक्षा चांद्रकेांतुा पुगकिलयाा, 
तुेयाुप उपाध्याक्ष किवक्रम भंडारी ने अपनी 
भावनाएं प्रस्तुुतु केी। 

सेभा परिरवार केी ओर सेे क्षेत्रों केी  
7 तुपन्विस्वनी बाहानं केो स्मृकितु किचा�हा 
प्रदेान किकेयाा गयाा। 

तुेयाुप एवं टाीपीएफ सेाउथ हाावड़ाा  
ने भी बाहानं केा सेम्मान प्रशन्विस्तु पत्रों  
केे द्वेारा किकेयाा। केायायक्रम मं श्रीावके 
सेमाजी केी अच्छी भागीदेारी रहाी। 
केायायक्रम केा सेंचाालन सेभा केे मंत्रोंी 
बासे�तु पटाावरी ने किकेयाा।

वषी�पे अनुमोदना काा 
हैुआ कााययक्रम

     सोाउ� हावड़ाा।    

पूषृ्ठ 1 काा शाषे

किदेल्ली, NCR, याूपी अंचाल केे 
ज्ञाानशाला प्रकिशक्षके रिरफ्रेेशर केायायशाला 
केा आयाोजीन अध्याात्म सेाधना केंद्र, 
महारौली, तुेरापंथ भवन परिरसेर, किदेल्ली 
मं बाहाुश्रीुतु परिरषदे सेदेस्या, ज्ञाानशाला केे 
आध्याान्वित्मके पयायवेक्षके मुकिन उकिदेतुकेुमार 
जीी केे सेाकिन्नध्या मं हाुआ। केायायशाला केा 
शुभारंभ मुकिनश्रीी द्वेारा नमस्केार महाामंत्रों 
सेे किकेयाा गयाा। फरीदेाबाादे ज्ञाानशाला 
केी प्रकिशकिक्षकेाओं द्वेारा मंगलाचारण केी 
प्रस्तुुकितु देी गई। मुकिन उकिदेतुकेुमार जीी ने 
रिरफ्रेेशर केोसेय केे महात्व और नवाचाार 
पर प्रकेाश डाला।  आंचाकिलके सेंयाोजीके 
मकिहाम बाोथरा ने केायायक्रम मं पधारे सेभी 
सेंभाकिगयां केा स्वागतु किकेयाा। ज्ञाानशाला 
प्रकेोष्ठो राष्ट्रीीया सेंयाोजीके सेोहानराजी 
चाौपड़ाा ने ज्ञाानशाला प्रारूप पर किवस्तृुतु 
जीानकेारी देी। 

ज्ञाानशाला राष्ट्रीीया प्रकिशक्षके किनमयल 
नौलखाा ने जीैन धमय और तुेरापंथ केे 

मूलभूतु किसेद्धांतुं पर प्रकेाश डाला। 
प्रोफेसेर डॉ�टार रत्ना केोठोारी ने 
केोऑपरेकिटाव लकिनंग स्ट्रीैटाेजीी केे प्रयाोग 
केी व्याावहाारिरके किवकिधयाां किसेखााईं। 
ज्ञाानशाला राष्ट्रीीया परीक्षा व्यावस्थापके 
सेुरंद्र लूकिनयाा ने ज्ञाानशाला परीक्षा पर 
किवस्तृुतु जीानकेारी देी। प्रकितुक्रमण, 
केंठोस्थ ज्ञाान एवं उच्चेारण सेत्रों मं 
ज्ञाानशाला राष्ट्रीीया प्रकिशक्षके डाकिलमचांदे 
नौलखाा ने शुद्ध उच्चेारण पर बाल 
किदेयाा। अंजीू चाौधरी ने सेमया सेारिरणी 
और प्रायाोकिगके जीानकेरी प्रदेान केी। 
'खाेल-खाेल मं' नॉएडा ज्ञाानशाला द्वेारा 
ज्ञाानशाला और म्याूकिजीकेल मेमोरी न्वि�वजी 
आयाोकिजीतु हाुआ, किजीसेमं देशयन ग्रुप ने 
प्रथम स्थान प्रा�तु किकेयाा।  

किद्वेतुीया किदेवसे केी शुरुआतु 
प्रेक्षाध्याान सेत्रों सेे हाुई, किजीसेमं किवमल 
गुनेचाा केे मागयदेशयन मं ध्याान और 
याोगाभ्याासे केरायाा गयाा। मुकिन उकिदेतु 
केुमार जीी ने प्रकिशकिक्षकेाओं सेे सेंवादे 
केर ज्ञाानशाला सेंचाालन मं सेमपयण भाव 

केे महात्व केो रेखाांकिकेतु किकेयाा। प्रोफेसेर 
डॉ�टार रत्ना केोठोारी ने Lesson 
Planning पर व्याावहाारिरके सेत्रों 
सेंचााकिलतु किकेयाा। सेरोजी छाजीेड़ा ने केैसेे 
हाो ''व्यान्वि�तुत्व किवकेासे'' पर प्रभावी 
सेुझाव किदेए। सेंस्केृकितु भंडारी ने केहाानी 
सेुनाने केी केला पर किवस्तुृतु मागयदेशयन 
किदेयाा। किनमयल नौलखाा ने पच्चेीसे बाोल 
पुनरावतुयन मं गुणस्थान पर चाचााय केी।

केायायशाला केे अंकितुम चारण मं 
स्नेातुके उ�ीणय प्रकिशकिक्षकेाओं केो 
सेकिटाटकिफकेेटा प्रदेान किकेयाा गयाा व 
सेहायाोगी केायायकेतुायओं केा सेम्मान किकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केे सेंचाालन मं केकिवतुा 
लोढ़ाा, श्वेतुा हाीरावतु, केुसेुम बाोरड, 
राजीेश देूगड़ा और भरतु बाेगवानी ने 
महात्वपूणय भूकिमकेा किनभाई। किदेल्ली सेभा 
अध्याक्ष सेुखाराजी सेेकिठोयाा केी गरिरमामयाी 
उपन्विस्थकितु रहाी। केायायशाला मं प्रकिशक्षकें 
केो ज्ञाानशाला केो अकिधके प्रभावी और 
रोचाके बानाने केे किलए आवश्याके किदेशा-
किनदेेश प्रदेान किकेए गए।

ज्ञाानशेालोा प्राभिशेक्षका रिरफे्रेशेर कााययशेालोा काा आयोजन
    महरौलीी, दि�ल्लीी।  

साध्य केा साथ साधीन...
जीबा केोई केठोोरतुा उच्चे उद्देशे्या केी 

प्रान्वि�तु हातेु ुहाो, तुो उसे ेस्वीकेार किकेयाा जीा 
सेकेतुा हा।ै शदु्ध सेाधन केी भी अपनी सेीमाएं 
हाोतुी हंा। सेाध ुकेी भकूिमकेा अलग हाोतुी हा,ै 
गहृास्थ केी अलग। सेाध ुतुो सेवय किहंासेा केा 
त्यााग केरतु े हंा। किनदेोष केो पीकिड़ातु केरना 
अशदु्ध सेाधन माना जीातुा हा।ै अतुः किभन्न-
किभन्न भकूिमकेाओं मं सेाध्या और सेाधन केी 
शदु्धतुा केी किभन्न व्यााख्यााएं हाो सेकेतुी हंा। 
उसेी प्रकेार भया और अभया केे भाव भी 
सेदंेभायनसुेार सेमझ ेजीा सेकेतु े हंा। गलतुी 
हाोन ेपर उलाहाना देनेा भी उकिचातु हाोतुा हा,ै 
पर स्वया ंसेयंाम केे प्रकितु भी सेजीग रहाना 
चााकिहाए। चातुदुेयशी केे अवसेर पर पजू्यावर 
न ेहााजीरी वाचान केरातु ेहाएु मयाायदेाओं केो 
सेमझायाा और प्ररेणाए ंप्रदेान कें किके पाचँा 
महााव्रतु, पाचँा सेकिमकितु और तुीन गनु्वि�तुयां 
केी अखाडं आराधना हाोतुी रहा।े सेसंेार मं 
से�ंयाासे से े बाढ़ाकेर और �याा हाो सेकेतुा 
हा?ै जीीवन केे अकंितुम श्वासे तुके सेाधतु्व 
सेरुकिक्षतु रहेा। उपन्विस्थतु चाारिरत्रोंात्माओं 
न ेअपने स्थान पर खाडे़ा हाोकेर लखेापत्रों 
केा उच्चेारण किकेयाा।  पजू्या प्रवर न ेआगे 
फ़रमायाा - हामार े याहाा ं सेयंाम पयाायया केा 
महात्व हा ैऔर उसेी केे अनरुूप सेम्मान 
किदेयाा जीाना चााकिहाए। आजी ज्येाष्ठो कृेष्णा 
चातुदुेयशी हा,ै मखु्या मकुिन केा मनोनयान 
किदेवसे हा।ै देो किदेन पवूय सेाध्वीवयााय केी 
किनयानु्वि�तु किदेवसे था। 

जीीवन केा एके महात्वपूणय प्रसंेग हा—ै 
सेयंाम जीीवन केा किमलना और उसेमं 
सेेवा केा अवसेर प्रा�तु हाोतुा हाोना। उसे 
सेेवा केे मौकेे केा संुेदेर तुरीकेे से े लाभ 
उठोान े केा प्रयाासे चालतुा रहेा। सेाध्वी 
वयााय भी अपन े ढंग सेे केाम केरतुी रहंा, 
खादुे केा स्वाध्यााया भी चालतुा रहेा। 
मखु्या मकुिन केा बााहाशु्रीतु्या भी किनखारतुा रहेा। 
व ेअपने किवकेासे केे सेाथ किनभीके जीीवन 
किजीए,ँ और सेगंठोन व्यावस्था सेे जीडेु़ा रहाकेर 
अपके्षानुसेार सेेवा केरतु े रहंा। आचाायायश्रीी 
न े मखु्यामुकिनश्रीी महाावीरकुेमारजीी केे 
मनोनयान किदेवसे केे सेदंेभय मं उ�हंा मगंल 
आशीष प्रदेान किकेयाा। 

सेाध्वीप्रमखुााश्रीी किवश्रीतुुकिवभा जीी ने 
अपन ेउद्बोोधन मं केहाा किके जीो महाापरुुष 
हाोतेु हंा, उनकेे कंेठो मं अमतृु केा वासे हाोतुा 
हा।ै उनकेी वाणी आदेरणीया हाोतुी हा।ै लोग 
उनकेे वचानं केो सेनुना और अपनाना 
चााहातेु हंा। याकिदे हामं अमृतु प्रा�तु केरना हाै 
तुो गरुु उपासेना केरनी चााकिहाए। उपासेना सेे 
आत्मबाोध प्रा�तु हाोतुा हा,ै भीतुरी प्रवकृि�यां 
केा परिरष्केार हाोतुा हा ैऔर शाकंितु-सेामाकिध 
प्रा�तु हाोतुी हा।ै इसेसेे किचा� केी किवशदु्धतुा 
किवकेकिसेतु हाोतुी हा।ै पजू्यावर केे स्वागतु मं 
स्थानीया सेभाध्याक्ष महाावीर चाावतु, किवकेेश 
देके, ब्राह्माकुेमारी शोभनाबेान, माहाशे्वरी 
सेमाजी केी ओर सेे किशव मूदंेड़ाा, किदेनशे 
भाई डाभी, मकेुेशभाई कित्रोंवदेेी,किवद्याालया केे 
प्रमखुा रोकिहातुभाई कित्रोंवदेेी न ेअपनी भावनाएं 

अकिभव्या�तु कें।  किभलोड़ाा केे सेरपंचा प्रमोदे 
राया व किसेकिद्ध जीनै न ेअपनी भावाकिभव्यान्वि�तु 
देी। वदंेना भटेावरा न ेगीतु केो प्रस्तुकुितु देी। 
तुरेापंथ मकिहाला मडंल एव ंमहाशे्वरी मकिहाला 
मडंल न ेगीतुं केे माध्याम से ेपजू्यावर केा 
भावभरा अकिभवदंेन किकेयाा। ज्ञाानशाला केे 
ज्ञाानाकिथययां न ेसेुदंेर प्रस्तुकुितु देी। केायायक्रम 
केा सेचंाालन मकुिन किदेनशेकुेमारजीी न ेकिकेयाा।

----------------------
सम्यक् ज्ञाान काा सार...
सेद्ज्ञाान सेम्पन्नतुा और सेद्गणु 

सेम्पन्नतुा जीीवन केे किलए बाहुातु बाड़ाी सेम्पकि� 
हाोतुी हा।ै तुरेापंथी परिरवार केा केोई बाच्चेा 
हा ैतुो ध्याान किदेयाा जीाए किके वहा ज्ञाानशाला 
जीातुा हा ैयाा नहां? बाच्चें केो बाचापन से ेहाी 
ज्ञाान केे सेाथ अच्छे धाकिमयके सेसं्केार किदेए 
जीान ेचााकिहाए। स्कूेल जीाना आवश्याके हा,ै 
पर वहाा ँभी उ�हंा श्रीषे्ठो सेसं्केार किमलं — 
याहा ज़रूरी हा।ै जीीवन-किवज्ञाान से ेबाच्चें केा 
सेवांगीण किवकेासे सेभंव हा।ै बााल पीढ़ाी मं 
याकिदे ज्ञाान केे सेाथ उ�म सेसं्केार आ जीाएँ 
तुो एके नई उज्ज्वल पीढ़ाी केा किनमायण हाो 
सेकेतुा हा।ै सेसं्केारयुा�तु किशक्षा हाो। बाच्चें 
मं किनभीकेतुा केे सेाथ-सेाथ किनरहंाकेारिरतुा 
भी हाो। जीबा ज्ञाान और आचारण देोनं पषु्टा 
हाोतु ेहंा, तुो वहा जीीवन केे किलए अत्यंातु शभु 
हाोतुा हा।ै पजू्यावर केे स्वागतु मं अध्याापके 
धमेश पटेाल न ेअपनी भावना व्या�तु केी।  
केायायक्रम केा सेचंाालन मकुिन किदेनशेकुेमारजीी 
न ेकिकेयाा।
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परोपकेार सेम्राटा आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केी 
सेुकिशष्याा सेाध्वी शकेुंतुला केुमारी जीी केे सेाकिन्नध्या मं 
सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी केी स्मृकितु सेभा केा आयाोजीन 
हाुआ।

सेाध्वी शकेुंतुला केुमारी जीी ने अपने व�तुव्या मं 
केहाा, “गुरुदेेव केी असेीम केृपा सेे मं 26 वषं तुके 
उनकेे सेाथ रहाी। सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी केी व्यााख्याान 
शैली बाहाुतु अच्छी थी। वहा एके अध्यायानशील तुथा 
तुत्वज्ञाान मं किनपुण सेाध्वी थं। उनकेी किमलनसेारिरतुा, 
किवनम्रतुा, सेहानशीलतुा तुथा व्यावहाार-केुशलतुा सेभी 
केे किदेलं केो आकेृष्टा केरतुी थी। उ�हांने 'शासेनश्रीी' 
सेाध्वी सेोमलतुा जीी केे सेाथ लगभग 25 वषं तुके 
सेाध्वी केे रूप मं सेेवा देी। उनकेो किचा� सेमाकिध 
पहाुंचााने तुथा उनकेी सेेवा मं हार पल सेजीग रहां।”

उ�हांने आगे केहाा, “सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी ने मेरे 
हार केायाय मं आत्मीया सेहायाोग किदेयाा, किजीसेे मं श�दें मं 
बायाां नहां केर सेकेतुी। अंकितुम सेमया मं भयांकेर असेातुा 
वेदेनीया केमं केो सेमभाव सेे सेहान केरतेु हाुए उ�हांने 
पंकिडतु मरण केो प्रा�तु किकेयाा। उनकेी आत्मा शीघ्र हाी 
मोक्ष श्रीी केा वरण केरे, ऐसेी मंगल केामना केरतुी हाूं।”

सेाध्वी जीागृतुप्रभा जीी ने केहाा, “सेाध्वी सेंकिचातुयाशा 
जीी ने मुझे हार क्षेत्रों मं किवकेासे केरने केा अवसेर प्रदेान 
किकेयाा—बाोलना, किलखाना, पढ़ाना, किसेलाई, रंगाई आकिदे 
सेाधु जीीवन केे सेमस्तु केायां मं मेरा हार पल सेहायाोग 
किदेयाा। मं उनकेे प्रकितु सेदैेव केृतुज्ञा रहाूंगी।”

इसे अवसेर पर आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी, सेाध्वी 
प्रमुखााश्रीी जीी तुथा उग्रकिवहाारी तुपोमूकितुय मुकिन केमलकेुमार 
जीी केे सेंदेेशं केा वाचान किकेयाा गयाा।

सेाध्वी रकिक्षतुयाशा जीी ने केहाा, “सेाध्वी सेंकिचातुयाशा 
जीी ने बाड़ाी बाहान केी तुरहा प्रेम और वात्सेल्या किदेयाा। वहा 
मुझे परमानंदे केी राहा पर चालने केी प्रेरणा देेतुी रहां। 
वे एके आत्मस्थ तुथा गुरु केे प्रकितु सेवायत्मना सेमकिपयतु 
सेाध्वी थं। उनकेे सेाथ किबातुायाा हार क्षण मेरी स्मृकितु-
पटाल पर अंकिकेतु रहाेगा।”

उ�हांने आगे केहाा, “हाम तुीनं हाी सेान्विध्वयााँ 
आचाायायश्रीी महााश्रीमण जीी केे प्रकितु अनंतु केृतुज्ञातुा 
ज्ञााकिपतु केरतुे हां। गुरुदेेव ने सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी केे 
किलए फरमायाा था किके सेाध्वी सेंकिचातुयाशा याकिदे देेवलोके 
मं सेीमंधर स्वामी आकिदे तुीथंकेरं केे देशयन केर सेकें 
तुो प्रयाासे केरं। वहााँ सेे प्रेरणा-सेंदेेश प्रा�तु केरकेे अगले 
भव मं मनुष्या जी�म केो प्रा�तु केर अपनी सेाधना केरने 
केा लक्ष्या रखां। हाम तुो याहा सेुनकेर ध�या-ध�या हाो 
गए।”

सेाध्वी सेंकिचातुयाशा जीी केी किचाकिकेत्सेा मं डॉ�टारं 
केी सेराहानीया सेेवा रहाी। डॉ. सेौरभ जीैन, डॉ. हााकिदेयके 
शाहा, डॉ. मयाूर शाहा, डॉ. किजीम्पु जीैन आकिदे केी किवशेष 
सेेवाएँ उल्लेखानीया रहां। सेंसेार-प्रक्षीया माँ श्रीद्धा केी 
प्रकितुमूकितुय किकेरण देेवी, भाई किसेद्धाथय, सेुभाष, सेंजीया 
आकिदे पारिरवारिरके सेदेस्यां ने श्रीद्धांजीकिल अकिपयतु केी।

मुंबाई सेभा केे अध्याक्ष माणके धंग, मंत्रोंी किदेनेश 
जीैन, डॉ. किदेलीप सेरावगी, किवमल सेोनी, अकिभषेके 
गोयाल, किवलेपाले तुेयाुप अध्याक्ष महाे�द्र वडाला, मंत्रोंी 
रॉकेी केोठोारी, तुेरापंथ मकिहाला मंडल अध्याक्ष रेखाा 
केोठोारी आकिदे किवकिभन्न सेंस्थाओं केे पदेाकिधकेारिरयां एवं 
सेंपूणय श्रीावके-श्रीाकिवकेा सेमाजी ने श्रीद्धांजीकिल अकिपयतु 
केी। चाार लोगस्से केे ध्याान केे सेाथ केायायक्रम केा 
सेमापन हाुआ। केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन सेाध्वी 
रकिक्षतुयाशा जीी ने किकेयाा।

साध्वी स�भिचा�यशेा जी काी 
स्मृभि� स�ा काा आयोजन

आचाायाय श्रीी महााश्रीमण केे किवद्वेान 
किशष्या, बाहाुश्रीुतु परिरषदे केे सेदेस्या एवं 
ज्ञाानशाला केे आध्याान्वित्मके पयायवेक्षके मुकिन 
उकिदेतुकेुमारजीी ने सेूरतु सेे लगभग 1450 
किकेलोमीटार केी प्रलंबा याात्रोंा सेंपन्न केर 
किदेल्ली महाानगर मं प्रवेश किकेयाा। 

आध्याात्म सेाधना केंद्र महारौली-किदेल्ली 
मं पदेापयण पर सेभी सेंघीया सेंस्थाओं  
द्वेारा मुकिनश्रीी केा स्वागतु अकिभनंदेन किकेयाा 
गयाा। महााप्रज्ञा भवन मं आयाोकिजीतु अक्षया 
तुृतुीयाा सेमारोहा मं प्रदे� अपने उद्बोोधन  
मं मुकिन उकिदेतुकेुमारजीी ने केहाा किके 
अकिभनंदेन व्यान्वि�तु केा नहां, गुणं केा  
हाोना चााकिहाए।  राजीधानी किदेल्ली मं हामारा 
चाातुुमायसे सेत्या, अकिहंासेा, शांकितु एवं 
सेद्भाावना केी अलखा जीगाने केे किलए हाो 
रहाा हाै। आचाायाय श्रीी महााश्रीमण केे नैकितुके 
एवं मानवतुावादेी केायायक्रमं केो आगे 
बाढ़ााने केे किलए हाम प्रयाासेरतु रहांगे।

मुकिनश्रीी ने आगे केहाा किके अक्षया तुृतुीयाा 
केा किदेन आकिदे तुीथंकेर ऋषभ केी स्मृकितु 
केा पावन किदेन हाै। याहा उनकेी एके किवशेष 
तुप केी परिरसेंपन्नतुा केा किदेन हाै, याहा हामं 
धैयाय व सेकिहाष्णुतुा केी प्रेरणा देेतुा हाै। याहा 
जीीवन मं तुप एवं सेाधना केे किलए प्रेरिरतु 

केरतुा हाै। वषीतुप केा क्रम लंबाे सेमया सेे 
चाल रहाा हाै, इसे क्रम मं तुेरापंथ धमयसेंघ 
मं आचाायाय श्रीी महााश्रीमण केे सेाकिन्नध्या मं 
सेूरतु मं 1015 सेे अकिधके वषीतुप पारणं 
केा केीकितुयमान रचाा गयाा। 

इसे अवसेर पर मं सेभी वषीतुप तुपस्वी 
जीनं केे तुप केी अनुमोदेना केरतुा हाूं। 
मुकिनश्रीी ने अपने परम उपकेारी आचाायाय 
श्रीी महााश्रीमण जीी केी देीक्षा प्रदेातुा श्रीद्धेया 
मंत्रोंी मुकिनश्रीी सेुमेरमलजीी स्वामी केी छठोी 
वाकिषयके पुण्याकितुकिथ पर उनकेा प्रासेंकिगके 
स्मरण केर अपना श्रीद्धापयण किकेयाा।

केायायक्रम मं डॉ. मुकिन अकिभजीीतु 
केुमारजीी ने अपने प्रासेंकिगके किवचाार 
प्रस्तुुतु किकेयाे। मुकिन जीागृतुकेुमारजीी एवं 
मुकिन ज्याोकितुमययाकेुमारजीी ने भी अपनी 
भावाकिभव्यान्वि�तु देी। मुकिनश्रीी केे सेाकिन्नध्या मं 
9 तुपस्वी भाई-बाहानं ने इक्षुरसे बाहाराकेर 
अपने वषीतुप केा पारणा किकेयाा। तुेरापंथ 
सेभा किदेल्ली द्वेारा तुपन्विस्वयां केा सेाकिहात्या 
आकिदे सेे सेम्मान किकेयाा गयाा। 

जीैन श्वेतुाम्बार तुेरापंथी सेभा केे अध्याक्ष 
सेुखाराजी सेेकिठोयाा आकिदे अनेके तुपस्वी 
परिरवार केे ज्ञााकितुजीन एवं अ�या लोगं ने 
अपनी मंगलकेामना व्या�तु केी। केायायक्रम 
केा सेंचाालन तुेरापंथी सेभा किदेल्ली केे मंत्रोंी 
श्रीी प्रमोदे घोड़ाावतु ने किकेयाा।

अभि�न�दन व्यन्फि�� काा 
नहैं, गणुं काा हैो�ा है ै

     दि�ल्लीी। 

     दिवलीेपेालीे, मंंबाई। 

किवशाखााप�नम और केोयांबा�ूर 
शाखााओं केे बाीचा ज़ूम केे माध्याम 
सेे एके अनोखाी पहाल इंटारब्राांचा 
केने�टा आयाोकिजीतु केी गई। 

केायायक्रम केी शुरुआतु 
हाैदेराबाादे शाखाा द्वेारा मंगलाचारण 
केे सेाथ हाुई, किजीसेकेे बाादे हाैदेराबाादे 
शाखाा केे अध्याक्ष किवरे�द्र घोषल ने 
स्वागतु भाषण किदेयाा और सेभी सेे 
टाीपीएफ द्वेारा आयाोकिजीतु केायायक्रमं 
सेे जीुड़ाे रहाने केा आह्वाान किकेयाा। 
किवशाखााप�नम केी अध्याक्षा प्राचाी 
सेुराना और केोयांबा�ूर शाखाा केी 

नाकिमतु अध्याक्षा किनहाार गोलछा 
ने अपने किवचाार सेाझा किकेए। 
केायायक्रम केा किवषया नेटावकिकेंग 
था, जीहाां प्रत्येाके व्यान्वि�तु ने अपने 
किनयाकिमतु केायां और टाीपीएफ केे 
सेाथ जीुड़ााव केे देौरान अपनी 
रुकिचायां और उपलन्वि�धयां केो 
व्या�तु किकेयाा। 

सेाथ हाी प्रश्नं केे माध्याम 
सेे टाीपीएफ केे बाारे मं किवशेष 
जीानकेारिरयाां प्रा�तु केी। केायायक्रम 
मं राष्ट्रीीया सेंयाु�तु सेकिचाव मोकिहातु 
बाैदे, देकिक्षण क्षेत्रों अध्याक्ष किवक्रम 
केोठोारी और देकिक्षण क्षेत्रों सेकिचाव 
भरतु भंसेाली, एनईसेी सेदेस्या 

नवीन सेुराना, हाैदेराबाादे, 
किवशाखााप�नम एवं केोयंाबा�ूर केे 
पदेाकिधकेारी उपन्विस्थतु थे। 

उ�हांने टाीपीएफ मं नेटावकिकेंग 
केे बाारे मं सेभी याुवा सेदेस्यां 
केो जीानकेारी देी और पेशेवर, 
व्यान्वि�तुगतु, सेामाकिजीके और 
आध्याान्वित्मके जीीवन केे बाीचा 
सेंतुुलन बानाने केे महात्व पर प्रकेाश 
डाला। केायायक्रम केा सेंचाालन 
हाैदेराबाादे शाखाा केोषाध्याक्ष 
अहायम बांगानी ने किकेयाा। सेमापन 
किवशाखााप�नम शाखाा केे मंत्रोंी 
पंकेजी भुतुोरिरयाा द्वेारा ध�यावादे 
ज्ञाापन केे सेाथ हाुआ।

टीपेीए� इ�टरब्रा�चा कान�ेट: 
एका अनोखाी पेहैलो

     है�राबाा�।      नोखाा।  

उपसेगयहार स्तुोत्रों अनुष्ठोान मं डॉ. मुकिन 
अमृतु केुमारजीी ने ओम केे आकेार मं बाैठोे 
सेंभाकिगयां केो सेंबाोकिधतु केरतुे हाुए केहाा किके, 
“देु:खा मं किवचाकिलतु न हाो, केष्टां केो सेहान 
केरं। केष्टा किनवारण एवं देु:खा मुन्वि�तु केे सेाथ 
आत्म केल्यााण केे किलए उपसेगयहार स्तुोत्रों केा 

किवशेष अनुष्ठोान चामत्केारी व लाभप्रदे हाै।“ 
मुकिन उपशम केुमारजीी ने जीप अनुष्ठोान 
�यां, केबा, केैसेे, किकेसेकिलए किकेयाा जीातुा हाै 
केी किवकिधवतु जीानकेारी देी एवं जीप प्रयाोग सेे 
केष्टा किनवारण केे सेंस्मरण सेुनाए। 25 जीोड़ाे 
व अ�या भाई-बाहानं ने एके घंटाा लयाबाद्ध जीप 
किकेयाा। व्यावस्था मं रूपचांदे जीैन व लकिलतु 
बाैदे केा सेहायाोग रहाा। 

�ांशि� � संमृशि� केे शिलेए 
उपुसंर्गयहैंर स्�ोत्र अनुाष्ठााना 

v �जहींँं तीं� सांभव हींो सा�े, परँवलंबी बनेनेे साे बचुं।

v �जो व्याॅँन्द्रि�तीं भँग्याॅँ भरोसाे बैठ जँतींँ हींै, पुरुर्षँथम  

नेहींं �रतींँ, मेंेरी दृन्द्रिष्ट मेंं वहीं दुकिंनेयाॅँँ �ँ अभँगँ व्याॅँन्द्रि�तीं हींै। 

 – आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण
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अकिखाल भारतुीया तुेरापंथ मकिहाला मंडल केे 
किनदेेशन मं, तुेरापंथ मकिहाला मंडल गांधीनगर, 
बांगलुरु केे तुत्वावधान मं सेामाकिजीके सेेवा केी 
किवकिभन्न याोजीनाओं केा सेफलतुापूवयके आयाोजीन 
किकेयाा गयाा। इन केायायक्रमं मं “एके बाूंदे एके सेागर 
- जील सेंरक्षण”, के�याा किवकेासे याोजीना और 
के�याा सेुरक्षा याोजीना केे अंतुगयतु तुीन उल्लेखानीया 
सेेवाकेायाय सेंपन्न हाुए — वाटार केूलर एवं बांचां 
केा उद्घाटान, के�याा सेुरक्षा बांचाेसे केी स्थापना 
तुथा के�याा सेुरक्षा स्तुंभ केा लोकेापयण।

जलो स�रक्षण एव� का�या भिवकाास काे 
अ��गय� सेवा काायय -

जीेएसेएसे केस्तुूरबाा स्केूल मं आयाोकिजीतु 
केायायक्रम केा शुभारंभ प्रेरणा गीतु केे सेंगान सेे 
हाुआ। किवद्याालया मं वाटार केूलर और के�याा 
किवकेासे हाेतुु बांचां केा उद्घाटान अभातुेममं केी 
राष्ट्रीीया अध्याक्ष सेरिरतुा डागा एवं महाामंत्रोंी 
नीतुू ओस्तुवाल द्वेारा किकेयाा गयाा। अध्याक्ष रिरजीु 
डंंगरवाल ने उपन्विस्थतु अकितुकिथयां एवं केायायकेतुायओं 
केा स्वागतु केरतुे हाुए इन सेेवाओं केे पीछे लगे 
श्रीम केा किववरण प्रस्तुुतु किकेयाा। सेंस्केार शाला 
केे अंतुगयतु किकेए गए केायां केा अवलोकेन केरतेु 
हाुए राष्ट्रीीया अध्याक्ष सेरिरतुा डागा ने मंडल केी 
सेराहाना केी।  किवद्याालया केी प्राचाायााय याोकिगनी ने 
मंडल केे प्रकितु आभार व्या�तु केरतेु हाुए प्रशन्विस्तु 
पत्रों भी प्रदेान किकेयाा। प्रायाोजीके परिरवार – शांकितु 
प्रदेीप सेकेलेचाा एवं हाेमलतुा जीतुन रांकेा – केा 
मंडल द्वेारा किवशेष रूप सेे सेम्मान किकेयाा गयाा।

का�या सुरक्षा योजना काे अ��गय� बंचाेस 
काा उद्घााटन -

एसेएमवीटाी रेलवे स्टाेशन एवं क्रांकितुवीर 

सेंगोली रायाण्णा रेलवे स्टाेशन सेकिहातु स्केूलं 
मं केुल 52 के�याा सेुरक्षा बांचाेसे केा उद्घाटान 
किकेयाा गयाा। केायायक्रम केी शुरुआतु नवकेार मंत्रों 
केे उच्चेारण सेे हाुई। इसे अवसेर पर सेीकिनयार 
किडवीजीनल केमकिशययाल मैनेजीर, देकिक्षण पन्विश्चाम 
रेलवे केृष्ण चाैतु�या ने केहाा किके स्टाेशन पर 
प्रकितुकिदेन 40,000 यााकित्रोंयां केा आवागमन हाोतुा 
हाै और इसे प्रकेार केी सेुकिवधाएं अत्यांतु आवश्याके 
हां। उ�हांने भकिवष्या मं भी मंडल केे सेाथ केायाय 
केरने केी इच्छा जीतुाई।

का�या सुरक्षा स्��� काा उद्घााटन-
केूल केॉनयर, बासेवनगुड़ाी मं के�याा सेुरक्षा स्तंुभ 

केा उद्घाटान भी राष्ट्रीीया अध्याक्ष सेरिरतुा डागा 
और महाामंत्रोंी नीतुू ओस्तुवाल केे केरकेमलं सेे 

सेंपन्न हाुआ। याहा स्तंुभ सेावयजीकिनके स्थान पर 
के�यााओं केी सेुरक्षा सेुकिनन्विश्चातु केरने केे उद्देेश्या सेे 
स्थाकिपतु किकेयाा गयाा हाै। किवधायाके डॉ. उदेया बाी. 
गरुड़ााचाार (किचाकेपेटा किवधानसेभा), बाीबाीएमपी 
किड�टाी डायारे�टार ऑफ़ हाॉकिटाटकेल्चार चांद्रशेखार, 
और पूवय पाषयदे केकिवतुा पोरवाल केा किवशेष 
सेहायाोग इसे केायाय मं रहाा। याहा केायायक्रम जीैन 
सेंस्केार किवकिध द्वेारा सेंस्केारके अकिमतु भंडारी द्वेारा 
सेंपाकिदेतु किकेयाा गयाा।

सेभा अध्याक्ष पारसेमल भंसेाली, महाासेभा 
केे प्रकितुकिनकिध प्रकेाश लोढ़ाा ने मंडल केो मंगल 
केामनाएं सेंप्रेकिषतु केी। राष्ट्रीीया महाामंत्रोंी नीतुू 
ओस्तुवाल ने अपने भावं केी अकिभव्यान्वि�तु देी।

केायायक्रम केा सेंचाालन मंत्रोंी ज्याोकितु सेंचाेतुी 

ने किकेयाा। सेंयाोजीन मं वीणा पोरवाल, किकेरण 
किगलूंकिडयाा और तुारा सेेकिठोयाा केा किवशेष याोगदेान 
रहाा। केायायक्रमं मं मकिहाला मंडल केी राष्ट्रीीया 
परामकिशयकेा लतुा जीैन, पूवय अध्याक्ष सेकिहातु  
अनेके पदेाकिधकेारी व बाहानं केी गरिरमामयाी 
उपन्विस्थकितु रहाी।

केायायक्रम मं याुवके परिरषदे अध्याक्ष किवमल 
धारीवाल, प्रकेाश मांडोतु, रूपचांदे देेसेरला, 
टाीपीएफ अध्याक्ष पुष्पराजी चाोपड़ाा, महाासेभा 
प्रकितुकिनकिध प्रकेाश लोढ़ाा, हानुमंतुनगर मकिहाला 
मंडल अध्याक्ष सेरोजी देूगड़ा, याशवंतुपुर मंडल 
अध्याक्ष मीनाक्षी देके, देासेरहाल्ली मंडल 
अध्याक्ष नेहाा चाावतु सेकिहातु केई गणमा�याजीनं ने 
सेहाभाकिगतुा केी।

जलो स�रक्षण, का�या भिवकाास और सरुक्षा है�ेु 
प्रारेणादायी योजनाओं काा स�लो भिक्रया�वयन

  गंां�ीनगंर, बांगंलींरु।  

सेाध्वी केु�देनरेखााजीी केे सेाकिन्नध्या 
मं एवं तुेरापंथ सेभा देकिक्षण किदेल्ली केे 
तुत्वावधान मं अणुवतु अनुशास्तुा 
आचाायायश्रीी महााश्रीमण जीी केा 64वां 
जी�म किदेवसे, 52वां देीक्षा किदेवसे एवं 
16 वां पदेाकिभषेके किदेवसे हाषोल्लासे केे 
सेाथ केैलाश केॉलोनी मं मनायाा गयाा। 
इसे अवसेर पर सेाध्वी केु�देनरेखााजीी 
ने केहाा - आचाायाय प्रवर केा जी�मकिदेन 
मात्रों किकेसेी व्यान्वि�तु केा नहां, बान्विल्के 

आध्याान्वित्मके, सेकेारात्मके किवचाारं केा 
जी�मकिदेन हाै। गुरुदेेव केी देीक्षा मानं 
किसेकिद्ध केा प्रवेशद्वेार हाै, किजीसेकेे तुहात् 
अशुभ सेे किनवृ� और शुभ मं प्रवृ� हाोना 
हाै। मात्रों बाारहा वषय केी आयाु मं बाालके 
मोहान ने अपनी आध्याान्वित्मके शन्वि�तुयां 
केो उजीागर केरने हाेतुु सेांसेारिरके केायां 
केा परिरत्यााग केर अ�तुचाेतुना केे किनखाार 
हाेतुु मंगलमया याात्रोंा केा शुभारंभ किकेयाा जीो 
मानवमन केी शुकिद्ध केा पहाला केदेम था। 
सेाध्वी श्रीी ने आगे केहाा किके आचाायायश्रीी 
द्वेारा आत्मदेशयन केो व्यााख्यााकियातु हाी नहां 

किकेयाा जीा रहाा अकिपतुु जीीयाा जीा रहाा हाै। 
सेाध्वी सेौभाग्यायाशा जीी ने केहाा चाांदे 

सेी शीतुलतुा, सेूयाय सेी तुेजीन्विस्वतुा, सेागर 
सेी गंभीरतुा और पापभीरूतुा किलए आचाायाय 
श्रीी अपनी किनकिलय�तुतुा, अनासे�तु चाेतुना 
सेे अध्याात्म केे किशखार पुरुष बान देुकिनयाा 
मं छा गयाे हां। इसे अवसेर पर सेाध्वी 
सेौभाग्यायाशा जीी ने एके सेुमधुर गीतु केा 
सेंगान भी किकेयाा।

मुख्या व�तुा केल्यााण परिरषद् केे 
सेंयाोजीके केे. सेी. जीैन ने केहाा- आचाायाय 
श्रीी महााश्रीमण केा व्यान्वि�तुत्व प्रभावके हाै, 

नेतुृत्व किवलक्षण हाै, केतुृयत्व तुेजीस्वी हाै 
और व�तुव्या शैली बाेजीोड़ा हाै। याुगद्रष्टाा 
आचाायाय प्रवर केी एके किवशेषतुा याहा हाै किके 
वे सेुनतुे बाहाुतु हां पर बाोलतुे उतुना हाी हां 
किजीतुनी जीरूरतु हाोतुी हाै। आपकेी मुस्केान 
हाी सेारे प्रश्नं केा हाल हाै। मुख्या अकितुकिथ 
किनगम पाषयदे राजीपाल किसेंहा ने केहाा 
याहा भारतु केा सेौभाग्या हाै किके आचाायाय 
महााश्रीमण जीैसेे किसेद्ध गुरु केा आशीवायदे 
प्रा�तु हाै। आपकेा शासेन-अनुशासेन 
हाम सेभी मं नई ऊजीाय, प्राणं केा सेंचाार 
केर जीीवंतुतुा प्रदेान केर रहाा हाै। देकिक्षण 

किदेल्ली सेभा केे अध्याक्ष सेुशील पटाावरी 
ने आग�तुुके अकितुकिथयां केा स्वागतु केर 
आचाायाय प्रवर केी अभ्याथयना केी। किदेल्ली 
सेभा केे अध्याक्ष सेुखाराजी सेेकिठोयाा ने भो 
अपने किवचाार रखाे। पूवय अध्याक्ष गोकिवंदे 
बााफना, तुेरापंथ मकिहाला मण्डल सेाउथ 
किदेल्ली केी अध्याक्षा किशल्पा वैदे, देकिक्षण 
किदेल्ली केे पूवय अध्याक्ष हाीरालाल गेलड़ाा 
एवं तुेरापंथ मकिहाला मण्डल केी बाहानं 
ने अपनी प्रस्तुुकितु देी। केायायक्रम केा 
मंगलाचारण एवं केुशल सेंचाालन सेाध्वी 
केल्यााणयाशा जीी ने किकेयाा।

गुुरुदेेव कीी देीक्षाा माानोो सि�सि� कीा प्रवेशद्वाार हैै 
  कैलीाश कॉलीोनी, नई दि�ल्लीी। 



02 जूून - 08 जूून, 2025
15

शेत्रु काे प्राभि� �ी ना हैो अभिहै� काा भिचा��न : आचााययश्रीी महैाश्रीमण 
सेंयाम केवचा प्रदेान केरने वाले 

किनस्पृहा सेाधके आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी 
अपनी धवल सेेना केे सेाथ लगभग 
12 किकेमी केा किवहाार केर उम्मेदेगढ़ा के े
जीे. एम. पटाेल हााईस्केूल केे प्रांगण मं 
पधारे। ज्ञाान केी अमृतु धारा बाहाातुे हाुए 
परम पावन ने फरमायाा किके प्राकिणयां केे 
सेाथ मैत्रोंी केरं। 

\देुकिनयाा मं याुद्ध चालतुे हां, आपसेी 
लड़ााई-झगड़ाे भी चालतुे हां। व्यान्वि�तु केे 
भीतुर वृकि�यााँ चालतुी हां, आक्रोश केी 
वृकि� भी हाोतुी हाै। जीबा याे क्रोध, मान, 
मायाा, लोभ सेुषु�तु अवस्था मं हाोतेु 
हां, तुो गुस्सेा नहां आतुा। जीबा याे 
उ�ेकिजीतु हाो जीातुे हां, तुो प्राणी गुस्सेा 
केर सेकेतुा हाै।

जीहााँ मैत्रोंी हाै, वहााँ गुस्सेा नहां हाै। 
किजीसेकेे सेाथ प्रीकितु हाोतुी हाै, उसेकेे प्रकितु 
गुस्सेा भी आ सेकेतुा हाै, पर वहा गुस्सेा 
किहातुकेर हाो सेकेतुा हाै। प्रीकितु सेे जीुड़ाा 
गुस्सेा किहातुकेर हाोतुा हाै। वीतुराग बानने 
केे किलए गुस्सेे केो छोड़ाना पड़ाेगा। सेबा 
प्राकिणयां केे सेाथ मैत्रोंी हाै, तुो वे सेबा 

हामारे किमत्रों हां। किकेसेी केो नहां मारूंगा 
— याहा किमत्रोंतुा केी �याूनतुम सेीमा हाै। 

किकेसेी केा केल्यााण केर सेकें याा न केर 
सेकें, पर सेंकेल्पपूवयके किकेसेी केो नहां 

मारं। जीानबाूझकेर किकेसेी केा अकिहातु न 
केरं। मैत्रोंी भाव प्रकितुकिदेन बाढ़ातुा जीाए। 

केोई देुश्मन हाै, उसेकेो भी किमत्रों मान 
लेना केकिठोन केायाय हाोतुा हाै, किके�तुु 
उसेकेा अकिहातु न केरने केा किचांतुन  
भी किमत्रोंतुा केी बाातु हाो सेकेतुी हाै। केहाा 
तुो याहा गयाा हाै किके किकेसेी केो शतु्रों हाी 
नहां मानं। 

व्यावहाार नया सेे केोई किमत्रों याा शत्रोंु 
हाो सेकेतुा हाै, पर किनश्चाया नया सेे तुो 
हामारी आत्मा हाी हामारा किमत्रों याा शतु्रों 
हाोतुी हाै। स्वयां केी अकिहांसेा स्वयां केे 
किलए केल्यााणकेारी हाोतुी हाै। केहां 
किवरोध भी हाो तुो उसेे किवनोदे मान लेना 
चााकिहाए। उदेारतुा, गुरुतुा और महाानतुा 
केा भाव रखां। शांकितु सेे जीीवन किजीएं, 
अच्छा आध्याान्वित्मके केायाय केरं। हामारी 
मैत्रोंी-भावना पुष्टा हाोतुी रहेा। 

आचाायायश्रीी महााप्रज्ञाजीी ने भी अकिहंासेा 
याात्रोंा केी थी। वे गुजीरातु भी पधारे 
थे। उ�र गुजीरातु मं धमय केी भावना 
प्रवधयमान हाोतुी रहाे। किवद्याालयां मं भी 
किवद्यााकिथययां मं ज्ञाान और सेंस्केार बाढ़ातुे 
रहां।

पूज्यावर केे स्वागतु मं किवद्याालया 
केे प्रमुखा किहातुे�द्रभाई पटाेल एवं 
प्रधानाध्याापके भानुप्रसेादे पटाेल ने 
अपनी भावना अकिभव्या�तु केी।

   उम्मदेगढ़ा।    
    22 मई, 2025  

   उंढाई।    
    20 मई, 2025  

कामय कार�ा हैै कार्त्तााय काा  
अनुगमन : आचााययश्रीी महैाश्रीमण 

भैक्षवगण सेरतुाजी आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी ने मेहासेाणा किजीले केे उंढाई 
सेे मंगल प्रस्थान केर सेाबारकेांठोा किजीले 
मं मंगल प्रवेश किकेयाा। पूज्यावर लगभग 
नौ किकेलोमीटार केा किवहाार केर सेुद्रासेणा 
न्विस्थतु बाी.एचा. गरड़ाी हााईस्केूल प्रांगण 
मं पधारे। पावन प्रेरणा पाथेया प्रदेान 
केरातुे हाुए पूज्या गुरुदेेव ने फरमायाा किके 
उ�रज्झयाणाकिण आगम मं केहाा गयाा 
हाै किके किकेयाे हाुए केमं सेे छुटाकेारा नहां 
किमलतुा, उनकेो भोगना हाी पड़ातुा हाै। 
तुपस्याा सेे केुछ किनजीयरण हाो सेकेतुा हाै। 
व्यान्वि�तु जीैसेा केमय केरेगा, वैसेा फल 
प्रा�तु केरेगा। केमयवादे केा मूल हाै - जीैसेी 
केरणी, वैसेी भरणी। जीैन देशयन मं आठो 
केमय बातुायाे गयाे हां। हामारा जीीवन इन 
आठो केमं केी उदेया याा किवलया रूप मं 
किनष्पकि� हाै। सेंसेारी प्राकिणयां केे तुो केमं 
केा जीाल किबाछा हाुआ हाै। इसे जीाल सेे 
मु�तु हाोना हामारा लक्ष्या हाोना चााकिहाए। 

आठो केमं मं सेबासेे मुख्या मोहानीया केमय 
हाै। पाप केमय केराने मं मोहानीया केमय केा 
भी याोगदेान हाै। हाम किकेसेी केा बाुरा चााहांगे 
तुो सेामने वाले केा बाुरा हाो याा न हाो, पर 
किकेसेी केा बाुरा चााहाने वाला स्वयां केा बाुरा 
अवश्या केर लेतुा हाै। भला केरने वाले केा 
भला हाी हाोतुा हाै। हामं किकेसेी केे प्रकितु बाुरे 
भाव नहां लाने चााकिहायाे। सेबाकेे सेाथ धमय 
केा आचारण केरना चााकिहायाे। 

पूज्यावर केे स्वागतु मं हााईस्केूल केे 
प्रमुखा लीलाचा�दे भाई सेेठो, महाेश भाई, 
गांव केे सेरपंचा केांकितु ठोाकेुर ने अपनी 
अकिभव्यान्वि�तु देी। 

केायायक्रम केा सेंचाालन मुकिन 
किदेनेशकेुमारजीी ने किकेयाा।

   सदु्रासणा।       
    21 मई, 2025  ज्ञाान केे महााभंडार आचाायायश्रीी 

महााश्रीमणजीी अपनी धवल सेेना केे 
सेाथ लगभग 10 किकेमी केा किवहाार केर 
उंढाई केे शाहा नगीनदेासे परसेो�मदेासे 
हााईस्केूल केे प्रांगण मं पधारे। मंगल 
प्रवचान मं आचाायायश्रीी ने केहाा, 'जीीवन 
मं सेमतुा केी सेाधना केरकेे हाम किवशेष 
प्रसेन्नतुा केो प्रा�तु केर सेकेतुे हां। लाभ 
हाो याा अलाभ, सेुखा हाो याा देुःखा, किनंदेा हाो 
याा प्रशंसेा, जीीवन हाो याा मृत्याु केी न्विस्थकितु 
— चााहाे मान किमले याा अपमान, इन 
सेभी मं सेमतुा रहानी चााकिहाए। क्षमा केरना 
बाड़ाी बाातु हाै। धमय केे क्षेत्रों मं सेमतुा केा 
बाहाुतु महात्व हाै। न अकिधके प्रसेन्न हाोना 
चााकिहाए, न हाी देुःखाी हाोना चााकिहाए। हार 
न्विस्थकितु मं मानकिसेके सेंतुुलन बानाए रखाना 
चााकिहाए। मन मं शांकितु रहाे, न द्वेेष हाो न 
राग। क्षमा केरना बाड़ाा धमय हाै। याकिदे केोई 
व्यान्वि�तु किकेतुना भी अपराध केर ले, पर 
वहा गाया जीैसेा किनष्केपटा बान जीाए, तुो 
उसेे क्षमा केर देेना चााकिहाए। याहाी अकिहांसेा 
और सेमतुा केी भावना हाै। 

हामारे मन मं अकिहांसेा और सेमतुा केी 
भावना रहानी चााकिहाए। सेाधु तुो त्यााग, 
सेमतुा, क्षमा और अकिहांसेा केी मूकितुय हाोतुे 
हां। ''तुन केर, मन केर, वचान केर देेतु 
न केाहाु देुःखा। तुुलसेी पातुके झड़ातु 
हाै, देेखातु वा केो मुखा।'' — सेाधु केा 
देशयन केरने सेे भी पाप झड़ा सेकेतुे हां। 
सेंतुं केा गांव मं आगमन शुभ हाोतुा हाै। 
सेुतु, देारा और लक्ष्मी तुो पाकिपयां केो भी 
किमल सेकेतुी हां, पर सेंतु सेमागम और 
हारिरकेथा देुलयभ हाोतुे हां। सेंतु पुरुषं केी 
सेंगकितु सेे सेद्ज्ञाान और अच्छे सेंस्केार 
प्रा�तु हाोतुे हां। वे महााव्रतुधारी, ग्रहात्याागी 
हाोतुे हां। सेाधु केो न नोटा चााकिहाए, न वोटा 
चााकिहाए, न �लॉटा चााकिहाए — बासे गृहास्थं 
केे जीीवन केी खाोटा केो देूर केरने केा 
प्रयाासे केरतुे हां। सेमतुा मन मं हाो तुो हाी 
सेच्चेा सेुखा किमलतुा हाै। राग केे सेमान 
केोई देुःखा नहां और त्यााग केे सेमान केोई 
सेुखा नहां। सेाधु केा सेंयाम और त्यााग हाी 
उनकेा धन हाोतुा हाै। वे केंचान-केाकिमनी 
केे त्याागी हाोतुे हां।

शुद्ध सेाधु चााहाे किकेसेी देेश, वेष याा 
परिरवेश मं हां, वंदेनीया हाोतुे हां। याहा 
सेंसेार सेौभाग्याशाली हाै जीहााँ त्याागी सेंतु 

उपन्विस्थतु हां। किजीसेकेे पासे सेंतुोष धन आ 
जीातुा हाै, उसेकेे पासे सेभी सेुखा आ जीातुे 
हां — वहा सेबासेे बाड़ाा सेुखाी हाोतुा हाै।

गृहास्थ भी किजीतुना सेंभव हाो, प्रकितुकिदेन 
धमय केे किलए सेमया किनकेालं। गृहास्थ मं 
रहातुे हाुए भी केमलपत्रों केी तुरहा किनलेप 
रहां। याकिदे घर मं भी सेंतुपुरुष केी भांकितु 
जीीवन किजीयाा जीाए, तुो याहा जीीवन भी 
सेफल हाो सेकेतुा हाै और परलोके भी। 
मन मं धमय और आध्याान्वित्मकेतुा केी 
भावना रहाे। शुद्ध वीतुराग आत्मा केा 
स्मरण केरतुे रहां। याहा मानव जीीवन हामं 
अनमोल रूप मं प्रा�तु हाुआ हाै — इसेकेा 
सेदेुपयाोग केरं। क्षमा, केरुणा और देयाा 
केी भावना रखां।

पूज्यावर ने स्थानीया लोगं केो 
सेद्भाावना, नैकितुकेतुा और नशामुन्वि�तु — 
इन तुीन प्रकितुज्ञााओं केो सेमझाकेर सेंकेल्प 
किदेलवाए। पूज्यावर केे स्वागतु मं एम.बाी. 
हााईस्केूल केे किप्रंकिसेपल किकेरीटाभाई 
पटाेल, मंत्रोंी बााबाुभाई पटाेल और शाहापुर 
प्राथकिमके किवद्याालया केे महाेशभाई रावल 
ने अपनी भावनाएं व्या�तु कें।

केायायक्रम केा सेंचाालन मुकिन 
किदेनेशकेुमारजीी ने किकेयाा।

अभिहै�सा और सम�ा हैै पेरम धीमय : आचााययश्रीी महैाश्रीमण  



अकिखाल भारतुीया तुेरापंथ याुवके परिरषद् केे किलए मुद्रके, प्रकेाशके एवं सेंपादेके - पे�काज काुमार डोागा द्वेारा मै.जीी.केे. फाइन आटाट प्रेसे, सेी-1, एफआईएफ, पटापड़ागंजी औद्याोकिगके क्षेत्रों, नई किदेल्ली-110092 
सेे मुकिद्रतु तुथा 210, देीनदेयााल उपाध्यााया मागय, नई किदेल्ली-110002 सेे प्रकेाकिशतु।

02 जूून - 08 जूून, 2025
16
सुखाी बनने काे भिलोए सुकाुमार�ा और काामना काो छाोड़ां : आचााययश्रीी महैाश्रीमण 

अध्याात्म केे मंगल प्रवचानकेार 
आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी ने इडर केे 
अंजीना पाटाीदेार एचा.केे.एम. केला एवं 
पी.एन. पटाेल केॉमसेय केॉलेजी प्रांगण मं 
अध्याात्म केी अमृतु धारा बारसेातुे हाुए 
फरमायाा किके आदेमी सेुखाी रहाना चााहातुा 
हाै। देूसेरे प्राणी भी सेुखाी रहाना चााहातुे हां, 
पर केभी सेुखाी रहाने वाले भी देुःखाी देेखाे 
जीा सेकेतुे हां।

वे केौन-सेे उपाया हां, किजीनकेो केाम 
मं लेकेर आदेमी सेुखाी रहा सेकेतुा हाै? 
उपाया केे सेंदेभय मं एके बाातु हाै — अपने 
आप केो तुपाना, सेुकेुमारतुा केो छोड़ा 
देेना। जीो तुपस्वी हाोतुा हाै, केठोोरतुा केो 
झेल सेकेतुा हाै — वहा सेुखाी रहा सेकेतुा 
हाै। जीो आदेमी भौकितुके सेुखा-सेुकिवधाओं 
केी मनोवृकि� रखातुा हाै, वहा देुःखाी बान 
सेकेतुा हाै। केठोोरतुा केो सेहान केरने 
वाला सेुखाी हाो सेकेतुा हाै।

सेेवा केरने वाला केायायके�ाय जीगहा-
जीगहा जीातुा हाै, केहां पलंग किमलतुा हाै तुो 
केहां नहां भी किमलतुा हाै। सेाधु तुो ज़मीन 

पर हाी लेटातुा हाै। सेाधु तुो राजीा-मुकिनराजी 
हाोतुा हाै। याहा धरतुी बाहाुतु सेुंदेर शय्याा हाै, 
इसेकेी केोई सेीमा नहां हाोतुी। पलंग केी 
तुो स्थान केी सेीमा हाोतुी हाै। सेाधु केे 
किलए तुो भुजीा हाी तुकिकेयाा हाै। चााँदेनी रातु 
मं चााँदे हाी देीयाा हाोतुा हाै। सेाधु मन केा 

राजीा-महााराजीा हाो सेकेतुा हाै। 
सेुखाी बानने केा देूसेरा उपाया हाै —  

केाम-भोग व किवषयां मं आसेन्वि�तु मतु 
रखाो। द्वेेष, ईष्यााय मतु केरो — देुःखा 
अपने आप अकितुक्रांतु हाो जीाएगा। देूसेरं 
केो सेुखाी देेखाकेर देुःखाी नहां हाोना चााकिहाए 

और देूसेरं केो देुःखाी देेखाकेर सेुखाी नहां 
बानना चााकिहाए। सेाधु तुो किनमोहाी हाोतुे हां। 
सेमतुा-भाव मं रहाने वाला सेुखाी बान 
सेकेतुा हाै। तुपस्वी बानकेर केठोोरतुा केो 
अपनाओ, केामनाओं केो अकितुक्रांतु केरो 
— तुो सेुखाी बान सेकेोगे। 

सेाध्वीप्रमुखााश्रीी किवश्रीुतुकिवभाजीी ने 
केहाा किके भारतुीया सेंस्केृकितु अध्याात्म 
प्रधान सेंस्केृकितु रहाी हाै, किजीसेने ऋकिष-
महाकिषययां केा सेम्मान बाढ़ाायाा हाै। तुेरापंथ 
केे आचाायां केे पासे अनेके लोग आतुे 
रहातुे हां। 

आचाायायश्रीी सेे शन्वि�तु और ज्ञाान 
केा प्रकेाश प्रा�तु हाोतुा हाै। जीो व्यान्वि�तु 
चारिरत्रोंसेम्पन्न हाोतुा हाै, वहा ऊजीाय 
और प्रकेाश केो प्रा�तु केर सेकेतुा हाै। 
आचाायायवर लोगं केो अच्छा, चारिरत्रोंवान 
बानने केी प्रेरणा देेतुे हां। चारिरत्रों हामारे 
जीीवन केी सेबासेे बाड़ाी पूंजीी हाै।

पूज्यावर केे स्वागतु मं लक्ष्मीलाल 
झाबाके, भाकिवके व प्रक्षाल किखांवेसेरा, 
सेीकिनयार किसेटाीजीन प्रमुखा सेुथारभाई, 
केॉलेजी सेे अन्विश्वनभाई पटाेल, याूकिनके 
इंटारनेशनल स्केूल सेे मुकेेशभाई पटाेल, 
याोगेशभाई पटाेल आकिदे ने अपनी भावना 
अकिभव्या�तु केी। स्थानीया तुेरापंथ मकिहाला 
मण्डल ने स्वागतु गीतु केा सेंगान किकेयाा। 
ज्ञाानशाला ज्ञाानाकिथययां ने पच्चेीसे बाोल पर 
सेुंदेर प्रस्तुुकितु देी। 

केायायक्रम केा केुशल सेंचाालन मुकिन 
किदेनेशकेुमारजीी ने किकेयाा।

   इडोर।     
    23 मई, 2025  

आचााययश्रीी महैंाश्रीमणजी : झलेशिकेयां

बडोोलीी मेंं 
25 बोली कीी 
झांं�कीी कीं 
अवलीोकीन 
कीरतेे पूूज्य 

प्रवर

वडोनगर कीे 
पूुरंतेंत्वि�वकी 
अनुभवं�मेंकी 
सं�ग्रहांलीय मेंं 
आचांयय प्रवर
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