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तीीर्थंंकर केे प्रति�नि�धि�, संंयम स्वरााज्य 
केे सााधक आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
झंंडाालाा केे प्रााथमि�क वि�द्याालय पधाारेे। 
अमृृतमयीी देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए पूूज्यवर 
नेे फरमाायाा कि� मनुुष्य केे व्यवहाार मेंं धर्मम 
कीी उपस्थि��ति� होोनीी चााहि�ए। जैैसेे पाानीी मेंं 
चीीनीी मि�ल जााए तोो उसकाा स्वााद मधुुर 

होो जााताा हैै और यदि� उसमेंं नमक मि�ल 
जााए तोो वह खााराा होो जााताा हैै—वैैसेे हीी 
व्यवहाार भीी धर्मम सेे जुुड़ जााए तोो वह मधुुर, 
पुुण्यकाारीी और कल्यााणकाारीी होो जााताा हैै, 
और यदि� उसमेंं हिं�ंसाा, झूूठ, बेेईमाानीी आदि� 
मि�ल जााए तोो वह अधाार्मि�िक और पाापमय 
बन जााताा हैै।

सााधुु काा जीीवन तोो पूूर्णणतःः धर्मममय 
होोताा हैै, परंंतुु गृृहस्थोंं काा जीीवन भीी 
यदि� संंयम, सदााचाार और नैैति�कताा सेे 

युुक्त होो, तोो वह उत्तम होो सकताा हैै। 
जैैसेे कि�सीी शुुद्ध सााधुु कोो सुुपाात्र दाान 
देेनाा काा प्रयाास होोनाा चााहि�ए। सांं�साारि�क 
जीीवन मेंं जि�तनाा संंभव होो सकेे, कोोई 
आ जााए तोो उसकीी मदद काा भीी प्रयाास 
कि�याा जाा सकताा हैै।रहीीम काा दोोहाा उद्धृृत 
करतेे हुुए पूूज्यवर नेे कहाा- 'रहि�मन 
वेे नर मर चुुकेे, जोो कोोई मांं�गन जााय।   
उनसेे पहलेे वेे मरेे, जि�न मुुख नि�कसत 
नााय।।' (शेषे पेेज 10 पर)

संंयम, सदााचाार और नैैति�कताा सेे युुक्त  
होो जीीवन : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  फतेेहगढ़।
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आचाार्यय भि�क्षुु केे ग्याारहवेंं पट्टधर 
शांं�ति�दूूत आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी सि�धााड़ाा 
सेे लगभग 12 कि�लोोमीीटर काा वि�हाार 
कर कोोरडाा गांं�व मेंं स्थि��त सच्चि�दाानंंद 
वि�द्याालय मेंं पधाारेे। पूूज्यवर नेे भि�क्षुु 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस पर अमृृत देेशनाा 
देेतेे हुुए फरमाायाा कि� ‘दसवेेआलि�यंं’ काा 
दसवांं� अध्ययन इस दि�वस कीी भाावभूूमि� 
सेे जुुड़ाा हुुआ हैै। आज चैैत्र शुुक्लाा नवमीी 
हैै, जि�सेे राामनवमीी केे सााथ-सााथ भि�क्षुु 
नवमीी भीी कहाा जााताा हैै।

भि�क्षुु स्वाामीी तेेराापंंथ धर्मम केे आद्य 
आचाार्यय हैंं। तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा सेे पूूर्वव 
उन्होंंनेे इसीी दि�न अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा 
थाा। ‘दसवेेआलि�यंं’ केे दसवेंं अध्ययन 
केे श्लोोकोंं काा समाापन 'सभि�क्खुु-
सभि�क्खुु' शब्दोंं सेे होोताा हैै, जि�सकाा 
अर्थथ हैै—'वहीी हैै सच्चाा भि�क्षुु'। यह 
अभि�व्यक्ति�ि भि�क्षुु स्वाामीी केे नााम सेे 

प्रति�ध्वनि�त होोतीी हैै। अध्ययन केे प्राारम्भ 
मेंं भीी नि�ष्क्रमण काा उल्लेेख हैै, इसलि�ए 
यह दि�न ‘अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस’ केे रूप 
मेंं वि�शेेष महत्व रखताा हैै।

आचाार्यय भि�क्षुु काा यह नि�ष्क्रमण 

माारवााड़ केे बगड़ीी क्षेेत्र सेे संंबंंधि�त थाा। 
उन्होंंनेे एक आम्नााय परंंपराा सेे बााहर 
नि�कलकर नयाा अध्याात्मि��क माार्गग चुुनाा। 
‘तेेराापंंथ’ नााम भीी एक सहज संंयोोग सेे 
प्रााप्त हुुआ—जोोधपुुर केे एक गृृहस्थ 

कवि� नेे रचनाा करतेे हुुए इस नााम कोो 
प्रस्तुुत कि�याा। तेेरह संंत, तेेरह श्राावक, 
तेेरह नि�यम—यह त्रि�गुुणि�त तेेरहोंं काा 
अद्भुत संंयोोग हीी इस नााम काा आधाार 
बनाा। जब यह नााम आचाार्यय भि�क्षुु तक 

पहुँँ�चाा, उन्होंंनेे पट्ट सेे उतरतेे हुुए प्रभुु 
महाावीीर कोो वंंदन कर कहाा— 'हेे प्रभोो! 
यह तेेराापंंथ—यह तुुम्हााराा पंंथ हैै। हम 
आपकेे पथ केे पथि�क हैंं।�

� (शेषे पेेज 10 पर)

प्रभुु केे पथ पर चलतेे रहेंं : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
  कोोरडाा।
    6 अप्रैैल, 2025  

हे ेजीीव! तूू वि�चाार कर देेख, हे ेमूढू़! 
वि�षय में ंआसक्त मत बन। थोोडे़े सुखुोंं 

केे लि�ए बहुत सुखुोंं कोो मत गवांं�।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

जीीव वि�माासीी जोोय तूंं�, वि�षय म रााच गि�वाार।
थोोड़ाा सुुखांं� रेे काारणेे, मूूरख घणाा म हाार।।

आसक्ति�

एकाादशम भि�क्षुु केे साान्नि�ध्य मेंं मनाायाा गयाा 266वांं� भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस  
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ काा 
265वाँँ� वर्षष प्राारंंभ होो 

चुुकाा है।ै दस आचाार्योंं काा 
गौौरवमयीी कााल पूूर्णण होो 
चुुकाा है,ै और अब दूसूराा 
दशक चल रहाा है।ै हम 

आचाार्यय भि�क्षुु कोो बाार-बाार 
श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित करतेे हैं ं

और यह प्राार्थथनाा करतेे हैं ंकि� 
हमाारे ेभीीतर भीी क्रांं�ति� कीी 

वह लौौ सदाा प्रज्वलि�त रहे।े 
श्रद्धाा, आस्थाा, आचाार-नि�ष्ठाा 

और आगम-श्रद्धाा हमाारे े
जीीवन काा हि�स्साा बनेंं। हमाारीी 
संंकल्प-शक्ति� दृढ़ बनीी रहे,े 

यहीी काामनाा है।ै
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माानव जीीवन काा अधि�कतम उपयोोग होो 
सााधनाा केे लि�ए : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

आत्म सााधनाा केे वि�शि�ष्ट सााधक 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कच्छ जि�लेे 
कीी सीीमाा कोो पाार कर लगभग 16 
कि�लोोमीीटर काा प्रलम्ब वि�हाार करतेे 
हुुए पााटन जि�लेे केे रोोजूू स्थि��त अमृृत 
कलाापूूर्णण तीीर्थथ वि�हाार धााम मेंं पधाारेे। 
उपााश्रय मेंं उपस्थि��त जनमेेदि�नीी कोो 
मंंगल देेशनाा प्रदाान कराातेे हुुए पूूज्यवर 
नेे फरमाायाा कि� जैैन ग्रन्थोंं मेंं आगम 
वांं�ग्मय काा वि�शि�ष्ट महत्वपूूर्णण स्थाान हैै। 
हमाारेे यहांं� 32 आगम प्रति�ष्ठाा प्रााप्त हैंं। 
उनमेंं एक आगम हैै- उत्तरााध्ययन। यह 
36 अध्ययनोंं वाालाा आगम हैै। इसमें ं
तत्व बोोध संंबंंधीी जाानकाारि�यांं� भीी दीी गई 
हैै तोो आध्याात्मि��क सााधनाा काा दि�शाा-
नि�र्देेशन भीी माानोो कि�याा गयाा हैै। 

इस आगम काा दसवांं� अध्ययन 
छोोटाा साा हैै, कि�न्तुु 'समयंं गोोयम ! माा 
पमाायए' यह एक चौौथाा चरण बाार-

बाार श्लोोकोंं केे अन्त मेंं आताा हैै। इसीी 
अध्ययन केे श्लोोक मेंं कहाा गयाा हैै 
कि� मनुुष्य जन्म दुुर्ललभ हैै। लंंबेे कााल 
तक यह मनुुष्य जन्म कई प्रााणि�योंं कोो 
नहींं मि�लताा हैै। यह मनुुष्य जन्म जोो 
दुुर्ललभ हैै, अभीी हमेंं प्रााप्त हैै। गौौतम केे 
नााम संंदेेश दि�याा गयाा हैै कि� समय माात्र 
प्रमााद मत करोो। कि�तनेे प्रााणि�योंं कोो तोो 
आज तक यह दुुर्ललभ माानव जीीवन मि�लाा 

भीी नहींं हैै। अनन्त कााल होो गयाा और 
उन्होंंनेे जन्म भीी लेे लि�ए पर मुुनष्य जन्म 
नहींं मि�लाा।

माानव जीीवन मेंं सााधुुपन आ जाायेे 
तोो वह इसेे साार्थथक बनाानेे काा उत्कृृष्ट 
उपााय हैै। गृृहस्थ जीीवन मेंं धाार्मि�िक 
सााधनाा कर अन्तर्ममन सेे भक्ति�ि कर इसेे 
साार्थथक बनाायाा जाा सकताा हैै। नवकाार 
मंंत्र काा जप करेंं, गुुरु भक्ति�ि करेंं, गुुरु 

कीी पर्युु�पाासनाा करेंं। गुुरु केे तोो मौौन सेे 
भीी कुुछ प्रााप्त कि�याा जाा सकताा हैै। 

प्रााणि�योंं केे प्रति� सत्वाानुुकंंपाा रखेंं। 
सााधुु तोो क्षमाा-करूणाा मूूर्ति�ि होोतेे हैंं। 
सााधुु कोो सुुपाात्र दाान देंं। गुुणाानुुवााद करेंं, 
गुुणोंं कीी पूूजाा-सम्माान करेंं। गुुणग्रााहीी 
बनेंं। शाास्त्रोंं कीी वााणीी सुुनेंं। सााधुुओं 
सेे प्रवचन सुुनेंं। भौौति�कताा मेंं रहकर 
भीी अध्याात्म कीी सााधनाा करेंं। इच्छााओं 
काा संंयम करेंं। योंं हमााराा माानव जीीवन 
सुुफल-सफल बन सकताा हैै। 

हमााराा परम लक्ष्य तोो मोोक्ष हैै, पर 
जब तक मोोक्ष न मि�लेे, दुुर्गगति� मेंं तोो 
न जाानाा पड़ेे। धर्मम केे राास्तेे पर चलेंंगेे 
तोो दुुर्गगति� सेे बचााव होो सकताा हैै। पााप 
केे माार्गग पर न चलेंं। नरक-नि�गोोद मेंं 
न जाानाा पड़ेे। एक सम्यक्त्व आनेे सेे 
कि�तनोंं सेे छुुटकााराा मि�ल सकताा हैै। 

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं उपााश्रय सेे 
अजीीतसिं�ंह नेे अपनीी भाावनाा अभि�व्यक्त 
कीी। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

  रोोजूू।  
    3 अप्रैैल, 2025  

 धर्मम धुुरंंधर आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
अपनीी धवल सेेनाा केे सााथ लगभग 13 
कि�लोोमीीटर काा वि�हाार कर सि�धााड़ाा 
पधाारेे। पाावन पााथेेय प्रदाान करतेे हुुए 
उन्होंंनेे फरमाायाा कि� अंंगे्रेजीी मेंं एक 
प्रसि�द्ध उक्ति�ि हैै—

'Honesty is the best 
policy', अर्थाा�त 'ईमाानदाारीी सर्वोोत्तम 
नीीति� हैै।' सााधुु-संंतोंं केे जीीवन मेंं तोो 
ईमाानदाारीी एक जीीवन-मूूल्य बन जाातीी 
हैै। दीीक्षाा ग्रहण करतेे समय हीी वेे सर्वव 
मृृषाावााद वि�रमण और सर्वव अदत्ताादाान 
वि�रमण जैैसेे महाान व्रतोंं कोो आजीीवन 
स्वीीकाार करतेे हैंं।

गृृहस्थ जीीवन मेंं भीी ईमाानदाारीी काा 
वि�शेेष स्थाान होोनाा चााहि�ए। ऐसाा कोोई 
असत्य न बोोलाा जााए जि�ससेे हिं�ंसाा कीी 
आशंंकाा होो। मनुुष्य याा तोो अपनेे लााभ 
केे लि�ए, याा कि�सीी और केे लि�ए झूूठ 
बोोलताा हैै। झूूठ बोोलने केे प्रमुुख काारण 
हैंं—क्रोोध और भय। कभीी-कभीी व्यक्ति�ि 
स्वयंं केे बचााव केे लि�ए याा थोोड़ेे सेे लााभ 

केे लि�ए भीी असत्य काा सहााराा लेेताा हैै।
बच्चोंं मेंं भीी यह संंस्काार डाालनाा 

चााहि�ए कि� वेे कभीी झूूठ न बोोलेंं। कई 
बच्चेे पूूर्ववजन्म केे संंस्काार लेेकर आतेे 
हैंं—यदि� उचि�त माार्गगदर्शशन और प्रेेरणाा 
मि�लेे, तोो वेे संंस्काार जाागृृत होो सकतेे 

हैंं। कई ऐसेे छोोटेे-छोोटेे संंत हैंं, जोो आगेे 
चलकर वि�द्वाान और सि�द्ध पुुरुष बनतेे 
हैंं। आचाार्ययश्रीी नेे प्रसंंगवश कहाा कि� 
मुुख्यमुुनि� केे बचपन मेंं उनकेे गांं�व मेंं 
सााध्वि�ियोंं काा पदाार्पपण हुुआ और बााद मेंं 
दीीक्षाा भीी होो गई। आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी, 

परम पूूज्य गुुरुदेेव तुुलसीी भीी तोो बच्चेे 
हीी थेे, लेेकि�न इतनाा वि�काास हुुआ कि� 
वेे हमाारेे धर्ममसंंघ केे अधि�नेेताा बन गए। 
आचाार्ययश्रीी नेे मुुख्यमुुनि�श्रीी कोो बचपन 
कीी घटनाा आदि� सुुनाानेे कोो कहाा तोो 
मुुख्यमुुनि� श्रीी महाावीीरकुुमाारजीी नेे अपनेे 

बचपन केे प्रसंंगोंं कीी प्रस्तुुति� दीी। 
पूूज्यवर नेे कहाा - बााल्यकााल मेंं हीी 

जि�नकेे भीीतर सच्चााई, चोोरीी सेे दूूरीी और 
छल-कपट सेे वि�मुुखताा केे भााव होोतेे हैंं, 
वहीी जीीवन मेंं महाानताा कीी ओर अग्रसर 
होोतेे हैंं।  हर महाान व्यक्ति�ि भीी कभीी 
एक छोोटाा बच्चाा हीी थाा। यदि� जीीवन मेंं 
सुुसंंस्काारोंं कीी संंपत्ति� होो, तोो व्यक्ति�ि 
सच्चेे अर्थोंं मेंं समृृद्ध बन सकताा हैै। 
सच्चाा व्यक्ति�ि तनााव-मुुक्त रह सकताा 
हैै, जबकि� झूूठ बोोलनेे वाालाा सदैैव चिं�ंताा 
और भय मेंं जीीताा हैै। 

सच्चााई परेेशाान होो सकतीी हैै, लेेकि�न 
पराास्त नहींं होोतीी। सत्य काा माार्गग 
रााजपथ केे समाान हैै—सीीधाा, स्पष्ट 
और प्राामााणि�क। यदि� व्यक्ति�ि जीीवन मेंं 
सहीी माार्गग चुुनताा हैै, तोो वह महाानताा कीी 
ओर बढ़ सकताा हैै। हमेंं सदैैव सच्चााई 
केे माार्गग पर चलनाा चााहि�ए।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं प्रााथमि�क 
शाालाा सेे भाावेेशभााई पांं�चााल, सरपंंच 
महबूूब भााई एवंं उपाासक प्रभुुभााई मेेहताा 
नेे अपनीी भाावनााएँँ व्यक्त कींं। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

सत्य काा माार्गग हैै रााजपथ केे समाान : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
  सि�धााड़ाा।  
    5 अप्रैैल, 2025  

रााजााजीीनगर। हैैप्पीी कपल खुुशि�यांं� 
डबल काार्ययशाालाा मेंं सााध्वीी संंयमलताा 
जीी नेे कहाा कि� वि�श्वाास आपसीी रि�श्तोंं 
कीी डोोर हैै, जोो दांं�पत्य जीीवन कोो 
खुुशहााल और परि�वाार कोो एकजुुट बनााए 
रखताा हैै। सहनशीीलताा सेे हम दूूसरोंं कीी 
भाावनााओं कोो समझ पाातेे हैंं और मधुुर 
वााणीी सेे जीीवन मेंं सुुख-शांं�ति� आतीी हैै।

सााध्वीीश्रीी माार्ददवश्रीी जीी नेे कहाा कि� 
तकनीीकीी व एआई युुग मेंं संंवााद कीी 
कमीी केे काारण रि�श्तेे कमजोोर होो रहेे 
हैंं। बच्चोंं मेंं बचपन सेे संंस्काार और 
सकााराात्मक दृृष्टि�िकोोण काा वि�काास 
जरूरीी हैै। सााध्वीी मनीीषााप्रभाा जीी नेे कहाा 
कि� आपसीी सम्माान सेे जीीवन कीी दि�शाा 
सुुदृृढ़ रहतीी हैै। 

काार्ययक्रम मेंं अभाातेेममंं सदस्य मधुु 
कटाारि�याा नेे भीी अपनेे वि�चाार रखेे। 
उपस्थि��त गणमाान्यजनोंं मेंं तेेराापंंथ सभाा 
अध्यक्ष अशोोक चौौधरीी, तेेयुुप अध्यक्ष 
कमलेेश चौौरडि�याा, महि�लाा मंंडल 
अध्यक्षाा उषाा चौौधरीी, सकल जैैन समााज 
केे सदस्य व अनेेक श्राावक शाामि�ल रहेे। 
काार्ययशाालाा केे सफल संंयोोजन मेंं रनि�त 
कोोठाारीी व जयंंतीीलााल गांं�धीी काा योोगदाान 
उल्लेेखनीीय रहाा।

वि�श्वाास, संंवााद और संंस्काार 
सेे मजबूूत होोतेे हैंं रि�श्तेे
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गुुरुदेेव तुुलसीी नैैति�कताा केे पुुरोोधाा 
संंत थेे। जीीवन पर्ययन्त माानव माात्र 
मेंं नैैति�कताा और माानवीीय मुुल्योंं कीी 
स्थाापनाा हेेतुु सजग रहेे। उनकीी पाावन 
समााधि� गंंगााशहर मेंं हैै, और यह 
संंस्थाान उनकीी स्मृृति� कोो जन-जन 
मेंं चि�र स्थाायीी रूप प्रदाान करतेे हुुए 
आध्याात्मि��क गति�वि�धि�योंं मेंं संंलग्न 
रहेे। नये-नये काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम 
सेे ज्याादाा सेे ज्याादाा लोोगोो कोो जोोड़ेे। 
उपरोोक्त वि�चाार उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि 
मुुनि� कमलकुुमाार जीी नेे नैैति�कताा केे 
शक्ति�िपीीठ कीी टीीम केे शपथ ग्रहण 
समाारोोह मेंं व्यक्त कि�ए। 

मुुनि�श्रीी नेे कहाा कि� गणेेशमल बोोथराा 
संंघ भक्त और समर्पि�ित श्राावक हैै। पूूराा 
बोोथराा परि�वाार पीीढ़ि�योंं सेे गण भक्त रहाा 
हैै। पूूज्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी 
कृृपाा दृृष्टि�ि सेे इस बाार अध्यक्ष पद काा 
दाायि�त्व मि�लाा हैै। समााज केे लोोगोंं कोो 
सााथ लेेकर अच्छेे सेे अच्छाा काार्यय करेंं, 
यहीी मंंगलकाामनाा हैै। मुुनि� श्रेेयांं�सकुुमाार 
जीी नेे नाायक कीी सफलताा केे गुुणोंं काा 
उल्लेेख करतेे हुुए मंंगलकाामनाा व्यक्त 
कीी। इससे पूूर्वव नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 
हंंसरााज डाागाा नेे आचाार्यय तुुलसीी शांं�ति� 

प्रति�ष्ठाान कीी वि�वि�ध गति�वि�धि�योंं और 
काार्यय कलाापोंं काा वि�स्ताार सेे वााचन 
कि�याा और 2 सााल मंंत्रीी केे रूप मेंं 
और फि�र 2 सााल अध्यक्ष केे रूप 
मेंं कि�ए अपनेे काार्योंं केे लि�ए गुुरुदेेव 
केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी और नयेे 
अध्यक्ष कोो शुुभकाामनााएँँ प्रेेषि�त कीी। 
नव मनोोनीीत अध्यक्ष गणेेशमल बोोथराा 
नेे अपनीी टीीम कीी घोोषणाा करतेे हुुए 
नि�वर्ततमाान अध्यक्ष हंंसरााज डाागाा सेे 
शपथ ग्रहण कीी। सत्र 2025-2027 
केे लि�ए उपााध्यक्ष कि�शन लााल बैैद, 
जेेठमल बोोथराा, शुुभकरण बोोथराा, मंंत्रीी 
दीीपक आंंचलि�याा, सहमंंत्रीी दीीपि�काा 
बोोथराा, रााजेेन्द्र पाारख एवंं कोोषााध्यक्ष 
भैैरूदाान सेेठि�याा केे नाामोंं कीी घोोषणाा 
करतेे हुुए 51 सदस्योंं कीी काार्ययकाारि�णीी 
काा गठन कि�याा गयाा। अपनेे वक्तव्य 
मेंं नव मनोोनीीत अध्यक्ष गणेेशमल 
बोोथराा नेे आचाार्ययश्रीी केे प्रति� कृृतज्ञताा 
व्यक्त संंस्थाान केे पूूर्वव अध्यक्षोंं काा 
स्मरण कि�याा। संंस्थाान केे प्रधाान न्याासीी 
महाावीीर रांं�काा नेे इस अवसर पर गुुरुदेेव 
केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त करतेे हुुए नए 
अध्यक्ष एवंं पूूरीी टीीम कोो बधााई दीी। 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन वरि�ष्ठ 
उपााध्यक्ष कि�शन बैैद नेंं कि�याा। आभाार 
ज्ञाापन मंंत्रीी दीीपक आंंचलि�याा नेे कि�याा। 

आचाार्यय भि�क्षुु समााधि� स्थल संंस्थाान 
सि�रि�याारीी केे भि�क्षुु आरााध्यम् मेंं सप्तम 
प्रेेक्षााध्याान माासि�क शि�वि�र केे समाापन 
काार्ययक्रम मेंं शि�वि�र सााधकोंं कोो 
सम्बोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� धर्मेेशकुुमाारजीी 
नेे कहाा- अप्रभाावि�त होोकर खेेलनेे वाालाा 
वि�जय प्रााप्त करताा हैै। उसीी प्रकाार 
ध्याान सााधनाा मेंं आनेे वाालेे वि�घ्नोंं सेे 
अप्रभाावि�त रहकर हीी लक्ष्य कीी ओर 
अग्रसर हुुआ जाा सकताा हैै। संंकल्प 
शक्ति�ि, नि�रन्तरताा सेे हर समस्याा काा 
समााधाान खोोजाा जाा सकताा हैै। 

जीीवन केे युुद्ध मेंं अपनीी कमजोोरि�योंं 
कोो पराास्त कर अच्छााईयोंं कीी ओर 
बढ़नेे वाालाा हीी वि�जयीी होो सकताा हैै। 
मुुनि� चैैतन्य कुुमाारजीी 'अमन' नेे अपनेे 
उ द्बोोधन मेंं कहाा- हमेंं जब तक मंंजि�ल 

न मि�लेे तब तक अपनेे पुुरुषाार्थथ कोो 
जाारीी रखनाा होोगाा। दीीपक, लााईट, 
चन्द्र, ताारेे, सूूर्यय साारेे प्रकााश अधूूरेे हैंं। 
पूूर्णण प्रकााशमाान हमाारीी आत्माा हैै। ध्याान 
काा लक्ष्य हैै उस पूूर्णणताा केे प्रकााश कोो 
प्रााप्त करनाा। 

मुुनि� सुुवि�धि� कुुमाारजीी नेे सााधक-
सााधि�कााओं कोो माार्गग दर्शशन करतेे हुुए 
अपनेे वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। संंस्थाान केे 
उपााध्यक्ष उतमचंंद सुुखलेेचाा, मुुख्य 
प्रशि�क्षक नाागपुुर सेे समाागत आनंंदमल 
सेेठि�याा, हेेमरााज सुुन्देेचाा, अभि�षेक 
दूूगड़, पाालीी जि�लााध्यक्ष सुुनि�ल भण्डाारीी, 
हनुुमाान बरड़ि�याा आदि� नेे अपनेे अनुुभव 
वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। 

प्रेेक्षाागीीत काा संंगाान कर काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ सााधि�कााओं नेे कि�याा। भरत 
धोोकाा नेे वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन लक्षि�ताा धोोकाा नेे कि�याा।

गुुरु दृृष्टि�� कीी आरााधनाा मेंं 
समर्पि�ित होोकर करेंं काार्यय 

अप्रभाावि�त होोकर खेेलनेे 
वाालाा वि�जयीी होोताा हैै

धर्मम मंंदि�र, मस्जि��द, गि�रजााघर आदि� 
धर्मम स्थाान मेंं नहींं हैै, अपनेे भीीतर मेंं 
झांं�कनेे सेे हीी धर्मम काा पताा चलेेगाा। 
सब मंंगलोो मेंं उत्कृृष्ट मंंगल धर्मम हैै। 
अहिं�ंसाा, संंयम और तप हीी धर्मम हैै। 
येे वि�चाार मुुनि� सुुमति� कुुमाारजीी नेे 
ब्रााह्मण सभाा मेंं उपस्थि��त जनमेेदि�नीी 
कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए कहेे। उन्होंंनेे 
कहाा कि� संंत कल्पवृृक्ष होोतेे हैंं उनकाा 
स्वाागत दुुर्गुु�णोंं केे त्यााग, संंयम व तप केे 
द्वााराा होोनाा चााहि�ए। संंतोंं केे पाास बैैठनेे 

सेे शांं�ति� मि�लतीी हैै, दीीपक केे प्रकााश 
कीी तरह संंत अज्ञाान केे अंंधकाार कोो दूूर 
करतेे हैंं। जन-जन केे मन कोो करुणाा, 
शांं�ति�, मैैत्रीी एवंं सद्भाावनाा केे द्वााराा हराा-
भराा करतेे हैंं। श्राावक-श्राावि�कााओं कोो 
सााधुुचर्याा� धर्मम संंघ कीी रीीति�-नीीति� बाारेे 
जाागरूक रहनेे कीी प्रेेरणाा देेतेे हुुए 21 
दि�वसीीय प्रवाास काा भरपूूर लााभ ग्रहण 
करनेे कीी सलााह दीी।

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं 
नेे गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। नमन 
आंंचलि�याा नेे गीीत, जयदेेव गोोयल नेे 
वक्तव्य केे मााध्यम सेे अपनेे वि�चाार 

व्यक्त कि�ए। स्थाानीीय सभाा केे सह 
सचि�व डॉॉ. मुुकेेश जैैन नेे मुुनि�श्रीी केे 
साानि�ध्य मेंं होोनेे वाालेे काार्ययक्रमोंं कीी 
जाानकाारीी दीी। काार्ययक्रम संंयोोजक प्रदीीप 
बोोथराा नेे मुुनि�श्रीी केे प्रवाास हेेतुु पूूज्य 
आचाार्यय प्रवर केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त 
कीी। ब्रााह्मण सभाा कीी ओर सेे सचि�व 
रमेेश महर्षि�ि नेे मुुनि�श्रीी और सहयोोगीी 
संंतोंं काा स्वाागत कि�याा। इससे पूूर्वव प्राातःः 
शोोभाायाात्राा केे सााथ मुुनि�श्रीी नेे अपनेे 
सहयोोगीी मुुनि� देेवाार्यय कुुमाारजीी एवंं मुुनि� 
आगम कुुमाार जीी केे सााथ ब्रााह्मण सभाा 
मेंं प्रवेेश कि�याा।

अहिं�ंसाा, संंयम तपमय होोताा हैै धर्मम
रा ायसिं�ंहनगर। 

     गंंगााशहर। 

     सि�रि�याारीी। 

आध्याात्मि�क मि�लन सेे तरंंगि�त 
हुआ उत्सााह और उमंंग 

फ्यूूचराा मीीट एंंड ग्रीीट काा हुुआ आयोोजन

तेेराापंंथ भवन मेंं 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सत्यवतीीजीी एवंं सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी 
काा आध्याात्मि��क मि�लन हुुआ। वि�नय 
एवंं वाात्सल्य काा अद्भुत नजााराा देेखकर 
श्राावक समााज भााव-वि�भोोर होो गयाा। 
'शाासनश्रीी' सााध्वीी सत्यवतीी जीी नेे कहाा 
आज अमर नगर मेंं तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी 
दोो धाारााओं काा संंगम हुुआ हैै। तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ एक महाासाागर हैै। जब साागर 
मेंं नदि�यांं� मि�लतीी हैंं तोो साागर मेंं लहरे 
उठनेे लगतीी हैंं। 

आज हमाारेे मन साागर मेंं उत्सााह 
व उमंंग कीी लहरेे तरंंगि�त होो रहीी हैंं। 
सााध्वीी अणि�मााश्रीी जीी बहि�र्वि�िहाार मेंं 
पहलीी बाार मि�लीी हैंं, येे प्रलम्ब याात्राा 
करनेे वाालीी सााध्वीी हैंं। दूूर देेशोंं कीी 
याात्राा कर संंघ केे गौौरव कोो बढ़ाायाा हैै। 
इनकीी काार्ययशलीी एवंं प्रवचन शैैलीी संंघ 
प्रभाावक हैै। जब हम उन कर्ममजाा शक्ति�ि 

केे बाारेे मेंं सुुनतेे हैंं तोो हमेंं साात्वि��क 
प्रसन्नताा होोतीी हैंं। इन्होंंनेे अपनाा भीी 
वि�काास कि�याा हैंं एवंं सहवर्तीी सााध्वि�ियोंं 
काा भीी वि�काास करवाायाा हैै। 

सााध्वीीश्रीी नेे मंंगलकाामनाा केे स्वरोंं 
मेंं कहाा - तुुम अपनेे मन, वााक् एवंं 
कााय कौौशल केे द्वााराा धर्ममसंंघ कीी 
प्रभाावनाा करतीी रहोो। 

सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी नेे कहाा - श्रद्धाा 
एवंं समर्पपण केे द्वााराा आस्थाा एवंं नि�ष्ठाा 
केे धराातल पर आसीीन तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
बेेजोोड़ हैै। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ जि�नशाासन 
केे नीीलगगन मेंं सूूरज बनकर चमक 
रहाा हैै। हमाारेे आचाार्यय गण केे महाासूूर्यय 
हैंं तोो सााधुु-सााध्वीी संंघ एवंं संंघपति� कीी 
तेेजस्वीी कि�रणेे हैंं। 

संंघ सूूर्यय कीी एक कि�रण केे रूप मेंं 
वि�रााजमाान 'शाासनश्रीी' सााध्वीी सत्यवतीी 
जीी केे दर्शशन पााकर हम पुुलकि�त एवंं 
प्रमुुदि�त हैंं। आपकीी अनुुभव संंपदाा 
अटूूट हैै, आपकेे कर्ततत्व कीी झांं�कीी 

आज हम अमर नगर मेंं देेख रहेे हैंं। 
आप द्वााराा नि�सृृत वाात्सल्य नि�र्झझर मेंं 
अवगााहन कर हम अभि�भूत हैै। आपकीी 
ऋजुुताा एवंं सौौम्यताा हमाारेे प्रेेरणाा प्रदीीप 
हैंं। 'शाासनश्रीी' एवंं आगीीवाान बननेे 
केे बााद हम पहलीी बाार मि�लेे हैंं। हम 
आपकेे चरणोंं मेंं शुुभ भाावोंं कीी बधााई 
संंपे्रेषि�त करतेे हैंं।

सााध्वीी पुुण्यदर्शशनाा जीी सााध्वीी 
शशि�प्रज्ञाा जीी वंं सााध्वीी रोोशनीी प्रभााजीी 
नेे गीीत केे मााध्यम सेे अभ्याागत 
सााध्वि�ियोंं काा अभि�नंदन कि�याा। सााध्वीी 
कर्णि�िकााश्रीीजीी, सााध्वीी डॉॉ सुुधााप्रभााजीी, 
सााध्वीी समत्व्यशााजीी वंं सााध्वीी 
मैैत्रीीप्रभााजीी नेे वि�भि�न्न राागि�नि�योंं मेंं 
गुुम्फि��त गीीत केे मााध्यम सेे अपनीी खुुशीी 
काा इजहाार कि�याा। 

सरदाारपुुराा सभााध्यक्ष सुुरेेश 
जीीराावलाा, संंतोोष जैैन नेे अपनेे भाावोंं 
कीी अभि�व्यक्ति�ि देेतेे हुुए आगन्तुुक 
सााध्वीी वृृन्द काा स्वाागत कि�याा।

तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम द्वााराा 
अणुुव्रत भवन मेंं फ्यूूचराा मीीट काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। भवन मेंं मुुनि� 
अभि�जीीत कुुमाार जीी केे दर्शशन कर 
टीीपीीएफ दि�ल्लीी केे सचि�व हि�मांं�शुु 
कोोठाारीी नेे मुुनि�श्रीी कोो टीीपीीएफ कीी 
ओर सेे कि�ए जाा रहेे काार्ययक्रमोंं कीी 

जाानकाारीी दीी। मुुनि� अभि�जीीत कुुमाार 
जीी नेे सभीी कोो हर पल खुुश रहने कीी 
सीीख दीी। इसकेे बााद कॉॉन्फ्रेंंस हॉॉल मेंं 
काार्ययक्रम कीी शुुरुआत नवकाार मंंत्र केे 
सााथ कीी गई। दि�ल्लीी-एनसीीआर कीी 
फ्यूूचराा मीीट एंंड ग्रीीट कीी कन्वेेनर प्रीीति� 
चोोरड़ि�याा नेे नवकाार मंंत्र काा उच्चाारण 
कि�याा। सेेक्रेेटरीी हि�मांं�शु कोोठाारीी नेे सभीी 
काा स्वाागत कि�याा। प्रीीति� चोोरड़ि�याा नेे 

टीीपीीएफ केे रााष्ट्रीीय फ्यूूचराा कन्वेेनर 
मनीीष कटाारि�याा काा परि�चय प्रस्तुुत 
कि�याा। मनीीष कटाारि�याा नेे दि�ल्लीी-
एनसीीआर केे उपस्थि��त फ्यूूचराा सेे 
मुुलााकाात कीी और उनकेे बाारेे मेंं वि�स्ताार 
सेे जाानाा और उन्हेंं टीीपीीएफ केे काार्ययक्रमोंं 
मेंं बढ़-चढ़कर हि�स्साा लेेनेे केे लि�ए 
प्रेेरि�त कि�याा। कन्वेेनर प्रीीति� चोोरड़ि�याा नेे 
सभीी काा आभाार ज्ञाापन कि�याा। 

     अमर नगर, जोोधपुुर।

     दि�ल्लीी।  
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आत्म कल्यााण केे लि�ए 
संतं भीीखणजीी ने ेकि�याा 
अभि�नि�ष्क्रमण 

ट्रि�प्लीीकेेन, चेने्नई। मुनुि� दीीपकुुमाार 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें 266वांं� आचाार्यय भि�क्षुु 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस काा आयोोजन श्रीी 
जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंथं ट्रस्ट ट्रि�प्लीीकेेन 
एवं ं श्रीी जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा 
सााहूकूाारपेेट केे संयंुकु्त तत्वाावधाान मंें 
आयोोजन कि�याा गयाा। मुनुि� दीीपकुुमाार 
जीी ने े कहाा - आचाार्यय भि�क्षु ु ने े आत्म 
कल्यााण केे लि�ए अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। 
उनकाा मनोोबल बहुतु मजबूत थाा। उन्होंंनेे 
वि�रोोधोंं और कष्टोंं कीी परवााह नहींं कीी, 
वे ेमहाावीीर वााणीी पर पूरू्णण रूप से ेसमर्पि�ित 
थे।े आचाार्यय भि�क्षु ुसि�द्धांं�तनि�ष्ठ व्यक्ति�ित्व 
केे धनीी थे।े उन्होंंने ेअपने ेआदर्शोंं और 
सि�द्धांं�तोंं केे सााथ कभीी समझौौताा नहींं 
कि�याा। उन्होंंनेे सुखु-सुवुि�धााओं से े दूरू 
रहकर कांं�टोंं भराा पथ अपनाायाा। व्यक्ति�ि 
केे अंतंि�म पड़ााव शमशाान कोो आचाार्यय 
भि�कु्षु ने े अभि�नि�ष्क्रमण केे बााद प्रथम 
पड़ााव बनाायाा। इस वर्षष मंें आचाार्यय भि�क्षुु 
काा जन्म त्रि�शतााब्दीी प्राारंभं होोने े वाालाा 
है।ै हम आचाार्यय भि�क्षु ु केे जीीवन दर्शशन 
केे वि�शेषे प्रेरेणाा ले,े अध्ययन करंें। 
मुनुि�श्रीी ने ेआगे ेकहाा- आज राामनवमीी 
काा दि�न है।ै श्रीीरााम काा जीीवन भीी सत्य 
कोो समर्पि�ित थाा। भाारतीीय संंस्कृृति� 
मंें श्रीी रााम एक आदर्शश पुरुुष है।ै मुनुि� 
कााव्यकुुमाार जीी ने ेकहाा- जोो सत्य कीी 
जीीर्णण-शीीर्णण दीीवाारोंं कोो ढहाानेे केे लि�ए 
तूफूाान बनकर आयाा थाा और संघंर्षोंं केे 
तूफूाानोंं मंें हि�माालय बनकर खड़ाा रहाा 
थाा, उनकाा नााम है ैआचाार्यय भि�क्षु।ु मुखु्य 
वक्ताा गौौतम सेठेि�याा ने ेअपनेे भााव व्यक्त 
कि�ए। काार्ययक्रम मंें सााहूूकाारपेटे तेरेाापंथंीी 
सभाा केे अध्यक्ष अशोोक खंतंग, वि�मल 
चि�प्पड़, पल्लाावरम सभाा अध्यक्ष दि�लीीप 
भंसंाालीी आदि� ने े वि�चाार रखे।े संचंाालन 
वि�जय रााज गेलेड़ाा ने ेकि�याा।

---------------------

सत्य माार्गग पर नि�रंतर 
बढ़ने ेवाालेे थे ेभि�क्षुु

अमर नगर। तेरेाापंथं भवन मंें 
आयोोजि�त हुयेुे महाामनाा भि�क्षु ुकोो समर्पि�ित 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस काार्ययक्रम कोो 
संबंोोधि�त करते े हुएु 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सत्यवतीी जीी ने े बताायाा कि� आचाार्यय 
भि�कु्षु सत्य माार्गग पर नि�रंतंर बढ़ने ेवाालेे 
थे।े उन्होंंने ेबताायाा भि�क्षु ुस्वाामीी वि�भि�न्न 
कष्टोंं कोो सहकर कष्ट सहि�ष्णु ु बने।े 
सााध्वीी रोोशनीीप्रभााजीी ने े रााजनगर कीी 

घटनाा काा प्रस्तुुतीीकरण कि�याा। सााध्वीी 
शशि�प्रज्ञााजीी ने ेगीीति�काा काा संंगाान कि�याा। 
सााध्वीी पुणु्यदर्शशनााजीी ने े अभि�नि�ष्क्रमण 
केे आधाार-स्वपन, समर्पपण, दीीप एवंं 
क्रांं�ति� कीी व्यााख्याा कीी। काार्ययक्रम कीी 
शुरुुआत तेरेाापंथं युवुक परि�षद् द्वााराा 
मंगंलााचरण कीी प्रस्तुतुि� से े कीी गयीी। 
तेयेुपु अध्यक्ष मि�लन बांं�ठि�याा, महि�लाा 
मंडंल अध्यक्षाा दि�लखुशु ताातेडे़ ने ेअपनेे 
वि�चाार रखे।े तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल द्वााराा 
गीीति�काा प्रस्तुतु कीी गई। शशि� टांं�टि�याा 
एवं ं सरि�ताा बैदै ने े मधुुर गीीति�काा केे 
मााध्यम से ेआचाार्यय भि�क्षु ुकेे प्रति� अपनेे 
भााव व्यक्त कि�ये।े काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन तेयेुपु उपााध्यक्ष मनसुखु संचंेतेीी 
एवं ं आभाार ज्ञाापन तेरेाापंथं सभाा मंतं्रीी 
महाावीीर चोोपड़ाा ने ेकि�याा।

----------------------

संयंम कीी कसौौटीी पर 
खराा उतरे ेवह धर्मम

गंगंााशहर। भि�क्षु ु अभि�नि�ष्क्रमण 
दि�वस पर मुनुि� कमल कुुमाार जीी ने ेकहाा 
कि� आचाार्यय भि�क्षु ुसि�द्ध पुरुुष थे,े उन्होंंनेे 
व्यक्ति�ियोंं कोो नहींं, सि�द्धांं�तोंं कोो महत्व 
दि�याा। सि�द्धांं�तोंं केे सााथ सत्य केे लि�ए 
वि�क्रम संंवत 1817 चैतै्र सुदुीी नवमीी कोो 
अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। शुदु्ध सााधु ुजीीवन 
पाालन करनाा हीी उनकाा मुखु्य लक्ष्य थाा। 
उनकाा संंकल्प बहुतु मजबूतू थाा। हमाारेे 
दि�ल दि�मााग मंें आचाार्यय भि�क्षु ुकेे सि�द्धांं�त 
प्रति� क्षण बने रहंें और हमााराा कर्ततव्य 
भीी है ै कि� आचाार्यय भि�क्षु ु केे दर्शशन कोो 
जन-जन तक पहुंं�चाानेे काा प्रयाास करतेे 
रहे।े अहिं�साा- संंयम-तप आचाार्यय भि�क्षुु 
कीी दर्शशन क्रांं�ति� केे मुखु्य आधाार थे।े 
आज भीी इन सि�द्धांं�तोंं केे बल पर धर्मम 
संंघ आगेे बढ़ रहाा है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुकेे 
संंघर्षष द्रौौपदीी केे चीीर कीी तरह थे े फि�र 
भीी आचाार्यय भि�क्षु ुने ेसमताा से ेउन्हंें सहन 
कि�याा। भगवाान महाावीीर कीी वााणीी कोो 
सरल भााषाा मंें आम जनताा कोो प्रति�बोोध 
दि�याा। आचाार्यय भि�क्षु ु केे पाास धर्मम और 
धर्मम कीी कसौौटीी थीी - संंयम और 
असंंयम। जोो काार्यय संंयम कीी कसौौटीी पर 
खराा उतरे वह धर्मम और खराा नाा उतरे 
वह अधर्मम। मुनुि� श्रेयेांं�श कुुमाार जीी नेे 
मुकु्तक केे मााध्यम से ेअपनीी भाावांं�जलि� 
व्यक्त कर कहाा कि� आज दि�न मुनुि� 
वि�मलवि�हाारीी जीी कोो संंयम जीीवन केे 
32 वर्षष पूरेूे होो गए। मुनुि� प्रबोोधकुमाार जीी 
ने ेकहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य केे पुजुाारीी 
थे।े सत्य काा अन्वेेषण करनाा उनके 
जीीवन काा परम लक्ष्य थाा। सत्य कीी 
खोोज मंें आचाार्यय भि�क्षु ुने ेअनेके संघंर्षोंं 

काा साामनाा कि�याा। उनकाा मुखु्य घोोष थाा 
'आत्माा राा काारज साारसाा, मर पूरूाा देेसांं�'। 
हमें आचाार्यय भि�क्षु ुकेे गुणुोंं कीी आरााधनाा 
करनीी चााहि�ए। मुनुि� वि�मलवि�हाारीी जीी नेे 
कहाा कि� आज से े265 वर्षष पूरू्वव आचाार्यय 
भि�क्षु ुने ेबगड़ीी से ेकि�सीी वि�शेषे प्रयोोजन 
से े प्रस्थाान कि�याा जोो अभि�नि�ष्क्रमण 
कहलाायाा। सााधु ुजीीवन मंें उन्होंंने ेइतनाा 
कष्ट उठाायाा फि�र भीी वे ेहमेशेाा सत्य कीी 
लौौ कोो जगााते े रहेे। मुनुि�श्रीी ने े अपनीी 
दीीक्षाा से े सम्बंधंि�त संसं्मरण प्रस्तुतु 
कि�याा। मुनुि� मुकेुेश कुुमाार जीी ने ेकहाा 
कि� आचाार्यय भि�क्षु ुकीी बुदु्धि� वि�लक्षण व 
तेजे थीी। वे ेसरल तरीीकेे से ेजवााब देतेेे 
थे।े मुनुि� नमि� कुुमाार जीी ने े कहाा कि� 
आज काा दि�न तेरेाापंंथ धर्मम संघं केे लि�ए 
बहुत महत्वपूूर्णण दि�न है।ै आज केे दि�न 
केे काारण हीी हमें तेरेाापंंथ काा नंदंनवन 
मि�लाा। आचाार्यय भि�क्षु ु ने े सि�द्धांं�तोंं और 
मर्याा�दााओं केे लि�ए नयाा पथ चुनुाा। इस 
अवसर पर 21 से ेअधि�क वक्तााओं नेे 
भााषण, गीीति�काा, कवि�ताा, मुकु्तक आदि� 
केे मााध्यम से े अपनीी भाावनााओं कीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

------------------------

समर्पपण, संघंर्षष और 
सफलताा कीी मि�सााल हैै 
भि�क्षु ुकाा जीीवन 

रााजााजीीनगर। सााध्वीी संयंमलताा 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें 266वांं� भि�क्षुु 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस एवं ं भि�क्षु ु दर्शशन 
काार्ययशाालाा काा भव्य आयोोजन तेरेाापंंथ 
सभाा एवंं तेरेाापंंथ युवुक परि�षद द्वााराा 
अशोोकाा कन्वंेंशन हॉॉल, रााजााजीीनगर 
मंें कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं 
साामूहूि�क नमस्काार महाामंतं्र से े हुआु। 
इस अवसर पर भि�क्षु ु श्रद्धाा स्वर टीीम 
द्वााराा वि�शेषे गीीति�काा एवं ंवि�जय गीीत कीी 
प्रस्तुतुि� दीी गई। दक्षि�णांं�चल महाासभाा 
प्रभाारीी प्रकााशचंदं लोोढ़ाा ने े श्राावक 
नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन कि�याा। तेरेाापंंथ 
सभाा अध्यक्ष अशोोक चौौधरीी एवं ंतेयुेुप 
अध्यक्ष कमलेशे चौौरडि�याा ने ेउपस्थि��त 
श्राावक समााज काा स्वाागत करते े हुएु 
अपने े वि�चाार व्यक्त कि�ए और आचाार्यय 
भि�क्षु ु केे प्रति� श्रद्धाा व्यक्त कीी। भि�क्षुु 
दर्शशन प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा केे रााष्ट्रीीय 
सह-प्रभाारीी रााकेेश पोोखरनाा ने ेभीी अपनेे 
वि�चाार सााझाा कि�ए।सााध्वीी संंयमलताा 
जीी ने ेश्राावकोंं कोो संबंोोधि�त करते े हुएु 
कहाा, “सत्य कीी खोोज केे लि�ए आचाार्यय 
भि�क्षु ु ने ेअभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। गाालि�याँँ� 
और शाारीीरि�क प्रहाार सहते े हुएु भीी वेे 

सत्य केे माार्गग से े वि�चलि�त नहींं हुएु। 
वे ेनैसैर्गि�िक प्रति�भाा केे धनीी थे।े उनकाा 
जीीवन समर्पपण, संघंर्षष और सफलताा 
कीी मि�सााल है।ै आज हमें उनके जीीवन 
से े प्रेरेणाा लेकेर सत्य, नैतैि�कताा और 
ईमाानदाारीी से े जीीवन जीीने े काा संकंल्प 
लेनेाा चााहि�ए।” मुखु्य वक्ताा बजरंगं जैनै 
ने ेअपनेे अनुुभव सााझाा करतेे हुएु कहाा, 
“भि�क्षु ुकाा नााम जीीवन कोो समृदृ्ध बनााताा 
है।ै भक्ति�ि, श्रद्धाा और समर्पपण से ेव्यक्ति�ि 
अपने ेसम्यक्त्व कोो पुषु्ट करताा है ैऔर 
वीीतरााग माार्गग कीी ओर अग्रसर होोताा है।ै” 
सााध्वीी माार्ददवश्रीीजीी ने े काार्ययक्रम काा 
संचंाालन करते ेहुएु कहाा कि� भि�क्षु ुसत्य 
केे पुजुाारीी थे।े उन्होंंनेे सर्ववस्व त्याागकर 
अकेेले ेसत्य केे माार्गग पर चलनाा स्वीीकााराा 
और उनके पीीछेे तेरेाापंंथ काा वि�शााल 
काारवाँँ� जुडु़ताा चलाा गयाा। इस अवसर 
पर महाासभाा प्रभाारीी प्रकााशचंंद लोोढ़ाा, 
संजंय बााठि�याा (सभाा शााखाा प्रभाारीी), 
वि�जयनगर सभाा अध्यक्ष मंगंल कोोचर, 
यशवंतंपुरु सभाा अध्यक्ष सुरुेशे बरडि�याा, 
हनुमंुंतनगर सभाा अध्यक्ष गौौतम दक, 
सहि�त बड़ीी संखं्याा मंें श्राावक-श्राावि�कााएंं 
उपस्थि��त थे।े आभाार ज्ञाापन सभाा केे मंतं्रीी 
चंदं्रेशे मांं�डोोत ने ेकि�याा।

----------------------

आचाार्यय भि�कु्षु मंें थाा 
अप्रति�म सााहस

चीीकाामंडंीी/ कैैथल। सााध्वीी 
समन्वयप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य मंें चीीकाामंडंीी 
व कैैथल सभाा केे संयंुकु्त तत्वाावधाान मंें 
भि�क्षु ु अभि�नि�ष्क्रमण काार्ययक्रम मनाायाा 
गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सााध्वीीश्रीी 
द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र से े कि�याा गयाा। 
मंगंलााचरण कि�शोोर मण्डल सदस्य 
मुदुि�त जैनै ने ेकि�याा। युवुक परि�षद् एवंं 
महि�लाा मंडंल द्वााराा गीीति�कााओं काा संगंाान 
कि�याा गयाा। कैैथल सभाा केे अध्यक्ष 
अश्वि�िन कुुमाार एवं ंभगवाानदाास ने ेअपनेे 
भााव प्रस्तुतु कि�ए। 

सााध्वीी समन्वयप्रभाा जीी ने े आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ु कीी शक्ति�ि से े संंबंंधि�त कुुछ 
प्रसंगं सुनुााएं ं और कहाा कि� आज सेे 
लगभग 265 वर्षष पूरू्वव उन्होंंनेे बगड़ीी मंें 
अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। उन्होंंने े कि�तनीी 
कठि�नााई और वि�रोोधोंं कोो झेलेाा, उनमें 
बहुत हीी सााहस रहाा होोगाा। हम सभीी 
केे भीीतर संकंल्प शक्ति�ि पुषु्ट होोतीी रहेे। 
सााध्वीी संयंमप्रभााजीी ने ेअपनीी भाावांं�जलि� 
एक कवि�ताा केे द्वााराा, सााध्वीी चाारुलताा जीी 
ने ेगीीति�काा केे द्वााराा प्रस्तुतु कीी। काार्ययक्रम 
मंें पटि�याालाा व गोोवि�न्दगढ मंडंीी से ेभीी 
श्राावक-श्राावि�कााएं ंउपस्थि��त रहेे।

भि�क्षुु स्वाामीी केे त्यााग, 
बलि�दाान सेे तेेराापंंथ काा 
इति�हाास गौौरवाान्ति�ि

वााशीी। जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी 
महाासभाा केे नि�र्देेशन मेंं श्रीी जैैन 
श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा वााशीी नवीी मुंं�बई 
केे तत्वाावधाान मेंं भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण 
दि�वस काार्ययक्रम अणुुव्रत सभाागाार वााशीी 
नवीी मुंं�बई मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ ‘शाासनश्रीी’ 
सााध्वीी कंंचनप्रभााजीी नेे नमस्काार 
महाामन्त्र द्वााराा कि�याा। मंंगलााचरण 
भि�क्षुु भक्ति�ि महि�लाा मंंडल वााशीी द्वााराा 
कि�याा गयाा। स्वाागत वक्तव्य तेेराापंंथीी 
सभाा वााशीी अध्यक्ष पंंकज चंंडाालि�याा, 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद अध्यक्ष अरविं�ंद 
खााटेेड़ नेे दि�याा। तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल मंंत्रीी सीीमाा मेेहताा, तेेराापंंथ सभाा 
कोोपरखैैरनाा अध्यक्ष जसरााज छााजेेड 
नेे गीीति�काा केे मााध्यम सेे अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�येे। 

‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी कंंचनप्रभााजीी 
नेे भि�क्षुु स्वाामीी केे त्यााग, बलि�दाान 
एवंं तेेराापंंथ केे इति�हाास काा वि�वेेचन 
कर लोोगोंं कोो लााभाान्वि��त कि�याा। 
‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी मंंजूूरेेखााजीी नेे भि�क्षुु 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस केे बाारेे मेंं श्राावक 
समााज कोो संंबोोधि�त कि�याा। सााध्वीी 
उदि�तप्रभााजीी, सााध्वीी नि�र्भभयप्रभााजीी, 
सााध्वीी चेेलनााश्रीीजीी नेे गीीति�काा केे 
मााध्यम सेे अपनेे भााव प्रस्तुुत कि�ए। 
ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षााओं केे द्वााराा भि�क्षुु 
अष्टकम् काा संंगाान कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन सोोनि�याा सिं�ंघवीी 
नेे कि�याा। 

काार्ययक्रम केे दूूसरेे चरण मेंं जैैन 
वि�द्याा प्रमााणपत्र वि�तरण काा काार्ययक्रम 
हुुआ जि�समेंं हाार्बबर लााइन आंंचलि�क 
संंयोोजि�काा अनीीताा सि�यााल एवंं तेेराापंंथ 
सभाा अध्यक्ष पंंकज चंंडाालि�याा वि�चाार 
व्यक्त कि�येे। दि�यांं�श संंचेेतीी कोो केेन्द्रीीय 
स्तर पर भााग 1 मेंं द्वि�तीीय स्थाान मि�लनेे 
पर सम्माानि�त कि�याा गयाा। भााग 9 मेंं 
उत्तीीर्णण परि�क्षाार्थीी मंंजुु संंचेेतीी, राानीी 
बाापनाा, वनीीताा मेेहताा, रेेखाा मेेहताा, 
मि�नल बाापनाा केे सााथ भााग 1 सेे 9 
तक केे 71 परि�क्षाार्थि�ियोंं कोो सर्टि�िफि�केेट 
काा वि�तरण एवंं सम्माान कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन केेन्द्र 
व्यवस्थाापि�काा इंंदुु बड़ाालाा नेे कि�याा। 
काार्ययक्रम कोो सफल बनाानेे मेंं सह  
केंंद्र व्यवस्थाापि�काा मेेघनाा आच्छाा  
और नीीतूू परमाार  काा पूूर्णण सहयोोग 
प्रााप्त हुुआ। 

266वेंं भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस पर वि�वि�ध काार्ययक्रम 
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रक्तदाान शि�वि�र केे 
वि�भि�न्न आयोोजन 

नूूतन गृृह प्रवेेश

n संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

n गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी। श्रीीडूंं�गरगढ़ नि�वाासीी, दि�ल्लीी कृृष्णाानगर प्रवाासीी जतन-हेेमाा श्याामशुुखाा केे नूूतन गृृह प्रवेेश 
संंस्काारक प्रकााश सुुरााणाा व अशोोक सिं�ंघीी नेे पूूरेे वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपाादि�त करवाायाा।

n भीीलवााड़ाा। रवि�न्द्र कुुमाार पााटनीी केे नवनि�र्मि�ित नि�वाास काा गृृह प्रवेेश संंस्काार जैैन संंस्काारक अशोोक सिं�ंघवीी नेे 
वि�धि� पूूर्ववक संंपन्न करवाायाा। 

n बेंंगलुुरु। प्रदीीप चोोपड़ाा केे नूूतन प्रति�ष्ठाान कंंचन एक्सपोो काा शुुभाारंंभ जैैन संंस्काारक आदि�त्य मांं�डोोत द्वााराा जैैन 
संंस्काार वि�धि� सेे संंपाादि�त कि�याा गयाा।

n दि�ल्लीी। लााडनूंं� नि�वाासीी दि�ल्लीी प्रवाासीी अरविं�ंद दुुगड़ (सुुपुुत्र अशोोक दुुगड़) काा नूूतन गृृहप्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� 
सेे संंस्काारक मनीीष बरमेेचाा एवंं अरविं�ंद गोोलछाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा।

n उधनाा। सोोहनलााल दि�नेेश कुुमाार भाावि�क कुुमाार बााबेेल केे नूूतन प्रति�ष्ठाान काा शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा 
संंस्काारक जसवंत कुुमाार डांं�गीी व अनि�ल कुुमाार सिं�ंघवीी नेे सम्पन्न करवाायाा। 

संंक्षि�प्त खबर

हैैदरााबााद। वैैसलीी हााईस्कूूल पीीजीी रोोड मेंं प्रेेक्षााध्याान - जीीवन वि�ज्ञाान काा 
काार्ययक्रम आयोोजि�त हुुआ। वि�द्याार्थि�ियोंं नेे रााष्ट्र गाान काा संंगाान कि�याा। नि�र्ममलाा बैैद 
नेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो परीीक्षाा कीी तैैयाारीी मेंं सहाायताा हेेतुु मन कीी एकााग्रताा व शांं�ति� 
केे प्रयोोग करवाायेे। समय प्रबंंधन एवंं अणुुव्रत केे नि�यमोंं सेे भीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 
परि�चि�त करवाायाा। श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ सभाा केे अध्यक्ष सुुशीील संंचेेतीी नेे 
अपनेे वि�चाार अभि�व्यक्त कि�येे। वि�द्याालय मेंं तेेलुुगुु भााषाा मेंं अणुुव्रत एवंं प्रेेक्षााध्याान 
काा सााहि�त्य हनुमाान जि�नेन्द्र बैैद परि�वाार कीी तरफ सेे भेंंट कि�याा गयाा।

वि�जयनगर। अभाातेेययुुप नि�र्देेशि�त मेेगाा ब्लड डोोनेेशन ड्रााइव केे अंंतर्गगत 
एम्बैैसीी गोोल्फ कोोर्सस सॉॉफ्टवेेयर पाार्कक परि�सर मेंं गोोल्फ लिं�ंक्स सॉॉफ्टवेेयर पाार्कक 
प्रााइवेेट लि�मि�टेेड कंंपनीी और तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, वि�जयनगर द्वााराा रक्तदाान 
शि�वि�र आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर एमबीीडीीडीी दक्षि�ण प्रभाारीी अमि�त दक 
नेे रक्तदाान केे महत्व और अभाातेेयुुप केे योोगदाान केे बाारेे मेंं जाानकाारीी प्रदाान कीी। 
तेेयुुप वि�जयनगर द्वााराा इजीीएल टीीम सेे आदि�त्य, शि�खाा एवंं टीीम काा सम्माान कि�याा 
गयाा। लाायंंस ब्लड बैंंक, एस्टर ब्लड बैंंक टीीम नेे स्वाास्थ्य जांं�च करतेे हुुए 55 
यूूनि�ट्स रक्त संंग्रहण कि�याा। परि�षद् सेे अध्यक्ष कमलेेश चोोपड़ाा, वरि�ष्ठ उपााध्यक्ष 
वि�काास बांं�ठि�याा, मंंत्रीी संंजय भटेेवराा, कोोषााध्यक्ष अमि�त नााहटाा, काार्ययकाारि�णीी 
सदस्य पीीयूूष ललवाानीी, शि�वि�र केे संंयोोजक संंजय बााफनाा काा वि�शेेष श्रम रहाा।

------------------------------------------------------
उत्तर कोोलकााताा। अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे तत्वाावधाान मेंं 

द आर्ययन्स स्कूूल मेंं ब्लड डोोनेेशन कैंंप काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम कीी 
शुुरुआत नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुई। ब्लड डोोनेेशन कैंंप मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
उत्तर कोोलकााताा केे अध्यक्ष मनीीष बरड़ि�याा और मंंत्रीी प्रदीीप हि�राावत कीी उपस्थि��ति� 
मेंं कुुल 41 यूूनि�ट रक्त संंग्रहि�त कि�याा गयाा।

सि�रि�याारीी। आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु समााधि� स्थल संंस्थाान सि�रि�याारीी मेंं भि�क्षुु भक्ति�ि 
काा आयोोजन मुुनि� चैैतन्य कुुमाारजीी 'अमन' केे नि�र्देेशन मेंं आयोोजि�त हुुआ। 
भीीलवााड़ाा सेे समाागत संंगाायि�काा अन्ति��माा जैैन नेे अपनेे सुुमधुुर संंगाान सेे पूूरेे 
मााहौौल कोो भि�क्षुुमय बनाा दि�याा। इस अवसर पर मुुनि�श्रीी नेे कहाा- भक्ति�ि कीी 
शक्ति�ि अपरम्पाार होोतीी हैै, यह व्यक्ति�ि काा परमाात्माा केे सााथ ताादाात्मय स्थाापि�त 
कर देेतीी हैै। त्रयोोदशीी, चतुुर्ददशीी और पूूर्णि�िमाा येे तीीनोंं दि�न महत्त्वपूूर्णण होोतेे हैंं। 
संंगीीत केे स्वरोंं केे सााथ स्वयंं कोो भाावि�त करकेे रंंग सेे रंंग कीी तरह मि�लनेे काा 
प्रयाास करेंं। इस अवसर पर सि�रि�याारीी संंस्थाान केे जयन्ति��लााल बरलोोटाा, संंगठन 
मंंत्रीी केेवलचंंद सेेठि�याा एवंं श्राावक-श्राावि�काा समााज उपस्थि��त थेे। 

परीीक्षाा कीी तैैयाारीी - ध्याान केे प्रयोोग

भक्ति�ि कीी शक्ति�ि अपरम्पाार

“जाानोो माानोो पहचाानोो’’ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

सााध्वीी संंयमलतााजीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं 'जाानोो माानोो पहचाानोो’ काार्ययशाालाा 
कीी शुुरुआत सााध्वीीश्रीी केे नमस्काार 
महाामंंत्र केे उच्चाारण सेे हुुई। सााध्वीीश्रीी 
नेे धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
कहाा- जीीवन काा आनंंद कहींं बााहर 
नहींं बल्कि�� मनुुष्य केे अपनेे हीी भीीतर 
हैै। मनुुष्य नि�ज कीी खोोज, नि�ज कीी 
पहचाान, नि�ज काा प्रकााश और नि�ज 

काा ज्ञाान करकेे अपनेे जीीवन कोो सफल 
बनााएँँ। मनुुष्य कोो बााहरीी स्वच्छताा काा 
ध्याान प्रति�क्षण रहताा हैै, परंंतुु वह भीीतर 
जन्मोंं सेे जमेे हुुए क्रोोध, माान, लोोभ केे 
कचरेे कोो सााफ़ करनेे काा प्रयाास नहींं 
करताा। मूूर्च्छा�ा� कोो तोोड़ आत्मसााधनाा 
केे प्रति� सजग बनेे।  

सााध्वीीश्रीी नेे हााजरीी काा वााचन 
करतेे हुुए मर्याा�दाा व आज्ञाा सेे संंबंंधि�त 
इति�हाास केे प्रेेरक प्रसंंग सुुनााए। सााध्वीी 
माार्ददवश्रीीजीी नेे कहाा भीीतर मेंं लगेे कैैमरेे 

सेे व्यक्ति�ि अपनीी फोोटोो खींंच कर उसीी 
केे अनुुरूप एक्शन करनेे काा प्रयाास 
करतेे हुुए आत्माा कीी उन्नति� करेे। 
चाारोंं सााध्वि�ियोंं नेे लेेखपत्र काा वााचन 
कि�याा। जुुगरााज श्रीीश्रीीमााल नेे श्राावक 
नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन करवाायाा। इस 
अवसर पर रााजााजीीनगर सभाा अध्यक्ष 
अशोोक चौौधरीी, युुवक परि�षद अध्यक्ष 
कमलेेश चौौरड़ि�याा, महि�लाा मंंडल 
अध्यक्ष उषाा चौौधरीी केे सााथ श्राावक 
समााज कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी।

     रााजााजीीनगर।

     पाालघर, मुंं�बई।

भीीतरीी वि�जय हेेतुु नयाा प्रस्थाान करेंं

रााजााजीीनगर। तेरेाापंथं युवुक परि�षद रााजााजीीनगर द्वााराा संंचाालि�त आचाार्यय तुलुसीी 
डाायग्नोोस्टि�िक संेंटर-श्रीीराामपुरुम केे अंतंर्गगत 266वंें भि�क्षु ुअभि�नि�ष्क्रमण दि�वस एवंं 
वि�श्व स्वाास्थ्य दि�वस केे उपलक्ष मंें दोो दि�वसीीय निः�ःशुलु्क स्वाास्थ्य जांं�च शि�वि�र काा 
समाायोोजन कि�याा गयाा। प्रथम दि�वस मरि�यपनपााल्याा स्ति�िथ गाायत्रीी पाार्कक एवंं द्वि�तीीय 
दि�वस सुबु्रमण्यनगर स्थि��त संगंोोलीी राायण्णाा पाार्कक मंें ग्लूकूोोमीीटर केे मााध्यम से ेब्लड 
शुगुर एवंं रक्त चााप जांं�च कीी गई। कैैम्प कीी शुरुुआत साामूहूि�क नमस्काार महाामंंत्र केे 
उच्चाारण से ेहुईु। कुुल 116 सदस्योंं ने ेइस शि�वि�र काा लााभ लि�याा। 

वि�श्व स्वाास्थ्य दि�वस पर निः�ःशुुल्क 
स्वाास्थ्य जांं�च शि�वि�र

तेेराापंंथ भवन मेंं प्रोोफेेसर सााध्वीी 
मंंगलप्रज्ञााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं नववर्षष 
वि�क्रम संंवत् 2082 केे शुुभाागमन 
पर आध्याात्मि��क शुुभकाामनाा काार्ययक्रम 
काा आयोोजन तेेराापंंथ सभाा, पाालघर 
द्वााराा कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
उपस्थि��त वि�शााल जैैन तेेराापंंथ समााज 
कोो उद्‌‌बोोधन प्रदाान करतेे हुुए प्रोो. 
सााध्वीी मंंगलप्रज्ञाा जीी नेे कहाा- आज 
नवसंंवत्सर काा प्रथम सूूर्यय नए संंकल्पोंं 
केे सााथ उदि�त हुुआ हैै। महाारााष्ट्र प्राान्त 
मेंं आज वि�शेेष पाारम्परि�क उत्सव काा भीी 
दि�न हैै। गुुडीी पडवाा काा अर्थथ होोताा हैै-
वि�जय कीी पतााकाा। बााहरीी वि�जय प्रााप्ति�� 
कीी दि�शाा मेंं अधि�कतर लोोगोंं काा प्रयाास 
रहताा हैै। आवश्यकताा हैै कि� हम भीीतरीी 
वि�जय हेेतुु नयाा प्रस्थाान करेंं। आन्तरि�क 

शक्ति�ि, शांं�ति� और आनन्द कीी उपलब्धि�� 
केे लि�ए नवीीन संंकल्प और सृृजनकाारीी 
पुुरूषाार्थथ करेंं। हम सौौभााग्यशाालीी हैंं कि� 
हमनेे वि�जेेतााओं केे धर्मम कोो प्रााप्त कि�याा 
हैै। हम आत्मवि�जयीी बनेंं। जीीवन कीी 
खाामि�योंं कोो पहचाान कर उन्हेंं कम 
करनेे काा प्रयाास करेंं। 

सााध्वीीश्रीी नेे परि�षद कोो वि�शेेष प्रेेरणाा 
प्रदाान करतेे हुुए कहाा- हर व्यक्ति�ि 
वाार्षि�िक संंकल्प करेंं जब भीी क्रोोध 
आए तोो कूूल-कूूल कीी अनुुप्रेेक्षाा करेंं। 
पाालघर मेंं नववर्षष पर वृृहद मंंगल पााठ 
काा आयोोजन सबकेे लि�ए हि�तकाारीी होो। 
संंघ कीी उन्नति� केे लि�ए हम नि�रन्तर 
शक्ति�ि काा नि�योोजन करतेे रहेंं। गुुरु दृृष्टि�ि 
कीी आरााधनाा करतेे हुुए कदम-दर-
कदम आगेे बढ़तेे रहेंं। 

इससेे पूूर्वव प्रोो. सााध्वीी मंंगलप्रज्ञाा 
जीी केे नमस्काार मंंत्रोोच्चाार केे सााथ 

काार्ययक्रम काा शुुभाारम्भ हुुआ। सााध्वीी 
सुुदर्शशनप्रभाा जीी और सााध्वीी अतुुलयशाा 
जीी नेे मंंगलााचरण प्रस्तुुत कि�याा। नववर्षष 
केे शुुभाागभन पर प्रेेरणाा गीीत काा संंगाान 
सााध्वीी वृृन्द नेे कि�याा। पाालघर, तेेराापंंथ 
सभाा अध्यक्ष चतर तलेसराा नेे स्वाागत 
स्वर प्रस्तुुत कि�ए। तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
कांं�दि�वलीी अध्यक्ष रााकेेश सिं�ंघवीी और 
मलााड तेेयुुप अध्यक्ष जयन्तीी माादरेेचाा 
नेे वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। 

सााध्वीी रााजुुल प्रभाा जीी नेे कहाा- नए 
वर्षष मेंं हमेंं नए नि�र्माा�ण काा संंकल्प 
लेेनाा हैै। अपनीी सोोच कोो मंंगलमय 
बनाानाा हैै। उन हााथोंं कोो भीी नमन 
करनाा हैै, जि�न्होंंनेे हमााराा नि�र्माा�ण कि�याा 
हैै। पाालघर, तेेराापंंथ सभाा मंंत्रीी दि�नेेश 
रााठौौड़ नेे आभाार जताायाा। सााध्वीी डॉॉ 
शौौर्यय प्रभाा जीी नेे काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन कि�याा।
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� (क्रमश:)

�(क्रमश:)

	 ५२. सपाापंं हृदयंं यस्य, जि�ह्वाा मधुुरभााषि�णीी।  
	       उच्यतेे वि�षकुुम्भःः स, नूूनंं मधुुपि�धाानकःः।।

जि�स व्यक्ति�ि काा हृदय पााप-सहि�त हैै, कि�न्तुु जि�सकीी जि�ह्वाा 

मधुुरभााषि�णीी हैै, वह वि�षकुंं�भ हैै और मधुु केे ढक्कन सेे ढंंकाा हुुआ हैै।

	 ५३. सपाापंं हृदयंं यस्य, जि�क्ताा कटुुकभााषि�णीी।  
	       उच्यतेे वि�षकुुम्भःः स, नूूनंं वि�षपि�धाानकःः ॥

जि�स व्यक्ति�ि काा हृदय पााप-सहि�त हैै और जि�सकीी जि�ह्वाा कटुुभााषि�णीी 

हैै, वह वि�षकुंं�भ हैै और वि�ष केे ढक्कन सेे ढंंकाा हुुआ हैै।

कुुम्भ चाार प्रकाार केे होोतेे हैंं:

१. मधुुकुुम्भ मधुुढक्कन।

२. मधुुकुुम्भ वि�षढक्कन।

३. वि�षकुुम्भ मधुुढक्कन।

४. वि�षकुुम्भ वि�षढक्कन।

इसीी प्रकाार मनुुष्य चाार प्रकाार केे होोतेे हैंं:

१. शुुद्ध हृदय मधुुरभााषीी।

२. अशुुद्ध हृदय कटुुभााषीी।

३. शुुद्ध हृदय कटुुभााषीी।

४. अशुुद्ध हृदय मधुुरभााषीी।

महाावीीर कोो 'संंगम' देेवताा नेे छह महीीनेे तक यंंत्रणााएंं, तााड़णााएंं और 

माारणांं�ति�क कष्ट दि�येे। महाावीीर मौौन-शांं�त सब सहतेे गयेे। अंंत मेंं 

देेवताा थक गयाा। जब जाानेे लगाा तब अपनेे असद् व्यवहाार कीी क्षमाा 

मांं�गीी। महाावीीर नेे कहाा- तुुमनेे अपनाा कााम कि�याा और मैंंनेे अपनाा 

कााम कि�याा। असााधुु असााधुु केे सि�वााय और क्याा कर सकताा हैै? तथाा 

सााधुु सााधुुताा सेे अन्यथाा व्यवहाार नहींं कर सकताा। मुुझेे दुःः�ख हैै कि� 

मेेराा जीीवन वि�श्व कल्यााण केे लि�ए हैै और तुुम मेेरेे हीी काारण अपनाा 

पतन कर रहेे होो।

गृृहि�धर्ममचर्याा�

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

संंघ - 
व्यवस्थाा-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

भगवाान् सााधनाा-कााल मेंं तंंतुुवाायशाालाा मेंं ठहरेे हुुए थेे। उस समय गोोशाालक नेे कहाा- 
'भन्तेे! मैंं आपकेे लि�ए भोोजन लााऊंं?' भगवाान् नेे इस अनुुरोोध कोो अस्वीीकाार कर दि�याा। भगवाान् 
गृृहस्थ केे पाात्र मेंं भोोजन न करनेे काा संंकल्प कर चुुकेे थेे। इसीीलि�ए भगवाान् नेे गोोशाालक कीी 
बाात स्वीीकाार नहींं कीी। भगवाान् भि�क्षाा केे लि�ए स्वयंं गृृहस्थोंं केे घर मेंं जाातेे और वहींं खड़ेे रहकर 
भोोजन कर लेेतेे। तीीर्थथ स्थाापनाा केे बााद भगवाान नेे मुुनि� कोो एक पाात्र रखने कीी अनुुमति� दीी। अब 
मुुनि�जन पाात्रोंं मेंं भि�क्षाा लाानेे लगेे भगवाान् केे लि�ए भि�क्षाा लाानेे काा अवकााश हीी नहींं रहाा। गणधर 
गौौतम नेे भगवाान् केे लि�ए भि�क्षाा लाानेे कीी व्यवस्थाा कर दीी। मुुनि� लोोहाार्यय इस काार्यय मेंं नि�युुक्त 
थेे। भगवाान् उनकेे द्वााराा लाायाा हुुआ भोोजन करतेे थेे। एक आचाार्यय नेे उनकीी स्तुुति� मेंं लि�खाा हैै-

धन्य हैै वह लोोहाार्यय श्रमण, 
परम सहि�ष्णुु कनक-गौौरवर्णण। 

जि�सकेे पाात्र मेंं लाायाा हुुआ आहाार
 भगवाान् खाातेे थेे, अपनेे हााथोंं सेे।

अभि�वाादन
'अभि�वाादन केे वि�षय मेंं भगवाान् कीी दोो दृृष्टि��यांं� प्रााप्त होोतीी हैंं-

सााधुुत्वमूूलक और व्यवस्थाामूूलक। पहलीी दृृष्टि�� केे अनुुसाार सााधुुत्व 

वंंदनीीय हैै। जि�स व्यक्ति�ि मेंं सााधुुत्व वि�कसि�त हैै वह सााधुु होो याा 

सााध्वीी, सबकेे लि�ए वंंदनीीय हैै। दूूसरीी दृृष्टि�� केे अनुुसाार भगवाान् नेे 

व्यवस्थाा कीी दीीक्षाा-पर्याा�य मेंं छोोटाा सााधुु याा सााध्वीी दीीक्षाा-पर्याा�य मेंं 

ज्येेष्ठ सााधुु याा सााध्वीी काा अभि�नन्दन करे।

सााधुु-सााध्वि�ियोंं केे परस्पर अभि�वाादन केे वि�षय मेंं भगवाान् नेे क्याा नि�र्देेश दि�याा, यह उनकीी 
वााणीी मेंं उपलब्ध नहींं हैै। उत्तरवर्तीी सााहि�त्य मेंं मि�लताा हैै कि� सौौ वर्षष कीी दीीक्षि�त सााध्वीी आज केे 
दीीक्षि�त सााधुु कोो वंंदनाा करेे। क्योंंकि� धर्मम काा प्रवर्ततक पुुरुष हैै, धर्मम काा उपदेेष्टाा पुुरुष हैै, पुुरुष 
ज्येेष्ठ हैै लौौकि�क पथ मेंं भीी पुुरुष प्रभुु होोताा हैै, तब लोोकोोत्तर पथ काा कहनाा हीी क्याा?

उस समय लोोकमाान्यताा केे अनुुसाार पुुरुष कीी प्रधाानताा थीी। बहुुत साारेे धाार्मि�िक संंघ भीी पुुरुष 
कोो प्रधाानताा देेतेे थेे। बौौद्ध सााहि�त्य सेे यह स्पष्ट होोताा हैै। महााप्रजाापति�  गौौतमीी नेे आयुुष्माान् 
आनन्द काा अभि�वाादन कर कहाा, 'भंंतेे आनन्द ! मैंं भगवाान् सेे एक वर मांं�गतीी हूंं�। अच्छाा 
होो भंंतेे! भगवाान् भि�क्षुुओं और भि�क्षुुणि�योंं मेंं परस्पर दीीक्षाा-पर्याा�य कीी ज्येेष्ठताा केे अनुुसाार 
अभि�वाादन, प्रत्युुत्थाान, हााथ जोोड़नेे और सत्काार करनेे कीी अनुुमति� देे देंं।'

आनन्द नेे यह बाात बुुद्ध सेे कहीी। तब भगवाान् बुुद्ध नेे कहाा, 'आनन्द! इसकीी जगह नहींं, 
इसकाा अवकााश नहींं कि� तथाागत स्त्रि�ियोंं कोो अभि�वाादन, प्रत्युुत्थाान, हााथ जोोड़नेे और सत्काार 
करनेे कीी अनुुमति� देंं।'

'आनन्द ! जि�नकाा धर्मम ठीीक सेे नहींं कहाा गयाा हैै, वेे तीीर्थि�िक (दूूसरेे मत वाालेे सााधुु) भीी 
स्त्रि�ियोंं कोो अभि�वाादन, प्रत्युुत्थाान, हााथ जोोड़नेे और सत्काार करनेे कीी अनुुमति� नहींं देेतेे तोो भलाा 
तथाागत स्त्रि�ियोंं कोो अभि�वाादन, प्रत्युुत्थाान, हााथ जोोड़नाा और सत्काार नहींं करनाा चााहि�ए, जोो करेे 
उसेे उत्कट काा दोोष होो।

भगवाान् महाावीीर काा दृृष्टि��कोोण स्त्रि�ियोंं केे प्रति� बहुुत उदाार थाा। 

सााधनाा केे क्षेेत्र मेंं उन्हेंं पूूर्णण स्वतंंन्त्रताा प्रााप्त थीी। समताा काा प्रयोोग स्त्रीी 

पुुरुष दोोनोंं पर समाान रूप सेे चलताा थाा। अतःः यह कल्पनाा करनेे कोो 

मन ललचााताा हैै कि� भगवाान् नेे अभि�वाादन कीी स्वतन्त्र व्यवस्थाा कीी। 

उसकाा आशय थाा-

१. दीीक्षाा-पर्याा�य मेंं छोोटाा सााधुु ज्येेष्ठ सााधुु काा अभि�वाादन करेे।
२. दीीक्षाा-पर्याा�य मेंं छोोटीी सााध्वीी ज्येेष्ठ सााध्वीी काा अभि�वाादन करेे।

सााध्वीीश्रीी स्वभााव सेे सरल और कोोमल थीी। आपने स्फुुटकर अनेेक 
तपस्यााएंं कीी पर उनकाा वि�वरण प्रााप्त नहींं होोताा। आपनेे शीीतकााल मेंं शीीत 
सहन कि�याा। अन्ति�िम मेंं संंथााराा कर आरााधक पद प्रााप्त कि�याा।

सााध्वीीश्रीी नोोजांं�जीी (बोोराावड़़़) दीीक्षाा क्रमांं�क 98

आचाार्ययश्रीी भाारमल जीी युुग 

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी तपस्वीी सााध्वि�यांं�
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

दुःः�ख काा  
काारण : रााग

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे तपस्वीी संंत 

मुुनि�श्रीी प्रकृृति� सेे सरल, वि�नयीी और बड़ेे आत्माार्थीी थेे। तपश्चर्याा� 

मेंं अच्छीी दि�लचस्पीी रखतेे। आपकेे तप कीी ताालि�काा इस प्रकाार 

हैै- उपवाास/1944, 2/146, 3/5, 4/4, 5/5। कुुल दि�न- 

2292, जि�नकेे 6 वर्षष 4 महि�नेे 12 दि�न होोतेे हैै।

मुुनि�श्रीी कनकमलजीी (पुुर) दीीक्षाा क्रमांं�क 347
आचाार्ययश्रीी डाालमचन्दजीी युुग

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
अप्रैलै 2025

26 अप्रैैल
भगवाान अनंंतनााथ 

दीीक्षाा एवंं केेवलज्ञाान 
भगवाान कुुन्थुुनााथ 
जन्म कल्यााणक

27 अप्रैैल

पक्खीी 

26 अप्रैैल
भगवाान 

अनंंतनााथ जन्म 
कल्यााणक

23 अप्रैैल
भगवाान 

नमि�नााथ नि�र्वाा�ण 
कल्यााणक

	 जस्सत्थि�� मच्चुुणाा सक्खंं, जस्स वऽत्थि�� पलाायणंं।  
	जो ो जााणेे न मरि�स्साामि� सोो हुु कंंरवेे सुुए सि�याा।।

एक वह जि�सकीी मौौत केे सााथ दोोस्तीी होो गई हैै। दूूसराा वह जोो दौौड़नेे मेंं कुुशल होो, 

मौौत आएगीी तोो मैंं दौौड़कर भााग जााऊंंगाा। वह मुुझेे पकड़ भीी नहींं पााएगीी, इस प्रकाार 

सोोचनेे वाालाा। तीीसराा वह व्यक्ति�ि जोो जाानताा होो मैंं कभीी मरूंंगाा हीी नहींं। येे तीीन प्रकाार 

केे व्यक्ति�ि बााद मेंं धर्मम करनेे कीी बाात सोोच सकते हैंं। कि�न्तुु ऐसाा कभीी हुुआ नहींं, होोगाा 

भीी नहींं कि� मौौत केे सााथ दोोस्तीी कर लेे याा मौौत उसेे मााफ कर देे। यह Universal law 

(साार्ववभौौम नि�यम) हैै। इसकाा उल्लंंघन कभीी नहींं होो सकताा। जोो जन्माा हैै, उसकीी मृृत्युु 

नि�श्चि�ित हैै। इन दुःः�खोंं केे काारण हीी मनुुष्य मेंं धर्मम कीी प्रेेरणाा जाागतीी हैै। मौौत सेे बचनेे 

केे लि�ए आदमीी चााहेे कुुछ भीी यत्न कर लेे, पर मौौत कभीी भीी उसेे नहींं छोोड़तीी। जन्म 

लि�याा हैै तोो उसेे एक दि�न मरनाा हीी पड़ेेगाा। व्यक्ति�ि चााहेे पहााड़ पर चढ़ जााए, समुुद्र कोो 

लांं�घ लेे, सभीी उपााय कर लेे, फि�र भीी मौौत उसकाा पीीछाा नहींं छोोड़ेेगीी।

यह जाानकर व्यक्ति�ि कोो अपनेे जीीवन केे बाारेे मेंं सोोचनाा चााहि�ए। जब आदमीी कोो भयंकर बीीमाारि�यांं� घेेर लेेतीी हैंं तब 
कौौन उसेे त्रााण देेताा हैै? सेेवाा करनेे वाालेे सेेवाा कर सकतेे हैंं पर पीीड़ाा कोो कौौन कम करेे, दूूर करेे? गृृहस्थाावस्थाा मेंं 
अनााथीी मुुनि� कोो जब आंंख कीी वेेदनाा हुुई, बहुुत सेे वैैद्य बुुलवााए गए। परि�जन सब पाास मेंं बैैठेे थेे पर वेेदनाा दूूर नहींं होो 
सकीी? जब यह संंसाार कीी स्थि��ति� देेखीी तब मन मेंं संंकल्प जाागाा अगर मेेरीी पीीड़ाा दूूर होो जााए तोो मैंं मुुनि� बन जााऊंंगाा, 
दीीक्षाा लेे लूंं�गाा। यह संंकल्प कि�याा तोो वेेदनाा शांं�त होोनेे लगीी और वेेदनाा शाान्त होोनेे केे बााद वेे सााधुु बन गए, सााधनाा मेंं 
लग गए।

भगवाान बुुद्ध केे जीीवन काा उदााहरण हैै-
बुुद्ध नेे बीीमाार कोो देेखाा, बूूढ़ेे कोो देेखाा, मुुर्देे कोो देेखाा और सााधुु कोो देेखाा तोो वैैरााग्य जााग गयाा और उन्होंंनेे रााजमहल 

छोोड़ दि�याा, सााधनाा करनेे लगेे। जब व्यक्ति�ि केे साामनेे संंसाार कीी वाास्तवि�क स्थि��ति� आतीी हैै तोो वैैरााग्य जााग जााताा हैै। 
कि�न्तुु वैैरााग्य भीी कई प्रकाार काा होोताा हैै। अपेेक्षाा इस बाात कीी हैै जोो वैैरााग्य जाागेे वह स्थाायीी बन जााए। आदमीी कोो अपनाा 
जीीवन नि�ष्पााप, नि�ष्कलंंक और साादगीीपूूर्णण बि�ताानाा चााहि�ए। मैंं पााप करूंंगाा तोो पााप काा फल मुुझेे हीी भोोगनाा पड़ेेगाा और 
एक दि�न संंसाार छोोड़कर जाानाा पड़ेेगाा। अगर यह बाात दि�मााग मेंं बैैठ जााए तोो व्यक्ति�ि ज्याादाा पााप कर नहींं सकताा। इसलि�ए 
ऋषि�योंं नेे कहाा-व्यक्ति�ि जीीवन कीी सच्चााई कोो समझेे कि� सबकोो मरनाा हैै, कर्मम केे फल भोोगनेे हैंं, इसलि�ए हम धर्ममध्याान 
मेंं लगेंं। धर्मम दोो प्रकाार काा होोताा हैै एक हैै कााल-प्रति�बद्ध धर्मम। दूूसराा हैै काालाातीीत धर्मम।

साामाायि�क करनाा, पौौषध करनाा, व्यााख्याान सुुननाा, उपवाास करनाा येे साारेे काालप्रति�बद्ध 

धर्मम केे अन्तर्गगत आतेे हैंं। क्षमाा काा अभ्याास करनाा, सरलताा रखनाा, समताा रखनाा, 

कि�सीी केे बाारेे मेंं बुुराा न सोोचनाा, धोोखाा न देेनाा येे साारेे काालाातीीत धर्मम केे अन्तर्गगत आतेे 

हैंं। काालाातीीत धर्मम काा अर्थथ हैै हर समय कि�याा जाानेे वाालाा धर्मम।

धर्मम केे सहाारेे हीी व्यक्ति�ि अपनेे जीीवन कोो शाान्ति�� और सुुख सेे बि�ताा सकताा हैै। जोो व्यक्ति�ि अपनेे पवि�त्र जीीवन कीी 
पवि�त्रताा केे प्रति� जाागरूक रहताा हैै, वह पााप सेे बच सकताा हैै, दुःः�ख सेे बच सकताा हैै। आगमोंं मेंं कहाा हैै-

	का ामााणुुगि�द्वि�प्पभवंं खुु दुुक्खंं, सव्वस्स लोोगस्स सदेेवगस्स।  
	जं ं कााइयंं मााणसि�यंं च कि�चि�, तस्सन्तगं गच्छइ वीीयराागोो।।

चााहेे मनुुष्य होो याा देेवताा होो, उनकेे जोो भीी शाारीीरि�क याा माानसि�क दुःः�ख होोतेे हैंं उसकाा मूूल काारण हैै-रााग। कााम और 
भोोग दोो शब्द हैंं। श्रोोत्रेेन्द्रि�िय और चक्षुुइन्द्रि�िय केे वि�षय कााम कहलाातेे हैंं। घ्रााणेेन्द्रि�िय, रसनेन्द्रि�िय, स्पर्शशनेन्द्रि�िय इनकेे वि�षय 
भोोग कहलाातेे हैंं। अर्थाा�त् जि�नकाा शरीीर केे सााथ जि�नकाा सीीधाा संंपर्कक होोताा हैै उन्हेंं भोोग कहतेे हैंं। जि�नकाा प्रकट रूप सेे 
सीीधाा संंपक नहींं होोताा उन्हेंं कााम कहते हैंं। कााम और भोोग दोोनोंं हीी दुःः�ख काा काारण बनतेे हैंं। आदमीी कीी लाालसाा, इच्छाा 
कभीी पूूरीी नहींं होोतीी हैै। जि�स वस्तुु केे सााथ रााग काा संंस्काार जुुड़ जााताा हैै, उसेे छोोड़नाा कठि�न होो जााताा हैै। वैैसेे तोो सभीी 
प्रााणीी सुुख कोो चााहनेे वाालेे होोतेे हैंं, दुःः�ख कोोई भीी नहींं चााहताा। जब तक आदमीी सच्चेे सुुख काा राास्ताा नहींं खोोजेेगाा तब 
तक उसेे सच्चाा सुुख नहींं मि�ल सकताा। 

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद्

तेेराापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केे लि�ए क्यूूआर 
कोोड सै्कैन करें ंयाा आवेेदन करें ं 

https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय समााचाारोंं काा मुुखपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पर ई-मेले अथवाा 

8905995002 पर व्हााट्सअप करें। 
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सााध्वीी संंयमलतााजीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद रााजााजीीनगर 
केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ कि�शोोर मण्डल 
द्वााराा स्थाानीीय तेेराापंंथ सभाा भवन मेंं 
आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

सााध्वीी माार्ददवश्रीीजीी नेे नमस्काार 
महाामंंत्र केे उच्चाारण सेे काार्ययक्रम 
कीी शुुरुआत कीी। सााध्वीीश्रीी नेे 

आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस पर अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। रााजााजीीनगर तेेयुुप 
अध्यक्ष कमलेेश चौौरड़ि�याा नेे सभीी काा 
स्वाागत करतेे हुुए अपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। कि�शोोर मंंडल केे सदस्य एवंं 
AI TOOLS काार्ययशाालाा केे ट्रेेनर 
आर्ययन गोोलेेच्छाा नेे सरलताा पूूर्ववक 
आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस कीी जाानकाारीी 
दीी। आर्ययन नेे AI काा मतलब समझाातेे 
हुुए उससेे होोनेे वाालेे उपयोोग एवंं उसकेे 
दुुरुपयोोग कोो कई उदााहरणोंं केे मााध्यम 

सेे समझाायाा। काार्ययक्रम मेंं उपस्थि��त 
सभीी कि�शोोर मण्डल सदस्योंं एवंं कन्याा 
मण्डल कीी सदस्यााओं कोो एक्टि�िवि�टीी 
एवंं गेेम केे मााध्यम सेे AI कीी वि�स्तृृत 
जाानकाारीी दीी। इस अवसर पर तेेयुुप 
अध्यक्ष कमलेेश चौौरड़ि�याा, सभाा 
अध्यक्ष अशोोक चौौधरीी, जयंंतीीलााल 
गांं�धीी, अनि�मेेष चौौधरीी, कि�शोोर मंंडल 
एवंं कन्याा मंंडल सदस्योंं कीी उपस्थि��ति� 
रहीी। आभाार कि�शोोर मंंडल केे संंयोोजक 
नमन श्रीीश्रीीमााल नेे दि�याा।

आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस करेंं सहीी उपयोोग 
  रााजााजीीनगर।    

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण कीी सुशुि�ष्याा 
सााध्वीी डॉॉ. गवेषेणााश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य 
मंें 'चौौथीी पडि�माा प्रत्यााख्याान' काा भव्य 
काार्ययक्रम रमेेश संचेंेतीी केे नि�वाास केे 
वि�शााल प्राागंणं मंें रखाा गयाा। मााधाावरम, 
चेने्नई से ेसमाागत मााणकचंदं रांं�काा नेे 
श्राावक कीी चौौथीी प्रति�माा स्वीीकाार कीी। 
सााध्वीी डॉॉ. गवेषेणााश्रीीजीी ने ेकहाा - जैनै 
आगमोंं मंें अनेके प्रकाार कीी श्राावक 
कीी भूमूि�कााओं काा वर्णणन आताा है,ै 
जैसैे ेसुलुभ बोोधि� श्राावक, पडि�मााधाारीी 
श्राावक आदि�। पडि�मााधाारीी काा अर्थथ है-ै 
प्रति�ज्ञाा याा अभि�ग्रह। सााधनाा कीी दृषृ्टि�ि 

से े वि�शेषे प्रकाार कीी प्रति�ज्ञाा स्वीीकाार 
कर नि�श्चि��त काालाावधि� तक उनकाा 
पाालन कि�याा जााताा है।ै 

जैनै आगमोंं मंें पड़ि�माा कोो 3 भाागोंं मंें 
वर्गीीकृृत कि�याा है,ै प्रथम छःः पडि�मााओं 
कोो धाारण करनेवेाालाा उत्कृृष्ट श्राावक, 
साात से ेनौौ तक ब्रह्मचाारीी और शेषे दोो 
धाारण करने ेवाालाा भि�क्षुकु कहलााताा है।ै 
मााणकचंदं रांं�काा आज तीीसरीी पडि�माा 
संपंन्न कर चौौथीी पडि�माा स्वीीकाार कर 
रहेे है।ै ये े प्रेके्षाा प्रशि�क्षक, सेवेााभाावीी, 
श्रद्वााशीील और निः�ःस्पृृह सााधक है।ै 

सााध्वीी मेरेुप्रभााजीी ने ेजीीवन-चरि�त्र 
से ेसंबंंंधि�त गीीति�काा प्रस्तुुत कीी। सााध्वीी 
दक्षप्रभाा जीी ने े पडि�माा से े संबंंधंि�त 

भाावपूरू्णण सुमुधुरु संगंाान कि�याा। केेशर 
रांं�काा एवं ंचेतेनाा रांं�काा ने ेवि�चाार रखे।े 
काार्ययक्रम कीी शुरुुआत सुजुााताा संचंेतेीी 
परि�वाार केे मंगंलााचरण से ेहुईु| स्वाागत 
भााषण रमेशे संचंेतेीी ने े दि�याा। तेरेाापंथं 
सभाा अध्यक्ष सुशुीील संचेंेतीी, चैनै्नई 
से ेसमाागत सुरुेशे रांं�काा, नि�ष्ठाा रांं�काा, 
कुुलदीीप रांं�काा ने े अपने े वि�चाार रखंें। 
युवुक परि�षद् से े अभि�नन्दन नााहटाा, 
तेरेाापंथं प्रोोफेेशनल फोोरम से े वीीरेने्द्र 
घोोषल, सभाामंतं्रीी हेमेंतं संचंेतेीी, महि�लाा 
मंडंल मंतं्रीी सुशुीीलाा मोोदीी ने े वि�चाार 
रखे।े बााबुुलााल बैदै ने ेअभि�नन्दन पत्र 
काा वााचन कि�याा। धन्यवााद ज्ञाापन 
वि�नोोद संचंेतेीी ने ेकि�याा।

श्राावक कीी चौौथीी प्रति�माा काा हुुआ स्वीीकरण 
  सि�कंंदरााबााद।   

हैैदरााबााद। तेेराापंंथ कि�शोोर मंंडल, एपि�सोोड हैैदरााबााद द्वााराा संंकल्पोंं काा 
कल्पवृृक्ष काार्ययक्रम काा सफल आयोोजन कि�याा गयाा। इस वि�शेेष पहल केे 
अंंतर्गगत प्रति�भाागि�योंं नेे वि�क्रम संंवत् 2082 नव वर्षष केे शुुभ दि�न सााध्वीीश्रीी 
गवेेषणााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मेंं एक वर्षष तक वि�भि�न्न संंकल्पोंं कोो अपनाानेे काा 
संंकल्प लि�याा। काार्ययक्रम मेंं 18 प्रेेरणाादाायीी संंकल्पोंं कीी प्रस्तुुति� दीी गई, जि�नमेंं 
उपवाास, मौौन, साामाायि�क, ध्याान और अध्ययन जैैसीी आध्याात्मि��क एवंं आत्म-
संंयम कीी गति�वि�धि�याँँ� शाामि�ल रहींं। 

संंकल्प लेेनेे कीी प्रक्रि�याा कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे हेेतुु संंकल्प वृृक्ष पर संंकल्प पत्र 
लगााए गए, जि�ससेे उपस्थि��त जन प्रेेरि�त हुुए। 

यह काार्ययक्रम तेेराापंंथ युुवक परि�षद, हैैदरााबााद केे माार्गगदर्शशन मेंं आयोोजि�त 
कि�याा गयाा व कन्याा मंंडल, हैैदरााबााद काा पूूर्णण सहयोोग प्रााप्त हुुआ। इस काार्ययक्रम 
मेंं कि�शोोरोंं कीी अच्छीी सहभाागि�ताा रहीी।

संंकल्पोंं काा कल्पवृृक्ष 
काार्ययक्रम काा आयोोजन

व्यक्ति�ित्व वि�काास काार्ययशाालाा 
‘घर बनेे स्वर्गग’ काा आयोोजन
अभाातेेयुुप केे तत्वाावधाान मेंं तेेयुुप 

गांं�धीीनगर दि�ल्लीी द्वााराा व्यक्ति�ित्व 
वि�काास काार्ययशाालाा 'घर बनेे स्वर्गग' काा 
आयोोजन अभाातेेयुुप रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष 
जयेेश मेेहताा कीी अध्यक्षताा मेंं हुुआ। 
काार्ययक्रम कीी शुुरुआत नवकाार मंंत्र केे 
साामूूहि�क मंंत्रोोच्चाार सेे हुुई। तत्पश्चाात 
तेेयुुप गांं�धीीनगर दि�ल्लीी द्वााराा वि�जय गीीत 
काा संंगाान कि�याा गयाा। श्राावक नि�ष्ठाा 
पत्र काा वााचन रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष जयेेश 
मेेहताा नेे कि�याा। रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष मेेहताा 
नेे अध्यक्षीीय वक्तव्य मेंं नवगठि�त तेेयुुप 
गांं�धीीनगर दि�ल्लीी मेंं पहलीी बाार सफल 
व्यक्ति�ित्व वि�काास काार्ययशाालाा आयोोजि�त 
करनेे कीी बधााई देेतेे हुुए वि�शेेष प्रेेरणाा दीी 
कि� सभीी अपनेे परि�वाार कोो स्वर्गग बनाानेे 

काा प्रयाास करेंं। तेेयुुप अध्यक्ष अशोोक 
सिं�ंघीी नेे सबकाा स्वाागत व अभि�नंंदन 
कि�याा व अहमदााबााद सेे समाागत 
मोोटि�वेेशनल स्पीीकर दि�नेेश बुुरड़ काा 
स्वाागत कि�याा। मुुख्य वक्ताा दि�नेेश बुुरड़ 
नेे अपनीी शैैलीी मेंं वि�भि�न्न उदााहरणोंं 
एवंं प्रयोोगोंं द्वााराा घर कोो स्वर्गग बनाानेे केे 
उपााय बतााए।  काार्ययक्रम मेंं मुुख्य अति�थि� 
रणजीीत सिं�ंह भंंसाालीी नेे अपनेे वक्तव्य मेंं 
परि�षद् कोो बधााई देेतेे हुुए कहाा कि� ऐसीी 
काार्ययशाालाा समय-समय पर आयोोजि�त 
होोनीी चााहि�ए जि�ससेे घरोंं मेंं चल रहेे 
मनमुुटााव कोो मि�टाायाा जाा सकेे। वि�शि�ष्ट 
अति�थि� संंपतमल सेेठि�याा नेे भीी इस 
काार्ययशाालाा कीी सरााहनाा कीी। शााखाा प्रभाारीी 
अंंकुुर लुुणि�याा नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए और सााथ हीी नवगठि�त परि�षद् नेे 
जोो काार्यय कि�ए उससेे सबकोो अवगत 

करवाायाा। दि�ल्लीी सभाा अध्यक्ष सुुखरााज 
सेेठि�याा नेे गांं�धीीनगर दि�ल्लीी परि�षद् कीी 
सरााहनाा करतेे हुुए मंंगलकाामनाा व्यक्त 
कीी। इस अवसर पर अभाातेेयुुप सेे प्रवृृति� 
सलााहकाार जतन श्याामसुुखाा, रााजेेश 
जैैन, अभाातेेयुुप, महाासभाा, वि�काास मंंच, 
गांं�धीीनगर सभाा, महि�लाा मंंडल, अणुुव्रत 
समि�ति� सहि�त वि�भि�न्न सभाा संंस्थााओं केे 
पदााधि�काारीीगण एवंं तेेयुुप सााथि�योंं कीी 
गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययशाालाा 
संंयोोजक अंंकि�त सुुरााणाा, जि�तेंंद्र बोोथराा, 
मुुकेेश बैैद, वि�नीीत सेेठि�याा केे सााथ 
प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप सेे तेेयुुप केे 
सभीी काार्ययकर्ताा�ओं काा वि�शेेष श्रम रहाा। 
काार्ययशाालाा संंयोोजक वि�नीीत सेेठि�याा नेे 
सबकाा आभाार ज्ञाापन कि�याा। काार्ययशाालाा 
काा मंंच संंचाालन तेेयुुप गांं�धीीनगर दि�ल्लीी 
मंंत्रीी प्रकााश सुुरााणाा नेे कि�याा।

     गांं�धीीनगर, दि�ल्लीी।
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     गांं�धीीनगर, दि�ल्लीी।  

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् गांं�धीीनगर दि�ल्लीी द्वााराा 
आयोोजि�त वि�शेेष योोग शि�वि�र केे 
साातवेंं दि�वस काा शुुभाारंंभ तेेराापंंथ 
भवन, वि�काास मंंच केे प्रांं�गण मेंं 
नमस्काार महाामंंत्र केे साामूूहि�क 
उच्चाारण केे सााथ हुुआ।

इस अवसर पर योोग प्रशि�क्षक 
वि�नोोद नााहटाा नेे वि�भि�न्न योोगि�क 
क्रि�यााएंं करवााई, सााथ हीी सभीी कोो  
योोग सेे नि�रन्तर जुुड़ेे रहने कीी वि�शेेष 
प्रेेरणाा दीी। 

तेेयुुप गांं�धीीनगर दि�ल्लीी अध्यक्ष 
अशोोक सिं�ंघीी नेे इस योोग शि�वि�र 
मेंं उपस्थि��त सभीी महाानुुभाावोंं काा 

स्वाागत कि�याा। मंंत्रीी प्रकााश सुुरााणाा 
नेे आह्वाान कि�याा कि� इस योोग शि�वि�र 
काा समाापन समाारोोह रखाा गयाा हैै 
लेेकि�न यह नि�रन्तर भवन मेंं चलेे, 
ऐसाा प्रयाास करेंंगेे। इस योोग शि�वि�र मेंं 
वि�काास मंंच ट्रस्टीी दि�नेेश डूंं�गरवााल, 
गांं�धीीनगर दि�ल्लीी सभाा केे अध्यक्ष 
नि�र्ममल छलााणीी, अभाातेेयुुप प्रवृृत्ति� 
सलााहकाार व पराामर्शशक जतन 
श्याामशुुखाा, पराामर्शशक मनोोज बैैद, 
पदााधि�काारीी, फि�ट युुवाा हि�ट युुवाा 
केे प्रभाारीी कि�शोोर सेेठि�याा, परि�षद् 
केे युुवाा सााथि�योंं, कि�शोोर मंंडल 
सदस्योंं व क्षेेत्र केे श्राावक समााज 
कीी अच्छीी सहभाागि�ताा रहीी। योोग 
शि�वि�र केे अंंति�म दि�वस पर लगभग 
45 जनोंं कीी सहभाागि�ताा रहीी।

सप्त दि�वसीीय ‘योोगाा सेे 
होोगाा’ शि�वि�र संंपन्न

ज्ञाानशाालाा वाार्षि�िकोोत्सव काा आयोोजन 
श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा, 

सााउथ हाावड़ाा केे नि�र्देेशन मेंं सााउथ 
हाावड़ाा ज्ञाानशाालाा वाार्षि�िकोोत्सव काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ नमस्काार महाामंंत्र केे संंगाान 
सेे हुुआ। ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं नेे अर्हहम् 
वंंदनाा सेे मंंगलााचरण कि�याा। सभाा केे 
अध्यक्ष लक्ष्मीीपत बााफनाा नेे अपनेे 
अध्यक्षीीय वक्तव्य मेंं ज्ञाानशाालाा काा 
महत्त्व बताायाा। स्थाानीीय ज्ञाानशाालाा 
संंयोोजक प्रदीीप पुुगलि�याा नेे सभीी काा 
स्वाागत कि�याा। आंंचलि�क समि�ति� केे 

सदस्य संंजय पाारख नेे संंस्काारोंं काा 
महत्व बताायाा। महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
चंंद्रकांं�ताा पुुगलि�याा, सभाा केे मंंत्रीी 
बसंंत पटाावरीी, आंंचलि�क संंयोोजि�काा 
डॉॉ. प्रेेमलताा चोोरडि�याा, आंंचलि�क 
सहसंंयोोजि�काा नि�धि� कोोचर नेे अपनीी 
भाावनााएंं व्यक्त कीी। 

सभीी ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं नेे अलग-
अलग वि�षय पर प्रस्तुुति� दीी। डॉॉ. 
प्रेेमलताा चोोरडि�याा नेे सभीी ज्ञाानशाालााओं 
कीी साार संंभााल कीी। सम्माान केे क्रम मेंं 
वरि�ष्ठ प्रशि�क्षि�कााओं काा सम्माान कि�याा 
गयाा। ज्ञाानाार्थीी मनसाा सेेठि�याा जि�सनेे 
जैैन वि�द्याा भााग 1 मेंं रााष्ट्रीीय स्तर पर 

तृृतीीय स्थाान प्रााप्त कि�याा और पूूर्वव 
ज्ञाानाार्थीी कौौशल भंंसाालीी जि�सनेे CA 
इंंटर मेंं 21वांं� रैंंक प्रााप्त कि�याा, दोोनोंं 
काा सम्माान कि�याा गयाा। वर्षष 2024 
कीी शि�शुु संंस्काार बोोध परीीक्षाा केे 
सर्टि�िफि�केेट दि�ए गए एवंं स्थाानीीय स्तर 
पर प्रथम, द्वि�तीीय एवंं तृृतीीय स्थाान प्रााप्त 
करनेे वाालोंं कोो सम्माानि�त कि�याा गयाा। 
सभाा केे उपााध्यक्ष मदन चंंद नााहटाा 
नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन स्थाानीीय सहसंंयोोजि�काा 
पंंकज दुुगड नेे कि�याा। काार्ययक्रम मेंं 
97 ज्ञाानाार्थीी, 31 प्रशि�क्षि�कााएंं और 25 
अभि�भाावकोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी।

     सााउथ हाावड़ाा।

पॉॉजि�टि�व एवंं पीीसफुुल  
थेे भि�क्षुु 

बैंंगलोोर। शांं�ति�नगर स्थि��त हेेरि�टेेज 
अपाार्टटमेंंट मेंं सााध्वीी पाावनप्रभााजीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी 
महाासभाा द्वााराा नि�र्देेशि�त 266 वांं� भि�क्षुु 
अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस काा आयोोजन 
तेेराापंंथ सभाा गांं�धीीनगर बैंंगलोोर द्वााराा 
कि�याा गयाा। सााध्वीी पाावनप्रभााजीी जीी केे 
द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र सेे काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ हुुआ। 

काार्ययक्रम दोो चरणोंं मेंं आयोोजि�त 
हुुआ। प्रथम चरण मेंं 45 मि�नट 
‘भि�क्खूू स्यााम’ काा सवाा लााख जप 
अनुुष्ठाान करवाायाा गयाा। द्वि�तीीय चरण 
मेंं मंंगलााचरण शांं�ति� नगर कीी बहनोंं 
द्वााराा कि�याा गयाा। सााध्वीी पाावनप्रभाा 
जीी नेे अपनेे वक्तव्य मेंं कहाा कि� आज 
राामनवमीी हैै। आज केे दि�न रााम काा 
जन्म हुुआ थाा। 

आचाार्यय भि�क्षुु नेे भीी अभि�नि�ष्क्रमण 
कि�याा और तेेराापंंथ काा जन्म होो गयाा। 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ आचाार्यय  भि�क्षुु कीी धर्मम 
क्रांं�ति� काा प्रति�फल हैै। ‘प्रसन्नाात्माा भि�क्षुु 
नयनमवताारम नयतुु मेे’ काा वि�वेेचन 
करतेे हुुए सााध्वीीश्रीी नेे कहाा - भि�क्षुु 
हर परि�स्थि��ति� मेंं प्रसन्न रहेे। अनुुकूूल 
व प्रति�कूूल परि�षहोंं कोो अपनेे फौौलाादीी 
संंकल्पोंं सेे सहन कि�याा। उनकाा जीीवन 

पॉॉजि�टि�व एवंं पीीसफुुल थाा। सााध्वीी 
उन्नतयशाा जीी नेे  वक्तव्य केे मााध्यम 
सेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। सााध्वीी 
रम्यप्रभााजीी नेे कवि�ताा केे मााध्यम सेे 
अपनेे भााव व्यक्त कि�ए। सााध्वीीवृृन्द 
नेे समवेेत स्वरोंं सेे साामूूहि�क गीीति�काा 
कीी प्रस्तुुति� दीी। सभाा अध्यक्ष पाारसमल 
भंंसाालीी नेे स्वाागत वक्तव्य दि�याा। सभाा 
मंंत्रीी वि�नोोद छााजेेड़ नेे सााध्वीीश्रीी जीी केे 
प्रति� काार्ययक्रम मेंं साानि�ध्य प्रदाान कराानेे 
हेेतुु कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। इस अवसर 
पर अरुणाा संंचेेतीी नेे अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। मंंत्रीी रााकेेश चोोरड़ि�याा नेे 
आभाार व्यक्त कि�याा।अर्चचनाा सुुरााणाा एवंं 
ममताा घोोषल केे  नि�र्देेशन मेंं ज्ञाानशाालाा 
केे बच्चोंं द्वााराा सुंं�दर नााटि�काा प्रस्तुुति� दीी 
गई। काार्ययक्रम संंयोोजक जि�तेंंद्र घोोषल नेे 
कुुशल संंचाालन कि�याा। तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद  इस अवसर पर महाासभाा सेे 
गौौतम सेेठि�याा, युुवक परि�षद अध्यक्ष 
वि�मल धाारीीवााल, कमलेेश झााबक एवंं 
श्राावक-श्राावि�काा समााज उपस्थि��त थेे।

----------------------

266वांं� अभि�नि�ष्क्रमण 
दि�वस पर काार्ययक्रम

इरोोड। स्थाानीीय तेेराापन्थ भवन मेंं 
266वांं� अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस आयोोजि�त 
हुुआ। केेन्द्र द्वााराा नि�र्देेशि�त काार्ययक्रम मेंं 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ व आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु केे 

जीीवन दर्शशन पर आधाारि�त वक्तव्य, 
गीीत, कवि�ताा आदि� कीी प्रस्तुुति�यांं� दीी 
गई। सभाा अध्यक्ष जवेरीीलााल भंंसाालीी 
नेे स्वाागत भााषण दि�याा। उपाासक प्रकााश 
पाारख, वीीणाादेेवीी भूूतोोडि�याा, भाारतीीदेेवीी 
डाागाा, उपाासक हनुुमाानमल दुुग्गड, 
सुुरेेन्द्र भंंडाारीी नेे तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा, 
भि�क्षुु स्वाामीी कीी संंयम सााधनाा व उनकेे 
जीीवन मेंं घटि�त घटनााओं आदि� काा 
वर्णणन कि�याा। आभाार ज्ञाापन सभाा केे 
मंंत्रीी दुुलीीचंंद पाारख नेे दि�याा।

----------------------

साामूूहि�क साामाायि�क
जोोगेेश्वरीी, मुंं�बई। श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर 

तेेराापंंथीी सभाा जोोगेेश्वरीी द्वााराा आचाार्यय 
भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस काा साामूूहि�क 
साामाायि�क केे सााथ आयोोजन कि�याा 
गयाा। सभाा अध्यक्ष दि�नेेश सिं�ंघवीी, 
महि�लाा मंंडल अध्यक्ष आशाा कच्छााराा 
पदााधि�काारीी एवंं पूूरेे समााज सेे सरााहनीीय 
उपस्थि��ति� रहीी।
     ----------------------

आचाार्यय भि�क्षुु नेे कीी  
नई क्रांं�ति�

जसोोल। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी कीी सुुशि�ष्याा ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी 
जि�नरेखााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय 
भि�क्षुु काा अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस मनाायाा 

गयाा। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत सााध्वीी 
माार्ददवयशााजीी नेे अपनेे गीीत केे मााध्यम 
सेे कीी। ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी जि�नरेेखाा 
जीी अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षुु नेे वि�क्रम संंवत 1817 चैैत्र शुुक्लाा 
नवमीी कोो स्थाानकवाासीी सम्प्रदााय सेे 
अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। आचाार वि�चाार 
कीी शि�थि�लताा केे काारण आचाार्यय भि�क्षुु 
नेे नई क्रांं�ति� कीी। वेे कि�सीी नयेे संंघ कोो 
चलाानेे केे उद्देेश्य सेे अलग नहींं हुुए। 
इसलि�ए उन्होंंनेे नाामकरण कीी कल्पनाा 
हीी नहींं कीी, पर जोोधपुुर मेंं अनाायाास हीी 
संंघ तेेराापंंथ केे नााम सेे प्रसि�द्ध होो गयाा। 
आचाार नि�ष्ठाा, अनुुशाासन और संंगठन 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे मूूलभूूत आधाार हैंं। 
इसीी दि�न तेेराापंंथ काा बीीज वपन हुुआ 
थाा जोो आज वटवृृक्ष काा रूप लेे रहाा हैै। 
सााध्वीी मधुुरयशााजीी नेे आचाार्यय भि�क्षुु केे 
कर्ततव्य, व्यक्ति�ित्व कोो उजाागर कि�याा। 
काार्ययक्रम काा सफल संंचाालन सााध्वीी 
श्वेेतप्रभाा जीी नेे कि�याा। इस अवसर पर 
तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष भूूपतरााज कोोठाारीी, 
पदााधि�काारीी सहि�त जसोोल तेेराापंंथ 
समााज केे सदस्य उपस्थि��त थेे।

----------------------

आचाार वि�चाार केे पाालन 
केे लि�ए तत्पर थेे भि�क्षुु

रााजलदेेसर।  ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी 
माानकुुमाारीी जीी नेे 266वेंं भि�क्षुु 

अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस पर अपनेे वि�चाार 
व्यक्त करतेे हुुए कहाा - आचाार्यय भि�क्षुु 
महाान थेे, आज केे दि�न उन्होंंनेे एक धर्मम 
क्रांं�ति� कीी। भगवाान महाावीीर कीी आगम 
वााणीी पर उनकीी अटूूट श्रद्धाा थीी। वेे 
शुुद्ध आचाार वि�चाार काा पाालन करनेे केे 
लि�ए तत्पर थेे। 

वेे ऐसेे वीीर पुुरुष थेे जोो कभीी संंघर्षोंं 
सेे वि�चलि�त नहींं हुुए बल्कि�� सत्य केे 
रााजमाार्गग पर अवि�चल बढ़ते रहेे। ‘आत्माा 
राा काारज साारस्याा मर पूूराा देेस्यांं�’ उनकाा 
यह चिं�ंतन उनकीी आध्याात्मि��क नि�र्ममलताा 
कोो प्रकट करताा हैै। 

हम आचाार्यय भि�क्षुु केे पद चि�न्होंं 
पर आगेे बढ़तेे हुुए आत्माा कोो उज्ज्वल 
बनाातेे रहेंं। इस अवसर पर ज्ञाानशाालाा केे 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं नेे 'अलबेेलेे भि�क्षुु' पर सुंं�दर 
प्रस्तुुति� प्रस्तुुत कीी। सााध्वीी कीीर्ति�िरेेखाा 
जीी, सााध्वीी स्नेेहप्रभाा जीी, सााध्वीी 
कमलयशाा जीी व सााध्वीी चैैत्यप्रभाा जीी नेे 
गीीत व वक्तव्य केे द्वााराा अपनेे आरााध्य 
कीी अभ्यर्थथनाा कीी। 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल कीी मंंत्रीी रीीनाा 
बैैद, प्रेेमदेेवीी वि�नाायक, हेेमलताा बैैद, 
मोोनि�काा बैैद, ममताा कुंं�डलि�याा तथाा 
भाानुुप्रि�याा दुुगड़ नेे भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ कन्याा मंंडल नेे 
भि�क्षुु अष्टकम् सेे कि�याा।

काार्ययक्रम काा कुुशल संंयोोजन सााध्वीी 
इन्दुुयशाा जीी नेे कि�याा।

266वेंं भि�क्षुु अभि�नि�ष्क्रमण दि�वस पर वि�वि�ध काार्ययक्रम 

v �इन्द्रि�ियाॅँँ�� अपनेे आप मेंं अशुुभ नहींं होोतींं। 

किं�ंतुु जब उनकेे सााथ मोोह काा योोग होो 

जााताा हैै तोो येे कर्ममबंंधन काा काारण बन 

जाातीी हैंं। 

� – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण

v �हर व्यक्ति�ि केे मन मेंं कुुछ होोनेे कीी काामनाा होो। 

इसके ेलि�ए कुुछ अपेके्षाानुसुाार कठोोर जीीवन जीीनेे  

काा अभ्याास करनाा चााहि�ए। जीीवन मेंं 

प्रति�स्रोोतगाामि�ताा रहेे। 

�– आचाार्यय श्रीी महााश्रमण
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आदश� सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

संपूण�ता का �तीक - भगवान ऋषभ का जीवन
भारतीय सं�कृ�त और दश�न का अ��तीय उदाहरण ह।ै
यह केवल मो� और धम� तक सी�मत नह�, बि�क
समाज �व�था, अथ�नी�त, कला और �श�प के �वकास
का भी �तीक ह।ै उनके जीवन का �ारंभ समाज क�
संरचना से �आ और समापन आ�म-साधना एवं मो�
�ाि�त के साथ। इसी कारण ऋषभ का जीवन संपूण�ता
का दश�न कराता ह,ै जो ��येक युग म� �ासं�गक बना
रहगेा।

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

 ऋषभ: समाज और आ�मा के पथ�दश�क - भगवान ऋषभ का जीवन इस सृ�� के �ापक
रह�य� को समझने क� कंुजी �दान करता ह।ै जैसे राम भारतीय स�यता म� एक आदश� पु�ष के
�प म� �था�पत �ए, वैसे ही ऋषभ समाज �नमा�ण और आ�म-सा�ा�कार के अ��तीय माग�दश�क
माने जाते ह�। उनके जीवन पर आधा�रत अनेक �ंथ�, जैसे ऋषभायण, 
आ�दपुराण और महापुराण म� उनके ����व का �व�तृत 
वण�न �कया गया ह।ै यह �ंथ भगवान ऋषभ के जीवन के �व�वध 
आयाम� को ��तुत करने का �यास ह।ै इसम� उनक� सामा�जक, 
आ�याि�मक और दाश��नक भू�मका का समावेश �कया गया ह,ै 
ता�क पाठक केवल उनके जीवन को जानने तक सी�मत न रह�, 
बि�क उससे �ेरणा लेकर अपने जीवन को भी एक नई �दशा 
दे सक� । ऋषभ का जीवन केवल अतीत का नह�, बि�क 
भ�व�य क� भी आधार�शला ह।ै

सृ�� और जगत का रह�य - भारतीय
�च�तन म� सृ�� और जगत को समझने
के दो ���कोण �मलते ह�—एक, यह
जगत अना�द और अनंत ह;ै �सरा,
सृ�� सा�द और सांत ह।ै जैन परंपरा
के अनुसार, यह �व� �वभाव से ही
संचा�लत ह,ै �जसका कोई सृजनहार
नह�। जीव और पु�ल के संयोग से
�नमा�ण संभव होता ह,ै जो सृ�� के
�प म� �कट होता ह।ै इस गूढ़ �वषय
को समझने के �लए कालच� के
रह�य को जानना आव�यक ह।ै

 कालच� और प�रवत�न - काल क�
अवधारणा को जैन �ंथ� म� अ�यंत सू�मता
से �ा�या�यत �कया गया ह।ै कालच� के
बारह �वभाजन, उ�स�प�णी और अवस�प�णी
कालख�ड, सुख और �ःख के ��मक
प�रवत�न को �प� करते ह�। वत�मान युग
अवस�प�णी के उस चरण म� ह,ै जहाँ सुख
क� मा�ा �यूनतम होती जा रही ह।ै �ाचीन
काल म� पदाथ� क� पोषण श�� इतनी
अ�धक थी �क मनु�य अ�प आहार म� भी
दीघा�यु होता था, जब�क आज पया�वरणीय
प�रवत�न के कारण ि�थ�त �भ�न हो गई ह।ै

बोोलतीी   कि�तााब

पृषृ्ठ 1 काा शेषे

जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा, 
कांं�टााबांं�जीी केे तत्वाावधाान मंें स्थाानीीय 
तेरेाापंंथ भवन मंें 5 वर्षष से े16 वर्षष तक 
केे बच्चोंं काा त्रि�दि�वसीीय समर कंैंप काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। 

प्रति�दि�न 8 घंटेंे से ेअधि�क चलने ेवाालेे 
इस कंेंप मंें बच्चोंं केे बौौद्धि�क, धाार्मि�िक, 
साामााजि�क वि�काास केे सााथ मनोोरंंजन केे 
लि�ए भीी सत्र करााये ेगये।े योोग, प्रााणाायााम, 
जुमु्बाा, कलरिं�ग, ड्रााइंंग, क्रााफ्ट्स मेकेिं�ग, 
ग्रुपु परफॉॉरं्मेंस, ग्रुपु गेमे्स आदि� एक्टि�िवि�टीीज 

करााई गई। डॉॉ. यश जैनै द्वााराा पढााई एवंं 
एकााग्रताा जैसैे े वि�षयोंं पर प्रशि�क्षण दि�याा 
गयाा। परीी अग्रवााल ने ेबच्चोंं कोो योोग केे  
प्रयोोग करवााए।  सभीी बच्चोंं कोो साामूहूि�क 
संकंल्प भीी करवाायेे गए, जैसैे े - खाानाा 
झूठूाा नहींं छोोड़नाा, कचराा नहींं फैैलाानाा, 
झूठू नहींं बोोलनाा, मोोबााइल - टीीवीी काा 
सीीमि�त उपयोोग करनाा आदि�। कंैंप मंें 
140 बच्चोंं ने ेभााग लि�याा। स्थाानीीय सभाा, 
तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल, कन्याा मंडंल, 
तेरेाापंथं युवुक परि�षद केे काार्ययकर्ताा�ओं 
केे परि�श्रम से ेसमर कंेंप सुचुाारू रूप सेे 
संपंाादि�त हुआु। 

ज्ञाानशाालाा काा त्रि�दि�वसीीय 
समर कैंंप काा आयोोजन

     कांं�टााबांं�जीी।  

प्रभुु केे पथ पर...
पूूज्यवर नेे ‘प्रभोो! तुुम्हाारेे पाावन 

पथ पर जीीवन अर्पपण हैै सााराा’ गीीत 
काा मधुुर संंगाान भीी करवाायाा एवंं कहाा 
- यदि� संंकल्प दृृढ़ होो, तोो क्रांं�ति� कीी 
बाात आगेे बढ़ सकतीी हैै। शांं�ति� अच्छीी 
हैै, पर जहाँँ� अपेेक्षि�त होो, वहाँँ� क्रांं�ति� भीी 
आवश्यक हैै। शांं�ति� केे सााथ संंतुुलि�त 
क्रांं�ति� कीी आवश्यकताा हैै। नि�र्भीीकताा 
होोनीी चााहि�ए—व्यक्ति�ि सत्य बोोल सकेे, 
आवााज उठाा सकेे—परन्तुु झगड़ाा न होो। 
जाागरूकताा आवश्यक हैै, क्योंंकि� यदि� 
कोोई जगाानेे वाालाा न होो, तोो सोोयेे हुुए गंंगाा 
भीी बहतीी चलीी जाातीी हैै।

आज राामनवमीी भीी हैै— राामरााज्य 
कीी कल्पनाा अद्भुत हैै, पर उसकाा यथाार्थथ 
तभीी संंभव हैै जब कोोई सजगताा सेे कहनेे 
वाालाा भीी होो। जैैन दर्शशन मेंं भगवाान रााम 
कोो मोोक्ष प्रााप्त आत्माा माानाा गयाा हैै—वेे 
एक सच्चेे संंत पुुरुष थेे।

भि�क्षुु स्वाामीी हमाारेे आद्य प्रवर्ततक 
हैंं। उनकेे नि�ष्क्रमण केे सााथ हीी अनेेक 
कठि�नााइयाँँ� जुुड़ीी रहींं—दीीक्षाा भीी बगड़ीी 
मेंं, अभि�नि�ष्क्रमण भीी वहींं। कभीी 
श्मशाान मेंं नि�वाास करनाा पड़ाा। भगवाान 
महाावीीर केे सााथ उनकेे जीीवन मेंं अनेेक 
समाानतााएँँ देेखनेे कोो मि�लतीी हैंं। 

हम अपनेे आद्य प्रवर्ततक कोो बाारंंबाार 
साादर वंंदन करतेे हैंं। उनकेे जीीवन मेंं 
अनेेकोंं प्रेेरणाादाायक प्रसंंग हैंं। उनकाा 
सााहस अद्वि�तीीय थाा—वि�रोोधोंं केे साामनेे 
झुुकेे नहींं, कठि�नााइयोंं सेे हाारेे नहींं। 

केेलवाा मेंं यक्षरााज सेे भीी नहींं घबरााए। 
ऐसीी वि�लक्षण सााधनाा और तपस्याा उनकेे 
जीीवन कीी धरोोहर हैै। उन्हींं केे सााहस 
और संंकल्प सेे आज धर्ममसंंघ इतनाा आगेे 
बढ़ पाायाा हैै।

तेेराापंंथ धर्ममसंंघ काा 265वाँँ� वर्षष प्राारंंभ 
होो चुुकाा हैै। दस आचाार्योंं काा गौौरवमयीी 
कााल पूूर्णण होो चुुकाा हैै, और अब दूूसराा 
दशक चल रहाा हैै। हम आचाार्यय भि�क्षुु 
कोो बाार-बाार श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित करतेे हैंं 
और यह प्राार्थथनाा करतेे हैंं कि� हमाारेे भीीतर 
भीी क्रांं�ति� कीी वह लौौ सदाा प्रज्वलि�त 
रहेे। श्रद्धाा, आस्थाा, आचाार-नि�ष्ठाा और 
आगम-श्रद्धाा हमाारेे जीीवन काा हि�स्साा 
बनेंं। हमाारीी संंकल्प-शक्ति�ि दृृढ़ बनीी रहेे, 
यहीी काामनाा हैै।

स्वाागत केे क्रम मेंं अमृृत शााह, 
दीीपाालीी पाारि�ख, यश पाारि�ख, रमणीीकभााई 
शााह, अरवि�न्दभााई डोोशीी तथाा शांं�ति�धााम 
आश्रम केे संंचाालक युुवरााज द्वााराा अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी गई।

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

----------------------
संंयम, सदााचाार और...
गुुरुजनोंं केे प्रति� श्रद्धाा और  

वि�नय रखेंं, तथाा सभीी प्रााणि�योंं केे  
प्रति� करुणाा और दयाा काा भााव रखेंं। 
पूूज्यवर नेे कहाा -

'तुुलसीी दयाा न पाार कीी, दयाा आपकीी 
होोय।

तूंं� कि�ण न माारेे नहींं, तनेे न माारेे 

कोोय।।'
न्याायपूूर्णण वृृत्ति� अपनााएंं, ईमाानदाारीी 

कोो जीीवन मेंं स्थाान देंं और दूूसरोंं केे 
आध्याात्मि��क कल्यााण कीी भाावनाा रखेंं। 
परोोपकाार पुुण्य हैै और परपीीड़ाा पााप। 
ज्ञाान, धन, शक्ति�ि, रूप याा सत्ताा काा 
घमंंड नहींं करनाा चााहि�ए और न हीी 
उनकाा दुुरुपयोोग करनाा चााहि�ए। सत्संंग 
और सत्सााहि�त्य काा संंपर्कक आत्मि��क 
वि�काास केे लि�ए आवश्यक हैै। संंतोंं काा 
दर्शशन और संंग हीी अपनेे आप मेंं दुुर्ललभ 
और पुुण्यप्रद हैै। बुुरीी संंगति� सेे बचेंं और 
अच्छीी संंगति� अपनााएंं—उससेे उत्तम 
संंस्काार वि�कसि�त होोतेे हैंं। 

84 लााख योोनि�योंं मेंं माानव जीीवन 
दुुर्ललभ हैै, उसकाा सदुुपयोोग करनाा 
चााहि�ए। कुुछ लोोग जीीवन नैैयाा कोो तट 
पर आकर भीी डुुबाा देेतेे हैंं। इसलि�ए धर्मम 
केे माार्गग पर चलनाा आवश्यक हैै। 

वि�द्याालयोंं मेंं बच्चोंं कोो संंस्काारयुुक्त 
शि�क्षाा मि�लनीी चााहि�ए तााकि� वेे 
सुुसंंस्काारि�त नाागरि�क बन सकेंं।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं वैैभव शााह, 
पाायल शााह, झंंडाालाा केे सरपंंच पोोपट 
भााई ठााकोोर, अंंबाादाान भााई गढ़वीी, 
सरस्वतीी नगर स्कूूल सेे भरत भााई 
मकवााणाा एवंं झंंडाालाा प्रााथमि�कशाालाा केे 
जीीतूूभााई पटेेल नेे अपनीी भाावनााएंं व्यक्त 
कींं। कांं�ति�भााई शााह और केेशव भााई शााह 
नेे भीी अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी।

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

पैंंसठि�याा छंंद अनुुष्ठाान काा आयोोजन
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् हैैदरााबााद द्वााराा 

डॉॉ सााध्वीी गवेेषणााश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं  सि�कंंदरााबााद स्थि��त क्लाासि�क गाार्डडन 
मेंं “पैंंसठि�याा छंंद महााअनुुष्ठाान काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा 
वि�शेेष आकर्षषण स्वाास्ति�िक केे आकर 
मेंं 71 जोोड़ोंं काा 2 घंंटेे सेे अधि�क 
बैैठकर इस छंंद काा जााप करनाा थाा। 
इस महााअनुुष्ठाान मेंं 650 सेे अधि�क 
सदस्योंं नेे भााग लि�याा। काार्ययक्रम केे 
दौौराान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी 
सुुशि�ष्याा डॉॉ सााध्वीी गवेेषणााश्रीी जीी नेे 
कहाा कि� मंंत्रोो मेंं मंंत्र, तंंत्रोो मेंं तंंत्र और 
यंंत्रोो मेंं यन्त्र हैै- पैंंसठि�याा छंंद। जैैन धर्मम 
काा यह प्रसि�द्ध छंंद हैंं। इसमेंं वि�शेेष 
रूप सेे 24 तीीर्थंंकरोो कीी स्तुुति� कीी गई 
हैै। 1 सेे 24 तक केे अंंक काा ताात्पर्यय हैै 
भरत  क्षेेत्र केे इस अवसर्पि�िणीी कााल केे 

चौौबीीस तीीर्थंंकरोो कीी स्तुुति� एवंं 25 अंंक 
काा ताात्पर्यय सीीमंंधर स्वाामीी काा स्मरण। 
यह छंंद बहुुत हीी प्रभवशाालीी और 
आकर्षषक हैै। इसकीी सााधनाा मुुख्य रूप 
सेे रवि� पुुष्य नक्षत्र केे दि�न कराायीी जाातीी 
हैै। यह महाामंंगलकाारीी, कल्यााणकाारीी, 
संंकटहाारीी और वि�घ्नहाारीी छंंद हैै। 

सााध्वीी मयंंकप्रभााजीी नेे इस छंंद कीी 
महि�माा और वि�धि� पर वि�शेेष प्रकााश 
डाालाा। सााध्वीी दक्षप्रज्ञाा नेे मधुुर स्वरोंं सेे 
पूूर्णण सभाा कोो सरोोबाार कर दि�याा। सााध्वीी 
मेेरुप्रभाा नेे कुुशलताापूूर्ववक काार्ययक्रम काा 
संंचाालन कि�याा। काार्ययक्रम मेंं स्वाागत 
व्यक्तव्य तेेयुुप मंंत्रीी अनि�ल दुुगर नेे 
दि�याा और तेेयुुप हैैदरााबााद कीी भि�क्षुु 
प्रज्ञाा मंंडलीी नेे मंंगलााचरण कीी प्रस्तुुति� 
दीी। इस काार्ययक्रम केे मुुख्य संंयोोजक 
अरि�हंंत गुुजराानीी, शुुभम बम्बोोलीी, 
आदेेश पि�रोोदि�याा, रीीटाा सुुरााणाा और 
रेेखाा संंकलेेचाा थेे। काार्ययक्रम केे अंंत मेंं 

अध्यक्ष अभि�नन्दन नााहटाा नेे सभीी केे 
प्रति� आभाार ज्ञाापन करतेे हुुए सााध्वीीश्रीी 
केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। जैैन धर्मम 
केे कई मतोंं केे श्राावक-श्राावि�कााओं नेे 
इस अनुुष्ठाान मेंं भााग लि�याा। अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् कीी ओर 
सेे तपोोयज्ञ केे रााष्ट्रीीय प्रभाारीी जि�तेेश 
पोोकरनाा इस काार्ययक्रम मेंं मुुख्य अति�थि� 
केे रुप मेंं देेवगढ़ (रााजस्थाान) सेे पधाारेे। 
श्रीी जैैन सेेवाा संंघ केे वरि�ष्ठ उपााध्यक्ष 
सुुभााष पि�रोोदि�याा और उपााध्यक्ष वि�नोोद 
संंचेेतीी काा काार्ययक्रम मेंं सम्माान कि�याा 
गयाा। तेेयुुप संंगठन मंंत्रीी जि�नेेन्द्र बैैद, 
सहमंंत्रीी जि�नेेन्द्र सेेठि�याा और कोोषााध्यक्ष 
आशीीष दक नेे काार्ययक्रम कोो सफल 
बनाानेे मेंं अहम् भूूमि�काा नि�भााई। 
काार्ययकम मेंं TKM TALKS केे टीीज़र 
काा भीी लांं�च कि�याा गयाा। आयोोजन मेंं 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, हैैदरााबााद काा 
वि�शेेष सहयोोग रहाा।

     हैैदरााबााद। 
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नौौवांं� बोोल : 
उपयोोग बाारह 

पांं�च ज्ञाान— मति�ज्ञाान, श्रुुतज्ञाान, 
अवधि�ज्ञाान, मन:पर्ययवज्ञाान, 
केेवलज्ञाान।

तीीन अज्ञाान— मति� अज्ञाान, श्रुुत 
अज्ञाान, वि�भंंग अज्ञाान।

चाार दर्शशन— चक्षुु दर्शशन, अचक्षुु 
दर्शशन, अवधि� दर्शशन, केेवलदर्शशन।

जीीवन मेंं ज्ञाान और सााधनाा काा होो वि�काास : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जि�नशाासन सरतााज आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी मोोडाा सेे लगभग 13 कि�मीी 
काा वि�हाार कर आडेेसर पधाारेे। अमृृत 
देेशनाा प्रदाान कराातेे हुुए पूूज्यवर नेे 
फरमाायाा कि� हमाारेे जीीवन मेंं ज्ञाान काा 
बहुुत महत्व हैै। जगह-जगह शि�क्षाालय 
मि�लतेे हैंं, येे संंस्थाान ज्ञाान प्रदाान केे 
मााध्यम हैै। अनेेकोंं वि�द्याार्थीी ज्ञाान काा 
आदाान करतेे हैै और अनेेकोंं शि�क्षक ज्ञाान 
कोो प्रदाान करतेे हैंं। 

शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै - सदाा 
स्वााध्यााय मेंं रत रहोो। जि�तनाा समय होो 
यथाासंंभवतयाा रोोज स्वााध्यााय करेंं। ज्ञाान 
एक पवि�त्र तत्व हैै। ज्ञाान दोो प्रकाार केे होो 
सकतेे हैंं - अध्याात्म वि�द्याा काा ज्ञाान और 
लौौकि�क वि�द्याा काा ज्ञाान। ज्ञाान दोोनोंं हीी 
उपयोोगीी हैंं। ज्ञाान मेंं आगेे बढ़नाा हैै तोो 
आदमीी अपनेे अज्ञाान कोो भीी पहचााननेे 
काा प्रयाास करेंं। अज्ञाान कोो पहचााननेे 
वाालाा हीी सबसेे बड़ाा ज्ञाानीी हैै। दुुनि�याा मेंं 
अनेेक संंत-व्यक्ति�ित्व ज्ञाानीी मि�ल सकतेे 

हैंं। अलग-अलग वि�षयोंं केे वि�शेेषज्ञ 
मि�ल सकतेे हैंं।

केेवलज्ञाान होोनेे पर अज्ञाान बि�लकुुल 
हीी नहींं रहेेगाा। ज्ञाान ज्ञाानाावरणीीय कर्मम केे 
क्षयोोपशम सेे प्रााप्त होोताा हैै। अज्ञाान कोो 

भीी क्षयोोपशम कहाा गयाा हैै। अज्ञाान भीी 
दोो प्रकाार काा होोताा हैै - एक ज्ञाानाावरणीीय 
कर्मम केे उदय सेे होोनेे वाालाा और दूूसराा 
ज्ञाानाावरणीीय कर्मम केे क्षयोोपशम सेे होोनेे 
वाालाा। मति�, श्रुुत और वि�भंंग अज्ञाान 

ज्ञाानाावरणीीय कर्मम केे क्षयोोपशम सेे होोनेे 
वाालाा, उज्जवलताा सेे मि�लनेे वाालाा 
अज्ञाान हैै। यहांं� ज्ञाान काा अभााव नहींं 
हैै। येे तोो मि�थ्याात्वीी केे पाास हैै, इसलि�ए 
अज्ञाान संंज्ञाा कहाा गयाा हैै।

ज्ञाानाावरणीीय कर्मम केे उदय सेे होोनेे 
वाालाा अज्ञाान हैै, वहांं� ज्ञाान काा अभााव 
हैै। जैैसेे सम्यक्त्वीी हैै, उसमेंं ज्ञाान तोो 
हैै पर केेवलज्ञाान काा, मनःः पर्ययव ज्ञाान, 
अवधि�ज्ञाान काा अभााव हैै। केेवलज्ञाान होो 
गयाा तोो सम्पूूर्णण ज्ञाान होो गयाा। अज्ञाान काा 
अंंधकाार कम होो और ज्ञाान काा प्रकााश 

बढ़ताा रहेे और इसकेे लि�ए सदाा स्वााध्यााय 
मेंं रत रहेंं। ग्रााहक बुुद्धि� सेे, समीीक्षाात्मक 
बुुद्धि� सेे पढ़नेे काा, स्वााध्यााय करनेे काा 
प्रयाास करेंं तोो ज्ञाान और क्लीीयर होो 
सकताा हैै। तर्कक और प्रश्न होो तोो ज्ञाान 
और खुुल सकताा हैै। 

अनेेक ग्रन्थोंं मेंं तत्व ज्ञाान भराा हैै। 
ज्ञाान एक प्रकााश हैै, अज्ञाान अंंधकाार हैै। 
वि�द्याा खुुद सरस्वतीी हैै। सााधुु केे तोो ज्ञाान 
और सााधनाा धन हैै। तप, योोग सााधनाा, 
उपशम कीी सााधनाा धन हैै, परि�ग्रह काा 
भाार कम होो जाायेे। आचाार्ययश्रीी नेे सेेवाा 
सााधक श्रेेणीी केे संंदर्भभ मेंं प्रेेरणाा देेतेे हुुए 
कहाा कि� सेेवाा केे सााथ सााधनाा कोो हीी 
अपनाा आभूूषण बनाानेे काा प्रयाास करेंं। 
इस श्रेेणीी केे लोोग सेेवाा और सााधनाा काा 
वि�काास करतेे रहनेे काा प्रयाास करेंं। हमाारेे 
जीीवन मेंं ज्ञाान और सााधनाा काा वि�काास 
होो यह कााम्य हैै। 

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं आडेेसर कुुमाार 
शाालाा केे प्रिं�ंसि�पल महेेन्द्र भााई नेे अपनीी 
भाावनाा अभि�व्यक्त कीी। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

    आडेेसर।  
    2 अप्रैैल, 2025  

आस्थाा सेे कम होो सकतीी हैै वि�चाार और 
आचाार कीी दूूरीी : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

भैैक्षव शाासन सम्रााट आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी अपनीी धवल सेेनाा केे 
सााथ लगभग 12 कि�मीी काा वि�हाार कर 
फतहगढ़ सेे मोोडाा कीी प्रााथमि�क शाालाा 
मेंं पधाारेे। आस्थाा केे महाासाागर आचाार्यय 
प्रवर नेे मंंगल देेशनाा प्रदाान कराातेे हुुए 
फरमाायाा कि� हमाारेे जीीवन मेंं श्रेेयस्कर 
क्याा हैै ? और अहि�तकर क्याा हैै ? इस 
पर हमााराा ध्याान जाानाा चााहि�ए - कौौन सेे 
काार्योंं, आचरणोंं, और वि�चाारोंं सेे आत्माा 
काा कल्यााण होो सकताा हैै ? कौौन सेे 
वि�चाारोंं-आचाारोंं सेे आत्माा काा पतन-
नुुकसाान होो सकताा हैै। 

व्यक्ति�ि सद्वि�चाार और सदााचाार रखेे। 
दुुर्वि�िचाार और दुुरााचाार आत्माा केे लि�ए 
नुुकसाानदाायीी होोतेे हैंं। वि�चाार और 
आचाार काा भीी एक संंबंंध होोताा हैै। 
आदमीी कीी वि�चाारधााराा, सि�द्धाान्त अच्छेे 
होोतेे हैंं तोो आचरणोंं मेंं भीी वैैसाा प्रभााव 

पड़ सकताा हैै। आस्थाा अच्छीी हैै तोो 
आचाार अच्छाा होो सकताा हैै। आस्थाा 
ठीीक नहींं हैै तोो वि�चाार अलग तरह काा 
होोगाा। 

सद्वि�चाार हैै तोो सदााचाार काा माार्गग 
अच्छाा बन सकताा हैै। व्यक्ति�ि काा दर्शशन 
सम्यग् रहेे। फि�र सम्यग् ज्ञाान और 
सम्यग् चाारि�त्र होो सकताा हैै। सम्यग् 
दृृष्टि�िकोोण सेे व्यक्ति�ि जाान सकताा हैै 
कि� कर्मम बुुरेे करेंंगेे तोो उनकाा फल भीी 
बुुराा होोगाा। जीीवन मेंं सम्यक्त्व हैै तोो 
एक बड़ीी सम्पति� मि�ल गई। गृृहस्थ 
कोो सांं�साारि�क कााम भीी करनेे पड़तेे हैंं 
पर दृृष्टि�िकोोण सहीी हैै तोो वह बुुरेे कााम 
करनेे सेे बचेेगाा। महााव्रतोंं कीी सााधनाा न 
होो सकेे पर अणुुव्रतोंं काा पाालन करेंं। 
भाावनाा हैै तोो यहांं� नहींं तोो आगेे दीीक्षाा 
आ सकतीी हैै। 

परि�ग्रह केे प्रति� आसक्ति�ि और 
परि�वाार केे प्रति� मोोह कोो कम करेंं। 
आसक्ति�ि और मोोह कीी भाावनाा कर्मम 
बन्ध कराानेे वाालेे हैंं। जीीवन मेंं संंयम 

रखेंं, स्वााद और वि�वााद मेंं ज्याादाा नहींं 
जाानाा चााहि�ये। अस्वााद और संंवााद करेंं। 
सि�द्धाान्त और धाार्मि�िक चर्चाा� करेंं, फाालतूू 
वि�वााद न करेंं। दृृष्टि�िकोोण, वि�चाार और 
आस्थाा अच्छीी हैै तोो जीीवन मेंं अच्छेे रूप 

मेंं परि�वर्ततन होो सकताा हैै। माानव जीीवन 
मि�लाा हैै, इससे धर्मम काा उत्थाान, धर्मम 
कीी सााधनाा करेे। आत्माा केे कल्यााण कीी 
दि�शाा मेंं आगेे बढ़ेंं। 

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं मोोडाा जैैन संंघ 

सेे वााड़ीी भााई मेेहताा, मोोडाा प्रााथमि�क 
शाालाा सेे जि�तेन्द्र भट्ट नेे अपनीी भाावनाा 
अभि�व्यक्त कीी। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

   मोोडाा।  
    1 अप्रैैल , 2025  
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संंयम केे सुुमेेरू, आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी लगभग 12 कि�लोोमीीटर काा 
वि�हाार कर सांं�तलपुुर स्थि��त मॉॉडल स्कूूल 
मेंं पधाारेे। 

शांं�ति�दूूत नेे अमृृतमय देेशनाा प्रदाान 
करतेे हुुए फरमाायाा कि� हमाारेे जीीवन मेंं 
आत्माा तोो मूूल तत्व हैै हीी, परन्तुु शरीीर 
काा भीी उसमेंं महत्त्वपूूर्णण योोगदाान हैै। जब 
तक शरीीर जीीवि�त हैै, तभीी तक जीीवन 
हैै। इसीी शरीीर केे मााध्यम सेे हम श्रेेष्ठ 
काार्यय कर सकतेे हैंं।

धर्मम और अध्याात्म कीी सााधनाा भीी 
इसीी शरीीर द्वााराा संंभव हैै। दूूसरोंं कीी सेेवाा 
भीी शरीीर सेे कीी जाा सकतीी हैै। शरीीर और 
मन दोोनोंं हीी सााधनाा केे सााधन हैंं। यदि� 
हम शरीीर सेे उत्तम काार्यय करनाा चााहतेे 
हैंं, तोो उसकाा सक्षम और स्वस्थ रहनाा 
आवश्यक हैै। 

शाास्त्रोंं मेंं शरीीर कीी समर्थथताा कोो 
बनााए रखनेे हेेतुु तीीन प्रमुुख बााधााओं सेे 
साावधाान रहनेे कीी बाात कहीी गई हैै—
बुुढ़ाापाा, बीीमाारीी और इन्द्रि�ियोंं कीी क्षीीणताा। 
जब तक बुुढ़ाापाा पीीड़ि�त न करेे, बीीमाारि�याँँ� 

न घेेरेंं और इन्द्रि�ियाँँ� दुुर्बबल न होंं, तब 
तक धर्मम काा आचरण कर लेेनाा चााहि�ए। 
केेवल आयुु सेे बुुढ़ाापाा नहींं आताा, अनेेक 
बीीमाारि�याँँ� लााइलााज होो सकतीी हैंं। दृृष्टि�ि 
कमजोोर होो सकतीी हैै याा श्रवण शक्ति�ि 
क्षीीण होो सकतीी हैै।

वि�द्याार्थि�ियोंं कोो लौौकि�क और 

व्याावहाारि�क ज्ञाान केे सााथ-सााथ 
आध्याात्मि��क ज्ञाान भीी प्रदाान कि�याा जाानाा 
चााहि�ए। ध्याान केे प्रयोोग करााए जाानेे 
चााहि�ए। नैैति�कताा और नशाा-मुुक्त जीीवन 
केे मूूल्य वि�द्याार्थि�ियोंं मेंं आत्मसाात होंं। 
सफलताा काा पौौधाा परि�श्रम रूपीी जल 
सेे सींंचाा जााताा हैै। जोो कुुछ भीी प्रााप्त 

करनाा हैै, वह श्रम केे द्वााराा हीी संंभव हैै। 
वि�द्याार्थि�ियोंं कोो मेेहनत सेे अंंक अर्जि�ित 
करनेे चााहि�ए, न कि� कि�सीी अवैैध याा 
अनुुचि�त तरीीकेे सेे।

वि�द्याार्थि�ियोंं काा केेवल ज्ञाान हीी नहींं, 
अपि�तुु उनकाा चरि�त्र और आचरण भीी 
उत्तम होोनाा चााहि�ए। बि�नाा आचरण केे 

ज्ञाान अधूूराा हैै। जब दोोनोंं होंं, तभीी ज्ञाान 
पूूर्णण होोताा हैै। ईमाानदाारीी एक श्रेेष्ठ नीीति� 
हैै। शि�क्षक, गुुरु स्वरूप होोताा हैै, जोो 
अंंधकाार कोो दूूर करताा हैै। जैैसेे शि�क्षक 
उत्तम होंं, वैैसेे हीी वि�द्याार्थि�ियोंं काा भीी 
श्रेेष्ठ होोनाा आवश्यक हैै। प्रयाासोंं द्वााराा 
वि�द्याार्थि�ियोंं मेंं उत्तम ज्ञाान और संंस्काारोंं 
काा वि�काास संंभव हैै।

सााधुुओं काा आगमन और दर्शशन स्वयंं 
मेंं एक वि�शेेष अवसर होोताा हैै।

सुुत, दााराा अरू लक्ष्मीी, पाापीी केे 
भीी होोय, 

संंत समाागम-हरि�कथाा, तुुलसीी 
दुुर्ललभ दोोय।' 

भाारत मेंं संंत परम्पराा एक अनमोोल 
धरोोहर हैै। यह भाारत काा सौौभााग्य हैै कि� 
यहाँँ� त्याागीी संंतोंं काा जन्म होोताा हैै, जोो 
समााज काा कल्यााण करतेे हैंं। गृृहस्थोंं मेंं 
भीी कई संंततुुल्य श्रेेष्ठ पुुरुष मि�ल सकतेे 
हैंं, जोो सााधनाा मेंं रत रहतेे हैंं। हमेंं अपनेे 
जीीवन मेंं धर्मम काा आचरण अवश्य करनाा 
चााहि�ए—यहीी हमाारीी सच्चीी काामनाा होो।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं मॉॉडल स्कूूल, 
सांं�तलपुुर केे प्रिं�ंसि�पल नेेहलभााई राावल नेे 
अपनीी भाावनााएँँ व्यक्त कीी। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन मुुनि� दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

समर्थथ शरीीर सेे होो सकतीी हैै उत्कृृष्ट सााधनाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
   सांं�तलपुुर।    
    4 अप्रैैल, 2025  

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण : चि�त्रमय झलकि�यांं�

वि�द्याार्थि�ियोंं कोो बोोध पााठ प्रदाान कराातेे पूूज्य प्रवर

राामनवमीी केे उपलक्ष मेंं नि�कलनेे वाालीी रथयाात्राा केे 
सााथ पूूज्य गुुरुदेेव केे दर्शशनाार्थथ पहुंं�चेे ग्राामवाासीी


