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जैैन धर्मम केे दोो प्रभाावके आचाार्यम - जैैन श्वेतााम्बर 
ताेरापंंथ धर्ममसंंघ केे ग्र्यारहवं अधिधशाास्ताा र्युगप्रधान 
आचाार्यम श्रीी र्महाश्रीर्मण जैी एवं स्थानकेवासंी श्रीर्मण 
संंघ केे आचाार्यम धिशावर्मुधिन जैी केा ताेरापंंथ भावन र्मं 
आध्र्यात्मि�र्मके आ�र्मीर्य धिर्मलन हुआ। इसं संात्मि�वके 
धिर्मलन केी पंावन बेला र्मं आचाार्यमश्रीी र्महाश्रीर्मणजैी 
ने फ़रर्मार्या - हर्मारी दोुधिनर्या र्मं र्मंगलकेारी केार्यम 
धिप्रर्य होताे हं। व्र्यत्मि�ता र्मंगल केी प्रात्मि�ता केे धिलए  
केई प्रकेार संे प्रर्यासं केरताा है। चााताुर्मामसं केे प्रवेशा 
केे धिलए भाी शाुभा र्मुहूताम दोेखाा जैाताा है। र्मंगल केी 
प्रात्मि�ता केे धिलए संबसंे श्रीेष्ठ प्रर्यासं है– धर्मम केी 
आराधना। धर्मम ही उ�केृष्ट र्मंगल है। अधिहंसंा, 
संंर्यर्म, और तापं धर्मम केा स्वरूपं हं। 

हर धर्मम वाला व्र्यत्मि�ता धिसंद्ध हो संकेताा है। हर्म 
जैैन शाासंन संे जैुड़ेे हं, जैहा� वीतारागताा केा र्मह�व 
है। भागवान र्महावीर संे संंबद्ध वतामर्मान जैैन शाासंन र्मं 
अनेके आम्नाार्य हं। चााताुर्मामसं केे दोौरान तापंस्र्या केा 

धिवशाेष क्रर्म चालताा है। संूरता चााताुर्मामसं केे धिलए हर्मं 
भागवान र्महावीर धिवश्वधिवद्याालर्य केा स्थान धिर्मला, 
जैो धिशाक्षाा केा एके बड़ेा केंद्र है। र्यधिदो इन धिशाक्षाण 
संंस्थानं र्मं अध्र्यर्यन केरने वाले धिवद्यााधिथमर्यं केो 
नैधिताकेताा और नशाार्मुत्मि�ता केे अच्छेे संंस्केार धिर्मलं, ताो 
र्यह आने वाली पंीढ़ीी केे धिनर्मामण र्मं संहार्यके होगा।  

चााताुर्मामसं केे पंश्चााता हर्मने वृहत्तर संूरता र्मं भ्रर्मण 
धिकेर्या। आजै अध्र्या�र्म ज्र्योधिता आचाार्यमश्रीी धिशावर्मुधिनजैी 
केा आगर्मन हुआ। अताीता र्मं भाी पंाली, लुधिधर्याना, 
धिदोल्ली, संूरता र्मं आपंसंे धिर्मलना हुआ है। गुरुदोेव श्रीी 
ताुलसंी केे संर्मर्य संे ही र्यह आ�र्मीर्यताा बनी हुई है। 
आचाार्यमश्रीी केा वा�संल्र्य और स्नेेह हर्मं प्रा�ता होताा 

रहा है। हर्म संभाी अपंनी-अपंनी संाधना केे संाथ 
धर्मोद्याोता केरताे रहं। 

आचाार्यमश्रीी ने केहा धिके जैैन संाधुओं केा  
धिवहार और चार्याम संाधना केे संाथ जैनोपंकेार केा 
र्माध्र्यर्म भाी बनताा है। संूरता चााताुर्मामसं र्मं संाध्वी 
प्रर्मुखााजैी, संाध्वीवर्यामजैी, र्मुख्र्य र्मुधिनजैी और 
अनेके संाधु-संात्मिध्वर्या� संाथ र्मं रहे। र्मुख्र्य र्मुधिन ने 
जैैन धिवश्व भाारताी संंस्थान संे आगर्म संाधिह�र्य र्मं 
पंर्यामवरण पंर डॉॉ�टरेट केी उपंाधिध प्रा�ता केी है। 
अन्र्य संाधु-संात्मिध्वर्या� भाी धिवधिभान्न धिवषर्यं पंर शाोध 
केर रहे हं। स्वाध्र्यार्य और ध्र्यान-संाधना केा क्रर्म 
संताता चालना चााधिहए।  

श्रीर्मण संंघ केे चाताुथम पंट्टधर आचाार्यमश्रीी 
धिशावर्मुधिनजैी ने अपंने उद्बोोधन र्मं केहा - आचाार्यमश्रीी 
र्महाश्रीर्मणजैी केी केृपंा असंीर्म है। भागवान र्महावीर 
अब हर्मारे बीचा नहं हं, लेधिकेन उनकेी अधिहंसंा, 
र्मैत्रीी, केरुणा और संाधना हर्मारे पंासं हं। आचाार्यमश्रीी 
र्महाश्रीर्मणजैी केी संाधना, आ�र्मीर्यताा और प्रेर्म ही 
हर्मं र्यहा� खांचा लार्या है। धिनर्ग्रंंथ वह होताा है जैो 
  ऋजैु होताा है। (शेषे पेेज 2 पेर)

मंंगल प्रााप्ति� केे लिलए श्रेेष्ठ प्रायाास हैै धमंम 
केी आरााधनाा : आचाायामश्रेी मंहैाश्रेमंण 

आचाायामश्रेी मंहैाश्रेमंणजीी केी आत्मीीयाताा औरा प्राेमं 
हैी हैमंं याहैा� खींंचा लायाा हैै : आचाायामश्रेी लि�वमंनुिना 

इन्द्रि�ियाातीीती सुुख पेानेे काा कारं प्रयाासु : आचाायायश्रीी महााश्रीमण
धिजैन शाासंन केे उज्ज्वल नक्षात्री आचाार्यमश्रीी 

र्महाश्रीर्मणजैी ने पंावन प्रेरणा पंाथेर्य प्रदोान 
केरताे हुए फरर्मार्या धिके हर व्र्यत्मि�ता संुखाी 
जैीवन जैीना चााहताा है। संुखा दोो प्रकेार केे 
होताे हं—एके शाारीरिरके (भाौधिताके) संुखा और 
दोूसंरा आध्र्यात्मि�र्मके संुखा। पंहला ऐत्मिन्द्रर्य संुखा 
है, और दोूसंरा इत्मिन्द्रर्याताीता संुखा। केर्मम-धिनजैमरा 
केे द्वाारा जैो आनंदो धिर्मलताा है, वह संच्चाा संुखा 
है।  

आठ प्रकेार केे केर्मम बतााए गए हं। 

इनर्मं चाार केर्मम 'घाधिता' केहलाताे हं, और 
चाार केर्मम 'अघाधिता'। घाधिता केर्मम आ�र्मा र्या 
आ�र्मा केे गुणं केा ह्राासं केरने वाले होताे हं।  
अघाधिता केर्मम आ�र्मा केे गुणं केो नष्ट ताो नहं 
केरताे, लेधिकेन भाौधिताके संुखा-दोु�खा केे धिलए 
धिजैम्र्मेदोार होताे हं। चाार घाधिता केर्मम पंूरी तारह 
संे अशाुभा और पंापंा�र्मके हं, जैबधिके बाकेी 
चाार अघाधिता केर्मम शाुभा (पंुण्र्य) और अशाुभा 
(पंापंा�र्मके) दोोनं हो संकेताे हं। संार्मान्र्य 
व्र्यत्मि�ता भाौधिताके संुखा केी केार्मना केरताा है, 
जैो पंुण्र्य केे प्रभााव संे प्रा�ता होताा है। अनुकेूल 
पंरिरत्मिस्थधितार्या� और भाौधिताके संुधिवधाए� पंुण्र्य 
केर्मं केा पंरिरणार्म होताी हं।  

भााग्या दोो प्रकाार काे हाोतीे हां:  
1. र्मूताम भााग्र्य : जैो पंुण्र्य केर्मं संे प्रा�ता 

होताा है, जैैसंे भाौधिताके संुखा र्या दोु�खा।  
2. अर्मूताम भााग्र्य : जैो क्षार्योपंशार्म केे 

पंरिरणार्मस्वरूपं धिर्मलताा है, जैैसंे बुधिद्ध, अच्छेा 
स्वभााव, और अवरोधं केी केर्मी।  

सुुखी जीवने काे लि�ए काुछ सुूत्र बतीायाे 
गए हां :  
l  स्वर्यं केो तापंाओ और संुकेुर्मारताा केा �र्याग 

केरो।  
l  संुधिवधावादोी प्रवृधित्त इतानी अधिधके न हो 

जैाए धिके केधिठन केार्यम केरने केी इच्छेा ही 
खा�र्म हो जैाए।  (शेषे पेेज 2 पेर)

 लिसुटीी �ाइटी, सूुरती।
    23 नेवम्बर, 2024  

 लिसुटीी �ाइटी, सुरूती।
    24 नेवम्बर, 2024  
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अवि�नीीत कोोई अपनेी जैैसाा वि�लता हैै तो 
�है उसाे औंधंीी साीख देेता हैै। फि�र कोानी 
कोटेे गधेी औंर बैैल कोी भांांवित देोनीं देु:खी 

बैनी जैाते हैं। 

– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

ज्यूंंं अविवनीीत नीे अविवनीीत हिंमैल्याां,
अविवनीीतपेणो सिसाखाावे।

पेछेे बुुटकनीां नंी बुलोद ज्यूंंं,
दोनंंी जणा दुखा पेावे।।



चाार धिदोवसंीर्य उधना प्रवासं केा अंधितार्म 
धिदोन। र्युगप्रधान आचाार्यमश्रीी र्महाश्रीर्मणजैी 
ने पंावन प्रेरणा प्रदोान केरताे हुए फ़रर्मार्या 
धिके एके राजैा अपंने राज्र्य संे जैुड़ेे ताीन 
प्रर्मुखा केतामव्र्यं केा पंालन केरताा है:  

1. संज्जनं केी रक्षाा केरना।  
2. दोुजैमनं पंर अनुशाासंन और अंकेुशा 

लगाना।  
3. प्रजैा केा भारण-पंोषण केरना।  
राजैा बनने र्मं पंुण्र्य केा भाी र्मह�वपंूणम 

र्योगदोान होताा है। राजैा बनने केे धिलए 
अहमताा और गुण भाी र्मह�वपंूणम भाूधिर्मकेा 
धिनभााताे हं। एके दोृष्टांता केे र्माध्र्यर्म संे 
पंूज्र्य प्रवर ने प्रेरणा दोेताे हुए केहा - 'केर 

भाला ताो हो भाला। जैो दोूसंरं केा बुरा 
केरताा है, उसंकेा बुरा ही होताा है। केर्मं 
केा फल भाोगे धिबना र्या उनकेा क्षार्य धिकेए 
धिबना छेुटकेारा नहं धिर्मलताा। इसंधिलए हर्मं 

बुरे केर्मं संे बचाना चााधिहए और संदोाचाार 
ताथा धर्मामचारण केा पंालन केरना चााधिहए। 

धिवगता धिदोनं केालधर्मम प्रा�ता हुए र्मुधिनश्रीी 
धिवजैर्यराजै जैी स्वार्मी केी स्र्मृधिता संभाा केा 

आर्योजैन पंूज्र्य प्रवर केी संधिन्नधिध र्मं 
हुआ। पंूज्र्यवर ने उनकेा संंधिक्षा�ता पंरिरचार्य 
दोेताे हुए बताार्या धिके वे लगभाग 94 वषम 
केी आर्यु र्मं दोेवलोकेगर्मन केो प्रा�ता हुए। 

उनकेा 77 वषं केा संंर्यर्मर्मर्य जैीवन 
अ�र्यंता प्रेरणादोार्यके था। वे जैीवन-
धिवज्ञाान केे प्रचाार-प्रसंार र्मं संर्मधिपंमता रहे 
और उनर्मं केाफी धिवनम्रताा दोेखाने केो 
धिर्मली। पंूज्र्यवर ने र्मध्र्यस्थ भाावना केे 
अंतागमता चाार लोगस्सं केा ध्र्यान केरवार्या। 

संाध्वीप्रर्मुखााश्रीी धिवश्रीुताधिवभााजैी, 
र्मुख्र्यर्मुधिनश्रीी र्महावीर केुर्मार जैी और 
र्मुधिन केोर्मलकेुर्मारजैी ने उनकेे प्रधिता 
आध्र्यात्मि�र्मके र्मंगल भाावनाएं व्र्य�ता केी।  

केार्यमक्रर्म र्मं टीपंीएफ उधना केे नव 
धिनवामधिचाता अध्र्यक्षा धिहर्मांशाु चापंलोता ने 
अपंने भााव प्रकेट धिकेए। पंूवम धिवधार्यके 
धिववेके भााई पंटेल और उधना केे धिवधार्यके 
नरंद्र भााई पंटेल ने पंूज्र्यवर केे दोशामन केर 
आशाीवामदो प्रा�ता धिकेर्या। केार्यमक्रर्म केा 
संंचाालन र्मुधिन केुर्मारश्रीर्मणजैी ने धिकेर्या।

बुरे कामं सुे बचाकार कारं सुदोाचाार काा पेा�ने : आचाायायश्रीी महााश्रीमण
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ताेरापंंथ केे भाास्केर आचाार्यमश्रीी 
र्महाश्रीर्मणजैी उधना केा चाार धिदोवसंीर्य 
प्रवासं संर्मा�ता केर संूरता केे धिसंटी 
लाइट त्मिस्थता ताेरापंंथ भावन र्मं पंधारे। 
र्महाश्रीधिर्मके पंूज्र्यवर केई स्थानं पंर 
श्रीावके-श्रीाधिवकेाओं केो दोशामन दोेने  
पंधारे। इसं केारण पंूज्र्य प्रवर केा प्रवचान 
प्राता� केालीन संर्मर्य र्मं ना होकेर राधित्री 
केाल र्मं हुआ।

पंूज्र्यवर ने र्मंगल प्रेरणा पंाथेर्य प्रदोान 
केराताे हुए फरर्मार्या धिके अधिहंसंा शाब्दो 
बहुता प्रधिसंद्ध है। 2 अ�टूबर केो अधिहंसंा 
धिदोवसं भाी र्मनार्या जैाताा है। आचाार्यमश्रीी 
र्महाप्रज्ञाजैी ने अधिहंसंा र्यात्रीा केी थी, और 
बादो र्मं भाी अधिहंसंा र्यात्रीा चाली। अधिहंसंा संे 
संंबंधिधता एके अन्र्य ता�व है—र्मैत्रीी ता�व। 
र्मैत्रीी र्मं अधिहंसंा ताो धिवद्यार्मान है ही।  

अधिहंसंा शाब्दो धिनषेधा�र्मके है, जैबधिके 
र्मैत्रीी शाब्दो र्मं धिवधार्यकेताा है। धिहंसंा केा न 
होना र्यानी धिकेसंी केो न र्मारना, इसं तारह 
संे नकेारा�र्मके रूपं संे जैुड़ेा ता�व अधिहंसंा 
है। वहं, दोूसंरं केा धिहता धिचांतान र्मैत्रीी र्मं 
और अधिधके जैुड़े जैाताा है। जैैसंे र्मृषावादो 
वजैमन (झूूठ केा �र्याग) और सं�र्य भााषण 
(सं�र्य केा केहना) एके जैैसंे लगताे हं, 
पंर उनर्मं भाी अंतार है। वैसंे ही अधिहंसंा 
और र्मैत्रीी र्मं अंतार है।  

संाधु र्मृषावादो केा �र्याग केरताा है, 
पंर हर सं�र्य बाता बोलना आवश्र्यके नहं 

होताा। संाधु धिहंसंा केा �र्याग केरताा है, 
पंर दोूसंरं केा धिहता धिचांतान केर संकेताा है। 
जैहा� प्रवृधित्त होताी है, वहा� र्मैत्रीी हो संकेताी 
है। चाौदोहवं गुणस्थान र्मं अधिहंसंा ताो होताी 
है, पंर र्मैत्रीी नहं, �र्यंधिके वहा� प्रवृधित्त नहं 
होताी। जैहा� एकेांता धिनवृधित्त होताी है, वहा� 
सं�र्य भााषण भाी संंभाव नहं होताा।  

अधिहंसंा धिनवृधित्त है, जैबधिके र्मैत्रीी 
प्रवृधित्त है। र्मृषावादो र्मं गुत्मि�ता (संंर्यर्म) 
होताी है, जैबधिके सं�र्य भााषण र्मं संधिर्मधिता 
(संावधानी) होताी है। इसंी प्रकेार, 
अधिहंसंा र्मं गुत्मि�ता है, ताो र्मैत्रीी र्मं संधिर्मधिता। 
धिजैसंकेे जैीवन र्मं र्मृषावादो केा �र्याग 
और र्मैत्रीी केा भााव होताा है, उसंकेा 
आध्र्यात्मि�र्मके धिवकेासं हो संकेताा है। 

प्राता� केालीन केार्यमक्रर्म र्मं 

संाध्वीप्रर्मुखााश्रीी धिवश्रीुताधिवभााजैी ने केहा 
धिके जैो आ�र्मा केो शाुद्ध केरने केा संाधन 
है, वही धर्मम है। 

धर्मम उ�केृष्ट र्मंगल है। अधिहंसंा, संंर्यर्म 
और तापं ही धर्मम है। धिजैसंकेे र्मन र्मं धर्मम 
रर्म गर्या है, उसंे दोेवताा भाी नर्मस्केार 
केरताे हं। भागवान ने आगर्मं र्मं छेह जैीव 
धिनकेार्यं केी व्र्याख्र्या केी है। हर्मं स्थावर 
जैीवं केे प्रधिता भाी दोर्या और केरुणा केा 
भााव रखाना चााधिहए।  

पंूज्र्यवर केे स्वागता र्मं स्थानीर्य 
संभााध्र्यक्षा र्मुकेेशा बैदो एवं संर्माजै ने 
संार्मूधिहके गीता केे र्माध्र्यर्म संे अपंनी 
भाावना अधिभाव्र्य�ता केी। 

केार्यमक्रर्म केा संंचाालन र्मुधिन 
केुर्मारश्रीर्मणजैी ने धिकेर्या।

अहिं�ंसाा और मैैत्रीी साे सांभव �ै आध्याात्मि�मैक 
हिंवकासा :  आचाायायश्रीी मै�ाश्रीमैण

 उधनेा।
   21 नेवम्बर, 2024  

 लिसुटीी �ाइटी, सुरूती।
   22 नेवम्बर, 2024  

आचाायायश्रीी लिशेवमुलिने जी काा...
आपंकेी संरलताा हर्मं आपंकेे पंासं 

बुला लेताी है। जैब भाी आपंसें धिर्मलना 
होताा है, वही आ�र्मीर्यताा और प्रेर्म 
र्महसंूसं होताा है। आपंकेे संाथ लगताा 
नहं हर्म दोो हं, हर्म एके ही हं। र्मानं 
एके वृक्षा केी दोो शााखााएं हं। आपंने 
संंव�संरी एकेताा केी शाुरुआता केी, वह 
अपंने आपं र्मं एके धिर्मसंाल है, और भाी 
अब इसंर्मं जैुड़ेताे चाले जैाएंगे। हर्म पंहले 
भाी एके थे, अब भाी एके हं आगे भाी 
एके रहंगे। 

भागवान र्महावीर केा चाताुधिवमध 
धर्ममसंंघ ताीथंकेरं द्वाारा धिनधिर्ममता ताीथम है, 
जैो धितारने और ताारने र्योग्र्य है। र्मोक्षा 
प्रात्मि�ता केे धिलए हर्मं भाेदो-धिवज्ञाान केा 
संहारा लेना चााधिहए। र्यह शारीर जैड़े है, 
लेधिकेन आ�र्मा शााश्वता और धिनराकेार 
है। हर्मं आ�र्मा केो संर्मर्य दोेना चााधिहए। 
आ�र्मा केो जैानने और संाधना केरने र्मं 
ही र्मोक्षा केा र्मागम है।

धिसंद्ध भागवान र्मं जैो आ�र्मा है, वही 
आ�र्मा हर्मारे भाीतार है। हर्म ‘संोऽहम्’ 
केी संाधना केरं। आ�र्मा केे आठ गुण 
हर्म संभाी र्मं संर्मान रूपं संे धिवद्यार्मान हं। 
जैब ताके आ�र्मा और शारीर र्मं भाेदो नहं 
होगा, संाधना संंभाव नहं होगी। धर्मम-
ध्र्यान संे शाु�ल ध्र्यान केी ओर अर्ग्रंसंर 
हं। र्मोह केा क्षार्य ही र्मोक्षा है।  

इसं अवसंर पंर श्रीर्मण संंघ केे 
र्मंत्रीी धिशारीष र्मुधिनजैी और र्मुख्र्य 
र्मुधिन र्महावीर केुर्मार जैी ने अपंने 
हृदोर्योद्गार प्रकेट धिकेए। शाुभार्म 
र्मुधिनजैी ने संुर्मधुर गीता प्रस्ताुता धिकेर्या।   
जैैन धिवश्व भाारताी द्वाारा प्रकेाधिशाता 

एवं डॉॉ. संाध्वी आरोग्र्यश्रीीजैी द्वाारा 
अनुवाधिदोता पंुस्ताके Preksha Pathy 
केा लोकेापंमण श्रीी चारणं र्मं धिकेर्या 
गर्या। आगार्मी 5, 6, 7 र्मई 2025 केो 
पंालनपंुर र्मं होने वाले आचाार्यमश्रीी केे 
जैन्र्मो�संव और पंट्टो�संव केार्यमक्रर्म केे 
लोगो केा अनावरण हुआ। 

जैैन श्वेतााम्बर ताेरापंंथ संभाा संूरता 
द्वाारा आचाार्यम श्रीी र्महाश्रीर्मण प्रवासं 
व्र्यवस्था संधिर्मधिता अध्र्यक्षा संंजैर्य संुराणा 
केा अधिभानंदोन पंत्री भांट केर संम्र्मान 
धिकेर्या गर्या। 

केार्यमक्रर्म केा केुशाल संंचाालन र्मुधिन 
केुर्मारश्रीर्मणजैी ने धिकेर्या।

----------------------
इन्द्रि�ियाातीीती सुुख पेानेे काा...

l  भाौधिताके इच्छेाओं केो संीधिर्मता रखाो।  
l  दोूसंरं केो संुखाी दोेखाकेर ईष्र्याम 

र्मता केरो और दोूसंरं केे दोु�खा पंर 
आनंधिदोता र्मता हो।  

l  संफलताा केे धिलए बार-बार प्रर्यासं 
केरो, संफलताा पंरिरश्रीर्म केे जैल संे 
संंचाी जैाताी है।  

l  पंुरूषाथम भाी संम्र्यक् होना चााधिहए।  
आवश्र्यके है धिके पंदोाथं केे प्रधिता 

अवांछेनीर्य राग न हो। केेवल वतामर्मान 
केा नहं, बत्मिल्के भाधिवष्र्य केा भाी ध्र्यान 
रखां। वतामर्मान र्मं पंूवम केे पंुण्र्य केा फल 
भाोग रहे हं, लेधिकेन भाधिवष्र्य केे धिलए 
धर्मामराधना केरं। 

र्मोक्षा प्रात्मि�ता केे प्रर्यासं केरं। संच्चाा 
संुखा आंतारिरके होताा है। भाौधिताके वस्ताुए� 
न भाी हं, ताो भाी संुखाी रह संकें। र्यही 
आध्र्यात्मि�र्मके संुखा है, और इसंे पंाने केा 
प्रर्यासं केरना चााधिहए।

पृषृ्ठ 1 काा शेषे
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आध्याात्मि�मैक हिंमैलन सामैारो� मैं 
झलका हिंवनया व साम्मैान का भाव  

स्वार्मी नारार्यण र्मधंिदोर पंरिरसंर दोधिहसंर 
रं्म संाध्वी पंणु्र्यर्यशााजैी एवं संाध्वी 
डॉॉ. र्मगंलप्रज्ञााजैी केा आध्र्यात्मि�र्मके 
धिर्मलन हआु। भाार्यन्दोर चाातारु्मामसं केर 
केनामटके केी और धिवहाररता ओर 
केाधंिदोवली चाातुार्मामसं संम्पंन्न केर गरुु 
धिनदेोशाानसुंार रंु्मबई धिवहरण केे दोौरान 
दोधिहसंर रं्म हएु धिर्मलन संर्मारोह रं्म 
संाध्वी पंणु्र्यर्यशााजैी न े केहा तारेापंथं 
धर्मम संघं केी अनशुाासंन शालैी, संर्मपंमण 
केा शाौर्यम और धिवनम्रताा केी पंरम्पंरा 
प्रणम्र्य ह।ै हरं्म ताजेैस्वी, र्यशास्वी गरुु 
पंरम्पंरा प्रा�ता ह,ै र्यह हर्मारा संौभााग्र्य 
ह।ै वतामर्मान रं्म पंजू्र्य गरुूदोवे र्महाश्रीर्मण 
जैी अपंनी तापं संाधना और श्रीर्म संे 
संघं केा गौरव शाता गधुिणता केर रहे हं। 
उन्हंन े केहा संाध्वी डॉॉ र्मगंलप्रज्ञााजैी 
पंनूा शाहर सं ेसंाध्वीप्रर्मखुााश्रीी द्वाारा प्रदोत्त 
पंावन संदंोशेा लकेेर आई हं। एके प्रकेार 
सं े हर्मारा र्यह प्रथर्म धिर्मलन र्यादोगार 
बन रहा ह।ै संदंोशेा केा हर शाब्दो हर्मारे 
भाीतार ऊजैाम केा संचंाार केरन ेवाला ह।ै 
संाध्वी र्मगंलप्रज्ञाा जैी रं्म धिवद्वाताा केे संाथ 
धिवनम्रताा केे उन्नता भााव हं, प्रज्ञाा केी 
धिनर्ममलताा ह ैऔर अनभुावं केी संम्पंदोा 
ह।ै तारेापंंथ संघं केी प्रभाावना रं्म इनकेा 
र्मह�वपंणूम र्योगदोान ह।ै संाध्वी डॉॉ. 
र्मगंलप्रज्ञाा जैी न ेकेहा - हर्मारा पंरर्म 
लक्ष्र्य ह ै- वीतारागताा केी संाधना। आजै 
केा धिर्मलन वीताराग संाधकें केा धिर्मलन 
ह।ै र्यह धिर्मलन आन्तारिरके आ�र्म उ�संाह 
केो पंदैोा केरताा ह।ै हर्म संौभााग्र्य शााली 

हं - संघं केा नतेा�ृव केरन ेवाले गरुू 
हर्मारा धिकेताना ध्र्यान रखातेा हं। इताने 
धिदोन ताके वदंोनीर्या प्रर्मखुााश्रीीजैी द्वाारा 
प्रदोत्त संदंोशेा केो हर्मन ेसंहजेै केर रखाा, 
आजै उसें संाध्वी पंणु्र्यर्यशााजैी केे हाथं 
रं्म संर्मधिर्ममता केर धिवशाषे आनन्दो केी 
अनभुाधूिता केर रह े हं। आजै केे धिर्मलन 
केा र्मह�वपंणूम हतेा ुर्यह पंावन संदंोशेा भाी 
ह।ै उन्हंन ेकेहा - संाध्वी पंणु्र्यर्यशााजैी 
शाान्ता र्मधरु स्वभाावी, संवेाभाावी, 
प्रभाावी व्र्यत्मि�ता केी धनी हं। संाध्वी 
संदुोशामनप्रभााजैी, संाध्वी अतालुर्यशााजैी, 
संाध्वी राजैलुप्रभााजैी, संाध्वी चातैान्र्यप्रभाा 
जैी और संाध्वी शाौर्यमप्रभाा जैी ने 
संार्मधूिहके संगंान केे संाथ 'धिर्मलन न्रू्यज़ 
चानैल' केार्यमक्रर्म केी प्रस्ताधुिता दोी। संाध्वी 
धिवनीतार्यशााजैी, संाध्वी वधमर्मानर्यशाा जैी 
एव ंसंाध्वी बोधिधप्रभााजैी न े र्मधरु गीता 
केा संगंान धिकेर्या। श्रीी तालुसंी र्महाप्रज्ञा 
फाउण्डेॉशान केे पंवूम अध्र्यक्षा धिवनोदो 
बोहरा, तारेापंथं संभाा केाधंिदोवली अध्र्यक्षा 
ज्ञाानर्मल भाडंॉारी, तारे्यपुं अध्र्यक्षा राकेेशा 
धिसंघंवी, तारेापंथं संभाा भाार्यन्दोर अध्र्यक्षा 
धिदोलीपं बाफना, आधिदो अनेकें गणर्मान्र्य 
व्र्यत्मि�तार्यं न े आध्र्यात्मि�र्मके धिर्मलन केे 
अवसंर पंर हदोर्योद्गार व्र्य�ता केरताे 
हएु संाध्वी वनृ्दो केी आगार्मी र्यात्रीा केी 
र्मगंलकेार्मना केी। 

दोधिहसंर तारेापंथं र्मधिहला र्मडंॉल केी 
बहनं न ेसंार्मधूिहके संगंान केर अपंनी 
भाावनाएं व्र्य�ता केी। केार्यमक्रर्म केा 
कुेशाल संचंाालन संाध्वी डॉॉ. शाौर्यमप्रभााजैी 
न ेधिकेर्या। आभाार ज्ञाापंन र्मधिहला र्मडंॉल 
र्मतं्रीी धिपंस्ताा दोगुड़े ने धिकेर्या।

     दोमिहुसर।

संाध्वी केीधितामलताा जैी व संाध्वी 
शााधंितालताा जैी केे संरं्यर्म जैीवन केी 
स्वणम जैर्यतंाी केा केार्यमक्रर्म तारेापंथं 
नगर रं्म आर्योधिजैता हआु। संाध्वीवृदंो ने 
नर्मस्केार र्महार्मतं्री व पंरर्मषे्ठी वदंोना संे 
केार्यमक्रर्म केी र्मगंल शारुुआता केी। संाध्वी 
पंनूर्मप्रभााजैी एव ं संाध्वी श्रीषे्ठप्रभााजैी ने 
संाध्वीद्वार्य केे प्रशास्ता आध्र्यात्मि�र्मके जैीवन 
केे गणुं केा वणमन केरता ेहएु 50 वषम केे 
संरं्यर्म पंर्यामर्य जैीवन केा गीधिताकेा द्वाारा 
प्रस्तुाताीकेरण धिकेर्या। संाध्वी केीधितामलतााजैी 
न ेअपंन े50वषम केे संरं्यर्म जैीवन केी र्यात्रीा 
केे स्वधिणमर्म अवसंर पंर भााव प्रकेट केरताे 

हएु केहा धिके दोवे, गरुु, धर्मम केी कृेपंा संे 
और ताीन आचाार्यं केी संधिन्नधिध रं्म र्यह 
र्यात्रीा धिनबामध गधिता सं े आग े बढ़ीी। हृदोर्य 
केी आ�खा जैब खालुताी ह ैताब दोीक्षाा होताी 
ह।ै आपंने अपंनी संहवताी संात्मिध्वर्यं केे 
श्रीर्म, संवेा, संर्मताा, संहनशाीलताा, धिवनर्य, 
वा�संल्र्य व केार्यमशालैी केी प्रसंन्न हृदोर्य 
सं े संराहना केी। आपंन े संासंंारिरके व 
आध्र्यात्मि�र्मके जैीवन केी तालुना रं्म धिदोल 
केी गहराई सं ेइसं आध्र्यात्मि�र्मके संरं्यर्मर्मर्य 
जैीवन केो आनंदोर्मर्य, संवमश्रीषे्ठ बताार्या। 
आपंन ेदोशेाभार रं्म 55 हज़ार धिकेलोर्मीटर 
केी पंदो र्यात्रीा केे खाटे्ठे-र्मीठे वतृ्तातंा संनुाए।  

संाध्वी शााधंितालतााजैी न ेअपंने 50 वषम 
केे संंर्यर्म पंर्यामर्य जैीवन केी भाावा�र्मके 

अधिभाव्र्यत्मि�ता दोतेा ेहएु गरुु केे प्रधिता, अपंनी 
संहोदोरी संाध्वी केे प्रधिता कृेताज्ञाताा केे अहो 
भााव प्रकेट धिकेए। पंरूी पंरिरषदो केो अपंने 
अनभुावं सं े संरोबार केर धिदोर्या। इसं 
अवसंर पंर र्मधिहला र्मडंॉल प्रचाार प्रसंार 
र्मतं्रीी नीलर्म लोढ़ीा न ेकेहा धिके संघं केे 
प्रधिता अटूट श्रीद्धा, आस्था और संर्मपंमण केी 
धिर्मसंाल हं - संाध्वीवंृदो, और उसंी केी 
फलशु्रीधिता ह ै धिके आजै आपंसंी आ�र्मीर्य 
स्नेहे, वा�संल्र्य, प्ररे्म भााव आपंकेे संभाी केे 
बीचा प्रगाढ़ी ह।ै संकेल तारेापंंथ संर्माजै ने 
संार्मधूिहके अनरु्मोदोना स्वर रं्म संाध्वीद्वार्य केे 
संरं्यर्म स्वणम जैर्यतंाी पंर आध्र्यात्मि�र्मके शाभुा 
र्मगंल केार्मना केी। संाध्वीद्वार्य केे संसंंार 
पंक्षाीर्य धिवशााल संकेलचेाा पंरिरवार सं े57 

भााई बधिहन बंगलोर, चाने्नई सं ेकेार्यमक्रर्म 
रं्म शााधिर्मल हएु। रंु्मबई, शााहदोा, उदोर्यपुंर, 
गगंाशाहर इ�र्याधिदो अन्र्य क्षाते्रीं सं ेभाी भााई-
बहन संहभाागी बन।े संकेलचेाा पंरिरवारजैन 
एव ंर्मधिहला र्मडंॉल भाीलवाड़ेा न ेअनुर्मोदोन 
गीधिताकेा केी प्रस्ताधुिता दोी।

संरं्यर्म स्वणम जैर्यतंाी केी पंवूम संधं्र्या पंर 
भाव्र्य धम्र्म जैागरणा केार्यमक्रर्म रं्म बंगलोर 
केे गार्यके संदंोीपं बरधिड़ेर्या, स्थानीर्य 
गार्यके केलाकेार ऋधिष दोगुड़े, अधंितार्मा 
दोके, दोीपंाशंा ुझूाबके, दोक्षा बड़ेोला, धिजैर्या 
चाोरधिड़ेर्या, धिसंद्धाथम दोगुड़े न ेसंाध्वीद्वार्य केे 
संरं्यधिर्मता संरुधिभाता जैीवन केी अनरु्मोदोना 
गीतां केे र्माध्र्यर्म सं ेकेी। संचंाालन धिदोलीपं 
राकंेा न ेधिकेर्या। 

पेा�घर। डॉॉ. संाध्वी पंीर्यषूप्रभााजैी केे 
संाधिन्नध्र्य रं्म तारेापंथं र्मधिहला र्मडंॉल पंालघर 
द्वाारा 'आ�र्मा केा धिवर्मोचान' केार्यमशााला 
केा आर्योजैन धिकेर्या गर्या। र्मधिहला र्मडंॉल 
अध्र्यक्षाा संगंीताा चापंलोता न े स्वागता 
व�ताव्र्य धिदोर्या। संाध्वी डॉॉ.पंीर्यषूप्रभााजैी 
न े र्महावीर अष्टकेम् केा संगंान धिकेर्या। 
संाध्वी दोीत्मि�तार्यशााजैी न े चाारं धिदोशााओं रं्म 
लोग्गसं केा ध्र्यान, जैपं एव ंर्मगंल भाावना 
केा प्रर्योग केरवार्या। र्महावीर स्ताधुिता केे 
संाथ केार्यमशााला संपंंन्न हईु। संभाा, तारे्यपुं, 
धिकेशाोर र्मडंॉल, केन्र्यार्मडंॉल, ज्ञाानशााला केे 
लगभाग 85 संदोस्र्यं न ेकेार्यमशााला रं्म भााग 
धिलर्या। प्रधितार्योधिगताा रं्म शाांधितालाल धिसंघंवी, 
नरशेा राठौडॉ व राजैश्रीी शााह धिवजैतेाा हएु। 
आभाार ज्ञाापंन रजंैना तालेसंरा न ेधिकेर्या। 

आनेंदोमया सुंयाम जीवने हाै सुवयश्रीेष्ठ
     भाीलवाड़ाा।     

 केीमि�मनगर, मिदोल्ली।

संाध्वी अधिणर्माश्रीीजैी केे संाधिन्नध्र्य र्मं 
पंन्नालालजैी बैदो केे पंरिरसंर र्मं नवगधिठता 
केीधितामनगर संभाा केा शापंथ र्ग्रंहण संर्मारोह 
गरिरर्मार्मर्य उपंत्मिस्थधिता र्मं संर्मार्योधिजैता 
हुआ। संाध्वीश्रीी ने अपंने उद्बोोधन र्मं 
केहा- ताेरापंंथ धर्ममसंंघ एके आचाार्यम 
केे नेताृ�व र्मं चालने वाला प्राणवान 
धर्ममसंंघ है। इसं गण केो गौरवशााली 
आचाार्यं केा नेताृ�व प्रा�ता हुआ है और 
वतामर्मान र्मं पंरर्मपंूज्र्य गुरुदोेव आचाार्यम श्रीी 
र्महाश्रीर्मणजैी केा धिनराला नेताृ�व प्रा�ता हो 
रहा है। आचाार्यमवर केे नेताृ�व र्मं धर्ममसंंघ 
प्रांशाु-धिशाखारं केा स्पंशाम केर रहा है। 

संंघ केी गौरव वृधिद्ध र्मं शाासंन केी 
संभाा-संंस्थाओं केा भाी बड़ेा र्योगदोान  
रहा है। संंस्था धिशारोर्मणी र्महासंभाा केे 
अन्तागमता संंकेड़ें संभााएं केार्म केर रही हं।  
धिदोल्ली र्महानगर र्मं अब ताके बीसं संभााएं 
थं, आजै धिदोल्ली र्मं इ�केीसंवं संभाा केा 
गठन हुआ है। 

पंन्नालाल बैदो ने हर्मारी प्रेरणा केो 

स्वीकेार धिकेर्या और आजै उनकेा श्रीर्म 
संाथमके हो गर्या है। जैब हर्मने केीधितामनगर 
र्मं एके सं�तााह केा प्रवासं धिकेर्या, ताब 
लगा र्यहां संभाा केी धिवशाेष उपंर्योधिगताा 
है। श्रीावके संर्माजै ने हर्मारी भाावना 
केो संर्मझूा एवं आजै भाावना ने संाकेार 
रूपं धिलर्या है। र्महासंभाा उपंाध्र्यक्षा संंजैर्य 
खाटेडॉ ने भाी अच्छेा श्रीर्म धिकेर्या।

संाध्वी श्रीी ने केहा नवगधिठता संभाा र्मं 
पंूरी र्युवा टीर्म है। र्युवकें केा उ�संाह एवं 
जैज्बा अलग ही होताा है। अध्र्यक्षा र्मनोजै 
एवं र्मंत्रीी आलोके केी पंूरी टीर्म केीधितामनगर 
केी केीरता केो धिदोल्ली र्मं फैलाए। वरिरष्ठ-
जैन संे अनुभाव लेकेर अपंने धिचांतान व 
धिवज़न संे संभाा केो धिनरन्तार संधिक्रर्य 
बनाए रखां, अपंनी नेताृ�व क्षार्मताा संे नए 
इधिताहासं केा संृजैन केरं और धर्ममसंंघ केी 
रीधिता-नीधिता केे जैानकेार बनकेर संभाा केो 
गधिताशाील रखां। 

संाध्वी केधिणमकेाश्रीीजैी, डॉॉ. संाध्वी 
संुधाप्रभाा जैी, संाध्वी संर्म�वर्यशााजैी एवं 
संाध्वी र्मैत्रीी प्रभााजैी ने प्रेरके गीता केा 
संंगान केर नवोन्र्मेषी केार्यम केरने केी 

प्रेरणा दोी। जैैन धिवश्व भाारताी केे उपंाध्र्यक्षा 
पंन्नालाल बैदो ने केहा धिके हर्मारी 
केीधितामनगर संभाा केा गठन पंूज्र्य गुरुदोेव 
केे आशाीवामदो एवं संाध्वी अधिणर्माश्रीी जैी 
केी धिसंद्ध वाणी एवं वा�शात्मि�ता केा केा 
ही पंरिरणार्म है। संाध्वीश्रीी केी बलवताी 
प्रेरणा ने ही इसं असंंभाव संे लगने वाले 
केार्यम केो संंभाव बनार्या है। र्मुझूे लगताा 
है र्यह नवगधिठता संभाा टीर्म संबकेे धिलए 
अनुकेरणीर्य बनेगी। र्महासंभाा उपंाध्र्यक्षा 
संंजैर्य जैी खाटेडॉ ने अध्र्यक्षा र्मनोजै जैैन 
केो शापंथ धिदोलवाई। धिदोल्ली संभााध्र्यक्षा 
संुखाराजै संेधिठर्या ने पंदोाधिधकेारिरर्यं केो, 
र्मांगीलालजैी संेधिठर्या एवं केे. संी. जैैन 
ने केार्यमकेारिरणी संदोस्र्यं केो अपंने-
अपंने पंदो केी शापंथ धिदोलवाई। उपंत्मिस्थता 
पंदोाधिधकेारिरर्यं एवं गणर्मान्र्य व्र्यत्मि�तार्यं ने 
नवगधिठता टीर्म केो शाुभाकेार्मनाए� संंप्रेधिषता 
केी। अध्र्यक्षा र्मनोजै जैैन ने अपंनी टीर्म 
केी घोषणा केे संाथ अपंने धिवचाार व्र्य�ता 
धिकेए। र्मंत्रीी आलोके बैदो ने संबकेा आभाार 
ज्ञाापंन धिकेर्या। केार्यमक्रर्म केा केुशाल 
संंचाालन राजैुल र्मणोता ने धिकेर्या।

नेवगलिठती सुभाा काा शेपेथ ग्रहाण सुमारोहा 

 केोर्योंम्ब�ूर। 

अभााताेर्मर्मं केे धिनदोेशाानुसंार स्थानीर्य 
र्मंडॉल ने 'केैसंे हो अनासं�ता भाावना केा 
धिवकेासं' केार्यमशााला केा आर्योजैन र्मुधिन 
दोीपं केुर्मार जैी केे संाधिन्नध्र्य र्मं आर्योधिजैता 
धिकेर्या। केार्यमशााला केी शाुरुआता र्मुधिनश्रीी 
केे नर्मस्केार र्महार्मंत्री उच्चाारण संे हुई। 
र्मंडॉल केी बहनं केे द्वाारा संुर्मधुर प्रेरणा 
गीता केा संंगान धिकेर्या गर्या। स्थानीर्य 

र्मंडॉल अध्र्यक्षाा र्मंजैू संेधिठर्या ने व�ताव्र्य 
केे द्वाारा संभाी केा स्वागता व अधिभानंदोन 
धिकेर्या। र्मुधिन दोीपं केुर्मार जैी ने अपंने 
उद्बोोधन र्मं केहा धिके अनासंत्मि�ता भाावना 
केा र्यह अथम नहं है धिके हर्मं धिकेसंी भाी 
वस्ताु र्या व्र्यत्मि�ता केी संंगधिता केा आनंदो 
उठाने केी अनुर्मधिता नहं। अनासंत्मि�ता 
भाावना केा अथम र्यह है धिके हर्म धिकेसंी 
व्र्यत्मि�ता र्या वस्ताु धिवशाेष केे र्मोह र्मं न 
जैकेड़ेे। हर्मं र्यह भाान हो धिके र्यह संब 

अस्थाई व अशााश्वता है। र्मुधिनश्रीी ने 
संरल भााषा र्मं धिवसंजैमन केे धिवषर्य पंर भाी 
प्रकेाशा डॉाला। र्मुधिन केाव्र्य केुर्मार जैी ने 
केहा धिके भाौधिताके वस्ताुओं और संांसंारिरके 
धिवषर्यं केे प्रधिता आसंत्मि�ता रखाना अच्छेा 
नहं है। स्थार्यी आनंदो ताो अनासं�ता 
भाावना संे प्रा�ता होताा है। केार्यमशााला 
र्मं लगभाग 80 संदोस्र्यं केी उपंत्मिस्थधिता 
रही। धन्र्यवादो ज्ञाापंन उपंाध्र्यक्षा संुशाीला 
बाफना ने धिकेर्या। 

'काैसुे हाो अनेासुक्ती भाावनेा काा लिवकाासु

आ�मैा का हिंवमैोचान 
कायायशााला का आयाोजन
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गणााधि�पधि� गुरुदेेव श्रीी �ुलसीी केे 111वं जन्मधिदेवसी पर धिवधिव� केार्ययक्रम 
अंर्मराईवाड़ाी

संाध्वी केाव्र्यलतााजैी केे संाधिन्नध्र्य रं्म 
आचाार्यम श्रीी तालुसंी केा 111वा ंजैन्र्म धिदोवसं 
धिसंघंवी भावन, अर्मराईवाड़ेी रं्म र्मनार्या 
गर्या। संाध्वी केाव्र्यलतााजैी न े अपंने 
उद्बोोधन रं्म केहा- आचाार्यम तालुसंी तारेापंथं 
धर्मम संघं केे धिवकेासं पंरुुष थ।े उन्हंने 
छेोटी उम्र रं्म अपंन ेआपं केो अष्टर्माचाार्यम 
केालगूणी केे चारणं रं्म संर्मधिपंमता केर धिदोर्या। 
संघं केो ऊंचााईर्या ं प्रदोान केरन े केे धिलए 
आपंन े अनकेेानकेे अवदोान धिदोए। पंदो 
केा धिवसंजैमन केर नरे्य इधिताहासं केा संजृैन 
धिकेर्या। संाध्वी संरुधिभाप्रभााजैी न े 'संघं केो 
प्रर्योगशााला तारु्मन े बनार्या' र्मधरु स्वरं 
सं े गीता केी प्रस्तुाधिता दोी। केार्यमक्रर्म केा 
र्मगंलाचारण तारेापंथं र्यवुके पंरिरषदो केे 
अध्र्यक्षा र्मकेुेशा धिसंघंवी न ेर्मधरु स्वरं संे 
धिकेर्या। तारेापंथं संभाा केे उपंाध्र्यक्षा धिदोनशेा 
चाडंॉाधिलर्या, केोषाध्र्यक्षा कैेलाशा बाफना ने 
अपंने धिवचाार व्र्यके धिकेए। र्मधरु स्वरं संे 
तारेापंथं र्मधिहला र्मण्डॉल न ेअपंनी भाावनाएं 
व्र्य�ता केी। केार्यमक्रर्म केा संचंाालन संाध्वी 
ज्र्योधितार्यशाा जैी न ेधिकेर्या।

राजैसर्मन्दो
संाध्वी लत्मिब्धर्यशााजैी केे संाधिन्नध्र्य रं्म 

आचाार्यम श्रीी तालुसंी केा 111वा ंजैन्र्मधिदोवसं 
अणवु्रता धिदोवसं केे रूपं रं्म र्मनार्या गर्या। 
संाध्वीश्रीी न ेकेहा - आचाार्यम श्रीी तालुसंी 
र्मानवताा केे र्मसंीहा थ।े उन्हंने र्मानवताा 
केे धिलए पंरूा जैीवन संर्मधिपंमता केर धिदोर्या। 
उनकेे क्रात्मिन्ताकेारी धिवचाारं केा पंरिरणार्म था 
धिके उन्हंने तारेापंथं केी संीर्मा रं्म आबद्ध 
न होकेर अन्तारामष्ट्रीीर्य ख्र्याधिता प्रा�ता केी। 
शा�ुल पंक्षा दोजूै केा चान्द्रर्मा धिवशाषे होताा 
ह,ै उसंकेी ताीन धिवशाषेतााए ंहोताी हं। वह 
बदेोाग होताा ह,ै उसंकेी केलाए ं बढ़ीताी  
जैाताी हं, लोग उसंकेी प्रताीक्षाा रं्म रहताे 
हं। आचाार्यम तालुसंी केा जैन्र्म भाी केाधितामके 
शा�ुला दोजूै केो हआु। दोजूै केे चान्द्रर्मा 
केी भााधंिता उनकेा जैीवन चारिरत्री भाी बदेोाग 
रहा और उनकेे दोशामन केी प्रताीक्षाा संभाी 
केो रहताी थी। संाध्वी केौशालप्रभाा जैी ने 
अपंने संरं्योजैकेीर्य व�ताव्र्य रं्म केहा - 
आचाार्यम तालुसंी केा व्र्यत्मि�ता�व, केतृाम�व, 
नतेा�ृव और व�ता�ृव धिवलक्षाण था। इसं 
अवसंर पंर अणवु्रता गौरव डॉॉ. र्महने्द्र 
केणामवट, अणवु्रता संधिर्मधिता राजैसंर्मन्दो केे 
अध्र्यक्षा अचाल धर्मामवता, उपंाध्र्यक्षा रर्मशेा 
र्माण्डॉोता, धिभाक्षा ु बोधिध स्थल र्मतं्रीी संागर 
केावधिडॉर्या न ेअपंन े धिवचाार रखा।े र्मधिहला 
र्मण्डॉल अध्र्यक्षाा संधुा केोठारी एव ंबहनं 
न ेसंर्मधरु गीधिताकेा प्रस्तातुा केी। केार्यमक्रर्म 
केा शाभुाारभंा उपंाधिसंकेा चाचंाल केोठारी 

न े तालुसंी अष्टकेर्म सं े धिकेर्या। आभाार 
ज्ञाापंन धिभाक्षा ुबोधिध स्थल अध्र्यक्षा हषमलाल 
नवलखाा ने धिकेर्या। 

राजैाजैीनगर
तारेापंथं धर्ममसंंघ केे नवर्म अधिधशाास्ताा 

गणाधिधपंधिता गरुुदोवे आचाार्यम श्रीी तालुसंी केे 
111वं जैन्र्म धिदोवसं केे उपंलक्षा पंर तारेापंथं 
र्यवुके पंरिरषदो राजैाजैीनगर द्वाारा संचंााधिलता 
आचाार्यम तालुसंी डॉार्यग्नोोत्मिस्टके संंटर 
श्रीीरार्मपंरुर्म रं्म धिकेडॉनी प्रोफाइल टेस्ट केा 
संर्मार्योजैन धिकेर्या गर्या, धिजैसंरं्म 6 धिवधिभान्न 
प्रकेार केी जैाचंा र्यरूिरर्या, संीरर्म धिक्रएधिटधिनन, 
र्यरूिरके एधिसंडॉ, संोधिडॉर्यर्म, पंोटाधिसंर्यर्म एवं 
�लोराइडॉ केा संर्मावशेा धिकेर्या गर्या। कुेल 
28 लोगं ने इसंकेा लाभा धिलर्या।

गंगाशहुर
श्रीी जैैन श्वतेााबंर तारेापंथंी संभाा, 

गगंाशाहर द्वाारा र्यगुप्रधान आचाार्यम श्रीी 
तालुसंी केा 111वा ंजैन्र्म धिदोवसं अणुव्रता 
धिदोवसं केे रूपं रं्म संवेाकंेद्र व्र्यवस्थाधिपंकेा 
संाध्वी चारिरतााथमप्रभाा जैी व संाध्वी 
प्राजंैलप्रभाा जैी केे संाधिन्नध्र्य रं्म शााधंिता 
धिनकेेतान रं्म आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या। 
केार्यमक्रर्म केो संंबोधिधता केरता ेहएु संाध्वी 
चारिरतााथमप्रभाा जैी न े केहा धिके आचाार्यम 
श्रीी तालुसंी न े र्मानवताा केे धिलए अनकेे 
अवदोान धिदोए। उसंरं्म सं े एके अवदोान 
ह-ै अणवु्रता। जैब संर्माजै केो नधैिताकेताा 
व चाारिरधित्रीके उ�थान केी आवश्र्यकेताा 
थी, उसंी संर्मर्य आचाार्यम श्रीी तालुसंी ने 
अणवु्रता आदंोोलन केा संतू्रीपंाता धिकेर्या। 
हर्म अणुव्रता केो संनंु, पंढंें और जैीवन रं्म 
उताारं। इसं अवसंर पंर संाध्वी प्राजंैलप्रभाा 
जैी न ेअपंने उद्बोोधन रं्म केहा धिके आचाार्यम 
श्रीी तालुसंी भाारताीर्य संंता पंरंपंरा केे एके 
उ�कृेष्ट उदोाहरण हं। उन्हंन े11 वषम केी 
अल्पं आर्य ुरं्म संंर्यर्म रत्न धारण धिकेर्या। 
संाधिह�र्य रं्म केहा गर्या ह ैधिके गगंा पंापं केो, 
शाधिशा ताापं केो ताथा केल्पं वकृ्षा दोीनताा केा 
हरण केरताा ह ै लधेिकेन संंता पंरुुष पंापं, 
ताापं व संंताापं ताीनं केो ही दोरू केरन ेवाला 
होताा ह।ै आचाार्यम श्रीी तालुसंी न ेसंद्गणुं 
केो बाटंकेर लोगं केी बरुाइर्यं केा हरण 
धिकेर्या। उन्हंने अनकेे स्थान पंर केहा धिके 
हरं्म नोट और वोट नहं चााधिहए, केेवल 
आपंकेी खाोट चााधिहए। इसं प्रकेार लोगं 
केो संही धिदोशाा दोनेे केे धिलए उन्हंन ेसंपंंणूम 
जैीवन रं्म अनवरता प्रर्यासं धिकेर्य।े संाध्वी 
कृेतााथमप्रभाा जैी एवं संाध्वी धिताधिताक्षााश्रीीजैी 
न ेगीता केे र्माध्र्यर्म सं ेअपंन ेभााव व्र्य�ता 
धिकेर्य।े केार्यमक्रर्म केा शाभुाारंभा भावंरलाल 
डॉाकेधिलर्या द्वाारा र्मगंलाचारण सं े धिकेर्या 
गर्या। तारेापंथं र्यवुके पंरिरषदो केे केोषाध्र्यक्षा 

रोशान छेाजैडे़े, र्मधिहला र्मडंॉल उपंाध्र्यक्षा 
प्ररे्मलताा बोथरा, तारेापंथंी र्महासंभाा केे 
संरंक्षाके जैनै लणूकेरण छेाजैडे़े न ेअपंने 
धिवचाार व्र्य�ता धिकेर्य।े संचंाालन संभाा केे 
केोषाध्र्यक्षा रतान लाल छेलाणी न ेधिकेर्या। 

मिवजैर्योंनगर
गरुुदोवे तालुसंी केे जैन्र्मो�संव केार्यमक्रर्म 

रं्म संाध्वी धिसंद्धप्रभाा जैी न ेआचाार्यम तालुसंी 
केे प्रदोत्त अवदोानं केे संाथ अनकेे 
संसं्र्मरणं केा उल्लखेा केरता े हएु नारी 
शात्मि�ता, र्यवुा शात्मि�ता और संपूंंणम र्मानवताा 
केे धिलए अनकेे र्मह�वपूंणम केार्यम धिकेए। 
नधैिताकेताा और अनशुाासंन केो संार्मान्र्य 
जैन जैीवन रं्म प्रधितास्थाधिपंता केरन े हतेाु 
अणवु्रता आदंोोलन केा र्महाअधिभार्यान 
चालार्या। र्मधिहला संर्माजै केो घूघंट प्रथा 
सं ेर्म�ुता केरन ेरं्म अहर्म भाधूिर्मकेा धिनभााई। 
आध्र्यात्मि�र्मके जैगता रं्म जैनै धर्मम केो जैन 
धर्मम बनान ेहतेा ुआचाार्यम श्रीी र्महाप्रज्ञा जैी केो 
आग ेबढ़ीार्या। प्रके्षाा ध्र्यान, जैीवन धिवज्ञाान 
आधिदो अनेके व्र्यत्मि�ता�व धिवकेासं केे संोपंान 
प्रदोान धिकेए। संाध्वी र्मलर्यर्यशााजैी, संाध्वी 
आस्थाप्रभाा जैी न े आचाार्यम तालुसंी केे 
रोचाके संसं्र्मरणं केी प्रस्तुाधिता केी। संाध्वी 
दोीक्षााप्रभाा जैी संचंाालन केरता ेहएु गरुुदोवे 
तालुसंी केे जैीवन पंर प्रकेाशा डॉाला। 
केार्यमक्रर्म केी शारुुआता संाध्वीश्रीी द्वाारा 
र्मगंल र्मतं्रीोच्चाार सं े हईु। संभाा उपंाध्र्यक्षा 
भावंरलाल र्माडंॉोता न े तालुसंी अष्टकेर्म 
केा संगंान धिकेर्या। संभाा अध्र्यक्षा र्मगंल 
केोचार, र्यवुके पंरिरषद् अध्र्यक्षा केर्मलशेा 
चाोपंड़ेा, अणधुिवभाा केे राष्ट्रीीर्य संगंठन र्मतं्रीी 
राजैशेा चाावता, र्मधिहला र्मडंॉल अध्र्यक्षाा 
र्मजंै ूगाधिदोर्या न ेअपंन ेधिवचाार व्र्य�ता धिकेए। 
बरखाा पंगुधिलर्या, रिरतुा संार्मसुंखाा, संरिरताा 
छेाजैडे़े, धिर्मश्रीी लाल गाधंी, चाादंोर्मल 
राकंेा, धिपंस्ताा बाई न ेभाी अपंनी प्रस्तुाधिता दोी। 
जैनै र्यवुा संगंठन द्वाारा भागवान र्महावीर 
केे 2550 वं धिनवामणो�संव पंर आर्योधिजैता 
'नवकेार केरे भाव पंार' जैापं केे धिलए 
ल�केी ड्रॉॉ द्वाारा 5 श्रीावकें केो पंरुस्कृेता 
धिकेर्या गर्या। 

साउ� हुावड़ाा
र्मधुिन धिजैनशेाकुेर्मार जैी केे संाधिन्नध्र्य 

रं्म राष्ट्रीसंतंा आचाार्यमश्रीी तालुसंी केा 111वा ं
जैन्र्म धिदोवसं अणवु्रता धिदोवसं केे रूपं रं्म प्रके्षाा 
धिवहार रं्म संाउथ हावड़ेा श्रीी जैनै श्वतेााम्बर 
तारेापंथंी संभाा द्वाारा आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या। 
र्मधुिन धिजैनशेाकुेर्मार जैी न े केहा- बीसंवं 
संदोी केे आलोके पंुजंै व्र्यत्मि�ता�व केा नार्म 
ह ै- आचाार्यम श्रीी तालुसंी। व ेर्मानवताा केी 
धरताी पंर जैीवन-रू्मल्र्यं केी फसंल उगाने 
वाल ेएके धिदोव्र्य दोतृ्मिष्ट संम्पंन्न र्महार्मानव 

थ।े व े नधैिताके र्मलू्र्यं रं्म धिवश्वासं रखाने 
वाल े लाखां लोगं केी आस्था केे केेन्द्र 
थ।े व े गधिता, ऊजैाम, प्रकेाशा केे पंर्यामर्य 
थ।े उन्हंने अणुव्रता संतू्रीपंाता केर र्मानव 
जैाधिता केो नई धिदोशाा दोी। व ेसंाधिह�र्यकेार, 
प्रवचानकेार, संगंीताकेार और कुेशाल 
प्रशाासंके थ।े र्मधुिनश्रीी न ेआगे केहा उनकेे 
जैीवन रं्म अनकेे उताार चाढेंाव आए। धिफर 
भाी उन्हंने स्वस्थ व संतुंाधिलता जैीवन 
धिजैर्या और तारेापंथं धर्ममसंघं केो संर्मदृ्ध 
बनार्या।  इसं अवसंर पंर र्मधुिन पंरर्मानदंो 
जैी न े केहा अणवु्रता आदंोोलन केे द्वाारा 
आचाार्यमश्रीी तालुसंी न ेइसंंान केी इसंंाधिनर्यता 
केो बढ़ीावा धिदोर्या, लाखां लोगं केा उद्धार 
धिकेर्या।  र्मधुिन कुेणाल कुेर्मार जैी न ेगीता 
केा संगंान धिकेर्या। अणवु्रता धिवश्व भाारताी 
संोसंाइटी केे उपंाध्र्यक्षा प्रताापंचादं्र दोगुड़े 
न े अपंने धिवचाार व्र्य�ता धिकेए। संाउथ 
हावड़ेा श्रीी जैनै श्वेतााम्बर तारेापंथंी संभाा 
केे अध्र्यक्षा लक्ष्र्मीपंता बाफणा न े स्वागता 
भााषण धिदोर्या। संचंाालन र्मधुिन पंरर्मानदंो 
जैी न े धिकेर्या। आभाार ज्ञाापंन र्मतं्रीी बसंतंा 
पंटावरी न ेधिकेर्या।

गुवाहुाटीी
र्मधुिन प्रशाातंा कुेर्मार जैी केे संाधिन्नध्र्य रं्म 

आचाार्यम श्रीी तालुसंी केा 111वा ंजैन्र्म धिदोवसं 
'अणवु्रता धिदोवसं' केे रूपं रं्म र्मनार्या गर्या। 
जैनसंभाा केो संबंोधिधता केरता ेहएु र्मधुिनश्रीी 
न ेकेहा- आचाार्यम श्रीी तालुसंी न ेधर्ममसंघं 
केा बहुता धिवकेासं धिकेर्या। धिकेतान-ेधिकेताने 
अवदोानं सं े र्मानव जैाधिता केा धिवकेासं 
धिकेर्या। उन्हंन ेअध्र्या�र्म एवं नधैिताकेताा केे 
जैगता रं्म अनूठे केार्यम धिकेए। धिशाक्षाा और 
संाधना पंर जैोर धिदोर्या। संाध-ुसंात्मिध्वर्यं 
केी प्रवचानशालैी, संगंीता केला, लखेान 
केला केी ओर संलक्ष्र्य प्रर्यासं केरतेा गए। 
व ेजैाधिता, धर्मम, संपं्रदोार्य सं ेऊपंर उठकेर 
केार्यम केरता ेगए। श्रीावके-श्रीाधिवकेाओं केो 
अणवु्रता आदंोोलन केे केार्यं रं्म लगाकेर 
प्रो�संाहन केे द्वाारा संघं केे संकैेड़ें श्रीावके 
केार्यमकेताामओं केो तारै्यार धिकेर्या। प्ररेणा, 
प्रगधिता एव ं पंरुुषाथम केे द्वाारा संर्माजै एवं 
राष्ट्री केे धिवकेासं केे रास्ता ेखाोल धिदोए। दोशेा-
धिवदोशेा ताके अधिहंसंा, अनेकेातंा, अपंरिरर्ग्रंह, 
अणवु्रता-पे्रक्षााध्र्यान केो जैनव्र्यापंके 
बनार्या। संार्माधिजैके, पंारिरवारिरके एव ंराष्ट्री 
केी संर्मस्र्या केा संर्माधान अपंने अवदोान-
संाधिह�र्य केे र्माध्र्यर्म सं ेधिदोर्या। व ेकेहता ेथे 
धर्मम आचारण केा ता�व ह,ै पंहनन-ेओढ़ीने 
केा वस्त्री नहं धिके जैब चााहा ताब धारण 
धिकेर्या एव ंउताार धिदोर्या। उनकेा व्र्यत्मि�ता�व 
धिवराट था। अपेंक्षाा ह ै धिके उनकेा जैीवन 
दोशामन जैनर्मानसं ताके पंहुचंा,े धिजैसंकेे 
पंरिरर्माणस्वरूपं संघं-संर्माजै केा संधुार 

हो संकेे। र्मधुिन कुेर्मदुो कुेर्मारजैी न ेकेहा- 
आचाार्यम श्रीी तालुसंी न ेअपंन ेजैीवन केाल 
रं्म र्मानव जैाधिता केे उ�थान केे अनकेे केार्यम 
धिकेए। व े केेवल उपंदोशेा दोतेा े ही नहं थे 
अधिपंतुा उसें आ�र्मसंाता भाी केरता ेथ।े 'धिनजै 
पंर शाासंन धिफर अनुशाासंन' केा नारा 
दोकेेर व्र्यत्मि�ता केो भाीतार सं ेजैागृता धिकेर्या। 
स्वर्य ंजैागरूकेताा सं ेआ�र्मसंाधना केरतेा 
हएु संर्माजै केो भाी जैीवतंा प्ररेणा दोी। 
उन्हंन े प्रशासंंा नहं, प्रस्ताधुिता केो र्मह�व 
धिदोर्या। गणुगान-प्रशासंंा सं े नहं, केार्यं 
सं े आचाार्यम श्रीी तालुसंी केो भाावाजंैधिल 
अधिपंमता केरं। र्मखु्र्य अधिताधिथ चादं्रशाखेार 
चाौब ेन ेकेहा- रं्म आश्चार्यमचाधिकेता हू ंइताने 
बडे़े आचाार्यम, संर्माजै संधुारके धिजैनकेा 
व्र्यत्मि�ता�व, केताृम�व, अवदोान, धिचातंान केो 
धिवद्याालर्य, धिवश्वधिवद्याालर्य केे पंाठ्यक्रर्म संे 
�र्यं नहं जैोड़ेा गर्या। हरं्म उनकेे धिवचाारं 
पंर चालना होगा। केार्यमक्रर्म केा शाभुाारभंा 
अणुव्रता संधिर्मधिता केी र्मधिहला संदोस्र्यं द्वाारा 
र्मगंलाचारण सं े हआु। र्मधिहला र्मडंॉल संे 
उपंाध्र्यक्षा संनुीताा गजुैरानी, अणवु्रता संधिर्मधिता 
र्मतं्रीी संजंैर्य चाौरधिड़ेर्या, तारे्यपुं अध्र्यक्षा 
संताीशा कुेर्मार भाादोानी, संभाा अध्र्यक्षा 
बाबलूाल संरुाणा, र्महासंभाा उपंाध्र्यक्षा 
धिवजैर्य कुेर्मार चाोपंड़ेा, संभाा पंदोाधिधकेारी, 
धिदोलीपं दोगुड़े, धिवजैर्यराजै डॉोसंी न ेधिवचाारं 
केी अधिभाव्र्यत्मि�ता गीता एवं व�ताव्र्य केे 
र्माध्र्यर्म सं े दोी। आभाार अणुव्रता संधिर्मधिता 
केे केोषाध्र्यक्षा अजैर्य भासंंाली न े व्र्य�ता 
धिकेर्या। केार्यमक्रर्म केा कुेशाल संचंाालन र्मधुिन 
कुेर्मदुो कुेर्मार जैी न ेधिकेर्या। 

रार्योंपेुर
र्मधुिन संधुाकेर जैी केे संाधिन्नध्र्य रं्म 

आचाार्यम श्रीी तालुसंी केे 111 वं जैन्र्मो�संव 
पंर धिवशाषे आर्योजैन धिकेर्या गर्या। र्मधुिनश्रीी 
न े केहा धिके गरुुदोवे श्रीी तालुसंी धिवरोध 
रं्म भाी धिवनोदो केो दोखेाता ेथ।े उनकेी इसंी 
प्रधिताभाा केे केारण अन्र्य जैनैते्तर भाी उनकेे 
प्रशासंंके थ।े व ेनारिरर्यल केी तारह केठोर 
ताो फूल सं े भाी केोर्मल हृदोर्य वाल े थ।े 
उनकेी पंाचंा केौशाल प्रधिताभाा - अध्र्या�र्म, 
नतेा�ृव, संाहसं, संर्मर्यज्ञा और धिशाक्षाा केो 
अनकेे उदोाहरणं सं ेसंर्मझूाता ेहएु उपंत्मिस्थता 
श्रीावके-श्रीाधिवकेाओं केो संबंोधिधता धिकेर्या। 
र्मधुिनश्रीी न ेआग ेकेहा धिके आचाार्यम तालुसंी 
न े तारेापंथं धर्ममसंघं केो अनकेे अवदोान 
धिदोरे्य, धर्ममसंघं केे धिवकेासं रं्म र्मह�वपंणूम 
भाधूिर्मकेा केा धिनवमहन धिकेर्या। व े धिनजै पंर 
शाासंन धिफर अनुशाासंन केे पंक्षाधर थ,े 
धिजैसंकेा उदोाहरण उन्हंने आचाार्यम पंदो रं्म 
रहता े हएु आचाार्यम पंदो केा धिवसंजैमन केर 
र्मानव संर्माजै केो धिवसंजैमन केी भाधूिर्मकेा केा 
प्रस्तातुाीकेरण धिदोर्या।
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नू�न प्रमि�ष्ठाान शुभाारंभा

नू�न गृहु प्रवेश

नार्मकेरण संस्केार

n भाी�वाड़ाा। प्रभााकेर धिसंंह प्रवीण नैनावटी केे नूतान गृहप्रवेशा केा र्मंगल शाुभाारंभा जैैन संंस्केार धिवधिध द्वाारा गुरु पंुष्र्य 
नक्षात्री र्मं हुआ। संंस्केारके अशाोके धिसंंघवी एवं नवीन वागरेचाा ने धिवधिध धिवधान पंूवमके केार्यमक्रर्म संम्पंन्न केरवार्या।
n पेवयती पेाटीीयाा। गंगाशाहर धिनवासंी पंवमता पंाटीर्या (संूरता) प्रवासंी ताोलारार्म लक्ष्र्मी दोेवी छेाजेैङ केे संुपंुत्री जैर्यकेरण 
व पंुत्रीवधु संरिरताा छेाजैेङ केा नूतान गृह प्रवेशा जैैन संंस्केार धिवधिध संे हुआ। संंस्केारके पंवन  केुर्मार बुच्चाा, रधिव र्मालू व 
धिवनीता श्र्यार्मसंुखाा ने संम्पंूणम धिवधिध व र्मंगल र्मंत्रीोच्चाार संे गृह प्रवेशा संंस्केार संानंदो संंम्पंन केरवार्या।
n गंगाशेहार। र्मनीष केुर्मार - संंगीताा संुराना पंुत्री एवं पंुत्रीवधु धिशाखारचांदो - स्व. ताारा दोेवी संुराना धिनवासंी गंगाशाहर 
केे नूतान गृहप्रवेशा केा र्मंगल शाुभाारंभा जैैन संंस्केार धिवधिध द्वाारा संंस्केारके धर्मेन्द्र डॉाकेधिलर्या और दोेवेन्द्र डॉागा ने धिवधिध 
धिवधान पंूवमके संम्पंन्न केरवार्या।
n नरेशा-संोनल छेल्लाणी केे नूतान गृह केा र्मंगल प्रवेशा जैैन संंस्केार धिवधिध द्वाारा संंस्केारके रतानलाल छेल्लाणी, 
धिवनीता बोथरा और धिवधिपंन बोथरा ने धिवधिध धिवधान पंूवमके संम्पंन्न केरवार्या। 
n र्मंगलचान्दो नीलर्म दोेवी संंचाेताी केे नूतान गृह केा र्मंगल प्रवेशा जैैन संंस्केार धिवधिध द्वाारा संंस्केारके भारता गोलछेा, 
धिवनीता बोथरा ने धिवधिध धिवधान पंूवमके संम्पंन्न केरवार्या। 
n पंारसं दोेवी - बच्छेराजै बोथरा केे पंुत्री व पंुत्रीवधु संुरेन्द्र केुर्मार - संोधिनर्या बोथरा केे नूतान गृह केा र्मंगल प्रवेशा 
जैैन संंस्केार धिवधिध द्वाारा संंस्केारके धर्मेन्द्र डॉाकेधिलर्या और दोेवेन्द्र डॉागा ने धिवधिध धिवधान पंूवमके संम्पंन्न केरवार्या।

n पेूवा�चा� काो�काातीा। बीकेानेर धिनवासंी पंूवांचाल केोलकेाताा प्रवासंी, स्व: इंदोरचांदो जैी संुराणा- आशाा दोेवी संुराणा 
केे पंुत्री लोकेेशा संुराणा एवं पंुत्रीवधू श्वेताा संुराणा केे पंुत्री केा नार्मकेरण जैैन संंस्केार धिवधिध संे संंस्केारके पंुष्पंराजै संुराणा 
एवं अनूपं गंग ने संम्पंाधिदोता केरवार्या।
n बंग�ुरु। संुजैानगढ़ी धिनवासंी बंगलुरु प्रवासंी प्रधिर्मला – रणजैीता धिसंंघी केी पंोत्रीी एवं धिनधिध - अनुराग डॉोसंी केी पंुत्रीी 
केा नार्मकेरण संंस्केार जैैन संंस्केार धिवधिध संे संंस्केारके धिजैतांद्र घोषल ने धिनधिदोमष्ट र्मंत्रीं केा उच्चाारण केरताे हुए संंपंाधिदोता 
केरवार्या। धिशाशाु केा नार्म धिसंधिद्ध रखाा गर्या। 

n गंगाशेहार। केुलदोीपं छेाजैेड़े संुपंुत्री धिबन्दोु-पंवन छेाजैेड़े केे नूतान प्रधिताष्ठान BIPA ENTERPRISES केा र्मंगल 
शाुभाारंभा जैैन संंस्केार धिवधिध संे आर्योधिजैता हुआ।  संंस्केारके रतान लाल छेलाणी, पंीर्यूष लूधिणर्या, पंवन छेाजेैड़े, भारता 
गोलछेा और दोेवेन्द्र डॉागा ने धिवधिध धिवधान पंूवमके प्रधिताष्ठान केा शाुभाारंभा केरवार्या। 
n काो�काातीा मेने। चाुरू धिनवासंी केोलकेाताा प्रवासंी धिववेके बांधिठर्या केे नूतान प्रधिताष्ठान धिववेके बांधिठर्या एंडॉ केंपंनी केा 
शाुभाारंभा जैैन संंस्केार धिवधिध संे संंस्केारके राकेेशा राखाेचाा ने र्मंगल र्मंत्रीोच्चाार केे संाथ संानन्दो संंपंाधिदोता केरवार्या।
n गोरेगांव, मुंबई। धिवर्मल केुंडॉधिलर्या केे नूतान ऑधिफसं केा उद्घाटन जैैन संंस्केार धिवधिध संे संंस्केारके संुरेशा ओस्तावाल 
व संहर्योगी अशाोके चाौधरी ने धिनधिदोमष्ट धिवधिध धिवधान एवं र्मंगल र्मंत्रीोच्चाार संे संंपंाधिदोता  केरवार्या ।

संंस्कृृति� कृा संंरक्षण-संंस्कृारं कृा संंवर्द्धधन
 जैैन तिवति�-अमूूल्य तिनति� संमि�प्� खबर

पेा�घर। ताेरापंंथी संभाा पंालघर द्वाारा संाध्वी डॉॉ. पंीर्यूष प्रभााजैी ठाणा 4 केे 
संाधिन्नध्र्य र्मं दोीपंावली एवं नववषम केे अवसंर पंर ताेरापंंथ भावन र्मं वृहदो र्मंगल पंाठ 
केा आर्योजैन धिकेर्या गर्या। संाध्वी डॉॉ. पंीर्यूष प्रभाा जैी ने नववषम केी शाुभाकेार्मनाएं 
दोेताे हुए प्रेरणा प्रदोान केी व भा�ताार्मर स्त्रीोत्री, पंंसंधिठर्या छेंदो व धिवधिवध र्मंत्रीोच्चाार केे 
संाथ संार्मूधिहके ध्र्यान व जैपं प्रर्योग केरवार्या गर्या। संभाा अध्र्यक्षा चाताुर तालेसंरा, 
स्थानकेवासंी संंघ अध्र्यक्षा धिहम्र्मतार्मल पंरर्मार आधिदो ने नववषम केी शाुभाकेार्मनाएं दोी। 
केार्यमक्रर्म र्मं पंालघर, बोईसंर, संफाला, वाणगांव, र्मनोर आधिदो क्षाेत्रीं केे श्रीावके-
श्रीाधिवकेाओं केी अच्छेी उपंत्मिस्थधिता रही। केार्यमक्रर्म केे प्रार्योजैके घोटावता पंरिरवार 
केा स्वागता धिकेर्या गर्या। केार्यमक्रर्म केा संंचाालन संभाा र्मंत्रीी धिदोनेशा राठोड़े ने धिकेर्या। 

नववर्षय का वृ�द मैंगलपााठ

इचा�कारंजी। अभााताेर्मर्मं केे धिनदोेशाानुसंार ताेरापंंथ र्मधिहला र्मंडॉल, इचालकेरंजैी 
द्वाारा संर्मृद्ध राष्ट्री र्योजैना केे अंतागमता संंस्केारशााला केा आर्योजैन संाईं इंत्मिग्लशा 
स्केूल र्मं धिकेर्या गर्या। केार्यमक्रर्म केी शाुरुआता नर्मस्केार र्महार्मंत्री संे हुई। संर्मताा 
चाौपंड़ेा ने र्महाप्राण ध्वधिन केा प्रर्योग केरवार्या। धिनशाा छेाजेैडॉ ने बच्चां केो बताार्या 
धिके र्माताा धिपंताा केा संम्र्मान केरना चााधिहए। बड़ें केो प्रणार्म केरकेे ना धिसंफ़़ हर्म 
उनकेा संम्र्मान केरताे हं, संाथ र्मं उनकेे आशाीवामदो संे पंॉधिजैधिटव एनजैी भाी धिर्मलताी 
है। रजैनी पंारखा, नीताू छेाजैेड़े, संावी छेाजेैड़े, र्मानसंी छेाजेैड़े, केाजैल छेाजैेडॉ 
और धिनशाा छेाजैेडॉ ने गीता प्रस्तुाता धिकेर्या। र्मंत्रीी र्मीना भांसंाली ने स्केूल केे धिप्रंधिसंपंल 
एवं स्टाफ़ केा आभाार ज्ञााधिपंता धिकेर्या। लगभाग 80 बच्चां केी उपंत्मिस्थधिता रही।

सांस्कारशााला का आयाोजन

इरोड। र्मुधिन रत्मिश्र्म केुर्मार जैी केे संाधिन्नध्र्य र्मं इंटरस्केूल ड्रॉॉइंग केॉम्पंीधिटशान 
स्थानीर्य ताेरापंंथ भावन र्मं अणुव्रता र्मंचा केे द्वाारा आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या। र्मुधिन 
रत्मिश्र्मकेुर्मार जैी ने बच्चां केो अणुव्रता केे बारे र्मं जैानकेारी प्रदोान केरवार्यी, 
अणुव्रता केे धिनर्यर्मं पंर प्रकेाशा डॉाला और नशाा र्मु�ता रहने केा संंकेल्पं केरवार्या। 
र्मुधिन धिप्रर्यांशाु केुर्मारजैी  ने भाी अपंने धिवचाार व्र्य�ता धिकेर्ये। अणुव्रता र्मंचा केे 
संंर्योजैके संेल्वराजैन, र्महासंभाा उपंाध्र्यक्षा नरेन्द्र नखाता और संभाा अध्र्यक्षा 
जैवेरीलाल भांसंाली ने अपंने धिवचाार रखाे। 6 धिवद्याालर्यं संे 272 धिवद्यााधिथमर्यं ने 
भााग धिलर्या। र्मंचा संंचाालन ऋषभा पंटावरी ने धिकेर्या। 

इंंटर स्कूल ड्रॉॉइंंग 
कॉम्पाीहिंटशान का आयाोजन

 उदोर्योंपेुर।

स्वस्थ शारीर रं्म स्वस्थ र्मन केा धिनवासं 
होताा ह।ै स्वस्थ र्मन सं े स्वस्थ तान केा 
धिनर्मामण होताा ह।ै शारीर केी बीर्मारी र्मन केो 
और र्मन केी बीर्मारी शारीर केो प्रभााधिवता 
केरताी ह।ै स्वस्थ पंरिरवार केा आधार 
ह-ै र्मधिहला। र्यधिदो र्मधिहला स्वस्थ रहताी 
ह ैताो पंरूा पंरिरवार स्वस्थ रह संकेताा ह।ै 
र्मधिहलाए ंजैसेैं धिशाक्षाा केे क्षाते्री रं्म आगे बढ़ी 
रही हं, वसैं ेही स्वास्थ्र्य केे क्षाते्री रं्म भाी आगे 
बढं़ी। संम्पंणूम रूपं सं ेस्वस्थ रहन ेकेे धिलए 
र्योग, ध्र्यान, प्राणार्यार्म, ए�रु्यपे्रशार, र्मतं्री 
र्योग, अनपेु्रक्षाा केे संाथ आहार धिववकेे, 
वाणी संरं्यर्म ताथा रगं धिचाधिके�संा आधिदो केे 

प्रर्योग धिनर्यधिर्मता एव ं धिवधिधपंवूमके केरना 
चााधिहए। आचाार्यम र्महाप्रज्ञा जैी न ेस्वास्थ्र्य, 
संतंालुन एव ंशाात्मिन्ता केे धिलए प्रके्षाा ध्र्यान 
र्योग संाधना पंद्धधिता केा प्रवतामन धिकेर्या। 
उ�ता धिवचाार आचाार्यम र्महाश्रीर्मण जैी केे 
धिशाष्र्य एवं 'शाासंनश्रीी' र्मधुिन संरुशेा कुेर्मार 
जैी केे संहवताी र्मधुिन धिसंद्धप्रज्ञाजैी न ेधिवज्ञाान 
संधिर्मधिता अशाोके नगर उदोर्यपुंर रं्म 'स्वस्थ 
र्मधिहला स्वस्थ संर्माजै' धिवषर्य पंर संबंोधिधता 
केरता े हएु व्र्य�ता धिकेरे्य। र्मधुिनश्रीी ने 
शाारीरिरके स्वास्थ्र्य क़ेे धिलरे्य र्योग, रु्मद्रा एवं 
आहार धिवज्ञाान केा प्रधिशाक्षाण धिदोर्या। उन्हंने 
र्मानधिसंके संतंालुन केे धिलए र्मतं्री र्योग एवं 
प्राणार्यार्म केे प्रर्योग केरार्य।े भाावना�र्मके 
धिनर्यतं्रीण केे धिलए रगंं केा ध्र्यान एवं 

संकंेल्पं शात्मि�ता केे उपंार्य बतााए।  प्रारम्भा रं्म 
डॉॉ. पंषु्पंा केोठारी न ेर्मधुिनश्रीी केा पंरिरचार्य 
दोतेा ेहएु केहा धिके र्मधुिनश्रीी न ेसंर्मण दोीक्षाा केे 
दोौरान 22 दोशेां केी र्यात्रीा केी ताथा धिपंछेले 
4 जैन्र्मं केा अनभुाव धिकेर्या ह।ै धिवज्ञाान 
संधिर्मधिता केे र्मखु्र्य संचंाालके डॉॉ. कुेन्दोन 
केोठारी न ेकेहा- र्मधुिन श्रीी न ेधिजैसं तारीकेे 
सं ेआजै हर्म ेप्रधिशाक्षाण धिदोर्या, र्यह आ�र्म 
धिवकेासं रं्म बहतुा संहार्यके ह।ै र्य ेप्रर्योग बहुता 
वजै्ञााधिनके एवं व्र्यावहारिरके ह।ै कंेचान दोवेी 
संोनी न ेआभाार व्र्य�ता धिकेर्या। केार्यमशााला 
रं्म 70 सं ेअधिधके प्रबुद्ध र्मधिहलाओं न ेरुधिचा 
सं े भााग लकेेर धिजैज्ञाासंाओं केा संर्माधान 
धिकेर्या। केार्यमशााला रं्म प्रकेाशा धाकेड़े केा 
संहर्योग रहा। 

स्वस्थ मने सु ेहाोतीा हा ैस्वस्थ तीने काा लिनेमायण

माधावरम (चेान्नई)। संाध्वी डॉॉ. गवेषणाश्रीीजैी ने नर्ये वषम र्मं उर्मड़ेे जैन 
संैलाब केो धिवधिवध र्मंत्रीं केे र्मंत्रीोच्चाारण संे नव ऊजैाम केा संंचाार केरताे हुए केहा- 
हर धिदोन, हर क्षाण, हर संर्मर्य अपंने आपं र्मं र्मंगल होताा है, धिकेन्तुा 365 धिदोनं र्मं 
केुछे धिदोन धिवशाेष होताे हं जैो व्र्यत्मि�ता केे धिवकेासं, संर्मृधिद्ध, रिरधिद्ध र्मं र्योगभाूता बनताे 
हं, उसंी र्मं एके पंवम है- दोीपंावली। दोीपंावली केा दोूसंरा धिदोन भाारताीर्य संंस्केृधिता 
र्मं र्मह�वपंूणम र्माना जैाताा है। आजै केे धिदोन हर्म धिवशाेष र्मंत्रीोच्चाार केे संाथ अपंने 
आपंकेो भााधिवता केरं। धिजैसंसंे हर्मारा पंूरा वषम आरोग्र्यर्मर्य, संुखार्मर्य, आनंदोर्मर्य 
और संर्मृद्धर्मर्य बने। संाध्वी र्मर्यंकेप्रभााजैी ने केहा धिके जैीवन केे स्तार केो ऊंचाा 
उठाने केे धिलए अच्छेी बातां केो संेव केरं एवं बुरी बातां केो धिडॉलीट केरं और जैो 
हर्मं अच्छेी लगे उन्हं फॉरवडॉड केरं। संाध्वी दोक्षाप्रभााजैी ने गीधिताकेा प्रस्ताुता केी। 
संाध्वी र्मेरुप्रभााजैी ने केार्यमक्रर्म केा संंचाालन केरतेा हुए अपंने धिवचाार रखेा। वृहद् 
र्मंगलपंाठ केे अन्तागमता संाध्वीश्रीी ने अनेके र्मंत्रीोच्चाार एवं ताीथंकेरं केी स्ताुधिता 
केरवार्यी। अभााताेर्युपं अध्र्यक्षा रर्मेशा डॉागा ने भाी अपंने धिवचाार रखाे। र्मंत्रीी पंुखाराजै 
चाोराधिडॉर्या ने स्वागता और आभाार ज्ञाापंन धिकेर्या। 

�र हिंदन, �र क्षण, �र सामैया अपाने 
आपा मैं मैंगल �ोताा �ै
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 (क्रमशे:)

 (क्रमशे:)

आ�र्म-जैगत् र्मं जैागृता रहने संे हर्मारा व्र्यवहार बंदो नहं होताा, धिकेन्ताु व्र्यवहार र्मं जैो आसंत्मि�ता 
होताी है वह खा�र्म हो जैाताी है। 

संाधके केे धिलए व्र्यवहार गौण है और आ�र्मा प्रधान है। वह आ�र्म-धिहता केो खाोकेर केहं प्रवृत्त 
नहं हो संकेताा। भागवताी आराधना र्मं केहा है-'आभ्र्यन्तार शाुधिद्ध केे संाथ बाह्य-व्र्यवहार-शाुधिद्ध ताो 
अवश्र्यंभाावी है। बधिहरंग दोोष इसं बाता केे प्रर्माण है धिके व्र्यत्मि�ता भाीतार र्मं शाुद्ध नहं है।' व्र्यवहार-
शाुधिद्ध धोखाा भाी हो संकेताी है। गृहस्थ श्रीावके जैो अपंनी अंताश्चाेताना र्मं उतार गर्या, वह बाहर र्मं 
धिल�ता नहं होताा।

'अभाोगी नेोवलि�प्पेर' आ�र्मानुर�ता व्र्यत्मि�ता उपंधिल�ता नहं होताा। जैीवनचार्याम उसंकेी भाी होताी 
है, वह व्र्यवहार र्मं केार्यम भाी केरताा है, धिकेन्ताु अपंने केेन्द्र केो छेोड़ेताा नहं। 

 १५. अज्ञाानेकाष्टीं काुवायणा, लिहंासुयाा लिमलिश्रीतंी बहाु।  
       मुमुक्षांां दोधतीोऽप्याेकाे, बध्या�तेीऽज्ञाालिनेनेो जनेा�॥ 

अवि��ेकपूूर्णण ढंंग सेे बहुुत सेारेे विहुंसेा वि�वि�त कष्टोंं को झेेलनेे  

�ाले अज्ञाानेी लोग �ुक्त हुोनेे की इच्छाा रेखते हुुए भीी क�ं सेे आबद्ध 

हुोते हुं। 

 १६. कामयकााण्डरतीा� काेलिचाद्, लिहंासुां काुवयन्द्रि�ती मानेवा�।  
       स्वगायया यातीमानेास्तीे, नेरकां याान्द्रि�ती दोुस्तीरम्।।

वि�यााकाण्ड �ं आसेक्त हुोकरे जोो लोग विहुंसेा करेते हुं, �े स्�गण प्रााप्ति�त 

का प्रायात्न करेते हुुए भीी दुुस्तरे नेरेक को प्राा�त हुोते हुं।

र्महावीर केष्ट-संधिहष्णु थे और केष्टं केे आर्मंत्रीके भाी थे। संर्मागता र्या आरं्मधित्रीता केष्टं र्मं उनकेी 
धृधिता अधिवच्र्युता थी। उनकेी दोृत्मिष्ट आ�र्मा पंर थी। वे आ�र्म-धिनखाार र्मं संताता जैागरूके थे। इसंधिलए 
उन्हंने आ�र्म-धिवस्रृ्मता होकेर केष्ट संहने केा संर्मथमन नहं धिकेर्या? और न धिहंसंापंूणम वृधित्तर्यं केा। 
रत्नसंार र्मं आचाार्यम केहताे हं- 'क्रोध केो दोंधिडॉता नहं केर शारीर केो दोंधिडॉता केरना बुधिद्धर्मानी नहं है। 
उसंसंे शाुधिद्ध नहं होताी। संांपं केो न र्मार केर संपंम केे धिबल पंर र्मार केरने संे संपंम नहं र्मारा जैाताा।' 
केेवल दोेह-दोंडॉ संे नहं, आंतारिरके केषार्य शात्रीुओं केो पंरास्ता केरने संे ही आ�र्म-बोध संंभाव है। धिजैसं 
प्रधिक्रर्या संे दोूसंरं केो उ�पंीड़ेन न हो और धिवजैाताीर्य तात्त्व केा रेचान हो, वह तापं है। आ�र्म-बोध 
र्यधिदो तापं संे नहं होताा है ताो वह तापं अज्ञाान तापं केी केोधिट र्मं चाला जैाताा है। र्महावीर अज्ञाान तापं केे 
प्रसंंशाके नहं; अधिपंताु उसंकेे प्रबल धिवरोधके थे। वे शाुद्ध धिक्रर्या केे संर्मथमके थे, चााहे केोई भाी व्र्यत्मि�ता, 
केहं पंर केरताा हो, उनकेी दोृत्मिष्ट र्मं वह संर्मादोरणीर्य था। अनेके अन्र्य र्मताावलंबी व्र्यत्मि�तार्यं केी भाी 
र्महावीर ने प्रशंासंा केी थी। धिकेन्ताु धिहंसंापंूणम धिक्रर्या और आ�र्मज्ञाान केो आवृता केरने वाले केार्यं संे 
वांधिछेता वस्ताु केी प्रात्मि�ता केो वे असंंभाव र्मानताे थे।

गृधि��मयचर्याय

संबोमिध श्रर्मण र्महुावीर
के�ं वंदेनाा और 

के�ं बंंदेी-आचाार्योंमश्री र्महुाप्रज्ञ

संंगर्म आगे हो गर्या गांव केे लोग उसंकेे पंीछेे-पंीछेे चालने लगे। वे संब भागवान् केे पंासं 
पंहुंचाे। संंगर्म ने केहा, 'र्ये हं र्मेरे गुरु।' लोगं ने भागवान् संे पंूछेा, '�र्या ताुर्म चाोर हो?' भागवान् 
र्मौन रहे। लोगं ने धिफर पंूछेा, '�र्या ताुर्मने इसंे चाोरी केरने केे धिलए भाेजैा था?' भागवान् अब भाी 
र्मौन थे। लोगं ने संोचाा, केोई उत्तर नहं धिर्मल रहा है, अवश्र्य ही इसंर्मं केोई रहस्र्य धिछेपंा हुआ 
है। वे भागवान् केो बांधकेर गांव र्मं ले जैाने लगे। 

�हुाभीूवितल उसे याुग का प्राविसेद्ध ऐन्द्रजोाविलक थाा। �हु उसे रेास्ते सेे 

जोा रेहुा थाा। उसेनेे दुेखा, 'बन्धने �ुप्तिक्त को अविभीभीूत करेनेे का प्रायात्न 

करे रेहुा हुै।' उसेनेे दुूरे सेे हुी ग्राा��ाविसेयां को ललकारेा, '�ूखं! याहु 

क्याा करे रेहुे हुो?' उन्हुंनेे दुेखा याहु �हुाभीूवितल बोल रेहुा हुै। उनेके 

पूैरे वि��क गयाे। �े कुछा विसेरे झेुकाकरे बोले, '�हुारेाजो ! याहु चोोरे हुै। 

इसेे पूकड़करे गां� �ं ले जोा रेहुे हुं।' इतनेे �ं �हुाभीूवितल नेजोदुीक आ 

गयाा। �हु भीग�ान् के पूैरें �ं लुढ़क गयाा।

र्ग्रंार्मवासंी आश्चार्यम र्मं डॉूब गर्ये। र्यह �र्या हो रहा है? हर्म भाूल रहे हं र्या र्महाभाूधिताल? �र्या 
र्यह चाोर नहं? वे पंरस्पंर फुसंफुसंाने लगे। र्महाभाूधिताल ने दोृढ़ी स्वर र्मं केहा, 'र्यह चाोर नहं है? 
र्महाराजै धिसंद्धाथम केा पंुत्री राजैकेुर्मार र्महावीर है। धिजैसं व्र्यत्मि�ता ने राज्र्य-संम्पंदोा केो �र्यागा है, वह 
ताुम्हारे घरं र्मं चाोरी केरेगा? र्मुझूे लगताा है धिके ताुर्म लोग धिचांतान केे क्षाेत्री र्मं धिबलकेुल दोरिरद्र हो।' 

'र्महाराजै! आपं क्षार्मा केरं। हर्मारी भाूल हुई है, उसंकेा केारण हर्मारा अज्ञाान है। हर्मने जैान-
बूझूकेर ऐसंा नहं धिकेर्या' र्ग्रंार्मवासंी एके संाथ धिचाल्लाए । 

भागवान् पंहले भाी शाांता थे, बीचा र्मं भाी शाांता थे और अब भाी शाांता हं। शाांधिता ही उनकेे जैीवन 
केी संफलताा है।

9. भागवान् ताोसंली संे प्रस्थान केर र्मोसंली गांव पंहुंचाे। वहां संंगर्म ने धिफर उसंी घटना केी 
पंुनरावृधित्त केी। आरक्षाके भागवान् केो पंकेड़ेकेर राजैकेुल र्मं ले गए। उसं गांव केे शाास्ताा केा नार्म 
था संुर्मागध। वह धिसंद्धाथम केा धिर्मत्री था। उसंने भागवान् केो पंहचााना और र्मु�ता केर धिदोर्या। उसंने 
अपंने आरक्षाकें केी भूाल केे धिलए क्षार्मा र्मांगी और हाधिदोमके अनुताापं प्रकेट धिकेर्या। 

१०. भागवान् धिफर ताोसंली गांव र्मं आए। संंगर्म ने केुछे औजैार चाुराए और भागवान् केे पंासं 
लाकेर रखा धिदोए। आरक्षाके भागवान् केो ताोसंली क्षाधित्रीर्य केे पंासं ले गए। क्षाधित्रीर्य ने केुछे प्रश्न 
पंूछेे। भागवान् ने केोई उत्तर नहं धिदोर्या। क्षाधित्रीर्य केे र्मन र्मं संंदोेह हो गर्या। उसंने फांसंी केे दोंडॉ 
केी घोषणा केर दोी। 

जोल्लादु नेे भीग�ान् के गले �ं फांांसेी का फांंदुा लटोंकायाा औरे �हु 

टोंूटों गयाा। दुूसेरेी बारे विफांरे लटोंकायाा औरे विफांरे टोंूटों गयाा। सेात बारे 

ऐसेा हुी हुुआ। आरेक्षक हुैरेाने थाे। �े क्षवि�या के पूासे आए औरे बीती 

बात कहु सेुनेाई। क्षवि�या नेे कहुा, 'याहु चोोरे नेहुं हुै। कोई पूहंुुचोा हुुआ 

सेाधक हुै।' �हु दुौड़ा-दुौड़ा आयाा। भीग�ान् के चोरेर्णं �ं ने�स्कारे 

करे उसेनेे अपूनेे अपूरेाध के विलए क्ष�ा-यााचोनेा की। 

भागवान् अक्षार्मा और क्षार्मा-दोोनं केी र्मर्यामदोा संे र्मु�ता हो चाुकेे थे। उनकेे संार्मने न केोई 
अक्षाम्र्य था और न केोई क्षाम्र्य। वे संहजै शाांधिता केी संरिरताा र्मं धिनष्णाता होकेर धिवहार केर रहे थे।

नारी केा बन्ध–मिवर्मोचान
नवोधिदोता संूर्यम केी रत्मिश्र्मर्यां व्र्योर्मताल र्मं ताैरताी हुई धरताी पंर आ रही हं। धिताधिर्मर केा संघन 

आवरण खाण्डॉ-खाण्डॉ होकेर शाीणम हो रहा है। प्रकेाशा केे अंचाल र्मं हर पंदोाथम अपंने आपंकेो प्रकेट 
केरने केे धिलए उ�सुंके-संा धिदोखााई दोे रहा है। नंदो केी र्मादोकेताा नष्ट हो रही है। जैागरण केा केार्यम 
ताेजैी केे संाथ बढ़ी रहा है। 

सेाध्�ी�ी बड़ी वि�नेया�ती थाी। विने�णलभीा�ं सेे सेंया� का पूालने करेती। आपूनेे 
15 �र्षण के सेाधनेा काल �ं अनेेक तपू विकयेा पूरे उसेकी ताविलका उपूलब्ध नेहुं 
हुै। तपू सेे आपूनेे शरेीरे का सेारे विनेकाला औरे उसेे सेुखा विदुयाा विफांरे अनेशने द्वाारेा 
अपूनेा आत्� कल्याार्ण विकयाा।

सााध्वीीश्रीी वन्नांा�जीी (बड़ीी पृादूू ) दूीक्षुा क्रमांा�का 41

आचाार्यय भि�क्षुु र्युग 

– साा�ार: शेासान सामांुद्र –

जीैन श्वेेतांा�बर तांेरापृ�थ धमांयसा�घ काी तांपृस्वीी सााध्विध्वीर्या�



 

02 मिदोसम्बर- 08 मिदोसम्बर, 2024        
7

समााचाार प्रकााशन हेतेुु ई-माेल कार ं 
abtyptt@gmail.com 

अखि�ल भाारतीीय तीेरापंंथ युवक पंरिरषद्

तुेरापंंथ टााइम्स काी प्रतितु पंाने केा
 लिलए क्यूूआर काोड सै्कैन  कार ंयाा आवेेदन कार ं

https://abtyp.org/prakashan

संघीीया समााचाारं काा माुखपंत्र

'ठाणं' केे र्मूल पंाठ व धिट�पंण र्मं इसं चाताुष्टर्यी केा आधार प्रा�ता है। र्मूल पंाठ केी भााषा इसं प्रकेार है- 

चाउन्द्रि�वहाे काम्मे पेण्णत्तेे, तंीजहाा- 

सुुभाे णाममेगे सुुभाे,  
सुुभाे णाममेगे असुुभाे,  
असुुभाे णाममेगे सुुभाे,  

असुुभाे णाममेगे असुुभाे। 
इसंी प्रकेार धिवपंाके केी दृोत्मिष्ट संे भाी केर्मम चाार प्रकेार केे होताे हं– 
१. पुेण्यालिवपेाकाी पेुण्या कामय– बन्धनकेाल र्मं भाी पंुण्र्य और उदोर्यकेाल र्मं भाी पंुण्र्य केर्मम। 
२. पुेण्यालिवपेाकाी पेापे कामय– बन्धनकेाल र्मं पंापं और उदोर्यकेाल र्मं पंुण्र्य केर्मम। 
३. पेापेलिवपेाकाी पेुण्या कामय– बन्धनकेाल र्मं पंुण्र्य और उदोर्यकेाल र्मं पंापं केर्मम। 
४. पेापेलिवपेाकाी पेापे कामय– बन्धनकेाल र्मं भाी पंापं और उदोर्यकेाल र्मं भाी पंापं केर्मम। 

र्मूल पंाठ केी भााषा इसं प्रकेार है–

चाउन्द्रि�वहाे काम्मे पेण्णत्तेे तींजहाा– 

सुुभाे णाममेगे सुुभालिववागे,  
सुुभाे णाममेगे असुुभालिववागे,  
अझुुभेा णाममेगे सुुभालिववागे,  

असुुभाे णाममेगे असुुभालिववागे। 

इसं प्रकेार केर्मम केी त्मिस्थधिता केो जैानकेर संाधके पंापं केर्मं केो छेोड़े अनासं�ता भााव संे केल्र्याणकेारी केर्मम र्मं प्रवृत्त 
होताा है ताो वह संवमथा बन्धन र्मु�ता बन संकेताा है।

�वेसु वा उत्तर्म बंभाचेारं 
जैीवन केा लक्ष्र्य आ�र्मधिहता, संुखाानुभाूधिता व शाांधिताप्रात्मि�ता होताा है, होना चााधिहए। स्थार्यी और चाैताधिसंके संुखा शाात्मिन्ता संंर्यर्म 

व �र्याग-प्र�र्याख्र्यान संे प्रसंूता होताी है। आगर्म-संाधिह�र्य र्मं प्र�र्याख्र्यान केे दोो प्रकेार बतालाए गए हं–
१. र्मूलगुण प्र�र्याख्र्यान 
२. उत्तरगुण प्र�र्याख्र्यान। 

आध्यााप्तित्�क सेाधनेा के विलए जोो गुर्ण अविने�ायाण हुोते हुं �े �ूलगुर्ण कहुलाते हुं। सेाधनेा के 

वि�कासे के विलए विकए जोानेे �ाले विनेधाणरिरेत प्रायाोग उत्तरेगुर्ण कहुलाते हुं। �ूलगुर्ण प्रात्यााख्यााने 

के दुो प्राकारे हुं - से�ण�ूलगुर्ण प्रात्यााख्यााने औरे दुेश�ूलगुर्ण प्रात्यााख्यााने। इने�ं प्राथा� 

से�णवि�रेत (�ुविने) के विलए औरे दुूसेरेा दुेशवि�रेत (�ा�क) के विलए आचोरेर्णीया हुोता हुै। 

सुवयमू�गुण प्रत्यााख्यााने काे पेांचा प्रकाार हां- १. संवमप्राणाधितापंाता धिवरर्मण २. संवम र्मृषावादो धिवरर्मण, ३. संवम 
अदोत्तादोान धिवरर्मण ४. संवम र्मैथुन धिवरर्मण ५. संवम पंरिरर्ग्रंह धिवरर्मण। 

दोेशे मू�गुण प्रत्यााख्यााने काे भाी पेांचा प्रकाार हां–
१. स्थूल प्राणाधितापंाता धिवरर्मण 
२. स्थूल रृ्मषावादो धिवरर्मण 
३. स्थूल अदोत्तादोान धिवरर्मण 
४. स्थूल रै्मथुन धिवरर्मण 
५. स्थूल पंरिरर्ग्रंह धिवरर्मण। 
उत्तेरगुण प्रत्यााख्यााने काे दोो प्रकाार हां– 
१. संवम उत्तरगुण प्र�र्याख्र्यान। 
२. दोेशा उत्तरगुण प्र�र्याख्र्यान।  (क्रमशे:)

-आचाार्योंमश्री र्महुाश्रर्मण

अदेत्तााग्र�णाम् 
अस्�ेर्यम्

धर्मम हुै उ�केृष्टी र्मंगल 

– साा�ार: शेासान सामांुद्र –

जीैन श्वेेतांा�बर तांेरापृ�थ धमांयसा�घ केा तांपृस्वीी सा�तां 

�ुविने�ी उच्चकोविटों के तपूस्�ी हुुए। आपूनेे तपूोबल सेे 
जोी�ने को चो�कायाा औरे तेरेापंूथा को तेजोस्�ी बनेायाा। 
आपूके द्वाारेा की गई तपू की ताविलका इसे प्राकारे हुै- 43 
�हुीनेे एकांतरे विकयाे। 4 �र्षण बेले-बेले तपू विकयाा। उनेके 
बीचो 80 तेले विकयाे। चोोले आविदु थाोकड़े इसे प्राकारे हुं- 
4/32, 5/22, 6/6, 7/7, 8/1 याहु सेब तपू चोौवि�हुारे 
विकयाे। उक्त तपू के बादु आपूनेे आजोी�ने चोौवि�हुारे तेले-
तेले का तपू विकयाा बीचो-बीचो �ं चोोले आविदु भीी विकयाे। 13 
�र्षण तक तेले-तेले तपू चोला। तपूस्याा के क्षे� �ं आपूनेे 
एक नेयाा कीवितण�ाने स्थााविपूत विकयाा। �ुविने�ी नेे 9 �र्षण रेेत 
याा त�त विशला पूरे सेोकरे प्राायाः आतापूनेा ली। सेदुी �ं 9 
�र्षण प्राायाः शीत सेहुने विकयाा। 12 �र्षण वि�गया औरे व्यंाजोने 
(सेाग) नेहुं खायाा। प्राायाः दुो हुी द्रव्या खाते।

मांुनिनश्रीी �ीमांजीी (मांा�डाा) दूीक्षुा क्रमांा�का 196

आचाार्यय श्रीी जीीतांमांलजीी र्युग

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
भिदूसाम्बर 2024

10 मिदोसम्बर 
भगवाान 

अरनाथ जन्म एवंा 
निनवाा�ण कल्यााणक

11 मिदोसम्बर 
भगवाान अरनाथ दीीक्षाा, 
भ. मल्लिल्िनाथ जन्म एवंा 
केवािज्ञाान, भ. ननिमनाथ 
केवािज्ञाान कल्यााणक

14 मिदोसम्बर 
भगवाान 

संंभवानाथ दीीक्षाा 
कल्यााणक

15 मिदोसम्बर 
भगवाान 

संंभवानाथ दीीक्षाा 
कल्यााणक एवंा  पक्खीी 
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गणााधि�पधि� गुरुदेेव श्रीी �ुलसीी केे 111वं जन्मधिदेवसी पर धिवधिव� केार्ययक्रम 
चांबूर

आचाार्यम श्रीी तालुसंी केी अभ्र्यथमना रं्म 
संाध्वी राकेेशा कुेर्मारी जैी न ेकेहा- आचाार्यम 
तालुसंी भाारताीर्य ऋधिष पंरपंंरा केे धिदोव्र्यर्मान 
संरू्यम थ।े ऐसें र्यगुपंरुुष न ेप्रके्षााध्र्यान, जैीवन 
धिवज्ञाान, अणुव्रता, नर्या र्मोड़े, संाधिह�र्य, 
संर्मण श्रीणेी आगर्म संंपंादोन आधिदो केई 
अवदोान धिदोए। आपं संपंंणूम र्मानव जैाधिता 
केे धाधिर्ममके नतेाा थ।े आपंन ेधर्मम केो र्ग्रंथंं 
और पंथंं  सं ेबाहर धिनकेाल केर जैीवन 
रं्म उताारने केा प्रर्यासं धिकेर्या। संाध्वी 
र्मलर्यधिवभाा जैी न ेकेहा धिके आचाार्यम तालुसंी 
केा बाह्य और आतंारिरके दोोनं ही व्र्यत्मि�ता�व 
धिवशााल थ।े गरुुदेोव केी आखंां रं्म ऐसंा 
ताजेै था धिके आने वाल ेसंभाी प्रभााधिवता हो 
जैाता े थ।े र्मधिहला र्मडंॉल न े र्मगंलाचारण, 
बशंाीलाल पंटावरी न ेर्म�ुताके केे र्माध्र्यर्म 
सं ेअपंनी प्रस्तातुा दोी। इसं अवसंर पंर तापं 
अधिभानंदोन संर्मारोह केा आर्योजैन भाी धिकेर्या 
गर्या, धिजैसंरं्म चंाबरू व आसंपंासं केे क्षाते्री संे 
80 सं ेभाी ज्र्यादोा तापंत्मिस्वर्यं केो संम्र्माधिनता 
धिकेर्या गर्या। केार्यमक्रर्म केा कुेशाल संचंाालन 
संभाा अध्र्यक्षा रर्मशेा धोकेा न ेधिकेर्या। 

र्मंड्याा
संाध्वी संंर्यर्मलताा जैी केे संाधिन्नध्र्य 

रं्म अणुव्रता धिदोवसं पंर धिवशाषे केार्यमक्रर्म 
ब्रााह्मण संर्मदुोार्य भावन र्मडं्याा रं्म 
आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या। केार्यमक्रर्म रं्म र्मखु्र्य 
अधिताधिथ राजैर्योधिगनी ब्राह्मकुेर्मारी शाारदोा 
दोीदोी केा आगर्मन हआु। संाध्वी संरं्यर्मलताा 
जैी न ेकेहा - गरुुदोवे तालुसंी 20वं संदोी 
केे र्महासंरू्यम थ।े उन्हंने अणुव्रता आदंोोलन 
केे र्माध्र्यर्म सं ेर्मानव धर्मम केी केल्पंना केी। 
नधैिताकेताा, ईर्मानदोारी, र्मानवीर्य केरुणा 
जैसैं े जैीवन र्मलू्र्यं केो अपंनाकेर हर्म 
अपंन ेदोशेा केे उन्नता चारिरत्री केी केल्पंना 
केो संाकेार रूपं दो े संकेता े हं। हर्म उसं 
र्महार्मानव संंता तालुसंी केी 111 वं जैन्र्म 
जैर्यधंिता पंर स्वर्य ंकेे जैीवन चारिरत्री केो र्मलू्र्यं 
सं े संवंार केर, उन्नधिता केी धिदोशाा प्रदोान 
केरं। इसं अवसंर पंर ब्राह्मकुेर्मारी शाारदोा 
दोीदोी न े केहा- हर्मारा जैीवन शाभुा भााव 
व शाभुा धिचातंान सं ेओता-प्रोता रह।े धिकेसंी 
केा हर्म अधिहता नहं केर ेर्यही अणवु्रता केा 
संदेंोशा ह।ै र्मधिहला र्मडंॉल न ेर्मगंलाचारण 
सं े केार्यमक्रर्म केी र्मगंल शारुुआता केी। 
स्वागता व आभाार ज्ञाापंन संभाा अध्र्यक्षा 
संरुशेा भासंंाली व र्मतं्रीी धिवनोदो भासंंाली ने 
धिकेर्या। संाध्वी र्मादोमवश्रीीजैी न े केहा धिके 
आजै केी र्यगुीन संर्मस्र्याओं केा संर्माधान 
अणुव्रता अथामता संंर्यर्म ही ह।ै केार्यमक्रर्म रं्म 
र्मधूितामपंजूैके संघं केे अध्र्यक्षा संज्जनराजै 
भासंंाली, स्थानकेवासंी संम्प्रदोार्य केे 

अध्र्यक्षा अर्मरचादंो डॉागा, तारेापंथं संभाा, 
र्मधिहला र्मडंॉल, र्यवुके पंरिरषद्, केन्र्या 
र्मडंॉल, ज्ञाानशााला केे बच्चां संधिहता श्रीावके-
श्रीाधिवकेाओं केी अच्छेी उपंत्मिस्थता रही।

पेालघर
संाध्वी डॉॉ. पंीर्यषूप्रभाा जैी केे संाधिन्नध्र्य 

रं्म राष्ट्रीसंंता आचाार्यम श्रीी तालुसंी केा जैन्र्म 
धिदोवसं 'अणवु्रता धिदोवसं' केे रूपं रं्म जैनै 
श्वतेााबंर तारेापंथंी संभाा पंालघर द्वाारा 
आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या। इसं अवसंर पंर 
संाध्वी श्रीी न े केहा- बीसंवं संदोी केे 
अलोकेपंुजंै व्र्यत्मि�ता�व केा नार्म ह ैआचाार्यम 
श्रीी तालुसंी। व े र्मानवताा केी धरताी पंर 
जैीवन र्मलू्र्यं रं्म धिवश्वासं रखाने वाले 
जैन-जैन केी आस्था केे कंेद्र थ े ताो 
आधधुिनकेा सं ेभाी पंरहजेै नहं केरता ेथ।े 
व ेअलबेल ेर्योगी, संंता, फकेीर, प्रशाासंके, 
संाधिह�र्यकेार, संंगीताकेार व प्रवचानकेार 
थ।े संाध्वी भाावनाश्रीीजैी न े केहा धिके 
गरुुदोवे श्रीी तालुसंी न े र्मानवीर्य र्मलू्र्यं 
केी पंनुस्थामपंना एवं चाारिरधित्रीके र्मलू्र्यं केे 
उन्नर्यन केे धिलए अणवु्रता आदंोोलन केा 
संतू्रीपंाता धिकेर्या। अणवु्रता केेवल आचाार 
संंधिहताा ही नहं अधिपंता ुपंरूा जैीवन दोशामन 
ह,ै धर्मम और व्र्यवहार केा संतेा ु ह।ै   
संाध्वी संधुाकुेर्मारी जैी न ेगीता केा संगंान 
धिकेर्या। संाध्वी दोीत्मि�तार्यशाा जैी न ेकेहा धिके 
आचाार्यम तालुसंी धिदोव्र्य दोतृ्मिष्ट सं े संम्पंन्न 
थ।े व े चंुाबकेीर्य व्र्यत्मि�ता�व केे धनी थ।े 
र्मगंलाचारण शााधंितालाल धिसंघंवी न ेसंरु्मधरु 
गीधिताकेा द्वाारा धिकेर्या। इसं अवसंर पंर संभाा 
केे र्मतं्रीी धिदोनशेा राठौड़े, संभाा पंरार्मशामके 
खालेीलाल बदोाधिर्मर्या, ज्ञाानशााला प्रभाारी 
राकेेशा श्रीीश्रीीर्माल आधिदो न ेअपंने धिवचाार 
व्र्य�ता धिकेए। केार्यमक्रर्म केा संचंाालन 
संाध्वी दोीत्मि�तार्यशाा जैी न ेधिकेर्या। 

र्माधावरम् (चाैन्नई)
आचाार्यम श्रीी तालुसंी केे 111वां 

जैन्र्म धिदोवसं केे अवसंर पंर संाध्वी डॉॉ. 
गवषेणाश्रीी जैी न े केहा- आचाार्यम श्रीी 
तालुसंी एके ब्राह्मधिषम, दोवेधिषम और राजैधिषम 
थ।े आचाार्यम श्रीी तालुसंी उसं व्र्यत्मि�ता�व 
केा नार्म ह,ै धिजैनकेी ख्र्याधिता राष्ट्रीीर्य एवं 
अन्ताराष्ट्रीीर्य दोोनं क्षाते्रीं रं्म व्र्या�ता हो चाकुेी 
ह।ै आचाार्यम श्रीी तालुसंी उसं धिवकेासं पंरुुष 
केा नार्म ह ै धिजैनकेे केण-केण रं्म जैवानी 
केा जैोशा उभारताा ह।ै 18 घटें श्रीर्म केरने 
केे बादो भाी वही तााजैगी, वही स्फूधिताम, वही 
धिक्रर्याशाीलताा। संाध्वी दोक्षाप्रभााजैी न ेअपंने 
संरु्मधुर स्वरं सं े संबकेो भाावधिवभाोर केर 
धिदोर्या। संाध्वी र्मरेुप्रभााजैी न ेभाी गीता केा 
संंगान धिकेर्या। केार्यमक्रर्म केी शारुुआता 
ज्ञाानशााला केे ज्ञाानधिथमर्यं द्वाारा तालुसंी 

अष्टकेम् सं ेहईु। स्वागता भााषण र्माधावरम् 
ट्रीस्ट केे अध्र्यक्षा घीसुंलाल बोहरा ने 
धिदोर्या। र्मखु्र्य अधिताधिथ एव ंजैनै र्महा संघं 
केे अध्र्यक्षा �र्यारलेाल धिपंताधिलर्या न े भाी 
अपंन े धिवचाार व्र्य�ता धिकेर्य।े र्माधावरर्म 
केॉपंोरशेान केे चारे्यररे्मन नदंोधिकेशाोर ने 
अपंन ेधिवचाार रखाता ेहएु केहा धिके संरकेार 
द्वाारा इसं उद्याान एव ंगली केा नार्म आपंकेे 
गरुु केे नार्म सं ेजैोड़ेा गर्या ह।ै र्माधावरम् 
केी केन्र्याओं न े आचाार्यम श्रीी तालुसंी केी 
संाधिह�र्य र्यात्रीा केी एके संुदंोर प्रस्तुाधिता दोी। 
र्माधावरर्म केी बहनं न ेसंरु्मधरु स्वरं केे 
संाथ प्रस्तुाधिता दोी। बालोतारा सं े संर्मागता 
गार्यके प्रकेाशा श्रीीश्रीीर्माल न े राजैस्थानी 
गीता प्रस्तुाता धिकेर्या। र्मखु्र्य व�ताा राकेेशा 
खाटेड़े न ेआचाार्यम श्रीी तालुसंी केे अवदोानं 
पंर अपंना व�ताव्र्य धिदोर्या। केार्यमक्रर्म केे 
अतंागमता जैनै धिवश्व भाारताी रं्म चार्यधिनता 
संदोस्र्यं एव ंअर्मतृावाणी केे पंदोाधिधकेारिरर्यं 
केा संम्र्मान र्माधावरर्म ट्रीस्ट द्वाारा धिकेर्या 
गर्या। संाध्वीश्रीी न े श्रीावके र्माणकेचादंो 
राकंेा केो 11 प्रधितार्मा रं्म सं ेदोसूंरी प्रधितार्मा 
केा प्र�र्याख्र्यान केरवार्या। इसं संन्दोभाम 
रं्म संरुशेा राकंेा न े अपंन े धिवचाार व्र्य�ता 
धिकेर्य।े केार्यमक्रर्म केा संचंाालन संाध्वी 
र्मर्यकंेप्रभााजैी न े एव ं धन्र्यवादो ज्ञाापंन 
ट्रीस्ट केे र्मतं्रीी पंखुाराजै चाोरधिड़ेर्या न ेधिदोर्या। 
ता�पंश्चााता र्माधावरर्म ट्रीस्ट द्वाारा धिदोवाली 
धिर्मलन संर्मारोह रं्म केौन बनगेा ज्ञाानवान 
प्रधितार्योधिगताा केा आर्योजैन राजैशेा खाटेडॉ 
द्वाारा आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या धिजैसंरं्म केर्मला 
बाई आच्छेा, लाड़ेबाई चाोरधिडॉर्या एवं संरोजै 
बोहरा, कुेलदोीपं राकंेा ज्ञाानवान बन।े

पेीलीबंगा
गणाधिधपंधिता गरुुदेोव तालुसंी केे 111वं 

जैन्र्म धिदोवसं केे उपंलक्षा रं्म संाध्वी 
संदुोशामनाश्रीी जैी केे संाधिन्नध्र्य रं्म केार्यमक्रर्म 
केा आर्योजैन हआु। नर्मस्केार र्महार्मतं्री 
केा संार्मधूिहके उच्चाारण केे पंश्चााता 
अहर्मदोाबादो सं ेसंर्मागता तारुण कंुेडॉधिलर्या 
द्वाारा र्मगंलाचारण धिकेर्या गर्या। संाध्वी 
संदुोशामनाश्रीीजैी न ेअपंन ेउद्बोोधन रं्म केहा- 
गरुुदेोव तालुसंी और उनकेे अनधिगनता 
आर्यार्मं केो शाब्दों रं्म बाधंना नार्मधुिकेन 
ह।ै गरुुदेोव तालुसंी र्यगुदोषृ्टा आचाार्यम थ,े 
संर्मर्य केी र्मागं केे धिहसंाब सं े उन्हंने 
अनकेे आध्र्यात्मि�र्मके प्रर्योग धिकेए और 
संकंेल्पं सं े उनरं्म संफलताा भाी धिर्मली। 
संाध्वी प्रणधिताप्रभाा जैी न ेभाी आचाार्यम तालुसंी 
केी अभ्र्यथमना रं्म अपंनी भाावाजंैधिल प्रस्तातुा 
केी। तारेापंंथ र्मधिहला र्मडंॉल केी बहनं ने 
गीधिताकेा केे र्माध्र्यर्म सं ेगरुुदेोव केे अवदोानं 
केो प्रस्तुाता धिकेर्या। तारेापंंथ संभाा केे अध्र्यक्षा 
र्मालचादंो पंगुधिलर्या, र्मधिहला र्मडंॉल सं ेपंषु्पंा 

नाहटा, संशुाीला नाहटा, र्यवुके पंरिरषदो 
सं े संताीशा पंगुधिलर्या, प्रकेाशा धिचाडंॉाधिलर्या, 
र्मतै्रीी भासंंाली, अनन्र्या पंगुधिलर्या और खाशुा 
भासंंाली न े भााषण, केधिवताा ताथा गीधिताकेा 
केे र्माध्र्यर्म सं े अपंनी अधिभाव्र्यत्मि�ता दोी। 
ज्ञाानशााला केे ज्ञाानाधिथमर्यं द्वाारा रोचाके 
प्रस्ताधुिता दोी गई। इसंरं्म रूपेंशा जैनै, अधंिकेताा 
संरुाणा और धिनशाा छेाजैडे़े केा संहर्योग 
रहा। अच्छेी संखं्र्या रं्म संाधाधिर्ममके भााई-
बहनं केी उपंत्मिस्थधिता रही। केार्यमक्रर्म केा 
संचंाालन संाध्वी प्रगधिताप्रभाा जैी न े धिकेर्या। 
राधित्रीकेालीन संत्री रं्म आचाार्यम तालुसंी केे 
जैीवन सं े संंबंधिधता खालुा प्रश्न र्मचंा केा 
आर्योजैन भाी धिकेर्या गर्या।

गांधीनगर
संाध्वी उधिदोतार्यशाा जैी केे संाधिन्नध्र्य 

रं्म तारेापंंथ भावन, गाधंीनगर रं्म आचाार्यम 
श्रीी तालुसंी केा 111वा ं जैन्र्मधिदोवसं 
'अणवु्रता धिदोवसं' केे रूपं रं्म र्मनार्या गर्या। 
केार्यमक्रर्म केी शारुुआता नर्मस्केार र्महार्मतं्री 
सं ेहईु। प्रज्ञाा संंगीता संधुा केे संदोस्र्यं ने 
र्मगंलाचारण प्रस्तुाता धिकेर्या। इसं अवसंर पंर 
संाध्वी उधिदोतार्यशाा जैी न ेकेहा धिके दोो प्रकेार 
केे व्र्यत्मि�ता होता ेहं—अतंा� दोतृ्मिष्ट वाले और 
बाह्य दोतृ्मिष्ट वाल।े अतंा� दोतृ्मिष्ट सं ेआतंारिरके 
अधंकेार धिर्मटताा ह,ै जैबधिके बाह्य दोतृ्मिष्ट संे 
चाीजंै जैसैंी धिदोखााई दोतेाी हं, वसैंी ही संर्मझू 
रं्म आताी हं। गरुुदेोव तालुसंी न ेरूधिढ़ीवादो, 
अनधैिताकेताा, और अप्रर्माधिणकेताा पंर गहरा 
प्रहार धिकेर्या। उन्हंन े अपंन े केतामव्र्यं केो 
केभाी नहं छेोड़ेा और संर्माजै केो उजैाले संे 
भार धिदोर्या। उन्हंने बदंो आखंां सं ेऐसें संपंने 
दोखेा,े जैो हर्म खालुी आखंां सं ेभाी नहं दोखेा 
संकेता,े और उन्हंन ेउन संभाी संपंनं केो 
संाकेार धिकेर्या।  संाध्वी भाव्र्यर्यशाा जैी ने 
केहा धिके र्यधिदो गरुुदेोव तालुसंी केा केोई 
धिवरोध केरताा, ताो व ेकेहता,े 'जैो हर्मारा केरे 
धिवरोध, हर्म संर्मझू ेउसं े धिवनोदो।' संाध्वी 
धिशाक्षााप्रभाा जैी न ेगीता केे र्माध्र्यर्म सं ेअपंनी 
भाावनाए ंव्र्य�ता कें। संाध्वी संगंीताप्रभाा जैी 
न ेसंसं्र्मरण और गीता केे द्वाारा अपंन ेपंरर्म 
उपंकेारी केे प्रधिता भााव प्रकेट केरता े हएु 
केार्यमक्रर्म केा कुेशाल संचंाालन धिकेर्या। इसं 
अवसंर पंर अणवु्रता संधिर्मधिता केे अध्र्यक्षा 
दोवेराजै रार्यसंोनी, संरंुद्र नाहटा, लधिलता 
संधेिठर्या, आधिदो�र्य संधेिठर्या, और हधिषमल 
बरधिड़ेर्या न ेभाी गीतां केे र्माध्र्यर्म सं ेगरुुदोवे 
तालुसंी केे प्रधिता अपंने श्रीद्धाधिसं�ता भााव 
व्र्य�ता धिकेए।

मिभावानी
र्मधुिन दोवंेद्रकुेर्मार जैी एवं तापंोर्मधूिताम र्मधिन 

पंथृ्वीराजै जैी आधिदो ठाणा 4 केे संाधिन्नध्र्य 
रं्म तारेापंंथ भावन धिभावानी रं्म आचाार्यम श्रीी 

तालुसंी केे जैन्र्म धिदोवसं केा केार्यमक्रर्म 
हषम उल्लासं केे संाथ र्मनार्या गर्या। र्मधुिन 
दोवंेद्र कुेर्मार जैी न े अपंने उद्बोोधन रं्म 
केहा धिके गरुुदोवे तालुसंी न े अपंना पंरूा 
जैीवन र्मानवताा केे केल्र्याण केे धिलए संंपं 
धिदोर्या। उनकेो भाारता ज्र्योधिता केी उपंर्मा संे 
भाी उपंधिर्मता धिकेर्या गर्या। उनकेा जैीवन 
अनठूा और अनुपंर्मरे्य था। पंरू े धिवश्व केे 
केल्र्याण केे धिलए उन्हंन ेसंदूोरू प्रातंाो केी 
र्यात्रीा केी। गावं व शाहरं रं्म घरू्म-घरू्म केर 
नधैिताकेताा केा शाखंानादो धिकेर्या। तापंोर्मधूिताम 
र्मधुिन पंथृ्वीराजै जैी न े अपंने व�ताव्र्य रं्म 
बताार्या धिके आजै केे धिदोन दोो-दोो चाादंो केा 
उदोर्य हआु।  गरुुदोवे श्रीी तालुसंी न ेसंाधु-
संात्मिध्वर्यं केे धिवकेासं केे संाथ-संाथ श्रीावके 
संर्माजै केा भाी धिवकेासं धिकेर्या। अणुव्रता 
केा संतू्रीपंाता धिकेर्या। र्मधुिनश्रीी न े 'बधावंा-
बधावंा र ेवदोना लाल न'े गीता केा संगानं 
धिकेर्या। केार्यमक्रर्म केा शाभुाारभंा भााइर्यं केे 
र्मगंलाचारण द्वाारा हआु। गरुुदोवे तालुसंी केे 
जैन्र्म धिदोवसं केे उपंलक्षा रं्म संभाा अध्र्यक्षा 
संन्र्मधिता कुेर्मार जैनै, संभाा संरंक्षाके संरंुद्र 
जैनै एडॉवोकेेट, र्माणकेचादंो नाहटा, वधिनताा 
जैनै आधिदो न ेअपंनी भाावनाए ंप्रस्तुाता केी। 
अणवु्रता संधिर्मधिता केे अध्र्यक्षा ररे्मशा बसंंल 
न ेकेार्यमक्रर्म केा कुेशाल संचंाालन धिकेर्या। 

श्रीगंगानगर
गणाधिधपंधिता पंजू्र्य गरुुदोवे आचाार्यम श्रीी 

तालुसंी केा 111 वा ं जैन्र्मो�संव अणवु्रता 
धिदोवसं केे रूपं रं्म संाध्वी प्रज्ञाावताी जैी 
केे संाधिन्नध्र्य रं्म आर्योधिजैता धिकेर्या गर्या। 
नर्मस्केार र्महार्मतं्री सं ेकेार्यमक्रर्म केा प्रारभंा 
हआु। र्मधिहला र्मडंॉल द्वाारा र्मगंलाचारण 
धिकेर्या गर्या। धित्रीसंतू्रीीर्य केार्यमक्रर्म केे अतंागमता 
प्राता� केालीन प्रभााता फेरी, र्मखु्र्य प्रवचान 
केार्यमक्रर्म व राधित्री केालीन 'एके शाार्म 
तालुसंी केे नार्म' भात्मि�ता संधं्र्या केा आर्योजैन 
धिकेर्या गर्या। संाध्वी प्रज्ञाावताी जैी न ेकेहा 
धिके गरुुदोवे श्रीी तालुसंी और अणवु्रता एके 
दोसूंर ेकेे पंर्यामर्यवाचाी हं। गरुुदोवे केा जैीवन 
हरं्म र्यह प्ररेणा दोतेाा ह ैधिके हर्म जैो भाी केार्यम 
हाथ रं्म लं उसं ेपंणूम केरन ेताके चारणं केो 
गधिताशाील रखंा। गरुुदोवे जैो केार्यमक्रर्म केो 
हाथ रं्म ल ेलतेा,े उसें पंणूम केरकेे ही रहतेा 
थ।े इसं अवसंर पंर संाध्वी प्रशाांतार्यशााजैी, 
संाध्वी र्मरं्यकेर्यशााजैी न ेअपंनी भाावांजैधिल 
अधिपंमता केी। संाध्वी केीधितामप्रभाा जैी न ेगीधिताकेा 
केा संगंान धिकेर्या। जैर्य धिभाक्षा ुप्रधिताष्ठान केे 
अध्र्यक्षा संरंुद्र जैनै, र्मतं्रीी र्मकेुेशा जैनै, 
उपंर्मतं्रीी संदंोीपं आचंाधिलर्या व लक्ष्र्मीचादंो 
जैनै धिदोल्ली न ेअपंन ेधिवचाार प्रस्तातुा धिकेए। 
संाध्वीश्रीी केी प्ररेणा सं ेउपंत्मिस्थता संदोस्र्यं 
न े अणवु्रताी बनन े केा संकंेल्पं स्वीकेार 
धिकेर्या। संचंाालन रोधिहता न ेजैनै धिकेर्या। 
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 सूर�।

अणुव्रता धिवश्व भाारताी संोसंार्यटी केे 
तात्त्वावधान र्मं अणुव्रता आंदोोलन केा 
75वां राष्ट्रीीर्य अधिधवेशान 8 संे 10 
नवम्बर 2024 केो संूरता र्मं आर्योधिजैता 
हुआ। अणुव्रता अनुशाास्ताा आचाार्यम श्रीी 
र्महाश्रीर्मण केे संाधिन्नध्र्य र्मं आर्योधिजैता इसं 
अधिधवेशान र्मं अणुधिवभाा केी केंद्रीर्य टीर्म 
केे केार्यमकेताामओं केे संाथ-संाथ भाारता व 
नेपंाल केी 66 अणुव्रता संधिर्मधितार्यं ताथा 
5 अणुव्रता र्मंचां संे केुल 313 अणुव्रता 
केार्यमकेताामओं ने संहभााधिगताा दोजैम केी।  

अधिधवेशान केे उद्घाटन संत्री र्मं 
आचाार्यमप्रवर ने प्रेरणा पंाथेर्य प्रदोान 
केरतेा हुए केहा - अणुव्रता आंदोोलन 
आदोर्मी केो धिहंसंा संे अधिहंसंा केो ओर, 
असंत् संे संत् केी ओर आगे बढ़ीाने 
केा एके प्रर्यासं है। अणुव्रता केे धिकेताने 
अधिधवेशान हो चाुकेे हं, अच्छेी बाता है 
धिके 75 वषं केे बादो भाी र्यह आंदोोलन 
जैीधिवता है। अणुव्रता केे आध्र्यात्मि�र्मके 
पंर्यमवेक्षाके र्मुधिनश्रीी र्मननकेुर्मार ने 
केहा धिके अणुव्रता लोगं केो स्वच्छेंदो 
संे स्वतांत्री बनाने केा, चाारिरधित्रीके व 
आध्र्यात्मि�र्मके उ�थान केा दोशामन है।   

अध्र्यक्षाीर्य व�ताव्र्य र्मं अधिवनाशा नाहर 
ने दोो वषीर्य केार्यमकेाल र्मं संम्पंाधिदोता 
केार्यमक्रर्मं केा उल्लेखा धिकेर्या। 

नाहर ने केहा - अणुव्रता केा 
भाूताकेाल भाी संुंदोर था, वतामर्मान भाी 
संुंदोर है और भाधिवष्र्य भाी संुंदोर रहेगा। 
अणुधिवभाा र्महार्मंत्रीी भाीखार्म संुराणा ने 
वाधिषमके प्रधितावेदोन प्रस्तुाता धिकेर्या एवं श्रीेष्ठ 
केार्यम केरने वाली अणुव्रता संधिर्मधितार्यं व 
अणुव्रता र्मंचां केे नार्मं केी घोषणा केी।   
अपंराह्न संत्री केो नशाार्मुत्मि�ता केार्यमक्रर्म 

एलीवेट केे आध्र्यात्मि�र्मके पंर्यमवेक्षाके 
र्मुधिनश्रीी अधिभाजैीता केुर्मार एवं अणुव्रता 
धिडॉधिजैटल धिडॉटॉ�सं केार्यमक्रर्म केे 
आध्र्यात्मि�र्मके पंर्यमवेक्षाके र्मुधिनश्रीी जैागृता 
केुर्मार ने संम्बोधिधता धिकेर्या।  

अधिधवेशान केे दोूसंरे धिदोन केी  
शाुरुआता अणुव्रता रैली केे संाथ हुई। इसं 
अवसंर पंर अणुव्रता अनुशाास्ताा ने ऐसंे 
अणुव्रता पंुस्ताकेालर्य बनाने केा आह्वाान 
धिकेर्या जैहा� धिहन्दोू, र्मुत्मिस्लर्म, धिसंखा, ईसंाई 
संभाी जैाधिता, धर्मम, संरु्मदोार्य केे लोग आ 

संकें। इसंसंे पंूवम संाध्वीप्रर्मुखााश्रीी ने 
केहा धिके अणुव्रता केे धिनर्यर्म छेोटे-छेोटे 
हं लेधिकेन जैीवन केा रूपंांतारण केरने 
वाले हं। 

र्मुधिन धिदोनेशा केुर्मारजैी ने केहा 
धिके अणुव्रता ने धिजैसं रूपं र्मं क्रांधिता 
केी है, वह शाांधिता केे धिलए है।   
अणुधिवभाा केे धिनवतामर्मान अध्र्यक्षा और 
'अणुव्रता' व 'बच्चां केा दोेशा' केे संंपंादोके 
संंचार्य जैैन ने संंभााधिगर्यं केो संम्बोधिधता 
केरताे हुए केहा - हर्म केार्यमकेताामओं केो 

र्यह संोचाना है धिके हर्म केैसंे अणुव्रता 
केो अधिधके प्रभाावी बना संकें? हर्म 
अणुव्रता दोशामन केो संर्मझूं। हर्म केेवल 
संर्माजै बदोलने केी बाता न केरं। स्वरं्य 
र्मं बदोलाव आ रहा है र्या नहं, इसं पंर 
भाी ध्र्यान दों। 

प्रताापं दोुगड़े अध्र्यक्षा धिनवामधिचाता 
संार्यंकेालीन संत्री र्मं अनुदोानदोातााओं, 
प्रकेल्पं संंर्योजैकें एवं श्रीेष्ठ अणुव्रता 
संधिर्मधितार्यं व अणुव्रता र्मंचां केो स्रृ्मधिता 
धिचाह्न प्रदोान केर संम्र्माधिनता धिकेर्या गर्या। 
अंता र्मं धिनवामचान अधिधकेारी ने 2024-
26 केे धिलए वतामर्मान टीर्म र्मं वरिरष्ठ 
उपंाध्र्यक्षा केोलकेाताा प्रवासंी व लाडॉनू ं
धिनवासंी प्रताापं धिसंंह दोुगड़े केे अणुधिवभाा 
अध्र्यक्षा पंदो पंर धिनवामचान केी घोषणा 
केी। वतामर्मान प्रबंध न्र्यासंी ताेजैकेरण 
संुराणा केे इसं पंदो पंर पंुनधिनमवामचान केी 
घोषणा केी गर्यी।

राधित्रीकेालीन संत्री र्मं अणुव्रता अरृ्मता 
त्मि�वजै केा आर्योजैन धिकेर्या गर्या, धिजैसंकेा 
संंचाालन धिजैनेन्द्र केोठारी ने धिकेर्या। 
अधिधवेशान केी संम्पंन्नताा 10 नवम्बर 
केो प्राता:केालीन प्रवचान केार्यमक्रर्म र्मं 
अणुव्रता अनुशाास्ताा केे पंावन आशाीवामदो 
केे संाथ हुई।

75वां अणुव्रती अलिधवेशेने सुूरती मं आयाोलिजती 
अणुव्रती अनेुशेास्तीा काा लिम�ा आशेीवायदो 

अणुुवि�भाा द्वााराा  प्रदत्त सम्माान 

डॉॉ. केुर्मारपेाल दोेसाई
पंद्मश्रीी

केे.एल. जैैन पेटीावरी
शाासंनसंेवी एवं 

प्रधिसंद्ध उद्याोगपंधिता  
 

दोलवीर भाण्डॉारी
अंतारराष्ट्रीीर्य न्र्यार्यालर्य 

केे न्र्यार्याधीशा 
पंद्मभाूषण 

अणुुव्रत 
पुुरास्काारा

अणुुव्रत गौौरा� 
सम्माान

अणुुव्रत लेेखका 
पुुरास्काारा
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कमवाद 

वत�मान जीवन को अ�छा करना और भावी जीवन
को भी अ�छा करना यह ह ै आय�कम�। इस
आय�कम� क� ेरणा जागे और हर �� यह
य�न करे �क मुझे अधमतम �च�तन म� नह� जाना
ह,ै अधम को�ट के �च�तन म� भी नह� जाना ह�,
�वम�यम और म�यम को�ट के �च�तन म� भी नह�
जाना ह,ै उम पुष बनना ह।ै

https://books.jvbharati.org+91 87420 04849 / 04949 books@jvbharati.org

आदश सा�हय �वभाग जनै �व भारती

ये दो कार क� अनुभू�तयां ह�। एक है
ी�या�मक अनुभू�त और सर� है
अी�या�मक अनुभू�त। ी�या�मक अनुभू�त
या संवेदना को राग और अी�या�मक
अनुभू�त या संवेदना को �ेष कहते ह�। ीती
और अी�त के अ�त�र तीसर� कोई
संवेदना नह� होती। 

कुछ �� नह� जानते �क उ�ह�
�या करना ह ै कुछ ��
जानते ह ै पर करने मे समथ�
नह� होते। कुछ �� जानते है
�क�तु सही नही जानते। कुछ
करते ह ै पर सही ढ़ग से नह�
करते। इस कार अनेक
समयाएं ह ैऔर �येेक ��
को �कसी न �कसी समया का
सामना करना पड़ता ह�।

पुतक ाि�त के �लए संपक�  कर� :

आ�याि�मक �वकास के �म मे
हम जब आगे बढ़ते ह�ए
अ�यास करते.करते जैसे मोह
का वलय टूटता जाता हएै
उसका भाव मंद होता जाता
ह�ए तब तीसर� �ं�थ का नाम है
�या�यानावरण। यह आवेग
क� तीसर� अवथा है।ै इसके
टूटने से �वर�त के �त ��
पूण� समप�त हो जाता ह।ै

बोोलतीी   कि�तीाबो

समृृद्ध रााष्ट्र योोजनाा केे अंंतर्गगत 
आठवींं संस्केारा केायोगशाालाा

     मिटीमिटीलागढ।   

अभाातारे्मर्म ं धिनदेोशाानसुंार संर्मदृ्ध राष्ट्री 
र्योजैना केे अतंागमता आठवं संसं्केार 
केार्यमशााला केे धिलए र्मधिहला र्मडंॉल 
धिटधिटलागढें स्थानीर्य शाासंकेीर्य उच्चा 
बाधिलकेा धिवद्याालर्य पंहंुचाी। र्महाप्राण ध्वधिन 
केे प्रर्योग केे संाथ केार्यमशााला केा प्रारभंा 
हआु। अध्र्यक्षा बबीताा जैनै न े'हेल्दोी फूडॉ 
हधैिबट' धिवषर्य पंर अपंन ेधिवचाार रखाता ेहएु 
केहा धिके हरं्म फास्ट फूडॉ पंदोाथो केो खााने 
सं ेबचाना चााधिहए तााधिके हर्म अनकेे बीर्मारी 
और रोग सं े अपंना बचााव केर संकंे। 
स्वास्थ्र्यवधमके पंदोाथम जैसैं े धिवटाधिर्मन, 

प्रोटीन, खाधिनजै, पंौत्मिष्टके एव ं फाइबर 
र्य�ुता फल, संब्जैी, अनाजै केा प्रर्योग केरं, 
धिजैसंसं ेहर्मारे शारीर केो ऊजैाम धिर्मल।े हले्दोी 
फूडॉ हधैिबट्सं पंर इतं्मिग्लशा रं्म अक्षााशंा जैनै ने 
भाी अच्छेे धिट�सं धिदोए। इसं धिवषर्य पंर बच्चां 
केे बीचा रं्म एके स्पंीचा प्रधितार्योधिगताा रखाी गई 
थी प्रथर्म, धिद्वाताीर्य एव ं तातृाीर्य आन ेवाले 
बच्चां केो पंरुस्कृेता धिकेर्या गर्या। भााग लनेे 
वाले संभाी बच्चां केो भाी  पंरुस्कृेता धिकेर्या 
गर्या। प्रधान धिशाक्षाके संभुााष चादं्र दोासं द्वाारा 
र्मधिहला र्मडंॉल केो बहतुा ही उपंर्योगी आठ 
संशेान केे धिलए प्रशासंंा पंत्री दोकेेर ताथा 
केधिवताा पंाठ केे द्वाारा खाशुाी एवं आभाार 
प्रकेट धिकेर्या गर्या। 

देीपावली एवं 2551वं वीर धिनावायणा सींवत् पर 
मंगलपाठ केे धिवधिव� आर्योजना

�ोशार्म
जैैन श्वेताांबर ताेरापंंथी र्महासंभाा केे 

ता�वावधान र्मं ज्ञाानशााला प्रकेोष्ठ द्वाारा 
धिनदोेधिशाता ज्ञाान-धिर्मत्री धिवभााग केे अंतागमता 
ताोशाार्म ज्ञाानशााला द्वाारा भागवान र्महावीर 
धिनवामण धिदोवसं एवं दोीपंावली केार्यमक्रर्म 
केा आर्योजैन धिकेर्या गर्या। 

ज्ञाानधिर्मत्री द्वाारा प्रेधिषता संार्मर्ग्रंी केा 
उपंर्योग केरताे हुए ज्ञाानाधिथमर्यं हेताु 
Handwriting competition 
केा आर्योजैन धिकेर्या गर्या धिजैसंर्मं केुल 
12 ज्ञाानाधिथमर्यं ने भााग धिलर्या। र्मुख्र्य 
प्रधिशाधिक्षाकेा केर्मलेशा जैैन ने संभाी बच्चां 
केो भागवान र्महावीर एवं गौतार्म स्वार्मी 
केी केहानी संुनाई। प्रधिशाधिक्षाकेा ज्र्योधिता 
जैैन एवं बबीताा जैैन ने प्रश्नोत्तरी केा 
संंचाालन धिकेर्या। ज्ञाानाथी केृधिताकेा 
एवं भाूधिर्म ने दोीपंावली केे अवसंर पंर 
पंर्यामवरण धिवषर्य पंर व�ताव्र्य धिदोर्या एवं 
पंटाखां संे होने वाले नुकेसंान केे बारे र्मं 
अपंने धिवचाार प्रस्ताुता धिकेए।

चाेन्नई
संाध्वी डॉॉ. गवेषणाश्रीीजैी ने केहा- 

जैैन धर्मम र्मं दोीपंावली केा संंबंध भागवान 
र्महावीर संे जैुड़ेा हुआ है। र्यह पंवम दोीपंं 
केा, उजैालं केा पंवम है। भागवान र्महावीर 
ताीसं वषम ताके धिवदोेह रहकेर गृहवासं र्मं 
रहे। संाढ़ीे बारह वषं ताके उनकेा संाधना 
केाल रहा। उसं संाधनाकेाल र्मं अनेके 
संंघषम, उपंद्रव आधिदो आरे्य पंर भागवान 
र्महावीर उनर्मं अधिडॉग रहे। जैीवन केे 
संंध्र्याकेाल र्मं संंलेखाना स्वीकेार केर 
ज्र्योधिता-ज्र्योधिता र्मं धिवलीन हो गर्यी। 

संाध्वी र्मर्यंकेप्रभाा जैी ने केहा- भागवान 
केी अंधितार्म दोेशाना रूपं उत्तराध्र्यर्यन केा 
वाचान इन धिदोनं र्मं धिवशाेष रूपं संे धिकेर्या 
जैाताा है। संाधारणतार्या लोग इन पंुनीता 
अवसंर पंर लक्ष्र्मी, केुबेर आधिदो केी भाी 
पंूजैा केरताे है। आजै केे धिदोन ही धन्वंतारी 
केा जैन्र्म हुआ था, रार्म 14 वषं केा 
वनवासं पंूणम केर अर्मावस्र्या केे धिदोन ही 
अर्योध्र्या आरे्य थे। संाध्वी र्मेरुप्रभाा जैी ने 
गीधिताकेा प्रस्तुाता केी। संाध्वी दोक्षाप्रभााजैी 

केे र्मंगलाचारण संे केार्यमक्रर्म केी शाुरुआता 
हुईं। भागवान र्महावीर केे संंबद्ध र्मंत्रीं केा 
13 घंटे ताके अखंाडॉ जैपं भाी धिकेर्या गर्या। 

गुवाहुाटीी
र्मुधिन प्रशाांता केुर्मार जैी केे संाधिन्नध्र्य 

र्मं 2551वं वीर धिनवामण संंवत् केे 
शाुभाारम्भा केे अवसंर पंर धिवशाेष 
र्मंगलपंाठ केा आर्योजैन धिकेर्या गर्या। 
जैनसंभाा केो संंबोधिधता केरतेा हुए र्मुधिनश्रीी 
ने केहा- जैैन धर्मम अपंने आपं र्मं र्महान 
है। र्महान इसंधिलए �र्यंधिके ताीथंकेर 
नेताृ�व केरने वाले होताे हं। वे ताीथम-संंघ 
केी स्थापंना केरताे हं। वतामर्मान र्मं प्रभाु 
र्महावीर केा शाासंन चाल रहा है। उनकेे 
द्वाारा बतााए र्मागम पंर चालने संे जैीवन केा 
केल्र्याण होताा है, आध्र्यात्मि�र्मके धिवकेासं 
होताा है। ताीथंकेर केी शात्मि�ता अपंार होताी 
है, उनकेे स्र्मरण संे हर्मारा र्मंगल होताा 
है। दोेवी-दोेवताा, र्ग्रंह-नक्षात्री केा दोुष्प्रभााव 
केर्म होताा है। ताीथंकेर पंरर्मा�र्मा केे प्रधिता 
श्रीद्धा रखाने संे र्मानधिसंके शाांधिता केी प्रात्मि�ता 
होताी है। र्मंत्रीं केे स्र्मरण संे पंापंकेर्मम दोूर 
होताे हं। अशाुभा केर्मम दोूर ताथा शाुभा केर्मं 
केा बंधन होताा है। जैीवन र्मं वास्ताधिवके 
संुखा-शाांधिता-संर्मृधिद्ध चााहताे हं ताो ताीथंकेर 
भागवान केे प्रधिता प्रबल श्रीद्धा रखानी 
चााधिहए।

2551वं वीर धिनवामण संंवत् केे 
अवसंर पंर हर्म संभाी अपंने प्रधिता र्मंगल 
केार्मना केरं धिके र्मं शाारीरिरके, र्मानधिसंके 
रूपं संे स्वस्थ रहताा हुआ धर्ममसंंघ-
धिजैनशाासंन केी प्रभाावना र्मं र्योगभाूता 
बनूंगा। भा�ताार्मर, लोगस्सं, णर्मो�थुणं, 
उवसंग्गहर स्ताोत्री एवं धिवधिभान्न र्मंत्री, 
श्लोके आधिदो केा संार्मूधिहके रूपं संे 
संंगान धिकेर्या।  र्मुधिन केुर्मुदो केुर्मार जैी 
ने केहा- अपंने आपंकेो भााधिवता केरं धिके 
र्ये र्मंगल र्मंत्री, श्लोके, स्तुाधिता र्मेरे जैीवन 
केे केल्र्याण केे धिनधिर्मत्त बनंगी। र्मेरा 
र्मन, धिवचाार, भाधिवष्र्य संभाी र्मंगलकेारी 
बनं। र्मंत्री केी शात्मि�ता प्रबल होताी है। 
प्रभाु र्महावीर ने आ�र्मा केी धिवशाुधिद्ध केे 
धिलए संाधना केी, ध्र्यान-तापं केे संाथ 
जैुड़ेकेर केर्मं केा क्षार्य धिकेर्या, वैसंे ही 

हर्म संभाी आ�र्मधिवकेासं केे धिलए पंुरुषाथम, 
प्रर्यासं केरताे रहं। ताेरापंंथ र्युवके पंरिरषद्, 
केोकेराझूार केे संदोस्र्यं ने गीता केी 
प्रस्ताुधिता दोी।

रार्योंपेुर 
दोीपंावली केे उपंलक्ष्र्य र्मं केाधितामके 

केृष्ण अर्मावस्र्या केे धिदोन आचाार्यम श्रीी 
र्महाश्रीर्मण जैी केे संुधिशाष्र्य र्मुधिन संुधाकेर 
जैी व र्मुधिन नरेशा केुर्मार जैी केे संाधिन्नध्र्य 
र्मं र्महारं्मगलकेारी वृहदो र्मंगलपंाठ 
केा आर्योजैन रार्यपंुर त्मिस्थता श्रीी लाल 
गंगा पंटवा भावन, टैगोर नगर केे जैर्य 
संर्मवशारण र्मं धिकेर्या गर्या। धिवशााल 
जैनरे्मदोनी ने र्मुधिन संुधाकेर जैी संे शाुभा 
र्मुहूताम र्मं धिदोव्र्य एवं शात्मि�ताशााली र्मंत्रीं संे 
संंर्यु�ता धिवघ्न धिवनाशाके र्महारं्मगलकेारी 
वृहदो र्मंगलपंाठ केा श्रीवण धिकेर्या। 
भागवान र्महावीर केे 2551 वं धिनवामण 
धिदोवसं केे उपंलक्ष्र्य र्मं संार्माधिर्यके केे 
संाथ अनेके प्रभाावी र्मंत्रीं केो संर्माधिहता 
केरताे हुए धिवधिशाष्ट र्मंत्री अनुष्ठान केा 
आर्योजैन भाी धिकेर्या गर्या। र्मुधिन संुधाकेर 
जैी ने उपंत्मिस्थता श्रीावके-श्रीाधिवकेाओं केो 
संंबोधिधता केरताे हुए भागवान र्महावीर केे 
जैीवन प्रसंंग संे जैुड़ेे अनेके प्रेरणादोार्यके 
संंदोभां केा उल्लेखा केर बोधिधता केरने केा 
प्रर्यासं धिकेर्या। र्मुधिन नरेशा केुर्मार जैी ने 
संुर्मधुर गीधिताकेा केा संंगान धिकेर्या।

र्मंड्याा
संाध्वी संंर्यर्मलताा जैी केे संाधिन्नध्र्य र्मं 

नव वषम केी र्मंगल शाुरुआता आगर्म केी 
पंधिवत्री वाणी, र्मंगल र्मंत्रीं एवं र्मंगल पंाठ 
केे संाथ हुई। 

संाध्वीवृन्दो ने ‘दोीर्यं केा �र्यौहार 
दोीवाली लगताा बड़ेा संुहाना है’ गीता 
केा संार्मूधिहके संंगान धिकेर्या। नववषम केा 
वृहद् र्मंगलपंाठ संुनाताे हुए आध्र्यात्मि�र्मके 
र्मंगल केार्मना केरताे हुए संाध्वी श्रीी ने 
केहा- हर्मं शाुभा भाावं केा दोीपं जैलाना 
है र्यह दोीपंके अगली दोीवाली ताके 
जैलताा रहे। स्नेेह, संौहादोम व प्रेर्म केी 
भाावना बढ़ीताी रही रहे, प्रेर्म केा दोीपं संदोा 
प्रज्वधिलता रहे। 

पृषृ्ठ 12 काा शेषे
सुम्याक्त्व केा सुमाने..
 इसंे श्रीेष्ठ बनाने केे धिलए हर्मारे 

भाीतार अच्छेे संंस्केार होने चााधिहए। गुस्संा, 
आक्रोशा, और गरीबी व्र्यत्मि�ता केो धिहंसंा 
और अपंराध केी ओर धकेेल संकेताे 
हं। लेधिकेन संद्भाावना, नैधिताकेताा और 

नशाार्मुत्मि�ता जैीवन र्मं हो, ताो धिहंसंा और 
अपंराध केर्म हो संकेताे हं। अणुव्रता भाी 
र्यही संंदोेशा दोेताा है।  केार्यमक्रर्म र्मं उधना 
पंुधिलसं केे डॉी.संी.पंी. भागीरथ गढ़ीवी 
ने अपंनी भाावनाएं व्र्य�ता कें।  र्मुधिन 
वीतारागकेुर्मारजैी और संर्मणी हषमप्रज्ञााजैी 

ने अपंने धिवचाार व्र्य�ता धिकेए। ज्ञाानशााला 
केी संराहनीर्य प्रस्ताुधिता हुर्यी। ताेर्युपं संे 
गौतार्म आंचाधिलर्या और र्मधिहला र्मंडॉल 
ने स्वागता गीता केे र्माध्र्यर्म संे अपंने 
भााव व्र्य�ता धिकेए। केार्यमक्रर्म केा केुशाल 
संंचाालन र्मुधिन केुर्मारश्रीर्मणजैी ने धिकेर्या।



जैन-जैन केे आध्र्यात्मि�र्मके उद्धारके 
र्यगुप्रधान आचाार्यमश्रीी र्महाश्रीर्मणजैी संरूता केे 
उपंनगर उधना पंधारे। र्महातापंस्वी आचाार्यम 
प्रवर न े धिवशााल जैनसंर्महू केो पंावन पंाथरे्य 
प्रदोान केरतेा हएु फ़रर्मार्या धिके र्मानव जैन्र्म 
प्रा�ता होना अ�रं्यता र्मह�वपूंणम ह।ै र्मानव जैीवन 
पंाकेर धर्मम केा श्रीवण केरन ेकेा अवसंर धिर्मलना 
एके दोलुमभा और अ�रं्यता शाभुा बाता ह।ै र्यधिदो धर्मम 
केी बातंा संनुन ेकेे बादो उन पंर श्रीद्धा हो जैाए 
और वह श्रीद्धा संरं्यर्म रं्म पंरिरवधितामता हो जैाए, ताो 
जैीवन केा पंरर्म लक्ष्र्य प्रा�ता हो संकेताा है।  

आचाार्यमश्रीी ने बताार्या धिके श्रीर्मण धर्मम संंर्यर्म 
केे क्षाेत्री र्मं पंराक्रर्म केा र्मागम प्रशास्ता केरताा 
है। श्रीर्मण धर्मम केी संच्चाी जैानकेारी केे धिलए 
बहुश्रीुतां केी संंगधिता केरनी चााधिहए। र्यह धर्मम 
लोके र्मं लाभाकेारी है, पंरलोके र्मं भाी केल्र्याण 
केरताा है और जैीव केो संुगधिता प्रदोान केरताा 
है। श्रीर्मण धर्मम केे ज्ञाान हेताु प्रश्न पंूछेने र्मं 
संंकेोचा नहं केरना चााधिहए। ज्ञाान केो बढ़ीाने 
र्मं प्रश्न पंूछेना एके अहर्म भाूधिर्मकेा धिनभााताा 
है। जैो प्रश्न पंूछेताा है, उसंे र्मोक्षा केा र्मागम भाी 
धिर्मल संकेताा है।  

आचाार्यम प्रवर ने आगे फ़रर्मार्या धिके धिजैसंे 
ताके़ शात्मि�ता केा ज्ञाान नहं है, वह र्मूके होताा 
है। धिजैसंे व्र्याकेरण केा ज्ञाान नहं, वह भााषा 
केे क्षाेत्री र्मं अंधा है। धिजैसंे शाब्दोकेोशा केा ज्ञाान 

नहं, वह बहरा है और धिजैसंे संाधिह�र्य केा ज्ञाान 
नहं, वह भााषा जैगता र्मं पंंगु है। इसंधिलए प्रश्न 
पंूछेकेर अथम केो संर्मझूने केा प्रर्यासं केरना 
चााधिहए। जैो व्र्यत्मि�ता श्रीर्मण धर्मम प्रा�ता केर लेताा 
है, वह अपंार संंपंदोा प्रा�ता केरताा है। र्यह 
र्महारत्न केेवल भााग्र्यशााली व्र्यत्मि�तार्यं केो ही 
धिर्मलताा है। इसंे प्रा�ता केर अंता ताके आराधना 
केरताे रहना चााधिहए और जैीवन केो श्रीर्मण 
धर्ममर्मर्य बनाना चााधिहए।

आचाार्यम प्रवर न ेबताार्या धिके एके अल्पंश्रीतुा 
होताा ह ै और एके बहशु्रीतुा। जैसैं े धिसंहंनी केा 
दोधू र्योग्र्य पंात्री रं्म ही धिटकेताा ह,ै वसैं ेही श्रीर्मण 
धर्मम केी प्रात्मि�ता केे धिलए पंात्रीताा आवश्र्यके ह।ै 
जैब प्र�र्याख्र्यानी चाताषु्के केा क्षार्योपंशार्म होताा 
ह,ै ताब श्रीर्मण धर्मम केी प्रात्मि�ता होताी ह।ै पंाचंा 
र्महाव्रतां केा पंालन केरन ेवाल ेधन्र्य होता ेहं। 
र्यधिदो गहृस्थ रं्म संाधपुंन केी क्षार्मताा न हो, ताो 

अणुव्रतां केो स्वीकेार केरना चााधिहए। व्रता और 
अणुव्रता गहृस्थ केे धिलए एके र्मध्र्य र्मागम ह।ै 

श्रीावके धर्मम केो अपंनाकेर व्र्यत्मि�ता श्रीर्मण 
धर्मम केा उपंासंके बन संकेताा है। संार्माधिर्यके 
केरना श्रीावके धर्मम केा एके अंग है। नव ता�वं 
केो भालीभाांधिता संर्मझूना आवश्र्यके है। धिबना 
संाधुपंन केे भाावं र्मं प्रवेशा धिकेए र्मुत्मि�ता संंभाव 
नहं है, इसंधिलए बहुश्रीुतां केी उपंासंना केरनी 
चााधिहए।  धिदोल्ली केी ओर धिवहार केर रहे र्मुधिन 
अधिभाजैीताकेुर्मारजैी एवं र्मुधिन जैागृताकेुर्मार जैी 
ने अपंनी भाावना व्र्य�ता केी। पंूज्र्यवर केे 
स्वागता र्मं धिनर्ममलकेुर्मार चापंलोता ने अपंने 
उद्गार व्र्य�ता धिकेए। 

उधना संर्माजै द्वाारा गीता केी प्रस्ताुधिता दोी 
गई। एसंएर्मसंी नेताा शाधिशाबेन धित्रीपंाठी ने 
अपंनी भाावनाएं प्रकेट केी। केार्यमक्रर्म केा 
संंचाालन र्मुधिन केुर्मार श्रीर्मण जैी ने धिकेर्या।

इं�लोक और पारलोक मैं कल्यााणकारी �ै श्रीमैण धमैय : आचाायायश्रीी मै�ाश्रीमैण सुंयाम मं सुहायाोग दोेनेा 
काहा�ातीा हाै पेरमाथय  उधनेा।  
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संरं्यर्म केे संरु्मरेु, आचाार्यमश्रीी 
र्महाश्रीर्मणजैी केा उधना प्रवासं केा ताीसंरा 
धिदोन। र्यगुप्रधान आचाार्यम प्रवर न े र्मगंल 
दोशेाना प्रदोान केरता े हएु केहा धिके अहमत् 
वदंोना हर्मार ेर्यहा ंप्रधिताधिदोन दोो बार होताी 
ह—ैप्राता�केाल प्रधिताक्रर्मण सं ेपंहल ेऔर 
संारं्यकेाल प्रधिताक्रर्मण केे पंश्चाात्। इसंरं्म 
आगर्म केी केल्र्याणकेारी वाणी केा 
संर्मावशेा ह।ै  

अहमत् वाणी केा एके सं�ूता ह ै - 
'संर्मर्या धम्र्म र्मदुोाहरे र्मधुिण।' इसंकेा अथम 
ह ैधिके संर्मताा केो धर्मम केहा गर्या ह,ै और 
र्मधुिन इसं संर्मताा धर्मम केा प्रचाार केरं। 

अहमत् वदंोना गीता रं्म भाी केहा गर्या ह ै- 
'धर्मम ह ैसंर्मताा हर्मारा, केर्मम संर्मताा र्मर्य हर्मारा।   
संाम्र्य र्योगी बन हृदोर्य रं्म स्रोोता संर्मताा केा 
बहाए।' 

अनकूुेल र्या प्रधिताकूेल पंरिरत्मिस्थधितार्यं रं्म 
संर्मान भााव रखाना चााधिहए। हर्मारे हर केार्यम 
रं्म संर्मताा और व्र्यवहार रं्म संर्मानताा होनी 

चााधिहए। संंगठन रं्म संर्मानताा पंणूम व्र्यवहार 
होना चााधिहए। केहं धिववकेेपंणूम असंर्मानताा 
भाी हो संकेताी ह,ै पंर जैीवन केी न्रू्यनतार्म 
आवश्र्यकेतााओं केी पंधूिताम रं्म संर्मानताा केा 
प्रर्यासं होना चााधिहए। संाध ु संंस्था रं्म ताो 
पंानी केी भाी व्र्यवस्था केी गई। हर्मारे धर्मम 
संंघ रं्म र्मधुिन स्वरूपंचादंो जैी हएु। जैर्याचाार्यम 
ताीन भााई दोीधिक्षाता हएु। स्वरूपं चादंो जैी 
स्वार्मी, जैीतार्मल जैी स्वार्मी और भाीर्म जैी 
स्वार्मी और उनकेी र्मातााजैी केल्लजूैी भाी 

दोीधिक्षाता हुए। 
गरुुदेोव श्रीी तालुसंी न े धिवक्रर्म संवंता 

2031 केे श्रीीडंूॉगरगढ़ी र्मर्यामदोा र्महो�संव 
केे गीता रं्म र्मधुिन स्वरूपंचंादो जैी केा नार्म 
धिलर्या था -

'संतंा संतार्यगुी र्मोजैी वणेी, स्वरूपं 
केाल ूर्मगन धित्रीवणेी।'

आचाार्यमश्रीी न े धिवधिशाष्टताा प्रा�ता संतंां 
र्मधुिन खातेासंीजैी, र्मधुिन र्मोजैीरार्मजैी, र्मधुिन 
वणेीरार्मजैी, र्मधुिन स्वरूपंचंादोजैी, र्मधुिन 

केालरूार्मजैी (रलेर्मगरा), और र्मधुिन 
र्मगनलालजैी  केे प्रसंगंं केा उल्लखेा 
केरता ेहएु उनकेी संघं धिनष्ठा और संर्मताा 
धर्मम केी व्र्याख्र्या केी। 

र्मधुिन स्वरूपंचादंोजैी केे अनुशाासंन 
संम्बन्धी दोषृ्टातंा बतााता ेहएु पंजू्र्य प्रवर ने 
फरर्मार्या धिके पंानी केे प्रसंगं रं्म अनुशाासंन 
हीनताा केो लकेेर उन्हंन े एके र्मधुिन केे 
संाथ आहार-पंानी केा �र्याग केर धिदोर्या 
था। संर्मताा केा एके अथम संर्मानताा हो 

संकेताा ह।ै भाोजैन, केपंड़ेा, स्थान आधिदो 
केे संदंोभाम रं्म संर्मानताा होनी चााधिहए। 
संर्मताा केा अथम केेवल संर्मानताा नहं ह,ै 
बत्मिल्के व्र्यवहार रं्म धिनष्पंक्षाताा और संर्मान 
दोतृ्मिष्टकेोण अपंनाना भाी ह।ै हर्मारे र्यहां 
बारी केी व्र्यवस्था ह,ै जैो संर्मानताा केा 
प्रताीके ह।ै गहृस्थ जैीवन रं्म भाी संर्मानताा 
केा पंालन होना चााधिहए। संधंिवभााग हो, 
असंधंिवभााग नहं। जैसैं े न्र्यार्यपंाधिलकेा रं्म 
न्र्यार्य केे धिलए छेोटा-बड़ेा केोई भादेो नहं 
होताा, वसैं ेही हरं्म जैीवन रं्म संर्मताा धर्मम 
केी आराधना केरनी चााधिहए। र्यह जैीवन 
केो केल्र्याणकेारी बना संकेताा है।  

केार्यमक्रर्म रं्म पंजू्र्यवर केे स्वागता रं्म 
तारेापंथं धिकेशाोर र्मडंॉल न ेगीता केा संगंान 
धिकेर्या, केन्र्या र्मडंॉल न े भाावपूंणम प्रस्तुाधिता 
दोी। लोके ताजेै केे संपंंादोके कुेलदोीपं 
संनाढ्य न े अपंनी भाावनाए ं व्र्य�ता केी। 
केन्र्या र्मडंॉल और ज्ञाानशााला न ेचाौबीसंी 
केे गीतां केी संुदंोर प्रस्ताधुिता दोी। अधिभालाषा 
बाधंिठर्या न े गीता केे र्माध्र्यर्म सं े पंजू्र्यवर 
केा स्वागता धिकेर्या। केार्यमक्रर्म केा कुेशाल 
संचंाालन र्मधुिन कुेर्मारश्रीर्मण जैी न ेधिकेर्या।

जीवने मं सुमतीा धमय काी कारं आराधनेा : आचाायायश्रीी महााश्रीमण  
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 उधनेा।  
   20 नेवम्बर, 2024  

लिचात्तेौड़ागढ़। र्मधुिन प्रकेाशा कुेर्मार जैी केे संरं्यर्म पंर्यामर्य केे 50 वषम केी 
संपंंन्नताा पंर आर्योधिजैता संर्मारोह रं्म र्मधुिन संंजैर्य कुेर्मार जैी न ेजैन र्मधेिदोनी 
केो संबंोधिधता केरता े हएु केहा धिके जैैन धर्मम केी दोीक्षाा स्वीकेार केरना 
ही एके बड़ेी केसंौटी ह ै धिफर तारेापंथं धर्मम संघं रं्म दोीधिक्षाता होना संबसंे 
केधिठन ह।ै तारेापंथं केे अनुशाासंन, र्मर्यामदोा रं्म धिजैन्हंन े50 वषम धिबतााए, 
वह र्मह�वपंणूम ह।ै हर्म भााई-भााई केा एके संाथ 50 वषम ताके संाथ रहकेर 
पंरस्पंर संहर्योग केरना, धिचात्त संर्माधिध रं्म संभंाागी बनना, र्यह अनकुेरणीर्य 
ह।ै गहृस्थ रं्म भााई-भााई संहर्योग केरता ेताो पंराथम संसंंारी संहर्योग होताा ह।ै 
संरं्यर्म रं्म संहर्योग दोनेा पंरर्माथम केहलाताा है। 

र्मधुिन प्रसंन्न कुेर्मार जैी न ेकेहा धिके इसं जैन्र्म रं्म हर्म ताीनं भााई केा 
संरं्यर्मी होना ही गवम ह।ै गहृस्थ भााई 50 वषम ताके संाथ-संाथ रहं, र्यह 
ताो दोलुमभा ह।ै र्मधुिन प्रकेाशा कुेर्मार जैी केा जैीवन संघंषं सं ेजैडु़ेा हआु ह।ै 
र्मौता केे केरीब सं ेवापंसं लौटे हं। दोढृ़ी संकंेल्पं होन ेसं ेर्मह�वपंणूम उपंलत्मिब्ध 
प्रा�ता केर ली ह।ै ज्र्योधिताष धिवद्याा रं्म धिवशाषे दोक्षाताा हाधिसंल केी ह।ै व ेध्र्यान, 
र्मतं्री धिसंधिद्ध, आहार संरं्यर्म, दोीघम संर्मर्य सं ेर्मौन संाधना, हर शाधिनवार केो 
18 घटें र्मौन संाधना केरता ेहं। तारेापंथं धर्मम संघं रं्म संाधु संतंां रं्म अब 
ताके केे इधिताहासं रं्म संवामधिधके 37 वरैागी तारै्यार केर गरुु चारणं रं्म संर्मधिपंमता 
केर दोीक्षाा धिदोलान ेवाले बन गए। केई वरैागी अभाी और तारै्यार हो रह ेहं। 
तारेापंंथ धर्मम संघं रं्म ताीनं भााइर्यं केे संतंां केी जैोड़ेी एके ही ह,ै संाथ रं्म 
एके भाताीजैा भाी दोीधिक्षाता होन ेसं ेएके ही पंरिरवार केे चाार संतंा दोीधिक्षाता हं। 

र्मुधिन प्रकेाशा केुर्मार जैी ने गुरुदोेव ताुलसंी केे प्रधिता केृताज्ञाताा ज्ञााधिपंता 
केरताे हुए केहा धिके संंसंार केे केीचाड़े संे धिनकेालकेर र्मुझूे संंर्यर्म रत्न 
प्रदोान धिकेर्या। र्मुझूे वैराग्र्य केी प्रात्मि�ता केेवल पंहली बार र्मुधिन संंजैर्य 
केुर्मार जैी केो दोेखाकेर हो गई और दोूसंरा धिनधिर्मत्त र्मां केा एके वचान। 
संंघषम बहुता आर्ये, र्मृ�र्यु केे र्मुंह र्मं जैाने संे बचाने केा र्मुख्र्य केारण दोृढ़ी 
संंकेल्पं था। संंर्योजैन संीर्मा श्रीीश्रीीर्माल ने धिकेर्या। 



अधिखाल भाारताीर्य ताेरापंंथ र्युवके पंरिरषद् केे धिलए र्मुद्रके, प्रकेाशाके एवं संंपंादोके - पेंकाज काुमार डागा द्वाारा र्मै.जैी.केे. फाइन आटड प्रेसं, संी-1, एफआईएफ, पंटपंड़ेगंजै औद्याोधिगके क्षाेत्री, नई धिदोल्ली-110092 
संे र्मुधिद्रता ताथा 210, दोीनदोर्याल उपंाध्र्यार्य र्मागम, नई धिदोल्ली-110002 संे प्रकेाधिशाता।
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सुम्याक्त्व काे सुमाने नेहां हाै काोई 

रत्न : आचाायायश्रीी महााश्रीमण 
आहमत् वांग्र्मर्य केे व्र्याख्र्याताा, 

आचाार्यमश्रीी र्महाश्रीर्मणजैी ने र्मंगल दोेशाना 
प्रदोान केरताे हुए फ़रर्मार्या धिके नौ ता�वं केी 
जैानकेारी केो एके केाल्पंधिनके उदोाहरण 
केे र्माध्र्यर्म संे संर्मझूा जैा संकेताा है।  

एके र्युवके संंता केे पंासं आर्या और 
पंूछेा - 'र्मं केौन हूं?'  

संंता ने उत्तर धिदोर्या, 'ताुर्म आ�र्मा हो, 
जैीव हो, चाैतान्र्यर्मर्य हो।'  

र्युवके ने केहा, 'धिफर र्ये र्मेरे हाथ-पंैर 
�र्या हं? �र्या र्ये भाी जैीव हं?'  

संंता ने उत्तर धिदोर्या, 'हाथ-पंैर शारीर 
केा धिहस्संा हं। र्यह शारीर जैीव संे अलग 
है। हाथ-पंैर आधिदो शारीर है, जैो अजैीव 
और अचाेतान ता�व है। र्यह शारीर जैीव 
केे संाथ जैुड़ेा हुआ है, पंरंताु र्यह स्वर्यं 
अजैीव है।'  

संंता ने आगे केहा धिके केर्मं केे बंध केे 
केारण र्यह शारीर जैीव संे जैुड़ेा होताा है। 
र्यह बंध दोो प्रकेार केे होताे हं—पंुण्र्या�र्मके 
और पंापंा�र्मके। र्यह बंध केराने वाला 
ता�व आश्रीव है। बंध अपंने आपं नहं 
होताा। आश्रीव संे बचाने केे धिलए संंवर केी 

संाधना केी जैाताी है। धिजैताना संंवर पंुष्ट 
होगा, उताना ही आश्रीव धिनष्प्रभाावी होगा। 
पंहले संे बंधे हुए पंापं केर्मं केो दोूर केरने 
केा उपंार्य तापंस्र्या और धिनजैमरा है। धिनरंतार 
धिनजैमरा केे र्माध्र्यर्म संे र्मोक्षा प्रा�ता होताा है। 
र्मोक्षा केे बादो आ�र्मा और शारीर अलग 
हो जैाताे हं।  

र्युवके ने धिफर पंूछेा, 'इन नौ ता�वं केे 
र्मूल प्रव�ताा केौन हं?'  

संंता ने उत्तर धिदोर्या, 'इनकेे र्मूल 
प्रव�ताा अहमत् हं। वे धर्मम केे अधिधकेृता 
प्रव�ताा हं।'  

र्युवके ने केहा, 'ताो र्मुझूे धर्मम केे इन 
र्मूल प्रव�ताा अहमत् संे धिर्मला दोीधिजैए।'  

संंता बोले, 'इसं धरताी पंर इसं संर्मर्य 
अहमत् नहं हं। उनकेे प्रधिताधिनधिध आचाार्यम 
होताे हं।'  

संंता ने आगे केहा, 'अहमत् हर्मारे दोेव 

हं और आचाार्यम हर्मारे गुरु हं, जैो ता�व 
और धर्मम केी धिशाक्षाा दोेताे हं। वैसंे हर्म संंता 
भाी धर्मम केी बाता बतााताे हं।'  

र्युवके ने धिफर प्रश्न धिकेर्या, 'र्मुधिनजैी, 
र्यधिदो केोई नौ ता�वं केो जैान ले और दोेव, 
गुरु, और धर्मम र्मं श्रीद्धा हो जैाए, ताो �र्या 
होताा है?'  

संंता बोले, 'र्यह त्मिस्थधिता संम्र्य��व 
केहलाताी है। संम्र्य��व जैैसंा न केोई रत्न 
है, न केोई धिर्मत्री, और न ही केोई बंधु। 
संम्र्य��व संे बड़ेा केोई लाभा नहं। र्यधिदो 
धिकेसंी व्र्यत्मि�ता केा दोृत्मिष्टकेोण, ज्ञाान, और 
चाारिरत्री संम्र्यक् हो जैाए, ताो र्यही र्मोक्षा 
केा र्मागम है।'  झूूठ, केपंट और बेईर्मानी 
संे पंापं केर्मं केा बंध होताा है।  आचाार्यम 
प्रवर ने फ़रर्मार्या धिके आत्मिस्ताके हो र्या 
नात्मिस्ताके, हर केोई वतामर्मान र्मानव जैीवन 
केो र्मान्र्यताा दोेताा है। (शेषे पेजे 10 पेर)

 उधनेा।
   19 नेवम्बर, 2024  

अंहुमम् 
र्मुमिनश्री मिवजैर्योंराजै जैी

केा दोेवलाेकेगर्मन

जैन्र्म :   राजैगढ़ी (बीकेानेर संभंााग) रं्म संवंत् 1987  केाधितामके शा�ुला 
13, र्मगंलवार केो

र्माताा-धिपंताा : लाडॉांजैी-गोपंीचादंोजैी र्मसुंरफ ओसंवाल
दोीक्षाा :  17 वषम केी अधिववाधिहता वर्य रं्म संवंत् 2004 केाधितामके शा�ुला 

7 केो आचाार्यमश्रीी तुालसंी द्वाारा रतानगढ़ी रं्म
ज्ञााधिता चाारिरत्रीा�र्मा : र्मधुिन संोहनलालजैी (संसंंारपंक्षाीर्य चााचाा) 
संाधना :  प्रधिताधिदोन ध्र्यान, र्मौन, जैपं, स्वाध्र्यार्य, आसंन आधिदो केा 

धिनर्यधिर्मता क्रर्म।  
संवेा :  र्मधुिन संोहनलालजैी टी.बी. एव ंहड् डॉी फै्रै�चार होने केे केारण 

8 वषम लूनकेरणसंर रं्म त्मिस्थरवासंी रह।े र्मधुिन धिवजैर्यराजैजैी ने 
उनकेी अत्मिन्तार्म संर्मर्य ताके अच्छेी पंरिरचार्याम केी। 

जैीवन-धिवज्ञाान र्महासंंप्रसंारके संंबोधन : 
 संंवत् 2070 फाल्गुन शा�ुला नवर्मी (10 र्माचाम 2014) 
 आचाार्यम श्रीी र्महाश्रीर्मणजैी द्वाारा पंीलीबंगा रं्म। 
स्वगमवासं :  संंवत् 2081 र्मागमशाीषम कृेष्णा तृाताीर्या (18 नवबंर 2024) 

केो, जैनै धिवश्व भाारताी, लाडॉनू ं(संवेा केेन्द्र) रं्म लगभाग 
11:16 बजै।े

जैीवन पेरिरचार्यों

आचाायायश्रीी मै�ाश्रीमैण : हिंचात्रीमैया झलहिंकयाां


