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जैैन धर्मम केे दोो प्रभाावक आचाार्यय - जैैन श्वेेतााम्बर 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे ग्याारहवेंं अधि�शाास्ताा युुगप्रधाान 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी एवंं स्थाानकवाासीी श्रमण 
संंघ केे आचाार्यय शि�वमुुनि� जीी काा तेेराापंंथ भवन मेंं 
आध्याात्मि��क आत्मीीय मि�लन हुुआ। इस साात्वि��क 
मि�लन कीी पाावन बेेलाा मेंं आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
नेे फ़रमाायाा - हमाारीी दुुनि�याा मेंं मंंगलकाारीी काार्यय 
प्रि�य होोतेे हैंं। व्यक्ति�ि मंंगल कीी प्रााप्ति�� केे लि�ए  
कई प्रकाार सेे प्रयाास करताा हैै। चाातुुर्माा�स केे प्रवेेश 
केे लि�ए भीी शुुभ मुुहूूर्तत देेखाा जााताा हैै। मंंगल कीी 
प्रााप्ति�� केे लि�ए सबसेे श्रेेष्ठ प्रयाास हैै– धर्मम कीी 
आरााधनाा। धर्मम हीी उत्कृृष्ट मंंगल हैै। अहिं�ंसाा, 
संंयम, और तप धर्मम काा स्वरूप हैंं। 

हर धर्मम वाालाा व्यक्ति�ि सि�द्ध होो सकताा हैै। हम 
जैैन शाासन सेे जुुड़ेे हैंं, जहाँँ� वीीतराागताा काा महत्व 
हैै। भगवाान महाावीीर सेे संंबद्ध वर्ततमाान जैैन शाासन मेंं 
अनेेक आम्नााय हैंं। चाातुुर्माा�स केे दौौराान तपस्याा काा 

वि�शेेष क्रम चलताा हैै। सूूरत चाातुुर्माा�स केे लि�ए हमेंं 
भगवाान महाावीीर वि�श्ववि�द्याालय काा स्थाान मि�लाा, 
जोो शि�क्षाा काा एक बड़ाा केंंद्र हैै। यदि� इन शि�क्षण 
संंस्थाानोंं मेंं अध्ययन करनेे वाालेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 
नैैति�कताा और नशाामुुक्ति�ि केे अच्छेे संंस्काार मि�लेंं, तोो 
यह आनेे वाालीी पीीढ़ीी केे नि�र्माा�ण मेंं सहाायक होोगाा।  

चाातुुर्माा�स केे पश्चाात हमनेे वृृहत्तर सूूरत मेंं भ्रमण 
कि�याा। आज अध्याात्म ज्योोति� आचाार्ययश्रीी शि�वमुुनि�जीी 
काा आगमन हुुआ। अतीीत मेंं भीी पाालीी, लुुधि�याानाा, 
दि�ल्लीी, सूूरत मेंं आपसेे मि�लनाा हुुआ हैै। गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी केे समय सेे हीी यह आत्मीीयताा बनीी हुुई हैै। 
आचाार्ययश्रीी काा वाात्सल्य और स्नेेह हमेंं प्रााप्त होोताा 

रहाा हैै। हम सभीी अपनीी-अपनीी सााधनाा केे सााथ 
धर्मोोद्योोत करतेे रहेंं। 

आचाार्ययश्रीी नेे कहाा कि� जैैन सााधुुओं काा  
वि�हाार और चर्याा� सााधनाा केे सााथ जनोोपकाार काा 
मााध्यम भीी बनताा हैै। सूूरत चाातुुर्माा�स मेंं सााध्वीी 
प्रमुुखााजीी, सााध्वीीवर्याा�जीी, मुुख्य मुुनि�जीी और 
अनेेक सााधुु-सााध्वि�ियाँँ� सााथ मेंं रहेे। मुुख्य मुुनि� नेे 
जैैन वि�श्व भाारतीी संंस्थाान सेे आगम सााहि�त्य मेंं 
पर्याा�वरण पर डॉॉक्टरेेट कीी उपााधि� प्रााप्त कीी हैै। 
अन्य सााधुु-सााध्वि�ियाँँ� भीी वि�भि�न्न वि�षयोंं पर शोोध 
कर रहेे हैंं। स्वााध्यााय और ध्याान-सााधनाा काा क्रम 
सतत चलनाा चााहि�ए।  

श्रमण संंघ केे चतुुर्थथ पट्टधर आचाार्ययश्रीी 
शि�वमुुनि�जीी नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा - आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी कीी कृृपाा असीीम हैै। भगवाान महाावीीर 
अब हमाारेे बीीच नहींं हैंं, लेेकि�न उनकीी अहिं�ंसाा, 
मैैत्रीी, करुणाा और सााधनाा हमाारेे पाास हैंं। आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी कीी सााधनाा, आत्मीीयताा और प्रेेम हीी 
हमेंं यहाँँ� खींंच लाायाा हैै। नि�र्ग्रंंथ वह होोताा हैै जोो 
  ऋजुु होोताा हैै। (शेषे पेेज 2 पर)

मंंगल प्रााप्ति� केे लि�ए श्रेेष्ठ प्रयाास हैै धर्मम 
कीी आरााधनाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी आत्मीीयताा और प्रेेम 
हीी हमेंं यहाँँ� खींंच लाायाा हैै : आचाार्ययश्रीी शि�वमुनुि� 

इन्द्रि�ियाातीीत सुुख पाानेे काा करेंं प्रयाास : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
जि�न शाासन केे उज्ज्वल नक्षत्र आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी नेे पाावन प्रेेरणाा पााथेेय प्रदाान 
करतेे हुुए फरमाायाा कि� हर व्यक्ति�ि सुुखीी 
जीीवन जीीनाा चााहताा हैै। सुुख दोो प्रकाार केे 
होोतेे हैंं—एक शाारीीरि�क (भौौति�क) सुुख और 
दूूसराा आध्याात्मि��क सुुख। पहलाा ऐन्द्रि�िय सुुख 
हैै, और दूूसराा इन्द्रि�ियाातीीत सुुख। कर्मम-नि�र्जजराा 
केे द्वााराा जोो आनंंद मि�लताा हैै, वह सच्चाा सुुख 
हैै।  

आठ प्रकाार केे कर्मम बतााए गए हैंं। 

इनमेंं चाार कर्मम 'घााति�' कहलाातेे हैंं, और 
चाार कर्मम 'अघााति�'। घााति� कर्मम आत्माा याा 
आत्माा केे गुुणोंं काा ह्राास करनेे वाालेे होोतेे हैंं।  
अघााति� कर्मम आत्माा केे गुुणोंं कोो नष्ट तोो नहींं 
करतेे, लेेकि�न भौौति�क सुुख-दुःः�ख केे लि�ए 
जि�म्मेेदाार होोतेे हैंं। चाार घााति� कर्मम पूूरीी तरह 
सेे अशुुभ और पाापाात्मक हैंं, जबकि� बााकीी 
चाार अघााति� कर्मम शुुभ (पुुण्य) और अशुुभ 
(पाापाात्मक) दोोनोंं होो सकतेे हैंं। साामाान्य 
व्यक्ति�ि भौौति�क सुुख कीी काामनाा करताा हैै, 
जोो पुुण्य केे प्रभााव सेे प्रााप्त होोताा हैै। अनुुकूूल 
परि�स्थि��ति�याँँ� और भौौति�क सुुवि�धााएँँ पुुण्य 
कर्मोंं काा परि�णााम होोतीी हैंं।  

भााग्य दोो प्रकाार केे होोतेे हैंं:  
1. मूूर्तत भााग्य : जोो पुुण्य कर्मोंं सेे प्रााप्त 

होोताा हैै, जैैसेे भौौति�क सुुख याा दुःः�ख।  
2. अमूूर्तत भााग्य : जोो क्षयोोपशम केे 

परि�णाामस्वरूप मि�लताा हैै, जैैसेे बुुद्धि�, अच्छाा 
स्वभााव, और अवरोोधोंं कीी कमीी।  

सुुखीी जीीवन केे लि�ए कुुछ सूूत्र बताायेे 
गए हैंं :  
l  स्वयंं कोो तपााओ और सुुकुुमाारताा काा त्यााग 

करोो।  
l सुुवि�धाावाादीी प्रवृृत्ति� इतनीी अधि�क न होो 

जााए कि� कठि�न काार्यय करनेे कीी इच्छाा हीी 
खत्म होो जााए।  (शेषे पेेज 2 पर)

	 सि�टीी लााइट, सूूरत।
    23 नवम्बर, 2024  

	 सि�टीी लााइट, सूरूत।
    24 नवम्बर, 2024  
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अवि�नीीत कोोई अपनेे जैैसाा मि�लताा हैै तोो 
वह उसेे औंधंीी सीीख देेताा हैै। फि�र काान 
कटेे गधेे और बैैल कीी भांं�ति� दोोनोंं दुु:खीी 

बन जाातेे हैंं। 

– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

ज्यूंं� अवि�नीीत नेे अवि�नीीत मि�ल्यांं�,
अवि�नीीतपणोो सि�खाावेे।

पछेे बुुटकनांं� नंें बलद ज्यूंं�,
दोोनंूं� जणाा दुुख पाावेे।।



चाार दि�वसीीय उधनाा प्रवाास काा अंंति�म 
दि�न। युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
नेे पाावन प्रेेरणाा प्रदाान करतेे हुुए फ़रमाायाा 
कि� एक रााजाा अपनेे रााज्य सेे जुुड़ेे तीीन 
प्रमुुख कर्ततव्योंं काा पाालन करताा हैै:  

1. सज्जनोंं कीी रक्षाा करनाा।  
2. दुुर्जजनोंं पर अनुुशाासन और अंंकुुश 

लगाानाा।  
3. प्रजाा काा भरण-पोोषण करनाा।  
रााजाा बननेे मेंं पुुण्य काा भीी महत्वपूूर्णण 

योोगदाान होोताा हैै। रााजाा बननेे केे लि�ए 
अर्हहताा और गुुण भीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भाातेे हैंं। एक दृृष्टांं�त केे मााध्यम सेे 
पूूज्य प्रवर नेे प्रेेरणाा देेतेे हुुए कहाा - 'कर 

भलाा तोो होो भलाा। जोो दूूसरोंं काा बुुराा 
करताा हैै, उसकाा बुुराा हीी होोताा हैै। कर्मोंं 
काा फल भोोगेे बि�नाा याा उनकाा क्षय कि�ए 
बि�नाा छुुटकााराा नहींं मि�लताा। इसलि�ए हमेंं 

बुुरेे कर्मोंं सेे बचनाा चााहि�ए और सदााचाार 
तथाा धर्माा�चरण काा पाालन करनाा चााहि�ए। 

वि�गत दि�नोंं काालधर्मम प्रााप्त हुुए मुुनि�श्रीी 
वि�जयरााज जीी स्वाामीी कीी स्मृृति� सभाा काा 

आयोोजन पूूज्य प्रवर कीी सन्नि�धि� मेंं 
हुुआ। पूूज्यवर नेे उनकाा संंक्षि�प्त परि�चय 
देेतेे हुुए बताायाा कि� वेे लगभग 94 वर्षष 
कीी आयुु मेंं देेवलोोकगमन कोो प्रााप्त हुुए। 

उनकाा 77 वर्षोंं काा संंयममय जीीवन 
अत्यंंत प्रेेरणाादाायक थाा। वेे जीीवन-
वि�ज्ञाान केे प्रचाार-प्रसाार मेंं समर्पि�ित रहेे 
और उनमेंं कााफीी वि�नम्रताा देेखनेे कोो 
मि�लीी। पूूज्यवर नेे मध्यस्थ भाावनाा केे 
अंंतर्गगत चाार लोोगस्स काा ध्याान करवाायाा। 

सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी, 
मुुख्यमुुनि�श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी और 
मुुनि� कोोमलकुुमाारजीी नेे उनकेे प्रति� 
आध्याात्मि��क मंंगल भाावनााएंं व्यक्त कीी।  

काार्ययक्रम मेंं टीीपीीएफ उधनाा केे नव 
नि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष हि�मांं�शुु चपलोोत नेे 
अपनेे भााव प्रकट कि�ए। पूूर्वव वि�धाायक 
वि�वेेक भााई पटेेल और उधनाा केे वि�धाायक 
नरेंंद्र भााई पटेेल नेे पूूज्यवर केे दर्शशन कर 
आशीीर्वाा�द प्रााप्त कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन मुुनि� कुुमाारश्रमणजीी नेे कि�याा।

बुुरेे कर्मोंं सेे बचकर करेंं सदााचाार काा पाालन : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
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तेेराापंंथ केे भाास्कर आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी उधनाा काा चाार दि�वसीीय 
प्रवाास समााप्त कर सूूरत केे सि�टीी 
लााइट स्थि��त तेेराापंंथ भवन मेंं पधाारेे। 
महााश्रमि�क पूूज्यवर कई स्थाानोंं पर 
श्राावक-श्राावि�कााओं कोो दर्शशन देेनेे  
पधाारेे। इस काारण पूूज्य प्रवर काा प्रवचन 
प्राातःः काालीीन समय मेंं नाा होोकर राात्रि� 
कााल मेंं हुुआ।

पूूज्यवर नेे मंंगल प्रेेरणाा पााथेेय प्रदाान 
कराातेे हुुए फरमाायाा कि� अहिं�ंसाा शब्द 
बहुुत प्रसि�द्ध हैै। 2 अक्टूूबर कोो अहिं�ंसाा 
दि�वस भीी मनाायाा जााताा हैै। आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञजीी नेे अहिं�ंसाा याात्राा कीी थीी, और 
बााद मेंं भीी अहिं�ंसाा याात्राा चलीी। अहिं�ंसाा सेे 
संंबंंधि�त एक अन्य तत्व हैै—मैैत्रीी तत्व। 
मैैत्रीी मेंं अहिं�ंसाा तोो वि�द्यमाान हैै हीी।  

अहिं�ंसाा शब्द नि�षेेधाात्मक हैै, जबकि� 
मैैत्रीी शब्द मेंं वि�धाायकताा हैै। हिं�ंसाा काा न 
होोनाा याानीी कि�सीी कोो न माारनाा, इस तरह 
सेे नकााराात्मक रूप सेे जुुड़ाा तत्व अहिं�ंसाा 
हैै। वहींं, दूूसरोंं काा हि�त चिं�ंतन मैैत्रीी मेंं 
और अधि�क जुुड़ जााताा हैै। जैैसेे मृृषाावााद 
वर्जजन (झूूठ काा त्यााग) और सत्य भााषण 
(सत्य काा कहनाा) एक जैैसेे लगतेे हैंं, 
पर उनमेंं भीी अंंतर हैै। वैैसेे हीी अहिं�ंसाा 
और मैैत्रीी मेंं अंंतर हैै।  

सााधुु मृृषाावााद काा त्यााग करताा हैै, 
पर हर सत्य बाात बोोलनाा आवश्यक नहींं 

होोताा। सााधुु हिं�ंसाा काा त्यााग करताा हैै, 
पर दूूसरोंं काा हि�त चिं�ंतन कर सकताा हैै। 
जहाँँ� प्रवृृत्ति� होोतीी हैै, वहाँँ� मैैत्रीी होो सकतीी 
हैै। चौौदहवेंं गुुणस्थाान मेंं अहिं�ंसाा तोो होोतीी 
हैै, पर मैैत्रीी नहींं, क्योंंकि� वहाँँ� प्रवृृत्ति� नहींं 
होोतीी। जहाँँ� एकांं�त नि�वृृत्ति� होोतीी हैै, वहाँँ� 
सत्य भााषण भीी संंभव नहींं होोताा।  

अहिं�ंसाा नि�वृृत्ति� हैै, जबकि� मैैत्रीी 
प्रवृृत्ति� हैै। मृृषाावााद मेंं गुुप्ति�� (संंयम) 
होोतीी हैै, जबकि� सत्य भााषण मेंं समि�ति� 
(साावधाानीी) होोतीी हैै। इसीी प्रकाार, 
अहिं�ंसाा मेंं गुुप्ति�� हैै, तोो मैैत्रीी मेंं समि�ति�। 
जि�सकेे जीीवन मेंं मृृषाावााद काा त्यााग 
और मैैत्रीी काा भााव होोताा हैै, उसकाा 
आध्याात्मि��क वि�काास होो सकताा हैै। 

प्राातःः काालीीन काार्ययक्रम मेंं 

सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी नेे कहाा 
कि� जोो आत्माा कोो शुुद्ध करनेे काा सााधन 
हैै, वहीी धर्मम हैै। 

धर्मम उत्कृृष्ट मंंगल हैै। अहिं�ंसाा, संंयम 
और तप हीी धर्मम हैै। जि�सकेे मन मेंं धर्मम 
रम गयाा हैै, उसेे देेवताा भीी नमस्काार 
करतेे हैंं। भगवाान नेे आगमोंं मेंं छह जीीव 
नि�काायोंं कीी व्यााख्याा कीी हैै। हमेंं स्थाावर 
जीीवोंं केे प्रति� भीी दयाा और करुणाा काा 
भााव रखनाा चााहि�ए।  

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं स्थाानीीय 
सभााध्यक्ष मुुकेेश बैैद एवंं समााज नेे 
साामूूहि�क गीीत केे मााध्यम सेे अपनीी 
भाावनाा अभि�व्यक्त कीी। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
कुुमाारश्रमणजीी नेे कि�याा।

अहिं�ंसाा और मैैत्रीी सेे संंभव हैै आध्याात्मि��क 
वि�काास :  आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

	 उधनाा।
   21 नवम्बर, 2024  

	सि� टीी लााइट, सूरूत।
   22 नवम्बर, 2024  

आचाार्ययश्रीी शि�वमुुनि� जीी काा...
आपकीी सरलताा हमेंं आपकेे पाास 

बुुलाा लेेतीी हैै। जब भीी आपसे मि�लनाा 
होोताा हैै, वहीी आत्मीीयताा और प्रेेम 
महसूूस होोताा हैै। आपकेे सााथ लगताा 
नहींं हम दोो हैंं, हम एक हीी हैंं। माानोंं 
एक वृृक्ष कीी दोो शााखााएंं हैंं। आपने 
संंवत्सरीी एकताा कीी शुुरुआत कीी, वह 
अपनेे आप मेंं एक मि�सााल हैै, और भीी 
अब इसमेंं जुुड़तेे चलेे जााएंंगेे। हम पहलेे 
भीी एक थेे, अब भीी एक हैंं आगेे भीी 
एक रहेंंगेे। 

भगवाान महाावीीर काा चतुुर्वि�िध 
धर्ममसंंघ तीीर्थंंकरोंं द्वााराा नि�र्मि�ित तीीर्थथ हैै, 
जोो ति�रनेे और ताारनेे योोग्य हैै। मोोक्ष 
प्रााप्ति�� केे लि�ए हमेंं भेेद-वि�ज्ञाान काा 
सहााराा लेेनाा चााहि�ए। यह शरीीर जड़ हैै, 
लेेकि�न आत्माा शााश्वत और नि�रााकाार 
हैै। हमेंं आत्माा कोो समय देेनाा चााहि�ए। 
आत्माा कोो जााननेे और सााधनाा करनेे मेंं 
हीी मोोक्ष काा माार्गग हैै।

सि�द्ध भगवाान मेंं जोो आत्माा हैै, वहीी 
आत्माा हमाारेे भीीतर हैै। हम ‘सोोऽहम्’ 
कीी सााधनाा करेंं। आत्माा केे आठ गुुण 
हम सभीी मेंं समाान रूप सेे वि�द्यमाान हैंं। 
जब तक आत्माा और शरीीर मेंं भेेद नहींं 
होोगाा, सााधनाा संंभव नहींं होोगीी। धर्मम-
ध्याान सेे शुुक्ल ध्याान कीी ओर अग्रसर 
होंं। मोोह काा क्षय हीी मोोक्ष हैै।  

इस अवसर पर श्रमण संंघ केे 
मंंत्रीी शि�रीीष मुुनि�जीी और मुुख्य 
मुुनि� महाावीीर कुुमाार जीी नेे अपने 
हृदयोोद्गाार प्रकट कि�ए। शुुभम 
मुुनि�जीी नेे सुुमधुुर गीीत प्रस्तुुत कि�याा।   
जैैन वि�श्व भाारतीी द्वााराा प्रकााशि�त 

एवंं डॉॉ. सााध्वीी आरोोग्यश्रीीजीी द्वााराा 
अनुुवाादि�त पुुस्तक Preksha Pathy 
काा लोोकाार्पपण श्रीी चरणोंं मेंं कि�याा 
गयाा। आगाामीी 5, 6, 7 मई 2025 कोो 
पाालनपुुर मेंं होोनेे वाालेे आचाार्ययश्रीी केे 
जन्मोोत्सव और पट्टोोत्सव काार्ययक्रम केे 
लोोगोो काा अनाावरण हुुआ। 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ सभाा सूूरत 
द्वााराा आचाार्यय श्रीी महााश्रमण प्रवाास 
व्यवस्थाा समि�ति� अध्यक्ष संंजय सुुरााणाा 
काा अभि�नंंदन पत्र भेंंट कर सम्माान 
कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
कुुमाारश्रमणजीी नेे कि�याा।

----------------------
इन्द्रि�ियाातीीत सुुख पाानेे काा...

l भौौति�क इच्छााओं कोो सीीमि�त रखोो।  
l दूूसरोंं कोो सुुखीी देेखकर ईर्ष्या�ा� 

मत करोो और दूूसरोंं केे दुःः�ख पर 
आनंंदि�त मत होो।  

l सफलताा केे लि�ए बाार-बाार प्रयाास 
करोो, सफलताा परि�श्रम केे जल सेे 
सींंचीी जाातीी हैै।  

l पुुरूषाार्थथ भीी सम्यक् होोनाा चााहि�ए।  
आवश्यक हैै कि� पदाार्थोंं केे प्रति� 

अवांं�छनीीय रााग न होो। केेवल वर्ततमाान 
काा नहींं, बल्कि�� भवि�ष्य काा भीी ध्याान 
रखेंं। वर्ततमाान मेंं पूूर्वव केे पुुण्य काा फल 
भोोग रहेे हैंं, लेेकि�न भवि�ष्य केे लि�ए 
धर्माा�रााधनाा करेंं। 

मोोक्ष प्रााप्ति�� केे प्रयाास करेंं। सच्चाा 
सुुख आंंतरि�क होोताा हैै। भौौति�क वस्तुुएँँ 
न भीी होंं, तोो भीी सुुखीी रह सकेंं। यहीी 
आध्याात्मि��क सुुख हैै, और इसेे पाानेे काा 
प्रयाास करनाा चााहि�ए।

पृषृ्ठ 1 काा शेषे
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आध्याात्मि��क मि�लन समाारोोह मेंं 
झलकाा वि�नय व सम्माान काा भााव  

स्वाामीी नााराायण मंदंि�र परि�सर दहि�सर 
मंें सााध्वीी पुणु्ययशााजीी एवंं सााध्वीी 
डॉॉ. मंगंलप्रज्ञााजीी काा आध्याात्मि��क 
मि�लन हुआु। भाायन्दर चाातुरु्माा�स कर 
कर्नाा�टक कीी और वि�हााररत ओर 
कांं�दि�वलीी चाातुुर्माा�स सम्पन्न कर गुरुु 
नि�र्देशाानुसुाार मुंं�बई वि�हरण केे दौौराान 
दहि�सर मंें हुएु मि�लन समाारोोह मंें 
सााध्वीी पुणु्ययशााजीी ने े कहाा तेरेाापंथं 
धर्मम संघं कीी अनुशुाासन शैलैीी, समर्पपण 
काा शौौर्यय और वि�नम्रताा कीी परम्पराा 
प्रणम्य है।ै हमंें तेजेस्वीी, यशस्वीी गुरुु 
परम्पराा प्रााप्त है,ै यह हमााराा सौौभााग्य 
है।ै वर्ततमाान मंें पूजू्य गुरुूदेवे महााश्रमण 
जीी अपनीी तप सााधनाा और श्रम सेे 
संघं काा गौौरव शत गुणुि�त कर रहेे हंैं। 
उन्होंंने े कहाा सााध्वीी डॉॉ मंगंलप्रज्ञााजीी 
पूनूाा शहर से ेसााध्वीीप्रमुखुााश्रीी द्वााराा प्रदत्त 
पाावन संदंेशे लेकेर आई हंैं। एक प्रकाार 
से े हमााराा यह प्रथम मि�लन याादगाार 
बन रहाा है।ै संदंेशे काा हर शब्द हमाारेे 
भीीतर ऊर्जाा� काा संचंाार करने ेवाालाा है।ै 
सााध्वीी मंगंलप्रज्ञाा जीी मंें वि�द्वताा केे सााथ 
वि�नम्रताा केे उन्नत भााव हंैं, प्रज्ञाा कीी 
नि�र्ममलताा है ैऔर अनुभुवोंं कीी सम्पदाा 
है।ै तेरेाापंंथ संघं कीी प्रभाावनाा मंें इनकाा 
महत्वपूरू्णण योोगदाान है।ै सााध्वीी डॉॉ. 
मंगंलप्रज्ञाा जीी ने ेकहाा - हमााराा परम 
लक्ष्य है ै- वीीतराागताा कीी सााधनाा। आज 
काा मि�लन वीीतरााग सााधकोंं काा मि�लन 
है।ै यह मि�लन आन्तरि�क आत्म उत्सााह 
कोो पैदैाा करताा है।ै हम सौौभााग्य शाालीी 

हंैं - संघं काा नेतेृतृ्व करने ेवाालेे गुरुू 
हमााराा कि�तनाा ध्याान रखते हंैं। इतनेे 
दि�न तक वंदंनीीयाा प्रमुखुााश्रीीजीी द्वााराा 
प्रदत्त संदंेशे कोो हमने ेसहेजे कर रखाा, 
आज उसेे सााध्वीी पुणु्ययशााजीी केे हााथोंं 
मंें समर्मि�ित कर वि�शेषे आनन्द कीी 
अनुभुूतूि� कर रहे े हंैं। आज केे मि�लन 
काा महत्वपूरू्णण हेतेु ुयह पाावन संदंेशे भीी 
है।ै उन्होंंने ेकहाा - सााध्वीी पुणु्ययशााजीी 
शाान्त मधुरु स्वभाावीी, सेवेााभाावीी, 
प्रभाावीी व्यक्ति�ि कीी धनीी हंैं। सााध्वीी 
सुदुर्शशनप्रभााजीी, सााध्वीी अतुलुयशााजीी, 
सााध्वीी रााजुलुप्रभााजीी, सााध्वीी चैतैन्यप्रभाा 
जीी और सााध्वीी शौौर्ययप्रभाा जीी नेे 
साामूहूि�क संगंाान केे सााथ 'मि�लन न्यूूज़ 
चैनैल' काार्ययक्रम कीी प्रस्तुतुि� दीी। सााध्वीी 
वि�नीीतयशााजीी, सााध्वीी वर्धधमाानयशाा जीी 
एवं ंसााध्वीी बोोधि�प्रभााजीी ने े मधुरु गीीत 
काा संगंाान कि�याा। श्रीी तुलुसीी महााप्रज्ञ 
फााउण्डेेशन केे पूरू्वव अध्यक्ष वि�नोोद 
बोोहराा, तेरेाापंथं सभाा कांं�दि�वलीी अध्यक्ष 
ज्ञाानमल भंडंाारीी, तेयेुपु अध्यक्ष रााकेेश 
सिं�घंवीी, तेरेाापंथं सभाा भाायन्दर अध्यक्ष 
दि�लीीप बााफनाा, आदि� अनेेकोंं गणमाान्य 
व्यक्ति�ियोंं ने े आध्याात्मि��क मि�लन केे 
अवसर पर हदयोोद्गाार व्यक्त करतेे 
हुएु सााध्वीी वृनृ्द कीी आगाामीी याात्राा कीी 
मंगंलकाामनाा कीी। 

दहि�सर तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल कीी 
बहनोंं ने ेसाामूहूि�क संगंाान कर अपनीी 
भाावनााएंं व्यक्त कीी। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संचंाालन सााध्वीी डॉॉ. शौौर्ययप्रभााजीी 
ने ेकि�याा। आभाार ज्ञाापन महि�लाा मंडंल 
मंतं्रीी पि�स्ताा दुगुड़ नेे कि�याा।

     दहि�सर।

सााध्वीी कीीर्ति�िलताा जीी व सााध्वीी 
शांं�ति�लताा जीी केे संयंम जीीवन कीी 
स्वर्णण जयंतंीी काा काार्ययक्रम तेरेाापंथं 
नगर मंें आयोोजि�त हुआु। सााध्वीीवृंं�द नेे 
नमस्काार महाामंतं्र व परमेषे्ठीी वंदंनाा सेे 
काार्ययक्रम कीी मंगंल शुरुुआत कीी। सााध्वीी 
पूनूमप्रभााजीी एवं ं सााध्वीी श्रेषे्ठप्रभााजीी नेे 
सााध्वीीद्वय केे प्रशस्त आध्याात्मि��क जीीवन 
केे गुणुोंं काा वर्णणन करते ेहुएु 50 वर्षष केे 
संयंम पर्याा�य जीीवन काा गीीति�काा द्वााराा 
प्रस्तुुतीीकरण कि�याा। सााध्वीी कीीर्ति�िलतााजीी 
ने ेअपने े50वर्षष केे संयंम जीीवन कीी याात्राा 
केे स्वर्णि�िम अवसर पर भााव प्रकट करतेे 

हुएु कहाा कि� देवे, गुरुु, धर्मम कीी कृृपाा सेे 
और तीीन आचाार्योंं कीी सन्नि�धि� मंें यह 
याात्राा नि�र्बाा�ध गति� से े आगे े बढ़ीी। हृदय 
कीी आँँख जब खुलुतीी है ैतब दीीक्षाा होोतीी 
है।ै आपने अपनीी सहवर्तीी सााध्वि�ियोंं केे 
श्रम, सेवेाा, समताा, सहनशीीलताा, वि�नय, 
वाात्सल्य व काार्ययशैलैीी कीी प्रसन्न हृदय 
से े सरााहनाा कीी। आपने े सांं�साारि�क व 
आध्याात्मि��क जीीवन कीी तुलुनाा मंें दि�ल 
कीी गहरााई से ेइस आध्याात्मि��क संयंममय 
जीीवन कोो आनंंदमय, सर्ववश्रेषे्ठ बताायाा। 
आपने ेदेशेभर मंें 55 हज़ाार कि�लोोमीीटर 
कीी पद याात्राा केे खटे्ठे-मीीठेे वृतृ्तांं�त सुनुााए।  

सााध्वीी शांं�ति�लतााजीी ने ेअपने 50 वर्षष 
केे संंयम पर्याा�य जीीवन कीी भाावाात्मक 

अभि�व्यक्ति�ि देतेे ेहुएु गुरुु केे प्रति�, अपनीी 
सहोोदरीी सााध्वीी केे प्रति� कृृतज्ञताा केे अहोो 
भााव प्रकट कि�ए। पूरूीी परि�षद कोो अपनेे 
अनुभुवोंं से े सरोोबाार कर दि�याा। इस 
अवसर पर महि�लाा मंडंल प्रचाार प्रसाार 
मंतं्रीी नीीलम लोोढ़ाा ने ेकहाा कि� संघं केे 
प्रति� अटूूट श्रद्धाा, आस्थाा और समर्पपण कीी 
मि�सााल हंैं - सााध्वीीवृंं�द, और उसीी कीी 
फलशु्रुति� है ै कि� आज आपसीी आत्मीीय 
स्नेहे, वाात्सल्य, प्रेमे भााव आपकेे सभीी केे 
बीीच प्रगााढ़ है।ै सकल तेरेाापंंथ समााज नेे 
साामूहूि�क अनुमुोोदनाा स्वर मंें सााध्वीीद्वय केे 
संयंम स्वर्णण जयंतंीी पर आध्याात्मि��क शुभु 
मंगंल काामनाा कीी। सााध्वीीद्वय केे संसंाार 
पक्षीीय वि�शााल सकलेचेाा परि�वाार से े57 

भााई बहि�न बंैंगलोोर, चेने्नई से ेकाार्ययक्रम 
मंें शाामि�ल हुएु। मुंं�बई, शााहदाा, उदयपुर, 
गंगंााशहर इत्याादि� अन्य क्षेते्रोंं से ेभीी भााई-
बहन सहभाागीी बने।े सकलेचेाा परि�वाारजन 
एवं ंमहि�लाा मंडंल भीीलवााड़ाा ने ेअनुुमोोदन 
गीीति�काा कीी प्रस्तुतुि� दीी।

संयंम स्वर्णण जयंतंीी कीी पूरू्वव संधं्याा पर 
भव्य धम्म जाागरणाा काार्ययक्रम मंें बंैंगलोोर 
केे गाायक संदंीीप बरड़ि�याा, स्थाानीीय 
गाायक कलााकाार ऋषि� दुगुड़, अंतंि�माा 
दक, दीीपांं�शु ुझााबक, दक्ष बड़ोोलाा, जि�याा 
चोोरड़ि�याा, सि�द्धाार्थथ दुगुड़ ने ेसााध्वीीद्वय केे 
संयंमि�त सुरुभि�त जीीवन कीी अनुमुोोदनाा 
गीीतोंं केे मााध्यम से ेकीी। संचंाालन दि�लीीप 
रांं�काा ने ेकि�याा। 

पाालघर। डॉॉ. सााध्वीी पीीयूषूप्रभााजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल पाालघर 
द्वााराा 'आत्माा काा वि�मोोचन' काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। महि�लाा मंडंल 
अध्यक्षाा संगंीीताा चपलोोत ने े स्वाागत 
वक्तव्य दि�याा। सााध्वीी डॉॉ.पीीयूषूप्रभााजीी 
ने े महाावीीर अष्टकम् काा संगंाान कि�याा। 
सााध्वीी दीीप्ति��यशााजीी ने े चाारोंं दि�शााओं मंें 
लोोग्गस काा ध्याान, जप एवं ंमंगंल भाावनाा 
काा प्रयोोग करवाायाा। महाावीीर स्तुतुि� केे 
सााथ काार्ययशाालाा संपंन्न हुईु। सभाा, तेयेुपु, 
कि�शोोर मंडंल, कन्याामंडंल, ज्ञाानशाालाा केे 
लगभग 85 सदस्योंं ने ेकाार्ययशाालाा मंें भााग 
लि�याा। प्रति�योोगि�ताा मंें शांं�ति�लााल सिं�घंवीी, 
नरेशे रााठौौड व रााजश्रीी शााह वि�जेतेाा हुएु। 
आभाार ज्ञाापन रंजंनाा तलेसराा ने ेकि�याा। 

आनंंदमय संंयम जीीवन हैै सर्ववश्रेेष्ठ
     भीीलवााड़ाा।     

की ीर्ति�िनगर, दि�ल्लीी।

सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
पन्नाालाालजीी बैैद केे परि�सर मेंं नवगठि�त 
कीीर्ति�िनगर सभाा काा शपथ ग्रहण समाारोोह 
गरि�माामय उपस्थि��ति� मेंं समाायोोजि�त 
हुुआ। सााध्वीीश्रीी नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं 
कहाा- तेेराापंंथ धर्ममसंंघ एक आचाार्यय 
केे नेेतृृत्व मेंं चलनेे वाालाा प्रााणवाान 
धर्ममसंंघ हैै। इस गण कोो गौौरवशाालीी 
आचाार्योंं काा नेेतृृत्व प्रााप्त हुुआ हैै और 
वर्ततमाान मेंं परमपूूज्य गुुरुदेेव आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी काा नि�राालाा नेेतृृत्व प्रााप्त होो 
रहाा हैै। आचाार्ययवर केे नेेतृृत्व मेंं धर्ममसंंघ 
प्रांं�शुु-शि�खरोंं काा स्पर्शश कर रहाा हैै। 

संंघ कीी गौौरव वृृद्धि� मेंं शाासन कीी 
सभाा-संंस्थााओं काा भीी बड़ाा योोगदाान  
रहाा हैै। संंस्थाा शि�रोोमणीी महाासभाा केे 
अन्तर्गगत सैंंकड़ोंं सभााएंं कााम कर रहीी हैंं।  
दि�ल्लीी महाानगर मेंं अब तक बीीस सभााएंं 
थींं, आज दि�ल्लीी मेंं इक्कीीसवींं सभाा काा 
गठन हुुआ हैै। 

पन्नाालााल बैैद नेे हमाारीी प्रेेरणाा कोो 

स्वीीकाार कि�याा और आज उनकाा श्रम 
साार्थथक होो गयाा हैै। जब हमनेे कीीर्ति�िनगर 
मेंं एक सप्तााह काा प्रवाास कि�याा, तब 
लगाा यहांं� सभाा कीी वि�शेेष उपयोोगि�ताा 
हैै। श्राावक समााज नेे हमाारीी भाावनाा 
कोो समझाा एवंं आज भाावनाा नेे सााकाार 
रूप लि�याा हैै। महाासभाा उपााध्यक्ष संंजय 
खटेेड नेे भीी अच्छाा श्रम कि�याा।

सााध्वीी श्रीी नेे कहाा नवगठि�त सभाा मेंं 
पूूरीी युुवाा टीीम हैै। युुवकोंं काा उत्सााह एवंं 
जज्बाा अलग हीी होोताा हैै। अध्यक्ष मनोोज 
एवंं मंंत्रीी आलोोक कीी पूूरीी टीीम कीीर्ति�िनगर 
कीी कीीरत कोो दि�ल्लीी मेंं फैैलााए। वरि�ष्ठ-
जन सेे अनुुभव लेेकर अपनेे चिं�ंतन व 
वि�ज़न सेे सभाा कोो नि�रन्तर सक्रि�य 
बनााए रखेंं, अपनीी नेेतृृत्व क्षमताा सेे नए 
इति�हाास काा सृृजन करेंं और धर्ममसंंघ कीी 
रीीति�-नीीति� केे जाानकाार बनकर सभाा कोो 
गति�शीील रखेंं। 

सााध्वीी कर्णि�िकााश्रीीजीी, डॉॉ. सााध्वीी 
सुुधााप्रभाा जीी, सााध्वीी समत्वयशााजीी एवंं 
सााध्वीी मैैत्रीी प्रभााजीी नेे प्रेेरक गीीत काा 
संंगाान कर नवोोन्मेेषीी काार्यय करनेे कीी 

प्रेेरणाा दीी। जैैन वि�श्व भाारतीी केे उपााध्यक्ष 
पन्नाालााल बैैद नेे कहाा कि� हमाारीी 
कीीर्ति�िनगर सभाा काा गठन पूूज्य गुुरुदेेव 
केे आशीीर्वाा�द एवंं सााध्वीी अणि�मााश्रीी जीी 
कीी सि�द्ध वााणीी एवंं वााक्शक्ति�ि काा काा 
हीी परि�णााम हैै। सााध्वीीश्रीी कीी बलवतीी 
प्रेेरणाा नेे हीी इस असंंभव सेे लगनेे वाालेे 
काार्यय कोो संंभव बनाायाा हैै। मुुझेे लगताा 
हैै यह नवगठि�त सभाा टीीम सबकेे लि�ए 
अनुुकरणीीय बनेेगीी। महाासभाा उपााध्यक्ष 
संंजय जीी खटेेड नेे अध्यक्ष मनोोज जैैन 
कोो शपथ दि�लवााई। दि�ल्लीी सभााध्यक्ष 
सुुखरााज सेेठि�याा नेे पदााधि�काारि�योंं कोो, 
मांं�गीीलाालजीी सेेठि�याा एवंं केे. सीी. जैैन 
नेे काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं कोो अपनेे-
अपनेे पद कीी शपथ दि�लवााई। उपस्थि��त 
पदााधि�काारि�योंं एवंं गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं नेे 
नवगठि�त टीीम कोो शुुभकाामनााएँँ संंप्रेेषि�त 
कीी। अध्यक्ष मनोोज जैैन नेे अपनीी टीीम 
कीी घोोषणाा केे सााथ अपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। मंंत्रीी आलोोक बैैद नेे सबकाा आभाार 
ज्ञाापन कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन रााजुुल मणोोत नेे कि�याा।

नवगठि�त सभाा काा शपथ ग्रहण समाारोोह 

को ोयम्बतूूर। 

अभाातेेममंं केे नि�र्देेशाानुुसाार स्थाानीीय 
मंंडल नेे 'कैैसेे होो अनाासक्त भाावनाा काा 
वि�काास' काार्ययशाालाा काा आयोोजन मुुनि� 
दीीप कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं आयोोजि�त 
कि�याा। काार्ययशाालाा कीी शुुरुआत मुुनि�श्रीी 
केे नमस्काार महाामंंत्र उच्चाारण सेे हुुई। 
मंंडल कीी बहनोंं केे द्वााराा सुुमधुुर प्रेेरणाा 
गीीत काा संंगाान कि�याा गयाा। स्थाानीीय 

मंंडल अध्यक्षाा मंंजूू सेेठि�याा नेे वक्तव्य 
केे द्वााराा सभीी काा स्वाागत व अभि�नंदन 
कि�याा। मुुनि� दीीप कुुमाार जीी नेे अपनेे 
उद्बोोधन मेंं कहाा कि� अनाासक्ति�ि भाावनाा 
काा यह अर्थथ नहींं हैै कि� हमेंं कि�सीी भीी 
वस्तुु याा व्यक्ति�ि कीी संंगति� काा आनंंद 
उठाानेे कीी अनुुमति� नहींं। अनाासक्ति�ि 
भाावनाा काा अर्थथ यह हैै कि� हम कि�सीी 
व्यक्ति�ि याा वस्तुु वि�शेेष केे मोोह मेंं न 
जकड़ेे। हमेंं यह भाान होो कि� यह सब 

अस्थााई व अशााश्वत हैै। मुुनि�श्रीी नेे 
सरल भााषाा मेंं वि�सर्जजन केे वि�षय पर भीी 
प्रकााश डाालाा। मुुनि� कााव्य कुुमाार जीी नेे 
कहाा कि� भौौति�क वस्तुुओं और सांं�साारि�क 
वि�षयोंं केे प्रति� आसक्ति�ि रखनाा अच्छाा 
नहींं हैै। स्थाायीी आनंंद तोो अनाासक्त 
भाावनाा सेे प्रााप्त होोताा हैै। काार्ययशाालाा 
मेंं लगभग 80 सदस्योंं कीी उपस्थि��ति� 
रहीी। धन्यवााद ज्ञाापन उपााध्यक्ष सुुशीीलाा 
बााफनाा नेे कि�याा। 

'कैैसेे होो अनाासक्त भाावनाा काा वि�काास

आत्माा काा वि�मोोचन 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन
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गणााधि�पति� गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी केे 111वेंं जन्मदि�वस पर वि�वि�ध काार्ययक्रम 
अमरााईवााड़ीी

सााध्वीी कााव्यलतााजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
आचाार्यय श्रीी तुलुसीी काा 111वांं� जन्म दि�वस 
सिं�घंवीी भवन, अमरााईवााड़ीी मंें मनाायाा 
गयाा। सााध्वीी कााव्यलतााजीी ने े अपने 
उद्बोोधन मंें कहाा- आचाार्यय तुलुसीी तेरेाापंथं 
धर्मम संघं केे वि�काास पुरुुष थे।े उन्होंंनेे 
छोोटीी उम्र मंें अपने ेआप कोो अष्टमााचाार्यय 
काालूगूणीी केे चरणोंं मंें समर्पि�ित कर दि�याा। 
संघं कोो ऊंंचााईयांं� प्रदाान करने े केे लि�ए 
आपने े अनेकेाानेके अवदाान दि�ए। पद 
काा वि�सर्जजन कर नयेे इति�हाास काा सृजृन 
कि�याा। सााध्वीी सुरुभि�प्रभााजीी ने े 'संघं कोो 
प्रयोोगशाालाा तुमुने े बनाायाा' मधुरु स्वरोंं 
से े गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी। काार्ययक्रम काा 
मंगंलााचरण तेरेाापंथं युवुक परि�षद केे 
अध्यक्ष मुकेुेश सिं�घंवीी ने ेमधुरु स्वरोंं सेे 
कि�याा। तेरेाापंथं सभाा केे उपााध्यक्ष दि�नेशे 
चंडंाालि�याा, कोोषााध्यक्ष कैैलााश बााफनाा नेे 
अपने वि�चाार व्यक कि�ए। मधुरु स्वरोंं सेे 
तेरेाापंथं महि�लाा मण्डल ने ेअपनीी भाावनााएंं 
व्यक्त कीी। काार्ययक्रम काा संचंाालन सााध्वीी 
ज्योोति�यशाा जीी ने ेकि�याा।

रााजसमन्द
सााध्वीी लब्धि��यशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें 

आचाार्यय श्रीी तुलुसीी काा 111वांं� जन्मदि�वस 
अणुवु्रत दि�वस केे रूप मंें मनाायाा गयाा। 
सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा - आचाार्यय श्रीी तुलुसीी 
माानवताा केे मसीीहाा थे।े उन्होंंनेे माानवताा 
केे लि�ए पूरूाा जीीवन समर्पि�ित कर दि�याा। 
उनकेे क्राान्ति��काारीी वि�चाारोंं काा परि�णााम थाा 
कि� उन्होंंनेे तेरेाापंथं कीी सीीमाा मंें आबद्ध 
न होोकर अन्तर्राा�ष्ट्रीीय ख्यााति� प्रााप्त कीी। 
शुकु्ल पक्ष दूजू काा चन्द्रमाा वि�शेषे होोताा 
है,ै उसकीी तीीन वि�शेषेतााएं ंहोोतीी हंैं। वह 
बेदेााग होोताा है,ै उसकीी कलााएं ं बढ़तीी  
जाातीी हंैं, लोोग उसकीी प्रतीीक्षाा मंें रहतेे 
हंैं। आचाार्यय तुलुसीी काा जन्म भीी काार्ति�िक 
शुकु्लाा दूजू कोो हुआु। दूजू केे चन्द्रमाा 
कीी भांं�ति� उनकाा जीीवन चरि�त्र भीी बेदेााग 
रहाा और उनकेे दर्शशन कीी प्रतीीक्षाा सभीी 
कोो रहतीी थीी। सााध्वीी कौौशलप्रभाा जीी नेे 
अपने संयंोोजकीीय वक्तव्य मंें कहाा - 
आचाार्यय तुलुसीी काा व्यक्ति�ित्व, कर्तृ�त्व, 
नेतेृतृ्व और वक्तृतृ्व वि�लक्षण थाा। इस 
अवसर पर अणुवु्रत गौौरव डॉॉ. महेने्द्र 
कर्णाा�वट, अणुवु्रत समि�ति� रााजसमन्द केे 
अध्यक्ष अचल धर्माा�वत, उपााध्यक्ष रमेशे 
मााण्डोोत, भि�क्षु ु बोोधि� स्थल मंतं्रीी साागर 
काावडि�याा ने ेअपने े वि�चाार रखे।े महि�लाा 
मण्डल अध्यक्षाा सुधुाा कोोठाारीी एवं ंबहनोंं 
ने ेसमधुरु गीीति�काा प्रस्तुतु कीी। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं उपाासि�काा चंचंल कोोठाारीी 

ने े तुलुसीी अष्टकम से े कि�याा। आभाार 
ज्ञाापन भि�क्षु ुबोोधि� स्थल अध्यक्ष हर्षषलााल 
नवलखाा नेे कि�याा। 

रााजााजीीनगर
तेरेाापंथं धर्ममसंंघ केे नवम अधि�शाास्ताा 

गणााधि�पति� गुरुुदेवे आचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे 
111वंें जन्म दि�वस केे उपलक्ष पर तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद रााजााजीीनगर द्वााराा संचंाालि�त 
आचाार्यय तुलुसीी डाायग्नोोस्टि�िक संेंटर 
श्रीीराामपुरुम मंें कि�डनीी प्रोोफााइल टेेस्ट काा 
समाायोोजन कि�याा गयाा, जि�समें 6 वि�भि�न्न 
प्रकाार कीी जांं�च यूरूि�याा, सीीरम क्रि�एटि�नि�न, 
यूरूि�क एसि�ड, सोोडि�यम, पोोटाासि�यम एवंं 
क्लोोरााइड काा समाावेशे कि�याा गयाा। कुुल 
28 लोोगोंं नेे इसकाा लााभ लि�याा।

गंंगााशहर
श्रीी जैैन श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा, 

गंगंााशहर द्वााराा युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी काा 111वांं� जन्म दि�वस अणुुव्रत 
दि�वस केे रूप मंें सेवेााकंेंद्र व्यवस्थाापि�काा 
सााध्वीी चरि�ताार्थथप्रभाा जीी व सााध्वीी 
प्रांं�जलप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें शांं�ति� 
नि�केेतन मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम कोो संंबोोधि�त करते ेहुएु सााध्वीी 
चरि�ताार्थथप्रभाा जीी ने े कहाा कि� आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी ने े माानवताा केे लि�ए अनेके 
अवदाान दि�ए। उसमें से े एक अवदाान 
है-ै अणुवु्रत। जब समााज कोो नैतैि�कताा 
व चाारि�त्रि�क उत्थाान कीी आवश्यकताा 
थीी, उसीी समय आचाार्यय श्रीी तुलुसीी नेे 
अणुवु्रत आंदंोोलन काा सूतू्रपाात कि�याा। 
हम अणुुव्रत कोो सुनंुें, पढंें और जीीवन मंें 
उताारंें। इस अवसर पर सााध्वीी प्रांं�जलप्रभाा 
जीी ने ेअपने उद्बोोधन मंें कहाा कि� आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी भाारतीीय संंत परंपराा केे एक 
उत्कृष्ट उदााहरण हंैं। उन्होंंने े11 वर्षष कीी 
अल्प आयु ुमंें संंयम रत्न धाारण कि�याा। 
सााहि�त्य मंें कहाा गयाा है ैकि� गंगंाा पााप कोो, 
शशि� तााप कोो तथाा कल्प वृकृ्ष दीीनताा काा 
हरण करताा है ै लेकेि�न संंत पुरुुष पााप, 
तााप व संंतााप तीीनोंं कोो हीी दूरू करने ेवाालाा 
होोताा है।ै आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने ेसद्गुणुोंं 
कोो बांं�टकर लोोगोंं कीी बुरुााइयोंं काा हरण 
कि�याा। उन्होंंनेे अनेके स्थाान पर कहाा कि� 
हमंें नोोट और वोोट नहींं चााहि�ए, केेवल 
आपकीी खोोट चााहि�ए। इस प्रकाार लोोगोंं 
कोो सहीी दि�शाा देनेेे केे लि�ए उन्होंंने ेसंपंूरू्णण 
जीीवन मंें अनवरत प्रयाास कि�ये।े सााध्वीी 
कृृताार्थथप्रभाा जीी एवंं सााध्वीी ति�ति�क्षााश्रीीजीी 
ने ेगीीत केे मााध्यम से ेअपने ेभााव व्यक्त 
कि�ये।े काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ भंवंरलााल 
डााकलि�याा द्वााराा मंगंलााचरण से े कि�याा 
गयाा। तेरेाापंथं युवुक परि�षद केे कोोषााध्यक्ष 

रोोशन छााजेड़े, महि�लाा मंडंल उपााध्यक्ष 
प्रेमेलताा बोोथराा, तेरेाापंथंीी महाासभाा केे 
संरंक्षक जैनै लूणूकरण छााजेडे़ ने ेअपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ये।े संचंाालन सभाा केे 
कोोषााध्यक्ष रतन लााल छलााणीी ने ेकि�याा। 

वि�जयनगर
गुरुुदेवे तुलुसीी केे जन्मोोत्सव काार्ययक्रम 

मंें सााध्वीी सि�द्धप्रभाा जीी ने ेआचाार्यय तुलुसीी 
केे प्रदत्त अवदाानोंं केे सााथ अनेके 
संसं्मरणोंं काा उल्लेखे करते े हुएु नाारीी 
शक्ति�ि, युवुाा शक्ति�ि और संपूंूर्णण माानवताा 
केे लि�ए अनेके महत्वपूूर्णण काार्यय कि�ए। 
नैतैि�कताा और अनुशुाासन कोो साामाान्य 
जन जीीवन मंें प्रति�स्थाापि�त करने े हेतेुु 
अणुवु्रत आंदंोोलन काा महााअभि�याान 
चलाायाा। महि�लाा समााज कोो घूंं�घट प्रथाा 
से ेमुकु्त करने ेमंें अहम भूमूि�काा नि�भााई। 
आध्याात्मि��क जगत मंें जैनै धर्मम कोो जन 
धर्मम बनााने ेहेतेु ुआचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी कोो 
आगे ेबढ़ाायाा। प्रेके्षाा ध्याान, जीीवन वि�ज्ञाान 
आदि� अनेेक व्यक्ति�ित्व वि�काास केे सोोपाान 
प्रदाान कि�ए। सााध्वीी मलययशााजीी, सााध्वीी 
आस्थााप्रभाा जीी ने े आचाार्यय तुलुसीी केे 
रोोचक संसं्मरणोंं कीी प्रस्तुुति� कीी। सााध्वीी 
दीीक्षााप्रभाा जीी संचंाालन करते ेहुएु गुरुुदेवे 
तुलुसीी केे जीीवन पर प्रकााश डाालाा। 
काार्ययक्रम कीी शुरुुआत सााध्वीीश्रीी द्वााराा 
मंगंल मंतं्रोोच्चाार से े हुईु। सभाा उपााध्यक्ष 
भंवंरलााल मांं�डोोत ने े तुलुसीी अष्टकम 
काा संगंाान कि�याा। सभाा अध्यक्ष मंगंल 
कोोचर, युवुक परि�षद् अध्यक्ष कमलेशे 
चोोपड़ाा, अणुवुि�भाा केे रााष्ट्रीीय संगंठन मंतं्रीी 
रााजेशे चाावत, महि�लाा मंडंल अध्यक्षाा 
मंजंू ूगाादि�याा ने ेअपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ए। 
बरखाा पुगुलि�याा, रि�तु साामसुखाा, सरि�ताा 
छााजेडे़, मि�श्रीी लााल गांं�धीी, चांं�दमल 
रांं�काा, पि�स्ताा बााई ने ेभीी अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 
जैनै युवुाा संगंठन द्वााराा भगवाान महाावीीर 
केे 2550 वंें नि�र्वाा�णोोत्सव पर आयोोजि�त 
'नवकाार करे भव पाार' जााप केे लि�ए 
लक्कीी ड्रॉॉ द्वााराा 5 श्राावकोंं कोो पुरुस्कृृत 
कि�याा गयाा। 

सााउथ हाावड़ाा
मुनुि� जि�नेशेकुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें रााष्ट्रसंतं आचाार्ययश्रीी तुलुसीी काा 111वांं� 
जन्म दि�वस अणुवु्रत दि�वस केे रूप मंें प्रेके्षाा 
वि�हाार मंें सााउथ हाावड़ाा श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर 
तेरेाापंथंीी सभाा द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
मुनुि� जि�नेशेकुमाार जीी ने े कहाा- बीीसवींं 
सदीी केे आलोोक पुंं�ज व्यक्ति�ित्व काा नााम 
है ै- आचाार्यय श्रीी तुलुसीी। वे ेमाानवताा कीी 
धरतीी पर जीीवन-मूूल्योंं कीी फसल उगाानेे 
वााले ेएक दि�व्य दृषृ्टि�ि सम्पन्न महाामाानव 

थे।े वे े नैतैि�क मूलू्योंं मंें वि�श्वाास रखनेे 
वााले े लााखोंं लोोगोंं कीी आस्थाा केे केेन्द्र 
थे।े वे े गति�, ऊर्जाा�, प्रकााश केे पर्याा�य 
थे।े उन्होंंनेे अणुुव्रत सूतू्रपाात कर माानव 
जााति� कोो नई दि�शाा दीी। वे ेसााहि�त्यकाार, 
प्रवचनकाार, संगंीीतकाार और कुुशल 
प्रशाासक थे।े मुनुि�श्रीी ने ेआगेे कहाा उनकेे 
जीीवन मंें अनेके उताार चढााव आए। फि�र 
भीी उन्होंंनेे स्वस्थ व संतुंुलि�त जीीवन 
जि�याा और तेरेाापंथं धर्ममसंघं कोो समृदृ्ध 
बनाायाा।  इस अवसर पर मुनुि� परमाानंदं 
जीी ने े कहाा अणुवु्रत आंदंोोलन केे द्वााराा 
आचाार्ययश्रीी तुलुसीी ने ेइंसंाान कीी इंसंाानि�यत 
कोो बढ़ाावाा दि�याा, लााखोंं लोोगोंं काा उद्धाार 
कि�याा।  मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी ने ेगीीत 
काा संगंाान कि�याा। अणुवु्रत वि�श्व भाारतीी 
सोोसााइटीी केे उपााध्यक्ष प्रताापचंदं्र दुगुड़ 
ने े अपने वि�चाार व्यक्त कि�ए। सााउथ 
हाावड़ाा श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा 
केे अध्यक्ष लक्ष्मीीपत बााफणाा ने े स्वाागत 
भााषण दि�याा। संचंाालन मुनुि� परमाानंदं 
जीी ने े कि�याा। आभाार ज्ञाापन मंतं्रीी बसंतं 
पटाावरीी ने ेकि�याा।

गुुवााहााटीी
मुनुि� प्रशांं�त कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

आचाार्यय श्रीी तुलुसीी काा 111वांं� जन्म दि�वस 
'अणुवु्रत दि�वस' केे रूप मंें मनाायाा गयाा। 
जनसभाा कोो संबंोोधि�त करते ेहुएु मुनुि�श्रीी 
ने ेकहाा- आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने ेधर्ममसंघं 
काा बहुुत वि�काास कि�याा। कि�तने-ेकि�तनेे 
अवदाानोंं से े माानव जााति� काा वि�काास 
कि�याा। उन्होंंने ेअध्याात्म एवंं नैतैि�कताा केे 
जगत मंें अनूूठेे काार्यय कि�ए। शि�क्षाा और 
सााधनाा पर जोोर दि�याा। सााधु-ुसााध्वि�ियोंं 
कीी प्रवचनशैलैीी, संगंीीत कलाा, लेखेन 
कलाा कीी ओर सलक्ष्य प्रयाास करतेे गए। 
वे ेजााति�, धर्मम, संपं्रदााय से ेऊपर उठकर 
काार्यय करते ेगए। श्राावक-श्राावि�कााओं कोो 
अणुवु्रत आंदंोोलन केे काार्योंं मंें लगााकर 
प्रोोत्सााहन केे द्वााराा संघं केे सैकैड़ोंं श्राावक 
काार्ययकर्ताा�ओं कोो तैयैाार कि�याा। प्रेरेणाा, 
प्रगति� एवं ं पुरुुषाार्थथ केे द्वााराा समााज एवंं 
रााष्ट्र केे वि�काास केे राास्ते ेखोोल दि�ए। देशे-
वि�देशे तक अहिं�साा, अनेेकांं�त, अपरि�ग्रह, 
अणुवु्रत-पे्रेक्षााध्याान कोो जनव्याापक 
बनाायाा। साामााजि�क, पाारि�वाारि�क एवं ंरााष्ट्र 
कीी समस्याा काा समााधाान अपने अवदाान-
सााहि�त्य केे मााध्यम से ेदि�याा। वे ेकहते ेथेे 
धर्मम आचरण काा तत्व है,ै पहनने-ेओढ़नेे 
काा वस्त्र नहींं कि� जब चााहाा तब धाारण 
कि�याा एवं ंउताार दि�याा। उनकाा व्यक्ति�ित्व 
वि�रााट थाा। अपेेक्षाा है ै कि� उनकाा जीीवन 
दर्शशन जनमाानस तक पहुंं�चे,े जि�सकेे 
परि�मााणस्वरूप संघं-समााज काा सुधुाार 

होो सकेे। मुनुि� कुुमुदु कुुमाारजीी ने ेकहाा- 
आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने ेअपने ेजीीवन कााल 
मंें माानव जााति� केे उत्थाान केे अनेके काार्यय 
कि�ए। वे े केेवल उपदेशे देतेे े हीी नहींं थेे 
अपि�तु उसेे आत्मसाात भीी करते ेथे।े 'नि�ज 
पर शाासन फि�र अनुुशाासन' काा नााराा 
देकेर व्यक्ति�ि कोो भीीतर से ेजाागृृत कि�याा। 
स्वयं ंजाागरूकताा से ेआत्मसााधनाा करतेे 
हुएु समााज कोो भीी जीीवंतं प्रेरेणाा दीी। 
उन्होंंने े प्रशंसंाा नहींं, प्रस्तुतुि� कोो महत्व 
दि�याा। गुणुगाान-प्रशंसंाा से े नहींं, काार्योंं 
से े आचाार्यय श्रीी तुलुसीी कोो भाावांं�जलि� 
अर्पि�ित करें। मुखु्य अति�थि� चंदं्रशेखेर 
चौौबे ेने ेकहाा- मंैं आश्चर्ययचकि�त हूंं� इतनेे 
बड़ेे आचाार्यय, समााज सुधुाारक जि�नकाा 
व्यक्ति�ित्व, कर्तृृ�त्व, अवदाान, चिं�तंन कोो 
वि�द्याालय, वि�श्ववि�द्याालय केे पााठ्यक्रम सेे 
क्योंं नहींं जोोड़ाा गयाा। हमंें उनकेे वि�चाारोंं 
पर चलनाा होोगाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं 
अणुुव्रत समि�ति� कीी महि�लाा सदस्योंं द्वााराा 
मंगंलााचरण से े हुआु। महि�लाा मंडंल सेे 
उपााध्यक्ष सुनुीीताा गुजुराानीी, अणुवु्रत समि�ति� 
मंतं्रीी संजंय चौौरड़ि�याा, तेयेुपु अध्यक्ष 
सतीीश कुुमाार भाादाानीी, सभाा अध्यक्ष 
बााबूलूााल सुरुााणाा, महाासभाा उपााध्यक्ष 
वि�जय कुुमाार चोोपड़ाा, सभाा पदााधि�काारीी, 
दि�लीीप दुगुड़, वि�जयरााज डोोसीी ने ेवि�चाारोंं 
कीी अभि�व्यक्ति�ि गीीत एवंं वक्तव्य केे 
मााध्यम से े दीी। आभाार अणुुव्रत समि�ति� 
केे कोोषााध्यक्ष अजय भंसंाालीी ने े व्यक्त 
कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन मुनुि� 
कुुमुदु कुुमाार जीी ने ेकि�याा। 

राायपुुर
मुनुि� सुधुााकर जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

आचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे 111 वंें जन्मोोत्सव 
पर वि�शेषे आयोोजन कि�याा गयाा। मुनुि�श्रीी 
ने े कहाा कि� गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी वि�रोोध 
मंें भीी वि�नोोद कोो देखेते ेथे।े उनकीी इसीी 
प्रति�भाा केे काारण अन्य जैनैेते्तर भीी उनकेे 
प्रशंसंक थे।े वे ेनाारि�यल कीी तरह कठोोर 
तोो फूूल से े भीी कोोमल हृदय वााले े थे।े 
उनकीी पांं�च कौौशल प्रति�भाा - अध्याात्म, 
नेतेृतृ्व, सााहस, समयज्ञ और शि�क्षाा कोो 
अनेके उदााहरणोंं से ेसमझााते ेहुएु उपस्थि��त 
श्राावक-श्राावि�कााओं कोो संबंोोधि�त कि�याा। 
मुनुि�श्रीी ने ेआगे ेकहाा कि� आचाार्यय तुलुसीी 
ने े तेरेाापंथं धर्ममसंघं कोो अनेके अवदाान 
दि�ये, धर्ममसंघं केे वि�काास मंें महत्वपूरू्णण 
भूमूि�काा काा नि�र्ववहन कि�याा। वे े नि�ज पर 
शाासन फि�र अनुुशाासन केे पक्षधर थे,े 
जि�सकाा उदााहरण उन्होंंनेे आचाार्यय पद मंें 
रहते े हुएु आचाार्यय पद काा वि�सर्जजन कर 
माानव समााज कोो वि�सर्जजन कीी भूमूि�काा काा 
प्रस्तुतुीीकरण दि�याा।
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नूूतन प्रति�ष्ठाान शुुभाारंंभ

नूूतन गृृह प्रवेेश

नाामकरण संंस्काार

n भीीलवााड़ाा। प्रभााकर सिं�ंह प्रवीीण नैैनाावटीी केे नूूतन गृृहप्रवेेश काा मंंगल शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा गुुरु पुुष्य 
नक्षत्र मेंं हुुआ। संंस्काारक अशोोक सिं�ंघवीी एवंं नवीीन वाागरेेचाा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक काार्ययक्रम सम्पन्न करवाायाा।
n पर्ववत पााटीीयाा। गंंगााशहर नि�वाासीी पर्ववत पााटीीयाा (सूूरत) प्रवाासीी तोोलाारााम लक्ष्मीी देेवीी छााजेेङ केे सुुपुुत्र जयकरण 
व पुुत्रवधुु सरि�ताा छााजेेङ काा नूूतन गृृह प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� सेे हुुआ। संंस्काारक पवन  कुुमाार बुुच्चाा, रवि� माालूू व 
वि�नीीत श्याामसुुखाा नेे सम्पूूर्णण वि�धि� व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे गृृह प्रवेेश संंस्काार साानंंद संंम्पन करवाायाा।
n गंंगााशहर। मनीीष कुुमाार - संंगीीताा सुुराानाा पुुत्र एवंं पुुत्रवधुु शि�खरचंंद - स्व. तााराा देेवीी सुुराानाा नि�वाासीी गंंगााशहर 
केे नूूतन गृृहप्रवेेश काा मंंगल शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा संंस्काारक धर्मेेन्द्र डााकलि�याा और देेवेेन्द्र डाागाा नेे वि�धि� 
वि�धाान पूूर्ववक सम्पन्न करवाायाा।
n नरेेश-सोोनल छल्लााणीी केे नूूतन गृृह काा मंंगल प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा संंस्काारक रतनलााल छल्लााणीी, 
वि�नीीत बोोथराा और वि�पि�न बोोथराा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक सम्पन्न करवाायाा। 
n मंंगलचन्द नीीलम देेवीी संंचेेतीी केे नूूतन गृृह काा मंंगल प्रवेेश जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा संंस्काारक भरत गोोलछाा, 
वि�नीीत बोोथराा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक सम्पन्न करवाायाा। 
n पाारस देेवीी - बच्छरााज बोोथराा केे पुुत्र व पुुत्रवधुु सुुरेेन्द्र कुुमाार - सोोनि�याा बोोथराा केे नूूतन गृृह काा मंंगल प्रवेेश 
जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा संंस्काारक धर्मेेन्द्र डााकलि�याा और देेवेेन्द्र डाागाा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक सम्पन्न करवाायाा।

n पूूर्वांं�चल कोोलकााताा। बीीकाानेेर नि�वाासीी पूूर्वांं�चल कोोलकााताा प्रवाासीी, स्व: इंंदरचंंद जीी सुुरााणाा- आशाा देेवीी सुुरााणाा 
केे पुुत्र लोोकेेश सुुरााणाा एवंं पुुत्रवधूू श्वेेताा सुुरााणाा केे पुुत्र काा नाामकरण जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक पुुष्परााज सुुरााणाा 
एवंं अनूूप गंंग नेे सम्पाादि�त करवाायाा।
n बेंंगलुुरु। सुुजाानगढ़ नि�वाासीी बेंंगलुुरु प्रवाासीी प्रमि�लाा – रणजीीत सिं�ंघीी कीी पोोत्रीी एवंं नि�धि� - अनुुरााग डोोसीी कीी पुुत्रीी 
काा नाामकरण संंस्काार जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक जि�तेंंद्र घोोषल नेे नि�र्दि�िष्ट मंंत्रोंं काा उच्चाारण करतेे हुुए संंपाादि�त 
करवाायाा। शि�शुु काा नााम सि�द्धि� रखाा गयाा। 

n गंंगााशहर। कुुलदीीप छााजेेड़ सुुपुुत्र बि�न्दुु-पवन छााजेेड़ केे नूूतन प्रति�ष्ठाान BIPA ENTERPRISES काा मंंगल 
शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे आयोोजि�त हुुआ।  संंस्काारक रतन लााल छलााणीी, पीीयूूष लूूणि�याा, पवन छााजेेड़, भरत 
गोोलछाा और देेवेेन्द्र डाागाा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक प्रति�ष्ठाान काा शुुभाारंंभ करवाायाा। 
n कोोलकााताा मेेन। चुुरू नि�वाासीी कोोलकााताा प्रवाासीी वि�वेेक बांं�ठि�याा केे नूूतन प्रति�ष्ठाान वि�वेेक बांं�ठि�याा एंंड कंंपनीी काा 
शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक रााकेेश रााखेेचाा नेे मंंगल मंंत्रोोच्चाार केे सााथ साानन्द संंपाादि�त करवाायाा।
n गोोरेेगांं�व, मुंं�बई। वि�मल कुंं�डलि�याा केे नूूतन ऑफि�स काा उद्घााटन जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक सुुरेेश ओस्तवााल 
व सहयोोगीी अशोोक चौौधरीी नेे नि�र्दि�िष्ट वि�धि� वि�धाान एवंं मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे संंपाादि�त  करवाायाा ।

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� संंक्षि�प्त खबर

पाालघर। तेेराापंंथीी सभाा पाालघर द्वााराा सााध्वीी डॉॉ. पीीयूूष प्रभााजीी ठााणाा 4 केे 
साान्नि�ध्य मेंं दीीपाावलीी एवंं नववर्षष केे अवसर पर तेेराापंंथ भवन मेंं वृृहद मंंगल पााठ 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीी डॉॉ. पीीयूूष प्रभाा जीी नेे नववर्षष कीी शुुभकाामनााएंं 
देेतेे हुुए प्रेेरणाा प्रदाान कीी व भक्ताामर स्त्रोोत्र, पैंंसठि�याा छंंद व वि�वि�ध मंंत्रोोच्चाार केे 
सााथ साामूूहि�क ध्याान व जप प्रयोोग करवाायाा गयाा। सभाा अध्यक्ष चतुुर तलेेसराा, 
स्थाानकवाासीी संंघ अध्यक्ष हि�म्मतमल परमाार आदि� नेे नववर्षष कीी शुुभकाामनााएंं दीी। 
काार्ययक्रम मेंं पाालघर, बोोईसर, सफाालाा, वााणगांं�व, मनोोर आदि� क्षेेत्रोंं केे श्राावक-
श्राावि�कााओं कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम केे प्राायोोजक घोोटाावत परि�वाार 
काा स्वाागत कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा संंचाालन सभाा मंंत्रीी दि�नेेश रााठोोड़ नेे कि�याा। 

नववर्षष काा वृृहद मंंगलपााठ

इचलकरंंजीी। अभाातेेममंं केे नि�र्देेशाानुुसाार तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, इचलकरंजीी 
द्वााराा समृृद्ध रााष्ट्र योोजनाा केे अंंतर्गगत संंस्काारशाालाा काा आयोोजन सााईं इंंग्लि��श 
स्कूूल मेंं कि�याा गयाा। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुई। समताा 
चौौपड़ाा नेे महााप्रााण ध्वनि� काा प्रयोोग करवाायाा। नि�शाा छााजेेड नेे बच्चोंं कोो बताायाा 
कि� मााताा पि�ताा काा सम्माान करनाा चााहि�ए। बड़ोंं कोो प्रणााम करकेे नाा सि�र्फ़़ हम 
उनकाा सम्माान करतेे हैंं, सााथ मेंं उनकेे आशीीर्वाा�द सेे पॉॉजि�टि�व एनर्जीी भीी मि�लतीी 
हैै। रजनीी पाारख, नीीतूू छााजेेड़, साावीी छााजेेड़, माानसीी छााजेेड़, कााजल छााजेेड 
और नि�शाा छााजेेड नेे गीीत प्रस्तुुत कि�याा। मंंत्रीी मीीनाा भंंसाालीी नेे स्कूूल केे प्रिं�ंसि�पल 
एवंं स्टााफ़ काा आभाार ज्ञाापि�त कि�याा। लगभग 80 बच्चोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी।

संंस्काारशाालाा काा आयोोजन

इरोोड। मुुनि� रश्मि�ि कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं इंंटरस्कूूल ड्रॉॉइंंग कॉॉम्पीीटि�शन 
स्थाानीीय तेेराापंंथ भवन मेंं अणुुव्रत मंंच केे द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। मुुनि� 
रश्मि�िकुुमाार जीी नेे बच्चोंं कोो अणुुव्रत केे बाारेे मेंं जाानकाारीी प्रदाान करवाायीी, 
अणुुव्रत केे नि�यमोंं पर प्रकााश डाालाा और नशाा मुुक्त रहनेे काा संंकल्प करवाायाा। 
मुुनि� प्रि�यांं�शुु कुुमाारजीी  नेे भीी अपने वि�चाार व्यक्त कि�येे। अणुुव्रत मंंच केे 
संंयोोजक सेेल्वरााजन, महाासभाा उपााध्यक्ष नरेेन्द्र नखत और सभाा अध्यक्ष 
जवेेरीीलााल भंंसाालीी नेे अपने वि�चाार रखेे। 6 वि�द्याालयोंं सेे 272 वि�द्याार्थि�ियोंं नेे 
भााग लि�याा। मंंच संंचाालन ऋषभ पटाावरीी नेे कि�याा। 

इंंटर स्कूूल ड्रॉॉइंंग 
कॉॉम्पीीटि�शन काा आयोोजन

 उदयपुुर।

स्वस्थ शरीीर मंें स्वस्थ मन काा नि�वाास 
होोताा है।ै स्वस्थ मन से े स्वस्थ तन काा 
नि�र्माा�ण होोताा है।ै शरीीर कीी बीीमाारीी मन कोो 
और मन कीी बीीमाारीी शरीीर कोो प्रभाावि�त 
करतीी है।ै स्वस्थ परि�वाार काा आधाार 
है-ै महि�लाा। यदि� महि�लाा स्वस्थ रहतीी 
है ैतोो पूरूाा परि�वाार स्वस्थ रह सकताा है।ै 
महि�लााएं ंजैसेैे शि�क्षाा केे क्षेते्र मंें आगेे बढ़ 
रहीी हंैं, वैसैे ेहीी स्वाास्थ्य केे क्षेते्र मंें भीी आगेे 
बढं़ें। सम्पूरू्णण रूप से ेस्वस्थ रहने ेकेे लि�ए 
योोग, ध्याान, प्रााणाायााम, एक्युपे्रेशर, मंतं्र 
योोग, अनुपेु्रेक्षाा केे सााथ आहाार वि�वेके, 
वााणीी संयंम तथाा रंगं चि�कि�त्साा आदि� केे 

प्रयोोग नि�यमि�त एवं ं वि�धि�पूरू्ववक करनाा 
चााहि�ए। आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी ने ेस्वाास्थ्य, 
संतंुलुन एवं ंशाान्ति�� केे लि�ए प्रेके्षाा ध्याान 
योोग सााधनाा पद्धति� काा प्रवर्ततन कि�याा। 
उक्त वि�चाार आचाार्यय महााश्रमण जीी केे 
शि�ष्य एवंं 'शाासनश्रीी' मुनुि� सुरुेशे कुुमाार 
जीी केे सहवर्तीी मुनुि� सि�द्धप्रज्ञजीी ने ेवि�ज्ञाान 
समि�ति� अशोोक नगर उदयपुर मंें 'स्वस्थ 
महि�लाा स्वस्थ समााज' वि�षय पर संबंोोधि�त 
करते े हुएु व्यक्त कि�ये। मुनुि�श्रीी नेे 
शाारीीरि�क स्वाास्थ्य क़ेे लि�ये योोग, मुुद्राा एवंं 
आहाार वि�ज्ञाान काा प्रशि�क्षण दि�याा। उन्होंंनेे 
माानसि�क संतंुलुन केे लि�ए मंतं्र योोग एवंं 
प्रााणाायााम केे प्रयोोग करााये।े भाावनाात्मक 
नि�यंतं्रण केे लि�ए रंगंोंं काा ध्याान एवंं 

संकंल्प शक्ति�ि केे उपााय बतााए।  प्राारम्भ मंें 
डॉॉ. पुषु्पाा कोोठाारीी ने ेमुनुि�श्रीी काा परि�चय 
देतेे ेहुएु कहाा कि� मुनुि�श्रीी ने ेसमण दीीक्षाा केे 
दौौराान 22 देशेोंं कीी याात्राा कीी तथाा पि�छलेे 
4 जन्मोंं काा अनुभुव कि�याा है।ै वि�ज्ञाान 
समि�ति� केे मुखु्य संचंाालक डॉॉ. कुुन्दन 
कोोठाारीी ने ेकहाा- मुनुि� श्रीी ने ेजि�स तरीीकेे 
से ेआज हमे ेप्रशि�क्षण दि�याा, यह आत्म 
वि�काास मंें बहुतु सहाायक है।ै ये ेप्रयोोग बहुुत 
वैजै्ञाानि�क एवंं व्याावहाारि�क है।ै कंंचन देवेीी 
सोोनीी ने ेआभाार व्यक्त कि�याा। काार्ययशाालाा 
मंें 70 से ेअधि�क प्रबुुद्ध महि�लााओं ने ेरुचि� 
से े भााग लेकेर जि�ज्ञाासााओं काा समााधाान 
कि�याा। काार्ययशाालाा मंें प्रकााश धााकड़ काा 
सहयोोग रहाा। 

स्वस्थ मन से ेहोोताा है ैस्वस्थ तन काा नि�र्माा�ण

मााधाावरम (चेेन्नई)। सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीीजीी नेे नयेे वर्षष मेंं उमड़ेे जन 
सैैलााब कोो वि�वि�ध मंंत्रोंं केे मंंत्रोोच्चाारण सेे नव ऊर्जाा� काा संंचाार करतेे हुुए कहाा- 
हर दि�न, हर क्षण, हर समय अपनेे आप मेंं मंंगल होोताा हैै, कि�न्तुु 365 दि�नोंं मेंं 
कुुछ दि�न वि�शेेष होोतेे हैंं जोो व्यक्ति�ि केे वि�काास, समृृद्धि�, रि�द्धि� मेंं योोगभूूत बनतेे 
हैंं, उसीी मेंं एक पर्वव हैै- दीीपाावलीी। दीीपाावलीी काा दूूसराा दि�न भाारतीीय संंस्कृृति� 
मेंं महत्वपूूर्णण माानाा जााताा हैै। आज केे दि�न हम वि�शेेष मंंत्रोोच्चाार केे सााथ अपने 
आपकोो भाावि�त करेंं। जि�ससेे हमााराा पूूराा वर्षष आरोोग्यमय, सुुखमय, आनंंदमय 
और समृृद्धमय बनेे। सााध्वीी मयंंकप्रभााजीी नेे कहाा कि� जीीवन केे स्तर कोो ऊंंचाा 
उठाानेे केे लि�ए अच्छीी बाातोंं कोो सेेव करेंं एवंं बुुरीी बाातोंं कोो डि�लीीट करेंं और जोो 
हमेंं अच्छीी लगेे उन्हेंं फॉॉरवर्डड करेंं। सााध्वीी दक्षप्रभााजीी नेे गीीति�काा प्रस्तुुत कीी। 
सााध्वीी मेेरुप्रभााजीी नेे काार्ययक्रम काा संंचाालन करतेे हुुए अपने वि�चाार रखेे। वृृहद् 
मंंगलपााठ केे अन्तर्गगत सााध्वीीश्रीी नेे अनेेक मंंत्रोोच्चाार एवंं तीीर्थंंकरोंं कीी स्तुुति� 
करवाायीी। अभाातेेयुुप अध्यक्ष रमेेश डाागाा नेे भीी अपनेे वि�चाार रखेे। मंंत्रीी पुुखरााज 
चोोरााडि�याा नेे स्वाागत और आभाार ज्ञाापन कि�याा। 

हर दि�न, हर क्षण, हर समय अपनेे 
आप मेंं मंंगल होोताा हैै
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� (क्रमश:)

�(क्रमश:)

आत्म-जगत् मेंं जाागृृत रहनेे सेे हमााराा व्यवहाार बंंद नहींं होोताा, कि�न्तुु व्यवहाार मेंं जोो आसक्ति�ि 
होोतीी हैै वह खत्म होो जाातीी हैै। 

सााधक केे लि�ए व्यवहाार गौौण हैै और आत्माा प्रधाान हैै। वह आत्म-हि�त कोो खोोकर कहींं प्रवृृत्त 
नहींं होो सकताा। भगवतीी आरााधनाा मेंं कहाा हैै-'आभ्यन्तर शुुद्धि� केे सााथ बााह्य-व्यवहाार-शुुद्धि� तोो 
अवश्यंंभाावीी हैै। बहि�रंंग दोोष इस बाात केे प्रमााण हैै कि� व्यक्ति�ि भीीतर मेंं शुुद्ध नहींं हैै।' व्यवहाार-
शुुद्धि� धोोखाा भीी होो सकतीी हैै। गृृहस्थ श्राावक जोो अपनीी अंंतश्चेेतनाा मेंं उतर गयाा, वह बााहर मेंं 
लि�प्त नहींं होोताा।

'अभोोगीी नोोवलि�प्पर' आत्माानुुरक्त व्यक्ति�ि उपलि�प्त नहींं होोताा। जीीवनचर्याा� उसकीी भीी होोतीी 
हैै, वह व्यवहाार मेंं काार्यय भीी करताा हैै, कि�न्तुु अपनेे केेन्द्र कोो छोोड़ताा नहींं। 

	 १५. अज्ञाानकष्टंं कुुर्वाा�णाा, हिं�सयाा मि�श्रि�तं बहुु।  
	       मुुमुुक्षांं� दधतोोऽप्येेकेे, बध्यन्तेऽज्ञाानि�नोो जनाःः�॥ 

अवि�वेेकपूूर्णण ढंंग सेे बहुुत साारेे हिं�ंसाा मि�श्रि�त कष्टोंं कोो झेेलनेे  

वाालेे अज्ञाानीी लोोग मुुक्त होोनेे कीी इच्छाा रखतेे हुुए भीी कर्मोंं सेे आबद्ध 

होोतेे हैंं। 

	 १६. कर्ममकााण्डरताःः� केेचि�द्, हिं�सांं� कुुर्ववन्ति�� माानवाःः�।  
	       स्वर्गाा�य यतमाानाास्तेे, नरकंं याान्ति�� दुुस्तरम्।।

क्रि�यााकााण्ड मेंं आसक्त होोकर जोो लोोग हिं�ंसाा करतेे हैंं, वेे स्वर्गग प्रााप्ति�� 

काा प्रयत्न करतेे हुुए भीी दुुस्तर नरक कोो प्रााप्त होोतेे हैंं।

महाावीीर कष्ट-सहि�ष्णुु थेे और कष्टोंं केे आमंंत्रक भीी थेे। समाागत याा आमंंत्रि�त कष्टोंं मेंं उनकीी 
धृृति� अवि�च्युुत थीी। उनकीी दृृष्टि�ि आत्माा पर थीी। वेे आत्म-नि�खाार मेंं सतत जाागरूक थेे। इसलि�ए 
उन्होंंनेे आत्म-वि�स्मृृत होोकर कष्ट सहनेे काा समर्थथन नहींं कि�याा? और न हिं�ंसाापूूर्णण वृृत्ति�योंं काा। 
रत्नसाार मेंं आचाार्यय कहतेे हैंं- 'क्रोोध कोो दंंडि�त नहींं कर शरीीर कोो दंंडि�त करनाा बुुद्धि�माानीी नहींं हैै। 
उससेे शुुद्धि� नहींं होोतीी। सांं�प कोो न माार कर सर्पप केे बि�ल पर माार करनेे सेे सर्पप नहींं मााराा जााताा।' 
केेवल देेह-दंंड सेे नहींं, आंंतरि�क कषााय शत्रुुओं कोो पराास्त करनेे सेे हीी आत्म-बोोध संंभव हैै। जि�स 
प्रक्रि�याा सेे दूूसरोंं कोो उत्पीीड़न न होो और वि�जाातीीय तत्त्व काा रेेचन होो, वह तप हैै। आत्म-बोोध 
यदि� तप सेे नहींं होोताा हैै तोो वह तप अज्ञाान तप कीी कोोटि� मेंं चलाा जााताा हैै। महाावीीर अज्ञाान तप केे 
प्रसंंशक नहींं; अपि�तुु उसकेे प्रबल वि�रोोधक थेे। वेे शुुद्ध क्रि�याा केे समर्थथक थेे, चााहेे कोोई भीी व्यक्ति�ि, 
कहींं पर करताा होो, उनकीी दृृष्टि�ि मेंं वह समाादरणीीय थाा। अनेेक अन्य मताावलंंबीी व्यक्ति�ियोंं कीी भीी 
महाावीीर नेे प्रशंंसाा कीी थीी। कि�न्तुु हिं�ंसाापूूर्णण क्रि�याा और आत्मज्ञाान कोो आवृृत करनेे वाालेे काार्योंं सेे 
वांं�छि�त वस्तुु कीी प्रााप्ति�� कोो वेे असंंभव माानतेे थेे।

गृृहि�धर्ममचर्याा�

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर
कहींं वंंदनाा और 

कहींं बंंदीी-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

संंगम आगेे होो गयाा गांं�व केे लोोग उसकेे पीीछेे-पीीछेे चलनेे लगेे। वेे सब भगवाान् केे पाास 
पहुंं�चेे। संंगम नेे कहाा, 'येे हैंं मेेरेे गुुरु।' लोोगोंं नेे भगवाान् सेे पूूछाा, 'क्याा तुुम चोोर होो?' भगवाान् 
मौौन रहेे। लोोगोंं नेे फि�र पूूछाा, 'क्याा तुुमनेे इसेे चोोरीी करनेे केे लि�ए भेेजाा थाा?' भगवाान् अब भीी 
मौौन थेे। लोोगोंं नेे सोोचाा, कोोई उत्तर नहींं मि�ल रहाा हैै, अवश्य हीी इसमेंं कोोई रहस्य छि�पाा हुुआ 
हैै। वेे भगवाान् कोो बांं�धकर गांं�व मेंं लेे जाानेे लगेे। 

महााभूूति�ल उस युुग काा प्रसि�द्ध ऐन्द्रजाालि�क थाा। वह उस राास्तेे सेे 

जाा रहाा थाा। उसनेे देेखाा, 'बन्धन मुुक्ति�ि कोो अभि�भूूत करनेे काा प्रयत्न 

कर रहाा हैै।' उसनेे दूूर सेे हीी ग्राामवाासि�योंं कोो ललकााराा, 'मूूर्खोंं! यह 

क्याा कर रहेे होो?' उन्होंंनेे देेखाा यह महााभूूति�ल बोोल रहाा हैै। उनकेे 

पैैर ठि�ठक गयेे। वेे कुुछ सि�र झुुकााकर बोोलेे, 'महाारााज ! यह चोोर हैै। 

इसेे पकड़कर गांं�व मेंं लेे जाा रहेे हैंं।' इतनेे मेंं महााभूूति�ल नजदीीक आ 

गयाा। वह भगवाान् केे पैैरोंं मेंं लुुढ़क गयाा।

ग्राामवाासीी आश्चर्यय मेंं डूूब गयेे। यह क्याा होो रहाा हैै? हम भूूल रहेे हैंं याा महााभूूति�ल? क्याा 
यह चोोर नहींं? वेे परस्पर फुुसफुुसाानेे लगेे। महााभूूति�ल नेे दृृढ़ स्वर मेंं कहाा, 'यह चोोर नहींं हैै? 
महाारााज सि�द्धाार्थथ काा पुुत्र रााजकुुमाार महाावीीर हैै। जि�स व्यक्ति�ि नेे रााज्य-सम्पदाा कोो त्याागाा हैै, वह 
तुुम्हाारेे घरोंं मेंं चोोरीी करेेगाा? मुुझेे लगताा हैै कि� तुुम लोोग चिं�ंतन केे क्षेेत्र मेंं बि�लकुुल दरि�द्र होो।' 

'महाारााज! आप क्षमाा करेंं। हमाारीी भूूल हुुई हैै, उसकाा काारण हमााराा अज्ञाान हैै। हमनेे जाान-
बूूझकर ऐसाा नहींं कि�याा' ग्राामवाासीी एक सााथ चि�ल्लााए । 

भगवाान् पहलेे भीी शांं�त थेे, बीीच मेंं भीी शांं�त थेे और अब भीी शांं�त हैंं। शांं�ति� हीी उनकेे जीीवन 
कीी सफलताा हैै।

9. भगवाान् तोोसलीी सेे प्रस्थाान कर मोोसलीी गांं�व पहुंं�चेे। वहांं� संंगम नेे फि�र उसीी घटनाा कीी 
पुुनराावृृत्ति� कीी। आरक्षक भगवाान् कोो पकड़कर रााजकुुल मेंं लेे गए। उस गांं�व केे शाास्ताा काा नााम 
थाा सुुमाागध। वह सि�द्धाार्थथ काा मि�त्र थाा। उसनेे भगवाान् कोो पहचाानाा और मुुक्त कर दि�याा। उसनेे 
अपनेे आरक्षकोंं कीी भूूल केे लि�ए क्षमाा मांं�गीी और हाार्दि�िक अनुुतााप प्रकट कि�याा। 

१०. भगवाान् फि�र तोोसलीी गांं�व मेंं आए। संंगम नेे कुुछ औजाार चुुरााए और भगवाान् केे पाास 
लााकर रख दि�ए। आरक्षक भगवाान् कोो तोोसलीी क्षत्रि�य केे पाास लेे गए। क्षत्रि�य नेे कुुछ प्रश्न 
पूूछेे। भगवाान् नेे कोोई उत्तर नहींं दि�याा। क्षत्रि�य केे मन मेंं संंदेेह होो गयाा। उसनेे फांं�सीी केे दंंड 
कीी घोोषणाा कर दीी। 

जल्लााद नेे भगवाान् केे गलेे मेंं फांं�सीी काा फंंदाा लटकाायाा और वह 

टूूट गयाा। दूूसरीी बाार फि�र लटकाायाा और फि�र टूूट गयाा। साात बाार 

ऐसाा हीी हुुआ। आरक्षक हैैराान थेे। वेे क्षत्रि�य केे पाास आए और बीीतीी 

बाात कह सुुनााई। क्षत्रि�य नेे कहाा, 'यह चोोर नहींं हैै। कोोई पहुंं�चाा हुुआ 

सााधक हैै।' वह दौौड़ाा-दौौड़ाा आयाा। भगवाान् केे चरणोंं मेंं नमस्काार 

कर उसनेे अपनेे अपरााध केे लि�ए क्षमाा-यााचनाा कीी। 

भगवाान् अक्षमाा और क्षमाा-दोोनोंं कीी मर्याा�दाा सेे मुुक्त होो चुुकेे थेे। उनकेे साामनेे न कोोई 
अक्षम्य थाा और न कोोई क्षम्य। वेे सहज शांं�ति� कीी सरि�ताा मेंं नि�ष्णाात होोकर वि�हाार कर रहेे थेे।

नाारीी काा बन्ध–वि�मोोचन
नवोोदि�त सूूर्यय कीी रश्मि�ियांं� व्योोमतल मेंं तैैरतीी हुुई धरतीी पर आ रहीी हैंं। ति�मि�र काा सघन 

आवरण खण्ड-खण्ड होोकर शीीर्णण होो रहाा हैै। प्रकााश केे अंंचल मेंं हर पदाार्थथ अपनेे आपकोो प्रकट 
करनेे केे लि�ए उत्सुक-साा दि�खााई देे रहाा हैै। नींंद कीी माादकताा नष्ट होो रहीी हैै। जाागरण काा काार्यय 
तेेजीी केे सााथ बढ़ रहाा हैै। 

सााध्वीीश्रीी बड़ीी वि�नयवतीी थीी। नि�र्ममलभाावोंं सेे संंयम काा पाालन करतीी। आपनेे 
15 वर्षष केे सााधनाा कााल मेंं अनेेक तप कि�ये पर उसकीी ताालि�काा उपलब्ध नहींं 
हैै। तप सेे आपनेे शरीीर काा साार नि�काालाा और उसेे सुुखाा दि�याा फि�र अनशन द्वााराा 
अपनाा आत्म कल्यााण कि�याा।

सााध्वीीश्रीी वन्नां �ंजीी (बड़ीी पाादूू ) दीीक्षाा क्रमांं�क 41

आचाार्यय भि�क्षुु युुग 

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी तपस्वीी सााध्वि�यांं�
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समााचाार प्रकााशन हेतेुु ई-मेेल करें ं 
abtyptt@gmail.com 

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद्

तेेराापंंथ टााइम्स कीी प्रति� पाानेे केे
 लि�ए क्यूूआर कोोड सै्कैन  करें ंयाा आवेेदन करें ं

https://abtyp.org/prakashan

संंघीीय समााचाारोंं काा मुुखपत्र

'ठााणंं' केे मूूल पााठ व टि�प्पण मेंं इस चतुुष्टयीी काा आधाार प्रााप्त हैै। मूूल पााठ कीी भााषाा इस प्रकाार हैै- 

चउव्वि�िहेे कम्मेे पण्णत्तेे, तंंजहाा- 

सुुभेे णााममेेगेे सुुभेे,  
सुुभेे णााममेेगेे असुुभेे,  
असुुभेे णााममेेगेे सुुभेे,  

असुुभेे णााममेेगेे असुुभेे। 
इसीी प्रकाार वि�पााक कीी दृृष्टि�ि सेे भीी कर्मम चाार प्रकाार केे होोतेे हैंं– 
१. पुुण्यवि�पााकीी पुुण्य कर्मम– बन्धनकााल मेंं भीी पुुण्य और उदयकााल मेंं भीी पुुण्य कर्मम। 
२. पुुण्यवि�पााकीी पााप कर्मम– बन्धनकााल मेंं पााप और उदयकााल मेंं पुुण्य कर्मम। 
३. पाापवि�पााकीी पुुण्य कर्मम– बन्धनकााल मेंं पुुण्य और उदयकााल मेंं पााप कर्मम। 
४. पाापवि�पााकीी पााप कर्मम– बन्धनकााल मेंं भीी पााप और उदयकााल मेंं भीी पााप कर्मम। 

मूूल पााठ कीी भााषाा इस प्रकाार हैै–

चउब्वि�िहेे कम्मेे पण्णत्तेे तंंजहाा– 

सुुभेे णााममेेगेे सुुभवि�वाागेे,  
सुुभेे णााममेेगेे असुुभवि�वाागेे,  
अझुुभेे णााममेेगेे सुुभवि�वाागेे,  

असुुभेे णााममेेगेे असुुभवि�वाागेे। 

इस प्रकाार कर्मम कीी स्थि��ति� कोो जाानकर सााधक पााप कर्मोंं कोो छोोड़ अनाासक्त भााव सेे कल्यााणकाारीी कर्मम मेंं प्रवृृत्त 
होोताा हैै तोो वह सर्ववथाा बन्धन मुुक्त बन सकताा हैै।

तवेेसुु वाा उत्तम बंंभचेरंं 
जीीवन काा लक्ष्य आत्महि�त, सुुखाानुुभूूति� व शांं�ति�प्रााप्ति�� होोताा हैै, होोनाा चााहि�ए। स्थाायीी और चैैतसि�क सुुख शाान्ति�� संंयम 

व त्यााग-प्रत्यााख्याान सेे प्रसूूत होोतीी हैै। आगम-सााहि�त्य मेंं प्रत्यााख्याान केे दोो प्रकाार बतलााए गए हैंं–
१. मूूलगुुण प्रत्यााख्याान 
२. उत्तरगुुण प्रत्यााख्याान। 

आध्याात्मि��क सााधनाा केे लि�ए जोो गुुण अनि�वाार्यय होोतेे हैंं वेे मूूलगुुण कहलाातेे हैंं। सााधनाा केे 

वि�काास केे लि�ए कि�ए जाानेे वाालेे नि�र्धाा�रि�त प्रयोोग उत्तरगुुण कहलाातेे हैंं। मूूलगुुण प्रत्यााख्याान 

केे दोो प्रकाार हैंं - सर्ववमूूलगुुण प्रत्यााख्याान और देेशमूूलगुुण प्रत्यााख्याान। इनमेंं प्रथम 

सर्वववि�रत (मुुनि�) केे लि�ए और दूूसराा देेशवि�रत (श्राावक) केे लि�ए आचरणीीय होोताा हैै। 

सर्ववमूूलगुुण प्रत्यााख्याान केे पांं�च प्रकाार हैंं- १. सर्ववप्रााणााति�पाात वि�रमण २. सर्वव मृृषाावााद वि�रमण, ३. सर्वव 
अदत्ताादाान वि�रमण ४. सर्वव मैैथुुन वि�रमण ५. सर्वव परि�ग्रह वि�रमण। 

देेश मूूलगुुण प्रत्यााख्याान केे भीी पांं�च प्रकाार हैंं–
१. स्थूूल प्रााणााति�पाात वि�रमण 
२. स्थूूल मृृषाावााद वि�रमण 
३. स्थूूल अदत्ताादाान वि�रमण 
४. स्थूूल मैैथुुन वि�रमण 
५. स्थूूल परि�ग्रह वि�रमण। 
उत्तरगुुण प्रत्यााख्याान केे दोो प्रकाार हैंं– 
१. सर्वव उत्तरगुुण प्रत्यााख्याान। 
२. देेश उत्तरगुुण प्रत्यााख्याान। �(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

अदत्तााग्रहणम् 
अस्तेेयम्

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे तपस्वीी संंत 

मुुनि�श्रीी उच्चकोोटि� केे तपस्वीी हुुए। आपनेे तपोोबल सेे 
जीीवन कोो चमकाायाा और तेेराापंंथ कोो तेेजस्वीी बनाायाा। 
आपकेे द्वााराा कीी गई तप कीी ताालि�काा इस प्रकाार हैै- 43 
महीीनेे एकांं�तर कि�येे। 4 वर्षष बेेलेे-बेेलेे तप कि�याा। उनकेे 
बीीच 80 तेेलेे कि�येे। चोोलेे आदि� थोोकड़ेे इस प्रकाार हैंं- 
4/32, 5/22, 6/6, 7/7, 8/1 यह सब तप चौौवि�हाार 
कि�येे। उक्त तप केे बााद आपनेे आजीीवन चौौवि�हाार तेेलेे-
तेेलेे काा तप कि�याा बीीच-बीीच मेंं चोोलेे आदि� भीी कि�येे। 13 
वर्षष तक तेेलेे-तेेलेे तप चलाा। तपस्याा केे क्षेेत्र मेंं आपनेे 
एक नयाा कीीर्ति�िमाान स्थाापि�त कि�याा। मुुनि�श्रीी नेे 9 वर्षष रेेत 
याा तप्त शि�लाा पर सोोकर प्राायःः आताापनाा लीी। सर्दीी मेंं 9 
वर्षष प्राायःः शीीत सहन कि�याा। 12 वर्षष वि�गय और व्यंंजन 
(सााग) नहींं खाायाा। प्राायःः दोो हीी द्रव्य खाातेे।

मुुनि�श्रीी भीीमजीी (मांं�डाा) दीीक्षाा क्रमां �ंक 196

आचाार्यय श्रीी जीीतमलजीी युुग

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
दि�सम्बर 2024

10 दि�सम्बर 
भगवाान 

अरनााथ जन्म एवंं 
नि�र्वाा�ण कल्यााणक

11 दि�सम्बर 
भगवाान अरनााथ दीीक्षाा, 
भ. मल्लि�िनााथ जन्म एवंं 
केेवलज्ञाान, भ. नमि�नााथ 
केेवलज्ञाान कल्यााणक

14 दि�सम्बर 
भगवाान 

संंभवनााथ दीीक्षाा 
कल्यााणक

15 दि�सम्बर 
भगवाान 

संंभवनााथ दीीक्षाा 
कल्यााणक एवंं  पक्खीी 
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गणााधि�पति� गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी केे 111वेंं जन्मदि�वस पर वि�वि�ध काार्ययक्रम 
चेंंबूूर

आचाार्यय श्रीी तुलुसीी कीी अभ्यर्थथनाा मंें 
सााध्वीी रााकेेश कुुमाारीी जीी ने ेकहाा- आचाार्यय 
तुलुसीी भाारतीीय ऋषि� परंपंराा केे दि�व्यमाान 
सूरू्यय थे।े ऐसेे युगुपुरुुष ने ेप्रेके्षााध्याान, जीीवन 
वि�ज्ञाान, अणुुव्रत, नयाा मोोड़, सााहि�त्य, 
समण श्रेणेीी आगम संंपाादन आदि� कई 
अवदाान दि�ए। आप संपंूरू्णण माानव जााति� 
केे धाार्मि�िक नेतेाा थे।े आपने ेधर्मम कोो ग्रंथंोंं 
और पंथंोंं  से ेबााहर नि�कााल कर जीीवन 
मंें उताारनेे काा प्रयाास कि�याा। सााध्वीी 
मलयवि�भाा जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय तुलुसीी 
काा बााह्य और आंतंरि�क दोोनोंं हीी व्यक्ति�ित्व 
वि�शााल थे।े गुरुुदेेव कीी आंखंोंं मंें ऐसाा 
तेजे थाा कि� आनेे वााले ेसभीी प्रभाावि�त होो 
जााते े थे।े महि�लाा मंडंल ने े मंगंलााचरण, 
बंशंीीलााल पटाावरीी ने ेमुकु्तक केे मााध्यम 
से ेअपनीी प्रस्तुतु दीी। इस अवसर पर तप 
अभि�नंदन समाारोोह काा आयोोजन भीी कि�याा 
गयाा, जि�समें चंेंबूरू व आसपाास केे क्षेते्र सेे 
80 से ेभीी ज्याादाा तपस्वि�ियोंं कोो सम्माानि�त 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन 
सभाा अध्यक्ष रमेशे धोोकाा ने ेकि�याा। 

मंंड्याा
सााध्वीी संंयमलताा जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें अणुुव्रत दि�वस पर वि�शेषे काार्ययक्रम 
ब्रााह्मण समुदुााय भवन मंडं्याा मंें 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मंें मुखु्य 
अति�थि� रााजयोोगि�नीी ब्रह्मकुुमाारीी शाारदाा 
दीीदीी काा आगमन हुआु। सााध्वीी संयंमलताा 
जीी ने ेकहाा - गुरुुदेवे तुलुसीी 20वींं सदीी 
केे महाासूरू्यय थे।े उन्होंंनेे अणुुव्रत आंदंोोलन 
केे मााध्यम से ेमाानव धर्मम कीी कल्पनाा कीी। 
नैतैि�कताा, ईमाानदाारीी, माानवीीय करुणाा 
जैसैे े जीीवन मूलू्योंं कोो अपनााकर हम 
अपने ेदेशे केे उन्नत चरि�त्र कीी कल्पनाा 
कोो सााकाार रूप दे े सकते े हंैं। हम उस 
महाामाानव संंत तुलुसीी कीी 111 वींं जन्म 
जयंतंि� पर स्वयं ंकेे जीीवन चरि�त्र कोो मूलू्योंं 
से े संवंाार कर, उन्नति� कीी दि�शाा प्रदाान 
करें। इस अवसर पर ब्रह्मकुुमाारीी शाारदाा 
दीीदीी ने े कहाा- हमााराा जीीवन शुभु भााव 
व शुभु चिं�तंन से ेओत-प्रोोत रहे।े कि�सीी 
काा हम अहि�त नहींं करे ेयहीी अणुवु्रत काा 
संदेंेश है।ै महि�लाा मंडंल ने ेमंगंलााचरण 
से े काार्ययक्रम कीी मंगंल शुरुुआत कीी। 
स्वाागत व आभाार ज्ञाापन सभाा अध्यक्ष 
सुरुेशे भंसंाालीी व मंतं्रीी वि�नोोद भंसंाालीी नेे 
कि�याा। सााध्वीी माार्ददवश्रीीजीी ने े कहाा कि� 
आज कीी युगुीीन समस्यााओं काा समााधाान 
अणुुव्रत अर्थाा�त संंयम हीी है।ै काार्ययक्रम मंें 
मूरू्ति�िपूजूक संघं केे अध्यक्ष सज्जनरााज 
भंसंाालीी, स्थाानकवाासीी सम्प्रदााय केे 

अध्यक्ष अमरचंदं डाागाा, तेरेाापंथं सभाा, 
महि�लाा मंडंल, युवुक परि�षद्, कन्याा 
मंडंल, ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं सहि�त श्राावक-
श्राावि�कााओं कीी अच्छीी उपस्थि��त रहीी।

पाालघर
सााध्वीी डॉॉ. पीीयूषूप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें रााष्ट्रसंंत आचाार्यय श्रीी तुलुसीी काा जन्म 
दि�वस 'अणुवु्रत दि�वस' केे रूप मंें जैनै 
श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा पाालघर द्वााराा 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
सााध्वीी श्रीी ने े कहाा- बीीसवींं सदीी केे 
अलोोकपुंं�ज व्यक्ति�ित्व काा नााम है ैआचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी। वे े माानवताा कीी धरतीी पर 
जीीवन मूलू्योंं मंें वि�श्वाास रखने वाालेे 
जन-जन कीी आस्थाा केे कंेंद्र थे े तोो 
आधुनुि�काा से ेभीी परहेजे नहींं करते ेथे।े 
वे ेअलबेेले ेयोोगीी, संंत, फकीीर, प्रशाासक, 
सााहि�त्यकाार, संंगीीतकाार व प्रवचनकाार 
थे।े सााध्वीी भाावनााश्रीीजीी ने े कहाा कि� 
गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी ने े माानवीीय मूलू्योंं 
कीी पुनुर्स्था�ा�पनाा एवंं चाारि�त्रि�क मूलू्योंं केे 
उन्नयन केे लि�ए अणुवु्रत आंदंोोलन काा 
सूतू्रपाात कि�याा। अणुवु्रत केेवल आचाार 
संंहि�ताा हीी नहींं अपि�तु ुपूरूाा जीीवन दर्शशन 
है,ै धर्मम और व्यवहाार काा सेतेु ु है।ै   
सााध्वीी सुधुााकुुमाारीी जीी ने ेगीीत काा संगंाान 
कि�याा। सााध्वीी दीीप्ति��यशाा जीी ने ेकहाा कि� 
आचाार्यय तुलुसीी दि�व्य दृषृ्टि�ि से े सम्पन्न 
थे।े वे े चुंं�बकीीय व्यक्ति�ित्व केे धनीी थे।े 
मंगंलााचरण शांं�ति�लााल सिं�घंवीी ने ेसुमुधुरु 
गीीति�काा द्वााराा कि�याा। इस अवसर पर सभाा 
केे मंतं्रीी दि�नेशे रााठौौड़, सभाा पराामर्शशक 
खेलेीीलााल बदाामि�याा, ज्ञाानशाालाा प्रभाारीी 
रााकेेश श्रीीश्रीीमााल आदि� ने ेअपने वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
सााध्वीी दीीप्ति��यशाा जीी ने ेकि�याा। 

मााधाावरम् (चैैन्नई)
आचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे 111वांं� 

जन्म दि�वस केे अवसर पर सााध्वीी डॉॉ. 
गवेषेणााश्रीी जीी ने े कहाा- आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी एक ब्रह्मर्षि�ि, देवेर्षि�ि और रााजर्षि�ि 
थे।े आचाार्यय श्रीी तुलुसीी उस व्यक्ति�ित्व 
काा नााम है,ै जि�नकीी ख्यााति� रााष्ट्रीीय एवंं 
अन्तरााष्ट्रीीय दोोनोंं क्षेते्रोंं मंें व्यााप्त होो चुकुीी 
है।ै आचाार्यय श्रीी तुलुसीी उस वि�काास पुरुुष 
काा नााम है ै जि�नकेे कण-कण मंें जवाानीी 
काा जोोश उभरताा है।ै 18 घंटेंे श्रम करनेे 
केे बााद भीी वहीी तााजगीी, वहीी स्फूूर्ति�ि, वहीी 
क्रि�यााशीीलताा। सााध्वीी दक्षप्रभााजीी ने ेअपने 
सुमुधुर स्वरोंं से े सबकोो भााववि�भोोर कर 
दि�याा। सााध्वीी मेरेुप्रभााजीी ने ेभीी गीीत काा 
संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम कीी शुरुुआत 
ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानर्थि�ियोंं द्वााराा तुलुसीी 

अष्टकम् से ेहुईु। स्वाागत भााषण मााधाावरम् 
ट्रस्ट केे अध्यक्ष घीीसुुलााल बोोहराा नेे 
दि�याा। मुखु्य अति�थि� एवं ंजैनै महाा संघं 
केे अध्यक्ष प्याारेलेााल पि�तलि�याा ने े भीी 
अपने े वि�चाार व्यक्त कि�ये।े मााधाावरम 
कॉॉर्पोोरेशेन केे चेयेरमेेन नंदंकि�शोोर नेे 
अपने ेवि�चाार रखते ेहुएु कहाा कि� सरकाार 
द्वााराा इस उद्याान एवं ंगलीी काा नााम आपकेे 
गुरुु केे नााम से ेजोोड़ाा गयाा है।ै मााधाावरम् 
कीी कन्यााओं ने े आचाार्यय श्रीी तुलुसीी कीी 
सााहि�त्य याात्राा कीी एक सुंं�दर प्रस्तुुति� दीी। 
मााधाावरम कीी बहनोंं ने ेसुमुधुरु स्वरोंं केे 
सााथ प्रस्तुुति� दीी। बाालोोतराा से े समाागत 
गाायक प्रकााश श्रीीश्रीीमााल ने े रााजस्थाानीी 
गीीत प्रस्तुुत कि�याा। मुखु्य वक्ताा रााकेेश 
खटेड़ ने ेआचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे अवदाानोंं 
पर अपनाा वक्तव्य दि�याा। काार्ययक्रम केे 
अंतंर्गगत जैनै वि�श्व भाारतीी मंें चयनि�त 
सदस्योंं एवं ंअमृतृवााणीी केे पदााधि�काारि�योंं 
काा सम्माान मााधाावरम ट्रस्ट द्वााराा कि�याा 
गयाा। सााध्वीीश्रीी ने े श्राावक मााणकचंदं 
रांं�काा कोो 11 प्रति�माा मंें से ेदूसूरीी प्रति�माा 
काा प्रत्यााख्याान करवाायाा। इस सन्दर्भभ 
मंें सुरुेशे रांं�काा ने े अपने े वि�चाार व्यक्त 
कि�ये।े काार्ययक्रम काा संचंाालन सााध्वीी 
मयंकंप्रभााजीी ने े एवं ं धन्यवााद ज्ञाापन 
ट्रस्ट केे मंतं्रीी पुखुरााज चोोरड़ि�याा ने ेदि�याा। 
तत्पश्चाात मााधाावरम ट्रस्ट द्वााराा दि�वाालीी 
मि�लन समाारोोह मंें कौौन बनेगेाा ज्ञाानवाान 
प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन रााजेशे खटेड 
द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा जि�समें कमलाा 
बााई आच्छाा, लााड़बााई चोोरडि�याा एवंं सरोोज 
बोोहराा, कुुलदीीप रांं�काा ज्ञाानवाान बने।े

पीीलीीबंंगाा
गणााधि�पति� गुरुुदेेव तुलुसीी केे 111वंें 

जन्म दि�वस केे उपलक्ष मंें सााध्वीी 
सुदुर्शशनााश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य मंें काार्ययक्रम 
काा आयोोजन हुआु। नमस्काार महाामंतं्र 
काा साामूहूि�क उच्चाारण केे पश्चाात 
अहमदााबााद से ेसमाागत तरुण कुंं�डलि�याा 
द्वााराा मंगंलााचरण कि�याा गयाा। सााध्वीी 
सुदुर्शशनााश्रीीजीी ने ेअपने ेउद्बोोधन मंें कहाा- 
गुरुुदेेव तुलुसीी और उनकेे अनगि�नत 
आयाामोंं कोो शब्दोंं मंें बांं�धनाा नाामुकुि�न 
है।ै गुरुुदेेव तुलुसीी युगुदृषृ्टाा आचाार्यय थे,े 
समय कीी मांं�ग केे हि�सााब से े उन्होंंनेे 
अनेके आध्याात्मि��क प्रयोोग कि�ए और 
संकंल्प से े उनमंें सफलताा भीी मि�लीी। 
सााध्वीी प्रणति�प्रभाा जीी ने ेभीी आचाार्यय तुलुसीी 
कीी अभ्यर्थथनाा मंें अपनीी भाावांं�जलि� प्रस्तुतु 
कीी। तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं नेे 
गीीति�काा केे मााध्यम से ेगुरुुदेेव केे अवदाानोंं 
कोो प्रस्तुुत कि�याा। तेरेाापंंथ सभाा केे अध्यक्ष 
माालचंदं पुगुलि�याा, महि�लाा मंडंल से ेपुषु्पाा 

नााहटाा, सुशुीीलाा नााहटाा, युवुक परि�षद 
से े सतीीश पुगुलि�याा, प्रकााश चिं�डंाालि�याा, 
मैतै्रीी भंसंाालीी, अनन्याा पुगुलि�याा और खुशु 
भंसंाालीी ने े भााषण, कवि�ताा तथाा गीीति�काा 
केे मााध्यम से े अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 
ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं द्वााराा रोोचक 
प्रस्तुतुि� दीी गई। इसमें रूपेेश जैनै, अंकंि�ताा 
सुरुााणाा और नि�शाा छााजेडे़ काा सहयोोग 
रहाा। अच्छीी संखं्याा मंें सााधाार्मि�िक भााई-
बहनोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन सााध्वीी प्रगति�प्रभाा जीी ने े कि�याा। 
राात्रि�काालीीन सत्र मंें आचाार्यय तुलुसीी केे 
जीीवन से े संंबंंधि�त खुलुाा प्रश्न मंचं काा 
आयोोजन भीी कि�याा गयाा।

गांं�धीीनगर
सााध्वीी उदि�तयशाा जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें तेरेाापंंथ भवन, गांं�धीीनगर मंें आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी काा 111वांं� जन्मदि�वस 
'अणुवु्रत दि�वस' केे रूप मंें मनाायाा गयाा। 
काार्ययक्रम कीी शुरुुआत नमस्काार महाामंतं्र 
से ेहुईु। प्रज्ञाा संंगीीत सुधुाा केे सदस्योंं नेे 
मंगंलााचरण प्रस्तुुत कि�याा। इस अवसर पर 
सााध्वीी उदि�तयशाा जीी ने ेकहाा कि� दोो प्रकाार 
केे व्यक्ति�ि होोते ेहंैं—अंतंःः दृषृ्टि�ि वाालेे और 
बााह्य दृषृ्टि�ि वााले।े अंतंःः दृषृ्टि�ि से ेआंतंरि�क 
अंधंकाार मि�टताा है,ै जबकि� बााह्य दृषृ्टि�ि सेे 
चीीजंें जैसैीी दि�खााई देतेीी हंैं, वैसैीी हीी समझ 
मंें आतीी हंैं। गुरुुदेेव तुलुसीी ने ेरूढ़ि�वााद, 
अनैतैि�कताा, और अप्रमााणि�कताा पर गहराा 
प्रहाार कि�याा। उन्होंंने े अपने े कर्ततव्योंं कोो 
कभीी नहींं छोोड़ाा और समााज कोो उजाालेे सेे 
भर दि�याा। उन्होंंनेे बंदं आंखंोंं से ेऐसेे सपनेे 
देखेे,े जोो हम खुलुीी आंखंोंं से ेभीी नहींं देखे 
सकते,े और उन्होंंने ेउन सभीी सपनोंं कोो 
सााकाार कि�याा।  सााध्वीी भव्ययशाा जीी नेे 
कहाा कि� यदि� गुरुुदेेव तुलुसीी काा कोोई 
वि�रोोध करताा, तोो वे ेकहते,े 'जोो हमााराा करेे 
वि�रोोध, हम समझे ेउसे े वि�नोोद।' सााध्वीी 
शि�क्षााप्रभाा जीी ने ेगीीत केे मााध्यम से ेअपनीी 
भाावनााएं ंव्यक्त कींं। सााध्वीी संगंीीतप्रभाा जीी 
ने ेसंसं्मरण और गीीत केे द्वााराा अपने ेपरम 
उपकाारीी केे प्रति� भााव प्रकट करते े हुएु 
काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन कि�याा। इस 
अवसर पर अणुवु्रत समि�ति� केे अध्यक्ष 
देवेरााज राायसोोनीी, सुरंुेंद्र नााहटाा, ललि�त 
सेठेि�याा, आदि�त्य सेठेि�याा, और हर्षि�िल 
बरड़ि�याा ने ेभीी गीीतोंं केे मााध्यम से ेगुरुुदेवे 
तुलुसीी केे प्रति� अपने श्रद्धाासि�क्त भााव 
व्यक्त कि�ए।

भि�वाानीी
मुनुि� देवंेेंद्रकुुमाार जीी एवंं तपोोमूरू्ति�ि मनि� 

पृथृ्वीीरााज जीी आदि� ठााणाा 4 केे साान्नि�ध्य 
मंें तेरेाापंंथ भवन भि�वाानीी मंें आचाार्यय श्रीी 

तुलुसीी केे जन्म दि�वस काा काार्ययक्रम 
हर्षष उल्लाास केे सााथ मनाायाा गयाा। मुनुि� 
देवंेेंद्र कुुमाार जीी ने े अपने उद्बोोधन मंें 
कहाा कि� गुरुुदेवे तुलुसीी ने े अपनाा पूरूाा 
जीीवन माानवताा केे कल्यााण केे लि�ए सौंंप 
दि�याा। उनकोो भाारत ज्योोति� कीी उपमाा सेे 
भीी उपमि�त कि�याा गयाा। उनकाा जीीवन 
अनूठूाा और अनुुपमेये थाा। पूरूे े वि�श्व केे 
कल्यााण केे लि�ए उन्होंंने ेसूदूूरू प्रांं�तोो कीी 
याात्राा कीी। गांं�व व शहरोंं मंें घूमू-घूमू कर 
नैतैि�कताा काा शंखंनााद कि�याा। तपोोमूरू्ति�ि 
मुनुि� पृथृ्वीीरााज जीी ने े अपने वक्तव्य मंें 
बताायाा कि� आज केे दि�न दोो-दोो चांं�द काा 
उदय हुआु।  गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी ने ेसााधुु-
सााध्वि�ियोंं केे वि�काास केे सााथ-सााथ श्राावक 
समााज काा भीी वि�काास कि�याा। अणुुव्रत 
काा सूतू्रपाात कि�याा। मुनुि�श्रीी ने े 'बधांं�वाा-
बधांं�वाा रे ेवदनाा लााल ने'े गीीत काा सगांं�न 
कि�याा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं भााइयोंं केे 
मंगंलााचरण द्वााराा हुआु। गुरुुदेवे तुलुसीी केे 
जन्म दि�वस केे उपलक्ष मंें सभाा अध्यक्ष 
सन्मति� कुुमाार जैनै, सभाा संरंक्षक सुरंुेंद्र 
जैनै एडवोोकेेट, मााणकचंदं नााहटाा, वनि�ताा 
जैनै आदि� ने ेअपनीी भाावनााएं ंप्रस्तुुत कीी। 
अणुवु्रत समि�ति� केे अध्यक्ष रमेेश बंसंल 
ने ेकाार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन कि�याा। 

श्रीीगंंगाानगर
गणााधि�पति� पूजू्य गुरुुदेवे आचाार्यय श्रीी 

तुलुसीी काा 111 वांं� जन्मोोत्सव अणुवु्रत 
दि�वस केे रूप मंें सााध्वीी प्रज्ञाावतीी जीी 
केे साान्नि�ध्य मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
नमस्काार महाामंतं्र से ेकाार्ययक्रम काा प्राारंभं 
हुआु। महि�लाा मंडंल द्वााराा मंगंलााचरण 
कि�याा गयाा। त्रि�सूतू्रीीय काार्ययक्रम केे अंतंर्गगत 
प्राातःः काालीीन प्रभाात फेेरीी, मुखु्य प्रवचन 
काार्ययक्रम व राात्रि� काालीीन 'एक शााम 
तुलुसीी केे नााम' भक्ति�ि संधं्याा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। सााध्वीी प्रज्ञाावतीी जीी ने ेकहाा 
कि� गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी और अणुवु्रत एक 
दूसूरे ेकेे पर्याा�यवााचीी हंैं। गुरुुदेवे काा जीीवन 
हमंें यह प्रेरेणाा देतेाा है ैकि� हम जोो भीी काार्यय 
हााथ मंें लंें उसे ेपूरू्णण करने ेतक चरणोंं कोो 
गति�शीील रखंें। गुरुुदेवे जोो काार्ययक्रम कोो 
हााथ मंें ले ेलेतेे,े उसेे पूरू्णण करकेे हीी रहतेे 
थे।े इस अवसर पर सााध्वीी प्रशांं�तयशााजीी, 
सााध्वीी मंयंकयशााजीी ने ेअपनीी भाावांं�जलि� 
अर्पि�ित कीी। सााध्वीी कीीर्ति�िप्रभाा जीी ने ेगीीति�काा 
काा संगंाान कि�याा। जय भि�क्षु ुप्रति�ष्ठाान केे 
अध्यक्ष सुरंुेंद्र जैनै, मंतं्रीी मुकेुेश जैनै, 
उपमंतं्रीी संदंीीप आंचंलि�याा व लक्ष्मीीचंदं 
जैनै दि�ल्लीी ने ेअपने ेवि�चाार प्रस्तुतु कि�ए। 
सााध्वीीश्रीी कीी प्रेरेणाा से ेउपस्थि��त सदस्योंं 
ने े अणुवु्रतीी बनने े काा संकंल्प स्वीीकाार 
कि�याा। संचंाालन रोोहि�त ने ेजैनै कि�याा। 
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सू ूरत।

अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी केे 
तत्त्वाावधाान मेंं अणुुव्रत आंंदोोलन काा 
75वांं� रााष्ट्रीीय अधि�वेेशन 8 सेे 10 
नवम्बर 2024 कोो सूूरत मेंं आयोोजि�त 
हुुआ। अणुुव्रत अनुुशाास्ताा आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण केे साान्नि�ध्य मेंं आयोोजि�त इस 
अधि�वेेशन मेंं अणुुवि�भाा कीी केंंद्रीीय टीीम 
केे काार्ययकर्ताा�ओं केे सााथ-सााथ भाारत व 
नेेपााल कीी 66 अणुुव्रत समि�ति�योंं तथाा 
5 अणुुव्रत मंंचोंं सेे कुुल 313 अणुुव्रत 
काार्ययकर्ताा�ओं नेे सहभाागि�ताा दर्जज कीी।  

अधि�वेेशन केे उद्घााटन सत्र मेंं 
आचाार्ययप्रवर नेे प्रेेरणाा पााथेेय प्रदाान 
करतेे हुुए कहाा - अणुुव्रत आंंदोोलन 
आदमीी कोो हिं�ंसाा सेे अहिं�ंसाा कोो ओर, 
असत् सेे सत् कीी ओर आगेे बढ़ाानेे 
काा एक प्रयाास हैै। अणुुव्रत केे कि�तनेे 
अधि�वेेशन होो चुुकेे हैंं, अच्छीी बाात हैै 
कि� 75 वर्षोंं केे बााद भीी यह आंंदोोलन 
जीीवि�त हैै। अणुुव्रत केे आध्याात्मि��क 
पर्ययवेेक्षक मुुनि�श्रीी मननकुुमाार नेे 
कहाा कि� अणुुव्रत लोोगोंं कोो स्वच्छंंद 
सेे स्वतंंत्र बनाानेे काा, चाारि�त्रि�क व 
आध्याात्मि��क उत्थाान काा दर्शशन हैै।   

अध्यक्षीीय वक्तव्य मेंं अवि�नााश नााहर 
नेे दोो वर्षीीय काार्ययकााल मेंं सम्पाादि�त 
काार्ययक्रमोंं काा उल्लेेख कि�याा। 

नााहर नेे कहाा - अणुुव्रत काा 
भूूतकााल भीी सुंं�दर थाा, वर्ततमाान भीी 
सुंं�दर हैै और भवि�ष्य भीी सुंं�दर रहेेगाा। 
अणुुवि�भाा महाामंंत्रीी भीीखम सुुरााणाा नेे 
वाार्षि�िक प्रति�वेदन प्रस्तुुत कि�याा एवंं श्रेेष्ठ 
काार्यय करनेे वाालीी अणुुव्रत समि�ति�योंं व 
अणुुव्रत मंंचोंं केे नाामोंं कीी घोोषणाा कीी।   
अपरााह्न सत्र कोो नशाामुुक्ति�ि काार्ययक्रम 

एलीीवेेट केे आध्याात्मि��क पर्ययवेक्षक 
मुुनि�श्रीी अभि�जीीत कुुमाार एवंं अणुुव्रत 
डि�जि�टल डि�टॉॉक्स काार्ययक्रम केे 
आध्याात्मि��क पर्ययवेक्षक मुुनि�श्रीी जाागृृत 
कुुमाार नेे सम्बोोधि�त कि�याा।  

अधि�वेेशन केे दूूसरेे दि�न कीी  
शुुरुआत अणुुव्रत रैैलीी केे सााथ हुुई। इस 
अवसर पर अणुुव्रत अनुुशाास्ताा नेे ऐसेे 
अणुुव्रत पुुस्तकाालय बनाानेे काा आह्वाान 
कि�याा जहाँँ� हि�न्दूू, मुुस्लि��म, सि�ख, ईसााई 
सभीी जााति�, धर्मम, समुदााय केे लोोग आ 

सकेंं। इससेे पूूर्वव सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी नेे 
कहाा कि� अणुुव्रत केे नि�यम छोोटेे-छोोटेे 
हैंं लेेकि�न जीीवन काा रूपांं�तरण करनेे 
वाालेे हैंं। 

मुुनि� दि�नेेश कुुमाारजीी नेे कहाा 
कि� अणुुव्रत नेे जि�स रूप मेंं क्रांं�ति� 
कीी हैै, वह शांं�ति� केे लि�ए हैै।   
अणुुवि�भाा केे नि�वर्ततमाान अध्यक्ष और 
'अणुुव्रत' व 'बच्चोंं काा देेश' केे संंपाादक 
संंचय जैैन नेे संंभाागि�योंं कोो सम्बोोधि�त 
करतेे हुुए कहाा - हम काार्ययकर्ताा�ओं कोो 

यह सोोचनाा हैै कि� हम कैैसेे अणुुव्रत 
कोो अधि�क प्रभाावीी बनाा सकेंं? हम 
अणुुव्रत दर्शशन कोो समझेंं। हम केेवल 
समााज बदलनेे कीी बाात न करेंं। स्वयंं 
मेंं बदलााव आ रहाा हैै याा नहींं, इस पर 
भीी ध्याान देंं। 

प्रतााप दुुगड़ अध्यक्ष नि�र्वाा�चि�त 
साायंंकाालीीन सत्र मेंं अनुुदाानदाातााओं, 
प्रकल्प संंयोोजकोंं एवंं श्रेेष्ठ अणुुव्रत 
समि�ति�योंं व अणुुव्रत मंंचोंं कोो स्मृृति� 
चि�ह्न प्रदाान कर सम्माानि�त कि�याा गयाा। 
अंंत मेंं नि�र्वाा�चन अधि�काारीी नेे 2024-
26 केे लि�ए वर्ततमाान टीीम मेंं वरि�ष्ठ 
उपााध्यक्ष कोोलकााताा प्रवाासीी व लााडनूंं� 
नि�वाासीी प्रतााप सिं�ंह दुुगड़ केे अणुुवि�भाा 
अध्यक्ष पद पर नि�र्वाा�चन कीी घोोषणाा 
कीी। वर्ततमाान प्रबंंध न्याासीी तेेजकरण 
सुुरााणाा केे इस पद पर पुुनर्नि�िर्वाा�चन कीी 
घोोषणाा कीी गयीी।

राात्रि�काालीीन सत्र मेंं अणुुव्रत अमृृत 
क्वि�िज काा आयोोजन कि�याा गयाा, जि�सकाा 
संंचाालन जि�नेेन्द्र कोोठाारीी नेे कि�याा। 
अधि�वेशन कीी सम्पन्नताा 10 नवम्बर 
कोो प्राात:काालीीन प्रवचन काार्ययक्रम मेंं 
अणुुव्रत अनुुशाास्ताा केे पाावन आशीीर्वाा�द 
केे सााथ हुुई।

75वांं� अणुुव्रत अधि�वेेशन सूूरत मेंं आयोोजि�त 
अणुुव्रत अनुुशाास्ताा काा मि�लाा आशीीर्वाा�द 

अणुुवि�भाा द्वााराा  प्रदत्त सम्माान 

डॉॉ. कुुमाारपााल देेसााई
पद्मश्रीी

केे.एल. जैैन पटाावरीी
शाासनसेेवीी एवंं 

प्रसि�द्ध उद्योोगपति�  
	

दलवीीर भण्डाारीी
अंंतररााष्ट्रीीय न्याायाालय 

केे न्याायााधीीश 
पद्मभूूषण 

अणुुव्रत 
पुुरस्काार

अणुुव्रत गौौरव 
सम्माान

अणुुव्रत लेेखक 
पुुरस्काार
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कम�वाद 

वत�मान जीवन को अ�छा करना और भावी जीवन
को भी अ�छा करना यह ह ै आय�कम�। इस
आय�कम� क� �ेरणा जागे और हर ��� यह
�य�न करे �क मुझे अधमतम �च�तन म� नह� जाना
ह,ै अधम को�ट के �च�तन म� भी नह� जाना ह�,
�वम�यम और म�यम को�ट के �च�तन म� भी नह�
जाना ह,ै उ�म पु�ष बनना ह।ै

https://books.jvbharati.org+91 87420 04849 / 04949 books@jvbharati.org

आदश� सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

ये दो �कार क� अनुभू�तयां ह�। एक है
�ी�या�मक अनुभू�त और �सर� है
अ�ी�या�मक अनुभू�त। �ी�या�मक अनुभू�त
या संवेदना को राग और अ�ी�या�मक
अनुभू�त या संवेदना को �ेष कहते ह�। �ीती
और अ�ी�त के अ�त�र� तीसर� कोई
संवेदना नह� होती। 

कुछ ��� नह� जानते �क उ�ह�
�या करना ह ै कुछ ���
जानते ह ै पर करने मे समथ�
नह� होते। कुछ ��� जानते है
�क�तु सही नही जानते। कुछ
करते ह ै पर सही ढ़ग से नह�
करते। इस �कार अनेक
सम�याएं ह ैऔर ��येेक ���
को �कसी न �कसी सम�या का
सामना करना पड़ता ह�।

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

आ�याि�मक �वकास के �म मे
हम जब आगे बढ़ते ह�ए
अ�यास करते.करते जैसे मोह
का वलय टूटता जाता हएै
उसका �भाव मंद होता जाता
ह�ए तब तीसर� �ं�थ का नाम है
��या�यानावरण। यह आवेग
क� तीसर� अव�था है।ै इसके
टूटने से �वर�त के ��त ���
पूण� सम�प�त हो जाता ह।ै

बोोलतीी   कि�तााब

समृृद्ध रााष्ट्र योोजनाा केे अंंतर्गगत 
आठवींं संंस्काार काार्ययशाालाा

     टि�टि�लाागढ।   

अभाातेमेमं ं नि�र्देशाानुसुाार समृदृ्ध रााष्ट्र 
योोजनाा केे अंतंर्गगत आठवींं संसं्काार 
काार्ययशाालाा केे लि�ए महि�लाा मंडंल 
टि�टि�लाागढ स्थाानीीय शाासकीीय उच्च 
बाालि�काा वि�द्याालय पहुंं�चीी। महााप्रााण ध्वनि� 
केे प्रयोोग केे सााथ काार्ययशाालाा काा प्राारंभं 
हुआु। अध्यक्ष बबीीताा जैनै ने े'हेेल्दीी फूूड 
हैबैि�ट' वि�षय पर अपने ेवि�चाार रखते ेहुएु 
कहाा कि� हमंें फाास्ट फूूड पदाार्थोो कोो खाानेे 
से ेबचनाा चााहि�ए तााकि� हम अनेके बीीमाारीी 
और रोोग से े अपनाा बचााव कर सकें। 
स्वाास्थ्यवर्धधक पदाार्थथ जैसैे े वि�टाामि�न, 

प्रोोटीीन, खनि�ज, पौौष्टि�िक एवं ं फााइबर 
युकु्त फल, सब्जीी, अनााज काा प्रयोोग करें, 
जि�ससे ेहमाारेे शरीीर कोो ऊर्जाा� मि�ले।े हेले्दीी 
फूूड हैबैि�ट्स पर इंगं्लि��श मंें अक्षांं�श जैनै नेे 
भीी अच्छेे टि�प्स दि�ए। इस वि�षय पर बच्चोंं 
केे बीीच मंें एक स्पीीच प्रति�योोगि�ताा रखीी गई 
थीी प्रथम, द्वि�तीीय एवं ं तृतृीीय आने ेवाालेे 
बच्चोंं कोो पुरुस्कृृत कि�याा गयाा। भााग लेनेेे 
वाालेे सभीी बच्चोंं कोो भीी  पुरुस्कृृत कि�याा 
गयाा। प्रधाान शि�क्षक सुभुााष चंदं्र दाास द्वााराा 
महि�लाा मंडंल कोो बहुतु हीी उपयोोगीी आठ 
सेशेन केे लि�ए प्रशंसंाा पत्र देकेर तथाा 
कवि�ताा पााठ केे द्वााराा खुशुीी एवंं आभाार 
प्रकट कि�याा गयाा। 

दीीपाावलीी एवंं 2551वेंं वीीर नि�र्वाा�ण संंवत् पर 
मंंगलपााठ केे वि�वि�ध आयोोजन

तोोशााम
जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी महाासभाा केे 

तत्वाावधाान मेंं ज्ञाानशाालाा प्रकोोष्ठ द्वााराा 
नि�र्देेशि�त ज्ञाान-मि�त्र वि�भााग केे अंंतर्गगत 
तोोशााम ज्ञाानशाालाा द्वााराा भगवाान महाावीीर 
नि�र्वाा�ण दि�वस एवंं दीीपाावलीी काार्ययक्रम 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

ज्ञाानमि�त्र द्वााराा प्रेेषि�त साामग्रीी काा 
उपयोोग करतेे हुुए ज्ञाानाार्थि�ियोंं हेेतुु 
Handwriting competition 
काा आयोोजन कि�याा गयाा जि�समेंं कुुल 
12 ज्ञाानाार्थि�ियोंं नेे भााग लि�याा। मुुख्य 
प्रशि�क्षि�काा कमलेेश जैैन नेे सभीी बच्चोंं 
कोो भगवाान महाावीीर एवंं गौौतम स्वाामीी 
कीी कहाानीी सुुनााई। प्रशि�क्षि�काा ज्योोति� 
जैैन एवंं बबीीताा जैैन नेे प्रश्नोोत्तरीी काा 
संंचाालन कि�याा। ज्ञाानाार्थीी कृृति�काा 
एवंं भूूमि� नेे दीीपाावलीी केे अवसर पर 
पर्याा�वरण वि�षय पर वक्तव्य दि�याा एवंं 
पटााखोंं सेे होोनेे वाालेे नुुकसाान केे बाारेे मेंं 
अपनेे वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए।

चेेन्नई
सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीीजीी नेे कहाा- 

जैैन धर्मम मेंं दीीपाावलीी काा संंबंंध भगवाान 
महाावीीर सेे जुुड़ाा हुुआ हैै। यह पर्वव दीीपोंं 
काा, उजाालोंं काा पर्वव हैै। भगवाान महाावीीर 
तीीस वर्षष तक वि�देेह रहकर गृृहवाास मेंं 
रहेे। सााढ़ेे बाारह वर्षोंं तक उनकाा सााधनाा 
कााल रहाा। उस सााधनााकााल मेंं अनेेक 
संंघर्षष, उपद्रव आदि� आयेे पर भगवाान 
महाावीीर उनमेंं अडि�ग रहेे। जीीवन केे 
संंध्यााकााल मेंं संंलेेखनाा स्वीीकाार कर 
ज्योोति�-ज्योोति� मेंं वि�लीीन होो गयीी। 

सााध्वीी मयंंकप्रभाा जीी नेे कहाा- भगवाान 
कीी अंंति�म देेशनाा रूप उत्तरााध्ययन काा 
वााचन इन दि�नोंं मेंं वि�शेेष रूप सेे कि�याा 
जााताा हैै। सााधाारणतयाा लोोग इन पुुनीीत 
अवसर पर लक्ष्मीी, कुुबेेर आदि� कीी भीी 
पूूजाा करतेे हैै। आज केे दि�न हीी धन्वंंतरीी 
काा जन्म हुुआ थाा, रााम 14 वर्षोंं काा 
वनवाास पूूर्णण कर अमाावस्याा केे दि�न हीी 
अयोोध्याा आयेे थेे। सााध्वीी मेेरुप्रभाा जीी नेे 
गीीति�काा प्रस्तुुत कीी। सााध्वीी दक्षप्रभााजीी 

केे मंंगलााचरण सेे काार्ययक्रम कीी शुुरुआत 
हुुईं। भगवाान महाावीीर केे संंबद्ध मंंत्रोंं काा 
13 घंंटेे तक अखंंड जप भीी कि�याा गयाा। 

गुुवााहााटीी
मुुनि� प्रशांं�त कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 

मेंं 2551वेंं वीीर नि�र्वाा�ण संंवत् केे 
शुुभाारम्भ केे अवसर पर वि�शेेष 
मंंगलपााठ काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
जनसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि�श्रीी 
नेे कहाा- जैैन धर्मम अपने आप मेंं महाान 
हैै। महाान इसलि�ए क्योंंकि� तीीर्थंंकर 
नेेतृृत्व करनेे वाालेे होोतेे हैंं। वेे तीीर्थथ-संंघ 
कीी स्थाापनाा करतेे हैंं। वर्ततमाान मेंं प्रभुु 
महाावीीर काा शाासन चल रहाा हैै। उनकेे 
द्वााराा बतााए माार्गग पर चलनेे सेे जीीवन काा 
कल्यााण होोताा हैै, आध्याात्मि��क वि�काास 
होोताा हैै। तीीर्थंंकर कीी शक्ति�ि अपाार होोतीी 
हैै, उनकेे स्मरण सेे हमााराा मंंगल होोताा 
हैै। देेवीी-देेवताा, ग्रह-नक्षत्र काा दुुष्प्रभााव 
कम होोताा हैै। तीीर्थंंकर परमाात्माा केे प्रति� 
श्रद्धाा रखने सेे माानसि�क शांं�ति� कीी प्रााप्ति�� 
होोतीी हैै। मंंत्रोंं केे स्मरण सेे पाापकर्मम दूूर 
होोतेे हैंं। अशुुभ कर्मम दूूर तथाा शुुभ कर्मोंं 
काा बंंधन होोताा हैै। जीीवन मेंं वाास्तवि�क 
सुुख-शांं�ति�-समृृद्धि� चााहतेे हैंं तोो तीीर्थंंकर 
भगवाान केे प्रति� प्रबल श्रद्धाा रखनीी 
चााहि�ए।

2551वेंं वीीर नि�र्वाा�ण संंवत् केे 
अवसर पर हम सभीी अपने प्रति� मंंगल 
काामनाा करेंं कि� मैंं शाारीीरि�क, माानसि�क 
रूप सेे स्वस्थ रहताा हुुआ धर्ममसंंघ-
जि�नशाासन कीी प्रभाावनाा मेंं योोगभूूत 
बनूंं�गाा। भक्ताामर, लोोगस्स, णमोोत्थुणंं, 
उवसग्गहर स्तोोत्र एवंं वि�भि�न्न मंंत्र, 
श्लोोक आदि� काा साामूूहि�क रूप सेे 
संंगाान कि�याा।  मुुनि� कुुमुुद कुुमाार जीी 
नेे कहाा- अपनेे आपकोो भाावि�त करेंं कि� 
येे मंंगल मंंत्र, श्लोोक, स्तुुति� मेेरेे जीीवन 
केे कल्यााण केे नि�मि�त्त बनेंंगीी। मेेराा 
मन, वि�चाार, भवि�ष्य सभीी मंंगलकाारीी 
बनेंं। मंंत्र कीी शक्ति�ि प्रबल होोतीी हैै। 
प्रभुु महाावीीर नेे आत्माा कीी वि�शुुद्धि� केे 
लि�ए सााधनाा कीी, ध्याान-तप केे सााथ 
जुुड़कर कर्मोंं काा क्षय कि�याा, वैैसेे हीी 

हम सभीी आत्मवि�काास केे लि�ए पुुरुषाार्थथ, 
प्रयाास करतेे रहेंं। तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, 
कोोकरााझाार केे सदस्योंं नेे गीीत कीी 
प्रस्तुुति� दीी।

राायपुुर 
दीीपाावलीी केे उपलक्ष्य मेंं काार्ति�िक 

कृृष्ण अमाावस्याा केे दि�न आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� सुुधााकर 
जीी व मुुनि� नरेेश कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं महाामंंगलकाारीी वृृहद मंंगलपााठ 
काा आयोोजन राायपुुर स्थि��त श्रीी लााल 
गंंगाा पटवाा भवन, टैैगोोर नगर केे जय 
समवशरण मेंं कि�याा गयाा। वि�शााल 
जनमेेदनीी नेे मुुनि� सुुधााकर जीी सेे शुुभ 
मुुहूूर्तत मेंं दि�व्य एवंं शक्ति�िशाालीी मंंत्रोंं सेे 
संंयुुक्त वि�घ्न वि�नााशक महाामंंगलकाारीी 
वृृहद मंंगलपााठ काा श्रवण कि�याा। 
भगवाान महाावीीर केे 2551 वेंं नि�र्वाा�ण 
दि�वस केे उपलक्ष्य मेंं साामाायि�क केे 
सााथ अनेेक प्रभाावीी मंंत्रोंं कोो समााहि�त 
करतेे हुुए वि�शि�ष्ट मंंत्र अनुुष्ठाान काा 
आयोोजन भीी कि�याा गयाा। मुुनि� सुुधााकर 
जीी नेे उपस्थि��त श्राावक-श्राावि�कााओं कोो 
संंबोोधि�त करतेे हुुए भगवाान महाावीीर केे 
जीीवन प्रसंंग सेे जुुड़ेे अनेेक प्रेेरणाादाायक 
संंदर्भोंं काा उल्लेेख कर बोोधि�त करनेे काा 
प्रयाास कि�याा। मुुनि� नरेेश कुुमाार जीी नेे 
सुुमधुुर गीीति�काा काा संंगाान कि�याा।

मंंड्याा
सााध्वीी संंयमलताा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं 

नव वर्षष कीी मंंगल शुुरुआत आगम कीी 
पवि�त्र वााणीी, मंंगल मंंत्रोंं एवंं मंंगल पााठ 
केे सााथ हुुई। 

सााध्वीीवृृन्द नेे ‘दीीयोंं काा त्यौौहाार 
दीीवाालीी लगताा बड़ाा सुुहाानाा हैै’ गीीत 
काा साामूूहि�क संंगाान कि�याा। नववर्षष काा 
वृृहद् मंंगलपााठ सुुनाातेे हुुए आध्याात्मि��क 
मंंगल काामनाा करतेे हुुए सााध्वीी श्रीी नेे 
कहाा- हमेंं शुुभ भाावोंं काा दीीप जलाानाा 
हैै यह दीीपक अगलीी दीीवाालीी तक 
जलताा रहेे। स्नेेह, सौौहाार्दद व प्रेेम कीी 
भाावनाा बढ़तीी रहीी रहेे, प्रेेम काा दीीप सदाा 
प्रज्वलि�त रहेे। 

पृषृ्ठ 12 काा शेषे
सम्यक्त्व केे समाान..
 इसेे श्रेेष्ठ बनाानेे केे लि�ए हमाारेे 

भीीतर अच्छेे संंस्काार होोनेे चााहि�ए। गुुस्साा, 
आक्रोोश, और गरीीबीी व्यक्ति�ि कोो हिं�ंसाा 
और अपरााध कीी ओर धकेेल सकतेे 
हैंं। लेेकि�न सद्भाावनाा, नैैति�कताा और 

नशाामुुक्ति�ि जीीवन मेंं होो, तोो हिं�ंसाा और 
अपरााध कम होो सकतेे हैंं। अणुुव्रत भीी 
यहीी संंदेेश देेताा हैै।  काार्ययक्रम मेंं उधनाा 
पुुलि�स केे डीी.सीी.पीी. भगीीरथ गढ़वीी 
नेे अपनीी भाावनााएंं व्यक्त कींं।  मुुनि� 
वीीतराागकुुमाारजीी और समणीी हर्षषप्रज्ञााजीी 

नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। ज्ञाानशाालाा 
कीी सरााहनीीय प्रस्तुुति� हुुयीी। तेेयुुप सेे 
गौौतम आंंचलि�याा और महि�लाा मंंडल 
नेे स्वाागत गीीत केे मााध्यम सेे अपनेे 
भााव व्यक्त कि�ए। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन मुुनि� कुुमाारश्रमणजीी नेे कि�याा।



जन-जन केे आध्याात्मि��क उद्धाारक 
युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी सूरूत केे 
उपनगर उधनाा पधाारेे। महाातपस्वीी आचाार्यय 
प्रवर ने े वि�शााल जनसमूहू कोो पाावन पााथेये 
प्रदाान करतेे हुएु फ़रमाायाा कि� माानव जन्म 
प्रााप्त होोनाा अत्यंत महत्वपूूर्णण है।ै माानव जीीवन 
पााकर धर्मम काा श्रवण करने ेकाा अवसर मि�लनाा 
एक दुरु्ललभ और अत्यंत शुभु बाात है।ै यदि� धर्मम 
कीी बाातंें सुनुने ेकेे बााद उन पर श्रद्धाा होो जााए 
और वह श्रद्धाा संयंम मंें परि�वर्ति�ित होो जााए, तोो 
जीीवन काा परम लक्ष्य प्रााप्त होो सकताा हैै।  

आचाार्ययश्रीी नेे बताायाा कि� श्रमण धर्मम संंयम 
केे क्षेेत्र मेंं परााक्रम काा माार्गग प्रशस्त करताा 
हैै। श्रमण धर्मम कीी सच्चीी जाानकाारीी केे लि�ए 
बहुुश्रुुतोंं कीी संंगति� करनीी चााहि�ए। यह धर्मम 
लोोक मेंं लााभकाारीी हैै, परलोोक मेंं भीी कल्यााण 
करताा हैै और जीीव कोो सुुगति� प्रदाान करताा 
हैै। श्रमण धर्मम केे ज्ञाान हेेतुु प्रश्न पूूछनेे मेंं 
संंकोोच नहींं करनाा चााहि�ए। ज्ञाान कोो बढ़ाानेे 
मेंं प्रश्न पूूछनाा एक अहम भूूमि�काा नि�भााताा 
हैै। जोो प्रश्न पूूछताा हैै, उसेे मोोक्ष काा माार्गग भीी 
मि�ल सकताा हैै।  

आचाार्यय प्रवर नेे आगेे फ़रमाायाा कि� जि�सेे 
तर्कक शक्ति�ि काा ज्ञाान नहींं हैै, वह मूूक होोताा 
हैै। जि�सेे व्यााकरण काा ज्ञाान नहींं, वह भााषाा 
केे क्षेेत्र मेंं अंंधाा हैै। जि�सेे शब्दकोोश काा ज्ञाान 

नहींं, वह बहराा हैै और जि�सेे सााहि�त्य काा ज्ञाान 
नहींं, वह भााषाा जगत मेंं पंंगुु हैै। इसलि�ए प्रश्न 
पूूछकर अर्थथ कोो समझनेे काा प्रयाास करनाा 
चााहि�ए। जोो व्यक्ति�ि श्रमण धर्मम प्रााप्त कर लेेताा 
हैै, वह अपाार संंपदाा प्रााप्त करताा हैै। यह 
महाारत्न केेवल भााग्यशाालीी व्यक्ति�ियोंं कोो हीी 
मि�लताा हैै। इसेे प्रााप्त कर अंंत तक आरााधनाा 
करतेे रहनाा चााहि�ए और जीीवन कोो श्रमण 
धर्मममय बनाानाा चााहि�ए।

आचाार्यय प्रवर ने ेबताायाा कि� एक अल्पश्रुतु 
होोताा है ै और एक बहुशु्रुतु। जैसैे े सिं�हंनीी काा 
दूधू योोग्य पाात्र मंें हीी टि�कताा है,ै वैसैे ेहीी श्रमण 
धर्मम कीी प्रााप्ति�� केे लि�ए पाात्रताा आवश्यक है।ै 
जब प्रत्यााख्याानीी चतुषु्क काा क्षयोोपशम होोताा 
है,ै तब श्रमण धर्मम कीी प्रााप्ति�� होोतीी है।ै पांं�च 
महााव्रतोंं काा पाालन करने ेवााले ेधन्य होोते ेहंैं। 
यदि� गृहृस्थ मंें सााधुपुन कीी क्षमताा न होो, तोो 

अणुुव्रतोंं कोो स्वीीकाार करनाा चााहि�ए। व्रत और 
अणुुव्रत गृहृस्थ केे लि�ए एक मध्य माार्गग है।ै 

श्राावक धर्मम कोो अपनााकर व्यक्ति�ि श्रमण 
धर्मम काा उपाासक बन सकताा हैै। साामाायि�क 
करनाा श्राावक धर्मम काा एक अंंग हैै। नव तत्वोंं 
कोो भलीीभांं�ति� समझनाा आवश्यक हैै। बि�नाा 
सााधुुपन केे भाावोंं मेंं प्रवेेश कि�ए मुुक्ति�ि संंभव 
नहींं हैै, इसलि�ए बहुुश्रुुतोंं कीी उपाासनाा करनीी 
चााहि�ए।  दि�ल्लीी कीी ओर वि�हाार कर रहेे मुुनि� 
अभि�जीीतकुुमाारजीी एवंं मुुनि� जाागृृतकुुमाार जीी 
नेे अपनीी भाावनाा व्यक्त कीी। पूूज्यवर केे 
स्वाागत मेंं नि�र्ममलकुुमाार चपलोोत नेे अपनेे 
उद्गाार व्यक्त कि�ए। 

उधनाा समााज द्वााराा गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी 
गई। एसएमसीी नेेताा शशि�बेेन त्रि�पााठीी नेे 
अपनीी भाावनााएंं प्रकट कीी। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन मुुनि� कुुमाार श्रमण जीी नेे कि�याा।

इहलोोक और परलोोक मेंं कल्यााणकाारीी हैै श्रमण धर्मम : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण संंयम मेंं सहयोोग देेनाा 
कहलााताा हैै परमाार्थथ 	 उधनाा।  

   18 नवम्बर, 2024  

संयंम केे सुमुेरेु, आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी काा उधनाा प्रवाास काा तीीसराा 
दि�न। युगुप्रधाान आचाार्यय प्रवर ने े मंगंल 
देशेनाा प्रदाान करते े हुएु कहाा कि� अर्हहत् 
वंदंनाा हमाारे ेयहांं� प्रति�दि�न दोो बाार होोतीी 
है—ैप्राातःःकााल प्रति�क्रमण से ेपहले ेऔर 
सांं�यकााल प्रति�क्रमण केे पश्चाात्। इसमें 
आगम कीी कल्यााणकाारीी वााणीी काा 
समाावेशे है।ै  

अर्हहत् वााणीी काा एक सूकू्त है ै - 
'समयाा धम्म मुदुााहरेे मुणुि�।' इसकाा अर्थथ 
है ैकि� समताा कोो धर्मम कहाा गयाा है,ै और 
मुनुि� इस समताा धर्मम काा प्रचाार करें। 

अर्हहत् वंदंनाा गीीत मंें भीी कहाा गयाा है ै- 
'धर्मम है ैसमताा हमााराा, कर्मम समताा मय हमााराा।   
सााम्य योोगीी बन हृदय मंें स्रोोत समताा काा 
बहााए।' 

अनुकूुूल याा प्रति�कूल परि�स्थि��ति�योंं मंें 
समाान भााव रखनाा चााहि�ए। हमाारेे हर काार्यय 
मंें समताा और व्यवहाार मंें समाानताा होोनीी 

चााहि�ए। संंगठन मंें समाानताा पूरू्णण व्यवहाार 
होोनाा चााहि�ए। कहींं वि�वेकेपूरू्णण असमाानताा 
भीी होो सकतीी है,ै पर जीीवन कीी न्यूूनतम 
आवश्यकतााओं कीी पूरू्ति�ि मंें समाानताा काा 
प्रयाास होोनाा चााहि�ए। सााधु ु संंस्थाा मंें तोो 
पाानीी कीी भीी व्यवस्थाा कीी गई। हमाारेे धर्मम 
संंघ मंें मुनुि� स्वरूपचंदं जीी हुएु। जयााचाार्यय 
तीीन भााई दीीक्षि�त हुएु। स्वरूप चंदं जीी 
स्वाामीी, जीीतमल जीी स्वाामीी और भीीम जीी 
स्वाामीी और उनकीी माातााजीी कल्लूजूीी भीी 

दीीक्षि�त हुुए। 
गुरुुदेेव श्रीी तुलुसीी ने े वि�क्रम संवंत 

2031 केे श्रीीडूंं�गरगढ़ मर्याा�दाा महोोत्सव 
केे गीीत मंें मुनुि� स्वरूपचंद जीी काा नााम 
लि�याा थाा -

'संतं सतयुगुीी मोोजीी वेणेीी, स्वरूप 
काालू ूमगन त्रि�वेणेीी।'

आचाार्ययश्रीी ने े वि�शि�ष्टताा प्रााप्त संतंोंं 
मुनुि� खेतेसीीजीी, मुनुि� मोोजीीराामजीी, मुनुि� 
वेणेीीराामजीी, मुनुि� स्वरूपचंदजीी, मुनुि� 

काालूरूाामजीी (रेलेमगराा), और मुनुि� 
मगनलाालजीी  केे प्रसंगंोंं काा उल्लेखे 
करते ेहुएु उनकीी संघं नि�ष्ठाा और समताा 
धर्मम कीी व्यााख्याा कीी। 

मुनुि� स्वरूपचंदंजीी केे अनुुशाासन 
सम्बन्धीी दृषृ्टांं�त बतााते ेहुएु पूजू्य प्रवर नेे 
फरमाायाा कि� पाानीी केे प्रसंगं मंें अनुुशाासन 
हीीनताा कोो लेकेर उन्होंंने े एक मुनुि� केे 
सााथ आहाार-पाानीी काा त्यााग कर दि�याा 
थाा। समताा काा एक अर्थथ समाानताा होो 

सकताा है।ै भोोजन, कपड़ाा, स्थाान आदि� 
केे संदंर्भभ मंें समाानताा होोनीी चााहि�ए। 
समताा काा अर्थथ केेवल समाानताा नहींं है,ै 
बल्कि�� व्यवहाार मंें नि�ष्पक्षताा और समाान 
दृषृ्टि�िकोोण अपनाानाा भीी है।ै हमाारेे यहांं� 
बाारीी कीी व्यवस्थाा है,ै जोो समाानताा काा 
प्रतीीक है।ै गृहृस्थ जीीवन मंें भीी समाानताा 
काा पाालन होोनाा चााहि�ए। संवंि�भााग होो, 
असंवंि�भााग नहींं। जैसैे े न्याायपाालि�काा मंें 
न्यााय केे लि�ए छोोटाा-बड़ाा कोोई भेदे नहींं 
होोताा, वैसैे ेहीी हमंें जीीवन मंें समताा धर्मम 
कीी आरााधनाा करनीी चााहि�ए। यह जीीवन 
कोो कल्यााणकाारीी बनाा सकताा हैै।  

काार्ययक्रम मंें पूजू्यवर केे स्वाागत मंें 
तेरेाापंथं कि�शोोर मंडंल ने ेगीीत काा संगंाान 
कि�याा, कन्याा मंडंल ने े भाावपूूर्णण प्रस्तुुति� 
दीी। लोोक तेजे केे संपंाादक कुुलदीीप 
सनााढ्य ने े अपनीी भाावनााएं ं व्यक्त कीी। 
कन्याा मंडंल और ज्ञाानशाालाा ने ेचौौबीीसीी 
केे गीीतोंं कीी सुंं�दर प्रस्तुतुि� दीी। अभि�लााषाा 
बांं�ठि�याा ने े गीीत केे मााध्यम से े पूजू्यवर 
काा स्वाागत कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संचंाालन मुनुि� कुुमाारश्रमण जीी ने ेकि�याा।

जीीवन मेंं समताा धर्मम कीी करेंं आरााधनाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण  
02 दि�सम्बर- 08 दि�सम्बर, 2024

11

	 उधनाा।  
   20 नवम्बर, 2024  

चि�त्तौौड़गढ़। मुनुि� प्रकााश कुुमाार जीी केे संयंम पर्याा�य केे 50 वर्षष कीी 
संपंन्नताा पर आयोोजि�त समाारोोह मंें मुनुि� संंजय कुुमाार जीी ने ेजन मेदेि�नीी 
कोो संबंोोधि�त करते े हुएु कहाा कि� जैैन धर्मम कीी दीीक्षाा स्वीीकाार करनाा 
हीी एक बड़ीी कसौौटीी है ै फि�र तेरेाापंथं धर्मम संघं मंें दीीक्षि�त होोनाा सबसेे 
कठि�न है।ै तेरेाापंथं केे अनुुशाासन, मर्याा�दाा मंें जि�न्होंंने े50 वर्षष बि�तााए, 
वह महत्वपूरू्णण है।ै हम भााई-भााई काा एक सााथ 50 वर्षष तक सााथ रहकर 
परस्पर सहयोोग करनाा, चि�त्त समााधि� मंें संभंाागीी बननाा, यह अनुकुरणीीय 
है।ै गृहृस्थ मंें भााई-भााई सहयोोग करते ेतोो पराार्थथ संसंाारीी सहयोोग होोताा है।ै 
संयंम मंें सहयोोग देनेाा परमाार्थथ कहलााताा हैै। 

मुनुि� प्रसन्न कुुमाार जीी ने ेकहाा कि� इस जन्म मंें हम तीीनोंं भााई काा 
संयंमीी होोनाा हीी गर्वव है।ै गृहृस्थ भााई 50 वर्षष तक सााथ-सााथ रहंें, यह 
तोो दुरु्ललभ है।ै मुनुि� प्रकााश कुुमाार जीी काा जीीवन संघंर्षोंं से ेजुडु़ाा हुआु है।ै 
मौौत केे करीीब से ेवाापस लौौटेे हंैं। दृढृ़ संकंल्प होोने ेसे ेमहत्वपूरू्णण उपलब्धि�� 
प्रााप्त कर लीी है।ै ज्योोति�ष वि�द्याा मंें वि�शेषे दक्षताा हाासि�ल कीी है।ै वे ेध्याान, 
मंतं्र सि�द्धि�, आहाार संयंम, दीीर्घघ समय से ेमौौन सााधनाा, हर शनि�वाार कोो 
18 घंटेंे मौौन सााधनाा करते ेहंैं। तेरेाापंथं धर्मम संघं मंें सााधुु संतंोंं मंें अब 
तक केे इति�हाास मंें सर्वाा�धि�क 37 वैरैाागीी तैयैाार कर गुरुु चरणोंं मंें समर्पि�ित 
कर दीीक्षाा दि�लााने ेवाालेे बन गए। कई वैरैाागीी अभीी और तैयैाार होो रहे ेहंैं। 
तेरेाापंंथ धर्मम संघं मंें तीीनोंं भााइयोंं केे संतंोंं कीी जोोड़ीी एक हीी है,ै सााथ मंें 
एक भतीीजाा भीी दीीक्षि�त होोने ेसे ेएक हीी परि�वाार केे चाार संतं दीीक्षि�त हंैं। 

मुुनि� प्रकााश कुुमाार जीी नेे गुुरुदेेव तुुलसीी केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त 
करतेे हुुए कहाा कि� संंसाार केे कीीचड़ सेे नि�काालकर मुुझेे संंयम रत्न 
प्रदाान कि�याा। मुुझेे वैैरााग्य कीी प्रााप्ति�� केेवल पहलीी बाार मुुनि� संंजय 
कुुमाार जीी कोो देेखकर होो गई और दूूसराा नि�मि�त्त मांं� काा एक वचन। 
संंघर्षष बहुुत आयेे, मृृत्युु केे मुंं�ह मेंं जाानेे सेे बचनेे काा मुुख्य काारण दृृढ़ 
संंकल्प थाा। संंयोोजन सीीमाा श्रीीश्रीीमााल नेे कि�याा। 



अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे लि�ए मुुद्रक, प्रकााशक एवंं संंपाादक - पंंकज कुुमाार डाागाा द्वााराा मैै.जीी.केे. फााइन आर्टट प्रेेस, सीी-1, एफआईएफ, पटपड़गंंज औद्योोगि�क क्षेेत्र, नई दि�ल्लीी-110092 
सेे मुुद्रि�त तथाा 210, दीीनदयााल उपााध्यााय माार्गग, नई दि�ल्लीी-110002 सेे प्रकााशि�त।
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सम्यक्त्व केे समाान नहींं हैै कोोई 

रत्न : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
आर्हहत् वांं�ग्मय केे व्यााख्यााताा, 

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे मंंगल देेशनाा 
प्रदाान करतेे हुुए फ़रमाायाा कि� नौौ तत्वोंं कीी 
जाानकाारीी कोो एक कााल्पनि�क उदााहरण 
केे मााध्यम सेे समझाा जाा सकताा हैै।  

एक युुवक संंत केे पाास आयाा और 
पूूछाा - 'मैंं कौौन हूंं�?'  

संंत नेे उत्तर दि�याा, 'तुुम आत्माा होो, 
जीीव होो, चैैतन्यमय होो।'  

युुवक नेे कहाा, 'फि�र येे मेेरेे हााथ-पैैर 
क्याा हैंं? क्याा येे भीी जीीव हैंं?'  

संंत नेे उत्तर दि�याा, 'हााथ-पैैर शरीीर 
काा हि�स्साा हैंं। यह शरीीर जीीव सेे अलग 
हैै। हााथ-पैैर आदि� शरीीर हैै, जोो अजीीव 
और अचेेतन तत्व हैै। यह शरीीर जीीव 
केे सााथ जुुड़ाा हुुआ हैै, परंंतुु यह स्वयंं 
अजीीव हैै।'  

संंत नेे आगेे कहाा कि� कर्मोंं केे बंंध केे 
काारण यह शरीीर जीीव सेे जुुड़ाा होोताा हैै। 
यह बंंध दोो प्रकाार केे होोतेे हैंं—पुुण्याात्मक 
और पाापाात्मक। यह बंंध कराानेे वाालाा 
तत्व आश्रव हैै। बंंध अपनेे आप नहींं 
होोताा। आश्रव सेे बचनेे केे लि�ए संंवर कीी 

सााधनाा कीी जाातीी हैै। जि�तनाा संंवर पुुष्ट 
होोगाा, उतनाा हीी आश्रव नि�ष्प्रभाावीी होोगाा। 
पहलेे सेे बंंधेे हुुए पााप कर्मोंं कोो दूूर करनेे 
काा उपााय तपस्याा और नि�र्जजराा हैै। नि�रंंतर 
नि�र्जजराा केे मााध्यम सेे मोोक्ष प्रााप्त होोताा हैै। 
मोोक्ष केे बााद आत्माा और शरीीर अलग 
होो जाातेे हैंं।  

युुवक नेे फि�र पूूछाा, 'इन नौौ तत्वोंं केे 
मूूल प्रवक्ताा कौौन हैंं?'  

संंत नेे उत्तर दि�याा, 'इनकेे मूूल 
प्रवक्ताा अर्हहत् हैंं। वेे धर्मम केे अधि�कृृत 
प्रवक्ताा हैंं।'  

युुवक नेे कहाा, 'तोो मुुझेे धर्मम केे इन 
मूूल प्रवक्ताा अर्हहत् सेे मि�लाा दीीजि�ए।'  

संंत बोोलेे, 'इस धरतीी पर इस समय 
अर्हहत् नहींं हैंं। उनकेे प्रति�नि�धि� आचाार्यय 
होोतेे हैंं।'  

संंत नेे आगेे कहाा, 'अर्हहत् हमाारेे देेव 

हैंं और आचाार्यय हमाारेे गुुरु हैंं, जोो तत्व 
और धर्मम कीी शि�क्षाा देेतेे हैंं। वैैसेे हम संंत 
भीी धर्मम कीी बाात बताातेे हैंं।'  

युुवक नेे फि�र प्रश्न कि�याा, 'मुुनि�जीी, 
यदि� कोोई नौौ तत्वोंं कोो जाान लेे और देेव, 
गुुरु, और धर्मम मेंं श्रद्धाा होो जााए, तोो क्याा 
होोताा हैै?'  

संंत बोोलेे, 'यह स्थि��ति� सम्यक्त्व 
कहलाातीी हैै। सम्यक्त्व जैैसाा न कोोई रत्न 
हैै, न कोोई मि�त्र, और न हीी कोोई बंंधुु। 
सम्यक्त्व सेे बड़ाा कोोई लााभ नहींं। यदि� 
कि�सीी व्यक्ति�ि काा दृृष्टि�िकोोण, ज्ञाान, और 
चाारि�त्र सम्यक् होो जााए, तोो यहीी मोोक्ष 
काा माार्गग हैै।'  झूूठ, कपट और बेेईमाानीी 
सेे पााप कर्मोंं काा बंंध होोताा हैै।  आचाार्यय 
प्रवर नेे फ़रमाायाा कि� आस्ति�िक होो याा 
नाास्ति�िक, हर कोोई वर्ततमाान माानव जीीवन 
कोो माान्यताा देेताा हैै। (शेषे पेजे 10 पर)

	 उधनाा।
   19 नवम्बर, 2024  

अर्हहम् 
मुुनि�श्रीी वि�जयरााज जीी

काा देेवलाेे�कगमन

जन्म : रा ाजगढ़ (बीीकाानेेर संभंााग) मंें संवंत् 1987  काार्ति�िक शुकु्लाा 
13, मंगंलवाार कोो

मााताा-पि�ताा : लााडांं�जीी-गोोपीीचंदंजीी मुसुरफ ओसवााल
दीीक्षाा :  17 वर्षष कीी अवि�वााहि�त वय मंें संवंत् 2004 काार्ति�िक शुकु्लाा 

7 कोो आचाार्ययश्रीी तुुलसीी द्वााराा रतनगढ़ मंें
ज्ञााति� चाारि�त्राात्माा : मुनुि� सोोहनलाालजीी (संसंाारपक्षीीय चााचाा) 
सााधनाा :  प्रति�दि�न ध्याान, मौौन, जप, स्वााध्यााय, आसन आदि� काा 

नि�यमि�त क्रम।  
सेवेाा :  मुनुि� सोोहनलाालजीी टीी.बीी. एवं ंहड्‌‌डीी फै्रैक्चर होोनेे केे काारण 

8 वर्षष लूूनकरणसर मंें स्थि��रवाासीी रहे।े मुनुि� वि�जयरााजजीी नेे 
उनकीी अन्ति��म समय तक अच्छीी परि�चर्याा� कीी। 

जीीवन-वि�ज्ञाान महाासंंप्रसाारक संंबोोधन : 
	 संंवत् 2070 फााल्गुुन शुकु्लाा नवमीी (10 माार्चच 2014) 
 आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी द्वााराा पीीलीीबंंगाा मंें। 
स्वर्गगवाास :  संंवत् 2081 माार्गगशीीर्षष कृृष्णाा तृृतीीयाा (18 नवंबंर 2024) 

कोो, जैनै वि�श्व भाारतीी, लााडनूंं� (सेवेाा केेन्द्र) मंें लगभग 
11:16 बजे।े

जीीवन परि�चय

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण : चि�त्रमय झलकि�यांं�


