
छोोटोंं कोो माार बड़ोंं काा पोोषण करताा 
हैै, यह बाात अर्थथहीीन हैै। उसमेंं जोो धर्मम 

बताातेे हैंं वेे गरीीब जीीवोंं केे वैैरीी हैंं।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

रांं�कांं� नेे माार धींंगाा नंें पोोख्यांं�,
ए तोो बाात दीीसेंं घणीी गंेंरीी।
ति�ण मांं�हेंं दुुष्टीी धर्मम बताावेंं,

तेे रांं�क जीीवांं� राा उठ्याा वेंंरीी।।
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तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे एकाादशम अधि�शाास्ताा 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी वि�सनगर सेे लगभग 10 
कि�मीी काा वि�हाार कर वडनगर केे बीी. एन. हााईस्कूूल 
प्रांं�गण मेंं पधाारेे।वडनगर एक ऐति�हाासि�क नगर हैै। 
यह हमाारेे देेश केे वर्ततमाान प्रधाानमंंत्रीी नरेेन्द्रभााई मोोदीी 
कीी जन्मस्थलीी भीी हैै। 

अमृृत देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए महाातपस्वीी आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी नेे फरमाायाा कि� — 'मैंं कौौन हूंं�?' 
यह एक प्रश्न हैै, जि�सेे कोोई भीी व्यक्ति�ि स्वयंं केे लि�ए 
उठाा सकताा हैै। एक दाार्शशनि�क संंत सेे एक लड़केे नेे 
पूूछाा — “जोो शरीीर दि�खााई देे रहाा हैै, क्याा वहीी मैंं हूंं� 
याा कुुछ और हूंं�?” संंत नेे उत्तर दि�याा — “मैंं आत्माा 
हूंं�। तुुम चेेतनाावाान जीीव होो।”

पूूज्य प्रवर नेे संंत एवंं लड़केे कीी बाातचीीत 
केे मााध्यम सेे नौौ तत्वोंं और सम्यक्त्व केे बाारेे मेंं 

सरलताा सेे समझाायाा। 
पूूज्यप्रवर नेे आगेे कहाा — जीीवन मेंं सम्यक्त्व 

काा बड़ाा महत्व हैै। सम्यक्त्व केे समाान कोोई बड़ाा 
रत्न नहींं हैै, न बड़ाा मि�त्र हैै, न बंंधुु, और उसकेे 

जैैसाा कोोई बड़ाा लााभ नहींं हैै। अध्याात्म मेंं सम्यक्त्व 
अत्यंंत महत्वपूूर्णण हैै। वहीी सत्य और नि�शंंक हैै जोो 
जि�नेेश्वर भगवाान नेे प्रवर्ति�ित कि�याा हैै। सम्यक्त्व केे 
बि�नाा चााहेे कि�तनीी भीी आचाार-क्रि�याा कर लोो, वि�शेेष 

लााभ नहींं होोगाा। जीीवन मेंं एक बाार सम्यक्त्व आ 
जााए तोो मुुक्ति�ि नि�श्चि��त हैै। व्यक्ति�ि काा दृृष्टि�िकोोण 
सम्यक् होो।

भगवाान महाावीीर सेे मेेराा कोोई पक्षपाात नहींं 
हैै, न हीी कपि�ल आदि� सेे द्वेेष भााव हैै। जि�सकाा 
वचन युुक्ति�िमाान हैै, उसेे ग्रहण कर लेेनाा चााहि�ए। 
यथाार्थथपरक दृृष्टि�िकोोण होो, यथाार्थथ पर वि�श्वाास होो। 
सम्यक्त्व पुुष्ट रहेेगाा तोो चाारि�त्र भीी मि�लेेगाा। हमेंं 
सम्यक्त्व और चाारि�त्र कीी आरााधनाा करतेे रहनाा 
चााहि�ए। आज हम वडनगर मेंं आए हैंं, यहांं� भीी सब 
अच्छाा रहेे। सााध्वीी प्रमुुखााश्रीीजीी नेे कहाा कि� नदीी 
और संंत कोो सर्पप कीी उपमाा दीी गई हैै। येे सीीधेे न 
चलकर भीी आगेे बढ़तेे रहतेे हैंं। संंत तोो पाादवि�हाारीी 
होोतेे हैंं। वेे छोोटेे-छोोटेे गांं�वोंं मेंं जााकर लोोगोंं काा 
उद्धाार करतेे हैंं। आचाार्ययवर भीी भुुजंंगीी चााल चलतेे 
हुुए आज वडनगर पधाारेे हैंं।� (शेषे पेेज 14 पर)

नोोट : पू ूज्यप्रवर केे इस प्रवचन का ा 
वि�स्ताारि�त लेेख पढ़ेंं अगलेे अंंक मेंं।

जीीवन मेंं एक बाार सम्यक्त्व आ जााए तोो 
मुुक्ति� हैै नि�श्चि�त : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

  वडनगर।   
    19 मई, 2025  

जोो सााधु ुऔर सतीी कोो 
सतााताा है ैउसे ेसुखु कहांं� 

से ेमि�लेगेाा?
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

जेे कोोई सााध सतीी नेे सताावंें,
तेे जीीव सुुख कि�हां �ंथीी पाावंें?

संंयम और तप रूपीी पाारसमणि� लेे जाातीी हैै स्थाायीी सुुखोंं कीी ओर : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जि�नशाासन केे प्रकााशपुंं�ज शांं�ति�दूूत 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे लगभग 
9 कि�मीी काा वि�हाार कर वि�सनगर 
स्थि��त शााश्वत लक्जरि�यस प्रांं�गण मेंं 
मंंगलमय पदाार्पपण कि�याा। वि�शााल 
श्रद्धाालुु समुदााय कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुुए महाावीीर समवसरण मेंं महाावीीर 
प्रति�नि�धि� नेे ज्ञाान और संंतत्व कीी 
महि�माा काा गाान करतेे हुुए फरमाायाा — 
“ज्ञाान सेे बड़ाा कोोई गुुरु नहींं, और संंत 
सेे बड़ाा कोोई प्रदााताा नहींं।"

पूूज्यवर नेे बहुुश्रुुत ज्ञाानीी सााधुुओं 
कीी उपाासनाा काा महत्व समझाातेे हुुए 
कहाा कि� सााधुु तोो तीीर्थथ केे समाान होोतेे 
हैंं। उनकाा दर्शशन, उनकाा वचन, और 
उनकाा साान्नि�ध्य पुुण्यदाायक होोताा हैै।

एक प्रसंंग केे मााध्यम सेे पूूज्यप्रवर 
नेे स्पष्ट कि�याा कि� ज्ञाान केे बि�नाा 
पाारसमणि� भीी नि�ष्क्रि��य रह जाातीी हैै, पर 
संंत काा ज्ञाान — वह तोो आत्माा रूपीी 
लोोहाा कोो सोोनाा बनाा सकताा हैै।

भौौति�क पाारसमणि� क्षणि�क हैै, पर 
संंयम और तप कीी पाारसमणि� स्थाायीी 
सुुखोंं कीी ओर लेे जाातीी हैै।

 मनुुष्य जीीवन काा महत्त्व 

बताातेे हुुए पूूज्यवर नेे कहाा कि� 
“84 लााख योोनि�योंं मेंं यह एक दुुर्ललभ 
अवसर हैै। हमेंं चााहि�ए कि� हम इस 
जीीवन मेंं धर्मम-अध्याात्म कीी उत्कृृष्ट 
सााधनाा करेंं।” उन्होंंनेे स्वााध्यााय, जप, 
सरलताा, छल-कपट सेे वि�मुुक्त जीीवन, 
और आत्मकल्यााण कोो लक्ष्य बनाानेे कीी 
प्रेेरणाा दीी।

आचाार्ययप्रवर नेे बताायाा कि� संंयम, 
तप, और आत्माा कीी सााधनाा — 
यह सब पाारसमणि� सेे भीी महाान हैंं।  
क्योंंकि� येे हमेंं परम सुुख कीी प्रााप्ति�� कराा 
सकतेे हैंं।

� (शेषे पेेज 14 पर)

   वि�सनगर।     
    18 मई, 2025  
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दुःः�ख काा मूूल हैै हिं�ंसाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जि�न शाासन प्रभाावक, युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी वि�सलवाासनाा 
सेे लगभग 10 कि�मीी काा वि�हाार कर 
उंंझाा स्थि��त श्रीी जीी.एम. कन्याा वि�द्याालय 
केे प्रांं�गण मेंं पधाारेे। उंंझाा एक ओर जीीरेे 
केे वैैश्वि�िक व्याापाार केे लि�ए प्रसि�द्ध हैै 
तोो दूूसरीी ओर उमि�याा मााताा मंंदि�र केे 
लि�ए भीी वि�ख्याात हैै। जैैन समााज केे 
नि�वाासीी एवंं प्रवाासीी वर्गग कीी सक्रि�यताा 
वाालाा यह क्षेेत्र पूूर्वव मेंं गुुरुदेेव तुुलसीी एवंं 
आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी केे पाावन आगमन 
काा सााक्षीी रह चुुकाा हैै।

मंंगल देेशनाा मेंं पूूज्यवर नेे अहिं�ंसाा 
याात्राा केे उद्देेश्योंं कोो रेेखांं�कि�त करतेे 
हुुए फरमाायाा — “सााधुु वि�हाार करताा 
हैै तोो वह केेवल चलनेे केे लि�ए नहींं, 
अपि�तुु जगह-जगह अहिं�साा काा संंदेेश 
देेनेे केे लि�ए करताा हैै। वह स्वयंं भीी 
अहिं�ंसाा कोो अपनेे जीीवन मेंं सााकाार 
करताा हैै।” अहिं�ंसाा सुुख और शांं�ति� काा 
प्रमुख काारण हैै जबकि� हिं�ंसाा हीी दुःः�ख 
काा मूूल काारण हैै। हिं�ंसाा जीीवन मेंं 
असंंतोोष, अशांं�ति� और अधोोपतन लाातीी 
हैै। पूूज्यवर नेे कहाा — “अहिं�साा सेे डरोो 
नहींं, पााप सेे डरोो। स्वयं भीी भयभीीत न 
होो, औरोंं कोो भीी भय न करोो। अभय कीी 

सााधनाा करोो। शक्ति�ि होोनेे पर भीी कोोई 
क्षमाा कर देे — यहीी तोो सच्चाा बल हैै।

हिं�ंसाा केे तीीन प्रकाार बतााए गए हैंं —
lआरम्भजाा हिं�ंसाा 
l प्रति�रोोधजाा हिं�ंसाा 
l संंकल्पजाा हिं�ंसाा 
गृृहस्थ जीीवन मेंं रहतेे हुुए आदमीी 

सेे खेेतीीबााड़ीी केे संंदर्भभ मेंं, रसोोई आदि� 
मेंं और अन्य काार्योंं मेंं जीीवोंं कीी हिं�ंसाा 
होो जाातीी हैै। यह माानव जीीवन केे 
आवश्यक कोोटि� कीी हिं�ंसाा होोतीी हैै, 

इसेे पूूर्णणतयाा छोोड़नाा गृृहस्थ केे लि�ए 
संंभव नहींं होोताा। अपनीी रक्षाा केे लि�ए, 
अपनेे परि�वाार कीी रक्षाा केे लि�ए, रााष्ट्र 
कीी रक्षाा केे लि�ए हिं�ंसाा करनीी पड़ेे तोो 
वह प्रति�रक्षाात्मि��कीी हिं�ंसाा होो गई। तीीसरीी 
हिं�ंसाा होोतीी हैै-संंकल्पजाा हिं�ंसाा। कि�सीी 
केे संंदर्भभ मेंं यह मन बनाा लेेनाा कीी इसेे 
माारनाा हीी हैै। क्रोोध, लोोभ, भय आदि� 
काारणोंं सेे कि�सीी नि�रपरााध कोो माारनाा 
संंकल्पजाा हिं�ंसाा हैै। आदमीी कोो ऐसीी 
हिं�ंसाा सेे बचनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।

सााधुु कोो दयाामूूर्ति�ि, क्षमाामूूर्ति�ि, 
अहिं�ंसाामूूर्ति�ि एवंं समताा मूूर्ति�ि कहाा गयाा 
हैै। गृृहस्थोंं कोो भीी उनकेे जीीवन सेे 
प्रेेरणाा लेेकर अहिं�साा कीी भाावनाा रखनीी 
चााहि�ए। गुुरुदेेव तुुलसीी द्वााराा प्रवर्ति�ित 
अणुुव्रत आंंदोोलन केे लघुु नि�यमोंं काा 
पाालन करकेे साामाान्य जीीवन मेंं भीी 
अहिं�ंसाा कीी सााधनाा संंभव हैै।

पूूज्यवर नेे कहाा — “जब व्यक्ति�ि 
सुुधरताा हैै तोो समााज सुुधरताा हैै, और 
समााज केे सुुधाार सेे रााष्ट्र स्वयंं सुुधरताा 

हैै।” उन्होंंनेे अहिं�ंसाा याात्राा केे तीीन उद्देेश्य 
— सद्भाावनाा, नैैति�कताा एवंं नशाामुुक्ति�ि 
— कोो स्पष्ट करतेे हुुए कहाा कि� यह 
माानवताा केे उत्थाान कीी त्रि�वेेणीी हैै।

एक प्रसंंग केे मााध्यम सेे पूूज्यप्रवर 
नेे समझाायाा कि� “कूूट तोोल-मााप, झूूठ, 
धोोखााधड़ीी जैैसेे काार्योंं सेे व्यक्ति�ि ति�र्यंंच 
गति� कोो प्रााप्त कर सकताा हैै। अतःः 
जीीवन मेंं सत्यनि�ष्ठाा और नैैति�कताा काा 
होोनाा आवश्यक हैै।” 

धन और धर्मम दोोनोंं कीी आवश्यकताा 
हैै, लेेकि�न केेवल धन कीी चााह सेे 
जीीवन सफल नहींं होोताा। 

पूूज्यवर नेे आगेे कहाा कि� आज उंंझाा 
मेंं आगमन हुुआ हैै, और 2002 मेंं इसीी 
वि�द्याालय मेंं आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी भीी 
पधाारेे थेे। इस भूूमि� पर धाार्मि�िकताा एवंं 
नैैति�कताा सतत पुुष्ट होोतीी रहेे, यहीी 
मंंगल काामनाा हैै।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं उंंझाा केे 
वि�धाायक कि�रीीट भााई पटेेल, प्रधाानमंंत्रीी 
नरेंंद्र मोोदीी कीी धर्ममपत्नीी जशोोदाा बेेन 
मोोदीी, वि�द्याालय ट्रस्टीी कनुुभााई पटेेल, 
उंंझाा जैैन महााजन संंघ कीी ओर सेे  
सुुरेेश भााई शााह, रश्मि�ि बरड़ि�याा, नीीतूू 
बैैद और जि�तेंंद्र भााई जैैन नेे अपने 
वि�चाार व्यक्त कि�येे। 

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी द्वााराा कि�याा गयाा।

   उंंझाा।    
    16 मई, 2025  

सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा हैै ति�रनेे मेंं सहाायक : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
अपनीी धवल सेेनाा केे सााथ लगभग 
8 कि�मीी काा वि�हाार कर बाालि�साानाा 
केे सरकाारीी औद्योोगि�क ताालीीम संंस्थाा 
(Govt. ITI) केे प्रांं�गण मेंं पधाारेे। 
मंंगल देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए पूूज्यवर 
नेे फरमाायाा कि� — सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा 
करनेे सेे क्याा लााभ मि�ल सकताा हैै, यह 
वि�चाारणीीय प्रश्न हैै। जब भीी व्यक्ति�ि कोोई 
काार्यय करताा हैै, तोो यह चिं�ंतन अवश्य 
करताा हैै कि� इससे क्याा लााभ होोगाा। ऐसेे 
मेंं यदि� सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा कीी जाातीी हैै, 
तोो नि�श्चय हीी उसकाा प्रभाावकाारीी फल 
मि�लताा हैै।

त्याागीी पुुरुषोंं केे दर्शशन भीी पुुण्यदाायक 
होोतेे हैंं। वेे तीीर्थथ केे समाान होोतेे हैंं। 
सााधुुओं केे दर्शशन सेे हीी पााप झड़नेे 

लगतेे हैंं। सााधुु केे पाास रहने सेे श्रवण 
काा अवसर प्रााप्त होोताा हैै। श्रवण हीी 
काानोंं काा आहाार हैै। शब्द सेे काानोंं मेंं 
जाागरूकताा आतीी हैै। कि�नकेे शब्द हैंं 
और उन शब्दोंं काा महत्व कि�तनाा हैै — 
यह भीी वि�चाारणीीय होोताा हैै। अधि�कृृत 
व्यक्ति�ि केे वचनोंं काा वि�शेेष महत्व 
होोताा हैै। ऐसेे शब्दोंं केे श्रवण सेे ज्ञाान 
प्रााप्त होोताा हैै। प्रााचीीन कााल मेंं श्रवण 
केे मााध्यम सेे हीी ज्ञाानाार्जजन होोताा थाा। 
आज केे युुग मेंं ग्रंंथ और अन्य संंसााधन 
उपलब्ध हैंं, पर श्रवण काा महत्त्व आज 
भीी बनाा हुुआ हैै।

ज्ञाान मि�लने  से  वि�ज्ञाान, या ानीी 
वि�शेेष ज्ञाान प्रा ाप्त हो ोताा हैै — हे ेय 
क्याा हैै, उपा ादेेय क्याा हैै — इसकाा 
बोोध होोताा हैै। यह बोोध प्रत्यााख्याान 
मेंं सहाायक बन ताा हैै। जो ो त्यााज्य 
हैै, उसे  छोोड़ाा जााताा हैै। प्रत्यााख्याान 
सेे संंयम आताा हैै। संंयम सेे अव्रत 

समााप्त होोताा हैै और अनााश्रव होोताा 
हैै, या ानीी न ए कर्मों ं का ा बं ंधन  रुक 
जााताा हैै। फि �र संंवर होोताा हैै। संंवर 
केे प श्चाात तप का ा उद य हो ोताा हैै। 
संंयम से व्यवधाान कम होोताा हैै और 
तप  केे द्वााराा पू ूर्वव कर्मों ं की ी नि�र्जजरा ा 
होोतीी हैै। धीीरेे-धीीरेे व्यक्ति�ि अक्रि�याा 

कीी ओर अग्रसर होोताा हैै — अयोोगीी, 
शैैलेेषीी अवस्थाा आतीी हैै। अं ततःः 
मोोक्ष कीी स्थि��ति� प्रााप्त होोतीी हैै।

इस प्रकाार सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा 
करनेे सेे अनेेक लााभ होोतेे हैंं। व्यक्ति�ि 
त्याागीी, महााव्रतीी सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा 
करे, क्योंंकि� सााधुु सीीमि�त संंबंंधोंं 

वाालेे, नि�र्ग्रंंथ, संंन्याासीी होोतेे हैंं। बड़ेे सेे 
बड़ाा गृृहस्थ भीी उन्हेंं वंंदन करताा हैै। 
धर्ममस्थाान मेंं धर्माा�रााधनाा काा वि�शेेष 
महत्व होोताा हैै, वहांं� काा वााताावरण भीी 
वि�शेेष होोताा हैै। सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा सेे 
दस प्रकाार केे लााभ संंभव हैंं। इनसेे हम 
ति�रनेे कीी स्थि��ति� कीी ओर अग्रसर होो 
सकतेे हैंं। 

पूूज्यवर नेे कहाा कि� आज सरकाारीी 
आईटीीआई मेंं आगमन हुुआ हैै। यदि� 
यहांं� तकनीीकीी प्रशि�क्षण केे सााथ 
अध्याात्म काा प्रशि�क्षण भीी मि�लेे, 
तोो प्रशि�क्षुुओं मेंं समग्र वि�काास होो  
सकताा हैै।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं आईटीीआई केे 
प्रिं�ंसि�पल एस. जेे. प्रजाापति�, पीी. एम. 
पटेेल एवंं एस. एन. ठक्कर नेे संंयुुक्त 
रूप सेे अपनीी भाावनााएंं अभि�व्यक्त 
कींं। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

   बाालि�साानाा।     
    15 मई, 2025  
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अप्रमत्तचर्याा� व मृृदुु अनुुशाासन 
सेे हर कोोई होोताा हैै प्रभाावि�त 

ज्ञाानशाालाा सम्माान समाारोोह काा आयोोजन

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा 
64वांं� जन्म दि�वस बोोथराा भवन मेंं 
उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमलकुुमाार 
जीी केे साान्नि�ध्य मेंं मनाायाा गयाा। इस 
अवसर पर मुुनि�श्रीी नेे कहाा कि� आचाार्यय 
महााश्रमण जीी पर आचाार्यय तुुलसीी और 
आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी कीी असीीम 
कृृपाा थीी। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी समि�ति�-गुुप्ति��योंं कीी जाागरूकताा, 
अप्रमत्तचर्याा� व मृृदुु अनुुशाासन सेे केेवल 
तेेराापंंथीी सााधुु-सााध्वि�ियांं� हीी नहींं, जैैन-
अजैैन सभीी प्रभाावि�त हैंं।

मुुनि�श्रीी नेे आगेे कहाा कि� आचाार्ययश्रीी 
काा त्रि�सूूत्रीी अभि�याान - सद्भाावनाा, 
नैैति�कताा, नशाामुुक्ति�ि हर इन्साान कोो 
इन्साान हीी नहींं महाान बनाानेे वाालाा हैै। 

इन तीीन बि�न्दुुओं कोो अपनाानेे वाालाा 
बि�न्दुु भीी सि�न्धुु बन सकताा हैै। तेेराापंंथ 
धर्मम संंघ मेंं आप प्रथम आचाार्यय हैै 
जि�न्होंंनेे देेश-वि�देेश कीी पैैदल याात्राायेंं 
कीी। एक सााथ 43 योोग्य भााई बहनोंं  
कोो दीीक्षाा दीी। इस प्रकाार आचाार्यय 
महााश्रमण जीी कीी अनेेक वि�शेेषतााओं 
काा वर्णणन करतेे हुुए आचाार्यय श्रीी केे 
स्वस्थ जीीवन और दीीर्घघकाालीीन नेेतृृत्व 
कीी काामनाा कीी। 

मुुनि� श्रेेयांं�श कुुमाार जीी नेे आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे जन्मोोत्सव एवंं 
पट्टोोत्सव केे अवसर पर मुुक्तक केे 
मााध्यम सेे अपनीी भाावांं�जलि� अभि�व्यक्त 
कीी। 

इस अवसर पर मुुनि� नमि� कुुमाार जीी 
नेे कहाा कि� आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
नेे मुुझेे संंयम माार्गग प्रदाान कि�याा जि�ससेे 

आज मैंं त्यााग-तपस्याा केे मााध्यम 
सेे मोोक्ष माार्गग कीी ओर आगेे बढ़ रहाा 
हूंं�। मुुनि� मुुकेेश कुुमाार जीी नेे गीीत केे 
मााध्यम सेे पूूज्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे चरणोंं मेंं अपनीी श्रद्धाा भक्ति�ि 
अभि�व्यक्त कीी। 

अहमदााबााद सेे समाागत डॉॉ. धीीरज 
मरोोटीी नेे अपने वि�चाार व्यक्त कि�ये। 
काार्ययक्रम मेंं तेेराापंंथ सभाा केे पूूर्वव अध्यक्ष 
अमरचंंद सोोनीी, मंंत्रीी जतनलााल संंचेेतीी, 
तेेराापंंथ न्याास सेे बि�मल चोोपड़ाा, महि�लाा 
मंंडल अध्यक्ष संंजूू लाालााणीी, अणुुव्रत 
समि�ति� सेे मनोोज छााजेेड़, आचाार्यय 
तुुलसीी शांं�ति� प्रति�ष्ठाान सेे मनीीष 
बााफनाा, तेेराापंंथ युुवक परि�षद सेे देेवेंंद्र 
डाागाा आदि� वक्तााओं नेे अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ये एवंं गीीत, कवि�ताा, मुुक्तक 
केे मााध्यम सेे अपनीी श्रद्धाा समर्पि�ित कीी।

ज्ञाानशाालाा सम्माान समाारोोह 
काार्ययक्रम कीी मंंगल शुुरुआत 
नमस्काार महाामंंत्र केे उच्चाारण सेे कीी 
गई। मंंगलााचरण प्रशि�क्षि�कााओं द्वााराा 
महााश्रमण अष्टकम केे सााथ प्रस्तुुत 
कि�याा गयाा।

सभाा अध्यक्ष गौौतम चंंद ढेेलड़ि�याा 
नेे सभीी अति�थि�योंं और उपस्थि��तजनोंं 
काा स्वाागत कि�याा। महाासभाा केे 
काार्ययकाारि�णीी सदस्य एवंं सभाा मंंत्रीी 
प्रदीीप गंंग नेे ज्ञाानशाालाा केे महत्व पर 
प्रकााश डाालतेे हुुए अपनाा वक्तव्य 

प्रस्तुुत कि�याा।
आंंचलि�क संंयोोजक प्रवीीण 

मेेड़तवााल नेे एक संंक्षि�प्त 
प्रेेरणाादाायक कहाानीी केे मााध्यम 
सेे अभि�भाावकोंं, प्रशि�क्षि�कााओं 
और ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो प्रेेरि�त कि�याा। 
आंंचलि�क सह-संंयोोजक रााजेेश 
बााफनाा, क्षेेत्रीीय संंयोोजि�काा वर्षाा� और 
सह-संंयोोजि�काा अर्चचनाा बैैद नेे भीी 
अपनेे वि�चाार रखेे। वरि�ष्ठ प्रशि�क्षि�काा 
कुुसुुम बोोथराा नेे काार्ययक्रम मेंं उपस्थि��त 
सभीी अभि�भाावकोंं सेे संंवााद स्थाापि�त 
कि�याा। मुुख्य प्रशि�क्षि�काा खुुशबूू पींंचाा 
नेे ज्ञाानशाालाा कीी वर्ततमाान गति� और 

प्रगति� कीी वि�स्तृृत जाानकाारीी दीी।
भााग 1 सेे 5 तक केे सभीी बच्चोंं 

नेे काार्ययक्रम मेंं अपनीी सुंं�दर प्रस्तुुति�याँँ� 
दींं। सभीी प्रति�भाागीी बच्चोंं कोो 
प्रमााणपत्र और उपहाार प्रदाान कि�ए 
गए। काार्ययक्रम मेंं सभीी शि�क्षि�कााओं काा 
भीी सम्माान कि�याा गयाा। आभाार ज्ञाापन 
ज्ञाानशाालाा संंयोोजक रवि� माालूू द्वााराा 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं ज्ञाानशाालाा 
प्राायोोजक ज्ञाानचंंद कोोठाारीी सहि�त 
सभीी संंस्थााओं केे पदााधि�काारीीगण कीी 
गरि�माामयीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन सह-प्रशि�क्षि�काा 
सीीमाा बााबेेल द्वााराा कि�याा गयाा।

      गंंगााशहर। 

     पर्ववत पटि�याा। 

अभाातेेयुुप केे नि�र्देेशन मेंं 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् बेंंगलुुरु द्वााराा 
“महााश्रमण आर्टट गैैलरीी” काार्ययक्रम काा 
सफलताापूूर्ववक आयोोजन तेेराापंंथ सभाा 
भवन, गांं�धीीनगर मेंं कि�याा गयाा। 

प्रदर्शशनीी काा शुुभाारंंभ नमस्काार 
महाामंंत्र केे सााथ हुुआ। इस अवसर पर 
शााखाा प्रभाारीी अमि�त दक कीी वि�शेेष 
उपस्थि��ति� रहीी, जि�न्होंंनेे कलााकाारोंं काा 

उत्सााहवर्धधन कि�याा। 
आर्टट गैैलरीी मेंं सभीी प्रति�भाागि�योंं नेे 

अपनेे सृृजनाात्मक कौौशल काा परि�चय 
देेतेे हुुए अपने आरााध्य आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी कीी वि�भि�न्न मुुद्रााओं कोो 
अपनीी कलाा केे मााध्यम सेे सुंं�दर चि�त्रोंं 
मेंं प्रस्तुुत कि�याा। 

प्रथम पुुरस्काार मीीनााक्षीी बैैद, द्वि�तीीय 
पुुरस्काार रंंजीीताा धाारीीवााल तथाा तृृतीीय 
पुुरस्काार गुुनगुुन आच्छाा कोो प्रदाान 
कि�याा गयाा। सभीी प्रति�भाागि�योंं कोो भीी 

सम्माानि�त कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंयोोजन  

पूूरब चौौपड़ाा नेे कि�याा। ज्ञाानशाालाा 
प्रशि�क्षि�काा नीीताा गाादि�याा काा वि�शेेष 
सहयोोग प्रााप्त हुुआ। 

काार्ययक्रम मेंं तेेराापंंथ सभाा गांं�धीीनगर 
केे अध्यक्ष पाारसमल भंंसाालीी, मंंत्रीी 
वि�नोोद छााजेेड़, तेेयुुप अध्यक्ष वि�मल 
धाारीीवााल,  मंंत्रीी रााकेेश चोोरड़ि�याा, 
पदााधि�काारीी एवंं परि�षद् सदस्य 
उपस्थि��त रहे।

महााश्रमण आर्टट गैलैरीी काार्ययक्रम काा सफल आयोोजन
  बेंंगलुुरु।

स्वाास्थ्य प्रबंंधन काार्ययशाालाा 
‘आरोोग्य’ काा सफल आयोोजन

     पूूर्वांं�चल, कोोलकााताा।

श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा, 
गुवुााहााटीी द्वााराा तेरेाापंंथ धर्ममस्थल मंें 
वर्षीीतप तपस्वि�ियोंं केे सम्माान समाारोोह 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल कीी 
सदस्यााओं द्वााराा प्रस्तुतु मंगंलााचरण सेे 
हुआु। सभााध्यक्ष बााबूूलााल सुरुााणाा नेे 
स्वाागत वक्तव्य प्रस्तुतु कि�याा। 

अक्षय तृतृीीयाा केे महत्व कोो दर्शाा�तेे 
हुएु ज्ञाानशाालाा कीी सभीी चाार शााखााओं केे 
बच्चोंं ने े मनमोोहक प्रस्तुतुि�याँँ� दींं। सााथ 
हीी अर्हहम् भजन मंडंलीी एवं ंआध्याात्मि��क 
भजन मंडंलीी, शांं�ति�पुरु द्वााराा गीीति�कााएँँ 
प्रस्तुतु कीी गईं। ज्ञाानशाालाा कीी प्रस्तुतुि�योंं 
मंें प्रशि�क्षि�कााओं केे सााथ-सााथ मयूूरीी 
चण्डाालि�याा एवंं सुजुााह्नवीी बंैंगाानीी काा 
महत्वपूूर्णण योोगदाान रहाा। इस अवसर पर 

कमलाा देवेीी डाागाा (20वाँँ� वर्षीीतप), 
सुंं�दर देवेीी दुधुोोड़ि�याा (20वाँँ� वर्षीीतप), 
कि�रण देवेीी लुणुाावत (15वाँँ� वर्षीीतप), 
जसकरण पाारख (11वाँँ� वर्षीीतप), 
बि�मलाा देवेीी डाागाा (प्रथम वर्षीीतप), 
आस्थाा संचंेतेीी (दूूसराा एकाासन वर्षीीतप) 
काा संघंीीय संसं्थााओं द्वााराा संयुंुक्त रूप 
से ेसम्माान कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
सुजुाानगढ़ नि�वाासीी एवंं गुवुााहााटीी प्रवाासीी 
डॉॉ. मुकुुुल डोोसीी, जि�न्होंंने ेफॉॉरेने मेडेि�कल 
ग्रेजेुएुशन एग्ज़ाामि�नेशेन (FMGE) कोो 
प्रथम प्रयाास मंें उत्तीीर्णण कर यूूक्रेन एवंं 
कि�र्गि�िस्ताान से े एमबीीबीीएस कीी उपााधि� 
प्रााप्त कीी है,ै कोो भीी तेरेाापंथंीी सभाा एवंं 
सभीी संघंीीय संसं्थााओं द्वााराा सम्माानि�त 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन 
तेरेाापंथंीी सभाा केे वरि�ष्ठ सहमंतं्रीी रााकेेश 
जैनै ने े कि�याा तथाा धन्यवााद ज्ञाापन मंतं्रीी 
रााजकुमाार बैैद द्वााराा प्रस्तुतु कि�याा गयाा।

वर्षीीतप तपस्वि�ियोंं काा 
सम्माान समाारोोह

     गुुवााहााटीी। 

मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं स्वाास्थ्य प्रबंंधन काार्ययशाालाा 
'आरोोग्य' काा आयोोजन तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् पूूर्वांं�चल-कोोलकााताा द्वााराा द 
डि�वीीनि�टीी पैैवेेलि�यन मेंं कि�याा गयाा। 
काार्ययशाालाा काा वि�षय 'पहलाा सुुख : 
नि�रोोगीी काायाा' थाा। इस अवसर पर 
उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुुए मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी नेे कहाा 
- प्रत्येेक व्यक्ति�ि स्वस्थ जीीवन जीीनाा 
चााहताा हैै। इसलि�ए साात सुुखोंं कीी 
परि�कल्पनाा मेंं स्वस्थताा कोो प्रथम 
स्थाान पर 'पहलाा सुुख नि�रोोगीी काायाा' 
केे रूप मेंं स्थाापि�त कि�याा गयाा हैै। 
आरोोग्य अनमोोल हैै। रोोग बााजाार मेंं 
आसाानीी सेे मि�ल सकताा हैै, हॉॉस्पि�िटलोंं 
व डॉॉक्टरोंं कीी भीी कोोई कमीी नहींं 
हैै। दवााईयांं� भीी बड़ीी माात्राा मेंं मि�ल 
सकतीी हैै। आरोोग्य हीी एक ऐसाा हैै 
जोो लााख प्रयत्न करनेे केे बाावजूूद 
भीी मि�लनाा मुुश्कि��ल हैै। जगत मेंं यह 
कैैसीी वि�डम्बनाा हैै कि� व्यक्ति�ि पहलेे 
धन प्रााप्त करनेे केे लि�ए आरोोग्य कोो 
खर्चच कर देेताा हैै और फि�र आरोोग्य 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए धन खर्चच करताा 

हैै। रोोग हमाारेे घर मेंं नहींं घुुसेे इसकेे 
लि�ए जाागरूक होोनाा जरूरीी हैै और 
अस्त-व्यस्त जीीवन शैैलीी मेंं बदलााव 
लाानाा आवश्यक हैै। सम्यक् आहाार, 
सम्यक् श्रम, सकााराात्मक दृृष्टि�िकोोण, 
तनााव मुुक्ति�ि, व्यवस्थि��त दि�नचर्याा� सेे 
व्यक्ति�ि स्वस्थ रह सकताा हैै। भोोजन 
केे सााथ तीीन चीीजेंं जुुड़ीी हुुई हैै उदर 
पूूर्ति�ि केे लि�ए खाानाा प्रकृृति� हैै, जीीभ 
तुुष्टि�ि केे लि�ए खाानाा वि�कृृति� हैै और 
संंयम पुुष्टि�ि केे लि�ए खाानाा संंस्कृृति� 
हैै। इस अवसर पर मुुनि� परमाानंंद जीी 
नेे कहाा - भोोजन और वााणीी काा संंयम 
आरोोग्य केे लि�ए आवश्यक हैै। मुुनि� 
कुुणाालकुुमाार जीी नेे सुुमधुुर गीीत केे 
संंगाान सेे मंंगलााचरण प्रस्तुुत कि�याा। 
इस अवसर पर फि�जि�योोथेेरेेपि�स्ट 
रााजीीव भाादााणीी नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�येे। स्वाागत भााषण अभाातेेयुुप 
सदस्य रााजीीव बोोथराा नेे दि�याा। 

श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा पूूर्वांं�चल 
केे अध्यक्ष संंजय सिं�ंघीी नेे अपनीी 
शुुभकाामनााएंं देेतेे हुुए वि�चाार व्यक्त 
कि�येे। आभाार ज्ञाापन तेेयुुप उपााध्यक्ष 
श्रेेयांं�स दुुग्गड़ नेे कि�याा।

काार्ययक्रम काा संंचाालम मुुनि� 
परमाानंंद जीी नेे कि�याा।
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युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी केे जन्मोोत्सव, पट्टोोत्सव एवंं दीीक्षाा दि�वस पर आयोोजि�त काार्ययक्रम
गुरुु केे प्रति� होो वि�नम्रताा 

एवंं समर्पपण केे भााव
सुजुाानगढ़। स्थाानीीय तेरेाापंथं सभाा 

भवन मंें 'शाासनश्रीी' सााध्वीी सुपु्रभाा जीी 
केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी काा 64वांं� जन्मोोत्सव और 16वांं� 
पट्टोोत्सव मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं नमस्काार महाामंतं्र से ेकि�याा गयाा। 
मंगंलााचरण सााध्वीी पल्लवप्रभाा जीी नेे 
महााश्रमण अष्टकम से ेकि�याा।  'शाासनश्रीी' 
सााध्वीी सुपु्रभाा जीी ने ेअपने ेउद्बोोधन मंें कहाा 
कि� गुरुु केे प्रति� वि�नम्रताा एवंं समर्पपण 
केे भााव सभीी मंें होोनेे चााहि�ए तभीी मनुष्य 
वि�काास करताा है।ै आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी बहुतु हीी सौौभााग्यशाालीी आचाार्यय हंैं 
क्योंंकि� उन्हंें दोो-दोो आचाार्योंं कीी सन्नि�धि� 
प्रााप्त हुईु है।ै  सााध्वीी पल्लवप्रभाा जीी नेे 
गुरुुदेवे केे बााल्यकााल केे संसं्मरणोंं कोो 
बताायाा। सााध्वीीवृंं�द ने े साामूूहि�क गीीति�काा 
काा संगंाान कि�याा। सााध्वीी मनीीषााश्रीीजीी नेे 
'जय युगुप्रधाान, जय पुरुषोोत्तम' कवि�ताा 
से ेअपने ेभाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। सााध्वीी 
मुकुुुलयशाा जीी ने ेगीीति�काा केे द्वााराा आचाार्यय 
वर केे गुणुोंं काा वर्णणन कि�याा।  महि�लाा 
मंडंल अध्यक्ष रााजकुमाारीी भूूतोोड़ि�याा नेे 
कवि�ताा केे मााध्यम से े और उपाासि�काा 
शोोभाा देवेीी सेठेि�याा ने ेगीीति�काा केे मााध्यम 
से ेअपने भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। महि�लाा 
मंडंल कीी बहनोंं द्वााराा साामूूहि�क गीीति�काा 
काा संगंाान कि�याा गयाा। सरोोज देवेीी बैदै 
ने ेकवि�ताा से ेअपने े वि�चाार प्रस्तुतु कि�ए।  
काार्ययक्रम काा संचंाालन सााध्वीी मुकुुुलयशाा 
जीी ने ेकि�याा।

-----------------------

भि�क्षु ुकीी गद्दीी पर बैठैने ेवाालाा 
बन जााताा है ैभि�क्षु ुसाा यशस्वीी 

गंगंााशहर। उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुनुि� 
कमल कुुमाार जीी, मुनुि� श्रेयेांं�स कुुमाार जीी, 
'शाासनश्रीी' सााध्वीी शशि�रेखेााजीी, सेवेााकेेन्द्र 
व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी वि�शदप्रज्ञााजीी, 
सााध्वीी लब्धि��यशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
शांं�ति� नि�केेतन सेवेाा केेन्द्र मंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी काा 16वांं� पदााभि�षेक दि�वस 
बड़े हीी हर्षोोल्लाास केे सााथ मनाायाा गयाा। 

काार्ययक्रम काा शुभुाारम्भ मुनुि� प्रबोोध 
कुुमाार जीी ने ेभक्ताामर, जप व प्रेके्षााध्याान 
केे द्वााराा कि�याा। सभाा कोो सम्बोोधि�त 
करते ेहुएु मुनुि� कमलकुुमाार जीी ने ेकहाा 
आचाार्यय महााश्रमण नम्रताा कीी प्रति�मूूर्ति�ि हंैं। 
सरलताा, सहजताा, वि�नम्रताा, सजगताा, 
अप्रमत्तताा उनकेे जीीवन काा अभि�न्न अंगं 
हंैं। उनकीी संघंनि�ष्ठाा, आचाार नि�ष्ठाा, 
मर्याा�दाा नि�ष्ठाा बेजेोोड़ है।ै इन्हींं सब गुणुोंं 
से े प्रभाावि�त होो आचाार्यय महााप्रज्ञ ने ेउन्हंें 

अपनाा उत्तरााधि�काारीी नि�युकु्त कि�याा। 
मुनुि� श्रेयेांं�स कुुमाार जीी ने े अपने भाावोंं 
कीी अभि�व्यक्ति�ि मुकु्तक व गीीति�काा केे 
मााध्यम सेे दीी। 

'शाासनश्रीी' सााध्वीी शशि�रेखेााजीी नेे 
कहाा - दोो प्रकाार केे चमत्काार होोते ेहंैं- एक 
सिं�हंाासन काा और एक चद्दर काा। भि�क्षु ुकीी 
गद्दीी पर बैठैने वाालाा भि�क्षु ुजैसैाा यशस्वीी 
बन जााताा है।ै सााध्वीी वि�शदप्रज्ञााजीी ने ेकहाा 
- आचाार्यय महााश्रमण जीी ने ेजोो कीीर्ति�िमाान 
स्थाापि�त कि�ए हंैं, युगुोंं-युगुोंं तक दुनुि�याा 
उसे ेयााद करतीी रहेगेीी। आपकेे तीीनोंं नााम 
मोोहन, मुदुि�त व महााश्रमण साार्थथकताा भरेे 
नााम हंैं। सााध्वीी लब्धि��यशाा जीी ने ेकहाा कि� 
आचाार्यय श्रीी काा जन्म मई महीीने ेमंें हुआु 
और आपकाा नााम भीी 'म' से ेहै,ै दोोनोंं कीी 
रााशि� सिं�हं है।ै सिं�हं परााक्रम काा प्रतीीक 
होोताा है।ै आपकीी जीीवन याात्राा श्रम कीी 
अकथ कहाानीी है,ै पुरुुषाार्थथ कीी परम गााथाा 
है।ै 'शाासनश्रीी' सााध्वीी प्रभााश्रीीजीी, सााध्वीी 
दीीपमाालााजीी, सााध्वीी धु्रुवरेखेाा जीी, सााध्वीी 
स्वस्थप्रभाा जीी, सााध्वीी करुणााप्रभााजीी और 
सााध्वीी वि�धि�प्रभााजीी ने े आचाार्ययप्रवर नेे 
अपनीी भाावनााएं ंव्यक्त कीी। सााध्वीीवृंं�द नेे 
समवेते स्वर मंें सुमुधुर गीीत कीी प्रस्तुतुि� 
दीी। इस अवसर पर मुनुि�श्रीी कीी प्रेरेणाा सेे 
साामाायि�क मौौन कीी पंचंरंगंि�यांं� हुईु। मुनुि� 
नमि� कुुमाार जीी ने े 15 कीी तपस्याा काा 
प्रत्यााख्याान कि�याा। मुनुि� कमलकुुमाार जीी 
ने ेकहाा कि� माात्र चाार महीीने ेमंें 39-23-
22 कीी तपस्याा काा लक्ष्य बनााकर नमि� 
मुनुि� ने ेआत्मकल्यााण केे सााथ धर्ममसंघं 
कीी प्रभाावनाा बढ़ााने ेवाालाा कााम कि�याा है।ै

-----------------------

सक्षम नेतेृतृ्वकर्ताा� से ेप्रााप्त 
होोतीी है ैवि�काास कीी ऊंंचााई 
पड़ाासलीी। मुनुि� संंजयकुमाारजीी 

केे साान्नि�ध्य मंें एकाादशम अधि�शाास्ताा 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा 16वांं� 
पट्टोोत्सव मनाायाा गयाा। मुनुि� प्रसन्न कुुमाार 
जीी ने ेकाार्ययक्रम मंें कहाा कि� जब कि�सीी भीी 
देशे, समााज और धर्ममसंघं काा नेतेृतृ्वकर्ताा� 
सक्षम होोताा है,ै तोो वह देशे, समााज 
और धर्ममसंंघ वि�काास कीी ऊंंचााइयोंं कोो 
प्रााप्त करताा है।ै आचाार्यय भि�क्षु ु केे बनााए 
संंवि�धाान केे आधाार पर 250 वर्षोंं से ेएक 
गुरुु काा नेतृेृत्व अक्षय चल रहाा है।ै कई 
संंकटोंं से ेबचााने े केे लि�ए आचाार्यय भि�क्षुु 
एक गुरुु परम्पराा काा संंवि�धाान बनाा दि�याा।

इस अवसर पर मुनुि� प्रकााश कुुमाार 
जीी ने ेएवं ंमुनुि� धैरै्यय कुुमाार जीी ने ेभीी अपनेे 
वि�चाार रखे।े आचाार्यय महााश्रमण जीी पर 
अपने वि�चाार लि�खि�त देनेे ेवाालोंं मंें प्रथम 
स्थाान पर नक्ष बड़ाालाा, द्वि�तीीय स्थाान पर 

महि�माा घींंग और तृतृीीय स्थाान पर पाायल 
कोोठाारीी रहीी। काार्ययक्रम केे आयोोजन मंें 
पडाासलीी तेरेाापंथं सभाा केे अध्यक्ष अनि�ल 
बड़ाालाा आदि� काा सहयोोग रहाा।

-----------------------

जन्मोोत्सव, दीीक्षोोत्सव एवंं 
पट्टोोत्सव काार्ययक्रम आयोोजि�त

अमर नगर, जोोधपुर।  तेरेाापंंथ भवन 
मंें वि�रााजि�त 'शाासनश्रीी' सााध्वीी सत्यवतीी 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे जन्मोोत्सव, दीीक्षोोत्सव एवं ंपट्टोोत्सव 
काा भव्य आयोोजन कि�याा गयाा। इस अवसर 
पर 'शाासनश्रीी' सााध्वीी सत्यवतीी जीी नेे 
आचाार्ययप्रवर केे प्रति� श्रद्धाा सुमुन अर्पि�ित 
करते े हुएु कहाा, “आचाार्ययप्रवर ने े स्वयं 
कोो आंतंरि�क तप से े तपाायाा है।ै उन्होंंनेे 
कषााय केे कलुषुय कोो शोोधि�त कर अपने 
आभाावलय कोो पवि�त्रताा से े अभि�मंडि�त 
कि�याा है ैऔर जन-जन कोो अपाार संंतोोष 
प्रदाान कर रहे हंैं।” सााध्वीी रोोशनीीप्रभाा जीी 
ने ेकहाा - आचाार्यय श्रीी शम, सम और श्रम 
केे त्रि�वेणेीी स्वरूप हंैं, जोो सतत जाागरूक 
रहने ेकीी प्रेरेणाा देतेे े हंैं। सााध्वीी शशि�प्रज्ञाा 
जीी ने ेकहाा कि� आचाार्ययश्रीी कीी छत्रछाायाा 
प्रति�दि�न हमाारे े संयंम और सुषुमाा कोो 
वर्धधमाान कर रहीी है।ै सााध्वीी पुणु्यदर्शशनाा जीी 
ने ेकहाा, “वि�नम्रताा, समर्पपण और पुरुुषाार्थथ 
केे अद्भुत संगंम स्वरूप हमाारे ेगणनाायक 
सभीी मंें अप्रमत्तताा कीी ओजस्वीी चेतेनाा 
भरने े काा प्रयाास कर रहे हंैं।” महि�लाा 
मंडंल एवं ंज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं ने ेबाालक 
मोोहन से ेमुनुि� मुदुि�त बनने ेतक कीी जीीवन 
याात्राा कोो मंचं पर मूूर्तत रूप मंें प्रस्तुतु 
कि�याा। दि�ल्लीी से ेसमाागत कमल कुुमाार 
बंैंगाानीी, एकलव्य भंसंाालीी एवंं महि�लाा 
मंडंल अध्यक्ष दि�लखुुश ताातेडे़ ने ेअपने 
भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। युवुाा दि�वस केे 
उपलक्ष्य मंें तेरेाापंंथ युवुक परि�षद अध्यक्ष 
मि�लन बांं�ठि�याा ने े गुरुुदेेव द्वााराा संसं्काार 
पोोषण कीी प्रेरेणााओं कोो ध्याान मंें रखते ेहुएु 
संपंूूर्णण श्राावक-श्राावि�काा समााज से ेआग्रह 
कि�याा कि� हम अपनीी अगलीी पीीढ़ीी कोो ऐसेे 
संसं्काार दंें जि�ससे े तेरेाापंंथ धर्ममसंघं और 
तेरेाापंंथ परि�वाार कीी पहचाान कीी नींंव कोो 
सुरुक्षि�त रखाा जाा सकेे। वर्धाा�पनाा काार्ययक्रम 
केे अंतंर्गगत संपंूूर्णण समााज ने े गुरुुदेेव कीी 
अर्चचनाा मंें 64 से ेअधि�क जोोड़ोंं एवंं कई 
भााई-बहनोंं ने े साामाायि�क केे मााध्यम सेे 
श्रद्धाा और आस्थाा काा परि�चय दि�याा। 
इस अवसर पर अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद केे तत्वाावधाान मंें आयोोजि�त 
आचाार्यय महााश्रमण चि�त्रांं�कन प्रति�योोगि�ताा 
मंें भााग लेनेे े वााले े सभीी प्रति�भाागि�योंं कोो 
प्रोोत्सााहन हेतेु ु उपहाार प्रदाान कि�ए गए। 

सम्यक दर्शशन काार्ययशाालाा मंें भााग लेनेे ेवाालेे 
भााई-बहनोंं काा उत्सााहवर्धधन कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सुरुेशे जीीराावलाा 
सहि�त चाार जोोड़ोंं केे मंगंलााचरण से ेहुआु। 
काार्ययक्रम काा संचंाालन चेतेनाा घोोड़ाावत 
एवं ं आभाार ज्ञाापन देवेीीचंदं ताातेडे़ द्वााराा 
कि�याा गयाा।

-----------------------

शांं�ति�, शक्ति�ि और भक्ति�ि 
काा मणि�कांं�चन योोग हैै 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
बीीकाानेरे। 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 

मंजंूूप्रभाा जीी एवं ं 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
कुंं�थुशु्रीी जीी केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी काा जन्मोोत्सव, दीीक्षोोत्सव 
एवं ं पट्टोोत्सव काार्ययक्रम काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम कीी शुरुुआत 
महि�लाा मंडंल द्वााराा सुमुधुरु मंगंलााचरण सेे 
कीी गई। 'शाासनश्रीी' सााध्वीी कुंं�थुशु्रीी जीी नेे 
अपने ेउद्बोोधन मंें कहाा, “आचाार्ययप्रवर काा 
जीीवन शांं�ति�धर, शक्ति�िधर और भक्ति�िधर 
काा मणि�कांं�चन योोग है।ै कषााय मंदंीीकरण 
उनकेे शांं�ति�धर स्वरूप काा प्रतीीक है।ै 
शक्ति�िधरताा मंें आगम नि�ष्ठाा और मौौन 
कीी ऊर्जाा� काा सूूत्र सदैवै दृषृ्टि�िगोोचर होोताा 
है।ै भक्ति�िधरताा मंें गुरुु आज्ञाा और संंघ 
केे प्रति� भक्ति�ि हर क्षण उनकेे चिं�तंन मंें 
प्रकट होोतीी है।ै ऐसेे महाान आचाार्यय कीी 
वााणीी जनसमुदुााय केे लि�ए अमृतृसुधुाा पाान 
करवााने ेवाालीी है।ै” अभ्यर्थथनाा केे स्वर मंें 
सााध्वीी संकंल्पप्रभाा जीी ने ेमधुरु गीीत कीी 
प्रस्तुतुि� दीी तथाा सााध्वीीवृंं�द ने े साामूूहि�क 
गीीत काा संगंाान कि�याा। सुंं�दरलााल झााबक 
ने ेभीी अपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ए। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संयंोोजन सााध्वीी सुमुंगंलााश्रीी जीी 
द्वााराा कि�याा गयाा।

-----------------------
संकंल्पोंं से ेलााएं ंजीीवन मंें 

साार्थथक परि�वर्ततन 
इंदंौौर। मुनुि� अर्हहत कुुमाार जीी केे 

साान्नि�ध्य मंें वर्धधमाान जैनै स्थाानक, 
जाानकीी नगर मंें तेरेाापंथं धर्ममसंघं कीी 
सभीी संसं्थााओं केे तत्वाावधाान मंें आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे 52वंें दीीक्षाा दि�वस 
(युुवाा दि�वस) केे पाावन अवसर पर 
नमस्काार महाामंतं्र केे उच्चाारण सेे 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ हुआु। मुनुि� अर्हहत 
कुुमाार जीी ने ेधर्ममसभाा कोो संबंोोधि�त करतेे 
हुएु कहाा, “आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी काा 
बहुआयाामीी व्यक्ति�ित्व, उनकेे आदर्शश एवंं 
गुणु हम सभीी केे लि�ए अनुुकरणीीय हंैं। हमें 
चााहि�ए कि� हम इन गुणुोंं कोो अपने जीीवन 
मंें आत्मसाात करें और आत्माावलोोकन 

करें कि� हमने े अपने े माानव जीीवन मंें 
कर्मोंं द्वााराा क्याा खोोयाा और क्याा पाायाा।” 
मुनुि�श्रीी ने ेआगेे कहाा, “इस पाावन अवसर 
पर आप कुुछ संकंल्प भीी लंें। सााधुु-
सााध्वि�ियोंं केे वि�हाार माार्गग मंें सेवेाा हेतेु ुस्वयंं 
कोो नि�योोजि�त करें, दि�नचर्याा� मंें परि�वर्ततन 
करें, सूूर्योोदय से ेपूूर्वव उठंें, आत्माावलोोकन 
करें, भीीतर जि�यें, बााहर कम रहें, 
दाायि�त्वबोोध रखें, अल्पभााषीी बनें, और 
सकााराात्मक चिं�तंन कोो अपनााएं।ं इन 
संकंल्पोंं केे मााध्यम से ेहीी आपकेे जीीवन 
मंें साार्थथक परि�वर्ततन आएगाा और दीीक्षाा 
दि�वस कीी मंगंलभाावनाा फलीीभूूत होोगीी।” 
इस अवसर पर मुनुि� भरत कुुमाार जीी नेे 
नमस्काार महाामंतं्र केे तीीसरे े पद "णमोो 
आयरि�यााणंं" मंें नि�हि�त आचाार्यय महि�माा 
कोो रेखेांं�कि�त करते ेहुएु कहाा, “धर्ममसंघं 
केे कुुशल नाायक आचाार्यय होोते े हंैं और 
यह कि�सीी भीी संघं काा सौौभााग्य होोताा है।ै” 
उन्होंंने ेधर्ममसभाा कोो ‘ॐ श्रीी महााश्रमण 
गुरुुवे ेनमःः’ काा साामूूहि�क जप करवाायाा।

जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथंीी महाासभाा 
केे वरि�ष्ठ उपााध्यक्ष हि�तेंद्र मेहेताा नेे 
आचाार्ययप्रवर केे प्रति� अपनीी श्रद्धाा व्यक्त 
करते ेहुएु कोोरोोनाा कााल मंें उनकेे कुुशल 
नेतेृतृ्व से ेजुडेु़े संसं्मरण भीी सााझाा कि�ए। 
काार्ययक्रम मंें तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल कीी 
बहनोंं द्वााराा सुमुधुरु गीीति�काा प्रस्तुतु कीी 
गई। तेरेाापंथं कि�शोोर मंडंल एवं ंतेरेाापंथं 
कन्याा मंडंल द्वााराा आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे जीीवनवृतृ्त पर सुंं�दर शब्दचि�त्र एवंं 
लघु ुनााटि�काा काा मंंचन कि�याा गयाा। 

इस अवसर पर जैनै श्वेेतााम्बर 
तेरेाापंथं सभाा केे अध्यक्ष नि�र्ममल नााहटाा, 
जाानकीी नगर वर्धधमाान जैनै स्थाानक केे 
महाामंतं्रीी गजरााज बेतेाालाा, मंतं्रीी रणधीीर 
कोोठाारीी, तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल कीी मंतं्रीी 
मोोनाा बंबंोोरीी, तेरेाापंथं युवुक परि�षद केे 
अध्यक्ष अर्पि�ित जैनै, टीीपीीएफ से े डॉॉ. 
अमि�त जैनै, अणुुव्रत समि�ति� केे प्रचाार-
प्रसाार मंतं्रीी वि�काास छााजेेड़, एवंं अंजंूू 
चौौरड़ि�याा ने े अपने े भााव व्यक्त कि�ए। 
अति�थि� हि�तेंद्र मेहेताा, वर्धधमाान जैनै 
स्थाानक केे अध्यक्ष धर्ममचंंद चौौरड़ि�याा, 
महाामंतं्रीी गजरााज बेतेाालाा एवंं मंतं्रीी रणधीीर 
कोोठाारीी काा महाासभाा केे आंचंलि�क प्रभाारीी 
नि�लेश रांं�काा तथाा सभाा केे उपााध्यक्ष रमेशे 
कोोठाारीी द्वााराा सााहि�त्य भंेंट कर सम्माान 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा सुवु्यवस्थि��त 
संचंाालन करते ेहुएु मुनुि� जयदीीप कुुमाार 
जीी ने े आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
बहुआुयाामीी व्यक्ति�ित्व कोो भीी रेखेांं�कि�त 
कि�याा। आभाार जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथं 
सभाा केे सहमंतं्रीी मनीीष दुगुड़ ने े व्यक्त 
कि�याा।



26 मई - 01 जूून, 2025
5

नाामकरण संंस्काार

 नूूतन गृृह प्रवेेश

पााणि�ग्रहण संंस्काार

n संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

n भीीनाासर। मोोतीीलााल-मधुु सेेठि�याा केे सुुपौौत्र एवंं शुुभम-मेेघाा सेेठि�याा केे सुुपुुत्र काा नाामकरण जैैन संंस्काार वि�धि� सेे 
संंस्काारक जयंत सुुरााणाा एवंं आनंंद सुुरााणाा नेे पूूरेे वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपाादि�त करवाायाा। 

n उदयपुुर। पीीयूूष कोोठाारीी काा नूूतन गृृह प्रवेश जैैन संंस्काार वि�धि� सेे जैैन संंस्काारक सुुबोोध दुुग्गड एवंं पंंकज भंंडाारीी 
नेे पूूर्णण वि�धि� वि�धाान एवंं मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे सम्पन्न करवाायाा।

n दि�ल्लीी। श्रीीडुंं�गरगढ़ नि�वाासीी दि�ल्लीी प्रवाासीी मोोहि�त पुुगलि�याा सुुपुुत्र संंजूू - प्रकााश पुुगलि�याा काा वि�वााह संंस्काार 
दि�ल्लीी नि�वाासीी पाारुल गुुप्ताा सुुपुुत्रीी सवि�ताा - सत्यनााराायण गुुप्ताा केे सााथ संंस्काारक सुुशीील डाागाा, पवन गि�ड़ि�याा, मनीीष 
बरमेेचाा, अरविं�ंद गोोलछाा द्वााराा सम्पाादि�त करवाायाा गयाा। 

n दि�ल्लीी। देेशनोोक नि�वाासीी, हाावड़ाा प्रवाासीी शशि�कांं�त हीीराावत सुुपुुत्र कमलचंंद हि�राावत काा वि�वााह संंस्काार नोोखाा 
मंंडीी नि�वाासीी, असम प्रवाासीी दीीपि�काा सुुरााणाा सुुपुुत्रीी प्रेेम चंंद सुुरााणाा केे सााथ संंस्काारक संंजय खटेेड़, सौौरभ आंंचलि�याा, 
मनीीष बरमेचाा एवंं सुुशीील बैंंगाानीी द्वााराा सम्पाादि�त करवाायाा गयाा।

संंक्षि�प्त खबर

तमि�लनााडुु केे वेपेमपट्ट ग्रााम स्थि��त 
सुमुंगंलीी महल मंें मुनुि� दीीप कुुमाार 
जीी ठााणाा-2 एवं ं सााध्वीी उदि�तयशाा 
जीी ठााणाा-4 काा आध्याात्मि��क मि�लन 
हर्षोोल्लाास केे सााथ संपंन्न हुआु। इस 
अवसर पर चेने्नई और ति�रुवल्लूूर केे 
अनेके श्राावक-श्राावि�कााएं ं उपस्थि��त 

रहे।े मुनुि� दीीप कुुमाार जीी ने ेसााध्वीीश्रीी 
केे वि�हाार और स्वाास्थ्य कीी कुुशलक्षेमे 
पूूछीी तथाा आगाामीी चाातुुर्माा�स केे लि�ए 
आध्याात्मि��क मंगंलकाामनााएं ंप्रेषेि�त कींं। 
सााध्वीी उदि�तयशाा जीी ने ेभीी मुनुि�श्रीी केे 
प्रति� मंगंलभाावनाा व्यक्त करतेे हुएु उनकेे 
चाातुरु्माा�स केे लि�ए शुभुकाामनााएं ं दींं। 
उपस्थि��त श्राावक यह भाावनाात्मक दृशृ्य 
देखेकर भााव-वि�भोोर होो गयाा।

आध्याात्मि��क मि�लन काा आयोोजन

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल केे नि�र्देेशन मेंं "एक बूँँ�द, एक 
साागर" जल संंरक्षण काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, 
इचलकरंंजीी द्वााराा कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा 
नवकाार मंंत्र एवंं प्रेेरणाा गीीत केे सााथ 
हुुआ। महि�लाा मंंडल कीी उपााध्यक्ष सपनाा 
बाालड नेे अपनेे वक्तव्य मेंं कहाा कि� जैैन 

धर्मम काा मूूल सि�द्धांं�त अहिं�ंसाा हैै, और 
जल संंरक्षण इसीी सि�द्धांं�त सेे जुुड़ाा हुुआ 
हैै। उन्होंंनेे बताायाा कि� पाानीी काा न्यूूनतम 
उपयोोग कैैसेे करेंं जि�ससेे जलचर प्रााणि�योंं 
कीी हिं�ंसाा भीी न होो, सााथ हीी सभीी कोो 
14 जल-संंरक्षण नि�यमोंं कोो अपनाानेे 
कीी प्रेेरणाा दीी। काार्ययकाारि�णीी सदस्य प्रज्ञाा 
आंंचलि�याा नेे जल संंरक्षण पर लि�खीी 
अपनीी कवि�ताा केे मााध्यम सेे वि�षय कीी 
महत्ताा कोो प्रभाावीी ढंंग सेे प्रस्तुुत कि�याा। 
महि�लाा मंंडल कीी सदस्य लवीीनाा छााजेेड़ 

नेे अपनेे वक्तव्य मेंं बताायाा कि� कैैसेे 
महि�लााएंं घरेेलूू काार्योंं मेंं जल कीी बचत 
कर सकतीी हैंं। Save Water वि�षय 
पर स्लोोगन युुक्त पोोस्टर भीी बनवााए गए, 
जि�न्हेंं वि�भि�न्न साार्ववजनि�क स्थलोंं पर 
महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा लगाायाा 
गयाा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मंंत्रीी मीीनाा 
भंंसाालीी नेे कि�याा तथाा आभाार ज्ञाापन 
काार्ययकाारि�णीी सदस्य ममताा चोोपड़ाा द्वााराा 
प्रस्तुुत कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा मेंं कुुल 
15 बहनोंं नेे भााग लि�याा।

स्व. पूूनमचंद ताातेेड़ केे सुुपुुत्र महेंंद्र 
ताातेेड़ एवंं नि�र्ममलाा देेवीी ताातेेड़ द्वााराा 
नि�र्मि�ित आदि�नााथ भवन काा उद्घााटन 
सााध्वीी संंयमश्रीी जीी केे मंंगलपााठ केे 
सााथ प्रवेेश द्वााराा कि�याा गयाा।

काार्ययक्रम कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
सााध्वीी संंयमश्रीी जीी नेे कहाा कि� हम 
शाासन केे सच्चेे प्रहरीी हैंं, हम लोोगोंं कोो 
जगाानेे आए हैंं। 

अपनेे जीीवन मेंं छोोटेे-छोोटेे व्रत 
धाारण करेंं, संंवर और नि�र्जजराा काा 
अधि�क सेे अधि�क वि�काास करेंं। जि�तनाा 

त्यााग करेंंगेे, उतनाा हीी अधि�क जाागृृत 
रहेंंगेे। सभीी कोो अध्याात्म कीी ज्योोति� 
जलाानीी हैै।

इस अवसर पर सााध्वीी सहजप्रभाा जीी 
नेे कहाा कि� संंन्याासीी काा कोोई घर नहींं 
होोताा। जहांं� भीी संंतोंं केे चरण टि�कतेे हैंं, 
वह धराा धन्य और पवि�त्र होो जाातीी हैै। 
संंतोंं केे साान्नि�ध्य सेे सभीी पााप, तााप और 
संंतााप मि�ट जाातेे हैंं। गुुरु केे ज्ञाान रूपीी 
प्रकााश कोो हम आगेे सेे आगेे फैैलाानेे काा 
काार्यय करतेे हैंं। हम तोो उनकीी छाायाा हैंं, 
माात्र नि�मि�त्त हैंं।

इस अवसर पर सााध्वीी प्रसि�द्धप्रभााजीी, 
सााध्वीी संंप्रति�प्रभााजीी, नि�र्ममलाा देेवीी, 

सभाा अध्यक्ष मोोतीीलााल ताातेेड़, मंंत्रीी 
कमलसिं�ंह बैैद, दि�नेेश बोोथराा, बि�मलाा 
देेवीी बोोथराा, अनीीताा बैैद, ममताा बैैद, 
सुुमन कुंं�डलि�याा आदि� नेे अपने भाावोंं 
कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी।

भवन नि�र्माा�ताा महेंंद्र ताातेेड़ एवंं 
नि�र्ममलाा देेवीी ताातेेड़ काा अभि�नंंदन सभाा 
केे संंरक्षक रााजकुुमाार बैैद, शौौभााचंंद 
धााडेेवाा, सुुभााष चंंद्र बैैद और महि�लाा 
मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ महि�लाा मंंडल 
कीी बहनोंं द्वााराा मंंगलााचरण गीीति�काा सेे 
हुुआ। संंयोोजन तेेजपााल सिं�ंह गुुर्जजर नेे 
कि�याा।

एक बूंं�द : एक साागर, जल संंरक्षण 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन 

आदि�नााथ जैैन भवन काा हुुआ उद्घााटन

 इचलकरंंजीी।  

  रतनगढ़। 

वे ेपमपट्ट, तमि�लनााडुु।  

राायपुुर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, राायपुर, द्वााराा संंचाालि�त आचाार्यय तुुलसीी 
डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर, राायपुर द्वााराा आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी केे 16वेंं महााप्रयााण 
दि�वस पर सभीी प्रकाार कीी जांं�चोंं पर 16% कीी वि�शेेष छूूट दीी गई। जि�सकाा लााभ 
16 व्यक्ति�ियोंं द्वााराा लि�याा गयाा। 

स्वाास्थ्य जांं�च पर वि�शेेष छूूट 

गुुरु शि�क्षाा मेंं रम जाानाा, 
गुुरु भेेजेे वहांं� जम जाानाा

     गंंगााशहर।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे कर 
कमलोंं सेे अहमदााबााद मेंं 3 सि�तंंबर 
2025 कोो होोनेे वाालेे दीीक्षाा समाारोोह मेंं 
गंंगााशहर कीी मुुमुुक्षुु बहन कीीर्ति�ि बुुच्चाा 
कीी दीीक्षाा होोनेे जाा रहीी हैै। इस उपलक्ष्य  
मेंं भव्य शोोभाायाात्राा एवंं मंंगल भाावनाा 
समाारोोह काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
बोोथराा भवन मेंं आयोोजि�त मंंगलभाावनाा 
समाारोोह मेंं उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� 
कमलकुुमाारजीी नेे कहाा कि� दीीक्षाार्थीी 
बहन कोो अध्ययन और सााधनाा केे 
द्वााराा गुुरु केे हृदय मेंं स्थाान बनाानाा हैै। 
अतीीत मेंं भीी त्यााग काा स्वाागत होोताा थाा, 
वर्ततमाान मेंं भीी होोताा हैै और भवि�ष्य मेंं भीी 
होोगाा। भौौति�क संंसाार कोो त्याागनाा सबसेे 
बड़ाा त्यााग हैै। जन्म और जीीवन तभीी 
अच्छाा होोगाा जब हम त्यााग, तपस्याा और 
वैैरााग्य केे माार्गग पर आगेे बढ़ेंंगेे। बहन कोो 
प्रेेरणाा देेतेे हुुए कहाा मुुनि�श्रीी नेे कहाा– 
संंयम मेंं रम जाानाा, जहांं� गुुरु भेेजेंं वहांं� 
जाानाा और जम जाानाा। वि�नम्रताा सबसेे 
बड़ाा गुुण हैै। जोो नमताा हैै वहीी आगेे 
बढ़ताा हैै। वि�नयशीील व्यक्ति�ि काा सब 
जगह माान सम्माान और गुुणगाान होोताा 
हैै। गुुरु दृृष्टि�ि कीी आरााधनाा करनाा हीी 
मुुख्य लक्ष्य रखनाा हैै। मुुनि�श्रीी नेे स्व 
रचि�त दोोहोंं सेे शि�क्षाा प्रदाान कीी। मुुनि� 
श्रेेयांं�स कुुमाार जीी नेे कहाा कि� बहन 
कीीर्ति�ि कोो उत्तरोोत्तर सााधनाा करतीी हुुई 

धर्मम संंघ कीी प्रभाावनाा कोो बढ़ाानाा हैै, 
गंंगााशहर काा गौौरव बढ़ाानाा हैै। 

इस अवसर पर दीीक्षाार्थि�िनीी केे पि�ताा 
लाालचंंद बुुच्चाा  नेे भीी अपनेे वि�चाार 
रखतेे हुुए कहाा कीी कीीर्ति�ि काा संंकल्प भीी 
इस्पाात जैैसाा मजबूूत रहाा। हमनेे गृृहस्थ 
जीीवन मेंं रखनेे कीी भरसक कोोशि�श कीी 
मगर इसकेे फौौलाादीी संंकल्प केे साामनेे 
हमेंं हीी झुुकनाा पड़ाा। मुुमुुक्षुु बहन कीीर्ति�ि 
नेे अपनेे वि�चाार रखतेे हुुए बताायाा कि� 
इस भौौति�क संंसाार कोो छोोड़नेे सेे हीी 
आत्माा काा भ्रमण कर सकतेे हैंं, मोोक्ष 
केे माार्गग पर आगेे बढ सकतेे हैंं। कीीर्ति�ि 
नेे कहाा कि� वह पढ़ााई केे लि�ए लन्दन 
जाानाा चााहतीी थीी परन्तुु पहुंं�च गयीी 
लााडनूंं�, जहांं� पाारमाार्थि�िक शि�क्षण संंस्थाा 
मेंं दााखि�लाा लेे लि�याा। यह मेेरेे पुुण्य 
कर्मोंं काा सुुफल थाा। काार्ययक्रम मेंं बुुच्चाा 
परि�वाार कीी बहनोंं नेे  गीीति�काा काा संंगाान 
कि�याा। शकुुन्तलाा देेवीी व रााजराानीी 
महनोोत नेे गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। 
परि�वाार सेे संंदीीप मरोोटीी नेे भीी वि�चाार 
व्यक्त कि�येे। तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल कीी 
बहि�नोंं नेे गीीति�काा केे मााध्यम सेे मुुमुुक्षुु 
काा अभि�नंंदन कि�याा। तेेयुुप सेे ललि�त 
रााखेेचाा, अणुुव्रत समि�ति� सेे मनोोज 
छााजेेड़, तेेराापंंथीी सभाा सेे हनुुमाानमल  
सेेठि�याा नेे दीीक्षाार्थीी बहि�न केे प्रति� 
शुुभकाामनााएंं एवंं मंंगलभाावनाा व्यक्त 
कीी। सभाा केे उपााध्यक्ष पवन छााजेेड़ नेे 
अभि�नन्दन पत्र काा वााचन कि�याा। 
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महाातपस्वीी धर्ममदि�वााकर युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 64वेंं 
जन्मोोत्सव, 16वेंं पट्टोोत्सव एवंं 52वेंं दीीक्षाा दि�वस पर साादर अभि�वंंदनाा

‘तेेराापंंथ धर्ममसंंघ काा मैैनेेजमेंंट यूूनि�क हैै, 
आदर्शश हैै, कॉॉर्पोोरेेट वर्ल्ड�ड केे मैैनेेजमेंंट कोो भीी माात 
देेनेे वाालाा हैै’ — तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे अनुुयाायीी हीी 
नहींं, अन्य जैैन और जैैनेेतर संंप्रदााय केे लोोगोंं सेे 
भीी यदाा-कदाा येे स्वर सुुनााई देेतेे हैंं। प्रश्न उठताा 
हैै — तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे प्रबंंधन कीी इस रूप 
मेंं प्रशंंसाा काा काारण क्याा हैै? एक शब्द मेंं उत्तर 
होो सकताा हैै — एक नेेतृृत्व। परंंतुु यह केेवल 
सत्यांं�श हैै। एक नेेतृृत्व नि�श्चि��त रूप सेे तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ कीी वि�शेेषताा हैै, परंंतुु सफल प्रबंंधन केे 
लि�ए आवश्यक हैै — उस नेेताा कीी प्रभाावशाालीी 
प्रबंंधन शैैलीी।

व्यवस्थाा तंंत्र कोो प्रभाावक कैैसेे बनााएंं — यह 
सि�खाानेे केे लि�ए अनेेक पााठ्यक्रम बनााए जाातेे हैंं, 
प्रशि�क्षण केंंद्र और संंस्थाानोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा 
जााताा हैै। लोोग उनमेंं सहभाागीी बनकर प्रशि�क्षण 
प्रााप्त करतेे हैंं। परंंतुु तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे एकाादशम 
अनुुशाास्ताा आचाार्यय श्रीी महााश्रमण मेंं तोो यह 
योोग्यताा नैैसर्गि�िक रूप सेे वि�द्यमाान हैै। उनकीी 
प्रबंंधन शैैलीी अन्य संंगठनोंं एवंं संंस्थााओं केे लि�ए 
आदर्शश हैै।

महाान सााधक आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी केे 
व्यक्ति�ित्व मेंं कुुछ ऐसीी वि�शेेषतााएंं हैंं, जि�नकेे 
काारण वेे एक प्रभाावक नेेताा केे रूप मेंं प्रति�ष्ठि��त हैंं:

1. Interpersonal Skill:
इसकाा अर्थथ हैै — एक नेेताा काा अपनेे संंगठन 

केे सदस्योंं केे सााथ मधुुर संंबंंध होोनाा, तााकि� 
उनसेे सम्माान एवंं सहयोोग दोोनोंं हीी प्रााप्त होो सकेंं। 
आचाार्यय महााश्रमणजीी सेे तीीनोंं जनरेेशन कनेेक्टेेड 
हैंं। बाालक होो, युुवाा होो याा वृृद्ध, कि�सीी भीी उम्र 
केे सााधुु-सााध्वीी एवंं श्राावक-श्राावि�कााएंं होंं — वेे 
आचाार्ययश्रीी केे सााथ दि�ल खोोलकर बाात कर सकतेे 
हैंं। आचाार्यय प्रवर काा दृृष्टि�िकोोण उदाार हैै, चिं�ंतन 
वि�शााल हैै। वेे सबकीी भाावनााओं कोो समझतेे हैंं। 
वेे जोो भीी प्रस्तााव रखतेे हैंं, प्रशि�क्षण देेतेे हैंं, नि�र्णणय 
करतेे हैंं याा फि�र प्रस्तुुत समस्याा काा समााधाान 
प्रदाान करतेे हैंं, संंघ केे सदस्योंं कीी भाावनााओं 
कोो ठेेस न पहुंं�चेे — उसकेे प्रति� बहुुत जाागरूक 
रहतेे हैंं। इसीीलि�ए उनकेे द्वााराा जोो भीी नि�र्देेश दि�ए 
जाातेे हैंं याा इंंगि�त कि�याा जााताा हैै, संंघ केे सदस्य 
सम्माानपूूर्ववक, अहोोभााव सेे उन्हेंं पूूराा करनेे मेंं 
तत्पर होो जाातेे हैंं। संंघ सेे इतनाा आदर, वि�नय और 
समर्पपण पाानाा — आचाार्यय श्रीी महााश्रमण कीी अद्भुत 
नेेतृृत्व शैैलीी काा हीी परि�णााम हैै।

2. Communication and 
Motivation Skill:

प्रभाावशाालीी संंवााद काा महत्वपूूर्णण अंंग हैै — 

बाात करनाा। यह सर्वववि�दि�त हैै कि� आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी बहुुत कम बोोलतेे हैंं। उन्हेंं मि�तभााषण 
मेंं वि�श्वाास हैै, परंंतुु उनकेे व्यक्ति�ित्व कीी यह भीी 
वि�शेेषताा हैै कि� चााहेे वेे स्वयंं कम बाात करेंं, 
परंंतुु जोो कोोई भीी उनसेे बाात करनाा चााहताा हैै, 
उन सबकेे लि�ए वेे सदाा सुुलभ रहतेे हैंं। बोोलनेे 
सेे भीी महत्वपूूर्णण हैै — सुुननाा। वेे बहुुत अच्छेे 
श्रोोताा हैंं। उनकेे पाास प्रभाावशाालीी संंवााद केे दोो 
मााध्यम हैंं — श्रवण और मुुस्काान। कई प्रश्नोंं काा 
उत्तर तोो केेवल मुुस्काान सेे देेकर हीी जि�ज्ञाासुुओं 
कोो समााहि�त कर देेतेे हैंं। माात्र रत्नााधि�कोंं केे लि�ए 
हीी नहींं, स्वयंं सेे छोोटोंं केे लि�ए भीी सम्माान सूूचक 
भााषाा काा प्रयोोग — उनकेे नेेतृृत्व शैैलीी कीी बहुुत 
बड़ीी वि�शेेषताा हैै।

प्रबंंधन कोो प्रभाावशाालीी बनाानेे केे लि�ए 
आवश्यक होोताा हैै — नेेताा द्वााराा संंगठन केे 
सदस्योंं कोो आगेे बढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करनाा। 
आचाार्ययश्रीी छोोटेे-छोोटेे सााधुु-सााध्वि�ियोंं कोो भीी 
अध्ययन केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करतेे हैंं। उनकेे लि�ए 
वि�वि�ध पााठ्यक्रमोंं काा नि�र्माा�ण करतेे हैंं एवंं उनकीी 
रुचि� केे अनुुसाार उस दि�शाा मेंं आगेे बढ़नेे केे लि�ए 
प्रेेरि�त करतेे हैंं। वि�वि�ध वि�षयोंं सेे संंबंंधि�त प्रश्न 
पूूछतेे हैंं तथाा उत्तर खोोजनेे केे लि�ए आगमोंं तथाा 
ग्रंंथोंं कोो पढ़नेे कीी प्रेेरणाा देेतेे हैंं। उत्तर प्रस्तुुत करनेे 
पर उनकेे श्रम काा मूूल्यांं�कन भीी करतेे हैंं। गुुरु 
द्वााराा शि�ष्योंं पर जोो वि�श्वाास कि�याा जााताा हैै, वह 
केेवल शि�ष्योंं कोो प्रोोत्सााहि�त हीी नहींं करताा, अपि�तुु 
संंगठन कोो भीी शक्ति�िशाालीी बनााताा हैै।

3. Delegation Skill:
Delegation is not just getting 

things done, it is also about 
developing people. संंघ मेंं अथवाा संंगठन 
मेंं वि�वि�ध प्रकाार कीी गति�वि�धि�यांं� चलतीी हैंं। 
गति�वि�धि�योंं कीी नि�रंंतरताा एवंं वि�काास काा जि�म्माा 
अलग-अलग व्यक्ति�ियोंं कोो सौंंपनेे सेे न केेवल 
नेेताा केे काार्यय काा भाार कम होोताा हैै, अपि�तुु सदस्योंं 
कीी क्षमतााएंं बढ़तीी हैंं और प्रबंंधन शक्ति�िशाालीी 
बनताा हैै। संंघ केे सदस्योंं कीी योोग्यतााओं कोो 
बढ़ाानेे केे लि�ए आचाार्ययप्रवर द्वााराा खुुलाा आकााश 
प्रदाान कि�याा जााताा हैै। येे अवसर सदस्योंं केे भीीतर 
नेेताा केे प्रति� सम्माान एवंं समर्पपण केे भााव बढ़ाातेे हैंं, 
जि�ससेे प्रबंंधन और अधि�क प्रभाावशाालीी बनताा हैै।

4. Forward Planning and 
Strategic Thinking:

प्रभाावक प्रबंंधन केे लि�ए आवश्यक हैै — नेेताा 
द्वााराा दूूरदृृष्टि�िपूूर्ववक योोजनााबद्ध तरीीकेे सेे काार्यय काा 
संंपाादन होोनाा। काार्यय कि�तनाा हीी छोोटाा क्योंं न होो, 

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी पूूर्णण योोजनाा पूूर्ववक उसेे 
संंपाादि�त करतेे हैंं। काार्ययक्रम मेंं कि�सकोो कहांं� 
बैैठाानाा हैै — सेे लेेकर, वि�शेेष अवसर चााहेे वह 
तेेराापंंथ केे पर्वोंं कीी आयोोजनाा होो, पूूर्ववज आचाार्योंं 
केे शतााब्दीी-द्वि�शतााब्दीी वर्षष होंं, दीीक्षाा काा काार्ययक्रम 
होो, अणुुव्रत, प्रेेक्षााध्याान याा फि�र योोगक्षेेम वर्षष काा 
आयोोजन होो — सब कुुछ पूूरीी योोजनाा केे सााथ 
क्रि�याान्वि��त कि�याा जााताा हैै। उसीी काा परि�णााम हैै कि� 
आचाार्ययश्रीी केे नि�र्देेशन मेंं आयोोजि�त हर काार्ययक्रम 
सफल परि�णाामोंं केे सााथ परि�पूूर्णण होोताा हैै।

5. Decision Making:
प्रबंंधन काा प्रभााव बढ़ाानेे मेंं एक महत्वपूूर्णण 

एवंं सहाायक अंंग हैै — नेेताा कीी नि�र्णणय शक्ति�ि। 
आचाार्यय महााश्रमण कीी नि�र्णणय शक्ति�ि अद्भुत हैै। 
बचपन सेे हीी उनमेंं यह गुुण वि�द्यमाान थाा। माात्र 12 
वर्षष कीी अवस्थाा मेंं बाालक मुुदि�त काा यह सोोचनाा 
कि� ‘मैंं शाादीी करूंं याा दीीक्षाा लूंं�?’ और तर्ककपूूर्ववक 
यह चिं�ंतन करनाा कि� ‘दीीक्षाा लेेनेे सेे मेेरेे भव-प्रसंंग 
कम होो जााएंंगेे, इसलि�ए मैंं दीीक्षाा हीी लूंं�गाा’ — 
उनकीी वि�शि�ष्ट नि�र्णणय शक्ति�ि काा परि�चाायक हैै। 
कााठमांं�डूू भूूकंंप एवंं कोोरोोनाा महाामाारीी जैैसीी वि�षम 
स्थि��ति�योंं मेंं भीी दूूसरोंं कीी बाातोंं सेे अप्रभाावि�त रहतेे 
हुुए याात्राा संंबंंधि�त नि�र्णणयोंं पर अडि�ग रहनाा — 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण कीी स्वतंंत्र नि�र्णणय शक्ति�ि 
काा हीी परि�णााम हैै। मंंत्रीी मुुनि�प्रवर कीी नि�युुक्ति�ि, 
मुुख्यमुुनि� एवंं सााध्वीीवर्याा� जैैसेे वि�शि�ष्ट पदोंं 
काा सृृजन, बहुुश्रुुत परि�षद, समीीक्षाा परि�षद एवंं 
कल्यााण परि�षद काा गठन, सााध्वााचाार संंबंंधीी 
नि�यमोंं मेंं परि�ष्काार करनाा — आचाार्यय महााश्रमण 
कीी बेेजोोड़ नि�र्णणय शक्ति�ि कीी हीी अभि�व्यक्ति�ि हैै।

सफल प्रबंंधन शैैलीी केे काारण हीी आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण केे नेेतृृत्व काा स्तर भीी हमेेशाा बढ़ताा रहाा 
हैै। कक्षाा केे मॉॉनि�टर — शि�क्षक — प्रशि�क्षक 
— अंंतरंंग सहयोोगीी — सभाापति� — महााश्रमण 
— युुवााचाार्यय महााश्रमण — आचाार्यय महााश्रमण 
— यह क्रम उनकेे नेेतृृत्व केे ऊँँचााई पर पहुंं�चतेे 
ग्रााफ कोो प्रस्तुुत करताा हैै। आज आचाार्यय महााश्रमण 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे सर्वोोच्च पद पर सुुशोोभि�त हैंं। 
नेेतृृत्व केे सााथ-सााथ उनकीी सााधनाा काा स्तर भीी 
हमेेशाा ऊपर उठताा रहाा हैै। वेे महाान नाायक भीी 
हैंं और महाान सााधक भीी। उनकीी सााधनाा उत्कृृष्ट 
अवस्थाा कोो प्रााप्त करेंं — उस अवस्थाा तक पहुँँ�चाा 
जााए, जि�सकेे लि�ए कहाा जााताा हैै — "सव्वेे सराा 
नि�यदंंति� — मइ तत्थ न गााहि�याा।" उपनि�षद कीी 
भााषाा मेंं — अनि�र्ववचनीीय स्वरूप कोो प्रााप्त करेंं।

ताारणहाार आचाार्यय श्रीी महााश्रमण केे नेेतृृत्व मेंं 
सााधनाा करतेे हुुए हम भीी परम काा स्पर्शश करेंं।

अध्याात्म सूूर्यय कीी महााज्योोति� कोो वंदंन करताा सााराा जहाान।  
तेजेस्वीी आभाामंडंल से ेबरस रहाा नि�त अमृतृ वर्षषण।।

पाालनपुरुाा कीी धराा पर बरस रहीी अमृतृमय रसधााराा, 
पुणु्यवाान केे पग-पग नि�धाान गााताा यह संघं सााराा।  
उजलीी चाादर काा मि�लाा हमें अनुपुमेये उपहाार, 

रि�द्धि�-सि�द्धि� साारीी देवेि�यांं� मि�लकर करतीी श्रद्धाासि�क्त वंदंन।।

पंचंम आरे ेमंें अजब पुणु्यााई सेे मि�ले ेमहााश्रमण सरतााज, 
करुणाासाागर योोगीीरााज कोो पाा हर्षि�ित सकल समााज।  
क्रोोड दि�वाालीी रााज करोो जनताा जनाार्ददन कीी आवााज, 

अलौौकि�क दुनुि�याा मंें लेे जाानेे वाालेे महााश्रमण भगवाान।।

संयंम महाासुमुेरेू तेरेे ेएक इशाारेे पर लााखोंं भक्त तैयैाार, 
दोोनोंं हााथोंं से ेदे ेआशीीर्ववर करताा जन-जन काा उद्धाार।  

ज्योोति�चरण कीी शरण शुभुंकंर अर्पि�ित मम जीीवन उपहाार, 
महााश्रमण दरबाार मंें बदल जााताा माानव काा जीीवन दर्शशन।।

महाान सााधक काा प्रभाावक प्रबंंधन बरस रहाा 
अमृृत वर्षषणl सााध्वीी ऋद्धि�प्रभाा l

l सााध्वीी मनीीषााप्रभाा l

रााजसमंंद।  पडाासलीी तेेराापंंथ भवन मेंं आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण काा जन्म दि�वस बड़ेे उत्सााह केे सााथ मनाायाा 
गयाा। मुुनि� प्रसन्न कुुमाार जीी नेे आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे 64वेंं जन्म दि�वस पर जनसभाा कोो सम्बोोधि�त 
करतेे हुुए कहाा, “वह माँँ� धन्य हैै जि�सकीी एक भीी संंताान 
परमाार्थथ केे माार्गग पर चलीी जाातीी हैै। सरदाारशहर केे 
ओसवााल कुुल केे दुुगड़ परि�वाार मेंं छठेे भााई केे रूप 
मेंं मोोहन काा जन्म हुुआ। मााताा नेेमाादेेवीी नेे बचपन सेे 
मोोहन कोो आध्याात्मि��क लोोरीी सुुनााई जि�सकेे प्रभााव सेे 
केेवल 12 वर्षष कीी उम्र मेंं मोोहन संंन्याास केे माार्गग पर 
चल पड़ाा।“ 

मुुनि�श्रीी नेे आगेे कहाा, “आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी आज्ञाा 
सेे मुुनि� सुुमेेरमल  जीी (लााडनूंं�) नेे इन्हेंं दीीक्षाा प्रदाान  
कीी और मोोहन कोो मुुनि� मुुदि�त कुुमाार बनाा दि�याा। 

आगेे चलकर आचाार्यय तुुलसीी और आचाार्यय महााप्रज्ञ 
नेे इस धर्ममसंंघ कीी बाागडोोर इनकेे कन्धोंं पर डाालकर 
नि�श्चि��न्त होो गए। दीीक्षाा केे समय दीी गयीी माँँ� कीी हि�त 
शि�क्षाा नेे मुुनि� मुुदि�त कोो महााश्रमण बनाा दि�याा।“ मुुनि� 
प्रकााश कुुमाार जीी नेे आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे मौौलि�क 
गुुणोंं काा वर्णणन करतेे हुुए कहाा- ‘आचाार्यय महााश्रमण 
नेे वि�नय, वि�वेेक, वि�द्याा, सहि�ष्णुुताा, अप्रमत्तताा और 
जाागरूकताा काा जीीवन मेंं सदाा हीी वि�काास कि�याा हैै। 
मुुनि� धैैर्यय कुुमाार जीी एवंं मुुनि� गुुणसाागर जीी नेे भीी अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�येे।

वह माँँ� धन्य हैै  
जि�सकीी संंताान परमाार्थथ 

पथ पर चलतीी हैै  
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नवम सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी केे चतुुर्थथ चयन दि�वस  पर आयोोजि�त काार्ययक्रम

परम पाावन आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी मंगंल सन्नि�धि�…...

आचाार्यय प्रवर ने ेप्रेरेणाा पााथेये प्रदाान करतेे 
हुएु फरमाायाा कि� हमाारे ेजीीवन माार्गग मंें अनेेक 
ऐसीी परि�स्थि��ति�याँँ� आतीी हंैं, जि�नमंें आरोोह, 
अवरोोह और संघंर्षष होोते े हंैं। पूूर्वव कर्मोंं काा 
दबााव भीी होोताा है ैऔर कभीी-कभीी वह नि�र्माा�ण 
काा काारण भीी बन जााताा है।ै इसीी नि�र्माा�ण मंें 
कोोई-कोोई सााधुतुाा कीी ओर अग्रसर होो जाातेे हंैं। 
एकााकीी सााधनाा और संघंबद्ध सााधनाा दोोनोंं कीी 
अपनीी-अपनीी उपयोोगि�ताा है।ै संघंबद्ध सााधनाा 
मंें सााध्वीीप्रमुखुाा कीी व्यवस्थाा कीी भीी अपनीी 
उपयोोगि�ताा है।ै एकरूपताा केे लि�ए कुुछ जोोड़ाा 
जााताा है ैऔर कुुछ छोोड़ाा जााताा है,ै जि�समें वि�वेके 
अपेेक्षि�त होोताा है,ै जोो संगंठन कोो संंपोोषण देनेेे 
वाालाा सि�द्ध होोताा है।ै मेरेे ेजीीवन से ेभीी महााश्रमण 
पद कोो जोोड़ाा गयाा। 

सााध्वीीप्रमुखाा, महाासतीी कीी व्यवस्थाा काा 
प्राारंभं चतुरु्थथ आचाार्यय जयााचाार्यय ने ेकि�याा। आचाार्यय 
तुलुसीी ने ेतीीन महाासतीी झमकू जीी, लााडांं� जीी 
और कनकप्रभाा जीी कोो मनोोनीीत कि�याा। 
सााध्वीीप्रमुखाा कनकप्रभाा कोो सााधि�क 50 वर्षोंं 
तक सााध्वि�ियोंं कीी व्यवस्थाा करने ेकाा अवसर 
मि�लाा। सााध्वीीप्रमुखुाा कीी नि�युकु्ति�ि काा अवसर 
हर आचाार्यय कोो नहींं मि�लताा। संघं कीी अपेेक्षाा 
केे अनुुरूप व्यवस्थाा करनाा आचाार्यय काा सर्वोोपरि� 
काार्यय है।ै सााध्वीी समुदुााय से ेजुडु़ाा हुआु व्यक्ति�ित्व 
कभीी-कभीी संंकरीी गलीी से ेगुजुरताा है।ै आचाार्यय 
प्रवर कीी दृषृ्टि�ि काा ध्याान, सााध्वि�ियोंं कीी मांं�ग, 
खुदु काा चिं�तंन — इन त्रि�-आयाामीी स्थि��ति�योंं सेे 
गुजुरनाा होोताा है।ै हर परि�स्थि��ति� कोो साावधाानीी सेे 
पाार करनाा होोताा है ैऔर आचाार्यय प्रवर केे इंगंि�त 
काा भीी ध्याान रखनाा होोताा है।ै सााध्वीीप्रमुखाा कोो 
पढ़नेे कीी रुचि� होोतीी है,ै पर समय नहींं मि�लनेे 
पर कभीी संघंर्षष होोताा है;ै अपनीी रुचि� काा त्यााग 
करनाा भीी एक सााधनाा है।ै प्राायःः दि�न मंें एक बाार 
आचाार्यय कीी उपाासनाा करनीी होोतीी है ैऔर ठि�काानाा 
भीी कभीी-कभीी दूूर होोताा है।ै सााध्वीीप्रमुखाा केे 
रूप मंें सेवेाा काा काार्यय हर कि�सीी केे बस कीी बाात 
नहींं है।ै अर्हहताा, योोग्यताा और पुणु्यााई — तीीनोंं 
काा योोग होोताा है,ै तभीी यह संभंव होोताा हैै। 

सााध्वीीप्रमुखाा वि�श्रुतुवि�भाा अनेेक रूपोंं सेे 
जुडु़ीी हुईु हंैं — समणीी, सााध्वीी एवंं सााध्वीी 
प्रमुखाा। शाारीीरि�क स्वाास्थ्य केे प्रति� जाागरूकताा 
रहे,े मन मंें समााधि� रहे,े थोोड़ीी कठि�नााई भीी आए 
तोो उसे ेझेलेने ेकाा प्रयाास करें। मन मंें शांं�ति�, 
चि�त्त मंें समााधि� और स्वाास्थ्य अच्छाा रहे।े

मुखु्य मुनुि� महाावीीर कुुमाार जीी ने े अपने 

वक्तव्य मंें कहाा कि� सााध्वीीप्रमुखुाा जीी काा 
चिं�तंन दूूरदर्शीी है।ै जयााचाार्यय ने ेएक नई नवीीन 
खोोज कीी — मुखुि�याा सााध्वीी कीी। इसीी क्रम मंें 
सााध्वीीप्रमुखुाा वि�श्रुतुवि�भाा जीी अपनाा माार्गगदर्शशन 
प्रदाान कर रहीी हंैं। बचपन मंें आचाार्यय महााप्रज्ञ 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें प्राातरााश मंें ये ेहमें नााश्ताा 
परोोसतीी थींं। आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी ने े आपकोो 
मुखु्य नि�योोजि�काा पद पर प्रति�ष्ठि��त कि�याा। 
आचाार्यय महााश्रमण जीी ने ेभाागलपुरु मंें आपकोो 
मुखु्य नि�योोजि�काा केे रूप मंें अंतंरंगं व्यवस्थाा सेे 
जोोड़ाा और सरदाारशहर मंें सााध्वीीप्रमुखुाा केे रूप 
मंें मनोोनीीत कि�याा। आपकीी गुरुु भक्ति�ि, गुरुु दृषृ्टि�ि 
कीी आरााधनाा वि�लक्षण है।ै आप एक वि�दुषुीी 
सााध्वीी हंैं। अंगं्रेजेीी भााषाा मंें लेखेन, वक्तव्य 
देनेाा, सााहि�त्य सााधनाा, प्रवचन मंें वि�शि�ष्टताा 
है।ै आपकीी भाावनाा रहतीी है ै कि� आपकोो सदाा 
गुरुु कीी सन्नि�धि� मि�लतीी रहे।े आप एक तपस्वीी 
सााध्वीी हंैं। महीीने ेमंें कि�तने ेहीी उपवाास करतीी 
हंैं। आज यहीी मंगंलकाामनाा करते ेहंैं कि� आप 
नि�राामय रहतीी हुईु, गुरुु सन्नि�धि� मंें रहतीी हुईु, 
आचाार्ययप्रवर कोो दीीर्घघकााल तक सेवेााएँँ प्रदाान 
करतीी रहें। सााध्वीीवर्याा� संंबुुद्धयशाा जीी ने ेकहाा 
कि� सााध्वीीप्रमुखुाा केे तीीन रूप हंैं —

•कुुशल  प्रशाासि�काा — मंैं आपकीी गुरुु 
भक्ति�ि, संंघभक्ति�ि, सहि�ष्णुतुाा, वि�नम्रताा, प्रशाासन 
शैलैीी कोो वंदंन करतीी हूँँ�। आप सााध्वीी समााज, 
महि�लाा समााज कीी साारणाा-वाारणाा करतीी रहतीी 
हंैं। आप आज्ञाा और नि�यमोंं केे प्रति� सदैवै 
जाागरूक रहतीी हंैं। सााध्वि�ियोंं कोो भीी ध्रुवुयोोगोंं केे 
प्रति� जाागरूकताा बनााए रखने ेकीी प्रेरेणाा देतेीी हंैं।

कुुशल सााधि�काा — आपकीी सााधनाा काा 
स्तर उच्च है।ै आपकेे पाास ध्याान योोग, जप योोग 
और स्वााध्यााय योोग है।ै प्राातःः ध्याान और आगम 
स्वााध्यााय करतेे हंैं। तप सााधनाा मंें महीीने ेमंें 5-5 
उपवाास। आपकीी उपशम सााधनाा वि�लक्षण है,ै 
आप मृदृुतुाा से ेहीी फरमाातीी हंैं।

कुुशल अध्याापि�काा — आप अध्ययन एवंं 
अध्याापन मंें रुचि� रखतीी हंैं। मुखु्य नि�योोजि�काा 
केे रूप मंें आपने े सााधु-ुसााध्वि�ियोंं केे लि�ए 
अनेेक कोोर्सस काा नि�र्माा�ण कि�याा। प्रति�दि�न आगम 
स्वााध्यााय, वााचन काा क्रम रहताा है।ै आपकीी 
अध्याापन शैैलीी कोो वंदंन करतीी हूँँ�।

सााध्वीीप्रमुखुाा वि�श्रुतुवि�भाा जीी ने ेचयन दि�वस 
पर अपने ेभााव प्रस्तुुत करते ेहुएु कहाा कि� जीीवन 
सबकोो मि�लताा है,ै किं�तु ुजीीवन मंें वि�काास केे 
अवसर सबकोो उपलब्ध नहींं होोते।े जीीवन मंें 
गुरुु सबकोो नहींं मि�लतेे। मुझुे ेगुरुु मि�ले,े सेवेाा 
काा अवसर मि�लाा और वि�काास काा अवसर प्रााप्त 

हुआु। आचाार्ययश्रीी तुलुसीी ने ेनए माार्गग पर ऊँँगलीी 
पकड़कर चलनाा सि�खाायाा थाा। अनेेक वि�काास 
केे अवसर दि�ए। आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी कीी भीी 
वि�शेषे कृृपाा रहीी और अध्ययन केे क्षेते्र मंें मुझुेे 
आगे ेबढ़ाायाा। महााश्रमणीी कनकप्रभाा जीी केे सााथ 
रहने े काा अवसर मि�लाा। उन्हंें अध्याापन कीी 
रुचि� थीी और मुझुे ेभीी वि�द्याार्थीी बनने ेकाा अवसर 
मि�लाा। मेरेे ेsubconscious mind मंें उनकेे 
संसं्काार सदैवै रहेंगे।े आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे बाारे ेमंें क्याा कहूँँ�? शब्दकोोश मंें शब्द हीी नहींं 
हंैं। उनकीी कृृपाा, अनुगु्रह — सेवेाा काा अवसर 
मि�लाा, जोो मुझुे ेपूूर्वव मंें कभीी नहींं मि�लाा। 

सााध्वि�ियोंं कीी व्यवस्थाा बहुत बड़ीी जि�म्मेदेाारीी 
है,ै जि�से ेनि�भााते ेहुएु गुरुु दृषृ्टि�ि कीी आरााधनाा सदैवै 
करतीी रहूँँ�। आचाार्यय प्रवर पूूछते ेहंैं — डर लगताा 
है ैक्याा? डर बस इस बाात काा हीी लगताा है ैकि� 
कभीी आचाार्यय प्रवर कोो हमें उपाालंंभ न देनेाा पड़े। 
आचाार्ययप्रवर काा अनुुग्रह, माार्गगदर्शशन मेरेे ेजीीवन 
कीी अमूूल्य धरोोहर है।ै बहुत कुुछ जाानने,े 
सीीखने ेऔर अपनाानेे कोो मि�लाा। आचाार्यय प्रवर 
केे दीीक्षाा दि�वस पर यहीी मंगंलकाामनाा करतीी 
हूँँ� कि� हम भीी आपकीी भांं�ति� अपनीी इंदं्रि�योंं काा 
नि�ग्रह, मन नि�ग्रह और नि�रति�चाार आचाार पाालन 
करते े रहें। संयंम केे पर्ययवोंं कोो उज्ज्वलतम 
बनााते ेरहें।प्राातःःकााल आयोोजि�त इस काार्ययक्रम मंें 
मुनुि� दि�नेशेकुुमाार जीी, मुनुि� योोगेशेकुुमाार जीी नेे 
भीी अपने ेवि�चाार प्रस्तुतु कि�ए। सााथ हीी सााध्वीी 
वृंं�द ने ेगीीति�काा काा संगंाान कि�याा। चहुँँ� ओर सेे 
बधााइयोंं केे स्वर गुंं�जाायमाान हुएु।

सााध्वीीवर्याा�जीी केे समाायोोजकत्व मंें आयोोजि�त 
मध्याान्ह चयन दि�वस केे काार्ययक्रम केे अंतंर्गगत 
सााध्वीी लब्धि��श्रीी जीी, सााध्वीी हेमेरेखेाा जीी, सााध्वीी 
मुदुि�तयशाा जीी, सााध्वीी श्रुतुयशाा जीी, सााध्वीी 
सुमुति�प्रभाा जीी तथाा समणीी नि�र्ममलप्रज्ञाा जीी नेे 
वक्तव्य केे मााध्यम से े अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि 
दीी। सााध्वीी शाारदााश्रीी जीी तथाा सााध्वीी श्रुतुयशाा 
जीी आदि� सााध्वि�ियोंं ने े गीीत केे संगंाान द्वााराा 
सााध्वीीप्रमुखुााजीी कीी अभि�वंदनाा कीी। सााध्वीी 
वंदंनााश्रीी जीी तथाा सााध्वीी सि�द्धांं�तश्रीी जीी आदि� 
सााध्वि�ियोंं ने ेप्रस्तुतुि� केे द्वााराा भाावनाा व्यक्त कीी। 
वहाँँ� उपस्थि��त सकल सााध्वीी समााज ने े लूूर 
केे संगंाान से े अभि�वंदंनाा कीी। इन्द्र बंैंगााणीी नेे 
वक्तव्य, सि�द्धपुरु कन्याा मंडंल ने े काार्ययक्रम, 
अहमदााबााद कन्याा मंडंल ने ेगीीत केे संगंाान केे 
मााध्यम से ेभाावनााएँँ व्यक्त कींं। अखि�ल भाारतीीय 
महि�लाा मंडंल ने े शब्दचि�त्र कीी प्रस्तुतुि� कीी। 
काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन सााध्वीी तन्मयप्रभाा 
जीी ने ेकि�याा।

नवम् सााध्वीीप्रमुुखाा वि�श्रुुतवि�भाा जीी केे चतुुर्थथ 
दि�वस पर मुुखर हुुए अभि�वंंदनाा केे स्वर...

l वैैशााख शुुक्ल चतुुर्ददशीी, 11 मई 2025, सि�द्धपुुर, गुुजराात l
गंंगााशहर। बोोथराा भवन मेंं उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमल 

कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं वर्ततमाान सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी वि�श्रुुतवि�भाा 
जीी काा चयन दि�वस श्रद्धाापूूर्ववक मनाायाा गयाा। इस अवसर पर 
मुुनि� कमल कुुमाार जीी नेे कहाा, “तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी स्थाापनाा 
वि�क्रम संंवत 1817 मेंं हुुई थीी और प्रथम सााध्वीी दीीक्षाा वि�क्रम 
संंवत 1821 मेंं दीी गई थीी। एक समय थाा जब लोोग कहतेे थेे कि� 
तेेराापंंथ काा लड्डू खांं�डाा हैै, क्योंंकि� उस समय तेेराापंंथ मेंं सााध्वि�ियांं� 
नहींं थींं। आचाार्यय भि�क्षुु नेे कठोोर परीीक्षाा केे बााद तीीन बहनोंं कोो 
दीीक्षाा दीी, और उसकेे पश्चाात सााध्वीी संंख्याा नि�रंंतर बढ़तीी गई।” 

मुुनि� श्रीी नेे आगेे कहाा, “लााडनूंं� कीी धरतीी वि�शेेष महत्त्व कीी 
रहीी हैै। आचाार्यय तुुलसीी भीी लााडनंूं� सेे थेे और तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
कीी तीीन सााध्वीी प्रमुुखााएंं भीी लााडनंूं� सेे हैंं – सााध्वीीप्रमुुखाा 
लााडांं�जीी, सााध्वीीप्रमुुखाा कनकप्रभाा जीी, और वर्ततमाान सााध्वीीप्रमुुखाा 
वि�श्रुुतवि�भाा जीी। सााध्वीीप्रमुुखाा वि�श्रुुतवि�भाा जीी कई भााषााओं मेंं दक्ष 
हैंं तथाा संंघीीय काार्योंं मेंं गुुरुदेेव कीी सहयोोगीी केे रूप मेंं काार्ययरत हैंं। 
वेे अत्यंंत वि�नम्र एवंं प्रभाावशाालीी वक्ताा हैंं। आगम संंपाादन तथाा 
आचाार्यय महााप्रज्ञ कीी पुुस्तकोंं केे संंपाादन मेंं भीी उनकाा योोगदाान 
प्रशंंसनीीय हैै।” इस अवसर पर मुुनि� श्रेेयांं�स कुुमाार जीी नेे मुुनि� 
कमल कुुमाार जीी द्वााराा रचि�त छंंदोंं काा वााचन कर वााताावरण कोो 
आध्याात्मि��कताा सेे ओतप्रोोत कि�याा। 

काार्ययक्रम मेंं कनक गोोलछाा, तेेराापंंथीी सभाा गंंगााशहर सेे मंंजुु 
आंंचलि�याा, तेेयुुप सेे ललि�त रााखेेचाा, अणुुव्रत समि�ति� सेे अनि�ल 
बैैद, शांं�ति� प्रति�ष्ठाान सेे कि�शन बैैद, तथाा महि�लाा मंंडल सेे बिं�ंदुु 
छााजेेड़ नेे अपनीी भाावनााएंं व्यक्त कींं।

डीीडवाानाा। आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुुषीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी 
गुुप्ति��प्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी काा 52वांं� 
दीीक्षाा दि�वस व सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी जीी काा चतुुर्थथ चयन दि�वस मनाायाा 
गयाा। सााध्वीीश्रीी नेे कहाा, "बाालक मोोहन नेे आचाार्ययश्रीी काालूूगणीी 
कीी माालाा फेेरकर सााधुु बननेे काा संंकल्प कि�याा। संंयम, चि�त्त 
कोो वि�रााट सेे जोोड़नेे काा नााम हैै। संंयम, शााश्वत सुुखोंं कीी ओर 
प्रस्थाान करनेे काा मूूल सोोपाान हैै।" सााध्वीीश्रीी नेे सााध्वीीप्रमुुखााश्रीीजीी 
कीी अभ्यर्थथनाा मेंं भीी अपनेे भााव रखेे।

सााध्वीी कुुसुुमलतााजीी नेे कहाा कि� आचाार्यय तुुलसीी नेे मुुनि� मुुदि�त 
कोो एक आदर्शश मुुनि� कहाा थाा तथाा उस महाान पुुरुष केे आदर्शश 
जीीवन कीी व्यााख्याा कीी। सााध्वीी मौौलि�कयशाा जीी नेे आचाार्ययप्रवर कोो 
महाानाायक कहतेे हुुए कहाा— आज एआई काा प्रभााव हैै, परंंतुु एआई 
सेे तोो फि�र भीी भूूल होो जाातीी हैै। अतःः मैंं आपश्रीी कोो (ओआई) 
ओरि�जि�नल इंंटेेलि�जेंंस केे रूप मेंं देेखतीी हूंं�।" सााध्वीी भाावि�तयशाा 
जीी नेे कहाा कि� आचाार्यय श्रीी बचपन सेे हीी अनुुशाासनप्रि�य हैंं व 
आपकाा टााइम मैैनेेजमेंंट भीी अभूूतपूूर्वव हैै।

महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा वि�जयलक्ष्मीी सेेठि�याा, खुुशीी सेेठि�याा, 
ऋद्धि� सेेठि�याा, चाार्वीी खटेेड़, प्रदीीप मणोोत आदि� नेे वि�वि�ध रूपोंं 
मेंं अभि�व्यक्ति�ि दीी। पूूजाा सेेठि�याा, खुुशबूू सेेठि�याा, रचनाा खटेेड़ नेे 
गीीत काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा प्राारंंभ मंंगलााचरण सेे सााध्वीी 
भाावि�तयशाा जीी नेे कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन हर्षि�िताा 
संंचेेतीी नेे कि�याा।

श्रद्धाापूूर्ववक मनाायाा सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी 
काा चयन दि�वस 

शााश्वत सुखोंं कीी ओर प्रस्थाान 
करनेे काा सोोपाान है ैसंयंम
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गृृहि�धर्ममचर्याा�

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

संंघाातीीत 
सााधनाा-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

भगवाान् महाावीीर नेे अपने प्रत्यक्ष बोोध केे आधाार पर सत्य काा प्रति�पाादन कि�याा। भगवाान् 
पाार्श्व�व भीी तीीर्थंंकर थेे। उन्होंंनेे अपने प्रत्यक्ष बोोध सेे सत्य काा प्रति�पाादन कि�याा। महाावीीर केे 
प्रति�पाादन काा पाार्श्व�व केे प्रति�पाादन सेे भि�न्न होोनाा आवश्यक नहींं हैै तोो अभि�न्न होोनाा भीी आवश्यक 
नहींं हैै। सत्य केे अनन्त पक्ष हैंं। प्रत्यक्षदर्शीी उन्हेंं जाान लेेताा हैै पर उन सबकाा प्रति�पाादन नहींं 
कर पााताा। ज्ञाान कीी शक्ति�ि असीीम हैै, वााणीी कीी शक्ति�ि असीीम हैै। इसलि�ए प्रति�पाादन सीीमि�त और 
साापेेक्ष हीी होोताा हैै। भगवाान् पाार्श्व�व कोो जि�स तत्त्व केे प्रति�पाादन कीी अपेेक्षाा थीी, उसीी काा प्रति�पाादन 
उन्होंंनेे कि�याा, शेेष काा नहींं कि�याा। समग्र काा प्रति�पाादन होो नहींं सकताा। भगवाान् महाावीीर नेे भीी 
उसीी तत्त्व काा प्रति�पाादन कि�याा जि�सकीी अपेेक्षाा उनकेे साामनेे थीी। नि�ष्कर्षष कीी भााषाा यह होोगीी कि� 
सत्य काा दर्शशन दोोनोंं काा भि�न्न नहींं थाा प्रति�पाादन भि�न्न भीी थाा।

भगवाान् महाावीीर काा सााधनाा-माार्गग भगवाान् पाार्श्वव� केे सााधनाा-माार्गग 

सेे कुुछ भि�न्न थाा। इति�हाास कीी स्थाापनाा हैै कि� भगवाान् पाार्श्वव� संंघबद्ध 

सााधनाा केे प्रवर्ततक हैंं। उनसेे पहलेे व्यक्ति�िगत सााधनाा चलतीी थीी। उसेे 

साामूूहि�क रूप भगवाान् पाार्श्वव� नेे दि�याा।

अध्याात्म वस्तुुतःः वैैयक्ति�िक होोताा हैै। वह संंघबद्ध कैैसेे होो सकताा हैै? सत्य काा सााक्षाात् करनेे 
केे लि�ए असीीम स्वतंंत्रताा अपेेक्षि�त होोतीी हैै। संंघीीय जीीवन मेंं वह प्रााप्त नहींं होो सकतीी। उसमेंं 
समझौौताा चलताा हैै। सत्य मेंं समझौौतेे केे लि�ए कोोई अवकााश नहींं हैै। व्यवहाार वि�वाादाास्पद होो 
सकताा हैै। सत्य नि�र्वि�िवााद हैै। जहांं� वि�वााद होो, वहांं� समझौौताा आवश्यक होोताा हैै। नि�र्वि�िवााद केे 
लि�ए समझौौताा कैैसाा?

संंघ मेंं व्यवहाार होोताा हैै और व्यवहाार मेंं समझौौताा। फि�र भगवाान् पाार्श्व�व नेे संंघबद्ध सााधनाा 
काा सूूत्रपाात क्योंं कि�याा? भगवाान् महाावीीर नेे उसेे माान्यताा क्योंं दीी? वेे भगवाान् पाार्श्व�व केे अनुुयाायीी 
नहींं थेे, शि�ष्य नहींं थेे। भगवाान् पाार्श्व�व नेे जि�स परम्पराा काा सूूत्रपाात कि�याा उसेे चलाानाा उनकेे लि�ए 
अनि�वाार्यय नहींं थाा। फि�र संंघबद्ध सााधनाा कोो उनकीी सम्मति� क्योंं मि�लीी?

भगवाान् महाावीीर सााधनाा केे पथ पर अकेेलेे हीी चलेे थेे। वर्षोंं तक 

अकेेलेे हीी चलते रहेे। केेवलीी होोनेे केे बााद वेे संंघबद्धताा मेंं गए। उनकेे 

भीीतरीी बंंधन टूूट गए तब उन्होंंनेे बााहरीी बंंधन स्वीीकाार कि�याा। वह 

बंंधन असंंख्य जनोंं कीी मुुक्ति�ि केे लि�ए स्वीीकृृत थाा। यथाार्थथ कीी भााषाा 

मेंं वह बंंधन नहींं, अवतरण थाा। मृृण्मय पाात्र मेंं ज्योोति� अवतरि�त होोतीी 

हैै। उसकेे अवतरण काा प्रयोोजन हैै प्रकााश, केेवल प्रकााश।

भगवाान् पाार्श्व�व नेे सााधनाा काा संंघीीकरण एक वि�शेेष संंदर्भभ मेंं कि�याा। वह थाा जीीवन-व्यवहाार 
काा समुुचि�त संंचाालन। कुुछ सााधक शरीीर सेे अक्षम थेे और कुुछ सक्षम । कुुछ सााधक स्वस्थ 
थेे और कुुछ रुग्ण। कुुछ सााधक युुवाा थेे और कुुछ वृृद्ध। दुुर्बबल, रुग्ण और वृृद्ध सााधक जीीवन-
याापन कीी कठि�नााई काा अनुुभव करतेे थेे। वेे याा तोो जीीवन चलाा नहींं पाातेे थेे याा जीीवन चलाानेे 
केे लि�ए गृृहस्थोंं काा सहााराा लेेतेे थेे। भगवाान् पाार्श्व�व नेे सोोचाा कि� यदि� दूूसरेे काा सहााराा हीी लेेनाा 
हैै तोो फि�र एक सााधक दूूसरेे सााधक काा सहााराा क्योंं न लेे? गृृहस्थ केे अपने उत्तरदाायि�त्व हैंं। 
उन्हेंं नि�भाानाा होोताा हैै। सााधकोंं पर कोोई पाारि�वाारि�क उत्तरदाायि�त्व नहींं होोताा। अक्षम सााधक कीी 
परि�चर्चाा� काा उत्तरदाायि�त्व समर्थथ सााधक केे कंंधोंं पर क्योंं नहींं आनाा चााहि�ए?

यह चिं�ंतन संंघीीय सााधनाा काा पहलाा उच्छ्वाास बनाा। उन्मुुक्त सााधनाा कीी कोोई पद्धति� नहींं 
होोतीी। संंघीीय सााधनाा पद्धति�बद्ध होोतीी हैै। सााधनाा कोो संंघीीय बनाानेे केे लि�ए उसकीी पद्धति� काा 
नि�र्धाा�रण कि�याा गयाा। पद्धति�हीीन सााधनाा काा एकरूप होोनाा जरूरीी नहींं हैै, कि�न्तुु पद्धति�बद्ध 
सााधनाा काा एकरूप होोनाा अत्यन्त जरूरीी हैै। इस एकरूपताा केे लि�ए सााधनाा केे संंवि�धाान कीी 
रचनाा हुुई। उससे मुुनि�-संंघ अनुुशाासि�त होो गयाा। संंगठन कीी दृृष्टि�ि सेे उसकाा बहुुत महत्त्व नहींं 
हैै। अनुुशाासन और सााधनाा कीी प्रकृृति� भि�न्न हैै। सााधक भीी भि�न्न-भि�न्न प्रकृृति� केे होोतेे हैंं। कुुछ 
अनुुशाासन केे सााथ सााधनाा कोो पसन्द करतेे हैंं और कुुछ मुुक्त सााधनाा कोो। मुुक्त सााधनाा करनेे 
वाालेे अपनाा पथ स्वयंं चुुन लेेतेे हैंं। कुुछ सााधक संंघ मेंं दीीक्षि�त होोकर बााद मेंं मुुक्त सााधनाा करनाा 
चााहतेे हैंं। भगवाान् महाावीीर नेे इन सबकोो माान्यताा दीी। 

� (क्रमश:)

जैैन आगम मेंं दोो शब्द व्यवहृत होोतेे हैंं-संंज्ञोोपयुुक्त और नोो-

संंज्ञोोपयुुक्त। चेेतनाा दोो प्रकाार कीी हैै-संंज्ञोोपयुुक्त चेेतनाा और नोो-

संंज्ञोोपयुुक्त चेेतनाा। जि�समेंं संंज्ञाा होोतीी हैै वह संंज्ञोोपयुुक्त चेेतनाा हैै 

और जि�सकीी संंज्ञाा समााप्त होो जाातीी हैै वह नोो-संंज्ञोोपयुुक्त चेेतनाा हैै। 

वीीतरााग नोो-संंज्ञोोपयुुक्त होोतेे हैंं। उनकेे उपयोोग मेंं, चेेतनाा मेंं कोोई 

संंज्ञाा नहींं होोतीी। वह संंज्ञाातीीत चेेतनाा होोतीी हैै। 'संंज्ञाातीीत' चेेतनाा काा 

अर्थथ हैै-वि�शुुद्ध चेेतनाा, केेवल चेेतनाा। जि�सकेे सााथ संंज्ञाा काा मि�श्रण 

होोताा हैै, जोो चेेतनाा संंज्ञाा सेे प्रभाावि�त होोतीी हैै, जोो चेेतनाा संंवेेदनाात्मक 

होोतीी हैै वह संंज्ञोोपयुुक्त चेेतनाा कहलाातीी हैै। संंज्ञााएंं दस हैै-

१. आहाार संंज्ञाा  २. भय संंज्ञाा
३. मैैथुुन संंज्ञाा  ४. परि�ग्रह संंज्ञाा
५. क्रोोध संंज्ञाा  ६. माान संंज्ञाा
७. माायाा संंज्ञाा  ८. लोोभ संंज्ञाा
९. लोोक संंज्ञाा  १०. ओघ संंज्ञाा
हमाारीी सााधनाा काा एकमाात्र उद्देेश्य हैै-चेेतनाा मेंं सेे इन साारीी संंज्ञााओं कोो नि�कााल देेनाा अर्थाा�त् 

वीीतरााग बन जाानाा। यहीी उद्देेश्य हैै हमाारीी अध्याात्म सााधनाा काा। चेेतनाा केे सााथ जोो संंवेेदन जुुड़ाा 
हुुआ हैै, संंज्ञाा जुुड़ीी हुुई हैै, उसकोो समााप्त कर देेनाा, यह हमााराा स्पष्ट लक्ष्य हैै। इसमेंं न कोोई 
चमत्काारि�क शक्ति�ि प्रााप्त करनेे काा उद्देेश्य हैै और न कोोई और। केेवल अपनीी चेेतनाा काा संंशोोधन, 
परि�माार्जजन याा परि�ष्काार करनाा हैै। जब व्यक्ति�ि कीी चेेतनाा परि�माार्जि�ित और परि�ष्कृृत होोतीी हैै तब 
वि�काास प्राारंंभ होो जााताा हैै। क्याा हम आहाार न करेंं? क्याा आहाार संंज्ञाा कोो समााप्त करनेे काा यहीी 
अर्थथ हैै? नहींं। शरीीर केे रहतेे हुुए ऐसाा संंभव नहींं हैै कि� हम आहाार न करेंं। आहाार कि�ए बि�नाा 
सााधनाा नहींं होो सकतीी। सााधनाा केे लि�ए यदि� शरीीर जरूरीी हैै तोो शरीीर केे लि�ए आहाार जरूरीी हैै। 
आहाार कोो  नहींं छोोड़ाा जाा सकताा कि�न्तुु आहाार केे प्रति� होोनेे वाालीी आसक्ति�ि याा वाासनाा कोो छोोड़ाा 
जाा सकताा हैै।

सााध्वीी श्रीी तपस्वि�िनीी थीी। आपनेे उपवाास, बेेलेे, तेेलेे आदि� 

बहुुत कि�येे। चोोलेे सेे 10 तक क्रमबद्ध तथाा 13, 15, 17 दि�न 

काा तप कि�याा। प्रति�वर्षष लगााताार 15 वर्षोंं तक 10 प्रत्यााख्याान 

कि�ये। अनेेक वर्षोंं तक शीीतकााल मेंं शीीत सहन कि�याा। तन-

मन कोो स्थि�िर करकेे बाार-बाार ध्याान काा अभ्याास करतेे। 

सााध्वीीश्रीी लचू्छूजीी (मेेड़ताा) दीीक्षाा क्रमांं�क 101

आचाार्ययश्रीी राायचंंद जीी युुग 

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी तपस्वीी सााध्वि�यांं�
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

आत्माानुुशाासन काा 
रहस्य

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे तपस्वीी संंत 

मुुनि�श्रीी काा खााद्य संंयम अच्छाा थाा। सरस और नीीरस भोोजन 

मेंं समताा वृृत्ति� रखते। यथााशक्य तपस्याा करतेे। उपवाास सेे 

लेेकर दस दि�न तक लड़ीीबद्ध तप कि�याा। तप कीी कुुल ताालि�काा 

इस प्रकाार हैै- उपवाास/2751, 2/49, 3/21, 4/4, 5/4, 

6/2, 7/1, 8/6, 9/1, 10/1। तप केे कुुल दि�न 3034 

जि�नकेे 8 वर्षष 5 महीीनेे 4 दि�न होोतेे हैंं।

मुुनि�श्रीी कि�सू्तूरचंंदजीी (देेवगढ़) दीीक्षाा क्रमांं�क 358

आचाार्ययश्रीी काालूूराामजीी युुग

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
जूनू 2025

04 जूून

भगवाान 
वाासुुपूूज्य च्यवन 

कल्यााणक

07 जूून

भगवाान 
सुुपाार्श्व�वनााथ जन्म 

कल्यााणक

सााधक उत्थि��त, स्थि��ताात्माा और अन्तर्मुु�खीी बन वि�हरण करेे।

स्थि��तप्रज्ञ और स्थि��ताात्माा वहीी व्यक्ति�ि बन सकताा हैै जि�सनेे संंयम काा अभ्याास कि�याा हैै, इन्द्रि�ियोंं पर नि�यंत्रण कि�याा हैै।

नााटक होो रहाा थाा। उसेे देेखनेे केे लि�ए भीीड़ उमड़ पड़ीी। साामनेे केे चौौबाारेे मेंं एक बााल 

मुुनि� बैैठेे थेे। वेे अपनेे लेेखन काार्यय मेंं संंलग्न थेे। नााट्य-दर्शशकोंं मेंं एक वृृद्ध भीी थाा। 

उसकीी दृृष्टि�� बााल मुुनि� पर टि�कीी हुुई थीी। अन्त तक उसनेे देेखाा कि� बााल मुुनि� नेे क्षण 

भर भीी नााट्य दर्शशन नहींं कि�याा। बााल योोगेेश्वर कीी स्थि�िरताा और आत्माानुुशाासीी वृृत्ति� सेे 

प्रभाावि�त होोकर उस वृृद्ध नेे भवि�ष्यवााणीी कीी -''तेेराापंंथ कीी जड़ेंं गहरीी हैंं। कम सेे कम 

सौौ वर्षोंं तक इस पंंथ काा कुुछ भीी बि�गड़ने वाालाा नहींं हैै।'' वेे बााल मुुनि� हीी आगेे जााकर 

तेेराापंंथ केे प्रभाावशाालीी चतुुर्थथ आचाार्यय बनेे जि�न्हेंं 'जयााचाार्यय' केे नााम सेे पहचाानाा जााताा 

हैै। यह आत्माानुुशाासन काा एक उदााहरण हैै।

आत्माानुुशाासन उसीी काा जाागताा हैै जि�सकेे क्रोोध, माान, माायाा, लोोभ, कृृश होो गए हैंं। 

सााधनाा कीी सफलताा और जीीवन काा आनन्द आत्माानुुशाासन मेंं सन्नि�हि�त हैै। नि�ज पर 

शाासन काा प्राायोोगि�क प्रशि�क्षण न केेवल संंन्याासीी समााज केे लि�ए अपि�तुु माानव माात्र केे 

लि�ए अपेेक्षि�त हैै। जि�सकाा जीीवन आत्माानुुशाासन कीी आलोोक-रश्मि�ियोंं सेे आलोोकि�त 

होो जााताा हैै, वहीी व्यक्ति�ि पराानुुशाासन काा उपयुुक्त अधि�काारीी बन सकताा हैै और जन-

जन काा श्रद्धेेय बन सकताा हैै।

आत्माानुुशाासन कोो अभ्याास केे द्वााराा भीी सााधाा जाा सकताा हैै। उसकोो सााधनेे कोो एक प्रक्रि�याा इस प्रकाार हैै-

१. लक्ष्य नि�र्धाा�रण– सर्ववप्रथम मुुझेे आत्माानुुशाासीी बननाा हैै। यह लक्ष्य नि�श्चि��त होोनाा चााहि�ए।

२. प्रति�क्रमण-आत्मनि�रीीक्षण– सोोनेे सेे पूूर्वव-15-20 मि�नट तक उलटेे क्रम सेे जब उठेे थेे तब तक कि�ये गयेे 
काार्योंं कोो द्रष्टााभााव सेे चलचि�त्र कीी भांं�ति� आंंख बंंद कर देेखनाा। फि�र यह ध्याान देेनाा-आज मैंंनेे वेे कौौन-सेे अकरणीीय 
काार्यय कि�ए जि�न्हेंं टाालाा जाा सकताा थाा? खैैर, कल मुुझेे साावधाान रहनाा हैै कि� वेे अकरणीीय काार्यय पुुनराावृृत्त न होंं। इस 
प्रकाार रोोज प्रति�क्रमण एवंं आत्मनि�रीीक्षण करनाा।

३. सूूत्रीीय सााधनाा-क्रम– जि�स दि�शाा मेंं वि�काास करनाा हैै, जि�न वृृत्ति�योंं पर नि�यंत्रण करनाा हैै, उनकेे अनुुसाार कुुछ 
सूूत्र नि�श्चि��त कर लेेनाा। कि�सीी मेंं ज्याादाा बोोलनेे कीी आदत हैै, क्रोोध ज्याादाा आताा हैै, उद्दण्डताा कीी वृृत्ति� हैै। उसेे तीीन सूूत्र 
नि�श्चि��त कर लेेनेे चााहि�ए-१. अल्पभााषि�ताा २. सहि�ष्णुुताा ३. वि�नम्रताा। इस प्रकाार उसकाा त्रि�सूूत्रीीय सााधनाा-क्रम बन जााताा 
हैै। इसकाा अभ्याास इस प्रकाार कि�याा जााए:-

(१) आत्मनि�रीीक्षण केे समय सााधक कोो ध्याान देेनाा होोताा हैै कि� आज तीीन सूूत्रोंं कीी सााधनाा मेंं कोोई प्रमााद तोो नहींं 
हुुआ? यदि� प्रमााद हुुआ हैै तोो कल उसेे नहींं दोोहरााऊंंगाा। (इयााणिं�ं णोो जमहं पुुव्वमकाासीी पमााएण)- ऐसाा संंकल्प 
करनाा।

(२) प्राातःः उठने केे बााद पांं�च मि�नट तक संंकल्प करेंं-मुुझेे आज अल्पभााषि�ताा, सहि�ष्णुुताा और वि�नम्रताा काा अभ्याास 
करनाा हैै।

(३) दि�न मेंं बाार-बाार उन तीीन सूूत्रोंं काा स्मरण करतेे रहनाा।

(४) राात कोो सोोनेे सेे पूूर्वव आत्म-नि�रीीक्षण एवंं प्रति�क्रमण केे बााद ५ मि�नट तक अपने आपकोो सुुझााव देेनाा मुुझेे 
अल्पभााषि�ताा काा वि�काास करनाा हैै। मुुझेे सहि�ष्णुताा काा वि�काास करनाा हैै। मुुझेे वि�नम्रताा काा वि�काास करनाा हैै। फि�र सोोनेे 
केे बााद भीी जब तक नींंद न आए, इन सूूत्रोंं कोो मन हीी मन दोोहराायाा जााए।

इस प्रकाार अभ्याास केे द्वााराा आत्माानुुशाासन कीी दि�शाा मेंं वि�काास कि�याा जाा  

सकताा हैै।

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद्

तेेराापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केे लि�ए क्यूूआर 
कोोड सै्कैन करें ंयाा आवेेदन करें ं 

https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय समााचाारोंं 
काा मुुखपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पर ई-मेले अथवाा 

8905995002 पर व्हााट्सअप करंें। 
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नवम सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी केे चतुुर्थथ चयन दि�वस  पर चाारि�त्राात्मााओं केे उद् गाार
आनन्द कीी अमृृतधााराा हैैसुुनकर मंंगल नााम तुुम्हााराा

अभि�नंंदन 
स्वीीकाारोो जीी

शाान्ति�� सदन, सुवुन सतपथ, समरस जीीवन मनहााराा है।ै  
हर सांं�स-सांं�स प्रमुदुि�त, करतीी अभि�नन्दन तुुम्हााराा है।ै।

अरुण उगाा नीील गगन मंें वि�रुदाावलि�यांं� गाावै ैहै,ै 
सि�न्दूूरीी नजमें ले ेरेशेम, धराा आज सजाावै ैहै।ै  

चयन दि�वस पर बरसे-बरसे,े आनन्द कीी अमृृतधााराा है।ै।

श्रमणीी गण कीी वि�मल वि�भूूति�, अनुुभव कीी अनुुभूूति� होो,  
प्रथम नि�योोजि�काा समणीीगण कीी, इति�हाास पृषृ्ठ पर द्यूूति� होो।  

करुणाा कीी अद्भूत मीीनाार, चरणोंं मंें वन्दन हमााराा है।ै।

हंसंतीी खि�लतीी हैै गण कलि�यांं� सौौरभ से ेभरीी दि�शााएंं हंैं, 
भाावोंं कीी रोोलीी-मोोलीी-चन्दन लेे तुमुकोो आज बधााएं ंहंैं।  

पुलुकि�त प्रफुल्लि��त आज, नन्दन वन सााराा है।ै।

नि�रखोो-नि�रखोो महााप्रज्ञ प्रभुवर, जोो अमि�ट आलेखे लि�खाा, 
संवंााराा तुमु्हाारे ेपटृधर ने,े अष्ट आसन समपदाा दि�खाा। 

आभाारीी हंैं गुुरूवर तेरेे,े भैकै्षव गण सुपु्याार है।ै।

लय - चांं�द सीी महबूबूाा

महर नजर कर महााश्रमण नेे,  ज्योंं हीी तेरेाा नााम पुकुााराा 
पुलुक उठाा यह सााध्वीी-परि�कर, सुनुकर मंगंल नााम तुमु्हााराा।।

प्रश्न हजाारोंं समााधाान कीी, आस लि�ए तब खड़े हुएु थे,े 
मौौन हुुए सुनुते ेहीी साारे,े प्रश्न वहांं� जोो अडे़े हुएु थे,े 

पाावन वैशैााखीी चौौदस दि�न,  चमकाा नभ मंें नयाा सि�तााराा।।

सहन सौौम्यताा सह दृढ़ृताा काा, संगंम हमने देखेाा तुमु मंें, 
सहनशीीलताा और धीीरताा, वर गांं�भीीर्यय नि�हााराा तुमु मंें, 

सद्गुणु कीी फुुलवाारीी जीीवन, महक रहाा गुणु सुमुनोंं द्वााराा।।

गुरुु इंगंि�त आरााधनाा तत्पर, मि�लाा समर्पपण तुुम्हंें नि�राालाा, 
गुरुुत्रय काा आशीीर्ववर अनुपुम, पीीते ेहरदम अमृतृ प्याालाा, 

तप, जप, ध्याान-सााधनाा उत्तम,  संपंाादन लेखेन मनहााराा।।

योोगक्षेमे वर्षष है ैसम्मुखु, जीीए वे ेआदर्शश पुरुााने,े 
श्रद्धाानत हम करें प्रतीीक्षाा, सपनोंं कीी नव फसल उगााने,े 

उजले कल कीी उजलीी आभाा,  फैैलााए चिं�हंुदुि�शि� उजि�यााराा।।

स्वर्गग से ेसुदुंरं आज धराा पर उत्सव हैै मनहााराा जीी, 

हर्षि�ित पुलुकि�त सााराा परि�कर अभि�नंदंन स्वीीकाारोो जीी।  

चि�हुंं� दि�शि� बज रहीी है ैशहनााई, खि�ले ेखुशुि�योंं केे जलजाात, 

महक उठीी भैकै्षव फुुलवाारीी, आई मंदं मधुरु बरसाात।।

नयनोंं मंें बसताा स्नेहेि�ल नि�र्झझर वााणीी सुधुाारस झरतीी है,ै  

घीीरे ेधीीरे ेसति�योंं केे आगे ेजोो दि�व्य रश्मि�ि पग धरतीी हैै। 

तव शशि�धर सीी श्वेेति�म शोोभाा, जोो सरस्वतीी सााक्षाात, 

अरु सवि�ताा सम तेजे नि�राालाा, दीीपि�त सरदाार सतीी काा पााट।।

नव युगु कीी नव सति� शेखेराा पाा सौौभााग्य सरााएं ंजीी, 

नूूतन चिं�तंन अभि�नव सिं�चंन पाा जीीवन सरसााएं ंजीी।  

वैशैााखीी चवदश लााएं,ं संघं मंें स्वर्णि�िम प्रभाात, 

चरणोंं मंें मोोद मनााते,े तेरेीी आभाा हैै अवदाात।।

श्रद्धाामय सुमुनोंं से ेबधाातंें गौौरव गाा हर्षाा�ते ेहंैं, 

नाारीी जग नेतेृतृ्व शुभुंकंर, त्रि�-संंवत्सर मनााते ेहंैं। 

जगमग दीीपोो क्रोोड़ दीीवाालीी, धरणीी अंंबर मंें ख्याात, 

अंतंर रीी वन्दनाा आज स्वीीकाारोो, भक्ति�ि भााव भराा सौौगाात।।

लय - मि�सरीी सीी मीीठीी बाातांं� थांं�रीी

l सााध्वीी नीीति�प्रभाा  ll सााध्वीी योोगक्षेेमप्रभाा  l

वंंदन करतेे हैंं 
अभि�नंंदन करतेे हैंं

शुभुमय, शि�वकर, सुखुमय मनहर 
वर्धाा�पन काा मंगंल अवसर, वंंदन करते ेहंैं। 

अभि�नंदन करते ेहंैं।।

शांं�त सौौम्य है,ै व्यवहाार तुमु्हााराा, 
करुणाा रस कीी बहतीी नि�त धााराा।  

उपशम गुणु कीी सााधनाा कोो वंदंन करते ेहंैं।।

तप जप शोोभि�त, हैै शुभु्र सााधुतुाा, 
है ैध्याान वि�भूूषि�त, स्वााध्याालीीनताा। 

अप्रमााद कीी चेेतनाा कोो वंदंन करते ेहंैं।।

ग्रहणशीीलताा, देखेीी अलबेेलीी, 
अध्याापन कीी, है ैसुंं�दर शैैलीी। 

ज्ञाान कीी उपाासनाा कोो वंदंन करते ेहंैं।।

आहाार संयंम, करतीी होो अनुतु्तर, 
मन वााणीी कीी, है ैगुपु्ति�� वि�कस्वर। 

संयंम कीी वर भाावनाा कोो वंदंन करते ेहंैं।।

आज्ञाा नि�ष्ठाा, वि�नय समर्पपण, 
जन गण सेवेाा, मंें हर क्षण अर्पपण।  

गुरुु इंगंि�त आरााधनाा कोो वंदंन करते ेहंैं।।

तेजेस्वीी होो, संनं्याास हमााराा, 
आध्याात्मि��कताा, होो श्वाास हमााराा। 

सााध्वीीप्रमुखुाा प्रेरेणाा कोो वंदंन करते ेहंैं।।

लय - सुख आते ेहैं

l सााध्वीी ऋद्धि�प्रभाा ll सााध्वीी दीीक्षााप्रभाा l

पग-पग जय-जयकाार 

हे ेसति� शेेखरे शरण शुभुंकंर श्रेयेस्कर सुखुकाार।  
तेजेस्वीी आभाामंंडल काा करते ेपग पग जय जयकाार।।

अक्षयसुखु कीी महाानि�र्झझरणीी बन मेटेोो जन-जन कीी प्याास, 
तेरेीी संयंम कीी सौौरभ सेे नि�खराा एक अक्षय वि�श्वाास।  
युगुप्रधाान महााश्रमण काा मि�लाा तुुम्हंें दि�व्यतम प्रकााश, 

अ. सि�. आ. उ. साा आरााधि�काा बजाा रहीी मधुरुि�म झंकंाार।।

पवि�त्र आभाामंडंल कीी रााश्मि�ियोंं से ेआत्माा बन जाातीी पाावन, 
तेरेाा चयन दि�वस मनभाावन बरस रहाा रि�मझि�म साावन। 

वर्धाा�पन कीी शुुभ बेेलाा मंें बन जााए हम वर्धधमाान, 
हर पल हर घड़ीी तुमुसे ेजुड़ुताा रहे ेमंगंलमय संसंाार।।

संयंम केे उच्च शि�खरोंं सेे बढेे चलोो प्रभु से ेयहीी फरि�यााद, 
चंदंेरेीी कीी चन्द्रकाान्त मणि� केे पाारखीी कोो लखदााद।  
असुरु सुुर गरुल भुयुंगं देवे बजाा रहे ेश्वेेत शंखंनााद, 
ऐसाा शक्ति�िपाात कर दोो, खि�ल जााए भााग्य मंदंाार ।।

रूंं रूंं हर्षष अपाार

प्रमुुखाा श्रीी केे चयन दि�वस पर रूंं रूंं हर्षष अपाार, 
महााश्रमण गुुरु सूूझ बूूझ कोो सरााह रहाा संंसाार।  

सरााह रहाा संंसाार खूूब गण आब बढ़ााई, 
सााध्वीी वि�श्रुुतवि�भााजीी नवमीी प्रमुुखाा जीी कहलााई।  
प्रांं�जल लेेखक प्रखर भााषि�णीी अनगि�न गुुण भंंडाार 

प्रमुुखााश्रीी केे चयन दि�वस पर रूंं-रूंं हर्षष अपाार।।1।।

तुुलसीी गुुरु केे मुुख कमल सेे संंयम सुुरमणीी पाायाा, 
समणीी सेे सााध्वीी बननेे सेे हुुआ हैै कााम सवाायाा।  
हुुआ हैै कााम सवाायाा देेश वि�देेश कीी कीी याात्राायेंं, 

हिं�ंदीी संंस्कृृत प्रााकृृत इंंग्लि��श वि�वि�ध सीीखीी भााषाायेंं।  
आगम काा अध्ययन तलस्पर्शीी सबकेे मन कोो भाायाा,  

तुुलसीी गुुरु केे कर कमलोंं सेे संंयम सुुरमणीी पाायाा।।2।।

महााप्रज्ञ नेे देेख योोग्यताा नूूतन पद बक्साायाा, 
नि�योोजि�काा पद देेकर गण मेंं नव इति�हाास रचाायाा।  

नव इति�हाास रचाायाा खूूब हीी वााह-वााह पााई, 
तप-जप सुुश्रम करकेे गण कीी शाान बढ़ााई।  

सहि�ष्णुुताा व वि�नम्रताा सेे वर व्यक्ति�ित्व बनाायाा, 
महााप्रज्ञ नेे देेख योोग्यताा नूूतन पद बक्साायाा।।3।।

भैैक्षवगण कीी नवमीी प्रमुुखाा तपीी तपााई आई, 
हर काार्योंं मेंं देेख दक्षताा अणुु-अणुु मेंं तरुणााई। 
अणुु-अणुु मेंं तरुणााई स्वाास्थ्य काा ध्याान रखाावेंं, 

हम भीी कुुछ कर सकेंं हमेंं ऊर्जाा� दि�लवाावेंं।  
गुुरु दृृष्टि�ि कीी पूूर्णाा�रााधक जन-जन केे मन भााई,  

भैैक्षव गण कीी नवमीी प्रमुुखाा तपीी तपााई आई।।4।।

l मुुनि� कमल कुुमाार  l

l सााध्वीी मनीीषााप्रभाा l
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'शाासनश्रीी' सााध्वीी मदनश्रीीजीी केे प्रयााण पर चाारि�त्राात्मााओं केे उद्गाार  

गुुण परि�मल चि�हुँँ� दि�शि� फैैलााकर, 
सति�वर नेे शुुभ प्रस्थाान कि�याा। 
बांं�टाा सबकोो हीी अपनाापन, 

स्मृृति� पट पर अंंकि�त हैै स्मृृति�यांं�।।

थीी कलाा सााधनाा हााथोंं मेंं, 
गीीतोंं कीी सरगम सांं�सोंं मेंं। 

तुुमनेे सहज सरल जीीवन जीीयाा।।

श्रम नि�ष्ठाा नस-नस सेे झरतीी, 
जोो थाा संंभव वह सब करतीी 
सूूत्र नि�ज्जरट्ठि�ए धाार लि�याा।।

तेेरेे प्रमोोद भााव कोो अपनााएंं, 
हम मुुक्त कंंठ सेे गुुण गााएंं। 

जीी भरकर उपशम रस पीीयाा।।

मंंजुुयशाा जीी सौौभाागीी,  
गुुरु दृृष्टि�ि पाा सेेवाा सााझीी। 

गुुरु महााश्रमण करुणाा दरि�याा।।

लय - हमनेे जग कीी अजब तस्वीीर

बीीदाासर कीी वोो लााडेेसर, ज्योंं कीी त्योंं धर दीी चाादर, 
चएज्ज देेहंं न हुु धम्मसाासणंं, सूूक्त बनाा सुुख काा आकर। 

तुुम आई भैैक्षव गण मेंं, वि�कसााई नंंदनवन मेंं, 
संंयममय जीीवन कोो हैै नमन। 

तव जीीवन आनंंद काा झरनाा, समााधि� मृृत्युु हैै गहनाा, 
मदनश्रीी जीी केे तप कोो हैै नमन।।

तुुलसीी, महााप्रज्ञ, महााश्रमण, तीीनोंं युुग काा सााक्षाात कि�याा, 
वि�नय समर्पपण भक्ति�ि काा देेखाा तुुममेंं बहताा दरि�याा। 

वैैरााग्य और व्यवहाार संंतुुलन, उपशम भाावोंं काा उपवन, 
उत्सााह उमंंगोंं सेे सज्जि�त, देेतीी सबकोो तुुम अपनाापन। 
तेेराा गाायन थाा मनभाावन, करतीी थीी गुुण काा कीीर्ततन, 

तेेरेे गुुण कोो करतेे हैंं हम नमन।।

सााताा दीी, सबकोो फि�र क्योंं तन पीीड़ाा आकर खड़ीी रहीी, 
पर समताा, तन-नि�स्पृृहताा सेे तुुम भीी तोो डटकर अड़ीी रहीी। 

कर्मम शत्रुु सेे लड़नेे खााति�र, तप-जप तेेराा शस्त्र बनाा,  
दीी चि�त्त समााधि� सेेवाा, सााझीी भााणजीी सौौभााग्यमनाा। 

तव जीीवन आनंंद काा।।
तर्जज- तेेरीी मि�ट्टीी मेंं मि�ल जााऊंं 

शाासन श्रीी सााध्वीी मदनश्रीी जीी, जीीवन नैैयाा ताारीी। 
जीीवन नैैयाा ताारीी, पाा भैैक्षव गण फुुलवाारीी।।

भााग्य सवाायोो, संंयम पाायोो, कल्पवृृक्ष लहराायोो, 
मस्त सदाा अपणीी हीी धुुन मेंं, हर क्षण मोोद मनाायोो। 
गुुरुकृृपाा रोो नहींं पाार जीी, कााढ्‌‌योो जीीवन रोो साार जीी, 

हंंसतीी खि�लतीी मनगमतीी आ, मोोहक मूूरत प्याारीी जीी।।

सहज सरस व्यवहाार मधुुर, हाा शांं�त धीीर सुुखदााई, 
काार्यय कुुशलताा स्यूंं� जन-जन रेे, दि�ल मेंं छााप जमााई। 

नहींं आलस रोो कोोई कााम जीी, श्रम हीी सााचीी पहचाान जीी, 
अपणाापण सगलाा रेे साागैै, नहींं कोोई थांं�रीी म्हाारीी जीी।।

वीीर भूूमि� रीी वीीर लााडलीी, वीीर वृृत्ति� अपणााई, 
अनशन कर थेे जीीतीी बााजीी, जश झण्डीी फहरााई। 
मंंजुुयशाा सहवाास जीी, जीीवन मेंं नि�त मधुुमाास जीी, 
सेेवााभाावीी सति�यांं� रोो, सहयोोग मि�ल्योो मनहाारीी जीी।।

ज्योोति�चरण प्रभुु महााश्रमण रोो, शाासण ओ वरदााई, 
महर नजर सााध्वीीप्रमुुखाा रीी, जाागीी हद पुुण्यााई। 

होो आध्याात्मि��क उत्थाान जीी, बस आत्माा रोो संंधाान जीी, 
करांं� काामनाा सि�द्ध प्रभुु स्यूंं�, जुुड़ जाावैै इकताारीी जीी।।

लय - माारूजीी थांं�रेे देेश मेंं

शाासनश्रीी सति�वर मदनश्रीी जस झंंडोंं फहराायोो हैै, 
जन्मभूूमि� मेंं चरम मनोोरथ सह प्रस्थाान कराायोो हैै।।

बीीदााणैै मेंं जनमीी सति�वर, बीीदााणैै हीी स्वर्गगप्रयााण। 
महााश्रमण गुुरुवर बरताारैै पूूर्णण जीीवन-संंधाान। 

सहीी वेेदनाा शांं�त भााव स्यूंं�, पूूरोो लााभ कमाायोो हैै।।

कर्ममकुुशल- व्यवहाारकुुशल थेे, आत्माार्थीी हाा शाासनश्रीी, 
सदाा नि�रत स्वााध्यााय जााप मेंं, शांं�त-सौौम्य हाा शाासनश्रीी।  

तीीन-तीीन गुुरुवांं� रीी सेेवाा, रोो सौौभााग्य सवाायोो हैै।।

कुुछ दि�न पेेलीी दि�योो बुुलाावोो बेेगाा आओ बीीदााणैै, 
बााट नि�हाारूंं म्हैै सगलांं� रीी, बुुलााऊंं म्हेंं बीीदााणैै। 

पि�ण क्यूंं� चााल्याा आप अचाानक, कहूंं� बुुलाावोो आयोो हैै।।

हीी वत्सलताा म्हांं� पर थांं�रीी, प्रमोोद भाावनाा हीी भाारीी, 
गुुण ग्रााहकताा देेख आपरीी जाावांं� म्हैंं बलि�-बलि�हाारीी। 

स्हााज दि�ज्योो म्हाानैै भीी सति�वर! आशीीर्वाा�द सुुहाायोो हैै।।

लय - कलि�युुग बैैठाा माार कुंं�डलीी 

मदनश्रीी जीी सोोनेेलोो इति�हाास बणाायोो। 
अनशन कर जीीवन मेंं भाारीी लााभ कमाायोो।।

जन्म लि�योो वीीर भूूमि� मेंं, बैैद कुुल रीी खि�लगीी क्याारीी, 
अनुुपम सरलताा थांं�रीी, थेे हाा सति�वर मृृदुु व्यवहाारीी। 

ज्योोर्ति�िमय जीीवन थेे जीीयोो, हर पल उपशम रस पीीयोो।।

मृृत्युु भीी बण गई महोोत्सव, तप मेेलोो सुुखकाार, 
दुुर्ललभ सााधुु जीीवन पाायोो, कााढ़्‌‌�योो सााचोो साार। 
तप रीी नि�र्ममल ज्योोति� पाा, जीीवन चमकाायोो।।

समताा रीी सूूरत मनहाारीी, प्याारीी प्याारीी लाागैै, 
अणसण सौौरभ स्यूू, घट सोोयीी शीीत जाागेे  

‘ॐ भि�क्षुु जय भि�क्षुु’, मंंत्र ओ मंंगल साायोो।।

गुुरुवर त्रय कीी पााई करुणाा, मैंं अनन्त उपकाारीी, 
चि�त्त समााधि� पूूरीी-पूूरीी, माानजीी मंंजुुयशाा साातााकाारीी। 
चि�न्मय, इन्दुु, माानस नेे, देेखोो सेेवाा रंंग रचाायोो।। 

नन्दन वन सोो शाासन पाायोो, गुुरुवर महााश्रमण रोो साायोो।।

स्मृृति� पट पर अंंकि�त 
हैै स्मृृति�यांं�

बीीदाासर कीी वोो लााडेेसर जीीवन नैैयाा ताारीी

जन्मभूूमि� मेंं चरम मनोोरथसोोनेेलोो इति�हाास बणाायोो

l सााध्वीी सुुदर्शशनााश्रीी l

l सााध्वीी स्तुुति�प्रभाा l l सााध्वीी लब्धि��यशाा आदि� सााध्वीी वृंं�द l

l सााध्वीी योोगक्षेेमप्रभाा ll ’शाासनश्रीी’ सााध्वीी कुुलप्रभाा l

बेंंगलुुरु। आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे सुुशि�ष्य डॉॉ. 
मुुनि� पुुलकि�त कुुमाारजीी एवंं सहवर्तीी 'नचि�केेताा' मुुनि� 
आदि�त्य कुुमाार जीी काा बृृहद बैंंगलोोर महाानगर पाालि�काा 
केे अंंतर्गगत मंंगल प्रवेेश एवंं स्वाागत समाारोोह काा आयोोजन 
वोोक्कलिं�ंगाा महाासंंस्थाान मठ केंंगेेरीी मेंं हुुआ। स्वाागत 
समाारोोह मेंं मुुनि�श्रीी नेे कहाा हम प्रत्येेक व्यक्ति�ि केे भीीतर 
शांं�ति� कीी स्थाापनाा केे लि�ए प्रयाास करेंंगेे। गुुरु आशीीर्वाा�द सेे 
जैैन-अजैैन सभीी केे कल्यााण एवंं मंंगल केे लि�ए मैंं बेंंगलुुरु 
आयाा हूंं�। 'नचि�केेताा' मुुनि� आदि�त्य कुुमाार जीी नेे गीीत एवंं 
वक्तव्य केे मााध्यम सेे प्रेेरणाा प्रदाान कीी। 

स्वाागत समाारोोह मेंं तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष पाारसमल 
भंंसाालीी नेे स्वाागत वक्तव्य दि�याा। सभाा केे पूूर्वव अध्यक्ष 
बहाादुुर सेेठि�याा, कमल सिं�ंह दुुगड़, महाासभाा सेे आंंचलि�क 
संंयोोजक प्रकााश लोोढ़ाा, तेेयुुप अध्यक्ष वि�मल धाारीीवााल, 
महि�लाा मण्डल अध्यक्षाा रि�जुु डूंं�गरवााल, टीीपीीएफ अध्यक्ष 
पुुष्परााज चोोपड़ाा ,अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष देेवरााज राायसोोनीी 
नेे अपनीी भाावनाा व्यक्त कीी। 

इस अवसर पर बैंंगलोोर कीी समस्त सभााएंं, युुवक 
परि�षद, महि�लाा मण्डल सहि�त अनेेक गणमाान्य जन 
उपस्थि��त थेे। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन सभाा मंंत्रीी 
वि�नोोद छााजेेड़ नेे कि�याा। काार्ययक्रम संंयोोजक एवंं पूूर्वव सभाा 
अध्यक्ष सुुरेेश दक नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा। 

मंंगल प्रवेेश पर 
स्वाागत समाारोोह

अभाातेेयुुप द्वााराा नि�र्देेशि�त महााश्रमण आर्टट 
गैैलरीी काा आयोोजन तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
नाालाासोोपााराा नेे तेेराापंंथ सभाा भवन मेंं 

कि�याा। इसकेे मााध्यम सेे श्रद्धाालुु कलााकाारोंं 
कोो अपनीी कलाा दि�खाानेे काा अवसर प्रााप्त 
हुुआ। इस मौौकेे पर 7 कलााकृृति�यांं� प्रस्तुुत 
कीी गई। तेेयुुप अध्यक्ष मनोोज सोोलंंकीी, 
मंंत्रीी दीीपक वाागरेेचाा नेे अपनेे वि�चाार रखेे। 

उपाासि�क मंंजुु बााफनाा नेे सभीी कीी सरााहनाा 
कीी और कलााकृृति�यांं� प्रस्तुुत करनेे वाालोंं कोो 
उपहाार देेकर सम्माानि�त कि�याा गयाा। तेेयुुप 
काार्ययकाारि�णीी एवंं श्राावक-श्राावि�काा समााज 
कीी उपस्थि��ति� रहीी। 

महााश्रमण आर्टट गैैलरीी काा हुुआ आयोोजन
  नाालाासोोपााराा।  
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सााध्वीीश्रीी संंचि�तयशााजीी केे प्रयााण पर चाारि�त्राात्मााओं ंकेे उद्गाार

जीीवन धन्य तुुम्हााराा।  
जीीतीी बााजीी पचखाा तुुमनेे चौौवि�हाार संंथााराा। 

सााध्वीी संंचि�त पचखाा तुुमनेे चौौवि�हाार संंथााराा।।

शाासनश्रीी सति� सोोमलताा केे पथ प्रस्थाान कि�याा हैै, 
वि�पुुल वेेदनाा सह समताा सेे परीीषह जीीत लि�याा हैै, 

गूंं�ज रहाा मुंं�बई मेंं तेेरेे अनशन काा जयनााराा।।

शांं�त, सौौम्य, सेेवााभाावीी थीी मृृदुुभााषीी सुुखकाारीी, 
सााध्वीी शंंकुुतलाा सहयोोगीी ग्रुुप सेे पूूरीी इकताारीी, 

लीीन रहीी अपनीी धुुन मेंं स्वााध्यााय जााप कीी धााराा।।

एक- एक स्मृृति�यांं� कि�तनीी उभर रहीी हैंं मन मेंं, 
रहेे संंग हम गुुरु चरणोंं मेंं, संंस्थाा केे प्रांं�गण मेंं,  

रहनाा थाा इस बाार सााथ फि�र यूंं� क्यूंं� कि�याा कि�नााराा।।

सुुखेे-सुुखेे प्रस्थाान करोो हम यहीी भाावनाा भााए, 
महााश्रमण गुुरुवर बरतााराा, वि�जय ध्वजाा फहरााए, 
‘योोगक्षेेम’ करोो आत्माा काा पााओ दि�व्य उजााराा।।

लय - संंयममय जीीवन होो

गण उपवन महकाायाा।  
संंचि�तयशााजीी संंथााराा कर जीीवन धन्य बनाायाा।।

हि�म्मत तुुमनेे कीी हैै भाारीी, तोोड़ाा तन काा बन्धन, 
चढ़तेे परि�णाामोंं मेंं अनशन महक रहाा मन उपवन।  
भैकै्षव गण कीी महि�माा फैैलीी, जीीवन उपहाार बनाायाा।।

गुुरुवर तुुलसीी महााप्रज्ञ महााश्रमण कृृपाा बरसााई, 
सेेवााभााव तुुम्हााराा अनुुपम ऋतुुमन थाा वरदाायीी।  

संंयत मधुुरि�म वााणीी सेे हर दि�ल मेंं स्थाान बनाायाा।।

सााध्वीी सोोमलतााजीी सेे तुुमनेे पााई वत्सलताा, 
शकुंं�तलााश्रीीजीी सेे भीी हरदम रहतीी मन समताा। 
जाागृृत रक्षि�त सााध्वीी जीी काा सेेवााभााव सुुहाायाा।।

गोोयल परि�वाार कीी सेेवााभक्ति�ि सबकेे मन कोो भााई, 
गण मेंं नााम कमाायाा हरदम गुुरुवर कृृपाा सवााई।  
वि�लेे पाारलाा काा श्राावक गण सेेवाा कर हरसाायाा।।

लय - संंयममय जीीवन

सााध्वीीश्रीी संंचि�तयशाा जीीवन कोो संंवााराा हैै।  
मुुम्बई महाानगरीी मेंं अनशन स्वीीकााराा हैै।।

गुुरुदृृष्टि�ि सृृष्टि�ि हैै हर पल हर सांं�स बहेे, 
सााध्वीीश्रीी सोोमलताा सद्ज्ञाान आचाार बहेे।  

संंयम जीीवन उज्ज्वल नि�र्ममल अवधााराा हैै।।

मीीठीी वााणीी मीीठाा व्यवहाार तेेराा, 
कर्ततव्य वहन अव्वल नंंबर हैै तेेराा।  
ठि�काानेे कीी कर्ताा�-धर्ताा� नि�हााराा हैै।।

चि�ण्डाालि�याा कुुल उजलाा कि�रण कुुक्षीी उजलीी, 
पि�ताा डाालचंंद आंंगन लााड प्याार सेे पलीी।  

सरदाारशहर सति�वर झि�लमि�लााताा सि�तााराा हैै।।

गुुरु तुुलसीी हााथोंं सेे संंयम धन कोो पाायाा,  
गुुरु महााप्रज्ञ प्रज्ञाा श्रुुतज्ञाान कोो वि�कसाायाा, 

गुुरु महााश्रमण प्रज्ञाा श्रुुतज्ञाान कोो वि�कसाायाा। 
सााध्वीी शकुंं�तलाा, जाागृृत, रक्षि�त नेे गाायाा हैै।।

लय - ऐ मेेरेे दि�ल नाादाान 

जीीवन धन्य बनाायाा।  
अनशन करकेे संंचि�तयशााजीी गण पर कलश चढ़ाायाा।।

चण्डाालि�याा कुुल मेंं जन्मेे तुुम सरदाारशहर धराा पर,  
तुुलसीी कर कमलोंं दीीक्षाा समताा प्रखर धैैर्ययधर।  

नि�रति�चाार संंयम कोो पाालाा, वि�काास कि�याा सवाायाा।।

सोोमलतााजीी शाासनश्रीी कोो चि�त्त समााधि� पहुंं�चााई, 
सहयोोगीी बन करकेे तुुमनेे जीीवन सौौरभ महकााई।  
सााध्वीी शकुुन्तलाा सााथ मेंं जीीवन सफल बनाायाा।।

वि�लेेपाारलेे गोोयल नि�वाास मेंं अंंति�म सांं�सेंं छोोड़ीी, 
असाात वेेदनीीय उदय कााल मेंं आत्माा सेे प्रीीति� जोोड़ीी। 
गण गणपति� केे प्रति� समर्पि�ित स्वर्णि�िम अवसर आयाा।।

साातााकाारीी श्राावक समााज हैै कैैलााश भवन सुुखदााई, 
जीीवन कीी वि�शि�ष्ट उपलब्धि�� संंथााराा वरदााई। 

संंचि�तयशाा कीी जय-जय बोोलोो मंंजि�ल पथ अपनाायाा।।
लय - संंयममय जीीवन होो

सााध्वीी श्रीी संंचि�तयशाा जीी आज हमाारेे मध्य 
नहींं हैंं, किं�ंतुु उनकेे सााथ बि�तााए क्षणोंं कीी 
स्मृृति�याँँ� रह-रह कर स्मृृति� पटल पर उभर रहीी  
हैंं। संंसाारपक्षीीय भतीीजीी होोनेे केे नाातेे मैंं उन्हेंं 
बचपन सेे जाानतीी थीी। उनकेे पाारमाार्थि�िक शि�क्षण 
संंस्थाा मेंं आनेे केे बााद हमााराा संंपर्कक अध्याात्ममय 
बन गयाा।

सााध्वीी श्रीी संंचि�तयशाा जीी एक प्रति�भाासम्पन्न 
सााध्वीी थींं। वेे शाालीीन, शांं�त और मधुुर भााषि�णीी 
थींं। उनकाा व्यवहाार मााधुुर्यय एवंं कोोमलताा सेे 
परि�पूूर्णण थाा। जैैन तत्त्वज्ञाान मेंं भीी उनकीी अच्छीी 
अभि�रुचि� एवंं गति� थीी। उनकेे हााथोंं मेंं कलाा काा 
सौौष्ठव थाा। वेे एक अध्ययनशीील सााध्वीी थींं।

जब मैंं समण दीीक्षाा मेंं थीी, तब उनकीी मुुनि� 
दीीक्षाा होो चुुकीी थीी। उस दौौराान उनसेे अनेेक बाार 
मि�लनाा हुुआ। हमााराा परस्पर आत्मीीय संंबंंध 
थाा। पि�छलीी बाार एवंं इस बाार भीी मुंं�बई प्रवाास मेंं 
मि�लनाा हुुआ। ऐसाा सोोचाा नहींं थाा कि� वेे इतनीी 
जल्दीी हमसेे बि�छड़ जााएँँगीी, किं�ंतुु नि�यति� केे योोग 
कोो कोोई नहींं टााल सकताा। 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 

सोोमलताा जीी केे सााथ वेे दीीर्घघकााल तक रहींं। 
अंंति�म समय तक वेे उनकीी सेेवाा एवंं चि�त्त समााधि� 
मेंं संंलग्न रहींं।

स्वाास्थ्य कीी प्रति�कूूलताा केे काारण उन्हेंं पुुनःः 
मुंं�बई आनाा पड़ाा। बीीच मेंं सुुनाा थाा कि� अब 
स्वाास्थ्य थोोड़ाा ठीीक हैै, किं�ंतुु रोोग नेे पुुनःः उग्र रूप 
धाारण कर लि�याा और वेे चल बसींं। प्रसन्नताा कीी 
बाात यह हैै कि� वेे संंथाारेे केे सााथ गईं। वंंदनीीयाा 
सााध्वीी श्रीी शकुुन्तलााश्रीी जीी नेे उन्हेंं संंथाारेे काा 
प्रत्यााख्याान करवााकर उनकीी आध्याात्मि��क याात्राा मेंं 
वि�शेेष सहयोोग दि�याा हैै।

सााध्वीी श्रीी संंचि�तयशाा जीी केे चलेे जाानेे सेे 
ग्रुुप मेंं एक रि�क्तताा कीी अनुुभूूति� सभीी सााध्वि�ियाँँ� 
अनुुभव कर रहीी हैंं, किं�ंतुु इस स्थि��ति� मेंं भीी 
चि�त्त समााधि� बनााए रखेंं। दि�वंंगत आत्माा केे 
आध्याात्मि��क वि�काास कीी मंंगल काामनाा।

सरदाारशहर केे संंतोोकचंंद चंंडाालि�याा परि�वाार 
केे सभीी न्यााति�लेे सदस्य भीी चि�त्त समााधि� बनााए 
रखेंं। संंघ-संंघपति� केे प्रति� पूूर्णण समर्पपण रखतेे हुुए 
धर्मम कीी आरााधनाा करतेे रहेंं।

l डाा. योोगक्षेेमप्रभाा l l शाासनश्रीी सााध्वीी कंंचनप्रभाा  l
l शाासनश्रीी सााध्वीी मंंजूूरेेखाा  l

l समणीी कमलप्रज्ञाा  l

l सााध्वीी रााकेेशकुुमाारीी  l

l सााध्वीी मंंगलप्रज्ञाा  l

जीीवन धन्य तुुम्हााराा गण उपवन महकाायाा

जीीवन कोो संंवााराा हैै

जीीवन धन्य बनाायाा

महि�माा सति�वर रीीप्रति�भाासम्पन्न सााध्वीी थींं 
सााध्वीी संंचि�तयशाा जीी 

महि�माा सति�वर रीी-3, 
सााध्वीी संंचि�त(यशाा) हि�म्मत धाारीी, 

जीीवन नैैयाा पाार उताारीी, 
जाावांं� बाार-बाार बलि�हाारीी।।

1. अनशन रोो थेे दीीप जलाायोो,  
चण्डाालि�याा कुुल रोो नााम दीीपाायोो, 
सरदाारशहर रोो गौौरव बढ़ाायोो।।

2. असाात वेेदनीी जब उदि�यााई, 
समताा रस मेंं खूूब नहााई, 

देेख-देेख सब इचरज पााई।।

3. तन रीी मन रीी ममताा माारीी,  
अन्ति��म बााजीी जीीतीी भाारीी,  

ऋजुुताा मृृदुुताा रीी फुुलवाारीी।।

4. आत्माा रीी थेे जोोत जलााई,  
जाागीी अन्तर रीी पुुण्यााई,  

गरि�माा गण रीी शि�खर चढ़ााई।।

5. छोोटीी बहि�नांं� अमृृत रीी मन भााई,  
नन्दनवन रीी आब बढ़ााई,  

अन्ति��म जसझण्डीी फहरााई।।

6. थांं�स्यूंं� अन्तर ऊर्जाा� पाावांं�,  
श्रद्धाा राा म्हेंं फूूल चढ़ाावांं�, 

उज्ज्वल अमृृत मि�लकर गाावांं�।।

7. सााध्वीी शकुंं�तलाा रोो सााज सवाायोो,  
हि�म्मत स्यूंं� अनशन पचखाायोो, 

अरि�हंंत सि�द्धांं� रोो शरण सुुणाायोो।।

लय - धरतीी धोोरांं� रीी 

l सााध्वीी उज्ज्वलरेेखाा l
l सााध्वीी अमृृतप्रभाा l
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अक्षय तृृतीीयाा पर श्रद्धाासि�क्त काार्ययक्रम
आदि�नााथ काा स्थाान पाानेे 

वााले ेएक हीी थेे 
डीीडवाानाा।  सााध्वीी गुपु्ति��प्रभााजीी केे 

साान्नि�ध्य मंें अक्षय तृतृीीयाा काा काार्ययक्रम 
मनाायाा गयाा। इस अवसर पर सााध्वीी 
गुपु्ति��प्रभााजीी केे 20वंें, नि�र्ममलाा देवेीी 
बोोथराा केे चौौथे,े अमरचन्द बोोथराा केे 
10वंें वर्षीीतप कीी सभीी ने ेअनुमुोोदनाा कीी। 
भगवाान ऋषभ केे तप कीी व्यााख्याा करतेे 
हुएु सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा, “भगवाान ऋषभ काा 
जीीवन एक ऐसीी मशााल थाा जि�सने समस्त 
जग कोो आलोोकि�त कि�याा। उनकाा जीीवन 
अध्याात्म दर्शशन कीी वर्णणमाालाा हीी नहींं, 
अपि�तु ु साामााजि�क जीीवन केे लि�ए क्रांं�ति� 
कीी चि�न्गाारीी थीी। उन्होोनंें नि�र्वि�िकल्प समााधि� 
केे लि�ए अनगि�न कष्ट सहे े व अवि�चल 
रहे।े नााथ दुनुि�याा मंें कई होो सकते ेहै ैकिं�तुु 
आदि�नााथ काा स्थाान पााने ेवााले ेवे ेएक थे े- 
भगवाान ऋषभ।” सााध्वीी कुुसुमुलतााजीी नेे 
भगवाान ऋषभ व वर्षीीतप मंें रत तपस्वि�ियोंं 
केे बाारे े मंें अभि�व्यक्ति�ि दीी एवं ं गीीत काा 
सुमुधुरु संगंाान कि�याा। बोोराावड़ सभाा 
अध्यााक्ष नेमेीीचंदं गेलेड़ाा, बोोथराा परि�वाार 
केे सदस्योंं, जैनै वि�द्याा आंचंलि�क प्रभाारीी 
मंजंुलुताा भंडंाारीी, रि�खबचन्द भण्डाारीी नेे 
अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। डीीडवाानाा से ेसभाा 
मंतं्रीी पवन खटेड़, महि�लाा मंडंल अध्यक्षाा 
वि�जयलक्ष्मीी सेठेि�याा, वि�नय चोोपड़ाा, 
बंैंगलोोर से े समाागत महेने्द्र सुरुााणाा नेे 
वि�वि�ध रूपोंं मंें अपनीी-अपनीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। कुुलदीीप मणोोत ने ेअपनीी सुमुधुरु स्वर 
लहरीी से ेभवन कोो गुंं�जाायमाान कर दि�याा। 
महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं ने ेकाार्ययक्रम काा 
मंगंलााचरण कि�याा। सभाा अध्यक्ष सुरेुेश 
चौौपड़ाा ने े स्वाागत भााषण एवं ं आभाार 
व्यक्त कि�याा। अभि�नंदन पत्र काा वााचन 
कर सभाा एवं ं महि�लाा मंडंल ने े नि�र्ममलाा 
बोोथराा काा सम्माान व अभि�नंदंन कि�याा। 
ज्ञाानशलाा, कन्याा मंडंल एवंं कि�शोोर मंडंल 
ने ेरोोचक संवंााद कीी प्रस्तुतुि� दीी। बोोराावड़ 
से ेअच्छीी संखं्याा मंें उपस्थि��ति� रहीी। सााध्वीी 
मौौलि�कयशाा जीी एवंं सााध्वीी भाावि�तयशाा 
जीी ने ेकाार्ययक्रम काा नई वि�धाा से े कुुशल 
संचंाालन कि�याा।

शरीीर, इन्द्रि�ियांं� और मन 
तीीनोंं केे तपने ेसे ेखुलुताा हैै 

आत्माा काा द्वाार 
जयपुुर। 'शाासन गौौरव' सााध्वीी 

कनकश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मंें अक्षय तृतृीीयाा 
काा काार्ययक्रम अर्हहत् भक्ति�ि और तपःः शक्ति�ि 
केे प्रेरेक वााताावरण मंें संपंन्न हुआु। 
श्याामनगर स्थि��त भि�क्षु ुसााधनाा कंेंन्द्र समि�ति� 
केे प्रज्ञाा समवसरण मंें वैजै्ञाानि�क नि�र्ममलाा 
बरडि�याा केे 11वंें वर्षीीतप काा और सरोोज 
घीीयाा केे प्रथम वर्षीीतप काा अभि�नंदन 

सााध्वीीश्रीी केे साान्नि�ध्य मंें हुआु। सााध्वीीश्रीी 
द्वााराा महाामंतं्र समुचु्चाारण केे पश्चाात मधुरु 
संंगाायि�काा सुधुाा दूूगड़ केे मंगंल संगंाान सेे 
काार्ययक्रम कीी शुुरुआत हुईु। 

बहुशु्रत सााध्वीी कनकश्रीी जीी नेे 
समुपुस्थि��त जनमेदेि�नीी कोो सम्बोोधि�त 
करतेे हुएु कहाा, "भगवाान ऋषभ सभीी 
धर्मोंं मंें कि�सीी न कि�सीी रूप मे ेमाान्यताा 
प्रााप्त हंैं। आज जि�तनाा वैजै्ञाानि�क वि�काास 
हम देखे रहे ेहंैं, उसमें पहि�ए और वि�द्युतु 
काा महत्वपूूर्णण योोगदाान है।ै इनकेे प्रथम 
आवि�ष्कर्ताा� भगवाान ऋषभ हंैं। ऋषभ नेे 
माानवजााति� कोो अपने हि�तोंं कीी सुरुक्षाा और 
माानवीीय सभ्यताा केे वि�काास हेतेु ु असि�, 
मसि�, कृृषि� काा प्रशि�क्षण दि�याा।"

सााध्वीीश्रीी ने ेतप कीी शुभुांं�शसाा करतेे 
हुएु कहाा, “तप केे सााथ उपशम कषााय, 
मौौन, स्वााध्यााय, ध्याान आदि� कीी सााधनाा सेे 
तपस्याा अधि�क प्रभाावीी बन जाातीी है।ै कोोराा 
शरीीर तपताा है ैतोो अहंं बढ़ताा है,ै शरीीर और 
इंदं्रि�यांं� दोोनोंं तपतेे हंैं तोो संंयम सधताा है।ै 
शरीीर, इन्द्रि�ियांं� और मन ये ेतीीनोंं तपते ेहंैं तोो 
आत्माा काा द्वाार खुुलताा हैै।“ 

सााध्वीीश्रीी ने ेनि�र्ममलाा बरड़ि�याा कोो उनकेे 
12वंें वर्षीीतप काा प्रत्यााख्याान करवाायाा। 
सााध्वीी मधुलतााजीी ने ेऋषभ और श्रेयेांं�स 
केे पूूर्ववभव कीी रोोचक व प्रेरेक चर्चाा� करतेे 
हुएु कहाा, “रााजकुमाार श्रेयेांं�स ने े इक्षुरुस 
द्वााराा भगवाान ऋषभ कोो सुपुाात्रदाान देकेर 
प्रथम दाानदााताा बनने े काा गौौरव प्रााप्त 
कि�याा।“ सााध्वीीवृंं�द ने ेभगवाान ऋषभ कीी 
साामूूहि�क गीीत सेे स्तुुति� कीी।

जैनै श्वेतेााम्बर तेेराापंथंीी सभाा जयपुरु 
केे अध्यक्ष शांं�ति�लााल गोोलछाा, तेरेाापंंथ 
महि�लाा मंडंल जयपुरु शहर कीी अध्यक्षाा 
नीीरू मेहेताा, तेे.म.संं. सीी स्कीीम कीी मंतं्रीी 
ऋतुु गधैैयाा, युवुक परि�षद जयपुरु केे मंतं्रीी 
अभि�षेके भंसंाालीी, महाालचंंद बरडि�याा एवंं 
अनि�ताा कोोठाारीी ने ेतपस्याा कीी अनुमुोोदनाा 
करतेे हुएु मंगंलकाामनाा कीी। तपस्वीी बहन 
सरोोज घीीयाा ने ेअपने भााव व्यक्त कि�ए। 
इस अवसर पर अणुुवि�भाा केे अध्यक्ष 
पन्नाालााल बैदै. अभाातमेमें ं कीी पूूर्वाा�ध्यक्ष 
पुषु्पाा बैदै, भि�क्षु ुसााधनाा केेन्द्र समि�ति� केे 
अध्यक्ष प्रवीीण बांं�ठि�याा सहि�त अनेके सभाा 
संंस्थााओं केे पदााधि�काारीी उपस्थि��त थे।े 
सभीी संंस्थााओं ने ेतपस्वि�ियोंं काा अभि�नंदन 
कि�याा। कुुशल संंचाालन सभाा केे उपााध्यक्ष 
रााजेने्द्र बांं�ठि�याा नेे कि�याा।

धर्ममयुगु केे प्रवर्ततक 
भगवाान ऋषभ

अहमदगढ़, पं जंााब। सााध्वीी 
कनकरेखेााजीी केे साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंंथीी 
सभाा अहमदगढ़ केे तत्वाावधाान मंें अक्षय 
तृतृीीयाा काा काार्ययक्रम बड़े हीी हर्षोोल्लाास केे 
सााथ सम्पन्न हुआु। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं 

सााध्वीी गुणुप्रेके्षाा जीी, सााध्वीी संवंरवि�भाा जीी 
व सााध्वीी हेमंेंतप्रभाा जीी केे मंगंलााचरण 
से ेहुआु। सााध्वीी कनकरेखेाा जीी ने ेअपनेे 
वक्तव्य मंें कहाा, “आज अक्षय तृतृीीयाा 
काा पाावन दि�न हमें प्रथम तीीरं्थंकर भगवाान 
ऋषभ कीी यााद दि�लााताा है।ै भगवाान ऋषभ 
ने ेअसि�, मसि�, कृृषि� काा प्रशि�क्षण देकेर 
समााज मंें प्रथम क्रांं�ति� कीी। कर्ममयुगु काा 
प्रवर्ततन कि�याा एवंं अनेेक साामााजि�क 
क्रांं�ति�यांं� कीी। जब मन मंें संयंम कीी भाावनाा 
जगीी तब धर्ममयुगु काा प्रवर्ततन कि�याा। चाार 
हजाार व्यक्ति�ियोंं केे सााथ सन्याास ग्रहण 
कि�याा। कई महीीने ेतक तपस्याा कीी। 13 
माास 10 दि�न केे बााद परपौौत्र श्रेयेांं�स 
केे हााथोंं से े इकु्षुरस केे द्वााराा भगवाान काा 
पाारणाा हुआु। तीीज काा यह दि�न इति�हाास 
मंें अक्षय बन गयाा।“ सााध्वीीश्रीी ने ेश्राावक 
समााज कोो प्रेरेि�त करते े हुएु कहाा, “हम 
मौौन, जप, स्वााध्यााय आदि� काा वर्षीीतप 
कर कर्मम-नि�र्जजराा मंें संभंाागीी बन सकते ेहंैं।“ 
इस अवसर पर सभााध्यक्ष दीीपक जैनै, 
पूूर्वाा�ध्यक्ष बलदेेव जैनै, रााकेेश जैनै मुरुलीी, 
महि�लाा मंडंल अध्यक्ष बिं�दंि�याा जैनै, युवुतीी 
मंडंल से े स्वााति� जैनै ने े वक्तव्य एवंं 
गीीति�काा कीी प्रस्तुतुि� दीी। कुुशल संचंाालन 
सााध्वीी संवंरवि�भाा जीी ने ेकि�याा।

अक्षय-तृृतीीयाा एवंं 
वर्षीीतप अनुमुोोदनाा 

काार्ययक्रम
समदड़ीी। सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी केे 

साान्नि�ध्य मंें महाावीीर भवन मंें अक्षय 
तृतृीीयाा एवं ं वर्षीीतप अनुमुोोदनाा काा 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस 
अवसर पर लीीलाा देवेीी छााजेडे़ केे 24वंें, 
धर्ममदेवेीी छााजेेड़ केे 19वंें तथाा सुशुीीलाा 
बााई केे 5वंें वर्षीीतप काा अभि�नंदंन कि�याा 
गयाा। सााध्वीी अणि�मााश्रीी जीी ने े अपने 
उद्बोोधन मंें कहाा-- “रााजाा ऋषभ ने ेएक 
नवीीन युगु काा प्राारंभं कि�याा। कर्ततव्य-बोोध 
कोो समझते ेहुएु उन्होंंने ेअनेेक व्यवस्थााओं 
कीी स्थाापनाा कीी और लोोगोंं कोो असि�, 
मसि�, कृृषि� काा प्रशि�क्षण प्रदाान कि�याा। 
कर्ममयुगु कीी स्थाापनाा केे पश्चाात उन्होंंनेे 
धर्ममयुगु काा प्रवर्ततन कि�याा। लगभग एक 
वर्षष तक नि�रााहाार तप करने े केे पश्चाात, 
आज हीी केे दि�न उनकेे प्रपौौत्र श्रेयेांं�स केे 
हााथोंं उनकेे तप काा पाारणाा हुआु। इसीी 
काारण अक्षय तृतृीीयाा काा सम्बन्ध भगवाान 
ऋषभदेवे से ेजुडु़ गयाा है।ै आज भीी हजाारोंं 
श्राावक-श्राावि�कााएं ं एवंं सैकैड़ोंं सााधु-ु
सााध्वि�ियांं� वर्षीीतप करकेे भगवाान ऋषभ कीी 
अभ्यर्थथनाा करते ेहंैं। समदड़ीी मंें लीीलाा बााई, 
धर्मीीबााई एवंं सुशुीीलाा बााई ने ेभीी वर्षीीतप 

कर आत्मोोत्थाान कीी ओर कदम बढ़ााए हंैं। 
ये ेकदम तप केे पथ पर नि�रंतंर अग्रसर रहें, 
यहीी शुभुकाामनाा है।ै डॉॉ. सााध्वीी सुधुााप्रभाा 
जीी एवं ंसााध्वीी मैतै्रीीप्रभाा जीी ने ेतपस्वि�िनीी 
बहनोंं कीी अनुुमोोदनाा करते े हुएु भगवाान 
ऋषभदेवे एवंं अक्षय तृतृीीयाा केे संदंर्भभ मंें 
अपने ेभााव प्रकट कि�ए। सााध्वीी समत्वयशाा 
जीी ने ेसुमुधुरु गीीत काा संगंाान कि�याा।  सभाा 
मंतं्रीी जि�तेने्द्र जीीराावलाा, वरि�ष्ठ श्राावक 
मूूलचंदं जीीराावलाा, उन्नति� छााजेेड़, रेशेमाा 
जैनै एवं ंरााजुलु जीीराावलाा ने ेअपने ेवि�चाार 
प्रस्तुतु कि�ए। समदड़ीी महि�लाा मंडंल एवंं 
छााजेडे़ परि�वाार कीी बहनोंं ने े भक्ति�ि गीीत 
प्रस्तुतु कि�ए। सााध्वीी वृंं�द द्वााराा भाावपूूर्णण गीीत 
कीी प्रस्तुतुि� दीी गई। सााध्वीी कर्णि�िकााश्रीी जीी 
ने ेमंंच काा कुुशल संचंाालन कि�याा।

लोोक संसं्कृृति� केे आदि� 
पुरुोोधाा थे ेभगवाान ऋषभ

सांं�डवाा। सााध्वीी संघंप्रभाा जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें अक्षय तृतृीीयाा काार्ययक्रम 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा मंगंलााचरण सााध्वीी प्रांं�शुप्रभाा जीी नेे 
'ऋषभााय नमःः' केे सुमुधुरु संगंाान से ेकि�याा। 
सााध्वीी संघंप्रभाा जीी ने ेअपने े उद्बोोधन मंें 
कहाा कि� भगवाान ऋषभ ने ेलोोक संसं्कृृति� 
केे प्रथम अभि�भाावक केे रूप मंें जहाँँ� असि�, 
माास, कृृषि� काा अवदाान देकेर लोोक जीीवन 
केे नि�र्वाा�ह कीी प्रक्रि�याा बतााई, वहींं अध्याात्म 
धर्मम केे प्रथम संसं्थाापक केे रूप मंें ऋषि� 
संसं्कृृति� काा प्रवर्ततन कर उन्होंंनेे आत्म 
कल्यााण व मोोक्ष माार्गग कोो प्रशस्त कि�याा।

बजरंगं भंसंाालीी, जयाा भंसंाालीी आदि� 
वक्तााओं ने ेअक्षय तृतृीीयाा केे महत्व कोो 
माार्मि�िक ढंंग से ेप्रस्तुतु कि�याा। इसीी क्रम मंें 
तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल द्वााराा ‘जपने ेवाालाा 
पााएगाा शि�व धााम’ गीीति�काा काा संगंाान 
कि�याा। सााध्वीी सोोमश्रीीजीी ने ेअक्षय तृतृीीयाा 
केे इति�हाास कोो घटनाा केे मााध्यम से ेरोोचक 
तरीीकेे से े प्रस्तुतु करते े हुएु गीीति�काा केे 
द्वााराा अपने भााव प्रकट कि�ए। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संचंाालन सााध्वीी प्रांं�शुप्रभाा जीी 
ने े कि�याा। ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं एवंं कन्याा 
मंडंल कोो श्राावक-श्राावि�कााओं द्वााराा 
प्रोोत्सााहि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मंें श्राावक 
श्राावि�कााओं कीी सरााहनीीय उपस्थि��ति� रहीी।

अक्षय तृतृीीयाा काार्ययक्रम 
काा हुआु आयोोजन 
साादुलुपुरु। सेठेि�याा अति�थि� भवन 

मंें 'शाासनश्रीी' सााध्वीी वि�द्याावतीी जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें अक्षय तृतृीीयाा काा काार्ययक्रम 
बड़े हर्षोोल्लाास केे सााथ मनाायाा गयाा। 
रााजगढ़ नि�वाासीी वर्षीीतप सााधि�काा रतनीी 
बााई ने ेउन्नीीसवें वर्षीीतप काा पाारणाा कि�याा 

और बीीसवें वर्षीीतप काा दृढ़ृ आत्मबल केे 
सााथ संकंल्प स्वीीकाार कि�याा।  'शाासनश्रीी' 
सााध्वीी वि�द्याावतीी जीी ने ेजनताा कोो सम्बोोधि�त 
करते ेहुएु कहाा कि�, "भगवाान ऋषभ इस 
युगु केे प्रथम तीीर्थथकर, प्रथम रााजाा व प्रथम 
सााधक थे।े प्रथम सााधक होोने ेकेे काारण 
लोोग दाान देनेाा नहींं जाानते ेथे।े इसीी काारण 
प्रभोो कोो बाारह माास तक भि�क्षाा नहींं मि�लीी। 
अन्तरााय कर्मम दूूर होोने ेपर प्रपोोत्र श्रेयेांं�स 
जाागाा और प्रभोो कोो आज केे दि�न इक्षु ुरस 
से ेपाारणाा करवाायाा। तभीी से ेअक्षय तृतृीीयाा 
मनााई जाा रहीी है।ै आज भीी हजाारोंं भााई-
बहन वर्षीीतप करते ेहंैं। हमाारे ेयहाँँ� रतनीी 
देवेीी हंैं, इनकीी यह वि�शेषेताा है ैकि� इनकीी 
साारीी तपस्यााएं ंचौौवि�हाार होोतीी है।ै यह तप 
कोो अपनाा सुरुक्षाा कवच व ढााल माानतीी 
हंैं।“ इस अवसर पर सााध्वीी दि�व्यप्रभाा जीी, 
सााध्वीी सूूर्यययशााजीी व सााध्वीी प्रशस्तप्रभाा 
जीी ने ेभीी भगवाान ऋषभ केे बाारे ेमंें अपनेे 
भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि कीी। साादुलुपुरु 
महि�लाा मण्डल, कन्याा मण्डल, सभााध्यक्ष 
अमरचन्द जैनै, अभि�षेके जैनै, सुशुीील 
जैनै ने े गीीत व वक्तव्य केे मााध्यम सेे 
आज केे दि�न कीी महत्ताा पर प्रकााश डाालाा। 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सााध्वीी वृनृ्द केे मंगंल 
गीीत केे सााथ हुआु। तेरेाापंथं सभाा साादुलुपुरु 
द्वााराा तपस्वि�िनीी बहन कोो अभि�नंदंन पत्र भंेंट 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन 
शर्मि�िलाा बोोथराा ने ेकि�याा।

तकनीीक काा उपयोोग होो 
संयंम कीी पतवाार केे सााथ 

तक्कोोलम। सााध्वीी उदि�तयशाा जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें तक्कोोलम मंें 35 वर्षोंं केे बााद 
अक्षय तृतृीीयाा केे काार्ययक्रम काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। यह आयोोजन तक्कोोलम 
जैनै संघं एवंं बााफनाा परि�वाार केे सहयोोग 
से ेसम्पन्न हुआु। काार्ययक्रम कीी शुरुुआत 
सााध्वीी भव्ययशाा जीी एवं ंसााध्वीी शि�क्षााप्रभाा 
जीी द्वााराा ‘ॐ ऋषभााय नमःः’ गीीत केे संगंाान 
से ेहुईु, जि�सकेे पश्चाात सााध्वीी उदि�तयशाा 
जीी ने े सााधनाा केे कष्टोंं पर साारगर्भि�ित 
प्रवचन दि�याा। सााध्वीी भव्ययशाा जीी नेे 
वर्ततमाान केे तकनीीकीी वि�काास काा उल्लेखे 
करते ेहुएु भगवाान ऋषभ कोो इसकाा जनक 
और प्रमुखु प्रवर्ततक बताायाा। उन्होंंने ेकहाा 
कि� इस तकनीीक काा उपयोोग संयंम कीी 
पतवाार केे सााथ कि�याा जााए, तााकि� हम 
भगवाान ऋषभ केे सच्चे े अनुुयाायीी बन 
सकें। सााध्वीी संगंीीतप्रभाा जीी ने े अपनेे 
संगंीीतमय संंयोोजकीीय वक्तव्य केे मााध्यम 
से े जनताा से े वर्षीीतप मंें नवीीन प्रयोोग 
करने ेकीी अपीील कीी। इसमें कई लोोगोंं नेे 
मोोबााइल उपयोोग कीी सीीमाा नि�र्धाा�रि�त करनेे 
काा संकंल्प लेतेे े हुएु वि�शेषे प्रकाार काा 
वर्षीीतप करने ेकाा प्रत्यााख्याान कि�याा। 
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आदश� सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

जीवन का उ�े�य -  नदी का �वाह आगे बढ़ता ह।ै कोई
यह पूछे �क उसके आगे बढ़ने का उ�े�य �या ह?ै कोई
उ�े�य नह� बताया जा सकता। जमीन ढालू ह,ै इस�लए
पानी को नीचे चले जाना ह।ैयह जीवन का �वाह नदी के
�वाह क� भां�त अना�दकाल से बहता आ रहा ह।ै पूछा
जाए �क जीवन का उ�े�य �या ह ैतो कहना होगा कुछ
भी नह�। जीवन का कोई उ�े�य नह� होता। जीवन
�नय�त का एक बंधन ह।ै उस बंधन को भोगना ह।ै जीवन
का उ�े�य कुछ भी नह�। 

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

म� � ंअपने भा�य का �नमा�ता-  दो सम�याएं सामने ह�। एक ओर ह ैअहकंार क�
सम�या और �सर� ओर ह ैहीन भावना क� सम�या। दोन� ओर सम�याएं ह�।
कुछ लोग� ने इस �स�ा�त का ��दपादन �कया—म� ही � ं अपने भा�य का
�नमा�ता। यह अहकंार को बढ़ाने का �स�ा�त लगा। कुछ
 �वचारक� ने कहा—'म� कुछ भी नह� �,ं सब कुछ 
परमा�मा ह।ै परमा�मा ही भा�य का �वधाता ह,ै भा�य
 का क�ा� ह।ै वह जैसे चलाता ह,ै वैसे चलता �।ं मेरा 
अपना �वतं� अि�त�व कुछ भी नह� ह।ै' इस �स�ा�त 
से अहकंार तो पु� नह� बना �क�तु हीन भावना क� 
वृ�� �ई ह।ै ।

वत�मान युग म� योग क� आव�यकता- हम
�जस जगत्  म� जीते ह� वह सापे�ता का
जगत्  ह।ै �कसी भी व�तु को संदभ� म� भी
देखा जा सकता ह ैऔर सीधा भी देखा जा
सकता ह।ै संदभ� म� देखना उ�चत होता ह।ै
संदभ� को छोड़ देने पर कुछ भी समझ म�
नह� आ सकता, �फर चाह ेवह योग हो या
अयोग हो, �यान हो या चंचलता हो। ��येक
व�तु क� �ा�या संदभ� से क� जा सकती
ह।ै योग को भी संदभ� म� ही समझा जा
सकता ह।ै हमारे सामने वत�मान युग का
संदभ� ह।ै 

धम� और �व�ान-  मनु�य म� स�य क�
�ज�ासा और उसक� खोज का �य� न
�चरकाल से रहा ह।ै उसका �थूल �प हमारे
सामने ह।ै मनु�य केवल �थूल से संतु� नह�
होता। वह �नर�तर �थूल और सू�म क�
ओर ��थान करता ह।ै धम� क� खोज सू�म
त�व क� खोज ह।ै आ�मा, परमा�मा,
परमाणु, कम�—ये सभी सू�म त�व ह�।
साधारण जीवन-या�ा म� इनका सीधा संबंध
नह� ह।ै इस खोज का मा�यम रहा ह—ै
अ�त����, अतीि��य चेतना और ग�भीर एवं
एका� �च�तन।

बोोलतीी   कि�तााब

जैैन वि�श्व भाारतीी (समण संंस्कृृति� 
संंकााय) द्वााराा आयोोजि�त जैैन वि�द्याा 
परीीक्षाा 2024 केे प्रमााण पत्रोंं काा वि�तरण 
श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा, गुुवााहााटीी 
द्वााराा स्थाानीीय तेेराापंंथ धर्ममस्थल मेंं कि�याा 
गयाा। सभााध्यक्ष बााबूूलााल सुुरााणाा नेे सभीी 
काा स्वाागत करतेे हुुए उत्तीीर्णण परीीक्षाार्थि�ियोंं 
कोो हाार्दि�िक बधााई दीी। तेेराापंंथीी सभाा 
द्वााराा जैैन वि�द्याा परीीक्षाा केे पूूर्वांं�चल 
सह-संंयोोजक अशोोक माालूू, आंंचलि�क 
प्रभाारीी भाारतीी महनोोत एवंं स्थाानीीय केंंद्र 

व्यवस्थाापक संंजय चौौरड़ि�याा काा सम्माान 
कि�याा गयाा। जैैन वि�द्याा परीीक्षाा 2024 
मेंं रााष्ट्रीीय स्तर पर द्वि�तीीय स्थाान प्रााप्त 
करनेे वाालेे मुुदि�त सुुरााणाा (भााग-2), 
पाायल कोोठाारीी (भााग-7), रिं�ंकूू धााड़ेेवाा 
(भााग-8) कोो तथाा अन्य सभीी सफल 
परीीक्षाार्थि�ियोंं कोो सभाा केे पदााधि�काारि�योंं 
द्वााराा पुुरस्काार एवंं प्रमााण पत्र प्रदाान कर 
सम्माानि�त कि�याा गयाा।

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन केंंद्र 
व्यवस्थाापक संंजय चौौरड़ि�याा नेे कि�याा 
एवंं धन्यवााद ज्ञाापन सभाा मंंत्रीी रााजकुुमाार 
बैैद द्वााराा प्रस्तुुत कि�याा गयाा।

जैैन वि�द्याा परीीक्षाा 2024 
केे प्रमााण पत्र काा वि�तरण

     गुुवााहााटीी।    

अभाातेेममंं केे तत्वाावधाान मेंं 
'शाासनश्रीी' सााध्वीी जि�नरेेखाा जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
जसोोल द्वााराा जल संंरक्षण मााह केे तहत् 
एक बूंं�द : एक साागर - जल संंरक्षण 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन तीीन चरण मेंं 
कि�याा गयाा। 

सााध्वीीश्रीी द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र 
केे उच्चाारण सेे काार्ययशाालाा काा शुुभाारम्भ 
कि�याा गयाा। प्रेेरणाा गीीत सेे मंंगलााचरण 
मंंडल कीी बहनोंं नेे कि�याा। अध्यक्ष 
कंंचन देेवीी नेे सबकाा स्वाागत करतेे हुुए 
काार्ययक्रम कीी जाानकाारीी दीी। 

'शाासनश्रीी' सााध्वीी जि�नरेेखााजीी नेे 
अपनेे वि�चाार व्यक्त करतेे हुुए कहाा 
कि� भगवाान महाावीीर नेे जल कीी एक 
बूंं�द मेंं असंंख्य जीीव बतााए हैंं। इसलि�ए 
पुुराानेे समय मेंं पाानीी तोोल केे मााप सेे 
कााम मेंं लि�याा जााताा थाा। आज भीी हमाारेे 
कई श्राावक-श्राावि�कााएंं पांं�च ति�थि�योंं 

मेंं नहाानेे काा त्यााग रखतेे हैंं, पाानीी केे 
उपयोोग मेंं मााप काा ध्याान रखतेे हैंं, 
तााकि� पाानीी काा अपव्यय भीी नाा होो और 
असंंख्य जीीवोंं कीी हाानि� मेंं एक सीीमाा 
होो। सााध्वीी माार्ददवप्रभााजीी नेे बताायाा कि� 
पच्चीीस बोोल मेंं तीीसराा बोोल हैै - कााय 
छ: जि�समेंं अपकााय काा उल्लेेख आताा 
हैै। सााध्वीी मृृदुुयशााजीी नेे कहाा कि� जल 
हैै तोो जीीवन हैै। चाार आहाार मेंं जल भीी 
आताा हैै। 

तीीनोंं आहाार केे बि�नाा जीीव कई 
दि�नोंं तक जीीवि�त रह सकताा हैंं। लेेकि�न 
पाानीी केे बि�नाा जीीवन लंंबाा नहींं चल 
सकताा हैै।  मंंत्रीी अरुणाा डोोसीी नेे बताायाा 
कि� उपाासि�काा मोोहनीी देेवीी संंकलेेचाा, 
जसोोदाा संंकलेेचाा नेे जल संंरक्षण केे 
बाारेे मेंं जाानकाारीी देेतेे हुुए जल संंचय केे 
बाारेे मेंं बताायाा। 

इस अवसर पर पुुष्पाादेेवीी बुुरड़, 
चंंदाादेेवीी चौौपड़ाा, फेेनाादेेवीी भंंसाालीी, 
मंंजूूदेेवीी भंंसाालीी नेे रसोोई सेे लेेकर हर 
कााम मेंं कैैसेे पाानीी उपयोोग करेंं तथाा 

अपव्यय रोोकनेे कीी जाानकाारीी सबकेे 
सााथ सााझाा कीी। सााध्वीीश्रीी सेे प्रेेरि�त 
होोकर कई बहनोंं नेे शॉॉवर केे प्रयोोग काा 
त्यााग, नहाानेे मेंं एक बााल्टीी सेे ज्याादाा 
पाानीी उपयोोग मेंं लेेनेे काा त्यााग, दि�न मेंं 
एक बाार सेे ज्याादाा नहाानेे, बि�नाा प्रयोोजन 
नल खुुलाा छोोड़नेे जैैसेे अनेेक संंकल्प 
लि�ए। आभाार ज्ञाापन उपााध्यक्ष जयश्रीी 
साालेेचाा नेे कि�याा। काार्ययक्रम काा सफल 
संंचाालन ममताा मेेहताा नेे कि�याा। 

काार्ययक्रम काा दूूसरेे चरण मेंं 'भवि�ष्य 
मेंं पाानीी याा हमााराा भवि�ष्य पाानीी-पाानीी' 
नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। आठ बहनोंं नेे नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा 
मेंं भााग लि�याा। प्

रथम स्थाान पर पूूर्वव मंंत्रीी ममताा 
मेेहताा रहीी। नि�र्णाा�यक कीी भूूमि�काा आदर्शश 
वि�द्याा मंंदि�र केे प्रधाानााचाार्यय रााजेंंद्र पााल 
नेे नि�भााई। काार्ययक्रम केे तीीसरेे चरण मेंं 
जन जाागरण अभि�याान हर बूंं�द अनमोोल 
केे तहत् साार्ववजनि�क स्थाानोंं पर पोोस्टर 
लगााए गए। 

जल संरक्षण काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
  जसोोल।  

टीीपीीएफ दि�ल्लीी फेेमि�नाा विं�ंग कीी 
ओर सेे ड्रेेसिं�ंग और कम्युुनि�केेशन स्कि��ल 
पर काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
अणुुव्रत भवन मेंं हुुए इस काार्ययक्रम मेंं 
80 सेे ज्याादाा लोोगोंं कीी भाागीीदाारीी देेखनेे 
कोो मि�लीी। मुुनि� वि�मल कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं इस काार्ययक्रम काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत 
नवकाार मंंत्र केे सााथ हुुई। 

काार्ययक्रम मेंं मुुनि� वि�मल कुुमाार जीी 
नेे कहाा कि� लोोगोंं काा पहनाावाा लोोगोंं कोो 
एक पहचाान दि�लाानेे काा कााम करताा हैै। 

सााथ हीी लोोगोंं काा व्यवहाार भीी कााफीी 
माायनेे रखताा हैै। काार्ययक्रम मेंं टीीपीीएफ 
दि�ल्लीी कीी अध्यक्ष कवि�ताा बरड़ि�याा कीी 
ओर सेे सभीी काा स्वाागत कि�याा गयाा, 
सााथ हीी उन्होंंनेे बताायाा कि� आज केे दौौर 
मेंं ड्रेेसिं�ंग और कम्युुनि�केेशन स्कि��ल होोनाा 
कााफीी जरूरीी हैै।  काार्ययक्रम मेंं नॉॉर्थथ जोोन 
अध्यक्ष रााजेेश जैैन भीी मौौजूूद रहेे। उन्होंंनेे 
टीीपीीएफ दि�ल्लीी कीी ओर सेे कि�ए जाा रहेे 
काार्ययक्रमोंं कीी प्रशंंसाा कीी। काार्ययक्रम मेंं 
दि�ल्लीी सभाा अध्यक्ष सुुखरााज सेेठि�याा कीी 
भीी उपस्थि��ति� रहीी। 

ड्रेेसिं�ंग और कम्युुनि�केेशन स्कि��ल 
सेे जुुड़ेे इस काार्ययक्रम केे लि�ए मुुख्य 

वक्ताा केे तौौर पर इमेेज एंंड सॉॉफ्ट 
स्कि��ल कंंसल्टेंंट नंंदि�नीी खन्नाा उपस्थि��त 
थीी। उन्होंंनेे उपस्थि��त लोोगोंं कोो ड्रेेसिं�ंग, 
बॉॉडीी लैंंग्वेेज, कम्युुनि�केेशन आदि� पर 
जाानकाारीी दीी। काार्ययक्रम मेंं टीीपीीएफ 
गौौरव संंपतमल नााहटाा, टीीपीीएफ नॉॉर्थथ 
जोोन अध्यक्ष रााजेेश जैैन, नॉॉर्थथ जोोन 
सेेक्रेेटरीी रााहुुल बोोथराा, एवंं गणमाान्य 
व्यक्ति�ियोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम 
कीी सफल संंचाालन टीीपीीएफ दि�ल्लीी कीी 
फेेमि�नाा कन्वेेनर स्वााति� जैैन नेे कि�याा। 
काार्ययक्रम केे अंंत मेंं टीीपीीएफ दि�ल्लीी 
सेेक्रेेटरीी हि�मांं�शुु कोोठाारीी नेे सभीी काा 
आभाार व्यक्त कि�याा। 

ड्रेेसिं�ग और कम्युुनि�केेशन स्कि��ल पर काार्ययक्रम
   दि�ल्लीी।  

जीीवन मेंं एक बाार..
 उनकाा उद्देेश्य भीी यहीी हैै — 

जनकल्यााण। वडनगर मेंं तेेराापंंथ केे 
आचाार्योंं काा यह प्रथम पदाार्पपण हैै। 
नव तत्वोंं कोो जाानेे बि�नाा व्यक्ति�ि हिं�ंसाा-
अहिं�ंसाा कोो नहींं समझ सकताा। हम 
सबमेंं सम्यक् ज्ञाान काा जाागरण होोताा 
रहेे।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं पंंकज बााफनाा, 
श्रीी बीी.एन. वि�द्याालय केे प्रिं�ंसि�पल 
जि�तेेन्द्रभााई मोोदीी नेे अपने उद्गाार व्यक्त 
कि�ए। स्थाानीीय महि�लाा शक्ति�ि नेे गीीत काा 

संंगाान कि�याा। नैैति�क, ध्वनि�, जैैनम् और 
आंंचल बााफनाा नेे अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 
जैैन संंघ सेे नीीलेेशभााई शााह, ज्योोत्स्नाा 
बेेन शााह, और मेेहसााणाा कॉॉलेेज कीी 
व्यााख्यााताा डॉॉ. नीीलम शााह नेे अपनीी 
भाावनााएंं व्यक्त कींं।

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
दि�नेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

---------------------
संंयम और तप रुपीी...
आचाार्यय प्रवर कीी अभि�वंंदनाा मेंं 

ब्रह्मकुुमाारीी पिं�ंकीी बहन, प्रिं�ंस पटेेल, 

लाालााभााई पटेेल, फूूलचंंदभााई छााजेेड़, 
जैैन संंघ कीी ओर सेे रााहुुलभााई 
शााह, बााबूूभााई बाासनवाालाा नेे अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी।

स्थाानीीय तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल नेे 
गीीत काा संंगाान कि�याा। गणधर चौौपड़ाा 
परि�वाार कीी ओर सेे कनक चौौपड़ाा नेे 
अपनीी वि�चाारााभि�व्यक्ति�ि दीी। बाालक 
अंंश व मााहीी छााजेेड़ नेे बाालसुुलभ 
प्रस्तुुति� दीी। 

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

पृषृ्ठ 1 काा शेषे
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संंवर हैै मोोक्ष काा प्रमुुख काारण : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
अभय प्रदााताा आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी अपनीी धवल सेेनाा केे 
सााथ धाारपुुर केे श्रीी मााधवलााल गंंगाारााम 
राामदाास पटेेल वि�द्याालय प्रांं�गण मेंं 
पधाारेे।

मंंगल देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए 
पूूज्यवर नेे फरमाायाा कि� दुःः�ख मुुक्त 
बननेे केे लि�ए व्यक्ति�ि कोो क्याा करनाा 
चााहि�ए? शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै — 
''पुुरुष! अपनेे आप काा हीी नि�ग्रह करोो, 
इस प्रकाार दुःः�ख सेे मुुक्त होो जााओगेे।'' 
नि�ग्रह काा अर्थथ हैै संंवर। 

नव तत्वोंं मेंं संंवर और नि�र्जजराा दोो 
महत्वपूूर्णण तत्व हैंं। लेेकि�न इनमेंं संंवर 
कीी सााधनाा अधि�क महत्वपूूर्णण माानीी गई 
हैै। नि�र्जजराा तोो प्रथम गुुणस्थाान मेंं याा 
अभव्य जीीव केे भीी होो सकतीी हैै, परंतुु 
संंवर काा होोनाा आगेे केे माार्गग कोो प्रशस्त 
करताा हैै। 

नि�र्जजराा होो, इसकाा यह अर्थथ नहींं 
कि� संंवर भीी होो हीी। पर यदि� संंवर 
दीीर्घघकााल तक बनाा रहेे तोो कर्मम अवश्य 
झड़ेंंगेे। यदि� संंवर होो गयाा, तोो मोोक्ष 

नि�श्चि��त हैै। केेवल नि�र्जजराा सेे यह संंभव 
नहींं। इसलि�ए संंवर हीी मोोक्ष काा प्रमुख 
काारण हैै।

व्यक्ति�ि जि�तनाा त्यााग और 
प्रत्यााख्याान आत्महि�त कीी भाावनाा सेे 
करताा हैै, उतनाा संंवर होोताा हैै। त्यााग 

और प्रत्यााख्याान करतेे रहेंं और उन्हेंं 
स्मरण भीी रखेंं। एक-एक नि�यम व्यक्ति�ि 
कोो सुुख प्रदाान कर सकताा हैै, वि�पत्ति� 

सेे बचाा सकताा हैै। संंवर जैैसेे नि�यम 
गृृहस्थ जीीवन मेंं जि�तनाा अपनााए जााएंं, 
उतनाा हीी कल्यााणकाारीी होोताा हैै।

वााणीी काा संंयम भीी आवश्यक हैै, 
पर उसकेे पीीछेे वि�वेेक भीी होो। बोोलनाा 
याा न बोोलनाा बड़ीी बाात नहींं, बल्कि�� 
कब, क्याा और कैैसेे बोोलनाा हैै — यह 
महत्वपूूर्णण हैै। जीीवन मेंं संंयम, संंवर 
और नि�र्जजराा जि�तनीी बनीी रहेे, उतनाा 
आत्मकल्यााण होोताा हैै। जब जि�म्मेेदाारीी 
होो, तोो मौौन भीी समय देेखकर रखनाा 
चााहि�ए। हमेंं नि�रंंतर संंवर-नि�र्जजराा कीी 
सााधनाा करतेे रहनाा चााहि�ए।

भगवाान महाावीीर नेे भीी केेवलज्ञाान 
प्रााप्त करनेे केे पश्चाात व्यवहाार मेंं 
आवश्यकताानुुसाार वााणीी काा उपयोोग 
कि�याा।

पूूज्यवर नेे फरमाायाा कि� आज हम 
धाारपुुर आए हैंं। यहांं� अच्छेे काार्यय होोतेे 
रहेंं। बच्चोंं मेंं उत्तम संंस्काार वि�कसि�त 
होोतेे रहेंं।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं वि�द्याालय 
केे प्रिं�ंसि�पल रमेेशभााई पटेेल नेे अपनीी 
भाावनााएंं व्यक्त कींं।

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाार जीी नेे कि�याा।

   धाारपुुर।   
    14 मई, 2025  

   कमलीीवााड़ाा।   
    12 मई, 2025  

कर्मम कोो नहींं दि�याा जाा सकताा हैै 
धोोखाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

माानवताा केे ताारणहाार आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
उंंझाा सेे लगभग 13 कि�लोोमीीटर काा वि�हाार कर 
देेणााप मेंं स्थि��त सेेठ एम.सीी. वि�द्याा मंंदि�र केे प्रांं�गण 
मेंं पधाारेे। मंंगल देेशनाा मेंं पूूज्यवर नेे जैैन दर्शशन केे 
नौौ तत्वोंं कीी ओर संंकेेत करतेे हुुए वि�शेेष रूप सेे 
पााप तत्व पर प्रकााश डाालाा। 

पूूज्यश्रीी नेे फरमाायाा — “जब जीीव असद् प् 
रवृृत्ति� करताा हैै, तोो पााप कर्मम काा बंंध होोताा हैै। 
पााप कीी अठाारह श्रेेणि�योंं मेंं एक हैै अदत्ताादाान — 
अर्थाा�त ‘न दीी गई वस्तुु कोो लेे लेेनाा’, जोो कि� चोोरीी 
कहलाातीी हैै।”

पूूज्य प्रवर नेे समझाायाा कि� चोोरीी चााहेे कि�सीी भीी 
रूप मेंं होो — वह पााप हीी कहलाातीी हैै। कभीी-कभीी 
अभााव, गरीीबीी, भूूखमरीी जैैसेे नि�मि�त्तोंं केे काारण 
व्यक्ति�ि इस माार्गग पर चलाा जााताा हैै, लेेकि�न जि�सकेे 
भीीतर मजबूूत संंकल्प शक्ति�ि होो, वह भूूखाा मर 
सकताा हैै, पर चोोरीी नहींं करेेगाा।

चोोरीी केे वि�भि�न्न रूपोंं पर चर्चाा� करतेे हुुए 

आचाार्यय प्रवर नेे कहाा कि� व्याापाार मेंं टैैक्स कीी  
चोोरीी, कि�सीी काा हक माारनाा, कि�सीी कीी अनदेेखीी 
सेे लााभ उठाानाा — यह सभीी चोोरीी कीी श्रेेणि�योंं मेंं 
आतेे हैंं।

नैैति�कताा, ईमाानदाारीी, और प्राामााणि�कताा जैैसेे 
गुुणोंं कोो जीीवन मेंं उताारनेे कीी प्रेेरणाा देेतेे हुुए 
आचाार्ययप्रवर नेे कहाा — “गुुरुदेेव तुुलसीी नेे अणुुव्रत 
मेंं इन मूूल्योंं कोो वि�शेेष स्थाान दि�याा हैै। आम आदमीी 
होो याा व्याापाारीी, अफसर होो याा रााजनेताा — सभीी कोो 
ईमाानदाारीी काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।”

पूूज्यवर नेे यह भीी कहाा कि� ईमाानदाारीी एक ऐसाा 
गुुण हैै जि�सेे नाास्ति�िक भीी स्वीीकाार करताा हैै। “पैैसेे 
मेंं, जीीवन मेंं, व्यवहाार मेंं — हर जगह ईमाानदाारीी 
होो। धर्मम केेवल उपाासनाा तक सीीमि�त न रहेे, वह 
जीीवन व्यवहाार सेे जुुड़ेे।”

पूूज्यवर नेे आगेे कहाा — “कर्मम कोो धोोखाा नहींं 
दि�याा जाा सकताा। व्यक्ति�ि कोो भोोलाा समझकर कोोई 
धोोखाा देे सकताा हैै, लेेकि�न कर्ममफल सुुनि�श्चि��त हैै। 
जीीवन कीी सबसेे बड़ीी पूँँ�जीी हैै — वि�श्वाास। जब 
वह चलाा गयाा, तोो जैैसेे जीीवन कीी बड़ीी कमााई 
चलीी गई।”

   देणेााप।      
    17 मई, 2025  तीीरं्थंकर केे प्रति�नि�धि� युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी लगभग 11 कि�मीी काा वि�हाार कर 
कमलीीवााड़ाा पगाार केेन्द्रशाालाा परि�सर मंें पधाारे।े 
मंगंल देशेनाा प्रदाान करते ेहुएु पूूज्यवर ने ेफरमाायाा 
कि� – एक कीी ओर मुखु, एक आत्माा कीी ओर 
मुखु, एक कोो प्रमुखु माानकर चलने ेकाा प्रयाास 
होोनाा चााहि�ए। कोोई आत्माा कोो याा कि�सीी अन्य कोो 
अपनाा आरााध्य माानकर चलताा है।ै आत्माा मूूल मंें 
है,ै पदाार्थोंं काा सहयोोग लि�याा जाा सकताा है।ै 

आत्माा तोो अकेेलीी हीी आतीी है ैऔर अकेेलीी 
हीी चलीी जाातीी है।ै प्रााणीी अकेेलाा उत्पन्न होोताा है,ै 
अकेेलाा हीी मरताा है।ै अकेेलाा हीी कर्मोंं काा बंधं-
संचंय करताा है ैऔर अकेेलाा हीी कर्मोंं काा फल 
भोोगताा है।ै कि�सीी कोो माारनाा, लूूटनाा, चोोरीी करनाा 
– येे सब पााप हंैं। 

जब इन पााप कर्मोंं काा फल भोोगनाा पड़ताा है,ै 
तब कोोई सााथ नहींं देतेाा। चोोरीी काा मााल खाानेे मंें 
लोोग सााथ होोते ेहंैं, परंतंु ुदंडं भोोगने ेमंें कोोई सााथ 
नहींं देतेाा। जब व्यक्ति�ि कोो यह अहसाास होो जााताा 
है ैकि� “कोोई मेरेाा नहींं है,ै कि�ये ेकर्मम काा फल मुझुेे 

हीी भोोगनाा है,ै” तब उसे ेआत्माा केे अकेेलेपेन काा 
बोोध होोताा हैै।

व्यक्ति�ि जब व्यााधि� से ेपीीड़ि�त होोताा है ैतोो मि�त्र-
संबंंधंीी कुुछ सहयोोग कर सकते े हंैं, पर उसकीी 
पीीड़ाा कोो कोोई नहींं बाँँ�ट सकताा। व्यक्ति�ि पााप कर्मम 
करने ेसे ेबचे,े शुभु योोग मंें रहे।े “कुुण बेटेोो कुुण 
बााप, करणीी आपोो आप।” – इस बाात केे प्रति� 
हमाारीी जाागरूकताा होोनीी चााहि�ए। संवंर-नि�र्जजराा कीी 
सााधनाा करें। जन्म-मरण से ेमुकु्ति�ि प्रााप्त करनाा हीी 
सााधनाा काा ध्येेय होोनाा चााहि�ए।

दुनुि�याा मंें पाापाात्माा हंैं तोो धर्माा�त्माा और महाात्माा 
भीी हंैं। सि�द्ध भगवाान तोो पूूर्णणतयाा परमाात्माा होोते ेहंैं। 
मोोक्ष प्रााप्ति�� केे लि�ए धर्मम कीी सााधनाा और अध्याात्म 
कीी आरााधनाा करें। जैनै दर्शशन मंें कर्ममवााद, 
पुनुर्जजन्म और नवतत्वोंं कीी बाात आतीी है ै– उनकाा 
स्वााध्यााय करें। पढ़ने े से े आलोोक मि�ल सकताा 
है,ै शाास्त्रोंं से ेशााश्वत बाातंें प्रााप्त होो सकतीी हंैं। 
स्वााध्यााय सेे आत्माा काा कल्यााण होो सकताा हैै।

पूूज्यवर केे स्वाागत मंें स्थाानीीय अग्रणीी 
गि�रीीशभााई देसेााई, फुुलेेशभााई देसेााई ने े अपनीी 
भाावनााएंं व्यक्त कींं।

काार्ययक्रम काा संचंाालन मुनुि� दि�नेशेकुुमाारजीी नेे 
कि�याा।

कृृत कर्मोंं काा फल स्वयंं कोो हीी भोोगनाा 
पड़ताा हैै : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण  
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लर्निं�ंग केेवल अर्निं�ंग तक सीीमि�त नहींं होो : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

अध्याात्म जगत केे सुुमेेरु आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी प्राातःः लगभग 12 कि�मीी 
काा वि�हाार कर अध्याात्म नगरीी पााटण केे 
हेेमचन्द्रााचाार्यय उत्तर गुुजराात युुनि�वर्सि�िटीी 
केे प्रांं�गण मेंं पधाारेे। पााटण एक अध्याात्म 
कीी ऐति�हाासि�क नगरीी हैै, जोो जैैन धर्मम 
केे कलि�कााल सर्ववज्ञ आचाार्यय हेेमचन्द्र 
तथाा उनकेे समय केे रााजाा सि�द्धरााज 
और रााजाा कुुमाारपााल सेे जुुड़ीी हुुई हैै। 
यहांं� प्रााचीीन हस्तलि�खि�त पााण्डुुलि�पि�योंं 
काा भण्डाार भीी हैै।

आगम अधि�नेेताा आचाार्यय प्रवर नेे 
युुनि�वर्सि�िटीी केे कन्वेंंशन हॉॉल मेंं वि�शााल 
परि�षद कोो अध्याात्म वि�द्याा सेे जाागृृत 
करतेे हुुए फरमाायाा कि� हमाारेे जीीवन मेंं 
शि�क्षाा काा महत्वपूूर्णण स्थाान हैै। शि�क्षाा 
और ज्ञाान केे बि�नाा भीीतर अंंधकाार बनाा 
रहताा हैै। अज्ञाान एक कष्ट हैै। गुुस्साा, 
अहंंकाार आदि� पााप हैंं। अज्ञाान सेे आवृृत्त 
व्यक्ति�ि यह जाान हीी नहींं पााताा कि� क्याा 
हि�तकर हैै और क्याा अहि�तकर।

व्यक्ति�ि अज्ञाान सेे ज्ञाान कीी ओर, 

अंंधकाार सेे प्रकााश कीी ओर, असत् सेे 
सत् कीी ओर, और मृृत्युु सेे अमृृत्युु कीी 
ओर अग्रसर होो—यह आवश्यक हैै। 
शि�क्षाा केे लि�ए जाागरूकताा जरूरीी हैै। 
प्रश्न उठताा हैै कि� शि�क्षाा काा लक्ष्य क्याा 
हैै? साामाान्य लक्ष्य तोो अर्थाा�र्जजन होो सकताा 
हैै—Learning for Earning—
आत्मनि�र्भभर बननेे कीी क्षमताा लर्निं�ंग सेे 
प्रााप्त होो सकतीी हैै। परंंतुु लर्निं�ंग केेवल 
अर्निं�ंग तक सीीमि�त नहींं होोनीी चााहि�ए।

आगम मेंं कहाा गयाा हैै कि� "मुुझेे 
श्रुुतज्ञाान प्रााप्त होोगाा, इसलि�ए मुुझेे 

अध्ययन करनाा चााहि�ए," जि�ससेे मैंं 
एकााग्रचि�त बन सकूंं�। ज्ञाान मेंं रमण करनेे 
वाालाा व्यक्ति�ि चि�त्त कीी चंंचलताा कोो कम 
कर सकताा हैै। ज्ञाान सेे व्यक्ति�ि स्वयंं 
कोो सन्माार्गग पर स्थाापि�त कर सकताा हूंं� 
और दूूसरोंं कोो भीी सन्माार्गग मेंं प्रेेरि�त कर 
सकताा हैै। शि�क्षाा सेे व्यक्ति�ि कोो ज्ञाान काा 
प्रकााश प्रााप्त होोताा हैै, चिं�ंतन-मनन कीी 
क्षमताा वि�कसि�त होोतीी हैै, और जीीवन 
कीी समस्यााओं सेे समााधाान पाायाा जाा 
सकताा हैै।

ज्ञाान केे दोो प्रकाार होोतेे हैंं – अतीीन्द्रि�िय 

ज्ञाान और इन्द्रि�िय-मन सेे संंबंंधि�त ज्ञाान। 
एक हैै आत्म-समुुत्थाान ज्ञाान और दूूसराा 
इन्द्रि�ियोंं सेे उत्पन्न ज्ञाान। केेवलज्ञाान 
आत्म-समुुत्थाान काा ज्ञाान हैै। वैैशााख 
शुुक्ल दशमीी कोो भगवाान महाावीीर कोो 
केेवलज्ञाान प्रााप्त हुुआ थाा। इन्द्रि�िय जनि�त 
ज्ञाान कुंं�ड केे जल जैैसाा हैै – जि�तनाा 
डाालाा, उतनाा हीी नि�कलाा। अतीीन्द्रि�िय ज्ञाान 
कुुएंं केे जल जैैसाा हैै – जि�समेंं भीीतर सेे 
स्रोोत फूूटताा हैै।

आचाार्यय हेेमचन्द्र काा ज्ञाान वि�शि�ष्ट 
थाा, इसीी काारण उन्हेंं कलि�कााल सर्ववज्ञ 
कहाा गयाा। ज्ञाानाावरणीीय कर्मोंं केे सघन 
उदय सेे ज्ञाान प्रकट नहींं होो पााताा। इनकेे 
क्षयोोपशम सेे स्मरण शक्ति�ि तीीव्र होो 
सकतीी हैै। आचाार्यय हेेमचन्द्र द्वााराा रचि�त 
अभि�धाान चि�न्ताामणि� मेंं लगभग 1500 
श्लोोक हैंं—माानोो संंस्कृृत शब्दोंं कीी 
फैैक्टरीी हैै। उसमेंं अनेेक वि�षयोंं काा ज्ञाान 
समााहि�त हैै।

ज्ञाानाावरणीीय कर्मम केे क्षयोोपशम सेे 
नयेे-नयेे वि�षय ध्याान मेंं आतेे हैंं। हमाारेे 
चतुुर्थाा�चाार्यय जयााचाार्ययजीी मेंं भीी ऐसाा हीी 
उत्तम ज्ञाान थाा। वि�द्याार्थीी कोो पांं�च बाातोंं 
सेे बचनाा चााहि�ए – अहंंकाार, अभि�माान, 

गुुस्साा, प्रमााद और आलस्य। उसमेंं प्रज्ञाा 
केे सााथ पुुरुषाार्थथ होोनाा चााहि�ए। 

सााध्वीी प्रमुुखााश्रीीजीी नेे अपनेे उद्बोोधन 
मेंं कहाा कि� आचाार्यय प्रवर काा ज्ञाान काा 
क्षयोोपशम अत्यंंत सरााहनीीय हैै। आप 
हर वि�षय कीी सुंं�दर व्यााख्याा कर देेतेे हैंं। 
रााजाा सि�द्धरााज कीी प्राार्थथनाा पर आचाार्यय 
हेेमचन्द्र नेे सि�द्धहेेम व्यााकरण कोोष कीी 
रचनाा कीी थीी। उन्होंंनेे योोग पर भीी गूूढ़ 
ग्रंंथोंं कीी रचनाा कीी थीी। 

रााजाा कुुमाारपााल नेे भीी आचाार्यय 
हेेमचन्द्र कोो अत्यधि�क सम्माान दि�याा। 
उन्होंंनेे जैैन धर्मम कीी प्रभाावनाा मेंं बड़ाा 
योोगदाान दि�याा। आचाार्यय प्रवर भीी नेेपााल, 
भूूटाान और भाारत केे कोोनेे-कोोनेे मेंं जैैन 
धर्मम कीी प्रभाावनाा कर रहेे हैंं। 

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं युुनि�वर्सि�िटीी 
केे वााइस चांं�सलर कि�शोोरभााई पोोरि�याा, 
रजि�स्ट्राार रोोहि�तभााई देेसााई, पााटण  
तेेराापंंथ समााज सेे मुुकेेशभााई डोोशीी 
तथाा तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे वक्तव्य 
एवंं गीीत केे मााध्यम सेे अपनीी भाावनााएंं 
अभि�व्यक्त कींं।

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

    पााटण।    
    13 मई, 2025  

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी : झलकि�यांं�

पूूज्य प्रवर 
कीी सन्नि�धि� 
मेंं प्रधाानमंंत्रीी 
केे बड़ेे भााई 
सोोमभााई 
मोोदीी

आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी 
केे दर्शशनाार्थथ 
पहुंं�चीी भाारत केे 
प्रधाानमंंत्रीी नरेेन्द्र 
मोोदीी कीी धर्ममपत्नीी 
जशोोदााबेेन मोोदीी

श्रीीचरणोंं मेंं आशीीर्वाा�द प्रााप्त करतेे गुुजराात सरकाार 
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