
आज्ञाा मेंं होो पुुरुषाार्थथ काा प्रयाास : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

नवराात्र केे संंदर्भभ मेंं चल रहेे 
आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान काा उपक्रम संंपन्न 
कर परम पूूज्य आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
नेे ‘आयाारोो’ आगम केे मााध्यम सेे अमृृत 
देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए फरमाायाा कि� दोो 
शब्द हैंं – एक हैै आज्ञाा और दूूसराा हैै 
अनााज्ञाा। शाास्त्रोंं काा उपदेेश, ज्ञाानि�योंं कीी 
वााणीी हीी आज्ञाा हैै। अपनीी उच्छृंं�खलताा 
सेे कोोई काार्यय करनाा अर्थाा�त् अनुुपदेेश हीी 
अनााज्ञाा काा काार्यय होो जााताा हैै। जोो मुुनि� 
दीीक्षाा लेे लेेतेे हैंं, वेे कभीी अनााज्ञाा मेंं 
उद्यमीी और आज्ञाा मेंं अनुुद्यमीी होो जाातेे 

हैंं। अर्थाा�त् सााधुु शाास्त्रोंं कीी और गुुरु कीी 
आज्ञाा मेंं नहींं चलताा, ऐसीी स्थि��ति� होो 
सकतीी हैै, परन्तुु शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै 
कि� यह बाात मन मेंं भीी नहींं आनीी चााहि�ए 
कि� मैंं अनााज्ञाा मेंं उद्यम करूंं और आज्ञाा 

मेंं अनुुद्यम करूंं।
वि�द्याार्थीी, संंगठन केे काार्ययकर्ताा� याा 

परि�वाार केे सदस्य जब एक आज्ञाा और 
अनुुशाासन मेंं चलतेे हैंं तोो अच्छाा काार्यय 
कर पाातेे हैंं। कुुछ लोोग ऐसेे भीी होोतेे हैंं 

जोो अनुुशाासन मेंं नहींं रहतेे, सन्माार्गग पर 
नहींं चलतेे और भौौति�कताा मेंं रुचि� लेेतेे 
हैंं। वि�द्याालय काा वि�द्याार्थीी यदि� शि�क्षक 
केे अनुुशाासन मेंं चलकर अध्ययनशीील 
बनताा हैै तोो वह आगेे बढ़ताा हैै, जबकि� 
अनुुशाासनहीीन वि�द्याार्थीी प्रगति� सेे वंंचि�त 
रह जाातेे हैंं। अतःः धर्मम, रााजनीीति� याा 
समााज – कि�सीी भीी क्षेेत्र मेंं अनुुशाासन 
अनि�वाार्यय हैै। आदमीी केे जीीवन मेंं स्वयंं 
काा अनुुशाासन होोनाा चााहि�ए।

अणुुव्रत काा घोोष हैै – नि�ज पर 
शाासन, फि�र अनुुशाासन। दूूसरोंं पर वहीी 
व्यक्ति�ि शाासन कर सकताा हैै जोो स्वयंं 
अनुुशाासि�त होोताा हैै। वााणीी पर, आचरण 
पर अनुुशाासन आवश्यक हैै। शाास्त्र और 

गुुरु कीी आज्ञाा केे अनुुरूप संंदेेश-नि�र्देेशोंं 
काा पाालन करतेे हुुए अनुुशाासन मेंं रहनाा 
और अनुुशाासन केे प्रति� जाागरूक बनेे 
रहनाा चााहि�ए। जि�समेंं आज्ञाा न होो उसमेंं 
पुुरुषाार्थथ नहींं करनाा चााहि�ए। 

सेेनाा, चि�कि�त्साा, वकाालत आदि� 
क्षेेत्रोंं कीी सफलताा भीी प्रशि�क्षण पर नि�र्भभर 
होोतीी हैै। जैैसेे यदि� प्रेेक्षााध्याान प्रशि�क्षकोंं 
कीी सहीी ट्रेेनिं�ंग होो जााए तोो वेे उत्तम 
प्रशि�क्षण प्रदाान कर सकतेे हैंं। ठीीक उसीी 
प्रकाार कि�सीी भीी क्षेेत्र मेंं सम्यक् पुुरुषाार्थथ 
आवश्यक हैै। पुुरुषाार्थथ काा फल तत्कााल 
न भीी मि�लेे, फि�र भीी हमेंं सत्पुुरुषाार्थथ करतेे 
रहनाा चााहि�ए। 

� (शेषे पेेज 17 पर)

   कोोबाा, गांं�धीीनगर।          
    26 सि�तम्बर, 2025  

  कोोबाा, गांं�धीीनगर।      
    28 सि�तम्बर, 2025  
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जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे 
एकाादशम अधि�शाास्ताा, महाातपस्वीी, 
शाान्ति��दूत, युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी कीी मंगंल सन्नि�धि� मंें गुजुराात 
व महाारााष्ट्र केे रााज्यपााल आचाार्यय देवेव्रत, 
गुजुराात केे मुखु्यमंतं्रीी भूपूेने्द्र भााई पटेेल 
और इंडंि�याा टीीवीी केे अध्यक्ष व प्रधाान 
संपंाादक रजत शर्माा� काा पदाार्पपण हुआु।

मुखु्य प्रवचन काार्ययक्रम मंें सर्ववप्रथम 
सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी वि�श्रुतुवि�भााजीी ने ेअपनेे 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� जैनै आगमोंं मंें प्रवृतृ्ति� 
केे तीीन स्रोोत बतााए गए हंैं – मन, वचन 
और कााय। इस प्रवृतृ्ति� कोो जैनै दर्शशन मंें 
योोग कहाा जााताा है।ै इन तीीनोंं मंें सबसेे 
अधि�क प्रवृृत्ति� मन कीी होोतीी है।ै मन तीीन 
काार्यय संंपाादि�त करताा है ै– स्मृृति�, चिं�तंन 
और कल्पनाा। चिं�तंन नकााराात्मक और 

सकााराात्मक होो सकताा है।ै नकााराात्मक 
चिं�तंन हमंें वि�नााश कीी ओर, और 
सकााराात्मक चिं�तंन वि�काास कीी ओर लेे 
जाानेे वाालाा होोताा है।ै अतःः जीीवन और 
सााधनाा केे क्षेते्र मंें हमंें अपने े चिं�तंन कोो 

सकााराात्मक बनााए रखनाा चााहि�ए।
तत्पश्चाात् नवराात्रि� केे संदंर्भभ मंें आचाार्यय 

प्रवर द्वााराा आध्याात्मि��क अनुषु्ठाान काा 
प्राारंभं मंगंल मंतं्रोंं केे समुचु्चाारण से ेहुआु। 
इसीी बीीच गुजुराात केे मुखु्यमंतं्रीी भूपेूेन्द्र 

भााई पटेेल गुरुुदेेव कीी मंगंल सन्नि�धि� 
मंें उपस्थि��त हुएु। अनुषु्ठाान संपंन्न होोनेे 
तक श्रीी पटेेल बैठेैे रहेे और संपंन्नताा पर 
आचाार्ययश्रीी केे दर्शशन कर मंगंल आशीीर्वाा�द 
प्रााप्त कि�याा।तदुपुराान्त आचाार्यय प्रवर कीी 

मंगंल सन्नि�धि� मंें गुजुराात व महाारााष्ट्र 
केे रााज्यपााल आचाार्यय देवेव्रत तथाा इंडंि�याा 
टीीवीी केे अध्यक्ष व प्रधाान संपंाादक रजत 
शर्माा� उपस्थि��त हुएु।

परम पूजू्य आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
पाावन संबंोोध प्रदाान करते े हुएु कहाा कि� 
धर्मम उत्कृष्ट मंगंल है।ै अहिं�संाा, संयंम और 
तप धर्मम हंैं। यह अहिं�संाा, संयंम और तप 
रूपीी धर्मम सम्प्रदाायाातीीत हंैं। जि�सकेे जीीवन 
मंें धर्मम है,ै उसकेे सााथ मंगंल है।ै भाारत मंें 
अनेके संतं और महर्षि�ि हुएु हंैं, और यह 
संतं परंपंराा चल रहीी है ै– यह सौौभााग्य 
कीी बाात है।ै सााधुओुं काा अभााव दुनुि�याा 
मंें कभीी भीी नहींं होोताा। बीीसवींं शतााब्दीी 
मंें आचाार्ययश्रीी तुलुसीी हुएु। बााल्याावस्थाा मंें 
वे ेसंतं बने ेऔर उसकेे बााद आचाार्यय बने।े 
उन्होंंने े अणुवु्रत आंदंोोलन शुरुू कि�याा, 
जि�समंें छोोटेे-छोोटेे संकंल्पोंं कोो स्वीीकाार 
कर व्यक्ति�ि अच्छाा बन सकताा हैै।

� (शेषे पेेज 17 पर)
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वैैरााग्य घटाा है,ै भेखे बढ़ाा है ैहााथि�योंं काा भाार गधोंं 
पर लाादाा गयाा है।ै गधेे थक गए और भाार कोो 

उताार फंेंकाा। ऐसे ेहीी हैं ंभेखेधाारीी पंंचमकााल मंें।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

वैरैााग घट्योो ने ेभेषे बधि�योो,
हााथ्यांं�रोो भाार गधांं� लदि�योो।
थक गयाा बोोज दि�योो राालोो,

एहवाा भेषेधाारीी पांं�च में ंकाालोो।।
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शुुद्धोोपयोोग सेे संंभव हैै सााधनाा काा उत्तम अनुुभव : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

सि�द्धसााधक, महाातपस्वीी, युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी मंंगल 
सन्नि�धि� मेंं नवराात्र केे संंदर्भभ मेंं चतुुर्थथ 
दि�वस भीी आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान काा 
उपक्रम हुुआ। पूूज्य गुुरुदेेव नेे वि�शााल 
जन समूूह कोो वीीर भि�क्षुु समवसरण मेंं 
मंंत्र जााप करवाातेे हुुए अनुुष्ठाान संंपन्न 
करवाायाा। इसकेे पश्चाात् आचाार्ययश्रीी नेे 
‘आयाारोो’ आगम केे मााध्यम सेे अमृृत 
देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए कहाा— 'जोो 
आत्माा हैै, वह ज्ञााताा हैै और जोो ज्ञााताा हैै, 
वह आत्माा हैै। जि�स सााधन सेे आत्माा 
जाानतीी हैै, वह ज्ञाान आत्माा हैै।'

जैैन दर्शशन मेंं आठ आत्मााएंं बतााई 
गई हैंं, जि�नमेंं एक द्रव्य आत्माा हैै और 
शेेष साात भााव आत्मााएंं हैंं। द्रव्य आत्माा, 
उपयोोग आत्माा और दर्शशन आत्माा हर 
जीीव मेंं प्रााप्त होोतीी हैै। द्रव्य आत्माा और 
उपयोोग आत्माा काा अवि�नााभाावीी संंबंंध 
बताायाा गयाा—द्रव्य आत्माा केे बि�नाा 

उपयोोग आत्माा और उपयोोग आत्माा केे 
बि�नाा द्रव्य आत्माा काा अस्ति�ित्व संंभव 
नहींं।

इस प्रकाार प्रत्येक जीीव मेंं कम सेे 
कम चाार आत्मााएंं तोो अवश्य होोतीी हैंं:

1. द्रव्य आत्माा

2. उपयोोग आत्माा
3. ज्ञाान आत्माा
4. दर्शशन आत्माा
आचाार्यय प्रवर नेे आगेे कहाा कि� 

हर जीीव मेंं न्यूूनतम बोोध होोताा 
हीी हैै। यदि� ज्ञाानाावरणीीय कर्मम काा 

थोोड़ाा भीी क्षयोोपशम न होो तोो जीीव 
और अजीीव मेंं कोोई भेेद हीी न रहेे। 
आचाार्ययश्रीी नेे प्रेेक्षााध्याान कीी सााधनाा पर 
बल देेतेे हुुए कहाा—

प्रेेक्षााध्याान मेंं उपयोोग आत्माा रहनीी 
चााहि�ए, कषााय आत्माा सक्रि�य नहींं 

रहनीी चााहि�ए।
उपयोोग आत्माा नि�र्ममल रहेे, उसकेे 

सााथ कषााय न जुुड़ेे।
प्रि�य-अप्रि�य कीी प्रवृृत्ति� सेे बचनाा 

चााहि�ए।
ज्ञााताा-द्रष्टाा भााव सेे सााधनाा होो तोो 

अध्याात्म कीी उन्नति� संंभव हैै।
पूूज्य गुुरुदेेव नेे समझाायाा कि� यदि� 

कषााय प्रबल होो जााए तोो उपयोोग पर 
आवरण आ जााताा हैै। सााधनाा काा उद्देेश्य 
शुुद्धोोपयोोग मेंं रहनाा होोनाा चााहि�ए— 
'न शुुभ योोग, न अशुुभ योोग और न 
कषााय—केेवल शुुद्धोोपयोोग। सााधक 
जि�तनाा अधि�क शुुद्धोोपयोोग मेंं रहेेगाा, 
उतनाा हीी उत्तम सााधनाा काा अनुुभव 
करेेगाा।' प्रेेक्षााध्याान शि�वि�र केे संंदर्भभ मेंं 
पूूज्य गुुरुदेेव नेे कहाा— 'शि�वि�र चल 
रहाा हैै, जि�तनाा संंभव होो सकेे शुुद्धोोपयोोग 
मेंं रहेंं। ध्याान मेंं वि�चाारोंं काा प्रवााह कम 
करनेे काा प्रयाास करेंं।' मंंगल प्रवचन 
केे पश्चाात् आचाार्यय प्रवर नेे समुुपस्थि��त 
शि�वि�राार्थि�ियोंं कोो प्रेेक्षााध्याान काा प्रयोोग 
भीी करवाायाा।

   कोोबाा, गांं�धीीनगर।      
    25 सि�तम्बर, 2025

  कोोबाा, गांं�धीीनगर।   
    24 सि�तम्बर, 2025  

व्यक्ति�ि जैैसाा करताा हैै, वैैसाा हीी भोोगताा हैै : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

शक्ति�ि केे अजस्र स्रोोत युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी पाावन 
सन्नि�धि� मेंं नवराात्र केे संंदर्भभ मेंं चल रहेे 
आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान काा क्रम तीीसरे 
दि�वस भीी जाारीी रहाा। परम पूूज्य गुुरुदेेव 
नेे हजाारोंं श्रद्धाालुुओं कोो मंंत्र जााप कर 
आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान करवाायाा। पूूज्य 
गुुरुदेेव नेे आयाारोो आगम केे मााध्यम सेे 
पाावन देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए फरमाायाा 
कि� अपनाा कि�याा हुुआ कर्मम, अपनेे कोो हीी 
भुुगतनाा होोताा हैै इसलि�ए कि�सीी केे हनन 
कीी इच्छाा मत करोो। व्यक्ति�ि आक्रोोश, 
द्वेेष याा लोोभ आनेे सेे हिं�ंसाा मेंं प्रवृृत्त 
होो जााताा हैै। शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै कि� 
जैैसाा संंवेेदन तुुमने दूूसरेे कोो कराायाा हैै, 
वहीी संंवेेदन तुुम्हेंं करनाा पड़ेेगाा। व्यक्ति�ि 
हिं�ंसाा करताा हैै तोो यह सोोचेे कि� इस 
जीीव केे प्रााण हनन करनेे पर इसेे कैैसाा 
संंवेेदन होोगाा? कि�तनाा दुःः�ख होोगाा? 
यदि� मैंं आज इस जीीव कोो माारूंंगाा तोो 
कभीी मुुझेे भीी वैैसीी हीी संंवेेदनाा करनीी 
पड़ेेगीी। इसलि�ए यहीी श्रेेयस्कर हैै कि� मैंं 
इस प्रकाार प्रााणीी कीी हत्याा न करूंं। मैंं 
संंकल्पजाा हिं�ंसाा न करूंं। 

व्यक्ति�ि जैैसाा करताा हैै, वैैसाा हीी उसेे 

भोोगनाा होोताा हैै। इस बाात कोो ध्याान मेंं 
रखतेे हुुए हिं�ंसाा और हत्याा सेे बचनेे 
काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। छोोटेे-छोोटेे 
काार्यय भीी हम करते हैंं वेे रि�कॉॉर्डड होोतेे हैंं 
और उनकाा परि�णााम हमेंं भुुगतनाा होोताा 
हैै। सााधुु जि�न्दगीी भर केे लि�ए अहिं�ंसाा 
महााव्रत स्वीीकाार करताा हैै। अनजाानेे 
मेंं भीी कि�सीी प्रााणीी कीी सााधुु सेे हिं�ंसाा 
न होो जााए, यह जाागरूकताा रखताा हैै। 
भोोजन पकाानाा नहींं, पकवाानाा नहींं, 
पैैदल चलनाा, मुुख वस्त्रि�िकाा, रजोोहरण, 
आदि� अहिं�ंसाा केे पाालन केे लि�ए हीी रखेे 
जाातेे हैंं।

गृृहस्थोंं केे लि�ए हिं�ंसाा सेे पूूर्णणतयाा 
बचनाा बहुुत मुुश्कि��ल हैै, उसेे कई ऐसेे 
सांं�साारि�क काार्यय करनेे पड़तेे हैंं जि�नमेंं 
हिं�ंसाा होोतीी हैै। कभीी आत्म रक्षाा याा देेश 
रक्षाा केे लि�ए भीी हिं�ंसाा करनीी पड़ सकतीी 
हैै। परन्तुु गृृहस्थोंं कोो संंकल्पजाा हिं�ंसाा सेे 
बचनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। गृृहस्थ 
जीीवन मेंं हिं�ंसाा, चोोरीी, छल-कपट सेे 
बचनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। दुःः�ख 
कीी उत्पत्ति� काा एक काारण हिं�साा हैै, 
जहांं� अहिं�साा होोगीी वहांं� शाान्ति�� रहेेगीी 
कि�सीी प्रकाार काा भय नहींं रहेेगाा। अतःः 
जहांं� तक होो सकेे जीीवन मेंं ईमाानदाारीी, 
नैैति�कताा व अहिं�ंसाा केे पाालन काा प्रयाास 
करनाा चााहि�ए। न्याायाालय मेंं कि�सीी केे 

वि�रूद्ध झूूठीी गवााहीी नहींं देेनीी चााहि�ए 
क्योंंकि� व्यक्ति�ि जोो भीी काार्यय करताा हैै, 
उसेे वैैसाा हीी फल भोोगनाा होोताा हैै। अतःः 
व्यक्ति�ि कोो अधि�क सेे अधि�क पाापोंं सेे 
बचनेे और स्वयंं केे कल्यााण काा प्रयाास 
करनाा चााहि�ए।

पूूज्य प्रवर कीी अमृृत देेशनाा सेे पूूर्वव 
पश्चाात् सााध्वीीवर्याा� श्रीी संंबुुद्धयशाा जीी 

नेे उद्बोोधन प्रदाान करते हुुए कहाा कि� 
आत्म नि�रीीक्षण, अध्याात्म नि�ष्ठाा काा 
एक महत्त्वपूूर्णण घटक तत्त्व हैै। आत्म 
नि�रीीक्षण करनाा, स्वयंं कोो देेखनाा बहुुत 
कठि�न काार्यय हैै। 

आत्म नि�रीीक्षण सेे हम हमााराा भीीतरीी 
सौौन्दर्यय नि�खाार सकतेे हैंं, अपनाा स्वयंं 
काा परि�ष्काार कर सकतेे हैंं, अपनाा 

आत्म वि�काास कर सकतेे हैंं। 
पांं�च बि�न्दुुओं सेे हम अपनेे दोोषोंं काा 

परि�ष्काार कर सकतेे हैंं, येे पांं�च बि�न्दुु हैंं 
- संंकल्प, शमन, संंकल्प काा स्मरण, 
प्रति�क्रमण और जाागरण। हमेंं आत्म 
नि�रीीक्षण केे इन बि�न्दुुओं कोो जीीवन 
मेंं उताार कर अपनेे दोोषोंं काा परि�ष्काार 
करनाा चााहि�ए।
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संथंााराा सााधि�काा तााराा देवेीी बैदै कीी 
स्मृतृि� सभाा मंें उद्बोोधन देतेे ेहुएु उग्रवि�हाारीी 
तपोोमूरू्ति�ि मुनुि� कमल कुुमाार जीी ने ेकहाा 
कि� संसंाार मंें जैनै धर्मम हीी ऐसाा धर्मम है ैजोो 
जीीने ेकीी कलाा केे सााथ मरने ेकीी भीी कलाा 
सि�खााताा है।ै मृतृ्यु ुकोो महोोत्सव मनााने ेकीी 
कलाा केेवल जैनै दर्शशन मंें हीी हैै।

मुनुि� श्रीी ने े कहाा कि� जब व्यक्ति�ि 
शरीीर कीी नश्वरताा कोो समझकर समताा 
और शांं�ति� केे सााथ मृतृ्यु ुकाा वरण करताा 
है,ै तब वह संंथाारे ेकेे मााध्यम से ेजीीवन 
काा परम लक्ष्य प्रााप्त करताा है।ै इसमंें न 
जीीने ेकीी काामनाा होोतीी है,ै न मरने ेकीी—
केेवल समभााव से ेआत्माा कीी उन्नति� कीी 
भाावनाा रहतीी है।ै संथंााराा वाास्तव मंें मृतृ्युु 

कीी सर्वोोत्तम कलाा है,ै जि�ससे मृतृ्यु ु भीी 
महोोत्सव बन जाातीी है।ै

उन्होंंने े कहाा कि� तााराा देवेीी धाार्मि�िक, 
सेवेााभाावीी, साादगीीपूरू्णण और कषााय रहि�त 
जीीवन जीीने े वाालीी महि�लाा थींं। उन्होंंनेे 
उच्च मनोोबल, समताा और सहि�ष्णुुताा केे 
सााथ संंथााराा कीी सााधनाा पूरू्णण कीी। मुनुि� 
श्रीी ने ेउनकीी आत्माा कीी मोोक्षगाामि�ताा कीी 
काामनाा करते ेहुएु एक लोोगस्स काा ध्याान 
करवाायाा।

बीीकाानेरे नि�वाासीी मााणकचन्द 
जतनदेवेीी आरीी कीी सुपुुतु्रीी गंगंााशहर 
नि�वाासीी रतनलााल केेशर देवेीी बैदै केे सुपुुुत्र 
एवं ंमुनुि� कमलकुुमाार जीी केे संंसाार पक्षीीय 
छोोटेे भााई वि�जयकुमाार बैदै कीी धर्ममपत्नीी 
संंथााराा सााधि�काा श्राावि�काा तााराादेवेीी काा 
अनशन दि�नांं�क 29 सि�तम्बर 2025, 

सोोमवाार प्राातःः 3:38 बजे ेसाानंदं संपंन्न 
हुआु। उन्होंंनेे 54 दि�न कीी संलेंेखनाा 
तपस्याा और 23 दि�न केे ति�वि�हाार अनशन 
कीी सााधनाा कीी। 14 जुलुााई 2025 कोो 
उन्होंंने े तपस्याा काा आरंंभ कि�याा थाा। 6 
सि�तम्बर 2025 कोो उग्रवि�हाारीी तपोोमूरू्ति�ि 
मुनुि� कमल कुुमाार जीी ने े सेवेााकेेन्द्र 
व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी वि�शदप्रज्ञाा जीी, 
सााध्वीी लब्धि��यशाा जीी तथाा श्राावक-
श्राावि�कााओं कीी उपस्थि��ति� मंें ति�वि�हाार 
संथंाारे ेकाा प्रत्यााख्याान करवाायाा थाा।

मुनुि� श्रीी ने े कहाा कि� तााराादेवेीी नेे 
अपने ेजीीवन कोो धर्मममय बनाायाा। उन्होंंनेे 
अपने ेसाास-ससुरु और 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सोोमलताा जीी कीी अंतंि�म समय तक सेवेाा 
कीी, परि�वाार काा आदर-सम्माान बनााए 
रखाा और आत्मीीय संबंंंधोंं कीी मि�सााल 

काायम कीी। 
मुनुि� श्रीी ने ेउनकेे जीीवन कोो आदर्शश 

बतााते े हुएु कहाा कि� 'जीीवन जीीनाा एक 
कलाा है,ै तोो मृतृ्यु ुभीी अपनेे आप मंें एक 
कलाा है।ै' उन्होंंने े वि�जय कुुमाार जीी बैदै 
केे धैरै्यय और श्रद्धाा कीी प्रशंसंाा करते ेहुएु 
कहाा कि� उन्होंंने ेस्वााध्यााय और प्रति�क्रमण 
केे सहाारे े संथंाारे े मंें नि�रंतंर सााधनाा काा 
वााताावरण बनााए रखाा।

इस अवसर पर मुनुि� श्रेयेांं�स कुुमाार 
जीी ने े मुकु्तकोंं केे मााध्यम से े तााराादेेवीी 
केे संथंाारे ेकीी अनुमुोोदनाा कीी, तथाा मुनुि� 
वि�मलवि�हाारीी जीी ने ेमंगंल भाावनाा व्यक्त 
कीी। काार्ययक्रम मंें परम पूजू्य आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी एवं ं सााध्वीीप्रमुखुाा श्रीी 
वि�श्रुतुवि�भाा जीी केे पाावन संदंेशे भीी काा 
भीी वााचन कि�याा गयाा। देशेभर से ेसााधु-ु

सााध्वि�ियोंं केे मंगंल संदंेशे पहुंं�चे।े
जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा गंगंााशहर 

से े पवन छााजेेड़, तेरेाापंथं न्याास से े जैनै 
लूणूकरण छााजेेड़, तेयेुपु से े मांं�गीीलााल 
बोोथराा, महि�लाा मंडंल से े प्रेमे बोोथराा, 
टीीपीीएफ से े रतन छल्लााणीी, अणुुव्रत 
समि�ति� से ेकन्हैयैाालााल बोोथराा, नाागरि�क 
समि�ति� से े जतनलााल दूगूड़ तथाा शांं�ति� 
प्रति�ष्ठाान से े धर्मेन्द्र डााकलि�याा ने ेअपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। गाायक मंडंलीी नेे 
भक्ति�ि गीीतोंं केे मााध्यम से े श्रद्धाा सुमुन 
अर्पि�ित कि�ए।

परि�वाार कीी ओर से ेललि�ताा देवेीी बोोथराा, 
काान्ताा देवेीी नााहटाा, पुतु्रीी वर्षाा� बेतेाालाा, 
नेमेचंदं जीी चोोपड़ाा सहि�त अन्य सदस्योंं नेे 
तााराा देवेीी केे संथंाारेे कीी अनुमुोोदनाा करतेे 
हुएु सभीी काा आभाार व्यक्त कि�याा।

     हांं�गकांं�ग।

डॉॉ. समणीी नि�र्देशि�काा ज्योोति�प्रज्ञाा 
जीी एवंं डॉॉ. समणीी माानसप्रज्ञाा जीी काा 
त्रयोोदश दि�वसीीय प्रवाास हांं�गकांं�ग मंें 
अत्यंत प्रभाावक रहाा। समणीी ज्योोति�प्रज्ञाा 
जीी काा प्रथम काार्ययक्रम सकल जैनै 
समााज केे बीीच भव्य स्टाार हााउस मंें 
आयोोजि�त हुआु। आपने े ‘चतुरु्विं�शति� 
स्तव’ अर्थाा�त चौौबीीस तीीरं्थंकरोंं कीी स्तुुति� 
पर प्रवचन दि�याा और कहाा कि� तीीरं्थंकर 
धरतीी कीी सर्वोोत्कृष्ट पुणु्याात्माा काा नााम 
है।ै चतुरु्विं�शति� स्तवनाा से ेसम्यक्त्व कीी 
वि�शुदु्धि� होोतीी है।ै आपनेे लोोगस्स पााठ 
काा गूढू़ वि�श्लेेषण करते ेहुएु बताायाा कि� 
'आरोोग्गबोोहि�लााभं ं समााहि�वरमुतु्तमं ं दिं�तुंु' 
इस एक चरण केे जप से ेआठोंं कर्मोंं काा 
क्षय संभंव है।ै 

डॉॉ. समणीी माानसप्रज्ञाा जीी ने ेपर्युु�षण 
केे अवसर पर बााह्य शुदु्धि� से े अधि�क 
अंतंरंगं शुदु्धि� पर बल देतेे ेहुएु कहाा कि� 
वाास्तवि�क सफााई आत्माा कीी आंतंरि�क 
मलि�नतााओं से ेहोोतीी है।ै परु्यु�षण महाापर्वव 
काा प्रथम दि�वस खााद्य संयंम दि�वस केे 
रूप मंें मनाायाा गयाा। समणीी ज्योोति�प्रज्ञाा 
जीी ने ेआहाार शुदु्धि� केे महत्व पर प्रकााश 
डाालते े हुएु कहाा— 'गुडु फूूड, गुडु 
मूडू।' भोोजन साात्वि��क होोगाा तोो वि�चाार भीी 
साात्वि��क होंंगे।े आपने ेवि�शेषे रूप से ेराात्रि� 
भोोजन त्यााग कीी प्रेरेणाा दीी। द्वि�तीीय दि�वस 
स्वााध्यााय दि�वस पर समणीी ज्योोति�प्रज्ञाा 
जीी ने े आगम स्वााध्यााय कीी प्रेरेणाा दीी 

और कहाा कि� आगम श्रवण व पठन 
महाानि�र्जजराा काा हेतेु ुहै।ै आपने ेआवश्यक 
सूतू्र प्रति�क्रमण कीी महत्ताा बतााते े हुएु 
समझाायाा कि� यह अशुुभयोोग से ेशुभुयोोग 
कीी ओर, और वि�ज्ञाान से ेस्वभााव कीी ओर 
ले ेजााने ेवाालाा सााधन है।ै भााई-बहि�नोंं नेे 
पंचंरंगंीी स्वााध्यााय कि�याा।

तृतृीीय दि�वस साामाायि�क दि�वस केे 
रूप मंें मनाायाा गयाा। स्थाानकवाासीी समााज 
केे मध्य आयोोजि�त काार्ययक्रम मंें समणीी 
ज्योोति�प्रज्ञाा जीी ने ेकहाा— 'समताा हीी धर्मम 
है,ै समताा हीी कर्मम है।ै' क्रोोध तन-मन कोो 
असंंतुलुि�त कर अधोोगति� काा काारण बनताा 
है,ै जबकि� समताा मंें हीी जीीवन काा संतुंुलन 
संंभव है।ै राात्रि�काालीीन काार्ययक्रम मंें आपनेे 
बताायाा कि� एक साामाायि�क से ेआठोंं कर्मोंं 
काा क्षय संंभव है।ै चतुुर्थथ दि�वस वााणीी 
संंयम दि�वस पर समणीी ज्योोति�प्रज्ञाा जीी नेे 
कहाा—'शब्द याात्राा करते ेहंैं। पवि�त्र शब्द 
शतु्रु कोो भीी मि�त्र बनाा सकते े हंैं।' सॉॉरीी 
कहने ेसे ेग्लोोरीी बढ़तीी है ैऔर आत्मपरक 
गीीतोंं कीी धुुन जीीवन कोो अंतंर्मुु�खीी बनाानेे 
मंें सहाायक होो सकतीी है।ै

पंचंम दि�वस अणुवु्रत दि�वस पर आपनेे 
जैनै धर्मम कीी आधाारशि�लाा 'नव तत्व' काा 
सुंं�दर वि�वेचेन कि�याा। आपने े कहाा कि� 
संंवर और नि�र्जजराा हीी आत्मकल्यााण केे 
हेतेु ु हंैं। संंवर कर्माा�गमन कोो रोोकताा हैै 
और अणुवु्रतीी बननाा संंवर कीी सााधनाा काा 
हीी रूप है।ै जप दि�वस पर 40 से ेअधि�क 
भााई-बहि�नोंं ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुकीी 300वींं 
जयंतंीी केे उपलक्ष्य मंें ‘भि�क्खू स्यााम’ केे 

सवाा लााख जप काा संकंल्प लि�याा। समणीी 
ज्योोति�प्रज्ञाा जीी ने े ‘उपसर्गगहर स्तोोत्र’ काा 
अनुषु्ठाान करवाायाा और उसकाा अर्थथ व 
रहस्य समझाायाा।

सप्तम दि�वस ध्याान दि�वस पर कई 
तपस्वि�ियोंं ने ेअठााई कीी तपस्याा कर नयाा 
कीीर्ति�िमाान स्थाापि�त कि�याा। समणीी जीी नेे 
दीीर्घघश्वाास प्रेके्षाा काा महत्व बतााते े हुएु 
कहाा कि� श्वाास भोोजन और जल से ेभीी 
अधि�क महत्वपूूर्णण है।ै दीीर्घघश्वाास प्रेके्षाा 
तन कोो स्वस्थ, मन कोो प्रसन्न और 
आत्माा कोो नि�र्ममल बनाातीी है।ै संवंत्सरीी केे 
दि�न पंैंसठि�याा छंंद काा अनुषु्ठाान हुआु। 
आचाार्यय महााप्रज्ञ द्वााराा रचि�त 'आत्माा कीी 
पोोथीी' काा संगंाान हुआु। आपनेे कहाा कि� 
यह दि�न आत्मचिं�तंन और क्षमाायााचनाा 
काा है।ै समणीी माानसप्रज्ञाा जीी ने ेआचाार्यय 
वज्रस्वाामीी काा रोोचक इति�हाास सुनुाायाा, 
जबकि� समणीी ज्योोति�प्रज्ञाा जीी ने ेसुलुसाा 
महाासतीी काा प्रसंगं प्रस्तुतु करते े हुएु 
प्रि�यधर्माा� और दृढृ़धर्माा� बनने े कीी प्रेरेणाा 
दीी।

समणीी जीी केे प्रवाास केे दौौराान लगभग 
सभीी काार्ययक्रम प्रोोजेके्टर कीी सहाायताा सेे 
हुएु, जोो वि�शेषे आकर्षषण काा कंेंद्र बने,े 
प्रति�दि�न ध्याान कीी कक्षााएं ं भीी चलीी। 
प्रवाास केे अंतंि�म दि�न अनेके श्राावक-
श्राावि�कााओं ने ेसमणीीद्वय केे प्रति� कृृतज्ञताा 
ज्ञाापि�त कीी। प्रवाास केे सफल प्रबंधंन मंें 
वि�काास बेगेवाानीी एवं ंमंतं्रीी धनपत बोोरड़ 
काा वि�शेषे योोगदाान रहाा।

तेेरह दि�वसीीय प्रवाास रहाा प्रभाावक

मृतृ्यु ुकोो महोोत्सव मनााने ेकीी कलाा है ैजैनै दर्शशन मंें
    गंंगााशहर।

v �आदर्शश चुुननेे केे सााथ संंकल्प बल काा होोनाा भीी अपेेक्षि�त 

हैै। संंकल्प बल केे सााथ उत्सााह व सााहस भीी बनाा रहनाा 

चााहि�ए। – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण

संथंााराा सााधि�काा तााराा देवेीी बैदै कीी 77 दि�न कीी संलंेखेनाा और संंथााराा सााधनाा हुईु पूरू्णण

    शााहदराा-दि�ल्लीी।   

सत्य और सुुधाार केे नि�र्भीीक 
पथप्रदर्शशक थेे आचाार्यय भि�क्षुु
ओसवााल भवन, वि�वेके वि�हाार मंें 

तेरेाापंथं केे आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय भि�क्षु ुकाा 
223वांं� नि�र्वाा�ण दि�वस बहुशु्रुतु मुनुि� उदि�त 
कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। मुनुि�श्रीी ने ेअपनेे प्रवचन मंें कहाा—
'आचाार्यय भि�क्षु ुकेेवल एक सााधुु नहींं, बल्कि�� 
युगुपुुरुष और वि�चाार-क्रांं�ति� केे प्रणेेताा थे।े 
उन्होंंने ेशि�थि�लााचाार काा वि�रोोध कर सत्य, 
अहिं�साा और अनुुशाासन कीी एक नवीीन धााराा 
काा प्रवााह कि�याा। उनकाा नि�र्भीीक, सत्यनि�ष्ठ 
और सुधुाारवाादीी जीीवन प्रत्येके सााधक एवंं 
समााज केे लि�ए दीीपस्तंभं है।ै आज केे 
समय मंें जब समााज कोो नैतैि�कताा और 
शुदु्ध आचरण कीी सर्वाा�धि�क आवश्यकताा 
है,ै तब आचाार्यय भि�क्षु ुकेे वि�चाार हीी हमाारेे 
लि�ए पथप्रदर्शशक बन सकते हंैं।'

काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं नमस्काार महाामंतं्र 
केे साामूूहि�क उच्चाारण से ेहुआु। इस पाावन 
अवसर पर जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा 
दि�ल्लीी केे उपााध्यक्ष रंजंीीत भंसंाालीी, जैनै 
श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा-शााहदराा केे अध्यक्ष 
रााजंेंद्र सिं�घंीी, जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा-

गांं�धीीनगर केे अध्यक्ष नि�र्ममल छलााणीी, जैनै 
श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा गााज़ि�यााबााद केे मंतं्रीी 
रमेशे बंैंगाानीी, जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंथं महि�लाा 
मंडंल पूरू्वीी दि�ल्लीी कीी अध्यक्ष मंगंलाा 
कुंं�डलि�याा, तेरेाापंथं युवुक परि�षद दि�ल्लीी 
केे अध्यक्ष पवन श्याामसुखाा, तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद गांं�धीीनगर केे अध्यक्ष क्रांं�ति� 
बरडि�याा, वि�जयाा माालू ूतथाा अन्य वक्तााओं 
ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुकोो श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित कीी।

काार्ययक्रम काा समाापन संघंगाान केे सााथ 
हुआु। काार्ययक्रम काा संचंाालन सभाा मंतं्रीी 
सुरुेशे भंसंाालीी ने े कि�याा। राात्रि� मंें वि�शेषे 
‘भि�क्षु ु स्वरांं�जलि�’ काा आयोोजन हुआु, 
जि�सकाा संयंोोजकीीय दाायि�त्व जयसिं�हं 
दुगुड़ ने े संभंाालाा। जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी 
सभाा दि�ल्लीी केे अध्यक्ष सुखुरााज सेठेि�याा 
एवं ंमंतं्रीी प्रमोोद घोोड़ाावत ने ेअपने ेप्राासंगंि�क 
वि�चाार रखे।े इस काार्ययक्रम मंें दि�ल्लीी केे 
सुपु्रसि�द्ध गाायक कलााकाारोंं और श्रद्धाालुओुं 
ने ेगीीत, भजन और कवि�तााओं केे मााध्यम 
से ेआचाार्यय भि�क्षु ु केे प्रति� अपनीी भाावनााएँँ 
अभि�व्यक्त कींं। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
दीीपि�काा नााहटाा ने ेकि�याा।
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     शााहदराा-दि�ल्लीी।

     गांं�धीीनगर, बैंंगलोोर। 

बहुश्रुतु मुनुि� उदि�त कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 
मंें वि�वेके वि�हाार केे ओसवााल भवन, दि�ल्लीी 
मंें दोो तपस्वि�ियोंं – वि�मल सिं�हं बैदै (75 दि�न 
कीी तपस्याा) एवं ं हनुमुाान सेठेि�याा (38 दि�न 
कीी तपस्याा) – केे तप अभि�नंदंन समाारोोह काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल द्वााराा 
मंगंलााचरण केे सााथ प्राारंभं हुएु इस काार्ययक्रम मंें 
धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करते ेहुएु मुनुि� उदि�त कुुमाार 
जीी ने ेकहाा – तपस्याा वह अमूलू्य सााधनाा है,ै जोो 

व्यक्ति�ि केे जीीवन कोो संंवाारतीी है।ै उन्होंंने ेकहाा कि� 
केेवल सााहस, संंयम और दृढृ़ नि�श्चय वााले ेव्यक्ति�ि 
हीी सच्चीी तपस्याा कर सकते ेहंैं। मुनुि�श्रीी ने ेतपस्याा 
काा महत्व बतााते े हुएु कहाा कि� यह व्यक्ति�ि केे 
चरि�त्र कोो परि�पक्व बनाातीी है ैऔर माानसि�क शक्ति�ि 
कोो मजबूतू करतीी है।ैसमाारोोह मंें उन्होंंनेे तपस्वि�ियोंं 
केे अनुुमोोदन मंें रचि�त दोो गीीतोंं काा संंगाान कि�याा। 
इस अवसर पर सााध्वीीप्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतुवि�भाा जीी 
द्वााराा प्रदत्त संंदेशे काा वााचन संपंत नााहटाा एवंं 
महाावीीर दुगुड़ ने ेकि�याा। गांं�धीीनगर तेरेाापंंथ सभाा 
अध्यक्ष नि�र्ममल छलाानीी, तेरेाापंंथ सभाा गााजि�यााबााद 

मंतं्रीी रमेश बंैंगाानीी, तेयुेुप दि�ल्लीी अध्यक्ष पवन 
श्याामसुखुाा, तेयुेुप गांं�धीीनगर उपााध्यक्ष अंकंि�त 
श्याामसुखुाा, ओसवााल समााज अध्यक्ष आनंदं 
बुचु्चाा, तेरेाापंंथ सभाा दि�ल्लीी मंतं्रीी प्रमोोद घोोड़ाावत, 
अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट अध्यक्ष बााबूूलााल गोोलछाा, 
तेरेाापंंथ सभाा शााहदराा अध्यक्ष रााजंेंद्र सिं�घंीी आदि� 
परि�वाारजन और शुभुचिं�तंकोंं ने ेतपस्वि�ियोंं केे प्रति� 
अपनीी आध्याात्मि��क मंगंलकाामनाा व्यक्त कीी। 

काार्ययक्रम काा संचंाालन सभाा मंतं्रीी सुरुेशे 
भंसंाालीी ने े कि�याा। तेरेाापंंथ सभाा शााहदराा-दि�ल्लीी 
द्वााराा तपस्वि�ियोंं काा सम्माान कि�याा गयाा। 

तेरेाापंथं केे आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु 
कीी जन्म त्रि�शतााब्दि�ि वर्षष केे अंतंर्गगत तेरेाापंथं सभाा 
गांं�धीीनगर बंैंगलोोर केे तत्वाावधाान मंें गति�माान वॉॉइस 
ऑफ तेरेाापंथं केे सेमेीी फााइनल काा प्रथम चरण 
काा तेरेाापंथं सभाा भवन गांं�धीीनगर मंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� डॉॉ पुलुकि�त कुुमाार 
जीी केे सन्नि�ध्य मंें आयोोजन हुआु। नमस्काार 
महाामंतं्र केे मंगंल उच्चाारण से े यह आयोोजन 
प्राारंभं हुआु। बंैंगलोोर स्तरीीय इस प्रति�योोगि�ताा केे 
प्रथम चरण केे चयनि�त 42 प्रति�भाागि�योंं मंें से े21 
ने ेसेमेीीफााइनल रााउंंड एक मंें आचाार्यय भि�क्षु ुएवंं 

आचाार्यय तुलुसीी पर आधाारि�त गीीतोंं कीी प्रस्तुतुि� 
दीी। प्रति�योोगि�ताा केे प्रथम चरण मंें 9 से े15 वर्षष 
केे 6 बाालक बाालि�कााओं ने ेप्रस्तुुति� दीी जि�नमंें सेे 
शशांं�क जैनै, प्रांं�जल भंडंाारीी एवंं रीीत मेहेर काा 
चयन फााइनल रााउंंड केे लि�ए कि�याा गयाा। 16 सेे 
50 वर्षष केे 15 प्रति�भाागि�योंं ने ेअपनीी प्रस्तुतुि� दीी 
जि�नमंें से ेहर्षष पगाारि�याा, मनीीषाा भंसंाालीी, नि�कि�ताा 
बरड़ि�याा, नूतून बंेंगाानीी, प्रज्ञाा दुधुेड़ेि�याा एवं ं दि�शाा 
एन काा चयन फााइनल रााउंंड केे लि�ए कि�याा गयाा। 
नि�र्णाा�यक कीी भूमूि�काा अशोोक सुरुााणाा एवंं ललि�त 
सेठेि�याा ने े नि�भााई ।  मुनुि� पुलुकि�त कुुमाारजीी नेे 
उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करते ेहुएु कहाा कि� 
इस आयोोजन से ेबंैंगलोोर कीी अनेेक नई प्रति�भााएंं 

उभर कर साामने ेआएगीी । मुनुि� आदि�त्य कुुमाारजीी 
ने ेआरााध्य भि�क्षु ुकेे प्रति� श्रद्धाा अर्पपण कीी। इससेे 
पूरू्वव सभाा अध्यक्ष पाारसमल भंसंाालीी ने ेसभीी काा 
स्वाागत कि�याा। गाायक मनीीष पगाारि�याा एवं ं प्रज्ञाा 
संगंीीत सुधुाा केे सदस्योंं ने ेभीी अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 
आयोोजन केे प्रभाारीी नवनीीत मुथुाा ने ेअपने ेवि�चाार 
व्यक्त कि�ए। वि�जेतेाा प्रति�भाागीी, सभीी प्रति�भाागि�योंं 
एवं ंनि�र्णाा�यक गणोंं काा सम्माान अध्यक्ष पाारसमल 
भंसंाालीी, मंतं्रीी वि�नोोद छााजेड़े, पदााधि�काारि�योंं 
एवं ं गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं ने े कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन रोोहि�त कोोठाारीी ने े कि�याा तथाा तकनीीकीी 
सहयोोग गगन बरडि�याा, दीीक्षि�त सोोलंकंीी ने ेदि�याा। 
सभाा मंतं्रीी वि�नोोद छााजेडे़ ने ेआभाार व्यक्त कि�याा ।

चरि�त्र कोो परि�पक्व बनाातीी हैै तपस्याा

वॉॉइस ऑफ़ तेेराापंंथ बैंंगलोोर' केे सेेमीी फााइनल मेंं गूंं�जेे श्रद्धाा स्वर  

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद केे तत्वाावधाान मेंं CPS एकेेडमीी 
केे दोो दि�वसीीय 'क्षि�ति�ज 2.0 ट्रेेनर्सस 
कॉॉनक्लेेव' काा आयोोजन आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं 
हुुआ। पूूज्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
नेे सभीी प्रशि�क्षकोंं कोो मंंगल उद्बोोधन देेतेे 
हुुए फरमाायाा कि� वक्तृृत्व कलाा कोो यदि� 
शरीीर माानेंं तोो उसकीी आत्माा हैै ज्ञाान। 
यदि� आत्माा स्वस्थ रहेेगीी तोो शरीीर स्वस्थ 
रहेेगाा। आचाार्यय प्रवर नेे सभीी प्रशि�क्षकोंं 
कोो नि�रंंतर अध्ययन और वि�नम्र रहनेे कीी 
प्रेेरणाा दीी।

मुुख्यमुुनि� श्रीी महाावीीरकुुमाार जीी नेे 
सभीी प्रशि�क्षकोंं कोो भौौति�क ज्ञाान ग्रहण 
करनेे केे सााथ आध्याात्मि��क ज्ञाान ग्रहण 
करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी 
वि�श्रुुतवि�भाा जीी नेे प्रेेरणाा देेतेे हुुए कहाा 
कि� प्रशि�क्षक तत्वज्ञाान, 25 बोोल, तेेराापंंथ 
दर्शशन और सि�द्धाान्त सीीखेंं। सााध्वीीवर्याा� 
श्रीी संंबुुद्धयशााजीी नेे कहाा कीी सभीी धर्मम 
संंघ केे प्रति� समर्पि�ित रहकर लक्ष्य कोो 

प्रााप्त करेंं। अभाातेेयुुप आध्याात्मि��क 
पर्ययवेेक्षक मुुनि� योोगेेशकुुमाार जीी नेे कहाा 
कि� सीीपीीएस एकेेडमीी अब केेवल एक 
आयााम नहींं हैै यह तेेराापंंथ धर्मम संंघ कीी 
प्रभाावनाा और युुवााओं कोो संंघ सेे जोोड़नेे 
काा सशक्त मााध्यम हैै।

उद्घााटन सत्र मेंं रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
रमेेश डाागाा नेे सभीी काा स्वाागत करतेे हुुए 
कहाा कि� सीीपीीएस केेवल वक्तृृत्व कलाा 
नहींं अपि�तुु व्यक्ति�ित्व कोो भीी नि�खाारतीी 
हैै और पि�छलेे 2 वर्षोंं मेंं CPS एकेेडमीी 
द्वााराा उल्लेेखनीीय काार्यय हुुआ हैै। रााष्ट्रीीय 

महाामंंत्रीी अमि�त नााहटाा नेे सीीपीीएस टीीम 
कोो बधााई देेतेे हुुए कहाा कि� सीीपीीएस नेे 
इस काार्ययकााल नेे देेशभर मेंं धूूम मचााई 
हैै और नि�रंंतर काार्यय कर रहीी हैै। रााष्ट्रीीय 
प्रभाारीी दि�नेेश मरोोठीी नेे सीीपीीएस एकेेडमीी 
केे बाारेे मेंं जाानकाारीी देेतेे हुुए कहाा कीी 
अब सीीपीीएस मेंं अनेेक नई काार्ययशाालााओं 
काा समाावेेश कि�याा गयाा हैै। जि�समेे 
लीीडरशि�प, मैैनेेजमेंंट, रि�लेेशनशि�प, 
संंगठन आदि� अनेेक काार्ययशाालााएंं होोगीी। 
रााष्ट्रीीय सहप्रभाारीी सोोनूू डाागाा नेे पि�छलेे 2 
वर्षष मेंं हुुई काार्ययशाालााओं कीी जाानकाारीी 

दीी। मुुख्य प्रशि�क्षक अरविं�ंद मांं�डोोत नेे 
सीीपीीएस एवंं अन्य काार्ययक्रमोंं केे बाारेे मेंं 
सभीी प्रशि�क्षकोंं कोो प्रशि�क्षि�त कि�याा एवंं 
कहाा कि� जब भीी आपकोो अवसर मि�लेे 
अपनाा सर्ववश्रेेष्ठ देेनेे काा प्रयत्न करेे और 
अपनेे आपकोो अपडेेट करतेे रहेंं।

काार्ययक्रम केे प्राारंंभ मेंं सभीी प्रशि�क्षकोंं 
काा सीीपीीएस एकेेडमीी कीी तरफ़ सेे 
स्वाागत कि�याा गयाा। इस कॉॉनक्लेेव मेंं 
वि�भि�न्न सत्रोंं मेंं रााष्ट्रीीय प्रशि�क्षकोंं नेे 
अनेेक वि�षयोंं पर अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 
पि�छलेे 2 वर्षष मेंं सेेवाा देेनेे वाालेे सभीी 

प्रशि�क्षकोंं काा स्मृृति� चि�ह्न सेे सम्माान 
कि�याा गयाा। आचाार्यय प्रवर केे साान्नि�ध्य मेंं 
इस वर्षष बननेे वाालेे 13 नए प्रशि�क्षकोंं कोो 
प्रमााण पत्र देेकर सम्माानि�त कि�याा गयाा। 

इस कॉॉनक्लेेव मेंं आगाामीी एक वर्षष 
केे लक्ष्य काा नि�र्धाा�रण केे सााथ ‘कैैसेे 
सोोचेंं?’ पुुस्तक पर अध्ययन कीी प्रेेरणाा 
दीी गई। कॉॉनक्लेेव केे सफल आयोोजन 
मेंं अहमदााबााद सेे कुुलदीीप नौौलखाा, 
अमरााईवााड़ीी सेे आकााश शााह, मुुकेेश 
जैैन, हि�तेेश चपलोोत, भरत जैैन आदि� 
काार्ययकर्ताा�ओं काा वि�शेेष सहयोोग रहाा।

क्षि�ति�ज 2.0 सीीपीीएस टे्रेनर्सस कॉॉनक्लेवे काा हुआु आयोोजन
     अहमदााबााद।  

आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी 
वर्षष पर वि�शेेष

ॐ भि�क्षुु जय भि�क्षुु मंंत्र बड़ाा चमत्काारीी रेे। 
तन्मय होो जपनेे सेे होो बेेड़ाा पाार लगाायेे रेे। 

भि�क्षुु मेेरेे सांं�वरि�याा होो जाायेे तेेरीी बलि�हाारीी रेे।।

1. भि�क्षुु तूू मेेराा रााम हैै, तूंं� हीी मेेराा घनश्यााम हैै, 
मेेरेे दि�ल कीी धड़कन मेंं, बसाा हुुआ तेेराा नााम हैै। 

तूंं� हीी जीीवन कीी ज्योोति� होो तूू प्यााराा भि�क्खूू स्यााम रेे।।

2. वि�ष कीी घूूटोंं कोो पीीकर, जन-जन कोो अमृृत बांं�टाा, 
आगम मन्थन कर तुुमनेे, भ्रम काा नि�काालाा थाा कांं�टाा।  

तूू हैै समताा काा साागर होो गुुण रत्नोंं कीी माालाा रेे।।

3. वीीर पथ पर बढ़तेे गयेे, कष्टोंं सेे नाा घबरााएंं। 
भूूलेे भटकेे श्राावकोंं कोो, आध्याात्मि��क पथ दि�खलााए। 

तेेराापंंथ मेेराापंंथ होो येे बोोध पााठ पढ़ााए रेे।। 
तेेरह कीी संंख्याा देेख होो, तेेराापंंथ नााम मन भाायेे रेे।।

4. नहींं मि�लाा आहाार पाानीी, फि�र भीी हाार नहींं माानीी, 
पहलाा वाास शमशाान भूूमि�, चलेे भि�क्षुु बन नि�रभि�माानीी। 
केेलवाा कीी अंंधेेरीी ओरीी हैै मेंं नव इति�हाास बनाायाा रेे।।

5. तेेरस कोो भि�क्षुु जन्माा थाा, तेेरस कोो हीी सोोयाा थाा, 
भि�क्षुु नेे अपनेे जीीवन मेंं, क्रांं�ति�काारीी कदम उठाायाा थाा। 

सि�रि�याारीी गॉंं�व तेेराा होो तीीरथ धााम कहलााए रेे।।

6. नंंदनवन भि�क्षुु शाासन पाायाा, महााश्रमण साा गणमाालीी, 
भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष आयाा, चाारोंं तीीर्थथ मेंं खुुशहाालीी। 

भि�क्षुु-भि�क्षुु जपनेे वाालाा होो भव सिं�ंधुु तर जाायेे रेे।।

तर्जज- जीीवन हैै पाानीी कीी बूंं�द 

l �सााध्वीी कल्पमाालाा l
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n नाालाासोोपााराा। मदनलााल कोोठाारीी केे नूतून प्रति�ष्ठाान हि�मशि�खाा केेमि�कल एंडं मि�नरल्स कंंपनीी काा शुभुाारंभं जैनै संसं्काार 
वि�धि� से ेसंसं्काारक पाारस बााफनाा ने ेनि�र्दि�िष्ट वि�धि� वि�धाान एवंं मंंगल मंतं्रोोच्चाार से ेकाार्ययक्रम कोो सम्पन्न करवाायाा। 

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

नूूतन प्रति�ष्ठाान शुुभाारंंभ

 नूूतन गृृह प्रवेेश

हुुबलीी। तेेराापंंथ भवन हुुबलीी मेंं मुुनि� वि�नीीत कुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य मेंं एवंं TPF 
दक्षि�ण अंंचल अध्यक्ष वि�क्रम कोोठाारीी कीी अध्यक्षताा मेंं काार्ययक्रम काा आयोोजन 
हुुआ। सबसेे पहलेे मुुनि� पुुनीीत कुुमाारजीी नेे सभाा कोो संंबोोधि�त कि�याा। तत्पश्चाात 
मंंगलााचरण केे बााद वि�क्रम कोोठरीी नेे अंंकि�त खीीवेेसराा कोो उत्तर कर्नाा�टक केे 
अध्यक्ष केे रूप मेंं और उनकीी पूूरीी टीीम कोो शपथ ग्रहण कराायाा। TPF उत्तर 
कर्नाा�टक केे पूूर्वव अध्यक्ष वि�नोोद वेेदमुुथाा नेे सभीी काा स्वाागत कि�याा। वि�क्रम कोोठाारीी 
नेे सभाा कोो TPF केे आयाामोंं और काार्योंं कीी जाानकाारीी दीी। दक्षि�ण अंंचल मंंत्रीी 
भरत भंंसाालीी, अंंकि�त खीीवेेसराा, UKTAS केे अध्यक्ष रााजेंंद्र जीीराावाालाा, हुुबलीी 
सभाा अध्यक्ष पाारसमल भंंसाालीी और वि�शााल बोोहराा नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। 
मुुनि� वि�नीीत कुुमाारजीी नेे सभीी छाात्रोंं और प्रोोफेेशनल्स कोो प्रेेरणाा दीी और सभाा कोो 
संंबोोधि�त करतेे हुुए कहाा - वि�द्याा और आचरण सेे हीी मोोक्ष बताायाा गयाा हैै। जि�स 
प्रकाार चलनेे केे लि�ए चकु्षु और चरण आवश्यक हैंं, उसीी प्रकाार मोोक्ष कीी प्रााप्ति�� 
केे लि�ए भीी ज्ञाान और क्रि�याा दोोनोंं आवश्यक हैंं। क्रि�याा केे बि�नाा ज्ञाान पंंगुु हैै और 
ज्ञाान केे बि�नाा क्रि�याा अंंधीी हैै। अतःः ज्ञाानीी कोो आचरण कीी उतनीी हीी आवश्यकताा 
हैै, जि�तनीी सदााचाारीी कोो ज्ञाान कीी। काार्ययक्रम मेंं 35 छाात्रोंं काा सम्माान कि�याा गयाा, 
जि�नमेंं 9 प्रोोफेेशनल और 26 दसवींं एवंं बाारहवींं केे छाात्र उपस्थि��त थेे। कोोप्पल, 
बल्लाारीी, गुुलबर्गाा�, राायचूर, सिं�ंधनूर, हाावेेरीी, गदग, हि�रि�यूर, हुुबलीी आदि� स्थाानोंं सेे 
श्राावक समााज उपस्थि��त थाा। सभीी काा आभाार TPF केे मंंत्रीी वि�शााल कटाारि�याा नेे 
व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम केे संंयोोजक वि�शााल बोोहराा, सह-संंयोोजक अनि�ल वेेदमुुथाा 
और कोोषााध्यक्ष चि�रााग कटाारि�याा काा काार्ययक्रम मेंं पूूर्णण सहयोोग रहाा। खुुशीी जैैन नेे 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन कि�याा।

-------------------------------------------------------
गंंगााशहर। तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम बीीकाानेेर काा शपथ ग्रहण समाारोोह 

उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमलकुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ भवन मेंं आयोोजि�त 
कि�याा गयाा। समाारोोह कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� कमलकुुमाारजीी नेे प्रोोफेेशनल्स कोो 
समााज व संंघ कीी सेेवाा करनेे तथाा आत्मकल्यााण करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। उन्होंंनेे कहाा 
कि� टीीपीीएफ केे सदस्य सक्रि�यताा सेे काार्यय करते हुुए बीीकाानेेर काा नााम धर्ममसंंघ व 
समााज मेंं आगेे बढ़ााएंं। काार्ययक्रम मेंं स्वाागत भााषण नवमनोोनीीत अध्यक्ष रतनलााल 
छलााणीी नेे कि�याा। रााष्ट्रीीय सह मंंत्रीी रााकेेश सुुतरि�याा नेे रतनलााल छलााणीी कोो 
टीीपीीएफ बीीकाानेेर काा अध्यक्ष घोोषि�त कि�याा और नवमनोोनीीत अध्यक्ष रतनलााल 
छलााणीी नेे मंंत्रि�मंंडल कीी घोोषणाा कीी। उन्होंंनेे एडवााइजरीी बोोर्डड केे लि�ए एडवोोकेेट 
बच्छरााज कोोठाारीी, एडवोोकेेट गणेेशमल बोोथराा, डॉॉ. गुुलााब बोोथराा, डॉॉ. जतनलााल 
बााफनाा, डॉॉ. जेेठमल मरोोटीी, एडवोोकेेट नााराायण चोोपड़ाा, सीीए सोोहनलााल बैैद; 
उपााध्यक्ष केे लि�ए एमबीीए प्रााशुु दफ्तरीी, एडवोोकेेट वि�द्याा चौौरडि�याा, इंंजीीनि�यर 
कुुशल बोोथराा; सचि�व केे लि�ए इंंजीीनि�यर अजीीत संंचेेतीी सहि�त संंपूूर्णण काार्ययकाारि�णीी 
कीी घोोषणाा कीी। रााष्ट्रीीय सह सचि�व रााकेेश सुुतरि�याा नेे अध्यक्ष एवंं पूूरीी काार्ययकाारि�णीी 
कोो पद और गोोपनीीयताा कीी शपथ दि�लााई। उन्होंंनेे कहाा कि� बीीकाानेेर केे लि�ए हर्षष कीी 
बाात हैै कि� नई टीीम उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमलकुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य मेंं शपथ 
लेेकर अपनेे आयाामोंं कोो पूूराा करेेगीी। सेंंट्रल जोोन केे अध्यक्ष लक्ष्मीीलााल गांं�धीी नेे 
अपनीी शुुभकाामनााएंं देेतेे हुुए कहाा कि� बीीकाानेेर टीीपीीएफ अब और अधि�क सक्रि�यताा 
सेे काार्यय करेेगीी। आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी नेे टीीपीीएफ कोो रत्नोंं कीी माालाा कीी उपमाा 
दीी थीी और कहाा थाा कि� इसमेंं समााज केे रत्न जुुड़तेे रहेंं। आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
नेे वि�शेेष रूप सेे बुुद्धि�जीीवीी वर्गग कोो धर्ममसंंघ केे संंस्काार और धर्माा�नुुराागीी बनकर 
माानवताा केे उत्थाान केे काार्यय करने काा लक्ष्य दि�याा हैै।

सेंंट्रल जोोन केे सह सचि�व मनोोज चोोपड़ाा नेे अपनेे वि�चाार रखतेे हुुए कहाा कि� 
गंंगााशहर मेंं एक बड़ाा शि�क्षाा केंंद्र बनकर तैैयाार होो रहाा हैै। आभाार ज्ञाापन पूूर्वव 
महाापौौर एवंं पूूर्वव अध्यक्ष नााराायण चोोपड़ाा नेे कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन 
देेवेंंद्र डाागाा नेे कि�याा। अति�थि�योंं काा सम्माान श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा, आचाार्यय 
तुुलसीी शांं�ति� प्रति�ष्ठाान, तेेराापंंथ युुवक परि�षद, तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल एवंं अणुुव्रत 
समि�ति� केे पदााधि�काारि�योंं द्वााराा कि�याा गयाा।

n बंेंगलुरुु। सुषुमाा-शशि� भूतूोोडि�याा केे पुतु्र एवंं पुतु्रवधु ुपरि�धि�- श्रेयेस भूतूोोडि�याा काा नूतून ग्रह प्रवेशे डोोडााकनहल्लीी बंेंगलुुरु 
मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। कोोलकााताा- बीीदाासर से ेसंसं्काारक महाावीीर प्रतााप दुगुड़ और परि�षद् से ेसंसं्काारक अमि�त भंडंाारीी 
ने ेनि�र्दि�िष्ट वि�धि� वि�धाान एवंं मंंगल मंतं्रोोच्चाार से ेकाार्ययक्रम कोो सम्पन्न करवाायाा। 

v �जहांं� तक संंभव होो सकेे, पराावलंंबीी बननेे सेे बचेंं।

v �जोो व्यक्ति�ि भााग्य भरोोसेे बैैठ जााताा हैै, पुुरुषाार्थथ नहींं करताा, 

मेेरीी दृृष्टि�� मेंं वह दुुनि�याा काा अभाागाा व्यक्ति�ि हैै। 
� – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण

223वाँँ� आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु चरमोोत्सव केे उपलक्ष्य मेंं वि�वि�ध आयोोजन 
टि�टि�लाागढ़

तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल टि�टि�लाागढ़ नेे 
223वंें चरमोोत्सव केे अवसर पर ‘एक 
शााम भि�क्षु ुकेे नााम’ काार्ययक्रम काा आयोोजन 
कि�याा। नमस्काार महाामंतं्र से ेकाार्ययक्रम कीी 
शुरुुआत हुईु। बहनोंं ने े सर्ववप्रथम 'ओम 
भि�क्षु'ु काा साामूहूि�क जााप एवं ंप्रेरेणाा गीीत 
काा संगंाान कि�याा। सुंं�दरीी जैनै, दीीपि�काा जैनै, 
भाावनाा जैनै, खुशुबूू जैनै, पूजूाा जैनै, लक्ष्मीी 
जैनै, संजंू ू जैनै ने े साामूहूि�क एवं ं एकल 
प्रस्तुतुि�योंं केे द्वााराा श्रद्धाा भक्ति�ि से ेबााबाा केे 
प्रति� अपनीी भक्ति�ि कीी। सुमुन जैनै ने ेअपनेे 
वि�चाार रखते ेहुएु कहाा कि� आज जोो हम 
संघं मंें सुखु कीी अनुुभूूति� कर रहेे हंैं यह 
स्वाामीीजीी केे अथक परि�श्रम काा हीी फल 
है।ै कई बहनोंं ने े उपवाास एवंं एकाासन 
तप कीी भंेंट चढ़ााई। अध्यक्ष भाावनाा जैनै नेे 
स्वाामीी जीी केे प्रति� श्रद्धाा सुमुन अर्पि�ित करतेे 
हुएु आभाार व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन उपााध्यक्ष दीीपि�काा जैनै ने ेकि�याा।

श्रीीडूंं�गरगढ़
भि�क्षु ुचेतेनाा वर्षष केे अवसर पर 'भि�क्षु 

भाावांं�जलि� – एक संगंीीतमय श्रद्धांं�जलि�' 
काार्ययक्रम काा आयोोजन सााध्वीी संंगीीतश्रीीजीी 
एवं ंसााध्वीी डॉॉ. परमप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य 
मंें अत्यंतं श्रद्धाा और उत्सााह केे सााथ 
संपंन्न हुआु। इस अवसर पर आयोोजि�त 
वि�शााल भि�क्षु ु भजन संधं्याा मंें भक्ति�ि रस 
कीी अवि�रल धााराा प्रवााहि�त हुईु। मुखु्य 
कलााकाार पुलुकि�त बरडि�याा (दि�ल्लीी) 
ने ेअपनीी मधुरु प्रस्तुुति� से ेवााताावरण कोो 
भााववि�भोोर कर दि�याा। सााथ हीी सााध्वीी 
संगंीीतश्रीीजीी, सााध्वीी कर्ततव्ययशााजीी, 
सााध्वीी श्रेयेसप्रभााजीी, स्वरलहरीी टीीम 
श्रीीडंूं�गरगढ़, सुमुि�त बरडि�याा, पाारुल 
लूनूि�याा, बोोथराा ब्रदर्सस, अंजंू ूपाारख, संजंय 
झााबक, मोोहनलााल सेठेि�याा तथाा तेयुेुप 
टीीम सहि�त अनेके कलााकाारोंं ने ेअपने ेसुरुोंं 
से े संधं्याा कोो अवि�स्मरणीीय बनाा दि�याा। 

तेयुेुप सदस्य सुमुि�त श्याामसुखाा ने ेअपनीी 
अद्भुत चि�त्रकलाा द्वााराा आचाार्यय भि�क्षु ु कीी 
सुंं�दर तस्वीीर प्रस्तुतु कर सभीी काा मन मोोह 
लि�याा। यह आयोोजन तेरेाापंंथ युवुक परि�षद् 
एवं ंतेरेाापंंथ कि�शोोर मंडंल टीीम केे संयंुकु्त 
तत्वाावधाान मंें हुआु। महेंद्र, जि�तेंद्र माालूू 
परि�वाार द्वााराा यह काार्ययक्रम प्राायोोजि�त कि�याा 
गयाा। संयंोोजन अध्यक्ष वि�क्रम माालू ूएवंं 
उपााध्यक्ष रजत सिं�घंीी ने ेकि�याा। 

रााउरकेेलाा
तेरेाापंंथ केे आद्य प्रवर्ततक महाामनाा 

आचाार्यय भि�क्षु ु केे 223वंें चरमोोत्सव पर 
तेरेाापंंथ सभाा, तेयुेुप एवंं महि�लाा मंडंल द्वााराा 
तेरेाापंंथ भवन रााउरकेेलाा मंें धम्म जाागरण 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। अभाातेमेमं ंद्वााराा 
सि�तंबंर मााह कीी काार्ययशाालाा केे तहत 13 
घंटेंे काा 'ओम् भि�क्षु ुजय भि�क्षु'ु जााप महि�लाा 
मंडंल द्वााराा कि�याा गयाा। महि�लाा मंडंल कीी 
अध्यक्ष संगंीीताा दूगूड़ ने ेसभीी कोो तेरेाापंथं 
प्रबोोध कंंठस्थ करने ेकाा आहवाान कि�याा। 
मंतं्रीी नीीतूू कोोठाारीी नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा। 

हैैदरााबााद  
सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें, अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल 
केे नि�र्देशन मंें तथाा तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल 
हैदैरााबााद केे आयोोजन मंें महाामनाा आचाार्यय 
भि�क्षु ुकेे 223वंें चरमोोत्सव पर भाावांं�जलि� 
स्वरूप जप आयोोजन कि�याा गयाा। इस 
अवसर पर 13 घंटेंे काा साामूहूि�क 'ॐ भि�क्षुु 
- जय भि�क्षु'ु जप तेरेाापंंथ भवन हैदैरााबााद 
मंें संपंन्न हुआु। सााथ हीी, श्राावक-
श्राावि�कााओं ने ेअपने-ेअपने ेघरोंं मंें भीी जप 
कि�याा। एक हीी दि�न मंें लगभग आठ लााख 
मंतं्रोोच्चाार हुएु। आचाार्यय श्रीी तुलुसीी द्वााराा 
रचि�त 'तेरेाापंंथ प्रबोोध' काा संगंाान भीी घर-
घर मंें गूंं�जाा। इसकेे अति�रि�क्त उपवाास, 
पौौषध, द्रव्य सीीमाा, जमीीकंंद त्यााग और 
राात्रि� भोोजन परि�हाार जैसैे ेप्रत्यााख्याानोंं काा 
पाालन करते ेहुएु बहनोंं ने ेइस अवसर कोो 

और भीी पाावन बनाायाा। तेरेाापंथं महि�लाा 
मंडंल हैदैरााबााद कीी अध्यक्ष नमि�ताा सिं�घंीी 
ने ेश्राावक समााज से े 'तेेराापंथं प्रबोोध' कोो 
कंंठस्थ करने े काा आह्वाान कि�याा। मंतं्रीी 
नि�शाा सेठेि�याा ने ेजप व प्रत्यााख्याान करनेे 
वााले े सभीी श्रद्धाालुओुं केे प्रति� आभाार 
व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम संयंोोजि�काा सुनुीीताा 
कठोोति�याा, चांं�द बैदै एवंं प्रेमे संचंेतेीी काा 
सरााहनीीय श्रम रहाा।

इरोोड
अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल 

केे नि�र्देशन मंें, तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल इरोोड 
द्वााराा आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकेे 223वंें चरमोोत्सव 
केे उपलक्ष्य मंें वि�शेषे आयोोजन संपंन्न 
हुआु। स्थाानीीय तेरेाापंथं भवन मंें आयोोजि�त 
इस काार्ययक्रम मंें बहनोंं ने े साामाायि�क केे 
सााथ साामूहूि�क ॐ भि�क्षु ु– जय भि�क्षु ुजप 
अनुषु्ठाान एवं ं 'तेेराापंथं प्रबोोध' काा संगंाान 
कि�याा। अध्यक्षाा समताा जीीराावलाा केे नेतेृतृ्व 
मंें बहनोंं ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुकोो भाावांं�जलि� 
स्वरुप गीीति�कााओं काा संगंाान कि�याा। 

नाागपुुर
तेरेाापंथं केे आद्यप्रवर्ततक महाामनाा 

आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु केे पाावन चरणोंं मंें 
श्रद्धाासि�क्त अभि�वंदनाा स्वरूप 'भि�क्षु धम्म 
जाागरण' काा आयोोजन तेरेाापंथं भवन, 
नाागपुरु मंें कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं साामूहूि�क ॐ भि�क्षु ु- जय भि�क्षुु 
जप केे सााथ हुआु। परि�षद् केे सदस्योंं 
ने ेमहाामनाा आचाार्यय भि�क्षु ुकोो श्रद्धाासुमुन 
अर्पि�ित कि�ए और अपने े भाावपूरू्णण भजनोंं 
से े संपूंूर्णण वााताावरण कोो भि�क्षुमुय बनाा 
दि�याा। सभीी ने ेसाामूहूि�क रूप से ेआचाार्यय 
भि�क्षु ुकोो समर्पि�ित गीीतोंं काा संगंाान कि�याा। 
इस अवसर पर तेरेाापंथं सभाा, तेरेाापंथं 
महि�लाा मंडंल, तेरेाापंथं युवुक परि�षद् एवंं 
काार्ययकाारि�णीी सदस्य, तेरेाापंथं प्रोोफेेशनल 
फोोरम केे पदााधि�काारीी तथाा श्राावक समााज 
कीी उत्सााहपूरू्णण उपस्थि��ति� रहीी। 
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223वाँँ� आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु चरमोोत्सव केे उपलक्ष्य मेंं वि�वि�ध आयोोजन 
रााजरााजेेश्वरीी नगर

सााध्वीी पुणु्ययशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
आचाार्यय भि�क्षु ु चरमोोत्सव काा काार्ययक्रम 
स्थाानीीय तेरेाापंंथ भवन मंें आयोोजि�त हुआु। 
सााध्वीीश्रीी ने ेउद्बोोधन मंें कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ुअध्याात्म केे शि�खर पुरुुष थे।े वे ेसत्य 
केे प्रति� सर्वाा�त्मनाा समर्पि�ित थे।े वे े एक 
अनूूठेे त्याागीी, वैरैाागीी और योोगीी पुरुुष थे।े 
उन्होंंनेे तेरेाापंंथ कोो एक गुरुु, एक आचाार 
और एक वि�चाार कीी परम्पराा देकेर एक 
आदर्शश धर्ममसंंघ केे रूप मंें प्रति�ष्ठि��त कि�याा। 
उक्त वि�चाार व्यक्त करते ेहुएु सााध्वीीश्रीी नेे 
आचाार्यय भि�क्षु ुकीी संंघ कोो अंतंि�म शि�क्षााओं 
काा उल्लेखे कि�याा। सााध्वीी बोोधि�प्रभाा जीी नेे 
वक्तव्य केे द्वााराा अपनेे भाावोंं कीी प्रस्तुुति� 
दीी। सभााध्यक्ष रााकेेश छााजेडे़ ने े मर्याा�दाा 
और अनुशुाासन से ेसिं�चंि�त एक सुदुृढ़ृ संंघ 
देनेे े हेेतु ुतेरेाापंंथ केे आद्य प्रणेेताा आचाार्यय 
भि�क्षु ुकेे प्रति� कृृतज्ञताा केे रूप मंें अपनीी 
श्रद्धाा समर्पि�ित कीी। तेरेाापंथं महि�लाा मण्डल 
कीी बहनोंं द्वााराा 'आचाार्यय भि�क्षु ुकीी बोोलतीी 
तस्वीीरंें' काार्ययक्रम कीी रोोचक प्रस्तुुति� दीी 
गई। नि�खि�ल जैनै ने े गीीत काा संंगाान 
कि�याा। इस अवसर पर लगभग 200 
उपवाास, बेलेे-ेतेलेे े काा तप, साामाायि�क 
नौौ-रंगंीी कीी 5 लड़ीी अर्थाा�त् 1620 
साामाायि�क, अष्टप्रहरीी पौौषध, चाार प्रहरीी 
पौौषध आदि� तपस्यााएं ंकीी गई। काार्ययक्रम 
काा प्राारम्भ भि�क्षु ु अष्टकम् केे साामूहूि�क 
संगंाान से े हुआु। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
सााध्वीी वर्धधमाानयशाा जीी ने ेकि�याा।

गांं�धीीनगर, बेंंगलुुरु
डॉॉ. मुनुि� पुलुकि�त कुुमाार जीी केे 

साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं भवन गांं�धीीनगर मंें 
223वांं� आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु चरमोोत्सव 
काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस 
अवसर पर मुनुि�श्रीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ु सत्यखोोजीी और अंतंर्मुु�खीी सााधक 
थे।े उन्होंंने े भगवाान महाावीीर कीी आगम 
वााणीी कोो अपनीी धर्मम क्रांं�ति� काा आधाार 
बनाायाा थाा। उनकेे मन मंें वीीतरााग वााणीी 
केे प्रति� अगााध श्रद्धाा थीी। आचाार्यय भि�क्षुु 
ने ेतेजेस्वीी जीीवन जीीते ेहुएु वि�क्रम संवंत 
1860 भााद्रपद शुकु्लाा तेरेस कोो सि�रि�याारीी, 
रााजस्थाान मंें साात प्रहर काा अनशन पूरूाा 
कि�याा। आचाार्यय भि�क्षु ुकेे समर्पपण भााव कोो 
व्यााख्याायि�त करते ेहुएु मुनुि�श्रीी ने ेकहाा कि� 
आचाार्यय भि�क्षु ुकीी धर्मम क्रांं�ति� काा प्रसि�द्ध 
वााक्य थाा – 'हे े प्रभोो! यह तेरेाापंथं।' 
अर्थाा�त इस पंथं मंें मेरेाा कुुछ भीी नहींं है,ै 
सब कुुछ आपकाा हीी बताायाा हुआु सत्य 
माार्गग है,ै हम तोो केेवल इस पथ पर चलनेे 
वाालेे पथि�क माात्र हंैं। यह आचाार्यय भि�क्षु ुकेे 

अहंकंाार मुकु्ति�ि काा उत्कृष्ट भााव थाा। मुनुि� 
आदि�त्य कुुमाार ने ेभि�क्षु ुस्तुुति� प्रस्तुुत कीी। 
मुनुि�श्रीी केे महाामंतं्र उच्चाारण से ेकाार्ययक्रम 
काा प्राारंभं हुआु। तेरेाापंथं सभाा अध्यक्ष 
पाारसमल भंसंाालीी ने ेस्वाागत भााषण दि�याा। 
उपाासक वि�नोोद कोोठाारीी, बहाादुरु सेठेि�याा, 
सिं�धंनूरू ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षि�काा कीीर्ति�ि नााहर 
तथाा अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं महि�लाा 
मंडंल से ेवीीणाा बैदै ने ेअपनेे वि�चाार रखे।े 
काार्ययक्रम काा संंचाालन मंतं्रीी वि�नोोद छााजेडे़ 
ने े कि�याा। तेयेुपु गांं�धीीनगर द्वााराा 24 घंटेंे 
काा ओम भि�क्षु ुजय भि�क्षु ुअखंडं जााप काा 
आयोोजन कि�याा गयाा।

सााहूूकाारपेेट, चेेन्नई
आचाार्यय भि�क्षु ुकाा 223वांं� चरमोोत्सव 

दि�वस तेरेाापंथं भवन सााहूकूाारपेट मंें 
सााध्वीी उदि�तयशाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
मनाायाा गयाा। भि�क्षु ुस्तुतुि� से ेकाार्ययक्रम काा 
शुभुाारंंभ हुआु। केेन्द्र द्वााराा नि�र्दि�िष्ट वि�षय 
‘आचाार्यय भि�क्षु ु कीी अंतंि�म शि�क्षाा’ कोो 
व्यााख्याायि�त करते ेहुएु सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा 
कि� आचाार्यय भि�क्षु ुजीीवनभर सााधनाा मंें रत 
रहे।े संंगठन केे वि�काास केे लि�ए बनााए गए 
नीीति�-नि�यमोंं कोो उन्होंंने े स्वयं ं पर लाागूू 
कर संंघ केे लि�ए मर्याा�दााओं काा नि�र्माा�ण 
कि�याा। अंतंरध्याान केे मााध्यम से ेभि�क्षु ुकेे 
अंतंि�म समय काा सााक्षाात्काार करवााते ेहुएु 
सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा कि� उनकीी अंतंि�म शि�क्षाा 
थीी – 'हेते परस्पर रााखीीज्योो, मत ओगुुण 
कि�ण राा ढंूं�ढज्योो।' अर्थाा�त हमंें धर्ममसंघं केे 
सााथ-सााथ परि�वाार, समााज और संंगठन 
मंें भीी परस्पर सौौहाार्दद से े रहनाा चााहि�ए। 
छोोटीी-मोोटीी बाातोंं पर ध्याान देनेे ेकेे बजााय 
साामने ेवााले े केे अच्छेे काार्योंं कीी प्रशंसंाा 
करनीी चााहि�ए और उसे ेप्रोोत्सााहि�त करनाा 
चााहि�ए। रााग-दे्वेष मुकु्त रहकर, अपनाा-
पराायाा छोोड़कर संंघ सेवेाा मंें योोगभूतू बने।े 
मर्याा�दाा, नि�ष्ठाा, आज्ञाा और अनुशुाासन मंें 
आगे े बढ़े। प्रयोोगधर्मीी बने। ध्याान और 
संंकल्प से ेजीीवन मंें परि�वर्ततन लााकर शुदु्ध 
और स्वस्थ बन सकते ेहंैं।

सााध्वीी संंगीीतप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� यदि� 
कोोई हमाारेे अवगुुण याा दोोष नि�काालताा हैै 
तोो हमंें यह चिं�तंन करनाा चााहि�ए कि� हम 
सााधक हंैं और हमााराा लक्ष्य कर्मम केे बंधंन 
से ेमुकु्त होोनाा है।ै अतःः साामने ेवााले ेकोो 
उपकाारीी, हि�तैषैीी और अपनाा कल्यााण मि�त्र 
मााननाा चााहि�ए। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
करते ेहुएु सााध्वीी भव्ययशाा जीी ने ेकहाा कि� 
आज काा दि�वस शि�क्षक दि�वस केे रूप 
मंें भीी मनाायाा जाा रहाा है।ै मााताा-पि�ताा और 
वि�द्याालय केे अध्याापक हमंें साामााजि�क 
ज्ञाान देतेेे हंैं, वहींं आध्याात्मि��क संंतजन हमंें 
संंसाार-साागर से ेतरने ेकीी रााह बतााते े हंैं। 

हमाारे ेगुरुुदेेव आचाार्यय महााश्रमण जीी हमंें 
स्वकल्यााण कीी दि�शाा मंें गति�शीील बनाातेे 
हंैं। सााध्वीी शि�क्षााप्रभाा जीी ने ेसुमुधुरु गीीत 
केे मााध्यम से ेआचाार्यय भि�क्षु ुकीी शि�क्षााओं 
कोो आत्मसाात करने ेकाा आह्वाान कि�याा। 
इस वि�शि�ष्ट दि�वस पर सैकैड़ोंं श्राावकोंं नेे 
उपवाास, आयंबंि�ल, एकाासन, पौौषध आदि� 
तप-त्यााग और प्रत्यााख्याान स्वीीकाार कर 
अपने े आरााध्य कीी अभि�वंदनाा मंें अर्ध्य�य 
अर्पि�ित कि�याा। सभाा मंतं्रीी गजंेंद्र खांं�टेेड नेे 
आगाामीी सूचूनााएँ ँदींं। 

गंंगााशहर
आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुजन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष 

केे अन्तर्गगत त्रि�दि�वसीीय काार्ययक्रम तेरेाापंंथ 
भवन मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर 
पर उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुनुि� कमलकुुमाार 
जीी ने ेअपने ेवक्तव्य मंें आचाार्यय भि�क्षु ुकीी 
शि�क्षााओं केे बाारे ेमंें वि�चाार रखते ेहुएु कहाा 
कि� अगर इन शि�क्षााओं कोो आत्मसाात 
कि�याा जााए तोो संंघ समााज मंें हीी नहींं, 
परि�वाारोंं मंें भीी अमन-चैनै काा वााताावरण 
बन सकताा है।ै वे ेएक संघं केे अनुशुाास्ताा 
थे।े उन्होंंनेे अपनेे पीीछेे भाारीीमााल जीी कोो 
अपनाा उत्तरााधि�काारीी बनाायाा थाा। इसीीलि�ए 
सबसे ेपहले यहीी शि�क्षाा दीी कि� भाारीीमााल 
जीी कोो मेरेीी तरह हीी मााननाा। वे ेपााप-भीीरु 
और उत्तम प्रााणीी हंैं। इनकेे इंगंि�त आकाार 
कीी आरााधनाा करते े रहनाा तथाा आपस 
मंें एक-दूसूरे े से े हेेत रखनाा, कि�सीी केे 
अवगुणु नहींं देखेनाा। दीीक्षाा देनेे ेसे ेपहले 
उनकीी योोग्यताा काा ध्याान रखनाा। केेवल 
संखं्याा बढ़ााने ेसे ेसंघं काा प्रभुतु्व नहींं बढ़ताा 
है।ै जोो धर्ममसंघं से े अलग होो जााए याा 
अलग कर दि�याा जााए, उसकेे सााथ संपंर्कक 
नहींं रखनाा। उनकेे द्वााराा अनेके शि�क्षााएंं 
दीी गईं। आज उन्हींं शि�क्षााओं केे काारण 
धर्ममसंघं कीी एकताा बरकराार है।ै मुनुि�श्रीी 
ने ेइस अवसर पर आज केे दि�न केे लि�ए 
वि�शेषे गीीत काा नि�र्माा�ण कर संगंाान कि�याा। 
इस अवसर पर सेवेाा केेन्द्र व्यवस्थाापि�काा 
सााध्वीी वि�शद्प्रज्ञाा जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ु एक क्रांं�ति�काारीी पुरुुष थे।े उन्होंंनेे 
ऐसीी धर्मम-क्रांं�ति� कीी कि� तेरेाापंंथ काा उदय 
होो गयाा। जीीवन भर पुरुुषाार्थथ कीी लौौ जलतीी 
रहीी और पूरू्णण सजग अवस्थाा मंें सि�रीीयाारीी 
मंें अंतंि�म सांं�स लीी। आज सि�रीीयाारीी 
तीीर्थथधााम बन गयाा है।ै सााध्वीी लब्धि��शााजीी 
ने ेकहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ुएक असााधाारण 
पुरुुष थे।े जन्म से ेलेकेर मृतृ्यु ुतक उनकाा 
जीीवन असााधाारण घटनााओं से ेओतप्रोोत 
रहाा। आचाार्यय भि�क्षु ु सिं�हं पुरुुष थे।े सिं�हं 
कीी तरह वे ेपरााक्रमीी थे।े 77 वर्षष कीी उम्र 
मंें भीी वे ेप्रति�दि�न व्यााख्याान देनेाा, गोोचरीी 
जाानाा, खडे़े-खडे़े प्रति�क्रमण करनाा उनकीी 

दि�नचर्याा� काा अंगं थाा। सिं�हं कीी तरह कभीी 
उन्होंंने े वि�रोोधि�योंं और आलोोचकोंं कोो 
पीीछेे मुडु़कर नहींं देखेाा, उनकीी परवााह 
नहींं कीी। सााध्वीी वि�धि�प्रभाा जीी ने े कहाा 
कि� आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य कीी रााह पर चलेे 
और सत्य काा संदंेशे दि�याा। सााध्वीी वृंं�द 
ने ेसमूहूगीीत प्रस्तुतु कि�याा। मुनुि� श्रेयेांं�स 
कुुमाार जीी, मुनुि� मुकेुेशकुुमाार जीी एवंं 
गंगंााशहर केे युवुाा गाायकोंं ने े गीीत काा 
संगंाान कि�याा। अणुुव्रत समि�ति� गंगंााशहर 
केे मंतं्रीी मनीीष बााफनाा ने े अपनीी बाात 
रखीी। जतनलााल दूगूड़ ने ेआचाार्यय भि�क्षुु 
कीी जीीवन-झांं�कीी अवलोोकन कीी प्रेरेणाा 
दीी। जतनलााल संचेंेतीी ने े राात्रि� जााप कीी 
व्यवस्थि��त सूचूनाा दीी। मुनुि� श्रेयेांं�स कुुमाार 
जीी ने े8, वि�नय चौौपड़ाा ने े17, साारि�काा 
चौौपड़ाा ने े 17, प्रि�यंकंाा रांं�काा ने े 17, 
तााराादेवेीी बैदै ने े54 दि�न कीी तथाा अन्य 
अनेके लोोगोंं ने े एकााशन, आयम्बि�िल, 
उपवाास, बेलेे-ेतेलेे ेकेे प्रत्यााख्याान कि�ए।

पूूर्वांं�चल, कोोलकााताा
मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें भि�क्षु ु चेतेनाा वर्षष केे द्वि�तीीय चरण मंें 
223वाँँ� आचाार्यय भि�क्षु ुचरमोोत्सव समाारोोह 
काा भव्य आयोोजन जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी 
सभाा (कोोलकााताा-पूूर्वांं�चल) ट्रस्ट द्वााराा 
भि�क्षु ुवि�हाार मंें कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो 'आचाार्यय भि�क्षु ु केे 
जीीवनकााल केे अंतंि�म भााद्रपद कीी शि�क्षााएँ'ँ 
वि�षय पर संबंोोधि�त करते ेहुएु मुनुि� जि�नेशे 
कुुमाार जीी ने े कहाा - आचाार्यय भि�क्षु ु काा 
जीीवन नि�र्ममलताा, तेजेस्वि�िताा, गहरााई, 
ऊँँचााई व प्रकााश काा संगंम थाा। वे ेसत्य 
केे महाान आरााधक व वि�लक्षण प्रति�भाा केे 
धनीी थे।े उन्होंंनेे अपनीी पैनैीी दूरूदृषृ्टि�ि सेे 
जि�न ठोोस मर्याा�दााओं कीी नींंव पर तेरेाापंथं 
धर्ममप्राासााद कीी आधाारशि�लाा रखीी, उसीी काा 
पुणु्य प्रसााद आज लााखोंं-लााखोंं लोोगोंं कोो 
मि�ल रहाा है।ै

मुनुि�श्रीी ने ेआगेे कहाा - आचाार्यय भि�क्षुु 
केे जीीवन मंें अनेेक उताार-चढ़ााव आए, 
लेकेि�न उन्होंंनेे हर परि�स्थि��ति� मंें अपनेे 
आपकोो संतुंुलि�त रखाा। उन्होंंनेे 70 वर्षष 
कीी उम्र तक स्वयं ंकाा वजन उठाायाा। 77 
वर्षष कीी उम्र तक गोोचरीी कीी। उन्होंंने ेअपनेे 
पीीछेे भाारमल जीी स्वाामीी कोो उत्तरााधि�काारीी 
बनाायाा। सााधुओुं केे प्रति� प्रमोोद भाावनाा 
प्रकट कीी। अपनेे शि�ष्योंं कोो अंतंि�म 
शि�क्षाा देतेे ेहुएु उन्होंंने ेकहाा - सभीी सााधु-ु
सााध्वि�ियांं� एक आचाार्यय कीी आज्ञाा मंें रहनाा, 
परस्पर प्रेमे से े रहनाा, शुदु्ध आचाारवाान 
सााधुओुं कीी संगंति� करनाा, दीीक्षाा परीीक्षाा 
करने े देनेाा, दलबंदंीी मत करनाा। श्रद्धाा, 
आचाार, कल्प और अन्य कीी कोोई बाात 

समझ न आए तोो उसे ेगुरुु तथाा बुदु्धि�माान 
सााधुओुं केे वि�श्वाास से ेमन लेनेाा आदि� 
अनेके उपयोोगीी शि�क्षााएँ ँ प्रदाान कींं। इस 
अवसर पर मुनुि� परमाानंदं जीी ने े कहाा 
- आचाार्यय भि�क्षु ुसााधनाा केे सजग प्रहरीी 
थे।े उनकीी सााधनाा सि�द्ध होो चुकुीी थीी। 
इसीीलि�ए आज 200 वर्षष बााद भीी उनकेे 
नााम काा जप लााखोंं-लााखोंं लोोग करतेे 
हंैं और अपनीी समस्यााओं काा समााधाान 
प्रााप्त करते े हंैं। मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी 
ने े'तेेरस आई रे'े गीीत काा सुमुधुरु संंगाान 
कि�याा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं तेरेाापंथं 
महि�लाा मंडंल, पूरू्वांं�चल द्वााराा मंगंलााचरण 
से े हुआु। इस अवसर पर जैनै श्वेेतांं�बर 
तेरेाापंथंीी सभाा (कोोलकााताा-पूूर्वांं�चल) 
ट्रस्ट केे अध्यक्ष संजंय सिं�घंीी, तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद, पूरू्वांं�चल केे अध्यक्ष रााजीीव 
बोोथराा, तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल कीी अध्यक्ष 
बबीीताा ताातेेड़, तेरेाापंथं प्रोोफेेशनल फोोरम, 
पूरू्वांं�चल केे अध्यक्ष रााकेेश सिं�घंीी ने ेअपनेे 
वक्तव्योंं केे मााध्यम से ेआचाार्यय भि�क्षु ुकेे 
प्रति� भाावांं�जलि� अर्पि�ित कीी।  

सि�कंंदरााबााद
आचाार्यय भि�क्षुु काा 223वांं� चरमोोत्सव 

दि�वस तेेराापंंथ भवन डीी वीी कॉॉलोोनीी, 
सि�कंंदरााबााद मेंं सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी 
केे साान्नि�ध्य मेंं मनाायाा गयाा। सााध्वीीश्रीी नेे 
कहाा कि� आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु उस व्यक्ति�ित्व 
काा नााम हैै, जि�न्होंंनेे तेेराापंंथ संंघ केे लि�ए 
मर्याा�दााएंं लि�खींं, संंवि�धाान बनाायाा, कष्टोंं 
कोो उपहाार केे रूप मेंं स्वीीकाार कि�याा। 
आचाार्यय भि�क्षुु नेे अपनेे मौौलि�क चिं�ंतन केे 
आधाार पर नए मूूल्योंं कीी स्थाापनाा कीी। 
भि�क्षुु एक कुुशल वि�धि�वेेत्ताा केे सााथ-
सााथ सहज कवि� एवंं महाान सााहि�त्यकाार 
भीी थेे। वेे जब तक जि�ए, ज्योोति� बनकर 
जि�ए। उनकेे जीीवन काा हर पृृष्ठ पुुरुषाार्थथ 
कीी गौौरवमयीी गााथााओं सेे भराा पड़ाा हैै। 
आचाार्यय भि�क्षुु काा उदय एक नए आलोोक 
कीी सृृष्टि�ि हैै। 

सााध्वीी मयंंकप्रभााजीी नेे कहाा - आचाार्यय 
भि�क्षुु नेे अंंति�म समय मेंं शि�क्षाा देेतेे हुुए 
कहाा कि� मर्याा�दाा, आज्ञाा, संंगठन, समर्पपण 
और अनुुशाासन काा पाालन करनाा। जब 
तक इनकाा आचरण करोोगेे, जीीवन अपनेे 
आप ज्योोति�र्ममय बन जााएगाा। आचाार्यय 
भि�क्षुु उसकाा नााम हैै, जि�सकेे आदि�, अंंत 
और मध्य मेंं आत्माा हीी हैै, जि�सकेे अणुु-
अणुु मेंं परााक्रम हीी परााक्रम हैै। 

सााध्वीी दक्षप्रभाा जीी नेे सुुमधुुर गीीति�काा 
प्रस्तुुत करतेे हुुए आचाार्यय भि�क्षुु केे जीीवन-
दर्शशन कोो प्रकट कि�याा। सााध्वीी मेेरुप्रभाा 
जीी नेे कुुशलताापूूर्ववक काार्ययक्रम काा 
संंचाालन कि�याा।
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आमेेट
तेरेाापंथं भवन मंें वि�रााजि�त सााध्वीी 

सम्यकप्रभाा जीी केे साानि�ध्य मंें तेरेाापंंथ केे 
आद्यप्रणेतेाा आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकाा 223वांं� 
चरमोोत्सव मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं सााध्वीीश्रीी द्वााराा नमस्काार मंतं्र सेे 
हुआु। सााध्वीी सम्यकप्रभाा जीी ने े अपनेे 
प्रवचन मंें कहाा – स्वाामीी जीी ने ेकेेवल 
आचाार और वि�चाार केे काारण सत्यमाार्गग पर 
चलने ेतथाा भगवाान महाावीीर केे सि�द्धांं�तोंं 
पर सााधनाा हेतेु ु अभि�नि�ष्क्रमण कि�याा। 
अंतं मंें संथंााराा स्वीीकाार कर आत्मकल्यााण 
कि�याा। उनकेे अंतंि�म समय मंें उन्हंें 
अवधि� ज्ञाान भीी हुआु।सााध्वीी मलयप्रभाा 
जीी ने ेकहाा – सि�रि�याारीी कीी पाावन धराा 
पर वह अद्वि�तीीय सूरू्यय अस्त होोने ेसे ेपूरू्वव 
अपने ेव्यक्ति�ित्व कीी रश्मि�ियांं� बि�खेरे गयाा। 
बााबाा भि�क्षु ुकेे अवदाानोंं कोो नमन करतेे 
हंैं, जि�न्होंंने ेसत्य काा माार्गग नहींं छोोड़ाा और 
संघं कोो आज शि�खरोंं पर पहुंं�चाा दि�याा। 
सााध्वीी दीीक्षि�तप्रभाा जीी नेे तेरेाापंंथ केे आद्य 
प्रवर्ततक, श्रमण परंपंराा केे महाान संवंााहक 
आचाार्यय भि�क्षु ु चरमोोत्सव पर श्रद्धाासुमुन 
अर्पि�ित करते ेहुएु बााबाा भि�क्षु ुकेे नााम केे 
चमत्काार कोो बताायाा। सााध्वीी सौौम्यप्रभाा 
जीी ने ेबााबाा भि�क्षु कीी आरााधनाा करते ेहुएु 
सुमुधुरु गीीत प्रस्तुुत कि�याा।

केेजीीएफ
जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथ सभाा केे 

तत्वाावधाान मंें सााध्वीी पाावनप्रभाा जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें भि�क्षु ु चरमोोत्सव दि�वस 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
कीी शुरुुआत सााध्वीी श्रीी ने े नमस्काार 
महाामंतं्रोोच्चाार से े कीी। मंगंलााचरण मंें 
भि�क्षु ुस्वाामीी कीी सुंं�दर गीीति�काा कीी प्रस्तुतुि� 
संदंीीप सेठेि�याा ने ेदीी। तत्पश्चाात सााध्वीीवृंं�द 
और सभीी श्राावक-श्राावि�कााओं ने े एक 
सााथ साामूहूि�क 'ॐ भि�क्षु'ु काा सवाा लााख 
जप अनुषु्ठाान कि�याा।

सााध्वीी पाावनप्रभाा जीी ने ेकहाा – आज 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षु स्वाामीी काा चरमोोत्सव 
दि�वस है।ै चरम काा अर्थथ है ै अंतंि�म। 
आचाार्यय भि�क्षु ु काा जीीवन जन्म से े मृतृ्युु 
तक संघंर्षषपूरू्णण रहाा। अपनीी औत्पााति�क 
बुदु्धि� से े उन्होंंने े अनेके संकंटोंं काा 
नि�वाारण कि�याा। उनकीी चाारि�त्र, सााधनाा 
और आगम केे प्रति� श्रद्धाा प्रशंसंनीीय थीी। 
उनकीी वााणीी आज हमाारे े लि�ए आगम 
बनीी और उनकेे वचन दि�शाा-सूूचक यंतं्र। 
उन्होंंने े आगे े कहाा – भि�क्षु ु स्वाामीी नेे 
जीीवन कोो तोो कलाात्मक बनाायाा हीी, मृतृ्युु 
कोो भीी कलाात्मक बनाायाा। उन्होंंने ेसााधुु-
सााध्वि�ियोंं और श्राावक-श्राावि�कााओं कोो 

शि�क्षाा दीी।  सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा – आचाार्यय 
भि�क्षु ुने ेजोो मर्याा�दाा-बंदंीी कीी, उसकाा आज 
भीी सभीी सााधुु-सााध्वि�ियोंं द्वााराा वााचन होोताा 
है।ै आपस मंें प्रीीति�-भााव रखनाा, रााग-द्वेषे 
न करनाा, कलह से ेबचनाा। मधुरुताा सेे 
रहनाा, दलबंंदीी और अवि�नीीत काा समर्थथन 
न करनाा। बि�नाा वैरैााग्य केे कि�सीी कोो नहींं 
मूढू़नाा। आचाार, कल्प और सूतू्र कीी कोोई 
बाात समझ न आए तोो बुदु्धि�माान सााधु ुसेे 
चर्चाा� करनाा, अन्यथाा केेवलीी गम्य कर 
देनेाा। अंतंि�म शि�क्षाा मंें आचाार्यय भि�क्षु ु नेे 
कहाा – सभीी एक गुरुु कीी आज्ञाा मंें रहनाा, 
मर्याा�दााओं काा पूरू्णण पाालन करनाा।  सााध्वीी 
पाावनप्रभाा जीी ने ेकहाा – ये ेसभीी अंतंि�म 
शि�क्षााएं ं हीी तेरेाापंथं धर्ममसंंघ केे लि�ए 
जन्मगुटीी केे समाान हंैं। जोो इस गुटुीी कोो 
पीीताा है ैवह सदाा आनंंदमय जीीवन जीीताा 
है।ै अंतं मंें संंघगाान काा साामूहूि�क उच्चाारण 
हुआु तथाा राात्रि�कााल मंें धम्मजाागरणाा काा 
आयोोजन हुआु। काार्ययक्रम मंें 21 जोोडे़े 
सहि�त अनेके श्राावक-श्राावि�कााओं और 
बच्चोंं ने ेभााग लि�याा।

वि�जयनगर, बैैगलोोर
सााध्वीी संंयमलताा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

वि�जयनगर तेरेाापंथं भवन मंें आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षु ुकाा 223वाँँ� भि�क्षु ुचरमोोत्सव मनाायाा 
गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सााध्वीी श्रीी 
द्वााराा नमस्काार महाामंतं्र केे उच्चाारण 
से े हुआु। महि�लाा मंडंल ने े मंगंलााचरण 
कीी प्रस्तुतुि� दीी। सााध्वीी संंयमलताा जीी 
ने े अपनेे उद्बोोधन मंें कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ु अनुुभव सि�द्ध आचाार्यय, कुुशल 
मनोोवैजै्ञाानि�क और सिं�हं समाान परााक्रमीी 
पुरुुष थे।े उनकीी शि�क्षााएं ं सााधकोंं केे 
लि�ए अमृृत केे समाान हंैं। संंघ केे अंतंि�म 
पड़ााव मंें उन्होंंने ेमहत्वपूरू्णण शि�क्षााएं ंप्रदाान 
कींं—परस्पर सौौहाार्दद बनााए रखनाा और 
कलह से ेबचनाा, क्योंंकि� कलह संघं कीी 
नींंव कोो खोोखलाा कर देतेाा है।ै उन्होंंनेे 
अपने ेउत्तरााधि�काारीी भाारमल जीी कोो पूरू्णण 
सम्माान देनेे ेऔर चेलेोंं मंें ममत्व भाावनाा 
से ेदूरू रहने ेकीी प्रेरेणाा दीी। यहीी काारण हैै 
कि� आज 250 वर्षोंं केे बााद भीी आचाार्यय 
परंंपराा नि�र्बाा�ध रूप से ेआगेे बढ़ रहीी हैै।

सााध्वीी माार्ददवश्रीी जीी ने ेकाार्ययक्रम काा 
संंचाालन करते े हुएु कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ु संंघर्षोंं और तूफूाानोंं से े डरे नहींं, 
बल्कि�� दृढृ़ताा से ेडटेे रहे।े उनकीी शि�क्षााओं 
ने ेतेरेाापंथं धर्मम संंघ कोो सशक्त बनाायाा 
और उच्च शि�खर तक पहुँँ�चाायाा। सााध्वीी 
मनीीषााप्रभाा जीी ने ेअपनेे वि�चाार व्यक्त करतेे 
हुएु कहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ु गुरुु-नि�ष्ठाा, 
संंघ-नि�ष्ठाा और आगम-नि�ष्ठाा केे अनुपुम 
उदााहरण थे।े सााध्वीी रौौनकप्रभाा जीी और 

सुमुि�त्राा बरडि�याा ने ेभीी अपनेे वि�चाार रखे।े 
इस अवसर पर त्रि�शतााब्दीी महोोत्सव केे 
उपलक्ष्य मंें श्राावक-श्राावि�कााओं ने ेएक हीी 
दि�न मंें 300 उपवाास कर अपनेे आरााध्य 
कीी अभि�वंदंनाा कीी। सभाा अध्यक्ष मंगंल 
कोोचर ने ेआगाामीी काार्ययक्रमोंं कीी जाानकाारीी 
दीी। राात्रि� मंें आचाार्यय भि�क्षु ुचरमोोत्सव केे 
उपलक्ष मंें धम्म जाागरणाा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। गुलुााब बांं�ठि�याा, देवेेेन्द्र 
नााहटाा, तूफूाान मांं�डोोत व नि�धि� चाावत 
आदि� कलााकाारोंं ने ेप्रस्तुतुि� दीी। सभीी काा 
स्वाागत सभाा अध्यक्ष मंगंल कोोचर नेे 
कि�याा। आभाार मंतं्रीी दि�नेशे हींंगड ने ेतथाा 
संचंाालन सुमुि�त्राा बरडि�याा ने ेकि�याा।

पडि�हााराा
सााध्वीी संघंप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

आचाार्यय भि�क्षु ु काा 223वाँँ� चरमोोत्सव 
स्थाानीीय भवन मंें भव्य रूप से ेआयोोजि�त 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं मंजंूू 
देवेीी दूगूड़ द्वााराा सुमुधुरु गीीति�काा केे 
मंगंलााचरण से े हुआु। सााध्वीी संघंप्रभाा 
जीी ने े अपनेे उद्बोोधन मंें कहाा—'महाान 
थे ेआचाार्यय भि�क्षु,ु महाान थाा उनकाा जन्म, 
महाान थाा उनकाा जीीवन और महाान 
थाा उनकाा मरण। ऐसेे व्यक्ति�ित्व कभीी 
महााकााल केे नेपेथ्य मंें छि�पते ेनहींं, अपि�तु 
अपने े काालजयीी कर्तृृ�त्व से े सदि�योंं-
सहस्रााब्दि�ियोंं तक समय केे क्षि�ति�ज पर 
चमकते े रहते े हंैं। उनकीी महाानताा काा 
रहस्य शााश्वत सत्य कीी सााधनाा, वि�शुदु्ध 
आत्माारााधनाा और चि�रंतंन मूलू्योंं कीी 
स्थाापनाा मंें नि�हि�त है।ै तेरेाापंंथ धर्ममसंघं 
उनकीी धर्ममक्रांं�ति� काा हीी जीीवन रूप है।ै 
वे ेअंतंि�म क्षण तक सक्रि�य और लक्ष्य केे 
प्रति� जाागरूक रहे।े'

तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल ने े 'थांं�ने यााद 
करांं� दि�न-राात, आओ म्हााराा स्वाामीीजीी' 
गीीति�काा से ेवााताावरण कोो भि�क्षुमुय बनाा 
दि�याा। पन्नाालााल दूगूड़ ने ेआचाार्यय भि�क्षुु 
केे जीीवन प्रसंगंोंं काा उल्लेखे करते ेहुएु 
उन्हंें नि�र्भीीक और सााहसीी बताायाा। प्रीीति� 
देवेीी सुरुााणाा, सुपुाार्श्व�व सुरुााणाा सहि�त 
अन्य वक्तााओं ने ेमुकु्तक, संसं्मरण और 
गीीति�काा केे मााध्यम से े अपनीी भाावनााएँँ 
व्यक्त कींं। 

सााध्वीी सोोमश्रीी जीी ने ेअपने ेउद्बोोधन 
मंें कहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य केे वेते्ताा 
और आगम केे उद्गााताा थे।े काार्ययक्रम काा 
कुुशल संचंाालन सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी नेे 
कि�याा। काार्ययक्रम मंें श्राावक-श्राावि�कााओं 
कीी सरााहनीीय उपस्थि��ति� रहीी। दोोपहर मंें 
तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल द्वााराा 'ऊँँ भि�क्षु'ु काा 
साामूहूि�क जप कि�याा, वहींं राात्रि� मंें वृहृद् 
'भि�क्षु ुधम्म जाागरण' काा आयोोजन हुआु। 

बड़ीी संखं्याा मंें भााई-बहनोंं ने ेउपवाास और 
एकाासन कर आचाार्यय भि�क्षु ुकोो श्रद्धांं�जलि� 
अर्पि�ित कीी।

दााहोोद
मुनुि� कोोमल कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें आचाार्यय भि�क्षु ुकेे 223वंें चरमोोत्सव पर 
तेरेाापंंथ भवन दााहोोद मंें धम्म जाागरण काा 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
मंें उदयगढ़ केे पि�तलि�याा परि�वाार एवंं 
दााहोोद केे श्राावक-श्राावि�कााओं ने ेसुमुधुरु 
संगंाान केे द्वााराा धम्म जाागरण मंें समांं� बांं�ध 
दि�याा। मुनुि�श्रीी ने ेभीी आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ुकेे 
प्रति� अपनीी भाावभरीी श्रद्वांं�जलि� गीीति�काा केे 
द्वााराा प्रस्तुतु कीी।

जसोोल
सााध्वीी रति�प्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

223वांं� भि�क्षु ुचरमोोत्सव पुरुाानाा ओसवााल 
भवन मंें संपंन्न हुआु। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंंभ सााध्वीीवृंं�द द्वााराा प्रस्तुुत सुमुधुरु 
गीीत से ेहुआु।सााध्वीी रति�प्रभाा जीी ने ेअपनेे 
प्रवचन मंें कहाा कि� सत्य काा सूरू्योोदय 
तोो हुआु, किं�तु ुलोोगोंं मंें उसकेे प्रति� रुचि� 
दि�खााई नहींं दीी। तब आचाार्यय भि�क्षु ु नेे 
स्वयं ंसााधनाा मंें मन लगाायाा। बााद मंें मुनुि� 
थि�रपााल जीी और मुनुि� फतेेहचंदं जीी कीी 
प्रेरेणाा से े उन्होंंने े जनजाागृृति� केे प्रयाास 
कि�ए। आचाार्यय भि�क्षु ु महाासेतेु ु थे।े दृढृ़ 
सि�द्धांं�तवाादीी होोने े केे बाावजूदू वे ेआग्रहीी 
प्रवृतृ्ति� से ेमुकु्त थे।े नि�श्चय और व्यवहाार 
दोोनोंं कोो आधाार माानकर उन्होंंने े सत्य 
और संगंठन कोो जोोड़ाा और महाावीीर वााणीी 
मंें सत्य कीी खोोज कीी। 

सााध्वीी कलााप्रभाा जीी ने े कहाा कि� 
आचाार्यय भि�क्षु ु जीीवनभर कठि�नााइयोंं केे 
माार्गग पर चलते ेरहे ेऔर हमाारे ेलि�ए सुंं�दर 
रााजपथ काा नि�र्माा�ण कर गए, जि�ससे आज 
हम संयंम केे माार्गग पर सााधनाा कर रहेे 
हंैं। वे ेजि�नवााणीी केे पुजुाारीी और तर्ककशीील 
वृतृ्ति� केे धनीी थे,े इसीी काारण माार्गग आगेे 
से ेआगेे बनताा गयाा। सााध्वीी मनोोज्ञप्रज्ञाा 
जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य सिं�धंुु 
थे।े उन्होंंनेे अपनेे जीीवन कोो सत्य केे 
लि�ए समर्पि�ित कर दि�याा। कठि�नााइयोंं और 
आंधंीी-तूफूाानोंं केे बाावजूूद वे ेकभीी सत्य 
माार्गग से ेवि�चलि�त नहींं हुएु। अपने ेपौौरुष सेे 
उन्होंंनेे तेरेाापंंथ संघं कोो ज्योोति�र्ममय कि�याा। 
सााध्वीी पाावनयशाा जीी ने े कुुशलताापूरू्ववक 
मंचं संचंाालन करते ेहुएु कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ु काा जीीवन सत्य, त्यााग, तपस्याा, 
संयंम और आत्माानुशुाासन काा अनुपुम 
उदााहरण है।ै तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल द्वााराा 
समूहू गीीत प्रस्तुतु कि�याा गयाा। उपाासक 
शांं�ति�लााल भंसंाालीी, सरि�ताा, जि�ज्ञाासाा 

डोोसीी, मंडंल अध्यक्ष ममताा मेहेताा, मंतं्रीी 
जयश्रीी साालेेचाा, मीीनाा गोोलेेच्छाा आदि� नेे 
मुकु्तक, कवि�ताा और भााषणोंं केे मााध्यम 
से ेअपनेे आरााध्य आचाार्यय भि�क्षु ु केे प्रति� 
श्रद्धाा व्यक्त कीी। राात्रि� मंें 'एक शााम 
भि�क्षु ुकेे नााम' धम्म जाागरण काा वि�शााल 
आयोोजन हुुआ। 

जयपुुर
'शाासन गौौरव', बहुशु्रुतु सााध्वीी 

कनकश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं 
धर्ममसंघं केे संसं्थाापक आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु 
काा 223वाँँ� चरमोोत्सव तप-जप आरााधनाा 
केे सााथ मनाायाा गयाा। संैंकड़ोंं भााई-
बहनोंं ने े उपवाास, एकाासन आदि� तप 
एवं ंपरि�वाार मंें 'ॐ भि�क्षु ुजय भि�क्षु'ु मंतं्र 
काा सवाा लााख जप अनुषु्ठाान कि�याा। 
प्रवचन सभाा कोो सम्बोोधि�त करते े हुएु 
सााध्वीी कनकश्रीीजीी ने े कहाा - आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ु हमाारे े आरााध्य हंैं, उपाास्य 
हंैं, श्रद्धेय हंैं। वे े समताा केे सााधक थे,े 
आत्मद्रष्टाा थे।े उन्होंंने े अपने े सााधनाा 
कााल मंें भीीषण कष्टोंं कोो सहन कि�याा। 
पांं�च बरस तक आहाार-पाानीी नहींं मि�लाा, 
रहने ेकोो स्थाान नहींं मि�लाा, फि�र भीी वेे 
सत्य माार्गग से ेवि�चलि�त नहींं हुएु। सााध्वीी 
श्रीी ने े कहाा- आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु महाान 
ध्याान योोगीी थे।े उन्होंंने े कुुछ रहस्यमय 
संकेंेत भीी प्रदाान कि�ए जि�ससे ऐसाा माानाा 
जााताा है,ै अंतंि�म समय मंें उन्हंें अतीीन्द्रि�िय 
ज्ञाान कीी उपलब्धि�� हुईु। तेरेाापंथं महि�लाा 
मंडंल जयपुरु शहर कीी बहनोंं केे मंगंल 
संगंाान से े काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं हुआु। 
सााध्वीी मधुलुताा जीी, सााध्वीी मधुलेुेखाा 
जीी ने ेआचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकीी अभि�वंदनाा मंें 
श्रद्धाासि�क्त उद्गाार व्यक्त कि�ये।े सााध्वीी 
जगवत्सलााजीी ने ेकहाा - आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु 
न होोते ेतोो तेरेाापंथं नहींं होोताा, तेरेाापंथं नहींं 
होोताा तोो हम इस रूप मंें नहींं होोते।े 

तेरेाापंथंीी सभाा केे अध्यक्ष शांं�ति�लााल 
गोोलछाा, महि�लाा मंडंल अध्यक्षाा कौौशल्याा 
जैनै ने े गुरुु चरणोंं मंें अपनीी श्रद्धांं�जलि� 
समर्पि�ित कीी। शि�क्षाा समि�ति� केे अध्यक्ष 
डॉॉ. नरेशे मेहेताा, हि�म्मतमल डोोसीी, 
रााजंेंद्र जैनै, नीीरू मेहेताा, पाायल जैनै 
आदि� अनेके संसं्थााओं केे प्रति�नि�धि�योंं 
कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। पुणु्य ति�थि� 
कीी पूरू्वव संधं्याा मंें महााप्रज्ञ सभाागाार भि�क्षुु 
भक्ति�ि मंें आस्थाा कीी मधुरु स्वरलहरि�योंं 
से ेगूंं�ज उठाा। भक्ति�ि गीीत प्रति�योोगि�ताा मंें 
प्रथम रााहुुल छााजेेड़, द्वि�तीीय शाालूू भूरूाा, 
तृतृीीय सुनु्दरलााल नााहटाा रहे।े तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद ने े सभीी सम्भाागि�योंं कोो 
पुरुस्कृृत कि�याा। इस काार्ययक्रम मंें सौौरभ 
जैनै, प्रवीीण जैनै काा पूरूाा सहयोोग रहाा।

223वाँँ� आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु चरमोोत्सव केे उपलक्ष्य मेंं वि�वि�ध आयोोजन 
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जवााहर नगर, जयपुुर
वि�काास महोोत्सव काा आयोोजन 

जवााहर नगर स्थि��त महाावीीर सााधनाा कंेंद्र 
मंें सााध्वीी मधुसु्मि�िताा जीी केे साान्नि�ध्य 
मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल जयपुरु 
शहर कीी बहनोंं द्वााराा मंगंलााचरण सेे 
कि�याा गयाा। सााध्वीी मधुसु्मि�िताा जीी ने ेसुंं�दर 
गीीति�काा कीी प्रस्तुुति� दीी तथाा बीीकाानेरे 
मंें घटि�त एक घटनाा केे वर्णणन केे द्वााराा 
आचाार्यय तुलुसीी कीी सूझूबूझ व दूरूदर्शि�िताा 
कोो उजाागर कि�याा। काार्ययक्रम काा सुंं�दर 
संयंोोजन सााध्वीी अक्षयप्रभाा जीी द्वााराा कि�याा 
गयाा। महि�लाा मंडंल अध्यक्ष कौौशल्याा 
जैनै ने ेभीी गुरुुदेवे तुलुसीी केे प्रति� अपनेे 
भााव अभि�व्यक्त कि�ए। श्राावक रााजकुमाार 
बरडि�याा एवंं रााजंेंद्र बांं�ठि�याा ने े अपनेे 
वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

जयपुुर
वि�काास महोोत्सव काा आयोोजन 

अणुवुि�भाा कंेंद्र मंें ‘शाासन गौौरव’ बहुशु्रुतु 
सााध्वीी कनकश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल जयपुरु 
शहर कीी बहनोंं द्वााराा मंगंलााचरण सेे 
कि�याा गयाा। सााध्वीी मधुलुताा जीी व अन्य 
सााध्वीी वृंं�द ने े गीीति�काा काा सुंं�दर संगंाान 
कि�याा। सााध्वीी संसं्कृृति�प्रभाा जीी ने ेवि�काास 
महोोत्सव पर आचाार्यय तुलुसीी केे प्रति� 
अपने ेभाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। सााध्वीी 
स्मृतृि�प्रभाा जीी ने े गीीति�काा केे मााध्यम सेे 
भााव व्यक्त कि�ए। सााध्वीी कनकश्रीी जीी 
ने ेआचाार्यय तुलुसीी केे सााथ कि�ए चाातुुर्माा�स 
केे अनुभुवोंं केे आधाार पर आचाार्यय तुलुसीी 
केे अवदाानोंं व धर्ममसंघं मंें वि�काास पर 
प्रकााश डाालाा। सुरुेशे बरडि�याा ने ेभीी अपनेे 
भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। अच्छीी संंख्याा 
मंें श्राावक-श्राावि�कााओं कीी उपस्थि��ति� रहीी।

घााटकोोपर  
वि�काास महोोत्सव केे अवसर पर 

'शाासनश्रीी' सााध्वीी कंंचनप्रभााजीी ने ेअपनेे 
उद्गाार व्यक्त करते ेहुएु कहाा कि� 31 वर्षष 
पूरू्वव आज केे हीी दि�न आचाार्यय श्रीी तुलुसीी 
ने ेफरमाायाा थाा – 'मुझुे ेसंतं तुलुसीी कहें, 
आचाार्यय तुलुसीी नहींं, क्योंंकि� मंैंनेे आचाार्यय 
पद काा वि�सर्जजन कर युवुााचाार्यय महााप्रज्ञजीी 
कोो आचाार्यय पद पर प्रति�ष्ठि��त कर दि�याा 
है।ै' इस पर आचाार्यय महााप्रज्ञजीी ने ेनि�वेदेन 
कि�याा – 'नहींं गुरुुदेवे! हम आपकाा पााट 
महोोत्सव वि�काास महोोत्सव केे रूप मंें 
मनााएंगंे।े' सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा कि� यह प्रसंंग 
तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे गौौरवशाालीी इति�हाास 

काा स्वर्णि�िम अध्यााय है।ै उन्होंंने ेआगेे कहाा 
कि� आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने े पूरेूे भाारतवर्षष 
कीी याात्राा कर जन-जन कोो नैतैि�कताा और 
प्राामााणि�कताा काा संंदेशे दि�याा। उनकेे द्वााराा 
प्रदत्त अणुवु्रत आचाार संंहि�ताा केे मााध्यम 
से ेअसााम्प्रदाायि�क धर्मम कीी प्रति�ष्ठाा हुईु, 
जोो भाारत कीी गरि�माामय जीीवनशैैलीी काा 
प्रतीीक है।ै 'शाासनश्रीी' सााध्वीी मंजंुरुेखेााजीी 
ने ेअपनेे वि�चाार रखते ेहुएु कहाा कि� आज 
जोो वि�काास हम देखे रहे ेहंैं, वह महाामनाा 
तुलुसीी कीी हीी देने है।ै उन्होंंने ेसमय सेे 
पहले ेसमय कोो पहचाानाा और आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञजीी केे वि�नय से े एक नयाा 
इति�हाास रचाा। इस अवसर पर तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद, महि�लाा मंडंल, सााध्वीी 
चेलेनााश्रीीजीी, सााध्वीी उदि�तप्रभााजीी और 
सााध्वीी नि�र्भभयप्रभााजीी ने े भीी दोोनोंं गुरुुओं 
केे प्रति� अपनीी श्रद्धाा व्यक्त कीी। महि�लाा 
मंडंल, युवुक परि�षद केे सदस्योंं, ख्याालीी 
भााई ताातेडे़, चन्द्रप्रकााश बोोहराा, प्रकााश 
पोोखरणाा, रााकेेश बड़ाालाा, स्नेहेलताा 
पोोखरणाा, नरेने्द्र ताातेडे़ तथाा हस्तीीमल 
डांं�गीी ने े सुमुधुुर गीीतोंं केे मााध्यम सेे 
भाावनााएँ ँ व्यक्त कींं। सभाा मंें तपस्वीी 
नीीलेशे मेहेताा केे तप कीी अनुुमोोदनाा कीी 
गई। काार्ययक्रम केे अंतं मंें आभाार ज्ञाापन 
सभाा केे मंतं्रीी संंजय सोोनीी ने ेकि�याा।

वि�जयनगर, बैंंगलोोर
जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा केे 

तत्वाावधाान मंें सााध्वीी संंयमलताा जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं भवन वि�जयनगर 
मंें वि�काास महोोत्सव काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। इस अवसर पर सााध्वीी संयंमलताा 
जीी ने ेकहाा कि� रााष्ट्र केे हि�त एवं ंउत्थाान 
केे लि�ए समय और श्रम काा नि�योोजन 
करने ेवााले ेमहाापुरुुष आचाार्यय तुलुसीी थे।े 
आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने े संंघ और समााज 
केे उत्थाान केे लि�ए अनेेक अवदाान दि�ए, 
जि�नमंें नयाा मोोड़, नाारीी शक्ति�ि उत्थाान, 
परमाार्थि�िक शि�क्षण संंस्थाान, अणुवु्रत, 
प्रेके्षाा ध्याान और जीीवन वि�ज्ञाान वि�शेषे 
रूप से ेउल्लेेखनीीय हंैं। आचाार्यय तुलुसीी 
ऐसे ेयुगुनाायक थे ेजि�नसेे अनेेक रााष्ट्रपति� 
और प्रधाानमंंत्रीी ने े भीी माार्गगदर्शशन प्रााप्त 
कि�याा। वे ेतेरेाापंथं कीी धरतीी पर भोोर कीी 
कि�रण बनकर उतरे,े धूपू कीी भांं�ति� खि�लेे 
और प्रचंडं सूरू्यय कीी भांं�ति� अपनीी रश्मि�ियोंं 
से ेसंंपूरू्णण वि�श्व कोो आलोोकि�त कि�याा।

सााध्वीी माार्ददवश्रीी जीी ने े कहाा कि� 
कि�सीी भीी देशे कीी मााटीी कोो प्रणम्य बनाानेे 
और काालखंडं कोो अमरताा प्रदाान करनेे 
मंें सााहि�त्यकाारोंं तथाा धर्ममगुरुुओं कीी 
अहम भूमूि�काा होोतीी है।ै आचाार्यय तुलुसीी 
धर्ममनेतेाा होोने ेकेे बाावजूदू रााष्ट्र कीी अनेके 

समस्यााओं केे प्रति� सजग रहे ेऔर उनकेे 
समााधाान प्रस्तुतु कि�ए। सााध्वीी रौौनकप्रभाा 
जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय भि�क्षु ुने ेतेरेाापंंथ काा 
अंकुंुर बोोयाा और आज हम उसेे वटवृक्ष केे 
रूप मंें देखे रहे ेहंैं। तेरेाापंंथ धर्ममसंघं आज 
वि�काास कीी जि�न ऊँँचााइयोंं कोो छूू रहाा है,ै 
वह आचाार्यय तुलुसीी कीी परि�कल्पनाा काा 
हीी प्रति�फल है।ै आज काा यह वि�काास 
महोोत्सव हमंें सहनशीीलताा, गहनशीीलताा, 
सत्य, माानव धर्मम और संकंल्प शक्ति�ि केे 
वि�काास कीी प्रेरेणाा देतेाा है।ै काार्ययक्रम काा 
शुभुाारंभं महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं द्वााराा 
मंगंलााचरण संगंाान से ेहुआु। सभाा अध्यक्ष 
मंगंल कोोचर, अभाातेमेमं ं से े वीीणाा बैदै, 
शशि� नााहर तथाा तेयुेुप उपााध्यक्ष पवन 
बैदै ने ेअपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ए। महि�लाा 
मंडंल अध्यक्ष महि�माा पटाावरीी ने ेमंडंल 
द्वााराा आगाामीी आयोोजि�त होोने े वााले ेजल 
संरंक्षण काार्ययक्रम कीी जाानकाारीी दीी। 
सााध्वीीश्रीी द्वााराा चि�त्रांं�ग छााजेडे़ कोो अट्ठााई 
तप काा प्रत्यााख्याान करवाायाा गयाा। सभीी 
संसं्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं तथाा श्राावक-
श्राावि�काा समााज कीी उपस्थि��ति� मंें मंगंल 
पााठ केे सााथ काार्ययक्रम संपंन्न हुआु।

गुुवााहााटीी
मुनुि� डॉॉ. ज्ञाानंेंद्र कुुमाार जीी, मुनुि� रमेश 

कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य एवं ंतेरेाापंंथीी सभाा 
केे तत्वाावधाान मंें तेरेाापंंथ धर्ममस्थल मंें 
वि�काास महोोत्सव काा भव्य आयोोजन 
कि�याा गयाा। वि�काास महोोत्सव समाारोोह 
मंें पूरू्वांं�चल केे साात रााज्योंं केे 21 क्षेते्रोंं 
केे सैकैड़ोंं भााई-बहि�नोंं ने े भााग लि�याा। 
वि�काास महोोत्सव समाारोोह कोो संबंोोधि�त 
करते ेहुएु मुनुि� डॉॉ. ज्ञाानंेंद्र कुुमाार जीी नेे 
कहाा कि� आचाार्यय श्रीी तुलुसीी वि�काास 
केे पर्याा�य थे।े शि�क्षाा, सााधनाा, सााहि�त्य, 
कलाा, प्रचाार - प्रसाार हर क्षेते्र मंें तेरेाापंंथ 
कोो नई ऊंंचााइयांं� प्रदाान कीी। मुनुि�श्रीी नेे 
तपस्वि�ियोंं कोो अपनाा आशीीर्ववचन प्रदाान 
करते ेहुएु कहाा कि� अपनेे जीीवन मंें इसीी 
तरह तपस्याा केे क्षेते्र मंें आगे ेबढ़ते ेरहें। 
मुनुि� रमेश कुुमाार जीी ने ेकहाा कि� वि�काास 
केे पुरुोोधाा आचाार्यय तुलुसीी ने ेधर्ममसंघं कोो 
अनेके आयााम दि�ए। तेरेाापंंथ धर्ममसंघं 
केे वि�काास केे तीीन मौौलि�क आधाार हंैं 
- अनुुशाासन, अध्याात्म और अप्रमााद। 
इसकेे आधाार पर हीी इस धर्ममसंघं नेे 
वि�काास कि�याा है।ै अनुशुाासन केे बि�नाा 
वि�काास कीी प्रक्रि�याा कोो सुनुि�योोजि�त ढंंग 
से े आगे े नहींं बढ़ाायाा जाा सकताा। मुनुि� 
रत्न कुुमाार जीी ने े वि�काास पुरुुष आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी कोो नमन करते े हुएु इस 
चाातुरु्माा�स कााल मंें संपूंूर्णण समााज से ेतप 
यज्ञ मंें आहुुति� प्रदाान करने ेकाा आह्वाान 

कि�याा। इस अवसर पर मीीनू ू नााहटाा केे 
9, नववि�वााहि�त रााहुलु - नेहेाा नााहटाा 
केे सजोोड़ेे अठााई एवंं सभाा केे वरि�ष्ठ 
उपााध्यक्ष पवन जम्मड़ केे 7 कीी तपस्याा 
केे उपलक्ष्य पर तपोोभि�नंदन समाारोोह काा 
भीी आयोोजन कि�याा गयाा। तेरेाापंथंीी सभाा, 
गुवुााहााटीी कीी ओर से ेसााहि�त्य एवंं प्रशस्ति�ि-
पत्र प्रदाान कर तपस्वीी भााई-बहनोंं केे तप 
कीी अनुुमोोदनाा कीी गई। तपस्वि�िनीी भााई-
बहनोंं केे पाारि�वाारि�क जनोंं कीी ओर सेे 
सभाा केे मंतं्रीी रााजकुमाार एवंं प्रमोोद बैदै 
ने ेसुंं�दर गीीति�काा केे मााध्यम से ेतप कीी 
अनुमुोोदनाा कीी। नन्हींं बच्चीी रक्षि�ताा नााहटाा 
ने ेअपने ेवक्तव्य से ेउपस्थि��त परि�षद कोो 
मंतं्रमुगु्ध कर दि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संचंाालन मुनुि� पद्म कुुमाारजीी ने े कि�याा। 
रााजेशे जम्मड़ ने े तपस्वि�िनीी बहनोंं काा 
परि�चय दि�याा। तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल द्वााराा 
प्रस्तुतु मंगंलााचरण से ेआरंंभ काार्ययक्रम मंें 
तेरेाापंंथीी सभाा केे अध्यक्ष बााबूलूााल सुरुााणाा 
ने े समाारोोह मंें उपस्थि��त महाानुभुाावोंं काा 
स्वाागत-अभि�नंदन कि�याा। महाासभाा केे 
उपााध्यक्ष बसंतं कुुमाार सुरुााणाा, प्रांं�तीीय 
सभाा केे अध्यक्ष बजरंगं कुुमाार सुरुााणाा, 
तेरेाापंंथ युुवक परि�षद केे अध्यक्ष वि�काास 
नााहटाा, अणुुव्रत समि�ति� कीी मंतं्रीी रंजंनाा 
बरड़ि�याा, धुबुड़ीी से ेश्रीी वि�मल ओसवााल, 
जोोरहााट से े श्रीी छत्तरसिं�हं चौौरड़ि�याा, 
लखीीमपुरु, नााहरलगुनु से े छत्तरसिं�ह 
गि�ड़ि�याा, इटाानगर, आलोंंग, हवााजाान 
से े लक्ष्मीी गि�ड़ि�याा, शि�लोंंग (मेेघाालय) 
सभाा केे मंतं्रीी वि�नोोद सुरुााणाा, डि�माापुुर 
(नाागाालंैंड) से े अशोोक जैनै, धींंग सेे 
पृथृ्वीीरााज छााजेड़े, नगांं�व से े जीीवनमल 
सुरुााणाा, खाारुपेेटि�याा से े दीीपक हीीराावत, 
तेजेपुरु से ेसुरुेशे धाारीीवााल, डि�फूू से ेसुरंुेंद्र 
भरंूंठ, बरहोोलाा से े तेजेकरण पिं�चंाा, 
बंगंााईगांं�व (सााउथ) से े सरोोज सिं�घंीी 
ने े अपने-ेअपने े वक्तव्य दि�ए। इसकेे 
अलाावाा माानकााचर, नलबााड़ीी, मरि�याानीी, 
टि�हू,ू ढेेकि�यााजुलुीी एवंं बरपेटेाारोोड से ेभीी 
श्राावक-श्राावि�काा समाागत हुएु। धन्यवााद 
ज्ञाापन सभाा केे वरि�ष्ठ सहमंतं्रीी रााकेेश जैनै 
ने ेकि�याा। 

पड़ि�हााराा
सााध्वीी संघंप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें आचाार्यय तुलुसीी काा 32वाँँ� वि�काास 
महोोत्सव स्थाानीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल 
द्वााराा भव्य रूप से ेआयोोजि�त कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ प्रभाा देवेीी सुरुााणाा 
द्वााराा सुमुधुरु गीीति�काा से ेमंगंलााचरण केे 
सााथ हुआु। सााध्वीी संघंप्रभाा जीी ने ेअपनेे 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� आज केे इस पाावन 
अवसर पर तीीन महाान आत्मााओं काा 

अभि�नंदंन आवश्यक है,ै जि�नकेे काारण 
आचाार्यय तुलुसीी काा वि�रााट व्यक्ति�ित्व और 
काालजयीी कृृति�त्व तेरेाापंथं केे वि�काास 
फलक पर सदाा-सदाा केे लि�ए अंकंि�त होो 
गयाा। प्रथम—माातुुश्रीी वदनाा जीी, जि�न्होंंनेे 
ऐसे े सपूतू कोो जन्म दि�याा। द्वि�तीीय—
महाामनाा काालूूगणीी, जि�न्होंंनेे इस कोोहि�नूरू 
समाान हीीरे ेकोो पहचाानकर धर्ममसंघं कोो 
नवमााधीीश केे रूप मंें सौंंपाा और तृतृीीय— 
आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी जि�न्होंंनेे यह वि�काास 
महोोत्सव प्रदाान कि�याा।  

सााध्वीी सोोमश्रीी जीी ने ेअपने ेवक्तव्य 
मंें कहाा कि� आचाार्यय तुलुसीी ने े आगम 
सााधनाा, सााध्वि�ियोंं, समणि�योंं और गृहृस्थ 
समााज सभीी केे वि�काास काा माार्गग प्रशस्त 
कि�याा। उनकेे युगु मंें हर आयााम काा 
समग्र वि�काास हुआु। सााध्वीी सोोमश्रीी जीी 
ने ेअपनीी भाावनााएँ ँसुमुधुरु स्वर लहरि�योंं 
मंें अभि�व्यक्त कींं। काार्ययक्रम मंें मंजंूू 
देवेीी दूगूड़ ने े सुमुधुरु स्वर लहरि�योंं सेे 
वााताावरण कोो तुलुसीीमय बनाा दि�याा। डॉॉ. 
अमरचंदं सुरुााणाा ने े आचाार्यय तुलुसीी केे 
अवदाानोंं पर प्रकााश डाालते ेहुएु उन्हंें एक 
कुुशल प्रवचनकाार और युगुपुरुुष बताायाा। 
काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन सााध्वीी 
प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने े कि�याा। उन्होंंनेे 'माानवताा 
केे महाामसीीहाा तुलुसीी, तुमु्हंें प्रणााम' 
कवि�ताा प्रस्तुुत कीी।

पल्लाावरम
तेरेाापंथं भवन मंें मुनुि� दीीप कुुमाार जीी 

केे साान्नि�ध्य मंें 32वांं� वि�काास महोोत्सव 
जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा पल्लाावरम 
द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। मुनुि� दीीप 
कुुमाार जीी ने ेकहाा- आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
जीी कीी सूझूबूझू काा अवदाान हमंें वि�काास 
महोोत्सव केे रूप मंें मि�लाा। तेरेाापंथं संघं 
आज वि�काास कीी ऊँँचााइयोंं पर खड़ाा है।ै 
इसकीी वि�काास याात्राा मंें हमाारे े आचाार्योंं 
काा अनन्य योोगदाान रहाा है।ै आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी ने े वि�काास कीी रफ्ताार कोो सुपुर 
एक्सप्रेसे स्पीीड मंें बदल दि�याा। वि�काास 
महोोत्सव काा सीीधाा संबंंंध आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी से ेहै।ै उन्होंंने ेतेरेाापंथं केे इति�हाास 
मंें वि�काास कीी नई लकीीरंें खींंचींं।

मुनुि� कााव्य कुुमाार जीी ने े कहाा- 
आचाार्यय तुलुसीी काा भााग्य प्रबल थाा और 
पुरुुषाार्थथ मंें गहराा वि�श्वाास थाा। उन्होंंनेे जोो 
सोोचाा और कहाा, उसेे करकेे दि�खाायाा। 
वि�रोोधोंं और संघंर्षोंं ने े साायेे कीी तरह 
उनकाा पीीछाा कि�याा, पर वे ेकभीी रुकेे नहींं, 
झुकेुे नहींं और कााम करते ेहुएु थकेे नहींं। 
काार्ययक्रम मंें तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल द्वााराा 
गीीत काा संगंाान कि�याा गयाा। संघं-गाान केे 
सााथ काार्ययक्रम संपंन्न हुुआ।

32वेंं वि�काास महोोत्सव पर सजीीव हुयीी आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी स्मृृति�यांं� 
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जसोोल
सााध्वीी रति�प्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

वि�काास महोोत्सव काा आयोोजन स्थाानीीय 
पुरुााणाा ओसवााल भवन मंें हुआु। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं सााध्वीीश्रीी द्वााराा 'वि�काास 
महोोत्सव कीी जय-जयकाार' गीीत केे संगंाान 
से ेहुआु। सााध्वीी रति�प्रभाा जीी ने ेकहाा कि� 
तेरेाापंथं केे नवम अधि�शाास्ताा आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी महाान पुरुुष थे,े जि�न्होंंनेे कम उम्र 
मंें हीी संघं कीी बाागडोोर संभंाालकर चतुरु्मुु�खीी 
वि�काास कि�याा। अणुवु्रत आंदंोोलन, सुदुूरू 
याात्रााएँ,ँ सााहि�त्य सृजृन, योोगक्षेमे वर्षष 
काा आयोोजन और शि�क्षाा केे नये ेआयााम 
प्रस्तुुत कर संंघ केे लि�ए नयेे द्वाार खोोले।े 
उनकीी नैतैि�क नि�ष्ठाा और नि�स्पृहृताा सदाा 
स्मरणीीय रहेगेीी। सााध्वीी कलााप्रभाा जीी नेे 
बताायाा कि� आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने ेअपनेे 
आचाार्यय पद काा वि�सर्जजन कर युवुााचाार्यय 
महााप्रज्ञ जीी कोो उत्तरााधि�काारीी बनाायाा, जोो 
अनाासक्त चेतेनाा काा अद्भुत उदााहरण है।ै 
उनकाा आंतंरि�क व्यक्ति�ित्व उनकेे बााह्य 
व्यक्ति�ित्व से ेकहींं अधि�क आकर्षषक थाा। 
सााध्वीी मनोोज्ञयशाा जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी अद्भुत सााहस केे धनीी थे।े 
उनकेे लि�ए सााहस काा अर्थथ थाा – धााराा 
केे वि�परीीत खड़ाा होोनाा। सााध्वीी पाावनयशाा 
जीी ने ेमंचं काा संचंाालन करते ेहुएु कहाा 
कि� भाारतीीय इति�हाास मंें आचाार्यय तुलुसीी काा 
जीीवन अद्वि�तीीय है।ै अणुुव्रत आंदंोोलन सेे 
उन्होंंनेे वि�श्व कीी चेतेनाा कोो झकझोोर दि�याा 
और रााष्ट्र केे अमर संतं बन गए। तेरेाापंथं 
सभाा अध्यक्ष भूपूतरााज कोोठाारीी, महि�लाा 
मंडंल मंतं्रीी जयश्रीी साालेचेाा, यशोोदाा 
संखंलेेचाा, पुषु्पाादेवेीी बुरुड़ और मीीनाा देवेीी 
गोोलेचे्छाा आदि� ने े गीीतोंं और भााषणोंं केे 
मााध्यम से ेअपनीी भाावनााएँ ँव्यक्त कींं।

गंंगााशहर
उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुनुि� कमलकुुमाार 

जीी तथाा सेवेाा केेन्द्र व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी 
वि�शदप्रज्ञाा जीी व सााध्वीी लब्धि��यशाा जीी 
केे साान्नि�ध्य मंें वि�काास महोोत्सव काा 
आयोोजन हुआु। मुनुि� कमलकुुमाार जीी नेे 
कहाा कि� अष्टमााचाार्यय श्रीी काालूगूणीी कीी 
कृृपाा से े हमंें नवम अधि�शाास्ताा आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी जैसैे ेपुरुुषरत्न मि�ले।े उन्होंंनेे 
गहन दूरूदृष्टि�ि से ेधर्ममसंघं कोो नये ेआयााम 
प्रदाान कि�ए, जि�ससे ेकेेवल सााधु-ुसााध्वीी 
और श्राावक-श्राावि�कााएँ ँ हीी नहींं, बल्कि�� 
जन-जन काा कल्यााण हुआु। उनकेे प्रेरेक 
योोगदाानोंं मंें कन्याामंडंल, कि�शोोर मंडंल, 
युवुक परि�षद, महि�लाा मंडंल, तेरेाापंथं 
सभाा, अणुुव्रत समि�ति�, ज्ञाानशाालाा, 
प्रेके्षााध्याान और जैनै वि�श्वभाारतीी 

वि�श्ववि�द्याालय जैसैीी संंस्थााओं काा 
वि�काास हुआु। आगम संंपाादन, जैनै 
भाारतीी, वि�ज्ञप्ति��, अणुुव्रत पत्रि�काा, तेरेाापंंथ 
टााइम्स और वि�वि�ध सााहि�त्य रचनााओं 
ने े समााज कोो दि�शाा दीी और संवंााद 
काा सशक्त मााध्यम बनाायाा। वि�काास 
महोोत्सव आचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे आयाामोंं 
कोो स्मृतृि� करने ेकेे लि�ए मनाायाा जााताा है।ै 
यह उत्सव हमंें आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी 
कीी दूरूदर्शि�िताा से ेप्रााप्त हुआु है।ै 

सााध्वीी वि�शदप्रज्ञाा जीी ने े कहाा कि� 
आचाार्यय तुलुसीी कीी वि�काास याात्राा अनेेक 
रूपोंं मंें आगे ेबढ़ीी और अनगि�नत लोोगोंं 
काा उद्धाार करतीी हुईु अमर होो गई। सााध्वीी 
लब्धि��यशाा जीी ने े वि�काास शब्द काा अर्थथ 
बतााते े हुएु कहाा— 'वि� याानीी वि�वेके, 
काा याानीी काार्ययशीीलताा और स याानीी 
सहनशीीलताा; आचाार्यय तुलुसीी काा जीीवन 
इन तीीनोंं काा सुंं�दर समन्वय थाा।' सााध्वीी 
मननयशाा जीी ने ेकहाा कि� उनकाा जीीवन 
एक प्रकााश स्तंंभ थाा, जि�सने े अपनेे 
ज्ञाान से े दुनुि�याा कोो आलोोकि�त कि�याा। 
सााध्वीीवृंं�द ने े साामूहूि�क गीीति�काा प्रस्तुतु 
कीी। काार्ययक्रम मंें मुनुि� श्रेयेांं�सकुमाार जीी 
व मुनुि� मुकेुेशकुुमाार जीी ने ेभीी गीीत संगंाान 
कि�याा। सभाा मंतं्रीी जतन संंचेतेीी, न्याास 
से े जतनलााल दुगु्गड़, शांं�ति� प्रति�ष्ठाान 
से े दीीपक आंचंलि�याा, युवुक परि�षद सेे 
ललि�त रााखेेचाा, प्रोोफेेशनल फोोरम से ेरतन 
छलाानीी और महि�लाा मंडंल से ेप्रेमे बोोथराा 
ने े वि�चाार व्यक्त कि�ए। इस अवसर पर 
ज्योोति� बोोथराा ने े 8 उपवाास, आशाादेवेीी 
झााबक ने े15 उपवाास और तााराादेवेीी बैदै 
ने े50 कीी तपस्याा काा प्रत्यााख्याान कि�याा। 

रााजरााजेेश्वरीी नगर
सााध्वीी पुणु्ययशाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

वि�काास महोोत्सव काा आयोोजन हुआु। 
सााध्वीीश्रीी ने े अपने े उद्बोोधन मंें कहाा– 
ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र से ेसंंघ काा वि�काास 
शि�खरोंं पर चढ़ाा है।ै तेरेाापंथं केे आचाार्योंं 
ने े वि�काास काा सुदुीीर्घघ इति�हाास बनाायाा। 
जि�समंें आचाार्यय तुलुसीी ने ेअनेके अवदाान 
दि�ए। आचाार्यय तुलुसीी ने ेअपनेे व्यक्ति�ित्व 
और कर्तृ�त्व से े संंघ कोो जोो दि�याा उसेे 
शतााब्दि�ियोंं तोो क्याा सहशत्रााब्दि�ियोंं तक 
भीी नहींं भूलूाायाा जाा सकताा है।ै काार्ययक्रम 
काा मंगंलााचरण सााध्वीी वर्धधमाानयशााजीी नेे 
कि�याा। सााध्वीी बोोधि�प्रभाा जीी ने े वक्तव्य 
केे द्वााराा अपने े भाावोंं कीी प्रस्तुुति� दीी। 
तेरेाापंथं सभाा केे अध्यक्ष रााकेेश छााजेडे़, 
पूरू्वाा�ध्यक्ष कमलसिं�ह दूगूड़, तेयुेुप सेे 
महेशे मांं�डोोत, तेमेमं ं से े पूरू्वव अध्यक्षाा 
लताा बााफनाा ने ेअपने े भाावोंं कोो प्रस्तुतु 
कि�याा। तपस्वीी रााजेशे छााजेड़े केे नौौ कीी 

तपस्याा और भााई वि�पुल पि�तलि�याा केे 
कंंठीी तप कीी अनुमुोोदनाा एवं ंअभि�नन्दन 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा संचंाालन सााध्वीी 
वि�नीीतयशााजीी ने ेकि�याा।

हैैदरााबााद
डॉॉ सााध्वीी गवेेषणााश्रीी जीी ने े कहाा- 

आचाार्यय श्रीी तुलुसीी उस व्यक्ति�ित्व काा नााम 
है ैजि�नकीी ख्यााति� रााष्ट्रीीय एवंं अन्तरााष्ट्रीीय 
दोोनोंं क्षेते्रोंं मंें व्यााप्त है।ै इसकाा काारण हैै 
कि� आपनेे धर्मम कोो नई परि�भााषाा दीी। आप 
वि�काास केे पुरुोोधाा पुरुुष थे।े नि�र्वि�िशेषेण 
धर्मम कीी व्यााख्याा केे रूप मंें अणुवु्रत काा 
प्रवर्ततन कि�याा। आचाार्यय श्रीी तुलुसीी उस 
वि�काास पुरुुष काा नााम है ै जि�नकेे काारण 
कण-कण मंें एक नयीी ऊर्जाा�, नयाा जोोश, 
नयीी शक्ति�ि काा नि�र्माा�ण होोताा है।ै आचाार्यय 
श्रीी तुलुसीी एक क्रांं�ति�काारीी आचाार्यय थे,े 
उन्होंंनेे तेरेाापंंथ धर्ममसंघं कीी छवि� कोो 
साात समुदु्रोंं पाार पहुंं�चाायाा है।ै सााध्वीी 
मयंकंप्रभाा जीी ने ेकहाा- तेरेाापंंथ धर्ममसंधं 
एक वि�काासशीील धर्ममसंघं है।ै इस संघं नेे 
ढााई सौौ वर्षोंं मंें अनेेक वि�काास केे परचम 
फहराायेे है।ै वि�काास कीी कई मंजंि�लें तय 
कीी है।ै 

सााध्वीी मेरेुप्रभााजीी ने ेकुुशल काार्ययक्रम 
संचंाालन करते े हुएु कहाा- आचाार्यय 
तुलुसीी एक कुुशल सााहि�त्यकाार, कुुशल 
प्रवचनकाार, कुुशल लेखेक थे।े सााध्वीी 
दक्षप्रभाा ने ेसुमुधुरु गीीति�काा प्रस्तुुत करतेे 
हुएु वि�काास महोोत्सव केे महत्व कोो 
उजाागर कि�याा।  काार्ययक्रम काा प्राारंभं 
चांं�द बैदै द्वााराा मंगंलााचरण केे रूप मंें 
हुईु। महि�लाा मंडंल कीी गीीति�काा केे रूप 
मंें प्रस्तुुति� हुईु। इस अवसर पर श्रीी जैनै 
श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा, सि�कंदरााबााद 
केे अध्यक्ष सुशुीील संचेंेतीी, तेरेाापंंथ 
प्रोोफेेशनल फोोरम केे उपााध्यक्ष नि�खि�ल 
कोोटेेचाा, अणुुव्रत समि�ति� केे अध्यक्ष सेे 
रााजंेंद्र बोोथराा, महि�लाा मंडंल कीी अध्यक्ष 
नमि�ताा सिं�घंीी, महि�लाा मंडंल कीी उपााध्यक्ष 
सुशुीीलाा मोोदीी, उपाासि�काा रीीताा सुरुााणाा नेे 
भीी अपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ये।े

सााहूूकाारपेेट, चेेन्नई
सााध्वीी उदि�तयशाा जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें तेरेाापंंथ भवन सााहूकूाारपेटे, चेने्नई मंें 
32वंें वि�काास महोोत्सव काा समाायोोजन 
हुआु। नमस्काार महाामंतं्र समुचु्चाारण केे 
सााथ शुभुाारंंभ काार्ययक्रम मंें समुपुस्थि��त 
धर्मम परि�षद कोो सम्बोोधि�त करते े हुएु 
सााध्वीी उदि�तयशाा जीी ने ेकहाा कि� तेरेाापंंथ 
धर्ममसंघं सदैवै वि�काास केे माार्गग पर अग्रसर 
रहाा है।ै सभीी आचाार्योंं ने ेमौौलि�कताा कोो 
सुरुक्षि�त रखते े हुएु वि�काास केे नव 

आयाामोंं काा सृजृन कि�याा। नवमााधि�शाास्ताा 
आचाार्यय तुलुसीी ने ेयुगुाानुरुूप धर्ममसंघं कोो 
अनेकेाानेके आयााम दि�ये।े श्राावक समााज 
केे संगंठनाात्मक वि�काास केे लि�ए अनेकेोंं 
संसं्थााओं काा गठन कि�याा। वहीँँ� साामााजि�क 
उत्थाान केे लि�ए अणुुव्रत, रूढ़ि� उन्मूूलन 
इत्याादि� आन्दोोलन काा सूतू्रपाात कि�याा। 
आचाार्यय तुलुसीी ने ेयोोजनााओं कीी संयंोोजनाा 
कीी, आयोोजन कोो प्रयोोजन सि�द्ध करनेे 
वाालाा बनाायाा। सााध्वीीश्रीी ने ेवि�शेषे पााथेये 
प्रदाान करााते ेहुएु कहाा कि� हम अपने ेभीीतर 
श्रद्धाा, आस्थाा काा वि�काास करे।े संघं सेवेाा 
केे अवसर पर व्यक्ति�िगत काार्योंं काा भीी 
संशंोोधन करे,े कभीी-कभाार गौौण भीी करे।े 
हम अपनीी नि�जीी सााधनाा मंें भीी आगे ेबढ़े, 
वि�काास करें। मूकू भाावोंं से ेस्तवन, स्तुुति�, 
स्मरण करने ेसे ेहमााराा ताारतम्य एकमेवे 
होो जााताा है।ै समय केे सााथ नााम, रुप, 
संखं्याा बदल सकतीी है,ै पर तत्व, सत्व 
नहींं बदलताा।  इस अवसर पर सााध्वीी 
श्रीी ने े गुरुुदेेव कीी अनुजु्ञाा से े सुशु्राावक 
मााणकचंदं रांं�काा कोो श्राावक कीी पांं�चवीी 
प्रति�माा 'काार्योोत्सर्गग पणि�माा' काा संकंल्प 
दि�लवाायाा। इस अवसर पर पूरूीी धर्मम 
परि�षद ने े'ऊँँ अर्हहम' कीी ध्वनि� से ेउनकाा 
अभि�वाादन कि�याा। सााध्वीी शि�क्षााप्रभाा जीी नेे 
कवि�ताा प्रस्तुतु कीी। सााध्वीी भव्ययशाा जीी 
ने ेआचाार्यय तुलुसीी केे कर्तृृ�त्व कोो रेखेांं�कि�त 
कि�याा। सााध्वीी संगंीीतप्रभाा जीी ने े कुुशल 
संचंाालन करते े हुएु सुमुधुरु गीीत काा 
संगंाान कि�याा। सभााध्यक्ष अशोोक खतंंग 
ने ेअपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ए। संघं गाान केे 
सााथ काार्ययक्रम सम्पन्न हुआु।

कोोलकााताा
मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 

मंें 32वांं� वि�काास महोोत्सव भि�क्षु ुवि�हाार मंें 
जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा (कोोलकााताा-
पूरू्वांं�चल) ट्रस्ट द्वााराा आयोोजि�त हुआु। 
मुनुि�श्रीी ने ेकहाा कि� तेरेाापंथं अपनेे जन्म सेे 
नि�रंतंर वि�काासशीील रहाा है।ै आचाार्यय श्रीी 
तुलुसीी ने ेवर्ततमाान काा मूलू्यांं�कन कर संघं 
कोो नये ेआयााम दि�ए। उनकेे वि�काास केे 
पाँँ�च आधाार रहे े– वि�द्याा, वि�नय, वि�वेके, 
वि�रति� और वि�धाायक। 

आचाार्यय तुलुसीी अनुुशाासनप्रि�य, नि�स्पृहृ 
सााधक और प्रयोोगधर्मीी आचाार्यय थे।े उनकेे 
नेतेृतृ्व मंें आगम संपंाादन, प्रेके्षााध्याान, 
जीीवन-वि�ज्ञाान, अणुवु्रत आंदंोोलन और 
समण श्रेणेीी जैसैे े महत्वपूरू्णण काार्यय हुएु। 
उन्होंंनेे हर परि�स्थि��ति� मंें संतुंुलन रखाा 
और वि�रोोध कोो भीी वि�नोोद मंें बदल दि�याा। 
आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी ने ेवि�काास महोोत्सव 
कीी परि�कल्पनाा कीी, जि�से ेआचाार्यय तुलुसीी 
ने ेस्वीीकृृति� दीी। आज यह महोोत्सव संघं 

केे नि�रंतंर उत्थाान काा प्रतीीक है।ै काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल, 
बृहृत्तर कोोलकााताा कीी साामूहूि�क संगंाान 
से े हुआु। स्वाागत भााषण सभाा अध्यक्ष 
संजंय सिं�घंीी ने े दि�याा। वि�काास परि�षद 
सदस्य बनेचेंदं माालूू, महि�लाा मंडंल 
अध्यक्षाा बबि�ताा ताातेेड़, युवुक परि�षद 
अध्यक्ष रााजीीव बोोथराा, प्रोोफेेशनल फोोरम 
अध्यक्ष इंदं्रााजमल नााहटाा और अणुवु्रत 
समि�ति� हाावड़ाा केे मंतं्रीी वीीरेने्द्र बोोहराा नेे 
अपने े वि�चाार व्यक्त कि�ए। मुनुि� कुुणााल 
कुुमाार जीी ने ेसुमुधुरु गीीत प्रस्तुतु कि�याा 
और संचंाालन मुनुि� परमाानंदं जीी ने ेकि�याा। 
संघंगाान केे सााथ काार्ययक्रम संपंन्न हुुआ।

पीीतमपुुराा, नई दि�ल्लीी
'शाासनश्रीी' सााध्वीी सुवु्रताा जीी नेे 

वि�काास महोोत्सव केे पाावन अवसर पर 
जनताा कोो संबंोोधि�त करते ेहुएु कहाा कि� 
आचाार्यय तुलुसीी केेवल एक व्यक्ति�ि नहींं, 
बल्कि�� एक वि�चाारक थे।े वे े भाारतीीय 
संसं्कृृति� केे प्रति�नि�धि� पुरुुष, माानवताा 
केे मसीीहाा और नैतैि�कताा केे अग्रदूतू थे।े 
आचाार्ययश्रीी ने ेतेरेाापंथं धर्ममसंघं कोो अणुवु्रत 
और प्रेके्षााध्याान काा अमूलू्य अवदाान 
देकेर अंतंररााष्ट्रीीय क्षि�ति�ज तक पहुँँ�चाायाा। 
अपनीी लंबंीी पदयाात्रााओं केे मााध्यम सेे 
उन्होंंने े लााखोंं व्यक्ति�ियोंं कोो नशाामुकु्त 
जीीवन कीी ओर प्रेरेि�त कि�याा तथाा अनेेक 
संसं्थााओं कीी स्थाापनाा करकेे संघं कीी 
गरि�माा मंें चाार चाँँ�द लगााए। उनकाा जीीवन 
महाासाागर केे समाान है,ै जि�से भुजुााओं सेे 
नााप पाानाा असंभंव है।ै 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सुमुनप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� सााध्वीी समााज 
केे वि�काास काा श्रेये आचाार्यय तुलुसीी कोो 
जााताा है।ै उन्होंंने ेसााध्वि�ियोंं कोो मााताा जैसैाा 
सम्पोोषण और पि�ताा जैसैाा संरंक्षण प्रदाान 
कि�याा। उनकाा व्यक्ति�ित्व महाान, मैतै्रीी 
काा महाासाागर और अमृतृ काा झरनाा थाा। 
सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� जन-
जन केे जीीवन कोो उजाालोंं से ेआलोोकि�त 
करने ेवाालेे महाासूरू्यय काा नााम है ैआचाार्यय 
तुलुसीी। वे ेकाालूूगणीी कीी काालजयीी रचनाा 
थे।े काार्ययक्रम मंें अनेेक क्षेते्रोंं से ेश्राावक-
श्राावि�कााओं कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। 
इस अवसर पर तेरेाापंथंीी महाासभाा केे 
उपााध्यक्ष संजंय खटेेड़, शाास्त्रीी नगर सभाा 
केे अध्यक्ष रााजाा कोोठाारीी, शाालीीमाार सभाा 
कीी अध्यक्षाा सज्जनबााई गि�ड़ि�याा, कीीर्ति�ि 
नगर सभाा केे अध्यक्ष मनोोज सुरुााणाा, 
ललि�त जैनै, रााकेेश जैनै, कमलााबााई 
और पुनुम सुरुााणाा ने ेआचाार्यय श्रीी तुलुसीी 
केे चरणोंं मंें श्रद्धाा-सुमुन अर्पि�ित कि�ए। 
काार्ययक्रम काा संचंाालन सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा 
जीी ने ेकुुशलताापूरू्ववक कि�याा।

32वेंं वि�काास महोोत्सव पर सजीीव हुयीी आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी स्मृृति�यांं� 
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�(क्रमश:)

मनःः प्रसााद

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

क्राान्ति�ि काा 
सिं�ंहनााद-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

गौौतम नेे प्रश्न कोो मोोड़ देेतेे हुुए कहाा- 'भंंतेे ! यदि� सम्प्रदााय और धर्मम काा अनुुबन्ध नहींं हैै तोो 
फि�र सम्प्रदााय कीी परि�धि� मेंं कौौन जाानाा चााहेेगाा?'

भगवाान् नेे कहाा- 'यह जगत् वि�चि�त्रतााओं सेे भराा हैै। इसमेंं वि�भि�न्न रुचि� केे लोोग हैंं-

कुुछ लोोग सम्प्रदााय कोो पसन्द करतेे हैंं, धर्मम कोो पसन्द नहींं करतेे ।

कुुछ लोोग धर्मम कोो पसन्द करतेे हैंं, सम्प्रदााय कोो पसन्द नहींं करतेे।

कुुछ लोोग सम्प्रदााय और धर्मम-दोोनोंं कोो पसन्द करतेे हैंं।

कुुछ लोोग सम्प्रदााय और धर्मम-दोोनोंं कोो पसन्द नहींं करतेे।

हम जगत् कीी रुचि� मेंं एकरूपताा नहींं लाा सकतेे। जनताा काा झुुकााव सब दि�शााओं मेंं होोताा हैै। 
धर्मम-वि�हीीन सम्प्रदााय कीी दि�शाा नि�श्चि��त हीी भयााक्रांं�त होोतीी हैै।

भगवाान् महाावीीर अहिं�ंसाा कीी गहरााई मेंं पहुंं�च चुुकेे थेे। इसलि�ए सााम्प्रदाायि�क उन्मााद उन पर 
आक्रमण नहींं कर सकाा। आत्मौौपम्य कीी दृृष्टि�ि कोो हृदयंंगम कि�ए बि�नाा धर्मम केे मंंच पर आनेे वाालेे 
व्यक्ति�ि केे साामनेे धर्मम गौौण और सम्प्रदााय मुुख्य होोताा हैै। आत्मौौपम्य दृृष्टि�ि कोो प्रााप्त कर धर्मम केे 
मंंच पर आनेे वाालेे व्यक्ति�ि केे साामनेे सम्प्रदााय गौौण और धर्मम मुुख्य होोताा हैै। भगवाान् महाावीीर नेे 
सम्प्रदााय कोो माान्यताा दीी, पर मुुख्यताा नहींं दीी। जोो धर्ममनेेताा अपनेे सम्प्रदााय मेंं आनेे वाालेे व्यक्ति�ि 
केे लि�ए हीी मुुक्ति�ि काा द्वाार खोोलतेे हैंं और दूूसरोंं केे लि�ए उसेे बन्द रखतेे हैंं, वेे महाावीीर कीी दृृष्टि�ि मेंं 
अहिं�ंसक नहींं हैंं, अपनीी हीी कल्पनाा केे ताानेे-बाानेे मेंं उलझेे हुुए हैंं।

l �भगवाान् 'अश्रुुत्वाा केेवलीी' केे सि�द्धाान्त काा प्रति�पाादन कर सााम्प्रदाायि�क दृृष्टि�ि कोो चरम 
बि�न्दुु तक लेे गयेे।

l �कि�सीी भीी संंप्रदााय मेंं प्रव्रजि�त व्यक्ति�ि मुुक्त होो सकताा हैै-यह स्थाापनाा इस तथ्य कीी घोोषणाा 
थीी-कोोई भीी सम्प्रदााय कि�सीी व्यक्ति�ि कोो मुुक्ति�ि काा आश्वाासन देे सकताा हैै, यदि� वह 
व्यक्ति�ि धर्मम सेे अनुुप्रााणि�त होो। कोोई भीी सम्प्रदााय कि�सीी व्यक्ति�ि कोो मुुक्ति�ि काा आश्वाासन 
नहींं देे सकताा, यदि� वह व्यक्ति�ि धर्मम सेे अनुुप्रााणि�त न होो।

l �मोोक्ष कोो सम्प्रदााय कीी सीीमाा सेे मुुक्त कर भगवाान् महाावीीर नेे धर्मम कीी असााम्प्रदाायि�क 
सत्ताा केे सि�द्धाान्त पर दोोहरीी मोोहर लगाा दीी।

भगवाान् महाावीीर मुुनि�त्व केे महाान् प्रवर्ततक थेे। वेे मोोक्ष कीी सााधनाा केे लि�ए मुुनि�-जीीवन 
बि�ताानेे कोो बहुुत आवश्यक माानतेे थेे। फि�र भीी उनकीी प्रति�बद्धताा काा अन्ति��म स्पर्शश सचााई 
केे सााथ थाा, कि�सीी नि�यम केे सााथ नहींं।

भगवाान् नेे 'गृृहलिं�ंगसि�द्ध' कोो स्वीीकृृति� देे क्याा मोोक्ष-सि�द्धि� केे लि�ए मुुनि�-जीीवन कीी एकछत्रताा 
कोो चुुनौौतीी नहींं दीी? 'घरवाासीी गृृहस्थ भीी मुुक्त होो सकताा हैै' - इसकाा अर्थथ हैै कि� आरााधनाा अमुुक 
प्रकाार केे वेेश याा अमुुक प्रकाार कीी जीीवन-प्रणाालीी कोो स्वीीकाार कि�ए बि�नाा भीी होो सकतीी हैै। जीीवन-
व्याापीी सत्य जीीवन कोो कभीी और कहींं भीी आलोोकि�त कर सकताा हैै-इस सत्य कोो अनाावृृत्त कर 
भगवाान् नेे धर्मम कोो आकााश कीी भांं�ति� व्याापक बनाा दि�याा।

'प्रत्येेक बुुद्ध' काा सि�द्धाान्त भीी सााम्प्रदाायि�क दृृष्टि�ि केे प्रति� मुुक्त वि�द्रोोह थाा। वेे कि�सीी सम्प्रदााय 
याा परम्पराा सेे प्रति�बद्ध होोकर प्रव्रजि�त नहींं होोतेे। अपनेे ज्ञाान सेे हीी प्रबुुद्ध होोतेे हैंं। भगवाान् नेे उनकोो 
उतनीी हीी माान्यताा दीी, जि�तनीी अपनेे तीीर्थथ मेंं प्रव्रजि�त होोनेे वाालोंं कोो प्रााप्त थीी।

महाावीीर कीी येे चाार स्थाापनााएंं- (१) अश्रुुत्वाा केेवलीी, (२) अन्यलिं�ंगसि�द्ध, (३) गृृहलिं�ंगसि�द्ध, 
(४) और प्रत्येेक बुुद्ध 'मेेरेे सम्प्रदााय मेंं आओ, तुुम्हाारीी मुुक्ति�ि होोगीी अन्यथाा नहींं होोगीी-इस मि�थ्याा 
आश्वाासन केे सम्मुुख खुुलीी चुुनौौतीी केे रूप मेंं प्रस्तुुत हुुई।

भगवाान् महाावीीर केे युुग मेंं पचाासोंं धर्मम-सम्प्रदााय थेे। उनमेंं कुुछ शााश्वतवाादीी थेे और कुुछ 
अशााश्वतवाादीी। वेे दोोनोंं परस्पर प्रहाार करतेे थेे। इस सााम्प्रदाायि�क अभि�नि�वेेश केे दोो फलि�त साामनेे 
आ रहेे थेे-

१. अपनेे सम्प्रदााय कीी प्रशंंसाा और दूूसरेे सम्प्रदााय कीी नि�न्दाा।
२. ऐकाान्ति��क आग्रह- दूूसरोंं केे दृृष्टि�िकोोण कोो समझनेे काा प्रयत्न न करनाा।

रंंगोंं काा शरीीर पर प्रभााव  
लााल : स्नाायुुमंंडल कोो स्फूूर्ति�ि देेनाा।
नीीलाा : स्नाायवि�क दुुर्बबलताा, धाातुुक्षय, स्वप्न दोोष मेंं लााभ पहुंं�चाानाा और हृदय तथाा मस्ति�िष्क 

कोो शक्ति�ि देेनाा।
पीीलाा : मस्ति�िष्क कीी शक्ति�ि काा वि�काास, कब्ज, यकृृत और प्लीीहाा केे रोोगोंं कोो शांं�त करनेे 

मेंं उपयोोगीी।
हराा : ज्ञाान-तंंतुुओं और स्नाायुु-मंंडल कोो बल देेनाा, वीीर्यय-रोोग केे उपशम मेंं उपयोोगीी।
गहराा नीीलाा : गर्मीी कीी अधि�कताा सेे होोनेे वाालेे आमााशय संंबंंधीी रोोगोंं केे उपशमन मेंं उपयोोगीी।
शुुभ्र : नींंद केे लि�ए उपयोोगीी। 
नाारंंगीी : दमाा तथाा वाात-व्यााधि�योंं केे रोोगोंं कोो मि�टाानेे मेंं उपयोोगीी।
बैंंगनीी : शरीीर केे ताापमाान कोो कम करने मेंं उपयोोगीी।
रंंगोंं काा मन पर प्रभााव
काालाा रंंग मनुष्य मेंं असंंयम, हिं�साा और क्रूूरताा केे वि�चाार उत्पन्न करताा हैै।
नीीलाा रंंग मनुष्य मेंं ईर्ष्या�ा�, असहि�ष्णुुताा, रसलोोलुुपताा और आसक्ति�ि काा भााव उत्पन्न करताा हैै।
काापोोत रंंग मनुष्य मेंं वक्रताा, कुुटि�लताा और दृृष्टि�िकोोण काा वि�पर्याा�स उत्पन्न करताा हैै।
अरुण रंंग मनुष्य मेंं ऋजुुताा, वि�नम्रताा और धर्मम-प्रेेम उत्पन्न करताा हैै।
पीीलाा रंंग मनुष्य मेंं शांं�ति�, क्रोोध, माान, माायाा और लोोभ कीी अल्पताा व इन्द्रि�िय-वि�जय काा 

भााव उत्पन्न करताा हैै।
सफेेद रंंग मनुष्य मेंं गहरीी शांं�ति� और जि�तेन्द्रि�ियताा काा भााव उत्पन्न करताा हैै।
माानसि�क वि�चाारोंं केे रंंगोंं केे वि�षय मेंं एक दूूसराा वर्गीीकरण भीी मि�लताा हैै, जि�सकाा प्रथम 

वर्गीीकरण केे सााथ पूूर्णण साामंंजस्य नहींं हैै। यह इस प्रकाार हैै :
वि�चाार			रंंग 
भक्ति�िवि�षयक  आसमाानीी
काामोोद्वेेगवि�षयकला  ाल
तर्ककवि�तर्ककवि�षयकपी ीलाा
प्रेेमवि�षयकगु  लााबीी 
स्वाार्थथवि�षयकह  राा
क्रोोधवि�षयकला  ाल-काालेे रंंग काा मि�श्रण
इन दोोनोंं वर्गीीकरणोंं केे तुुलनाात्मक अध्ययन सेे प्रतीीत होोताा हैै कि� प्रत्येेक रंंग दोो प्रकाार काा 

होोताा हैै-प्रशस्त और अप्रशस्त। � (क्रमश:)

सााध्वीीश्रीी तपस्वि�िनीी सााध्वीी थीी। आपनेे 1910 मेंं 14 दि�न, 

1913 मेंं 11 दि�न, 1914 मेंं 4 दि�न, 1915 मेंं 30 दि�न व 1916 

मेंं 37 दि�न, 1917 मेंं 40 दि�न काा तप कि�याा। अन्य तप काा 

वि�वरण प्रााप्त नहींं हैै। 

सााध्वीीश्रीी फत्तूूजीी (लााडनूंं�) दीीक्षाा क्रमांं�क 173
आचाार्ययश्रीी राायचंंद जीी युुग 

– सााभाार : शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी तपस्वीी सााध्वि�यांं�
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
जाागृृत और प्रशस्त वि�वेेक केे 

धनीी आचाार्ययश्रीी काालूूगणीी

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

उनकेे प्रशस्त वि�वेेक काा प्रभााव उनकीी चर्याा� पर पड़ाा। उनकीी चर्याा� भीी प्रशस्त और वि�वेेकपूर्णण थीी। 
प्रशस्तताा मेंं वि�शवाास होोताा हैै। उनकाा वि�श्वाास जि�तनाा प्रत्यक्षतःः फलि�त थाा उतनाा हीी परोोक्षतःः भीी फलि�त थाा। 
अतःः उनकेे प्रति� शि�काायत काा प्राायःः कोोई अवकााश हीी नहींं थाा।

जब काालूूगणीी बाालवय मेंं थेे। एक मुुनि� मघवाागणीी केे पाास आयेे और कहनेे लगाा, 'मुुनि� काालूू प्रति�लेेखन 
मेंं प्रमााद करताा हैै।'

मघवाागणीी नेे कहाा, 'मैंं इसेे नहींं माान सकताा। वह तुुम्हाारेे सेे अच्छाा प्रति�लेखन करताा हैै क्योंंकि� वह सदाा 
मेेरेे पाास करताा हैै और मैंंनेे कई बाार उसेे प्रति�लेेखन करतेे हुुए देेखाा हैै।'

शि�काायत करनेे वाालाा मुुनि� कुुछ बोोल नहींं सकाा और चलाा गयाा। वस्तुुतःः काालूूगणीी आत्माानुुशाासीी थेे। 
उनकाा आत्माानुुशाासन इतनाा प्रबल थाा कि� प्रमााद उनसेे दूूर हीी रहताा थाा। ऐसीी जाागृृत, अप्रमत्त, वि�वेेकशीील 
और परि�पक्व पुुण्याात्माा केे प्रति� हमाारीी सच्चीी श्रद्धांं�जलि� तभीी होोगीी जब हम उनकेे गुुणोंं कोो आत्मसाात् करनेे 
काा प्रयत्न करेंंगेे।

समााज-सुुधाार केे सूूत्रधर : गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी
हि�न्दुुस्ताान कीी सन्त परमपराा गौौरवपूूर्णण एवंं महि�माामण्डि��त रहीी हैै। भाारतीीय संंस्कृृति� मेंं सााधुु-समााज कोो 

सम्माानपूूर्णण स्थाान मि�लाा हैै। सन्त कीी मूूलभूूत पहचाान हैै-पवि�त्रताा। व्यवहाार केे दर्पपण मेंं पवि�त्रताा कोो परखाा 
जाा सकताा हैै। नि�म्नांं�कि�त संंस्कृृत श्लोोक मेंं मुुनि� केे चाार लक्षण प्रस्तुुत हैै—

वदनंं प्रसााद-सदनंं, सदयंं हृदयंं सुुधाामुुधोो वााचःः। 
करणंं परोोपकरणंं, येेषांं� केेषांं� नतेे वन्द्याःः� ।।

१. सहज प्रसन्नताा
२. प्रााणीीमाात्र केे प्रति� दयााभााव
३. अमृृतमयीी वााणीी
४. परोोपकाारि�ताा

भाारत कोो वसुुन्धराा नेे अमूूल्य सन्त-रत्नोंं कोो प्रसूूत कि�याा हैै। उन्होंंनेे उपरि�नि�र्दि�िष्ट चाार मूूल्य-माानकोंं 
काा उपदेेश हीी नहींं दि�याा, उन्हेंं आत्मसाात् कर जीीयाा हैै। समय-समय पर उन्होंंनेे प्रशाासक वर्गग काा भीी योोग्य 
आध्याात्मि��क नेेतृृत्व कि�याा हैै। देेश केे उज्ज्वल भवि�ष्य केे नि�र्माा�ण मेंं उनकाा तपःः-पूूत दि�शाा-दर्शशन और 
अवि�श्राान्त श्रम रहाा हैै।

अणुुव्रत अनुुशाास्ताा पूूज्य गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी एक बहुुआयाामीी व्यक्ति�ित्व केे धनीी हैंं। परमाारााध्य गुुरुप्रवर 
कीी पुुनीीत प्रज्ञाा कोो हम अनेेकाानेेक वि�शेेषणोंं सेे वि�शि�ष्ट कर सकतेे हैंं। उनकेे वर्चचस्वीी व्यक्ति�ित्व कोो हम 
वि�वि�ध भाागोंं मेंं वि�भक्त कर सकतेे हैंं। उनकेे ऊर्जजस्वल कर्तृृ�त्व कोो वि�भि�न्न उपमााओं सेे उपमि�त कर सकतेे 
हैंं। गुुरुवर कीी बहुुमुुखीी क्रि�यााशीीलताा मेंं समााज-सुुधाार काा भीी प्रमुुख स्थाान हैै। आध्याात्मि��कताा केे अवतरण 
केे लि�ए साामााजि�क सुुधाार भीी अत्यन्त आवश्यक हैै। धाार्मि�िक और आध्याात्मि��क कहलाानेे वाालेे समााज भीी अगर 
अर्थथशूून्य रूढ़ि�योंं और अन्धवि�श्वाासोंं कोो पनपाातेे रहेंं तोो उस समााज कीी आध्याात्मि��कताा और धर्मम-पराायणताा 
प्रशनचि�हांं�कि�त बन जाातीी हैै।

हि�न्दुुस्ताान कीी धर्मम-प्रधाान धरतीी पर अनेेक समााज-सुुधाारक महाापुुरुषोंं नेे जन्म लि�याा हैै। उन्होंंनेे अपनेे 
नि�ष्णाात चि�न्तन केे द्वााराा माानव-जााति� कोो अभि�नव पथ प्रदाान कि�याा हैै। उन महाान् वि�भूूति�योंं कीी प्रलम्ब 
श्रृंं�खलाा मेंं बीीसवींं सदीी केे देेदीीप्यमाान नक्षत्र, प्रसि�द्ध जैैनााचाार्यय तेेराापंंथ धर्मम संंघ केे नवमााधि�शाास्ताा स्वनााम 
धन्य गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी काा नााम भीी गौौरव केे सााथ लि�याा जााताा हैै।

हि�न्दुुस्ताान आजााद हुुआ, नेेताागण नेे देेश केे बहुुमुुखीी वि�काास काा स्वप्न लेे रखाा थाा। उसीी समय भाारत 
केे महाान् सन्त आचाार्ययश्रीी तुुलसीी केे चि�न्तन-क्षि�ति�ज पर एक वि�चाार उभराा-यदि� देेश काा चाारि�त्रि�क वि�काास 
और आध्याात्मि��क शक्ति�ि काा संंवर्धधन, जोो कि� मूूल प्रााण हैै, नहींं हुुआ तोो अन्याान्य वि�काास-योोजनााएंं बहुुत 
फलदाायीी नहींं होंंगीी। धर्मम और अध्याात्म आत्माावलोोकन काा सााधन और सुुख-समााधि�- पूूर्ववक जीीवन-याापन 
काा एक तरीीकाा हैै। कि�न्तुु बहुुलांं�श धाार्मि�िक वर्गग नेे धर्मम केे क्रि�यााकााण्डाात्मक और उपाासनाापरक पक्ष कोो दृृढ़ताा 
सेे पकड़ाा उसकेे आचरणाात्मक पक्ष काा समुुचि�त मूूल्यांं�कन नहींं कि�याा। फलस्वरूप धाार्मि�िक काा जीीवन भीी 
हिं�ंसाा, क्रूूरताा, धोोखााधड़ीी आदि� अनैैति�क आचरणोंं सेे अछूूताा नहींं रहाा। धर्मम तथाा धाार्मि�िक कीी इस करुणदशाा 
सेे पूूज्य गुुरुदेेव काा सदय हृदय द्रवि�त होो उठाा। एक धर्मम-क्राान्ति�� कीी अपेेक्षाा अनुुभूूत हुुई। देेश केे चाारि�त्रि�क 
वि�काास और धर्मम-क्राान्ति�� कीी समुुत्कण्ट नेे २ माार्चच, १९४९ कोो एक व्याापक काार्ययक्रम प्रस्तुुत कि�याा। वह 
अणुुव्रत आन्दोोलन केे नााम सेे वि�ख्याात हुुआ।

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे तपस्वीी संंत 

मुनुि�श्रीी ने ेअपनेे जीीवन मंें अनेेक तप कि�ए। आपकेे तप कीी ताालि�काा 

इस प्रकाार है-ै उपवाास/588, 2/14, 3/6, 4/2, 5/1, 6/1, 

8/1, 11/1, 15/1, 17/1, 30/1, 34/1, 35/1।

मुुनि�श्रीी हस्तीीमलजीी (बडूू) दीीक्षाा क्रमांं�क 416
आचाार्ययश्रीी काालूूराामजीी युुग

– सााभाार : शाासन समुुद्र –

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
अकू्टूबर 2025
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कल्यााणक  

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद्

तेेराापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केे लि�ए क्यूूआर कोोड  

सै्कैन करें ंयाा आवेेदन करें ं 
https://abtyp.org/prakashan 

संंघीीय समााचाारोंं काा मुुखपत्र

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पर ई-मेले अथवाा 8905995002 

पर व्हााट्सअप करें। 
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32वेंं वि�काास महोोत्सव पर सजीीव हुयीी आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी स्मृृति�यांं� 

सुुजाानगढ़
तेेराापंंथ भवन मेंं ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी सुुप्रभाा 

जीी केे साान्नि�ध्य मेंं 32वांं� वि�काास महोोत्सव 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। नमस्काार महाामंंत्र सेे 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ हुुआ। सर्ववप्रथम महि�लाा 
मंंडल अध्यक्ष रााजकुुमाारीी भुुतोोडि�याा और शोोभाा 
सेेठि�याा नेे तुुलसीी अष्टकम सेे मंंगलााचरण 
कि�याा। सरोोज बैैद और शोोभाा सेेठि�याा नेे अपनेे 
भााव व्यक्त कि�ए। महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं नेे 
साामूूहि�क गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। वि�मलाा 
लोोढ़ाा नेे गीीति�काा केे मााध्यम सेे आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी केे प्रति� अपनेे भााव अभि�व्यक्त कि�ए।

सााध्वीी पल्लवप्रभाा जीी नेे बताायाा कि� आचाार्यय 
श्रीी कीी गाायन शैैलीी इतनीी अद्भुत थीी कि� उन्हेंं 
'बांं�सुुरीी महाारााज' कहकर पुुकााराा जााताा थाा। 

सााध्वीी मनीीषााश्रीी जीी नेे बताायाा कि� उनकाा 
जीीवन संंघ केे लि�ए समर्पि�ित थाा। वेे स्वयंं केे 
सााथ-सााथ सम्पूूर्णण समााज केे वि�काास केे लि�ए 
भीी नि�रंंतर अग्रसर रहतेे थेे। ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी 
सुुप्रभाा जीी नेे उनकेे जीीवन वृृतांं�त काा उल्लेेख 
करतेे हुुए वि�काास महोोत्सव मनााए जाानेे काा 
काारण बताायाा। काार्ययक्रम काा सफल संंयोोजन 
सााध्वीी मुुकुुलयशाा जीी नेे कि�याा।

मदुुरैै
वि�काास महोोत्सव बड़ेे उत्सााह और श्रद्धाा 

केे सााथ तेेराापंंथ भवन, मदुुरैै मेंं मुुनि� हि�मांं�शुु 
कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं मनाायाा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ मुुनि� हि�मांं�शुु कुुमाार 
जीी नेे 'जि�नशाासन केे मुुकुुटमणि�' गीीति�काा केे 
सााथ कि�याा। तत्पश्चाात मुुनि� हेेमंंत कुुमाार जीी 

नेे वि�काास केे महत्व और आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे स्वप्न पर प्रकााश डाालतेे हुुए बताायाा कि� 
आचाार्यय तुुलसीी द्वााराा आचाार्यय पद ग्रहण करनेे 
केे दि�न कोो हीी वि�काास महोोत्सव केे रूप मेंं 
मनाायाा जााताा हैै। मुुनि� हि�मांं�शुु कुुमाार जीी नेे 
अपनेे वक्तव्य मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे जीीवन, 
उनकेे पुुरुषाार्थथ, श्रम और ज्ञाान सााधनाा काा सुंं�दर 
चि�त्रण प्रस्तुुत कि�याा गयाा। उन्होंंनेे समझाायाा कि� 
आचाार्यय तुुलसीी नेे सदैैव परि�वर्ततन सेे अधि�क 
वि�काास पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे काा संंदेेश दि�याा 
और अवरोोधोंं कोो अवसर मेंं बदलनेे कीी अद्भुत 
प्रेेरणाा दीी। आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी दि�वाास्वप्न 
दृृष्टि�ि, श्रमशीीलताा और समर्पपण भाावनाा नेे उन्हेंं 
महाान सााधक और समााज केे लि�ए प्रेेरणाास्त्रोोत 
बनाायाा। उनकेे पुुरुषाार्थथ सेे समााज मेंं नई 
जाागरूकताा और आत्मबल काा संंचाार हुुआ। 

शपथ ग्रहण समाारोोह
कोोलकााताा। मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ 

प्रोोफेेशनल फोोरम, ईस्ट जोोन व बृृहत्तर कोोलकााताा कीी पांं�च 
शााखााओं पूूर्वांं�चल, सााउथ कोोलकााताा, दक्षि�ण हाावड़ाा, उत्तर 
हाावड़ाा व कोोलकााताा जनरल कीी नव मनोोनीीत काार्ययकाारि�णीी 
काा शपथ ग्रहण समाारोोह भि�क्षुु वि�हाार मेंं तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल 
फोोरम, ईस्ट जोोन द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
उपस्थि��त टीीपीीएफ केे पदााधि�काारि�योंं, सदस्योंं व धर्ममसभाा कोो 
सम्बोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी नेे कहाा - तेेराापंंथ 
प्रोोफेेशनल फोोरम बुुद्धि�जीीवि�योंं कीी संंस्थाा हैै। बुुद्धि�जीीवीी लोोग 
संंघ कीी संंपदाा हैै। बुुद्धि� काा सदुुपयोोग करकेे संंघ कीी सेेवाा 
करनाा हैै। शपथ कोो भाार नहींं उपहाार समझेे। शपथ तोो एक 
व्यवस्थाा हैै। मूूलतःः सेेवाा करनाा हीी दाायि�त्व हैै। मुुनि�श्रीी नेे आगेे 
कहाा - तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल रत्नोंं कीी माालाा हैै। आचाार्यय तुुलसीी 
केे शाासन कााल मेंं कल्पनाा हुुई और सााकाार रूप आचाार्यय 
महााप्रज्ञ जीी केे शाासन मेंं मि�लाा। प्रत्येक श्राावक काा कर्ततव्य 
हैै कि� हमनेे जि�स संंघ सेे पाायाा हैै उस संंघ कीी सेेवाा करेे। 
बृृहत्तर कोोलकााताा तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम केे सदस्य सक्रि�य 
हैंं और अधि�क सक्रि�य होोकर संंघ कीी सेेवाा करेे। काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ टीीपीीएफ सदस्योंं द्वााराा टीीपीीएफ गीीत केे संंगाान सेे 
हुुआ। शपथ ग्रहण टीीपीीएफ केे पूूर्वव रााष्ट्रीीय अध्यक्ष प्रकााश 
माालूू नेे करवाायाा। इस अवसर पर ईस्ट जोोन केे अध्यक्ष प्रवीीण 
सि�शोोदि�याा, ट्रस्टीी सुुशीील चोोपड़ाा नेे टीीपीीएफ केे काार्योंं कीी 
अवगति� देेतेे हुुए अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ये। सााउथ कोोलकााताा 
केे अध्यक्ष नरेंंद्र सि�शोोदि�याा नेे रााष्ट्रीीय अधि�वेेशन मेंं अपनीी 
शााखाा कोो प्रााप्त हुुए अवाार्डड कीी अजाानकाारीी प्रदाान कीी। इस 
अवसर पर टीीपीीएफ ईस्ट जोोन केे अध्यक्ष प्रवीीण सि�शोोदि�याा, 
पूूर्वांं�चल केे अध्यक्ष रााकेेश सिं�ंघीी, टीीपीीएफ सााउथ कोोलकााताा 
केे अध्यक्ष नरेंंद्र सि�शोोदि�याा, टीीपीीएफ सााउथ हाावड़ाा केे अध्यक्ष 
रााजेेश दुुगड़, टीीपीीएफ, उत्तर हाावड़ाा केे अध्यक्ष रि�तेश दुुगड़ 
व टीीपीीएफ, कोोलकााताा जनरल केे अध्यक्ष प्रवीीण दुुगड़ नेे 
अपनीी काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं केे सााथ शपथ ग्रहण कीी। आभाार 
ज्ञाापन ईस्ट जोोन कीी मंंत्रीी खुुशबूू कोोठाारीी नेे कि�याा। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन मुुनि� परमाानंंद जीी नेे कि�याा।  

----------------------------------------
चेेन्नई। तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम (टीीपीीएफ) चेेन्नई कीी 

नवगठि�त टीीम काा शपथ ग्रहण समाारोोह कि�लपॉॉक स्थि��त भि�क्षुु 
नि�लयम मेंं मुुनि� मोोहजीीत कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं प्रवचन केे 
दौौराान आयोोजि�त हुुआ। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ मोोनि�काा आच्छाा 
केे मंंगलााचरण सेे हुुआ। मंंत्रीी जयेेश डाागाा नेे सभीी अति�थि�योंं 
काा स्वाागत कि�याा तथाा वि�गत वर्षष मेंं अध्यक्षाा बबि�ताा चोोपड़ाा केे 
नेेतृृत्व मेंं कि�ए गए काार्योंं काा उल्लेेख कि�याा। टीीपीीएफ सााउथ 
ज़ोोन केे अध्यक्ष वि�क्रम कोोठाारीी नेे सभाा कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुुए फोोरम कीी गति�वि�धि�योंं पर प्रकााश डाालाा और 'SHINE' 
कीी व्यााख्याा कीी। उन्होंंनेे नवगठि�त टीीम कोो शपथ दि�लााई। 
नव-नि�र्वाा�चि�त अध्यक्षाा प्रमीीलाा जैैन नेे अपनेे नेेतृृत्व मेंं वि�श्वाास 
जताानेे केे लि�ए सभीी कोो धन्यवााद दि�याा, आगाामीी वर्षष कीी 
काार्यय-योोजनाा प्रस्तुुत कीी तथाा फोोरम और उसकेे सदस्योंं कोो 
मजबूूत करनेे केे अपनेे वि�ज़न कोो सााझाा कि�याा। मुुख्य अति�थि� 
रााजस्थाान रत्न कैैलााश मल दुुगड़ नेे अपनेे संंबोोधन मेंं नई 
अध्यक्षाा प्रमीीलाा जैैन कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा। मुुनि� मोोहजीीत 
कुुमाार जीी नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं संंदेेश दि�याा कि� व्यक्ति�िगत 
पदोंं सेे ऊपर हमेेशाा संंघ कोो रखनाा चााहि�ए। उन्होंंनेे नवगठि�त 
टीीम कोो आध्याात्मि��क आशीीर्वाा�द भीी प्रदाान कि�याा। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन जयेेश डाागाा नेे कि�याा और धन्यवााद ज्ञाापन नव-
सचि�व गौौरव सुुरााणाा नेे प्रस्तुुत कि�याा।

    आमेेट।  

अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल 
केे नि�र्देशाानुुसाार स्थाानीीय महि�लाा मंडंल द्वााराा 
तेरेाापंथं भवन मंें वि�रााजि�त सााध्वीी सम्यकप्रभाा जीी 
केे साान्नि�ध्य मंें 'आओ नींंद कोो अपनीी तााकत 
बनााएंं' काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सााध्वीीश्रीी द्वााराा नमस्काार 
महाामंतं्र से ेहुआु तथाा महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं 
मंजंू ू हि�रण, संगंीीताा पाामेचेाा, संगंीीताा चंडंाालि�याा, 
रेणेु ु छााजेडे़, मीीनाा पाामेचेाा ने े प्रेरेणाा गीीत काा 
संंगाान कि�याा। 

सााध्वीी दीीक्षि�तप्रभाा जीी ने े ध्याान काा 
वि�शेषे प्रयोोग करवााते े हुएु कहाा कि�  
कि�सीी भीी ध्याान मुदु्राा कोो एकााग्रताा और तन्मयताा 

से े कि�याा जााए तोो ध्याान सर्वव सि�द्ध होोताा है।ै 
सााध्वीी मलयप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� नींंद कोो इतनाा 
प्रश्रय न दंें, जोो जाागताा है ैवहीी जाानताा है।ै हर 
व्यक्ति�ि केे अंदंर बहुत शक्ति�ि छि�पीी होोतीी है,ै जि�सेे 
ध्याान से ेउजाागर कि�याा जाा सकताा है।ै 

सााध्वीी सम्यकप्रभाा जीी ने ेअपने ेप्रवचन मंें 
कहाा कि� यदि� नींंद पर वि�जय प्रााप्त करनाा चााहतेे 
हंैं तोो ध्याान एक सशक्त मााध्यम है।ै प्रेके्षााध्याान 
केे द्वााराा हम अपनीी चिं�तंााओं से े दूरू होोकर 
आत्मशक्ति�ि कोो जाागृतृ कर सकते ेहंैं। 

आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी कीी देने प्रेके्षााध्याान 
हमंें मि�लाा है।ै नि�यमि�त ध्याानााभ्याास से ेशरीीर मंें 
नई ऊर्जाा� काा संचंाार होोताा है।ै इस अवसर पर 
सभीी संसं्थााओं केे पदााधि�काारीीगण व श्राावक-
श्राावि�कााओं कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। 

‘आओ नींंद कोो अपनीी तााकत 
बनााएंं’ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

     सि�टीीलााइट, सूूरत। 

तेेराापंंथ भवन मेंं आयोोजि�त माासखमण 
तप अभि�नंंदन केे अवसर पर प्रोोफेेसर सााध्वीी 
मंंगलप्रज्ञाा जीी नेे कहाा कि� बहन वि�स्मि�िताा डोोशीी 
नेे अठााई तप काा संंकल्प कि�याा थाा। हमनेे उन्हेंं 
तप माार्गग पर आगेे बढ़नेे कीी प्रेेरणाा दीी और 
आज वेे मनोोबल केे सााथ माासखमण सााधि�काा 
केे रूप मेंं उपस्थि��त हैंं। शरीीर भलेे हीी दुुर्बबल 
रहाा होो, लेेकि�न उन्होंंनेे अपनाा मनोोबल दृृढ़ 
बनााए रखाा।  प्राायःः वेे दर्शशन और प्रत्यााख्याान 
केे लि�ए नि�रंंतर आतीी रहीी हैंं। सााध्वीीश्रीी नेे कहाा 
कि� वि�स्मि�िताा नेे वाास्तव मेंं वि�स्मि�ित करनेे वाालाा 

काार्यय कि�याा हैै। यह उल्लेेखनीीय हैै कि� वााव केे 
डोोशीी परि�वाार मेंं यह पहलाा माासखमण तप हैै। 
प्रबल आत्मबल और मनोोबल सेे उन्होंंनेे अपनाा 
लक्ष्य पूूर्णण कर लि�याा हैै।

पाारि�वाारि�क जनोंं नेे तप अभि�नंंदन गीीत काा 
संंगाान कि�याा। जि�ग्नेेश भााई और यश सिं�ंघवीी 
नेे तपस्वि�िनीी बहन कोो शुुभकाामनााएंं दींं। इस 
अवसर पर सााध्वीी प्रमुुखााश्रीी जीी द्वााराा प्रदत्त 
संंदेेश काा वााचन तेेराापंंथ युुवक परि�षद अध्यक्ष 
नमन मेेड़तवााल नेे कि�याा।

तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष हजाारीीमल भोोगर नेे 
तप अभि�नंंदन पत्र काा वााचन कि�याा। सााध्वीी 
सुुदर्शशनप्रभााजीी, सााध्वीी अतुुलयशाा जीी और 

सााध्वीी शौौर्ययप्रभाा जीी नेे साामूूहि�क संंगाान कर तप 
अनुुमोोदन कि�याा।

माासखमण सााधि�काा वि�स्मि�िताा बेेन नेे 
अपनेे उद्गाार व्यक्त करतेे हुुए सााध्वीीश्रीी 
एवंं परि�जनोंं केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। 
ांं�दि�वलीी सेे समाागत तेेयुुप अध्यक्ष शक्ति�ि 
सिं�ंघवीी नेे सााध्वीीश्रीी केे कांं�दि�वलीी चाातुुर्माा�स कोो 
अवि�स्मरणीीय बताायाा। अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल कीी पूूर्वव अध्यक्षाा शांं�ताा पुुगलि�याा 
नेे तपस्वि�िनीी बहन केे तप कीी अनुुमोोदनाा कीी। 
सभाा मंंत्रीी महेंंद्र गांं�धीी मेेहताा नेे भीी वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। तेेराापंंथ सभाा द्वााराा तपस्वि�िनीी वि�स्मि�िताा 
बहन काा सम्माान कि�याा गयाा।

मनोोबल सेे सम्भव हैै तपस्याा

माालवीीय नगर, जयपुुर।  अणुवुि�भाा 
केेन्द्र मंें तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल द्वााराा 
‘शाासन गौौरव’ बहुशु्रुतु सााध्वीी कनकश्रीी 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें माासखमण तप 
अनुमुोोदनाा समाारोोह काा आयोोजन हुआु। 
सााध्वीी वृनृ्द द्वााराा सुमुधुरु गीीति�काा संगंाान 
प्रस्तुतु कि�याा गयाा। तत्पश्चाात 31 बहनोंं 
ने ेसाामूहूि�क रूप से ेगीीति�काा काा संगंाान 
कर वााताावरण कोो भक्ति�िमय बनाायाा। 
सााध्वीी कनकश्रीी जीी ने े अपने े उपदेशे 
मंें धर्मम और तपस्याा काा महत्व बताायाा। 
महि�लाा मंडंल द्वााराा सुरुभि� कोोठाारीी 
केे माासखमण तप कीी अनुमुोोदनाा व 
अभि�नंदंन कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
250 प्रत्यााखाान हुुए। 

माासखमण तप 
अनुमुोोदनाा समाारोोह
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बाालोोतराा
'शाासनश्रीी' सााध्वीी सत्यप्रभााजीी 

एवं ं सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य 
मंें तेरेाापंथं भवन मंें भगवतीी संवंत्सरीी 
कीी आरााधनाा वि�शााल जनमेदेि�नीी कीी 
उपस्थि��ति� मंें संंपन्न हुईु। रााजेशे बााफनाा 
ने ेबताायाा कि� पर्युु�षण महाापर्वव केे दौौराान 
पूरूाा भवन अखंंड जप कीी तरंंगोंं से ेतरंंगि�त 
होोताा रहाा। चौौबीीस घंटेंे चलने ेवााले ेछह 
दि�न केे जप अनुुष्ठाान मंें सैकैड़ोंं भााई-
बहनोंं ने े बढ़-चढ़कर भााग लि�याा। तप 
मंदंााकि�नीी मंें अनेेक भााई-बहनोंं ने ेस्नाान 
कर आत्माा कोो उज्ज्वल, पवि�त्र एवंं नि�र्ममल 
बनाायाा। संंवत्सरीी महाापर्वव केे एक दि�न 
पूरू्वव लगभग नब्बे े भााई-बहनोंं कीी अट्ठााई 
तप कीी अनुुमोोदनाा कीी गई। इसीी क्रम 
मंें मीीनाा मेहेताा ने े प्रखर तप, बााबूूलााल 
साालेेचाा ने े कंंठीी तप, आयुुषीी भंडंाारीी नेे 
ग्याारह, मयंकं वेदे मुथुाा ने े नौौ, आयुुषीी 
जीीराावलाा, प्रााचीी संकंलेचेाा, अंतंि�माा 
गोोलेछेाा एवं ं बाालक आर्ययन ने े अट्ठााई 
तप काा सााध्वीीश्रीी से े प्रत्यााख्याान कि�याा। 
'शाासनश्रीी' सााध्वीी सत्यप्रभााजीी ने े अपनेे 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� भगवतीी संवंत्सरीी काा 
महाापर्वव आत्माावलोोकन काा पर्वव है,ै ग्रंथंि� 
वि�मोोचन काा पर्वव है,ै आत्माा कोो वि�शुदु्ध 
एवं ंवि�शुदु्धतर बनााने ेकाा उत्सव है।ै रााग-
द्वेषे कीी गांं�ठोंं कोो खोोलकर हल्काा होोनेे 
काा यह उत्तम अवसर है।ै सााध्वीीश्रीी नेे 
संवंत्सरीी केे इति�हाास काा वि�श्लेषेण करतेे 
हुएु गणधरवााद कीी साारगर्भि�ित प्रस्तुतुि� दीी। 
सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी ने े अपनेे वक्तव्य 
मंें कहाा— 'संवंत्सरीी महाापर्वव ऋजुुताा व 
मृदृुतुाा काा महाापर्वव है।ै अष्ट कीी उपाासनाा, 
वीीतराागताा कीी सााधनाा एवं ंआत्मआरााधनाा 
काा पर्वव है।ै यह आत्म-संपंदाा से ेसंपंन्न 
बनने े काा समय है—ैबााहर से े लौौटकर 
भीीतर कीी ओर दृषृ्टि�िपाात करने ेकाा अवसर 
है।ै आत्माा कोो जाानने ेव समझने काा यह 
स्वर्णि�िम अवसर है।ै'

सााध्वीीश्रीी ने े महाासतीी चंदंनबाालाा 
कीी रोोचक कथाा काा प्रभाावोोत्पाादक 
शैलैीी मंें प्रस्तुतुीीकरण कि�याा एवं ं तेरेाापंथं 
कीी यशस्वीी आचाार्यय परंपंराा काा वााचन 
कि�याा। सााध्वीीश्रीी ने ेक्षमाायााचनाा केे दि�न 
‘खमतखाामणाा’ केे महत्व कोो प्रति�पाादि�त 
करते े हुएु नि�शल्य बनने ेकीी प्रेरेणाा दीी। 
सााध्वीी कर्णि�िकााश्रीीजीी ने े तीीरं्थंकर चरि�त्र 
कीी व्यााख्याा कीी। सााध्वीी ध्याानप्रभााजीी नेे 
नि�न्हववााद काा सटीीक वि�श्लेेषण कि�याा। 
सााध्वीी सुधुााप्रभााजीी ने ेजैनै धर्मम केे प्रभाावक 
आचाार्योंं काा प्रभाावीी शैलैीी मंें प्रति�पाादन 
कि�याा। सााध्वीी समत्वयशााजीी ने ेकल्पसूतू्र 
काा वााचन कि�याा। सााध्वीी मैतै्रीीप्रभााजीी नेे 

भगवाान महाावीीर केे सााधनाा कााल कीी 
रोोचक घटनााओं कोो सुंं�दर अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। ‘खमतखाामणाा’ काा दृशृ्य भीी बड़ाा हीी 
भाावपूरू्णण एवंं नि�राालाा थाा। सभााध्यक्ष महेंद्र 
बैदै मुथुाा ने ेसंंपूरू्णण श्राावक समााज एवं ंसभीी 
संंस्थााओं कीी ओर से ेगुरुुदेवे, सााध्वीीवृंं�द 
एवं ंसमस्त समााज से ेखमतखाामणाा कीी। 
सभाा केे सहमंतं्रीी रााजेशे जैनै ने ेकाार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन कि�याा।

गंंगाावतीी  
पर्युु�षण महाापर्वव केे अवसर पर मुनुि� 

आकााशकुुमाार जीी ने ेभगवाान ऋषभदेवे केे 
बाारे ेमंें वि�स्ताार से ेजाानकाारीी दीी तथाा बताायाा 
कि� सृषृ्टि�ि केे आदि�क्रम मंें लोोग कल्पवृकृ्ष 
पर आश्रि�त थे।े उस समय भगवाान नेे 
लोोगोंं केे लि�ए असि�, मसि� और कृृषि� काा 
प्रवर्ततन कि�याा, लि�पि� और ज्ञाान काा वि�काास 
कि�याा। मुनुि�श्रीी ने ेभगवाान महाावीीर केे 27 
भवोंं काा भीी वि�स्ताार से ेवि�वेचेन करते ेहुएु 
कहाा कि� उन्हंें नयसाार केे भव मंें सम्यक्त्व 
कीी प्रााप्ति�� हुईु और उनकेे जीीवन मंें अनेके 
उताार-चढ़ााव आए। कभीी वे ेवाासुदुेवे बने,े 
कभीी चक्रवर्तीी, कभीी सिं�हं, कभीी नरक याा 
देवे गति� मंें रहे।े अंतंतःः प्रवर पुरुुषाार्थथ सेे 
समस्त कर्मोंं काा क्षय कर वे ेसि�द्ध, बुदु्ध 
और मुकु्त बने। 

मुनुि� हि�तेने्द्रकुुमाार जीी ने े तेरेाापंंथ 
केे आचाार्योंं केे बाारे े मंें रोोचक जाानकाारीी 
दीी। उन्होंंनेे बताायाा—आचाार्यय भि�क्षु ु कीी 
क्रांं�ति� और अनुशुाासन, आचाार्यय भाारमल 
जीी कीी वि�नम्रताा, आचाार्यय राायचंदं जीी कीी 
सााधनाा, आचाार्यय जीीतमल जीी कीी स्थि��रताा, 
सााधनाा और रचनााएँ,ँ आचाार्यय मघवाा कीी 
कोोमलताा, आचाार्यय मााणक कीी नि�ष्पृृहताा, 
आचाार्यय डाालचंदं कीी तेजेस्वि�िताा, आचाार्यय 
काालूगूणीी काा वाात्सल्य, आचाार्यय तुलुसीी 
कीी वि�काासमुखुीी दृषृ्टि�ि और संंघर्षोंं मंें 
तपकर स्वर्णणवत नि�खरने कीी क्षमताा, 
आचाार्यय महााप्रज्ञ कीी करूणाा और ज्ञाान, 
तथाा आचाार्यय महााश्रमण जीी मंें पूरू्वाा�चाार्योंं 
केे सभीी गुणुोंं काा समाावेशे।  काार्ययक्रम मंें 
गंगंाावतीी कीी दीीक्षाार्थीी प्रेके्षाा कोोचर ने ेदि�वस 
केे गीीत प्रस्तुतु कि�ए और संंस्थाा केे बाारे ेमंें 
वि�स्ताार से े जाानकाारीी दीी। उन्होंंनेे संसं्थाा 
केे उद्भव से ेलेकेर अब तक केे सर्वांं�गीीण 
वि�काास पर प्रकााश डाालाा। संंवत्सरीी केे 
उपलक्ष्य मंें तेरेाापंथं सभाा अध्यक्ष महाावीीर 
बाागेरेचाा, तेयेुपु और तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल 
आदि� ने े अपनीी-अपनीी प्रस्तुुति�याँँ� दींं। 
पर्युु�षण केे दौौराान तपस्यााओं कीी वि�शेषे 
बहाार रहीी। सकल जैनै समााज ने ेमि�लकर 
लगभग 50 से े100 से ेअधि�क उपवाास 
कि�ए। 15 से ेअधि�क अठााई और नौौ कीी 
तपस्यााएँ ँ हुईु। पौौषध करने े वाालोंं कीी 

संखं्याा लगभग 30 रहीी।

जसोोल
पूरूााणाा ओसवााल सभाा भवन मंें 

पर्वाा�धि�रााज संवंत्सरीी महाापर्वव केे अवसर 
पर सााध्वीी रति�प्रभाा जीी ने े कहाा कि� 
संवंत्सरीी महाापर्वव आत्मोोदय काा महाापर्वव 
है।ै यह आत्माावलोोकन एवंं आत्मशुद्धि� 
काा महत्त्वपूरू्णण उपक्रम है।ै संवंत्सरीी 
आत्मशक्ति�ि मंें मैतै्रीी, प्रेमे और सौौहाार्दद केे 
बीीज बोोने ेकाा सफल अवसर है।ै जीीवन केे 
पाावन मंदंि�र मंें क्षमााधर्मम काा दीीप जलाानेे 
तथाा मैतै्रीीरूपीी गुणु-सुुमनोंं कीी सुवुाास सेे 
अपने ेजीीवन कोो महकााने,े और क्षमाा केे 
लहरााते ेदरि�ये मंें प्रवेशे करकेे वैमैनस्य कीी 
आमूलू-चूलू ग्रंथंि�योंं कोो खोोलकर गद्गद् 
हृदय से ेपूरूीी शुदु्धि� केे सााथ खमत-खाामणाा 
करकेे आगाामीी भवि�ष्य केे लि�ए कोोई रेशेमीी 
गांं�ठ न बनााने ेकाा हीी उद्देशे्य क्षमाापर्वव हैै।

सााध्वीी कलााप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� क्षमाा 
हमााराा आत्मधर्मम है,ै क्षमाा हमाारे े जीीवन 
काा साार है।ै क्षमाा जैनै धर्मम काा प्रााण है।ै 
अनंतं-अनंतं जीीवोंं ने ेक्षमाा कीी सााधनाा, 
आरााधनाा और उपाासनाा करकेे परमतत्त्व 
कोो प्रााप्त कि�याा। सााध्वीी मनोोज्ञयशाा जीी नेे 
कहाा कि� क्षमाा कीी सााधनाा जि�तनीी सरल 
प्रतीीत होोतीी है,ै उतनीी हीी कठि�न है।ै क्षमाा 
है—ैअपने ेभीीतर केे आवेशे और आग्रह 
कोो नि�यंतं्रि�त करनाा। सभीी सााध्वि�ियोंं नेे 
श्राावक समााज से ेखमत-खाामणाा कि�याा। 
सााध्वीी पाावनयशाा जीी ने ेअपनीी जन्मभूमूि� 
होोने ेकेे नााते ेकहाा कि� मंैं भीी तपस्याा, जााप 
और गोोचरीी- पाानीी कीी दृषृ्टि�ि से ेयदि� कि�सीी 
भााई-बहन काा मन न रखाा होो तोो मंैं हृदय 
से ेखमत-खाामणाा करतीी हूँँ�।

इस अवसर पर सभाा मंतं्रीी धनपत 
संखंलेचेाा, ज्ञाानशाालाा प्रभाारीी संपंतरााज 
चौौपड़ाा, महि�लाा मंडंल मंतं्रीी जयश्रीी 
साालेचेाा, युवुक परि�षद आदि� ने े अपनेे 
वि�चाार व्यक्त करते े हुएु खमत-खाामणाा 
कीी।

पीीतमपुुराा, दि�ल्लीी
'शाासनश्रीी' सााध्वीी सुवु्रताा जीी केे 

साान्नि�ध्य मंें पर्युु�षण महाापर्वव कीी आरााधनाा 
हर्षष और उल्लाासपूर्णण वााताावरण मंें संपंन्न 
हुईु। खााद्य संयंम दि�वस पर सााध्वीी श्रीी 
ने ेअपने े उद्बोोधन मंें कहाा कि� जैनै धर्मम 
केे जि�तने ेभीी पर्वव हंैं, उनमंें पर्युु�षण पर्वव 
अति� प्रााचीीन और सर्वोोत्तम माानाा जााताा 
है।ै यह पर्वव हमंें रााग से े वि�रााग, अहं ंसेे 
अर्हहम् और वाासनाा से ेउपाासनाा कीी ओर 
ले े जााने े कीी प्रेरेणाा देतेाा है।ै सााध्वीीश्रीी 
ने े कहाा कि� मंतं्रजप, आगम अध्ययन, 
चि�कि�त्साा याा ध्याान—सभीी सााधनााओं कीी 

नींंव खााद्य संयंम है।ै ‘ठााणं ंआगम’ मंें रोोग 
उत्पत्ति� केे चाार काारण भोोजन से ेसंबंंधंि�त 
बतााए गए हंैं—अति� भोोजन, प्रति�कूल 
भोोजन, इन्द्रि�िय-उत्तेजेक भोोजन और 
अहि�त भोोजन। अतःः रोोग उत्पन्न करनेे 
वााले े भोोजन से े परहेेज करनाा चााहि�ए। 
सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा जीी ने े खााद्य संयंम 
पर प्रकााश डाालाा, सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी 
ने े गीीति�काा प्रस्तुतु कीी और 'शाासनश्रीी' 
सााध्वीी सुमुनप्रभाा जीी ने ेगजसुकुुुमााल केे 
जीीवन काा संदंर्भभ प्रस्तुुत कि�याा। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं पीीतमपुरुाा महि�लाा मंडंल केे 
मंगंलााचरण सेे हुुआ।

स्वााध्यााय दि�वस पर सााध्वीी सुवु्रताा 
जीी ने े दस प्रकाार केे दाानोंं कीी व्यााख्याा 
करते े हुएु धर्ममदाान कीी वि�शेषे महत्ताा 
बतााई, जि�समंें ज्ञाानदाान, अभयदाान और 
स्थि��ति�दाान काा वि�स्ताार से ेवि�वेचेन कि�याा। 
सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा जीी ने े भीी स्वााध्यााय 
दि�वस पर वि�चाार रखे।े सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा 
जीी ने ेगीीति�काा काा संंगाान कि�याा और सााध्वीी 
सुमुनप्रभाा जीी ने ेअन्तकृृतदशाा आगम केे 
आधाार पर प्रवचन कि�याा। त्रि�नगर सभाा केे 
सदस्योंं ने ेमंंगलााचरण कि�याा।

साामाायि�क दि�वस पर पूरू्णि�ियाा श्राावक 
कीी कथाा काा उल्लेखे करते े हुएु सााध्वीी 
सुवु्रताा जीी ने े कहाा कि� साामाायि�क एक 
अमूूल्य सााधनाा है।ै श्रेणेि�क ने े अरबोंं-
खरबोंं स्वर्णण देकेर पूणूि�याा श्राावक सेे 
साामाायि�क खरीीदनाा चााहाा, परंतंु ु पूणूि�याा 
श्राावक ने ेकहाा— 'इसकीी कीीमत भगवाान 
महाावीीर से ेपूछूि�ए।' तब भगवाान ने ेस्पष्ट 
कि�याा कि� साामाायि�क अमूलू्य है,ै धन 
से े नहींं खरीीदीी जाा सकतीी। शाास्त्रोंं केे 
अनुसुाार, एक साामाायि�क से े1 करोोड़ 58 
लााख 25 हजाार 900 पल्योोपम नाारकीी 
आयु ुकाा नााश होोताा है।ै सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा 
जीी ने े अभि�नव साामाायि�क काा प्रयोोग 
कराायाा। सााध्वीी सुमुनप्रभाा जीी ने ेआगम 
काा वााचन कि�याा और कीीर्ति�िनगर महि�लाा 
मंडंल ने ेमंंगलााचरण प्रस्तुतु कि�याा।

वााणीी संयंम दि�वस पर सााध्वीी सुवु्रताा 
जीी ने े कहाा कि� मनुषु्य कोो दोो अमूूल्य 
वरदाान मि�ले े हंैं—मधुरु मुसु्काान और 
भााषाा। भााषाा से ेहीी व्यक्ति�ित्व कीी पहचाान 
होोतीी है।ै मुखु से े नि�कलाा प्रत्येक शब्द 
रत्न से े भीी अधि�क मूलू्यवाान होोताा है।ै 
वि�वेकेपूरू्ववक भााषाा काा प्रयोोग जटि�ल 
समस्यााओं काा समााधाान कर देतेाा है।ै 
सााध्वीी सुमुनप्रभाा जीी ने ेवााणीी संयंम पर 
अपने ेवि�चाार रखे,े सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी 
व सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा जीी ने ेगीीति�काा प्रस्तुतु 
कीी। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं माानसरोोवर 
गाार्डडन महि�लाा मंडंल केे मंगंलााचरण सेे 
हुआु।

अणुवु्रत चेतेनाा दि�वस पर सााध्वीी 
सुवु्रताा जीी ने ेकहाा कि� आज वि�श्व हिं�संाा 
और आतंंक कीी वि�भीीषि�काा से ेजर्जजर है।ै 
ऐसे ेसमय मंें अणुुव्रत हीी आशाा कीी कि�रण 
है।ै यह जीीवन काा आधाार, दर्शशन और 
उन्नति� काा मााध्यम है।ै संयंम केे बि�नाा 
जीीवन मंें सुखु-शांं�ति� काा आगमन असंभंव 
है।ै सााध्वीी सुमुनप्रभाा जीी ने े भीी अपनेे 
वि�चाार रखे।े सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी और 
सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा जीी ने ेक्रमशःः व्यक्तव्य 
और गीीति�काा प्रस्तुुत कीी। शाालीीमाार बााग 
महि�लाा मंडंल ने ेमंगंलााचरण कि�याा।

जप दि�वस पर सााध्वीी सुवु्रताा जीी नेे 
कहाा कि� मंतं्र जप से ेबि�खरीी हुईु माानसि�क 
शक्ति�ियाँँ� एकत्रि�त होोतीी हंैं, वाायुमुंडंल शुदु्ध 
होोताा है,ै रक्तसंचंाार संतंुलुि�त होोताा है ैऔर 
मस्ति�िष्क कीी सुपु्त शक्ति�ियाँँ� जााग्रत होो 
जाातीी हंैं। आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी स्वयंं 
मंतं्रस्रष्टाा और मंतं्रवि�ज्ञााताा थे।े उन्होंंने ेमंतं्रोंं 
केे द्वााराा अनेेक व्यक्ति�ियोंं कीी समस्यााओं 
काा समााधाान कि�याा। सााध्वीी सुमुनप्रभाा 
जीी ने े अन्तकृृतदशाा आगम काा वााचन 
कि�याा, सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी ने े वि�चाार 
रखे ेऔर सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा जीी ने ेगीीति�काा 
प्रस्तुतु कीी। शाास्त्रीीनगर महि�लाा मंडंल नेे 
मंगंलााचरण कि�याा।

सााध्वीी सुवु्रताा जीी ने ेध्याान दि�वस पर 
कहाा— 'पे्रेक्षाा काा अर्थथ है ैदेखेनाा। श्वाास, 
चैतैन्य केेन्द्रोंं और मन मंें उठने े वाालेे 
वि�चाारोंं कीी तरंगंोंं कोो देखेनाा हीी प्रेके्षाा है।ै' 
प्रेके्षाा ध्याान हमंें अतीीत और भवि�ष्य सेे 
मुकु्त होोकर वर्ततमाान मंें जीीनाा सि�खााताा है।ै 
सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी ने ेध्याान काा प्रयोोग 
कराायाा, सााध्वीी चि�न्तनप्रभाा जीी ने ेगीीति�काा 
प्रस्तुतु कीी और सााध्वीी सुमुनप्रभाा जीी नेे 
अन्तगडदसााओ काा वााचन कि�याा। उत्तरीी 
दि�ल्लीी महि�लाा मंडंल ने े मंगंलााचरण 
प्रस्तुतु कि�याा।

भगवतीी संंवत्सरीी महाापर्वव केे अवसर 
पर सााध्वीी सुवु्रताा जीी ने ेभगवाान महाावीीर केे 
जीीवन, जैनै धर्मम केे प्रभाावशाालीी आचाार्योंं 
और महाासतीी चंदंनबाालाा केे प्रेरेक प्रसंगंोंं 
काा वि�स्तृतृ वर्णणन कि�याा। सााध्वीी सुमुनप्रभाा 
जीी ने ेअन्तकृृद्दशाा आगम केे आधाार पर 
गजसुकुुमााल और अरु्जु�नमाालीी केे जीीवन 
काा वि�वेचेन कि�याा।

 सााध्वीी काार्ति�िकप्रभाा जीी ने ेवि�पााकसूतू्र 
और तेरेाापंथं कीी यशस्वीी आचाार्यय परंंपराा 
केे जीीवन संंदर्भभ प्रस्तुतु कि�ए। सााध्वीी 
चि�न्तनप्रभाा जीी ने ेजैनै धर्मम और तेरेाापंथं 
धर्ममसंघं केे सााहि�त्य केे रोोचक एवंं प्रेरेक 
इति�हाास कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। तेरेाापंथंीी 
महाासभाा केे उपााध्यक्ष संजंय खटेेड नेे 
आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी केे जीीवन प्रसंगंोंं 
कोो भाावपूरू्णण रूप से ेप्रस्तुतु कि�याा।

पर्युु�षण महाापर्वव केे उपलक्ष्य मेंं वि�वि�ध आयोोजन
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पड़ि�हााराा
सााध्वीी संघंप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 

पर्वाा�धि�रााज पर्युु�षण महाापर्वव काा काार्ययक्रम 
उल्लाासपूरू्णण वााताावरण मंें आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। कंेंद्र द्वााराा नि�र्धाा�रि�त दि�वसोंं एवंं 
वि�षयोंं केे आधाार पर प्रति�दि�न सााध्वीीवृंं�द 
केे क्रमशःः प्रेरेक प्रवचन एवंं महि�लाा 
मंडंल द्वााराा प्रस्तुुत कि�ए गए सुमुधुुर 
भाावपूूर्णण गीीत सरााहनीीय रहे।े खााद्य संयंम 
दि�वस एवंं जयााचाार्यय नि�वाारण दि�वस पर 
सााध्वीी संंघप्रभाा जीी ने ेअपने ेउद्बोोधन मंें 
कहाा कि� पर्युु�षण उत्कृष्ट धर्मम आरााधनाा, 
आत्म प्रक्षाालन एवं ं ग्रंथंि� वि�मोोचन काा 
ऐसाा महाापर्वव है ै जोो माानव मन कोो नई 
दि�शाा देतेाा है।ै उन्होंंने े कहाा कि� खााद्य 
संयंम केे बि�नाा कोोई भीी सााधक आत्मशुदु्धि� 
केे पथ पर अग्रसर नहींं होो सकताा। 
जयााचाार्यय ने ेइसीी तप केे बल पर अपनीी 
प्रज्ञाा जगााकर सााढे़े तीीन लााख पद्योंं कीी 
रचनाा कीी। सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने ेखााद्य 
संयंम कीी महत्ताा कोो उजाागर करते े हुएु 
कहाा कि� भोोजन हमाारे ेजीीवन कीी अनि�वाार्यय 
आवश्यकताा है,ै कि�न्तुु हि�त, मि�त, ऋत 
और अनाासक्त भााव से ेशांं�त मन रखकर 
प्रकााशयुकु्त स्थाान मंें भोोजन करने ेवाालाा 
व्यक्ति�ि जीीवोंं कीी वि�रााधनाा से ेबच जााताा 
है ैऔर स्वस्थ भीी रह सकताा है।ै सााध्वीी 
सोोमश्रीी जीी ने ेजयााचाार्यय केे जीीवन केे कई 
प्रभाावक प्रसंगं सुनुााए।

स्वााध्यााय दि�वस पर सााध्वीी संघंप्रभाा 
जीी ने े कहाा कि� केेवल पुसु्तकंें पढ़कर 
डि�ग्रि�यांं� हाासि�ल करनाा हीी पर्याा�प्त नहींं है,ै 
वाास्तवि�क स्वााध्यााय वहीी है ैजि�ससे ेवि�वेके 
चेतेनाा काा जाागरण होोताा है।ै सााध्वीी सोोमश्रीी 
जीी ने ेस्वााध्यााय कोो मुकु्ति�ि काा द्वाार बताातेे 
हुएु कहाा कि� इसकेे मााध्यम से ेभटकताा 
हुआु इंंसाान अपनीी मंजंि�ल प्रााप्त कर लेतेाा 
है।ै सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने ेमुकु्तकोंं द्वााराा 
स्वााध्यााय कोो स्वदर्शशन काा अमोोघ उपााय 

बताायाा। सााध्वीीश्रीी ने ेभगवाान महाावीीर केे 
सत्तााईस भवोंं कीी रोोमांं�चक याात्राा काा वर्णणन 
भीी प्राारंभं कि�याा।

साामाायि�क दि�वस पर सााध्वीी संघंप्रभाा 
जीी ने ेकहाा कि� साामाायि�क मंें सर्वव साावद्ययोोग 
काा प्रत्यााख्याान वस्तुुतःः नि�षेधेाात्मक भाावोंं 
से े वि�रत होोकर सकााराात्मकताा कीी ओर 
अग्रसर होोनाा है।ै सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी नेे 
अभि�नव साामाायि�क काा प्रयोोग करााते ेहुएु 
श्रुतु, सम्यक्त्व एवं ं चाारि�त्र साामाायि�क 
काा वर्णणन कि�याा। वााणीी संंयम दि�वस 
पर सााध्वीी संंघप्रभाा जीी ने ेअपने ेप्रवचन 
मंें कहाा कि� गम्भीीर, उत्कृष्ट और महाान 
व्यक्ति�ित्व काा परि�चाायक है ैवााणीी संयंम। 
वााणीी संंसाार कीी वह अद्भुत शक्ति�ि है ैजोो 
परि�वाार, समााज और रााष्ट्र कोो जोोड़ने ेकाा 
आधाार बनतीी है।ै सााध्वीीश्रीी ने े वााणीी केे 
सम्यक उपयोोग पर बल देतेेे हुएु भगवाान 
महाावीीर केे पूरू्वव भवोंं केे जीीवन प्रसंगंोंं काा 
रोोमांं�चक वर्णणन कि�याा। सााध्वीी सोोमश्रीी जीी 
ने ेवााणीी कोो व्यक्ति�ि केे चरि�त्र कीी पहचाान 
बतााते े हुएु अल्पभााषीी, मधुुरभााषीी और 
सत्यभााषीी बननेे कीी प्रेरेणाा दीी। 

अणुवु्रत चेतेनाा दि�वस पर सााध्वीी 
संंघप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� भाारतीीय संसं्कृृति� 
व्रतोंं कीी संंस्कृृति� रहीी है।ै हर धर्मम मंें कि�सीी 
न कि�सीी रूप मंें व्रतोंं कीी आरााधनाा काा 
वि�धाान है।ै जैनै धर्मम मंें श्राावक केे बाारह 
व्रत बतााए गए हंैं, जि�नकाा मूलू ध्येेय 
असीीमि�त भोोगााकांं�क्षााओं काा परि�सीीमन 
कर संंयममय जीीवनशैलैीी कोो अपनाानाा 
है।ै सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने े अणुुव्रत केे 
ग्याारह नि�यमोंं कीी व्यााख्याा करते े हुएु 
श्राावक समााज कोो चरि�त्रनि�ष्ठ, प्रभााणि�क, 
नशाामुुक्त और नैतैि�क जीीवन जीीने े काा 
सरल माार्गग बताायाा।जप दि�वस पर सााध्वीी 
संंघप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� जीीवन मंें बदलााव 
लााने े काा महत्वपूरू्णण सूतू्र है ै जप। जप 
करते ेसमय सााधक कोो अपनेे इष्ट और 
लक्ष्य केे सााथ ताादाात्म्य जोोड़नाा चााहि�ए 

तथाा धनीीभूतू श्रद्धाा, दृढृ़ संकंल्प और 
मन कीी एकााग्रताा केे सााथ जप करनाा 
चााहि�ए। सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने े वााचि�क 
और माानसि�क जप कीी व्यााख्याा करतेे 
हुएु वि�शेषे रूप से ेनमस्काार महाामंतं्र और 
लोोगस्स केे जप कोो कठि�न परि�स्थि��ति�योंं सेे 
उबरने काा मााध्यम बताायाा।

ध्याान दि�वस पर सााध्वीी संघंप्रभाा जीी 
ने े कहाा कि� ध्याान बााहरीी चंचंलताा सेे 
हटकर अंतंर्मुु�खीी होोने ेकाा वि�शि�ष्ट प्रयोोग 
है,ै जि�ससे े आत्मशक्ति�ियोंं काा वि�स्फोोट 
और अतीीन्द्रि�िय चेतेनाा काा जाागरण होोताा 
है।ै सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने ेआत्मसााक्षाात्काार 
प्रेके्षााध्याान कोो गीीत केे मधुरु स्वर मंें प्रस्तुतु 
कर वााताावरण कोो ध्याानमय बनाा दि�याा। 
सााध्वीी सोोमश्रीी जीी ने े ध्याान काा प्रयोोग 
करााते े हुएु आगम काा उपदेशे दि�याा। 
सााध्वीी संघंप्रभाा जीी ने ेभगवाान महाावीीर कीी 
भवयाात्राा कीी अंतंि�म कड़ीी काा वर्णणन करतेे 
हुएु तीीरं्थंकर गोोत्र उपाार्जजन केे बीीस काारणोंं 
काा उल्लेखे कि�याा।

संवंत्सरीी महाापर्वव केे अवसर पर 
स्थाानीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल भवन 
मंें काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं सााध्वीीश्रीी द्वााराा 
मंगंल सूतू्रोंं केे संगंाान से े हुआु। सााध्वीी 
संघंप्रभाा जीी ने ेअपने ेउद्बोोधन मंें भगवाान 
महाावीीर केे 27वंें भव केे सााधनााकााल 
केे भीीषण उपसर्गोंं काा रोोमांं�चकाारीी 
वर्णणन कि�याा और संवंत्सरीी केे इति�हाास 
सहि�त इस दि�न कोो उपवाास, पौौषध और 
प्रति�क्रमण द्वााराा आत्मनि�रीीक्षण केे पर्वव केे 
रूप मंें मनााने ेकीी प्रेरेणाा दीी। अपरााह्न सत्र 
मंें उन्होंंने ेजैनै धर्मम केे आचाार्योंं और जैनै 
शाासन केे गौौरवशाालीी इति�हाास कोो प्रस्तुतु 
कि�याा। सााध्वीी सोोमश्रीी जीी ने ेतीीरं्थंकरोंं केे 
जीीवन चरि�त्र एवं ंआचाार्यय अकलंकं और 
आचाार्यय जि�नदत्तसूरूीी केे प्रसंंग सुनुााए। 
सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने ेमहाासतीी चंदंनबाालाा 
काा जीीवन वृतृ्त भाावपूरू्णण शैलैीी मंें प्रस्तुुत 
करते े हुएु शीील कीी महि�माा काा गाायन 

कि�याा और तेरेाापंंथ केे ग्याारह आचाार्योंं 
तथाा प्रमुखु सााध्वि�ियोंं कीी जीीवन गााथाा काा 
वर्णणन कि�याा। महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं नेे 
'यह संवंत्सर काा पर्वव सुहुाानाा सबकोो भाायाा 
रे'े गीीत प्रस्तुुत कर काार्ययक्रम कोो और भव्य 
बनाायाा। 

क्षमाापनाा दि�वस पर सााध्वीी संघंप्रभाा जीी 
ने ेकहाा कि� क्षमाा चि�त्त कीी नि�र्ममलताा, हृदय 
कीी सरलताा और आत्माा कीी उज्ज्वलताा कीी 
महत्वपूरू्णण नि�ष्पत्ति� है।ै क्षमाा वह औषधि� हैै 
जोो भीीतर केे गहरे घाावोंं कोो भीी भर सकतीी 
है।ै खमत-खाामणाा महज शब्द उच्चाारण 
नहींं, बल्कि�� भाावोंं कीी पवि�त्रताा काा झरनाा 
है ैजि�समंें जन्म-जन्मांं�तरोंं काा वैरै भीी घुलु 
जााताा है।ै सााध्वीी प्रांं�शुपु्रभाा जीी ने ेक्षमाा कोो 
वीीरोंं काा आभूषूण बताायाा और सााध्वीी 
सोोमश्रीी जीी ने ेइति�हाास केे कई उदााहरण 
प्रस्तुतु कि�ए। इस अवसर पर तेरेाापंथं सभाा 
अध्यक्ष लक्ष्मीीपत सुरुाानाा, महि�लाा मंडंल 
कीी ओर से ेप्रभाा देवेीी सुरुाानाा व मंजंुदुेवेीी 
दुगु्गड़ तथाा ब्रााह्मण समााज कीी ओर सेे 
बजरंगंलााल जोोशीी ने ेअपने ेवि�चाार व्यक्त 
कि�ए। काार्ययक्रम मंें सााध्वीी वृंं�द और श्राावक 
समााज ने े परस्पर साामूहूि�क क्षमाायााचनाा 
कर वााताावरण कोो मंगंलमय बनाा दि�याा।

वि�शेषे आध्याात्मि��क उपक्रमोंं केे 
अंतंर्गगत सााध्वीीश्रीी कीी प्रेरेणाा से े घर-घर 
नमस्काार महाामंतं्र काा जप तथाा 'ॐ भि�क्षु'ु 
काा सवाा लााख जप सम्पन्न हुआु। 

पर्युु�षण मंें भााईयोंं द्वााराा राात्रि�काालीीन 
तथाा बहनोंं द्वााराा दि�वसकाालीीन अखंंड 
जप उल्लेखेनीीय रहाा। प्रति�दि�न साामूहूि�क 
प्रति�क्रमण मंें भीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। 
इसकेे अति�रि�क्त जयााचाार्यय वर्णाा�क्षरीी, 
गीीतााक्षरीी, अंतंााक्षरीी, कााव्य संधं्याा, 
संसं्मरण गोोष्ठीी और कथाा गोोष्ठीी जैसैेे 
वि�वि�ध सांं�स्कृृति�क एवं ं आध्याात्मि��क 
काार्ययक्रम आयोोजि�त हुएु। तपस्याा एवंं 
पौौषध-आवाास, मौौन सााधनाा, ध्याान 
सााधनाा, साामाायि�क सााधनाा आदि� केे 

अनेके उपक्रम भीी संपंन्न हुएु।

शि�रपूूर              
श्रीी जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा, 

शि�रपूरू केे तत्वाावधाान मंें परु्यु�षण पर्वव 
कीी आरााधनाा हेतुेु उपाासक जवेरेीीलााल 
संकंलेचेाा (अहमदााबााद) एवं ंखूबूीीलााल 
छत्राावत (सूूरत) काा आगमन हुआु। 
उपाासक द्वय ने े भगवाान महाावीीर केे 
पूरू्ववभव, सााधनाा कााल, सर्ववज्ञताा कााल, 
तेरेाापंथं केे आचाार्योंं काा जीीवन-चि�त्र, 
खााद्य संयंम दि�वस, स्वााध्यााय दि�वस, 
साामाायि�क दि�वस, वााणीी संयंम दि�वस, व्रत 
चेतेनाा दि�वस, जप दि�वस, ध्याान दि�वस, 
भगवतीी संवंत्सरीी महाापर्वव पर माार्मि�िक 
प्रकााश डाालाा। साायंंकाालीीन प्रति�क्रमण 
व अर्हहत् वंदंनाा, तत्वज्ञाान, तेरेाापंथं दर्शशन 
व तेरेाापंथं प्रबोोध केे वि�वेचेन केे पश्चाात 
तनााव प्रबंंधन, कैैसे ेकरें सहनशक्ति�ि काा 
वि�काास?, क्रोोध केे काारण व नि�वाारण, 
जीीवन मंें सफलताा काा रााज, कैैसे े करेे 
स्मरणशक्ति�ि काा वि�काास?, बुढुाापाा वरदाान 
कैैसे ेबने?े आदि� वि�षयोंं पर प्रेके्षााध्याान केे 
मााध्यम से े वर्ततमाान समस्यााओं काा व 
जि�ज्ञाासाा समााधाान द्वााराा माार्मि�िक प्रकााश 
डाालाा। उपस्थि��त जनताा ने ेराात्रि� मंें 11 सेे 
प्राातःः 5 बजे ेतक मोोबााईल नहींं देखेने ेकाा 
संकंल्प स्वीीकाार कि�याा। 

जैनै वि�द्याा केे लगभग 34 फॉॉर्म्स�स 
भरवााये ेगयेे। दोोपहर मंें पच्चीीस बोोल, जैनै 
वि�द्याा एवं ं बाारह व्रत कीी क्लाास चलीी। 
सुबुह प्राार्थथनाा, प्रेके्षााध्याान एवं ं योोगाासन 
कीी कक्षाा नि�यमि�त चलीी। इस अवसर पर 
कर्ममणाा जैनै, पााटीील, गुजुर, चौौधरीी भााई-
बहनोंं ने ेभीी लााभ लि�याा। महि�लाा मंडंल, 
तेयेुपु, ज्ञाानशाालाा एवं ं कन्याा मंडंल काा 
वि�शेषे सहयोोग रहाा। साामाायि�क पचरंगंीी, 
मौौन पचरंंगीी, अभि�नव साामाायि�क एवंं जप 
दि�वस पर नमस्काार महाामंतं्र काा अखंडं 
जप काा क्रम चलाा।

पर्युु�षण महाापर्वव केे उपलक्ष्य मेंं वि�वि�ध आयोोजन

    बाायतुु। 

आचाार्यय भि�क्षुु नेे कष्टोंं पर समताा भााव सेे प्रााप्त कीी वि�जय
स्थाानीीय तेेराापंंथ भवन मेंं 

'शाासनश्रीी' सााध्वीी जि�नरेेखाा जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं सम्यक् दर्शशन काार्ययशाालाा 
आयोोजि�त कीी गई। तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद अध्यक्ष गौौतम चौौपड़ाा नेे 
जाानकाारीी दीी कि� अखि�ल भाारतीीय 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद एवंं समण 
संंस्कृृति� संंकााय केे संंयुुक्त तत्वाावधाान 

मेंं तेेयुुप बाायतुु द्वााराा सााध्वीीश्रीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं 15 दि�वसीीय सम्यक 
दर्शशन काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा 
गयाा जोो कि� तेेराापंंथ केे आद्य प्रवर्ततक 
आचाार्यय भि�क्षुु केे आचाार-वि�चाार, 
सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त 'शाासन गौौरव 
मुुनि� बुुद्धमल जीी द्वााराा लि�खि�त पुुस्तक 
पर आधाारि�त हैै।

 इस अवसर पर सााध्वीी जि�नरेेखाा 
जीी नेे कहाा आचाार्यय भि�क्षुु केे जीीवन मेंं 

अनेेक कष्ट आए लेेकि�न उन्होंंनेे उन 
कष्टोंं पर समताा भााव सेे वि�जय प्रााप्त 
कर नव युुगदृृष्टाा बनेे। 

यह काार्ययशाालाा आचाार्यय भि�क्षुु केे 
जीीवन केे सभीी दृृष्टांं�तोंं कोो समााहि�त 
करतीी हुुई उनकेे जीीवन काा सजीीव 
चि�त्रण करतीी हैै। 

एक आचाार्यय, एक आचाार, एक 
वि�चाार और एक साामााचाारीी जैैसेे मूूल्योंं 
सेे तेेराापंंथ कोो उन्होंंनेे अन्य सभीी 

धर्ममसंंघोंं केे लि�ए अनुुकरणीीय बनाा 
दि�याा। सााध्वीीश्रीी नेे कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षुु दूूरदर्शीी सोोच केे धनीी थेे।

 साादाा जीीवन उच्च वि�चाार कोो 
अपनााकर कषााय रूपीी क्रोोध, माान, 
माायाा, लोोभ जैैसीी प्रवृृत्ति�योंं पर वि�जय 
प्रााप्त कर व्यक्ति�ि अपनेे जीीवन कोो 
साारगर्भि�ित बनाा कर सफल बनाा सकताा 
हैै। संंयोोजक मनोोज चौौपड़ाा एवंं प्रज्ञाा 
जैैन नेे जाानकाारीी दीी कि� काार्ययशाालाा 

कोो रोोचक बनाानेे केे लि�ए प्रति�दि�न 
प्रश्नोोत्तर केे मााध्यम सेे वि�द्याार्थि�ियोंं 
केे ज्ञाान कोो परखाा गयाा एवंं प्रति�दि�न 
पाारि�तोोषि�क वि�तरण कि�याा गयाा। 

काार्ययशाालाा मेंं तेेराापंंथीी सभाा 
अध्यक्ष रााकेेश जैैन, तेेयुुप अध्यक्ष 
गौौतम चौौपड़ाा, महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
अनि�ताा जैैन सहि�त अच्छीी संंख्याा मेंं 
श्राावक-श्राावि�कााओं नेे काार्ययशाालाा मेंं 
भााग लि�याा।
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बहुुश्रुुत मुुनि� उदि�त कुुमाार जीी 
नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� नींंद 
दर्शशनाावरणीीय कर्मम सेे जुुड़ीी हैै। उसकेे 
उदय सेे नींंद अधि�क याा कम होो सकतीी 
हैै। अच्छीी नींंद वहीी हैै जि�ससेे उठतेे हीी 
तााजगीी महसूूस होो और तुुरंंत उठ जाायाा 
जााए। आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी केे अनुुसाार 
नींंद कीी मुुख्य सााइकि�ल 17 मि�नट कीी 
होोतीी हैै जि�समेंं 3 मि�नट कीी गहरीी नींंद 
(sound sleep) होोतीी हैै। मुुनि�श्रीी नेे 
नींंद कोो सााधनाा मेंं सहाायक बताातेे हुुए 
'प्रति�क्रि�याा वि�रति�' सााधनाा काा महत्व 
समझाायाा और 'ह्रूंं� ह्रंं' मंंत्र काा वि�शुुद्धि� 

केंंद्र पर ध्याान करवाायाा।
शुुभाारंंभ केे बााद लक्ष्मीीनगर क्षेेत्र कीी 

बहनोंं नेे प्रेेरणाा गीीत प्रस्तुुत कि�याा। पूूर्वीी 
दि�ल्लीी महि�लाा मंंडल अध्यक्ष मंंगलाा 
कुुण्डलि�याा नेे स्वाागत कि�याा। प्रशि�क्षि�काा 
शि�ल्पाा दूूगड़ नेे नींंद कीी परि�भााषाा, 
वैैज्ञाानि�क पक्ष समझाातेे हुुए बताायाा कि� 
मेेलााटोोनि�न हाार्मोोन अच्छीी नींंद केे लि�ए 
आवश्यक हैै। उन्होंंनेे इसकेे लि�ए चाार 
उपााय सुुझााए – सुुबह धूूप मेंं टहलनाा, 
योोग व प्रााणाायााम; प्रति�दि�न मनपसंंद 
गति�वि�धि� करनाा; संंतुुलि�त खाानपाान और 
ध्याान काा नि�यमि�त अभ्याास। उन्होंंनेे 
ध्याान काा प्रयोोग भीी करवाायाा। काार्ययक्रम 
मेंं सुुनीीताा जैैन, वि�जयाा माालूू, रााजेंंद्र 

सिं�ंघीी, नि�र्ममल छल्लााणीी, आनंंद बुुच्चाा, 
क्रांं�ति� बरडि�याा आदि� गणमाान्य उपस्थि��त 
रहेे। शि�ल्पाा दूूगड़ काा सम्माान महि�लाा 
मंंडल पदााधि�काारि�णि�योंं नेे कि�याा।

दूूसरेे चरण मेंं तेेराापंंथ प्रबोोध कीी 
20 गााथााओं पर आधाारि�त प्रति�योोगि�ताा 
हुुई जि�समेंं 28 बहनोंं नेे भााग लि�याा। 
प्रथम स्थाान सुुप्रि�याा दूूगड़ व कवि�ताा 
माालूू, द्वि�तीीय कनक भंंसाालीी व मंंजूू 
जैैन और तृृतीीय अंंजूू बैैद व मंंजूू बैैद 
नेे प्रााप्त कि�याा। सभीी वि�जेेतााओं कोो 
सम्माानि�त कि�याा गयाा। संंचाालन व 
आभाार ज्ञाापन मंंत्रीी दीीपि�काा नााहटाा नेे 
कि�याा। काार्ययशाालाा मेंं लगभग 150 लोोग 
उपस्थि��त रहेे।

    पूूर्वीी दि�ल्लीी। 

‘आओ नींंद कोो अपनीी तााकत बनााएंं’ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन 

श्रीी जैनै महाासंघं केे तत्वाावधाान मंें 
श्रीी श्वेतेााम्बर, मूरू्ति�िपूजक, स्थाानकवाासीी, 
तेरेाापंंथ एवंं दि�गंबंर संपं्रदााय काा साामूहूि�क 
क्षमाायााचनाा काार्ययक्रम महि�लाा वर्गग हेेतुु 
सााहुकुाारपेट सभाा भवन मंें सौौहाार्ददपूरू्णण 
वााताावरण मंें सम्पन्न हुआु। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल कीी 
बहनोंं द्वााराा मंगंलााचरण और गीीति�काा सेे 
कि�याा गयाा। तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल कीी 
अध्यक्षाा हेेमलताा नााहर ने ेसााध्वीी वृंं�द और 
सभीी उपस्थि��त बहनोंं से े वि�नम्रताापूरू्ववक 
क्षमाायााचनाा करते ेहुएु कहाा कि� आप सभीी 
कीी उपस्थि��ति� से ेइस आयोोजन कीी शोोभाा 
और बढ़ गई हैै।

सााध्वीी उदि�तयशाा जीी ने ेकहाा कि� मैतै्रीी 
शब्द भले ेछोोटाा होो, लेकेि�न उसकीी आत्माा 
असीीम और वि�रााट है।ै हर जीीव केे प्रति� 
मैतै्रीी कीी भाावनाा रखनाा हीी महाावीीर संदंेशे 
काा साार है।ै मैतै्रीी दि�वस गांं�ठें खोोलने ेऔर 
आत्माा कोो जाागृतृ करने ेकाा पर्वव है।ै अंतंर 
से ेक्षमाायााचनाा हीी आत्माा कोो हल्काा करनेे 

और रि�श्तोंं कोो प्रगााढ़ बनााने ेकाा वाास्तवि�क 
माार्गग है।ै सााध्वीी भव्ययशाा जीी और सााध्वीी 
शि�क्षााप्रभाा जीी ने ेमैतै्रीी दि�वस पर गीीति�काा 
प्रस्तुतु कर वााताावरण कोो आध्याात्मि��क 
और मैतै्रीीभााव से े आलोोकि�त कर दि�याा। 
इस अवसर पर आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी उदि�तयशाा जीी, सााध्वीी 
वि�ज्ञप्ति��यशाा श्रीीजीी म.साा., सााध्वीी पर्ववनि�धि� 
श्रीीजीी म.साा., सााध्वीी नीीलमप्रभाा जीी म.साा. 
और सााध्वीी आज्ञाानि�धि� श्रीीजीी म.साा. आदि� 
सााध्वीी वृनृ्द ने ेअपने ेवि�चाार रखे।े शीीतल 
मुथुाा ने े जैनै महाासंघं कीी वाार्षि�िक रि�पोोर्टट 
प्रस्तुतु कीी। स्थाानकवाासीी समााज से ेसंगंीीताा 
बांं�ठि�याा ने ेअपनेे वि�चाार रखे।े जैनै महाासंघं 
से े लताा पाारख ने े तेरेाापंंथ संपं्रदााय काा 
प्रति�नि�धि�त्व कि�याा।

द्वि�तीीय सत्र महि�लाा सम्मेलेन काा शीीर्षषक 
थाा— 'कहाँँ� हंैं आप? ज़राा पीीछेे मुडंु़ें� 
देखंेें, क्याा छोोडं़ेंगेे छााप।' इस अवसर पर 
तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं ने ेवि�शेषे 
प्रस्तुतुि� दीी। गीीति�काा सााध्वीी संगंीीतप्रभाा जीी 
द्वााराा लि�खीी गई थीी और समर्पपण टीीम कीी 
बहनोंं ने ेस्वरबद्ध कि�याा। सााध्वीी भव्ययशाा 

जीी ने े पंेंसि�ल केे पाँँ�च गुणुोंं केे उदााहरण 
द्वााराा जीीवन संदंेशे दि�ए और कहाा कि� जैसैेे 
पंेंसि�ल अपनीी छााप छोोड़तीी है,ै वैसैे ेहीी हमंें 
भीी प्रेमे, करुणाा और सौौहाार्दद केे काार्यय करनेे 
चााहि�ए। इसकेे बााद महि�लाा मंडंल मंतं्रीी 
वंदंनाा पगाारि�याा ने ेटॉॉक शोो पैनैलि�स्ट बहनोंं 
काा परि�चय कराायाा। पैनैलि�स्ट दीीपाा पाारख, 
सुनुीीताा यशपााल और डॉॉ. अंजंू ू सोोनीी नेे 
प्रश्नोंं केे साारगर्भि�ित उत्तर देकेर माार्गगदर्शशन 
कि�याा। काार्ययक्रम कीी संयंोोजि�कााएं—ंसूरूज 
मुथुाा, सुमुन बरमेचेाा, उषाा धोोकाा, प्रीीति� 
डंुं�गरवााल, सूरूज बोोथराा, लीीलाा सेठेि�याा 
और रेखेाा गाादि�याा—ने े आयोोजन कोो 
सफल बनााने ेमंें महत्वपूरू्णण योोगदाान दि�याा। 
अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल 
कीी रााष्ट्रीीय काार्ययकाारि�णीी सदस्याा माालाा 
काातरेलेाा और दीीपाा पाारख कीी गरि�माामय 
उपस्थि��ति� ने े काार्ययक्रम कीी शोोभाा बढ़ााई। 
लगभग 500 बहनोंं कीी सहभाागि�ताा 
और सभीी संपं्रदाायोंं से े 22 मंडंलोंं कीी 
उपस्थि��ति� से े यह आयोोजन ऐति�हाासि�क 
और प्रेरेणाादाायीी बन गयाा। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन सााध्वीी संगंीीत प्रभाा जीी ने ेकि�याा।

साामूूहि�क क्षमाापनाा काार्ययक्रम एवंं जैैन 
महि�लाा सम्मेेलन काा भव्य आयोोजन

    चेेन्नई। 

संंक्षि�प्त खबर

पूूज्य काालूूगणीी काा महााप्रयााण 
दि�वस आयोोजि�त

पल्लाावरम। मुनुि� दीीप कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्यय श्रीी काालूगूणीी काा 90वांं� 
महााप्रयााण दि�वस तेरेाापंथंीी सभाा पल्लाावरम द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मंें 
दि�शाा कटाारि�याा ने े8 कीी तपस्याा काा प्रत्यााख्याान भीी ग्रहण कि�याा। मुनुि� दीीप कुुमाार जीी नेे 
कहाा- आचाार्यय श्रीी काालूगूणीी अप्रमत्त योोगीी थे।े उनकीी हर क्रि�याा जाागरूकताा पूरू्ववक हुआु 
करतीी थीी। मघवाागणीी फरमााते-े 'मुनुि� काालू ूकईयोंं कीी अपेके्षाा अपनाा काार्यय अधि�क ढंंग 
से ेकरताा है।ै' मघवाागणीी कीी अमााप्य कृृपाा उन्हंें प्रााप्त हुईु। काालूगूणीी कीी पुणु्यााई प्रबल 
थीी। उसकेे साामने वि�घ्न भीी महोोत्सव बन जााते ेथे।े उनकीी पुणु्यवक्ताा और तेजेस्वि�िताा 
काा इतनाा प्रभााव थाा कि� जोो व्यक्ति�ि उन्हंें मौौत केे घााट उताारने ेआयाा थाा, उनकीी तेजेस्वीी 
मुखु-मुदु्राा केे साामने नतमस्तक होो गयाा। उन्होंंने े संंघ कोो आचाार्यय श्रीी तुलुसीी जैसैाा 
आचाार्यय प्रदाान कर महाान उपकाार कि�याा।  मुनुि� कााव्य कुुमाार जीी ने ेकहाा- काालूगूणीी केे 
शाासनकााल मंें तेरेाापंथं ने ेहर क्षेते्र मंें अभूूतपूरू्वव प्रगति� कीी।  कटाारि�याा परि�वाार कीी बहनोंं 
ने ेदि�शाा कटाारि�याा कीी तपस्याा केे उपलक्ष्य मंें गीीत काा संंगाान कि�याा।

जयपुुर।  सोोडाालाा, श्यााम नगर स्थि��त भि�क्षुु सााधनाा केंंद्र मेंं तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
(सीी-स्कीीम) नेे आचाार्यय भि�क्षुु केे गृृहस्थ जीीवन सेे संंबंंधि�त एक प्रसंंग कोो लघुु 
नााटि�काा केे रूप मेंं प्रस्तुुत कि�याा। उन्होंंनेे इससेे समााज कोो कुुरूति�योंं सेे मुुक्त होोनेे 
काा संंदेेश दि�याा। इस अवसर पर मुुनि� तत्त्व रुचि� जीी 'तरुण' नेे अपनेे उदबोोधन मेंं 
कहाा - आचाार्यय भि�क्षुु 18वींं शतााब्दीी केे महाान समााज सुुधाारक और क्रांं�ति�काारीी संंत 
थेे। जि�न्होंंनेे तत्काालीीन समााज मेंं व्यााप्त दम्भ, कुुरूति�योंं और अंंधवि�श्वाासोंं काा वि�रोोध 
कि�याा तथाा समााज कोो नई दि�शाा प्रदाान कीी। मुुनि� संंभवकुुमाार जीी नेे कहाा - आचाार्यय 
भि�क्षुु जाागृृत प्रज्ञाा केे धनीी थेे। उनकीी बुुद्धि� चााणक्य सेे भीी अधि�क नि�खरीी हुुई थीी। वेे 
औत्पााति�कीी बुुद्धि� वाालेे महाापुुरुष थेे। वेे जटि�ल सेे जटि�ल सवाालोंं और समस्यााओं कोो 
सहजताा सेे समााहि�त कर देेतेे। ऐसाा व्यक्ति�ित्व सदि�योंं मेंं कभीी-कभीी अवतरि�त होोताा हैै। 
काार्ययक्रम मेंं महि�लााओं द्वााराा सुुमधुुर गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी गयीी। अन्त मेंं मुुनि�श्रीी नेे लोोगोंं 
कोो रोोचक प्रश्नोोत्तरीी द्वााराा आचाार्यय भि�क्षुु केे जीीवन सेे परि�चि�त कराायाा।

लघुु नााटि�काा काा मंंचन

तप समााचाार 
पीीलीीबंंगाा। डॉॉ. मुुनि� वि�नोोद कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं सरलाा सुुरााणाा धर्ममपत्नीी 

छगन सुुरााणाा नेे 11 कीी तपस्याा कीी। 
गुुवााहााटीी। मुुनि� डॉॉ. ज्ञाानेंंद्र कुुमाारजीी, एवंं मुुनि� रमेेश कुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 

महि�माा भूूराा, साायर देेवीी नााहर, मंंजुुलाा भाादाानीी, प्रि�याा सेेठि�याा नेे 11, मंंजुुलताा सेेठि�याा 
नेे 10 और संंगीीताा कोोठाारीी नेे 8 कीी तपस्याा कीी। 

रोोहतक। सााध्वीी सुुमनश्रीी जीी केे साानि�ध्य मेंं लोोकेेश जैैन एवंं श्वेेताा जैैन नेे सजोोड़ेे 
एवंं संंगीीताा जैैन, नीीलम जैैन, आशुु जैैन एवंं नीीति�श जैैन नेे अठााई कीी तपस्याा कीी। 

डीीडवाानाा। सााध्वीी गुुप्ति��प्रभााजीी केे साान्नि�ध्य मंें प्रि�यांं�शीी घोोड़ाावत ने ेअट्ठााई कीी तपस्याा कीी। 

साामूूहि�क नीीवीी तप काार्ययक्रम काा आयोोजन 

सााध्वीी सम्यकप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं स्थाानीीय तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
द्वााराा श्रृंं�खलााबद्ध साामूूहि�क नीीवीी तप 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीीश्रीी 

नेे नमस्काार महाामंंत्र केे जप अनुुष्ठाान 
केे सााथ सभीी कोो एक सााथ नीीवीी काा 
प्रत्यााख्याान करवाायाा। 

सााध्वीी श्रीी नेे कहाा कि� जैैन दर्शशन 
मेंं तप काा बड़ाा महत्व बताायाा गयाा 
हैै, तप कोोई भीी होो उसेे करनेे सेे कर्मम 

नि�र्जजराा होोतीी हैै। तप सेे आत्माा नि�र्ममल 
बनतीी हैै। इस आयोोजन मेंं तेेराापंंथ 
सभाा, तेेराापंंथ युुवक परि�षद, तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल आदि� काा सहयोोग रहाा। 
नीीवीी तप मेंं 70 श्राावक-श्राावि�काा 
सहभाागीी बनेे।

    आमेेट। 

दि�व्य भक्ताामर अनुुष्ठाान काा आयोोजन
यशवंंतपुुर। स्थाानीीय तेरेाापंथं भवन मंें सााध्वीी सोोमयशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें दि�व्य 

भक्ताामर जप अनुुष्ठाान संपंन्न हुआु। अनुुष्ठाान मंें लगभग 85 श्राावक-श्राावि�कााओं नेे 
भााग लि�याा। सााध्वीीश्रीी ने ेभक्ताामर अनुुष्ठाान केे महत्व पर प्रकााश डाालते ेहुएु बताायाा कि�  
नि�यमि�त भक्ताामर पााठ करने ेसे ेहमाारीी सोोच बदल जाातीी है,ै वि�चाार शुदु्ध बनते ेहंैं और 
भीीतर मंें आनन्द कीी अनुभुूतूि� होोतीी है।ै वि�घ्न बााधाा काा नि�वाारण होोताा है।ै यह एक ऐसाा 
स्तोोत्र है ैजोो श्वेतेााबर, दि�गंबंर सभीी अपनीी श्रद्धाा, आस्थाा से ेस्वीीकाार करते ेहंैं। यह स्तोोत्र 
जैनै परपराा मंें सर्ववमाान्य है।ै पूरूीी परि�षद ने ेतन्मय होोकर भक्ताामर स्तोोत्र काा साामूहूि�क 
उच्चाारण कि�याा। श्रद्धाालुओुं ने ेनि�यमि�त भक्ताामर पााठ करने ेकाा सााध्वीीश्रीी से ेसंकंल्प 
लि�याा। डॉॉ सााध्वीी सरलयशाा जीी एवंं सााध्वीी ऋषि�प्रभाा जीी ने ेगीीत काा संंगाान कि�याा। 
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    वि�जयनगर, बैंंगलोोर।  

आत्माा कोो उज्ज्वल बनाानेे 
काा सरल उपााय हैै तप

केेवल पढ़ाा-लि�खाा व्यक्ति�ि हीी वि�द्वाान 
याा पंडंि�त नहींं होोताा। भगवाान महाावीीर नेे 
कहाा है ैकि� जोो समय कोो जाानताा है ैऔर 
उसे ेसमझकर आगेे बढ़ताा है,ै वाास्तव मंें 
वहीी पंडंि�त कहलााताा है।ै प्रत्येक मनुषु्य 
मंें संकंल्प शक्ति�ि और दृढृ़ नि�श्चय 
होोनाा चााहि�ए, तभीी वह जीीवन मंें सफल 
होो सकताा है।ै उपरोोक्त वि�चाार सााध्वीी 
संयंमलताा जीी ने े जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी 
सभाा, वि�जयनगर केे तत्वाावधाान मंें 
आयोोजि�त तप अभि�नंदंन समाारोोह मंें कहेे। 
सााध्वीीश्रीी ने े कोोमल बााफनाा, जि�न्होंंनेे 
महज 21 वर्षष कीी आयु ुमंें तथाा कााजल 
पीीतलि�याा, जि�न्होंंने े28 वर्षष कीी लघुु आयुु 
मंें माासखमण तप कर अपनीी दृृढ़ संकंल्प 

शक्ति�ि केे बल पर इति�हाास रचाा, उनकाा 
तपोोभि�नंदंन करते े हुएु कहाा कि� संकंल्प 
शक्ति�ि केे धनीी हीी तप समरांं�गण मंें अपनाा 
शौौर्यय दि�खाा पााते ेहंैं।

सााध्वीी श्रीी ने े आगे े कहाा कि� आत्माा 
कोो उज्ज्वल और पवि�त्र बनााने ेकाा सरल 
उपााय है ै तप। तप रूपीी झूलेूे मंें झूलूनेे 
वाालाा हीी वाास्तवि�क आनंदं प्रााप्त करताा हैै 
तथाा भव-भव केे संचंि�त कर्मोंं कोो तोोड़ताा 
है।ै सााध्वीी वृंं�द ने े स्व-रचि�त गीीत द्वााराा 
दोोनोंं तपस्वीी बहनोंं काा अभि�नंदन कि�याा। 
सााध्वीी मनीीषाा प्रभाा जीी ने ेकहाा कि� तपस्याा 
बहुत दुरु्ललभ काार्यय है।ै तप कोो अनेके रोोगोंं 
कोो ठीीक करने े वाालीी दवाा बताायाा गयाा 
है।ै इसे े अपने े जीीवन मंें उताारने े वाालाा 
स्वस्थ तथाा आध्याात्म से ेसंपंन्न बनताा है।ै 
सााध्वीी रौौनकप्रभाा जीी ने ेध्याान काा प्रयोोग 

करवाायाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं महि�लाा 
मंडंल कीी बहनोंं द्वााराा मंगंलााचरण सेे 
हुआु। मंडंल कीी उपााध्यक्ष सुमुि�त्राा बरडि�याा  
एवं ं सह मंतं्रीी अनि�ताा जीीराावलाा नेे 
तपोोभि�नंदंन केे क्रम मंें लघु ुनााटि�काा प्रस्तुुत 
कीी। तपस्वि�ियोंं केे पाारि�वाारि�क सदस्योंं नेे 
गीीत कीी प्रस्तुतुि� दीी एवं ंअपनीी भाावनााएंं 
व्यक्त कींं। बंसंीीलााल पीीतलि�याा नेे 
सााध्वीीप्रमुखुााश्रीी वि�श्रुतुवि�भाा जीी काा संदेंेश 
वााचन कि�याा। तेयेुपु अध्यक्ष वि�काास 
बांं�ठि�याा, तेयेुपु मंडं्याा अध्यक्ष कमलेशे 
जैनै, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष महेंद्र टेेबाा, 
जि�तेंद्र घोोषल एवं ंवि�क्रम दुगुड़ ने ेअपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। सााध्वीीश्रीी द्वााराा तपस्वीी 
बहनोंं कोो प्रत्यााख्याान करवाायाा गयाा। सभाा 
एवं ंमहि�लाा मंडंल द्वााराा तपस्वीी बहनोंं काा 
सम्माान कि�याा गयाा।

सााहस, संंयम और दृृढ़ नि�श्चय वाालेे हीी तपस्याा कर सकतेे हैं ं

स्वाास्थ्य जांं�च शि�वि�र काा समाायोोजन 

बहुुश्रुुत मुुनि� उदि�त कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं वि�वेेक वि�हाार, ओसवााल 
भवन दि�ल्लीी मेंं दोो तपस्वि�ियोंं – वि�मल 
सिं�ंह बैैद (75 दि�न कीी तपस्याा) 
एवंं हनुुमाान सेेठि�याा (38 दि�न कीी 
तपस्याा) – केे तप अभि�नंंदन समाारोोह 
काा आयोोजन कि�याा गयाा।  मंंगलााचरण 
केे सााथ प्राारंंभ हुुए इस काार्ययक्रम मेंं 

उद्बोोधन प्रदाान करतेे हुुए बहुुश्रुुत मुुनि� 
उदि�त कुुमाार जीी नेे कहाा – तपस्याा 
वह अमूूल्य सााधनाा हैै, जोो व्यक्ति�ि केे 
जीीवन कोो संंवाारतीी हैै। उन्होंंनेे कहाा 
कि� केेवल सााहस, संंयम और दृृढ़ 
नि�श्चय वाालेे व्यक्ति�ि हीी सच्चीी तपस्याा 
कर सकतेे हैंं। मुुनि�श्रीी नेे तपस्याा काा 
महत्व बताातेे हुुए कहाा कि� यह व्यक्ति�ि 
केे चरि�त्र कोो परि�पक्व बनाातीी हैै और 
माानसि�क शक्ति�ि कोो मजबूूत करतीी हैै। 

समाारोोह मेंं उन्होंंनेे तपस्वि�ियोंं केे तप 
अनुुमोोदन मेंं रचि�त दोो गीीतोंं काा संंगाान 
कि�याा। इस अवसर पर स्थाानीीय समााज 
केे वि�भि�न्न संंगठन, परि�वाारजन और 
शुुभचिं�ंतकोंं नेे तपस्वि�ियोंं केे प्रति� अपनीी 
आध्याात्मि��क मंंगल काामनाा व्यक्त 
कीी। तेेराापंंथ सभाा शााहदराा दि�ल्लीी 
द्वााराा तपस्वि�ियोंं काा सम्माान कि�याा 
गयाा। अनुुमोोदन केे इस काार्ययक्रम मेंं 
उल्लेेखनीीय उपस्थि��ति� रहीी।

रााजााजीीनगर। तेेराापंंथ आद्य प्रवर्ततक महाामनाा आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु केे 223वेंं 
चरमोोत्सव केे उपलक्ष मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद रााजााजीीनगर द्वााराा संंचाालि�त आचाार्यय 
तुुलसीी डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर एंंड डेंंटल केेयर श्रीीराामपुरम केे अंंतर्गगत रि�याायतीी दर पर 
मधुुमेेह जांं�च शि�वि�र काा समाायोोजन कि�याा गयाा। 

शि�वि�र कीी शुुरुआत साामूूहि�क नमस्काार महाामंंत्र केे उच्चाारण सेे हुुई। मधुुमेेह 
जांं�च शि�वि�र केे अंंतर्गगत चाार वि�भि�न्न प्रकाार कीी जांं�चेे समाावेेश कीी गई। कुुल 35 
सदस्योंं नेे अपनीी जांं�च करवााई। इस अवसर पर तेेयुुप सेे रााजेेश देेराासरि�याा, मुुकेेश 
भण्डाारीी एवंं भवेेश बोोथराा नेे अपनीी सेेवााएंं प्रदाान कीी। 

सााध्वीी सोोमयशाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल केे अंतंर्गगत तेरेाापंंथ 
कन्याा मंडंल – यशवंतंपुुर द्वााराा कई 
प्रेरेणाादाायीी एवंं ज्ञाानवर्धधक काार्ययशाालााओं 
काा सफल आयोोजन कि�याा गयाा। प्रथम 
चरण मंें 'क्वि�िज़ प्रति�योोगि�ताा – सब खेलेोो, 
सब जीीतोो' काा आयोोजन हुआु। सााध्वीीश्रीी 
केे माार्गगदर्शशन मंें जैनै धर्मम कीी संसं्कृृति� 
और नैतैि�क मूलू्योंं से ेजुडेु़े प्रश्न पूछेूे गए, 
जि�नकाा प्रति�भाागि�योंं ने ेउत्सााहपूर्ववक उत्तर 
दि�याा। वि�जेतेााओं कोो पुरुस्कृृत कि�याा गयाा। 
अपने ेउद्बोोधन मंें सााध्वीीश्रीी ने ेज्ञाानाार्जजन कीी 
महत्ताा और जीीवन मंें धर्मम केे व्यवहाारि�क 
अनुपुाालन पर प्रकााश डाालाा।

द्वि�तीीय चरण मंें 'तेेराापंंथ प्रबोोध' 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन हुआु, जि�समंें 
सााध्वीी सोोमयशाा जीी ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुद्वााराा 

दि�खााए गए सत्य धर्मम कीी व्यााख्याा कीी। 
उन्होंंने ेबताायाा कि� भीीखणजीी ने ेपुतु्र और 
पुतु्रीी मंें कभीी भेदेभााव नहींं कि�याा, उनकीी 
पुतु्रीी काा नााम प्याारीीबााई थाा। सााध्वीीश्रीी 
ने े कन्याा होोने े केे वाास्तवि�क अर्थथ एवंं 
महत्व पर प्रकााश डाालतेे हुएु कन्यााओं 
कोो आत्मवि�श्वाास, सकााराात्मक दृषृ्टि�िकोोण 
और तेरेाापंंथीी संसं्काारोंं कोो आत्मसाात करनेे 
कीी प्रेरेणाा दीी। इस अवसर पर सााध्वीी 
सरलयशाा जीी ने े'तेरेाापंंथ प्रबोोध' काा संगंाान 
कि�याा तथाा सााध्वीी ऋषि�प्रभाा जीी ने ेकहाा कि� 
आज केे आधुनुि�क युगु मंें अपने ेमूलू धर्मम 
कोो सााथ लेकेर आगेे बढ़नाा चााहि�ए, जि�ससेे 
लक्ष्य प्रााप्ति�� मंें कोोई बााधाा नहींं आतीी। 

अणुुव्रत दि�वस केे अवसर पर कन्याा 
मंडंल ने ेप्रेरेणाादाायीी प्रस्तुतुि� एवं ंगीीति�काा 
काा आयोोजन कि�याा। इसमंें समााज केे 
समक्ष अणुवु्रत केे मुखु्य सि�द्धांं�त जैसैेे 
– नशाामुकु्ति�ि, अहिं�संाा, दहेजे उन्मूलून, 

असत्य भााषण काा परि�त्यााग और मि�लाावट 
से े दूरूीी – कोो सरल और प्रभाावशाालीी 
ढंंग से े प्रस्तुतु कि�याा गयाा। गीीति�काा और 
प्रस्तुतुि� ने ेसभीी उपस्थि��तजनोंं कोो गहरााई सेे 
प्रभाावि�त कि�याा और सभीी ने ेअणुवु्रत माार्गग 
कोो अपनााने ेकाा संकंल्प लि�याा।

काार्ययक्रम काा संचंाालन कन्याा मंडंल कीी 
संयंोोजि�काा दृषृ्टि�ि गन्नाा और सह-संयंोोजि�काा 
दि�याा पोोरवााड़ ने ेकि�याा। प्रभाारीी गीीताा गन्नाा 
ने े स्वाागत कि�याा। मंडंल अध्यक्ष रेखेाा 
पि�तलि�याा और मंतं्रीी टीीनाा पि�तलि�याा नेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। 

पुरुस्काार वि�तरण सभाा केे उपााध्यक्ष 
ताारााचंदं गन्नाा एवंं मंडंल कीी संगंठन 
मंतं्रीी प्रि�यंकंाा डंुं�गरवााल ने ेकि�याा। सभाा एवंं 
परि�षद केे सदस्य भीी काार्ययक्रम मंें उपस्थि��त 
रहे।े आभाार सह-प्रभाारीी नीीलम ताातेडे़ नेे 
व्यक्त कि�याा।

ज्ञाानवर्धधक काायर्शाा�लाा केे वि�वि�ध आयोोजन 
    यशवंंतपुुर, बैंंगलोोर।  

    ओसवााल भवन, दि�ल्लीी।    

पल्लाावरम। मुुनि� दीीप कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं पुुष्य नक्षत्र केे शुुभ अवसर 
पर सर्ववमंंगलकाारीी अनुुष्ठाान काा भव्य आयोोजन तेेराापंंथीी सभाा पल्लाावरम द्वााराा कि�याा 
गयाा। अनुुष्ठाान मेंं सभीी नेे तन्मय होोकर अच्छीी संंख्याा मेंं लााभ लि�याा। मुुनि� दीीप 
कुुमाार जीी नेे कहाा- अशुुभ और अमंंगल केे नि�वाारण केे लि�ए अनुुष्ठाान कीी सााधनाा 
बहुुत उपयोोगीी, काारगर और लााभदाायक सि�द्ध होोतीी हैै। पुुष्य नक्षत्र मेंं कीी गई सााधनाा 
काा सुुखद परि�णााम मि�लताा हैै। मुुनि� दीीप कुुमाार जीी और मुुनि� कााव्य कुुमाार जीी नेे 
मंंत्रोंं द्वााराा अनुुष्ठाान कोो अलग ढंंग और रोोचक तरीीकेे सेे कराायाा।

सर्ववमंंगलकाारीी अनुुष्ठाान काा आयोोजन
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गीता म� बड़ा सुन्दर कहा गया �क जो साधक-पुरुष हष�, अमष� यानी �ोध और भय ह्न इन
तीन� से मुक्त रहता ह,ै वह न स्वयं उ��ग्न होता ह ैऔर न दूसर� को उ��ग्न बनाता ह ै। हम
अपने बारे म� ध्यान द� �क ये तीन� चीज� ह्न हष�, अमष� और भय हमारे भीतर �कतनी मा�ा
म� ह� ? ये ज्यादा ह� या कम ह� या मध्यम िस्थ�त वाले ह� ? कोई हमार� प्रशंसा कर देता है
तो क्या हम� हष� नह� होता ह ै? कोई हमारा अपमान कर दे तो क्या हम� अमष� नह� आता
? रात को अंधेरे म� अकेले रहना हो तो क्या हम� डर नह� लगता ? भय यथाथ� क� साधना
म� बाधा ह ै। भयभीत आदमी मृषावाद का भी प्रयोग कर लेता ह ै। भयभीत आदमी �ह�सा
म� भी प्रवृत्त हो जाता ह,ै इस�लए अ�ह�सा क� साधना करने के �लए, यथाथ� क� आराधना
के �लए अभय क� साधना करना आवश्यक होता ह ै। हमारे म� न गुस्सा जागे, न भय का
भाव जागे और न ज्यादा खुशी का भाव जागे । साधक संतता से संपन्न बनने का प्रयास
करे । यह वीतरागता क� िस्थ�त का नमूना या वीतरागता क� िस्थ�त होती ह ै। 

संपन्न बनो
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आदश� सा�हत्य �वभाग जैन �वश्व भारती

 आदमी के भीतर भय सं�ा रहती ह ै । जो कष्टकार� िस्थ�त
होती ह ैया अ�प्रय िस्थ�त होती ह,ै उससे आदमी डरता ह ै ।
प्रस्तुत प्रसंग म� दो िस्थ�तय� का उल्लेख �कया जा रहा ह ैहू
जरा और मृत्यु । जरा यानी बुढ़ापे क� िस्थ�त भी कष्टकार�
होती ह ैऔर मृत्यु से भी आदमी डरता ह ै । आदमी कामना
करता ह ै�क म� �चर युवा बना रहू,ं �कन्तु ऐसा नह� हो सकता ।
वह यौवन कभी न कभी चला जाता ह ै। यौवन के चले जाने
पर बुढ़ापा आ जाता ह ै। बुढ़ापे म� शर�र के अंग� पर भी असर
आ सकता ह ै। 

पुस्तक प्रािप्त के �लए संपक�  कर� :

 भाव जीव का स्वरूप ह ै और मूल स्वरूप म�
क्षा�यक भाव ह ै । सारे कम� के क्षय से जो
िस्थ�त �नष्पन्न होती ह,ै वह आत्मा का स्वभाव
ह।ै �ानावरणीय कम� क्षीण होने से अनंत �ान
क� प्रािप्त होती ह ै । दश�नावरणीय कम� के क्षय
होने से अनंत दश�न क� प्रािप्त होती ह ै। मोहनीय
कम� क्षय होने से अनंत आनंद क� प्रािप्त होती है
। अंतराय कम� क्षीण होने से अनंत बल क� प्रािप्त
होती ह ैऔर चार अघाती कम� के क्षीण होने से
अटल-अवगाहन,अमू�त�कपन, अगुरुलघुपन और
आित्मक सुख ह्न ये गुण प्राप्त होते ह� । ये गुण ही
जीव का स्वरूप ह ै । साधना करते-करते ज्य�-
ज्य� व्य�क्त क्षा�यक भाव क� ओर आगे बढ़ता ह,ै
त्य�-त्य� वह अध्यात्म क� गहराई म� उतरता जाता
ह ै। 

कुछ लोग यह सोच सकते ह� �क �जन्दगी भर
पाप कर लो, अं�तम समय म� अच्छे प�रणाम
आ जाएंगे तो हमार� ग�त ठ�क हो जाएगी,
�कन्तु ऐसा नह� होता ह ै। �जन्दगी भर म� जैसे
प�रणाम ज्यादा आते ह�, वैसे ही प�रणाम
अं�तम समय म� आने क� ज्यादा संभावना रहती
ह ै। अगर �जन्दगी म� पाप ही पाप �कया ह ैतो
अं�तम समय म� शुभ भाव आ जाएं, यह कम
संभव ह ै । कुछ लोग ऐसे �मल सकते ह�,
�जन्ह�ने �जन्दगी म� खूब पाप �कया, �कन्तु
बुढ़ापे म� वे धमा�चरण करने लगते ह� । �ीकृष्ण
कहते ह� �क आदमी �जस भाव म� रहा ह,ै वही
भाव अं�तम समय म� आने क� संभावना रहती
ह ै। 

बोोलतीी   कि�तााब 

पृषृ्ठ 1 काा शेषे

तप, जप एवंं स्तुुति� काा हुुआ संंगम
    बेंंगलुुरु।

श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा 
वि�जयनगर केे तत्वाावधाान मेंं सााध्वीी 
संंयमलताा जीी केे साानि�ध्य मेंं दीीक्षाार्थीी 
हनुमाानमल दुुगड़ काा मंंगल भाावनाा 
समाारोोह काा तेेराापंंथ सभाा भवन मेंं 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। 

सााध्वीी संंयमलताा जीी नेे दीीक्षाार्थीी केे 
प्रति� मंंगलभाावनाा व्यक्त करतेे हुुए कहाा 
कि� भाारतीीय संंस्कृृति� काा एक महाान 
उपक्रम हैै दीीक्षाा। 

दीीक्षाा दि�खाावाा नहींं, दर्शशन हैै। दीीक्षाा 
प्रदर्शशन नहींं, प्रयोोग हैै। 

जीीवन काा सृृजन करनेे मेंं 
हनुुमाानमल जीी नेे उत्तम सोोपाान कीी 
ओर अपनाा कदम बढ़ाायाा हैै। 

रााजवंंशीी परि�वाार केे दीीक्षाार्थीी 
तेेराापंंथ धर्मम संंघ केे महाारााजाा आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे चरणोंं मेंं हनुुमाान 
बननेे कोो उत्सुक हैंं। 

अपनेे नााम कीी तरह हीी भगवाान केे 
प्रति� भक्ति�ि, समर्पपण, श्रद्धाा, वि�नम्रताा केे 
भाावोंं केे सााथ आगेे बढ़तेे रहेे एवंं धर्मम 

संंघ कीी सेेवाा करतेे हुुए आत्माा कीी गति� 
प्रगति� करतेे रहेे।

काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ नमस्काार 
महाामंंत्र केे सााथ हुुआ। 

सभाा एवंं महि�लाा मंंडल द्वााराा 
दीीक्षाार्थीी काा सम्माान कि�याा गयाा।

काार्ययक्रम मेंं सभाा केे अध्यक्ष मंंगल 
कोोचर, उपााध्यक्ष भंंवर लााल मांं�डोोत, 
बााबूूलााल बोोथराा, युुवक परि�षद अध्यक्ष 
वि�काास बांं�ठि�याा तथाा महि�लाा मंंडल 
उपााध्यक्ष सुुमि�त्राा बरडि�याा एवंं श्राावक-
श्राावि�काा समााज कीी उपस्थि��ति� रहीी।

    वि�जयनगर, बैंंगलोोर।  

दीीक्षाार्थीी काा मंंगल भाावनाा समाारोोह

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद केे नि�र्देेशन मेंं, तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद बेंंगलुुरु द्वााराा महाामनाा आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षुु केे 223वेंं चरमोोत्सव केे उपलक्ष्य 
मेंं तेेराापंंथ सभाा भवन, गांं�धीीनगर मेंं एक 
भव्य धम्म जाागरण काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। 

काार्ययक्रम कीी शुुरुआत डॉॉ मुुनि� 
पुुलकि�त कुुमाार जीी द्वााराा मंंगलााचरण 
केे सााथ हुुई। तत्पश्चाात मुुनि� आदि�त्य 

कुुमाार जीी द्वााराा गीीति�काा काा संंगाान कि�याा 
गयाा। 

प्रज्ञाा संंगीीत सुुधाा नेे अपनेे आद्य 
प्रवर्ततक गुुरु भि�क्षुु स्वाामीी केे प्रति� 
भाावांं�जलि� अर्पि�ित करतेे हुुए भाावपूूर्णण 
भजनोंं कीी प्रस्तुुति�याा अर्पि�ित कीी, जि�सनेे 
सभीी कोो आध्याात्मि��कताा सेे सरााबोोर कर 
दि�याा। इस वि�शेेष अवसर पर तेेयुुप 
सााथीी, कि�शोोर मंंडल, महि�लाा मंंडल एवंं 
श्राावक-श्राावि�काा समााज कीी सरााहनीीय 
उपस्थि��ति� रहीी। 'अभ्यर्थथनाा एक क्रांं�ति� 
कीी 2.0' अंंतर्गगत युुवाा सााथि�योंं नेे 

उपवाास, एकाासन आदि� तप कि�ए। 
सााथ हीी, 24 घंंटेे अखंंड ॐ भि�क्षुु-जय 
भि�क्षुु जााप काा सफलताापूूर्ववक आयोोजन 
हुुआ। इस आयोोजन कोो सफल बनाानेे मेंं 
जप संंयोोजक प्रकााश साालेेचाा, तपोोयज्ञ 
संंयोोजक मोोहि�त सुुरााणाा एवंं प्रज्ञाा संंगीीत 
सुुधाा संंयोोजक आदि�त्य सेेठि�याा काा 
वि�शेेष योोगदाान रहाा। 

तेेयुुप बेंंगलुुरु नेे तेेराापंंथ सभाा, महि�लाा 
मंंडल एवंं सभीी सहयोोगीी संंस्थााओं और 
संंपूूर्णण श्राावक समााज केे सहयोोग केे प्रति� 
हाार्दि�िक कृृतज्ञताा व्यक्त कीी।

मीीडि�याा काा व्यक्ति�ि होो....
आचाार्ययश्रीी तुुलसीी केे उत्तरााधि�काारीी 

आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी हुुए। उन्होंंनेे 
प्रेेक्षााध्याान काा क्रम प्राारंंभ कि�याा। आज 
इन्हींं दोोनोंं केे नााम सेे आचाार्यय तुुलसीी–
महााप्रज्ञ वि�चाार मंंच हैै, जि�सकेे द्वााराा 
आचाार्ययश्रीी तुुलसीी सम्माान प्रदाान कि�याा 
जाानाा हैै। यह सम्माान मीीडि�याा सेे जुुड़ेे श्रीी 
रजत शर्माा� कोो दि�याा जाानाा हैै। 

मीीडि�याा काा व्यक्ति�ि नि�र्भीीक होोनाा 
चााहि�ए और उसमेंं नि�र्लोोभताा भीी होोनीी 
चााहि�ए। समााज कोो मीीडि�याा केे मााध्यम 
सेे पथदर्शशन प्रााप्त होोताा हैै।

आचाार्यय प्रवर नेे सद्भाावनाा, नैैति�कताा 
व नशाामुुक्ति�ि कीी प्रेेरणाा दीी, सााथ हीी 
आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष व 
प्रेेक्षााध्याान कल्यााण वर्षष केे संंदर्भभ मेंं भीी 
प्रेेरणाा पााथेेय प्रदाान कि�याा।

आचाार्यय प्रवर केे पाावन संंबोोध 
केे पश्चाात् आचाार्यय तुुलसीी–महााप्रज्ञ 
वि�चाार मंंच कीी ओर सेे रजत शर्माा� 
कोो 'आचाार्ययश्रीी तुुलसीी' सम्माान प्रदाान 
कि�याा गयाा। रजत शर्माा� नेे अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि मेंं कहाा कि� आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी ऐसेे व्यक्ति�ित्व हैंं, जि�न्होंंनेे 
अपनाा जीीवन माानवताा कीी सेेवाा केे लि�ए 
समर्पि�ित कर दि�याा हैै। मेेराा सौौभााग्य 
हैै कि� आपकीी सन्नि�धि� मेंं रााज्यपााल 
महोोदय केे हााथोंं सेे यह सम्माान प्रााप्त 
हुुआ हैै।

गुुजराात व महाारााष्ट्र केे रााज्यपााल 
आचाार्यय देेवव्रतजीी नेे संंबोोधन मेंं कहाा 
कि� मैंं आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कोो 
साादर प्रणााम करताा हूंं�। जब व्यक्ति�ि 
सृृष्टि�ि केे नि�यमोंं कोो तोोड़ताा हैै, तोो वह 
दुःः�खीी बन जााताा हैै। अहिं�ंसाा और सत्य 
ऐसेे शााश्वत सि�द्धांं�त हैंं, जोो सुुख और 
नि�र्भभयताा प्रदाान करतेे हैंं। 

इसीी प्रकाार अचौौर्यय, ब्रह्मचर्यय, संंयम 
और अपरि�ग्रह भीी शााश्वत नि�यम हैंं। मैंं 
रजत शर्माा�जीी कोो बधााई देेताा हूंं� कि� आज 
भीी हमाारेे बीीच ऐसेे लोोग हैंं, जोो नि�र्भीीक 
होोकर पत्रकाारि�ताा कर रहेे हैंं और 
मीीडि�याा केे मााध्यम सेे समााज नि�र्माा�ण 
काा काार्यय कर रहेे हैंं।

मीीनााक्षीी भूूतोोड़ि�याा द्वााराा गीीत कीी 
प्रस्तुुति� दीी गई। आचाार्यय तुुलसीी–
महााप्रज्ञ वि�चाार मंंच केे अध्यक्ष 

रााजकुुमाार पुुगलि�याा व नवभाारत टााइम्स 
केे पूूर्वव संंपाादक वि�श्वनााथ सचदेेव नेे 
अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। अमरााईवााड़ीी 
ज्ञाानशाालाा कीी मुुख्य प्रशि�क्षि�काा संंगीीताा 
सिं�ंघवीी नेे अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। 
अमरााईवााड़ीी ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं 
नेे मुुनि� अति�मुक्तक केे संंदर्भभ मेंं अपनीी 
प्रस्तुुति� दीी। 

आचाार्ययश्रीी नेे ज्ञाानशाालाा केे 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो आशीीर्ववचन एवंं प्रेेरणाा 
प्रदाान कीी। श्रीीचंंद दूूगड़ नेे आभाार 
ज्ञाापि�त कि�याा। तदुुपराान्त रााष्ट्रगाान केे 
गाायन केे सााथ काार्ययक्रम संंपन्न हुुआ।

---------------------
आज्ञाा मेंं होो पुुरुषाार्थथ...
व्यक्ति�ि कोो हमेशाा आज्ञाा मेंं हीी 

पुुरुषाार्थथ करनाा चााहि�ए और अनााज्ञाा 
मेंं पुुरुषाार्थथ करनेे सेे बचनाा चााहि�ए। 
मंंगल प्रवचन केे उपरांं�त पूूज्य गुुरुदेेव 
कीी सन्नि�धि� मेंं रााज्यसभाा सांं�सद  
लहर सिं�ंह सि�रोोयाा उपस्थि��त हुुए और 
उन्होंंनेे अपनीी श्रद्धाासि�क्त भाावााभि�व्यक्ति�ि 
दीी। आचाार्ययश्रीी नेे उन्हेंं आशीीर्ववचन 
प्रदाान कि�याा।

     रााउरकेेलाा।   

ज्ञाानशाालाा दि�वस काा आयोोजन 
ज्ञाानशाालाा दि�वस रााउरकेेलाा मंें 

उपाासक प्रकााश सिं�घंवीी व सुरंुेंद्र बोोथराा केे 
माार्गगदर्शशन मंें बड़े हीी हर्षोोल्लाास से ेमनाायाा 
गयाा। काार्ययक्रम कीी शुरुुआत नवकाार मंतं्र 
से ेकीी गई। तत्पश्चाात प्रशि�क्षि�कााओं द्वााराा 
मंगंलााचरण कि�याा गयाा। तेरेाापंथं सभाा 
केे अध्यक्ष रूपचंदं बोोथराा ने े बच्चोंं कोो 
ज्ञाानशाालाा मंें आनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त 
कि�याा। तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल कीी अध्यक्ष 
संगंीीताा दूगूड़ ने े बताायाा कि� संसं्काारोंं केे 
बीीज ज्ञाानशाालाा मंें हीी डलते े हंैं। तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद केे अध्यक्ष सि�द्धाार्थथ कोोचर 
ने े जीीवन मंें ज्ञाानशाालाा केे महत्व कोो 

बताायाा। बच्चोंं कीी सुंं�दर प्रस्तुुति� ने ेसबकाा 
मन मोोह लि�याा। कैैसे ेमोोबााइल ने ेहमाारेे 
जीीवन कोो वश मंें कर लि�याा और उससेे 
कैैसे ेछुुटकााराा पाायाा जााए, यह एक छोोटीी 
सीी नााटि�काा केे मााध्यम से ेज्ञाानशाालाा केे 
बच्चोंं ने ेबताायाा। 

छोोटेे-छोोटेे बच्चोंं ने ेसुंं�दर नृतृ्य प्रस्तुतु 
कि�ए। 'जैैन प्रोोडक्ट खरीीदोो' केे मााध्यम 
से े एकाासन, अयंबंि�ल, उपवाास आदि� 
करने ेकीी वि�धि� कोो बच्चोंं ने ेदर्शाा�याा। भि�क्षुु 
स्वाामीी केे जीीवन कीी झांं�कि�योंं कोो नााटि�काा 
केे मााध्यम से ेसजीीव कर दि�याा गयाा।

व्यवस्थाापि�काा कनक बोोथराा ने ेबच्चोंं 
कोो ज्ञाानशाालाा मंें भेजेने ेकेे लि�ए समााज केे 
प्रत्येके परि�वाार से ेआह्वाान कि�याा। 
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आश्वि�िन शुुक्लाा प्रति�पदाा, सोोमवाार 
काा दि�न, शाारदीीय नवराात्राा काा प्राारंंभ। 
अहमदााबााद केे कोोबाा स्थि��त प्रेेक्षाा वि�श्व 
भाारतीी परि�सर मेंं जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ 
धर्मम संंघ केे वर्ततमाान अधि�शाास्ताा अखण्ड 
परि�व्रााजक, महाातपस्वीी आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी कीी पाावन सन्नि�धि� मेंं 
नवराात्र केे संंदर्भभ मेंं नवााहि�क आध्याात्मि��क 
अनुुष्ठाान काा प्राारंंभ हुुआ। 

परम पूूज्य आचाार्ययश्रीी नेे वि�शााल जन 
समूूह केे बीीच मंंगल मंंत्रोंं काा समुुच्चाारण 
करतेे हुुए जप कि�याा। जप अनुुष्ठाान केे 
पश्चाात् आचाार्ययवर नेे ‘आयाारोो’ आगम 
केे मााध्यम सेे अमृृत देेशनाा प्रदाान करतेे 
हुुए फरमाायाा कि� जोो व्यक्ति�ि मध्यस्थ 
होोताा हैै, अनााग्रहीी होोतीी हैै, नि�ष्पक्ष 
होोताा हैै, वहीी व्यक्ति�ि सच्चााई कीी अच्छीी 
आरााधनाा करनेे मेंं सफल होो सकताा 
हैै। जहांं� पक्षपाात और आग्रह काा भााव 
आ जााताा हैै, वहांं� व्यक्ति�ि सच्चााई सेे दूूर 
रह सकताा हैै। संंस्कृृत मेंं कहाा गयाा कि� 
मध्यस्थ व्यक्ति�ि काा मन रूपीी बछड़ाा 

युुक्ति�ि रूपीी गााय केे पीीछेे-पीीछेे चलताा 
हैै। दुुरााग्रह रूपीी बन्दर उस बछड़ेे कीी 
पूंं�छ खींंचताा हैै। अर्थाा�त् मध्यस्थ व्यक्ति�ि 
काा मन जोो न्याायपूूर्णण हैै, युुक्ति�ि संंगत हैै, 
उसकाा अनुुगमन करताा हैै, परन्तुु जहांं� 
दुुरााग्रह आ जााताा हैै, वह उस युुक्ति�ि कोो 
भीी अपनीी बाात कोो सि�द्ध करनेे केे लि�ए, 
अपनीी ओर खींंचताा हैै। अतःः यदि� कि�सीी 
मध्यस्थ भााव रखनेे वाालेे व्यक्ति�ि कोो 
कोोई दुुरााग्रहीी व्यक्ति�ि मि�ल जााए तोो उसेे 

भीी मध्यस्थ भााव, सच्चााई काा भााव रखनेे 
केे लि�ए प्रेेरि�त करनाा चााहि�ए। 

सच्चााई केे प्रति� नि�ष्ठाा रखनेे वाालेे 
व्यक्ति�ि, मध्यस्थ भााव रखनेे वाालेे व्यक्ति�ि 
महाान होोतेे हैंं। वेे युुक्ति�ि संंगत बाात काा 
समर्थथन करतेे हैंं, कि�सीी प्रकाार काा आग्रह 
नहींं रखतेे। अपनीी माान्यताा अपनेे स्थाान 
पर हैै, परन्तुु जोो वि�चाार समीीक्षाापूूर्ववक 
सहीी कीी स्थि��ति� मेंं आए, औचि�त्य कीी 
स्थि��ति� मेंं आए, उसेे सम्माान देेनाा चााहि�ए। 

मध्यस्थ भााव रखतेे हुुए अपनीी प्रति�भाा काा 
सदुुपयोोग करनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। 
अनााग्रह भााव सेे कि�याा गयाा चि�न्तन और 
नि�र्णणय फलदाायीी होो सकताा हैै। 

आचाार्ययश्रीी नेे कहाा कि� आध्याात्मि��क 
अनुुष्ठाान काा यह क्रम गणााधि�पति� गुुरुदेेव 
श्रीी तुुलसीी केे समय सेे लगााताार चल रहाा 
हैै। व्यक्ति�ि कोो इसकेे मााध्यम सेे, मुुख्य 
रूप सेे अपनीी आत्माा केे कल्यााण काा 
प्रयाास करनाा चााहि�ए। 

पूूज्य गुुरुदेेव कीी पाावन सन्नि�धि� मेंं 
आज अमृृतवााणीी केे वाार्षि�िक अधि�वेेशन 
काा मंंचीीय उपक्रम हुुआ। इस संंदर्भभ मेंं 
अमृृतवााणीी केे अध्यक्ष ललि�त दूूगड़ व 
मंंत्रीी अशोोक पाारख नेे अपनीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। अमृृतवााणीी केे उपााध्यक्ष पन्नाालााल 
पुुगलि�याा नेे अमृृतवााणीी द्वााराा आयोोजि�त 
‘स्वर संंगम’ केे ग्राान्ड फि�नाालेे केे सम्बन्ध 
मेंं जाानकाारीी दीी। इस संंदर्भभ मेंं आचाार्ययश्रीी 
नेे पाावन प्रेेरणाा प्रदाान करतेे हुुए कहाा कि� 
परम पाावन आचाार्ययश्रीी तुुलसीी केे समय 
मेंं हमाारेे धर्मम संंघ मेंं कई नवीीन उन्मेेष 
आए थेे। जैैन वि�श्व भाारतीी मेंं अमृृतवााणीी 
काा भवन हैै। जहांं� हमाारेे गुुरुओं कीी 
वााणि�यांं� सुुरक्षि�त हैै। गुुरुकुुल वाास मेंं 
अमृृतवााणीी बाारह हीी महीीनेे सााथ चलताा 
हैै। इस संंस्थाा केे द्वााराा अच्छाा धाार्मि�िक-
आध्याात्मि��क काार्यय होोताा रहेे। 

डॉॉ. प्रेेमसुुख मरोोठीी नेे अपनीी 
कवि�ताा संंग्रह कीी पुुस्तक ‘ब्रह्मकमल’ 
आचाार्ययश्रीी केे समक्ष लोोकाार्पि�ित करतेे 
हुुए अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। आचाार्ययश्रीी 
नेे इस संंदर्भभ मेंं मंंगल आशीीर्वाा�द प्रदाान 
कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाार जीी नेे कि�याा।

शाारदीीय नवराात्राा केे द्वि�तीीय दि�वस 
आरााधनाा केे क्रम मेंं जैैन श्वेेतााम्बर 
तेेराापंंथ धर्मम संंघ केे एकाादशमााधि�शाास्ताा 
महाातपस्वीी युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे समुुपस्थि��त चतुुर्वि�िध 
धर्मम संंघ कोो आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान केे 
क्रम मेंं मंंत्र जााप काा प्रयोोग करवाायाा। 
अनुुष्ठाान केे पश्चाात् पूूज्य आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे ‘आयाारोो’ आगम केे 
मााध्यम सेे पाावन संंबोोध प्रदाान करते 
हुुए फरमाायाा कि� उत्थि��त और स्थि��त 
कीी गति� कोो सम्यकतयाा देेखोो। उत्थि��त 
काा अर्थथ हैै उठाा हुुआ और स्थि��त काा 
अर्थथ हैै ठहराा हुुआ और गति� काा अर्थथ 
हैै - गमन क्रि�याा। शरीीर केे संंदर्भभ मेंं 
व्यक्ति�ि बैैठाा हुुआ थाा और यदि� खड़ाा 
होो गयाा तोो उत्थि��त होो गयाा और स्थि��त 
थाा अर्थाा�त् गति� नि�वृृत्ति� थीी याा खड़ाा 
रह गयाा वह स्थि��र और चलनाा गति� होो 

जाातीी हैै। उठनाा एक वि�काास कीी बाात 
भीी होो सकतीी हैै। 

यदि� हम आध्याात्मि��क वि�काास कीी 
दृृष्टि�ि सेे वि�चाार करेंं तोो अभीी नवराात्र मेंं 
आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान काा क्रम चल रहाा 
हैै। यह समशीीतोोष्ण कााल काा समय हैै। 
इस समय सर्दीी और गर्मीी कीी दृृष्टि�ि सेे 
मौौसम समाान साा रहताा हैै सााथ हीी दि�न 
और राात भीी लगभग बरााबर सेे रहतेे हैंं। 
व्यक्ति�ि काा आध्याात्म्कि��ि दृृष्टि�ि सेे उत्थाान 
होो और शक्ति�ि काा भीी वि�काास होो। प्रश्न 
होो सकताा हैै कि� शक्ति�ि क्योंं चााहि�ए 
और शक्ति�ि कौौनसीी चााहि�ए? शरीीर कीी 
दृृष्टि�ि सेे बाात करेंं तोो शाारीीरि�क शक्ति�ि 
भीी महत्त्वपूूर्णण होोतीी हैै। व्यक्ति�ि काा 
शरीीर स्वस्थ रहेे, बीीमाारीी आदि� न होंं, 
शरीीर तंंत्र अच्छाा काार्यय करेे, शाारीीरि�क 
श्रम होो सकेे इसलि�ए शरीीर कीी शक्ति�ि 
काा भीी महत्त्व हैै। दूूसरीी शक्ति�ि मन कीी 
शक्ति�ि होोतीी हैै। जि�स व्यक्ति�ि केे पाास 
मन कीी शक्ति�ि होोतीी हैै, वह कठि�न 
और चुुनौौतीीपूूर्णण काार्यय भीी सम्पन्न कर 

सकताा हैै। उपरु्यु�क्त दोोनोंं तन और मन 
कीी शक्ति�ि केे सााथ सहन शक्ति�ि और 
वचन शक्ति�ि भीी होोनीी चााहि�ए। व्यक्ति�ि 
मेंं सहि�ष्णुुताा होोनीी चााहि�ए जि�ससेे वह 
अच्छाा वि�काास कर सकताा हैै। कि�सीी 
वि�षय पर भााषण देेनाा होो, बाात करनीी 
होो तोो वचन कीी शक्ति�ि भीी अपेेक्षि�त 

होोतीी हैै। व्यक्ति�ि धाारााप्रवााह बोोल भीी 
सकेे और साामनेे वाालेे उस बाात कोो सुुन 
सकेंं और समझ भीी सकेंं। गृृहस्थोंं कोो 
धन कीी शक्ति�ि और रााजनेेतााओं कोो जन 
बल, जन शक्ति�ि कीी भीी आवश्यकताा होो 
सकतीी हैै। कभीी वि�घ्न-बााधााएंं आए तोो 
उसकेे नि�वाारण केे लि�ए देेवीी-देेवतााओं 

कीी शक्ति�ि कीी भीी अपेेक्षाा होो सकतीी हैै।  

आध्याात्मि��क संंदर्भभ मेंं चाारि�त्र मोोहनीीय 
और दर्शशन मोोहनीीय केे क्षयोोपशम कीी 
शक्ति�ि और बााद मेंं क्षाायि�क शक्ति�ि 
नि�ताान्त आवश्यक होोतीी हैै। इस प्रकाार 
शक्ति�ि क्योंं चााहि�ए काा उत्तर हैै - कि� 
मैंं स्वकल्यााण कर सकूंं� और दूूसरोंं कीी 
सेेवाा कर सकूंं�, इसलि�ए मुुझेे शक्ति�ि 
चााहि�ए। कैैसीी शक्ति�ि चााहि�ए इसकाा 
उत्तर होो सकताा हैै कि� स्वकल्यााण और 
परकल्यााण केे लि�ए शरीीर कीी शक्ति�ि, 
मनोोबल अर्थाा�त् मन कीी शक्ति�ि, वचन 
कीी शक्ति�ि और आध्याात्मि��क शक्ति�ि याानीी 
क्षयोोपशम कीी शक्ति�ि चााहि�ए। शक्ति�ि काा 
उद्देेश्य ऐसाा नहींं होोनाा चााहि�ए कि� कि�सीी 
काा बि�गााड़ करनेे कीी बाात सोोचेंं, शक्ति�ि 
और सााधनाा काा उद्देेश्य केेवल स्व और 
पर कल्यााण होोनाा चााहि�ए। 

आचाार्ययश्रीी केे मंंगल प्रवचन केे 
पश्चाात् मुुनि� ध्याानमूूर्ति�ि जीी नेे अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी।

	  कोोबाा, गांं�धीीनगर।    
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अनााग्रह काा अभ्याास करनेे सेे होो सकतीी हैै सत्य 
कीी आरााधनाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

शक्ति�ि काा उद्देेश्य होो स्व और पर कल्यााण : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 



आचाार्यय भि�क्षुु नेे वर्ततमाान कीी परि�स्थि��ति�योंं तथाा सााधुु-संंस्थााओं काा गहरे मेंं उतर कर अध्ययन कि�याा। उन्होंंनेे पाायाा—येे सााधुु 
वि�वेेकशूून्य व्यक्ति�ियोंं कोो मूंं�ड लेेतेे हैंं। उनमेंं न वि�रााग होोताा हैै, न तत्त्वज्ञाान। वेे शि�ष्योंं केे लि�ए परस्पर झगड़ाा करतेे हैंं। दूूसरेे केे 
शि�ष्योंं कोो फंंटााकर अपनाा बनाानेे काा प्रयाास करते हैंं। उनमेंं शि�ष्योंं काा लोोभ हैै। वेे अपनीी-अपनीी शि�ष्य-शााखाा कोो बढ़ाानाा चााहतेे 
हैंं। इस स्थि��ति� मेंं वैैरााग्य घट रहाा हैै, भेेख ऊपर उठ रहाा हैै।

उन्हींं केे शब्दोंं मेंं—
वैैरााग घट्योो नैै भेेख बधि�योो, हााथ्यांं� रोो भाार गधाा लदि�योो।
गधाा थााक्याा बोोझ दि�योो राालोो, एहवाा भेेखधाारीी पंंचम काालोो।।
आचाार्यय भि�क्षुु नेे अनुुभव कि�याा—
इस समस्याा कोो सुुलझाायेे बि�नाा सााधुुत्व कीी गरि�माा नहींं बढ़ सकतीी। इस चि�न्तन केे आधाार पर उन्होंंनेे शि�ष्य शााखाा केे संंतोोष 

काा सूूत्र दि�याा और व्यवस्थाा दीी—कोोई सााधुु अपनाा शि�ष्य न बनााए। सब शि�ष्य एक हीी आचाार्यय केे होंं।
इस व्यवस्थाा सेे सााधुु संंघ कीी गरि�माा बढ़ीी। इसकाा प्रत्यक्ष उदााहरण हैै—तेेराापंंथ।

आचाार्यय भि�क्षुु : जीीवन दर्शशन  भि�क्षुु कीी कहाानीीभि�क्षुु कीी कहाानीी
जयााचाार्यय कीी जुुबाानीी
मााधोोपुुर मेंं श्राावक गूूजरमलजीी 

और केेसूूराामजीी परस्पर चर्चाा� 
मेंं उलझ गए। गूूजरमलजीी नेे 
श्राावक मेंं आठ आत्मााएंं बतलााई 
और केेसूूराामजीी नेे साात। 
गूूजरमलजीी बोोलेे-'यदि� चाारि�त्र 
आत्माा श्राावक मेंं न होो तोो उसकेे 
सचि�त वनस्पति� खाानेे केे त्यााग काा 
क्याा अर्थथ ?'

इतनेे मेंं वहांं� स्वाामीीजीी पधाारेे। 
उनकेे परस्पर बढ़ेे हुुए वि�वााद कोो 
देेखकर 'कोोई काानोंं मेंं बाात न कर 
सकेे' इस दृृष्टि�ि सेे स्वाामीीजीी नेे 
अपनेे दोोनोंं और पट्ट रखवाा दि�ए। 
फि�र अपेेक्षाा-दृृष्टि�ि काा प्रयोोग कर 
दोोनोंं कोो समझाायाा। स्वाामीीजीी नेे 
कहाा-'श्राावक मेंं पांं�चोंं हीी 'चाारि�त्र' 
नहींं होोतेे, इस दृृष्टि�ि सेे उसमेंं 
आत्मााएंं साात कहीी जाा सकतीी हैंं 

वि�गय केे छह प्रकाार हंैं-
1. दूूध, 2. दहीी 3. तैलै 4. घीी 5. मि�ष्ट 6. कढााई-मि�श्रि�त ।
दूूध - फीीकाा दूधू, फीीकाा छन्नाा, दूधू काा पााउडर, दूधू काा फीीकाा पेडे़ाा, फीीकाा 

माावाा आदि�।
दहीी - केेवल दहीी, बंधंाा हुआु दहीी, चीीनीी आदि� से ेरहि�त मट्ठाा। (मक्खन 

रहि�त छााछ व छााछ कीी रााबड़ीी वि�गय नहींं।)
तैलै - केेवल तैलै, जैसैे ेसरसोंं, बाादााम, नाारि�यल काा तैलै। तैलै से ेकुुल्लाा 

करने ेमंें वि�गय नहींं लगतीी। कााजुु, बाादााम आदि� मेवेाा साामाान्य वि�गय वर्जजन मंें 
वर्जजनीीय नहींं है।ै

घृतृ - घीी, मक्खन, वनस्पति� घीी, चुपुड़ाा फलकाा, घीी से ेचुपुड़ाा पाापड़ आदि�।
मि�ष्ट - चीीनीी, गुडु़, खजूूर काा गुडु़, मखााणाा, बतााशाा, खांं�ड, ओलाा, मि�श्रीी, 

चपड़ाा, महलमाालि�याा, तााल मि�श्रीी, सेके्रि�न, चीीनीी युकु्त सि�कंजीी, चीीनीीयुकु्त जूसू 
आदि�। गुलुकन्द, मि�ठाासयुकु्त खाारक व अनाारदााणाा आदि� काा खााटाा।

कड़ााहीी-मि�श्रि�त - कड़ााहीी वह वस्तु,ु जि�से ेघीी अथवाा तेले से ेतलाा जााए, 
जैसैे ेभुजुि�याा, कचोोड़ीी, समोोसाा, घेवेर, जलेबीी, लड्डू आदि�। जि�समंें मि�ष्ट वि�गय 
डाालकर गर्मम कि�याा जााए, जैसैे े- बाादााम कीी कतलीी, चि�टकीी कीी रोोटीी, मि�श्रीी 
कीी रोोटीी, हलुवाा (सीीराा), झााझरि�याा, मि�ष्टयुकु्त अंजंीीर कीी कतलीी, चाासनीीयुकु्त 
सि�कंजीी, चााय, कॉॉफीी, उकाालीी, कष्टर्डड, च्यवनप्रााश, आंवंलाा आदि� काा मुरुब्बाा 
व कैैरीी पााक आदि� तथाा घीी अथवाा तेले वाालाा व्यंंजन (सााग), पााइनएपल आदि� 
डि�ब्बााबन्द पदाार्थथ, गुडुरााब, टमााटर सोोस, रेवेड़ीी, गोोटाा-पाापड़ीी, ति�लपट्टीी, गज़क, 
तलीी हुुई सोोयाास्टि�िक, केेलाा कीी तलीी हुईु चि�प्स आदि�।

मि�श्रि�त - एकााधि�क वि�गय मि�श्रण वाालाा पदाार्थथ, जैसैे-ेमि�ष्टयुकु्त दूधू, 
मि�ष्टयुकु्त दहीी, चीीनीी तथाा दूधू से ेयुकु्त आमरस आदि�, श्रीी खण्ड, दूधू व मि�ष्ट 
युकु्त आईस्क्रीीम आदि�।

एक आचाार्यय काा नेेतृृत्व

यदि� पूछूाा जााए कि� संसंाार मंें साारभूतू क्याा है,ै तोो 
इसकाा उत्तर हमंें आगम वचन मंें मि�लताा है ै— ‘सच्चं 
लोोयम्मि�� साारभूयंूं’ अर्थाा�त् सत्य हीी लोोक मंें साारभूतू है।ै

सत्य कीी इतनीी महत्ताा है ैकि� उसे ेभगवाान भीी कहाा 
गयाा है ै— ‘सच्चं भयवं’ं। सच बोोलने ेवााले ेकोो केेवल एक बाार 
सोोचनाा पड़ताा है,ै जबकि� झूठू बोोलने ेवााले ेकोो हर बाार। साामाान्य 
व्यक्ति�ि भीी झूठू बोोलते ेसमय अच्छाा नहींं लगताा और यदि� हम 
श्राावक कीी बाात करें, तोो उसकेे लि�ए यह सत्य व्रत केे अंतंर्गगत 
आताा है।ै यह व्रत ऐसीी वि�शेषेतााओं से ेयुकु्त है ैकि� यदि� व्यक्ति�ि 
सत्यव्रतीी है ैतोो उसेे अनेेक सि�द्धि�याँँ� और लब्धि��याँँ� प्रााप्त होो जाातीी 
हंैं, जि�नमंें वचन सि�द्धि� एक हैै।

श्राावक कोो व्याापाार अथवाा व्यवहाार मंें सच्चााई काा 
पाालन करनाा चााहि�ए। वि�वााह केे संदंर्भभ मंें वर याा वधूू केे 
बाारे ेमंें असत्य नहींं बोोलनाा चााहि�ए। पशुओुं केे क्रय–
वि�क्रय मंें भीी असत्य काा प्रयोोग नहींं करनाा चााहि�ए।

शाास्त्रोंं मंें यहाँँ� तक कहाा गयाा है ैकि� व्यक्ति�ि सच बोोले,े परंंतुु 
ऐसाा सच नहींं बोोले ेजोो अप्रि�य और मर्ममभेदेीी होो। उदााहरण केे लि�ए 
दसवे ेआलि�यं ंकेे साातवंें अध्ययन ‘वााक्-शुदु्धि�’ मंें स्पष्ट नि�र्देश हैै 
कि� अप्रि�य और मर्ममभेदेीी वााणीी नहींं बोोलनीी चााहि�ए — जैसैे ेमुनुि� 
चोोर कोो ‘चोोर’ न कहेे, गोोले ेकोो ‘गोोलाा’ न कहेे आदि�।

अतःः — ‘सत्यं ंवयं ंपाावनं’ं — सत्य वचन पवि�त्र है ैऔर 
उसकाा पाालन करने ेवाालाा भीी।

जाानेंं तेेराापंंथ कोो पहचाानेंं स्वयं कोो 

क्याा आप जाानतेे हैंं? 

संंदर्भभ पुुस्तकेंं : आचाार्यय भि�क्षुु जीीवन दर्शशन, भि�क्खुु दृृष्टांं�त, श्राावक संंदेेशि�काा

सााप्तााहि�क प्रेेरणाा 
इस सप्तााह महाावीीर अष्टकम कंंठस्थ करनेे  

काा प्रयाास करेंं।
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सत्य

वि�गय व्यवस्थाा 

और त्यााग कीी अपेेक्षाा उसमेंं आंंशि�क 
चाारि�त्र होोताा हैै इस दृृष्टि�ि सेे उसमेंं 
आत्मााएंं आठ कहीी जाा सकतीी हैंं। यह 
कह कर उनकीी उलझन सुुलझाा दीी।



अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे लि�ए मुुद्रक, प्रकााशक एवंं संंपाादक - पंंकज कुुमाार डाागाा द्वााराा मैै.जीी.केे. फााइन आर्टट प्रेेस, सीी-1, एफआईएफ, पटपड़गंंज औद्योोगि�क क्षेेत्र, नई दि�ल्लीी-110092 
सेे मुुद्रि�त तथाा 210, दीीनदयााल उपााध्यााय माार्गग, नई दि�ल्लीी-110002 सेे प्रकााशि�त।
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वीीतरााग सााधक महाातपस्वीी युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे नवराात्र केे आध्याात्मि��क 
अनुुष्ठाान केे संंदर्भभ मेंं मंंगल मंंत्रोंं काा जप 
करवाायाा। आज मुुख्य प्रवचन काार्ययक्रम केे दौौराान 
पंंजााब केे रााज्यपााल एवंं चण्डीीगढ़ केे उपरााज्यपााल 
गुुलााबचन्द कटाारि�याा पूूज्य गुुरुदेेव कीी सन्नि�धि� मेंं 
उपस्थि��त हुुए। रााज्यपााल महोोदय केे आगमन केे 
पश्चाात रााष्ट्रगाान काा संंगाान हुुआ।

तत्पश्चाात् ज्ञाान कीी धााराा बहाातेे हुुए आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे ‘आयाारोो’ आगम केे मााध्यम सेे 
अमृृत देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए कहाा कि� हमाारेे 
जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं बत्तीीस आगम 
माान्य हैंं। इनमेंं ग्याारह अंंग हैंं और अंंग आगमोंं 
मेंं प्रथम आगम हैै – आचाारंंग। इस आगम मेंं 
भगवाान महाावीीर कीी अति� संंक्षि�प्त जीीवनीी हैै और 
फि�र दर्शशन, सि�द्धांं�त और अध्याात्म कीी बाातेंं हैंं। 
आयाारोो आगम केे पांं�चवेंं अध्यााय मेंं कहाा गयाा 
हैै कि� मन कोो असंंयम मेंं नहींं लेे जाानाा चााहि�ए। 
दुुनि�याा मेंं दोो तत्त्व हैंं – जीीव और अजीीव। हमाारेे 
जीीवन मेंं दोो हीी तत्त्व हैंं: एक जीीव अर्थाा�त् आत्माा 
और दूूसराा अजीीव अर्थाा�त् शरीीर। आत्माा जब तक 
शरीीर मेंं रहतीी हैै, तब तक जीीवन होोताा हैै और 
आत्माा केे शरीीर सेे पृृथक होो जाानेे कीी प्रक्रि�याा हीी 
मृृत्यु कहलाातीी हैै। इस प्रकाार आत्माा और शरीीर काा 
संंयुुक्त रूप हमााराा जीीवन हैै।

इस जीीवन मेंं शरीीर केे सााथ-सााथ वााणीी और 
मन भीी होोतेे हैंं। मन एक ऐसाा तत्त्व हैै जोो साामनेे 
स्पष्ट दि�खााई नहींं देेताा, जबकि� वााणीी स्पष्ट होो 
जाातीी हैै, ज्ञाात होो जाातीी हैै। यद्यपि� मन:पर्ययव ज्ञाानीी 

दूूसरोंं केे मन केे पर्याा�योंं कोो भीी जाान सकताा हैै। 
मन भीी सब प्रााणि�योंं केे पाास नहींं होोताा; संंज्ञीी 
प्रााणि�योंं, देेवतााओं, नाारकोंं केे पाास मन होोताा 
हैै। यहांं� शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै कि� आदमीी कोो 
अपनेे मन कोो बुुरेे काार्योंं मेंं लगनेे सेे बचाानेे काा 
प्रयाास करनाा चााहि�ए। जि�तनेे भीी अपरााध याा गलत 
काार्यय होोतेे हैंं, उनमेंं मन काा भीी बड़ाा महत्वपूूर्णण 
योोगदाान होोताा हैै। इसलि�ए आदमीी कोो अपनेे मन 
कोो संंयम मेंं रखनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। मन 
कोो सर्वाा�धि�क गति�शीील कहाा गयाा हैै। मन मेंं बुुरेे 
वि�चाार न आएंं, चंंचलताा ज्याादाा न आए, इसकाा 
प्रयाास करनाा चााहि�ए।

प्रेेक्षााध्याान कीी सााधनाा मेंं भीी मन कीी चंंचलताा 
कम करनेे और मन कोो रााग-दे्वेष सेे मुुक्त रखनेे 
काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। दूूसरोंं केे सााथ हमााराा 
व्यवहाार अहिं�ंसाात्मक होो, सद्भाावनाापूूर्णण होोनाा 
चााहि�ए। आदमीी जोो भीी काार्यय करे, उसमेंं ईमाानदाारीी 
रखनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। इसकेे सााथ हीी 

नशीीलीी चीीजोंं केे सेेवन सेे बचनाा चााहि�ए।आचाार्ययश्रीी 
केे पाास बैैठेे रााज्यपााल महोोदय श्रीी कटाारि�याा एवंं 
उनकेे सुुरक्षाा अधि�काारीी द्वााराा मुुखवस्त्रि�िकाा लगााई 
गई थीी। आचाार्ययप्रवर नेे इस संंदर्भभ मेंं कहाा कि� 
रााज्यपााल महोोदयोंं काा अनेेकोंं बाार आगमन हुुआ 
हैै, परन्तुु काार्ययक्रम केे दौौराान मुुखवस्त्रि�िकाा लगााकर 
बैैठनेे काा यह संंभवतःः पहलाा अवसर हैै और यह 
बहुुत बड़ीी बाात हैै। हम सभीी आत्मकल्यााण कीी 
दि�शाा मेंं आगेे बढ़ेंं।

पंंजााब केे रााज्यपााल गुुलााबचंंद कटाारि�याा नेे 
अपनीी श्रद्धाासक्ति�ि भाावााभि�व्यक्ति�ि देेतेे हुुए कहाा कि� 
मैंं परम पूूज्य आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कोो साादर 
वंंदन करताा हूंं�। आज मेेरेे पुुण्य काा उदय हैै जोो 
आपकीी वााणीी सुुननेे काा अवसर प्रााप्त हुुआ और 
आपनेे कम समय मेंं हीी आत्माा, मन, संंयम और 
वााणीी केे तत्त्व कोो समझाा दि�याा। सााधुु-सााध्वि�ियांं� 
भगवाान महाावीीर कीी वााणीी कोो जन-जन तक 
पहुंं�चाानेे काा काार्यय कर रहेे हैंं। मेेराा सौौभााग्य रहाा 

हैै कि� मुुझेे आचाार्ययश्रीी तुुलसीी और आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञजीी केे चरणोंं मेंं बैैठनेे काा अवसर मि�लाा। येे 
रााज्यपााल, मंंत्रीी पद तोो जीीवन मेंं आएगाा, जााएगाा, 
लेेकि�न मैंं ऐसेे गुुरुओं काा श्राावक हूंं�, यह मुुझेे 
अगलेे जीीवन मेंं मि�लेेगाा याा नहींं, मैंं नहींं जाानताा। 
आपकीी वााणीी बहुुत हीी प्रभाावशाालीी होोतीी हैै और 
दि�ल कोो छूूनेे वाालीी हैै। 

मैंं आपसेे ऐसाा आशीीर्वाा�द मांं�गताा हूंं� कि� मैंं 
रााजनीीति� केे राास्तेे पर हूंं�, लेेकि�न मरतेे दम तक 
आपकेे श्राावक केे रूप मेंं अपनेे धर्मम काा पाालन 
करताा रहूंं�। रााज्यपााल महोोदय नेे आचाार्यय प्रवर सेे 
चण्डीीगढ़ मेंं चाातुुर्माा�स हेेतुु प्राार्थथनाा कीी।

पूूज्य प्रवर केे मंंगल प्रवचन सेे पूूर्वव और जप 
अनुुष्ठाान केे पश्चाात् सााध्वीीवर्याा� श्रीी सम्बुुद्धयशााजीी 
नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� हम धर्मम कीी क्रि�यााएंं 
तोो कर रहेे हैंं, परन्तुु हमाारेे भीीतर अहिं�साा, करुणाा, 
सत्यनि�ष्ठाा आदि� मूूल्य हैंं याा नहींं, यह वि�चाारणीीय 
हैै। हमाारीी धाार्मि�िकताा मेंं वाास्तवि�कताा होो, इसकेे 
लि�ए हमेंं भगवाान महाावीीर केे तीीन मुुख्य सि�द्धांं�तोंं 
– अहिं�ंसाा, अपरि�ग्रह और अनेेकाान्त कोो आत्मसाात 
करनाा होोगाा। अहिं�साा केे संंदर्भभ मेंं जाानकाारीी देेतेे 
हुुए कहाा कि� जीीवोंं काा प्रााण-हनन हीी हिं�ंसाा नहींं हैै, 
बल्कि�� अनेेक ऐसेे काार्यय हैंं जोो हिं�ंसाात्मक होोतेे हैंं। 
हमेंं जाागरूकताा रखतेे हुुए अहिं�साा काा पाालन करनेे 
काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।

तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम द्वााराा 9वेंं डॉॉक्टर 
सम्मेेलन काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस संंदर्भभ मेंं 
डॉॉ. धीीरज मरोोठीी, डॉॉ. चेेतन, डॉॉ. अनि�ल जैैन 
नेे अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। आचाार्ययश्रीी नेे मंंगल 
आशीीष प्रदाान कि�याा। रााष्ट्रगाान केे सााथ काार्ययक्रम 
काा समाापन हुुआ। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाार जीी नेे कि�याा।

मन कोो संंयम मेंं रखनेे काा होो प्रयाास :  आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
  कोोबाा, गांं�धीीनगर।
    27 सि�तम्बर, 2025  

पंंजााब केे रााज्यपााल गुुलााबचंंद कटाारि�याा नेे कि�याा आचाार्यय प्रवर सेे चंंडीीगढ़ मेंं चाातुुर्माा�स हेेतुु नि�वेेदन  

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी : झलकि�यांं�


