
छोोटोंं कोो माार बड़ोंं काा पोोषण करताा 
हैै, यह बाात अर्थथहीीन हैै। उसमेंं जोो धर्मम 

बताातेे हैंं वेे गरीीब जीीवोंं केे वैैरीी हैंं।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

रांं�कांं� नेे माार धींंगाा नंें पोोख्यांं�,
ए तोो बाात दीीसेंं घणीी गंेंरीी।
ति�ण मांं�हेंं दुुष्टीी धर्मम बताावेंं,

तेे रांं�क जीीवांं� राा उठ्याा वेंंरीी।।

धर्मम सेे बनााएँ इस 
दुरु्ललभ माानव जीीवन कोो 
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वैैशााख शुुक्लाा चतुुर्ददशीी। तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ केे एकाादशम अधि�शाास्ताा, संंयम 
सुुमेेरू आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी काा 52वाँँ� 
दीीक्षाा दि�वस, जि�सेे युुवाा दि�वस केे रूप 
मेंं मनाायाा जााताा हैै। आज सेे लगभग 51 
वर्षष पूूर्वव, आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी आज्ञाा 
सेे सरदाारशहर मेंं मुुनि�श्रीी सुुमेेरमल जीी 
‘लााडनूंं�’ नेे बाालक मोोहन कोो दीीक्षि�त 
कि�याा थाा। वह बाालक आगेे चलकर मुुनि� 
मुुदि�त, फि�र मुुनि� महााश्रमण, युुवााचाार्यय 
महााश्रमण, और आज केे आचाार्यय 
महााश्रमणजीी बनेे — जोो वर्ततमाान मेंं भि�क्षुु 

शाासन केे एकाादशम अनुुशाास्ताा हैंं।
इसीी ति�थि� पर चाार वर्षष पूूर्वव, 

सरदाारशहर मेंं आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
द्वााराा सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी कोो 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी नवम सााध्वीीप्रमुुखाा 
केे रूप मेंं नि�युुक्त कि�याा गयाा थाा।

श्रीी स्वाामीी नााराायण गुुरुकुुल परि�सर 
मेंं बनेे ‘संंयमोोत्सव समवसरण’ मेंं 
आचाार्ययश्रीी केे मंंगल महाामंंत्रोोच्चाार 
केे सााथ आचाार्यय प्रवर केे 52वेंं दीीक्षाा 
समाारोोह काा शुुभाारम्भ हुुआ। संंयमोोत्सव 
समवसरण मेंं आचाार्ययश्रीी नेे जि�नवााणीी 
काा रसाास्वाादन कराातेे हुुए कहाा — एक 
सुंं�दर प्रश्न कि�याा गयाा — मैंं दुुर्गगति� कोो 
प्रााप्त न होोऊँँ, ऐसाा कौौन-साा आचरण 

करूँँ?
यह संंसाार अध्रुुव, अशााश्वत 

हैै, आत्माा शााश्वत हैै। शााश्वत और 
अशााश्वत दोोनोंं साापेेक्ष चीीजेंं हैंं। 
द्रव्याार्थि�िक नय कीी दृृष्टि�ि सेे कोोई शााश्वत 
तोो पर्याा�याार्थि�िक दृृष्टि�ि सेे वह अशााश्वत 
भीी होोताा हैै। आत्माा शााश्वत हैै, परन्तुु 
जीीवन-कााल अशााश्वत हैै।

25 बोोल काा 15वांं� बोोल - आत्माा 
आठ :

1.	 द्रव्य आत्माा 
2.	क षााय आत्माा 
3.	यो ोग आत्माा 
4.	 उपयोोग आत्माा 
5.	 ज्ञाान आत्माा 

6.	 दर्शशन आत्माा 
7.	 चाारि�त्र आत्माा 
8.	वी ीर्यय आत्माा
आठ आत्मााओं मेंं द्रव्य आत्माा एक 

हैै, शेेष साात भााव आत्मााएंं हैंं। सि�द्ध होो 
याा संंसाारीी, हर जीीव मेंं द्रव्य आत्माा प्रााप्त 
होोतीी हैै। द्रव्य आत्माा शााश्वत हीी होोतीी हैै। 
इसकेे सााथ उपयोोग आत्माा और दर्शशन 
आत्माा भीी प्रत्येेक जीीव मेंं हर समय 
उपलब्ध होोतीी हैंं।

शेेष पांं�च आत्मााएंं हर जीीव मेंं नहींं 
मि�लतीी हैंं। कषााय आत्माा अवीीतरााग मेंं 
मि�लेेगीी, वीीतरााग मेंं नहींं। योोग आत्माा 
चौौदहवेंं गुुणस्थाान मेंं नहींं मि�लेेगीी, 
तेेरहवेंं तक हीी हैै। ज्ञाान आत्माा मि�थ्याात्वीी 

जीीवोंं मेंं नहींं मि�लेेगीी। चाारि�त्र आत्माा 
चौौथेे गुुणस्थाान तक नहींं, पांं�चवेंं मेंं देेश 
चाारि�त्र, छठेे सेे चौौदहवेंं तक। वीीर्यय आत्माा 
सि�द्ध भगवाान मेंं नहींं मि�लेेगीी।

तीीन आत्मााएंं तोो हर जीीव मंें रहतीी हंैं। 
बााकीी पांं�च आत्मााएंं कोोई कि�सीी मंें, कोोई 
कि�सीी मंें होोतीी हंैं। संंसाारीी जीीवोंं मंें कम सेे 
कम छह आत्मााएंं होोतीी हीी हंैं। कौौन-सीी 
छह— यह अंतंर होो सकताा हैै।

संंन्याास और सााधुुपन बहुुत बड़ीी 
चीीज

यह संंसाार दुःः�खमय हैै — जन्म, 
रोोग, वृृद्धाावस्थाा और मृृत्युु इसकेे प्रमााण 
हैंं। फि�र भीी, आत्माा शााश्वत सुुख कोो 
प्रााप्त कर सकतीी हैै। क्रमश: 

अवि�श्रााम और अखंंड चलेे अनमोोल 
सााधुुपन : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  सि�द्धपुुर।  
    11 मई, 2025  

क्रोोध और अहंकंर केे भाावोंं 
में ंजाेे� मरताा है ैउसेे अप्सरााएंं 

वरमाालाा नहींं पहनाातींं।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

क्रोोधीी माानीी थकाा मरेे तेेहनेे,
न वरेे अपछराा आण।

कर्मम

52वें ंदीीक्षाा दि�वस पर आचाार्यय प्रवर नेे 
कि�याा सााधुतु्व कीी महि�माा काा बखाान

नवम सााध्वीीप्रमुखुाा वि�श्रुतुवि�भााजीी केे 
चयन दि�वस पर दि�याा मंंगल आशीीष
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मोोक्ष मेंं एकांं�त सुुख हैै, वहाँँ� कोोई 

दुःः�ख नहींं हैै। प्रश्न कि�याा गयाा — 
कौौनसेे आचरण कोो करनेे सेे दुुर्गगति� मेंं न 
जाानाा पड़ेे — सााधुुपन एक ऐसाा धर्मम हैै, 
जि�सकाा आरााधन करनेे सेे दुुर्गगति� सेे बचाा 
जाा सकताा हैै।

हमाारीी दुुनि�याा मेंं और इस जीीवन मेंं 
संंन्याास और सााधुुपन बहुुत बड़ीी चीीज हैै। 
संंन्याास केे साामनेे अन्य भौौति�क चीीजेंं नाा-
कुुछ हैंं। संंन्याास जैैसीी पवि�त्र चीीज भााग्य 
सेे हीी मि�ल सकतीी हैै। भााग्य ठीीक न होो 
तोो मि�लीी हुुई वाापि�स भीी जाा सकतीी हैै। 
दुुनि�याा मेंं सााधुुपन और संंयम अनमोोल 
हैंं — यह सौौभााग्य सेे प्रााप्त होोताा हैै। यदि� 
सााधुुपन अवि�श्रााम, अखंंड चलेे, तोो वह 
जीीवन धन्य होो जााताा हैै।

आज वैैशााख शुुक्ल चतुुर्ददशीी हैै। 
आज केे दि�न मैंंनेे गुुरुदेेव तुुलसीी कीी 
आज्ञाा सेे मुुनि�श्रीी सुुमेेरमलजीी ‘लााडनूंं�’ 
सेे यह संंयम रत्न प्रााप्त कि�याा थाा। संंयम 
रत्न कोो लेेकर चलतेे आज 51 वर्षष पूूर्णण 
होो गए हैंं। माानोो भीीतर मेंं ऐसीी टोोर्चच हैै कि� 
कहींं जााओ यह संंयम कीी चेेतनाा सााथ 
रह सकतीी हैै।

मुुनि�श्रीी उदि�तकुुमाारजीी स्वाामीी और 
मैंंनेे एक सााथ दीीक्षाा प्रााप्त कीी थीी। 
हमेंं संंयम काा संंकल्प ग्रहण करनेे काा 
सद्भााग्य प्रााप्त हुुआ थाा। मोोहनीीय कर्मम केे 
उदय और मोोहनीीय कर्मम केे क्षयोोपशम 
केे संंघर्षष मेंं हम वि�जय प्रााप्त करेंं। सााधुु 
कोो ऋजुुभूूत होोनाा चााहि�ए। सााधुु कोो झूूठ 
बोोलनेे सेे बचनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।

प्राायश्चि�ित केे तीीन स्तर
सााधुुत्व कीी एक कसौौटीी हैै — 

सरलताा। झूूठ नहींं बोोलनाा — सााधुु 
काा नि�यम हैै, पर हर सच बाात बोोलनीी 
हीी — यह नि�यम नहींं हैै। सााधुुपन कोो 
शुुद्ध बनााए रखनाा बहुुत आवश्यक होोताा 
हैै। छोोटाा शि�शुु जि�स तरह मााताा-पि�ताा केे 

साामनेे मन कीी बाात कह देेताा हैै, वैैसेे 
हीी जोो महाात्माा अधि�कृृत व्यक्ति�ि कोो 
अपनीी गलतीी बताा देेताा हैै, वह धन्य हैै। 
कभीी कोोई गलतीी होो भीी जााए तोो उसकीी 
आलोोयणाा लेेकर उस भाार कोो उताार देेनेे 
काा प्रयाास होोनाा चााहि�ए। कभीी कहींं दोोष 
लग जााए तोो प्रति�क्रमण और प्राायश्चि��त 
सेे धवल चद्दर केे दााग धुुल जााएँँ। हमाारेे 
संंयम कीी शुुद्धताा कीी दृृष्टि�ि सेे दोोनोंं 
समय काा प्रति�क्रमण अवश्य होो जााए। 
प्राायश्चि��त केे तीीन स्तर हैंं — अधि�कृृत 
कोो गलतीी बताानाा, प्राायश्चि��त स्वीीकाार 
करनाा, प्राायश्चि��त काा नि�र्ववहन करनाा।

संंयम रत्न कीी प्रााप्ति�� बड़ेे सौौभााग्य कीी 
बाात हैै। सभीी कोो अपनाा सााधुुपन प्यााराा 
होोनाा चााहि�ए। जि�स संंघ मेंं सााधनाा होो 
रहीी हैै, वह संंघ प्यााराा और गुुरु प्याारेे 
बनेे रहेंं। आज मेेरेे संंयम पर्याा�य मेंं आनेे 
काा दि�न हैै। मैंं भीी बाालमुुनि� केे रूप मेंं 
इस धर्ममसंंघ मेंं दीीक्षि�त हुुआ थाा। लगभग 
बाारह वर्षष कीी अवस्थाा मेंं मुुझेे संंयम रत्न 
कीी प्रााप्ति�� हुुई। इसकोो 51 वर्षष संंपन्न होो 
गयाा। मेेराा जीीवन तोो माानोो धन्य होो गयाा। 
सााधुुत्व सेे बड़ीी और अच्छीी बाात क्याा होो 

सकतीी हैै। हमााराा मूूल सुुरक्षि�त रहेे।
मुुझेे दोो-दोो गुुरुओं केे शि�ष्यत्व काा 

मौौकाा मि�लाा। मुुनि� श्रीी सुुमेेरमल जीी 
स्वाामीी ‘लााडनूंं�’ सेे दीीक्षाा प्रााप्त हुुई। 
संंसाारपक्षीीय माातुुश्रीी नेेमाा जीी और बड़ेे 
भााई सुुजाानमल जीी दुुगड़ नेे दीीक्षाा हेेतुु 
आज्ञाा दीी और मुुझेे यह संंयम रत्न प्रााप्त 
होो गयाा।

सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी काा चयन दि�वस
आज केे दि�न तीीन वर्षष पहलेे सााध्वीी 

वि�श्रुुतवि�भाा जीी कोो सााध्वीीप्रमुुखाा केे रूप 
मेंं प्रति�ष्ठि��त कि�याा गयाा थाा। मेेरीी दीीक्षाा 
कीी ति�थि� और आपकेे मनोोनयन कीी 
ति�थि� एक हीी होो गई। यह योोग हैै याा 
सलक्ष्य हैै — जोो भीी हैै। आचाार्योंं केे 
अनुुशाासन मेंं, इतनेे बड़ेे सााध्वीी समुुदााय 
काा मुुखि�याा बननाा एक वि�शेेष भााग्य कीी 
बाात हैै, जि�म्मेेवाारीी काा काार्यय हैै। पूूज्यवर 
नेे सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी कोो आशीीष प्रदाान 
करतेे हुुए फरमाायाा — चि�त्त मेंं समााधि� 
रहेे, स्वाास्थ्य अच्छाा रहेे और मनोोबल 
मजबूूत रहेे। चतुुर्ददशीी केे अवसर पर 
आचाार्ययश्रीी नेे हााजरीी केे क्रम कोो भीी 
संंपाादि�त कि�याा। उपस्थि��त चाारि�त्राात्मााओं 

नेे अपनेे स्थाान पर खड़ेे होोकर लेेखपत्र 
काा उच्चाारण कि�याा।

युुवाा दि�वस पर मि�लीी मुुमुुक्षुु वृृद्धि� 
कीी प्रेेरणाा

युुवाा दि�वस केे उपलक्ष पर आचाार्यय 
प्रवर नेे आशीीर्ववचन प्रदाान करतेे हुुए 
कहाा — आचाार्यय श्रीी तुुलसीी काा दीीक्षाा 
दि�वस होोताा, तब भीी संंभवतःः युुवाा दि�वस 
कहलााताा थाा, आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी 
काा भीी दीीक्षाा दि�वस युुवाा दि�वस केे रूप 
मेंं और अब हमााराा भीी दीीक्षाा दि�वस भीी 
युुवाा दि�वस केे रूप मेंं मनाायाा जााताा हैै। 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 
और शााखााएंं खूूब अच्छाा काार्यय करतीी रहेंं 
और मुुमुुक्षुु बनाानेे काा प्रयाास भीी चलताा 
रहेे। धाार्मि�िक-आध्याात्मि��क काार्यय आगेे 
बढ़तेे रहेंं।

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष रमेेश डाागाा नेे 
युुवक परि�षद् और कि�शोोर मंंडल केे सभीी 
सााथि�योंं कीी भाावनााओं कोो प्रस्तुुत करतेे 
हुुए कहाा — गुुरुदेेव! आप हर अर्थथ, हर 
शब्द, हर रूप मेंं युुवाा हैंं। आपकाा श्रम, 
आपकीी ऊर्जाा�, आपकाा हर एक पल हम 

युुवकोंं केे लि�ए प्रेेरणाा हैै।
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 

परि�षद् केे आध्याात्मि��क पर्ययवेेक्षक मुुनि� 
योोगेेशकुुमाार जीी नेे अपनेे भाावोंं कीी 
अभि�व्यक्ति�ि करतेे हुुए कहाा — जि�सकाा 
मूूल अच्छाा हैै, उसकाा फूूल भीी अच्छाा 
होोताा हैै। हमाारेे मूूल हमाारेे गुुरु हैंं, और 
उनकीी परि�धि� मेंं वि�काास, नव-नवोोन्मेेष 
होोताा रहेे — यह कोोई आश्चर्यय कीी 
बाात नहींं हैै। आपकीी फ़ौौज इस प्रकाार 
सेे सज्ज हैै कि� आपकेे इंंगि�त पर यह 
फ़ौौज चाँँ�द-ताारोंं कोो छूूनेे कोो तैैयाार हैै, 
आसमाान सेे आगेे बढ़नेे कोो तैैयाार हैै। 
आज काा दि�न धर्ममसंंघ केे युुवााओं केे 
लि�ए वि�शेेष त्यौंंहाार काा दि�न हैै।

गुुजराात सरकाार केे उद्योोग, उड्डयन व 
श्रम मंंत्रीी बलवंंत सिं�ंह नेे भीी आचाार्ययश्रीी 
केे दर्शशन कर अपनीी श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि दीी। 
अभाातेेयुुप उपााध्यक्ष पवन मााण्डोोत नेे 
अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद–अहमदााबााद नेे अपनीी प्रस्तुुति� 
दीी व गीीत काा संंगाान कि�याा। अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद द्वााराा गीीत 
कोो प्रस्तुुति� दीी गई। 

तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल–सि�द्धपुुर 
नेे भीी गीीत काा संंगाान कि�याा। स्थाानीीय 
तेेराापंंथ कन्याा मण्डल नेे अपनीी प्रस्तुुति� 
दीी। रााष्ट्रीीय कन्याा मण्डल प्रभाारीी अदि�ति� 
सेेखाानीी नेे अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 
तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल व तेेराापंंथ कन्याा 
मण्डल–अहमदााबााद नेे गीीत काा संंगाान 
कि�याा। बेंंगलुुरु सेे मूूलचंंद नााहर, जैैन 
वि�श्व भाारतीी कीी ओर सेे रााजेेश दूूगड़, 
चतुुर्माा�स व्यवस्थाा समि�ति�–अहमदााबााद 
केे स्वाागतााध्यक्ष भैैरुलााल चौौपड़ाा, 
तेेराापंंथीी सभाा–अहमदााबााद केे अध्यक्ष 
अर्जुु�न बााफनाा नेे भीी इस अवसर पर 
अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। जाागृृत कोोठाारीी 
नेे गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी।
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संंसाारीी सेे सि�द्ध बननेे काा माार्गग हैै सााधुुत्व : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

युुगदृृष्टाा, युुगपुुरुष आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी लगभग 11 कि�मीी काा 
वि�हाार कर अपनीी धवल सेेनाा केे सााथ 
दोो दि�वसीीय प्रवाास हेेतुु सि�द्धपुुर केे 
स्वाामीीनााराायण गुुरुकुुल ट्रस्ट वि�द्याालय 
परि�सर मेंं पधाारेे। 

संंयमोोत्सव समवसरण मेंं संंयम 
सुुमेेरु नेे फरमाायाा कि� — “आज हमााराा 
सि�द्धपुुर मेंं आगमन हुुआ हैै। 'सि�द्ध' नााम 
जैैनत्व सेे जुुड़ाा हुुआ हैै। जैैन लोोग तोो 
णमोोकाार महाामंंत्र मेंं कि�तनीी बाार सि�द्धोंं 
कोो नमस्काार करतेे हैंं। 'सि�द्धकुुमाार' 
कि�सीी व्यक्ति�ि याा स्थाान काा नााम होो 
सकताा हैै। आठ कर्मोंं सेे मुुक्त आत्मााएंं 
सि�द्ध होोतीी हैंं।

सि�द्ध आत्मााएँँ तोो मोोक्ष मेंं जाा चुुकीी 
हैंं। जीीवोंं केे दोो वि�भााग होोतेे हैंं — सि�द्ध 
और संंसाारीी। अनंंत जीीव सि�द्धत्व कोो 
प्रााप्त कर चुुकेे हैंं, किं�ंतुु उनसे कहींं 
अधि�क संंसाारीी जीीव हैंं, जोो अब भीी 
जन्म-मरण केे चक्र मेंं भ्रमण कर रहेे 
हैंं। सााधुु तोो संंसाार कोो पीीठ दि�खाा चुुकेे 
होोतेे हैंं। वेे ऋजुुगति� वाालेे होोतेे हैंं, मोोक्ष 
कीी ओर उन्मुुख होोतेे हैंं। सि�द्ध पुुरुषोंं नेे 
भीी अपने पूूर्वव जन्मोंं मेंं कि�तनीी सााधनाा 

कीी होोगीी। भगवाान महाावीीर नेे भीी समताा 
कीी सााधनाा कर सि�द्धत्व कोो प्रााप्त कि�याा 
थाा। हमााराा भीी लक्ष्य होो — हम सि�द्धत्व 
कोो प्रााप्त करेंं।

णमोोकाार महाामंंत्र मेंं एक पद हैै — 
'णमोो सि�द्धााणंं।' इसकाा जप अत्यंंत 
कल्यााणकाारीी होोताा हैै। सााधुु हीी कभीी 
सि�द्ध बनताा हैै। सि�द्ध बननेे काा माार्गग 
हैै — सााधुुत्व काा अवलंबन। सााधुुत्व 
माार्गग हैै, और सि�द्धत्व मंंजि�ल। दोोनोंं काा 
अपनाा-अपनाा महत्व हैै। जैैसेे सीीढ़ि�याँँ� 

होोतीी हैंं, तोो आदमीी आसाानीी सेे ऊपर 
चढ़ सकताा हैै — वैैसेे हीी सााधुुत्व, 
सि�द्धत्व कीी सीीढ़ीी हैै। सााधनाा केे माार्गग 
मेंं कठि�नााइयाँँ� और परि�षह आ सकतेे 
हैंं — उन्हेंं शांं�ति� सेे सहन करनाा 
चााहि�ए। सााधुुत्व अत्यंंत उच्च सााधनाा हैै 
— उसकेे साामनेे भौौति�क रत्न भीी तुुच्छ 
हैंं। सााधुु कोो भौौति�क आकर्षषणोंं सेे मुुक्त 
रहनाा चााहि�ए।

सि�द्धत्व प्रााप्ति�� केे लि�ए आसक्ति�ि 
सेे मुुक्ति�ि आवश्यक हैै। भोोगीी संंसाार 

मेंं भ्रमण करताा हैै, किं�ंतुु त्याागीी वैैरााग्य 
सेे मुुक्त होोताा हैै। माानव जीीवन कीी 
सबसेे बड़ीी सफलताा हैै — दीीर्घघकाालीीन 
संंन्याास काा जीीवन। सााधनाा हैै तोो सि�द्धि� 
हैै। हमाारेे जीीवन मेंं अहिं�साा रहेे, और 
उसमेंं भीी अभय काा भााव होो। हम 
अभयदाान देेनेे वाालेे बनेंं। वेे गुुरु धन्य 
हैंं जोो अपनेे शि�ष्योंं कोो सि�द्धत्व केे माार्गग 
पर चलाातेे हैंं, शांं�ति� काा पथ दि�खाातेे हैंं।

संंत-समाागम सेे उत्तम प्रेेरणाा प्रााप्त 
होो सकतीी हैै। हमेंं भीी संंतत्व कीी ओर 

अग्रसर होोनाा हैै। हम भीी कभीी सि�द्धत्व 
कोो प्रााप्त करेंं — यहीी हमाारीी काामनाा 
हैै।

सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी जीी नेे अपनेे उद्बोोधन 
मेंं कहाा — “ब्रह्मज्ञाान और परमाात्माा 
काा बोोध कराानेे वाालेे हीी सच्चेे गुुरु होोतेे 
हैंं। ‘गुुरु’ और ‘परमाात्माा’ — येे दोो 
शब्द जीीवन केे पथ-प्रदर्शशक हैंं। गुुरु 
वह होोताा हैै जोो पाँँ�च महााव्रतोंं कोो धाारण 
करताा हैै। आचाार्ययवर कीी धृृति� वि�लक्षण 
हैै — आप समस्यााओं काा समााधाान 
करनेे वाालेे, भि�क्षाावृृत्ति� सेे जीीवन याापन 
करनेे वाालेे, साामाायि�क और समताा मेंं 
स्थि��त रहनेे वाालेे, तथाा धर्मोोपदेश देेनेे 
योोग्य आदर्शश गुुरु हैंं। आप वाास्तव मेंं 
एक शक्ति�िसंंपन्न आचाार्यय हैंं — और 
सि�द्धत्व काा माार्गग दि�खाानेे वाालेे भीी।”

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं लोोभचंंद 
चाावत, शंंकरलााल इंंटोोदि�याा, संंजय 
इंंटोोदि�याा, कस्तूूरभााई व ज्ञाानाार्थीी तक्ष नेे 
अपनीी भाावनाा अभि�व्यक्त कीी। स्थाानीीय 
महि�लाा मण्डल नेे स्वाागत गीीत काा संंगाान 
कि�याा। ज्ञाानशाालाा व कन्याामंंडल द्वााराा 
“सि�द्ध पुुरुष कीी प्रस्तुुति�” केे मााध्यम 
सेे अपनीी भाावनााओं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी गई। सि�द्धपुुर कीी बहन-बेेटि�योंं नेे 
भीी अपनीी प्रस्तुुति� दीी।काार्ययक्रम काा 
संंचाालन मुुनि� दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

   सि�द्धपुरु।   
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संंयम स्वर्णोोत्सव काार्ययक्रम 
काा हुुआ आयोोजन

नेेत्रदाान जाागरूकताा रैैलीी और 
सेेमि�नाार काा हुुआ आयोोजन

सााध्वीी उज्ज्वलरेेखाा जीी केे दीीक्षाा 
पर्याा�य केे 50वर्षोंं कीी पूूर्णणताा पर तेेराापंंथीी 
सभाा, काालूू द्वााराा संंयम स्वर्णोोत्सव 
काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा आयोोजन दोो चरणोंं मेंं 
हुुआ। प्रथम चरण मेंं सााध्वि�ियोंं द्वााराा 
सााध्वीीश्रीी जीी केे प्रति� मंंगलकाामनाा 
प्रेेषि�त कीी गई। 

सााध्वीी उज्ज्वलरेेखाा जीी नेे कहाा कि� 
आज सेे 50 वर्षष पूूर्वव गुुरुदेेव तुुलसीी केे 
कर कमलोंं सेे दीीक्षि�त होोनेे काा सौौभााग्य 
प्रााप्त हुुआ। 

संंघ सेेवाा परम लक्ष्य रहाा हैै। सााध्वीी 
श्रीी नेे अपने संंयम पर्याा�य केे 50 वर्षष 
केे बाारेे मेंं संंक्षि�प्त मेंं जाानकाारीी दीी। 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी वयोोवृृद्ध सााध्वीी 
सुुदीीर्घघजीीवीी शाासनश्रीी सााध्वीी बि�दाामांं� 
जीी नेे सााध्वीीश्रीी केे प्रति� मंंगलकाामनाा 
व्यक्त कीी। 

सहवर्तीी सााध्वि�ियोंं द्वााराा संंवााद व 
गीीति�काा केे द्वााराा उनकेे 50 वर्षोंं केे 
संंयम पर्याा�य पर शुुभकाामनााएँँ प्रेेषि�त  
कीी गयीी। 

सााध्वीी स्मि�ितप्रभाा जीी नेे सााध्वीीप्रमुुखाा 
वि�श्रुुतवि�भाा जीी केे संंदेेश काा वााचन 
कि�याा। प्रथम चरण केे काार्ययक्रम काा 
संंचाालन सााध्वीी अमृृतप्रभाा जीी द्वााराा 
कि�याा गयाा।

द्वि�तीीय चरण मेंं महि�लाा मंंडल एवंं 
कन्याा मंंडल द्वााराा सााध्वीी उज्ज्वलरेखाा 
जीी केे संंयम पर्याा�य केे 50 वर्षष पूूर्णण होोनेे 
पर त्यााग व तप केे सााथ गीीति�काा काा 
संंगाान कि�याा गयाा। 

महाासभाा काार्ययकाारि�णीी सदस्य वि�नोोद 
सिं�घीी, तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष बुुधमल 
लोोढ़ाा, मंंत्रीी रतनलााल बांं�ठि�याा, एवंं अन्य 
कई लोोगोंं नेे भीी अपनीी आध्याात्मि��क 
श्रद्धाा एवंं त्यााग-तप कीी भेंंट समर्पि�ित 
कीी। द्वि�तीीय चरण केे काार्ययक्रम काा 
संंचाालन हर्षाा� सांं�ड नेे कि�याा।

तेेराापंंथ युुवक परि�षद हैैदरााबााद 
द्वााराा प्रभाावीी नेेत्रदाान जाागरूकताा रैैलीी 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीी 
डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी केे मंंगलपााठ केे 
बााद बरकतपुराा सेे शुुरू हुुई इस रैैलीी 
मेंं समााज केे सभीी वर्गोंं केे लोोगोंं नेे 
उत्सााहपूर्ववक भााग लि�याा। 

तेेयुुप काार्ययकर्ताा�ओं केे सााथ 
कि�शोोरोंं, कन्यााओं, युुवााओं, पुुरुषोंं 
और महि�लााओं सहि�त समााज केे अनेेक 
सदस्योंं नेे लगभग 2 कि�लोोमीीटर तक 
पैैदल चलकर नेेत्रदाान केे महत्व काा 
संंदेेश दि�याा। 

प्रति�भाागि�योंं नेे नेेत्रदाान केे संंदेेशोंं सेे 
सजीी तख्ति�ियांं� उठााईं और रााहगीीरोंं कोो 
इस नेेक काार्यय केे बाारेे मेंं जाानकाारीी देेनेे 
वाालेे पर्चेे वि�तरि�त कि�ए। 

यह रैैलीी बरकतपुराा सेे शुुरू   

होोकर तााजमहल होोटल केे राास्तेे 
हि�माायतनगर स्थि��त तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद केे नवनि�र्मि�ित काार्याा�लय पर 
समााप्त हुुई। 

इस आयोोजन मेंं तेेयुुप हैैदरााबााद 
कीी सेेवाा टीीम केे प्रेेम बेंंगाानीी, सुुदीीप 
नौौलखाा, महाावीीर दक, प्रमोोद भंंडाारीी 
और कि�शोोर मंंडल सह-संंयोोजक रुद्र 
बैैद नेे सक्रि�य भूूमि�काा नि�भााई। समााज 
केे कई गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं, नेे रैैलीी केे 
सफल आयोोजन मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााई। 

रैैलीी केे बााद, नवीीनीीकृृत तेेयुुप 
काार्याा�लय मेंं आयोोजि�त नेेत्रदाान 
जाागरूकताा सेेमि�नाार मेंं वाासन आई 
केेयर केे डॉॉ. अरविं�द और टेेक्नीीशि�यन 
उदय व हरि�वर्धधन नेे नेेत्रदाान कीी 
प्रक्रि�याा और महत्व पर प्रकााश डाालाा। 
तेेयुुप अध्यक्ष अभि�नंदन नााहटाा नेे सभीी 
अति�थि�योंं काा स्वाागत कि�याा। 

नेेत्रदाान केे क्षेेत्र मेंं उनकेे अमूूल्य 
योोगदाान केे लि�ए वाासन आई केेयर टीीम 
कोो सम्माानि�त कि�याा। उन्होंंनेे बताायाा 
कि� परि�षद कीी प्रेेरणाा सेे अब तक 20 
सेे अधि�क नेेत्रदाान होो चुुकेे हैंं। 

वाासन आई केेयर केे तकनीीशि�यनोंं 
नेे नेेत्रदाान केे तकनीीकीी पहलुुओं पर 
जाानकाारीी सााझाा कीी। 

इस पहल काा उद्देेश्य समााज मेंं 
नेेत्रदाान सेे जुुड़ीी गलत धाारणााओं कोो  
दूूर करनाा थाा। तेेयुुप केे रााज्य प्रभाारीी 
प्रवीीण श्याामसुुखाा नेे परि�षद द्वााराा 
इस क्षेेत्र मेंं कि�ए जाा रहेे प्रयाासोंं कीी 
जाानकाारीी दीी। 

संंगठन मंंत्रीी जि�नेंंद्र बैैद नेे काार्ययक्रम 
काा संंचाालन कि�याा और मंंत्रीी अनि�ल 
दुुगड़ नेे सभीी प्रति�भाागि�योंं और 
अति�थि�योंं काा आभाार व्यक्त कि�याा। 
तेेयुुप काार्ययकर्ताा�ओं नेे काार्ययक्रम केे 
संंपाादन मेंं अहम भूूमि�काा नि�भााई।

     काालूू।
     हैैदरााबााद।
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‘चक्षुुष्माान महााप्रज्ञ’ काार्ययक्रम 
काा  हुआ सफल आयोोजन

क्रोोध जीीवन काा मााइनस पॉॉइन्ट

 मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी कीी पुुण्य 
स्मृृति� मेंं ‘चक्षुुष्माान महााप्रज्ञ’ काार्ययक्रम 
काा आयोोजन श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी 
सभाा लि�लुुआ द्वााराा संंगम हॉॉल मेंं कि�याा 
गयाा। इस अवसर पर काार्ययक्रम केे 
मुुख्य अति�थि� संंजय भूूतोोड़ि�याा, मुुख्य 
वक्ताा पूूजाा ऋतुु बोोथराा (कोोलााघााट) 
थीी। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल लि�लुुआ केे मंंगलााचरण 
सेे हुुआ। स्वाागत भााषण लि�लुुआ सभाा 
केे अध्यक्ष अनि�ल जैैन नेे दि�याा।

इस अवसर पर उपस्थि��त 
जनसमुुदााय कोो 'चक्षुुष्माान आचाार्यय श्रीी 
महााप्रज्ञ जीी केे कल्यााणकाारीी अवदाान' 
वि�षय पर जन समुुदााय कोो संंबोोधि�त 

करतेे हुुए मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी केे 
कहाा, “आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जैैन शाासन 
केे चकु्षुष्माान व ज्योोति�र्धधर पुुरुष थेे। 
उनकीी ऋजुुताा, अप्रमत्तताा, वि�नम्रताा, 
प्रमोोद भाावनाा, वि�द्वताा व सम्यक् चि�न्तन 
सेे जैैन समााज हीी नहींं माानव जााति� भीी 
प्रभाावि�त थीी। उन्होंंनेे सहज समर्पपण, 
अनुुशाासन, वि�धाायक भााव, नि�ष्ठाा 
पंंचक सेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे हृदय मेंं 
अपनाा स्थाान बनाा लि�याा। वेे वि�श्व केे 
सबसेे महाान संंत व युुगीीन समस्यााओं 
केे समााधाायक थेे।“

मुुनि�श्रीी नेे आगेे कहाा, “उन्होंंनेे आगेे 
वाालेे युुग कीी समस्याा तनााव सेे नि�जाात 
दि�लाानेे केे लि�ए प्रेेक्षााध्याान काा अवदाान 
दि�याा। प्रेेक्षााध्याान केे प्रयोोगोंं सेे हजाारोंं-
हज़ाारोंं लोोग लााभाान्वि��त हुुए हैंं। उन्होंंनेे 
शि�क्षाा पद्धति� केे अधूूरेेपन कोो दूूर करनेे 

केे लि�ए जीीवन वि�ज्ञाान काा अवदाान 
दि�याा। उन्होंंनेे अहिं�ंसाा याात्राा केे जरि�ये 
देेश मेंं आपसीी सद्भाावनाा काा वााताावरण 
तैैयाार कि�याा। उनकाा सााहि�त्य पढ़नेे वाालेे 
कोो एक नयाा पथदर्शशन प्रदाान करताा हैै। 

इस अवसर पर मुुनि� कुुणााल कुुमाार 
जीी नेे सुुमधुुर गीीत संंगाान कि�याा। 
वि�शि�ष्ट अति�थि� संंजय भूूतोोड़ि�याा, मुुख्य 
वक्ताा पूूजाा ऋतुु बोोथराा, युुवक परि�षद 
केे मंंत्रीी जयंत नेे अपने वि�चाार व्यक्त 
कि�ये। तेेराापंंथीी सभाा केे सदस्योंं नेे 
सुुमधुुर गीीत काा संंगाान कि�याा। 

इस अवसर पर सााउथ हाावडाा 
तेेराापंंथ कन्याा मंंडल नेे महाासतीी ब्रााह्मीी 
पर एक लघुुनााटि�काा प्रस्तुुत कीी। आभाार 
ज्ञाापन सभाा केे मंंत्रीी शरद लूूनि�याा नेे 
कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
परमाानंंद जीी नेे कि�याा।

डॉॉक्टर सााध्वीी गवेेषणााश्रीी जीी 
केे साान्नि�ध्य मेंं  ‘Anger - Life 
Changer’  वि�षय पर वि�शेेष 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
सााध्वीीश्रीी नेे कहाा, ”क्रोोध हमाारेे वि�वेेक 
काा दुुश्मन हैै, दुःः�ख काा अंंगाार हैै, कैंंसर 
काा आखरीी स्टेेज हैै। 

शाान्त सहवाास काा सबसेे बड़ाा 
दुुश्मन क्रोोध हैै। क्रोोध केे अनेेक काारण 
हैंं उसमेंं कुुछ काारण हैंं- अहंंकाार, मन 
केे प्रति�कूूल काार्यय, ईर्ष्या�ा� कीी आग, समझ 

कीी कमीी। क्रोोध मधुुर संंबंंधोंं मेंं जहर 
घोोलनेे काा काार्यय तोो करताा हीी हैै सााथ मेंं 
हमाारेे जीीवन कोो हाानि� पहुंं�चााताा हैै। क्रोोध 
जीीवन काा मााइनस पॉॉइन्ट हैै और क्षमाा 
प्लस पॉॉइन्ट हैै। मंंत्र केे वि�शेेष जप सेे 
कषााय कम कि�याा जाा सकताा हैै।

सााध्वीी मयंंकप्रभाा जीी नेे कहाा कि� 
क्रोोध काा प्राारंंभ नाादाानीी सेे होोताा हैै और 
उसकाा अंंत पश्चाातााप सेे होोताा हैै। शांं�त 
वााताावरण कोो अशाान्त बनाानेे वाालाा तत्व 
क्रोोध हैै। 

जोो उपशम काा मूूल्य नहींं जाानताा 
वह जीीनेे कीी कलाा भीी नहीी जाानताा। 

क्रोोध कोो शाान्त करनेे लि�ए दीीर्घघश्वाास 
व समवृृत्ति� श्वाास प्रेेक्षाा काा वि�शेेष प्रयोोग 
करवाायाा गयाा। 

सााध्वीी मेेरुप्रभााजीी नेे सुुमधुुर गीीति�काा 
काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम कीी शुुरुवाात 
बोोइनपल्लीी कीी बहनोंं केे स्वाागत गीीत 
सेे हुुई। TPF केे अध्यक्ष वीीरेेन्द्र घोोषल 
नेे स्वाागत वक्तव्य दि�याा। 

काार्ययक्रम काा कुुशलताापूूर्ववक 
संंचाालन सााध्वीी दक्षप्रभाा जीी नेे कि�याा। 
धन्यवााद ज्ञाापन संंपत नौौलखाा द्वााराा 
कि�याा गयाा। मनोोज डाागाा काा वि�शेेष 
सहयोोग प्रााप्त हुुआ। 

      लि�लुुआ।

     सि�कन्दरााबााद।

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल केे 
तत्वाावधाान मेंं सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी 
जीी केे साान्नि�ध्य मेंं त्रि�दि�वसीीय तत्वज्ञाान 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन श्वेेताा 
भाावनाा बेंंगाानीी, ओल्ड बोोवेेनपल्लीी, 
सि�कंंदरााबााद केे नि�वाास स्थाान पर 
कि�याा गयाा।

त्रि�दि�वसीीय तत्वज्ञाान काार्ययशाालाा मेंं 
सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी नेे अपने 

उद्बोोधन मेंं लोोक कीी रचनाा केे बाारेे 
मेंं बताायाा।  सााध्वीी मयंंकप्रभाा जीी नेे 
24 तीीर्थंंकरोंं कीी माातााओं द्वााराा देेखेे 
जाानेे वाालेे 14 सपनोंं कोो कहाानीी केे 
मााध्यम सेे क्रमशःः यााद करवाायाा। इस 
अवसर पर तत्वज्ञाान संंबंंधि�त प्रश्नोंं 
काा समााधाान भीी कि�याा गयाा। सााध्वीी 
मेेरुप्रभाा जीी नेे नमस्काार महाामंंत्र कीी 
वि�शेषतााएंं समझाायीी। सााध्वीी दक्षप्रभाा 
जीी नेे सुुमधुुर गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। 

प्रेेक्षाा फााउंंडेेशन केे नि�र्देेशाानुुसाार 

प्रेेक्षाा कल्यााण वर्षष केे अंंतर्गगत आयोोजि�त 
काार्ययक्रम मेंं सााध्वीीश्रीी नेे सहीी श्वाास 
कैैसेे लेेनाा, समवृति� श्वाास, दीीर्घघ श्वाास 
केे बाारेे मेंं वि�स्ताार सेे बताायाा, ध्याान केे 
प्रयोोग करवाायेे। 

मंंडल कीी उपााध्यक्ष अंंजूू चोोरडि�याा 
नेे स्वाागत कि�याा। ममताा दुुगड़, श्वेेताा 
व भाावनाा बेंंगााणीी नेे वि�दााई गीीत काा 
संंगाान कि�याा। बेंंगााणीी परि�वाार नेे सभीी 
काा आभाार व्यक्त कि�याा। मंंगल पााठ 
केे सााथ काार्ययशाालाा काा समाापन हुुआ।

तत्वज्ञाान एवंं प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा काा आयोोजन
  हैैदरााबााद।

नगर प्रवेेश पर अभि�नंंदन 
     चेेन्नई।

आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु समााधि� स्थल 
संंस्थाान, सि�रि�याारीी केे तत्वाावधाान मेंं 
नवम प्रेेक्षााध्याान गहन सााधनाा शि�वि�र 
काा आयोोजन मुुनि� श्रीी धर्मेेश कुुमाार जीी 
केे माार्गगदर्शशन मेंं सम्पन्न हुुआ। काार्ययक्रम 
कीी शुुरुआत प्रेेक्षााध्याान गीीत केे संंगाान 
सेे हुुई। मुुनि� धर्मेेश कुुमाार जीी नेे कहाा, 
“इस शि�वि�र काा उद्देेश्य अनाासक्त 
चेेतनाा काा जाागरण हैै, जोो दीीर्घघकाालीीन 
ध्याान-सााधनाा सेे हीी संंभव हैै।” 

मुुनि� चैैतन्य कुुमाार जीी 'अमन' 
नेे संंबोोधि�त करतेे हुुए कहाा, “त्यााग 
सेे पदाार्थथ छूूटताा हैै, पर ममत्व नहींं। 
ममत्व काा त्यााग वैैरााग्य और अनाासक्ति�ि 
सेे होोताा हैै, जि�ससेे वीीतराागताा कीी प्रााप्ति�� 
होोतीी हैै। समत्व सााधनाा, प्रेेक्षााध्याान 
सााधनाा काा मूूल हैै। महत्वपूूर्णण यह 

नहींं कि� व्यक्ति�ि बड़ाा याा छोोटाा बनेे, 
बल्कि�� जीीवन मेंं मधुुरताा और सााधनाा मेंं 
वर्धधमाानताा बनीी रहेे।”

लगभग दोो सौौ सााधकोंं नेे माासि�क 
रूप सेे आयोोजि�त इस शि�वि�र सेे लााभ 
प्रााप्त करनेे काा प्रयाास कि�याा। मुुख्य 
प्रशि�क्षक केे रूप मेंं दि�ल्लीी सेे पधाारेे 
पाारसमल दुुगड़, सुुनीीलाा नााहर, मंंजूू 
सि�पाानीी एवंं हनुुमाान बरड़ि�याा नेे वि�भि�न्न 
ध्याान प्रयोोग करवााए।

शि�वि�र केे अंंत मेंं सभीी सााधकोंं कोो 
प्रमााण पत्र प्रदाान कि�ए गए। उपस्थि��त 
सााधक-सााधि�कााओं नेे अपने अनुुभव 
सााझाा कि�ए।

नवम प्रेेक्षााध्याान गहन सााधनाा 
शि�वि�र हुुआ सम्पन्न

     सि�रि�याारीी।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
केे सुुशि�ष्य मुुनि� मोोहजीीत कुुमाार जीी, 
मुुनि� भव्यकुुमाार जीी, मुुनि� जयेेश 
कुुमाार जीी काा गींंडीी सेे चेेन्नई नगर 
प्रवेेश हुुआ। मुुनि� वृंं�द केे प्रवेेश पर 
स्वाागत याात्राा मेंं नगर केे गणमाान्य 
व्यक्ति�ि एवंं संंघीीय संंस्थााओं केे 
पदााधि�काारि�योंं, काार्ययकर्ताा�ओं कीी 
उपस्थि��ति� बढ़ चढ़ कर रहीी। 

स्वाागत याात्राा कीी परि�सम्पन्नताा 
एस. एस. जैैन स्थाानक मेंं परि�षद 
केे रूप मेंं परि�णत हुुई। काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ मंंजूू गेेलड़ाा, कवि�ताा मुुथाा केे 
मंंगलााचरण सेे हुुआ। चेेन्नई महि�लाा 
मंंडल नेे स्वाागत गीीत काा संंगाान 
कि�याा। स्वाागत-अभि�नंंदन समाारोोह मेंं 
समुुपस्थि��त जन मेेदि�नीी कोो संंबोोधि�त 
करतेे हुुए मुुनि� मोोहजीीत कुुमाार नेे 
कहाा कि� सााधुु-सााध्वि�ियोंं काा आगमन 
जन जाागरण एवंं आत्म उत्थाान केे 
लि�ए होोताा हैै। उन्होंंनेे आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण केे प्रति� अहोोभााव प्रकट 
करतेे हुुए गुुरु केे आशीीर्वाा�द कोो 
प्रसााद रूप मेंं स्वीीकाार कि�याा। मुुनि�श्रीी 
नेे श्राावक समााज सेे कहाा कि� शक्ति�ि, 
भक्ति�ि, अनुुरक्ति�ि कोो साार्थथक बनाानेे 
काा प्रयाास करनाा हैै। जीीवन कोो 

पवि�त्र बनाानेे केे लि�ए संंयम, तप, 
स्वााध्यााय आदि� केे सााथ सद्भााव, 
अन्तःः जाागरण, श्रद्धाा कीी सघनताा काा 
वि�काास आवश्यक हैै। 

समाारोोह मेंं प्रेेरणाा प्रदाान करतेे हुुए 
मुुनि� भव्य कुुमाारजीी नेे कहाा कि� हर 
काार्यय मेंं भव्यताा होोनीी चााहि�ए। जीीवन 
केे हर पल कोो सुुरम्य बनाानेे केे लि�ए 
वि�शेेष प्रयत्न करनेे काा प्रयाास करनाा 
हैै। समय काा सम्यक नि�योोजन कर 
आगेे बढ़नेे काा लक्ष्य बनााएंं। इस 
अवसर पर मुुनि� जयेेश कुुमाारजीी नेे 
कहाा कि� जीीवन मेंं कुुछ नयाा करनेे 
काा भााव जाागृृत करेंं। 

नयाा चिं�ंतन, नि�र्णणय और 
क्रि�याान्वि��ति� केे बि�नाा कि�सीी काार्यय 
कोो सफलताा नहींं मि�ल सकतीी। हमेंं 
नयेे वि�काास केे लि�ए अपनेे आपकोो 
वि�स्तृृत करनाा होोगाा। पेेड़ कीी जड़ेंं 
अगर नहींं फैैलेेगीी तोो जड़ोंं मेंं मजबूूतीी 
नहींं आएगीी। हमेंं अपनेे संंस्काारोंं कोो 
सक्षम बनाानाा होोगाा। चेेन्नई प्रवेेश पर 
स्वाागत समाारोोह मेंं कि�ल्पॉॉक सभाा 
अध्यक्ष अशोोक कुुमाार परमाार, चेेन्नई 
सभाा अध्यक्ष अशोोक खतंंग, तेेयुुप 
उपााध्यक्ष वि�शााल सुुरााणाा नेे वि�चाार 
व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन 
अशोोक मुुथाा नेे कि�याा। महेेन्द्र खांं�टेेड 
नेे आभाार प्रकट कि�याा। 

व्यक्ति�ि बड़ाा याा छोोटाा 
बनेे, बल्कि�� जीीवन मेंं 

मधुुरताा और सााधनाा मेंं 
वर्धधमाानताा बनीी रहेे।”
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भूूमि� पूूजन

नूूतन गृृह प्रवेेश 

n संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

n जयपुुर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद् जयपुुर केे द्वााराा ETERNAL BUSINESS GREEN PARK LLP चााकसूू मेंं 
शांं�ति�लााल, वि�नय, वि�वेेक, अभि�षेेक भंंसाालीी केे नव प्रति�ष्ठाान काा भूूमि� पूूजन जैैन संंस्काार वि�धि� सेे संंस्काारक मर्याा�दाा 
कोोठाारीी नेे सम्पाादि�त करवाायाा।

n जयपुुर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद् जयपुुर द्वााराा जैैन संंस्काार वि�धि� सेे महााप्रज्ञ इन्टरनेशनल स्कूूल, नि�र्माा�ण नगर, जयपुुर 
मेंं नि�र्मि�ित होोनेे वाालेे महााश्रमण वि�हाार (आवाासीीय ब्लॉॉक) काा जैैन संंस्काार वि�धि� सेे भूूमि� पूूजन संंस्काारक मर्याा�दाा 
कोोठाारीी, गौौतम बरड़ि�याा, सौौरभ जैैन नेे वि�धि�वत रूप सेे सम्पन्न करवाायाा।

n जयपुुर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद् जयपुुर केे अंंतर्गगत जैैन संंस्काार वि�धि� सेे प्रति�भाा बरड़ि�याा केे नूूतन आवाास काा गृृह 
प्रवेेश काार्ययक्रम संंस्काारक श्रेेयांं�श बैंंगाानीी, गौौतम बरड़ि�याा एवंं पवन जैैन नेे सम्पन्न करवाायाा।

n जयपुुर। शांं�ति� देेवीी-प्रदीीप माालूू केे नूूतन आवाास मेंं संंस्काारक श्रैैयाँँ�स कोोठाारीी, पवन जैैन व गौौतम बरड़ि�याा नेे जैैन 
संंस्काार वि�धि� सेे गृृह प्रवेेश काार्ययक्रम सम्पन्न करवाायाा।

संंक्षि�प्त खबर

अभाातेेयुुप केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद् जयपुुर द्वााराा कॉॉन्फि��डेंंट 
पब्लि��क स्पीीकिं�ंग काार्ययशाालाा काा सप्त 
दि�वसीीय आयोोजन भि�क्षुु सााधनाा 
केेन्द्र मेंं 'शाासन गौौरव' बहुुशु्रुत 
सााध्वीी कनकश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा काा शुुभाारम्भ 
मंंगलााचरण सेे हुुआ। तेेयुुप जयपुुर केे 
मंंत्रीी अभि�षेेक भंंसाालीी नेे काार्ययशाालाा मेंं 
भााग लेेनेे वाालेे प्रति�भाागि�योंं काा स्वाागत 
कि�याा। 

काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा करते 

हुुयेे उपााध्यक्ष श्रेेयाँँ�स कोोठाारीी नेे 
कहाा, “स्वयंं पर वि�श्वाास होो तोो हम 
हर मंंजि�ल पाा सकतेे हैंं। कॉॉन्फि��डेंंट 
पब्लि��क स्पीीकिं�ंग काार्ययशाालाा मेंं सूूरत 
सेे पधाारीी हुुई जोोनल ट्रेेनर चाारवीी 
शााह नेे वि�भि�न्न प्रकाार सेे अभ्याास 
करवाातेे हुुयेे प्रति�भाागि�योंं कोो कहाा 
कि� जीीवन मेंं प्रगति� केे लि�ए हमेेशाा 
अपनाा आत्मवि�श्वाास बनाायेे रखेंं। हर 
व्यक्ति�ि केे जीीवन मेंं शि�क्षाा केे सााथ-
सााथ संंस्काार काा होोनाा बहुुत जरूरीी 
हैै।“ काार्ययक्रम कीी कुुशल संंयोोजनाा 
मेंं संंयोोजक रवि� छााजेेड़, रजत संंचेेतीी 
काा श्रम उल्लेेखनीीय रहाा।

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल केे नि�र्देेशाानुुसाार तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल नाागपुुर द्वााराा एक 
बूंं�द : एक साागर - जल संंरक्षण 
वि�षय पर काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
तेेराापंंथ भवन नाागपुुर मेंं कि�याा गयाा। 
मंंगलााचरण सेे काार्ययक्रम कीी शुुरुआत 
कीी गई। तत्पश्चाात तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल अध्यक्षाा सरि�ताा आर डाागाा नेे 
सबकाा स्वाागत कि�याा। उपाासक सीीए 
आदि�त्य कोोठाारीी नेे समझाायाा कि� जैैन 

धर्मम मेंं पाानीी कोो जीीव माानाा गयाा हैै, 
इसीीलि�ए पाानीी काा उपयोोग बहुुत हीी 
सोोच समझकर करेंं तााकि� जीीव हिं�ंसाा 
नाा होो पााए। जल हैै तोो हम हैंं, हमााराा 
भवि�ष्य हैै। महि�लााएंं अगर घर मेंं कााम 
करतेे हुुए पाानीी केे उपयोोग काा छोोटीी-
छोोटीी बाातोंं काा ध्याान रखेंं तोो पाानीी कीी 
बहुुत बचत होो सकतीी हैै। मंंच काा 
कुुशल संंचाालन प्रोोजेेक्ट डाायरेेक्टर 
कोोषााध्यक्ष प्रमि�लाा माालूू नेे कि�याा। 
आभाार तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल मंंत्रीी 
मीीनूू बोोथराा नेे व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम 
मेंं बहनोंं कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। 

कॉॉन्फि�िडेंंट पब्लि��क स्पीीकिं�ंग 
काार्ययशाालाा काा शुुभाारम्भ

जल संंरक्षण वि�षय पर 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन

तेेराापंंथ युुवक परि�षद रााजााजीीनगर 
द्वााराा ‘स्वस्थ जीीवन काा रहस्य’ वि�षय 
पर एक वि�शेेष काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
सााध्वीी सोोमयशाा जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं स्थाानीीय तेेराापंंथ सभाा भवन मेंं 
आयोोजि�त हुुआ। 

काार्ययक्रम कीी शुुरुआत सााध्वीीश्रीी 
केे द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र केे मंंगल 
उच्चाारण सेे कीी गई। इसकेे पश्चाात 
महि�लाा मंंडल एवंं तेेयुुप सााथि�योंं द्वााराा 
सुंं�दर गीीति�कााएँँ प्रस्तुुत कीी गईं।

तेेयुुप अध्यक्ष कमलेश चौौरड़ि�याा 
नेे डॉॉ. प्रज्ञाा दुुधेेड़ि�याा काा परि�चय देेतेे 
हुुए सभीी अति�थि�योंं काा स्वाागत और 
अभि�नंंदन कि�याा। सााध्वीी सोोमयशाा जीी 
नेे अपने उद्बोोधन मेंं कहाा कि� हमाारेे 
जीीवन मेंं स्वाास्थ्य केे प्रति� जाागरूकताा 

अत्यंंत आवश्यक हैै। वाात, पि�त्त और 
कफ काा संंतुुलन स्वाास्थ्य काा आधाार 
बताायाा गयाा हैै।

यदि� हम इन्हेंं संंतुुलि�त रखेंं और 
रसनेेन्द्रि�िय पर संंयम रखेंं तोो अनेेक 
बीीमाारि�योंं सेे बचाा जाा सकताा हैै।

उन्होंंनेे बताायाा कि� चाातुुर्माा�स कााल 
मेंं खााद्य संंयम दि�वस मनाायाा जााताा हैै, 
जोो हमेंं यह स्मरण करााताा हैै कि� भोोजन 
सााधनाा केे लि�ए होोनाा चााहि�ए, न कि� 
केेवल स्वााद केे लि�ए। उन्होंंनेे योोग, 
ध्याान, व्याायााम, मुुद्रााओं और सूूर्यय कीी 
कि�रणोंं सेे प्रााण शक्ति�ि प्रााप्त करनेे कीी 
वि�धि�योंं पर प्रकााश डाालाा। उन्होंंनेे कहाा 
कि� आज माानसि�क तनााव केे काारण 
अनेेक रोोग उत्पन्न होो रहेे हैंं, जि�नसेे 
हम इन क्रि�यााओं केे मााध्यम सेे बच 
सकते हैंं। 

डॉॉ. प्रज्ञाा दुुधेेड़ि�याा नेे अपने वक्तव्य 

मेंं बताायाा कि� जैैन धर्मम मेंं हर समस्याा 
काा समााधाान हैै। उन्होंंनेे आचाार्यय तुुलसीी 
केे शब्दोंं कोो उदृ्धृत करतेे हुुए कहाा कि� 
“फूूल बनकर मुुस्कुुरााओ,” जहाँँ� फूूल 
काा अर्थथ दाँँ�त सेे हैै। 

दाँँ�त केेवल सौंंदर्यय केे लि�ए नहींं, 
बल्कि�� अच्छेे स्वाास्थ्य केे लि�ए भीी 
अत्यंंत आवश्यक हैंं। उन्होंंनेे भोोजन कोो 
चबाा-चबााकर खाानेे कीी महत्ताा बतााई 
और कहाा कि� भोोजन केे बााद कुुल्लाा 
अवश्य करेंं, जि�ससेे अनेेक बीीमाारि�योंं 
सेे बचाा जाा सकताा हैै।

इस अवसर पर डॉॉ. प्रज्ञाा दुुधेेड़ि�याा 
काा जैैन पट्ट द्वााराा सम्माान कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम मेंं सभाा अध्यक्ष अशोोक 
चौौधरीी, तेेयुुप अध्यक्ष कमलेेश 
चौौरड़ि�याा, महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा ऊषाा 
चौौधरीी तथाा अनेेक श्रद्धाालुु श्राावक-
श्राावि�कााएँँ उपस्थि��त रहेे।

तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम केे अध्यक्ष 
वि�रेेन्द्र घोोषल केे नि�वाास स्थाान पर 
आध्याात्मि��क काार्ययशाालाा “संंबोोध” काा 
आयोोजन सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी 
आदि� ठााणाा केे साान्नि�ध्य मेंं सम्पन्न 
हुुआ। काार्ययशाालाा काा वि�षय थाा — 
“जि�न, जैैन और जैैन धर्मम”।

सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी नेे जि�न, 
जैैन और जैैन धर्मम कीी परि�भााषााओं केे 
सााथ-सााथ अरि�हंंत और सि�द्ध भगवाान 

केे स्वरूप पर गहन प्रकााश डाालाा। 
सााध्वीी मयंकप्रभाा जीी नेे अपनेे वि�चाार 
रखतेे हुुए कहाा, “हम इस काार्ययशाालाा 
केे मााध्यम सेे आपकोो जैैन धर्मम कीी 
ABCD सेे परि�चि�त कराानेे काा प्रयाास 
कर रहे हैंं।”

काार्ययक्रम मेंं टीीपीीएफ अध्यक्ष वि�रेेन्द्र 
घोोषल नेे सभीी श्राावक-श्राावि�कााओं काा 
स्वाागत करतेे हुुए सााध्वीीश्रीी केे प्रति� 
आभाार व्यक्त कि�याा। रााष्ट्रीीय सहमंंत्रीी 
मोोहि�त बैैद नेे आयोोजन केे लि�ए टीीम 
TPF कोो शुुभकाामनााएंं दींं। काार्ययशाालाा 

काा उद्देेश्य आत्मि��क उन्नयन, जैैन 
दर्शशन कीी गहरााई कोो समझनाा और 
साामााजि�क समरसताा कोो प्रोोत्सााहि�त 
करनाा रहाा, जि�सेे सफलताापूूर्ववक पूूराा 
कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं आत्माा कीी 
शुुद्धताा, जि�नवााणीी, तथाा धर्मम केे जीीवन 
मेंं महत्व जैैसेे वि�षयोंं पर वि�स्ताार सेे 
चर्चाा� हुुई। इस अवसर पर टीीपीीएफ केे 
पूूर्वव अध्यक्ष पंंकज संंचेेतीी, उपााध्यक्ष 
रााजेेन्द्र पाारख, अणुुव्रत सुुरााणाा सहि�त 
अनेेक पदााधि�काारीी, सदस्यगण और 
श्रद्धाालुुजन उपस्थि��त रहेे।

‘स्वस्थ जीीवन काा रहस्य’ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

 टीीपीीएफ द्वााराा संंबोोध काार्ययशाालाा काा आयोोजन 

रा ाजााजीीनगर।  

 हैैदरााबााद।   

 जयपुुर।

ना ागपुुर। 

सरदाारपुुराा जोोधपुुर। अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे नि�र्देेशन मेंं 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद, सरदाारपुुराा, जोोधपुुर द्वााराा आचाार्यय महााश्रमण अभि�वंदनाा 
काार्ययक्रम केे अंंतर्गगत भक्ति�ि संंध्याा काा आयोोजन ओसवााल कम्यूूनि�टीी हॉॉल 
सरदाारपुुराा, जोोधपुुर मेंं कि�याा गयाा। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत नमस्काार महाामंंत्र 
सेे स्थाानीीय गीीतकाार वैैभव भंंडाारीी नेे कीी। तेेयुुप सरदाारपुुराा केे अध्यक्ष मि�लन 
बांं�ठि�याा नेे सभीी काा स्वाागत कि�याा। 

गाायक दर्शशन चोोपड़ाा नेे अपने मधुर सुुरोंं सेे दर्शशकोंं काा मन मोोह लि�याा। 
भक्ति�ि संंध्याा मेंं करीीब 300 दर्शशकोंं कीी उपस्थति� रहीी। परि�षद केे शााखाा प्रभाारीी 
संंदीीप ओस्तवााल, अभाातेेयुुप सदस्य रोोशन बाागरेेचाा, रोोशन नााहर एवंं वि�भि�न्न 
संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं कीी वि�शेेष उपस्थति� रहीी। काार्ययक्रम काा सफल 
संंयोोजन संंगठन मंंत्रीी धीीरज बेंंगाानीी नेे कि�याा। अंंत मेंं तेेयुुप मंंत्रीी देेवीीचंंद ताातेेड़ 
नेे सभीी काा आभाार प्रकट कि�याा।

अभि�वंंदनाा काार्ययक्रम केे अंंतर्गगत 
भक्ति�ि संंध्याा काा आयोोजन
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प्रेेक्षाा ध्याान, जीीवन-वि�ज्ञाान और सााहि�त्य केे महाान आचाार्यय 
केे 16वेंं महााप्रयााण दि�वस पर वि�वि�ध काार्ययक्रम

मध्य उत्तर कोोलकााताा
मुुनि� जि�नेेश कुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य 

मेंं तेेराापंंथीी सभाा मध्य-उत्तर कोोलकााताा 
द्वााराा हरि�यााणाा भवन मेंं प्रेेक्षााप्रणेेताा 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी केे 
16 वेंं महााप्रयााण दि�वस पर श्रद्धाार्पपण 
समाारोोह काा आयोोजन हुुआ। 

इस अवसर पर उपस्थि��त धर्ममसभाा 
कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� जि�नेेश 
कुुमाार जीी नेे कहाा आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी 
अनेेक वि�शेेषतााओं केे धनीी थेे। वेे एक 
संंत, आचाार्यय, प्रशाासक, ज्ञाानीी, वि�ज्ञाानीी, 
आगम वेेत्ताा, वि�धि�वेेताा, दाार्शशनि�क, 
याायाावर, प्रवचनकाार, सााहि�त्यकाार, 
लेेखक व कवि� थेे। वेे जैैन न्यााय केे 
रााधााकृृष्णन् थेे। उनकीी सहि�ष्णुुताा, 
समर्पपण, श्रमनि�ष्ठाा, सहजताा, सरलताा 
बेेजोोड़ थीी। वेे नि�र्ममल व पवि�त्र आभाा 
सेे सम्पन्न थेे। उन्होंंनेे अनेेक सम 
साामयि�क वि�षयोंं पर करीीब 275 ग्रंंथोंं 
कीी रचनाा कीी। उनकेे ग्रंंथ सााहि�त्य जगत 
कीी अमूूल्य नि�धि� हैंं।

मुुनि�श्रीी नेे आगेे कहाा, “वेे आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी केे वि�चाारोंं केे भााष्यकाार थेे। 
उन्होंंनेे अपनेे जीीवन केे नौौवेंं दशक मेंं 
अहिं�ंसाा याात्राा कर वि�शि�ष्ट काार्यय कि�याा। 
उनकेे 16 वेंं महााप्रयााण दि�वस पर 
अपनीी श्रद्धाा समर्पि�ित करताा हूंं�।“ इस 
अवसर पर मुुनि� परमाानंंद जीी नेे कहाा 
कि� आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी दृृढ़, संंकल्प 
केे धनीी थेे। मुुनि� कुुणााल कुुमाार जीी नेे 
सुुमधुुर गीीत काा संंगाान कि�याा। 

काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल मध्य कोोलकााताा कीी बहनोंं द्वााराा 
महााप्रज्ञ अष्टकम् केे संंगाान सेे हुुआ। 
स्वाागत भााषण तेेराापंंथीी सभाा मध्य उत्तर 
कोोलकााताा केे अध्यक्ष पाारसमल सेेठि�याा 
नेे दि�याा। इस अवसर पर कलकत्ताा 
सभाा केे अध्यक्ष अजय भंंसाालीी, रमेश 
गोोयल नेे अपने श्रद्धाासि�क्त उद्‌‌गाार 
व्यक्त कि�येे। श्रद्धाार्पपण समाारोोह मेंं 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल मध्य कोोलकााताा, 
पूूर्वांं�चल, दक्षि�ण कलकत्ताा, दक्षि�ण 
हाावड़ाा, उत्तर हाावड़ाा, टांं�लीीगंंज-बेेहाालाा 
नेे गीीत, कवि�ताा, शब्दचि�त्र आदि� केे 
मााध्यम सेे आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी 
कोो श्रद्धाा समर्पि�ित कीी। आभाार ज्ञाापन 
सहमंंत्रीी वि�नय बच्छाावत नेे कि�याा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� परमाानंंदजीी 
नेे कि�याा।

राात्रि� मेंं मुुनि�श्रीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
‘एक शााम महााप्रज्ञ केे नााम’ भजन 
संंध्याा काा आयोोजन ओसवााल भवन मेंं 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
जैैन काार्ययवााहि�नीी तेेयुुप सााउथ हाावड़ाा, 
उम्मेेद रााखेेचाा ग्रुुप नेे सुुमधुुर गीीतोंं काा 
साामूूहि�क संंगाान करते हुुए अपनीी श्रद्धाा 
समर्पि�ित कीी। मुुनि� कुुणााल कुुमाार जीी, 
जगत छााजेेड़, ताारााचंंद बरमेेचाा एवंं 
सुुरेेन्द्र बोोथराा नेे एकल गीीत प्रस्तुुत 
कि�याा।

बाालोोतराा
तेेराापंंथ भवन सदर बााजाार मेंं 

‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी सत्यप्रभाा जीी 
ठााणाा - 4 केे साान्नि�ध्य मेंं महाान 
दाार्शशनि�क आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी काा 

16वांं� महााप्रयााण दि�वस मनाायाा गयाा। 
‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी सत्यप्रभााजीी नेे 
नमस्काार महाामंंत्र काा उच्चाारण कर 
काार्ययक्रम प्राारंंभ कि�याा। मंंगलााचरण 
कन्याा मंंडल एवंं महि�लाा मंंडल द्वााराा 
कि�याा गयाा। 

‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी सत्यप्रभााजीी 
नेे कहाा, “आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी 
अलौौकि�क महाापुुरुष थेे। छोोटीी अवस्थाा 
मेंं संंयम पथ कोो स्वीीकाार कि�याा। आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी नेे अपनेे शि�ष्य मुुनि� नथमल 
(महााप्रज्ञजीी) कोो अपनाा उत्तरााधि�काारीी 
बनाायाा और कहाा कि� संंयम सााधनाा 
केे सााथ एक नयाा कााम करोो - आत्म 
सााक्षाात्काार। उसीी आत्म सााक्षाात्काार सेे 
प्रेेक्षाा ध्याान, योोग सााधनाा, जीीवन वि�ज्ञाान 
काा बड़ाा काार्यय कि�याा।”

सााध्वीी ध्याानप्रभााजीी नेे कहाा 
– आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी वि�लक्षण 
व्यक्ति�ित्व केे धनीी थेे। उन्होंंनेे अपनेे 
जीीवन कोो सरलताा, वि�नम्रताा और 
समर्पपण केे भाावोंं सेे जीीवन जि�याा ओर 
माानव जााति� कोो कई अवदाान प्रदाान 
कि�ये। दीीक्षाार्थीी मुुमुुक्षुु प्रेेक्षाा बांं�ठि�याा, 
दीीक्षाार्थीी मुुमुुक्षुु रााजुुल खटेेड़ और मुुमुुक्षुु 
सेेजल भंंडाारीी नेे भााव प्रकट करतेे हुुए 
आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी केे सााधनाा कााल 
कीी उपलब्धि��यांं� बतााई। 

तेेराापंंथ सभाा केे अध्यक्ष महेंंद्र वैैद 
नेे महाापुुरुष आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी केे 
गुुणोंं कोो बताातेे हुुए उनकाा अनुुसरण 
करनेे काा कहाा। महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा 
नि�र्ममलाा संंकलेेचाा नेे आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
जीी केे वि�चाारोंं व अनेेक वि�शेेषतााओं कोो 

बताायाा। महि�लाा मंंडल द्वााराा साामूूहि�क 
गीीत केे द्वााराा आचाार्यय महााप्रज्ञजीी कोो 
भाावपूर्णण श्रद्धाा सुुमन अर्पि�ित कीी। 
उपाासक स्वरूप दांं�तीी, गाायक प्रकााश 
श्रीीश्रीीमााल, तेेराापंंथ युुवक परि�षद सह 
मंंत्रीी रााजेंंद्र वैैद नेे श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित कीी। 
काार्ययक्रम काा सफल संंचाालन सभाा मंंत्रीी 
प्रकााश वेेद द्वााराा कि�याा गयाा।

जसोोल
सााध्वीी जि�नरेखाा जीी केे साान्नि�ध्य 

मेंं तेेराापंंथ केे दशम अधि�शाास्ताा आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ जीी कीी 16वींं पुुण्यति�थि� 
काा आयोोजन स्थाानीीय पुुराानाा ओसवााल 
भवन जसोोल मेंं कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
कीी शुुरुआत तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे 
महााप्रज्ञ अष्टकम सेे कीी। ‘शाासनश्रीी’ 
सााध्वीी जि�नरेखाा नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं 
कहाा– “आचाार्यय महााप्रज्ञ प्रति�भाा केे 
अलौौकि�क अवताार थेे। प्रज्ञाा केे महाासूूर्यय 
थेे। आपकीी प्रज्ञाा केे प्रकााश मेंं अज्ञाान 
तमस काा नााश हुुआ। आपकेे हर वााक्य 
नेे संंतप्त माानव जााति� कोो शांं�ति� काा 
नि�र्झझर प्रदाान कि�याा। 

सााध्वीी मधुुरयशााजीी, सााध्वीी 
धवलप्रभााजीी, सााध्वीी माार्ददवयशााजीी 
नेे आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी केे कुुशल 
व्यक्ति�ित्व कोो उजाागाार कि�याा। महि�लाा 
मंंडल अध्यक्ष कंंचनदेेवीी ढेेलडि�य़ाा, 
सभाा अध्यक्ष भूूपतरााज कोोठाारीी, 
ज्ञाानशाालाा प्रभाारीी डूंं�गरचंंद साालेेचाा, 
महाासभाा संंभााग प्रभाारीी गौौतमचन्द 
साालेेचाा, पाा.शि�. संंस्थाा केे संंयोोजक 
मोोतीीलााल जीीराावलाा आदि� नेे आचाार्यय 

श्रीी महााप्रज्ञ जीी केे प्रति� भाावांं�जलि� व्यक्त 
कीी। तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे साामूूहि�क 
गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी। सााध्वीीवृृन्द नेे 
साामूूहि�क गीीत ‘ऐसाा मि�लेे वरदाान’ 
कीी प्रस्तुुति� दीी। काार्ययक्रम काा सफल 
संंचाालन सााध्वीी श्वेेतप्रभााजीी नेे कि�याा।

जोोबनेेर
श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ उपसभाा 

जोोबनेेर मेंं ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी मधुुरेेखाा 
जीी केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
जीी काा 16वांं� महााप्रयााण दि�वस मनाायाा 
गयाा। उपाासि�काा भाारतीी लोोढ़ाा केे 
मंंगलााचरण सेे काार्ययक्रम कीी शुुरुआत 
हुुई। 

सााध्वीी मधुुरेेखाा जीी नेे अपने 
उद्बोोधन मेंं कहाा कि� आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
जीी नेे अपनेे संंकल्प बल, आत्म बल, 
संंयम बल और समर्पपण बल सेे संंघ 
मेंं नव आयााम उद्घााटि�त कि�येे। सााध्वीी 
श्रीी नेे नत्थूू सेे महााप्रज्ञ तक कीी याात्राा 
केे रोोचक संंस्मरणोंं कीी प्रस्तुुति� देेतेे हुुए 
आचाार्यय श्रीी कीी योोग सााधनाा, प्रखर प्रज्ञाा 
आदि� कीी जाानकाारीी दीी। 

सााध्वीी सुुव्रतयशाा जीी एवंं सााध्वीी 
लोोकोोत्तर प्रभाा जीी नेे कवि�ताा केे 
मााध्यम सेे श्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित कीी। 
सााध्वीी मधुुयशााजीी नेे आचाार्यय महााप्रज्ञ 
जीी केे जीीवन दर्शशन पर प्रकााश डाालते 
हुुए उनकेे द्वााराा प्रदत्त अवदाानोंं कीी 
चर्चाा� कीी। सााध्वीी सवि�तााश्रीी जीी आदि� 
सााध्वि�ियोंं नेे साामूूहि�क गीीत कीी सुंं�दर 
प्रस्तुुति� दीी। बहनोंं नेे भाावपूूर्णण शब्द चि�त्र 
प्रस्तुुत कि�याा। 

‘प्रेेक्षाा प्रवााह: शक्ति�ि और शांं�ति� कीी 
ओर’ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

आध्याात्मि��क मि�लन समाारोोह

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल द्वााराा 
नि�र्देेशि�त ‘प्रेेक्षाा प्रवााह: शक्ति�ि और शांं�ति� कीी ओर’ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल 
नाागपुुर द्वााराा तेेराापंंथ भवन मेंं कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम कीी शुुरुआत महि�लाा मण्डल कीी 
बहनोंं द्वााराा मंंगलााचरण सेे हुुई। तेेराापंंथ महि�लाा 
मण्डल अध्यक्षाा सरि�ताा आर डाागाा नेे प्रेेक्षाा 
प्रशि�क्षक अमि�त जैैन एवंं सभीी बहनोंं काा स्वाागत 
कि�याा। अमि�त जैैन नेे बहनोंं कोो डि�प्रेशन केे जीीवन 

मेंं प्रभााव और उसेे दूूर करनेे केे उपााय बताातेे हुुए 
कहाा कि� जि�तनाा ज्याादाा हम क्रोोध, माान, माायाा 
लोोभ सेे दूूर रहेंंगेे, उतनाा हीी हमााराा डि�प्रेेशन कम 
रहेेगाा, हमेंं ज्याादाा सेे ज्याादाा खुुश रहनाा चााहि�ए। 
तेेजस केंंद्र सेे लेेकर ज्योोति� केंंद्र तक काा ध्याान 
करवाायाा। 

प्रेेक्षाा प्रशि�क्षक अमि�त जैैन काा सम्माान मंंडल 
कीी पदााधि�काारीी बहनोंं द्वााराा कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन प्रोोजेेक्ट डाायरेेक्टर कोोषााध्यक्ष 
प्रमि�लाा माालूू नेे कि�याा। तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल मंंत्रीी 
मीीनूू बोोथराा नेे आभाार व्यक्त कि�याा।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण केे सुुशि�ष्य मुुनि� 
मोोहजीीत कुुमाार जीी ठााणाा-3 और मुुनि� दीीपकुुमाार 
जीी ठााणाा-2 काा तेेराापंंथ भवन सााहूूकाार पेेट मेंं 
आध्याात्मि��क मि�लन हुुआ। 

आध्याात्मि��क मि�लन समाारोोह मेंं मुुनि� दीीप 
कुुमाार जीी नेे मुुनि�त्रय काा भाावपूूर्णण स्वाागत करतेे 
हुुए कहाा कि� एक दशक केे बााद मुुनि�श्रीी काा मि�लन 
आनन्ददाायक हैै। मुुनि� दीीप कुुमाारजीी नेे अतीीत केे 
क्षणोंं कोो प्रसन्नताा सेे प्रकट करतेे हुुए कहाा कि� 
यह मि�लन मन और भाावोंं काा मि�लन हैै। मुुनि� 
मोोहजीीत कुुमाार जीी नेे ‘मि�लन सदाा सुुखकाारीी’ 
गीीत काा संंगाान करतेे हुुए कहाा कि� आज तेेराापंंथ 

शाासन समुुद्र कीी दोो लहरोंं काा साात्वि��क मि�लन होो 
रहाा हैै जोो आध्याात्मि��क आनंंद कोो प्रकट करताा हैै। 
कहाा भीी गयाा हैै – सन्त मि�लन-गंंगाा कीी धााराा, 
इस धााराा मेंं बहनेे वाालाा पाावन बनताा हैै।

मुुनि� भव्य कुुमाारजीी नेे कहाा कि� संंयमीी सेे 
संंयमीी काा मि�लन अध्याात्म कीी ऊंंचााईयोंं कोो 
प्रकट करताा हैै। मुुनि� जयेेश कुुमाार नेे कहाा मुुनि� 
जनोंं काा मि�लन आत्माा कीी पवि�त्रताा केे सााथ जुुड़ाा 
हुुआ मि�लन हैै। मि�लन समाारोोह मेंं तेेराापंंथ सभाा 
कीी ओर सेे वि�मल चि�प्पड़ और महेंंद्र मांं�डोोत नेे 
वि�चाार प्रकट कि�ए। 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे मंंगलााचरण एवंं 
स्वाागत गीीत प्रस्तुुत कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन मुुनि� कााव्य कुुमाार जीी नेे कि�याा।

     नाागपुुर।

     चेेन्नई।
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अध्याात्म सुुमेेरू हैैआर्यय अवि�चल हमाारेे

हेे महााश्रमण! शत-शत अभि�नंंदन

जय ज्योोति�चरण वन्दन
युुग नि�र्माा�ताा युुग प्रहरीी 

अध्याात्म सुुमेेरू हैै, महाान याायाावर हैै, गणरत्नााकर हैै, 
ज्योोति�चरण महााश्रमण, महााश्रमण ज्योोति�चरण।।

नयन युुगल मेंं तेेज नि�राालाा, 
भक्तोंं कीी कि�स्मत काा जोो खोोलतेे हैंं ताालाा। 

अनुुत्तर संंयम हैै, अनुुत्तर उपशम हैै,  
करुणाासाागर होो।।

पाापभीीरू व्यक्ति�ित्व मनोोहर, 
समवसरण मेंं दि�व्य देेशनाा लगतीी हैै शुुभंंकर। 

अति�शयधाारीी हैै, धीीरताा भाारीी हैै,  
शीीतल शशि�धर होो।।

ऋद्धि� सि�द्धि� भंंडाार हैै गुुरुवर, 
परमाानंंद अखि�लेेश्वर कीी वााणीी हैै क्षेेमंंकर। 

आगम व्यााख्यााताा हैै, समााधि� प्रदााताा हैै, 
शाासन नाायक होो।।

स्मि�ित मुुद्राा गुुलशन कोो खि�लााए,  
वि�नम्रताा केे शि�रोोमणि� कोो त्रि�भुुवन शीीष झुुकााए। 

यशस्वीी शाासन हैै, लब्धि��धर पाावन हैै, 
खेेवनहाारेे होो।।

लय - तूू कि�तनीी अच्छीी हैै

ज्ञाानपुंं�ज कोो, दि�व्यपुंं�ज कोो, वंंदन बाारम्बाार, 
शीीतल शशधर गि�रधर नाागर, उतरेे बन अवताार। 

आर्यय अवि�चल हमाारेे, गूंं�जतेे जय जयकाारेे।।

मंंदि�र पूूजाा आरतीी देेवाार्यय तुुम्हींं होो, 
अर्चचनाा आरााधनाा केे रूप तुुम्हींं होो। 

आशाा तुुम्हींं होो श्वाास तुुम्हींं होो, मधुुमाास श्रृंं�गाार।।

नशाामुुक्ति�ि नैैति�कताा सेे जग कोो जगाायाा, 
सद्भाावनाा सुुधाा सेे भााग्य कोो सजाायाा। 

तप:पूूत कीी शांं�ति�दूूत कीी, आभाा अपरम्पाार।।

3. देेश वि�देेश तीीर्थाा�टन सेे कीीर्ति�िमाान बनाायाा, 
तेेराापंंथ शाासन कोो शि�खरोंं चढ़ाायाा। 

शांं�ति� प्रदाायक गण महाानाायक, अमृृत केे भंंडाार।।

4. अखि�लेेश जि�नेेश गुुरुवर जि�नवर कहााएंं, 
जय जय ज्योोति�चरण कोो शीीष झुुकााएंं। 

आस्ति�िक-नाास्ति�िक जोो भीी आयाा, बन गयाा भक्त उदाार।

नेेमााजीी केे लााल काा जीीकााराा सुुहाानाा, 
सत्य केे पुुजाारीी काा वि�श्व हैै दीीवाानाा। 

नंंदनवन मेंं भैैक्षवगण मेंं, खि�लाा-खि�लाा दरबाार।। 
बनोंं शताायुु-रहोो चि�राायुु, परमयशाा उद्गाार।।

लय - स्वर्गग सेे सुंं�दरअभि�नंंदन, अभि�नंंदन, अभि�नंंदन, 
अमृृतवर्षीी महाापुंं�ज काा अभि�नंंदन, 
ज्योोति�र्ममय दि�व्य चरणोंं मेंं वंंदन। 

हेे महााश्रमण! शत-शत अभि�नंंदन।।

तेेजोोमय नयन युुगल काा अभि�नंंदन, 
गति�मय चरण युुगल काा अभि�नंंदन, 
श्रममय हस्तयुुगल काा अभि�नंंदन, 

नत मस्तक रोोम-रोोम सेे भाावभराा वंंदन, 
हेे महााश्रमण! शत-शत अभि�नंंदन।।

ज्ञाानयोोगीी काा अभि�नंंदन, 
प्रबल प्रयोोगीी काा अभि�नंंदन, 

अवि�चल ध्रुुवयोोगीी काा अभि�नंंदन, 
हंंष मनीीषाा कोो श्रद्धाामय वंंदन, 

हेे महााश्रमण! शत-शत अभि�नंंदन।।

पाारदर्शीी व्यक्ति�ित्व काा अभि�नंंदन, 
महि�माा मंंडि�त नेेतृृत्व काा अभि�नंंदन, 
ऊर्जजस्वि�ित कर्तृृ�त्व काा अभि�नंंदन, 

फौौलाादीी संंकल्प कोो हाार्दि�िक वंंदन, 
हेे महााश्रमण! शत-शत अभि�नंंदन।।

शशि� सीी शीीतलताा काा अभि�नंंदन, 
गगन सीी नि�र्ममलताा काा अभि�नंंदन, 

धरतीी सीी सहनशीीलताा काा अभि�नंंदन, 
आत्मबल तपोोबल कोो वंंदन, 

हेे महााश्रमण! शत-शत अभि�नंंदन।।

जय ज्योोति�चरण वन्दन, जय महााश्रमण वन्दन, 
अभि�वेेक दि�वस पर हम करतीी हैंं अभि�नन्दन।   
इस जन्म दि�वस पर हम करतीी हैंं अभि�नन्दन।   
इस युुवाा दि�वस पर हम करतीी हैंं अभि�नन्दन।   
धन्य धराा सरदाारशहर मेंं उतरेे ज्योोति�चरण,  

दुुगड़ कुुल मांं� नेेमांं� पि�तुु झूूमर मन पुुलकन।।

मुुस्काान भराा मुुख मंंडल -2, येे सौौम्य शाान्त मोोहक मुुद्राा मन भााए, 
अमृृतमय तेेरीी वााणीी -2, सुुननेे कोो हर माानव ललचााए।  

शुुभ दृृष्टि�ि पड़ेे जहांं� खि�ल जााए भााग सुुभााग, 
येे खुुश नसीीबीी हम सबकीी मि�लेे महााश्रमण-महााभााग।।

कमनीीय कीीर्ति�िधर तेेरीी-2, येे सुुयश कीीरति�यांं� पहुंं�चीी देेश-वि�देेश,  
ओजस्वीी अहिं�ंसाा याात्राा-2, सेे दि�याा वि�श्व कोो तुुमनेे शांं�ति� संंदेेश।  

डगर-डगर चल नगर-नगर, पंंहुुचेे सि�क्कि��म भूूटाान, 
नशाामुुक्ति�ि नैैति�कताा सद्भााव तेेरेे अवदाान।।

इति�हाास पुुरुष होो गुुरुवर-2, हर रोोज नए-2 गढ़ेे इति�हाास, 
संंकल्प और सााहस कीी-2, बस्तर याात्राा बनीी पृृष्ठ इक खाास।  

तुुम शांं�ति�दूूत, होो तपःःपूूत, गौौरव गााताा हैै जहाान, 
सक्षम महााप्रज्ञ पट्टधर तुुलसीी साा तेेज महाान।।

लय - क्याा खूूब लगतीी होो

युुग नि�र्माा�ताा युुग प्रहरीी, महााश्रमण तुुम्हेंं प्रणााम। 
धरतीी केे महाा अवताार, गण नंंदन वन आरााम।।

कुुशल शाास्ताा कीी वााक् पटुुताा लगतीी हैै मनहाारीी, 
पुुण्याात्माा कीी शि�व रूप हैै, सूूरत देेव तुुल्य नि�हाारीी। 

अभि�षेेक कीी पाावन वेेलाा, दशोो दि�शााएंं करतीी ललााम।।

हेे अमृृत केे महाासाागर, सााहि�त्यि��क रचनाा तुुम्हाारीी, 
गुुण रत्नोंं केे महाा आकर, सम्यक संंस्कृृति� हैै प्याारीी। 
हैै बहुुश्रुुत वि�श्रुुत भगवन, गति�-मति�-धृृति� अभि�रााम।।

शुंं�भकर प्रि�यंंकर हेे वि�भोो, शांं�ति�, शक्ति�ि आनंंददााताा, 
पौौरुष कीी दीीपशि�खाा गुुरुवर, घट-घट केे वि�ज्ञााताा। 

हेे कृृपाा महाासिं�ंधुु तुुम मंंगलकाारीी, अमर हैै शि�वाालय रााम।।

तन्मय होोकर, चि�न्मय बनकर, अर्चाा� करेंं तुुम्हाारीी, 
सज्झााय झााणंं मेंं रहेे नि�रन्तर, होो अर्न्त�तयाात्राा हमाारीी। 

स्थि��र चेेताा, आत्मवि�जेेताा, अनाासक्त चेेतनाा कोो सलााम।।

कल्यााणकाारीी, भवभयहाारीी, अंंतस्तल केे हैै रााम, 
तेेराापंंथ कीी आन-बाान-शाान तुुम,  

अखि�ल वि�श्व कीी पहचाान होो तुुम। 
हेे सि�द्धि�प्रवर शक्ति�िदाायक जि�नशाास्ताा काा, 

सुुमि�रण करतेे आठूंं� यााम।।

l सााध्वीी कुुमुुदप्रभाा ll सााध्वीी परमयशाा l

l सााध्वीी पुुण्ययशाा l

मंंगल भाावांं� रोो लेे उपहाार 

महााश्रमण आचाार्यय प्रवर रीी आरतीी उताारांं� म्हैंं, 
मंंगल भाावांं� रोो लेे उपहाार होो।।

1.सोोनेे रोो सूूरज ऊग्योो हैै, भैैक्षव शाासन आंंगण मेंं, 
दूूध रोो बरसेे अमृृत धाार होो।।

2. छाायोो हैै सुुरंंगोंं रंंग तेेराापंंथ शाासन मेंं,  
खुुशि�यांं� रोो उमड्योो पााराावाार होो।।

3. गुुरुदेेव रेे सूूझ-बूूझ रीी जाावांं� म्हैंं बलि�हाारीी होो,  
हीीरोो नि�कल्योो सुुखकाार होो।।

4. मंंगल बेेलाा मेंं म्हैंं आज मोोत्यांं� चौौक पुुराावांं� होो, 
कुंं�कुुम राा पगल्याा उतरयाा आंंगणेे।।

5. करोो आपश्रीी रााज जुुग-जुुग शाासन होो सांं�तरीी,  
तेेराापंंथ गण रीी जय जय काार।।

लय - तेेजाा रेे

l शाासनश्रीी सााध्वीी पाानकुुमाारीी l

l सााध्वीी संंयमलताा l
l सााध्वीी मुुक्तााप्रभाा l

महाातपस्वीी धर्ममदि�वााकर युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 64वेंं 
जन्मोोत्सव, 16वेंं पट्टोोत्सव एवंं 52वेंं दीीक्षाा दि�वस पर साादर अभि�वंंदनाा
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नवम सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी केे चतुुर्थथ चयन दि�वस  पर चाारि�त्राात्मााओं केे उद् गाार

तीीर्थंंकर भगवाान गणधरोंं कोो तीीन माातृृकाा पद 
काा उपदेेश देेतेे हैंं - उप्पण्णेे इवाा, वि�गमेेइ वाा, धुुवेेइ 
वाा - उत्पत्ति�, वि�नााश और ध्रौौव्य। येे तीीन माातृृकाा 
पद सृृष्टि�ि काा मूूल हैंं। इस आधाार पर गणधर 
सूूत्राागम कीी रचनाा करतेे हैंं। यह कथन संंक्षेेप नय 
कीी दृृष्टि�ि सेे हैै। यदि� इन तत्वोंं कोो अनेेक वर्गोंं 
मेंं वर्गीीकृृत कि�याा जााए तोो जैैन दर्शशन कोो वि�स्ताार 
सेे जाानाा व समझाा जाा सकताा हैै। कि�सीी भीी तत्त्व 
याा वस्तुु केे वि�वि�ध पहलुुओं कोो जााननेे सेे उस 
वि�षय कीी गहरीी जाानकाारीी प्रााप्त होो सकतीी हैै। सि�र्फफ 
तत्त्व याा वस्तुु हीी नहींं, अपि�तुु कि�सीी भीी व्यक्ति�ि केे 
व्यक्ति�ित्व कीी पहचाान भीी तभीी सुुगमताा सेे प्रााप्त 
होोतीी हैै जब उसेे वि�वि�ध पहलुुओं सेे देेखाा जााए। 
ऐसेे अनेेक व्यक्ति�ित्वोंं मेंं एक महाान् वि�भूूति� हैै - 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी नवमीी सााध्वीीप्रमुुखाा सााध्वीी 
वि�श्रुुतवि�भााजीी। सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी जीी काा व्यक्ति�ित्व 
भीी वि�वि�धताा लि�ए हुुए हैै। उनकाा जीीवन भीी वि�वि�ध 
पहलुुओं काा स्पर्शश करताा हैै। आज उनकेे तीीसरेे 
चयन दि�वस कीी परि�सम्पन्नताा केे उपलक्ष मेंं 
प्रस्तुुत आलेेख उनकेे जीीवन केे उन पहलुुओं कोो 
देेख रहाा हैै जोो अंंक तीीन सेे जुुड़ाा हुुआ हैै। उनकाा 
जीीवन अनेेक रूपोंं मेंं प्रेेरणाा देे रहाा हैै, परन्तुु यहांं� 
सि�र्फफ संंख्याा कीी दृृष्टि�ि सेे तीीन-तीीन वि�षयोंं कीी 
परि�गणनाा कीी गई हैै। इससेे सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी जीी केे 
जीीवन सेे जुुड़ेे अनेेक तथ्योंं कोो सुुगमताा सेे जाानाा 
जाा सकताा हैै।
1. उनकेे गृृहस्थ अवस्थाा केे नााम मेंं तीीन अक्षर 
थेे - सरोोज :
1. स
2. रोो
3. ज
2. उन्होंंनेे तीीन आध्याात्मि��क श्रेणेि�यों  ंकाा आरोोहण 
कि�याा -
1. मुुमुुक्षुु
2. समणीी
3. सााध्वीी
3. भि�न्न-भि�न्न आध्याात्मि��क श्रेेणि�योंं केे 
भि�न्न-भि�न्न तीीन अभि�धाान हुुए -
1. मुु. सवि�ताा
2. समणीी 'स्मि�ित' प्रज्ञाा
3. सााध्वीी 'वि�श्रुुत वि�भाा'
4. तीीन मुुख्य प्रसंंग लााडनूंं� मेंं हुुए -
1. वैैरााग्य प्रस्फुुरण (संंस्थाा प्रवेेश)
2. अभि�नि�ष्क्रमण (समणीी दीीक्षाा)
3. श्रेेणीी आरोोहण (सााध्वीी दीीक्षाा)
5. संंस्थाा केे 6 सााल मेंं प्रथम तीीन सााल मेंं 
स्नाातक सेे पूूर्वव केे तीीन कोोर्सस (अध्ययन) 
कि�ए।
6. शेेष तीीन सााल मेंं वि�श्ववि�द्याालय केे B.A. 
अध्ययन मेंं ब्रााह्मीी वि�द्याा पीीठ सेे तीीन साालोंं 
मेंं तीीन-तीीन महीीनोंं केे सेेमेेस्टर सेे गहन 
अध्ययन कि�याा।
7. तीीन दाायि�त्वोंं कोो प्रथम बाार संंभाालाा -
1. प्रथम मुुमुुक्षुु नि�र्देेशि�काा

2. प्रथम समणीी नि�योोजि�काा
3. प्रथम वि�देेश याात्राा
8. तीीन गुुरुओं द्वााराा तीीन पद पर आसीीन हुुईं -
1. समणीी नि�योोजि�काा - आचाार्यय तुुलसीी
2. मुुख्य नि�योोजि�काा - आचाार्यय महााप्रज्ञ
3. सााध्वीी प्रमुुखाा - आचाार्यय महााश्रमण
9. अपनेे जीीवन मेंं तीीन आचाार्योंं काा नि�कट 
साान्नि�ध्य प्रााप्त हुुआ -
1. आचाार्यय तुुलसीी
2. आचाार्यय महााप्रज्ञ
3. आचाार्यय महााश्रमण
10. सााधनाा कीी प्राारम्भि��क अवस्थाा मेंं तीीन 
वि�भूूति�योंं काा योोग रहाा -
1. गुुरु तुुलसीी
2. गुुरु महााप्रज्ञ
3. शाासनमााताा
11. ठााणंं केे तीीसरेे स्थाान केे अनुुसाार जीीवन 
केे तीीन यााम होोतेे हैंं : 8 सेे 30 वर्षष, 31 सेे 
60 वर्षष, 61 सेे आगेे। उस अपेेक्षाा सेे आपकाा 
तीीसराा यााम चल रहाा हैै।
12. समणीी दीीक्षाा केे समय लााडनूंं� सेे दीीक्षि�त 
होोनेे वाालीी बहि�नेंं तीीन -
1. मुु. सरि�ताा (समणीी स्थि��तप्रज्ञाा)
2. मुु. सवि�ताा (समणीी स्मि�ितप्रज्ञाा)
3. मुु. वि�भाावनाा (समणीी वि�शुुद्धप्रज्ञाा)
13. तीीन महााद्वीीपोंं कीी याात्राा -
1. Asia
2. Europe
3. America
14. श्रेेणीी आरोोहण केे बााद तीीन देेशोंं कीी 
याात्राा -
1. भाारत
2. नेेपााल
3. भूूटाान
15. लााडनूंं� कीी तीीसरीी सााध्वीी प्रमुुखाा -
1. साा.प्र. लााडांं�जीी
2. साा.प्र. कनकप्रभााजीी
3. साा.प्र. वि�श्रुुतवि�भााजीी
16. आपकेे नि�कटतम ज्ञााति� सााध्वीी तीीन हैंं -
1. साा. चन्द्रलेेखाा जीी
2. साा. सोोमप्रभाा जीी
3. साा. मुुदि�तयशाा जीी
17. आपकेे दूूरवर्तीी ज्ञााति� सदस्य भीी तीीन हैंं -
1. साा. जि�नप्रभाा जीी
2. साा. मंंगलप्रभाा जीी
3. समणीी अभयप्रज्ञाा जीी
18.मुखु्य नि�योोजि�काा अलंंकरण दि�नांं�क - 3 
Nov, 205
19. मुुख्य नि�योोजि�काा कीी अवस्थाा मेंं तीीन नव 
दीीक्षि�त सााध्वि�ियोंं काा लुुञ्चन कि�याा -
1. साा. शाारदाा प्रभाा
2. साा. स्नेेह प्रभाा
3. साा. नमन प्रभाा
20. मुुख्य नि�योोजि�काा कीी अवस्थाा मेंं आचाार्यय 

महााप्रज्ञ जीी कीी वि�द्यमाानताा मेंं आपकोो तीीन 
बक्शीीश प्रदाान कि�ए गए -
1. समुुच्चय केे काार्योंं कीी बक्शीीश
2. आहाार कीी पांं�तीी कीी बक्शीीश
3. समुुच्चय केे बोोझ कीी बक्शीीश
21. आपकोो मुुख्य नि�योोजि�काा कीी अवस्थाा मेंं 
आचाार्यय महााश्रमण द्वााराा प्रदत्त बक्शीीश येे हैंं -
1. औषध वि�गय बक्शीीश
2. हााजरीी मेंं खड़ाा न होोनाा
3. कुुर्सीी पर बैैठनेे कीी बक्शीीश
22. तीीन भााषााओं मेंं लेेखन कि�याा -
1. अंंग्रेेजीी
2. हि�न्दीी
3. संंस्कृृत (मूूलपााठ कीी संंस्कृृत छाायाा)
23. तीीन वस्तुओुं काा प्राायःः अधि�क उपयोोग 
करतीी हंैं -
1. रजोोहरण / प्रमाार्जजनीी
2. उपनेेत्र
3. माालाा
24. प्राारम्भ सेे सााधनाा केे तीीन आयाामोंं मेंं 
सबसेे अधि�क प्रवृृत्त हैंं -
1. तप
2. जप
3. स्वााध्यााय
25. मुखु्य नि�योोजि�काा कीी अवस्थाा मंें उपवाास 
केे अति�रि�क्त सबसे ेज्याादाा तप:सााधनाा तेरेे ेकीी 
करवाातेे थेे।
26. प्रति�दि�न लगभग जाागरण काा समय - 
3.30 am
27. तीीन स्थाानोंं पर प्राायःः मौौन सााधनाा -
1. चलतेे समय
2. आहाार करतेे समय
3. प्रति�क्रमण करतेे समय
28. तीीन अनूूठेे संंकल्प -
1. वि�धि�वत प्रति�क्रमण करनाा
2. गुुरु दर्शशन बि�नाा आहाार ग्रहण नहींं करनाा
3. प्रति�दि�न चौौवि�हाार नवकाारसीी
29. आपनेे तीीन प्रकाार केे स्थवि�रत्व कोो प्रााप्त 
कि�याा -
1. जााति� स्थवि�र
2. श्रुुत स्थवि�र
3. पर्याा�य स्थवि�र
30. परमाारााध्य आचाार्ययश्रीी तुलुसीी ने े19 नवंंबर, 
1992 मंें भगवाान महाावीीर दीीक्षाा कल्यााणक 
केे अवसर पर लााडनूंं� मंें आगम अध्ययन मंें 
वि�धि�वत् संलंग्न कि�याा - 3 संंत, 3 सााध्वि�ियोंं, 
3 समणि�योंं कोो -
1. साा. श्रुुतयशाा
2. साा. मुुदि�तयशाा
3. साा. वि�श्रुुतवि�भाा
31. परमपूज्य युवुााचाार्यय महााप्रज्ञ जीी केे साान्नि�ध्य 
मंें आगम काार्यय मंें प्रथम जुडु़ने ेवाालीी सााध्वि�ियांं� 
तीीन थींं -
1. साा. श्रुुतयशाा

अंंक तीीन केे सन्दर्भभ मेंं सााध्वीीप्रमुुखाा वि�श्रुुतवि�भाा
l सााध्वीी सि�द्धाार्थथप्रभाा l

आसन पर 
शोोभि�त नवमाासन

शाासन मााताा केे आसन पर, शोोभि�त नवमाासन, 
महर करााई महाारााजाा ने ेहर्षि�ित श्रमणीीगण। 

महाावीीर युगु महााश्रमण केे युगु मंें हमने ेनि�हााराा, 
चन्दबाालाा सम नेतेृतृ्व देखेाा सबने ेतुमु्हााराा, 

कि� पैैनीी गुरुु दृषृ्टि�ि, हमाारीी है ैसृषृ्टि�ि।।

1. वि�मल वि�मलतम जीीवन तेेराा, नई प्रेरेणाा देतेाा, 
आचाार शुदु्धताा रहे ेनि�रंतंर, प्रति�बोोध हमें है ैमि�लताा। 
पाावन उज्जवलतम आभाालय सुधुाा सि�न्धु ुबरसाा है,ै 
प्रगति�पथ पर प्रति�पल बढ़नेे कीी बस अभि�लााषाा हैै। 

पैनैीी गुरुु दृषृ्टि�ि, हमाारीी है ैसृषृ्टि�ि।

2. श्रुतु आरााधन करकेे गुरुुत्रय, युगु मंें वि�श्रुतु बनकर, 
पाान कि�याा स्वााध्यााय सुधुाा काा, श्रुतु काा अवगााहन कर। 

नि�ज चेतेन मंें रमण कि�याा गहरााई मंें जााकर, 
अन्तर्प्ररज्ञाापुंं�ज प्रभु ुकाा वरदहस्त हैै सि�र पर। 

पैनैीी गुरुु दृषृ्टि�ि हमाारीी है ैसृषृ्टि�ि।

3. तपे-जपे ेऔर खूबू खपेे शाासन कीी शाान बढ़ााई, 
जप प्रयोोग और ध्याान प्रयोोगोंं, से ेशक्ति�ि है ैपााई। 

सरि�ताा से ेस्मि�ितप्रज्ञाा, स्मि�ितप्रज्ञाा से ेवि�श्रुतवि�भाा बन, 
देशे-वि�देशेोंं मंें जााकर खूबू कि�याा उन्नयन। 

पैनैीी गुरुु दृषृ्टि�ि हमाारीी है ैसृषृ्टि�ि।।

4. वि�भाा नि�खाारीी महााप्रज्ञ कीी प्रयोोगशााल मंें तुमुने, 
गहरााई मंें झांं�काा देखेाा नि�ज चेतेन महाासति�वर ने।े 

भरोो प्रााण नन्हे ेपंखंोंं मंें, नीील गगन हैै छूूनाा, 
‘समयं ंगोोयम माा पमाायए’ सूकू्त हमें जीीनाा।  

पैनैीी गुरुु दृषृ्टि�ि हमाारीी है ैसृषृ्टि�ि।।

लय - उड़ जाा कााले ेकाावांं�

l सााध्वीी दर्शि�ितप्रभाा  l

2. साा. मुुदि�तयशाा
3. साा. वि�श्रुुतवि�भाा
32. आपश्रीी नेे तीीन आगमोंं काा कााम संंयुुक्त रूप 
मेंं कि�याा -
1. नंंदीी
2. अनुुयोोगद्वाार
3. ज्ञाातााधर्ममकथाा
33. आपश्रीी नेे तीीन Introductory text काा 
लेेखन कि�याा -
1. Introduction to Jainism
2. Introduction to Terapanth
3. Introduction to Preksha Meditation
   ऐसेे अनेेक त्रि�भंंगि�याा आपश्रीी केे व्यक्ति�ित्व केे सााथ 
जुुड़ जाातीी हैंं। हमनेे देेखाा, आपश्रीी तीीसरेे पद ‘आचाार्यय 
पद’ कीी वि�शेेष आरााधनाा करतीी हैंं। सााध्वीीप्रमुुखाा 
मनोोनयन केे इस तीीसरेे बसंंत कीी परि�सम्पन्नताा पर 
आत्मनि�ष्ठाा, संंघनि�ष्ठाा व गुुरु नि�ष्ठाा सेे अभि�स्नाात 
आपकाा जीीवन यूंं� हीी सदि�योंं तक सााध्वीी समााज कोो 
ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र कीी त्रि�पथगाा कीी प्रेेरणााएंं देेताा रहेे 
मंंगल काामनाा।
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सााध्वीीश्रीी संंचि�तयशााजीी केे प्रयााण पर चाारि�त्राात्मााओं ंकेे उद्गाार

जन्म और मृृत्युु अवश्यम्भाावीी हैंं। जोो 
भीी इस संंसाार मेंं आताा हैै, उसेे एक दि�न 
इस नश्वर संंसाार कोो अलवि�दाा कहनाा हीी 
पड़ताा हैै। आनेे और जाानेे केे बीीच जोो समय 
होोताा हैै, उसमेंं कुुछेेक वि�रल आत्मााएँँ उस 
अल्प समय कोो साार्थथक बनााकर अपनेे 
जीीवन कोो सफल बनाा लेेतीी हैंं। ऐसीी हीी 
पुुण्याात्माा थींं 'सााध्वीी संंचि�तयशााजीी', जोो 
मेेरीी संंसाारपक्षीीय भतीीजीी महाारााज थींं। 

उन्होंंनेे असह्य वेेदनाा कोो सहतेे हुुए 
संंथाारेे काा वरण कि�याा। आज यह सुुनकर 
गौौरव कीी अनुुभूूति� होो रहीी हैै कि� उन्होंंनेे 
न केेवल चण्डाालि�याा परि�वाार मेंं, बल्कि�� 
भैैक्षव शाासन मेंं भीी अपनीी ख्याात बढ़ााई हैै। 
उनकीी वि�रल आत्माा उत्तरोोत्तर प्रगति� करतीी 
हुुई अपनीी लक्षि�त मंंज़ि�ल कोो प्रााप्त करेे, 
मुुक्ति�िगाामीी बनेे।

सााध्वीीश्रीी संंचि�तयशााजीी नेे जीीवन सफल बनाायाा। 
संंथााराा कर नि�ज आत्माा कोो कुुन्दन सम चमकाायाा। 

सति�वर संंचि�त कीी जय-जय-2
श्रीी सरदाारशहर भूूमि� हैै सचमुुच हीी बड़भाागीी, 

चण्डाालि�याा कुुल कीी यह लााल लााडलीी हैै सौौभाागीी।  
लक्ष्मीी माानोो घर आईऽऽ, परि�जन मन हर्षष सवाायाा।।

चन्देेरीी कीी पुुण्य धराा पर संंयम जीीवन पाायाा, 
गुुरु तुुलसीी कीी मि�लीी सन्नि�धि� मन उपवन सरसाायाा।  

महााश्रमण कीी कुुशल शाासनााऽऽ, जीीवन धन्य बनाायाा।।
सााध्वीी सोोमलताा जीी कीी सेेवाा सााधीी सुुखदााई, 
सहज, सरल मुुस्कााताा चेेहराा दीीप रहीी पुुण्यााई।  

प्रबल दीीपतीी पुुण्यााई कोोऽऽ, साादर शीीष झुुकाायाा।।
तन मेंं देेखीी प्रबल वेेदनाा पर मन मेंं थीी समताा, 

अपनत्व भााव थाा बड़ाा गजब काा सबकेे मन कोो हरताा। 
सााध्वीी शकुंं�तलाा रक्षि�तऽऽ, जााग्रत नेे सााझ दि�राायाा।।

सोोई शक्ति�ि जगााकर शूूर वीीरताा हैै दि�खलााई, 
मन मजबूूत बनााकर अनशन सेे हैै प्रीीत लगााई। 

मुुम्बई महाानगरीी मेंं तुुमनेेऽऽ, नव इति�हाास रचाायाा।।
महाातपस्वीी महााश्रमण सेे शाासन माालीी पााए, 

मोोक्ष माार्गग पर चलनेे कीी शक्ति�ि गुुरु हमेंं दि�रााए। 
अमि�त शक्ति�ि काा परि�चय देकेरऽऽ, आत्म चमन सरसाायाा।।

लय : मााइन-मााइन

अचाानक संंवााद मि�लाा कि� सााध्वीी संंचि�तयशााजीी 
नेे ति�वि�हाार फि�र चौौवि�हाार संंथााराा कर लि�याा हैै। 
सम्पर्कक करनेे काा प्रयत्न हुुआ तोो हंंसमुुख भााई सेे 
ज्ञाात हुुआ कि� उन्होंंनेे अपनाा लक्ष्य सि�द्ध कर लि�याा 
हैै। सुुनतेे हीी अतीीत केे वााताायन सेे स्मृृति�यांं� उभर-
उभर कर चलचि�त्र कीी भांं�ति� साामनेे आनेे लगीी 
कि� हम दोोनोंं संंस्थाा मेंं सााथ मेंं रहीी। परमपूूज्य 
गुुरूदेेव श्रीी तुुलसीी सेे योोगक्षेेम वर्षष मेंं कर्फ्यू�ू� केे 
वााताावरण मेंं दीीक्षाा भीी सााथ मेंं लीी। फि�र दोो वर्षष 
शि�क्षाा केेन्द्र मेंं प्रााकृृत मेंं एम. ए. कि�याा। 

बीीदाासर मर्याा�दाा महोोत्सव पर हम दोोनोंं कोो हीी 
अलग-अलग ग्रुुप मेंं बहि�र्वि�िहाार कीी वंंदनाा करवाा 
दीी। तााराानगर मर्याा�दाा महोोत्सव पर डॉॉ. वीी. सीी. 
लोोढाा एवंं टीीम नेे पीी. एच. डीी. केे लि�ए सााक्षाात्काार 
कि�याा तथाा वहींं डॉॉक्टरेेट कीी घोोषणाा होो गई। 
तत्पश्चाात आदरणीीयाा, शाासनश्रीी सााध्वीी सोोमलताा 
जीी कीी हम 5 सााल सहवर्तीी सााध्वि�ियांं� रहीी। हम 
दोोनोंं गोोचरीी, वस्त्र प्रक्षाालन आदि� क्रि�यााएंं सााथ मेंं 

हीी कि�याा करतीी।
मैंंनेे देेखाा उनकाा सहज, सरल स्वभााव थाा। 

उनकीी सहनशीीलताा गजब कीी थीी। उनकेे आवेेश-
आवेेग प्रतनुु थेे। अप्रमत भाावोंं मेंं वि�हरण करनेे 
कीी उनकीी माानसि�कताा स्तुुत्य थीी। कााम केे समय 
कााम, बााकीी अपनेे आपमेंं रहतीी थीी। 'न ऊधोो 
काा लेेनाा न मााधोो कोो देेनाा' कहाावत केे अनुुसाार 
वेे कि�सीी प्रपंंच मेंं भााग नहींं लेेतीी थीी। गुुरू और 
अग्रणीी केे नि�र्देेश केे प्रति� बहुुत सजग थीी। अपनेे 
कर्ततव्य केे प्रति� सचेेष्ट थीी।

आज वेे सदेेह हमाारेे बीीच मेंं नहींं हैै पर 
उनकेे सद्गुुणोंं कीी सौौरभ रह-रहकर मेेरेे मन 
कोो सुुवाासि�त कर रहीी हैै। आशाा थीी कि� शाायद 
योोगक्षेेम वर्षष मेंं मि�लनाा होो जााए पर नि�यति� कोो 
यह माान्य नहींं थाा इसलि�ए वेे हमाारेे मध्य सेे कूूच 
कर गई। पर उनकीी यश: परि�मल सदैैव हमाारेे 
मन-मस्ति�िष्क कोो स्पर्शश करतीी रहेेगीी। इसमेंं कोोई 
संंदेेह नहींं हैै।  

l सााध्वीी धनश्रीी  l

l सााध्वीी प्रशमरति� आदि� सााध्वीी वृृन्द l
l सााध्वीी काान्तयशाा  l

डॉॉ. सााध्वीी संचंि�तयशाा जीी सेवेााभाावीी 
एवं ं कर्ततव्य पराायण सााध्वीी थींं। उनकीी 
दीीक्षाा गणााधि�पति� गुरुुदेवे श्रीी तुलुसीी केे 
मुखु-कमल से े संपंन्न हुईु। दीीक्षाा केे 
पश्चाात उन्होंंनेे अपनाा सम्पूूर्णण समय 
अध्ययन, सााधनाा और सेवेाा मंें समर्पि�ित 
कर दि�याा।

लगभग चौौबीीस वर्षोंं से े मेरेाा उनसेे 
नि�रंतंर संंपर्कक बनाा रहाा। 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सोोमलताा जीी कीी सहयोोगि�नीी होोने ेकेे काारण 
जब भीी सााध्वीी सोोमलताा जीी से े मि�लन 
होोताा, संचंि�तयशाा जीी उनकीी छाायाा कीी 
भाँँ�ति� सााथ दि�खााई देतेीी थींं। डबल एम.ए. 
काा कोोर्सस करकेे भीी वे ेअहंकंाारमुकु्त, सरल 
और वि�नम्र सााध्वीी रहींं। गत वर्षष मुंं�बई मंें 
गुरुुदेवे श्रीी महााश्रमण जीी ने ेकााफीी लम्बाा 
अवसर प्रदाान कि�याा। हमने देखेाा सााध्वीी 
श्रीी हमाारेे हर काार्यय कोो बड़ेे अहोो भााव सेे 
करतीी - चााहे ेसि�लााई होो, रंगंााई होो अन्य 
कोोई काार्यय। स्वयं ंअस्वस्थ रहते ेहुएु भीी 
नि�रंतंर सेवेाा देतेीी रहींं। 

'शाासनश्रीी' केे देवेलोोकगमन केे 

पश्चाात वे े सााध्वीी शकुंं�तलाा जीी कीी भीी 
पूरेूे अहोोभााव से े सेवेाा करतीी। सााध्वीी 
जाागृृतप्रभाा जीी एवं ंसााध्वीी रक्षि�तयशाा जीी 
कोो स्नेहे से ेबांं�धे रखाा।

उनकीी भाावनाा थीी कि� उनकेे रहते-े
रहते ेशाासनश्रीी कीी जीीवनीी जन-जन केे 
हााथोंं तक पहुँँ�च जााए, किं�तुु वह संकंल्प 
पूरू्णण न होो सकाा। 

शरीीर कीी अस्वस्थताा कोो देखेते े हुएु 
उन्होंंने े गुरुुदेवे से े आज्ञाा आलोोयणाा 
प्रााप्त कर संंथााराा पूरू्ववक शरीीर काा त्यााग 
कि�याा—यह बहुतु बड़ीी बाात है।ै सााध्वीी 
शकुंं�तलाा कुुमाारीी जीी कोो अपनीी अग्रगण्याा 
व सहयोोगि�नीी कोो अंतं समय तक पूरूाा 
सहयोोग हीी नहींं जाागृृत अवस्थाा मंें संथंााराा 
पचखााने ेकाा जोो अवसर प्रााप्त हुआु, यह 
भीी बड़ीी बाात है।ै दोोनोंं हीी सााध्वि�ियोंं ने ेमुंं�बई 
जैसेैे महाानगर से ेसंंथााराा पूरू्ववक वि�दााई लीी। 

इस अवसर पर मंैं यह मंगंलकाामनाा 
करताा हूँँ� कि� सााध्वीीश्रीी कीी आत्माा उत्तरोोत्तर 
गति�माान होोतेे हुएु अपने चरम लक्ष्य कोो 
प्रााप्त करें।

संघं वााटि�काा रंगं-बि�रंगे े फूूलोंं सेे 
मनोोहर एवं ंरमणीीय बनीी हुईु है।ै आज 
से े 36 वर्षष पूरू्वव, इसीी संघं वााटि�काा मंें 
एक कलीी खि�लीी थीी, जोो फूूल बनकर 
सबकोो सम्मोोहि�त करतीी रहीी। वह फूूल 
आज नहींं रहाा, कि�न्तु ुउसकीी खुशुबू ूसेे 
धर्ममसंघं महक रहाा है।ै तुलुसीी युगु केे 
उस फूूल काा नााम है ैसााध्वीी संचंि�तयशाा।

संघं गगन कीी चमकतीी हुईु ताारि�काा 
काा नााम है ैसााध्वीी संचंि�तयशाा। हर पल 
कोो खूबूसूरूतीी से ेजीीने ेवाालीी चेतेनाा काा 
नााम है ैसााध्वीी संचंि�तयशाा। जीीवन केे हर 
पल कोो सृजृन मंें लगााकर आनन्द केे 
नि�र्झझर मंें अहर्नि�िश अभि�स्नाात होोने ेवाालीी 
नि�र्झझरणीी काा नााम है ैसााध्वीी संचंि�तयशाा। 
जीीवन कोो उत्सव कीी तरह जीीने ेवाालीी 
एवं ंअंतंि�म समय मंें मृतृ्यु ुकोो महोोत्सव 
काा रूप देनेे ेवाालीी मृतृ्यंजंयीी सााध्वीी काा 
नााम है ैसााध्वीी संंचि�तयशाा।

सााध्वीी संचंि�तयशाा जीी हमाारे ेधर्ममसंघं 
कीी एक प्रबुुद्ध सााध्वीी थींं। उनकाा शोोध-
प्रबंधं उनकीी प्रबुुद्धताा काा दि�ग्दर्शशन 
करााने े वाालाा है।ै उनकीी सुदुृढृ़ लेखेनीी 
से ेआलेखेि�त लेखे पााठकोंं कोो नई दि�शाा 
देनेे ेवााले ेहोोते ेथे।े वे ेकुुशल लेखेि�काा एवंं 

गीीतकाार सााध्वीी थींं।
सााध्वीी संचंि�तयशाा जीी कलााप्रि�य 

सााध्वीी थींं। सि�लााई, कढ़ााई एवंं रंगंााई मंें 
वे े नि�ष्णाात थींं। वे े चि�त्रकलाा मंें पाारंगंत 
थींं। उनकेे हााथोंं से ेनि�र्मि�ित अमृतृ कलश 
कोो देखेकर लगताा थाा, वाास्तव मंें कलाा 
कीी सााधनाा कीी होो।

सााध्वीी संचंि�तयशाा जीी तेरेाापंथं दर्शशन 
कीी ज्ञााताा एवंं तत्वज्ञ सााध्वीी थींं। गूढू़ 
तत्वोंं कोो सरल शब्दोंं मंें व्यााख्याायि�त 
करने ेमंें सि�द्धहस्त थींं। उनकाा आन्तरि�क 
व्यक्ति�ित्व आकर्षषक एवं ं प्रभाावक थाा। 
वे े सौौम्य स्वभााव कीी, मृदृु ु व्यवहाार 
वाालीी, मधुरु तथाा अल्पभााषि�णीी सााध्वीी 
थींं। उपशांं�त कषााय वाालीी सााध्वीी थींं। 
क्षण-क्षण जाागरूक रहकर हर क्षण 
कोो साार्थथक करने ेवाालीी सााध्वीी थींं। वेे 
इंगंि�यााकाार संपंन्न सााध्वीी थींं।

शाासनश्रीी सााध्वीी सोोमलताा जीी 
केे सााथ 25 वर्षोंं तक पय और मि�श्रीी 
कीी तरह एकमेके होोकर रहींं। उन्होंंनेे 
शाासनश्रीी कोो हर पल नि�श्चिं��तंताा प्रदाान 
कीी। परछााई कीी तरह सााथ रहने ेवाालीी 
सााध्वीी संचंि�तयशाा जीी ने ेउनकोो अहर्नि�िश 
चि�त्त समााधि� प्रदाान कीी।

शाासनश्रीी सााध्वीी सोोमलताा जीी केे 
प्रयााण केे पश्चाात वे े सााध्वीी शकुन्तलाा 
जीी केे सााथ रहींं। चाारोंं सााध्वि�ियोंं कीी 
परस्परताा, सौौहाार्दद स्तुुत्य है।ै अस्वस्थ 
रहने े केे बाावजूदू वे े हमेशेाा प्रसन्न 
रहतीी थींं। सााध्वीी शकुन्तलााश्रीी जीी नेे 
उनकोो संथंााराापूरू्ववक वि�दााई दीी है।ै उनकेे 
आत्मोोत्थाान मंें सहयोोगीी बनीी हंैं। सााध्वीी 
जाागृृतयशाा जीी, सााध्वीी रक्षि�तयशाा जीी नेे 
खूबू सेवेाा कीी है।ै उनकीी रि�क्तताा सभीी 
कोो खल रहीी होोगीी, पर उस रि�क्तताा कीी 
पूरू्ति�ि असंभंव है।ै भवि�तव्यताा कोो कोोई 
रोोक नहींं सकताा।

सााध्वीी संचंि�तयशाा जीी हमाारीी 
संसंाारपक्षीीय भतीीजीी थींं। मुमु्बई प्रवाास 
मंें उनसे मि�लनाा हुआु। उनकीी वि�नम्रताा, 
सहजताा, सरलताा से ेमंैं अभि�भूत हूँँ�। वेे 
वीीतरााग चेतेनाा, वीीतराागताा केे पथ पर 
नि�रन्तर गति�शीील रहींं एवं ं एक दि�न 
शि�वरमणीी काा वरण करें।

संसंाार पक्षीीय संंतोोकभााई जीी 
चण्डाालि�याा केे पूरूे ेपरि�वाार ने ेजाागरूकताा 
केे सााथ अपने ेदाायि�त्व काा नि�र्ववहन कि�याा 
है।ै आगेे भीी धर्ममसंघं कीी सेवेाा करते ेरहें 
— मंगंलकाामनाा।

सेेवाा, समर्पपण और 
सााधनाा कीी प्रतीीक

मृृत्युंं�जयीी सााधि�काा : सााध्वीी संंचि�तयशाा 

पुुण्याात्माा थींं सााध्वीी 
संंचि�तयशााजीी

सति�वर संंचि�त कीी जय-जयअप्रमत भाावोंं मेंं वि�हरण करनेे  
वाालीी सााध्वीी संंचि�तयशााजीी

l मुुनि� कमलकुुमाार l

l सााध्वीी अणि�मााश्रीी, डॉॉ. सााध्वीी सुुधााप्रभाा l
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'शाासनश्रीी' सााध्वीी मदनश्रीीजीी केे प्रयााण पर चाारि�त्राात्मााओं केे उद्गाार  

‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी मदनश्रीीजीी मेरेेे संंसाारपक्षीीय 
मौौसीी लगतीी थींं। बीीदाासर मंें वैदै परि�वाार मंें जन्मीी। 
पि�ताा इन्द्रचंंद, माातुशु्रीी लक्ष्मीी देवेीी से ेअच्छेे संंस्काारोंं काा 
बचपन मंें हीी सिं�चन हुआु। चाार भााई व आप तीीन बहन 
कुुल साात भााई-बहन थे।े सााधु-ुसंतंोंं काा ठि�काानाा पाास मंें 
होोने ेसे ेनि�रंतर उनकाा आध्याात्मि��क सहयोोग मि�लताा गयाा। 
आपकेे भीीतर वैरैााग्य भाावनाा जाागृतृ हुईु। 16 वर्षष कीी उम्र 
मंें आचाार्यय तुलुसीी से ेसंयंम काा अमूलू्य रत्न प्रााप्त हुआु। 
अपने ेइस संयंम केे अमूूल्य रत्न कोो सदैवै सुरुक्षि�त रखाा। 
ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र, तप कीी पवि�त्र सााधनाा-आरााधनाा सेे 
उसे ेउज्ज्वल और पवि�त्र बनाायाा। 

सााध्वीी राायकुुमाारीीजीी, सााध्वीी काानकुमाारीीजीी केे पाावन 
सााए मंें 58 वर्षष तक रहकर जीीवन मंें अनेेक प्रगति� 
केे द्वाार खोोले।े जीीवन कोो कलाात्मक बनााने े केे सााथ-
सााथ कलाा केे क्षेते्र मंें भीी जैसैे े मुखुवस्त्रि�िकाा बनाानाा, 
पाात्रीी रंगंनाा, ओघाा बनाानाा, सि�लााई करनाा आदि� क्षेते्रोंं मंें 
नि�ष्णाात बन गईं। स्वयं तोो बनींं और दूसूरोंं कोो भीी बड़ीी 
मेहेनत से ेउत्सााहपूरू्ववक सि�खाातीी थींं। समय-समय पर 
अनेके गीीत, मुकु्तक, कवि�तााओं कीी भीी रचनाा करतीी 
रहतीी थींं। मेेरे ेपर भीी उनकाा अनंंत उपकाार हैै। सााधनाा-
संयंम पथ पर चलने कीी भाावनाा जाागृतृ करने ेमंें उनकाा 
बहुत बड़ाा योोग है।ै इसकेे काारण हीी गुरुु चरणोंं मंें दीीक्षि�त 
हुईु और ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी अशोोकश्रीीजीी केे पाावन सााए 
मंें रहकर ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र केे के्षेत्र मंें सतत आगेे बढ़ 
रहीी हूंं�।

‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी मदनश्रीीजीी केे जन्म केे क्षणोंं 
कीी सााक्षीी तोो नहींं थीी, लेकेि�न उनकेे अंतंि�म क्षणोंं कीी 
सााक्षीी बनने काा स्वर्णि�िम अवसर प्रााप्त हुआु। सााध्वीीश्रीी 
बीीदाासर समााधि� कंेंद्र मंें करीीब 15 वर्षष स्थि��रवाास रहीी। 
उनकाा जीीवन अनेके वि�रल वि�शेषेतााओं काा पुंं�ज थाा। 
सरलताा, वि�नम्रताा, व्यवहाार-कुुशलताा, मि�लनसाारि�ताा, 
मधुरु भााषि�ताा, चेहेरे े पर सौौम्यताा, धीीरताा, गंभंीीरताा, 
स्वााध्याायशीीलताा, सेवेााभाावनाा, प्रमोोद भाावनाा आदि� 
सद्गुणुोंं से ेआपने सााधु-ुसााध्वि�ियोंं काा हीी दि�ल नहींं जीीताा, 
अपि�तु ुआपकेे दर्शशन करने ेवााले े हर श्राावक-श्राावि�काा, 
युवुाा, युवुति�योंं एवं ं बाालक-बाालि�कााओं काा भीी दि�ल 
जीीताा। उन्होंंने ेसबकोो धाार्मि�िक प्रेरेणाा द्वााराा प्रेरेि�त भीी कि�याा, 
आध्याात्मि��क बोोध भीी दि�याा। आज भीी उनकीी स्मृृति�यांं� 
सबकेे स्मृतृि�-पटल पर अंंकि�त हंैं।

सााध्वीी मदनश्रीीजीी कीी उम्र करीीब 92 वर्षष होो चुकुीी 
थीी। सन 2020 एवं ंसन् 2025 कीी चााकरीी करने ेकाा 
अवसर मि�लाा। जीीवन केे अंतंि�म 2 महीीनोंं मंें असााताा 
वेदेनीीय कर्मम काा प्रबल उदय। शरीीर मंें एक से ेबढ़कर 
एक घोोर वेदेनाा। यह कोोई वेदेनाा थीी याा कोोई उपद्रव याा 
कोोई परीीक्षाा, कुुछ पताा नहींं। एक वेदेनाा शांं�त नहींं होोतीी 
कि� दूसूरीी वेदेनाा, दूसूरीी वेदेनाा शांं�त नहींं होोतीी तोो तीीसरीी 
वेदेनाा घेरेाा डााल देतेीी। इस प्रकाार बीीमाारीी पर बीीमाारीी, 
पताा नहींं उनकीी कि�तनीी परीीक्षाा हुईु। मेरेीी सहवर्तीी 
सााध्वीी चि�न्मयप्रभााजीी, सााध्वीी इन्दुपु्रभााजीी एवं ं सााध्वीी 
माानसप्रभााजीी ने ेजोो दि�न-राात उत्सााहपूरू्ववक सेवेाा करकेे 

महाान नि�र्जजराा कीी है,ै उसकाा मेरेे ेमन मंें पूरू्णण तोोष है।ै यह 
सब संंघ एवं ंसंंघपति� कीी असीीम कृृपाा काा हीी प्रसााद है।ै

एक तरफ वृदृ्धाावस्थाा, दूसूरीी तरफ वेदेनाा, कि�न्तुु 
सााध्वीीश्रीीजीी काा मनोोबल एवं ं आत्मबल बहुत हीी दृढृ़ 
रहाा। उनकेे फौौलाादीी संकंल्प ने े आने े वाालीी वि�कट 
परि�स्थि��ति�योंं कोो भीी पराास्त कर दि�याा। वे ेकभीी घबरााईं 
नहींं, कतरााईं नहींं। वे ेबाार-बाार एक हीी वााक्य कहतीी 
रहतींं—मेरेेे असााताा वेदेनीीय कर्मम काा उदय है।ै मंैं आनेे 
वाालीी वेदेनाा कोो सााम्यभााव से ेसहन करूंगीी और कर्मम 
कााटूंं�गीी। इसीी भव मंें मेरेे ेकर्मम हल्केे होो रहे हंैं। राात मंें 
नींंद न आने ेपर यहीी जप करतीी रहतींं—"आत्माा भि�न्न, 
शरीीर भि�न्न है।ै" इस वााक्य कोो माानोो उन्होंंने ेआत्मसाात 
कर लि�याा थाा। कि�सीी केे सााताा पूछूने े पर सदैवै यहीी 
कहतींं—"मेरेाा माानसि�क परम आनंदं हैै।"

उन्होंंने ेपरम पूजू्य गुरुुदेेव केे श्रीीचरणोंं मंें अपने 72 
वर्षष केे संंयमीी जीीवन मंें जााने-ेअनजााने ेमंें लगे ेपाापोंं कीी 
आलोोचनाा नि�वेदेि�त कीी, तोो पूजू्यप्रवर ने ेउन्हंें 51 घंटेंे काा 
जप दि�याा। उन्होंंने ेबड़ीी एकााग्रताा एवंं जाागरूकताा पूरू्ववक 
जप करकेे गुरुु द्वााराा प्रदत्त आलोोचनाा कोो बड़ीी सजगताा 
से ेपूरू्णण कर आत्मतोोष काा अनुभुव कि�याा।

कााफीी दि�नोंं पहले ेअन्न-पाानीी से ेअरुचि� होो गई थीी। 
पांं�च दि�न पहले ेहीी आपने ेसंलंेखेनाा केे लक्ष्य से ेउपवाास 
प्राारंभं कि�याा। करीीब पांं�च दि�न कीी तपस्याा चल रहीी थीी। 
इस बीीच उनकीी शाारीीरि�क शि�थि�लताा कोो देखेकर मंैंने ेकई 
बाार वि�नम्रताा पूरू्ववक अनशन करने ेकाा नि�वेदेन भीी कि�याा। 
वे ेएक हीी बाात बड़े वि�श्वाास केे सााथ कहतींं—"समय 
आनेे पर मंैं तुुम्हंें स्वतःः हीी बताा दूंं�गीी।" इस प्रकाार हम 
माासीी-भाान्जीी आपस मंें चर्चाा�-वाार्ताा� करते ेरहते,े कि�न्तु ुवेे 
अपनीी हीी बाात पर अड़ीी रहींं।

24 अपै्रैल 2025, वि�. सं.ं 2082 वैशैााख कृृष्णाा 11, 
साायं ं5 बजे ेअकस्माात एक पांं�व पूरूीी तरह नीीलाा होो गयाा। 
उसमें अत्यंतं वेदेनाा होोने ेपर भीी एक हीी चिं�तंन—"आत्माा 
भि�न्न, शरीीर भि�न्न।" यह मंतं्र उनकेे मुखु पर रहाा। भाावोंं 
कीी श्रेणेीी सतत प्रवर्धधमाान थीी।

राात्रि� मंें लगभग 11 बजे ेवे ेएक-एक कोो यााद करकेे 
सबसे े हाार्दि�िक, करबद्ध होो खमतखाामणाा कर रहे थे।े 
अचाानक सााध्वीी मदनश्रीीजीी बुलुंदं आवााज मंें बोोलींं—
"मंजंुयुशााजीी! अब मेरेाा समय आ गयाा है।ै मुझुे ेसंथंााराा 
करवाा दोो। देरेीी मत करोो।" तत्कााल मंैंने ेउनकोो उच्च 
स्वर मंें आजीीवन चौौवि�हाार संथंााराा पचखाा दि�याा। देखेते-े
देखेते े21 मि�नट बााद श्वाास कीी गति� रुक गई। आंखंंें 
खुलुकर पूरू्णणतःः स्थि��र होो गईं। वे ेहमाारे ेबीीच से ेप्रयााण 
कर गईं। पांं�च दि�न कीी तपस्याा मंें 21 मि�नट केे चौौवि�हाार 
अनशन मंें देवेलोोक कीी ओर प्रस्थाान कर दि�याा। एक 
सहज सरल आत्माा ने ेसमताा से ेकष्ट सहन कर समााधि�-
मृतृ्यु ुकाा सजगताा केे सााथ वरण कि�याा। जि�न भाावोंं सेे 
संंयम स्वीीकृृत कि�याा, उन्हींं चढ़ते ेपरि�णाामोंं से ेआचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण कीी शाासनाा मंें अपनीी संयंम याात्राा कोो 
साानंदं संंपन्न कि�याा। उस दि�व्य आत्माा कोो श्रद्धाा भराा 
नमन, नमन, नमन।

सरलताा एवंं सौौम्यताा कीी सााक्षाात् प्रति�मूूर्ति�ि 
थीी - ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी मदनश्रीी

बड़ीी पुुण्यवाान सााध्वीी थीी

हर क्षण परमाानन्द-परमाानन्द कीी अनुुभूूति�

सति� मदनश्रीी जीी हैै सुुखकाारीी

l सााध्वीी मंंजुुयशाा l
सााध्वीी मदनश्रीी मधुुर भााषीी, व्यवहाार कुुशल, मि�लनसाार, संंयम मेंं रमण करनेे वाालेे बड़ीी 

पुुण्यवाान सााध्वीी थीी। भााणजीी सााध्वीी मंंजुुयशाा जीी काा इस बाार सहज संंयोोग मि�ल गयाा और अंंति�म 
समय मेंं तपस्वीी जयमुुनि� काा भीी योोग मि�ल गयाा। वेे मेेरीी छोोटीी बहन सेे भीी बढ़कर थेे। हम दोोनोंं 
काा आपस मेंं पुुराानाा संंबंंध थाा। दोोनोंं केे अग्रगाामीी माँँ� जाायीी बहन कीी तरह थेे। उनकीी इतनीी 
मि�लनसाारि�ताा थीी, हमााराा माानोो सगीी बहनोंं कीी तरह आपसीी स्नेेह एवंं वाात्सल्य भााव थाा। वेे बड़ेे 
भााग्यशाालीी थेे। पांं�च दि�न कीी संंलेेखनाा तप मेंं संंथााराा कर गए। मैंं भीी इस प्रकाार अंंत समय मेंं 
संंथाारेे सहि�त जााऊंं। ऐसाा सााध्वीी मदनश्रीी जीी मुुझेे सााझ देेनाा इसीी भाावनाा केे सााथ।

शाासनश्रीी सााध्वीी मदनश्रीीजीी उच्च त्यााग, तपोोबल, आत्मबल से ेभौौति�क नश्वर देहे काा त्यााग कर 
चेतेनाा कीी ऊंंचााइयोंं मंें वि�लीीन होो गई । उनकाा यूंं� चलेे जाानाा अभीी तक भीी मन कोो गवााहीी नहींं देे 
रहाा। सााध्वीी श्रीी मदनश्रीी जीी काा वह हंसंताा चेहेराा, मीीठाा जयकााराा, वत्सलताा कीी वर्षाा� आत्मीीयभााव, 
प्रमोोदभाावनाा, अप्रमत्ताा, स्वााध्याायशीीलताा, सृजृनशीील रचनाात्मकताा कीी वर्षाा� उत्सााहीी खुशुमि�जााजीी व 
हर क्षण परमाानन्द-परमाानन्द अनुुभूतूि� भराा आभाामण्डल मेरेीी आँँखोंं मंें तैरै रहाा है।ै मंैं अपनाा परम 
सौौभााग्य माानतीी हूंं� कि� मुझुे ेबीीदाासर कीी दोो चााकरीी मंें ‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी मदनश्रीी जीी जैसैे ेमााईत कीी 
सेवेाा काा अवसर मि�लाा। आपकाा सतत वरदहस्त, आशीीर्वाा�द, प्रेरेणाा, प्रोोत्सााहन ने ेमुझुे ेसकााराात्मक 
दि�शाा मंें गति�शीील कि�याा है।ै उनकाा मााईतपणाा, कृृपााभााव, अपनाापन सदैवै स्मृतृि� पटल पर अंकंि�त 
रहेगाा। सााध्वीी श्रीी मंजंुयुशाा जीी काा कि�तनाा सुनु्दर सुयुोोग मि�लाा। पूरू्णण मनोोयोोग से ेसेवेाा कर उन्हंें 
समााधि� प्रदाान कर त्यााग तपस्याा संथंााराा करवााकर खूबू सााझ दि�याा। पूरूे ेवर्गग ने ेमनोोयोोग से ेसेवेाा 
कीी है।ै मुनुि�श्रीी जयकुुमाार जीी काा साान्नि�ध्य व दर्शशन सेवेाा काा लााभ सााध्वीी मदनश्रीी जीी केे चि�त्त मंें 
प्रसन्नताा आह्लााद कीी प्रााप्ति�� करााने ेवाालाा तथाा समााधि�स्थ होोने ेमंें योोगभूूत बनाा है।ै सााध्वीी मदनश्रीी 
जीी कीी आत्माा केे प्रति� अनन्त-अनन्त मंगंलकाामनाा। अंतंि�म लक्ष्य काा वरण करें, यहीी शुभुकाामनाा।

भैैक्षव शाासन मेंं धन्य हुुई, सति� मदनश्रीी जीी हैै सुुखकाारीी। 
महााश्रमण गुुरु केे चरणोंं मेंं, नि�ज जीीवन नैैयाा कोो ताारीी।।

सरदाारशहर शुुभ दि�न आयाा, तुुलसीी गुुरु कर संंयम पाायाा। 
चाारि�त्र बहत्तर वर्षोंं काा, हर पल तेेराा मंंगलकाारीी।।

होो वीीर भूूमि� कीी वीीर सुुताा, इन्दरचंंद लक्ष्मीी माात-पि�ताा। 
थीी सहज-सरल प्रभुु भक्ति�ि मगन, परमाानंंद कीी खि�लतीी क्याारीी।।

हंंसताा-मुुस्कााताा तव आनन, व्यवहाार सदाा हीी मनभाावन। 
गण-गणपति� केे संंस्काारोंं सेे, भरतीी सबकीी मन फुुलवाारीी।।

रोोगोंं नेे वि�कट परीीक्षाा कीी, तब तुुमनेे आत्म समीीक्षाा कीी। 
आत्माा हैै भि�न्न शरीीर भि�न्न, इस मंंत्र सेे जोोड़ीी इकताारीी।।

कैैसेे जाानाा तन कोो छोोड़ूंं, इस मनुुष्य लोोक सेे मुुख मोोड़ूंं। 
पंंचोोलेे तप मेंं अनशन कर, सुुरगमन कीी कर लीी तैैयाारीी।।

शुुभ योोग पधाारेे जय मुुनि�वर, हैै चाार तीीर्थथ संंगम सुुखकर। 
मंंजुुयशाा जीी सेेवाा सुुखकर, बीीदाासर केेन्द्र समााधि� वर। 
गुुरु कृृपाा सेे योोग येे वरदााई, समताा कीी जााएंं बलि�हाारीी।।

धर दीी ज्योो कीी त्योंं यह चाादर, नि�र्ममल उज्जवल संंयम मनहर। 
संंयम मेंं सहयोोगीी बननाा, पााओ सि�द्धि� श्रीी जयकाारीी।।

लय - महाावीीर तुुम्हाारेे चरणोो मेंं

l शाासनश्रीी  सााध्वीी सूूरजकुुमाारीी, शाार्दुु�लपुुर l

l सााध्वीी काार्ति�िकयशाा  l

l सााध्वीी वीीरप्रभाा  l
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अक्षय तृृतीीयाा पर श्रद्धाासि�क्त काार्ययक्रम
सुुजाानगढ़

तेेराापंंथ सभाा भवन मेंं ‘शाासनश्रीी’ 
सााध्वीी सुुप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
अक्षय तृृतीीयाा केे काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ 
नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुआ। ‘ऊंं श्रीी 
ऋषभनााथाायनमःः’ मंंत्र जप केे पश्चाात 
सभाा सदस्य केेसरीी चंंद माालूू नेे अपनेे 
वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। महि�लाा 
मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा साामूूहि�क गीीति�काा 
काा संंगाान कि�याा गयाा। ‘शाासनश्रीी’ 
सााध्वीी सुुप्रभााजीी नेे भगवाान ऋषभ केे 
पाारणेे काा पूूराा इति�हाास बताायाा। सााध्वीी 
मनीीषााश्रीीजीी नेे इस अवसर पर अक्षय 
तृृतीीयाा केे महत्व कोो बताायाा। सरोोज देेवीी 
बैैद नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�येे। सफल 
संंयोोजन सााध्वीी मुुकुुलयशाा जीी द्वााराा 
कि�याा गयाा।

सााहुुकाारपेेट, चेेन्नई
मोोहजीीत कुुमाारजीी ठााणाा 3 एवंं मुुनि� 

दीीप कुुमाार जीी ठााणाा 2 केे साान्नि�ध्य 
मेे तेेराापंंथ जैैन वि�द्याालय, सााहुुकाारपेेट, 
चेेन्नई केे प्रांं�गण मेंं अक्षय तृृतीीयाा 
पाारणोोत्सव काा शुुभाारंंभ महाामंंत्रोोच्चाार केे 
पश्चाात् ऊंं ऋषभााय नमःः केे जप सेे हुुआ। 
इस अवसर पर मुुनि� मोोहजीीत कुुमाार जीी 
नेे भगवाान ऋषभ केे द्वााराा वि�काास कीी 

परम्पराा एवंं वर्षीीतप केे महत्व पर प्रकााश 
डाालाा। मुुनि�श्रीी नेे कहाा, “जैैन परम्पराा 
मेंं अक्षय तृृतीीयाा काा आध्याात्मि��क महत्व 
प्रथम तीीर्थंंकर भगवाान ऋषभ केे 400 
दि�नोंं कीी तपस्याा केे बााद पाारणेे केे दि�न 
केे सााथ जुुड़ाा हुुआ हैै। भगवाान ऋषभ 
केे अन्तरााय कर्मम बंंधन कीी मुुक्ति�ि प्रपोोत्र 
श्रेेयांं�स केे हााथोंं इक्षुु रस केे दाान सेे 
हुुई। भगवाान ऋषभ इस कााल खंंड केे 
प्रथम भि�क्षुु, यााचक, केेवलीी, तीीर्थंंकर 
केे रूप मेंं प्रति�ष्ठि��त हुुए।” अपनेे तृृतीीय 
वर्षीीतप कीी सम्पन्नताा पर मुुनि� भव्य 
कुुमाार जीी नेे भगवाान् ऋषभ - इक्षुु - 
श्रेेयांं�स सेे जुुड़ीी प्रेेरणाा एवंं वर्षीीतप केे 
अनुुभव सााझाा कि�येे। मुुनि� जयेेश कुुमाार 
जीी नेे भगवाान आदि�नााथ केे महाानतम 
व्यक्ति�ित्व केे कुुछ महत्वपूूर्णण बिं�ंदुुओ पर 
प्रकााश डाालतेे हुुए कहाा, “तीीर्थंंकर ऋषभ 
पुुरुषाार्थथ चतुुष्टयीी केे पुुरोोधाा थेे। वेे अपनेे 
युुग केे प्रथम प्रयोोगधर्माा� प्रवर थेे।” इस 
अवसर पर उन्होंंनेे वर्षीीतप कर्ताा�ओं केे 
अनुुमोोदन मेे मधुुर स्वर प्रकट कि�येे। 
मुुनि� दीीपकुुमाार जीी एवंं मुुनि� कााव्य कुुमाार 
जीी नेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। पाारणोोत्सव केे 
मुुख्य उपक्रम मेंं 18 वर्षीीतप तपस्वि�ियोंं नेे 
संंतोंं कोो इक्षुु रस काा दाान देेकर तप कीी 
पूूर्णाा�हूूति� कीी। महि�लाा मण्डल नेे वर्षीीतप 
गीीत काा अनुुमोोदनाा संंगाान कि�याा। तेेराापंंथ 

सभाा अध्यक्ष अशोोक खतंंग नेे स्वाागत 
एवंं मंंत्रीी गजेंंद्र खांं�टेेड नेे आभाार प्रकट 
कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मनोोज 
डूंं�गरवााल नेे कि�याा।

अमरनगर, जोोधपुुर
‘शाासनश्रीी’ सााध्वीी  सत्यवतीी 

जीी आदि� ठााणाा-4 केे साान्नि�ध्य मेंं 
अक्षय तृृतीीयाा पाावन पर्वव काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। अक्षय तप केे प्रदााताा कीी 
अभि�वंंदनाा मेंं सााध्वीी रोोशनीीप्रभाा जीी नेे 
कहाा, “भगवाान ऋषभ नेे स्वाार्थथ सेे पराार्थथ 
कीी ओर बढ़कर दाान देेनेे कीी परम्पराा काा 
प्रति�पाादन कि�याा। धन्य हैै मरुदेेवाा मााताा 
जि�न्होंंनेे ऋषभ जैैसेे पूूत कोो जन्म देेकर 
आदि� सेे लेेकर अनन्त तक कीी याात्राा 
नि�र्वाा�ह करनेे काा माार्गगदर्शशन दि�याा।”

सााध्वीी शशि�प्रज्ञाा जीी नेे गीीति�काा केे 
द्वााराा आदि�कर्ताा� कीी अभ्यर्थथनाा कीी व 
सााध्वीी पुुण्यदर्शशनाा जीी नेे तप कीी महत्ताा 
कोो उजाागर कि�याा। अभि�व्यक्ति�ि केे स्वर 
मेंं सभाा अध्यक्ष सुुरेेश जीीराावलाा, तेेयुुप 
मंंत्रीी देेवचन्द ताातेेड़, महाावीीर रााज 
गेेलड़ाा, भवरलााल भंंसाालीी, महि�लाा 
मण्डल अध्यक्ष दि�लखुुश ताातेेड़, सरि�ताा 
बैैद, जयश्रीी सुुरााणाा नेे अपनेे भाावोंं 
कोो शब्द व गीीति�काा केे द्वााराा प्रभुु कीी 
अर्चचनाा कीी। काार्ययक्रम काा प्राारम्भ तेेयुुप 

केे मंंगलााचरण सेे हुुआ। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन तेेयुुप उपााध्यक्ष मनसुुख 
संंचेेतीी नेे कि�याा।

समाानाा मंंडीी   
सााध्वीी समन्वयप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य 

मेंं तेेराापंंथ सभाा भवन, समाानाा मेंं अक्षय 
तृृतीीयाा काा भव्य काार्ययक्रम मनाायाा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ सााध्वीीश्रीी केे 
द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र सेे कि�याा गयाा। 
नि�ति�न जैैन द्वााराा मंंगलााचरण कि�याा 
गयाा। श्राावक समााज काा स्वाागत डॉॉ. 
हेेमरााज द्वााराा कि�याा गयाा। अन्य श्राावक-
श्राावि�कााओं द्वााराा भीी भगवाान ऋषभदेेव 
कीी अभ्यर्थथनाा मेंं भजन व वक्तव्य प्रस्तुुत 
कि�ए गए। ज्ञाानशाालाा, कन्याा मण्डल, 
महि�लाा मण्डल व कि�शोोर मंंडल द्वााराा 
भगवाान ऋषभ पर एक लघुु नााटि�काा 
प्रस्तुुत कीी गई। सााध्वीी समन्वयप्रभााजीी 
नेे कहाा कि� ऋषभ कीी कहाानीी भाारतीीय 
संंस्कृृति� केे आदि�युुग कीी कहाानीी हैै। 
अक्षय तृृतीीयाा संंयम व त्यााग कीी चेेतनाा 
काा पर्वव हैै। आज केे दि�न कोो बड़ेे उत्सााह 
व उल्लाास केे सााथ मनाायाा जााताा हैै। 
सााध्वीी संंयमप्रभाा जीी नेे भगवाान ऋषभ 
पर सुंं�दर कवि�ताा प्रस्तुुत कीी। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन सााध्वीी चाारुलताा जीी 
द्वााराा कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं नजदीीकीी 

क्षेेत्रोंं सेे कााफीी संंख्याा मेंं श्राावक समााज 
कीी उपस्थि��ति� रहीी। समाानाा कीी बहन 
खुुशीी जैैन केे नेे एकाासन केे वर्षीीतप काा 
अनुुमोोदन कि�याा गयाा। 

नोोखाा
‘शाासनगौौरव’ सााध्वीी रााजीीमतीी जीी 

केे साान्नि�ध्य मेंं अक्षय तृृतीीयाा काा भव्य 
आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीी रााजीीमतीी 
जीी नेे वर्षीीतप कोो वि�शेेष तप बताायाा। 
सााध्वि�ियोंं द्वााराा साामूूहि�क गीीत काा संंगाान 
कि�याा गयाा। वर्षीीतप करनेे वाालीी बहनोंं नेे 
सााध्वीीश्रीी सेे उपवाास, बेेलेे काा प्रत्यााख्याान 
कि�याा। लुुणाावत, पाारख, भुुराा, डाागाा, 
मरोोठीी, सेेठि�याा, रांं�काा परि�वाार नेे अपनेे 
भाावोंं सेे तपसन बहनोंं कोो बधााई दीी।

नगर पाालि�काा अध्यक्ष नि�र्ममल भुुराा नेे 
सभीी बहनोंं कोो कोो तप कीी शुुभकाामनााएंं 
दीी। सभाा केे मंंत्रीी मनोोज घीीयाा, तेेपुुय 
सेे नि�र्ममल चोोपड़ाा, मंंत्रीी सुुरेेश बोोथराा, 
इन्द्रचन्द बैैद कवि� आदि� श्राावक-
श्राावि�कााओं कीी उपस्थि��ति� रहीी। 

महि�लाा मंंडल अध्यक्ष सुुमन मरोोठीी 
नेे वर्षीीतप करनेे वाालीी साातोंं बहनोंं काा 
भाावोंं सेे स्वाागत कि�याा। मंंडल कीी बहनोंं 
नेे मंंगलााचरण कीी प्रस्तुुति� दीी। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन महि�लाा मंंडल मंंत्रीी प्रीीति� 
मरोोठीी नेे कि�याा। 

‘शाासनगौौरव’ सााध्वीी कल्पलताा जीी 
एवंं वृृद्ध सेेवाा केंंद्र व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी 
काार्ति�िकयशाा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं सेेवाा केंंद्र 
मेंं अक्षय तृृतीीयाा केे पाावन अवसर पर 
मूूल ठि�काानेे मेंं वि�रााजि�त सााध्वीी शीीलवतीी 
जीी केे 32वेंं वर्षीीतप परि�सम्पन्नताा केे 
अवसर पर काार्ययक्रम आयोोजि�त हुुआ। 

‘शाासनगौौरव’ सााध्वीी कल्पलताा जीी 
नेे नमस्काार महाामंंत्र केे सााथ काार्ययक्रम 
कीी शुुरुआत कीी। 

महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा 
मंंगलााचरण प्रस्तुुत कि�याा गयाा। सााध्वीी 
शीीलवतीी जीी केे लि�ए सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी 
वि�श्रुुतवि�भााजीी द्वााराा प्रदत्त संंदेेश काा 
वााचन सााध्वीी कल्पलताा जीी नेे कि�याा। 
जैैन वि�श्व भाारतीी संंचाालि�काा समि�ति� 
सदस्य रााजेंंद्र खटेेड़, तेेराापंंथीी सभाा केे 
कोोषााध्यक्ष महेंंद्र बााफनाा, उपाासि�काा डॉॉ. 
सुुशीीलाा बााफनाा, अणुुव्रत समि�ति� संंरक्षक 

शांं�ति�लााल बैैद, तेेराापंंथ सभाा पूूर्वव अध्यक्ष 
सुुपाारस बैैद, ज्ञाानशाालाा सेे नीीति� खटेेड़ नेे 
अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी।  सााध्वि�ियोंं 
एवंं समणि�योंं कीी साामूूहि�क गीीति�काा सेे 
सेेवाा केंंद्र गुंं�जाायमाान होो गयाा। सााध्वीी 
कंंचनरेेखाा जीी एवंं समणीी मंंजुुलप्रज्ञाा 
जीी नेे अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 
सााध्वीी काार्ति�िकयशाा जीी नेे कहाा– “जब 
हमेंं शरीीर मि�लाा हैै तोो हमेंं तप करकेे 
कर्मोंं काा नााश करनाा चााहि�ए। 

अक्षय तृृतीीयाा काा दि�न बहुुत हीी पाावन 
हैै, आज केे दि�न हीी भगवाान ऋषभ प्रभुु 
काा पाारणाा हुुआ एवंं तेेराापंंथ केे द्वि�तीीय 
आचाार्यय भाारीीमल जीी काा जन्म हुुआ।”

शाासनगौौरव सााध्वीी कल्पलताा जीी नेे 
कहाा कि� सााध्वीी शीीलवतीी जीी मेंं अपनेे 
मांं� केे संंस्काार हैंं। आपकीी माातााश्रीी भीी 
बहुुत तपस्याा करतीी थींं। चर्तुु�वि�ध धर्मम 
संंघ नेे आपकेे वर्षीीतप कीी आध्याात्मि��क 
अनुुमोोदनाा कीी। संंचाालन सााध्वीी 
युुक्ति�िप्रभाा जीी नेे कि�याा। 

सरदाारपुुराा जोोधपुुर। अखि�ल भाारतीीय 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद, सरदाारपुुराा, जोोधपुुर द्वााराा 
आचाार्यय महााश्रमण अभि�वंंदनाा काार्ययक्रम  
केे अंंतर्गगत भक्ति�ि संंध्याा काा आयोोजन 
ओसवााल कम्यूूनि�टीी हॉॉल सरदाारपुुराा, 
जोोधपुुर मेंं कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम कीी शुुरुआत नमस्काार महाामंंत्र 
सेे स्थाानीीय गीीतकाार वैैभव भंंडाारीी नेे कीी। 
तेेयुुप सरदाारपुुराा केे अध्यक्ष मि�लन बांं�ठि�याा 
नेे सभीी काा स्वाागत कि�याा। 

गाायक दर्शशन चोोपड़ाा नेे अपनेे मधुुर सुुरोंं 
सेे दर्शशकोंं काा मन मोोह लि�याा। भक्ति�ि संंध्याा 
मेंं करीीब 300 दर्शशकोंं कीी उपस्थति� रहीी। 
परि�षद केे शााखाा प्रभाारीी संंदीीप ओस्तवााल, 
अभाातेेयुुप सदस्य रोोशन बाागरेेचाा, रोोशन 
नााहर एवंं वि�भि�न्न संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं 
कीी वि�शेेष उपस्थति� रहीी। काार्ययक्रम काा 
सफल संंयोोजन संंगठन मंंत्रीी धीीरज बेंंगाानीी 
नेे कि�याा। अंंत मेंं तेेयुुप मंंत्रीी देेवीीचंंद ताातेेड़ 
नेे सभीी काा आभाार प्रकट कि�याा।

डॉॉ. मुनुि� अमृतृ कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें वर्षीीतप करने े वाालेे 
तपस्वि�ियोंं काा अभि�नन्दन काार्ययक्रम 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। 

भगवाान ऋषभदेेव केे पाारणे ेकाा 
वर्णणन करते ेहुएु और अक्षय तृतृीीयाा 
काा महत्व बतााते ेहुएु डॉॉ. मुनुि� अमृतृ 
कुुमाार जीी ने ेकहाा कि� वर्षीीतप एक 
कठि�न सााधनाा है।ै एक दि�न उपवाास 
और एक दि�न पाारणाा इसकाा मूलू 
आधाार है।ै मुनुि� उपशम कुुमाार जीी नेे 
अक्षय तृतृीीयाा काा महत्व बताातेे हुएु 
जीीवन मंें तप, जप और साामाायि�क 
आरााधनाा कीी प्रेरेणाा दीी। संयंम ग्रहण 
करने ेकेे 6 वर्षष पूरू्णण होोने ेपर उन्होंंनेे 
कहाा कि� जीीवन मंें अध्याात्म कि� 
शरण रहे और आनंदं और मंगंल 
भााव रहे।े

अनुशुाासन, संघं सेवेाा और 
समर्पपण कि� भाावनाा काा वि�काास 

मुझुमें होोताा रहे।े मुखु्य अति�थि� नगर 
पाालि�काा अध्यक्ष नि�र्ममल कुुमाार भूरूाा 
ने ेतप कीी महत्ताा पर प्रकााश डाालते 
हुएु तपस्वीी बहनोंं केे प्रति� मंगंल 
काामनाा व्यक्त कीी। वर्षीीतप करनेे 
वाालीी बहनोंं केे प्रति� महि�लाा मंडंल 
और युवुक परि�षद ने ेसुमुधुरु गीीति�काा 
काा संगंाान कि�याा। 

सभाा केे पूरू्वव अध्यक्ष इन्द्र चन्द 
बैदै कवि�, उपाासक प्रकााश चन्द्र 
पाारख, सभाा मंतं्रीी मनोोज घीीयाा, 
उपााध्यक्ष महाावीीर नााहटाा, सुशुीील 
कुुमाार भूरूाा, महि�लाा मंडंल अध्यक्ष 
सुमुन मरोोठीी ने ेतप काा महत्व बताातेे 
हुएु तपस्वि�ियोंं काा परि�चय दि�याा एवंं 
अभि�नंदंन पत्र काा वााचन कि�याा। 

कुुशल संचंाालन उपाासक अनुुरााग 
बैदै ने े कि�याा। काार्ययक्रम मंें अनेेक 
गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं कि� उपस्थि��ति� 
रहीी एवं ंवर्षीीतप करने ेवाालीी बहनोंं 
काा सााहि�त्य द्वााराा सम्माान हुलुाासमल 
डाागाा द्वााराा कि�याा गयाा।

अक्षय तृृतीीयाा एवंं वर्षीीतप 
अभि�नंंदन समाारोोह

वर्षीीतप काार्ययक्रम अभि�नंंदन 
ला ाडनूंं�।

नो ोखाा।

अभि�वंंदनाा काार्ययक्रम 
केे अंंतर्गगत भक्ति�ि 

संंध्याा काा आयोोजन
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अभाातेेममं केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल गंंगााशहर द्वााराा आयोोजि�त 
काार्ययशाालाा मेंं बोोथराा भवन मेंं उग्रवि�हाारीी 
तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमल कुुमाार जीी नेे कहाा 
कि� जैैन धर्मम मेंं सुुख-दुु:ख काा कर्ताा� 
स्वयं कोो माानाा गयाा हैै। 

लोोग आज केे इस मााहौौल मेंं 
भौौति�कताा मेंं बह रहेे हैंं। उन्होंंनेे पाानीी 
काा आध्याात्मि��क महत्व बताातेे हुुए 
फरमाायाा कि� पाानीी कीी एक बूंं�द मेंं 
असंंख्य जीीव होोतेे हैंं और लोोग स्नाान 
आदि� काार्योंं मेंं पाानीी काा दुुरुपयोोग करतेे 
हैंं। पुुराानेे ज़माानेे मेंं बरसाात केे पाानीी कोो 
भीी सहेेज कर रखाा जााताा थाा, जोो पूूरेे घर 
परि�वाार केे लि�ए, सभीी काार्योंं केे लि�ए 
पर्याा�प्त होोताा थाा। 

मुुनि�श्रीी नेे सबकोो प्रेेरणाा देेतेे हुुए 
कहाा- जल हैै तोो हमााराा कल हैै। 

जल केे प्रति� वि�वेेक और संंयम होोनाा 
चााहि�ए। अनाावश्यक बि�जलीी होो चााहेे 
पाानीी उसकाा दुुरुपयोोग न करेे। पाँँ�च 
ति�थि�योंं कोो नहाानेे काा त्यााग करेंं, नहाानेे 
केे लि�ए पाानीी कीी सीीमाा करेे। जाागरूक 
बनेे जि�ससेे हम अनन्त संंसाारीी सेे परि�त 
संंसाारीी बनेे।

महि�लाा मण्डल जल सरक्षण केे 
रूप मेंं ऐसीी काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
कर जन-जन कोो जाागृृत कर रहीी हैै। 
‘हर बूंं�द अनमोोल’ केे अंंतर्गगत स्कूूल, 
कॉॉलेेज, हॉॉस्पि�िटल मेंं पोोस्टर केे  
मााध्यम सेे जल संंरक्षण काा प्रचाार प्रसाार 
कि�याा गयाा। 

मंंडल कीी मंंत्रीी मीीनााक्षीी आंंचलि�याा 
नेे सभीी काा स्वाागत कि�याा और बताायाा 
‘एक बूून्द एक साागर’ जल संंरक्षण 
पर नि�बन्ध प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन 
भीी कि�याा गयाा हैै। काार्ययक्रम मेंं मुुख्य 
वक्ताा जैैन कन्याा  महाावि�द्याालय केे 

प्रोो. धनपत जैैन नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त 
करतेे हुुए कहाा महि�लाा मण्डल द्वााराा 
वैैश्वि�िक समस्यााओं पर प्रहाार कि�याा 
जााताा हैै, उनकेे प्रति� सबकोो जाागरूक 
करनेे काा प्रयत्न कि�याा जााताा हैै तााकि� 
यह समस्यााएंं अपनाा भयाावह रूप लेंं 
उससेे पहलेे हम सचेेत होो जााए। आज 
हम सब व्यक्ति�िगत रूप सेे प्रण लेंं कि� 
मेेरेे काारण पाानीी काा अपव्यय न होो। 

मण्डल अध्यक्ष संंजूू लाालााणीी नेे 
बताायाा कि� जल सेेवाा-माानव सेेवाा केे 
अन्तर्गगत गर्मीी केे मौौसम मेंं एक वााटर 
कूूलर मय वॉॉटर प्यूूरीीफाायर महि�लाा 
मण्डल द्वााराा रााजकीीय सैैटेेलााइट 
हॉॉस्पि�िटल गंंगााशहर मेंं लगाायाा गयाा 
हैै। डॉॉ. मुुकेेश वााल्मीीकि�, गंंगााशहर 
नाागरि�क परि�षद केे अध्यक्ष जतन दुुगड़ 
आदि� नेे इस काार्यय केे लि�ए मंंडल काा 
आभाार व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम काा 
सुुन्दर संंचाालन कनक गौौलछाा नेे कि�याा। 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, हैैदरााबााद 
द्वााराा सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल द्वााराा नि�र्देेशि�त “एक बूँँ�द 
: एक साागर-जल संंरक्षण” काार्ययशाालाा 
रखीी गई। 

नमस्काार महाामंंत्र सेे काार्ययशाालाा  
काा शुुभाारंंभ कि�याा गयाा। 

इस काार्ययशाालाा मेंं सााध्वीी डॉॉ. 
गवेेषणााश्रीी जीी नेे जल केे महत्व कोो 
रेेखांं�कि�त कि�याा। 

सााध्वीी मयंक प्रभाा जीी द्वााराा भीी वि�षय 
पर प्रकााश डाालाा गयाा। मंंत्रीी सुुशीीलाा 
मोोदीी नेे सभीी काा स्वाागत कि�याा। सााध्वीी 
दक्षप्रभाा जीी व सााध्वीी मेेरूप्रभाा जीी द्वााराा 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा गयाा। इस 
वि�षय कोो और अधि�क वि�शद तरीीकेे 
सेे कवर करनेे हेेतुु नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा 

व चि�त्रकलाा प्रति�योोगि�ताा भीी रखीी गई, 
जि�सकाा वि�षय थाा “भवि�ष्य मेंं पाानीी याा 
भवि�ष्य पाानीी पाानीी।” 

नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा मेंं 16 प्रवि�ष्टि�ियांं� 
तथाा चि�त्रकलाा प्रति�योोगि�ताा मेंं 8 
प्रवि�ष्टि�ियांं� प्रााप्त हुुई। 

काार्ययक्रम कीी संंयोोजि�काा संंगीीताा 
गोोलछाा व डिं�ंपल बैैद थींं। संंगीीताा 
गोोलछाा नेे काार्ययक्रम काा संंचाालन 
कि�याा।

तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम कीी 
फेेमि�नाा विं�ंग द्वााराा बुुक्स, ब्रूूज़  
और ब्रि�लि�यंंट कन्वर्सेेशन नेेटवर्किं�ंग 
इवेंंट काा आयोोजन  कि�याा गयाा।  
यह काार्ययक्रम सांं�तााक्रूूज़ स्थि��त  
भव्य तााज होोटल मेंं आयोोजि�त  
कि�याा गयाा। 

इस काार्ययक्रम केे मााध्यम सेे 
पुुस्तक प्रेेमि�योंं, प्रोोफेेशनल्स और 
संंवााद मेंं रुचि� लेेनेे वाालेे व्यक्ति�ियोंं 
कोो एक सााथ लाायाा, जहाँँ� सुुबह कीी 

कॉॉफ़ीी, कि�तााबोंं और साार्थथक चर्चाा�ओं 
केे सााथ-सााथ फेेमि�नाा सदस्योंं कोो 
नेेटवर्किं�ंग काा भीी अवसर मि�लाा। 

काार्ययक्रम मेंं TPF फ्यूूचुुराा विं�ंग 
कन्वीीनर अरुणाा बांं�ठि�याा और TPF 
मुंं�बई ज़ोोन कीी जॉॉइंंट सेेक्रेेटरीी बबि�ताा 
जैैन कीी वि�शेेष उपस्थि��ति� रहीी। TPF 
मुंं�बई वेेस्टर्नन फेेमि�नाा विं�ंग कन्वीीनर 
पूूजाा धाारेेवाा नेे सभीी काा गर्ममजोोशीी सेे 
स्वाागत कि�याा। 

इसकेे बााद गीीति�काा कोोठाारीी 
नेे मुुख्य वक्ताा नि�ति�न एल. शााह 
काा परि�चय कराायाा। इस काार्ययक्रम 

मेंं 27 फेेमि�नाा सदस्य शाामि�ल 
हुुईं। काार्ययक्रम मेंं Caprese कोो 
आर्थि�िक सहयोोग एवंं ग्रंंथ बुुकस्टोोर 
केे माालि�क परेेश जैैन और उनकीी  
टीीम कोो काार्ययक्रम कीी व्यवस्थाा मेंं 
मदद केे लि�ए वि�शेेष धन्यवााद दि�याा 
गयाा। 

सोोनल चोोरड़ि�याा नेे काार्ययक्रम केे 
समाापन पर आभाार ज्ञाापन दि�याा। 
पूूजाा धाारेेवाा, सोोनल चोोरड़ि�याा, 
गि�ति�काा कोोठाारीी और प्रेेक्षाा चोोरड़ि�याा 
कीी संंयुुक्त मेेहनत सेे काार्ययक्रम 
सफल बनाा।

अभाातेेममंं केे नि�र्देेशाानुुसाार तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल आरआर नगर द्वााराा 
‘एक बूंं�द एक साागर - जल संंरक्षण’ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

साामूूहि�क नमस्काार महाामंंत्र सेे 
काार्ययशाालाा काा शुुभाारंंभ कि�याा गयाा। 
अध्यक्ष सुुमन पटाावरीी नेे सभीी बहनोंं 
काा स्वाागत कि�याा। 

मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा प्रेेरणाा गीीत काा 
संंगाान कि�याा गयाा। 

मुुख्य वक्ताा बिं�ंदुु मेेहताा काा 
परि�चय काार्ययशाालाा कीी संंयोोजि�काा जयाा 
शाामसुुखाा नेे दि�याा। उन्होंंनेे जल संंकट 
कीी समस्याा केे समााधाान मेंं जैैन धर्मम 

केे सि�द्धांं�तोंं कीी उपयोोगि�ताा केे बाारेे 
मेंं बताायाा तथाा पाानीी केे अनाावश्यक 
उपयोोग कोो कम करनेे कीी प्रेेरणाा दीी।

बिं�दुु मेेहताा नेे सभीी कोो जल काा 
दुुरुपयोोग नहींं करनेे काा संंकल्प भीी 
करवाायाा। 

अध्यक्ष सुुमन पटाावरीी नेे अपनीी पूूरीी 
टीीम केे सााथ मेंं जल संंरक्षण केे पोोस्टर 
काा अनाावरण कि�याा।

मंंडल कीी बहनोंं नेे जन जाागरूकताा 
हेेतुु साार्ववजनि�क स्थाानोंं पर पोोस्टर 
लगाायेे। इसीी केे सााथ महि�लाा मंंडल 
द्वााराा आयोोजि�त नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा मेंं 
‘भवि�ष्य मेंं पाानीी याा भवि�ष्य पाानीी-पाानीी’ 
काा आयोोजन भीी कि�याा गयाा। आभाार 
मंंत्रीी पदमाा महेेर नेे कि�याा।

एक बूंं�द एक साागर जल संंरक्षण 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन

एक बूंं�द एक साागर-जल संंरक्षण 
काार्ययक्रम काा आयोोजन

एक बूँँ�द : एक साागर - जल संंरक्षण पर काार्ययक्रम

नेेटवर्किं�ंग इवेंंट काा आयोोजन  आर आर नगर। 

गं ंगााशहर।  

 हैैदरााबााद।  

वे ेस्टर्नन मुंं�बई।  



19 मई - 25 मई, 2025
13

आभा म�डल 

https://books.jvbharati.org+91 87420 04849 / 04949 books@jvbharati.org

आदश� सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

अनंत चतु�यी क� शरण-  सचमुच! जब हम अनंत क�
शरण म� जाते ह�, अनंत-चतु�यी क� शरण म� चले जाते ह� तब
अनंत चतु�यी के �पंदन से तैजस शर�र और चेतना का
कण-कण तादा��य �था�पत कर लेता ह,ै तादा��य का
अनुभव करता ह,ै उस समय हमार� तैजस क� धाराएं इतनी
फूट पड़ती ह�, �फर �कसी का भय नह� हो सकता।शरण म�
जाना �वभाव-प�रवत�न का मह�वपूण� स�ू ह।ै जब हम अनंत
चतु�यी क� शरण म� जाते ह�, तब हमारे सामने अनंत �ान
दौड़ता ह,ै अनंत दश�न क� धाराएं दौड़ती ह�, अनंत आनंद क�
धाराएं �वक�सत होती ह� और अनंत श�� के अनुभव के बीज
फूटने लग जाते ह�। 

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

�:ख का कारण : का�प�नक घटनाएं -  कुछ आदमी ब�त संवेदनशील होते ह�,
क�पनाशील होते ह�। वे छोटी-सी घटना को भी बड़� बना 
देते ह,ै राई का पव�त कर देते ह�। �जस ��� ने संवेदन पर
 �नयं�ण पा �लया, �जस ��� ने अपनी क�पना� 
पर �नयं�ण पा �लया, उसके मन म� ऐसी श�� का 
जागरण होता ह ै�क वह पव�त को भी राई बना डालता ह।ै 
पव�त �जतनी बड़� घटना को राई जैसी छोटी बना 
सकता ह।ै घटना कभी बड़� नह� होती। बड़� होती ह ै
हमार� संवेदना और बड़� होती ह ैहमार� अनुभू�त 
क� ���या।

भा�वत �च� श��शाली होता ह-ै एक
सामा�य व�तु ह,ै �क�तु उसको भा�वत करने
पर उसक� श�� बढ़ जाती ह,ै �बना भा�वत
�कए �कसी भी व�तु क� �मता नह�
बढ़ती। अ�न जब आग पर पकाया जाता है
तब वह आग से भा�वत हो जाता ह।ै रंगीन
बोतल� म� पानी सूय� क� रि�मय� म� रखा
जाता ह।ै वह पानी रंग से भा�वत हो जाता
ह।ै सामा�य पानी क� जो श�� ह,ै उसक�
तुलना उससे नह� हो सकती। उस भा�वत
पानी से असा�य रोग� क� �च�क�सा क�
जाती ह।ै अनेक रोग �मटते ह�।

�यान का उ�े�य ह ै �ाता को जानना-  
स�य���� का अथ� ह—ैमन को ��यता और
अ��यता क� अनुभू�त से मु� करना। जब
तक हमारा मन ��यता और अ��यता क�
अनुभू�त से मु� नह� होता, तब तक हम�
स�यगू��� उपल�ध नह� हो सकती। हम
बड़े-बड़े शा��� को रट ल�, त�व� के नाम
याद कर ल�, �ंथ� का पारायण कर ल�, �फर
भी हम� स�यगृ��� उपल�ध नह� हो सकती।
य�द हम इस ��यता और अ��यता क�
अनुभू�त से मु� नह� ह�, य�द हमारा यह
संवेदन समा�त नह� होता ह ैतो हम� स�य
उपल�ध नह� होगा। 
 

बोोलतीी   कि�तााब

तेेराापंंथ भवन राायसिं�ंहनगर मेंं मुुनि� 
सुुमति� कुुमाार जीी आदि� ठााणाा केे साान्नि�ध्य 
मेंं मंंगल भाावनाा समाारोोह काार्ययक्रम काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। 

मुुनि�श्रीी नेे कहाा, “सााधुु संंतोंं काा 
प्रवाास तभीी साार्थथक हैै जब भााई-बहन 
उनकेे उपदेेशोंं कोो ग्रहण कर जीीवन मेंं 
बदलााव लााकर आत्म कल्यााण केे पथ 
प्रशस्त करेंं।”

संंतोंं केे लि�ए स्वाागत व वि�दााई कोो 
एक समाान बताातेे हुुए उन्होंंनेे 25 दि�न केे 
प्रवाास कीी संंपन्नताा पर क्षमाायााचनाा कीी। 
उन्होंंनेे श्राावक-श्राावि�कााओं कोो प्रत्येेक 

शनि�वाार शााम 7 सेे 8 बजेे तेेराापंंथ भवन 
मेंं साामूूहि�क साामाायि�क करनेे, प्रत्येेक 
रवि�वाार कोो बच्चोंं कीी ज्ञाानशाालाा चलाानेे 
और हर महीीनेे शुुक्ल पक्ष कीी तेेरस कोो 
आचाार्यय भि�क्षुु कीी धम्म जाागरणाा करनेे 
कीी प्रेेरणाा दीी। 

श्रद्धाालुुओं नेे संंतोंं कोो वि�दााई देेतेे हुुए 
25 दि�न मेंं हुुए अवि�नय, अशाातनाा केे 
लि�ए क्षमाा यााचनाा कीी। सभीी संंस्थााओं केे 
पदााधि�काारि�योंं, सदस्योंं और ज्ञाानशाालाा 
केे बच्चोंं आदि� अनेेकोंं वक्तााओं नेे 
कवि�ताा, मुुक्तक, वक्तव्य, परि�संंवााद व 
गीीति�कााओं सेे संंतोंं कोो वि�दााई दीी और 
उनकीी आगाामीी याात्राा केे प्रति� मंंगल 
काामनाा व्यक्त कीी। 

मंंगल भाावनाा समाारोोह
     राायसिं�ंहनगर।   

आचाार्यय तुुलसीी शांं�ति� प्रति�ष्ठाान, 
नैैति�कताा काा शक्ति�िपीीठ द्वााराा आयोोजि�त 
एक दि�वसीीय प्रेेक्षाा ध्याान शि�वि�र केे 
संंभाागीी सााधकोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमलकुुमाार 
जीी नेे कहाा कि�, “प्रेेक्षाा ध्याान एक 
ध्याान कीी तकनीीक हैै जोो जैैन दर्शशन 
पर आधाारि�त हैै, जि�सकाा उद्देेश्य मन 
कोो शुुद्ध करनाा, स्वयंं कोो जााननाा और 
आत्म सााक्षाात् करनाा हैै। ध्याान केे 
मााध्यम सेे हम नकााराात्मक वि�चाारोंं और 
भाावनााओं सेे मुुक्त होोकर मन कोो शुुद्ध 

कर सकतेे हैै। 
आदमीी कोो प्रति�क्रि�याा सेे बचनाा 

चााहि�ए और शुुभ भााव मेंं रहतेे हुुए  
अपनीी दि�नचर्याा� मेंं ध्याान काा अभ्याास 
बढ़ाानाा चााहि�ए।“

शि�वि�र काा शुुभाारंंभ मुुनि� कमलकुुमाार 
जीी और मुुनि� श्रेेयांं�शकुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य हुुआ। शि�वि�र मेंं साामाायि�क, 
अर्हहत वंंदनाा, प्राार्थथनाा, वृृहद मंंगल पााठ 
केे सााथ प्रशि�क्षक धीीरेंंद्र बोोथराा एवंं 
संंजूू लाालाानीी केे द्वााराा वि�भि�न्न सत्रोंं मेंं 
योोगााभ्याास, आसन, प्रााणाायााम, ध्याान, 
काायोोत्सर्गग एवंं अनुुप्रेेक्षाा काा प्रयोोग 
करवाायाा गयाा। मुुक्ताा सेेठि�याा नेे महि�लाा 

संंभाागि�योंं कोो योोगााभ्याास करवाायाा।
इस एक दि�वसीीय शि�वि�र मेंं कुुल 61 

सााधकोंं नेे भााग लि�याा। संंभाागि�योंं द्वााराा 
400 सेे अधि�क साामाायि�क सााधनाा, 
पांं�च उपवाास एवंं एक एकाासन तप भीी 
कि�याा गयाा। 

ज्योोति� चौौधरीी नेे डि�प्रेेशन सेे बचनेे 
केे बाारेे मेंं अपनेे वि�चाार रखेे। शि�वि�र 
मेंं जि�ज्ञाासाा - समााधाान काा क्रम भीी 
आयोोजि�त कि�याा गयाा।

 इंंदरचंंद सेेठि�याा, सुंं�दरलााल छााजेेड़, 
कि�रणचंंद लूूनि�याा, अभि�षेेक पुुरोोहि�त 
नेे शि�वि�र केे प्रति� अपने उद्गाार व्यक्त 
कि�ये।

प्रेेक्षाा ध्याान काा अभ्याास हमेंं आत्म 
सााक्षाात्काार कीी ओर लेे जााताा हैै

गं ंगााशहर। 

मुनुि� जि�नेशेकुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 
मंें व्यक्ति�ित्व वि�काास काार्ययशाालाा ‘संगंठन 
मंें शक्ति�ि’ काा आयोोजन तेरेाापंथं युवुक 
परि�षद् लि�लुआु द्वााराा तेरेाापंथं भवन मंें 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। 

इस अवसर पर उपस्थि��त युवुाा वर्गग एवंं 
जनसमुदुााय कोो संबंोोधि�त करते ेहुएु मुनुि� 
जि�नेशे कुुमाार जीी ने े कहाा– साामााजि�क 
एवं ंधाार्मि�िक चेतेनाा केे जाागरण काा एक 
सशक्त मााध्यम है-ैसंगंठन। संगंठन मंें 
शक्ति�ि होोतीी है।ै शक्ति�ि शक्ति�ि कोो आकर्षि�ित 
करतीी है।ै शक्ति�ि केे अभााव मंें, दाायि�त्व 
बोोध केे अभााव मंें अच्छेे से ेअच्छाा संगंठन 
भीी ति�नकोंं कीी तरह बि�खर जााताा है।ै 
उद्देशे्य और दाायि�त्व बोोध केे सााथ चलनेे 
वाालाा छोोटेे से ेछोोटाा संगंठन भीी आकााश 
व्याापीी ऊँँचााई कोो प्रााप्त होो सकताा है।ै 
तेरेाापंथं युवुक परि�षद तेरेाापंथं धर्ममसंंघ 
केे युवुााओं काा संगंठन है।ै इसकेे द्वााराा 
सेवेाा, संंस्काार व संगंठन केे त्रि�आयाामीी 
सूतू्रोंं पर धाार्मि�िक एवंं साामााजि�क काार्यय 

कि�ये े जााते े हंैं। मुनुि�श्रीी ने े आगे े कहाा– 
संंगठन कोो शक्ति�िशाालीी बनाानेे केे लि�ए 
मैतै्रीी, प्रमोोदभाावनाा, साामंजंस्य, करुणाा, 
सहि�ष्णुतुाा, समर्पपण, व्यसन मुकु्ति�ि जैसैेे 
गुणुोंं कोो अपेके्षाा रहतीी है।ै वि�चाार भेदे 
होो सकताा है,ै मनभेदे नहींं होोनाा चााहि�ए। 
सााथि�योंं केे सााथ वि�श्वाास रखें। एक दूसूरेे 
केे प्रति� प्रमोोद भााव रखें, प्रोोत्सााहि�त करें, 
इससे ेसंंगठन मजबूतू होोगाा। मुखु्य वक्ताा 
पूजूाा बोोथराा ने े एक्टि�िवि�टीी केे मााध्यम सेे 
‘संंगठन मंें शक्ति�ि’ वि�षय पर अपनाा 
वक्तव्य देतेेे हुएु युवुाा शक्ति�ि कोो प्रेरेणाा 
प्रदाान कीी। मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी ने ेगीीत 
काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं 
तेरेाापंथं कि�शोोर मंडंल द्वााराा वि�जय गीीत 
केे संंगाान से ेहुआु। स्वाागत भााषण तेयुेुप 
अध्यक्ष अमि�त बांं�ठि�याा ने ेदि�याा। काार्ययक्रम 
काा आभाार एवं ं संंचाालन मंतं्रीी जयंतं 
घोोड़ाावत ने े कि�याा। काार्ययशाालाा केे प्रथम 
चरण मंें परि�चय एवं ं जि�ज्ञाासाा समााधाान 
काा क्रम रहाा। जि�समें युवुााओं एवं ंकि�शोोरोंं 
कीी जि�ज्ञाासााओं काा समााधाान मुनुि� श्रीी द्वााराा 
प्रदाान कि�याा गयाा।

‘संंगठन मेंं शक्ति�ि’ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन
लि�लु ुआ। सााउथ दि�ल्लीी। अखि�ल भाारतीीय 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल केे नि�र्देेशन मेंं 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, सााउथ दि�ल्लीी 
द्वााराा प्रेेक्षाा प्रवााह कीी श्रृंं�खलाा मेंं डि�प्रेेशन 
वि�षय पर काार्ययशाालाा रखीी गई। अध्याात्म 
सााधनाा केेन्द्र महरौौलीी मेंं बहुुश्रुुत मुुनि� 
उदि�त कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मेंं इस 
काार्ययशाालाा काा सफल आयोोजन हुुआ। 

काार्ययक्रम कीी मंंगल शुुरुआत 
मुुनि�श्रीी द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र केे 
उच्चाारण सेे हुुई। सभीी उपस्थि��त बहनोंं 
नेे शाासनमााताा द्वााराा रचि�त प्रेेरणाा गीीत 
काा एक स्वर मेंं संंगाान कर सुुमधुुर 
मंंगलााचरण कि�याा। अध्यक्ष शि�ल्पाा 
बैैद नेे सभीी काा स्वाागत कि�याा। बहुुश्रुुत 
परि�षद् सदस्य मुुनि� उदि�त कुुमाार जीी 
नेे कहाा – “नकााराात्मक वि�चाार तनााव 
कोो जन्म देेतेे हैंं, तनााव अवसााद कोो 
जन्म देेताा हैै और अवसााद पाागलपन 
कोो जन्म देेताा हैै।” काार्ययशाालाा कीी मुुख्य 
वक्ताा देेशनाा और तनि�ष्काा द्वााराा वि�षय 
काा वि�स्ताार सेे प्रति�पाादन कि�याा गयाा। 
योोग प्रशि�क्षक वि�मल गुुनेेचाा नेे ध्याान 
और योोग काा अभ्याास कराायाा। इसकेे 
पश्चाात नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा केे वि�जेेताा 
मधुु बााफनाा और बबीीताा जैैन कोो वरि�ष्ठ 
काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं द्वााराा पुुरस्कृृत 
कि�याा गयाा। मंंच संंचाालन दि�शाा बााफनाा 
नेे संंभाालाा। उपााध्यक्ष माायाा दुुगड़ नेे 
आभाार ज्ञाापन कि�याा। सुुसज्जि�त एवंं 
आकर्षषक नवनि�र्मि�ित ध्याान कक्ष  मेंं 34 
बहनोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी। 

ध्याान, योोग और 
डि�प्रेेशन काार्ययक्रम 

काा आयोोजन 

नोोखाा। डाा. मुनुि� अमृृत कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें एक दि�वसीीय सघन सााधनाा 
शि�वि�र काा आयोोजन कि�याा गयाा। प्राातःः 
व्याायााम, जप अनुुष्ठाान, प्रवचन, पच्चीीस 
बोोल व्यााख्याा, प्रेके्षाा ध्याान, साामाायि�क, 
वक्तृतृ्व कलाा, धम्म जाागरण आदि� प्रयोोग 

करवााये ेगए। शि�वि�र मंें बच्चोंं, महि�लााओं, 
युवुकोंं सभीी ने े उत्सााह से े भााग लि�याा।   
ईश्वरचन्द बैदै ने े ‘दाान, दयाा, धर्मम कैैसेे 
और क्योंं?’ वि�षय पर अपनीी प्रस्तुतुि� दीी। 
सभाा मंतं्रीी मनोोज घीीयाा, तोोलाारााम घीीयाा, 
सीीमाा घीीयाा आदि� काा सरााहनीीय श्रम लगाा।

मनुुष्य संंयम, सााधनाा, आध्याात्मि��कताा अपनााएंं
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ज्ञाान और उसकेे आचरण सेे मैैन बनताा 

हैै गुुड मैैन : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
शाान्ति��दूूत आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 

पाालनपुुर काा त्रि�दि�वसीीय प्रवाास संंपन्न 
कर अपनीी धवल सेेनाा केे सााथ लगभग 
नौौ कि�मीी काा वि�हाार कर कााणोोदर केे 
एस. केे. एम. हााई स्कूूल मेंं पधाारेे। 
पदाार्पपण हुुआ। पूूज्यवर नेे मंंगल देेशनाा 
प्रदाान करतेे हुुए फरमाायाा कि� चाार बाातेंं 
बतााई गई हैंं — ज्ञाान, दर्शशन, चरि�त्र 
और तप। ज्ञाान केे द्वााराा प्रााणीी पदाार्थथ कोो 
जाानताा हैै। बुुद्धि� हैै, बुुद्धि� काा उपयोोग 
होोताा हैै, तोो आदमीी ज्ञाान प्रााप्त कर लेेताा 
हैै। ज्ञाान पर श्रद्धाा दर्शशन सेे होोतीी हैै।

जाान लि�याा, श्रद्धाा होो गई, तोो फि�र 
व्यक्ति�ि जीीव कोो नहींं माारताा हैै। माारनेे 
काा त्यााग कर लेेताा हैै, तोो वह चरि�त्र 
बन जााताा हैै। फि�र वह तपस्याा करताा 
हैै। उससे पााप कर्मम झड़तेे हैंं, आत्माा 
शुुद्ध बनतीी हैै। ज्ञाान काा जीीवन मेंं बहुुत 
महत्व हैै। उसेे समझोोगेे तभीी वह भीीतर 
मेंं उतरेगाा। वि�द्याालयोंं मेंं भीी ज्ञाान दि�याा 
जााताा हैै। वि�द्याार्थीी लााभाान्वि��त होोतेे हैंं। 
अध्याापक ज्ञाान देेनेे काा प्रयाास करतेे हैंं। 
वि�द्याार्थीी केे व्यक्ति�ित्व काा नि�र्माा�ण कि�याा 

जााताा हैै। ज्ञाान केे सााथ अच्छेे संंस्काार 
देेनेे काा प्रयाास भीी चलताा रहेे।

वि�द्याार्थीी मेंं गुुस्साा न होो, भााषाा सभ्य 
होो। कि�सीी कोो बि�नाा मतलब कष्ट न देंं 
— यह अहिं�साा काा संंस्काार हैै। जीीवन 
मेंं ईमाानदाारीी काा संंस्काार भीी आए। 
ईमाानदाारीी सर्वोोत्तम नीीति� हैै — यह बाात 
जीीवन मेंं आए। जीीवन मेंं नशाामुुक्ति�ि 

रहेे। वि�द्याार्थीी काा ज्ञाान बढ़ेे। कोोराा ज्ञाान 
अधूूराा हैै, तोो कोोराा चाारि�त्र भीी अधूूराा हैै। 
ज्ञाान केे सााथ चरि�त्र होो तोो पूूर्णणताा आ 
सकतीी हैै।

23 वर्षष पूूर्वव पूूज्य आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञजीी इसीी वि�द्याालय मेंं पधाारेे थेे। 
जीीवन मेंं सद्भाावनाा, नैैति�कताा और 
नशाामुुक्ति�ि रहेे। वि�द्याार्थीी अच्छेे होोतेे हैंं, 

तोो देेश और समााज कोो सेेवाा देे सकतेे 
हैंं। वेे वि�श्ववि�ख्याात बन सकतेे हैंं। 
प्राार्थथनाा सभाा मेंं जीीवनोोपयोोगीी संंस्काार 
दि�ए जााएँँ, तोो वह वि�द्याार्थीी जीीवन मेंं 
कल्यााणकाारीी सि�द्ध होो सकतेे हैंं।

शि�क्षाा सेे व्यक्ति�ि लर्निं�ंग और अर्निं�ंग 
काा काार्यय कर सकताा हैै। पढ़ााई सि�र्फफ 
कमााई केे लि�ए न होो। बौौद्धि�कताा सेे 

अच्छाा काार्यय, अच्छीी सेेवाा कीी जाा 
सकतीी हैै। दूूसरोंं कोो आध्याात्मि��क शांं�ति� 
पहुंं�चाा सकतेे हैंं। अणुुव्रत केे छोोटेे-छोोटेे 
नि�यम व्यक्ति�ि कोो संंस्काारीी बनाा सकतेे 
हैंं। शि�क्षाा केे सााथ जीीवन-वि�ज्ञाान काा 
पााठ्यक्रम चलेे, तोो जीीवन जीीनेे काा 
तरीीकाा ज्ञाात होो सकताा हैै। पुुरुषाार्थथ करनेे 
सेे अच्छीी नि�ष्पत्ति� आ सकतीी हैै। अच्छेे 
शि�क्षण सेे अच्छाा नि�खाार आ सकताा हैै। 
मैैन 'गुुड मैैन' बनेे।

वि�द्याालय मेंं अनुुशाासन कीी भीी बाात 
होोतीी हैै। जब कोोई वि�द्याार्थीी बड़ेे पद पर 
आ जााताा हैै, तोो उसकाा वि�द्याालय केे 
प्रति� अहोोभााव जाागताा हैै कि� मैंं अमुुक 
वि�द्याालय मेंं पढ़ाा थाा। वि�द्याा संंस्थाान हीी 
मूूलतःः बड़ीी सेेवाा काा अवसर हैै। वि�शेेष 
अवसरोंं पर अच्छीी प्रेेरणााएँँ दीी जाा सकतीी 
हैंं। इंंसाान अच्छाा बन जााए। जीीवन मेंं 
नैैति�कताा आए। अच्छेे नाागरि�क बनेंं।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं वि�द्याालय कीी 
प्रिं�ंसि�पल बि�न्दुुबेेन ठक्कर एवंं उपााध्यक्ष 
मोोहम्मद भााई सुुरसुुराा नेे अपनीी भाावनाा 
अभि�व्यक्त कीी। मुुनि� अक्षयप्रकााशजीी नेे 
भीी वि�चाार व्यक्त कि�येे। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

   कााणोोदर।   
    8 मई, 2025  

धर्मम सेे बनााएँँ इस दुुर्ललभ माानव जीीवन कोो सफल : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
वीीतरााग पुुरुष आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी लगभग 13 कि�मीी काा 
वि�हाार कर तेेनीीवााड़ाा केे माातुुश्रीी 
मोंंघीीबेेन राामजीीभााई उपलााणाा वि�द्याालय 
परि�सर मेंं पधाारेे। पाावन प्रेेरणाा पााथेेय 
प्रदाान करतेे हुुए युुगपुुरुष नेे फरमाायाा 
कि� शाास्त्र मेंं कहाा गयाा हैै — मनुुष्योंं 
काा जीीवन वृृक्ष केे पकेे हुुए पत्तेे केे 
समाान हैै। जैैसेे वह पत्ताा एक दि�न गि�र 
जााताा हैै, उसीी प्रकाार मनुष्य काा जीीवन 
भीी एक दि�न समााप्त होो जााताा हैै। यह 
जीीवन कीी अनि�त्यताा हैै। इसलि�ए संंदेेश 
दि�याा गयाा हैै— ''गौौतम! समय माात्र भीी 
प्रमााद मत करोो।''

व्यक्ति�ि केे लि�ए यह संंदेेश हैै कि� 
यदि� तुुम मोोह-माायाा और भौौति�कताा 
मेंं रचेे-पचेे रहतेे होो, तोो यह स्मरण 

रखनाा चााहि�ए कि� यह जीीवन अशााश्वत 
हैै। दुुनि�याा मेंं कोोई भीी अमर नहींं हैै। 
जीीवन अस्थाायीी हैै, आत्माा हीी आगेे 
जाातीी हैै। व्यक्ति�ि सोोचेे — मैंं वि�षय-
भोोगोंं मेंं आसक्त हूँँ�, इससे क्याा लााभ 
होोगाा? मैंं धर्मम काा काार्यय करूँँ — वह 
सााथ जााएगाा। अध्याात्म, नि�र्ममलताा, 
उज्ज्वलताा हीी सााथ जाा सकेेगीी।

कई बाार तोो पताा हीी नहींं चलताा 
कि� जीीवन कब पूूराा होो जााए। मृृत्युु केे 
आनेे केे अनेेक द्वाार हैंं। दुुर्ललभ माानव 
जीीवन हमेंं प्रााप्त हुुआ हैै — हमेंं धर्मम 
केे माार्गग पर चलनाा चााहि�ए, जीीवन मेंं 
ईमाानदाारीी रखनीी चााहि�ए। धर्मम करनेे सेे 
जीीवन सफल और साार्थथक होो सकताा 
हैै। संंयोोग काा वि�योोग भीी होोताा हैै। जैैसेे 
धर्ममशाालाा मेंं रााहीी आतेे हैंं और चलेे 
जाातेे हैंं, वैैसेे हीी व्यक्ति�ि आताा हैै और 
चलाा जााताा हैै। आत्माा हमाारीी स्थाायीी 
हैै, अछेेद्य हैै; शरीीर अशााश्वत हैै। हम 

जैैसाा कर्मम करतेे हैंं, वैैसाा फल मि�लताा 
हैै। माानव जीीवन मि�लाा हैै, तोो बुुरेे काार्योंं 

सेे बचेंं, अच्छेे काार्यय करेंं। इस दुुर्ललभ 
जीीवन काा सदुुपयोोग करेंं। जीीवन मेंं 

सद्भाावनाा, नैैति�कताा और नशाामुुक्ति�ि केे 
संंस्काार रहेंं।

गुुरुदेेव तुुलसीी नेे 'अणुुव्रत' केे छोोटेे-
छोोटेे नि�यमोंं कीी बाात कहीी थीी — उन्हेंं 
अपनाानेे सेे जीीवन अच्छाा बन सकताा 
हैै। आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी प्रेेक्षाा ध्याान 
कराातेे थेे। व्यक्ति�ि आँँख मूँँ�द कर अपनेे 
भीीतर देेखेे — मैंं कौौन हूँँ�? कैैसाा हूँँ�? 
धर्मम और अध्याात्म कीी सााधनाा सेे आत्माा 
काा कल्यााण संंभव हैै। धर्ममग्रंंथोंं, संंतोंं 
और पंंथोंं सेे हमेंं उत्तम प्रेेरणााएँँ प्रााप्त होो 
सकतीी हैंं। सबकेे प्रति� मैैत्रीी कीी भाावनाा 
रहेे। इस माानव जीीवन सेे हम भवसाागर 
कोो तरकर मोोक्ष कोो प्रााप्त कर सकतेे 
हैंं। वि�द्याालय मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं कोो ज्ञाान केे 
सााथ अच्छेे संंस्काार दि�ए जााएँँ।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं वि�द्याालय केे 
प्रिं�ंसि�पल परवीीन पटेेल नेे अपनीी भाावनाा 
अभि�व्यक्त कीी। काार्ययक्रम काा संंचाालन 
मुुनि� दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

   तेनेीीवााड़ाा।    
    9 मई, 2025  
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वैैशााख शुुक्ल दशमीी काा पाावन दि�न— भगवाान महाावीीर काा 
केेवलज्ञाान कल्यााणक दि�वस। आज हीी केे दि�न सरदाारशहर केे गांं�धीी 
वि�द्याा मंंदि�र केे यूूनि�वर्सि�िटीी ग्रााउंंड मेंं युुवााचाार्यय श्रीी महााश्रमण वि�धि�वत 
रूप सेे चतुुर्वि�िध धर्मम संंघ कीी उपस्थि��ति� मेंं तेेराापंंथ धर्मम संंघ केे आद्य 
प्रवर्ततक आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु कीी परंंपराा मेंं आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी केे 
अनंंतर, एकाादशम् पट्टधर केे रूप मेंं प्रति�ष्ठि��त हुुए थेे। 

सरदाारशहर मेंं हीी गुुरुदेेव तुुलसीी कीी आज्ञाा सेे मुुनि�श्रीी सुुमेेरमलजीी 
लााडनूंं� केे करकमलोंं सेे बाालक मोोहन दीीक्षि�त होोकर मुुनि� मुुदि�त 
कुुमाार बन गए थेे। गुुरुदेेव तुुलसीी कीी पाारखीी दृृष्टि�ि नेे आपकोो 
महााश्रमण पद पर स्थाापि�त कि�याा थाा। आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी नेे 
अपनेे उत्तरााधि�काारीी केे रूप मेंं युुवााचाार्यय पद पर स्थाापि�त कि�याा थाा। 
आप हीी एकमाात्र ऐसेे सौौभााग्यशाालीी हैंं, जि�नकेे लि�ए दोो युुवााचाार्यय 
मनोोनयन पत्र लि�खेे गए थेे। सम्पूूर्णण धर्मम संंघ नेे आपकेे सोोलहवेंं 
पट्टोोत्सव केे पाावन दि�वस पर आपकीी अभ्यर्थथनाा कर साात्वि��क आह्लााद 
कीी अनुुभूूति� कीी। 

महााश्रमणोोत्सव समवसरण मेंं आयोोजि�त युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी केे 16वेंं पदाारोोहण दि�वस समाारोोह काा शुुभाारंंभ 
आचाार्ययश्रीी केे मंंगल मंंत्रोोच्चाार केे सााथ हुुआ। संंतवृंं�द नेे आचाार्ययश्रीी 
कीी स्तुुति� मेंं मंंगल सूूक्तोंं काा संंगाान कि�याा। 

प्रति�नि�धि� नेे कीी आरााध्य केे केेवलज्ञाान प्रााप्ति�� दि�वस पर 
अभ्यर्थथनाा  

आचाार्यय भि�क्षुु कीी गद्दीी कोो दीीपाानेे वाालेे, आचाार्यय महााप्रज्ञ केे सक्षम 
पट्टधर, युुगप्रधाान परम पूूज्यवर आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी नेे अमृृत 
देेशनाा देेतेे हुुए फरमाायाा कि� श्रमण ज्ञाातपुत्र भगवाान महाावीीर लोोक 
मेंं उत्तम हैंं। आज वैैशााख शुुक्ल दशमीी — भगवाान महाावीीर केे 
केेवलज्ञाान प्रााप्ति�� दि�वस हैै। भगवाान महाावीीर कीी सााधनाा नेे आज केे 
दि�न नि�ष्पत्ति� प्रााप्त कर लीी थीी। व्यक्ति�ि पुुरुषाार्थथ करताा हैै। पुुरुषाार्थथ काा 
फल तत्कााल भीी प्रााप्त होो सकताा हैै, तोो लंंबेे कााल बााद भीी प्रााप्त होो 
सकताा हैै, पर पुुरुषाार्थथ कि�याा हैै तोो फल अवश्य मि�लताा हैै।

भगवाान महाावीीर नेे पूूर्वव भवोंं मेंं भीी सााधनाा कीी थीी। आज काा 
दि�न ज्ञाान-दर्शशन प्रााप्ति�� सेे जुुड़ाा दि�न हैै, वीीतराागताा कीी प्रााप्ति�� काा 
दि�न हैै। भगवाान नेे आज केे दि�न क्षीीणमोोहताा, बाारहवेंं गुुणस्थाान 
और केेवलज्ञाान–केेवलदर्शशन काा संंस्पर्शश कि�याा थाा। वेे तीीर्थंंकर बनेे, 
केेवलज्ञाान प्रााप्ति�� केे बााद भगवाान नेे देेशनाा दीी। 

क्षयोोपशम और पुुण्य काा योोग 
भगवाान महाावीीर कीी उत्तरवर्तीी आचाार्यय परंंपराा मेंं एक आचाार्यय हुुए 

हैंं — महाामनाा आचाार्यय भि�क्षुु। वेे हमाारेे धर्मम संंघ केे आद्य प्रवर्ततक 
अनुुशाास्ताा थेे। उनकीी उत्तरवर्तीी आचाार्यय परंंपराा, उनकीी व्यवस्थाा केे 
अनुुसाार आगेे बढ़ीी हैै। हमाारेे धर्मम संंघ कीी परंंपराा रहीी हैै कि� वर्ततमाान 
आचाार्यय, भाावीी आचाार्यय काा नि�र्णणय करेंं। गुुरुदेेव तुुलसीी हमाारेे नवमेंं 
आचाार्यय हुुए हैंं, जि�नकोो मैंंनेे सााक्षाात देेखाा हैै। आज तक केे तेेराापंंथ 
केे आचाार्योंं मेंं सर्वाा�धि�क आचाार्ययकााल प्रााप्त करनेे वाालेे कीीर्ति�िमाान 
पुुरुष थेे। पांं�च दशकोंं सेे भीी ज्याादाा उनकाा आचाार्ययकााल रहाा थाा। 
मैंं उनकेे नैैकट्य मेंं रहाा हूँँ�। उनकीी शाासन प्रणाालीी व प्रबंंधन काार्यय 
कोो भीी मैंंनेे देेखाा हैै। मैंंनेे देेखाा हैै कि� आचाार्यय केे अधि�काार भीी बड़ेे 
होोतेे हैंं। युुवााचाार्यय, सााध्वीीप्रमुुखाा, अगवाानीी कि�सकोो बनाानाा — यह 
उनकाा अपनाा अधि�काार होोताा हैै। कि�सीी केे हस्तक्षेप कीी अपेेक्षाा नहींं 
हैै। तेेराापंंथ केे आचाार्यय बड़ेे शक्ति�िशाालीी होोतेे हैंं। वर्ततमाान युुग मेंं इतनेे 
बड़ेे धर्मम संंघ केे नेेतृृत्व काा अधि�काार मि�लनाा बड़ीी बाात होोतीी हैै। यह 

सब क्षयोोपशम और पुुण्य केे योोग सेे होोताा हैै। 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे मुुझेे संंघीीय काार्यय सेे जोोड़ाा — यह उनकीी 

दूूरदर्शि�िताा प्रतीीत होो रहीी हैै। मुुझेे युुवााचाार्यय महााप्रज्ञजीी और आचाार्यय श्रीी 
महााप्रज्ञजीी केे नि�कट मेंं भीी रहनेे काा मौौकाा मि�लाा। मैंं तेेरह वर्षष तक 
युुवााचाार्यय रूप मेंं आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी केे नि�कट रहाा। इन तेेरह वर्षोंं 
मेंं प्रत्येेक चाातुुर्माा�स और मर्याा�दाा महोोत्सव मेंं उनकेे साान्नि�ध्य मेंं मेेराा 
रहनाा हुुआ। उनकेे पाास अध्ययन करनेे, ज्ञाान प्रााप्त करनेे काा अवसर 
मि�लाा। गुुरुदेेव तुुलसीी मुुझेे प्रबंंधन काा काार्यय भीी सौंंपतेे रहेे। आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ केे समय तोो मैंं व्याापक रूप मेंं प्रबंंधन सेे जुुड़ गयाा थाा। 
वह मेेरेे प्रशि�क्षण काा समय थाा। ग्रााहक बुुद्धि� होो, तोो देेख-देेख कर 
बहुुत सीीखाा जाा सकताा हैै।

गुुरुदेेव तुुलसीी केे महााप्रयााण केे बााद आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी 
नेे वि�.संं. 2054 भााद्रव शुुक्ल द्वाादशीी केे दि�न मुुझेे उत्तरााधि�काारीी 
घोोषि�त कि�याा थाा। उसकेे आधाार पर हीी आज काा दि�न हैै। आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञजीी केे नि�र्णणय केे अनुुसाार, वैैशााख शुुक्लाा दशमीी केे दि�न, 
धर्ममसंंघ नेे औपचाारि�क रूप मेंं दाायि�त्व कीी चद्दर ओढ़ााई थीी। इतनेे 
बड़ेे समुुदााय केे प्रशाासन-संंचाालन काा दाायि�त्व मुुझेे आज केे दि�न 
मि�लाा थाा। सरदाारशहर मेंं वह व्यवस्थि��त, गरि�माापूूर्णण काार्ययक्रम थाा। 
चिं�ंतन-मनन करकेे आज काा दि�न तय कि�याा गयाा और मुुझेे भीी 
भगवाान महाावीीर केे कैैवल्य प्रााप्ति�� कीी ति�थि� केे सााथ जोोड़ दि�याा गयाा। 

हमाारेे धर्ममसंंघ मेंं एक आचाार्यय काा नेेतृृत्व स्थाापि�त हैै। दूूसरोंं काा 
भीी सहयोोग लि�याा जाा सकताा हैै। आचाार्यय कोो तोो कईयोंं काा आश्वाासन 
होोताा हैै कि� अमुुक काार्यय वह संंभााल लेेगाा, यह उनकाा भााग्य हैै। इतनाा 
बड़ाा व्यवस्थाा तंंत्र हैै और हमााराा धर्मम संंघ देेश-वि�देेश केे अनेेक क्षेेत्रोंं 
मेंं फैैलाा हैै। इस माायनेे मेंं तेेराापंंथ व्याापक संंप्रदााय हैै। सााधुु-सााध्वि�ियाँँ� 
और समणि�याँँ� भीी वि�चरण करतेे हैंं।

गुुरुकुुलवाास मेंं वर्ततमाान मेंं मुुझसेे दीीक्षाा पर्याा�य मेंं बड़ाा कोोई नहींं 
हैै। छोोटेे-बड़ेे सब अपने-अपनेे ढंंग सेे काार्यय करतेे हैंं। अंंतरग और 
बहि�रंग सहयोोग सेे काार्यय अच्छाा होो जााताा हैै। गुुरुकुुलवाास मेंं तोो 
कि�तनेे संंत कर्ममठताा सेे काार्यय करतेे हैंं। काार्यय केे प्रति� नि�ष्ठाा होोनाा बड़ीी 
बाात हैै। सााध्वि�ियाँँ� भीी अपने ढंंग सेे काार्यय करतीी हैंं, पर उनसे मेेराा 
ज्याादाा संंपर्कक नहींं रहताा। सााध्वीीप्रमुुखाा जीी और सााध्वीीवर्याा� जीी सेे 

हीी व्यवस्थाा संंबंंधीी संंपर्कक रहताा हैै। बहि�र्वि�िहाारीी सााधुु-सााध्वि�ियोंं एवंं 
समणि�योंं सेे तोो संंदेेश सेे संंपर्कक होो सकताा हैै। अनेेक रूपोंं मेंं सहयोोग 
मि�लनेे सेे काार्यय होो सकताा हैै, पर श्रेेय तोो मुुखि�याा कोो हीी जााताा हैै।

संंस्थााओं काा होोनाा हैै तेेराापंंथ काा भााग्य 
तेेराापंंथ काा सौौभााग्य हैै कि� यहाँँ� हमाारीी कई संंस्थााएँँ हैंं। संंस्थााएँँ 

भीी अनुुशाासि�त होोकर काार्यय कर रहीी हैंं। काार्ययकर्ताा�ओं मेंं भीी वि�नय 
और समर्पपण काा भााव हैै। श्राावक-श्राावि�कााएँँ भीी कि�तनीी सेेवाा काा काार्यय 
करतेे हैंं। राास्तेे कीी सेेवाा, चि�कि�त्साा सेेवाा आदि� अनेेक काार्योंं नेे श्राावक 
समााज काा सहयोोग मि�लताा हैै। इतनेे बड़ेे तंंत्र काा मुुखि�याा होोनाा बड़ीी 
बाात हैै। पट्ट आधाार हैै, चद्दर सुुरक्षाा कवच हैै, जोो आज केे दि�न मि�लेे 
— आज पंंद्रह वर्षष पूूरेे होो रहेे हैंं। 

आगम केे सााथ संंपर्कक बनाा रहेे

मुुख्य मुुनि� महाावीीर भीी मेेरेे व्यवस्थाा तंंत्र केे काार्यय सेे जुुड़ेे हुुए हैंं। 
आगेे भीी अच्छाा काार्यय करतेे रहेंं। आचाार्यय केे पाास ज्ञाान होो तोो अच्छीी 
बाात हैै, जि�ससेे ताार्कि�िकताा केे सााथ अपनीी बाात प्रस्तुुत कीी जाा सकतीी 
हैै। मैंं आगम कोो बहुुत महत्व देेताा हूँँ�। आगम काा एक-एक अक्षर 
ब्रह्मवााक्य हैै। आगम मेंं जोो आ गयाा उसकेे प्रति� मेेरेे मन मेंं नि�ष्ठाा 
काा भााव रहताा हैै। आगम केे सााथ संंपर्कक बनाा रहेे। आचाार्यय कीी आगम 
और ज्ञाान केे प्रति� नि�ष्ठाा रहेे। � क्रमश: 

पट्ट आधाार तोो चद्दर हैै सुुरक्षाा कवच : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

   पाालनपुुर।     
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आचाार्यय संंप्रदाायाातीीत रहेंं, बाात कोो समझनेे काा चिं�तन रखेंं। सहीी 
क्याा हैै, उसकोो पकड़ने कीी चेेष्टाा करेंं। नि�ष्ठाा सेे नई बाात पकड़ मेंं 
आ सकतीी हैै। सााथ मेंं संंघीीय माान्यतााओं कोो भीी सम्माान देंं। संंघ 
नि�ष्ठाा भीीतर मेंं होो, ज्ञाानाावरणीीय काा क्षयोोपशम होो तोो कई बाार 
अनुुकूूल नि�र्णणय भीी होो सकतेे हैंं। 

तेेराापंंथ काा आचाार्यय बननाा वि�शेष भााग्य कीी बाात
आचाार्यय पद काा दाायि�त्व मि�लनाा भााग्य कीी बाात हीी माानताा हूँँ� फि�र 

तेेराापंंथ काा आचाार्यय बननाा वि�शेेष भााग्य कीी बाात लग रहीी हैै। अनेेक 
संंघ, संंप्रदााय हमनेे देेखेंं हैंं, उनसे सुुनाा भीी हैै, आचाार और सि�द्धांं�तोंं 
कीी बाात छोोड़ देंं पर व्यवस्थाा तंंत्र मेंं जोो अनुुशाासन और व्यवस्थाा 
क्रम तेेराापंंथ काा हैै वह अन्यत्र नहींं हैै, ऐसेे संंघ काा आचाार्यय बननाा 
वि�शेेष भााग्य कीी बाात लग रहीी हैै। एक आचाार्यय केे अनुुशाासन मेंं इतने 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं, समणि�योंं, श्राावक-श्राावि�कााओं कीी संंख्याा होोनाा भीी 
वि�शेेष बाात हैै। यहाँँ� आचाार्यय कीी आज्ञाा और इंंगि�त काा सम्माान होोताा 
हैै। यह परंंपराा अक्षुुण्ण रहे और आगेे बढ़तीी रहेे। यह संंघ अनुुशाासि�त, 
मर्याा�दि�त धर्मम संंघ हैै। सब अपनीी-अपनीी जि�म्मेेदाारीी सेे काार्यय करतेे 
हैंं। सााध्वीीप्रमुुखाा जीी काा भीी अपनाा योोगदाान हैै। सााध्वीीप्रमुुखाा केे रूप 
मेंं सेेवाा देेतेे हुुए तीीन सााल करीीब होोनेे कोो आ रहेे हैंं, आप तोो पुुराानीी 
और अनुुभवीी हैंं, पहलेे समणीी नि�योोजि�काा, फि�र मुुख्य नि�योोजि�काा, 
ऐसेे वि�काास करतेे-करतेे, अनुुभवीी सााध्वीीप्रमुुखाा हैंं। सााध्वीीवर्याा� काा 
भीी व्यवस्थाा मेंं सहयोोग मि�लताा हैै। सााध्वीीवर्याा� कोो तोो दीीक्षाा केे चौौथेे 
वर्षष मेंं हीी पद पर स्थाापि�त कर दि�याा गयाा थाा। तेेराापंंथ केे इति�हाास काा 
वि�रल याा अद्वि�तीीय प्रसंंग हीी होोगाा कि� कि�सीी सााध्वीी कोो संंयम पर्याा�य 
केे चौौथेे सााल मेंं हीी कि�सीी पद पर स्थाापि�त कि�याा गयाा होो। 

ऊपर जााकर देेखूंं�गाा 
वर्ततमाान मेंं मेेरेे सााथ तीीन पदस्थ चाारि�त्राात्मााएंं शाासन-प्रशाासन, 

प्रबंंधन केे काार्योंं सेे जुुड़ेे हुुए हैंं। गुुरुदेेव तुुलसीी केे समय मेंं भीी चाार 
होोतेे थेे, गुुरुदेेव तुुलसीी स्वयं, युुवााचाार्यय महााप्रज्ञ जीी, महााश्रमण मुुनि� 
मुुदि�तकुुमाार और सााध्वीी प्रमुुखाा कनक प्रभाा जीी। वहीी स्थि��ति� आज भीी 
हैै। गुुरुदेेव केे सााथ भीी तीीन थेे, आज मेेरेे सााथ भीी तीीन हैंं। आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी कीी कृृपाा दृृष्टि�ि और एक आश्वाान मेेरेे प्रति� थाा - ''ऊपर 
जााकर देेखूंं�गाा कि� तुुम लोोग कैैसेे कााम करते होो।'' आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
नेे कि�तनाा श्रम कर मुुझेे आगेे बढ़ाायाा। आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे समय 
मेंं हीी उत्तरााधि�काारीी काा नि�र्णणय होो जाानाा बड़ीी बाात हैै। दोो-दोो आचाार्योंं 
कीी वि�द्यमाानताा मेंं यह काार्यय होोनाा तेेराापंंथ केे इति�हाास कीी प्रथम बाात 
हैै। उन्होंंनेे आगेे कीी सोोचकर दाायि�त्व काा नि�र्ववहन कर दि�याा थाा। यह 
हमाारेे लि�ए प्रेेरणाा हैै कि� कल तक काा हीी नहींं, परसोंं तक काा चिं�तन 
करनाा। भवि�ष्य केे बाारेे मेंं सोोचनाा अच्छीी बाात हैै। 

दोो गुरुुओं केे चरणोंं मंें मस्तक लगाानाा मेरेेे मस्तक काा सौौभााग्य  
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे धर्मम संंघ कोो एक मोोड़ दि�याा थाा। मेेरेे मस्तक 

काा सौौभााग्य थाा जोो दोो गुुरुओं केे चरणोंं मेंं मस्तक लगाानेे, चरण स्पर्शश 
करने और हााथ काा सहााराा देेनेे काा मौौकाा मि�लाा थाा। मेेरेे हााथ भीी धन्य 
होो गए। मेेरेे दीीक्षाा प्रदााताा मुुनि�श्रीी सुुमेेरमलजीी 'लााडनूंं�' केे सााथ मेंं 
भीी रहनेे काा सौौभााग्य मि�लाा थाा। उनसेे और उनकेे सहवर्तीी संंतोंं सेे 
भीी मुुझेे सीीखनेे काा मौौकाा मि�लाा। सााध्वीीप्रमुुखाा कनकप्रभाा जीी सेे भीी 
बचपन मेंं संंपर्कक रहाा थाा।

बक्सीीस और नवीीन घोोषणााएंं 
पाालनपुर मेंं हमााराा यह त्रि�-दि�वसीीय काार्ययक्रम हुुआ हैै। पदााभि�षेेक 

दि�वस पर आचाार्यय प्रवर नेे सााधुु-सााध्वि�ियोंं कोो चाार महीीनोंं तक वि�गय 
सेे मुुक्ति�ि कीी बक्सीीस प्रदाान कीी। पूूज्यवर नेे मुुमुुक्षुु जि�गर और मुुमुुक्षुु 
अर्हहम कोो 3 सि�तंंबर 2025 कोो अहमदााबााद मेंं होोनेे वाालेे दीीक्षाा 
समाारोोह मेंं मुुनि� दीीक्षाा प्रदाान करनेे कीी घोोषणाा कीी। मुुमुुक्षुु वि�शााल 
कोो सााधुु प्रति�क्रमण सीीखनेे कीी अनुुमति� प्रदाान करवााई। सााथ हीी 
आचाार्ययश्रीी नेे छोोटीी खााटूू केे मर्याा�दाा महोोत्सव समाारोोह मेंं मााघ शुुक्लाा 
सप्तमीी, 25 जनवरीी 2026 कोो पंंजााब केे चाातुुर्माा�स व मर्याा�दाा 
महोोत्सव केे वि�षय मेंं कहनेे कीी भाावनाा व्यक्त कीी। 

धर्ममसंंघ फलताा-फूूलताा रहे

आचाार्यय प्रवर नेे आगेे कहाा कि� जन्म दि�वस कोो मैंं इतनाा महत्व 
नहींं देेताा। दीीक्षाा दि�वस काा महत्व हैै, पर पट्टोोत्सव काा दि�वस मेेरेे लि�ए 
वि�शेेष महत्व काा हैै। ऐसेे अनुुशाासि�त धर्मम संंघ काा नेेतृृत्व करनेे काा, 
आचाार्यय बननेे काा मौौकाा मि�लाा — यह वि�शेेष बाात हैै। आज केे दि�न 
मुुझेे दाायि�त्व मि�लाा, इस दाायि�त्व केे प्रति� मेेरीी नि�ष्ठाा बनीी रहे। धर्मम संंघ 
हमाारेे लि�ए त्रााण हैै, प्रााण हैै। सााधुु-सााध्वि�ियाँँ�, समणि�याँँ� व श्राावक-
श्राावि�कााएँँ भीी अच्छीी सेेवाा करतेे रहेंं। मैंं खुुद भीी और हमााराा धर्ममसंंघ 
भीी फलताा-फूूलताा रहेे। 

आत्मसम्रााट हैै बननाा वि�शेेष बाात
सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी नेे पूूज्यवर कीी अभ्यर्थथनाा मेंं कहाा 

कि� आज पट्टोोत्सव काा दि�न हैै। चाारोंं ओर उल्लाास हीी उल्लाास हैै। 
आज केे दि�न आचाार्यय प्रवर नेे नेेतृृत्व कीी बाागडोोर कोो हााथ मेंं लि�याा 
थाा। आपकेे सफल नेेतृृत्व कोो देेखकर अहोोभााव कीी अनुुभूूति� होो रहीी 
हैै। नेेतृृत्व केे सन्दर्भभ मेंं चाार बाातेंं वि�शेेष हैंं — IQ, EQ, AQ और 
SQ। आचाार्यय प्रवर कीी बौौद्धि�क क्षमताा वि�शेेष हैै। आप एक कनेेक्टर 
काा काार्यय कर रहे हैंं। कि�तनेे-कि�तनेे जैैन-जैैनेेतर लोोग आपकेे सााथ 
जुुड़ रहे हैंं। आप क्रि�एटर काा काार्यय कर माानवताा केे हि�त कीी बाात कर 
रहेे हैंं। आचाार्यय श्रीी अपनीी शक्ति�ियोंं काा नि�योोजन संंयम और तपस्याा मेंं 
कर रहे हैंं। आभ्यंंतर चेेतनाा काा जाागरण कर रहे हैंं। आपकेे तर्कक काा 
प्रति�-तर्कक नहींं हैै। आगम कीी गहन बाातोंं कोो आप सरलताा सेे समझाा 
देेतेे हैंं। हर जि�ज्ञाासाा काा सटीीक समााधाान प्रदाान कराा रहे हैंं। आप 
अपनेे आवेेश-आवेेग कोो नि�यंंत्रण मेंं रखतेे हैंं। आप उपशम केे सर्वोोच्च 
स्थाान पर वि�रााजि�त हैंं। आप वि�परीीत परि�स्थि��ति� मेंं भीी चैैलेंंज लेेकर 
आगेे बढ़तेे हैंं। आप अध्याात्मनि�ष्ठ हैंं, अध्याात्म केे प्रति� जाागरूक हैंं। 
बााह्य सौंंदर्यय कोो आप अध्याात्म केे सौंंदर्यय मेंं जोोड़ देेतेे हैंं। आत्मसम्रााट 
बननाा वि�शेेष बाात हैै। आपकेे केंंद्र मेंं आत्माा रहतीी हैै। आप शताायुु, 
दीीर्घाा�युु और चि�राायुु बनेंं और भैैक्षव शाासन कोो दीीपाायमाान करतेे रहेंं।

वि�लक्षण और असााधाारण आचाार्यय
मुुख्यमुुनि� श्रीी महाावीीरकुुमाारजीी नेे वर्धाा�पनाा केे स्वरोंं मेंं कहाा कि� 

तेेराापंंथ धर्मम संंघ केे लि�ए आज काा दि�न एक वि�शेेष उत्सााह काा दि�न 
हैै। वह संंघ, संंघ कहलााताा हैै जि�सकाा नेेतृृत्व नि�पुुण होो। आप चाारि�त्र 
नि�पुुण हैंं। आपकाा प्रबंंधन कौौशल वि�शि�ष्ट हैै। आप मनोोवैैज्ञाानि�क 

ढंंग सेे कााम करतेे हैंं। आप हर स्थि��ति� मेंं जाागरूक रहतेे हैंं। सााधनाा 
मेंं तोो आप वि�शेेष जाागरूक हैंं। संंघ केे शुुभ भवि�ष्य केे प्रति� भीी आप 
जाागरूक हैंं। आप वि�लक्षण आचाार्यय हैंं। आप एक असााधाारण आचाार्यय 
होोतेे हुुए भीी सााधाारण जीीवन जीीतेे हैंं। आप पदयाात्राा भीी प्रलंंब कर रहेे 
हैंं। आप नि�र्णाा�यक मति� केे धनीी हैंं। आपकीी चिं�ंतन शक्ति�ि वि�शि�ष्ट 
हैै। आप चिं�ंतन, नि�र्णणय और क्रि�याान्वि��ति� केे महाान आदर्शश हैंं। आपकीी 
ख्यााति� भीी वि�शेेष हैै। तेेराापंंथ मेंं तोो आचाार्यय परम पुुरुष होोतेे हैंं। 
आपकाा कृृति�त्व-व्यक्ति�ित्व वि�शि�ष्ट हैै। एक बाार जोो पाास मेंं आ जााताा 
हैै, आपकाा भक्त बन जााताा हैै। आप सुुदीीर्घघ कााल तक हम सब पर 
शाासन-अनुुशाासन कराातेे रहेंं। 

अभ्यर्थथनाा कीी लम्बीी कताार

पूूज्यवर कीी अभि�वंदनाा मेंं चाारि�त्राात्मााओं नेे वि�भि�न्न मााध्यमोंं सेे 
अपनीी प्रस्तुुति�याँँ� दींं। मुुनि� अजि�तकुुमाारजीी, मुुनि� मृृदुुकुुमाारजीी व मुुनि� 
वर्धधमाानकुुमाारजीी नेे अदाालत कीी सुंं�दर प्रस्तुुति� दीी। मुुनि�वृंं�द नेे सुुमधुुर 
गीीत — “नेेमाा मांं� केे आंंगन आयाा, माानोो देेव कंंवर” — कीी सुंं�दर 
प्रस्तुुति� दीी। सााध्वीी वृंं�द नेे भीी साामूूहि�क गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी। संंसाारपक्ष 
मेंं गुुजराात सेे संंबद्ध सााध्वीीवृंं�द और समणीीवृंं�द नेे गुुजराातीी भााषाा मेंं 
गीीत काा संंगाान कि�याा।

पूूज्यवर कीी अभ्यर्थथनाा मेंं सााध्वीी देेवाार्ययप्रभााजीी, सााध्वीी नवीीनप्रभााजीी, 
सााध्वीी तन्मयप्रभााजीी, सााध्वीी मैैत्रीीयशााजीी, सााध्वीी समतााप्रभााजीी, 
सााध्वीी वैैभवप्रभााजीी, सााध्वीी सि�द्धांं�तश्रीीजीी, सााध्वीी दर्शि�ितप्रभााजीी, 
सााध्वीी हेेमयशााजीी, सााध्वीी चाारि�त्रयशााजीी नेे अपनीी भाावनाा अभि�व्यक्त 
कीी। समणीी हर्षषप्रज्ञााजीी, समणीी संंचि�तप्रज्ञााजीी नेे भीी अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 

पाालनपुुर ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं व स्थाानीीय तेेराापंंथ कन्याा 
मण्डल नेे अपनीी प्रस्तुुति� दीी। परेेशभााई मोोदीी, तेेराापंंथीी सभाा-पाालनपुुर 
केे अध्यक्ष सुुभााषभााई खटेेड़ नेे अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। आचाार्ययश्रीी 
केे संंसाारपक्षीीय भााई सूूरजकरण दूूगड़ व सुुमति�चंंद गोोठीी नेे भीी 
आचाार्ययश्रीी कोो वर्धाा�पि�त कि�याा। समस्त तेेराापंंथ समााज कीी ओर सेे 
‘संंस्थाा शि�रोोमणि�’ तेेराापंंथीी महाासभाा केे अध्यक्ष मनसुुखलााल सेेठि�याा 
नेे आचाार्ययश्रीी कीी अभि�वंदनाा कीी। अल्कााबेेन नेे अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 
पाालनपुर केे युुवक-युुवति�योंं नेे गीीत काा संंगाान कि�याा। 

 काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा। 


