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वुुसि�तेे सिवुगयसिगद्धीी य, 
आयाणंं �ारक्खए। 

�ंयमीी व्यक्तिक्ते धमीम मीं क्ति�िते 
रहेे। वुहे सि��ी भीी इंंसि�य-

सिवुषय मीं आ�क्ते न बने और 
आत्मीा �ा �ंरक्षणं �रे।

अंर्हषत् उवाच

terapanthtimes.com

सूूरत कीी जनता कीो भीीतरी जगत सूे 
सूाक्षाात्काार कीराने, आंंतरिरकी दृष्टि� सूे स्वच्छ 
बनाने और अध्याात्म सूे हरा-भीरा बनाने 
तेरापंंथ धर्मम सूंघ केी एकीादशर्म् अधिधशास्ताा 
युुगप्रधान आंचाायुम श्रीी र्महाश्रीर्मण जी ने सूूरत 
कीी भीगवाान र्महावाीर युूनिनवार्सिसूिटीी केी सूंयुर्म 
धिवाहार र्मं निकीयुा र्मंगल प्रवाेश।mahaMamaNamahaMamaNa

डाायुर्मंडा र्सिसूटीी
saUrta mae/



सि�ल्क सि�टीी एवं ं डाायमंडंा नगरीी के 
रूप मंं सिवंख्यात �रूीत शहरी मंं तरेीापथं 
के कोसिहनूरी धमंम सि�वंाकरी यगुप्रधान 
आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी �न् 2024 का 
चाातमुंाम� करीने हते ुअपनी धवंल �नेा के 
�ाथ तरेीापथं भवंन सि�टीीलाइटी � ेसिवंहारी 
करी भगवंान मंहावंीरी यसुिनवंसि�मटीी मंं पधारेी। 
सिवंशाल मंहावंीरी �मंवं�रीण मंं मंहावंीरी 
के प्रसितसिनसिध आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी ने 
मंगंल �शेना प्र�ान करीाते हएु फरीमंाया- 
��वंंआसिलय ं आगमं का आद्य श्लोक 
धमंम की मंसिहमंा का आख्यान करीन ेवंाला 
ह।ै धमंम क्या ह?ै इ�का सिन�ेशन भी इ� 
श्लोक मंं हमंं प्राप्त होता है। 

�ंभवंतः हमंारीे धमंम �ंघ मंं 
चाारिरीत्राात्मंाओं के द्वाारीा, आवंश्यक के 
सि�वंाय �ब�े ज्या�ा कंठस्थ सिकया 
जीाने वंाला आगमं ��वंंआसिलयं है। 
यह आगमं मंुसिन मंनक के सिलए आचाायम 
शय्यंभवं द्वाारीा सिनयूमढ़ सिकया गया था। इ� 
��वंंआसिलयं को आगमं सिमंत्रा, कल्याण 
सिमंत्रा भी बनाया जीा �कता है। �ाधु-
�ाध्वि�वंयां औरी �मंसिणयां इ�े स्मंृसित गत 
रीखने का प्रया� करीं। इ� सिमंत्रा को 
सिनकटी रीखने का उपाय है सिक बारी-बारी 
इ�का पुनरीावंतमन होता रीहे।

हमंारी े जीीवंन मंं हमं मंगंल की, 
सिनसिवंमघ्नता की कामंना करीत ेहं। मंगंल के 

सिलए आ�मंी प्रया� भी करीता ह,ै मंहुतूम भी 
�खेा जीाता ह।ै कुछ प�ाथम भी मंंगल के 
सिलए कामं मंं सिलए जीात ेहं। मंगंलपाठ भी 
मंगंल के सिलए �नुा जीाता ह।ै आ�मंी ख�ु 
का भी मंगंल चााहता ह ैऔरी ��ूरीं के प्रसित 
भी मंगंलकामंना की जीाती ह।ै

शास्त्राकारी ने धमंम को इन �ब�े बड़ाा 
मंंगल बताया है। धमंम उत्कृष्टी मंंगल है। 
अरीहंत, सि�द्वा, �ाधु औरी केवंली प्रज्ञप्त 
धमंम मंंगल है। इनमंं तीन तो कायम मंंगल 
हं औरी चाौथा कारीण मंंगल है। धमंम 
कारीण है, धमंम �े ही अरीहंत, सि�द्ध औरी 
�ाधु बने हं।

प्रश्न हो �कता ह,ै कौन �ा धमंम 
मंगंल ह?ै शास्त्राकारी न े सिक�ी धमंम का 

नामं नहं सिलया औरी तो औरी जीनै धमंम का 
आगमं ह ैपरी जीनै धमंम का भी नामं नहं 
सिलया। नामं ऐ�ा सिलया ह,ै जीो �वंममंान्य 
हो जीाए। वंह ह-ै असिह�ा, �यंमं औरी तप 
मंंगल ह।ै इन तीन के सि�वंाय औरी कोई 
धमंम अवंशषे रीहा नहं।

शास्त्राकारी न े धमंम को मंसिहमंा बताई 
सिक उ�को �वें भी नमंस्कारी करीत े हं 
सिजी�का मंन ��ा धमंम मंं रीमंा रीहता ह।ै 
मंन का सिकतना मंहत्वं ह,ै भीतरी के भावं, 
परिरीणामं, लशे्या, अ�यवं�ाय कै� े हं, 
इनका मंहत्वं ह।ै हमंारीा मंन हमंशेा धमंम 
मंं रीमंा रीह,े यह अपेक्षाा ह।ै

आजी हमंने चाातुमंामसि�क मंंगल प्रवंेश 
सिकया है। 2024 �ूरीत चातुमंाम� के 

�ं�भम मंं भगवंान मंहावंीरी युसिनवंसि�मटीी के  
स्थान मंं हमंने चाातुमंामसि�क प्रवेंश  
सिकया। भगवंान मंहावंीरी के नामं �े 
युसिनवंसि�मटीी मंं हमंारीा चाातुमंाम� �ंभवंतः 
पहली बारी ही हो रीहा है। सिवंद्या का स्थान 
तो सिवंद्या का मंंसि�री होता है, यहां का 
स्थान सिवंद्या मंध्विन्�री के �ाथ धमंम का 
मंंसि�री भी बनने जीा रीहा है। इधरी मंहावंीरी 
�मंवं�रीण भी है औरी हमंारेी मंुख्य मंुसिन 
भी मंहावंीरी हं। 

अनके �तं-�ाध्वि�वंया ंहमंारेी �ाथ हं। 
'शा�नश्रीी' मंसुिन श्रीी धमंमरूसिचाजीी भी पधारी 
गए हं, गरुुकुलवंा� मंं �ीक्षाा पयामय मंं 
आप �ब� े बड़ेा हं। इ� चाातुमंाम� की 
पषृ्ठभसूिमं मंं मंसुिनश्रीी उसि�तकुमंारी जीी की 

सिवंषशे भसूिमंका रीही ह,ै आप बहशु्रीतु 
परिरीषद् के ��स्य भी हं।

जीनै श्वंतेाम्बरी तरेीापथं धमंम �घं के 
आद्यप्रवंतमक आचाायम सिभक्षा ु का स्मंरीण 
करी नमंन करीता हू।ं उनकी उतरीवंती 
आचाायम परीम्परीा मंं आचाायम श्रीी तलु�ी एवंं 
आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञ जीी को हमंने �खेा ह।ै 
इन �बको श्रीद्धा के �ाथ नमंन करीता हू।ं 
�ीक्षाा प्र�ाता मंसुिन �मुंरेीमंलजीी स्वंामंी का 
स्मंरीण करी नमंन करीता हू।ं �ा�वंीप्रमंखुा 
सिवंश्रीतुसिवंभाजीी, �ा�वंीवंयाम �बंदु्धयशाजीी 
औरी मंखु्यमंसुिन मंहावंीरीकुमंारीजीी आसि� 
�ाथ हं, �भी अच्छा कायम करीत े रीहं। 
�भी �ाधु-�ाध्वि�वंया ं �मंय का अच्छा 
उपयोग करीत ेरीहं।

�ूरीत के इ� चाातुमंाम� मंं खूब अच्छी 
धासिमंमक जीागरीणा होती रीहे। जीैन-अजीैन 
सिवंसिभन्न क्षाेत्रां के लोग हं, उन �भी मंं 
आ�याध्वित्मंक धासिमंमक कायम भी यथा�ंभवं 
होते रीहं। 

गृहस्थं के जीीवंन मंं �द्भाावंना, 
नैसितकता औरी नशामंुध्विक्त की भावंना रीहे। 
यहां की चातुमंाम� प्रवंा� व्यवंस्था �सिमंसित 
के �ब कायमकतामओं मंं आप� मंं �ौहा�म 
बना रीहे। ज्या�ा तनावं नहं हो, शांसित 
बनी रीहे। �ुचाारू रूप �े आ�याध्वित्मंक 
गसितसिवंसिधयां चालती रीहं। गुजीरीात रीाज्य  
के गृहमंंत्राी हषम भाई सि�ंघवंी ने पूज्यवंरी  
के �शमन सिकये। हषमभाई �ंघवंी ने �ूरीत 
शहरी मंं आचाायम श्रीी मंहाश्रीमंण का 
स्वंागत सिकया। (शेषे पेेज 4 पेर) 

 सूरूत। 
 15 जलुााई, 2024

व्यक्तिक्ते �ा ज्ञाान, व्यवुहेार वु �ायम उ��े भीी 
असिध� मीहेत्त्वुपूूणंम हेोतेे हें। व्यक्तिक्ते अपूने भीीतेर 
�े �ंदयम �ो सिनखारने �ा प्रयत्न �रे और 
�द्गुणंं �ो वुृसिद्धींगते �रं।
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सदाा धर्मम र्मं रर्मा रहेे हेर्मारा र्मन: आचाार्यमश्रीी र्महेाश्रीर्मण 

करने र्मं वि��ेक और हेोने र्मं हेो सर्मताा : आचाार्यमश्रीी र्महेाश्रीर्मण 

अ�यात्मं जीगत के मंहा�ूयम आचाायमश्रीी 
मंहाश्रीमंणजीी का अ�यात्मं नगरीी �ूरीत 
के सि�टीी लाइटी तेरीापंथ भवंन मंं अपनी 
धवंल �ेना के �ाथ पावंन प�ापमण हुआ। 
सिवंशाल जीन मंेसि�नी को आहमत् वंांग्मंय 
का री�ास्वंा� करीाते हुए परीमं पावंन 
आचाायम प्रवंरी ने फरीमंाया सिक हमंारीी 
�ुसिनया मंं �ुख भी अनुभूत होता है तो 
�ुःख भी �ेखने को सिमंलता है। प्रश्न होता 
है- �ु:ख �े छुटीकारीा कै�े प्राप्त हो?

हमं �ुख चााहते हं, �ु:ख �े सिवंमंुक्त 
होना चााहते हं। भगवंान मंहावंीरी ने अपने 
सिशष्यं �े पूछा- �न्तं! प्राणी को भय 
सिक��े लगता है? भगवंान ने ही �मंाधान 
�ेते हुए फरीमंाया- प्राणी को �ुःख �े भय 

लगता है। पुनः प्रश्न सिकया सिक इ� �ुःख 
को सिक�ने पै�ा सिकया? पुनः भगवंान ने 
ही उत्तरी �ेते हुए फरीमंाया सिक जीीवं स्वंयं 
अपने प्रमंा� �े �ुःखी होता है।

�ुःख �ो प्रकारी का बताया गया है- 
जीरीा �ुःख औरी शोक �ुःख। शारीीरिरीक 
�ुःख औरी मंानसि�क �ुःख। रीोग, बीमंारीी 

आसि� शारीीरिरीक कष्टी, सिप्रय सिवंयोग, 
व्यापरी मंं घाटीा, कायामसिधक्यता �े तनावं, 
सिचांता आसि� मंानसि�क �ुःख हो �कते हं। 
इन �ु:खं �े छुटीकारीा कै�े हो? शास्त्रा मंं 
बताया गया - हे पुरूष! अपने आप का 
सिनग्रह करीो। स्वंयं का �ंयमं करीोगे तो 
तुमं �ुःख �े मंुक्त हो जीाओगे। 

कोई हमंं अपशब्� कह �े, यसि� हमं 
उ�े ग्रहण करीते हं तो हमं �ुखी बन जीाते 
हं औरी उ�े ग्रहण न करीं तो हमं �ुःख 
मंुक्त रीह �कते हं। �ू�रीं के कहने �े न 
कोई �ाहुकारी होता है औरी न ही कोई चाोरी 
होता है। �ू�रीा सिनं�ा, अपमंान करी �े तो 
भी शांसित मंं रीहं। कहा गया है सिक सिजी�के 
पा� क्षामंा रूपी शस्त्रा है, उ�का कोई 
क्या सिबगाड़ा �कता है। मंै�ान मंं जीहां 
तृण है वंहां आग लग �कती है। जीहां 
तृण नहं वंहां आग लगने की �ंभावंना 
नहं है। हमं अपना �ंयमं, सिनग्रह रीखं तो 
हमं �ुःख �े मंुक्त रीह �कते हं। 

'आप भला तो जीग भला।' व्यध्विक्त 
स्वंयं भला रीहेगा तो �भी उ�के प्रसित 
भले रीह �कंगे औरी वंह �ुःखं �े �ूरी भी 
रीह �केगा। �ू�रीं को तो हमं वंश मंं 
नहं करी �कते परी स्वंयं का सिनग्रह तो 

करी �कते हं। मंनुष्य वंाणी औरी इध्विन्ियं 
का �ंयमं रीखे तो �ुःखं �े मंुक्त हो 
�कता है।

कषाय की चाेतना, क्रोोध, मंान, मंाया, 
लोभ �े �ुःख उत्पन्न होता है। जीीवंन मंं 
�ंतोष रीहे, हमंारीे कषाय शांत हं, उन परी 
�ंयमं रीहे। सिजीतना अ�द् सिचान्तन होता है, 
वंह �ुःख उत्पन्न करीने वंाला हो �कता 
है। सिचान्तन यह रीहे- जीो हुआ �ो अच्छे 
के सिलए हुआ है।

'हुआ औरी होगा भी जीो, वंह �ब 
भला सिनतान्त।  
परीमं शांसित के हेतू हं, ये �ो सिचान्तन 
कान्त।। 

होना औरी करीना अलग-अलग चाीजी 
है। करीना सिवंवंेक �े चाासिहए, करीने �े 
पहले �ोचां, करीने के बा� जीो होगा उ�े 
स्वंीकारी करीं।  (शेेष पेेज 4 पेर)

  सिसूटीीलााईटी, सूूरत। 
  14 जलुााई, 2024 

भगवंान मंहावंीरी यूसिनवंसि�मटीी मंं चाातुमंामसि�क प्रवंा� हेतु पधारीे मंहावंीरी के प्रसितसिनसिध



सि���ी �ै�ी भीावुना हेोतेी हेै, वुै�े हेी �मीं 
�ा बंध हेो �ातेा हेै और पूरिरणंामी�वुरूपू 
वुै�ा हेी फल भीोगना पूड़तेा हेै। 3
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सिवंश्वं सिवंभूसित, सिजीन शा�न प्रभावंक 
आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी कड़ाो�रीा �े 13 
सिकलोमंीटीरी का सिवंहारी करी सिलंबायत के 
मंहसिषम आध्विस्तक �ावंमजीसिनक हाई स्कूल 
मंं पधारीे। पावंन प्रेरीणा प्र�ान करीाते हुए 
पूज्य प्रवंरी ने फरीमंाया सिक सिनग्रमन्थ �ाधु 
त्यागमंूसितम, असिहं�ामंूसितम होना चाासिहए। 
सिक�ी को भी तन-मंन-वंचान �े कष्टी 
नहं �ेने वंाला हो। ऐ�े शुद्ध �ाधु का 
मंुख �शमन करीने �े, श्रीद्धा �े वंन्�न 
करीने �े �शमन, वंं�न करीने वंाले प्राणी 
का पाप झड़ाता है।

�ाधु के मंन मंं �या, अनुकम्पा, 
करूणा की चाेतना होनी चाासिहये। �ाधु 
शांसितमंूसितम होना चाासिहये। �ंत वंह होता 
है, जीो शांत रीहता है। अशांत रीहने 
वंाले मंं �ंतता की कमंी होती है। �ाधु 
क्षाांसितमंूसितम, �मंतामंूसितम भी रीहे। �ाधुओं 
का अपना �ं�ारी है। वंे �ां�ारिरीक �ंबंधं 
�े उपरी ऊठे हुए होते हं, वंे अ�यात्मं 
औरी परीमंतत्त्वं �े जीुड़ाे होते हं। �ाधु तो 
अणगारी होते हं, सिभक्षाु होते हं। वंास्तवं मंं 
तो त्यागी �ाधु तो �ुसिनया की सिवंभूसितयां 
होती है। जीो पांचा मंहाव्रतं का तीन 

करीण, तीन योग �े सिनयमं ले चाुके हं 
वंे �ुसिनया के बड़ाे आ�मंी होते हं। �ाधु 
को रीाजीा, रीाष्ट्रपसित, प्रधानमंंत्राी भी वंन्�न 
करीते हं। �ेवं भी उ�को नमंस्कारी करीते 
हं, सिजी�का मंन ��ा धमंम मंं रीत रीहता है। 
�ंयमं औरी �ाधुता का मंहत्त्वं है। 

गृहस्थ को भी धमंम करीने का असिधकारी 
है। �ाधु रीत्नोंं की बड़ाी मंाला है तो 
श्रीावंक रीत्नोंं की छोटीी मंाला है। कोई-
कोई गृहस्थ भी उ� वंेष मंं, भावंं मंं 
�ाधुता आ जीाने �े केवंलज्ञान को प्राप्त 
करी �कता है। आचाायम श्रीी तुल�ी द्वाारीा 

प्रवंसितमत अणुव्रत के छोटीे-छोटीे सिनयमंं 
की गृहस्थ भी �ाधना करी �कते हं। 
आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञजीी ने असिहं�ा यात्राा मंं 
असिहं�क चाेतना का जीागरीण औरी नैसितक 
मंूल्यं के सिवंका� की बात बताई थी औरी 
मंं तीन बातं �द्भाावंना, नैसितकता औरी 
नशामंुध्विक्त के बारीे मंं बताया करीता हू�। 
गृहस्थं के जीीवंन मंं शांसित रीहे।

कहा गया है - ''क्या करीेगा प्यारी वंह 
ईमंान �े, क्या करीेगा प्यारी वंह भगवंान �े।  
जीन्मं लेकरी गो� मंं इं�ान की, करी �का 
न प्यारी जीो इं�ान �े।।''

�ब जीीवंं के प्रसित हमंारेी मंन मंं मंतै्राी 
की भावंना होनी चाासिहए। छोटेी-छोटेी 
प्रासिणयं को भी सिबना प्रयोजीन कष्टी नहं 
�ं। �ा�वंीप्रमंखुाश्रीी सिवंश्रीतुसिवंभाजीी ने 
मंंगल उद्बोोधन मंं कहा सिक अनके चाीजंी 
मंधरुी हो �कती ह ैपरी सिजी�का मंन सिजी� 
कायम मंं लग जीाता ह,ै उ�के सिलए वंही 
मंधरुी हो जीाता ह।ै �रूीतवंासि�यं के सिलए 
आचाायमप्रवंरी का शभुागमंन मंधरुीता का 
सिनसिमंत्त बन रीहा ह।ै जीहा-ंजीहा ंआचाायमप्रवंरी 
पधारी,े आपका प्रभावंशाली व्यध्विक्तत्वं 
उभरीकरी �ामंन ेआया। आचाायमप्रवंरी का 

मंन-वंचान औरी इध्विन्ियं का �यंमं �धा 
हआु ह।ै इ�सिलए आपका व्यध्विक्तत्वं 
प्रभावंशाली ह,ै तजेीस्वंी ह।ै आपकी 
कथनी-करीणी मंं �मंानता ह,ै तभी जीन-
जीन का आपके प्रसित आकषमण है।

पूज्यवंरी के स्वंागत मंं स्थानीय 
सिवंधायक �ंगीता बेन पासिटील, �ूरीत 
प्रवंा� व्यवंस्था �सिमंसित अ�यक्षा 
�ंजीय �ुरीाणा, सिलंबायत �भा अ�यक्षा 
लालचां� चाोरीसिडाया, असिनल सिचांडाासिलया, 
जीवंेरीीलाल �ुगड़ा, रीतनलाल भलावंत, 
तेयुप �े धीरीजी भलावंत, मंसिहला मंंडाल 
�े मंंजीू बेन सि�ंघवंी, अजीुमन मंेडातवंाल, 
सिचात्राकूटी वंैष्णवं �म्प्र�ाय �े धनपसित 
शास्त्राी, मंुध्विस्लमं �मंाजी �े जीे.�ी. रीाजी, 
मंहसिषम आध्विस्तक हाई स्कूल के चाेयरीमंैन 
गंभीरीसि�ंह, लक्ष्मंीलाल गोखरू आसि� ने 
अपने हृ�योद्गारी प्रस्तुत सिकए। 

प्रवंा� व्यवंस्था �सिमंसित, सिलंबायत 
�भा, युवंक परिरीष�, मंसिहला मंंडाल ने 
स्वंागत गीतं की प्रस्तुसित �ी। ज्ञानशाला 
की �ुन्�री प्रस्तुसित हुई। �ंगीता�ेवंी बुरीड़ा 
ने मंा�खमंण तप (30), उकचां� बुरीड़ा 
ने 8 एवंं मंोसिहत बुरीड़ा ने 13 की तपस्या 
का गुरु�ेवं �े प्रत्याख्यान सिकया।

कायमक्रोमं का कुशल �ंचाालन मंुसिन 
सि�नेशकुमंारीजीी ने सिकया।

 सिलाबंाायत।
 13 जलुााई, 2024 

साधु रहेे शांा�विता, क्षांा�विता और सर्मताा की र्मूविताम : आचाार्यमश्रीी र्महेाश्रीर्मण 
पूज्य प्रवंरी आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी ने सिकया सिलंबायत �े �ूरीत की �ीमंा मंं मंंगल प्रवंेश

सहयोोग कीी भाावनाा ही समााज, संघ योा देेश कीा है आधाार : आचाायोयश्रीी माहाश्रीमाण

तेरीापंथ धमंम �ंघ के एका�शमं 
असिधशास्ता आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी 
अपनी धवंल �ेना के �ाथ चालथान 
कड़ाो�रीा के श्रीी नारीायण मंुसिन �ेवं नसि�ंग 
कॉलेजी पधारीे। परीमं पावंन ने सिजीनवंाणी 
की अमंृतवंषाम करीते हुए फरीमंाया सिक 
�ुसिनया मंं हमं अकेले हं या बहुत हं यह 
एक प्रश्न है। 

मंं अकेला हूं यह बात तथ्य पूणम 
प्रतीत हो रीही है, क्यंसिक आत्मंा अकेली 
है। आ�मंी अकेला जीन्मं लेता है औरी 
अकेला ही एक सि�न अवं�ान को प्राप्त 
हो जीाता है। अकेला कमंम का बन्धन 
करीता है औरी अकेला ही उ�का फल 
भोगता है। एक आ�मंी को वंे�ना होती 
है, �ू�रीे �हानुभूसित सि�खाते हं परी वंह 
वंे�ना तो खु� को ही �हनी पड़ाती है। 
यह अनेकान्त का एक �ृध्विष्टीकोण है 

सिक मंं अकेला आया हूं, मंुझे अकेला 
ही जीाना है। मंेरीे कृत कमंं का भुगतान 
मंुझे ही करीना है। परिरीवंारी मंं रीहकरी भी 
मंं अकेला हूं।अनेकान्त की �ो �ृध्विष्टीयां 
मंानी जीा �कती हं- एक नैश्चासियक 
�ृध्विष्टी औरी �ू�रीी व्यावंहारिरीक �ृध्विष्टी। 
नैश्चासियक �ृध्विष्टी �े आत्मंा अकेली है। 
मंेरीा कोई नही है औरी मंं सिक�ी का नही 
हूं। व्यध्विक्त अपने पुरुषाथम परी चाले, �ू�रीे 
�ाथी हं तो ठीक है, परी �ू�रीं की ज्या�ा 
अपेक्षाा नहं रीखनी चाासिहए। अकेले क�मं 
बढ़ाते-बढ़ाते आ�मंी बहुत कुछ प्राप्त 
करी �कता है। मंं� गसित वंाली चांटीी भी 
चालते-चालते �ंकड़ां योजीन जीा �कती 
है औरी यसि� पुरुषाथम नहं है तो तीव्र गसित 
वंाला गरुड़ा भी आगे नहं बढ़ �कता। 

व्यवंहारी की �ृध्विष्टी �े �ेखं तो हमंारीे 
बहुत �हयोगी हं। �मंु�ाय हं, �ंघ है, 
इतने लोग �ाथ हं, एक को तकलीफ हुई 
तो �ेवंा �ेने सिकतने-सिकतने लोग आ जीाते 
हं। एकता मंं शध्विक्त होती है, �ुख �ु:ख 

मंं सिकतने �ाथ खड़ाे रीहते हं। इ� �ृध्विष्टी 
�े हमं अनेक हं। जीहां �मंाजी है, �मंूह 
है, वंहां आ�मंी अकेला नहं है। जीहां 
आत्मंा के कल्याण की बात है, कमंं को 
बांधने औरी भोगने की बात है वंहां यह 

सिचांतन रीहे सिक मंं अकेला हूं। यह एकत्वं 
का सिचांतन है। व्यवंहारिरीक जीगत मंं हमं 
�ाथ हं, �ेवंा-�हयोग के सिलए तैयारी हं। 
''परीस्परीोपग्रहो जीीवंानाम्'' - जीीवंं का 
परीस्परी उपग्रह, �हयोग होता है। छः 

िव्य हमंारीा सिकतना �हयोग करीते हं, 
जीीवंाध्विस्तकाय जीीवंं का एक �ू�रीे का 
परीस्परी �हयोग होता हं। तकलीफ मंं 
�ू�रीे के मं��गारी बनो, �हयोग की 
भावंना ही �मंाजी, �ंघ या �ेश का 
आधारी है। लौसिकक �हायता भी की 
जीाती है, हमं आ�याध्वित्मंक �हयोग भी 
करीने का प्रया� करीं। 

स्वंामंीनारीायण �ंप्र�ाय के के.पी. 
शास्त्राी ने अपनी भावंना असिभव्यक्त करीते 
हुए कहा सिक आचाायम मंहाश्रीमंणजीी जीै�े 
मंहापुरुष सिपछले �ौ वंषं मंं हुए नहं हं 
औरी आने वंाले �ौ वंषं मंं हंगे भी नहं। 

पूज्यवंरी के स्वंागत मंं �भा अ�यक्षा 
�ंजीय बाफना, �ीपक खाब्या, रीाकेश 
चापलोत अपनी भावंना असिभव्यक्त की। 
तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल गीत, सिभक्षाु भजीन 
मंंडाली, कन्या मंंडाल, ज्ञानशाला द्वाारीा 
�ुन्�री प्रस्तुसितयां �ी गई। 

कायमक्रोमं का कुशल �ंचाालन मंुसिन 
सि�नेशकुमंारीजीी ने सिकया।

 चलाथाान कड़ोोदरा। 
 12 जलुााई, 2024 



पेरिरवार प्रदिशक्षण कायेषशालाा कायेषक्रम

अपूना घर भीरने �े सिलए व्यापूार �े 
मीाध्यमी �े लोभीवुश सि��ी �े �ाि 
धोखा �रना गलते हेोतेा हेै।
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चाातुुर्माा�स हैै साधनाा और सिससि� काा अवसर
मंहातपस्वंी आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी की 

�ुसिशष्या �ा�वंी डाॉ. पीयूषप्रभाजीी ठाणा 4 का 
मंंगल प्रवंेश भव्य रीैली के �ाथ हुआ। प्रवंेश 
के पश्चाात आयोसिजीत स्वंागत �मंारीोह कायमक्रोमं 
�ा�वंीश्रीी द्वाारीा नमंस्कारी मंहामंंत्रा उच्चाारीण �े 
प्रारींभ हुआ। ज्ञानशाला की प्रसिशसिक्षाकाओं द्वाारीा 
मंंगलाचाारीण सिकया गया। इ� अवं�री परी �ा�वंी 
पीयूषप्रभाजीी ने कहा- चाातुमंाम� �ाधना सि�सिद्ध का 

अवं�री है। श्रीावंक �मंाजी को ज्ञान, �शमन, चारिरीत्रा 
औरी तप की सिवंशेष आरीाधना करीनी है। �ा�वंी 
भावंनाश्रीीजीी ने कहा- चाातुमंाम� जीीवंन परिरीवंतमन 
औरी ज्ञान चाेतना के सिवंका� का उत्तमं पवंम है। 
�ा�वंी �ीध्विप्तयशाजीी ने कहा- श्रीावंक-श्रीासिवंकाएं 
खूब धमंामरीाधना करीं। 

कायमक्रोमं के मंुख्य असितसिथ मंहा�भा 
कायमकारीीणी ��स्य वं पालघरी �भा प्रभारीी 
सि�लीप रीाठौड़ा, उपा�क रीाजीेन्ि मंुणोत, सिनमंमल 
जीैन ने मंंगल प्रवंेश परी अपनी असिभव्यध्विक्त प्रस्तुत 

की। �भा�यक्षा चातुरी तले�रीा ने स्वंागत भाषण 
की प्रस्तुसित �ी। मंसिहला मंंडाल अ�यक्षा �ंगीता 
चापलोत, तेरीापंथ युवंक परिरीष� अ�यक्षा भावंेश 
सि��ोसि�या, स्थानकवंा�ी �ंघ अ�यक्षा सिहम्मंत 
परीमंारी, नरीेश रीाठौड़ा, �ेवंीलाल सि�ंघवंी आसि� 
वंक्ताओं ने अपने सिवंचाारी व्यक्त सिकए। 

ज्ञानशाला के बच्चां द्वाारीा स्वंागत गीत का 
�ंगान सिकया गया। आभारी ज्ञापन �भा मंंत्राी सि�नेश 
रीाठोड़ा ने सिकया। कायमक्रोमं का �ंचाालन �ंगीता 
बाफना ने सिकया।

 पेालाघर। 

पेृष्ठ 2 का शेर्ष

तुीना पीीसि�योंं काा संगर्मा स्थल हैोतुा हैै पीरिरवार
�ा�वंी असिणमंाश्रीीजीी के �ासिन्न�य मंं तेरीापंथ 

भवंन मंं तेरीापंथी �भा के तत्वंावंधान मंं परिरीवंारी 
प्रसिशक्षाण कायमशाला का कायमक्रोमं आयोसिजीत 
हुआ। पारिरीवंारिरीक खुशहाली के सिटीप्� �ेते हुए 
�ा�वंीश्रीी ने अपने वंक्तव्य मंं कहा- परिरीवंारी तीन 
पीसिढ़यं का �ंगमं स्थल है।

परिरीवंारी बाल, जीवंान एवंं वंृद्धं �े �ुशोसिभत 
होता है। केवंल ईंटी, चाूने वं पत्थरी �े घरी-परिरीवंारी 
का सिनमंामण नहं होता है। यसि� मंकान इं�ासिनयत 
की ईंटी, चारिरीत्रा का चाूना, �हयोग की �ीमंंटी एवंं 

आत्मंीयता की आरी�ी�ी �े बना है, वंह मंकान 
सिफरी घरी बन जीाता है। परिरीवंारी के हरी व्यध्विक्त 
का फजीम होता है सिक वंह अपनी �ोचा, स्वंभावं, 
शब्� औरी व्यवंहारी �े ऐ�ा आचारीण करीं सिजी��े 
परिरीवंारी मंं प्रेमं घुला रीहे एवंं वंह परिरीवंारी खुशी का 
सिशवंालय बन जीाए। घरी के बड़ाे बुजीुगं की आंखं 
वंैभवं �ेखकरी नहं असिपतु परिरीवंारी मंं प्रेमं वं एकता 
�ेखकरी खुशी होती है। 

�ा�वंी कसिणमकाश्रीीजीी ने कहा जीै�े सिबना पानी 
के न�ी वं सिबना पै�े के प�म व्यथम है, वंै�े ही 
सिबना प्रेमं के परिरीवंारी व्यथम �ा ही लगता है। डाॉ. 
�ा�वंी �ुधाप्रभा जीी ने कहा सिजी� प्रकारी आकाश 

मंं �ूरीजी, चाा��, सि�तारीे �ब कुछ होते हं वंै�े ही 
परिरीवंारी के कुछ ��स्य �ूयम की तरीह तेजीस्वंी होते 
हं, जीो परिरीवंारी को तेजीध्विस्वंता प्र�ान करीते हं कुछ 
��स्य चाां� की तरीह शीतलता का �ंचाारी करीते हं 
तो कुछ ��स्य तारीं की तरीह परिरीवंारी को रीोशन 
करीते हं। �ा�वंी मंैत्राीप्रभा जीी ने �ंचा �ंचाालन 
करीते हुए कहा घरी �े बाहरी जीाओ तो सि�मंाग 
लेकरी जीाना क्यंसिक बाहरी बाजीारी है सिकन्तु घरी 
आओ तो सि�मंाग के �ाथ सि�ल जीरूरी लेकरी आना, 
तभी परिरीवंारी मंं खुशहाली रीहेगी। �भा अ�यक्षा 
नरीेन्ि पारीख ने सिवंचाारी रीखे। मंजीु रीांका एवंं रीेखा 
बोथरीा ने �ुमंधुरी मंंगल �ंगान सिकया।

 मानसोरोवर गाार्डडन।

आरीती �ीपांनं�न की, 
बल्लु�ुत कलुष सिनकं�न की। 
�त्य �ाधक आनं�घन की, 

प्रणसित लो गण नं�नवंन की।।
कंटीीली �ंयमं की रीाहं, 

चाले, नहं सिकंसिचात घबरीाये। 
�मंस्या बा�ल मंंडारीाये, 

बने बजीरींग, धैयम था �ंग, नहं सिब�रींग, 
सिपपा�ा सिशवं �ुख स्यं�न की।। 

सिकया अगमं आगमं मंंथन, 
हकीकत का सिमंला मंक्खन। 
हुआ आत्मंा मंं अनुकंपन, 

जीगाया जीोश, �हा आक्रोोश, बुलं� था होश, 
छोड़ा सिचांता गुरु बंधन की।।
सिथरीपाल फतेह ने की अचााम, 

सिक बाटीो तेरीापंथ पचााम। 
करीो अंटीी का अब खचााम, 

वंो अमंृत बाण, �ुणी गणरीाण, चाढ़े खरी�ाण, 
सिक मंहकी खुशबू गणचां�न की।।

जीागरीण �े चामंका प्रभुपंथ, 
अगोले अलबेले हं �ंत। 

बनी �ुसिनयां �ीवंानी भक्त, 
�ाधना स्रोोत, बहा कलधौत, सिमंली भवंपोत, 

शरीण पाई �ही �न्तन की।।
लाय: आरती कं�ज सिबाहाारी

सूदा धर्मम रं्म रर्मा रहेा...
 �सिक्षाण अफ्रीीका के गबोन �शे के रीाष्ट्रपसित ब्रााइ� 

ओसिलगईु नगुएुमंा के ��ंशे का वंाचान मंसुिन कुमंारीश्रीमंण 
जीी न ेसिकया। �ा�वंीप्रमंखुाश्रीी सिवंश्रीतुसिवंभाजीी न ेफरीमंाया 
सिक �तं के चारीण अमृंत की धारीा होत ेहं। आचाायमवंरी 
अ�यात्मं की अमंतृधारीा लकेरी �रूीत आय ेहं। �रूीत का 
यह चाातमुंाम� एक सिवंलक्षाण चातमुंाम� होगा। आचाायमवंरी 
डाायमंडंा सि�टीी मंं �म्यक्त्वं का डाायमंडंा लकेरी आए हं। 
�म्यक्त्वं का डाायमंडंा सिजी� व्यध्विक्त को प्राप्त हो जीाता 
ह ैउ�का जीीवंन �फल औरी �फुल हो जीाता ह।ै �रूीत 
को स्मंाटीट सि�टीी का �जीाम भी सिमंला हआु ह,ै आचाायम 
प्रवंरी इटंीनमल सिडासिजीटीलाइजेीशन करीवंान ेके सिलए, भीतरीी 
जीगत � े�पंकक करीवंाने पधारेी हं। �रूीत क्लीन सि�टीी ह,ै 
आचाायम वंरी चााहत ेहं सिक हरी व्यध्विक्त आतंरिरीक �धृ्विष्टी �े 
स्वंच्छ बने। �रूीत ग्रीन सि�टीी ह,ै हरीा-भरीा ह,ै आचाायम 
वंरी चााहत ेहं सिक हरी व्यध्विक्त अ�यात्मं � ेहरीा भरीा बन।े

मंुसिन उसि�तकुमंारीजीी ने पूज्यवंरी के स्वंागत मंं 
कहा सिक रीाजीा वंही बनता है सिजी�के पुण्य होता है, 
परीमं पूज्य आचाायम प्रवंरी पुण्य के अक्षाय कोष हं। 
पुरीाने �ंत कहा करीते थे तेरीापंथ का आचाायम वंही 
बनता सिजी�को मंहासिवं�ेह मंं जीाना था परी थोड़ाी कमंी 
रीह गई औरी वंे तेरीापंथ के आचाायम बन गए। आचाायम 
वंरी के चाातुमंाम� के �ं�भम मंं सित्रा�ूत्राी कायमक्रोमं का 
सिचांतन सिकया था- असिधक �े असिधक 12 व्रती श्रीावंक 

तैयारी हं, मंा�खमंण की तपस्या हो औरी एक �ाथ 
2024 अठाइयां हो। पूज्यवंरी के स्वंागत मंं आचाायम 
श्रीी मंहाश्रीमंण चाातुमंाम� प्रवंा� व्यवंस्था �सिमंसित के 
अ�यक्षा �ंजीय �ुरीाणा, स्वंागत अ�यक्षा �ंजीय जीैन ने 
अपनी भावंना असिभव्यक्त की। �ूरीत मंसिहला मंंडाल 
एवंं कन्या मंंडाल ने स्वंागत गीत की प्रस्तुसित �ी। 
सि�टीीलाइटी ज्ञानशाला की �ुं�री प्रस्तुसित हुई। कायमक्रोमं 
का �ंचाालन मंुसिन सि�नेशकुमंारी जीी ने सिकया।

------------------
करने र्मं सि��ेक..
करीने मंं सिवंवंेक औरी होने मंं �मंता होनी 

चाासिहए।आजी सि�टीी लाइटी भवंन मंं आये हं, यहां 
आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञजीी ने �न् 2003 का चातुमंाम� 
सिकया था। भीतरी गुरु�ेवं तुल�ी का फोटीो लगा है। सिचात्रा 
�े भी मंन परी प्रभावं पड़ा �कता है। गुरु�ेवं तुल�ी तो 
मंहायात्राी थे। गुरु�ेवं तुल�ी ने अणुव्रत की बात बताई 
- आ�मंी अच्छा आ�मंी बने। भारीत �रीकारी के रीाज्य 
मंंत्राी डाा. एल मंुरुगन आये हं। रीाजीनीसित भी एक �ेवंा 
है, रीाजीनीसित मंं शुद्धता, नैसितकता, ईमंान�ारीी बनी रीहे। 
अलोभता �े शुद्धता �े आ �कती है।

�ा�वंीप्रमंुखाश्रीी सिवंश्रीुतसिवंभाजीी ने कहा सिक 
सि�टीी लाइटी भवंन आजी भी आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी 
के आभावंलय �े प्रकंध्विम्पत हो रीहा है। कल्पवंृक्षा, 
�ूयम औरी मंेघ ये कभी नहं कहते है सिक हमं सिक�ी 

प्रकारी उपकारी नहं करींगे वंै�े ही आचाायम प्रवंरी के 
पा� अखूटी खजीाना है, सिजी�े वंे लोगं मंं बांटी रीहे हं। 
आचाायमवंरी तो मंहाकल्पवंृक्षा, मंहा�ूयम औरी मंहामंेघ 
बनकरी पधारीे हं। श्रीद्धालु जीन मंहाकल्पवंृक्षा के �मंक्षा 
अपनी इच्छाओं की पूसितम करीं, मंहा�ूयम �े अन्त� के 
कमंलं को सिवंकसि�त करीं, मंहामंेघ �े आत्मंा का 
सि�ंचान करीं। गत चाातुमंाम� �ूरीत मंं करीने वंाली �ा�वंी 
सित्राशलाकुमंारीीजीी एवंं �ा�वंी मंधुबालाजीी की �हवंती 
�ा�वंीजीी ने अपनी भावंना श्रीीचारीणं मंं असिभव्यक्त 
की। �ा�वंीवंृन्� ने मंुमंुक्षा रूप मंं मंहक मंेहता, कल्प 
मंेहता एवंं �ेजील भंडाारीी को श्रीी चारीणं मंं भंटी स्वंरूप 
सिनवंे�न सिकया। पूज्यवंरी ने तीनं को मंुमंुक्षाु रूप मंं 
�ाधना करीने की आज्ञा प्र�ान करीवंाई। �ं��ीय रीाज्य 
मंंत्राी डाॉ. एल. मंुरुगन ने अपनी भावंना श्रीीचारीणं मंं 
असिभव्यक्त की। 

व्यवंस्था �सिमंसित के मंुख्य ट्रस्टीी बाबूलाल 
भोगरी, स्थानीय �भा अ�यक्षा मंुकेश बै�, तेयुप �े 
असिभनन्�न गासि�या, मंसिहला मंंडाल �े चान्�ा भोगरी, 
सिप्रंयका श्रीीश्रीीमंाल ने अपनी भावंना असिभव्यक्त की। 
ज्ञानशाला प्रसिशक्षाक-प्रसिशसिक्षाकाओं, कन्या मंंडाल एवंं 
सिकशोरी मंंडाल ने गीत की प्रस्तुसित �ी। मंुमंुक्षाु कल्प 
मंेहता एवंं �ेजील भंडाारीी ने भी अपनी भावंना श्रीी 
चारीणं मंं सिनवंेसि�त की। कायमक्रोमं का कुशल �ंचाालन 
मंुसिन सि�नेशकुमंारी जीी ने सिकया।

कांसिद�लाी। �ंवंधमन कायमशाला मंं 
�ंभागी उपा�क परिरीवंारी को �ंबोसिधत करीते 
हुए �ा�वंी डाॉ. मंंगलप्रज्ञा जीी ने कहा- 
मंहावंीरी का �शमन आचाारी औरी व्यवंहारी मंं 
अवंतरिरीत होना चाासिहए। हमं �भी प्रकाश की 
यात्राा करीने वंाले हं। उपा�क श्रीेणी हमंारीे 
धमंम �ंघ की कल्याणकारीी श्रीेणी है। धमंम 
आरीाधना मंं यह श्रीेणी परीमं उपयोगी बन 
रीही है। सिनष्ठा, पूणम �ासियत्वं एवंं �मंपमण 
भावं �े यह श्रीेणी अपने �मंय औरी शध्विक्त 
का �ंयोजीन करी रीही है। 

स्वंा�याय की सि�शा मंं सिजीतना सिवंका� 
होगा, उतना नया ज्ञान प्राप्त सिकया जीा 
�केगा। ज्ञान के खजीाने को बढ़ाने के सिलए 
पुरुषाथम की आवंश्यकता है। 

कायमक्रोमं मंं उपासि�का बहनं ने 
मंंगलाचारीण सिकया। उपा�क श्रीेणी �ंयोजीक 
हस्तीमंल डाांगी ने अपने सिवंचाारी रीखे। �ा�वंी 
रीाजीुलप्रभाजीी ने उच्चाारीण शुसिद्धकरीण, 
�ा�वंी �ु�शमनप्रभाजीी ने �यान सिवंसिध परी 
सिवंचाारी रीखे। �ंचाालन �ा�वंी चाैतन्यप्रभा  
जीी ने सिकया।

संवध�ना काायों�शााला 
काा आयोंोजना 

l 'शाासनाश्रीी' साध्वी र्मांजुप्रभाा  l
     आर�ी �ीपेांनं�न की 

मर्हामना आचायेष श्रीी दि�क्षु के 
जुन्मोत्सोव पेर दिवशेर्ष
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n गंंगंाशेहार।  बच्छरीाजी बोथरीा के �ुपुत्रा एवंं पुत्रावंधु �ुशील कुमंारी-वंषाम बोथरीा की नवंजीात पुत्राी रीत्नों का नामंकरीण 
�ंस्कारी जीैन �ंस्कारी सिवंसिध �े आयोसिजीत हुआ। कायमक्रोमं मंं जीैन �ंस्कारीक �ेवंेन्ि डाागा औरी सिवंसिपन बोथरीा ने सिवंसिध 
सिवंधान पूवंमक कायमक्रोमं करीवंाया। 
n सिलालाुआ। गंगाशहरी बीकानेरी सिनवंा�ी– बेलूड़ा प्रवंा�ी डाालचंा�–�ंतोष �ेवंी बोथरीा के �ुपुत्रा �ुनील–�पना बोथरीा 
के पुत्रा का नामंकरीण जीैन �ंस्कारी सिवंसिध �े उनके सिनवंा� स्थान परी जीैन �ंस्कारी सिवंसिध द्वाारीा �ंस्कारीक अरुण नाहटीा 
औरी मंनीष डाागा ने पूरीे मंंत्राोच्चाारी के �ाथ �म्पन्न करीवंाया। बालक का नामं नैसितक बोथरीा रीखा गया। 

n सूूरत। रीावंसिलया कला सिनवंा�ी �ूरीत प्रवंा�ी भगवंतीलाल बंब का नूतन गृह प्रवंेश जीैन �ंस्कारी सिवंसिध �े �ंस्कारीक 
सिवंजीयकांत खटीेड़ा, धमंमचां� �ामं�ुखा, सिहम्मंत बम्ब ने �म्पूणम सिवंसिध वं मंंगल मंंत्राोच्चाारी �े �ंपन्न करीवंाया। 

n बांगंलुारु। मंुंबई प्रवंा�ी जीय रीाठौड़ा का नूतन कायामलय का शुभारींभ जीैन �ंस्कारी सिवंसिध �े कॉफीटीेक कम्यूसिनकेशन 
एचाए�आरी लेआउटी बंगलुरु मंं सिकया गया। तेयुप �े धीरीजी कोठारीी ने उपध्विस्थत �भी को रीोली एवंं मंोली �े वंधामसिपत 
सिकया। परिरीषद् �े जीैन �ंस्कारीक आसि�त्य मंांडाोत ने �ंस्कारीक की भूसिमंका का सिनवंमहन करीते हुए सिनसि�मष्टी सिवंसिध सिवंधान 
एवंं मंंगल मंंत्राोच्चाारी �े कायमक्रोमं को �म्पन्न करीवंाया। 

नू�न कायेाषलाये शु�ारं�

नू�न गाृर्ह प्रवेश

नामकरण सोंस्कार  

संंस्कृृति� कृा संंरक्षण-संंस्कृारं कृा संंवर्द्धधन
 जैैन तिवति�-अमूूल्य तिनति� 

सि�ल्लुापेरुर्म। अभातयेपु के सिन�ेशान�ुारी तरेीापथं यवुंक परिरीषद् सिवंल्लपुरुीमं द्वाारीा 
मंगेा ब्लडा डाोनशेन ड्रााइवं ‘रिरी�म् 2024’ का आयोजीन स्थानीय आयम व्या�ा 
�मंगुमं मंं सिकया गया। सिजी�मंं 73 यसूिनट्� ब्लडा एकसित्रात सिकए गए। इ� रीक्त�ान 
कायमक्रोमं के आयोजीन मंं मंहा�भा ��स्य रीाजीशे �रुीाणा , �भा अ�यक्षा प्रमेंचा�ं 
�रुीाणा, तयेपु अ�यक्षा सिवंशाल बरुीडा, मंतं्राी पकंजी �रुीाणा एवं ं�भी तयेपु ��स्य ने 
अपना श्रीमं सिनयोसिजीत सिकया। कन्या मंडंाल, मंसिहला मंडंाल न ेभी रीक्त�ान सिकया। 
कायमक्रोमं के प्रायोजीक ��ुवंाणी सि�ल्वं�म, सिवंल्लपुरुीमं रीह।े

डोंंसिबा�लाी। उग्रसिवंहारीी तपोमूंसितम मंसुिन कमंलकुमंारीजीी स्वंामंी के �ासिन्न�य मंं 
‘हमंारीा धमंम�ंघ औरी हमंारीा �ासियत्वं’ सिवंषय परी गोष्ठी का आयोजीन सिकया गया। 
मंसुिनश्रीी न ेकहा सिक ��ंारी मंं अनेक �तं हं, पथं हं, ग्रथं हं, �बका अपना-
अपना मंहत्वं ह,ै परीन्त ु हमंारीा धमंम�ंघ शदु्ध आ�याध्वित्मंक औरी अनशुासि�त 
धमंम�घं ह।ै आचाायम सिभक्षा ु द्वाारीा �सं्थासिपत यह �घं एक गरुु औरी एक सिवंधान 
� े सिवंख्यात ह।ै हमंारीा परीमं कत्तमव्य ह ै सिक हमं इ� धमंम�घं की �रुीक्षाा औरी 
श्रीीवंसृिद्ध के सिलए ��ा तत्परी रीहं। �घं के एक-एक ��स्य को �भंालत े रीहं। 
आजी के लोग भौसितक प्रलोभनं के कारीण इधरी-उधरी भटीक रीह े हं। उनका 
आकषमण ही ऐ�ा ह ै सिक उ�मंं फं�ना आ�ान ह,ै परीन्तु उ��े सिनकलना  
कसिठन हो जीाता ह।ै हमंं परूीी जीागरुकता रीखकरी एक-एक ��स्य को �घंीय 
�सं्कारी �ने ेहं। वंषम मंं एक बारी �परिरीवंारी गरुु �शमन एवं ंउपा�ना का लाभ भी लनेा 
चाासिहय,े सिजी��े गरुु�वें की �वेंा, उपा�ना, प्रवंचान के �ाथ अनके �ाध-ु�ाध्वि�वंयं 
� े�म्पकक हो �के। कुछ तत्त्वंज्ञान �ीखा जीाय ेसिजी�� ेहमं अपने सि�द्धातंं को �मंझ 
�कं औरी अपने जीीवंन व्यवंहारी मंं उनका उपयोग करी �कं। क्षाते्रा मंं सिवंरीासिजीत 
चाारिरीत्राात्मंाओं के �शमन, �वेंा, गोचारीी का बरीाबरी �यान रीखना चाासिहय ेतासिक बच्चां 
को भी �ामंासियक, पात्रा �ान आसि� �ंस्कारीं की जीानकारीी हो �के।

रक्तदाान शि�शि�र काा आयोोजन 

धर्ममसंंघ काी संुरक्षाा और श्रीी�ृशि� 
काे शि�ए रहेंं संदाा तत्पर 

�ीवुन �ा �ार हेै �च्चााई। दुसिनया मीं यिािम 
भीावु आ� भीी �ीसिवुते हेै। �ुछ लोग ऐ�े 
सिमीलंगे �ो यिािम �ी आराधना �रने �ा 
प्रया� �रतेे हें।
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दसि�ण, र्मुंबाई। आचाायम मंहाप्रज्ञ पध्विब्लक स्कूल के आचाायम तुल�ी �भागृह मंं 
�सिक्षाण मंुंबई तेरीापंथ सिकशोरी मंंडाल की नई टीीमं का गठन हुआ। कायमक्रोमं का प्रारींभ 
मंंगलाचारीण �े हुआ। सिकशोरी मंंडाल �योजीक हषम सि�ंघवंी ने गत वंषम मंं सिकशोरी 
मंंडाल द्वाारीा हुई गसितसिवंसिधयं एवंं अपने अनुभवंं का वंणमन सिकया। तेयुप सिनवंतममंान 
अ�यक्षा सिनतेश धाकड़ा ने सिकशोरी मंंडाल द्वाारीा सिकए हुए कायं की अनुमंो�ना की। 
गणपत डाागसिलया ने सिकशोरी मंंडाल के ��स्यं द्वाारीा गुरु�ेवं के प�ापमण के �मंय 
सिकए हुए प्रशं�नीय कायं �े अवंगत करीाया। तेयुप अ�यक्षा सिगरीीश सि��ोसि�या ने 
सिकशोरी मंंडाल की नई टीीमं की घोषणा की, सिजी�मंं �ंयोजीक सि�शान रीाजी सि�ंघवंी, 
�ह �ंयोजीक वंंश रीाकेश श्रीीश्रीीमंाल औरी अथम रीाठौड़ा बने। 

शिका�ोर र्मंड� काी नई टीीर्म काी घोषणाा 

राजाजीनगंर। तेरीापंथ युवंक परिरीष� रीाजीाजीीनगरी द्वाारीा �ंचाासिलत आचाायम 
तुल�ी डाायग्नोोध्विस्टीक �ंटीरी श्रीीरीामंपुरीमं के अंतगमत गणासिधपसित गुरु�ेवं आचाायमश्रीी 
तुल�ी के 28वंं मंहाप्रयाण सि�वं� के उपलक्षा मंं 14 सि�वं�ीय सिनःशुल्क �ंत परीीक्षाण 
सिशसिवंरी का आयोजीन सिकया गया सिजी�मंं कुल 60 ��स्यं ने लाभ सिलया। �भी रीक्त 
परीीक्षाण परी 28 प्रसितशत की सिवंशेष छूटी प्र�ान की गई सिजी�के अंतगमत 34 ��स्यं 
ने लाभ सिलया एवंं �म्पूणम शारीीरिरीक जीांचा के सिवंशेष हेल्थ पैकेजी के अंतगमत 14 
��स्यं ने लाभ सिलया। इ� प्रकारी कुल 108 ��स्यं ने लाभ सिलया।

शिनः�ुल्का दांत परीक्षाणा शि�शि�र

चा�मुाषदिसोक मगंाला प्रवेश

चाातुमंामसि�क मंंगल प्रवेंश के 
अवं�री परी श्रीी तुल�ी मंहाप्रज्ञ 
फाउण्डाेशन द्वाारीा आयोसिजीत स्वंागत 
�मंारीोह मंं उपध्विस्थत श्रीावंक �मंाजी 
को �म्बोसिधत करीते हुए �ा�वंी 
डाॉ. मंंगलप्रज्ञाजीी ने कहा- आजी 
मंुझे असितप्र�न्नता औरी आत्मंतोष 
की अनुभूसित हो रीही है सिक मंंने गुरु 
सिन�ेशानु�ारी चाातुमंामसि�क स्थल मंं 
प्रवेंश करी सिलया है। हमं गौरीवंशाली 
हं, हमंं मंयामसि�त-अनुशासि�त, एक गुरु 
आज्ञा सिनसि�मष्टी धमंम�ंघ प्राप्त हुआ है। 
हमंारीी श्रीद्धा का एक मंात्रा केन्ि हमंारेी 
गुरु हं। गुरु कृपा �े हमंारीा प्रवंेश 
�ानं� हो गया। जीो श्रीद्धा का पारीावंरी 
हमं �ेख रीहे हं, वंह सिनरीन्तरी �भी मंं 
बढ़ता रीहे। 

�ा�वंीश्रीी ने प्रेरीणा �ेते हुए 
कहा- �मंस्त श्रीावंक �मंाजी को इ� 
चाातुमंाम� मंं ज्ञान, �शमन, चाारिरीत्रा औरी 
तप की यथा�ंभवं आरीाधना करीनी 
है। चाातुमंाम� का �मंय अ�यात्मं 
जीागरीण का �मंय है। आजी हमंारीा 

मंंगल प्रवंेश हुआ है- आवंश्यकता 
है, �बका जीीवंन भी मंंगल बने। 
सिडाजीीटील सिडाटीॉक्� रीैली का यह �ं�ेश 
है- तन, मंन की कमंजीोरिरीयं को �ूरी 
करीं, गलत आ�तं को हावंी न होने 
�ं। हमंारीे पा� �ंयमं की छत्राी है, 
�ंकल्प बल है, गुरु की परीमं शध्विक्त 
है, सिजी��े अपने जीीवंन का �ुख� 
सिनमंामण करीं। गाड़ाी चालाते वंक्त, 
भोजीन करीते वंक्त औरी रीासित्रा के 11 
बजीे �े प्रातः 07 बजीे तक मंोबाईल 
का उपयोग न करीं। 

कायमक्रोमं का शुभारीम्भ �ा�वंी 
डाॉ. मंंगलप्रज्ञाजीी के मंहामंंत्राोच्चाारी 
�े हुआ। इ� अवं�री परी श्रीी तुल�ी 
मंहाप्रज्ञ फाउण्डाेशन के अ�यक्षा 
मंेघरीाजी धाकड़ा ने स्वंागत स्वंरी प्रस्तुत 
सिकये। मंुंबई �भा अ�यक्षा मंाणकचां� 
धंग ने मंुंबई की ओरी �े �ा�वंीश्रीी 
के �फल चाातुमंाम� की मंंगलकामंना 
की। सिवंसिभन्न �ंस्थाओं के प्रसितसिनसिधयं 
ने �ा�वंीश्रीी के �फल चाातुमंाम� की 
मंंगलकामंनाएं की।

�ा�वंी �ु�शमन प्रभा, �ा�वंी 
रीाजीुलप्रभा औरी �ा�वंी शौयमप्रभा ने 

‘मंंगल मंैसिजीक शो’ के द्वाारीा चाातुमंाम� 
मंं करीणीय कायं की अवंगसित �ी। 
कन्या मंंडाल, कां�ीवंली ने ‘पावंरीफुल 
�ुगाम का अवंतरीण’ आकषमक 
कायमक्रोमं प्रस्तुत सिकया। �भी क्षाेत्रां की 
�भी �ंस्थाओं के प�स्थ व्यध्विक्तयं 
ने �मंवंेत स्वंरी मंं �ा�वंीवंृन्� का 
भावंभीना स्वंागत करी परिरीष� का मंन 
मंोहा। ज्ञानशाला, कां�ीवंली द्वाारीा 
प्रस्तुत �ुप्रीमं कोटीट ऑफ �ेवंलोक का 
सिवंशेष प्रोग्रामं �शमकं के आकषमण का 
केन्ि रीहा। ‘त्याग आई�क्रोीमं पालमरी’ 
के मंा�यमं �े बच्चां ने आगन्तुकं 
को त्याग करीने की सिह�ायत �ी। 
�ंगीता इंटीोसि�या ने अपनी भावंना 
व्यक्त की। तेयुप, मंसिहला मंंडाल 
एवंं कन्या मंंडाल, मंलाड़ा, तेयुप एवंं 
मंसिहला मंंडाल, कां�ीवंली, ज्ञानशाला 
प्रसिशसिक्षाकाओं आसि� ने सिवंसिभन्न गीतं 
के �ाथ �ा�वंीवंृन्� का स्वंागत सिकया। 

मंुंबई तेरीापंथ �भा मंंत्राी सि�नेश 
�ुतरिरीया ने आभारी ज्ञापन सिकया। 
कायमक्रोमं का कुशल �ंचाालन मंुंबई 
तेरीापंथ �भा के वंरिरीष्ठ उपा�यक्षा 
�लपत बाबेल ने सिकया।

जी�न र्मं हाोता रहाे अध्यात्र्म का जागंरण
 मलााड़। 



सि���ी �ै�ी भीावुना हेोतेी हेै, वुै�े हेी �मीं 
�ा बंध हेो �ातेा हेै और पूरिरणंामी�वुरूपू 
वुै�ा हेी फल भीोगना पूड़तेा हेै।
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गणाधिधपंधित पंूज्य गुरुदेवा आंचाायुमश्रीी तुलसूी केी र्महाप्रयुाण ष्टिदवासू पंर धिवाधिवाध आंयुोजन
दि�रुपेुर

तसिमंलनाडुा के सितरुपरुी शहरी मंं 
अणवु्रत प्रवंतमक आचाायमश्रीी तलु�ी 
का 28वंा ं मंहाप्रयाण सि�वं� 'सिवं�जीमन 
सि�वं�' के रूप मंं मंसुिन �ीपकुमंारी जीी 
ठाणा-2 �ासिन्न�य मंं तरेीापंथ �भा भवंन 
मंं मंनाया गया। मंसुिन �ीपकुमंारी जीी ने 
श्रीद्धांजीसिल असिपमत करीत े हएु कहा सिक 
आचाायम श्रीी तलु�ी सिनमंामण के परुीोधा थ।े 
उन्हंन े �ासिहत्य का सिनमंामण सिकया औरी 
�ासिहत्यकारीं का भी सिनमंामण सिकया। उनके 
अवं�ान आजी वंरी�ान बन रीहे ह।ै तरेीापथं 
के आचाायं मंं �ब� े अल्पाय ु मंं वंे 
आचाायम बने। धमंम �घं मंं ज्ञान, �यान की 
�रुी �रुिरीता प्रवंासिहत की। �ाध-ु�ाध्वि�वंयं 
की सिशक्षाा परी �यान सि�या औरी सिवंशषे 
परिरीश्रीमं लगाया। आचाायम तलु�ी के 
जीीवंन मंं �घंषम बहतु आए, �बका �ाह� 
के �ाथ �ामंना सिकया। उन्हंन ेनारीी जीासित 
के उन्नयन के सिलए रूसिढ़ उन्मूंलन का 
मंहान क्रोासंितकारीी कायम सिकया। मंसुिन 
काव्यकुमंारी जीी न े �चंाालन करीते हएु 
कहा सिक आचाायम श्रीी तलु�ी का भाग्य 
प्रबल था औरी परुुषाथम मंं उनका गहरीा 
सिवंश्वंा� था। उन्हंन ेजीो �ोचाा औरी कहा,ं 
वंह करीके सि�खाया। तरेीापंथ �भा अ�यक्षा 
असिनल आचंासिलया, तरेीापंथ मंसिहला मंंडाल 
की बहनं, उपासि�का मंध ुकोठारीी, �तंोष 
आचंासिलया न ेअपन ेसिवंचाारीं औरी गीसितका 
� ेभावंाजंीसिल �मंसिपमत की।

कीदि�षनगार, दि�ल्लाी
�ा�वंी असिणमंाश्रीीजीी के �ासिन्न�य मंं 

कीसितमनगरी मंं गरुू�वें श्रीी तलु�ी का 28 
वंा ं मंहाप्रयाण सि�वं� आयोसिजीत हआु। 
�ा�वंीश्रीी न ेअपन े उद्गारी व्यक्त करीते 
हएु कहा-प्रसितभा, परुुषाथम एवं ंप्ररेीणा के 
मंहा�ेवंता थ े आचाायम तलु�ी। उनकी 
नवंोन्मंशेी प्रसितभा न ेयगुपटील परी �लुमभ 
�स्तावंजेी सिलख।े उनके प्रबल परुुषाथम 
न े तरेीापथं की धरीती परी कतृमत्वं के 
नए प�सिचान्ह असंिकत सिकए। वं े सिवंसिशष्टी 
सिवंलक्षाणताओं के मंहा�गंमं स्थल थ।े 
उनकी सिवंलक्षाणताए ंन�ैसिगमक भी थी एवंं 
असिजीमत भी थी।  मंात्रा बाई� वंषम की वंय 
मंं आचाायम बनकरी उन्हंन े तरेीापंथ को 
सिवंलक्षाण बना सि�या। प्रलम्ब शा�नकाल 
मंं उन्हंने अनसिगनत कीसितममंान रीचा।े 
�ा�वंी कसिणमकाश्रीी न ेमंकु्तक के मंा�यमं 
� े श्रीद्धा�मुंन असिपमत सिकए। डाॉ. �ा�वंी 
�धुाप्रभाजीी न े प्रभावंक �चंा �चंाालन 
करीत े हएु कहा, आचाायम तलु�ी मंहान 
स्वंप्न�षृ्टीा एवं ं �कंल्प के परुीोधा परुुष 
थ।े �ा�वंी मंतै्राीप्रभाजीी न े कहा आचाायम 

तलु�ी का टीोलरीने्� पॉवंरी, उनका 
सि�सिगगं पावंरी, उनकी लीडारीसिशप बजेीोड़ा 
थी। �ा�वंी �मंत्वंयशा जीी न े भावंपूणम 
गीत का �मुंघरुी �गंान सिकया। सि�ल्ली 
�भा के पवूंम अ�यक्षा पन्नालाल ब�ै, 
�भा उपा�यक्षा सिवंमंल ब�ै, अभातेमंमंं 
की उपा�यक्षा �मुंन नाहटीा, मंान�रीोवंरी 
गाडेान �भा�यक्षा नरेीन्ि पारीख आसि� ने 
अपने श्रीद्वाापणूम उद्गारी व्यक्त सिकए। 
सिनमंमल फूलफगरी न ेमंगंल �गंान सिकया। 
कीसितमनगरी वं मंान�रीोवंरी गाडाटन के भाई-
बहनं न े�मुंधुरी गीसितका �गंान करी परूीी 
परिरीषद् को हषम सिवंभोरी करी सि�या। सित्रानगरी 
�भा के प�ासि�कारिरीयं न े भी गीत का 
�गंान सिकया।

उत्तर कोलाका�ा
मंसुिन सिजीनशेकुमंारी जीी ठाणा -3 के 

�ासिन्न�य मंं अभातमेंमं ं के तत्त्वंावंधान 
मंं गणासिधपसित गरुु�वें तलु�ी का 28वंां 
मंहाप्रयाण सि�वं� सिवं�जीमन सि�वं� के रूप 
मंं तरेीापथं मंसिहला मंडंाल मं�य कोलकाता 
द्वाारीा आयोसिजीत सिकया गया। सिजी�मंं बहृत्तरी 
कोलकाता की 12 शाखा मंडंालं क्रोमंशः 
�सिक्षाण कोलकाता, �सिक्षाण हावंड़ाा, 
पवूंांचाल, उत्तरी हावंड़ाा, मं�य कोलकाता, 
सिह�ं मंोटीरी, टीालंीगजंी, बहेाला, सिललआु, 
बाली-बलेरूी, उत्तरीपाडाा, रिरीषड़ाा न ेअपनी 
�ह भासिगता �जीम करी कायमक्रोमं को �फल 
बनाने मंं मंहत्त्वंपणूम योग�ान सि�या। 
इ� अवं�री परी उपध्विस्थत धमंम�भा को 
�बंोसिधत करीत ेहएु मंसुिन सिजीनशेकुमंारीजीी 
न े कहा- आजी के सि�न 27 वंषम पवूंम 
सिवंश्वंसिवंख्यात रीाष्ट्र�तं आचाायम श्रीी 
तलु�ी का मंहाप्रयाण हआु था। वं े�ाधना 
के शलाका परुुष वं शासंित के पयामय थ।े 
उनका �मंग्र जीीवंन मंहकते गलु�स्त ेकी 
तरीह था। उनका पसिवंत्रा जीीवंन, उ�ात्त 
चाारिरीत्रा, पारी�शी व्यध्विक्तत्वं हरी सिक�ी को 
असिभभतू करी �ने ेमंं �क्षामं था। वं ेव्यापक 
�ोचा वं उ�ारी �धृ्विष्टी कोण वंाल ेजीनसिप्रय 
नतेा थ।े उन्हंने अपने आचाायम प� का 
सिवं�जीमन करी एक नई सिमं�ाल पशे की। 
उनके सिचातंन मंं चाातुयम, वंाणी मं ेमंाधयुम  
वं प्रवंचान मंं गाभंीयम था। उनके सिवंका� 
के पाचंा �तू्रा, सिवंनय, सिवंद्या, सिवंवंके, 
सिवंरीसित वं सिवंधायक सिवंचाारी बहतु ही 
मंहत्त्वंपणूम थ।े  मंसुिन सिजीनशेकुमंारी जीी ने 
आगे कहा- आजी आचाायम श्रीी तलु�ी का 
28वंा ंमंहाप्रयाण सि�वं� सिवं�जीमन सि�वं� 
के रूप मंं मंना रीह े हं। प्रत्यके व्यध्विक्त 
को सिवं�जीमन का मंहत्त्वं �मंझना चाासिहए। 
आचाायम श्रीी तलु�ी न े प� सिवं�जीमन करी 
�मंाजी को अना�ध्विक्त का अनमंोल ��ंशे 
प्र�ान सिकया ह।ै इ� अवं�री परी मंसुिन 

परीमंान�ंजीी न ेकहा - आचाायम श्रीी तलु�ी 
मंहान व्यध्विक्तत्वं के धनी थ।े उन्हंने 
मंानवं को �ही रीाह सि�खान ेका प्रया� 
सिकया। मंसुिन कुणालकुमंारीजीी न ेगीत का 
�गंान सिकया। कायमक्रोमं का शभुारंीभ �भी 
मंसिहला मंंडालं द्वाारीा �ामंसूिहक तलु�ी 
अष्टीकम् के �गंान � ेहआु। मंंगलाचारीण 
मं�य कोलकाता तरेीापंथ मंसिहला मंंडाल 
वं कन्या मंंडाल द्वाारीा प्रस्तुत सिकया गया। 
स्वंागत भाषण अ�यक्षाा �तंोष ब�ै ने 
सि�या। सिवंसिभन्न �सं्थाओं के प�ासिधकारिरीयं 
न े अपन े सिवंचाारी व्यक्त सिकए। सिललआु, 
बहेाला, टीालंीगजंी मंसिहला मंंडाल न ेअपनी 
प्रस्तसुित �ी। आभारी ज्ञापन मंंत्राी मंंजीु 
बरीसिड़ाया न ेसिकया। कायमक्रोमं का �चंाालन 
मंसुिन परीमंान�ं जीी न ेसिकया।

बालाो�रा 
औद्योसिगक नगरीी के लघ ुउद्योग भवंन 

मंं तरेीापंथी �भा द्वाारीा पजू्य गरुु�ेवं आचाायम 
श्रीी तलु�ी का 28वंा ं मंहाप्रयाण सि�वं� 
�ा�वंी रीसितप्रभाजीी, �ा�वंी मंंगलयशाजीी, 
�ा�वंी �म्पणूमयशाजीी ठाणा 13 के 
�ासिन्न�य मंं मंनाया गया। �ा�वंीश्रीी 
द्वाारीा मंहामंंत्रा का उच्चाारीण सिकया। इ� 
मंहाप्रयाण सि�वं� को सिवं�जीमन सि�न के 
रूप मंं मंनात ेहएु श्रीद्धाजंीसिल असिपमत की। 
कन्या मंंडाल द्वाारीा गीत � े मंंगलाचारीण 
सिकया गया। �ा�वंी रीसितप्रभाजीी न े कहा 
आचाायमश्रीी तलु�ी मंानवं धमंम के प्रवंतमक 
थ,े उन्हंन े�भुामवंं का, इच्छाओं का, मंोह 
का सिवं�जीमन करी अपने �ाथ जीन-जीन 
का सिवंका� सिकया। उनका �म्पणूम जीीवंन 
अमृंतमंय था, उ� अमृंतमंय वंाणी �े 
�भी का जीीवंन ब�ल जीाता था। उन्हंने 
नारीी जीासित के उत्थान वं उनके सिवंका� 
के सिलए कई कायम सिकए, कई रूसिढ़यं 
का प्रसितकारी करी उन्हं �मंाप्त करीन ेका 
कायम सिकया। �ा�वंी मंंगलयशाजीी न ेकहा 
गरुु�ेवं तलु�ी न े बताया सिक स्वंाथम की 
चातेना का सिवं�जीमन करी जीीवंन को जीीना। 
आचाायम श्रीी तलु�ी न ेअपन ेजीीवंन मंं ऐ�े 
कई सिवं�जीमन सिकए सिजी�मंं मंहत्वंपूणम है 
आपन ेअपने आचाायम प� का सिवं�जीमन करी 
अपनी सिवंद्यमंानता मंं अपन ेउतरीासिधकारीी 
को आचाायम प� प्र�ान सिकया। �ा�वंी 
�म्पणूमयशाजीी न ेकहा आचाायम श्रीी तलु�ी 
एक सि�व्य परुुष थ।े उनकी बाल्य अवंस्था 
मंं �यंमं की भावंना हईु औरी 11वंषम की 
आय ु मंं �ीक्षाा ल ेली। आपकी बसुि�मंता 
आपका सिवंलक्षाण सिचातंन वं आपकी 
योग्यता �खे आचाायम श्रीी कालगूणी ने 
अपना उतरीासिधकारीी बनाया औरी आप 
मंात्रा 22वंषम मंं तरेीापंथ धमंम �घं के नवंमं 
आचाायम बन ेआपन ेमंानवं को मंानवं बनाने 

का कामं सिकया। �ा�वंी कलाप्रभाजीी ने 
कहा आचाायमश्रीी तलु�ी एक सिवंलक्षाण 
मंहामंानवं थ ेसिजीन्हंन ेसिकतनं-सिकतनं का 
सिनमंामण सिकया। आपका सिचातंन, सिनणमय एवंं 
कतृमत्वं बजेीोड़ा था। आपने भावंी �मंय को 
�खेत े हएु नए-नए कायम योजीना बनाई 
सिजी�का कईयं न ेसिवंरीोध सिकया परी आपने 
उनको सिवंनो� के रूप मंं लकेरी �ाह�ी 
कायम सिकया। �ा�वंीवंृ�ं की ओरी � े'एक 
�वंंा� तलु�ी की पीएचाडाी परी' रीोचाक 
प्रस्तसुित की गई। तरेीापंथ �भा अ�यक्षा 
मंहने्ि वं�ै, सि�वंाचंाी मंालानी �सं्था 
अ�यक्षा शासंितलाल डाागा, तयेपु अ�यक्षा 
रीौनक श्रीीमंाल, मंसिहला मंडंाल अ�यक्षाा 
सिनमंमला �खंलचेाा, अणुव्रत �सिमंसित 
उपा�यक्षा कमंला�वेंी ओस्तवंाल, �जेील 
भडंाारीी आसि� न ेअपने भावंं � ेश्रीद्धाजंीसिल 
प्र�ान की। मंसिहला मंंडाल ��स्यं वं �भा 
तयुेप स्वंरी �गंमं द्वाारीा गीत � ेश्रीद्धाजंीसिल 
�ी। ज्ञानशाला के छोटेी-छोटेी बच्चां के 
द्वाारीा उपकारीी गरुु तलु�ी के प्रसित श्रीद्धा 
भावंं की प्रस्तसुित �ी। आभारी �भा मंतं्राी 
प्रकाश वं�ै न ेसिकया। कायमक्रोमं का �फल 
�चंाालन �ा�वंी मंौसिलकप्रभाजीी न ेसिकया।

सोर�ारपेुरा
अभातमेंमंं के तत्वंाधान मंं गरुु�वें 

श्रीी तलु�ी का मंहाप्रयाण सि�वं� सिवं�जीमन 
सि�वं� के रूप मंं �ा�वंी प्रमंो�श्रीीजीी 
ठाणा-5 के �ासिन्न�य मंं अमंरीनगरी 
जीीरीावंला हाउ� मंं मंनाया गया। 
कायमक्रोमं का प्रारीभं �ा�वंीश्रीी न ेनमंस्कारी 
मंहामंंत्रा � े सिकया। तत्पश्चाात् मंसिहला 
मंंडाल द्वाारीा तलु�ी अष्टीकम् के द्वाारीा 
मंंगलाचारीण सिकया। �ा�वंी प्रमंो�श्रीीजीी ने 
कहा सिक आचाायम तलु�ी भारीतीय �सं्कृसित 
के उज्वंल नक्षात्रा थ,े मंानवंता के �जीग 
प्रहरीी थ।े 21वंं ��ी के मंनस्वंी, यशस्वंी, 
ओजीस्वंी औरी तजेीस्वंी आचाायम थ।े आप 
ऐ� े �रूीजी थ े जीो जीन-जीन को प्रकाश 
बा�टीत ेथ।े आप ऐ� ेशकंरी थ ेजीो खलेु 
हाथं अमंतृ बाटंीत ेथ।े आप ऐ� ेमंहापरुुष 
थ े जीो जीासित, वंगम, सिलगं, भ�े भावं की 
�ीमंा � ेऊपरी उठकरी ��ंारी को �न्मंागम 
सि�खात ेथ।े आप प्ररेीणापुजंी थ ेसिजीन्हंने ने 
अपनी आत्मंशध्विक्त � ेअनकें की �धृ्विष्टी 
�ी, गसितहीनं को पखं सि�ए औरी धमंम को 
नई पहचाान �ी। इ�� ेपवूंम �भा अ�यक्षा 
�रुीशे जीीरीावंला न ेस्वंागत भाषण सि�या। 
मंसिहला मंंडाल अ�यक्षा सि�लख़ुशु तातेड़ा ने 
आचाायम तलु�ी के सिवं�जीमन परी प्रकाश 
डााला। असिमंता ब�ै न ेगरुु�वें तलु�ी के 
अवं�ानं परी अपन ेसिवंचाारी व्यक्त सिकया। 
ज्ञानशाला �यंोसिजीका अचामना बरुीडा, 
कन्या मंंडाल �यंोसिजीका कसिनका बाफ़ना, 

अणवु्रत �सिमंसित �यंोसिजीका �धुा भ�ंाली, 
तयेपु मंतं्राी �वेंीचान्� तातेड़ा न ेअपने भावंं 
की असिभव्यध्विक्त �ी। �ा�वंी पाश्वंमप्रभाजीी 
एवं ं �ा�वंी सिवंजीयप्रभाजीी न े आचाायमश्रीी 
तलु�ी के अवं�ानं की जीानकारीी �ते ेहएु 
अपन ेसिवंचाारी व्यक्त सिकए। कायमक्रोमं का 
�चंाालन �तंोष मंहेता न ेवं आभारी ज्ञापन 
जीया जीीरीावंला न ेसिकया।

दिशवकासोी
असिखल भारीतीय तरेीापथं मंसिहला-

मंडंाल सिन�ेशान�ुारी सिशवंका�ी मंसिहला 
मंडंाल द्वाारीा सिवं�जीमन सि�वं� कायमशाला 
का आयोजीन सिकया गया। 'मंौसिलकता 
रीह े �रुीसिक्षात परिरीवंतमन ��ा अपसेिक्षात' 
कायमक्रोमं का शभुारीभं मंसिहला मंडंाल द्वाारीा 
नमंस्कारी मंहामंतं्रा, तलु�ी अष्टीकमं औरी 
प्ररेीणा गीत � े हआु। उपध्विस्थत बहनं 
न े गरुु�वें तलु�ी के प्रसित अपनी श्रीद्धा 
असिभव्यध्विक्त �ी। गरुु�वें तलु�ी न ेखलुी 
आखंं � े�पन े�खे ेऔरी उन्हं �ाकारी भी 
करी सि�खाया एवं ं�घं को एक नई ऊंचााई 
प्र�ान की। मंसिहला मंडंाल की बहनं ने 
सिमंलकरी गरुु�वें तलु�ी का जीाप सिकया 
औरी �भी न ेत्याग प्रत्याख्यान भी सिकए। 

दि�दि�लाागाढ़
अभातमेंमं ंके सिन�ेशान�ुारी सिटीसिटीलागढ़ 

मंसिहला मंडंाल न े गरुु�वें श्रीी तलु�ी के 
28वंा ं मंहाप्रयाण सि�वं� को सिवं�जीमन 
सि�वं� के रूप मंं बहतु ही उत्�ाह के 
�ाथ मंनाया। कायमक्रोमं का प्रारीभं स्नेहेा 
जीनै एवं ंपजूीा जीनै के तलु�ी अष्टीकम् के 
�गंान के �ाथ हआु। अ�यक्षा बॉबी जीनै 
न े�भी का स्वंागत सिकया। मंसिहला मंडंाल 
न ेप्ररेीणा गीत का �गंान एवं ंगरुु�वें �े 
तलु�ी की स्मृंसित मंं 2 सिमंनटी का जीाप 
सिकया। नगरी पासिलका अ�यक्षा मंमंता जीनै 
न ेनारीी को घुघंटी � ेसिनकाल करी हरी क्षाते्रा 
मंं आग ेबढ़ान ेके सिलए गरुु�वें श्रीी तलु�ी 
को श्रीद्धा �मुंन असिपमत सिकया। तत्पश्चाात 
‘मंौसिलकता रीह े �रुीसिक्षात परिरीवंतमन ��ा 
अपसेिक्षात’ सिवंषय परी भाषण प्रसितयोसिगता 
की शरुुआत की गई सिजी�मंं 8 बहनं 
न े भाग सिलया। सिवंधायक नवंीन जीनै 
न े प्रसितयोसिगता मंं भाग लने े वंाली �भी 
बहनं को परुीस्कृत सिकया। 15 बहनं ने 
चाारी प्रकारी के त्याग का �कंल्प सिलया। 
�ु�ंरीी जीनै एवं ं �तंोष जीनै न े अपनी 
�मुंधरुी गीसितका प्रस्ततु की। नवंसिनवंामसिचात 
सिवंधायक नवंीन जीनै को स्थानीय �भा 
एवं ं मंसिहला मंडंाल के द्वाारीा �म्मंासिनत 
सिकया गया । मंसिहला मंडंाल की मंतं्राी 
�ीसिपका जीनै न े कायमक्रोमं का �चंाालन 
सिकया औरी �भी का आभारी व्यक्त सिकया।



आदमीी �ो पूुण्य �ी भीी इंच्छा नहें �रना 
चाासिहेए। उ�े हेेय और उपूादेय �ो अच्छी तेरहे 
�ान�र हेेय �ो छोड़ने और उपूादेय �ो ग्रहेणं 
�रने �ा प्रयत्न �रना चाासिहेए।
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अभातेमंमंं के सिन�ेशानु�ारी 
कांटीाबांजीी तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल द्वाारीा 
‘सिवं�जीमन सि�वं�’ �मंणी सिन�ेसिशका 
सिजीनप्रज्ञा जीी औरी �मंणी क्षाांसितप्रज्ञा जीी 
के �ासिन�य मंं स्थानीय तेरीापंथ भवंन मंं 
मंनाया गया। मंसिहला मंंडाल द्वाारीा तुल�ी 
अष्टीकम् �े मंंगलाचारीण सिकया गया। 
तेरीापंथ �भा के उपा�यक्षा �ंजीय जीैन 
ने आचाायम तुल�ी परी �ुमंधुरी गीत का 
�ंगान सिकया। 

मंसिहला मंण्डाल ने सिवं�जीमन गीत का 
�ंगान सिकया। �मंणी सिजीनप्रज्ञाजीी ने 
कहा- गुरु�ेवं तुल�ी ने तेरीापंथ धमंम�ंघ 
को नई ऊंचााईयां �ी। प्रेक्षाा�यान, 
अणुव्रत आसि� जीैन-धमंम के मंौसिलक तत्वं 
को नवं कलेवंरी प्र�ान सिकया, सिजी��े 
�म्पूणम मंानवं जीासित का कल्याण हुआ। 
जीैन-धमंम के मंौसिलकता को अक्षाुण्ण 
रीखते हुए तुल�ी-मंहाप्रज्ञ युग ने नवं-
नवं आयामं सि�ए। भाषण प्रसितयोसिगता 
मंं मंसिहला मंंडाल की बहनं के �ाथ 
तेरीापंथ �भा एवंं तेयुप ��स्यं ने 
भी बढ़ चाढ़करी सिहस्�ा सिलया। भाषण 
प्रसितयोसिगता के सिवंजेीता – प्रथमं - ध्विस्मंता 
जीैन औरी रिरीतु जीैन, सिद्वातीय - मंनीषा 
जीैन, तृतीय - �ुसिमंत जीैन को पुरीस्कृत 
सिकया गया। मंसिहला मंंडाल �े पूजीा जीैन 
ने आभारी व्यक्त सिकया। कायमक्रोमं का 
�ंचाालन �सिचावं रिरीतु जैीन ने सिकया। 

राउरकेलाा
अभातेमंमंं द्वाारीा सिन�ेसिशत गुरु�ेवं 

श्रीी तुल�ी के 28वंं मंहाप्रयाण सि�वं� 
को सिवं�जीमन सि�वं� के रूप मंं तेरीापंथ 
मंसिहला मंंडाल रीाउरीकेला ने तेरीापंथ 
भवंन मंं मंनाया। कायमक्रोमं की शुरुआत 
तुल�ी अष्टीकम् �े की गई। मंसिहला 
मंंडाल द्वाारीा �ामंूसिहक जीाप सिकया गया। 

अ�यक्षा तरुलता जीैन ने गणासिधपसित 
आचाायम श्रीी तुल�ी के अवं�ानं के बारीे 
मंं व्याख्या की एवंं उपध्विस्थत �भी का 
स्वंागत सिकया। ‘मंौसिलकता रीहे �ुरीसिक्षात, 
परिरीवंतमन ��ा अपेसिक्षात’ सिवंषय परी 
�ंगीता �ुगड़ा ने अपने सिवंचाारी व्यक्त 
सिकए। कायमक्रोमं का �ंचाालन कोमंल 
डाोशी ने सिकया। आभारी ज्ञापन मंोसिनका 
बोथरीा ने सिकया। 

इरोर्ड
अभातेमंमंं द्वाारीा सिन�ेसिशत गुरु�ेवं 

श्रीी तुल�ी के 28 वंं मंहाप्रयाण सि�वं� 
को तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल इरीोडा द्वाारीा 
सिवं�जीमन सि�वं� के रूप मंं मंनाया गया। 
कायमक्रोमं की शुरुआत तुल�ी अष्टीकमं 
�े की गई। अ�यक्षाा सिपंकी भं�ाली ने 
�भी का स्वंागत सिकया। मंंडाल की 
बहनं ने आचाायम तुल�ी को गीत के 
मंा�यमं �े श्रीद्धांजीसिल असिपमत की औरी 
अवं�ानं की नवंीन सिवंधा �े प्रस्तुसित �ी। 

‘मंौसिलकता रीहे �ुरीसिक्षात, परिरीवंतमन 
��ा अपेसिक्षात’ सिवंषय परी अनेक 
वंक्ताओं ने अपने-अपने सिवंचाारी प्रस्तुत 
सिकए। कायमक्रोमं के अंसितमं चारीण मंं जीप 
मंं भाई बहनं ने बढ़-चाढ़ करी सिहस्�ा 
सिलया। कायमक्रोमं का �ंचाालन मंंजूी �ेवंी 
बोथरीा ने सिकया। मंंत्राी पूनमं �ुगड़ा द्वाारीा 
आभारी ज्ञापन सिकया गया।

मलााड़, मुंबई
आचाायम श्रीी तुल�ी के मंहाप्रयाण 

सि�वं� के अवं�री परी �ा�वंी डाॉ. 
मंंगलप्रज्ञा जीी ने कहा सिक आचाायम श्रीी 
तुल�ी व्यध्विक्त नहं, सिवंचाारी थे, �ंस्कृसित 
नहं, �ंस्कारीं का बीजीारीोपण करीने 
वंाले �ंस्कारीक थे। उनके अमंृतवंाणी 
उप�ेश शताध्विब्�यं तक हमंं प्रेरीणा प्र�ान 
करीते  रीहेगा। अपने उ�ारीमंना व्यध्विक्तत्वं 
एवंं जीनोत्थान की चाेतना के कारीण वंे 

जीन-जीन के प्रणम्य बन गए। रीाजीनीसित 
के क्षाेत्रा मंं भी गुरु�ेवं तुल�ी के आयामंं 
का सिवंशेष �म्मंान सिकया गया। �मंण 
श्रीेणी के रूप मंं हुई �ेश-सिवं�ेश की यात्राा 
का उल्लेख करीते हुए �ा�वंीश्रीी ने कहा 
सिक तेरीापंथ जीैन धमंम का पयामय बन गया 
है। जीब जीैन सिवंश्वं भारीती यूसिनवंसि�मटीी 
की स्थापना हुई उ� �मंय चाारूकीसितम 
भट्टाारीक ने कहा - आचाायम श्रीी तुल�ी 
ने नालं�ा औरी तक्षासिशला के रूप मंं 
जीैन �मंाजी को सिशक्षाा �ंस्थान प्र�ान 
सिकया है। आगमं �ंपा�न का कायम करी 
�ंघ को �मंृद्ध बनाया। �ा�वंी वंृं� ने 
�ामंूसिहक भध्विक्तमंय गीत की प्रस्तुसित �ी। 
तेरीापंथ युवंक परिरीष� एवंं मंसिहला मंंडाल 
ने भी गीत का �ंगान सिकया।

नवरंगापेुर
अभातेमंमंं के सिन�ेशानु�ारी नवंरींगपुरी 

मंसिहला मंंडाल द्वाारीा गुरु�ेवं श्रीी तुल�ी 
का 28वंां मंहाप्रयाण सि�वं� सिवं�जीमन 
सि�वं� के रूप मंं मंनाया गया। कायमक्रोमं 
का शुभारींभ तुल�ी अष्टीकमं �े सिकया 
गया। तारीा �ेवंी �ुरीाणा ने �भी का 
स्वंागत सिकया। सिबंसि�या जीैन ने �ुं�री 
गीसितका का �ंगान सिकया। 

�भी बहनं द्वाारीा 10 सिमंनटी का 
�ामंूसिहक जीप सिकया गया। तत्पश्चाात 
'मंौसिलकता रीहे �ुरीसिक्षात, परिरीवंतमन 
��ा अपेसिक्षात' सिवंषय परी मंंडाल की 
बहनं ने अपने सिवंचाारी व्यक्त सिकये। 
अ�यक्षा बॉबी जीैन ने गुरु�ेवं तुल�ी के 
प्रसित श्रीद्धांजीसिल असिपमत करीते हुऐ कहा 
आचाायम बनते ही आपने �ा�वंी गण का 
सिवंका� सिकया। रूसिढ़वंा�, अंधसिवंश्वंा�, 
�हेजी प्रथा, बाल सिवंवंाह, जीात-पात 
जीै�े नकारीात्मंक प्रथाओं को �ूरी करी 
�ुव्यवंध्विस्थत मंयाम�ाओं को �मंझाया। 
अंत मंे रीीना जीैन ने �भी का आभारी 
व्यक्त सिकया।

इचलाकरंजुी
गुरु�ेवं तुल�ी का 28वंां मंहाप्रयाण 

सि�वं� 'सिवं�जीमन सि�वं�' के रूप मंं 
तेरीापंथ भवंन मंं आयोसिजीत सिकया गया। 
नमंस्कारी मंहामंंत्रा द्वाारीा कायमक्रोमं की 
शुरुआत हुई। बहनं ने तुल�ी अष्टीकमं 
वं जीप �े वंातावंरीण को मंंगलमंय 
बना सि�या। उपा�यक्षा �पना बालड़ा 
ने �भी का स्वंागत सिकया। अभातेमंमंं 
कायमकारिरीणी ��स्य जीयश्रीी जीोगड़ा ने 
कषायं के सिवं�जीमन औरी मंमंत्वं के बारीे 
मंं अपने सिवंचाारी व्यक्त सिकए।

जुसोोला
अभातेमंमंं के तत्वंावंधान मंं तेरीापंथ 

मंसिहला मंंडाल जी�ोल द्वाारीा ‘सिवं�जीमन 
सि�वं�’ कायमक्रोमं का आयोजीन सिकया 
गया। �ामंूसिहक नमंस्कारी मंहामंंत्रा के 
उच्चाारीण �े कायमक्रोमं का शुभारीम्भ 
हुआ। नवंयुवंती बहनं द्वाारीा ‘तुल�ी 
अष्टीकमं’ �े मंंगलाचारीण सिकया गया। 
मंंडाल अ�यक्षा कंचान �ेवंी ढ़ेलसिडाया ने 
स्वंागत भाषण �ेते हुए गुरु�ेवं तुल�ी 
को या� करीते हुए ‘सिवं�जीमन’ मंहत्वं  
बताया औरी बहनं को सिवं�जीमन की प्रेरीणा 
�ी। उपासि�का मंोहनी �ेवंी �ंकलेचाा 
ने �ामंूसिहक जीप का प्रयोग करीवंाया। 
‘मंौसिलकता रीहे �ुरीसिक्षात, परिरीवंतमन ��ा 
अपेसिक्षात’ सिवंषय परी भाषण प्रसितयोसिगता 
का आयोजीन सिकया गया। सिनणामयक की 
भूसिमंका बालोतरीा नवंकारी सिवंद्या मंंसि�री 
स्कूल के उपाचाायम अमंृतलाल बुरीड़ा वं 
�भा मंंत्राी धनपत �ंकलेचाा ने सिनभाई। 
प्रसितयोसिगता मंं प्रथमं स्थान परी पुष्पा 
बुरीड़ा, सिद्वातीय स्थान परी कंचान �ेवंी 
ढेेलसिडाया वं तृतीय स्थान उपासि�का 
मंोहनी �ेवंी �ंकलेचाा ने प्राप्त सिकया। 
पूवंम �रीपंचा भंवंरीलाल भं�ाली ने अपने 
सिवंचाारी व्यक्त करीते हुए कहा की तुल�ी 

जीै�े मंहान �ंत सिवंरीले ही होते है जीो 
स्वंयं का ही उद्धारी नही करीते, बध्विल्क 
पूरीी मंानवं जीासित का उद्धारी करीते हं। 
आभारी ज्ञापन पूवंम अ�यक्षा पुष्पा�ेवंी 
बुरीड़ा ने सिकया एवंं  कायमक्रोमं का �फल 
�ंचाालन उपा�यक्षा �रीोजी भं�ाली ने 
सिकया।

 शार्ह�रा, दि�ल्लाी
�ा�वंी �ंगीतश्रीीजीी के �ासिन्न�य मंं 

ओ�वंाल भवंन मंं आचाायम तुल�ी के 
28वंं मंहाप्रयाण सि�वं� परी भावंांजीसिल 
कायमक्रोमं आयोसिजीत सिकया गया। 
�ा�वंीवंृं� के मंंगल गीत �े कायमक्रोमं 
का शुभारींभ हुआ। �ा�वंीश्रीी ने 
कहा- आचाायमश्रीी तुल�ी का �ंन्या� 
ज्ञानमंयी गंगा, भध्विक्तमंयी जीमंुना वं 
कमंममंयी �रीस्वंती का �ंगमं स्थल था। 
आचाायमश्रीी तुल�ी ने तेरीापंथ धमंम �ंघ 
मंं अनेकानेक अवं�ान सि�ए। प�सिलप्�ा 
के युग मंं आचाायम प� का सिवं�जीमन करी 
एक असिवंस्मंरीणीय उ�ाहरीण प्रस्तुत 
सिकया। आचाायमश्रीी तुल�ी ऊजीाम के 
भंडाारी थे। तुल�ी के नामं मंं चामंत्कारी 
है-  'तु' यासिन तुम्हारीा, 'ल' यासिन 
लक्ष्य, '�ी' यासिन सि�द्ध, तुम्हारीा लक्ष्य 
सि�द्ध हो। �ा�वंी शांसितप्रभाजीी एवंं 
�ा�वंी कमंलसिवंभाजीी ने अपने भावंं 
की असिभव्यध्विक्त �ी। भावंांजीसिल के क्रोमं 
मंे सि�ल्ली �भा के उपा�यक्षा रीणजीीत 
भं�ाली, शाह�रीा �भा के अ�यक्षा 
रीाजीेन्ि सि�ंघी, ओ�वंाल भवंन के 
अ�यक्षा आनं� बुच्चाा, तेयुप वं मंसिहला 
मंंडाल प�ासिधकारीी गण आसि� ने अपने 
सिवंचाारीं की असिभव्यध्विक्त �ी। पूवंी सि�ल्ली 
मंसिहला मंंडाल की बहनं ने एवंमं युवंक 
परिरीषद् सि�ल्ली के युवंकं ने �ुमंधुरी 
गीत की प्रस्तुसित �ी। कमंलाबाई मंणोत 
ने गीत प्रस्तुत सिकया। कायमक्रोमं का 
�ंचाालन �ा�वंी मंुसि�ताश्रीीजीी ने सिकया।

हमंारी े जीीवंन मंं तीन प्रकारी की 
शसुिद्ध होनी चाासिहए- �हे, सि�मंाग औरी 
सि�ल। इनकी शसुिद्ध � ेजीीवंन मंं आनन्� 
का वंा� होता ह,ै पसिवंत्राता बढ़ती ह।ै 
स्वंस्थ शरीीरी मंं स्वंस्थ मंन का वंा� 
होता हं- उपरीोक्त सिवंचाारी मंहावंीरी 
जीनै भवंन, सिट्रप्लीकेन, चाने्नई मंं धमंम 
परिरीष� को �म्बोसिधत करीत ेहएु मंसुिन 
सिहमंांशकुुमंारीजीी न े कहं। मंसुिनश्रीी ने 

कहा सिक जीनैागमंं मंं सिनजीमरीा के बारीह 
प्रकारी बताए गए हं, इनकी �ाधना �े 
तन, मंन औरी भावंं की शसुिद्ध होती ह।ै 
�हे की शसुिद्ध के सिलए तप का �हारीा 
सिलया जीाना चाासिहए। 

तप � े अनेकानके लाइलाजी 
बीमंारिरीया ंभी �रूी हो �कती हं। वंतममंान 
मंं डाॉक्टीरी भी कहते हं सिक जीलन, 
ऐसि�सिडाटीी, कब्जी इत्यासि� होन ेपरी रीासित्रा 
भोजीन छोड़ाना चाासिहए। चाातमुंाम� के 
�मंय मंं तपस्या की सिवंशषे �ाधना 

करीनी चाासिहए। अतः तप � े �हे की 
शसुिद्ध हो �कती ह।ै मंसुिनश्रीी न ेआगे 
कहा सिक सि�मंाग को नकारीात्मंकता 
रूपी कचारी े� ेबचााना चाासिहए। उ�के 
सिलए �त् �ासिहत्य पढ़ना औरी वंीतरीाग 
पथ के पसिथक �ाध-ु�तंं का प्रवंचान 
श्रीवंण करीना चाासिहए। ती�री े सिबन्�ु 
सि�ल की शसुिद्ध के सिलए �त्�गं करीने, 
श्रीद्धा भावं � े�तं मंहात्मंाओं की �वेंा 
उपा�ना करीन ेका आह्वाान सिकया। 

मंसुिन हमंेंतकुमंारीजीी न े कहा सिक 

सिडामंाण्डा होन ेपरी जी�ै ेप्राप्त वंस्त ुसिप्रय 
लगती ह,ै �खु� अनुभूसित करीाती ह,ै 
उ�ी तरीह ज्ञान सिपपा� ुके सिलए सिजीन 
वंाणी �खु� अह�ा� करीाती ह।ै हमंारीा 
शरीीरी नौका, आत्मंा नासिवंक औरी यह 
��ंारी �मंिु के �मंान ह।ै ��ंारी रुपी 
�मंिु � े पारी पान,े मंोक्षागामंी बनने 
के सिलए सिजी� प्रकारी प्लेन, रीले यात्राा 
उन� ेसिबना आ�ध्विक्त � े�म्पन्न करीते 
ह,ै उ�ी तरीह हमंं हमंारी ेशरीीरी परी भी 
आ�क्त नहं रीहना चाासिहए। 

देेह, दिदेमााग, दिदेल कीी शुुदि� सेे जीीवन बनताा है पदिवत्र
 चेन्नई।  

हाैदराबााद। अभातेमंमंं के सिन�ेशन मंं “सिनमंामण: 
बढ़ते क�मं सिवंका� की ओरी (सिवंद्यालय �ंरीक्षाण)” 
के अंतगमत स्थानीय तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल ने 
सि�कं�रीाबा� ध्विस्थत टीैगोरी होम्� इंस्टीीट्यूूटी �ेकंडारीी 
स्कूल मंं स्कूल बंचा रिरीपेयरिरींग का कायम करीवंाया। 

पांचावंी औरी छठी क्ला� के बच्चां की �ारी 
�ंभाल की। �वंमप्रथमं बच्चां तथा मंंडाल द्वाारीा 
अणुव्रत गीत का �ंगान सिकया गया। �भी बच्चां ने 
पूरीा अणुव्रत गीत स्पष्टी उच्चाारीण के �ाथ गाया। 
स्कूल की सिप्रंसि�पल ने �बका स्वंागत सिकया। 

नि�र्माा�ण : बढ़तेे कदर्मा 
नि�कास की ओर 



गाहेम�थ्य मीं भीी व्रतें �ा सिवु�ा� हेो, ईमीानदारी 
वु असिहें�ा �ा अभ्या� हेो। गृहे�ि �ा �ीवुन 
भीी ‘�ादा �ीवुन उच्चा सिवुचाार’ �ा मीूतेम  
आदशम बनं।
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 (क्रर्मशे:)  (क्रर्मशे:)

 ९. योग्यताभेेदतो भेेदो, धर्ममस्यासिधकृतो र्मया।  
     एक ए�ान्यथाा धर्मम�, स्�रूपेेण न सिभेद्यते॥

योोग्योताा मेंं ताारताम्यो होोनेे केे केारण मेंंनेे धमेंम केे भेेद केा निनेरूपण 

निकेयोा होै। स्वरूप केी दृष्टि�� सेे वहो एके होै। उसेकेा केोई निवभेाग 

नेहों होोताा।

 १०. र्महााव्रतात्र्मको धर्मोऽनगंाराणां च जायते।  
      अणुव्रतात्र्मको धर्मो, जायते गंृहार्मेसिधनाम्।।

अनेगार केे नि�ए मेंहोाव्रता रूप धमेंम और गृहोस्थ केे नि�ए अणुव्रता 

रूप धमेंम केा निवधाने निकेयोा गयोा होै।

�म्यग् �शमन, �म्यग् ज्ञान औरी �म्यग् चाारिरीत्रा (आचारीण) धमंम है। सिजी�की �ृध्विष्टी �म्यग् हो 
गई, परी-प�ाथं या मंान्यताओं �े जीो सिघरीा नहं है, वंह �म्यग् िष्टीा होता है। �म्यग् ज्ञान भी वंहं 
होता है औरी �म्यग् चाारिरीत्रा की योग्यता भी वंहं होती है। सिवंभाजीन योग्यता के आधारी परी है। श्रीमंण 
औरी गृहस्थ-�ोनं की गसित एक ही सि�शा की ओरी है। सिकन्तु गसित का अंतरी है। एक की यात्राा 'जीेटी 
सिवंमंान' परी होती है औरी �ू�रीे की यात्राा 'कारी' या '�ाइसिकल' परी होती है। पहुंचाते �ोनं है परी 
पहुंचाने के �मंय मंं अंतरी हो जीाता है। मंहाव्रत की यात्राा जीेटी सिवंमंान की यात्राा है। मंहाव्रती का मंुख 
�ं�ारी �े उ�ा�ीन होता है औरी परीमंात्मंा के �म्मंुख। ब�, वंह एकमंात्रा आत्मंा को धुरीी मंानकरी 
अनवंरीत उ�ी सि�शा मंं बढ़ता रीहता है। उ�की �ृध्विष्टी इधरी-उधरी नहं जीाती औरी जीाती भी है तो 
तत्काल वंह अपने �येय परी उ�े पुनः ले आता है। श्रीमंण होकरी सिफरी जीो अपने �येय-आत्मं�शमन 
मंं अप्रवंृत्त रीहता है तो �मंझना चाासिहए श्रीामंण्य केवंल बाहरी �े आया है, भीतरी �े उत्पन्न नहं 
हुआ। गृहस्थ के औरी उ�के जीीवंन मंं वंेष के असितरिरीक्त सिवंशेष अंतरी नहं रीहता।

गृहस्थ अना�ध्विक्त औरी आ�ध्विक्त के मं�य गसित करीता रीहता है। वंह �वंमथा इध्विन्िय औरी मंन 
के अनुरीाग �े मंुक्त नहं हुआ है। उ�के पैरी �ोनं सि�शाओं मंं चालते हं। लेसिकन वंह जीानता है सिक 
मंंसिजील यह नहं है। उ�े मंमंत्वं �े मंुक्त होना है। इ�सिलए वंह स्थूल �े �ूक्ष्मं, �ृश्य �े अ�ृश्य 
औरी भ्रांांसित �े �त्य की तरीफ �चाेष्टी रीहता है।

अनावंश्यक वंस्तुओं का �ंग्रह यह व्यक्त करीता है सिक व्यध्विक्त भीतरी मंं आ�क्त है। आ�ध्विक्त 
के टीूटीने परी वंस्तुओं का �ंग्रह हो, यह अपेसिक्षात-�ा नहं लगता। उ�के पीछे कोई अन्य कारीण 
हो तो सिभन्न बात है। त्याग वंही करी �कता है जीो आ�ध्विक्त �े मंुक्त है। आ�क्त व्यध्विक्त छोड़ाकरी 
भी बहुत इकट्ठाा करी लेता है।

�ामंान्य व्यध्विक्त वंस्तुओं को पकड़ाते हं औरी उन परी रीाग-द्वाेष का आरीोपण करीते हं, सिकन्तु 
रीाग-द्वाेष परी प्रहारी नहं करीते। जीब सिक मंूल है-रीाग-द्वाेष। धमंम की मंूल �ाधना है-�मंता, रीाग-
द्वाेष-मंुक्त प्रवंृसित्त। यसि� धासिमंमकं का जीीवंन रीाग-द्वाेष �े मंुक्त होता तो सिनः�ं�ेह यत् सिकंसिचात् मंात्राा 
मंं �फलता सिमंलती। लकीरी को पीटीने �े �ांप नहं मंरीता।

मेंहोावीर नेे केहोा होै-परिरग्रहो-मेंूर्च्छा�ाम आसेष्टि�ता होै। आसेष्टि�ता केा 

त्योाग ने केर, केेव� नि�सेनेे घर केो �ोड़ निदयोा, वहो ने मेंुनिने होै और 

ने गृहोस्थ। केबीीर नेे केहोा होै-'आसेने मेंारकेे बीैठाा रे योोगी आश ने 

मेंारी �ोगी' योोगी आसेने �मेंा केर बीैठाा होै निकेन्ताु आशा-आकेा�क्षाा 

केो नेहों मेंारा।

वंस्तुओं का �ंग्रह आ�ध्विक्त �े होता है। आ�क्त व्यध्विक्त बाहरी �े स्वंयं को भरीने का यत्नों 
करीता है। अना�क्त भीतरी के री� �े आप्लासिवंत होता है। वंह बाहरी �े भरीने मंं कोई �ारी नहं 
�ेखता। वंस्तुओं के प्रसित उ�के मंन मंं कोई आकषमण नहं रीहता। वंह �ेखता है-प�ाथम प�ाथम हं। 
इनकी उपयोसिगता बाहरी के सिलए है, भीतरी के सिलए नहं। ध्रुुवंीय प्र�ेशं मंं एक एध्विस्कमंं परिरीवंारी है। 
धासिमंमकं को भी उन�े बहुत कुछ �ीखने जीै�ा है। एक फ्रींचा यात्राी पहली बारी गया। उ�ने सिलखा 
है-मंंने उन�े ज्या�ा �म्पन्न व्यध्विक्त नहं �ेखे। 

गृृहस्थ-धर्मम 
प्रबोोधन

सोंबोदि� श्रीमण मर्हावीर
ध्याान कीी  

व्याूह-रचना-आचायेषश्रीी मर्हाप्रज्ञ

भगवंान् का शरीीरी सिनवंमस्त्रा है। वंे आत्मंबल औरी योगबल �े उ� ��ी मंं अप्रकम्प खड़ाे हं। उ�ी 
�मंय वंहां एक व्यन्तरीी आयी। उ�का नामं था कटीपूतना। भगवंान् को �ेखते ही उ�का क्रोोध उभरी 
गया। उ�ने एक परिरीव्रासिजीका का रूप धारीण सिकया। सिबखरीी हुई जीटीा मंं जील भरीकरी उ�े भगवंान् 
परी फंका। भगवंान् इ� घटीना �े सिवंचासिलत नहं हुए। इ� �मंय भगवंान् को लोकावंसिध (लोकवंती 
�मंस्त मंूतम िव्यं को जीानने वंाला अतीध्विन्िय) ज्ञान उपलब्ध हुआ।

भगवंान् मंहावंीरी 'अवंबाधगसित �े अपने लक्ष्य की ओरी आगे बढ़ रीहे हं। उनका पंथ अबाध 
नहं है। इ� द्वान्द्वा की �ुसिनया मंं क्या सिक�ी का भी पथ अबाध होता है? सिजी�की मंंसिजील लम्बी है, 
उ�े कहं �मंतल सिमंलता है, कहं गड्ढेे औरी कहं पहाड़ा। परी सिजी�के पैरी मंजीबूत होते हं, उ�की 
गसित बासिधत नहं होती। वंह उन �बको पारी करी जीाता है।

�ाधना के आठवंं वंषम मंं एक बारी �ंस्कारीं ने भयंकरी तूफान का रूप धारीण करी सिलया। यह 
घटीना उ� �मंय की है। जीब भगवंान् बहु�ालक गांवं के शालवंन उद्यान मंं �यान करी रीहे थे। 
भगवंान की जीागरूकता �े वंह तूफान थोड़ाे मंं ही शांत हो गया।

�ाधना के ग्वंारीहवंं वंषम मंं �ंस्कारीं ने सिफरी भयंकरी आक्रोमंण सिकया। यह उनका अध्विन्तमं प्रयत्नों 
था। भगवंान �ंस्कारीं परी तीव्र प्रहारी करी रीहे थे। इ�सिलए उन्हंने भी अपनी �ुरीक्षाा मंं �ारीी शध्विक्त 
लगा �ी। 

पेढेाल गांवं। पेढेाल उद्यान। पोला� चाैत्य। तीन सि�न का उपवंा�। भगवंान सिशलापट्टा परी कुछ 
आगे की ओरी झुककरी खड़ाे हं। कायोत्�गम की मंुिा है। �यान की लीनता बढ़ रीही है। �ोनं हाथ 
घुटीनं को छू रीहे हं। आखं लक्ष्य परी केध्विन्ित हं। रीासित्रा की वंेला है। चाारीं ओरी अंधकारी का प्रभुत्वं है।

भेगवान् केो अनेुभेव होो रहोा होै निके प्र�योकेा� उपष्टिस्थता होै। धूनि� 

केी भेीषण वृष्टि�� होो रहोी होै। शरीर केा होर अवयोव उसेसेे भेर रहोा 

होै, दबी रहोा होै। भेगवान् घबीरायोे नेहों। धूनि� केी वषाम शान्ता होो रहोी होै 

और ताीक्ष्ण मेंु�हो वा�ी चींंनि�योा� शरीर केो केा� रहोी हों। भेगवान् नि�र 

भेी शा�ता हों।

चांसिटीयां अपना कामं पूरीा करी जीा रीही हं औरी मंच्छरीं की आंधी आ रीही है। उनका �ंश इतना 
तीक्ष्ण है सिक स्थान-स्थान परी लहू के फव्वंारीे छूटी रीहे हं।

मंच्छरी गए। �ीमंकं का �ल-बा�ल आया। वंह गया तो सिबच्छुओं की भीड़ा उमंड़ा पड़ाी। वंह 
सिबखरीी, सिफरी आए नेवंले, सिफरी �ांप, सिफरी चाूहे, सिफरी हाथी औरी सिफरी बाघ। सिपशाचा सिफरी क्यं पीछे 
रीहते? �ब बड़ाी तेजीी के �ाथ आए औरी जीै�े आए, वंै�े ही सिवंफल होकरी चाले गए।

से�स्केारं नेे अकेस्मेंात् अपनेी गनिता बीद�ी। क्रूूरताा नेे केरुणा केी 

चींादर ओढ़ �ी। एके होी क्षाण मेंं भेगवान् केे सेामेंनेे नि�श�ा और 

निसेद्धााथम उपष्टिस्थता होो गए। वे केरुण स्वर मेंं बीो�े, 'केुमेंार! इसे 

बीुढ़ापे मेंं होमेंं �ोड़केर ताुमें केहोा� आ गए? चीं�ो, एके बीार नि�र अपनेे 

घर केी ओर। देखोो, ताुम्होारे निबीनेा होमेंारी केैसेी दयोनेीयो दशा होो गयोी 

होै? उन्होंनेे केरुणा केे ताीखोे-ताीखोे बीाण �ंकेे नि�र भेी भेगवान् केा 

मेंने निव�ध नेहों पायोा।

सित्राशला औरी सि�द्धाथम जीै�े ही उ� रींगमंंचा �े ओझल हुए, वंै�े ही एक अप्�रीा वंहां उपध्विस्थत 
हो गई। उ�के मंोहक हावं-भावं, सिवंला� औरी सिवंभ्रांमं जील-ऊमंी की भांसित वंातावंरीण मंं हल्का-�ा 
प्रकंपन पै�ा करी रीहे थे। उ�की मंंथरी गसित औरी मंं�-मंृ�ु मंुस्कान वंायुमंण्डाल मंं मंा�कता भरी रीही 
थी। उ�के नेउरी मंं घुंघरू बरीब� �बका �यान अपनी ओरी खंचा रीहे थे। सिकन्तु भगवंान् परी उ�के 
जीा�ू का कोई प्रभावं नहं हुआ।



व्यक्तिक्ते सि�� �ायम मीं �ंलग्न 
हेो,उ�मीं तेल्लीन हेोना वु ए�ाग्र 
हेोना भीावुसि�या हेै। 
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(सिपछला शेष)

लाोकोपेचार सि�नय
लोकोपचाारी सिवंनय के �ात प्रकारी हं-

अभ्या�वंसितमता (गुरु आसि� के �मंीप रीहना),

परीच्छन्�ानुवंसितमता (आरीा�य के असिभप्राय के अनुकूल वंतमन), कायम हेतु (ज्ञान आसि� के सिलए भोजीन आसि� �ेना), 
कृत प्रसित कृसितता (सिवंनय �े प्र�न्न सिकए गए गुरु श्रीुत �ंगे इ� भावंना �े भोजीन आसि� �ेना), आत्तमगवंेषण (ग्लान को 
भैषज्य आसि� �े लाभाध्विन्वंत करीना), �ेशकालज्ञता (अवं�रीोसिचात कायम �म्पा�न करीना), �वंामथम अप्रसितलोमंता (आरीा�य 
�ंबंधी �भी प्रयोजीनं मंं अनुकूल रीहना)।

सिवंनय की अनेक परिरीभाषाएं सिमंलती हं- आशातना न करीना, न करीाना औरी बहुमंान करीना सिवंनय है। सिजी��े कमंम 
का शीघ्र सिवंनयन (नाश) होता है, वंह सिवंनय है।

----------------------------------------------------------------

स्वा�ष-दिवलाये का प्रयेोगा
सिवंनम्रता की प्रसितमंूसितम औरी �ेवंाभावंी �न्त खेत�ी ने अपने परीमं श्रीद्धेय गुरु�ेवं आचाायम सिभक्षाु �े कहा- 'कल रीासित्रा 

मंं आपको लघुशंका के सिलए बहुत उठना पड़ाा, बहुत परिरीश्रीमं हुआ ! स्वंामंीजीी (श्रीी सिभक्षाु) ने इ� कथन को गम्भीरीता 
�े ले सिलया। उन्हं लगा सिक इ�े रीात को बहुत बारी जीगाना पड़ाा था, इ�ीसिलए यह ऐ�ा कह रीहा है। उन्हंने कहा- 'हां, 
रीात को मंुझे तो तकलीफ थी ही, परी �ाथ-�ाथ तुम्हं भी बारी-बारी उठाने �े तकलीफ हुई। आजी रीात को भी पता नहं 
स्वंास्थ्य की कै�ी ध्विस्थसित रीहे, परीन्तु आजी रीात को तुझे जीगाने का त्याग है।'

स्वंामंीजीी के इ� अप्रत्यासिशत सिनणमय ने मंुसिन खेत�ी को एक�मं चासिकत करी सि�या। वंे कहने लगे- 'यह आपने क्या 
सिकया? मंंने अपने जीागरीण के कष्टी �े घबरीाकरी आप�े यह सिनवंे�न थोड़ाे ही सिकया धा? खैरी ! आपको जीगाने का त्याग 
है तो मंुझे आजी रीात मंं �ोने का ही त्याग है।' वंे �ारीी रीात जीाग करी स्वंामंीजीी की �ेवंा करीते रीहे।

'शा�न �मंिु' � ेउद्धतृ यह घटीना, जीो सिक श्रीतुानशु्रीतु चालती आई ह,ै गरुुभध्विक्त वं �वेंाभावंना का अनकुरीणीय उ�ाहरीण 
ह।ै �वेंा के क्षाते्रा मंं आगे बढ़ने वंालं के सिलए बोधपाठ ह।ै इ� घटीना अथवंा बात � ेसिशष्यं को गरुु-�वेंा की सिशक्षाा सिमंलती ह।ै

एके बीाता और, �ो मेंंनेे स्थनिवर मेंुनिनेवर सेे सेुनेी होै ताथा नि�से रूप मेंं स्मृेंनिता प�� 
मेंं होै, उष्टि��निखोता केर रहोा हूो�। एके �ैने आचींायोम थे। उनेकेे अनेेके निश�यो थे। उनेमेंं 
सेे एके मेंुनिने केु�ठा रोग सेे आक्रूान्ता होो गयोा। सेाधुओं नेे उसेकेे सेाथ आहोार केरनेा 
�ोड़ निदयोा। �गताा होै उसेनेे अपनेे आपकेो उपेनिक्षाता और असेहोायो सेमेंझाा। सेाधु 
�ीवने सेे उसेकेा मेंने निवचींनि�ता होो गयोा। आचींायोमप्रवर केो इसे बीाता केा पताा चीं�ा। 
वे उसेकेे पासे गए, उसेकेो वात्से�यो और आश्वासेने निदयोा। आहोार केा सेमेंयो 
होुआ। आचींायोम श्रीी नेे उसे सेाधु केो बीु�ायोा और केहोा 'होमें दोनें सेाथ मेंं आहोार 
केरं।' गुरु केी इसे केरुणा नेे उसे मेंुनिने केे निवचींार केो बीद� निदयोा। गुरु-केृपा केा 
अपार पारावार उसेकेी बीीमेंारी और मेंनेोमेंानि�न्यो दोनें केो सेा� केर गयोा। गुरु केो 
रोगी केे सेाथ बीैठाकेर आहोार केरताे होुए देखोा ताो अन्यो सेाधुओं केो भेी सेेवा और 
वात्से�यो केा बीोध पाठा निमें�ा।

मंौके परी सिक� प्रकारी आचाायम भी अपने सिशष्यं का मंागम प्रशस्त करीते हं, उन्हं �म्बल प्र�ान करीते हं, प्रस्तुत वंाताम 
उ�का उ�ाहरीण है।

सूे�ा धर्मम� पेरर्म गंहानो योसिगंनार्मप्यगंम्य�- यह �ूक्त �ेवंा को मंहत्ता को प्र�सिशमत करीता है।

सिनजीमरीा के बारीह भ�ें मंं नौवंा ंभ�े ह-ै वंयैावंतृ्त्य । व्यावृंत्तस्य शभुव्यापारीवंतो भावंः कमंम वंा वंयैावंतृ्त्यम्- शभु कायम मंं �लंग्नो 
का भावं अथवंा कमंम वंयैावंतृ्त्य ह।ै वंयैापतृ्य शब्� भी सिमंलता है। इ�का अथम है �वेंा करीना, कायम मंं व्याप्त होना।

 (क्रर्मशे:)

-आचायेषश्रीी मर्हाश्रीमण

वि�नम्रताा कीा 
प्रयाोगृ मेंुनिनेश्रीी बीड़े सेाहोनिसेके, पुरुषाथी और उत्के� तापस्वी थे। मेंुनिनेश्रीी 

घोर तापस्वी थे। आपनेे उपवासे सेे ग्योारहो ताके �ड़ीबीद्धा ताप निकेयोा। 

उपवासे सेे आठा निदने ताके केी तापस्योा बीहोुता बीार केी ताथा 9/2, 

10/2, 15/1 निकेयोे। आपनेे आ�ीवने एकेान्तार ताप स्वीकेार 

निकेयोा, �ो �गभेग 42 वषम ताके निनेरन्तार चीं�ताा रहोा। मेंुनिनेश्रीी केी 

तापस्योा केे केु� निदने 8500 केे �गभेग होै, �ो शासेने मेंं ताबी ताके 

सेवामनिधके थे। मेंुनिनेश्रीी केा खोाद्य से�योमें उत्केृ�� था। एकेान्तार ताप मेंं 

पारणे केे निदने 11 द्रव्यों केे अनितारिर�ता द्रव्यों केा त्योाग था। इसेकेे 

अनितारिर�ता निवगयो एव� रो�ी आनिद सेभेी द्रव्यों केा परिरत्योाग केर 

निदयोा, �ो �गभेग 14 वषं ताके चीं�ा।

जैैन श्वेेतांं�बर तांेरंपं�थ धर्ममसं�घ केे तांपंस्वीी सं�तां 

र्मुनिनश्रीी गुुलहजैंरीजैी (नगुुरं) दीीक्षां क्रर्मं�के : 103

आचांर्यमश्रीी रंर्यचान्दजैी र्युगु

– संंभांर: शांसंन संर्मुद्र –

1.   संंघीीय संमााचाारोंं केे संाप्तााहि�के माुखपत्र 
'अखि�ल भीारतीयु तेरापंंथ टीाइम्स' मां धमामसंंघी 
संे संंबंंधिधत संमााचाारोंं केा स्वाागत �।ै

2.  संमााचाारों संाफ, स्पष्ट औरों शुुद्ध भााषाा मां टााइप 
किकेया हुआ अथवाा संुपाठ्य लि�खा �ोनाा 
धिचाा�ए।  

3.  संमााचाारों केेवा� पीडीीएफ फा�माेटा मां इसं  
माे� एडे्रेसं abtyptt@gmail.com परों  
�ी भाेजेंं।  

 निनवेेदीके
अखि�ल भीारतीयु तेरापंंथ टीाइम्स 

अखि�ल भांरतांीर्य तांेरंपं�थ टांइम्स 
संर्मंचांर प्रेेषकें संे निनवेेदीन

सेप्तााह कीे दिवशुेष दिदेन
जैलुंई 2024

29 जुुलााई
भगवाान 

कुंं�थुुनाथु च्यवान 
कुंल्याणकुं

4 अंगास्�
पक्खीी

�मष र्है उत्कृष्� मंगाला 



�ाधना �े लए दीघम�ाल और सिनरंतेरतेा �ी 
आवुश्य�तेा हेोतेी हेै। सिनष्ठाा �े �ाि प्रयोग 
चालतेा रहेे तेो उ��े पूरिरणंामी भीी �ामीन े
 आ ��तेे हें। 
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अभातेमंमंं के तत्वंावंधान मंं तेरीापंथ 
मंसिहला मंंडाल चाेन्नई की आयोजीना 
मंं गणगौरी (रीाजीस्थानी ए�ोसि�एशन 
तसिमंलनाडाु) एवंं श्रीी जीैन मंेसिडाकल 
रिरीलीफ �ो�ाइटीी के �हयोग �े कं�री 
केयरी केम्प का आयोजीन तेरीापंथ �भा 
भवंन, �ाहुकारीपेटी, चाेन्नई मंं सिकया 
गया।

नमंस्कारी मंहामंंत्रा के पश्चाात मंसिहला 
मंण्डाल की बहनं द्वाारीा प्रेरीणा गीत का 
�ंगान हुआ। अभातेमंमंं कायम�सिमंसित 
��स्या मंाला कातरीेला औरी �ीपा 

पारीख ने अभातेमंमंं के पचाा� वंषीय 
इसितहा� के �ाथ �ंस्था द्वाारीा �ंचाासिलत 
आ�याध्वित्मंक, �ामंासिजीक गसितसिवंसिधयं 
का उल्लेख करीते हुए मंसिहला स्वंास्थ्य 
जीागरूकता के अन्तगमत इ� कायम के 
सिलए स्थानीय मंसिहला मंण्डाल, गणगौरी 
औरी �हयोगी �ंस्थाओं को �ाधुवंा� 
�म्प्रेसिषत सिकया। 

मंसिहला मंण्डाल अ�यक्षाा लता पारीख 
ने स्वंागत करीते हुए �भी �ंस्थाओं को 
धन्यवंा� सि�या एवंं बहनं को अपने 
स्वंास्थ्य के प्रसित जीागरूक रीहने का 
आह्वाान सिकया। गणगौरी चाेयरीप�मन रीेखा 
सि�ंघी ने गणगौरी की ओरी �े स्वंागत 

स्वंरी प्रस्तुत सिकया। गणगौरी कोसिडाटनेटीरी 
सिवंनो� जीैन ने बताया सिक मंसिहला बेटीी, 
पत्नोंी, मंा� होते हुए परिरीवंारी के सिलए ही 
ज्या�ा �यान �ेती है, अपने स्वंास्थ्य परी 
�यान नही �े पाती। हेमंंत �ुगड़ा ने अपने 
सिवंचाारी व्यक्त सिकए। 

मंेसिडाकल कैम्प मंं वंीए� एवंं 
एंडारी�न हॉध्विस्पटील तथा जीैन मंेसिडाकल 
की टीीमं द्वाारीा जीा�चा की गई। 

मंंचा �ंचाालन डाॉ. �ंतोष नाहरी, 
वंनीता गेलडाा औरी रीक्षाा आच्छा ने 
सिकया। आभारी ज्ञापन नम्रता �ेसिठया 
ने सि�या। कैम्प मंं 51 बहनं ने जीा�चा 
करीवंाई। 

कंसूर जांच सिशेसि�र का आयोजन
  चेन्नई। 

सूाउथा हाा�ड़ोा। तरेीापथं मंसिहला मंडंाल द्वाारीा आयोसिजीत 'श्रीी उत्�वं - एक 
क�मं स्वंालम्बन की ओरी' का शभुारीभं जीनै �सं्कारी सिवंसिध � े हआु। उद्घाटीन 
मंखु्य असितसिथ सिवंधायक अरूप रीाय एवं ं �यंोसिजीका �गंीता बाफना द्वाारीा हआु। 
मंडंाल अ�यक्षा चािंकातंा पगुसिलया न े �भी का स्वंागत सिकया। सिवंधायक  
अरुप रीाय न ेकायमक्रोमं को मंसिहलाओं के सिवंका� का बहतु �नु्�री कायम बताया। 
सिवंसिभन्न �सं्थाओं के प�ासिधकारीी गण न ेशभुकामंनाए ंप्रसेिषत की। श्रीी उत्�वं प्र�शमनी 
मंं कुल 24 स्टीॉल लगाए गए। कन्यामंडंाल द्बोारीा ज्ञानवंधमक एवं मंनोरंीजीक गमें 
सिखलाए गए। अन्य �मंाजी की बहनं न ेभी सिवंसिभन्न प्रकारी के स्टीॉल्� लगाए। प्र�शमनी 
मंं लगभग 800 आगन्तकु आए। कायमक्रोमं का �चंाालन मंतं्राी रीखेा बगेानी न ेसिकया।

राजाजीनगंर। भगवंान मंहावंीरी स्वंामंी के 2550वंं सिनवंामणोत्�वं के उपलक्षा 
मंं प्रत्येक अमंावंस्या को जीप, तप एवंं स्वंा�याय की आठवंं मंासि�क कायमशाला 
का आयोजीन तेरीापंथ युवंक परिरीषद् रीाजीाजीीनगरी द्वाारीा स्थानीय तेरीापंथ भवंन मंं 
सिकया गया। �ामंूसिहक नमंस्कारी मंहामंंत्रा के उच्चाारीण �े कायमक्रोमं का शुभारींभ 
हुआ। उपा�क रीाजीमंल बोहरीा ने आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी द्वाारीा सिलसिखत पुस्तक 
‘श्रीमंण मंहावंीरी’ �े पुस्तक एवंं उपासि�का मंंजूी गन्ना औरी प्रवंक्ता उपा�क 
मंहंिकुमंारी �क ने आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ द्वाारीा सिलसिखत पुस्तक ‘मंहावंीरी का 
पुनजीमन्मं’ का स्वंा�याय करीवंाया। इ� अवं�री परी �भा सिनवंतममंान अ�यक्षा 
रीोशनलाल कोठारीी एवंं �भा परिरीवंारी, मंसिहला मंंडाल, तेयुप �े सिनवंतममंान अ�यक्षा 
कमंलेश गन्ना, तेयुप नवं मंनोनीत अ�यक्षा कमंलेश चाौरीसिड़ाया उपध्विस्थत रीही।

“श्रीी उत्सं�” काा भव्यो आयोोजन 

जप, तप ए�ं स्�ाध्योायो काायोम�ा�ा 

सोंदिक्षप्� खबर

संस्काार बोोध काायों�शााला काा आयोंोजना
मंुसिन सिजीनेश कुमंारी जीी ठाणा- 3 के 

�ासिन्न�य मंं �ंस्कारी बोध कायमशाला 
का आयोजीन तेरीापंथ युवंक परिरीषद्  
उत्तरी कलकत्ता द्वाारीा सिकया गया।

इ� अवं�री परी मंुसिन सिजीनेशकुमंारी 
जीी ने कहा- �ंस्कारी �ो प्रकारी के 
होते हं- नै�सिगमक वं असिधगमंजी। हमं 
�ौभाग्यशाली हं क्यंसिक हमंं जीैन धमंम 

वं तेरीापंथ धमंम�ंघ के �ंस्कारी सिवंरीा�त 
मंं सिमंले हं। श्रीावंक �मंाजी को �ंघीय 
�ंस्कारीं का बोध होना बहुत जीरूरीी 
है। हमं जीैन हं, तेरीापंथी हं, वंै�ा ही 
आचारीण भी होना चाासिहए। भीतरी मंं वं 
बाहरी जीैनत्वं झलकना चाासिहए। 

रीहन-�हन, खान-पान, वंस्त्रा-
परिरीधान स्वंस्थ रीहना चाासिहए। मंाला 
फेरीना, चाारिरीत्राात्मंाओं को वंं�ना करीना, 
बातचाीत करीना, गोचारीी करीवंाना, भावंना 

भाना आसि� का सिवंवंेक होना चाासिहए। 
मंुसिनश्रीी ने प्रसितकमंण, प्रसितलेखन, 
पासिड़ाहारिरीय आसि� की जीानकारीी �ी। 
कायमक्रोमं का शुभारींभ मंुसिन कुणाल 
कुमंारी जीी द्वाारीा गीत के �ंगान �े हुआ। 
स्वंागत भाषण तेरीापंथ युवंक परिरीष� 
अ�यक्षा मंनीष बरीसिडाया ने सि�या। 

आभारी ज्ञापन मंंत्राी प्र�ीप सिहरीावंत 
ने सिकया। �ंचाालन मंुसिन परीमंानं�जीी  
ने  सिकया।

 उत्तर कोलाका�ा।

पेरिरवार का र्हर सो�स्ये येर्ह 
सोकंल्पे करे दिक पेरस्पेर 
दिकसोी का दि�ला न �ुखाए। 
स्वये ंब�लााव का संोकल्पे 
करं, आत्मदिनरीक्षण करं।

कनसिकया लेवंल्� मंं आयोसिजीत 
परिरीवंारी प्रसिशक्षाण कायमशाला मंं �ा�वंी 
डाॉ. मंंगलप्रज्ञाजीी ने कहा- हरी व्यध्विक्त 
अपने परिरीवंारी मंं �ुख-शांसित चााहता 
है। चााहने औरी पाने मंं अन्तरी होता 
है। प्रश्न उपध्विस्थत होता है- जीो हमं 
चााहते हं, उ�े कै�े प्राप्त करीं? अतीत 
मंं यौगसिलक परीम्परीा थी, जीै�े-जीै�े 
�भ्यता बढ़ी, सिवंचाारीं मंं परिरीवंतमन हुआ, 
�मंूह मंं रीहना प्रारींभ हुआ। परिरीवंारी 
व्यवंस्था व्यध्विक्त के भीतरी �ुरीक्षाा का 
भावं पै�ा करीने वंाली है। यह सिनध्विश्चात 
है, जीहां सिवंस्तारी होता है, वंहां सिवंचाारी भी 
अलग-अलग होते हं। आजी �ूरिरीयां भी 
तकरीारी का कारीण बन रीहा है। 

परिरीवंारी मंं बड़ाे-बुजीुगम औरी अनुभवंी 
होते हं, उनका अपना मंहत्वं है। आजी 
परिरीवंारी मंं रीहने वंाले ��स्य बुजीुगं �े 
छुटीकारीा चााहते हं। 'हमं जीो करी रीहे हं, 
वंह 100 प्रसितशत �त्य है', ऐ�े आग्रह 

�े परिरीवंारी मंं �ुख-चाैन नहं हो �कता, 
परिरीवंारी हमेंशा आ�री �े चाला करीते हं। 
छोटीं के प्रसित वंात्�ल्य भावं औरी बड़ां 
के प्रसित सिवंनम्रता �े परिरीवंारी मंं �ौहा�म के 
�ुमंन सिखलते हं। �मंझ�ारीी औरी सिवंवंेक 
�े �म्बन्धं को सिनभाने वंाले ही आनन्� 
का जीीवंन जीी �कते हं। परिरीवंारी का 
हरी ��स्य यह �ंकल्प करीे सिक परीस्परी 
सिक�ी का सि�ल न �ुखाए। स्वंयं ब�लावं 
का �ंकल्प करीं, आत्मंसिनरीीक्षाण करीं। 

�ा�वंीश्रीी ने प्रेरीणा प्र�ान करीते हुए 
कहा- कभी वंैमंनस्य की ध्विस्थसित बन 
जीाए तो क्षामंा का �ूत्रा अपनाएं। सिजी� 

प्रकारी आप �ाल के कैलेण्डारी को 
ब�लते हं, वंै�े ही हरी सि�न का कैलेण्डारी 
ब�लं। अपनी गलती के सिलए झुकना 
�ीखं, अनमंोल रिरीश्तं की सिमंठा� के 
सिलए, स्थासियत्वं के सिलए झुकं। धमंम को 
उपा�ना तक ही नहं, जीीवंन व्यवंहारी 
मंं भी लाएं। कनसिकया मंसिहला ग्रुप ने 
�ा�वंीवंृन्� का स्वंागत �ामंूसिहक �ंगान 
�े सिकया। तेरीापंथ युवंक परिरीषद्, मंलाड़ा 
के प्रचाारी मंंत्राी शांसित धोका ने �ा�वंी श्रीी 
का भावंपूणम स्वंागत सिकया। 

�ा�वंी �ु�शमनप्रभाजीी, �ा�वंी 
रीाजीुलप्रभाजीी एवंं �ा�वंी शौयमप्रभाजीी ने 
‘परिरीवंारी उ�ी को कहते हं’ गीत का 
�ंगान सिकया। �ा�वंी शौयमप्रभाजीी ने 
अपने वंक्तव्य मंं कहा- स्वंस्थ परिरीवंारी 
औरी आनं�मंय जीीवंन के सिलए अनेकान्त 
सि�द्धांत को �मंझना आवंश्यक है।

इ� अवं�री परी तेरीापंथ �भा, मंुंबई 
के अ�यक्षा मंाणकचां� धंग ने  सिवंचाारी 
व्यक्त सिकए। कायमक्रोमं का �ंचाालन 
�ा�वंी �ु�शमनप्रभाजीी ने सिकया। 

आग्रह सेे नहं आदर सेे चलतेे हं परिरवाार
 मलााड़ (पेूवष)। 

हानुर्मंतनगंर। �ा�वंी सि�द्धप्रभा जीी ठाणा-4 के �ासिन्न�य मंं अभातेयुप द्वाारीा 
सिन�ेसिशत सिभक्षाु �शमन प्रसिशक्षाण कायमशाला का आयोजीन सिकया गया। कायमशाला 
का शुभारींभ �ा�वंीश्रीी द्वाारीा �ामंूसिहक मंंगलाचारीण �े हुआ। �ा�वंीश्रीी ने सिभक्षाु 
स्वंामंी के अनेकं �ृष्टीांतं �े जीनता को अवंगत करीाया। �ा�वंीश्रीी ने कहा 
सिक सिजीन्हंने भी सिभक्षाु स्वंामंी के सि���ांतं को जीीवंन मंं उतारीा है उनका जीीवंन 
बहुत ही �ुलझा हुआ औरी �रील रीहेगा। �ा�वंी �ीक्षााप्रभाजीी ने गीसितका का 
�ंगान सिकया। इ� उपलक्ष्य मंं तेरीापंथ �भा अ�यक्षा तेजीमंल सि�ंघवंी, युवंा 
गौरीवं मंूलचां� नाहरी, युवंक परिरीषद् अ�यक्षा अंकुश बै�, अभातेयुप �े गौतमं 
खाब्या, रीाकेश पोखरीणा एवंं प�ासिधकारीी गण वं श्रीावंक �मंाजी सिक अच्छी 
�ंख्या मंं उपध्विस्थसित रीही। 

इचलाकरंजी। तेरीापंथ युवंक परिरीषद् द्वाारीा पंचा सि�वं�ीय कसिपंग थेरीेपी कंप का 
आयोजीन सिकया गया। तेयुप अ�यक्षा असिनल छाजीेड़ा ने आए हुए �भी मंहानुभावं 
का स्वंागत सिकया। तेरीापंथ �भा के अ�यक्षा अशोक बाफना एवंं तेरीापंथ मंसिहला 
मंंडाल की ओरी �े उपा�यक्षाा �पना �ेवंी बालड़ा ने इ� सिशसिवंरी हेतु शुभकामंनाएं 
प्रेसिषत की।पंचा सि�वं�ीय सिशसिवंरी मंं गले, घुटीने, कंधे, कमंरी, पीठ आसि� के ��म 
एवंं अन्य शारीीरिरीक थेरीपी की गयी। सिशसिवंरी के उ�घाटीन मंं तेरीापंथ �भा, मंसिहला 
मंंडाल, युवंक परिरीषद् के ��स्य एवंं गणमंान्य व्यध्विक्त उपध्विस्थत थे। तेयुप मंंत्राी 
अंकुश बाफना ने आभारी प्रकटी सिकया।

शिभक्षाु दा�मन प्रशि�क्षाणा काायोम�ा�ा 
काा हेंुआ आयोोजन 

पंच शिदा�संीयो काशिपंग थेेरेपी 
कांप काा आयोोजन 



व्यक्तिक्ते यहे �ोचाे सि� मीेरा सिमीत्र �ल्याणंसिमीत्र 
हेै या नहें? मीात्र टााइंमी पूा� �रने �े सिलए 
सि��ी �ो अपूना सिमीत्र बनाना बड़ी बाते 
नहें हेै।
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धिवाष्टिभीन्न सूंस्थााओं ंकीा शपंथ ग्रहण कीायुमक्रर्म सूर्मारोह
लाार्डनूं

श्रीी जीनै श्वंतेाबंरी तरेीापंथी �भा, 
लाडानू ं के �त्रा 2024-26 का एवंं 
तरेीापथं यवुंक परिरीष�, लाडानंू के �त्रा 
2024-25 का शपथ ग्रहण �मंारीोह 
'शा�नगौरीवं' �ा�वंी कल्पलताजीी 
एवं ं �वेंा कंि व्यवंस्थासिपका �ा�वंी 
प्रसिमंलाकुमंारीीजीी के �ासिन्न�य मंं ऋषभ 
द्वाारी प्रागंण मंं आयोसिजीत हआु। �ा�वंीश्रीी 
के नमंस्कारी मंहामंतं्रा � े कायमक्रोमं का 
प्रारंीभ हआु। श्रीावंक सिनष्ठा पत्रा का वंाचान 
रीणजीीत सि�हं खटेीड़ा न े सिकया। तरेीापथं 
�भा के नवंसिनवंामसिचात अ�यक्षा प्रकाशचंा� 
ब�ै न ेअ�यक्षाीय वंक्तव्य �ते ेहएु �भी 
के �हयोग की कामंना की। उन्हंन ेरीाजंीि 
खटेीड़ा को वंरिरीष्ठ उपा�यक्षा, सिवंका� 
बोथरीा को उपा�यक्षा, रीाकेश कोचारी को 
मंंत्राी, �शुील �रुीाणा एवं ं रीणजीीत �गूड़ा 
को �हमंतं्राी, मंहंि बाफना को कोषा�यक्षा 
एवं ं मंनोजी गोलछा को �गंठन मंतं्राी 
के रूप मंं तथा कायम�सिमंसित मंनोनयन 
की घोषणा की। 'शा�नगौरीवं' �ा�वंी 
कल्पलताजीी न े नवं चायसिनत टीीमं के 
��स्यं को �घं वं �मंाजी �वेंा के �ाथ-
�ाथ अपना आ�याध्वित्मंक सिवंका� करीने 
औरी अपनी आतंरिरीक पसिवंत्राता बढ़ाने की 
प्ररेीणा �ी। �ा�वंी प्रसिमंलाकुमंारीीजीी न े�घं 
औरी �घंपसित के प्रसित ��ा �मंसिपमत रीहते 
हएु �मंाजीोत्थान एवं ंधमंोत्थान के कायं 
मंं अग्र�री रीहन ेकी प्ररेीणा �ी। 

तरेीापथं यवुंक परिरीष� के नवंसिनवंामसिचात 
अ�यक्षा �सुिमंत मंो�ी न े अ�यक्षाीय 
वंक्तव्य रीखते हएु उपा�यक्षा अजीय 
चाोपड़ाा, मंनीष बोथरीा, मंतं्राी रीाजीशे 
बोहरीा, �हमंतं्राी पीयषू �रुीाना, सि�द्धाथम 
डंूागरीवंाल, �गंठन मंतं्राी ऋषभ खटेीड़ा 
�सिहत कायम�सिमंसित के नामंं की घोषणा 
की। नवंमंनोनीत �भा मंतं्राी रीाकेश कोचारी 
न ेअपन े भावं व्यक्त सिकय।े जीनै सिवंश्वं 
भारीती के परीामंशमक भागचा�ं बरीसिड़ाया ने 
�ोनं �सं्थाओं की टीीमं को शपथ ग्रहण 
करीवंाई। तरेीापथं मंसिहला मंडंाल, लाडानूं 
की मंतं्राी रीाजी कोचारी, तरेीापंथ प्रोफेशनल 
फोरीमं, लाडानू ंके अ�यक्षा शोभन कोठारीी, 
अणवु्रत �सिमंसित, लाडानंू की ओरी � ेरीणेु 
कोचारी न े�ोनं �सं्थाओं के नवंसिनवंामसिचात 
अ�यक्षा औरी उनकी टीीमं को बधाई �तेे 
हएु �फल कायमकाल की मंगंलकामंना 
की। कायमक्रोमं का कुशल �चंाालन 
रीाजीने्ि खटेीड़ा न ेसिकया।

दि�नगार
�ा�वंी असिणमंाश्रीीजीी के �ासिन्न�य मंं 

प्रथमं बारी गसिठत सित्रानगरी �भा का शपथ 

ग्रहण �मंारीोह आयोसिजीत हआु। �ा�वंीश्रीी 
न ेअपने वंक्तव्य मंं कहा- शा�न-�रीताजी 
आचाायमश्रीी मंहाश्रीमंणजीी के नतेतृ्वं मंं 
धमंम�घं गगनचामु्बी ऊंचााईयं का स्पशम 
करी रीहा ह।ै आचाायम मंहाश्रीमंणजीी अक्षाय 
पणु्याई के पुजंी ह।ै वं ेअपनी पणु्याई के 
�ाथ-�ाथ �� आचाायं की पणु्याई 
एक �ाथ भोग रीह े हं।  �ा�वंीश्रीीजीी ने 
कहा- तरेीापथं धमंम�घं के गौरीवं को 
असिभवंसिद्धमत करीने मंं श्रीावंक �मंाजी एवंं 
�भा-�सं्थाओं का भी बड़ाा योग�ान 
रीहा ह।ै तरेीापथं धमंम�ंघ की �सं्थाओं मंं 
मंहा�भा का �वंाेपरिरी स्थान ह।ै मंहा�भा 
के अन्तगमत आजी �ंकड़ां क्षाते्राीय �भाएं 
�घं का कामं करी रीही ह।ै क्षाते्राीय �भाओं 
मंं एक नामं ह ैसित्रानगरी �भा का। सित्रानगरी 
सि�ल्ली का छोटीा �ा उपनगरी ह।ै यहां 
पहली बारी �भा का गठन हआु ह ैऔरी 
आजी नवंगसिठत टीीमं का शपथग्रहण ह।ै 
छोटेी � ेक्षाते्रा का उत्�ाह तारिरीफे-कासिबल 
ह।ै �जंीीवं जीनै के कंधं परी नया �ासियत्वं 
आया ह।ै उन्हंन ेयवुंा टीीमं को �भा मंं 
जीोड़ाा ह।ै आपकी टीीमं सि�ल्ली मंं नए 
इसितहा� का �जृीन करेी। �ा�वंी वंृं� ने 
प्ररेीक गीत का �गंान सिकया। नवंमंनोनीत 
अ�यक्षा �जंीीवं जीनै न ेअपन े भावंं की 
असिभव्यध्विक्त �तेे हएु अपनी टीीमं एवंं 
कायमकारिरीणी की घोषणा की। मंहा�भा के 
उपा�यक्षा �जंीय खटेीड़ा न ेअ�यक्षा प� की 
शपथ सि�लाई। सि�ल्ली �भा�यक्षा �खुरीाजी 
�सेिठया न े प�ासिधकारिरीयं एवं ं मंहा�भा 
प्रभारीी मंन्नालाल ब�ै न े कायमकारिरीणी 
��स्यं को शपथ सि�लाई। सि�गम्बरी �मंाजी 
� े�सुिनल जीनै, स्थानकवंा�ी �मंाजी �े 
मंहावंीरी प्र�ा� न ेअपने भावं व्यक्त सिकए। 
मंतं्राी मंनोजी बगेवंानी न ेआभारी एवंं �भा 
एवं ंमंसिहला मंडंाल न ेमंगंल �गंान सिकया। 
�चंाालन प्र�ीप �चेंाती न ेसिकया।

चला�ान
असिखल भारीतीय तरेीापथं यवुंक परिरीष� के 
सिन�ेशन एवं ंअभातेयपु रीाष्ट्रीय उपा�यक्षा 
जीयशे मंहेता की अ�यक्षाता मंं तरेीापंथ 
भवंन चालथान मंं तरेीापथं यवुंक परिरीष� 
चालथान के नवं मंनोनीत अ�यक्षा �ीपक 
खाब्या एवंम् उनकी टीीमं के �ासियत्वं 
ग्रहण �मंारीोह के कायमक्रोमं का आयोजीन 
जीनै �सं्कारी सिवंसिध द्वाारीा करीवंाया गया। 
अभातयेपु जीनै �सं्कारी के रीाष्ट्रीय प्रभारीी 
मंखु्य �सं्कारीक मंनीष मंाल ून ेनमंस्कारी 
मंहामंतं्रा के उच्चाारीण के �ाथ कायमक्रोमं 
की शरुुआत की। �ाथी �सं्कारीक के रूप 
मंं अभातयेपु ��स्य एवं ं�सं्कारीक ज्ञान 
�गुड़ा, �सं्कारीक रीाकेश �क, �सं्कारीक 
सिवंसिपन सिपतसिलया की उपध्विस्थसित रीही। 

कायमक्रोमं की अ�यक्षाता करी रीहे अभातेयुप 
रीाष्ट्रीय उपा�यक्षा जीयशे मंहेता न ेश्रीावंक 
सिनष्ठा पत्रा का वंाचान करीवंाया एवंम् नवं 
मंनोनीत अ�यक्षा �ीपक खाब्या को शपथ 
सि�लाई। अ�यक्षा �ीपक खाब्या न ेअपनी 
परूीी टीीमं को शपथ सि�लाई। तरेीापंथ �भा 
चालथान के शाखा प्रभारीी �पंत आचासिलया 
एवंं तयुेप चालथान शाखा प्रभारीी असिमंत 
गन्ना न े अपन े भावं व्यक्त सिकए औरी 
शभुकामंना प्रसेिषत की। रीाष्ट्रीय उपा�यक्षा 
जीयशे मंहेता न े अपन े वंक्तव्य �े 
उपध्विस्थत श्रीावंक �मंाजी के अ�ंरी नई 
चातेना का �चंाारी सिकया। अ�यक्षा �ीपक 
खाब्या न ेअपने भावं व्यक्त सिकए। आभारी 
ज्ञापन तयुेप मंंत्राी रीाकेश लोढ़ा न ेसिकया। 

र्है�राबा�
तरेीापंथ यवुंक परिरीषद् ह�ैरीाबा� के 

�त्रा 2024-25 का शपथ ग्रहण आनं� 
जीनै भवंन मंं आचाायम मंहाश्रीमंण जीी की 
�सुिशष्या शा�न श्रीी �ा�वंी सिशवंमंाला जीी 
आसि� ठाणा 4 के �ासिन�य मंं �पंन्न हआु। 
आचाायम भावंचंाि जीी औरी �ा�वंी भासिवंताजीी 
मं.�ा. की इ� कायमक्रोमं मंं सिवंशषे 
उपध्विस्तसिथ रीही। कायमक्रोमं की शरुुआत 
भव्य सिवंघ्न  सिनवंारीक, �मंसृिद्ध कारीक 
अनषु्ठान के �ाथ हईु। जीनै �सं्कारी सिवंसिध 
� े शपथ ग्रहण कायमक्रोमं की सिवंसिधवंत 
शरुुआत हईु सिजी�मंं �सं्कारीक लसिलत 
लसूिनया, रीाहुल गोलछा, सिजीनने्ि �सेिठया 
एवंमं आशीष �क न ेमंंगल मंंत्राोच्चाारी �े 
कायमक्रोमं को �पंासि�त सिकया। सिनवंतममंान 
अ�यक्षा सिनमंमल �गुड़ा न ेचायसिनत अ�यक्षा 
असिभन�ंन नाहटीा को सिवंसिधवंत शपथ 
ग्रहण करीवंाई एवंं शभुकामंनाए ं प्रसेिषत 
की। नवं सिनवंामसिचात अ�यक्षा असिभन�ंन 
नाहटीा न े प�ासिधकारीीगण एवं ं �म्पणूम 
कायमकारिरीणी को शपथ सि�लाई औरी तयुेप 
के सित्राआयामंी लक्ष्य �वेंा-�सं्कारी एवंम् 
�गंठन के सिवंसिभन्न कायमक्रोमंं को इ� 
कायमकाल मंं �पंासि�त करीन ेकी घोषणा 
की। 

दिवजुयेनगार
तरेीापंथ यवुंक परिरीषद् सिवंजीयनगरी के 

नवं मंनोनीत अ�यक्षा कमंलशे चाोपड़ाा 
एवंं उनकी नवं मंनोनीत टीीमं का शपथ 
ग्रहण आयोजीन �ा�वंी सि�द्धप्रभा जीी ठाणा 
4 के �ासिन्न�य मंं जीनै �सं्कारी सिवंसिध के 
द्वाारीा सिवंजीयनगरी ध्विस्थत अहममं भवंन मंं 
�म्पन्न हआु। �सं्कारीक की भसूिमंका 
मंं �सं्कारीक छत्रा मंाल,ू भवंंरी लाल  
मंाडंाोत, असिभषेक कावंसि�डाया, सिवंका� 
बा�सिठया, धीरीजी भा�ानी न े सिनसि�मष्टी सिवंसिध 
सिवंधान एवंं मंंगल मंन्त्राोचाारी � ेकायमक्रोमं 

को �म्पन्न करीवंाया। सिवंजीय स्वंरी �गंमं 
द्वाारीा मंंगलाचारीण  सिकया गया। अभातेयपु 
प्रबदु्ध सिवंचाारीक सि�नशे पोखरीणा न ेश्रीावंक 
सिनष्ठा पत्रा का वंाचान सिकया। परिरीषद् 
सिनवंतममंान अ�यक्षा रीाकेश पोखरीणा ने 
पधारी े हएु �भी असितसिथयं का स्वंागत 
सिकया एवं ंनवं मंनोनीत अ�यक्षा कमंलेश 
चाोपड़ाा को अ�यक्षा प� की गोपनीयता 
की शपथ सि�लाई। तत्पश्चाात कमंलेश 
चाोपड़ाा न ेअपन ेप्रबधं मंडंाल परीामंशमक 
एवंं कायम�सिमंसित की घोषणा की एवं ं�भी 
को शपथ सि�लाई। तरेीापथं यवुंक परिरीषद् 
प्रबधं मंंडाल मंं उपा�यक्षा प्रथमं सिवंका� 
बा�सिठया, उपा�यक्षा सिद्वातीय अशोक मंारू, 
मंंत्राी �जंीय भटेीवंरीा, �हमंतं्राी प्रथमं पवंन 
ब�ै, �हमंंत्राी सिद्वातीय कमंलशे �क, 
कोषा�यक्षा असिमंत नाहटीा एवं ं �गंठन 
मंंत्राी पकंजी कोचारी को मंनोनीत सिकया। 
इ� अवं�री परी �ा�वंीश्रीी जीी न े मंगंल 
आशीवंमचान �ते ेहएु नवं मंनोनीत टीीमं को 
शभुकामंनाए ं�पें्रसिषत की एवं ंकहा सिक नई 
टीीमं को सिवंनय के �ाथ �बको �ाथ लकेरी 
चालना ह।ै परूीी यवुंा शध्विक्त को परिरीषद् मंं 
जीोड़ाकरी नये-नये कायं को �म्पासि�त 
करीना ह।ै आ�याध्वित्मंकता की तरीफ 
यवुंा शध्विक्त को ल ेजीाना ह।ै अभातेयपु 
अभूतपवूंम अ�यक्षा सिवंमंल कटीारिरीया ने 
नवं टीीमं को शभुकामंना �म्प्रसेिषत करीते 
हएु सिवंजीयनगरी के गौरीवंशाली इसितहा� 
को ओरी नयी ऊँचााइया ं प्र�ान करीने 
के �ाथ नए अ�यक्षा एवं ं टीीमं के प्रसित 
मंंगलकामंना प्रसेिषत की। �चंाालन तयेपु 
पवूंम अ�यक्षा असिमंत �क न ेसिकया। आभारी 
तयुेप मंंत्राी �जंीय भटेीवंरीा न ेसिकया।

पेवष� पेादि�येा
मंसुिन सिवंनीतकुमंारी जीी वं मंसुिन 

आकाशकुमंारीजीी आसि� ठाणा -4 के 
�ासिन्न�य मंं तरेीापंथ �भा वं तयेपु का 
शपथ ग्रहण कायमक्रोमं आयोसिजीत सिकया 
गया। मंसुिनश्रीी के नमंस्कारी मंहामंतं्रा 
उच्चाारीण � े कायमक्रोमं की शरुुआत 
हईु। �भा के प्रभारीी �नुील श्रीीमंाल 
द्वाारीा श्रीावंक सिनष्ठा पत्रा का वंाचान 
सिकया। �भा गीत का �गंान मंतं्राी प्र�ीप 
गगं वं कोषा�यक्षा मंहने्ि बोथरीा द्वाारीा 
सिकया गया। �भा के शाखा प्रभारीी द्वाारीा 
नवंसिनयकु्त अ�यक्षा गौतमं ढेेलसिडाया को 
�त्रा 2024-26 के सिलए शपथ सि�लाई 
गई।नवंसिनयकु्त अधयक्षा न े अपनी टीीमं 
की घोषणा की औरी शपथ सि�लाई। तयेपु 
के सिनवंमतमंान अ�यक्षा सि�लीप चाावंत ने 
�भी आगन्तुकं का स्वंागत करीत े हएु 
तयुेप के �त्रा 2024-25 के नवंसिनयुक्त 
अ�यक्षा रीसिवं मंाल ूको शपथ सि�लाई। रीसिवं 

मंालू न ेअपनी टीीमं की घोषणा करीत ेहएु 
शपथ सि�लाई। श्रीी जीनै श्वेंताम्बरी तरेीापथंी 
मंहा�भा के गजुीरीात आचंासिलक प्रभारीी 
असिनल चाडंाासिलया न े �भा वं तयेपु की 
टीीमं को बधाई प्रसेिषत करीते हएु बताया 
सिक आगामंी गरुू�वें के चाातुममंा� मंं 
�भी अपन-ेअपन े�ासियत्वं का अच्छे �े 
सिनवंमहन करीत े हएु ऐसितहासि�क चाातुममंा� 
बनाएं। अभातेयपु के कायमकारिरीणी ��स्य 
कुल�ीप कोठारीी न े बधाई प्रसेिषत की। 
मंसुिन सिवंनीतकुमंारी जीी वं आकाशकुमंारी 
जीी न ेपरूीी टीीमं को बधाई प्रसेिषत करीते हएु 
कहा प� तो एक औपचाारिरीकता ह ैकायम 
�भी सिमंल-जीलुकरी करंी औरी �मंय का 
��पुयोग करीते हएु गरुु�वें की इसंिगत की 
अरीाधना करीत े हएु ज्ञान, �शमन, चारिरीत्रा 
वं तप की ओरी बढेत ेरीहं। आभारी ज्ञापन 
�भा उपा�यक्षा �जंीय बोहरीा न े सिकया। 
�चंाालन �भा के �गंठन मंतं्राी पवंन 
कुमंारी बचु्चाा न ेसिकया।

वाशी
तरेीापथंी �भा वंाशी का शपथ ग्रहण वं 

सिभक्षा ुभध्विक्त का आयोजीन सिभक्षा ुमंहाश्रीमंण 
फाउंडेाशन वंाशी मंं हआु। प्रथमं चारीण मंं 
सिभक्षा ुभध्विक्त का शभुारीभं नमंस्कारी मंहामंतं्रा 
के �ाथ उपा�क �ोहनलाल कोठारीी द्वाारीा 
सिकया गया। ��ूरी ेचारीण मंं जीनै �सं्कारी 
सिवंसिध द्वाारीा शपथ ग्रहण �मंारीोह आयोसिजीत 
सिकया गया। �ातंाकु्रोजी � े उपध्विस्थत 
�सं्कारीक सिकरीण परीमंारी, मंहशे बाफना, 
पवंन चाोरीसिडाया न े सिवंसिधवंत कायमक्रोमं 
�म्पासि�त सिकया। मंगंलाचारीण तरेीापथं 
मंसिहला मंडंाल वंाशी द्वाारीा एवं ं सिवंजीय 
गीत का �गंान तरेीापथं यवुंक परिरीषद् 
के सिभक्षा ुभध्विक्त मंडंाल वंाशी द्वाारीा हआु। 
श्रीावंक सिनष्ठा-पत्रा का वंाचान तरेीापथंी 
�भा वंाशी के पवूंम अ�यक्षा �पंतलाल 
बागरेीचाा न ेसिकया। तरेीापथंी �भा मंुबंई के 
अ�यक्षा मंानक धंग न ेतरेीापथंी �भा टीीमं 
को शपथ सि�लाई एवं ंशभुकामंनाए ं �ी। 
असिखल भारीतीय तरेीापथं यवुंक परिरीषद् 
रीाष्ट्रीय कोषा�यक्षा नरीशे �ोनी, पवूंम 
अ�यक्षा बी.�ी. भलावंत न ेतरेीापथं यवुंक 
परिरीषद् वंाशी एवं ंसिकशोरी मंडंाल को शपथ 
सि�लाई एवं ंयवुंक परिरीषद् के आयामं को 
आगे बढ़ान े के सिलए प्रोत्�ासिहत सिकया। 
आभारी ज्ञापन तरेीापथंी �भा के मंतं्राी पवंन 
परीमंारी न ेसिकया। 

कायमक्रोमं का �चंाालन श्रीी जीनै 
श्वंतेाबंरी तरेीापथंी �भा मंुबंई के वंरिरीष्ठ 
उपा�यक्षा एवं ं फाउंडेाशन के मंहामंतं्राी 
बाबूलाल बाफना न े सिकया। कायमक्रोमं 
मंं �यंोजीक असिनल सि�घंवंी एवं ं चातेन 
कोठारीी का �रीाहनीय श्रीमं लगा। 



आदमीी मीं धीरतेा, वुीरतेा और गंभीीरतेा 
रहेे तेो वुहे मीहेान बन ��तेा हेै। 
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मो�ीनगार, जुयेपेुर
'अभ्यथमना अ�यात्मं के सिहमंालय की' 

कायमक्रोमं 'शा�नश्रीी' �ा�वंी मंधुरीेखाजीी 
के �ासिन्न�य मंं मंनाया गया। कायमक्रोमं 
का शुभारींभ नमंस्कारी मंहामंंत्रा �े हुआ। 
बहनं ने मंंगलाचारीण एवंं मंसिहला मंंडाल 
की ��स्याओं ने श्रीद्धागीत प्रस्तुत 
सिकया। �ा�वंी श्रीी ने कहा सिक कालजीयी 
व्यध्विक्तत्वं के धनी बालक नत्थू ने 10 
वंषम की उम्र मंं परीमं पूज्य कालुगणी के 
चारीणं मंं अपनी जीीवंन की पतवंारी �ंप 
�ी। मंुसिन तुल�ी के �ंरीक्षाण मंं रीहकरी 
जीीवंन को �ंवंारीते गये। अनेक रीोचाक 
�ंस्मंरीणं को बताते हुए �ा�वंीश्रीी ने 
कहा- आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी सिवंनम्रता, 
�मंपमण वं �ंकल्प शध्विक्त �े मंुसिन 
नथमंल �े आचाायम मंहाप्रज्ञ बन गये। 
तलहटीी �े सिशखरी तक की यह यात्राा 
लाखं व्यध्विक्तयं के सिलए आकषमण का 
केन्ि बन गई। �ा�वंी �ुव्रतयशाजीी 
ने वंक्तव्य एवंं �ा�वंी मंधुयशाजीी ने 
कसिवंता के मंा�यमं �े अपने भावंं की 
असिभव्यध्विक्त �ी। कायमक्रोमं का �ंचाालन 
�ुरीेन्ि �ेसिठया ने सिकया।

पेी�मपेुरा, दि�ल्लाी
�ा�वंी असिणमंाश्रीीजीी के �ासिन्न�य मंं 

�रीस्वंती सिवंहारी के जीम्मंड़ा गेस्टी हाउ� 
मंं प्रज्ञा पुरुष आचाायम मंहाप्रज्ञ का जीन्मं 
सि�वं� प्रज्ञा सि�वं� के रूप मंं आयोसिजीत 
हुआ। �ा�वंीश्रीी ने अपने उद्गारी व्यक्त 
करीते हुए कहा सिक आचाायम मंहाप्रज्ञजीी 
इ� ��ी के �ुलमभ आचाायम थे। उन्हंने 
आगमं �ंपा�न जीै�ा �ुरूह कायम करीके 
तेरीापंथ धमंम �ंघ को सिवंसिशष्टीता प्र�ान 
की। लगता है उनकी असितध्विन्िय चाेतना 
जीागृत थी। उनकी अतीध्विन्िय चाेतना 
ने �ंघ के भाल परी �ृजीन के नूतन 
स्वंाध्विस्तक उकेरेी। वंे मंहाज्ञानी थे सिकन्तु 
अहंकारी �े को�ं �ूरी थे, उनकी सिवंनम्रता 
प्रणम्य एवंं प्रेरीक है। उनकी उपशमं 
कशाय की �ाधना ने उनको मंहात्मंा 
मंहाप्रज्ञ बना सि�या। उनकी �ाधना 
के कुछ अंश हमंारीे भीतरी अवंतरिरीत 
हो जीाएं तो हमं भी मंहाप्रज्ञ बनने की 
सि�शा मंं प्रस्थान करी �कते हं। �ा�वंी 
कसिणमकाश्रीीजीी ने कहा कोई भी व्यध्विक्त 
जीन्मं के �ाथ बड़ाा या मंहान नहं होता। 
अपने गुणं के कारीण व्यध्विक्त मंहानता 
के सिशखरी परी आरूढ़ होता है, आचाायम 
मंहाप्रज्ञ जीी अपने गुणं के कारीण मंहान 
बने। डाॉ. �ा�वंी �ुधाप्रभाजीी ने कहा 
ब्राह्मांांडा मंं नवंग्रहं को शध्विक्तशाली 
मंाना जीाता है। आचाायम मंहाप्रज्ञ जीी 

मंं नवंग्रहं की शध्विक्तयां �मंासिहत थी 
इ�सिलए वंे शध्विक्तधरी कहलाए। असिखल 
भारीतीय मंसिहला मंंडाल की चाीफ ट्रस्टीी 
पुष्पा बंगानी, सि�ल्ली �भा के उपा�यक्षा 
सिवंमंल बंगानी, रीाजेीश सिखमंे�रीा, 
पीतमंपुरीा �भा� मंंत्राी सिवंरीेन्ि जीैन आसि� 
ने अपनी भावंांजीसिल असिपमत की। मंसिहला 
मंंडाल की बहनं ने मंंगल �ंगान सिकया। 
अ�यक्षा लक्ष्मंीपत भूतोसिड़ाया ने �भी का 
स्वंागत सिकया। कायमक्रोमं का �ंचाालन 
�ा�वंी मंैत्राीप्रभाजीी ने सिकया।

र्डंदिबवलाी वेस्�
उग्रसिवंहारीी तपोमंूसितम मंुसिन 

कमंलकुमंारी जीी के �ासिन्न�य मंं प्रज्ञा 
पुरुष तेरीापंथ धमंम�ंघ के �शमंेश 
आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी का 105वंां 
जीन्मंसि�वं� बड़ाे ही हषोल्ला� के �ाथ 
मंनाया गया। कायमक्रोमं मंं मंुसिनश्रीी ने 
अपने उद्गारी प्रकटी करीते हुए फरीमंाया 
सिक �रीलता, स्वंच्छता, �सिहष्णुता, 
�हजीता, �मंन्वंय नीसित के पोषक, 
सिवंनय, सिवंद्या, सिवंवंेक के पारीावंरी 
थे आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी। आचाायम 
मंहाप्रज्ञजीी की कत्तमव्य परीायणता, 
गुरुभध्विक्त अपने आप मंं बेजीोड़ा थी। 
उनके द्वाारीा सिलसिखत, �म्पासि�त �ासिहत्य 
आजी तेरीापंथ औरी जीैन धमंम के सिलए ही 
नहं जीन-जीन के सिलए उपयोगी बना है। 
प्रेक्षाा�यान औरी जीीवंन सिवंज्ञान के द्वाारीा 
उन्हंने जीन-जीन को �ुख-शांसित औरी 
आनं�मंय जीीवंन जीीना सि�खाया। वंे 
सिजीतने कालूगणी के कृपापात्रा थे, उ��े 
ज्या�ा आचाायमश्रीी तुल�ी के कृपापात्रा 
बने औरी आ�याध्वित्मंक वंैज्ञासिनक 
�ृध्विष्टीकोण के कारीण �ेश के ही नहं 
असिपतु सिवंश्वं के शीषमस्थ लोगं के सिलए 
श्रीद्धा के स्थान बने। 

कायमक्रोमं का प्रारीम्भ मंुसिन 
रीाकेशकुमंारीजीी के मंंगलाचारीण �े हुआ। 
मंुसिन अमंनकुमंारीजीी ने स्वंरीसिचात गीत 
का �ंगान सिकया। �ागरी इंटीोसि�या ने 
स्वंागत वंक्तव्य सि�या। युवंक परिरीष�, 
कन्या मंंडाल ने मंधुरी गीतं का �ंगान 
सिकया। मंसिहला मंंडाल द्वाारीा शब्� सिचात्रा 
की प्रस्तुसित हुई। मं�न कोठारीी, जीतन 
डाागा आसि� ने भी अपने �ारीगसिभमत 
सिवंचाारी प्रकटी सिकए। मंहाप्रज्ञ चााली�ा 
का �ामंूसिहक �ंगान हुआ।  

दिवद्याा�र नगार, जुयेपेुर
‘शा�न गौरीवं’ �ा�वंी कनकश्रीीजीी 

के �ासिन्न�य मंं तेरीापंथी �भा, जीयपुरी 
के तत्त्वंावंधान मंं आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी 
की 105वंं जीन्मं जीयंती प्रज्ञा सि�वं� 

के रूप मंं आयोसिजीत हुई। कायमक्रोमं 
का शुभारींभ �ा�वंीश्रीी द्वाारीा �मंुच्चाारिरीत 
नमंस्कारी मंहामंंत्रा �े हुआ। �ा�वंी 
मंधुलेखाजीी एवंं �ा�वंी �सिमंसितप्रभाजीी 
ने मंहाप्रज्ञ अष्टीकम् का �ंगान सिकया। 
बहुश्रीुत परिरीषद् की �म्मंान्य ��स्या 
�ा�वंी कनकश्रीीजीी ने आचाायमप्रवंरी के 
कालजीयी व्यध्विक्तत्वं को वंं�न करीते हुए 
कहा- अ�यात्मं जीगत की सिवंरीलतमं 
सिवंभूसित थे आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञ। वंे अथाह 
ऊजीाम के अक्षाय स्रोोत थे। �ुसिनयाभरी के 
जीैन सिवंद्वाानं, �ाशमसिनकं एवंं सिचांतकं मंं 
उनका अग्रणी स्थान था। वंे पध्विश्चामंी 
धमंम�शमन के भी गंभीरी अ�येता एवंं 
�ुसिवंख्यात प्रवंक्ता थे। प्रज्ञा पुरुष के 
प्रेरीक �ासिन्न�य के अनुभवंं को �ाझा 
करीते हुए उन्हंने कहा- वंे वंैज्ञासिनक 
�ृध्विष्टी �ंपन्न लोकमंान्य मंहसिषम थे। नया 
मंानवं, नया �मंाजी औरी नया सिवंश्वं की 
�ंरीचाना उनका लक्ष्य था। उ� सि�शा 
मंं उनकी �ाधना औरी आ�याध्वित्मंक 
पुरुषाथम सिनरींतरी चालता रीहा। �ा�वंी 
मंधुलताजीी ने प्रज्ञा सि�वं� को प्रज्ञा 
जीागरीण का त्योहारी बताते हुए मंहाप्रज्ञ 
�ासिहत्य के अनुशीलन की प्रेरीणा �ी एवंं 
�यान, कायोत्�गम, �ीघमश्वंा� प्रेक्षाा के 
प्रयोगं को शांत �ंतुसिलत जीीवंन जीीने 
का मंंत्रा बताया। 

�ा�वंी �ंस्कृसितप्रभाजीी ने कहा सिक 
अ�यात्मंयोगी आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी 
आत्मंिष्टीा, युगिष्टीा औरी भसिवंष्यिष्टीा 
आचाायम थे। �ा�वंीवंृन्� ने भावंपूणम गीत 
के मंा�यमं �े आरीा�य की अभ्यथमना 
की।  मंसिहला मंंडाल की युवंती बहनं 
ने मंधुरी �ंगीत के स्वंरीं मंं धमंमचाक्रोवंती 
आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी के कतृमत्वं का 
रीेखासिचात्रा प्रस्तुत करी सि�या। �ुरीेन्िकुमंारी 
बंगाणी ने अपने भावं �ुमंन �मंसिपमत 
सिकए। जीयपुरी तेरीापंथ सिशक्षाा �सिमंसित 
के अ�यक्षा नरीेश मंेहता ने आचाायम 
श्रीी मंहाप्रज्ञजीी की अनंत कृपा औरी 
वंत्�लता का स्मंरीण करीते हुए कहा- 
मंेरीे जीै�े अनेक �ाधारीण कायमकतामओं 
को प्रोत्�ासिहत करी उन्हंने �ंघ �ेवंा के 
�ाथ जीोड़ाा औरी उपयोगी बनाया। तेयुप, 
जीयपुरी के पूवंम अ�यक्षा श्रीेयां� बंगाणी 
ने आभारी ज्ञासिपत सिकया। छसिवं बंगानी 
ने कायमक्रोमं का �फल �ंचाालन सिकया।

छाापेर
�ेवंाकंि व्यवंस्थापक डाॉ. मंुसिन 

सिवंनो� कुमंारीजीी के �ासिन्न�य मंं सिभक्षाु 
�ाधना कंि मंं आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ 
का 105वंां जीन्मंोत्�वं मंनाया गया। 
कायमक्रोमं की शुरुआत मंसिहला मंंडाल 

की बसिहनं ने मंंगलाचारीण �े की। 
प्र�ीप �ुरीाणा ने आयोजीकीय पृष्ठभूसिमं 
की जीानकारीी �ेते हुए तेरीापंथ धमंम�ंघ 
के उत्थान मंं आचाायम मंहाप्रज्ञ की 
भूसिमंका को अहम् बताया। कायमक्रोमं 
की अ�यक्षाता सिशक्षाासिवंद् कमंलाप्र�ा� 
चाांगल ने की एवंं रीेखारीामं गो�ारीा मंुख्य 
असितसिथ वं कसिवं गौरीीशंकरी वं धन्नारीामं 
प्रजीापत सिवंसिशष्टी असितसिथ के रूप मंं 
उपध्विस्थत थे। मंुसिन सिवंनो�कुमंारीजीी ने 
कहा सिक आचाायम मंहाप्रज्ञ द्वाारीा प्र�ान 
सिकए गए जीीवंन सिवंज्ञान जीै�े अवं�ान 
के जीरिरीये मंानवं मंात्रा का कल्याण हो 
�कता है। उन्हंने कहा सिक �ासिहत्य 
जीगत मंं आचाायम मंहाप्रज्ञ ने �मंूचाे 
सिवंश्वं मंं अपनी असिमंटी छाप छोड़ाी जीो 
लंबे अरी�े तक असिवंस्मंरीणीय रीहेगी। 
कायमक्रोमं मंं सिवंसिभन्न �ंस्थाओं के 
��स्यं ने अपने सिवंचाारी व्यक्त सिकए। 
कायमक्रोमं का �ंचाालन अणुव्रत �सिमंसित्त 
के �ंरीक्षाक प्र�ीप �ुरीाणा ने सिकया।

मलाेरको�लाा 
'शा�नश्रीी' �ा�वंी ब�ंतप्रभाजीी के 

�ासिन्न�य मंं तेरीापंथ �भा मंलेरीकोटीला 
के सिन�ेशन मंं हनुमंान मंंसि�री मंं आचाायम 
मंहाप्रज्ञ जीी का 105वंां जीन्मं जीयंती का 
भव्य कायमक्रोमं मंलेरीकोटीला मंसिहला 
मंंडाल के मंंगलाचारीण �े प्रारींभ हुआ। 
तेरीापंथ �भा मंलेरीकोटीला के अ�यक्षा 
असिनल जीैन ने आगन्तुक व्यध्विक्तयं का 
स्वंागत सिकया। 

'शा�नश्रीी' �ा�वंी ब�ंतप्रभा जीी 
ने कहा-अ�यात्मं के सिशखरी पुरुष 
आचाायम मंहाप्रज्ञ ने जीीवंन मंं �त्य की 
खोजी के नए रीास्ते खोले हं। युग को 
तनावं की भीड़ा मंं शांसित का �ं�ेश 
सि�या है। उनके वंैचाारिरीक मंंतव्य मंं 
रीाष्ट्रीय-अंतरीामष्ट्रीय �मंस्याओं का 
�मंाधान था। उनकी चाचाामओं मंं 
आ�याध्वित्मंक वंैज्ञासिनक व्यध्विक्तत्वं 
सिनमंामण की परिरीकल्पना थी। मंानवंता 
 के मं�ीहा ने मंानवंीय एकता, 
�ाम्प्र�ासियक �ौहा�म, नैसितक एवंं 
चाारिरीसित्राक मंूल्यं के �ंवंधमन के क्षाेत्रा मंं 
सिवंशेष कायम सिकए हं। 

�ा�वंी �ंकल्पश्रीीजीी ने कहा आचाायम 
मंहाप्रज्ञ जीी 20वंं ��ी के ऐ�े योगी 
पुरुष थे सिजीन्हंने कोई सिवंशेष स्कूली 
सिशक्षाा प्राप्त नहं की सिकंतु अनुभवंं 
�े प्राप्त बोध ने मंानवं जीासित को एक 
नया �शमन नया मंानवं प्र�ान सिकया। 
मंलेरीकोटीला मंसिहला मंंडाल ने रीोचाक 
कसिवंता प्रस्तुत की। ज्ञानशाला के बच्चां 
एवंं धूरीी मंसिहला मंंडाल ने �ुमंधुरी गीत 

की प्रस्तुसित �ी। �ा�वंी कल्पमंालाजीी, 
�ा�वंी रीोसिहतयशाजीी ने सि�म्योसिजीयमं की 
प्रस्तुसित �ी। अहमं�गढ़ �े प्रीसित जीैन, 
पसिटीयाला �े वंं�ना जीैन, धूरीी तेरीापंथ 
�भा अ�यक्षा भीमं�ेन जीैन, पंजीाब 
तेरीापंथ �भा के सिनवंामसिचात अ�यक्षा �ुरींि 
सिमंत्तल, उपा�यक्षा �ंजीय जीैन ने अपने 
भावंं की प्रस्तुसित �ी। आभारी ज्ञापन �भा 
की मंंत्राी सिडांपल जीैन ने सिकया। कायमक्रोमं 
का �ंचाालन �ा�वंी कल्पमंालाजीी ने 
सिकया। 

सोाउ� कोलाका�ा
मंुसिन सिजीनेशकुमंारी जीी ठाणा-3 के 

�ासिन्न�य मंं आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी के 
105वंं जीन्मंसि�वं� के �न्�भम मंं ‘आचाायम 
मंहाप्रज्ञ सिवंचाारी �शमन �ेसिमंनारी’ का 
भव्य आयोजीन �ाउथ कोलकाता श्रीी 
जीैन श्वंेताम्बरी तेरीापंथी �भा के द्वाारीा 
तेरीापंथ भवंन मंं आयोसिजीत सिकया गया। 
इ� अवं�री परी मंुसिन सिजीनेशकुमंारीजीी ने 
कहा- व्यध्विक्त जीन्मं �े नहं, अपने गुणं 
�े बड़ाा होता है। आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ 
जीी अपने आचाारी, सिवंचाारी, �ंस्कारी, 
व्यवंहारी, अ�ययन वं सिचान्तन �े बड़ाे 
हुए। उनका जीीवंन सिनमंमल, सिनश्छल 
सिनरीसिभमंानी औरी मंां के �ूध की तरीह 
पसिवंत्रा था। आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी 
व्यध्विक्त नहं सिवंचाारी थे। उनके सिवंचाारीं मंं 
असिहं�ा वं करुणा झलकती है। उन्हंने 
व्यध्विक्त, परिरीवंारी वं �मंाजी की स्वंस्थता 
परी बल सि�या क्यंसिक ये स्वंस्थ हंगे 
तभी �ेश औरी �ुसिनया स्वंस्थ होगी। 

मंुसिनश्रीी ने आगे कहा- आचाायम 
श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी का सिचान्तन उवंमरी था। 
�मंस्याओं का �मंाधान �ेने वंाला था। 
आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी फरीमंाते थे आजी 
�ेश के �ामंने तीन प्रमंुख �मंस्याएं हं 
- गरीीबी, जीासितवंा� औरी �ाम्प्र�ासियक 
कट्टारीता। मंुसिन कुणालकुमंारी जीी ने 
�ुमंधुरी गीत का �ंगान सिकया। कायमक्रोमं 
का शुभारींभ तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल द्वाारीा 
मंहाप्रज्ञ अष्टीकम् के �ंगान �े हुआ। 
स्वंागत भाषण �ाउथ कोलकाता �भा 
के अ�यक्षा सिवंनो� चाोरीसिड़ा या ने सि�या। 
प्रधान न्या�ी तुल�ी �ुगड़ा ने अपने 
सिवंचाारी व्यक्त सिकये। तेरीापंथ मंसिहला 
मंंडाल ने �ुमंधुरी गीत का �ंगान सिकया। 
आभारी ज्ञापन �भा के मंंत्राी कमंलकुमंारी 
कोचारी ने सिकया। 

कायमक्रोमं का �ंचाालन मंुसिन परीमंानं� 
जीी ने सिकया। इ� अवं�री परी जीै. सिवं. भा. 
के पूवंम अ�यक्षा �ुरीेन्ि चाोरीसि�डाया वं इन्कमं 
टीैक्� अपीलेन्टी सिट्रब्यूनल जीजी मंनीष 
बोरीडा सिवंशेष रूप �े उपध्विस्थत थे।

आंचाायुमश्रीी र्महाप्रज्ञ केी 105वां जन्म ष्टिदवासू पंर धिवाधिवाध आंयुोजन



िोड़ी �सिठानाइंयं �ो भील ेभीोगना पूड़े, 
सि�ंते ुअनसैिते�तेा �ो �वुी�ार नहें 
�रना चाासिहेए। 

22 जुुलााई-28 जुुलााई, 2024
13

terapanthtimes.com-आचाार्ययश्रीी महााश्रीमण

अंमराईवाड़ी
तेरीापंथ धमंम�ंघ के ��वंं असिधशास्ता 

आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी का 105वंा ं
जीन्मं सि�वं� �ा�वंी काव्यलताजीी के 
�ासिन्न�य मंं तेरीापंथ भवंन, अमंरीाईवंाड़ाी 
मंं मंनाया गया। कायमक्रोमं की मंंगल 
शुरूआत तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल, 
अमंरीाईवंाड़ाी की बहनं ने �ुमंधुरी गीत 
�े की। �ा�वंीश्रीी ने अपने प्रेरीक उद्बोोधन 
मंं कहा- आचाायम मंहाप्रज्ञ जीी �मंपमण 
के पुरीोधा पुरुष थे। �मंपमण �े ही 
उन्हंने नत्थू �े मंहाप्रज्ञ तक की यात्राा 
को �ंपन्न सिकया। उन्हंने अपनी प्रसितभा 
�े आगमंं का अनु�ंधान सिकया। नए-
नए सिवंसिवंध �ासिहत्य का �ृजीन सिकया, 
प्रेक्षाा�यान, जीीवंन सिवंज्ञान का आलोक 
प्र�ान सिकया। वंे तेरीापंथ के सिवंलक्षाण 
आचाायम थे। कायमक्रोमं का �ंचाालन 
�ा�वंी ज्योसितयशाजीी ने सिकया। �ा�वंी 
�ुरीसिभप्रभाजीी एवंं �ा�वंी रीाहतप्रभाजीी ने 
�ुमंधुरी गीसितका का �ंगान सिकया।

गाुवार्हा�ी
मंुसिन प्रशांतकुमंारी जीी के �ासिन्न�य 

मंं आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञजीी के 105वंं 
जीन्मं सि�वं� का आयोजीन हुआ। मंुसिनश्रीी 
ने कहा - आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी एक 
मंहान अ�यात्मं योगी �ंत थे। उनकी 
अन्त:प्रज्ञा जीागृत थी। वंषं तक अपने 
शरीीरी परी �ाधना के सिवंसिभन्न प्रयोग करीने 
के अनुभवंं के पश्चाात् प्रेक्षाा�यान नामंक 
�यान-योग पद्धसित का उन्हंने आसिवंष्कारी 
सिकया। अ�यात्मं योग की गहरीाई मंं 
पहुंचाकरी जीो अनमंोल रीत्नों उन्हंने प्राप्त 
सिकए उन्हं �यान के सिवंसिवंध प्रयोगं के 
रूप मंं जीनता के �ामंने प्रस्तुत सिकए। 
आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञजीी के �ासिहत्य का 
एक सिवंशाल पाठक �ं�ारी है। जीो �ेश 
के हरी भू-भाग मंं फैला हुआ है। उनका 
�ासिहत्य पढ़ने वंाले चााहे �ासिहत्यकारी 
हो, रीाजीनीसितज्ञ हो, वंैज्ञासिनक हो या 
अन्य हरी कोई भी हरी सिक�ी को ऐ�ा 
मंह�ू� होता है यह पुस्तक जीै�े मंेरीे 
सिलए ही सिलखी गई है। हरी सिक�ी को 
अपनी �मंस्या का �मंाधान आचाायमश्रीी 
मंहाप्रज्ञजीी के �ासिहत्य मंं सिमंल जीाता 
है। मंुसिन कुमंु�कुमंारीजीी ने कहा- खुले 
आकाश मंं जीन्मं लेने वंाले बालक नत्थू 
ने खुले आकाश जीै�ी ही सिवंरीाटीता को 
प्राप्त सिकया। सिवंनय औरी गुरु के प्रसित 
�मंपमण के वंो मंूसितममंान स्वंरूप थे। 
ज्ञान की गहरीाई, व्यध्विक्तत्वं की ऊंचााई, 
प्रसितष्ठा एवंं �ंघ के �वंोच्चा प� आचाायम 
प� परी प्रसितध्विष्ठत सिकए जीाने के बा� भी 

अहंकारी उन्हं छू भी नहं पाया।  सि�ग्नोेचारी 
एस्टीेटी की श्रीासिवंकाओं के मंंगलाचारीण �े 
कायमक्रोमं का शुभारींभ हुआ। �भा अ�यक्षा 
बाबूलाल �ुरीाणा, तेरीापंथ युवंक परिरीषद्, 
मंसिहला मंंडाल मंंत्राी मंमंता �ुगड़ा, अणुव्रत 
�सिमंसित उपा�यक्षा नवंरीतन गधैया, बहा�ुरी 
सि�ंह �ुरीाणा ने वंक्तव्य एवंं गीत के द्वाारीा 
भावंांजीसिल असिपमत की। 

दिचकमंगालाुरु
तेरीापंथ के �शमं आचाायम मंहाप्रज्ञ 

के 105वंं जीन्मंसि�वं� के अवं�री परी 
सिचाकमंंगलूरू के 1200 वंषम पुरीाने 
वंेणुगोपाल मंंसि�री के प्रांगण मंं आचाायम 
मंहाप्रज्ञ के जीन्मंोत्�वं �मंारीोह मंं मंुसिन 
मंोहजीीतकुमंारीजीी ने सिवंनयांजीसिल प्रकटी 
करीते हुए कहा सिक आचाायम मंहाप्रज्ञ 
यथा नामं तथा प्रज्ञा के धनी थे। उनका 
सिचान्तन वंैध्विश्वंक मंान� को प्रभासिवंत 
करीने वंाला था। उनके द्वाारीा सिकए गये 
कायं का आकलन करीना �ुसिनया के 
�ुलमभ कामंं मंं एक कामं होगा। आचाायम 
मंहाप्रज्ञ का सिनश्चाय औरी व्यवंहारी जीगत 
इक्की�वंं ��ी मंं जीीने वंालं के सिलए 
प्रेरीणा का आधारी है। मंुसिन जीयेशकुमंारीजीी 
ने आचाायम मंहाप्रज्ञ के व्यध्विक्तत्वं औरी 
कतृमत्वं का �ांगोपांग सिवंवंेचान करीते हुए 
कहा सिक आचाायम मंहाप्रज्ञ का �मंपमण 
युगं-युगं तक आ�शम के रूप मंं मंुखरी 
रीहेगा। उनकी मंहान प्रज्ञा सिवंश्वं मंान� 
को आलोक सि�खाने वंाली थी। उन्हंने 
इक्की�वंं ��ी मंं होने वंाले मंानवं की 
परिरीकल्पना 20वंं ��ी मंं ही प्रकटी करी 
�ी थी। मंुसिन भव्यकुमंारी जीी ने 'मंहाप्रज्ञ 
की मंसिहमंा' गीत का �ंगान करी श्रीद्वाापमण 
सिकया। तेरीापंथ �भा अ�यक्षा तारीाचान्� 
�ेसिठया ने सिवंचाारी प्रकटी सिकए। मंसिहला 
मंंडाल की ��स्याओं ने गीत एवंं भरीत 
बरीलोटीा ने आभारी प्रकटी सिकया।

बालाो�रा
मंुसिन यशवंंत कुमंारी जीी के �ासिन्न�य 

मंं आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी का 105वंां 
जीन्मंसि�वं� प्रज्ञा सि�वं� के रूप मंं मंनाया 
गया। मंुसिन यशवंंतकुमंारीजीी ने कहा सिक 
आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी 20वंं ��ी के 
�े�ीप्यमंान नक्षात्रा थे। आपकी वंाणी मंं 
अनुपमंता �रीलता थी, आपके शब्�ं 
मंं अ�भुत चामंत्कारी था। आपने स्वंयं 
�यान-जीप-�ाधना �े �ंयमं जीीवंन को 
जीीया औरी जीन-जीन को प्रेक्षाा�यान का 
अवं�ान सि�या। इ� अवं�री परी तेरीापंथ 
�भा उपा�यक्षा लसिलत जीीरीावंला, तेयूप 
उपा�यक्षा हरीीश जीीरीावंला, मंसिहला 
मंंडाल अ�यक्षाा सिनमंमला �ंखलेचाा, 

ज्ञानशाला मंुख्य प्रसिशक्षाक उसिमंमलाजीी 
�ालेचाा, �ेवंीबाई छाजीेड़ा ने व्यक्तव्य 
द्वाारीा अपने सिवंचाारी रीखे। कन्या मंंडाल 
द्वाारीा मंंगलाचारीण एवंं मंसिहला मंंडाल द्वाारीा 
गीत की प्रस्तुसित �ी गई। कायमक्रोमं का 
�ंचाालन �भा मंंत्राी प्रकाश वंै� ने सिकया।

चेन्नई
आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञजीी का 105वंां 

जीन्मंसि�वं� प्रज्ञा सि�वं� के रूप मंं मंुसिन 
सिहमंांशुकुमंारीजीी ठाणा 2 के �ासिन्न�य 
मंं जीैन तेरीापंथ परिरीवंारी केएलपी की 
आयोजीना मंं केएलपी असिभनन्�न 
अपाटीटमंंटी के �ंयमं वंासिटीका, पट्टाालम्, 
चाेन्नई मंं मंनाया गया। धमंम परिरीषद् को 
�म्बोसिधत करीते हुए मंुसिन सिहमंांशुकुमंारी 
ने कहा सिक आचाायम मंहाप्रज्ञ प्रबल गुरु 
कृपा, भाग्य औरी पुरुषाथम के मंूतम रुप थे। 
उन्हंने अपने �ीक्षाा गुरु आचाायम कालूगणी 
औरी सिशक्षाागुरु आचाायम तुल�ी �ोनं की 
सिवंशेष कृपा प्राप्त की। आचाायमश्रीी के 
भाग्य का उल्लेख करीते हुए मंुसिन ने आगे 
कहा सिक उन्हंने सिजी� सिक�ी कायम को 
प्रारींभ सिकया, उ�े कुशलता �े सिनष्पसित्त 
पूणम रूप मंं �म्पन्न सिकया। मंहाप्रज्ञ 
की पुरुषाथम �ाधना को �रील शब्�ं मंं 
असिभव्यक्त करीते हुए कहा सिक आचाायमश्रीी 
ने जीो प्राप्त सिकया, वंह हमं भी पुरुषाथी 
बन प्राप्त करी �कते हं। उपध्विस्थत जीन 
�मंूह को प्रेरीणा प्र�ान करीते हुए कहा सिक 
आचाायमश्रीी मंहाप्रज्ञ द्वाारीा प्र�त्त प्रेक्षाा�यान 
पद्धसित को हमं जीानं, �मंझं औरी प्रसितसि�न 
की सि�नचायाम मंं जीोड़ां। श्वंा� प्रेक्षाा एवंं 
�ीघम श्वंा� के सिनयसिमंत प्रयोग �े जीीवंन 
को रुपान्तरिरीत औरी आनं�मंय बनाया जीा 
�कता है। इ��े पूवंम मंुसिन हेमंन्तकुमंारी 
ने अपने वंक्तव्य मंं कहा सिक आचाायम 
मंहाप्रज्ञ ने अपनी प्रज्ञा का जीागरीण सिकया। 
'प्रज्ञा' शब्� का सिवंवंेचान करीते हुए बताया 
सिक हमंारीे भीतरी �े जीो स्वंतः स्फुरिरीत होता 
है, सिजी�के सिलए हमंं बाह्य �ाधन आसि� 
सिक उपेक्षाा नहं होती, उ�े प्रज्ञा कहते हं। 
मंहाप्रज्ञ का प्रारींसिभक जीीवंन �ामंान्य ही 
था। जीब उन्हंने पुरुषाथम को अपनाया, 
तब उनकी सिवंशेषता की यात्राा प्रारींभ हुई 
औरी आगे बढ़ते हुए वंे एक अ�येता कसिवं, 
लेखक, व्याख्याकारी, प्रवंचानकारी आसि� 
के रूप मंं सिवंश्वं सिवंख्यात हुए। मंुसिनश्रीी ने 
जीीवंन मंं पुरुषाथम को अपनाने की प्रेरीणा 
प्र�ान करीते हुए कहा सिक आलस्य हमंारीे 
जीीवंन के सिक�ी भी रुप औरी अवंस्था 
के सिलए अच्छा नहं है। इ� अवं�री परी 
केएलपी की बहनं ने आचाायम मंहाप्रज्ञ के 
प्रसित श्रीद्धास्वंरी प्रस्तुत करीते हुए गीसितका 
का �ंगान सिकया।

शार्ह�रा, दि�ल्लाी
आचाायम श्रीी मंहाश्रीमंणजीी की 

�सुिशष्या �ा�वंी �गंीतश्रीीजीी के �ासिन्न�य 
मंं आचाायम मंहाप्रज्ञ जीी का 105वंा ंजीन्मं 
सि�वं� सिवंवंके सिवंहारी ध्विस्थत शासंितलाल 
पटीावंरीी के सिनवंा� स्थान परी आयोसिजीत 
हआु। कायमक्रोमं का प्रारीम्भ �ा�वंीवंृ�ं 
द्वाारीा मंहाप्रज्ञ अष्टीकम् के �गंान �े 
हआु। �ा�वंीश्रीी न े कहा- आचाायम 
मंहाप्रज्ञ जीी प्रज्ञा के धनी थ।े आपके 
जीीवंन मंं ज्ञानभध्विक्त, आत्मंभध्विक्त, 
गरुुभध्विक्त बजेीोड़ा थी। �मंपमण, सिवंनम्रता, 
�सिहष्णतुा के गणु न ेआपके जीीवंन को 
सिशखरीं तक पहंुचााया। आचाायम मंहाप्रज्ञ 
के मंध्विस्तष्क की तलुना सिक�ी � ेनहं की 
जीा �कती। आपकी सिचातंन शलैी बजेीोड़ा 
थी इ�ी का परिरीणामं हमं �खेत े हं सिक 
आपन े प्रके्षाा�यान, जीीवंन-सिवंज्ञान जी�ैे 
अवं�ान �पूंणम मंानवं जीासित को सि�ए।  
आरीा�य की अभ्यथमना के क्रोमं मंं �ा�वंी 
शासंितप्रभाजीी, �ा�वंी कमंलसिवंभाजीी ने 
अपनी मंंगल भावंनाए ं प्रस्तुत की। इ�ी 
क्रोमं मंं अणसुिवंभा की �गंठन मंतं्राी डाा. 
कु�मुं लसूिनया, तरेीापथं �भा शाह�रीा के 
अ�यक्षा रीाजंीि सि�घंी, गाधंीनगरी �भा के 
अ�यक्षा सिनमंमल छल्लानी, पवूंी सि�ल्ली 
मंसिहला मंंडाल अ�यक्षा �रीोजी सि�पानी, 
तयुेप सि�ल्ली के अ�यक्षा रीाकेश बंगाणी, 
पवूंी सि�ल्ली मंसिहला मंडंाल की बहनं, 
बोकसिड़ाया परिरीवंारी की बहनं न े अपने 
सिवंचाारी वंक्तव्य वं गीत के मंा�यमं �े 
प्रस्ततु सिकए। कायमक्रोमं का �चंाालन 
�ा�वंी मंसुि�ताश्रीीजीी न ेसिकया।

राजुाजुीनगार
तरेीापंथ यवुंक परिरीषद् रीाजीाजीीनगरी 

द्वाारीा �चंाासिलत आचाायम तलु�ी 
डाायग्नोोध्विस्टीक �ंटीरी श्रीीरीामंपुरीमं के 
अतंगमत आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञजीी के 105वंं 
जीन्मंसि�वं� के अवं�री परी रिरीयायती सिलसिपडा 
प्रोफाइल परीीक्षाण सिशसिवंरी का आयोजीन 
सिकया गया। कंप मंं कुल 62 ��स्यं ने 
लाभ सिलया। तयुेप � े सिनवंतममंान अ�यक्षा 
कमंलशे गन्ना, नवं मंनोनीत अ�यक्षा 
कमंलशे चाौरीसिड़ाया एवंं रीाजीशे �रेीा�रिरीया 
न ेअपनी �वेंाए ंप्र�ान की।

�ोशाम
मंसुिन �वंेंिकुमंारी जीी एवं ं तपोमंसूितम 

मंसुिन पथृ्वंीरीाजी जीी आसि� ठाणा-4 के 
�ासिन्न�य मंं आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी का 
105वंा ं जीन्मं सि�वं� का कायमक्रोमं प्रज्ञा 
सि�वं� के रूप मंं मंनाया गया। ज्ञानशाला 
के बच्चां न े 'ऊं जीय मंहाप्रज्ञ गरुु�वें' 

गीत का �गंान सिकया। मंसुिन �वंेंिकुमंारी 
जीी न ेकहा आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ अपनी 
प्रज्ञा रीध्विश्मंयं � े20वंं औरी 21वंं ��ी 
को उजीालने वंाले ऊजीाम पुजंी थ।े वं ेमंहान 
�ाशमसिनक, सिचातंक, लखेक औरी अ�यात्मं 
के मंहान �ाधक थ।े प्रके्षाा�यान, जीीवंन 
सिवंज्ञान, असिहं�ा �मंवंाय आसि� का प्रवंतमन 
करी आ�याध्वित्मंक वंजै्ञासिनक व्यध्विक्तत्वं के 
सिनमंामण, नए मंानवं नए सिवंश्वं औरी नई 
अथमव्यवंस्था �रंीचाना का नया सिचातंन 
प्रस्तुत सिकया। तपोमंसूितम मंसुिन पथृ्वंीरीाजी 
जीी न ेकहा आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी प्रज्ञा 
परुुष आचाायम थ।े आचाायम श्रीी के �मंता, 
�हनशीलता, गरुु के प्रसित �मंपमण भावं 
आसि� गणुं का वंणमन करीत ेहएु मंसुिनश्रीी 
न े �मुंधरुी गीत का �गंान सिकया। मंसुिन 
आजीमवंकुमंारी जीी एवं ंमंसुिन सिजीज्ञा� ुकुमंारी 
जीी न ेआचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी के �सं्मंरीणं 
को �नुाया एवं ं गीत का �गंान सिकया। 
मंसिहला मंडंाल, कन्या मंडंाल, ज्ञानशाला 
प्रसिशसिक्षाका, कमंलशे जीनै, रीखेा जीनै ने 
गीत एवं ंवंक्तव्य के द्वाारीा अपनी प्रस्तुसित 
�ी। ज्ञानाथी सिजीयाशं न े आ�याध्वित्मंक 
एबी�ीडाी का �गंान सिकया। सिभवंानी �े 
�मंागत एडावंोकेटी �रंुीि जीनै न े अपने 
सिवंचाारी रीख।े �भा अ�यक्षा पवंन जीनै, 
नरंीि जीनै, पकंजी जीनै न ेगीत एवंं भाषण 
के मंा�यमं � ेआचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी के 
प्रसित अपन ेश्रीद्धा भावं असिपमत सिकए।

दिवजुयेनगार
प्रके्षाा प्रणतेा आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ जीी 

के 105वंं जीन्मंसि�वं� का भव्य कायमक्रोमं 
�ा�वंी सि�द्धप्रभा जीी ठाणा-4 के �ासिन्न�य 
मंं सिवंजीयनगरी मंं मंनाया गया। �ा�वंीश्रीी 
न ेमंहात्मंा मंहाप्रज्ञ के जीीवंन परी आधारिरीत 
सिवंस्मंयकारीी घटीनाओं के मंा�यमं �े 
�तंसुिलत जीीवंन जीीन ेके मंहनीय �तू्रां का 
सिवंवंचेान सिकया। भारीत के पवूंम रीाष्ट्रपसित 
अब्�लु कलामं औरी आचाायम मंहाप्रज्ञ 
जीी द्वाारीा रीसिचात �ासिहत्य की चाचााम की। 
�ा�वंीश्रीी न ेकहा - आचाायम श्रीी न ेतरेीापथं 
धमंम �घं एवं ंमंानवं मंात्रा के उत्थान एवंं 
सिवंका� के सिलए प्रके्षाा �यान, जीीवंन सिवंज्ञान 
जी�ै ेआयामं सि�ए। �ा�वंी मंलययशा जीी, 
�ा�वंी आस्थाप्रभाजीी, �ा�वंी �ीक्षााप्रभाजीी 
न ेशब्� सिचात्रा के मंा�यमं � ेआचाायम श्रीी 
मंहाप्रज्ञ द्वाारीा प्र�त्त अवं�ानं प्रके्षाा �यान, 
जीीवंन सिवंज्ञान, �ासिहत्य, जीनै सिवंश्वं 
भारीती, �री�ारीशहरी आसि� की मंनमंोहक 
�रैी करीाई। प्रके्षाा फाउंडेाशन � े छत्तरी 
सि�हं मंालू न े मंगंलाचारीण सिकया। तयेपु 
सिनवंतममंान अ�यक्षा रीाकेश पोखरीणा 
न े आभारी व्यक्त सिकया। कायमक्रोमं का 
�चंाालन �ा�वंी �ीक्षााप्रभाजीी ने सिकया।

आंचाायुमश्रीी र्महाप्रज्ञ केी 105वां जन्म ष्टिदवासू पंर धिवाधिवाध आंयुोजन



पूुण्य और पूापू दोनं बंध हें। ए� �ोने �ी बेड़ी हेै 
तेो दू�री लोहेे �ी, सि�ंतेु आदमीी �ो पूापू �मीं �े 
बचाने �ा यिा�ंभीवु प्रया� �रना चाासिहेए। 
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जीो हमंारी े स्वंास्थ्य को �तंसुिलत वं 
स्वंस्थ बनाता ह,ै मंन को शदु्ध बनाता 
ह,ै आत्मंा को पसिवंत्रा बनाता ह-ै उ�े 
योग कहते हं। योग के मंा�यमं � े हमंं 
शारीीरिरीक, मंानसि�क एवंं भावंनात्मंक 
आरीोग्य की प्राध्विप्त होती ह।ै उपरीोक्त 
सिवंचाारी ��वंं अन्तरीामष्ट्रीय योग सि�वं� 
परी मंसुिन सिहमंाशंकुुमंारीजीी न ेअणसुिवंभा के 
तत्वंावंधान मंं अणुव्रत �सिमंसित, चाने्नई 
एवं ं श्रीी जीनै श्वंतेाम्बरी तरेीापथं ट्रस्टी, 
सिट्रप्लीकेन की आयोजीना मंं तरेीापथं भवंन 
मंं 'योग अपनाएं- आरीोग्य पाए'ं कायमक्रोमं 
मंं व्यक्त सिकए। मंसुिनश्रीी न े आगे कहा 
सिक शरीीरी �ाधन ेकी प्रसिक्रोया श्वंा� एवंं 
मंन को �ाधने मंं �हायक बनती ह।ै 
यौसिगक सिक्रोयाए ं आरीोग्य प्र�ान करीती 
ह।ै जी�ेै मंनोयोग � े मंन की चाचंालता 
कमं होती ह ै एवं ं भावंयोग � े भावंं की 
शसुिद्ध होती ह।ै योग � े हमं आत्मंतत्वं 
तक पहुचंा �कत े ह।ै अपन े व्यध्विक्तत्वं 
एवं ं जीीवंन को परिरीष्कृत करी �कत े ह।ै 
मंसुिन हमेंतंकुमंारीजीी न ेकहा सिक योग ऐ�ी 
�ाधना ह ै सिजी�� े व्यध्विक्त स्वंयं � े जीड़ुा 
जीाता ह।ै स्थलू जीगत � े�कू्ष्मं जीगत की 
ओरी मंड़ुाना  योग � े�भंवं ह।ै यौसिगक 
सिक्रोयाए ंस्वंास्थ्य के सिलए लाभप्र� होती हं। 
स्वंास्थ्य का अथम ह ैपणूमता का अह�ा�। 
स्वंास्थ्य के पा�चा सिचासिकत्�क- हवंा, धपू, 
पानी, पथृ्वंी औरी भोजीन। पानी बठैकरी 
एवं ंघूटंी-घूटंी पीना लाभप्र� हो �कता ह।ै 
प्र�ूसिषत हवंा � ेयथा�ंभवं बचाावं एवंं धपू 
का ताप स्वंास्थ्य के सिलए उपयोगी होता 
ह।ै पथृ्वंी � े�ीध े�पंकक के सिलए �भंवं हो 
तो सिबना जीतेू चाप्पल के गमंन करी �कते 
हं औरी सिमंट्टाी के बतमनं का प्रयोग करी 

�कत ेहं। �ाध्वित्वंक भोजीन भी स्वंास्थ्य के 
सिलए वंाछंनीय मंाना जीा �कता है।

�दिक्षण मुंबई
अतंरीामष्ट्रीय योग सि�वं� परी �सिक्षाण 

मंुबंई तरेीापथं �मंाजी की �भी �सं्थाओं 
न े सिमंलकरी अणवु्रत �भागारी, मंरीीन 
ड्रााइवं मंं योग सि�वं� मंनाया। प्रसिशसिक्षाका 
मंनीषा परीमंारी न ेबहतु ही �ंु�री तरीीके �े 
योगा�न, प्राणायामं आसि� करीवंाए एवंं 
�भी की सिजीज्ञा�ाओं का भी �मंाधान 
सिकया। तरेीापथं �भा �सिक्षाण मंुबंई के 
अ�यक्षा �रेुीश डाागसिलया न े �भी का 
स्वंागत सिकया। तरेीापथं यवुंक परिरीष� के 
अ�यक्षा सिगरीीश सि��ोसि�या, मंसिहला मंंडाल 
अ�यक्षा वंसिनता धाकड़ा, �सिक्षाण मंुबंई �भा 
के उपा�यक्षा सिनतेश धाकड़ा न ेअपने सिवंचाारी 
व्यक्त सिकए। मंसिहला मंडंाल उपा�यक्षाा 
पषु्पा कच्छारीा न ेयोग प्रसिशसिक्षाका मंनीषा 
परीमंारी का परिरीचाय करीवंाया। �भा के मंंत्राी 
सि�नशे धाकड़ा न ेआभारी प्रकटी सिकया।

र्डोम्बि�बवलाी, मुंबई
डांसिबवंली के जीन गण मंन स्कूल 

मंं ��वंा ंअतंरीामष्ट्रीय योग सि�वं� मंनाया 
गया। �सं्था के डाायरेीक्टीरी डाॉ. रीाजीकुमंारी 
एवं ं प्ररेीणा कोल्ह े न े बच्चां को आजी के 
सि�न का मंहत्वं �मंझाया। तत्पश्चाात 
जीीवंन सिवंज्ञान गीत का  �ामंसूिहक �गंान 
सिकया गया। योग प्रसिशक्षाकं द्वाारीा  योग, 
प्रके्षाा�यान, मंहाप्राण �वंसिन, सिवंसिवंध आ�न 
आसि� करीवंाए गए। सिवंद्यालय के 1000 �े 
असिधक छात्रां न ेइ� कायमक्रोमं मंं सिहस्�ा 
सिलया। सिवंद्यालय मंं जीीवंन सिवंज्ञान कक्षा 
तथा अणुव्रत कक्षा का सिनमंामण सिकया 
गया ह ैतथा सिपछल े�ो वंषं � े सिनयसिमंत 
जीीवंन सिवंज्ञान का पाठ्यक्रोमं पढ़ाया जीा 

रीहा ह।ै प्रथमं �त्रा मंं सिवंनो� रीाठौड़ा औरी 
प्रीती मंहासिडाक तथा सिद्वातीय �त्रा मंं श्रीीपाल 
मंहेता न ेयोग अभ्या� करीवंाया। हमेंलता 
मंनुोत न ेआभारी ज्ञासिपत सिकया।

क�क
तरेीापंथ यवुंक परिरीष�, कटीक 

द्वाारीा ‘सिफ़टी यवुंा सिहटी यवुंा’ के अन्तगमत 
‘इटंीरीनशेनल योगा डेा’ का आयोजीन 
तरेीापंथ भवंन मंं सिकया गया। कायमक्रोमं 
की शरुुआत पानमंल नाहटीा न ेनमंस्कारी 
मंहामंंत्रा � ेकी। कटीक तरेीापंथ �भा के 
अ�यक्षा मंकेुश �सेिठया न े योगा टे्रनरी 
रीाकेश �ाहू का स्वंागत सिकया। 

तरेीापंथ यवुंक परिरीष� कटीक के 
अ�यक्षा सिवंका� नौलखा न ेयोगा टे्रनरी का 
�म्मंान सिकया।  योगा टे्रनरी रीाकेश �ाह ूने 
सिवंसिभन्न प्रकारी के योग आ�न करीाए औरी 
कहा सिक सिनयसिमंत योगा�न के अभ्या� 
� े मंानवं शरीीरी की कई बीमंारिरीयं को 
आप जीड़ा � ेखत्मं करी �कत े हं, वंहं 
मंानसि�क तनावं औरी ऊजीाम को भी बढ़ा 
�कत ेहं। इ� कायम को �म्पासि�त करीन ेमंं 
परिरीष� के ‘सिफटी यवुंा सिहटी यवुंा’ �यंोजीक 
ऋषभ खटेीड़ा औरी तरेीापंथ �भा के �ह-
मंंत्राी  मंनीष �सिठया का अथक परिरीश्रीमं 
रीहा। कायमक्रोमं के �फल आयोजीन मंं 
तरेीापंथ �भा, यवुंक परिरीष�, मंसिहला 
मंंडाल, सिकशोरी मंंडाल औरी कन्या मंंडाल 
का सिवंशषे �हयोग सिमंला। अतं मं ेआभारी 
ज्ञापन �भा के मंंत्राी रीणजीीत �गुड़ा द्वाारीा 
सिकया गया।

सोंदि�येा
तरेीापंथ यवुंक परिरीष� द्वाारीा योग 

सि�वं� के उपलक्ष्य परी �ंसिथया ऋषभ 
भवंन मंं योग �त्रा का आयोजीन हआु। 

�त्रा का �चंाालन योग सिवंशषेज्ञ बवंन 
कुमंारी पाडेंा के मंागम�शमन मंं  सिकया गया, 
सिजी�मंं उन्हंन ेयोग के मंहत्वं को बताते 
हएु अनेक प्रयोग करीवंाए। तयेपु अ�यक्षा 
�ौरीवं पगुसिलया न ेआभारी ज्ञापन सिकया। 

मुंबई
अणुव्रत सिवंश्वं भारीती के तत्वंावंधान 

मंं अणवु्रत �सिमंसित मंुंबई द्वाारीा जीोगेश्वंरीी, 
घाटीकोपरी, वं�ई, सिभवंडंाी, �ातंाकु्रोजी, 
डांसिबवंली एवंं नवंी मंुबंई मंहानगरी 
म्यसुिनसि�पल की 20 स्कूलं मंं योग एवंं 
जीीवंन सिवंज्ञान का प्रसिशक्षाण सि�या गया। 
जीोगशे्वंरीी मंं अचालगच्छ जीनै �रेीा�री मंं 
तथा घाटीकोपरी मंं कच्छी कड़ावंा पाटीी�ारी 
ज्ञासित ट्रस्टी मंं भी कायमक्रोमं आयोसिजीत 
सिकया गया। वं�ई तरेीापंथ भवंन मंं प्रकाश 
गु�ंचेाा, सिभवंंडाी मंं सिवंसिध जीनै, �ातंाकु्रोजी 
वंाकोला के �ंटी थॉमं� स्कूल मंं रिरीकंल 
गाला, तरेीापंथ भवंन डांसिबवंली मंं योग 
प्रसिशक्षाक श्रीीपाल मंहेता, नवंी मंुबंई की 
स्कूलं मंं वंरिरीष्ठ प्रके्षाा प्रसिशक्षाक एन. 
�ी. जीनै, मंालती बने एवं ं उनकी टीीमं 
की प्रसिशसिक्षात बहनं द्वाारीा 20 स्कूलं मंं 
योग एवंं प्राणायामं के प्रयोग करीवंाए 
गए। कायमक्रोमंं मंं यवुंक परिरीष�, सिकशोरी 
मंंडाल, मंसिहला मंंडाल �भी न ेलाभ सिलया। 

सोाउ� कोलाका�ा
असिखल भारीतीय तरेीापथं यवुंक 

परिरीषद् के उपक्रोमं सिफटी यवुंा-सिहटी यवुंा 
के अन्तगमत तरेीापंथ यवुंक परिरीषद् 
�ाउथ कोलकाता एवंं प्रके्षाा फाउंडेाशन 
के तत्वंावंधान मंं �ाउथ कोलकाता श्रीी 
जीनै श्वेंताम्बरी तरेीापंथी �भा, तरेीापथं 
मंसिहला मंंडाल, तरेीापथं प्रोफेशनल 
फोरीमं के �हयोग � े इटंीरीनशेनल योगा 

डेा कायमशाला का आयोजीन सिकया गया। 
सित्रापसित वं�ंना एवं ं मंचंा �चंाालन वं�ंना 
डाागा द्वाारीा सिकया गया। 

डाॉ. �नुीता �सेिठया न ेस्वंागत वंक्तव्य 
सि�या। योग प्रसिशसिक्षाका �नुीता जीनै न ेयोग 
एवं ं�यान की सिवंस्ततृ जीानकारीी �ते ेहएु 
सिवंसिभन्न प्रकारी की योग सिक्रोयाएं, आ�न, 
प्राणायामं, �यान करीवंाया सिजी�मंं रीाजी 
चाोरिरीसिडाया, ज्योसित ब�ै, �नुीता जीनै, रीाजी 
कुमंारीी बरीसिडाया का �हयोग प्राप्त हुआ।

उत्तर कोलाका�ा
असिखल भारीतीय तरेीापथं यवुंक 

परिरीष� के तत्वंावंधान � ेतरेीापथं यवुंक 
परिरीष� उत्तरी कोलकाता द्वाारीा सिफटी यवुंा 
सिहटी यवुंा के तहत इटंीरीनशेनल योगा 
डेा मंसुिन सिजीनशेकुमंारीजीी के �ासिन्न�य 
मंं मंनाया गया।   प्रके्षाा फाउंडेाशन की 
ओरी � े मंजंी ु सि�पानी के सिन�ेशन योग 
एवं ं�यान का अभ्या� सिकया गया। मंसुिन  
सिजीनशेकुमंारीजीी न ेयोग औरी प्रके्षाा�यान का 
जीीवंन मंं मंहत्वं बताया।

कुलााष, मुंबई 
स्वंामंी सिवंवंकेान�ं सिवंद्यालय कुलाम मंं 

��वंा ंअतंरीामष्ट्रीय योग सि�वं� बड़ाी ऊजीाम 
औरी जीोश के �ाथ मंनाया गया। सिवंद्यालय 
की प्राचाायाम गीता सि�हं की अ�यक्षाता मंं 
आयोसिजीत इ� कायमक्रोमं मंं वंसे्लाकक �सं्था 
की ��स्य एवं ंयोगगुरु अजंीना श्रीीवंास्तवं 
के नतेतृ्वं मंं सिवंद्यासिथमयं न ेसिशक्षाा औरी योग 
के मंहत्वं को जीाना औरी कुछ योगा�नं 
का अभ्या� सिकया। 

कायमक्रोमं मंं जीीवंन सिवंज्ञान 
�ह�यंोसिजीका हमेंलता मंनुोत की प्ररेीणा 
� ेसिवंद्यासिथमयं द्वाारीा जीीवंन सिवंज्ञान गीत का 
�गंान सिकया गया।

तुत्त्व ज्ञााना प्रसिशाक्षण एवं ज्ञााना सिवकाास काायों�शााला 
डाॉ. �ा�वंी कुं�नरेीखाजीी के �ासिन्न�य मंं ज्ञान 

सिवंका� कायमशाला का आयोजीन अणुव्रत भवंन 
मंं �ंपन्न हुआ। �ा�वंीश्रीी ने कहा- तत्वंज्ञान 
जीीवंन जीीने का सिवंज्ञान है। इ��े अज्ञान रुपी 
अंधकारी का सिवंलय तो होता ही है, इ�के �ाथ-
�ाथ �त्य के �ाक्षाात्कारी का मंागम भी प्रशस्त 
होता है। उन्हंने आगे कहा- भगवंान मंहावंीरी ने 
मंनुष्यं को तीन मंंत्रा सि�ये- हेय, जे्ञय, उपा�ेय। 

ज्ञान के द्वाारीा �भी प�ाथं को जीानना, उ�के 
पश्चाात त्याज्य वंस्तु का, सिवंचाारीं का त्याग करी 
ग्रहणीय प�ाथं एवंं भावंं को स्वंीकृत करी आगे 
बढ़ने वंाला उन्नत जीीवंन जीीता है। कायमशाला 

की मंुख्य प्रसिशसिक्षाका कोलकाता सिनवंा�ी डाॉ. 
पुखरीाजी �ेसिठया ने �ासिधक़ एक घंटीे तक तत्वं 
ज्ञान को आ�ान तरीीक़े �े �मंझाते हुए जीैन 
�शमन मंं लोक की अवंधारीणा परी प्रकाश डााला। 
उन्हंने बताया सिक छह िव्यं �े युक्त इ� लोक 
मंं चाारीं गसितयं के जीीवं �सिहत सि�द्धात्मंाएं भी 
सिनवंा� करीती हं। 

आचाायम श्रीी तुल�ी के 28वंं मंहाप्रयाण सि�वं� 
एवंं आचाायम श्रीी मंहाप्रज्ञ के 105वंं जीन्मंसि�वं� 
के अवं�री परी आयोसिजीत इ� कायमशाला मंं 
�ायरी बंगानी ने गुरुद्वाय की अभ्यथमना मंं अपनी 
प्रस्तुसित �ी। मंुख्य असितसिथ भारीतीय जीनता पाटीी 
सि�ल्ली प्र�ेश की मंंत्राी �ारिरीका जीैन ने भी तत्वं 
ज्ञान मंं रुसिचा सि�खाते हुए उ��े जीुड़ाे रीहने का 

�ंकल्प सिकया। अ.भा.त.मं.मंं की  �ंगठन मंंत्राी 
नीतू पटीवंारीी की भी गरिरीमंामंय उपध्विस्थसित रीही। 
कायमक्रोमं का मंंगलाचारीण मं�य सि�ल्ली मंसिहला 
मंंडाल की अ�यक्षाा �ीसिपका छल्लानी ने एवंं 
�ंचाालन �ाउथ सि�ल्ली की अ�यक्षाा सिशल्पा बै� 
ने सिकया। मं�य सि�ल्ली औरी �ाउथ सि�ल्ली द्वाारीा 
आयोसिजीत इ� कायमशाला मंं मं�य सि�ल्ली �े 
लगभग 30 बहनं औरी �ाउथ सि�ल्ली �े लगभग 
25 बहनं के �ाथ नोएडाा, गुरुग्रामं, पध्विश्चामंी 
सि�ल्ली, उत्तरीी सि�ल्ली की बहनं ने बढ़-चाढ़ करी 
रुसिचा सि�खायी औरी ज्ञान का अजीमन सिकया। 

सिवं�जीमन सि�वं� परी �भी बहनं ने �ा�वंीश्रीीजीी 
की प्रेरीणा �े 600 �े असिधक खाद्य प�ाथम का 
�ेवंन करीने का त्याग सिलया।

 नई दि�ल्लाी। 
अहार्मदाबााद। तेरीापंथ युवंक परिरीषद् अहमं�ाबा� 

एवंं चांबरी ऑफ कॉमं�म एंडा इंडास्ट्री (जीी�ी�ीआई) 
द्वाारीा रीक्त�ान कंप का आयोजीन न्यू क्लॉथ मंाकेटी, 
रीायपुरी अहमं�ाबा� मंं हुआ। 

कंप मंं मंास्कती मंहाजीन के अ�यक्षा गौरीांग 
भगत, जीी�ी�ीआई के वंाइ� प्रेसि�डांटी सिमंसिहरी पटीेल 
एवंं �ेक्रोेटीरीी अपूवंम शाह, रीाजीस्थान हॉध्विस्पटील के 
अ�यक्षा पी. आरी. कांकरिरीया, गुजीरीात बीजीेपी के �ह 
कोषा�यक्षा धमंंि शाह, एमंबीडाीडाी रिरी�मं के वंेस्टी 
जीॉन कोसिडानेटीरी �ं�ीप मंांडाोत एवंं अनेक गणमंान्य 
व्यध्विक्त की गरिरीमंामंय उपध्विस्थसित रीही। कंप के सिलए 
इंसिडायन रीेडा क्रोॉ� ब्लडा बंक का �हयोग सिमंला सिजी�मंं 
171 यूसिनटी ब्लडा एकसित्रात हुआ।

रक्��ान दिशदिवर  
का आयेोजुन



दुलभीम मीानवु �न्मी �ा उपूयोग पूरोपू�ार 
और �त्�ायं मीं �रं। 
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धामाय और अध्योात्मा ही है शरण और त्रााण देेनाे वालाा : आचाायोयश्रीी माहाश्रीमाण

अ�यात्मं की रीाह सि�खाने वंाले 
तीथमकरी के प्रसितसिनसिध आचाायमश्रीी 
मंहाश्रीमंणजीी ने मंंगल �ेशना प्र�ान 
करीाते हुए फरीमंाया - शास्त्रा मंं कहा गया 
है सिक वंे लोग जीो तुम्हारीे स्वंजीन, सिमंत्रा 
आसि� हं, तुम्हारीे त्रााण के सिलए �क्षामं नही 
हो �कंगे, न शरीण �े �केगं। तुमं भी 
उनके सिलए त्रााण औरी शरीण �ेने मंं �मंथम 
नही हो �कते। 

कोई सिक�ी को मंौत �े, बुढ़ापे �े, 
बीमंारीी �े नहं बचाा �कता, यह �ुसिनया 
की अत्रााणता, अशरीणता है। व्यवंहारी 
मंं कोई सिक�ी को त्रााण अथवंा शरीण 
�ेने वंाला हो �कता है, परी सिनश्चाय 
मंं कोई त्रााण-शरीण �ेने वंाला नही है। 
�ुसिनया मंं धमंम एक त्रााण है, उ�की 
आरीाधना करीनी चाासिहए। एक �मंय 
ऐ�ा आएगा जीब �ारीे �ु:खं �े मंुक्त हो, 

मंुध्विक्तश्रीी का वंरीण हो �कता है। केवंली 
प्रज्ञप्त धमंम शरीण �ेने वंाला है। अरिरीहन्त, 
सि�द्वा औरी �ाधु भी शरीण �ेने वंाले होते 
हं। धमंम की शरीण लेने वंाला अक्षाय 
अमंरी प� को प्राप्त करी �कता है।

बुढ़ापा, बीमंारीी औरी मंृत्यु ये तीन 
चाीजीं है। चान्िमंा जीब रीाहु ग्रस्त हो जीाता 
है तो उ�े वंह स्वंयं झेलता है। आ�मंी 
भी बीमंारीी को स्वंयं झेलता है, डाॉक्टीरी, 
पारिरीवंारिरीक जीन �ेवंा को तैयारी हो �कते 
हं परी बीमंारीी तो आ�मंी को ही झेलनी 
पड़ाेगी। 

�ाधु तो जीीवंन भरी के सिलए �ाधना 
मंं लीन हं, गृहस्थ को भी धमंम करीने का 
असिधकारी है। गुरु �े पथ �शमन प्राप्त हो 
�कता है परी पुरुषाथम तो स्वंयं को ही 
करीना पड़ाेगा। मंाता-सिपता भी बच्चाे का 
भरीण पोषण करीते हं परी बड़ाा होने के 
बा� तो उ�े खु� को ही �क्षामं बनना 
होता है। 

सिनश्चाय मंं तो कोई त्रााण-शरीण �ेने 

वंाला नहं है। व्यवंहारी मंं कोई शरीण 
�ेने वंाला हो �कता है परी मंूल खु� 
की आत्मंा त्रााण �ेगी, तभी �ू�रीे त्रााण 
�े �केगं। एक धमंम-अ�यात्मं ही त्रााण-
शरीण �ेने वंाला है जीो हमंारीे �ु:खं को 

�ूरी करीने मंं पूणमतया �मंथम है। हमं धमंम 
की शरीण मंं रीहं तो कल्याण को प्राप्त 
करी �कंगे।

�ा�वंी चाां�कुमंारीीजीी के �ेवंलोक 
गमंन के पश्चाात उनकी �हवंती  

�ा�वंी वंृं� ने प्रथमं बारी पूज्यवंरी के 
�शमन सिकए। पूज्यवंरी की अथ्यथमना 
मंं �ा�वंीवंृन्� ने �ामंूसिहक गीत की 
प्रस्तुसित �ी। कायमक्रोमं का �ंचाालन मंुसिन 
सि�नेशकुमंारी जीी ने सिकया।

 जलासूा फाार्ममहााउसू, बाारडोंोलाी। 
 10 जलुााई, 2024 

 बाारडोंोलाी
    11 जलुााई, 2024

भैक्षावंगण के �रीताजी आचाायमश्रीी 
मंहाश्रीमंणजीी आजी बारीडाोली पधारेी। 
मंहामंनीषी ने पावंन प्रेरीणा प्र�ान करीाते 
हुए फरीमंाया सिक हमंारीी �ुसिनया मंं काल 
एक िव्य है।  चाारी �ृध्विष्टीयां बतायी 
जीाती हं- िव्यत:, क्षाेत्रात:, कालत: औरी 
भावंत:। हमंारेी जीीवंन मंं काल औरी 
�मंय का असिनवंायम स्थान है। कोई 
भी कायम करीना है तो काल (टीाइमं), 
क्षाेत्रा (स्पे�), कायम करीने वंाला व्यध्विक्त  
औरी करीणीय कायम चाासिहए, इतना होने 
परी प्रया� करीने �े कायम �म्पन्न हो 
�कता है।

आ�मंी �फलता पाना चााहता है 
औरी कायम करीने मंं आलस्य करीता है, 
तो �फलता कै�े प्राप्त हो? आलस्य 
मंनुष्यं का एक ऐ�ा शतु्रा है जीो शरीीरी 
मंं रीहता है औरी आ�मंी के सिवंका� मंं 
बाधक बन जीाता है। आलस्य मंहान 
शत्राु है, तो श्रीमं-उद्यमं आ�मंी का बन्धु 
है। धूप औरी छाया की तरीह आलस्य 
औरी पुरुषाथम मंं कोई मंेल नहं है।

धमंम का कायम करीना है, �ब 
अनुकूलताए हं तो उ�े कल परी क्यं 

छोड़ाते हो? आजी औरी अभी कायम शुरू 
करीो। शास्त्रा मंं कहा गया है- कल की 
बात वंह �ोचाता है, सिजी�की मंौत के 
�ाथ �ोस्ती है अथवंा जीो �ौड़ाने मंं तेजी 
हो सिजी�े मंौत पकड़ा न पाए अथवंा जीो 
अमंरी है। परी वंास्तवं मंं ऐ�ा कुछ नहं 
होता है। अच्छा कायम, धमंम का कायम हमंं 
कल परी नहं छोड़ाना चाासिहए। �म्यक् 
औरी सिवंवंेकपूणम परिरीश्रीमं करीना चाासिहए।

जीो उद्योगी परिरीश्रीमंी व्यध्विक्त होता है, 

लक्ष्मंी उ�का वंरीण करीती है। भाग्य 
को प्रधान मंानने वंाले कुध्वित्�त पुरुष 
हं। भाग्य भरीो�े मंत रीहो औरी पुरुषाथम 
करीो। पुरुषाथम करीने परी भी �फलता 
नहं सिमंले सिफरी तुम्हारीा कोई �ोष नहं 
है। मंानवं जीीवंन हमंं प्राप्त है, मंानवं 
जीीवंन का फाय�ा उठाना चाासिहए। ऐ�ा 
जीीवंन �ुलमभ है, इ�मंं �म्यक् पुरुषाथम 
औरी धमंम का पुरुषाथम करीं।

धमंम को �ुन सिलया, जीान सिलया, सिफरी 

भी प्राप्त धमंम को छोड़ाकरी पाप के रीास्ते 
परी चाला जीाता है, ऐ�ा व्यध्विक्त अपने 
घरी मंं लगे हुए कल्पतरू के वंृक्षा को 
उखाड़ा फंकता है औरी धतूरीे के पौधे को 
लगा �ेता है। सिचांतामंणी रीत्नों को पाकरी 
उ�े फंक �ेता है औरी कांचा के टीुकड़ाे 
को उठाता है। श्रीेष्ठ हाथी पा� मंं है उ�े 
बेचाकरी गधे को खरीी� लेता है। ऐ�ा 
व्यध्विक्त �ं�ारी मंं मंूखम-ना�ान होता है।

जीीवंन मंं सिवंपसित्त आए तो आए परी 

धमंम को नहं छोड़ाना चाासिहए। अहमन्नक 
श्रीावंक की तरीह धमंम मंं �ृढ़ रीहं। धमंम 
को छोड़ा �ंगे तो �ं�ारी �ागरी मंं डाूब 
जीाएंगे। कसिठनाई मंं तो धमंम की परीीक्षाा 
होती है, धमंम मंं आस्था अडाौल रीहे। 
आलस्य के कारीण धमंम का कायम कल 
परी नहं छोड़ां, उ�े आजी औरी अभी 
करीने का प्रया� करीं। हमं भाग्यवंा� को 
जीान लं परी पुरुषाथमवंा� को कामं मंं लं, 
यह काम्य है। 

पजू्यवंरी के स्वंागत मंं स्थानीय �भा 
अ�यक्षा मंहावंीरी �क, अणवु्रत �सिमंसित 
अ�यक्षा रीाजीशे चाोरीसिड़ाया, टीीपीएफ �े 
�शुील �रीनोटी, तयेपु अ�यक्षा �जंीय 
बडाोला, तमेंमं ं अ�यक्षाा धसिमंमष्ठा मंहेता, 
गौतमं बाफना, रीाजंीि बाफना, जीयेश 
मंहेता, सिगरीधारीीलाल बोहरीा, �मंथमलाल 
बाबेल आसि� न े अपने सिवंचाारी व्यक्त 
सिकए। तरेीापथं मंसिहला मंडंाल एवं ंतयेपु ने 
गीत � ेअपन ेभावंं की असिभव्यध्विक्त �ी। 
ज्ञानशाला ज्ञानासिथयं न ेमंसुिन गजी�ुकुमंाल 
परी एक �नु्�री नासिटीका की प्रस्तुसित �ी। 
कन्यामंडंाल न ेछ: आरीं परी प्रस्तसुित �ी। 
सिकशोरीमंडंाल की भी �नु्�री प्रस्तसुित हईु। 
लसिलता कुमंठ न े 25 की तपस्या का 
प्रत्याख्यान सिकया। कायमक्रोमं का �चंाालन 
मंसुिन सि�नशेकुमंारी जीी न ेसिकया।

आलस्य के कारीण धमंम का कायम कल परी नहं छोड़ां, उ�े आजी औरी अभी करीने का प्रया� करीं।



असिखल भारीतीय तेरीापंथ युवंक परिरीषद् के सिलए मंुिक, प्रकाशक एवंं �ंपा�क - पेंकज कंर्मार डोंागंा द्वाारीा मंै.जीी.के. फाइन आटीट प्रे�, �ी-1, एफआईएफ, पटीपड़ागंजी औद्योसिगक क्षाेत्रा, नई सि�ल्ली-110092 
�े मंुसिित तथा 210, �ीन�याल उपा�याय मंागम, नई सि�ल्ली-110002 �े प्रकासिशत। कायमकारीी �ंपा�क - सिदनेशे र्मरोठी

व्यक्तिक्ते �ा हृदय पूरिरवुतेमन हेो और व्यवु�िा भीी 
अनु�ूल हेो तेो दोनं �े योग �े 'नैसिते�तेा �ी 
�रिरतेा, मीहे�  उठाे मीानवुतेा' �ी बाते  
उ�ागर हेो ��तेी हेै। 
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आचायोमश्रीी र्महेंाश्रीर्मणा : शिचत्रर्मयो झ�शिकायोां

आत्मं ज्ञान प्र�ाता युगप्रधान आचाायमश्रीी 
मंहाश्रीमंणजीी व्यारीा �े लगभग 13 सिकलोमंीटीरी का 
सिवंहारी करी बाजीीपुरीा हाई स्कूल पधारेी। पूज्यप्रवंरी 
ने आगमं वंाणी का री�ास्वंा�न करीाते हुए फरीमंाया 
सिक हमंारीी इ� �ुसिनया मंं सिनत्य तत्त्वं भी हं औरी 
असिनत्य तत्त्वं भी है। कोरीी सिनत्यता भी नहं है औरी 
कोरीी असिनत्यता भी नहं है। कहं सिनत्यता की 
प्रधानता हो �कती है, असिनत्यता गौण हो �कती है 
तो कहं असिनत्यता की प्रधानता औरी सिनत्यता गौण 
हो �कती है।  

�ीये �े लेकरी आकाश तक �ारेी प�ाथम 
सिनत्यासिनत्य हं। सिनत्यता की प्रधानता के आधारी 
परी आकाश को सिनत्य कहा जीा �कता है औरी 
आकाश मंं पयामय परिरीवंतमन भी होते हं इ�सिलए 
आकाश असिनत्य भी है। �ीया असिनत्य है परी उ�के 
परीमंाणु पुद्गल की अपेक्षाा �े वंह सिनत्य है। जीैन 
�शमन मंं परिरीणामंी सिनत्यवंा� या सिनत्यासिनत्य वंा� 
का सि�द्धान्त बताया गया है। शरीीरी एक पयामय है 

औरी पयामय के नाते यह असिनत्य भी है। िव्य है तो 
उ�मंं पयामय भी हं औरी पयामय हं तो उ�मंं िव्य भी 
है। िव्य सिनत्य होता है औरी पयामय असिनत्य होता है। 

पच्चाी� बोल के पन्िहवंं बोल मंं आठ आत्मंाओं 
का उल्लेख सिमंलता है। उनमंं पहली आत्मंा िव्य 
आत्मंा है। यह िव्य आत्मंा शाश्वंत है, अ�ंख्य 
प्र�ेशात्मंक सिपंडा है। इ�मंं पयामय परिरीवंतमन �ंभवं 
है। एक आत्मंा चाारी गसितयं मंं सिभन्न-सिभन्न शरीीरीं 

को प्राप्त करी �कती है। शरीीरी असिनत्य है, एक ही 
जीीवंन मंं पयामय परिरीवंतमन होता रीहता है। शरीीरी के 
पुद्गल हमंेशा रीहते हं। 

एक व्यध्विक्त सिक�ी �मंय धनाढ्य रीह �कता ह ैतो 
कभी गरीीब भी हो �कता ह।ै शरीीरी भी कभी मंजीबतू 
या कमंजीोरी हो �कता ह।ै यह धन �म्प�ा, स्वंजीन 
�बंधं भी  स्थायी नहं ह,ै असिनत्य ह।ै इ� असिनत्य 
जीगत मंं आ�मंी मंोह-मूंच्छाम को कमं करेी। शातं 

�धुारी� मंं कहा गया - सिजीनके �ाथ खलेे थ,े जीो 
हमंारी ेपजूीनीय थ,े सिजीनके �ाथ प्रमेंपणूम बातं करीते थ,े 
वं ेलोग चाल ेगए हं, भस्मंीभतू हो गय ेहं, सिफरी भी मंं 
सिन:शकं बठैा हू।ं ��ंारी मंं मंं ज्या�ा मंोह क्यं करँू? 
असिनत्यता की अनपु्रके्षाा करीन े� ेमंोह-मंचू्छाम परी प्रहारी 
हो �कता ह ैऔरी मंोह कमं हो �कता ह।ै 

यह शरीीरी भी असिनत्य ह,ै अशुसिचा � े प�ैा होने 
वंाला ह,ै अशाश्वंत ह,ै �:ुख औरी क्लशे का भाजीन 
ह।ै हमं शरीीरी के प्रसित भी मंोह न करंी, इ� सिचातंन �े 
सिवंरीध्विक्त का भावं बढ़ �कता ह।ै परिरीवंारी के �बंधं भी 
असिनत्य हं। आत्मंा अलग ह,ै शरीीरी अलग ह।ै 

व्यध्विक्त असिनत्य शरीीरी के सिलए प्रया� करीता है 
परी वंह यह भी सिचांतन करेी सिक शाश्वंत आत्मंा के 
सिलए वंह क्या करी रीहा है? हमंारीा असिनत्यता का 
सिचान्तन सिजीतना पुष्टी रीहे, स्थायी आत्मंा के कल्याण 
के सिलए प्रयत्नों करीं, हमंारीी चाेतना सिनमंमल रीहे, 
वंह हमंारेी सिलए सिहतकरी रीह �कता है।पूज्यवंरी के 
स्वंागत मंं गंगारीामं गुजीमरी, पीयूष चाौरीसिड़ाया ने अपनी 
भावंना असिभव्यक्त की। तेरीापंथ मंसिहला मंंडाल ने 
गीत का �ंगान सिकया। कायमक्रोमं का �ंचाालन मंुसिन 
सि�नेशकुमंारी जीी ने सिकया।

अनिनात्योताा कीी अनाुप्रेेक्षाा से कीरं माोह-माूर्च्छा�ाय पर प्रेहार : आचाायोयश्रीी माहाश्रीमाण
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