
जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, नेमेाानंंदन, 
महाातपस्वीी, युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण जीी ने ेजैनै वि�श्व भाारतीी परि�सर 
मंें ‘काायोोत्सर्गग से े क्याा मि�लेगेाा?’ वि�षय 
पर चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं कोो उत्तरज्झयणााणि� 
आगम केे मााध्यम से ेपाावन देशेनाा प्रदाान 
कीी।

काायोोत्सर्गग काा मर्मम और इसकेे तीीन 
मुखु्य आयााम:

१. कााय + उत्सर्गग : पूजू्य आचाार्ययश्रीी 
ने े फरमाायाा कि� काायोोत्सर्गग शब्द 'कााय' 
(शरीीर) और 'उत्सर्गग' (त्यााग) केे योोग 
से ेबनाा है।ै इसकाा अर्थथ केेवल शरीीर कोो 
छोोड़नाा नहींं, बल्कि�� शरीीर कीी चंंचलताा 
काा त्यााग करनाा है।ै

२. तीीन प्रमुखु आयााम: काायोोत्सर्गग 
केे तीीन रूप हंैं—

I. शरीीर कीी चंंचलताा काा वि�सर्जजन 
करनाा।

II. शरीीर केे प्रति� आसक्ति�ि व ममत्व 
काा परि�त्यााग करनाा।

III.  शरीीर मेंं व्यााप्त खिं�ंचााव व तनााव 
काा वि�सर्जजन कर उसेे पूूर्णणतःः शि�थि�ल बनाा 
देेनाा। (शेषे पेेज 20 पर)

काायोोत्सर्गग : तनाावमुुक्ति�ि कीी संंजीीवनीी और प्राायश्चि�ित्त काा महाामाार्गग : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
  लााडनूंं�।       
    20 अगस्त, 2026

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, महाातपस्वीी, 
युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी 
नेे जैैन वि�श्व भाारतीी परि�सर मेंं ‘कााल 
प्रति�लेेखनाा सेे क्याा मि�लेेगाा?’ वि�षय 
पर उत्तरज्झयणणि� आगम केे मााध्यम 
सेे चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ कोो अमृृत देेशनाा 
प्रदाान कीी।

कााल प्रति�लेखेनाा काा मर्मम और 
प्रााचीीन कााल-ज्ञाान :

१. प्रााचीीन समय-प्रबंधंन कीी 
वि�धाा : पूजू्य आचाार्ययश्रीी ने े फरमाायाा 
कि� सााधुचुर्याा� मंें प्रति�दि�न उपकरणोंं और 

समय (कााल) काा प्रति�लेेखन करने ेकाा 
वि�धाान है।ै प्रााचीीन समय मंें घड़ीी जैसैेे 
यंंत्र न होोने ेपर राात्रि� मंें नक्षत्र वि�द्याा/दि�क् 
प्रति�लेखेन तथाा दि�न मंें सूरू्यय कीी छाायाा 
केे घटने-ेबढ़ने ेकेे आधाार पर समय काा 
सूकू्ष्म अनुुमाान लगाायाा जााताा थाा।

२. ज्ञाानाावरणीीय कर्मम काा क्षय 
: आगम केे अनुसुाार सहीी समय पर 
स्वााध्यााय और धर्मम-सााधनाा (कााल 
प्रति�लेखेनाा) करने े से े ज्ञाानाावरणीीय 
कर्मोंं काा परि�माार्जजन और क्षय होोताा है।ै

आधुनुि�क 'टााइम मैनैेजेमेंट' और 

केेवलीी समुदु्घाात काा आदर्शश:
१. तनाावमुकु्त और व्यवस्थि��त 

जीीवन: समय काा ऐसाा सटीीक नि�योोजन 
होो कि� व्यक्ति�ि अत्यधि�क व्यस्तताा केे 
बाावजूदू शांं�त रहेे और दि�मााग मंें कोोई 
तनााव याा अस्त-व्यस्तताा न आए। 

� (शेषे पेजे 20 पर)

समय काा सहीी नि�योोजन हीी है ैजीीवन कीी  
असलीी कंुं�जीी!: आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  लााडनूंं�।       
    23 अगस्त, 2026

शरीीर कीी चंंचलताा, ममत्व और 
तनााव काा वि�सर्जजन हीी काायोोत्सर्गग 

काा वाास्तवि�क मर्मम है ै  
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

युुवााचाार्यय श्रीी नेे TPF और धर्ममसंंघ केे 'योोगक्षेेम' पर दि�याा ओजस्वीी उद्बोोधन

श्वाास केे सााथ 'लोोगस्स' ध्याान और काायोोत्सर्गग केे ५ महाा-लााभोंं काा कि�याा वि�स्तृृत वि�वेेचन

  आचाार्यय महााश्रमण जीी नेे आचाार्ययश्रीी तुुलसीी 
कीी सेेवाा और परि�चर्याा� करने वाालेे कई संंतोंं काा 
उल्लेेख कि�याा।
1. �मुुनि� श्रीी बाालचंंद जीी स्वाामीी (गंंगााशहर): 

इन्हेंं गुुरुदेेव तुुलसीी द्वााराा 'संंघ सेेवीी' केे रूप 
मेंं अलंंकृृत कि�याा गयाा थाा। येे गुुरुदेेव कीी 
गोोचरीी, सााधुु-सााध्वि�योंं केे चोोखलेे कीी पर्चि�ियाँँ� 
बनाानेे और गुुरुदेेव कीी राात मेंं सेेवाा करने जैैसेे 
महत्वपूूर्णण काार्योंं मेंं समर्पि�ित थेे।

2. �मुुनि� श्रीी मधुुकर जीी स्वाामीी: इन्होंंनेे गुुरुदेेव 
तुुलसीी केे स्वाास्थ्य और दैैनि�क दि�नचर्याा� कीी 
वि�शेेष सेेवाा कीी। वेे गुुरुदेेव केे उपकरणोंं 
कीी प्रति�लेेखनाा, उनके नख-केेश आदि� काा 
लोोच करनाा और आहाार आदि� कीी व्यवस्थाा 
संंभाालतेे थेे। इन्हेंं 'संंघ पराामर्शशक' केे पद सेे 
सम्माानि�त कि�याा गयाा थाा।

3. �मुुनि� श्रीी हीीराालााल जीी स्वाामीी (बि�दाासर) : येे 
गुुरुदेेव तुुलसीी कोो उदक (पाानीी) पि�लाानेे और 
पुुराानेे समय मेंं जोोड़ीी बि�छाानेे व पााटाा लगाानेे 
जैैसेे काार्योंं मेंं तत्पर रहतेे थेे।

4. �मुुनि� श्रीी दुुलीीचंंद जीी स्वाामीी (दि�नकर) : 
इन्होंंनेे गुुरुदेेव तुुलसीी कोो आहाार कराानेे मेंं 
अपनीी सेेवााएँँ दीी थींं।।

5. �मुुनि� श्रीी मोोहनलााल जीी स्वाामीी (आमेेट): 
इनकाा वि�शेेष काार्यय गुुरुदेेव तुुलसीी कोो 
समााचाार पत्र (अखबाार) सुुनाानाा थाा, वि�शेषकर 
जब वेे आहाार कर रहेे होोतेे थेे।

6. �मुुनि� श्रीी चंंपाालााल जीी स्वाामीी: इनकाा प्रयााण 
लााडनूंं� मेंं हीी हुआ थाा और येे भीी गुुरुदेेव 
तुुलसीी कीी सेेवाा सेे जुुडे़े रहेे थेे।

   गुुरुदेेव नेे इन संंतोंं केे मााध्यम सेे यह संंदेेश 
दि�याा कि� बड़ोंं कीी परि�चर्याा� और सेेवाा करनाा 
जीीवन काा एक महत्वपूूर्णण और गौौरवपूूर्णण पृृष्ठ हैै।

आचाार्ययश्रीी तुलुसीी कीी परि�चर्याा� केे स्वर्णि�िम 
आधाारस्तंभं : पूजू्य प्रवर कीी दृष्टि� में.ं..

१. घटनाा काा प्रसंंग : एक गुुरु और 
उनके शि�ष्य जंंगल केे राास्तेे जाा रहे ेथेे। गुुरु 
जीी नेे ध्याान करनेे केे लि�ए एक स्थाान चुुनाा 
और ध्याान मेंं नि�मग्न होो गए। उन्होंंनेे शि�ष्य 
कोो आसपाास घूूमनेे याा स्वााध्यााय करनेे कीी 
अनुुमति� दीी।

२. शेेर काा आगमन : अचाानक एक 
शेेर वहांं� आ गयाा। शि�ष्य नेे शेेर कोो पाास 
आतेे देेख गुुरु जीी कोो बाार-बाार जगाानेे 
कीी कोोशि�श कीी, लेेकि�न गुुरु जीी अपनीी 
सााधनाा मेंं इतनेे गहरे े लीीन थेे कि� उन्हें ं
बााहरीी दुनुि�याा काा कोोई आभाास नहींं थाा। 
शि�ष्य डर केे माारे ेपाास केे एक पेेड़ पर चढ़ 
गयाा।

३. चमत्काारीी शांं�ति� : शेेर गुुरु जीी 
केे पाास आयाा, कुुछ देेर उन्हें ं देेखताा रहाा 
और फि�र बि�नाा कि�सीी कोो कोोई नुुकसाान 
पहुँँचााए वहांं� सेे शांं�ति� सेे चलाा गयाा।

४. गहरीी सीीख : जब बााद मेंं शि�ष्य 
नेे गुुरु जीी सेे इस घटनाा केे बाारे ेमेंं पूूछाा, 
तोो उन्होंंनेे बहुत माार्मि�िक उत्तर दि�याा। उन्होंंनेे 
कहाा कि� जब वेे ध्याान मेंं थेे, तब वेे 'अपनेे 
प्रभुु केे सााथ' थेे, इसलि�ए उन्हें ं शेेर काा 
भय नहींं थाा। बााद मेंं, जब उन्हें ंमच्छरोंं नेे 
कााटाा और उन्होंंनेे प्रति�क्रि�याा दीी, तोो उन्होंंनेे 
समझाायाा कि� अब वेे 'शि�ष्य केे सााथ' हैं,ं 
इसलि�ए माानवीीय संंवेेदनााएंं पुुनःः सक्रि�य 
होो गईं।

ध्याान मंें लीीन गुुरु, पेेड़ पर शि�ष्य और बेेअसर शेेर!..

आश्रव पर लगेेगाा ताालाा, 
जब प्रति�क्रमण बनेेगाा 
जीीवन कीी सुुरक्षाा-माालाा : 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

पेेज  02

स्तव-स्तुुति� सेे मि�लेेगीी 
बोोधि�, स्वााध्यााय सेे 
जाागेेगीी आत्म-सि�द्धि�! : 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
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व्यस्तताा केे बीीच 
भीी दि�मााग मेंं 

शांं�ति� बनााए रखनाा हीी 
सच्चीी सााधनाा हैै

–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
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हे ेजीीव! तू ूवि�चाार कर देेख, हे ेमूढू़! 
वि�षय में ंआसक्त मत बन। थोोडे़े सुखुोंं 

केे लि�ए बहुत सुखुोंं कोो मत गवांं�।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

जीीव वि�माासीी जोोय तूंं�, वि�षय म रााच गि�वाार।
थोोड़ाा सुुखांं� रेे काारणेे, मूूरख घणाा म हाार।।

भि�क्षुु वााणीी 

लााडनूंं� मेंं 'कााल प्रति�लेेखनाा सेे क्याा मि�लेेगाा?' पर पूूज्य प्रवर काा आगमि�क बोोध
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आश्रव पर लगेेगाा ताालाा, जब प्रति�क्रमण बनेेगाा जीीवन कीी सुुरक्षाा-माालाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, महाातपस्वीी, 
युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी ने ेजैनै 
वि�श्व भाारतीी परि�सर मंें ‘प्रति�क्रमण से ेक्याा 
मि�लेगेाा?’ वि�षय पर चतुरु्वि�िध धर्ममसंंघ कोो 
आगमि�क पााथेये प्रदाान कि�याा।

प्रति�क्रमण काा स्वरूप और उसकेे 
पांं�च प्रकाार:

१. पर-स्थाान सेे स्व-स्थाान कीी 
ओर : पूूज्य आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� 
'प्रति�क्रमण' काा अर्थथ हैै लौौटनाा। संंयम 
सेे असंंयम, नि�र्दोोषताा सेे सदोोषताा याा 
अशुुभ योोग सेे शुुभ योोग मेंं पुुनःः लौौटनाा 
हीी प्रति�क्रमण हैै।

२. पाँँ�च आगमि�क भेेद : आगम 
मेंं प्रति�क्रमण केे पांं�च भेेद बतााए गए 
हैंं—आश्रव द्वाार प्रति�क्रमण, मि�थ्याात्व 
प्रति�क्रमण, कषााय प्रति�क्रमण, योोग 
प्रति�क्रमण और भााव प्रति�क्रमण।

३. साामूूहि�क और आत्म-नि�रीीक्षण 
: सूरू्योोदय से े पूरू्वव और सूरू्याा�स्त केे बााद 
नि�र्धाा�रि�त समय मंें सााधु-ुसााध्वि�ियोंं कोो 

मंंडलीी (साामूहूि�क) रूप मंें शुदु्ध उच्चाारण 
व वि�धि�पूरू्ववक प्रति�क्रमण करनाा चााहि�ए। 
गृहृस्थोंं केे लि�ए भीी राात कोो सोोने ेसे ेपहलेे 
दि�नभर केे काार्योंं काा आत्म-नि�रीीक्षण 
करनाा एक वि�शेषे प्रति�क्रमण है।ै

व्रत केे छि�द्र ढकनेे केे पांं�च महाा-

लााभ:
१. आश्रव नि�रोोध : अशुुभ योोगोंं सेे 

होोनेे वाालेे कर्मम बंंधन तुुरंंत रुक जाातेे हैंं।
२. चाारि�त्र कीी शुुद्धि� : चाारि�त्र कीी 

धवल चाादर पर लगेे दोोष धुुल जाातेे हैंं 
और संंयम नि�ष्कलंंक बनताा हैै।

३. सााधनाा मेंं जाागरूकताा : सााधुु 
आठ प्रवचन माातााओं केे प्रति� अधि�क 
उपयुुक्त, दत्तचि�त्त और सजग बनताा हैै।

४. एकताा व समााधि� : संंयम 
केे प्रति� सााधनाा एकरस होो जाातीी हैै  
और सााधुु कोो उत्तम समााधि� कीी प्रााप्ति�� 
होोतीी हैै।

पर्युु�षण कीी प्रेेरणाा और प्रेेक्षााध्याान 

सम्मेेलन काा आगााज:
१. पर्युु�षण मेंं साामूूहि�क प्रति�क्रमण 

: आचाार्ययश्रीी नेे आगाामीी पर्युु�षण पर्वव केे 
संंदर्भभ मेंं श्राावक-श्राावि�कााओं कोो शााम केे 

समय साामूूहि�क प्रति�क्रमण मेंं भााग लेेनेे 
और शुुद्ध उच्चाारण केे सााथ जाागरूक 
रहनेे कीी प्रेेरणाा दीी।

 (शेेष पेेज 20 पर)

गलति�यों  ंसे ेपीीछेे हटकर 
पुनुःः संंयम और नि�र्दोोषताा मेंं 
लौौट आनाा हीी प्रति�क्रमण काा 

वाास्तवि�क मर्मम है ै 
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  लााडनूंं�।       
    19 अगस्त, 2026

पूूज्य आचाार्ययश्रीी नेे समझााई प्रति�क्रमण कीी आगमि�क महि�माा; पर्युु�षण पर्वव मेंं साामूूहि�क प्रति�क्रमण करनेे काा दि�याा पाावन संंदेेश

आचाार्ययश्रीी नेे दीी पाावन प्रेेरणाा: 'राात कोो सोोनेे सेे पहलेे करेंं दि�नभर केे काार्योंं काा आत्म-वि�श्लेेषण

पछेेवड़ीी काा दृष्टांं�त : आचाार्यय प्रवर समझाातेे हैं ं कि� जि�स प्रकाार संंत लोोग नई 
पछेेवड़ीी ओढ़तेे हैं ंजोो बि�लु्कुल उजलीी और श्वेेत होोतीी है,ै ठीीक उसीी प्रकाार हमााराा 
'चाारि�त्र' भीी एक नि�र्ममल पछेेवड़ीी कीी तरह है।ै
दोोष और वि�शुुद्धि� : गोोचरीी केे लि�ए जाातेे समय याा दैैनि�क जीीवन कीी गति�वि�धि�योंं 
केे दौौराान जैैसेे पछेेवड़ीी पर अनजाानेे मेंं छींंटे ेयाा धब्बेे लग जाातेे हैं,ं वैैसेे हीी हमाारे े
व्यवहाार और चाारि�त्र मेंं भीी अनजाानेे मेंं दोोष लग जाातेे हैं।ं
सीीख : जि�स तरह पछेेवड़ीी कोो धोोकर वाापस सााफ कर लि�याा जााताा है,ै उसीी 
प्रकाार नि�यमि�त 'प्रति�क्रमण' करनेे सेे हमाारे ेचाारि�त्र रूपीी पछेेवड़ीी केे तमााम दोोष 
धुुल जाातेे हैं ंऔर आत्माा पुुनःः नि�र्ममल व बेेदााग होो जाातीी है।ै

प्रसंंग (डीीसाा, गुुजराात): आचाार्यय प्रवर जब डीीसाा (गुुजराात) मेंं 'अक्षय तृृतीीयाा' केे 
पाावन अवसर पर पधाारे ेथेे, तब वहाँँ� मूूर्ति�िपूूजक समााज केे आचाार्यय भीी उपस्थि�त 
थेे। उन्होंंनेे गुुरुदेेव सेे वाार्ताा�लााप करनेे कीी इच्छाा जतााई, जि�स पर गुुरुदेेव नेे सहर्षष 
एक समय नि�र्धाा�रि�त कर दि�याा।
अडि�ग संंकल्प: जब वेे आचाार्यय नि�र्धाा�रि�त समय सेे कााफीी देेर सेे पहुँँचेे, तब तक 
गुुरुदेेव केे प्रति�क्रमण कीी वेेलाा आ चुुकीी थीी। गुुरुदेेव नेे अत्यंंत वि�नम्रताापूूर्ववक 
वाार्ताा�लााप करनेे मेंं असमर्थथताा व्यक्त कीी, क्योंंकि� वेे अपनीी सााधनाा और 
प्रति�क्रमण केे समय सेे समझौौताा नहींं करनाा चााहतेे थेे। 
प्रभााव और सीीख: अगलेे दि�न जब वेे पुुनःः आए और उन्हें ंज्ञाात हुआ कि� गुुरुदेेव 
नेे अपनेे नि�यम मेंं कोोई बदलााव नहींं कि�याा, तोो वेे आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी 
अद्भुतु नि�यम-नि�ष्ठाा केे काायल होो गए। उन्होंंनेे स्वयंं स्वीीकाार कि�याा कि� वेे अपनेे 
काार्योंं केे लि�ए अक्सर समय बदल देेतेे हैं,ं किं�तुु गुुरुदेेव काा अपनीी सााधनाा केे 
प्रति� यह अडि�ग समर्पपण वाास्तव मेंं वंंदनीीय है।ै

उजलीी चाादर और बेेदााग आत्माा: संंतोंं काा एक अनूूठाा दृष्टांं�त 

जब 'आचाार्यय श्रीी' नेे नि�यम केे खााति�र रोोक दीी महत्वपूूर्णण मुुलााकाात

त्यााग सेे कटेेगीी कर्मोंं कीी पतंंग, संंयम सेे बि�खरेेगाा जीीवन मेंं भक्ति�ि काा रंंग : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, महाातपस्वीी, 
युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी 
नेे सुुधर्माा� सभाा मेंं ‘प्रत्यााख्याान सेे क्याा 
मि�लेेगाा?’ वि�षय पर चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ 
कोो उत्तरज्झयणााणि� आगम केे मााध्यम सेे 
पाावन देेशनाा प्रदाान कीी।

सााधुु कीी पर्युु�पाासनाा और हेेय-उपाादेेय 
काा वि�वेेक :

१. सुुननेे सेे ज्ञाान कीी प्रााप्ति��: पूूज्य 
आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� सााधुु-संंतोंं 
कीी पर्युु�पाासनाा (नैैकट्य) मेंं बैैठनेे और 
वााणीी सुुननेे सेे ज्ञाान मि�लताा हैै। आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी और आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी 
केे प्रवचनोंं कोो सुुनकर अनगि�नत लोोगोंं 

नेे ज्ञाान प्रााप्त कि�याा।
२. हेेय और उपाादेेय काा भेेद: ज्ञाान 

सेे वि�ज्ञाान याानीी वि�वेेक जाागृृत होोताा हैै। 
नव तत्त्वोंं मेंं हिं�ंसाा, झूूठ, चोोरीी, पााप, 
आश्रव आदि� 'हेेय' (छोोड़नेे योोग्य) हैंं, 
जबकि� संंवर, नि�र्जजराा और मोोक्ष 'उपाादेेय' 
(ग्रहण करनेे योोग्य) हैंं।

प्रत्यााख्याान काा मर्मम और आश्रव नि�रोोध:
१. प्रत्यााख्याान काा अर्थथ : 

प्रत्यााख्याान काा सीीधाा अर्थथ हैै—छोोड़ देेनाा 
याा त्यााग कर देेनाा। मि�थ्याात्व और अव्रत 
काा त्यााग करनेे सेे कर्मोंं काा आगमन 
(आश्रव) रुक जााताा हैै।

२. अणुुव्रत काा संंकल्प : सााधुु 

पाँँ�च महााव्रत अंंगीीकाार कर सर्वव-साावद्य 
सेे वि�रत होोतेे हैंं। यदि� गृृहस्थ महााव्रत 
न लेे सकेे, तोो उसेे अपनीी क्षमताानुुसाार 
छोोटेे-छोोटेे 'अणुुव्रतोंं' कोो अवश्य स्वीीकाार 
करनाा चााहि�ए।

३. जाागरूकताा आवश्यक : 
प्रत्यााख्याान करनेे और कराानेे वाालेे—

दोोनोंं काा सजग होोनाा ज़रूरीी हैै। सोोच-
समझकर और अपनीी क्षमताा केे अनुुसाार 
हीी त्यााग करनाा चााहि�ए, तथाा त्यााग केे 
बााद उसकेे पाालन मेंं पूूर्णण जाागरूकताा 
रखनीी चााहि�ए। प्रति�क्रमण मेंं प्रत्यााख्याान 
छठाा आवश्यक हैै।

TPF गौौरव अलंंकरण समाारोोह 2026: 
सूूर्ययप्रकााश साामसुुखाा काा 

सम्माान: आचाार्ययश्रीी कीी पाावन सन्नि�धि� 
मेंं 'तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम' द्वााराा 
वर्षष 2026 काा TPF गौौरव अलंंकरण 
समाारोोह आयोोजि�त कि�याा गयाा।

यदि� महााव्रत कीी क्षमताा न 
होो, तोो छोोटे-ेछोोटे ेअणुवु्रतोंं 
कोो अपनााकर भीी जीीवन कोो 
पाावन बनाायाा जाा सकताा है ै
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

लााडनूंं� मेंं 'प्रत्यााख्याान सेे क्याा 
मि�लेेगाा?' वि�षय पर पूूज्य प्रवर 
काा आगमि�क बोोध 
TPF गौौरव 2026 सेे अलंंकृृत 
हुए सूूर्ययप्रकााश साामसुुखाा
  लााडनूंं�।       
    21 अगस्त, 2026

आचाार्ययवर नेे सााधुु-सााध्वीी जीीवन मेंं दीीक्षाा केे महत्व कोो समझाायाा है।ै इस 
दौौराान सााध्वीी श्रीी गुुलााबाा सतीी (गुुलााब सतीी) काा वि�शेेष उल्लेेख कि�याा, जि�न्होंंनेे 
अत्यंंत छोोटीी आयुु मेंं दीीक्षाा ग्रहण कीी थीी। उनके द्वााराा स्थाापि�त कीीर्ति�िमाान (सबसेे 
कम उम्र मेंं दीीक्षाा) आज भीी तेेराापंंथ केे इति�हाास मेंं अद्वि�तीीय है।ै

त्यााग काा दोोहराा क्रम:  पूूज्य प्रवर नेे एक चिं�तन बिं�दु ुरखाा कि� जैैसेे 'चाातुुर्माा�सि�क 
पक्खीी' काा अवसर आताा है,ै तोो सााधक कोो तीीन स्तरोंं पर त्यााग करनाा चााहि�ए:

1. दैैनि�क (दैैवसि�क): जोो रोोज कि�याा जााताा है।ै
2. पााक्षि�क: जोो पक्ष केे लि�ए कि�याा जााताा है।ै(15 दि�नोंं केे लि�ए)
3. चाातुुर्माा�सि�क: जोो चाार महीीनोंं केे लि�ए कि�याा जााताा है।ै
वि�वेेकपूूर्णण त्यााग: आचाार्ययवर काा चिं�तन है ैकि� हमेंं इन तीीनोंं स्तरोंं केे त्यााग 

कोो अलग-अलग रूप मेंं स्पष्टताा सेे करनाा चााहि�ए तााकि� कोोई भीी क्रम छूूटे ेनहींं।
(इसीी तरह भगवतीी संंवत्सरीी महाापर्वव पर एक दैैनि�क ओर एक वाार्षि�िक त्यााग करनाा चााहि�ए।)

वि�शेेष: पूूज्य प्रवर नेे इसेे 'चिं�तन काा वि�षय' बताातेे हुए फ़रमाायाा कि� यदि� हम 
इन सभीी स्तरोंं पर प्रत्यााख्याान करें,ं तोो हमाारीी सााधनाा और अधि�क समृृद्ध होोगीी।

सबसेे कम उम्र मेंं दीीक्षाा काा रि�कॉॉर्डड..... 

पूूज्य प्रवर काा वि�शेेष चिं�ंतन बिं�दु.ु....
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संंस्काार कि�सीी Mall मेंं नहींं, ज्ञाानशाालाा केे मााहौौल मेंं मि�लतेे हैंं

‘संंकल्प सेे सि�द्धि�’ तक: प्रेेरणाा, संंस्काार और व्यक्ति�ित्व नि�र्माा�ण काा सशक्त महाापर्वव 

आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुषुीी 
सुशुि�ष्याा डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें 'मंंत्र दीीक्षाा काार्ययशाालाा 
एवंं कि�शोोर दि�वस' केे काार्ययक्रम काा 
समाायोोजन हुआु। डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी 
ने ेअपने ेउद् बोोधन मंें कहाा कि� कि�शोोर 
मंंडल 'गहन अंंधेरेीी राात मंें जोो मशााल बन 
जााते ेहंैं, आनेे वााले ेयुगु मंें वे ेहीी मि�सााल 
बन जााते ेहंैं।'

अगर आपकोो कुुछ बननाा है ै तोो 
अगरबत्तीी ज्योंं बन सकते ेहंैं। अगरबत्तीी कोो 
कोोई भीी जलााए कभीी भीी जलााए। अगरबत्तीी 
ज्योंं संंस्काारोंं कीी सौौरभ सााथ रखेे। मााचि�स 
कीी ति�लीी कभीी न बनेे जोो थोोड़ीी-सीी घर्षषण 
से े जलने े लग जाातीी है।ै मााचि�स कीी 
ति�लीी ज्योंं Angry न बनेे। Happy 
person बनेे। Laughing Buddha 
घर मंें सजााते े हंैं। खुदु हीी Laughing 
Buddha बन जााएँँ। स्टूूडि�योो मंें Photo 

खिं�ंचवााने जााते े हंैं। 'Please Smile' 
फोोटोो ग्रााफर कहताा है।ै 15 seconds 
मुसु्कुुरााने मंें Photo अच्छीी आतीी है।ै हर 
समय smiling करते ेरहोो तोो ज़िं�ंदगीी कीी 
रीील Very nice बन जाातीी है।ै आज 
रहन-सहन खाान पाान वेशेभूषूाा बदल 
रहीी है।ै संंस्काार बदल रहेे हंैं। बुजुुरु्गोंं काा 
सम्माान कम होो रहाा है।ै पाारम्परि�क रीीति�-
रि�वााज कम होो रहेे हंैं। रि�श्तोंं काा अपनत्व 
कम होो रहाा हैै। 

कि�शोोर मंंडल मंें Ego Problem 
काा Infection कम होो यहीी मंंगल 
काामनाा। संंघ काा गौौरव हंैं। परि�वाार कीी 
गरि�माा हंैं। बाालक भगवाान केे देवेदूत हंैं। 
संसं्काार कि�सीी Mall मंें नहींं, Market 
मंें नहींं मि�लते। संंस्काार नि�र्माा�ण कीी पहलीी 
unit है ैपरि�वाार। संंस्काार सम्पन्न बननेे 
काा दूसूराा unit है ैज्ञाानशाालाा। जहाँँ� बच्चेे 
जीीरोो से ेहीीरोो बन जााते ेहंैं। मन केे माालि�क 
बन जााते े हंैं। खुदु केे भााग्य-वि�धााताा बन 
जााते ेहंैं। एक श्रेषे्ठ बाालक काा नि�र्माा�ण सौौ 

school से ेबेहेतर है।ै ज्ञाानशाालाा ज्ञाान काा 
मंंदि�र है।ै ज्ञाानशाालाा एक दौौलत है।ै एक 
खजाानाा है।ै ज्ञाानशाालाा एक मंंगलकलश 
है।ै ज्ञाानशाालाा एक चाार्जजर है।ै ज्ञाानशाालाा 
एक कल्पवृकृ्ष है।ै ज्ञाानाार्थीी All the 
Best बने।े Ideal बनेे। सााध्वीी श्रीी नेे 
ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो मंंत्र दीीक्षाा 
दि�लााई। काार्ययक्रम मंें ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं नेे 
'वर्णणमाालाा' पर एक सुंं�दर प्रस्तुतुि� दीी और 
'नमस्काार महाामंंत्र केे द्वााराा CANCER 
जैसैीी महाारोोग भीी ठीीक होो सकतीी है'ै इस 
पर भीी बहुतु हीी रोोचक व Wonderful 
Performance नााटक केे द्वााराा प्रस्तुतुि� 
दीी। कि�शोोर दि�वस केे अंंतर्गगत कि�शोोरोंं नेे 
लघु नााटि�काा केे मााध्यम से ेलौौकि�क और 
लोोकोोत्तर दाान कीी सुंं�दर प्रस्तुतुि� दीी। 

अखि�ल भाारतीीय कन्याा मंंडल 
अधि�वेेशन मंें उधनाा कन्याा मंंडल नेे 
प्रथम स्थाान प्रााप्त कि�याा है।ै काार्ययक्रम काा 
संंयोोजन अनि�ल सिं�ंघवीी ने े कि�याा और 
आभाार ज्ञाापन पीीयूषू आंंचलि�याा ने ेकि�याा।

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल केे तत्वाावधाान मेंं आयोोजि�त 
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‘संंकल्प’ 24 सेे 26 जुुलााई 2026 तक 
जैैन वि�श्व भाारतीी, लााडनूँँ� मेंं परमपूूज्य 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी केे मंंगल 
साान्नि�ध्य मेंं गरि�माापूूर्णण एवंं प्रेेरणाामय 
वााताावरण मेंं सम्पन्न हुुआ। देेशभर केे 
लगभग 131 क्षेेत्रोंं सेे 970 कन्यााओं 
कीी उत्सााहपूूर्णण सहभाागि�ताा नेे इस 
अधि�वेेशन कोो युुवाा चेेतनाा, संंस्काार और 
संंगठनाात्मक एकताा काा अद्भुत संंगम 
बनाा दि�याा। तीीन दि�वसीीय अधि�वेेशन 
काा शुुभाारंंभ 'नि�रााशााओं केे अंंधेेरोंं मेंं – 
प्रेेरणाा केे उजाालेे' वि�षयक प्रथम सत्र 
सेे हुुआ। पूूज्यप्रवर नेे प्रेेरक प्रश्नोोत्तर 
केे मााध्यम सेे कन्यााओं कोो ज्ञाान, 
प्रति�भाा एवंं भााषाा-कौौशल केे वि�काास, 
नवकाार मंंत्र जप, ‘ॐ भि�क्षुु’ स्मरण, 
साामाायि�क, शुुद्ध आचाार-व्यवहाार जैैसेे 
जीीवनोोपयोोगीी संंकल्पोंं कोो अपनाानेे कीी 
प्रेेरणाा प्रदाान कीी। सााध्वीीप्रमुुखाा श्रीीजीी 
नेे PPP Principle (Patience, 
Persistence एवंं Positive 
Thinking) केे मााध्यम सेे संंकल्प कोो 
सफलताा काा प्रथम आधाार बताायाा।

प्रथम दि�वस केे द्वि�तीीय सत्र 'संंकल्प 
सेे सफलताा कीी ओर' मेंं मोोटि�वेेटर सुुनीीताा 
जैैन एवंं डॉॉ. साारि�काा गि�रि�याा नेे जीीवन-
मूूल्योंं, व्यक्ति�ित्व वि�काास, माानसि�क 
एवंं शाारीीरि�क स्वाास्थ्य, आत्मवि�श्वाास, 
सकााराात्मक सोोच तथाा जि�म्मेेदाार नि�र्णणय 
क्षमताा पर प्रभाावीी माार्गगदर्शशन दि�याा। द्वि�तीीय 
दि�वस काा प्राारंंभ अनुुशाासन, उत्सााह और 
आध्याात्मि��क ऊर्जाा� सेे परि�पूूर्णण भव्य कन्याा 
रैैलीी सेे हुुआ। इसीी अवसर पर चाारोंं 
क्षेेत्रोंं द्वााराा पंंच महााव्रतोंं पर आधाारि�त 
आकर्षषक प्रदर्शशनीी काा आयोोजन कि�याा 
गयाा, जि�सकाा आचाार्ययप्रवर नेे अवलोोकन 
कर जैैन जीीवन-दर्शशन केे व्याावहाारि�क 
मूूल्योंं कीी सरााहनाा कीी। द्वि�तीीय दि�वस केे 
वि�भि�न्न सत्रोंं मेंं 'संंकल्प सेे सि�ताारेे बदल 

जाातेे हैंं' केे अंंतर्गगत आयोोजि�त संंकल्प 
संंसद मेंं संंयुुक्त परि�वाार, अंंतरजाातीीय 
वि�वााह, नशाामुुक्ति�ि, गृृहकाार्यय एवंं तेेराापंंथीी 
पहचाान जैैसेे समसाामयि�क वि�षयोंं पर 
साार्थथक संंवााद हुुआ। 'संंकल्प सेे सजेे 
संंस्काार' मेंं देेशभर कीी कन्याा मंंडलोंं 
द्वााराा प्रस्तुुत प्रेेरक नााट्य प्रस्तुुति�योंं नेे 
साामााजि�क एवंं पाारि�वाारि�क मूूल्योंं काा 
प्रभाावीी संंदेेश दि�याा, जबकि� 'सम्माान 
समाारोोह – संंकल्प सेे जीीत' मेंं वर्षषभर 
कीी उत्कृृष्ट प्रति�भााओं कोो सम्माानि�त 
कि�याा गयाा। दि�न काा समाापन 'संंकल्प 
सेे आत्मशुुद्धि�' सत्र सेे हुुआ, जि�समेंं 
साामूूहि�क साामाायि�क, जााप, ‘तेेराापंंथ 
प्रबोोध’ संंगाान एवंं पॉॉडकाास्ट केे मााध्यम 
सेे आत्मचिं�ंतन, आध्याात्मि��क जाागृृति� एवंं 

आत्मपरि�ष्काार काा संंदेेश दि�याा गयाा। 
तृृतीीय दि�वस केे प्रथम सत्र 'संंकल्प सेे 
सजगताा' मेंं पुुलि�स वि�भााग केे वरि�ष्ठ 
अधि�काारि�योंं द्वााराा आत्मरक्षाा, सााइबर 
सुुरक्षाा, महि�लाा अधि�काार एवंं काानूूनीी 
जाागरूकताा जैैसेे वि�षयोंं पर अत्यंंत 
उपयोोगीी एवंं व्याावहाारि�क जाानकाारीी 
प्रदाान कीी गई। 

समाापन सत्र 'संंकल्प सेे सि�द्धि�' मेंं 
परमपूूज्य आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
कन्यााओं कोो नशाामुुक्ति�ि, ईमाानदाारीी, 
अहिं�ंसाा, नि�र्भीीकताा एवंं शांं�ति� जैैसेे 
जीीवन-मूूल्योंं कोो अपनाानेे काा प्रेेरक 
संंदेेश दि�याा तथाा महि�लाा मंंडल द्वााराा 
कन्यााओं मेंं संंस्काार नि�र्माा�ण केे लि�ए कि�ए 
जाा रहेे प्रयाासोंं कीी सरााहनाा कीी। रााष्ट्रीीय 

अध्यक्षाा  सुुमन नााहटाा नेे संंकल्प कोो 
जीीवन-दर्शशन बताातेे हुुए सेेवाा एवंं संंस्काार 
आधाारि�त जीीवन जीीनेे काा आह्वाान कि�याा। 
रााष्ट्रीीय कन्याा मंंडल प्रभाारीी  हेेमाा जैैन 
नेे वर्षषभर कीी गति�वि�धि�योंं काा प्रति�वेेदन 
प्रस्तुुत कि�याा। इस अवसर पर लगभग 
125 कन्यााओं नेे गुुरुदेेव केे समक्ष 
आजीीवन तेेराापंंथ परि�वाार मेंं बनेे रहनेे 
एवंं नशाामुुक्त जीीवन जीीनेे काा संंकल्प 
ग्रहण कि�याा।

पूूरेे अधि�वेेशन केे सफल संंचाालन मेंं 
अभाातेेममंं चीीफ ट्रस्टीी कनक बरमेेचाा, 
रााष्ट्रीीय अध्यक्षाा सुुमन नााहटाा, महाामंंत्रीी 
रचनाा हि�रण, रााष्ट्रीीय कन्याा मंंडल प्रभाारीी 
हेेमाा जैैन आदि� काा वि�शेेष श्रम एवंं 
समर्पपण रहाा। 

     उधनाा। 

     लााडनूँँ�। 

शाासनश्रीी सााध्वीी सुुव्रतााजीी ठााणाा-4 
केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं 267वेंं तेेराापंंथ 
स्थाापनाा दि�वस काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ डॉॉ. सीीताारााम 
श्याामसुुखाा द्वााराा मंंगलााचरण केे सााथ 
हुुआ। सााध्वीी सुुव्रतााजीी नेे संंबोोधि�त 
करतेे हुुए कहाा कि� आचाार्यय भि�क्षुु नेे शुुभ 
मुुहूूर्तत मेंं तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी स्थाापनाा 
कीी थीी। आज तेेराापंंथ धर्ममसंंघ व्याापक 
वि�स्ताार काा रूप लेे चुुकाा हैै। 

उन्होंंनेे कहाा कि� तेेराापंंथ एक नेेतृृत्व 
और अनुुशाासन मेंं रहनेे वाालाा, वि�शुुद्ध 
आचाार काा पाालन करनेे वाालाा तथाा 
व्यक्ति�िवााद एवंं सुुवि�धाावााद कोो चुुनौौतीी 
देेनेे वाालाा धर्ममसंंघ हैै। इस संंघ मेंं 
शि�क्षाा, सााहि�त्य और शोोध कीी त्रि�वेेणीी 
नि�रंंतर प्रवााहि�त होोतीी रहतीी हैै। संंगठन 

और समर्पपण काा अद्भुत स्वरूप यहांं� 
देेखनेे कोो मि�लताा हैै तथाा धर्ममक्रांं�ति� 
और धर्ममसमन्वय काा मंंगल दीीप नि�रंंतर 
प्रज्वलि�त होोताा रहताा हैै। उन्होंंनेे कहाा 
कि� हमेंं आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी जैैसेे 
कुुशल संंचाालक एवंं संंरक्षक प्रााप्त 
हुुए हैंं, जि�नकेे अनुुशाासन एवंं पाावन 
साान्नि�ध्य मेंं संंयम-सााधनाा सतत एवंं 
अनवरत चल रहीी हैै। काार्ययक्रम मेंं सााध्वीी 
सुुमनप्रभााजीी, सााध्वीी काार्ति�िकप्रभााजीी एवंं 
सााध्वीी चिं�ंतनप्रभााजीी नेे अपने वि�चाार 
व्यक्त कि�ए तथाा गीीति�काा काा संंगाान 
कि�याा। अखि�ल भाारतीीय अणुुव्रत न्याास 
केे शांं�ति� जैैन, दि�ल्लीी सभाा केे संंगठन 
मंंत्रीी  संंजय संंचेेतीी, मध्य दि�ल्लीी महि�लाा 
मंंडल कीी अध्यक्षाा कनक चोोपड़ाा एवंं 
सुुरेेश जैैन नेे भीी अपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन  
वि�काास बोोथराा नेे कि�याा।

व्यक्ति�िवााद एवं ंसुवुि�धाावााद कोो 
चुनुौौतीी देनेे ेवाालाा धर्ममसंघं : तेेराापंथं

     नई दि�ल्लीी।
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दि�ल्लीी। काार्ययशाालाा मेंं मुुख्य प्रशि�क्षक केे रूप मेंं उपाासक श्रेेणीी केे रााष्ट्रीीय 
संंयोोजक सूूर्ययप्रकााश श्याामसुुखाा नेे अपनीी प्रभाावीी एवंं प्रेेरणाात्मक शैैलीी मेंं उपाासक 
बननेे कीी प्रक्रि�याा तथाा उपाासक कीी अर्हहतााओं केे बाारेे मेंं प्रति�भाागि�योंं कोो अवगत 
कराायाा। मुुनि�श्रीी उदि�त कुुमाारजीी नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� उपाासक बननाा एक 
नि�तांं�त आध्याात्मि��क प्रवृृत्ति� हैै। यह आत्मकल्यााण केे सााथ-सााथ संंघ सेेवाा मेंं समर्पि�ित 
भााव सेे स्वयंं कोो नि�योोजि�त करनेे कीी प्रेेरणाा देेताा हैै। उन्होंंनेे कहाा कि� सभीी कोो अपनीी 
रुचि� एवंं ज्ञाान कोो इस दि�शाा मेंं अग्रसर करनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। काार्ययक्रम मेंं 
प्रवाास व्यवस्थाा समि�ति� केे महाामंंत्रीी सुुखरााज सेेठि�याा, जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा, 
दि�ल्लीी केे अध्यक्ष वि�मल कुुमाार बेंंगाानीी कीी वि�शेेष उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम काा 
कुुशल संंचाालन दि�ल्लीी सभाा सेे वि�काास बोोथराा नेे कि�याा, जबकि� आभाार ज्ञाापन दि�ल्लीी 
सभाा केे महाामंंत्रीी प्रदीीप संंचेेतीी नेे कि�याा।

गदग। दुुनि�याा मेंं अनेेक प्रकाार केे मंंत्र हैै लेेकि�न नमस्काार महाामंंत्र अदभुुत, 
अनुुपम एवंं  असीीम शक्ति�ियोंं कीी कुंं�जीी हैै। नमस्काार महाामंंत्र मेंं प्रोोटेेक्शन पॉॉवर 
याानीी सुुरक्षाा शक्ति�ि हैै तोो सोोल्यूूशन पाावर भीी हैै, समााधाान कीी शक्ति�ि भीी हैै येे उद्गााराा 
गदग  तेेराापंंथ भवन मेंं आयोोजि�त मंंत्र दीीक्षाा केे काार्ययक्रम मेंं मुुनि� आलोोक कुुमाारजीी 
नेे कहेे। इस अवसर पर मुुनि� हि�मकुुमाारजीी नेे कहाा कि� यदि� अच्छेे भाावोंं केे सााथ एवंं 
एकााग्रताा केे सााथ हम नमस्काार महाामंंत्र काा जााप करतेे हैै तोो गति� सुुधरतीी हैै ,आत्माा 
नि�र्ममल, वि�शुुद्ध होोतीी हैै। मंंत्र दीीक्षाा केे आयोोजन मेे खाासकर गदग, हुुब्बल्लीी एवंं 
हि�रि�यर केे ज्ञाानशाालाा केे बाालक - बाालि�कााओं नेे पूूरेे उत्सााह सेे भााग लि�याा। गदग 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् द्वााराा आयोोजि�त इस काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ गदग ज्ञाानशाालाा केे 
द्वााराा हुुआ। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन गदग ज्ञाानशाालाा कीी प्रशि�क्षि�काा एवंं  महि�लाा 
कीी अध्यक्ष शोोभाा संंकलेेचाा नेे कि�याा। आभाार ज्ञाापन  सुुनीीताा साालेेचाा नेे कि�याा। इस 
काार्ययक्रम केे पश्चाात मुुनि� हि�मकुुमाार जीी द्वााराा आध्याात्मि��क फुुटबॉॉल प्रति�योोगि�ताा काा 
भीी बहुुत हीी सफलताापूूर्ववक आयोोजन हुुआ।

शि�रपुरु। युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी प्रेरेणाा एवंं अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद् केे तत्वधाान मे ेतेरेाापंथं युवुक परि�षद्,शि�रपुरु द्वााराा मंंत्र दीीक्षाा काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा कीी शुरुुवाात ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षि�काा करि�श्माा बााफनाा 
द्वााराा त्रि�पदीी वंंदनाा एवंं नवकाार महाामंंत्र से ेहुईु। युवुक परि�षद् केे अध्यक्ष स्वप्नि�ल गेलेडाा 
ने ेमंंत्र दीीक्षाा केे बाारे ेमंें जाानकाारीी दीी। युवुक परि�षद् केे मंंत्रीी कल्पेशे गेलेडाा ने ेनवकाार 
महाामंंत्र काा चमत्काार एक घटनाा केे द्वााराा बताायाा। युवुक परि�षद् केे पूरू्वव मंंत्रीी चंंद्रशेखेर 
गेलेडाा भीी उपस्थि��त थे।े ज्ञाानशाालाा मंें कुुल 14 ज्ञाानाार्थीी कीी उपस्थि��ति� रहीी। 

सेेलम। सााध्वीी श्रीी माार्ददव श्रीी जीी नेे अपने साारगर्भि�ित उद्बोोधन मेंं शुुक्ल पक्ष, कृृष्ण 
पक्ष तथाा वि�भि�न्न ति�थि�योंं केे जीीवन पर पड़नेे वाालेे प्रभााव काा वि�वेेचन करतेे हुुए 
बताायाा कि� जन्म केे सााथ जुुड़ेे अनेेक बााह्य प्रभाावोंं केे बीीच भीी मनुुष्य अपनेे आंंतरि�क 
भाावोंं कोो शुुद्ध बनााकर आत्मोोन्नति� केे पथ पर अग्रसर होो सकताा हैै। अपनेे प्रेेरणाादाायीी 
प्रवचन मेंं सााध्वीी संंयमलताा जीी नेे सम्यक्त्व कोो जीीवन कीी वाास्तवि�क दि�शाा एवंं 
आत्मकल्यााण काा आधाार बताायाा। आपनेे कहाा कि� सम्यक्त्व काा उदय व्यक्ति�ि केे 
वि�चाारोंं, व्यवहाार और भाावोंं मेंं पवि�त्रताा लााताा हैै। भाावशुद्धि�, हृदय-परि�वर्ततन एवंं 
सम्यक् दृृष्टि�ि केे मााध्यम सेे जीीवन मेंं संंतुुलन, शांं�ति� और प्रकााश काा संंचाार होोताा 
हैै। तप तभीी साार्थथक बनताा हैै जब उसकेे सााथ सम्यक्त्व और अंंतर्ममन कीी नि�र्ममलताा 
जुुड़ जााए। आपने सभीी कोो अपने जीीवन मेंं सम्यक्त्व कोो वि�कसि�त कर आत्मवि�काास 
कीी दि�शाा मेंं सतत प्रयाासरत रहनेे कीी प्रेेरणाा दीी। प्रवचन केे उपरांं�त सााध्वीी श्रीी द्वााराा 
मंंगलमय तप-अनुुमोोदनाा गीीत काा संंगाान कि�याा गयाा।  

असीीम शक्ति�ियोंं कीी कुंं�जीी हैै - नमस्काार महाामंंत्र  

मंंत्र दीीक्षाा काार्ययशाालाा काा आयोोजन

सम्यक्त्व एवंं तप सााधनाा काा प्रेेरक संंदेेश

उपाासक प्रशि�क्षण एवंं प्रेेरणाा 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन      चेेम्बूूर।   

आचाार्यय तुुलसीी डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर 
काा स्थाानांं�तरण समाारोोह 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, चेेम्बूूर द्वााराा 
संंचाालि�त आचाार्यय तुुलसीी डाायग्नोोस्टि�िक 
सेंंटर (ATDC) केे स्थाानांं�तरण 
समाारोोह नेे सेेवाा केे क्षेेत्र मेंं एक नयाा 
इति�हाास रच दि�याा। यह अवसर केेवल 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे लि�ए हीी नहींं, 
बल्कि�� तेेराापंंथ सभाा, चेेम्बूूर ट्रस्ट एवंं 
सम्पूूर्णण चेेम्बूूर समााज केे लि�ए सेेवाा काा 
एक स्वर्णि�िम अध्यााय बन गयाा। काार्ययक्रम 
पूूज्य सााध्वीी नि�र्वाा�णश्रीीजीी आदि� ठााणाा-
6 केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं सम्पन्न हुुआ। 
सााध्वीीश्रीीजीी नेे अपनेे प्रेेरक उद्बोोधन मेंं 
कहाा कि� आचाार्यय तुुलसीी केे नााम सेे 
जुुड़ाा यह सेेवाा प्रकल्प उनकेे माानवीीय 
दृृष्टि�िकोोण एवंं सेेवाा-दर्शशन काा सााकाार 
स्वरूप हैै। 

उन्होंंनेे इस सेेवाा अभि�याान कोो 
सफल बनाानेे वाालेे सभीी काार्ययकर्ताा�ओं, 
सहयोोगि�योंं एवंं दाानदाातााओं केे प्रति� 
मंंगलकाामनााएँँ व्यक्त कींं। मुुख्य अति�थि� 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे 
रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन मांं�डोोत नेे कहाा कि� 
मुंं�बई केे काार्ययकर्ताा� केेवल आयोोजन तक 
सीीमि�त नहींं रहतेे, बल्कि�� प्रत्येेक सेेवाा 
उपक्रम कोो समर्पपण, संंगठन शक्ति�ि एवंं 
सेेवााभााव केे सााथ सााकाार कर धर्ममसंंघ 
कीी प्रभाावनाा करतेे हैंं। उन्होंंनेे कहाा कि� 

ATDC आज चेेम्बूूर कीी एक वि�शि�ष्ट 
पहचाान बन चुुकाा हैै तथाा पूूर्वव अध्यक्ष 
संंदीीप कोोठाारीी जैैसेे अनुुभवीी काार्ययकर्ताा�ओं 
केे माार्गगदर्शशन मेंं परि�षद् नि�रंंतर नई 
ऊँँचााइयोंं कोो प्रााप्त कर रहीी हैै। 

तेेराापंंथ सभाा, चेेम्बूूर केे अध्यक्ष 
लक्ष्मण नेे सभाा कीी ओर सेे रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष पवन मांं�डोोत काा आत्मीीय स्वाागत 
एवंं अभि�नंंदन कि�याा। पूूर्वव ABTYP 
अध्यक्ष  कि�शन डाागलि�याा नेे कहाा कि� 
'सााध्वीी नि�र्वाा�णश्रीीजीी कोो 'नि�र्माा�णश्रीीजीी' 
कहनाा अति�शयोोक्ति�ि नहींं होोगीी।' उन्होंंनेे 
कहाा कि� सााध्वीीश्रीी अपनेे प्रेेरक व्यक्ति�ित्व 
सेे काार्ययकर्ताा�ओं मेंं सेेवाा, समर्पपण एवंं 
आध्याात्मि��क चेेतनाा काा सतत संंचाार 
करतीी रहतीी हैंं। स्थाानीीय महि�लाा मंंडल 

अध्यक्षाा ममताा कच्छााराा तथाा तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद्, चेेम्बूूर केे अध्यक्ष हि�मांं�शुु 
गन्नाा नेे भीी अपनेे भाावपूूर्णण वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। इस अवसर पर  जैैन वि�श्व भाारतीी 
केे सााहि�त्य प्रचाारक प्रकााश धााकड़ एवंं 
नवनीीत चौौधरीी वि�शेेष रूप सेे उपस्थि��त 
रहेे। काार्ययक्रम काा प्रभाावीी संंचाालन पूूर्वव 
अध्यक्ष रमेेश धोोकाा नेे कि�याा। मुंं�बई सभाा 
अध्यक्ष सुुरेेन्द्र कोोठाारीी एवंं कोोषााध्यक्ष 
रिं�ंकूू बाापनाा कीी गरि�माामयीी उपस्थि��ति� नेे 
काार्ययक्रम कीी शोोभाा बढ़ााई। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, चेेम्बूूर केे मंंत्रीी 
कपि�ल मेेहताा नेे संंत-साान्नि�ध्य, सभीी 
अति�थि�योंं, दाानदाातााओं, सहयोोगि�योंं एवंं 
उपस्थि��त जनसमुुदााय केे प्रति� हाार्दि�िक 
आभाार व्यक्त कि�याा।

     सि�कंंदरााबााद।  

भीीतर सुुप्त पड़ेे पौौरुष, संंस्काार और चेेतनाा 
कोो जाागृृत करनेे वाालाा पर्वव : चाातुुर्माा�स

आस्थाा, अनुुशाासन और आध्याात्मि��क 
ऊर्जाा� काा अभूूतपूूर्वव संंगम उस समय 
देेखनेे कोो मि�लाा, जब युुगप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमणजीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� दीीप 
कुुमाारजीी एवंं सहवर्तीी मुुनि� कााव्य 
कुुमाारजीी केे चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश 
केे अवसर पर सि�कंंदरााबााद मेंं भव्य 
'योोगक्षेेम रैैलीी' नि�काालीी गई। 

सभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� दीीप 
कुुमाारजीी नेे कहाा— 'चाातुुर्माा�स केेवल 
चाार महीीनोंं काा ठहरााव नहींं, बल्कि�� 
हमाारेे भीीतर सुुप्त पड़ेे पौौरुष, संंस्काार 
और चेेतनाा कोो जाागृृत करनेे वाालाा 
महाावि�स्फोोट हैै। आज काा मनुुष्य धन, 
सुुवि�धाा और प्रति�ष्ठाा कीी अंंधीी दौौड़ मेंं 
स्वयंं कोो भूूलताा जाा रहाा हैै। ऐसेे समय 

मेंं चाातुुर्माा�स आत्मचिं�ंतन, आत्मसंंयम 
और आत्मपरि�वर्ततन काा दि�व्य अवसर 
लेेकर आताा हैै।' उन्होंंनेे आगेे कहाा कि� 
चाातुुर्माा�स धर्ममध्याान, स्वााध्यााय, त्यााग, 
तप, संंयम और ज्ञाानाार्जजन काा स्वर्णि�िम 
कााल हैै। प्रत्येेक व्यक्ति�ि कोो नि�यमि�त 
प्रवचन श्रवण, सााधनाा, तपस्याा एवंं 
आत्मवि�काास काा संंकल्प लेेकर इस 
अवसर काा अधि�कतम लााभ उठाानाा 
चााहि�ए। मुुनि�श्रीी नेे कहाा कि� तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ मेंं प्रत्येेक काार्यय गुुरु आज्ञाा सेे 
हीी सम्पन्न होोताा हैै। हम भीी परम पूूज्य 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
कीी आज्ञाा सेे चाातुुर्माा�स हेेतुु यहाँँ� पधाारेे 
हैंं। गुुरुदेेव कीी प्रेेरणाा सेे मनाायाा जाा 
रहाा 'योोगक्षेेम वर्षष' सम्पूूर्णण धर्ममसंंघ केे 
आध्याात्मि��क उत्थाान काा प्रेेरणाास्रोोत 
सि�द्ध होोगाा। अपनेे उद्बोोधन मेंं मुुनि� 

कााव्य कुुमाारजीी नेे कहाा कि� चाातुुर्माा�स 
आत्मशुुद्धि�, संंस्काार संंवर्धधन और 
जीीवन-परि�वर्ततन काा पर्वव हैै। यदि� प्रत्येेक 
व्यक्ति�ि इन चाार महीीनोंं मेंं अपनेे जीीवन 
मेंं एक श्रेेष्ठ परि�वर्ततन काा संंकल्प लेे 
लेे, तोो उसकाा जीीवन भीी बदल सकताा हैै 
और समााज भीी। 

स्वाागत उद्बोोधन तेेराापंंथीी सभाा,अध्यक्ष  
सुुशीील संंचेेतीी नेे दि�याा। तेेयुुप अध्यक्ष 
वि�नोोद दूूगड़, तेेमम अध्यक्ष नमि�ताा 
सिं�ंघीी, TPF अध्यक्ष वीीरेंंद्र घोोषल सहि�त 
अनेेक गणमाान्यजनोंं नेे अपनेे प्रेेरक 
वि�चाार एवंं भाावपूूर्णण गीीतोंं कीी प्रस्तुुति�याँँ� 
दींं। चेेन्नई सेे पधाारेे पल्लाावरम केे 
सभाा अध्यक्ष दि�लीीप भंंसाालीी अपनेे 
भाावपूूर्णण वि�चाार प्रकट कि�ए। काार्ययक्रम 
काा प्रभाावशाालीी एवंं गरि�माामय संंचाालन 
लक्ष्मीीपति� बैैद नेे कि�याा।
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संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

     दि�ल्लीी। 

     सि�कंंदरााबााद। 

आचाार्यय भि�क्षुु : सत्य, संंयम, त्यााग और 
दृृढ़ संंकल्प कीी अनुुपम मि�शााल

आचाार्यय भि�क्षुु अभय पुुरुष थेे

अणुुव्रत भवन मंें आचाार्यय भि�क्षु ु केे 
301वंें जन्म दि�वस केे उपलक्ष मंें भि�क्षुु 
जन्मोोत्सव काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर समाागत जनसमुदुााय 
कोो संंबोोधि�त करते े हुएु शाासनश्रीी 
सााध्वीी सुवु्रतााजीी ने ेकहाा कि� हम बहुुत 
सौौभााग्यशाालीी हंैं कि� हमें आचाार्यय भि�क्षुु 
द्वााराा संंचाालि�त प्रााणवाान तेरेाापंंथ धर्ममसंंघ 
मि�लाा है।ै इस संंघ मंें शाालीीन परंंपरााएंं, 
सुदृुृढ़ मर्याा�दााएंं एवंं सुवु्यवस्थि��त 
व्यवस्थााएंं वि�द्यमाान हंैं। उन्होंंनेे कहाा कि� 
आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य केे पक्षधर और दृढृ़ 
संंकल्प केे धनीी थे।े वि�रोोध कीी आंंधीी 
और तूफूाानोंं केे बीीच भीी वेे दृढृ़ताा सेे 
खड़े रहने वााले ेमहाापुरुुष थे।े वेे जन्म 

से े हीी अनेके वि�शेषेतााओं कोो अपनेे 
सााथ लेकेर आए थे।े उनकेे जन्म केे 
समय शुभु शकुुन हुएु। उनकेे बााएंं पैरै 
मंें ऊर्ध्व�वरेखाा, दााएंं हााथ मंें मत्स्य रेखेाा 
एवंं मणि�बंंध रेखेााएंं थींं। ललााट पर तीीन 
आड़ीी रेखेााएंं, नााभि� पर स्वस्ति�िक रेखेाा 
तथाा वक्षस्थल पर छत्रााकृति� काा चि�ह्न 
थाा।  उन्होंंने े कहाा कि� आचाार्यय भि�क्षुु 
काा जीीवन ज्योोति�र्ममय थाा। शुदु्धााचाार केे 
पाालन केे लि�ए उन्होंंने े गुरुु काा साायाा 
छोोड़ाा। आहाार, पाानीी, स्थाान और पथ 
कीी अनेके समस्यााओं कोो उन्होंंने ेहंंसते-े
हंंसते ेसहन कि�याा। अपने े सि�द्धां �ंतोंं कोो 
लोोगोंं कोो समझााने ेकेे लि�ए उन्होंंने ेपूरूीी-
पूरूीी राात भ्रमण कि�याा। उनकाा जीीवन 
सत्य, संंयम, त्यााग और दृढृ़ संंकल्प काा 
प्रेरेणाास्रोोत रहाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ 

‘सुगुुरुु कोो वंंदन वाारंंबाार’ आचाार्यय प्रवर 
द्वााराा रचि�त गीीत केे संंगाान केे सााथ 
हुआु। शाासनश्रीी सााध्वीी सुमुनप्रभााजीी 
एवंं सााध्वीी चि�न्तनप्रभााजीी ने े आचाार्यय 
भि�क्षु ुकेे सि�द्धां �ंतोंं काा प्रति�पाादन करते ेहुएु 
उनकेे जीीवन से े जुडु़ीी प्रेरेक घटनााओं 
काा वर्णणन कि�याा और श्रद्धाासुमुन अर्पि�ित 
कि�ए। सााध्वीी काार्ति�िकप्रभााजीी ने ेसुमुधुरु 
स्वर मंें संंगाान प्रस्तुतु करते ेहुएु आचाार्यय 
भि�क्षु ुकेे चरणोंं मंें श्रद्धाासि�क्त अभि�वंंदनाा 
अर्पि�ित कीी। काार्ययक्रम मंें वि�काास परि�षद 
केे संंयोोजक मां �ंगीीलााल सेठेि�याा, दि�ल्लीी 
सभाा अध्यक्ष  वि�मल बंैंगााणीी, मध्य 
दि�ल्लीी तेरेाापंथं महि�लाा मंंडल कीी 
अध्यक्षाा कनक चोोपड़ाा तथाा मां �ंगीीलााल 
भडलाा सहि�त अनेेक गणमाान्यजन 
उपस्थि��त रहे।े

पूजू्य युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� दीीप 
कुुमाारजीी एवंं सहवर्तीी संंत मुनुि� कााव्य 
कुुमाारजीी केे साानि�ध्य मंें समाारोोह 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। आयोोजन तेरेाापंंथीी 
सभाा सि�कंंदरााबााद द्वााराा कि�याा गयाा। 

इस अवसर पर उपस्थि��त श्रद्धाालुओुं 
ने ेआचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकेे चरणोंं मंें श्रद्धाा 
अर्पि�ित करते े हुएु उनकेे त्यााग, तप, 
अनुशुाासन एवंं शुदु्ध सााधनाा केे आदर्शोंं 
कोो जीीवन मंें अपनााने े काा संंकल्प 
लि�याा। मुनुि� दीीप कुुमाारजीी ने ेअपने ेप्रेरेक 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� 'आचाार्यय भि�क्षु ुअभय 
पुरुुष थे।े उन्होंंने ेसत्य और सि�द्धांं�तोंं केे 
लि�ए कभीी कि�सीी प्रकाार काा समझौौताा 
नहींं कि�याा। वि�परीीत परि�स्थि��ति�योंं मंें 
भीी वेे नि�र्भीीक रहकर धर्मम कीी शुदु्धताा, 

सााधनाा कीी पवि�त्रताा और मर्याा�दाा कीी रक्षाा 
मंें अडि�ग रहेे। उनकाा जीीवन त्यााग, तप, 
आत्माानुशुाासन और नि�डरताा काा अनुपुम 
उदााहरण है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुकाा व्यक्ति�ित्व 
हमें सि�खााताा है ै कि� सि�द्धां �ंतोंं पर दृढृ़ 
रहकर हीी जीीवन कोो महाान बनाायाा जाा 
सकताा है।ै'  

आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु केेवल तेरेाापंथं 
धर्ममसंघं केे संंस्थाापक हीी नहींं, बल्कि�� 
सत्य, सााहस, आत्माानुशुाासन और 
सि�द्धांं�तनि�ष्ठाा केे सााकाार प्रतीीक थे।े 
उनकाा सम्पूरू्णण जीीवन हमें यह संंदेशे 
देतेाा है ैकि� जोो व्यक्ति�ि सत्य केे माार्गग पर 
दृढृ़ रहताा है,ै उसेे कि�सीी भीी परि�स्थि��ति� 
से ेभयभीीत होोने ेकीी आवश्यकताा नहींं 
होोतीी। आचाार्यय भि�क्षु ु वाास्तव मंें अभय 
पुरुुष थे।े उन्होंंने ेकहाा कि� आचाार्यय भि�क्षुु 
ने े अपने े जीीवन मंें कभीी भीी सुवुि�धाा, 
लोोकप्रि�यताा अथवाा कि�सीी प्रकाार केे 

दबााव केे काारण सि�द्धां �ंतोंं से े समझौौताा 
नहींं कि�याा। जब-जब धर्मम कीी शुदु्धताा, 
सााधनाा कीी पवि�त्रताा और मर्याा�दााओं कीी 
रक्षाा काा प्रश्न आयाा, तब-तब उन्होंंनेे 
अद्भुत नि�र्भीीकताा, आत्मबल और अटल 
संंकल्प काा परि�चय दि�याा। वि�परीीत 
परि�स्थि��ति�याँँ�, वि�रोोध, संंघर्षष और अनेेक 
प्रकाार कीी कठि�नााइयाँँ� भीी उनकेे कदमोंं 
कोो डि�गाा नहींं सकींं। वे ेसत्य केे पथ पर 
अडि�ग रहेे और अपने ेआचरण से ेयह 
सि�द्ध कर दि�याा कि� सि�द्धां �ंतोंं पर चलनेे 
वाालाा व्यक्ति�ि कभीी परााजि�त नहींं होोताा। 
मुनुि� कााव्य कुुमाारजीी ने ेअपने उद्बोोधन 
मंें कहाा कि� 'आचाार्यय भि�क्षु ु केेवल एक 
महाान संंत हीी नहींं, बल्कि�� युगुदृृष्टाा 
एवंं क्रां �ंति�काारीी चिं�ंतक थे।े उन्होंंनेे धर्मम 
कोो आडंंबरोंं से ेमुकु्त कर आत्मशुद्धि�, 
संंयम, समताा और सााधनाा काा सरल एवंं 
वैजै्ञाानि�क माार्गग प्रदाान कि�याा।

n गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी। सुुजाानगढ़ नि�वाासीी दि�ल्लीी रााजगढ़ कॉॉलोोनीी प्रवाासीी ऋषभ कोोठाारीी  संंस्काारक - संंस्काारक 
महेेन्द्र कुुमाार श्याामसुुखाा व प्रशि�क्षुु संंस्काारक कुुलदीीप बुुच्चाा नेे पुुरेे वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे गृृह प्रवेेश 
जैैन संंस्काार वि�धि� सेे साानन्द संंपाादि�त करवाायाा।

n गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी। रााकेेश पुुगलि�याा व उनकेे सहयोोगीी प्रवीीण फूूलफगर व रााजेंंद्र हीीराावत केे नूूतन प्रति�ष्ठाान 
(MS/- ALLORA) काा शुुभाारंंभ जैैन संंस्काार वि�धि� सेे उपाासक संंस्काारक मनीीष छलााणीी व हेेमरााज रााखेेचाा नेे 
सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपन्न करवाायाा।

गृृह प्रवेेश 

प्रति�ष्ठाान शुुभाारंंभ

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी महाासभाा केे 
नि�र्देेशन मेे तेेराापंंथ सभाा,शि�रपुुर द्वााराा 
'तेेराापंंथ मेेराा पंंथ' काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। 

काार्ययशाालाा प्रशि�क्षक सूूरत सेे पधाारेे 
अर्जुु�न मेेडतवााल (प्रवक्ताा उपाासक) 
नेे नमस्काार महाामंंत्र काा मंंगल उच्चाारण 
करतेे हुुए काार्ययशाालाा काा शुुभाारंंभ करवाायाा। 
उसकेे पश्चाात तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
नेे भि�क्षुु अष्टकम सेे मंंगलााचरण कि�याा। 
तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष पंंकज गेेलडाा नेे 
स्वाागत वक्तव्य दि�याा। 

काार्ययशाालाा मेंं माार्गगदर्शशन देेतेे हुुए 
प्रशि�क्षक  मेेडतवााल नेे कहाा - आचाार्यय 
भि�क्षुु हमाारेे आरााध्य हैंं। उन्होंंनेे आगमोंं काा 
गहन अध्ययन कि�याा। धर्मम क्षेेत्र मेंं व्यााप्त 
शि�थि�लााचाार कोो समााप्त करनेे काा उन्होंंनेे 

बीीड़ाा उठाायाा। उन्होंंनेे जैैन धर्मम काा जोो 
वि�शुुद्ध रूप जनताा केे साामनेे रखाा उसीीकाा 
नााम हैै तेेराापंंथ। वर्ततमाान वर्षष आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षुु काा जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष हैै। इस 
अवसर पर हमेंं तेेराापंंथ केे दर्शशन कोो गहरााई 
सेे समझनाा चााहि�ए। उन्होंंनेे जैैन तत्व दर्शशन 
तथाा दाान-दयाा केे दोो पक्ष लौौकि�क और 
लोोकोोत्तर केे बाारेे मेंं वि�स्तृृत प्रकााश डाालाा। 
शुुद्ध सााध्य कीी प्रााप्ति�� केे लि�ए शुुद्ध सााधन 
कीी आवश्यकताा व प्रति�माा पूूजाा केे संंबंंध 
मेंं तेेराापंंथ केे दृृष्टि�िकोोण कोो भीी वि�स्ताार सेे 
प्रस्तुुत कि�याा। 

उन्होंंने े  भि�क्षु ु स्वाामीी केे 3 दृषृ्टांं�त केे 
जरि�ए धर्मम कीी परि�भााषाा कोो सरल भााषाा 
मंें समझाायाा।आगे े जि�ज्ञाासाा समााधाान काा 
रोोचक क्रम चलाा। तेरेाापंथं सभाा केे मंंत्रीी 
दि�नेशे गेलेडाा ने ेआभाार ज्ञाापन कि�याा। मंंगल 
पााठ केे सााथ काार्ययशाालाा सम्पन्न हुईु। मंंच 
संचंाालन कल्पेश गेेलडाा नेे कि�याा।

तेेराापंंथ मेेराा पंंथ काार्ययशाालाा 
काा सफल आयोोजन

     शि�रपुुर।  

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् केे सेेवाा आयााम नेेत्रदाान प्रकल्प 
केे अंंतर्गगत नेेत्रदाान जाागरूकताा केे क्षेेत्र 
मेंं एक ऐति�हाासि�क पहल 
करतेे हुुए पहलीी बाार हिं�ंदीी 
भााषाा केे अति�रि�क्त नेेपाालीी 
भााषाा मेंं तैैयाार कीी गई।  
नेेत्रदाान जाागरूकताा पुुस्तक काा लोोकाार्पपण 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 
केे रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष श्रीी अभि�नंंदन जीी 
नााहटाा द्वााराा वि�ज़न फॉॉर वि�शनलेेस 2.0 
केे अंंतर्गगत तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, बीीरगंंज 
द्वााराा आयोोजि�त काार्ययक्रम मेंं संंपन्न हुुआ। 
काार्ययक्रम मेंं अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 

परि�षद् केे रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष अभि�नंंदन 
नााहटाा, आचाार्यय तुुलसीी जैैन हॉॉस्टल 
प्रकल्प केे रााष्ट्रीीय प्रभाारीी एवंं बीीरगंंज 
शााखाा प्रभाारीी सुुमि�त कोोठाारीी, नेेत्रदाान 
आयााम केे रााष्ट्रीीय सलााहकाार सुुनीील 

दुुगड़, स्थाानीीय संंघ संंस्थाा 
केे पदााधि�काारीीगण एवंं नेेपााल 
केे वि�शि�ष्ट गणमाान्यजनोंं कीी 
गरि�माामयीी उपस्थि��ति� रहीी। 

नेेत्रदाान केे प्रति� जन-जाागरूकताा कोो 
व्याापक स्तर तक पहुँँ�चाानेे केे उद्देेश्य  
सेे तैैयाार कीी गई यह पुुस्तक नेेपाालीी  
भााषाा मेंं सरल एवंं सहज रूप सेे नेेत्रदाान 
केे महत्व, इसकीी आवश्यकताा तथाा 
समााज केे प्रति� इसकेे माानवीीय दाायि�त्व 
कोो प्रस्तुुत करतीी हैै।

तेेराापंंथ युुवक परि�षद नोोखाा द्वााराा बच्चोंं 
कीी मंंत्र दीीक्षाा एवंं जैैन संंस्काार वि�धि� सेे  
जन्मदि�वस काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम मेंं धर्मम, संंस्काार एवंं व्यक्ति�ित्व 
नि�र्माा�ण पर आधाारि�त वि�वि�ध प्रेेरणाादाायीी 
प्रस्तुुति�याँँ� दीी गईं, जि�न्होंंनेे उपस्थि��त सभीी 
कोो प्रेेरि�त कि�याा।उपाासक सुुरेेश बााफनाा नेे 
कहाा बच्चोो मेंं नैैति�कताा एवम सेेवाा भाावनाा 
काा वि�काास होो। बच्चोो कीी मंंत्र दीीक्षाा 

उपाासक कांं�ति�भााई मेेहताा नेे प्रदाान करतेे 
हुुए व्यसन मुुक्त जीीवन जीीनेे कीी प्रेेरणाा  
दीी। जैैन वि�धि� संंस्काारक इंंद्रचंंद बैैद  
एवंं हंंसरााज भूूराा नेे मंंत्रोंंचाार केे सााथ 
संंपन्न कि�याा।

तेेयुुप अध्यक्ष गजेेन्द्र पाारख नेे 
अभि�भाावकोंं सेे नि�वेेदन कि�याा कीी बच्चोंं 
केे सर्वांं�गीीण वि�काास केे लि�ए बच्चोंं कोो 
नि�यमि�त ज्ञाानशाालाा मेंं भेेजेंं। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन तेेयुुप अध्यक्ष गजेेन्द्र 
पाारख नेे कि�याा।

नेेत्रदाान जाागरूकताा पुुस्तक 
काा हुुआ लोोकाार्पपण 

कि�शोोर एव बच्चोो काा जीीवन संंस्काार संंपन्न होंं

     बीीरगंंज, नेेपााल।

     नोोखाा।  

वि�ज़न फॉॉर 
वि�शनलेस 2.0
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युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी केे वर्धाा�पन पर वि�शेेष
युुवााचाार्यय प्रवर कीी गुुरुनि�ष्ठाा अद्भुत हैै

वि�वेेक सम्पन्न, श्रमशीील, श्रुुत आरााधक– युुवााचाार्यय प्रवर

तेेराापंंथ बगि�याा काा नयाा गौौरव - युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी 
कीी वि�दुुषीी सुुशि�ष्याा शाासनश्रीी सााध्वीी 
माानकुुमाारीीजीी केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं 
युुवााचाार्यय मनोोनयन वर्धाा�पनाा समाारोोह 
एवंं तप अभि�नन्दन समाारोोह काा 
काार्ययक्रम आयोोजि�त हुुआ। इस अवसर 
पर शाासनश्रीी सााध्वीी माानकुुमाारीीजीी नेे 
उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
कहाा कि� तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं आचाार्यय केे 
कई कई प्रमुुख काार्यय बतााए गए हैंं उनमेंं 
एक सर्वोोपरि� काार्यय हैै भाावीी आचाार्यय काा 
नि�र्णणय करनाा, अपनेे उत्तरााधि�काारीी काा 
चयन करनाा। अपनेे उत्तरााधि�काारीी काा 
चयन करनेे सेे पूूर्वव आचाार्यय पूूरेे धर्ममसंंघ 
षर दृृष्टि�ि डाालतेे हैंं, जि�सेे युुवााचाार्यय 

बनाानाा होोताा हैै उसेे खूूब जांं�चतेे-परखतेे 
हैंं और फि�र जि�स पर पूूराा भरोोसाा होोताा 
हैै नि�श्चिं��ंत होोकर उत्तरााधि�काारीी घोोषि�त 
करतेे हैंं। आचाार्यय प्रवर नेे आचाार्यय भि�क्षुु 
जन्म त्रि�शतााब्दीी सम्पन्नताा समाारोोह एवंं 
योोगक्षेेम वर्षष केे पाावन अवसर पर जैैन 
वि�श्व भाारतीी केे वि�शााल प्रांं�गण सुुधर्माा� 
सभाा मेंं चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ केे बीीच मुुख्य 
मुुनि� महाावीीर कुुमाार जीी कोो युुवााचाार्यय पद 
पर शोोभि�त कर धर्ममसंंघ कोो नि�श्चिं��ंतताा, 
सुुदृृढताा प्रदाान कीी। युुवााचाार्ययश्रीी कीी 
वि�नम्रताा, समर्पपण भाावनाा और गुुरुनि�ष्ठाा 
नेे आचाार्यय प्रवर काा दि�ल जीीत लि�याा। 
छोोटेे सेे गांं�व फलसूंं�ड केे बाालक महाावीीर 
काा तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे नवम् युुवााचाार्यय 
पद पर मनोोनयन होोनाा अपनेे आप मेंं 
गर्वव कीी बाात हैै। शाासनश्रीी सााध्वीी जीी 

नेे मंंगलकाामनाा व्यक्त करतेे हुुए कहाा 
कि� युुवााचाार्यय प्रवर नि�राामय रहेंं, स्वस्थ 
रहेंं एवंं उत्तरोोत्तर आध्याात्मि��क वि�काास 
करतेे रहेंं। इस अवसर पर सााध्वीीवृंं�द 
नेे साामुुहि�क गीीत, सााध्वीी कीीर्ति�िरेेखााजीी 
नेे कवि�ताा केे द्वााराा युुवााचाार्यय प्रवर केे 
प्रति� अध्याात्मि��क मंंगलकाामनाा व्यक्त 
कीी, महि�लाा मंंडल केे द्वााराा साामुुहि�क 
गीीत एवंं सभाा मंंत्रीी नेे वक्तव्य केे द्वााराा 
मंंगलकाामनाा प्रेेषि�त कीी।  11 वर्षीीय नन्हेे 
बााल तपस्वीी जयंंत वि�नाायक कोो 11 
दि�वसीीय तप करनेे पर आज सााध्वीीश्रीी 
जीी दर्शशन करााए गए। बााल तपस्वीी जयंंत 
वि�नाायक केे तप अनुुमोोदनाा काार्ययक्रम 
मेंं शाासनश्रीी सााध्वीी जीी नेे कहाा जयन्त 
काा मनोोबल बहुुत मजबूूत हैै। इसनेे जोो 
सोोचाा वोो कर दि�खाायाा। 

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुुशि�ष्य मुुनि� वि�नीीत कुुमाार जीी ठााणाा 
-2 एवंं मुुनि� आकााश कुुमाार जीी ठााणाा -2 
केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे नवनि�युुक्त युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर 
कुुमाार जीी काा वर्धाा�पनाा समाारोोह श्रीी जैैन 
श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा वि�जयनगर एवंं 
रााजरााजेेश्वरीी नगर केे संंयुुक्त तत्वाावधाान 
मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 

काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ मुुनि�वृृन्द द्वााराा 
नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुआ।  मुुनि� वि�नीीत 
कुुमाार जीी नेे कहाा 2001 मेंं गंंगााशहर 
केे मर्याा�दाा महोोत्सव मेंं पि�ताा सवााईसिं�ंह 
एवंं पुुत्र महाावीीर कीी जोोड़ीी नेे भाावपूूर्णण 
जोोशीीलेे अंंदााज मेंं गीीत गााकर दीीक्षाा 
कीी अनुुनय-वि�नय प्रस्तुुत कि�याा। दीीक्षाा 
उपरांं�त आचाार्यय महााप्रज्ञ जीी नेे युुवााचाार्यय 
महााश्रमण जीी सेे कहाा कि� महाावीीर मुुनि� 
कोो सदैैव अपनेे सााथ रखनाा। युुवााचाार्यय 

श्रीी एक वि�वेेक सम्पन्न, श्रमशीील, श्रुुत 
आरााधक, अप्रमत्त अवस्थाा केे आरााधक 
एवंं सुुशि�ष्य थेे। उन्होंंनेे आचाार्यय तुुलसीी 
केे भीी कुुछ गुुण अपनााएंं। बच्चोंं पर 
वि�शेेष ध्याान देेतेे हैंं।  

मुुनि� आकााश कुुमाार जीी नेे कहाा कि� 
योोग्य उत्तरााधि�काारीी काा चयन आचाार्यय 
काा मुुख्य दाायि�त्व होोताा हैै। गुुरु कीी 
दृृष्टि�ि फि�ल्टर कीी तरह अपनेे शि�ष्योंं काा 
सर्वांं�गीीण परीीक्षण कर योोग्यतम शि�ष्य 
केे हााथोंं मेंं संंघ केे भाावीी कीी बाागडोोर 
सौंंपनेे काा नि�र्णणय लेेतीी हैै। कुुछ शब्द 
ब्रह्मवााक्य बन जाातेे हैंं। 27 जुुलााई 
कोो जब आचाार्यय महााश्रमण जीी नेे कहाा 
'आओ मुुनि� महाावीीर' तोो ऐसाा हीी प्रतीीत 
हुुआ। बाालसभाा कहुंं� याा सहपााठीी, 11 वर्षष 
तक हम सााथ मेंं अध्ययनरत रहेे। मुुनि� 
महाावीीर जहांं� पढ़ााई मेंं सदाा अव्वल रहेे 
वहींं गुुरु केे प्रति� अद्भुत श्रद्धाा एवंं समर्पपण 
उनकाा वैैशि�ष्ट्य हैै। सद्भााव उनकाा सहज 
गुुण हैंं। वेे शुुरू सेे हीी शांं�त, सकााराात्मक 

सोोच केे धनीी, अन्तर्मुु�खीी, देेव-गुुरु-धर्मम 
केे प्रति� आस्थाावाान रहेे हैंं।  मुुनि� पुुनीीत 
कुुमाार जीी नेे अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि मेंं 
आरम्भि��क वर्षोंं काा जि�क्र कि�याा। तेेराापंंथ 
सभाा रााजरााजेेश्वरीी नगर केे सभााध्यक्ष 
कमलसिं�ंह दुुगड़ नेे सभीी काा स्वाागत 
करतेे हुुए साान्नि�ध्य प्रदाान करनेे हेेतुु मुुनि�  
वि�नीीत कुुमाार जीी केे प्रति� अनंंत कृृतज्ञताा 
ज्ञाापि�त कीी।

ट्रस्ट केे अध्यक्ष रााकेेश छााजेेड़, तेेयुुप 
अध्यक्ष सरल पटाावरीी, तेेममंं अध्यक्ष  
मंंजुु बोोथराा, अभाातेेयुुप सेे दि�नेेश मरोोठीी, 
महाासभाा केे उपााध्यक्ष प्रकााश लोोढ़ाा, 
गांं�धीीनगर आदि� सभीी नेे युुवााचाार्यय 
वर्धाा�पनाा हेेतुु आचाार्यय प्रवर केे प्रति� 
कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त करतेे हुुए युुवााचाार्यय श्रीी 
केे भाावीी जीीवन केे उत्तरोोत्तर उन्नयन कीी 
मंंगल भाावनााएंं प्रेेषि�त कीी।  सुुव्यवस्थि��त 
मंंच संंचाालन मुुनि� हि�तेेन्द्र कुुमाार जीी 
नेे कि�याा। आर आर नगर सभाा केे मंंत्रीी 
अमि�त नौौलखाा नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा। 

युगुप्रधाान शांं�ति�दूतू महाातपस्वीी आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमणजीी कीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी 
पुणु्ययशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं 
केे नवनि�र्वाा�चि�त युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर 
कुुमाारजीी काा वर्धाा�पनाा -अभि�नन्दन 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। सााध्वीी 

पुणु्ययशााजीी ने ेअपने ेमंंगल उदबोोधन मंें 
कहाा-तेरेाापंथं बगि�याा केे कुुशल गणमाालि� 
केे चिं�ंतन मंें भवि�ष्य कीी नि�ष्पत्ति�योो कीी गीीत 
गूंं�जते े रहते े है।ैआचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
एक अद्वि�तीीय अनुपुमेय धर्ममसंंघ केे 
साारथि� है,ैआचाार्यय है।ै तेजेस्वीी धर्ममसंघं केे 
तेजेस्वीी आचाार्यय श्रीी कीी कृृपाा से ेतेरेाापंंथ 
धर्ममसंंघ केे युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर केे रूप 

मंें एक कोोहि�नूरू हि�राा प्रााप्त हुआु है।ै एक 
धीीर, गंंभीीर,सहनशीील,आचाारनि�ष्ठ, 
प्रति�भाा संंपन्न,श्रुतुाारााधक   डॉॉ.युुवााचाार्यय 
कोो पााकर आज यह धर्ममसंंघ गौौरवाान्वि��त 
है।ैआनेवेाालाा कल नि�श्चि��त हीी सुनुहराा 
होोगाा। सााध्वीी वि�नि�तयशााजीी एवंं सााध्वीी 
बोोधि� प्रभााजीी ने ेगीीति�काा-कवि�तााकेे मााध्यम 
से ेयुुवााचाार्यय श्रीी काा वर्धाा�पन कि�याा गयाा। 

     रााजलदेेसर। 

     रााजरााजेेश्वरीी नगर।  

     चि�क्कमगलुुर।  

श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा, 
गांं�धीीनगर केे तत्वाावधाान मंें परम पूजू्य 
युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी केे 
सुयुोोग्य उत्तरााधि�काारीी युवुााचाार्यय श्रीी 
महाावीीर कुुमाारजीी स्वाामीी काा वर्धाा�पनाा 
समाारोोह सााध्वीी पाावनप्रभााजीी ठााणाा-4 केे 
साान्नि�ध्य मंें श्रद्धाा, भक्ति�ि एवंं उल्लाास केे 
सााथ संंपन्न हुआु ।काार्ययक्रम केे शुभुाारंंभ मंें 
सााध्वीी पाावनप्रभााजीी ने ेश्रद्धाालुओुं कोो सवाा 
लााख 'उवज्झाायााणंं' मंंत्र जप काा साामूहूि�क 
जााप करवाायाा। अपने े मंंगल उद्बोोधन मंें 
सााध्वीी पाावनप्रभााजीी ने े युवुााचाार्ययश्रीी केे 
जीीवन से े वि�नय, समर्पपण, सााधनाा एवंं 
पुरुुषाार्थथ कीी प्रेरेणाा ग्रहण करने ेकाा संंदेशे 
देतेे ेहुएु सभीी कोो धर्मममय जीीवन जीीने ेकेे 
लि�ए प्रेरेि�त करते ेहुएु सर्ववप्रथम परम पूजू्य 
आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञजीी केे श्रीीचरणोंं मंें 
श्रद्धाापूर्ववक वंंदन अर्पि�ित करते ेहुएु कहाा कि� 
उनकीी दि�व्य प्रेरेणाा से ेरााजस्थाान केे छोोटेे 
से ेग्रााम फलसूंं�ड काा एक बाालक दीीक्षि�त 
होोकर सााधनाा-पथ पर अग्रसर हुआु। परम 
पूजू्य आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी केे साान्नि�ध्य 
मंें वि�नय, समर्पपण, आज्ञाा-नि�ष्ठाा और 
अथक पुरुुषाार्थथ केे बल पर वह सााधक 
नि�रंंतर आगेे बढ़ताा गयाा और सााधनाा कीी 
तलहटीी से े शि�खर तक पहुँँ�चकर आज 
युुवााचाार्यय पद कीी गरि�माामयीी जि�म्मेदेाारीी काा 
नि�र्ववहन कर रहेे है।ै परम पूजू्य आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी ने े समर्पि�ित, वि�नीीत,श्रुतु-
आरााधक,वि�द्वाान एवंं पुरुुषाार्थीी संंत कोो 
उत्तरााधि�काार सौंंपकर भि�क्षु ुशाासन कोो नई 
दि�शाा और सुदृुृढ़ नेतेृतृ्व प्रदाान कि�याा है।ै 

युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाारजीी पीीएच.
डीी. कीी उपााधि� प्रााप्त करने े वाालेे प्रथम 
युवुााचाार्यय हंैं। उनकाा व्यक्ति�ित्व ज्ञाान, 
सााधनाा, अनुुशाासन, वि�नम्रताा और 
नेतेृतृ्व काा प्रेरेक संंगम है।ै इस अवसर 
पर युवुााचाार्ययश्रीी केे जीीवन केे महत्वपूरू्णण 
पड़ाावोंं काा भीी उल्लेेख कि�याा गयाा। 
उनकाा जन्म 19 जूनू, दीीक्षाा 3 माार्चच तथाा 
युवुााचाार्यय पद पर मनोोनयन 27 जुलुााई कोो 
हुआु। इन ति�थि�योंं केे आध्याात्मि��क एवंं 
प्रेरेणाादाायीी महत्व पर प्रकााश डाालते ेहुएु 
उनकेे उज्ज्वल व्यक्ति�ित्व और भवि�ष्य 
केे नेतेृतृ्व कीी मंंगलकाामनाा कीी गई। 
इस अवसर पर सााध्वीी उन्नतयशााजीी नेे 
युवुााचाार्ययश्रीी केे व्यक्ति�ित्व एवंं कर्तृृ�त्व 
पर श्रद्धाामयीी भाावााभि�व्यक्ति�ि प्रस्तुतु कीी। 
तत्पश्चाात सााध्वीी पाावनप्रभााजीी, सााध्वीी  
आत्मयशााजीी, सााध्वीी उन्नतयशााजीी,सााध्वीी 
रम्यप्रभााजीी द्वााराा साामूहूि�क मंंगलगीीत काा 
भाावपूरू्णण संंगाान कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मंें 
सभाा अध्यक्ष प्रकााश बााबेले ने े स्वाागत 
वक्तव्य दि�याा। महाासभाा उपााध्यक्ष एवंं 
मुखु्य अति�थि� प्रकााश लोोढ़ाा तथाा अणुुवि�भाा 
उपााध्यक्ष कैैलााश बोोरााणाा,अभाातेयेूपू 
संगंठन मंंत्रीी रोोहि�त कोोठाारीी,महाासभाा 
सदस्य नवनीीत मुथुाा, तेयेुपु अध्यक्ष 
वि�नोोद कोोठाारीी, महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
लक्ष्मीी बोोहराा, टीीपीीएफ अध्यक्ष पुषु्परााज 
चोोपड़ाा, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष ललि�त 
बााबेले, पाारमाार्थि�िक शि�क्षण संसं्थाान केे 
अध्यक्ष बजरंंग जैनै ने े अपनीी भाावनााएंं 
व्यक्त कीी । काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन 
सभाा मंंत्रीी सुभुााष पोोखरणाा ने ेतथाा आभाार 
सुरुेशे मां �ंडोोत ने ेदि�याा।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
सुशुि�ष्य मुनुि� मोोहजीीत कुुमाार जीी ठााणाा-3 
केे साान्नि�ध्य मंें नवमनोोनीीत युवुााचाार्यय श्रीी 
महाावीीर कुुमाार जीी  काा वर्धाा�पनाा समाारोोह 
श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा, कटक 
केे तत्वाावधाान मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर मुनुि� मोोहजीीत कुुमाार जीी 
ने े कहाा पूजू्य प्रवर नेआेचाार्यय श्रीी भि�क्षुु 
केे 301वंें जन्मदि�वस कीी मंंगल बेलेाा मंें 
चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं कीी सााक्षीी मंें मुखु्यमुनि�श्रीी 
महाावीीर कुुमाार जीी कोो अपने उत्तरााधि�काारीी 

केे रूप मंें युवुााचाार्यय पद पर मनोोनीीत कर 
धर्ममसंघं कोो समर्थथ नेतृेृत्व प्रदाान कि�याा है।ै 
मुनुि�श्रीी ने े युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार 
जीी केे व्यक्ति�ित्व एवंं कर्तृृ�त्व काा उल्लेेख 
करते े हुएु कहाा कि� गुरुु केे प्रति� उनकीी 
अटूूट नि�ष्ठाा, वि�नम्रताा, समर्पपण, प्रमोोदभााव 
तथाा सेवेााभााव हम सभीी केे लि�ए प्रेरेणाास्रोोत 
हंैं।  मुनुि�श्रीी भव्य कुुमाार जीी ने ेकहाा कि� 
फलसूंं�ड जैसैे ेछोोटेे से ेगाँँ�व से ेप्राारंंभ हुईु यह 
सााधनाा-याात्राा आज गुरुु-समर्पपण, सहजताा, 
सरलताा, वि�नम्रताा एवंं उत्कृृष्ट गुणुोंं सेे 
सुशुोोभि�त होोकर युवुााचाार्यय पद तक पहुँँ�चीी 
है।ै मंंगलकाामनााएँँ व्यक्त कींं।

सााधनाा, अनुुशाासन, वि�नम्रताा और नेेतृृत्व 
काा प्रेेरक संंगम : युुवााचाार्यय प्रवर

युुवााचाार्यय प्रवर -गुुरुभक्ति�ि व 
वि�नम्रताा कीी 'सााक्षाात मूूर्ति�ि'

     बेंंगलुुरु।   

     कटक।   
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युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी केे वर्धाा�पन पर वि�शेेष
पूूज्य प्रवर नेे कहाा 'चौौथेे आराा काा सााधुु है'ै

लि�खाा जि�तनाा जााए कम हैै - ऐसेे हैंं हमाारेे युुवााचाार्यय श्रीी

अशुुभ कर्मोंं काा अंंत-शुुभ जीीवन काा प्राारंंभ-लोोगस्स कल्प

स्थाानीीय तेेराापंंथ भवन, ति�रुपुुर मेंं 
परम पूूज्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुुशि�ष्य, नवमनोोनीीत युुवााचाार्यय श्रीी 
महाावीीर कुुमाार जीी केे वर्धाा�पनाा समाारोोह 
काा भव्य एवंं गरि�माामय आयोोजन सााध्वीी 
सि�द्ध प्रभाा जीी ठााणाा 4 केे साान्नि�ध्य मेंं 
कि�याा गयाा। 

यह वि�शेेष काार्ययक्रम संंघ कीी एकताा, 
अखंंडताा और अकु्षुण्णताा कीी आरााधनाा 
कोो समर्पि�ित रहाा, जि�समेंं श्रद्धाालुओं 
नेे भाारीी उत्सााह केे सााथ भााग लि�याा। 
समाारोोह कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए सााध्वीी 
सि�द्धप्रभाा जीी नेे युुवााचाार्यय पद कीी गरि�माा 
और तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी अनूूठीी परंंपराा 

पर प्रकााश डाालतेे हुुए अपने माार्मि�िक 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। उन्होंंनेे कहाा कि� 
अन्य स्थाानोंं पर पद और कुुर्सीी प्रााप्त 
करनेे कीी होोड़ लगीी रहतीी हैै, जहाँँ� 
अध्यक्ष पद हेेतुु वोोटिं�ंग तक होोतीी हैै और 
अजीीब दृृश्य देेखनेे कोो मि�लतेे हैंं। परंंतुु 
तेेराापंंथ कीी परंंपराा अत्यंंत अनोोखीी हैै; 
यहाँँ� अनेेक आचाार्योंं कीी परंंपराा नहींं हैै। 
गुुरु-मुुख सेे जोो वचन नि�कल जााताा हैै, 
वहीी पूूरेे संंघ केे लि�ए शि�रोोधाार्यय होोताा हैै। 

सााध्वीी श्रीी नेे मुुनि� श्रीी महाावीीर कुुमाार 
जीी केे दीीक्षाा कााल काा स्मरण करतेे हुुए 
बताायाा कि� आचाार्यय प्रवर नेे दीीक्षाा केे 
समय हीी फरमाायाा थाा कि� 'वोो चौौथेे 
आराा काा सााधु हैै' और गुुरु-दृृष्टि�ि सेे हीी 
व्यक्ति�ित्व मेंं नि�खाार आताा हैै। संंघ मेंं 

दीीक्षि�त होोनेे वाालेे अत्यंंत सौौभााग्यशाालीी 
होोतेे हैंं, क्योंंकि� तेेराापंंथ कीी जन्मघुट्टीी 
एक ऐसाा वरदाान हैै, जहाँँ� कोोई भीी योोग्य 
बन जााताा हैै। उन्होंंनेे आगेे कहाा कि� संंघ 
मेंं दाायि�त्व सौंंपनेे हेेतुु हर दृृष्टि�ि सेे परख 
कीी जाातीी हैै, जि�समेंं वि�नय, समर्पपण 
और सहि�ष्णुुताा सर्वोोपरि� हैंं। तेेराापंंथ काा 
तााज वाास्तव मेंं कांं�टोंं काा तााज हैै। संंघ 
कोो एक अमूूल्य हीीराा प्रााप्त हुुआ हैै, जोो 
ऊर्जाा� और शक्ति�ि केे नि�रंंतर स्रोोत हैंं। 

काार्ययक्रम मेंं सााध्वीी दीीक्षााप्रभाा जीी नेे 
अपनेे ओजस्वीी वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष रंंजि�त बरड़ि�याा 
शाामि�ल रहेे। काार्ययक्रम काा सुुव्यवस्थि��त 
एवंं सफल संंचाालन सााध्वीी  दीीक्षााप्रभाा 
जीी द्वााराा कि�याा गयाा।

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जीी कीी वि�दुुषीी सुुशि�ष्याा डॉॉ. सााध्वीी श्रीी 
परमयशाा जीी (ठााणाा 4) केे साानि�ध्य 
मेंं समाारोोह आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
उनकेे प्रेेरणाादाायीी उद्बोोधन नेे समस्त 
उपस्थि��तजनोंं केे हृदय मेंं आध्याात्मि��क 
ऊर्जाा� काा संंचाार कर दि�याा। 

डॉॉ. सााध्वीी परम यशाा जीी नेे अपनेे 
उद्बोोधन मेंं कहाा कि� आचाार्यय प्रवर द्वााराा 
मुुख्य मुुनि� कोो युुवााचाार्यय केे रूप मेंं 
मनोोनि�त करनाा एक ऐति�हाासि�क एवंं 
अद्वि�तीीय घटनाा हैै। उन्होंंनेे इस प्रसंंग कोो 

गौौरव, गर्वव और आध्याात्मि��क उत्कर्षष काा 
प्रतीीक बताायाा। उन्होंंनेे भाावपूूर्णण शब्दोंं मेंं 
व्यक्त कि�याा कि� एक सााधाारण भूूमि� पर 
जन्म लेेकर, तप, त्यााग और सााधनाा सेे 
युुक्त एक सुुकुुमाार संंत काा युुवााचाार्यय पद 
तक पहुँँ�चनाा तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी महाान 
परंंपराा काा जीीवंंत उदााहरण हैै। 

यह केेवल एक पद परि�वर्ततन नहींं, 
बल्कि�� भि�क्षुुबोोधि� दि�वस केे पुुनर्जाा�गरण 
काा संंदेेश हैै। उन्होंंनेे यह भीी प्रेेरणाा दीी 
कि� संंसाार मेंं अनेेक जन्म होोतेे हैंं, परंंतुु 
कुुछ वि�रलेे हीी ऐसेे होोतेे हैंं जोो समााज 
और धर्मम केे लि�ए कल्पवृृक्ष बन जाातेे 
हैंं। युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार स्वाामीी 

काा व्यक्ति�ित्व उसीी दि�व्यताा काा प्रतीीक हैै, 
जि�नकेे प्रति� जि�तनाा लि�खाा जााए, उतनाा 
कम हैै। 

यह आयोोजन केेवल एक उत्सव 
नहींं, बल्कि�� तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी उज्ज्वल 
परंंपराा, अनुुशाासन एवंं आध्याात्मि��क 
नेेतृृत्व कीी गौौरवगााथाा काा सजीीव 
चि�त्रण थाा। उपस्थि��त सभीी श्रद्धाालुुओं 
केे मन मेंं अपाार हर्षष, गर्वव और प्रेेरणाा 
काा संंचाार हुुआ। अंंत मेंं सभीी नेे नव-
मनोोनि�त युुवााचाार्यय श्रीी केे प्रति� अपनीी 
मंंगलकाामनााएँँ अर्पि�ित करतेे हुुए उनकेे 
उज्ज्वल, प्रेेरणाादाायीी एवंं धर्ममप्रभाावनाा सेे 
परि�पूूर्णण भवि�ष्य कीी काामनाा कीी।

तेरेाापंंथ सभाा केे तत्वााधाान मंें सााध्वीी 
त्रि�शलााकुमाारीी जीी केे साान्नि�ध्य मंें “लोोगस्स 
कल्प अनुुष्ठाान” काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। सााध्वीी त्रि�शलााकुमाारीी जीी ने े सभाा 
कोो संंबोोधि�त करते ेहुएु कहाा - आज हर 
व्यक्ति�ि समस्याा से ेग्रस्त है।ै कोोई शाारीीरि�क 
समस्याा से ेपरेशेाान है ैतोो कोोई माानसि�क 
समस्याा से।े कोोई आर्थि�िक समस्याा सेे 
जूझू रहाा है ैतोो कोोई पाारि�वाारीीक समस्याा 
से े आक्राान्त है।ै शाारीीरि�क माानसि�क 
समस्याा वाालाा डॉॉक्टरोंं केे चक्कर लगताा 
है ै तोो आर्थि�िक व पाारि�वाारीीक समस्याा 
वाालाा ज्योोति�षि�योंं देवेीी देवेतााओं केे पाास 
अपनीी समस्यााओं काा समााधाान खोोजताा 

है।ै सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा सबसेे पहले ेहमें येे 
समझनाा होोगाा कि� हमाारे जीीवन मंें समस्याा 
आतीी क्योंं है ै? यदि� हम कर्ममशाास्त्र कीी 
दृषृ्टि�ि से ेदेखेे ेतोो समस्याा काा मूलू काारण 
है ैहमाारे अशुुभ कर्मम। जब अशुुभ कर्मम काा 
उदय होोताा है ैतोो हमाारे जीीवन मंें समस्याा 
आतीी है।ै अशुभु कर्मोो कोो दूरू करने ेकाा 
एक माात्र सााधन है ैअध्याात्माा। 

हमाारे तीीर्थंंकरोंं ने ेगणधरोंं ने ेआचाार्योंं 
ने ेऐसेे-ऐसे ेमंंत्रोो काा तंंत्रोो काा नि�माार्णण कि�याा 
है ै जि�नकेे द्वााराा न केेवल समस्यााओं सेे 
मुकु्त होो सकते ेअपि�तु शाारीीरि�क माानसि�क 
दृषृ्टि�ि से े शक्ति�िशाालीी भीी बन सकते े है।ै 
आज हम “लोोगस्स कल्प” काा अनुुष्ठाान 
करने े जाा रहेे हंैं। वर्ततमाान परि�पेक्ष्य मंें 
यदि� देखेाा जााए तोो लोोगस्स हमाारे े लि�ए 

कल्पवृकृ्ष चि�न्ताामणि� रत्न समाान है।ै इसमें 
चौौबीीस तीीर्थथकरोंं कीी स्तुतुि� कीी गई है।ै 
चैबैीीस तीीर्थथकरोंं कीी स्तुतुि� करने ेसे ेहमाारेे 
अशुभु कर्मम तोो क्षय होोते ेहीी है ैसााथ-सााथ 
हमाारे ेआस-पाास कीी नेगेेटेीीव एनर्जीी भीी 
दूरू होोतीी हैै। 

हमाारे ेआस-पाास काा वााताावरण शुदु्ध 
होोताा है।ै कोोई भीी अनुषु्ठाान सफल कब 
होोताा है ै ? जब उसकेे प्रति� हमाारीी दृढ़ृ 
आस्थाा होोतीी है।ै दृढ़ृ आस्थाा केे सााथ 
कि�सीी मंंत्र काा हम प्रयोोग करते े है ै तोो 
नि�श्चि��त रूप से े अपनाा प्रभााव दि�खााताा 
है।ै सााध्वीीश्रीीजीी ने ेबहुतु हीी सुनु्दर ढंंग सेे 
अनुषु्ठाान करवाायाा। पूरूाा वााताावरण मंंत्रमय 
बन गयाा। लोोगोंं ने े बहुतु हीी उत्सााह केे 
सााथ इस अनुषु्ठाान मंें भााग लि�याा। 

     ति�रुपुुर। 

     उधनाा। 

     गंंगााशहर।   

तेेराापंंथ भवन मेंं मुुनि�  हि�मांं�शुु कुुमाार 
जीी एवंं मुुनि�  हेेमंंत कुुमाार जीी केे पाावन 
साान्नि�ध्य मेंं युुवााचाार्यय वर्धाा�पनाा दि�वस 
काा गरि�माामय आयोोजन कि�याा गयाा। 
यह काार्ययक्रम उड़ीीसाा स्तरीीय रूप मेंं 
आयोोजि�त हुुआ। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी 
पहचाान उसकीी सुुदृृढ़ एक आचाार्यीीय 
व्यवस्थाा, अनुुशाासन और गुुरु-परंंपराा 
सेे रहीी हैै। धर्ममसंंघ कीी स्थाापनाा 
महाामनाा आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु द्वााराा कीी गई 
और उनकेे द्वााराा आचाार्यय श्रीी भाारमलजीी 
कोो युुवााचाार्यय केे रूप मेंं चुुनेे जाानेे सेे 
उत्तरााधि�काार कीी यह परंंपराा आगेे बढ़ीी। 
काालांं�तर मेंं आचाार्योंं नेे अपनेे योोग्य 
उत्तरााधि�काारीी काा चयन युुवााचाार्यय अथवाा 
अन्य उपयुुक्त व्यवस्थाा केे मााध्यम सेे 
कि�याा। वर्ततमाान मेंं यह गौौरवशाालीी 
परंंपराा युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे शाासनकााल मेंं भीी नि�रंंतर 
गति�माान हैै। तेेराापंंथ मेंं युुवााचाार्यय काा 
पद आचाार्यय केे बााद अत्यंंत महत्वपूूर्णण 
माानाा जााताा हैै। यह केेवल पद कीी 
प्रति�ष्ठाा नहींं, बल्कि�� संंघ कीी भाावीी 
व्यवस्थाा, नेेतृृत्व और गुुरु-परंंपराा कीी 
नि�रंंतरताा सेे जुुड़ाा दाायि�त्व हैै। आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ जीी भीी– आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
जीी द्वााराा युुवााचाार्यय नि�युुक्त कि�ए गए थेे 
और आगेे चलकर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
दसवेंं आचाार्यय बनेे। इसीी प्रकाार आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी कोो भीी आचाार्यय श्रीी 

महााप्रज्ञ जीी नेे अपनाा उत्तरााधि�काारीी 
बनाातेे हुुए युुवााचाार्यय नि�युुक्त कि�याा थाा। 
इसीी गौौरवशाालीी परंंपराा कोो आगेे बढ़ााते 
हुुए लााडनूंं� स्थि��त जैैन वि�श्व भाारतीी 
परि�सर मेंं आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
नेे मुुख्यमुुनि� श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी 
कोो अपनाा उत्तरााधि�काारीी घोोषि�त करतेे 
हुुए युुवााचाार्यय पद पर नि�युुक्त कि�याा। 
काार्ययक्रम मेंं स्थाानीीय तेेराापंंथ सभाा 
केे अध्यक्ष राामकुुमाार जैैन, तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल कीी अध्यक्ष  रश्मि�ि देेवीी 
जैैन, तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे अध्यक्ष 
अभि�षेक जैैन सहि�त अनेेक श्राावक-
श्राावि�कााओं नेे अपनेे भााव व्यक्त कि�ए। 
वक्तााओं नेे कहाा कि� आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी द्वााराा युुवााचाार्यय कीी नि�युुक्ति�ि 
केेवल एक व्यक्ति�ि कोो उत्तरदाायि�त्व 
सौंंपनेे कीी यह कोोई  सााधाारण घटनाा 
नहींं, बल्कि�� तेेराापंंथ कीी सुुदृृढ़ गुुरु-
परंंपराा, अनुुशाासन और भवि�ष्य कीी 
संंघ-व्यवस्थाा केे प्रति� दूूरदर्शीी सोोच काा 
परि�चाायक हैै। काार्ययक्रम मेंं मुुनि� हेेमंंत 
कुुमाार जीी नेे अपने प्रेेरणाादाायीी वक्तव्य 
सेे उपस्थि��त जनसमुुदााय कोो अनुुगृृहीीत 
कि�याा। उन्होंंनेे युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर 
कुुमाार जीी केे व्यक्ति�ित्व, गुुणोंं, सााधनाा, 
वि�नम्रताा एवंं संंघ केे प्रति� उनकीी 
समर्पि�ित भाावनाा पर प्रकााश डाालाा। 
मुुनि�श्रीी नेे युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार 
जीी तथाा गुुरुदेेव आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी केे सााथ बि�तााए अपनेे अनुुभवोंं कोो 
भीी सााझाा कि�याा। 

सााध्वीी  लक्ष्यप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य 
मंें युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाारजीी केे 
मनोोनयन पर अभि�नंंदन समाारोोह, अखि�ल 
भाारतीीय तेरेाापंंथ युवुक परि�षद् केे नि�र्देशन 
मंें तेरेाापंंथ युुवक परि�षद्, श्रीीडूंं�गरगढ़ द्वााराा 
मंंत्र दीीक्षाा काार्ययक्रम तथाा कि�शोोर दि�वस 
काा संयुंुक्त रूप से े  आयोोजन कि�याा 
गयाा। तेरेाापंंथ युवुक परि�षद् केे अध्यक्ष 
वि�क्रम माालू ूने ेभााव व्यक्त कि�ये।े सााध्वीी  
संंपतप्रभााजीी, सााध्वीी पुनुीीतप्रभााजीी, सााध्वीी 
दीीपयशााजीी एवंं सााध्वीी सुलेुेखाा श्रीीजीी नेे 
अपने े प्रेरेक उद्बोोधन दि�ए। वहींं सााध्वीी 

नव्यप्रभााजीी, सााध्वीी उन्नतप्रभााजीी, 
सााध्वीी युकु्ति�िप्रभााजीी, सााध्वीी प्रााज्ञप्रभााजीी 
एवंं सााध्वीी साात्वि��कप्रभााजीी ने े गीीति�काा 
केे मााध्यम से े    युवुााचाार्यय श्रीी केे प्रति� 
मंंगलभााव एवंं शुभुकाामनााएँँ व्यक्त कींं।

सेवेाा कंेंद्र व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी 
लक्ष्यप्रभााजीी ने ेमंंगल उद्बोोधन मंें युवुााचाार्यय 
श्रीी महाावीीर कुुमाारजीी केे बााल्यकााल कीी 
प्रेरेणाादाायीी घटनाा काा उल्लेेख करते े हुएु 
उनकेे मनोोनयन पर हाार्दि�िक अभि�नंंदन एवंं 
मंंगलकाामनााएँँ प्रेषेि�त कींं। इसीी अवसर पर 
आयोोजि�त मंंत्र दीीक्षाा काार्ययक्रम मंें 8 नन्हेे 
बच्चोंं कोो मंंत्र दीीक्षाा प्रदाान कर नि�यमि�त 
जप एवंं सााधनाा काा संंकल्प दि�लाायाा गयाा। 

वि�नम्रताा, वि�नयताा काा उज्ज्वल 
प्रतीीक युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर

युुवााचाार्यय अभि�नंंदन, मंंत्र दीीक्षाा 
काा संंयुुक्त आयोोजन 

     केेसिं�ंगाा।    

     श्रीीडूंं�गरगढ़।   
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एक भव्य, नव्य, अभूूतपूूर्वव नज़ााराा
शक्ति�ि, संंकल्प और समर्पपण: तेेराापंंथ इति�हाास काा स्वर्णि�िम एवंं अभूूतपूूर्वव तप अनुुष्ठाान

तेरेाापंथं धर्मम संंघ केे लि�ए योोगक्षेमे वर्षष (2026) 
अनेेक आध्याात्मि��क उपलब्धि��योंं कीी सौौगाात लेेकर 
आयाा है।ै परम पूजू्य महाातपस्वीी आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी केे मंंगल साान्नि�ध्य मंें आरााधनाा कीी नई 
दि�शााएंं उद्घााटि�त करने ेवाालाा यह योोगक्षेमे वर्षष भैकै्षव 
शाासन केे गौौरव कोो शि�खर चढ़ाा रहाा है।ै एक सााथ 
12 सााध्वि�ियोंं केे द्वााराा कीी गई माासखमण कीी तपस्याा 
ने े तेरेाापंथं धर्मम संघं केे तपोोनि�ष्ठाान कीीर्ति�िमाानोंं कीी 
श्रृंं�खलाा मंें एक और नयेे अध्यााय काा सृजृन कि�याा है।ै

आषााढ़ शुकु्लाा 11 कीी शुभु घड़ीी मंें सााध्वि�ियोंं कीी 
पाँँ�च पचरंंगीी तप काा शुभुाारम्भ हुआु। इसीी पचरंंगीी 
तप मंें सााध्वि�ियोंं ने े अपने कदम आगेे बढ़ााए और 
माासखमण तक पहुंं�चाा दि�याा। सभीी तपस्वि�िनीी सााध्वि�ियोंं 
ने ेअनुभुव कि�याा कि� यह परम श्रद्धेये आचाार्यय प्रवर केे 
शक्ति�िशाालीी आभाामण्डल, ऊर्जाा� संंप्रेषेि�त करने ेवाालेे 
मंंगल पााठ काा प्रभााव थाा कि� असंंभव साा लगने ेवाालाा 
काार्यय भीी संंभव होो गयाा। 

स्वयं ंआचाार्यय प्रवर ने ेमुखु्य प्रवचन काार्ययक्रम 
मंें इस तपस्याा कोो 'अभूूतपूूर्वव तपस्याा' कह कर 
तपस्वि�िनीी सााध्वि�ियोंं पर अमृतृ वर्षाा� कीी और 
शक्ति�ि काा संचंाार कि�याा।

इस अभूूतपूरू्वव तपस्याा कीी पृषृ्ठभूमूि� मंें एक और 
वि�शि�ष्ट शक्ति�ि काा योोगदाान रहाा, वह शक्ति�ि है–ै श्रद्धेये 
सााध्वीी प्रमुखुाा श्रीी जीी कीी इच्छााशक्ति�ि, प्रेरेणााशक्ति�ि। 
पचरंंगीी तपस्याा केे दौौराान माातृहृृदयाा सााध्वीी प्रमुुखाा 
श्रीी जीी ने ेअपनीी भाावनाा व्यक्त कीी कि� योोगक्षेमे वर्षष 
मंें सााध्वीी समााज मंें कम से ेकम 13 माासखमण होो। 
उनकाा यह स्वप्न शीीघ्र हीी सााकाार होो गयाा, होो भीी 
क्योंं नहींं, गुरुुकुुल वाास मंें एक सााथ 12 माासखमण 
एवंं 1 माासखमण बहि�र्वि�िहाार मंें, इसप्रकाार एक सााथ 
तेरेह माासखमण काा होोनाा वाास्तव मंें शक्ति�िप्रदााताा, 
महाातपस्वीी, परम श्रद्धेये आचाार्यय प्रवर कीी प्रत्यक्ष 
ऊर्जाा� और शक्ति�ि काा हीी प्रति�फलन हैै।

22 अगस्त मध्यााह्न प्रज्ञाा नि�लयम केे वि�शााल 
प्रांं�गण मंें श्रद्धेयेाा सााध्वीी प्रमुखु श्रीी जीी केे पाावन 
साान्नि�ध्य मंें इस ऐति�हाासि�क तपस्याा काा अभि�नंंदन 
समाारोोह आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस समाारोोह कोो लेकेर 
सबकेे मन मंें एक वि�शेषे उत्सााह नजर आयाा। नि�यत 
समय से ेपूरू्वव हीी अपनाा-अपनाा स्थाान आरक्षि�त करनेे 
कीी दौौड़ सीी शुरुू होो गई। प्रज्ञाा नि�लयम काा प्रांं�गण 
श्वेतेमय होो गयाा। श्राावक-श्राावि�कााओं काा उल्लाास 
भीी देखेते ेहीी बन रहाा थाा। इस उमंंग और उल्लाास 

केे काारण हीी प्रज्ञाा नि�लयम काा वि�शााल प्रांं�गण छोोटाा 
पड़ने ेलगाा। पहलीी मंंजि�ल कीी सीीढ़ि�यांं� और बराामदेे 
भीी आरक्षि�त होो गए। लोोगोंं ने ेऊपर कीी मंंजि�ल से ेखड़े 
रहकर भीी काार्ययक्रम कोो देखेने ेकाा आनंंद उठाायाा।

काार्ययक्रम मेंं आकर्षषण काा केंंद्र थींं - सााध्वीी 
प्रमुुखाा श्रीी जीी केे ठीीक साामनेे बैैठीी तपस्वि�िनीी 12 
सााध्वि�ियोंं कीी कताार। 12 सााध्वि�ियाँँ� हैंं जि�न्हेंं इस 
अद्भुत तप अनुुष्ठाान मेंं सहभाागि�ताा दर्जज कराानेे काा 
सौौभााग्य प्रााप्त हुुआ–

१. सााध्वीी लब्धि��श्रीी जीी
२. सााध्वीी संंवरप्रभाा जीी
३. सााध्वीी काान्तप्रभाा जीी
४. सााध्वीी रााजश्रीी जीी
५. सााध्वीी मर्याा�दाा प्रभाा जीी
६. सााध्वीी सि�द्धाान्त श्रीी जीी
७. सााध्वीी समीीक्षाा प्रभाा जीी
८. सााध्वीी हेमेप्रभाा जीी
९. सााध्वीी भव्यप्रभाा जीी
१०. सााध्वीी वि�शाालप्रभाा जीी
११. सााध्वीी रुचि�प्रभाा जीी
१२. सााध्वीी गौौतमप्रभाा जीी
काार्ययक्रम कीी मंंगल शुरुुआत प्रज्ञाा नि�लयम मंें 

प्रवाासि�त सााध्वि�ियोंं केे मंंगलााचरण से े हुईु। बडे़े हीी 
सुनुि�श्चि��त तरीीकेे से ेवि�शााल समााज ने ेअपने ेभाावोंं कीी 
प्रस्तुुति� दीी। सााध्वि�ियोंं ने ेप्रस्तुुति� मंें सूतू्रशैलैीी काा अनुुसरण 
कि�याा। प्रज्ञाा नि�लयम, अमृृताायन, समााधि�वरम और 
अमृतृवााणीी मंें प्रवाासि�त सााध्वि�ियोंं ने े अपने अपने 

प्रवाासस्थल कीी ओर से ेएक-एक साामूहूि�क गीीत कीी 
प्रस्तुतुि� दीी। सााध्वीी आगमप्रभाा जीी, सााध्वीी कृृताार्थथप्रभाा 
जीी, सााध्वीी मध्यस्थप्रभाा जीी और समणीी सुमुनप्रज्ञाा 
जीी ने ेरोोचक काार्ययक्रम केे द्वााराा तप अभि�नंंदन कि�याा। 
समणीी वृंं�द ने े भीी गीीत केे मााध्यम से े भाावपूरू्णण 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। श्राावक-श्राावि�काा समााज काा 
प्रति�नि�धि�त्व महि�लाामंंडल ने े अपनीी गीीति�काा केे 
मााध्यम से ेकि�याा।

सााध्वीी जि�नबाालाा जीी, सााध्वीी संवेंेगश्रीी जीी, सााध्वीी 
शीीतलयशाा जीी, सााध्वीी उज्ज्वलरेखाा जीी, सााध्वीी 
संंपूर्णणयशाा जीी, सााध्वीी हेमेयशाा जीी, सााध्वीी दर्शि�ितप्रभाा 
जीी, सााध्वीी कीीर्ति�िलताा जीी, सााध्वीी वर्धधमाानश्रीी जीी 
ने ेअपने-अपने े वक्तव्य मंें तपस्वि�िनीी सााध्वि�ियोंं काा 
गुणुाानुवुााद करते ेहुएु उनकेे तप काा श्रेये परम पाावन 
आचाार्यय प्रवर केे ऊर्जजस्वल आभाामंंडल, सााध्वीी प्रमुुखाा 
श्रीी जीी कीी वाात्सल्य पूरूि�त प्रेरेणाा और सााध्वीी वर्याा�जीी 
केे प्रोोत्सााहन कोो दि�याा। शाासन गौौरव सााध्वीी श्रीी 
रााजीीमतीी जीी एवंं शाासन गौौरव सााध्वीी श्रीी कनकश्रीी 
जीी ने ेभीी भाावपूरू्णण शब्दोंं मंें तपस्वि�िनीी सााध्वि�ियोंं केे प्रति� 
मंंगल काामनाा व्यक्त कीी।

आदरणीीय सााध्वीीवर्याा�जीी ने े अपने वक्तव्य 
मंें तपस्वीी कोो साागर, भुजुंंग और रजत—इन तीीन 
उपमााओं से ेउपमि�त करते ेहुुए कहाा—

१. तपस्वीी कीी सााधनाा साागर केे समाान गम्भीीरताा 
लि�ए होोतीी है।ै

२. भुजुंंग जि�सप्रकाार हर छह मााह मंें अपनीी 
कंेंचुलुीी काा त्यााग कर देतेाा है ैवैसैे ेहीी तपस्वीी कर्मोंं 

काा त्यााग करते ेहुएु सााधनाा केे पथ पर आगेे बढ़ताा 
रहताा है।ै

३.  रजत ज्योंं अग्नि� मंें तप कर उज्ज्वलताा 
प्रााप्त करताा है।ै उन्होंंने ेतपस्याारत सााध्वि�ियोंं केे तप 
अनुमुोोदन करते ेहुएु मंंगल काामनााएंं दींं।

माातृृहृदयाा सााध्वीी प्रमुखुाा श्रीी जीी ने े अपने 
मंंगल उद्बोोधन मंें इस अभूतूपूरू्वव तप काा सम्पूरू्णण 
श्रेये वीीतराागकल्प आचाार्यय प्रवर कोो समर्पि�ित 
करते े हुएु कहाा—  'आचाार्यय प्रवर ने े एक दि�न 
फरमाायाा—'संतं तपस्याा मंें आगे ेहंैं।'  मुझुे ेलगाा 
यह सााध्वि�ियोंं केे लि�ए तपस्याा केे क्षेते्र मंें आगेे बढ़नेे 
कीी प्रेरेणाा है।ै मंैंने े चिं�ंतन कि�याा कि� सााध्वि�ियोंं कोो 
तप मंें आगे े बढ़नाा चााहि�ए। सााध्वि�ियोंं ने े मेरेे े इस 
चिं�ंतन कोो मूरू्तत रूप दे े दि�याा। इस तप अनुषु्ठाान 
ने े गुरुुदेवे तुलुसीी केे वचनोंं कोो सत्याापि�त कर 
दि�याा—तपस्याा श्रम सााधनाा संंकल्प मंें पीीछेे नहींं। 
सााध्वीी प्रमुखुाा श्रीी जीी ने ेअपनीी बाात कोो आगे ेबढ़ाातेे 
हुएु कहाा कि� सब इस तपस्याा काा नि�मि�त्त उन्हंें माान रहेे 
हंैं लेेकि�न वाास्तव मंें इसमें पूजू्यप्रवर कीी प्रेरेणाा कााम 
कर रहीी है।ै आपने फरमाायाा—तपस्याा कीी नि�ष्पत्ति� मंें 
तीीन बाातोंं काा योोगदाान होोताा हैै

१. प्रकृृति� कीी अनुुकूूलताा
२. गुरुु काा आशीीर्वाा�द
३. मनोोबल और धृतृि�बल
तपस्वि�िनीी सााध्वि�ियोंं कोो सौौभााग्य से े ये े तीीनोंं हीी 

अनुकूुूलतााएंं प्रााप्त होो गयींं। उन्होंंने ेतपस्वि�िनीी सााध्वि�ियोंं 
केे आत्मबल, मनोोबल और संंकल्पबल काा उल्लेेख 
करते ेहुएु कहाा कि� असााताा होोने ेपर भीी वे ेबढ़तेे-बढ़तेे 
अपनीी मंंजि�ल तक पहुंं�च गयींं। उन्होंंने ेसम्पूरू्णण सााध्वीी 
समााज कोो तप केे सााथ-सााथ ज्ञाान और आचाार केे 
क्षेते्र मंें भीी आगेे बढ़नेे कीी प्रेरेणाा दीी। सााध्वीी प्रमुुखाा श्रीी 
जीी ने ेतपस्याा कााल मंें नि�र्मि�ित सौौहाार्ददपूरू्णण वााताावरण 
और सेवेाा भाावनाा केे लि�ए आत्म-तोोष व्यक्त कि�याा।

इस प्रकाार काार्ययक्रम काा वााताावरण तप, त्यााग 
और आध्याात्मि��क ऊर्जाा� से ेपरि�पूरू्णण थाा। ऐसाा प्रतीीत होो 
रहाा थाा माानोो यह १२ सााध्वि�ियोंं केे तप काा अभि�नंंदन 
नहींं बल्कि�� उनकेे आत्मबल, संघंबल, गुरुुबल, 
संंकल्पबल काा अभि�नंंदन थाा। योोगके्षेम वर्षष २०२६ 
मंें सम्पन्न ये े१२ सााध्वि�ियोंं केे माासखमण काा यह 
साामूहूि�क तप तेरेाापंथं केे इति�हाास मंें एक स्मरणीीय 
और वि�शि�ष्ट प्रसंंग बन गयाा। इस भव्य-नव्य नजाारे 
कोो देखेकर सभीी वि�स्मयााभि�भूतू हुएु।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी सुुशि�ष्याा 
शाासन श्रीी सााध्वीी सुुमनश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य मेंं मंंत्र 
दीीक्षाा काार्ययक्रम सम्पन्न हुुआ। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे तत्त्वााधाान मेंं आयोोजि�त 
काार्ययक्रम काा प्राारम्भ 'लक्ष्य हैै ऊंंचाा हमााराा' गीीत काा 

संंगाान युुवक परि�षद्  केे सदस्योंं नेे कि�याा। शाासनश्रीी 
सााध्वीी सुुमन श्रीी जीी नेे रोोहि�णीी व पाालम ज्ञाानशाालाा 
केे बच्चोंं कोो वि�धि�वत् मंंत्र दीीक्षाा केे संंकल्पोंं सेे 
संंकल्पि�ित करतेे हुुए कहाा कि� बच्चेे घर परि�वाार केे 
कुुलदीीपक हैै। उनकोो प्रेेम वाात्सल्य काा सिं�ंचन और 
सद्‌‌संंस्काारोंं केे बीीज चााहि�ए। बच्चोंं काा जीीवम पाान 
केे कच्चेे पत्तोंं केे समाान हैै। पत्तोंं कोो जैैसाा चााहेे 

मोोड़ सकतेे हैंं सूूखनेे केे बााद वोो टूूर जााएंंगेे। बच्चेे 
भगवाान कीी मूूरत हैै तोो बच्चेे भगवाान कीी सूूरत हैै। 
बचपन केे दि�येे संंस्काार पचपन याानि� जीीवन भर 
कााम करेंंगेे वाास्तव मेंं बच्चेे असलीी संंपत्ति� हैै ति�जोोरीी 
मेंं रखीी सम्पत्ति� कााम आयेे याा नहींं भीी आयेे कि�न्तुु 
यह संंपत्ति� अवश्य कााम आएगीी। अतःः सभीी अभीी- 
भाावकोंं काा कर्ततव्य हैै कि� ज्ञाानशाालाा मेंं अपनेे-अपनेे 

बच्चोंं कोो अवश्य आनेे कीी प्रेेरणाा देंं। ज्ञाानशाालाा 
संंस्काार शाालाा हैै। यहाँँ� सेे मि�लेे हुुए धाार्मि�िक संंस्काारोंं 
सेे एक होोनहाार योोग्य पीीढ़ीी काा नि�र्माा�ण होोगाा।  

ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं मेंं लघुुनााटि�काा संंवााद प्रस्तुुत 
कि�याा जि�सकोो सुुनकर सभीी भाावचि�भाारेे होो गयेे। मंंत्र 
दीीक्षाा पुुस्ति�िकाा और माालाा तेेराापन्थ युुवक परि�षद 
द्वााराा सभीी बच्चोंं कोो उपलब्ध  करााई गयीी। ज्ञाानशाालाा 
प्रभाारीी रतनलााल जैैन नेे अपनेे साामयि�क वि�चाार रखेे।

मंंत्र दीीक्षाा बचपन केे संसं्काार पचपन तक कााम करते ेहंैं
     रोोहि�णीी दि�ल्लीी।   
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युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी केे वर्धाा�पन पर वि�शेेष

गुुरु महााश्रमण कोो नमन करेंं, 
युुवााचाार्ययवर कोो नमन करेंं। 

मनमोोहक जोोड़ीी अमर रहेे, अमर रहेे, गुुरु�॥

गुुरुवर महााश्रमणजीी नेे वााह-वााह क्याा रंंग जमाायाा, 
मुुख्य मुुनि� श्रीी महाावीीर कोो उन्नत शि�खर चढ़ाायाा। 
इन चरणोंं काा अनुुगमन करेंं, नमन करेंं, गुुरु�॥1॥

रचाा नयाा इति�हाास अनूूठाा धन्य होो गईं आँँखेंं, 
हर मन महक उठाा श्रद्धाा सेे अपनेे भीीतर झाँँ�केे। 
वेे दुुर्ललभ घड़ि�याँँ� अमर रहेंं, नमन करेंं, गुुरु�॥2॥

युुवााचाार्ययवर कीी वि�शेेषतााएँँ क्याा-क्याा बतलााएँँ, 
बि�न्दूू मेंं हैै सि�न्धुु समाायाा हम अनुुमाान लगााएँँ। 
इनकेे पीीछेे हम कदम धरेंं, नमन करेंं, गुुरु�॥3॥

नयेे सूूर्यय कीी दि�व्य रश्मि�ियोंं सेे हम पाँँ�व पखाारेंं, 
आशाा भरीी नजर सेे इस जोोड़ीी कोो सभीी नि�हाारेंं। 

शाासन उपवन मेंं रमण करेंं, नमन करेंं, गुुरु�॥4॥

लय - जय-जय नााराायण-नााराायण हरेे-हरेे 

तेेराापंंथ शाासन मि�ल्योो महााश्रमण दरबाार 
युुगाा-युुगाा मि�लतोो रेेवैै, अंंतर केे उद्‌‌गाार।।

युुवााचाार्यय कोो हमनेे करीीब सेे देेखाा तोो लगाा आप ऐसेे होो, 
ताारोंं कीी बााराात मेंं हंंसतेे हुुए चांं�द जैैसेे होो। 

शब्दोंं काा जााल नहींं, हमाारेे दि�ल कीी परि�भााषाा हैै, 
महााश्रमण युुग कीी तकदीीर तुुम, महाावीीर-महाावीीर जैैसेे होो।

वि�द्याा, वि�नय, वि�वेेक केे संंगम युुवााचाार्यय महाावीीर, 
झेेलोो हमााराा अभि�नंंदन, धीीर-वीीर महाावीीर। 

काार्ययकुुशलताा अनुुपम देेखीी, सहज सरलताा हैै बेेजोोड़, 
तुुम जैैसेे युुवााचाार्यय कोो पााकर, जाागीी हम सबकीी तकदीीर।

योोगक्षेेम वर्षष काा पाावन दि�न येे आयाा, 
महााश्रमण पट्टधर महाावीीर सबकेे मन कोो भाायाा। 
सौौ-सौौ बधााई देेतीी तुुमकोो, जाागेे भााग्य हमाारेे, 

कोोड दीीवाालीी रहोो युुवााचाार्यय, महााश्रमण सुुख साायाा।

गुरुु महााश्रमण कोो नमन करंें
युवुााचाार्ययवर कोो नमन करंें

वि�द्याा, वि�नय, वि�वेक केे 
संगंम युवुााचाार्यय महाावीीर 

l शाासनश्रीी मुुनि� वि�जय कुुमाार l

l सााध्वीी संंगीीतश्रीी l

जंंबू ूद्वीीप केे भरतक्षेते्र मंें चंंदेरीी नगरीी प्याारीी, 
तेरेाापंंथ रीी रााजधाानीी, गुुरु जन्मभूमूि� हैै मनहाारीी।।

१.सभाा सुधुर्माा� मंें मघवाा ज्यूंं� महााश्रमण गुरुुवर सोोहेे, 
योोगक्षेमे वर्षष रीी सुषु्माा जन-जन राा मनड़ाा मोोहेे, 
युुवाा मनस्वीी युुवााचाार्ययवर महाावीीर है ैजयकाारीी।।

२.महाासतीी चंंदनबाालाा ज्यूंं� वि�श्रुतुवि�भााजीी शाासन मंें, 
सााध्वीीवर्याा� संंबुदु्धयशाा जीी नंंबर टूू श्रमणीीगण मंें, 

जबर झुंं�ड हैै संंत सत्योंं रोो, समवसरण साातााकाारीी।।
३.तेरेाामाास प्रवाास लााडनूंं�, तेरेाा माासखमण राा ठााट, 
युुवााचाार्यय रे ेमनोोनयन पर, सााध्वीीप्रमुखुाा रीी सौौगाात 

पुलुकि�त प्रमुुदि�त गणपति� पल-पल, सींंचे ेशाासन फुुलवाारीी।।
४.वर्धाा�पन! अभि�नंंदन! भगवन! माासखमण रोो अभि�नंंदन, 
बड़ोो कठि�न है ैतप ओ तपणोो, रसनााजय रोो अनुुमोोदन, 
लब्धि�� श्रीी स्यूंं� धन्यप्रभाा तक गुमु्फि��त माालाा मोोत्यांं�रीी।।

५.नि�रख नि�रख नि�त नयाा नजााराा हि�वड़ोो ओ हरसाावै हैै, 
प्रबल पुुण्यााई भैैक्षवण रीी, शि�खरांं� सुुयश चढ़ाावै हैै, 
कीीर्ति�िमाान रीी रचीी श्रृंं�खलाा, योोगके्षेम महि�माा भाारीी।।

तर्जज – व्यााऊ बि�नणीी 

अभि�नन्दन, अभि�नन्दन, अभि�वन्दन, अभि�वन्दन 
गणमाालीी केे चरणोंं मंें, झुुक-झुुक करते ेहम वंंदन॥
शक्ति�िधर होो तुुम गुरुुवर, शक्ति�ि सभीी मंें भरतेे होो। 

गण मन्दि��र कीी मीीनाारोंं पर, आलेखे नयाा नि�त लि�खते होो।
झेलेोो-झेेलोो अभि�नन्दन, चरणोंं मंें शत-शत वंंदन॥

सूरूत तेेरीी अति� सुुन्दर, मूरूत भीी मन हाारीी हैै। 
सरल वि�वेेचन से ेभरते,े गुरुु गुणु नि�ष्ठाा एकताारीी हैै। 

रहोो नि�राामय बढ़ते ेचरण, कण-कण मंें अभि�नव पुलुकन॥
महााश्रमण जीी गुरुुवर ने,े हीीरेे काा मूूल्य बढ़ाायाा है।ै 

खरीी कसौौटीी कर-कर केे, गण काा तााज पहनाायाा हैै। 
संंकल्प सदाा शुभु-शुभु होो, बन गए तुमु गण कीी धड़कन॥

तुलुसीी महााप्रज्ञ आशीीर्ववर फलि�त-फलि�त हैै सब सपने।े 
हम सब मि�ल आनन्द मनााते,े सचमुच भााग्य खि�ले ेअपने।े
युुवााचाार्ययवर केे चरणोंं मंें, आत्म रमण केे खि�ले ेसुमुन॥

तर्जज – तुुम दि�ल कीी धड़कन मंें

तेेराापंंथ रीी रााजधाानीी, 
गुुरु जन्मभूूमि� हैै मनहाारीी

गणमाालीी केे चरणोंं मंें, 
झुकु-झुकु करतेे हम वंदंन 

l सााध्वीी योोगके्षेमप्रभाा l

l शाासन श्रीी सााध्वीी मंंजूूरेेखाा l

युवुााचाार्यय केे मनोोनयन काा, सुनु्दर अवसर आयाा है।ै 
व्यक्त करूँ उल्लाास हृदय काा, मन मेरेाा ललचाायाा है॥ै

महााप्रभु ुश्रीी महााश्रमण ने,े दृशृ्य अनोोखाा दि�खलाायाा। 
योोगके्षेम वर्षष मंें हम सब पर, यह अमृतृ बरसाायाा। 
वि�श्व भाारतीी केे आँँगण मंें, नव इति�हाास रचाायाा है॥ै

गण कीी प्रथम-प्रथम मर्याा�दाा, बनीी रहे ेअक्षुणु्ण सदाा। 
गणपति� काा महनीीय काार्यय है,ै पूरू्णण होो गयाा आज मुुदाा। 

दृशृ्य नि�हााराा इन आँँखोंं ने,े क्षण-क्षण मन पर छाायाा है॥ै

करें काामनाा वि�जय वरोो, पग-पग पर सुरुभि�त सुमुन खि�लेे। 
जहाँँ�-जहाँँ� ये ेचरण टि�केे पाावन, कण-कण प्रभुवुर कोो अमन मि�लेे। 

कोोटि�-कोोटि� पुनुःः बधााई, आनन्द घन उमड़ाायाा है॥ै

युवुरााज तुमु्हााराा अभि�नंंदन 
श्रेषे्ठ श्रुतुाारााधक डाा. महाावीीर स्वीीकाारोो वंंदन ॥

कि�सने ेसोोचाा कि�सने ेआंंकाा बचपन मंें तेरेीी दि�व्य शक्ति�ि कोो, 
महााश्रमण कीी दूरूदृषृ्टि�ि ने ेपहचाानाा तेरेीी शक्ति�ि-भक्ति�ि कोो। 

गां �ंभीीर्यय और औदाार्यय नि�राालाा भर देतेाा जन-जन मंें पुुलकन ॥
तलहटीी से ेशि�खर तक पहुँँ�चाायाा तुमुकोो महााश्रमण ने,े 
ऊर्जाा� संंप्रेषेि�त कर कााबि�ल कि�याा तुमु्हंें ज्योोति�चरण ने।े 

तलबगाार हम अनुकुंंपाा केे तुमु होो शीीतल सुरुभि�त चंंदन ॥
प्रबुदु्ध चेते्ताा आगम वेते्ताा मि�लाा सुरुीीलेे कंंठोंं काा वरदाान, 
सद्गुणु मुकु्तााहाार सजााकर बने ेश्रेषे्ठ गुुण रत्न नि�धाान। 
संघं चमन केे हर पल्लव कोो देतेे ेरहनाा अमृतृ सिं�ंचन ॥
अप्रति�प व्यक्ति�ित्व तुमु्हााराा जन-जन केे मन भाायाा है,ै 
मंंगलमय इन पुणु्य क्षणोंं मंें पोोर-पोोर वि�कसाायाा है।ै 
नंंदीीघोोष बजाायें करतेे शुभु भाावोंं से ेहम वर्धाा�पन ॥

भि�क्षु ुगण गौौरव गाावाा जीी, 
युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर ने ेआज बधाावाा जीी।।

रााजस्थाान रोो छोोटोो सोो गाँँ�व, फलसूंं�ड रोो ओ बाालक, 
छगनीी देवेीी मााई कोोचर, सवााईचंंद जीी पाालक, 

सेवेााभाावीी वि�नीीत समर्पि�ित, गुणु बतलाावाा जीी।।१।।
बचपन मे ेमााथे ेपर लाागीी, खुलुगीी कि�स्मत क्याारीी, 
सर पर हााथ सदाा रूपाा रोो, कहगीी सति�वर न्याारीी, 
महााप्रज्ञ रे ेहााथाा स्यू,ू संंयम सुखु पाावाा जीी।।२।। 
महााश्रमण युगुनाायक रीी छाायाा बण कर केे चाालेे, 
भि�क्षु ुजनम दि�वस पर गुरुुवर संघं उपहाार दि�राावे,े 

महाावीीर युवुााचाार्यय महाावीीर सगळाा बुलुाावाा जीी।।३।।
भि�क्षु ुएकाादश पटधाारीी महााश्रमण जय जय होो, 
युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर जीी पग पग तेरेीी वि�जय होो, 
रहोो चि�राायु,ुरहोो चि�राायु ुसंघं उदगााराा जीी।।४।।

युुवााचाार्यय केे मनोोनयन काा 
सुुन्दर अवसर आयाा है ै

श्रेेष्ठ श्रुुताारााधक डाा. 
महाावीीर स्वीीकाारोो वंंदन

भि�क्षुु गण गौौरव गाावाा जीी 

l शाासनश्रीी सााध्वीी यशोोमतीी  l

l सााध्वीी प्रि�यंंवदाा  l

l मोंंटूू ओस्तवााल, सूूरत l

v �सत्य केे माार्गग पर चलनेे 

मेंं परेेशाानीी आ सकतीी 

हैै, किं�ंतुु सच्चााई केे माार्गग 

पर चलनेे सेे मि�लनेे वाालीी 

मंंजि�ल सुुखद होोतीी हैै। 

v �इन्द्रि�ियाॅँँ�� अपनेे आप मेंं अशुुभ 

नहींं होोतींं। किं�ंतुु जब उनकेे 

सााथ मोोह काा योोग होो जााताा हैै 

तोो येे कर्ममबंंधन काा काारण बन 

जाातीी हैंं। 

v �आदर्शश चुुननेे केे सााथ 

संंकल्प बल काा होोनाा भीी 

अपेेक्षि�त हैै। संंकल्प बल 

केे सााथ उत्सााह व सााहस भीी 

बनाा रहनाा चााहि�ए। 

� – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण
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मुुख मुुद्राा : माानोो आचाार्यय भि�क्षुु कीी प्रति�कृृति� 

इति�हाास बयांं� करताा है ैकि� जि�तनीी भीी 
महाान वि�भूति�यांं� पैदैाा होोतीी हंैं, वे ेप्राायःः छोोटेे 
क्षेते्रोंं एवंं सााधाारण परि�वेशे से ेहोोकर देशे-
दुनुि�याा केे लि�ए ज्योोति�-स्तम्भ बन जाातीी 
हंैं। रााजस्थाान काा जैसैलमेरे जि�लाा वि�श्व 
प्रसि�द्ध रेगेि�स्ताान केे रूप मंें जाानाा जााताा है।ै 

इस जि�ले ेकेे सीीमाावर्तीी गांं�व फलसूंं�ड 
मंें आज से े ३८ वर्षष पूरू्वव कोोचर परि�वाार 
(ओसवााल, तेरेाापंंथीी जैनै) मंें एक होोनहाार 
शि�शु ुने ेजन्म लि�याा। अपने सााथ जन्म-
जन्मांं�तरोंं कीी पुणु्यााई केे काारण बचपन 
मंें वैरैााग्य केे संसं्काार प्रस्फुुटि�त होोनेे लगे। 
गांं�व मंें पधाारनेे वााले ेजैनै सााधु-ुसााध्वि�ियोंं 
केे दर्शशन, संंपर्कक और प्रेरेणाा केे फलस्वरूप 
बाालक महाावीीर ने ेजैनै सााधु ुदीीक्षाा स्वीीकाार 
करने ेकाा दृृढ़ नि�श्चय कर लि�याा।
दीीक्षाा, सााधनाा और पूूज्य प्रवरोंं काा 

वरदहस्त
1. लघु ुवय मंें दीीक्षाा : तेरेाापंंथ धर्मम 

संघं केे महााप्रताापीी आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
एवंं युवुााप्रचेतेाा युवुााचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 
कीी पाारखीी नजर से े अनुुप्रााणि�त बाालक 
महाावीीर ने ेमाात्र १३ वर्षष कीी लघु ुवय मंें 
परमश्रद्धेय आचाार्यय महााप्रज्ञजीी केे कर-
कमलोंं से े जसोोल (बााड़मेरे) मंें जैनै 
भाागवतीी दीीक्षाा स्वीीकाार कीी।

2. चतुरुु्मु�खीी सफलताा : ग्राामीीण 
परि�वेशे मंें पले-ेपुुसेे बााल सााधु ुने ेअपनेे 
वैरैााग्य भााव कोो पुषु्ट करते े हुएु ज्ञाान, 
ध्याान, स्वााध्यााय और सेवेाा मंें आशाातीीत 
सफलतााएंं अर्जि�ित कींं और बााल सााधुओुं 
कीी अग्रि�म पंंक्ति�ि मंें प्रभाावीी स्थाान हाासि�ल 
कर लि�याा।

3. पूूज्य प्रवर केे उद्गाार : बााल संंत 
केे प्रति� आगम पठन, कंंठस्थीीकरण एवंं 
स्वााध्यााय केे संंदर्भभ मंें पूजू्य प्रवर केे श्रीीमुखु 
से ेनि�कलाा थाा— 'मेरेेे पाास महाावीीर और 
मनन जैैसे ेउदीीयमाान बााल संंत हंैं।'
भवि�ष्य केे संकेंेत और दाायि�त्व-बोोध–

4. 'नि�हााल' होोने े काा आशीीर्वाा�द 
(२०१०) : सि�वााणचीी-माालाानीी याात्राा मंें 
फलसूंं�ड प्रवाास केे दौौराान साायंंकाालीीन 
वंंदनाा केे समय आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 

ने े मुनुि� महाावीीर केे मस्तक पर हााथ 
रखकर फरमाायाा— 'महाावीीर, तुमु इसीी 
प्रकाार नि�रअति�चाार सााध्वााचाार कोो पुषु्ट 
करते ेरहोोगे ेतोो नि�हााल होो जााओगे।े' (उसीी 
समय मंैंने ेअपनीी डाायरीी मंें नोोट कि�याा थाा 
कि� आज धर्ममसंंघ कीी बाारहवींं पीीठीी काा 
शुभु भवि�ष्य सुनुि�श्चि��त होो गयाा है)ै।

5.'मुखु्य मुनुि�' पद एवं ंउत्तरााधि�काार: 
नेपेााल (बि�रााटनगर) प्रवाास मंें आचाार्यय 
प्रवर ने े मुनुि� महाावीीर कोो 'मुखु्य मुनुि�' 
काा संंबोोधन दि�याा। तत्पश्चाात असम 
कीी वाादि�योंं मंें इस संंबोोधन कोो पद मंें 
परि�वर्ति�ित कर वरि�ष्ठताा केे क्रम मंें नम्बर 
वन कीी महत्ताा प्रदाान कीी।

6. सम्माान कीी कड़ि�यांं� : सरदाारशहर 
मंें दीीक्षाा स्वर्णण जयंंतीी केे अवसर पर 
गुरुुदेवे ने े स्वयंं धाारण कीी हुईु कलाापूरू्णण 
माालाा अपने हााथोंं से ेमुखु्य मुनुि� महाावीीर 
कोो पहनााई। इसकेे बााद प्रवचन मंें कुुर्सीी, 
महाासभाा तथाा बहुशु्रुतु परि�षद केे संंयोोजक 
काा सम्मााननीीय पद जैसैीी कड़ि�यांं� जुडु़तीी 
गईं।

ऐति�हाासि�क कीीर्ति�िमाान और शुभु 
संयंोोग

7. पि�ताा कीी वि�द्यमाानताा मंें 
ऐति�हाासि�क मनोोनयन : अतीीत से ेलेकेर 

आज तक एक प्रश्न अनुुत्तरि�त जैसैाा रहाा 
कि� कोोई भीी आचाार्यय अपने े पि�तााश्रीी कीी 
वि�द्यमाानताा मंें दीीक्षि�त होोकर युवुााचाार्यय 
पद पर आसीीन नहींं हुएु। मुनुि� महाावीीर 
केे पि�तााश्रीी ने े स्वयंं प्रेरेणाा देकेर पुतु्र कोो 
दीीक्षि�त कराायाा और लााडनूंं� मंें आषााढ़ सुदुीी 
मंें उन्हंें युुवााचाार्यय पद पर मनोोनीीत होोतेे 
देखेाा। आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी ने े यह 
पद प्रदाान कर अनुुत्तरि�त प्रश्नोंं कोो उत्तरि�त 
करने ेकेे सााथ नयाा कीीर्ति�िमाान स्थाापि�त कर 
दि�याा।

8. त्रि�वेणेीी संंगम (दुरु्ललभ संंयोोग):
  युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कीी दीीक्षाा केे 

२५ वर्षष पूूर्णण (दीीक्षाा रजत जयंंतीी)।
  परम श्रद्धेये आचाार्यय श्रीी तुलुसीी 

केे जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष केे समाापन 
'बोोधि� दि�वस' केे दि�न युवुााचाार्यय पद काा 
मनोोनयन।

  योोगक्षेमे वर्षष केे द्वि�तीीय चरण काा 
आयोोजन।
आचाार्यय भि�क्षु कीी प्रति�कृति� एवंं 
शुभुााशंसंाा–

9. आकृृति� एवंं प्रति�भाा : मंैं 
युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कोो बाार-बाार 
कहताा रहताा हूंं� कि� आपकीी आकृृति�/
मण्डल आचाार्यय भि�क्षु ुकीी प्रति�कृति� जैसैीी 

है।ै मुझुे ेगर्वव है ैकि� आप गौौर वर्णण केे हंैं। 
वैसैे ेतोो तेरेाापंथं काा हर आचाार्यय भि�क्षु ुकाा 
हीी स्वरूप होोताा है ै और यह गौौरवमयीी 
परंंपराा सदि�योंं तक नि�र्वि�िघ्न चलतीी रहेगेीी। 
 10. भवि�ष्य काा योोगसूूत्र : दोो-तीीन वर्षष 
पूरू्वव एक लंंबे ेपत्र मंें मंैंने ेसंंघ-हि�त केे जोो 
व्यक्ति�िगत वि�चाार प्रेषेि�त कि�ए थे,े वे ेआपकेे 
भवि�ष्य केे दाायि�त्व-बोोध कोो प्रभाावीी बनाानेे 
मंें योोगसूूत्र बनंेंगेे।

प्रसन्नताा काा वि�षय है ै कि� अखि�ल 
भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक परि�षद अपनाा 
पहलाा हक माानकर तरुणााई केे प्रहरीी 
युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कोो 'तेेराापंथं' 
अभि�नंंदन ग्रंंथ/वि�शेषेां �ंक समर्पि�ित करने ेजाा 
रहीी है।ै मंंगल काामनाा है ैकि� आप संघं मंें 
नए कीीर्ति�िमाान स्थाापि�त करें।

'नि�हााल' होोने ेकाा 
ऐति�हाासि�क आशीीर्वाा�द
वर्षष 2010 में ंजब आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी ने ेमुुनि� महाावीीर 
केे मस्तक पर हााथ रखकर 
'नि�हााल' होोने ेकाा आशीीर्वाा�द 
दि�याा, तभीी संंघ काा स्वर्णि�िम 

भवि�ष्य सुनुि�श्चि�त होो गयाा थाा।

आचाार्यय भि�कु्षु कीी प्रति�कृति�
प्रखर प्रति�भाा और ओजस्वीी 
मुखुमुुद्राा — युुवााचाार्ययश्रीी 

महाावीीर कुुमाारजीी काा स्वरूप 
सााक्षाात आद्यप्रवर्ततक आचाार्यय 

भि�क्षु ुकीी प्रति�कृति� जैैसाा 
दृष्टि�गोोचर होोताा है।ै

कलमकाारोंं कीी आस्थाा : 'महााश्रमण केे महाावीीर' कोो संंपाादकीीय वंंदन 

इरोोड। तेरेाापन्थ धर्मम संंघ केे अधि�शाास्ताा 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुषुीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी 
सोोमयशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें स्थाानीीय तेरेाापन्थ सभाा 
भवन  मंें आयोोजि�त युवुााचाार्यय अभीीवन्दनाा समाारोोह 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस  अवसर पर सााध्वीी 
सोोमयशााजीी ने ेकहाा 'दसोो दि�शााएँँ गूँँ�ज रहीी धराा बनेे 
खुशुहााल - जन्म छगनीी गोोद मंें महाावीीर साा लााल' 
परम पूजू्य परम श्रद्धेय गुरुुदेवे यह दृशृ्य युवुााचाार्यय 
नि�युकु्ति�ि काा दृशृ्य देखेने ेकाा हम सााध्वि�ियोो कोो सौौभााग्य 
मि�लाा। युवुााचाार्यय जीी अनेके गुणु सुमुनोो से ेसजाा हुआु 
है ै। जैसैे ेवि�द्वताा, वि�नम्रताा,  वि�वेकेशीीलताा आदि� गुणुोंं 
से ेजीीवन पंंडि�त है।ै जहां �ं शि�ष्य काा समर्पपण होोताा है।ै  
गुरुु काा  आशीीर्वाा�द होोताा है।ै वहाँँ� कुुछ भीी असंंभव 
नहींं होोताा है।ै आप धर्मम संघं मंें नये ेकीीर्ति�िमाान रचतेे 
हुयुे ेनि�राामय रहेे।  मंंत्र दीीक्षाा काा भीी आयोोजन हुआु। 
जि�ससे ेसंंस्काारोंं से ेसंंस्काारि�त होोकर देशे,समााज और 
परि�वाार काा नााम रोोशन कर सकेे। महाासभाा न्याासीी 
नरंेंद्र नखत, सुरंुेंद्र एवंं वीीणाा ने ेभीी वि�चाार रखेे। डॉॉ. 
सााध्वीी सरलयशााजीी ने े अपने वि�चाार रखेे। सााध्वीी  
ऋषि�प्रभााजीी ने ेकाार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन कि�याा।

सााल्टलेेक। युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य डॉॉ. मुुनि� आलोोक 
कुुमाार जीी कीी पाावन प्रेेरणाा सेे, प्रत्येेक मााह 
कीी सुुदीी तेेरस कोो आयोोजि�त होोनेे वाालेे 'भि�क्षुु 
धम्मजाागरण' केे 9 वर्षष सफलताापूूर्ववक पूूर्णण 
होोनेे केे इस स्वर्णि�िम अवसर पर, एक वृृहद 
भि�क्षुु धम्मजाागरण काा भव्य आयोोजन हुुआ।  
अध्यक्ष जयसिं�ंह डाागाा काा स्वाागत वक्तव्य 
हुुआ। मंंत्रीी महोोदय नेे कहाा मुुनि� श्रीी नेे एक 
बीीज केे रुप मेंं आयााम दि�याा जोो आज वट 
वृृक्ष काा रूप धाारण कर लि�याा हैै। जि�स दि�न 
धम्मजाागरण केे 108 महीीनेे सम्पन्न हुुए, 
संंयोोग सेे उसीी दि�न तेेराापंंथ केे आद्यप्रवर्ततक 
महाामनाा आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु काा 301 वांं� 
जन्मोोत्सव और 269 वांं� बोोधि�दि�वस थाा। 

ज्ञाानशाालाा कीी दक्षि�ण बंंगााल आंंचलि�क 
संंयोोजि�काा डाॅॅ�. प्रेेमलताा चोोरड़ि�याा नेे 
ज्ञाानशाालाा नेे गति�वि�धि�योंं केे बाारेे मेंं बताायाा।  
आभाार ज्ञाापन सभाा केे जगतसिं�ंह चौौरङि�याा 
नेे कि�याा। 

वि�द्वताा,वि�नम्रताा, वि�वेकशीीलताा 
केे पंडंि�त युवुााचाार्यय प्रवर

9 वर्षष धम्मजाागरण 
सम्पन्नताा पर काार्ययक्रम 

शक्ति�ि कोो पहचााननेे काा सशक्त  
मााध्यम नवकाार मंंत्र हैै

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेशकुुमाार 
जीी ठााणाा-3 केे साानि�ध्य मेंं अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे 
नि�र्देेशन मेंं मंंत्रदीीक्षाा काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 
उत्तर हाावड़ाा द्वााराा योोगक्षेेम वि�हाार 
केे योोगक्षेेम सभाागाार मेंं कि�याा 
गयाा। जि�समेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 
दक्षि�ण हाावड़ाा, सााउथ कोोलकााताा, 
पूूर्वांं�चल, उत्तर कोोलकााताा, 
लि�लुुआ, हि�न्दमोोटर नेे सहभाागि�ताा 
दर्जज कीी। गरि�माामयीी उपस्थि��ति� 
अभाातेेयुुप केे उपााध्यक्ष प्रथम 
अनंंत बाागरेेचाा  आदि� कीी रहीी। 
मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी नेे मंंत्र दीीक्षाा 
केे योोग्य 37 बच्चोंं कोो नमस्काार 

महाामंंत्र केे मााध्यम सेे समझाातेे हुुए 
मंंत्र दीीक्षाा प्रदाान कीी और बच्चोंं कोो 
संंकल्प करााकर शि�क्षाा सूूत्र प्रदाान 
कि�येे। मुुनि� श्रीी नेे दीीक्षाान्त प्रवचन 
करतेे हुुए कहाा कि� - आत्माा मेंं 
अनंंत शक्ति�ियांं� नि�हि�त हैै। लेेकि�न 
रााग, द्वेेष, कषााय, अज्ञाान, प्रमााद 
कीी सघनताा केे काारण मनुुष्य 
अपनीी शक्ति�ि कोो पहचाान नहींं 
पााताा। शक्ति�ि कोो पहचााननेे काा 
एक सशक्त मााध्यम मंंत्र हैै। मंंत्र 
सााधनाा केे द्वााराा चि�त्त कीी एकााग्रताा 
बढतीी हैै और एकााग्रताा कीी स्थि��ति� 
मेंं अज्ञाात भीी ज्ञाात बन जााताा हैै। 
मन कोो अहर्वव मुुखीी वृृत्ति�योंं कीी 

ओर लेे जाानेे वाालीी शब्दशक्ति�ि मंंत्र 
कहलाातीी हैै। मंंत्रोंं मेंं एक मंंत्र हैै 
नवकाार मंंत्र। मंंत्र दीीक्षाा काा उद्देेश्य 
-बच्चोंं कोो मंंत्रोंं सेे परि�चि�त कराानाा 
और उन केे प्रयोोग सेे होोनेे वाालेे 
लााभ काा अनुुभव कराानाा। बच्चेे 
संंस्काारीी होंंगेे तोो अच्छेे इंंसाान बनेंंगीी 
देेवगुुरु धर्मम केे प्रति� आस्थाा रखनेे सेे 
व नशाामुुक्त जीीवन जीीनेे सेे व्यााक्ति�ि 
हमेेशाा समााधि� मेंं रहताा हैै। इस 
अवसर पर अभाातेेयुुप केे उपााध्यक्ष 
प्रथम अनंंत बाागरेेचाा नेे अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। स्वाागत भााषण 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् उत्तर हाावड़ाा 
केे अध्यक्ष बसंंत पटाावरीी नेे दि�याा । 
आभाार ज्ञाापन मंंत्रीी वि�नीीत भंंसाालीी 
नेे कि�याा। संंचाालन मुुनि� परमाानंंद 
जीी नेे कि�याा। काार्ययशाालाा केे प्राारंंभ 
मेंं बच्चोंं त्रि�पदीी वंंदनाा करााई गई।

     उत्तर हाावड़ाा।   मंतं्रदीीक्षाा काार्ययशाालाा काा 
सफल आयोोजन

पदमचंंद  पटाावरीी, रााजसमंंद,  पूूर्वव संंपाादक, तेेराापंंथ टााइम्स 
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कलमकाारोंं कीी आस्थाा : 'महााश्रमण केे महाावीीर' कोो संंपाादकीीय वंंदन 
आचाार्यय भि�क्षुु केे 301वेंं जन्मोोत्सव पर युुवााचाार्यय मनोोनयन—एक अवि�स्मरणीीय दि�वस

27 जुलुााई 2026 काा दि�न मेरेे ेजीीवन 
मंें सदैवै एक अवि�स्मरणीीय दि�वस केे रूप 
मंें अंंकि�त रहेेगाा। यह दि�न थाा तेरेाापंथं 
धर्ममसंंघ केे आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु 
केे 301वंें जन्मोोत्सव काा।

गत राात्रि� इंंदौौर से ेउपाासक केे रूप मंें 
सेवेाारत युवुक रत्न रााजेंद्र भााईसाा सेठेि�याा 
काा फोोन आयाा थाा। उन्होंंनेे बताायाा कि� 
वि�ज्ञप्ति�� मंें टीीवीी प्रसाारण काा उल्लेखे 
है ैऔर सर्ववत्र इसीी कीी चर्चाा� है।ै उन्होंंनेे 
पूछूाा—'क्याा आज कुुछ वि�शेषे होोनेे वाालाा 
है?ै' मंैंने े कहाा—'भााईसाा! वि�शेषे तोो 
अवश्य है,ै किं�ंतु ुक्याा है,ै यह अभीी केेवल 
कल्पनाा काा वि�षय है।ै'

सुधुर्माा� सभाा मंें वि�शेषे दि�वस कीी 
अनुभुूूति� :

प्राातःः लगभग 8:30 बजे ेमंैं अमृतृवााणीी 
केे मंंत्रीी अशोोक भााई पाारख केे सााथ 
प्रवचन पंंडााल 'सुधुर्माा� सभाा' पहुँँ�चाा। 

इसीी बीीच प्रकृृति� नेे भीी अमृृत-वर्षाा� 
कर इस पल काा स्वाागत कि�याा। वर्षाा� 
थमनेे केे पश्चाात बहुुश्रुुत परि�षद केे 
सदस्य मुुनि�श्रीी दि�नेेश कुुमाार जीी पधाारेे 
और तत्पश्चाात परम पूूज्य प्रवर मंंच पर 
वि�रााजमाान हुुए।

काार्ययक्रम अपनीी सहज गति� से ेआगेे 
बढ़ रहाा थाा। प्राातःः 10 बजे े पूजू्य प्रवर 
काा प्रवचन प्राारंंभ हुआु। उन्होंंनेे आचाार्यय 
भि�क्षु ुकेे जन्म-त्रि�शतााब्दीी वर्षष केे संदंर्भभ सेे 
अपनीी बाात प्राारंंभ कीी।

प्रवचन केे मध्य अचाानक वह 
ऐति�हाासि�क क्षण आयाा, जि�सकीी घोोषणाा 
केे स्वरूप से े सब अनभि�ज्ञ थे।े पूजू्य 
प्रवर केे मुखुाारविं�ंद से ेशब्द फूूटेे।

'आज मंैं अपनाा उत्तरााधि�काारीी 
घोोषि�त करनाा चााहताा हूँँ�... आओ, 
मुुनि� महाावीीर!'

जैसेैे हीी ये ेशब्द गूंं�जे,े संंपूरू्णण धर्ममसंंघ 
ने े 'ॐ अर्हहम्' केे गगनभेेदीी घोोष सेे 
पंंडााल कोो गुंं�जाायमाान कर दि�याा। वह 
क्षण केेवल एक घोोषणाा नहींं, बल्कि�� 

तेरेाापंथं धर्ममसंघं कीी परंंपराा, मर्याा�दाा और 
भाावीी स्थि��रताा काा स्वर्णि�िम अध्यााय थाा।

आचाार्यय भि�क्षु ुकीी दूूरदर्शि�िताा और 
उत्तरााधि�काार कीी परंपंराा :

आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी ने े'अनुशुाासन 
संंहि�ताा' मंें लि�खाा है ै कि� आचाार्यय भि�क्षुु 
ने े उत्तरााधि�काार केे प्रश्न कोो अत्यंंत 
गंंभीीर चिं�ंतन केे सााथ सुलुझाायाा थाा। 
उत्तरााधि�काारीी काा नि�र्णणय वर्ततमाान आचाार्यय 
पर हीी छोोड़नाा—यह तेरेाापंथं कीी मौौलि�क 
मर्याा�दाा है।ै

वि�क्रम संवंत् 1832 केे लि�खि�त मंें 
आचाार्यय भि�क्षु ुनेे फरमाायाा थाा :

'भाारमलजीी रीी इच्छाा आवे े गुरुु भााई 
अथवाा चेलेाादि�क नै ैटोोलाा रोो भाार सूंं�पैै तेे 
पि�ण कबुल छैै। ते े पि�ण रीीत परंंपराा छैै, 
सर्वव सााध-सााध्वि�ियांं� एकताा रीी आज्ञाा मांं�हैै 
चाालणोो एहवीी रीीत बांं�धीी छैै।'

सं.ं 1832 केे इस ऐति�हाासि�क वि�धाान 
से ेलेकेर सं.ं 2083 तक (लगभग 251 
वर्षोंं कीी याात्राा) यह परंंपराा अनवरत 
प्रवााहमाान है।ै यद्यपि� एक अवसर पर 
आचाार्यय श्रीी मााणकलााल जीी युुवााचाार्यय 
काा मनोोनयन नहींं कर सकेे थे,े तब संघं 
ने े साामूहूि�क नि�र्णणय से े मुनुि�श्रीी डाालचंंद 
जीी स्वाामीी कोो संंघ काा दाायि�त्व सौंंपाा 
थाा। आज मुनुि� श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी 
कोो उत्तरााधि�काारीी घोोषि�त देखे लगाा जैसैेे 
वहीी गौौरवशाालीी इति�हाास पुनुःः जीीवंंत होो 

उठाा होो।
फलसूंं�ड से े प्राारंभं हुईु एक 

प्रेरेणाादाायीी याात्राा :
मुझुे े1990 केे दशक काा वह समय 

यााद आताा है,ै जब हम बाालोोतराा सेे 
जैसैलमेरे जि�ले े केे फलसूंं�ड ग्रााम जाायाा 
करते े थे।े वहाँँ� शाासनश्रीी सााध्वीी रूपांं� 
जीी, शाासनश्रीी मुनुि� श्रीी मोोहनलााल जीी 
आमेटे, सााध्वीी श्रीी रााकेेश कुुमाारीी जीी 
आदि� चरि�त्राात्मााओं केे दर्शशन काा सौौभााग्य 
मि�लताा थाा।

एक बाार बाालोोतराा केे सााधक 
मंंडल (श्रीी नााराायण चंंद जीी गोोगड़ केे 
नेतेृतृ्व मंें) पर्युु�षण कीी उपाासनाा हेतेुु 
फलसूंं�ड गयाा। वहाँँ� चरि�त्राात्माा प्राायःः 
कहते े कि� इस छोोटेे से े ग्रााम मंें संंघ केे 
प्रति� अगााध समर्पपण और नि�ष्ठाा है।ै 
सााध्वीी श्रीी रााकेेश कुुमाारीी जीी केे चाातुरु्माा�स 
केे दौौराान जब हम शाासनसेवेीी रूपचंंद 
जीी श्रीीश्रीीमााल केे नेतेृतृ्व मंें वहाँँ� गए, तब 
सााध्वीी श्रीी ने ेकहाा थाा—

'यहाँँ� सवााई चंंद जीी कोोचर काा 
पुतु्र महाावीीर बहुुत होोनहाार है ै और 
उसकीी वैरैााग्य भाावनाा अत्यंंत उच्च है।ै' 
जब हम उस बाालक से े मि�लने े उसकेे 
वि�द्याालय पहुँँ�चे,े तोो शि�क्षकोंं और बच्चोंं नेे 
उसे ेछि�पाा दि�याा थाा। गाँँ�व मंें अफवााह फैैल 
गई थीी कि� बाालोोतराा से ेआए लोोग बाालक 
महाावीीर कोो सााथ ले े जााएँँगे—ेशि�क्षक 
अपने े इस वि�लक्षण वि�द्याार्थीी कोो खोोनाा 
नहींं चााहते ेथे।े

बााल्यकााल से े हीी प्रति�भाा और 
वैरैााग्य :

19 जूनू 1988 कोो पि�ताा श्रीी सवााई 
चंंद जीी एवंं मााताा श्रीीमतीी छगनीी बााई केे 
घर जन्मेे महाावीीर कुुमाार जीी बचपन सेे 
हीी कुुशााग्र बुदु्धि� और संंस्काारीी व्यक्ति�ित्व 
केे धनीी थे।े

सन् 1999 मंें आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी 
केे दि�ल्लीी चाातुर्माा�स काा प्रसंंग स्मरणीीय 

है।ै आध्याात्मि��क सााधनाा कंेंद्र मंें सवााई 
चंंद जीी ने ेअपने बाालक महाावीीर केे सााथ 
आचाार्यय प्रवर केे समक्ष अत्यंंत तन्मयताा 
से ेगीीत प्रस्तुतु कि�याा। गुरुुदेवे इतने ेप्रसन्न 
हुएु कि� उन्होंंने ेप्रवचन केे दौौराान वि�शेषे 
रूप से ेमुनुि� श्रीी रजनीीश कुुमाार जीी केे 
मााध्यम से ेसंंदेशे भेजेकर उन्हंें बुलुवाायाा। 
जब पि�ताा-पुतु्र कीी इस जोोड़ीी ने ेप्रवचन 
पंंडााल मंें संंगाान कि�याा, तोो संंपूरू्णण श्रोोताा 
वर्गग भााववि�भोोर होो उठाा।

तत्पश्चाात रतनगढ़ मंें अक्षय तृतृीीयाा 
पाारणे े केे अवसर पर भीी पूजू्य आचाार्यय 
महााप्रज्ञ जीी ने े फलसूंं�ड से े आई इस 
वि�लक्षण पि�ताा-पुतु्र कीी जोोड़ीी कीी 
साार्ववजनि�क सरााहनाा कीी थीी। 

दीीक्षाा सेे युुवााचाार्यय पद तक :
3 माार्चच 2002 कोो जसोोल कीी 

पाावन धराा पर मुनुि� श्रीी महाावीीर कुुमाार 
जीी केे रूप मंें उनकीी दीीक्षाा संंपन्न हुईु। 
दीीक्षाा केे पश्चाात उन्होंंनेे सम्यक् ज्ञाान, 
दर्शशन और चरि�त्र कीी उत्कृृष्ट सााधनाा 
प्राारंंभ कीी। अपनीी नि�र्ममल संंयम-सााधनाा, 
संघंनि�ष्ठाा और मेधेाा केे बल पर वे ेशीीघ्र 
हीी आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी एवंं युवुााचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे अति� नि�कट आ गए।

१. 16 फरवरीी 2012 (कुुचौौलीी): 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी द्वााराा 'श्रेषे्ठ 
श्रुतुआरााधक' सम्माान।

२. अहिं�संाा याात्राा काा दौौर : आचाार्यय 
प्रवर ने े उनकीी क्षमताा, स्थि��र योोग, 
प्रभाावोोत्पाादक वााग्मि��ताा और आचाार-
कुुशलताा कोो परखते े हुएु उन्हंें नि�रंंतर 
दाायि�त्व सौंंपे।े

आचाारनि�ष्ठाा, आध्याात्मि��कताा, 
अनुशुाासन, श्रुतुसंंपन्नताा और वि�नय 
कीी कसौौटीी पर सर्वां �ंशतःः खरे ेउतरने ेकेे 
पश्चाात हीी 27 जुलुााई 2026 कोो वह 
ऐति�हाासि�क शब्द गूंं�जाा— 'आओ, मुनुि� 
महाावीीर!'

स्मृतृि�-पट से े : एक पुरुाानीी चर्चाा� 

और आज काा सत्य :
युवुाा गौौरव बडे़े भााईसाा पदमचंंद जीी 

पटवाारीी से े जब भीी संंघीीय चर्चाा� होोतीी, 
भाावीी नेतेृतृ्व कीी बाात अवश्य उठतीी। 
वर्षोंं पूरू्वव उन्होंंनेे पूछूाा थाा—'मर्याा�दाा 
कुुमाार, भाावीी दाायि�त्व केे लि�ए मुनुि� श्रीी 
महाावीीर कुुमाार जीी कैैसे े हंैं?' मंैंने ेकहाा 
थाा—'एकदम योोग्य!'

समय चक्र चलाा, मुनुि�श्रीी मुखु्यमुनुि� 
बने ेऔर फि�र युवुााचाार्यय पद पर प्रति�ष्ठि��त 
हुएु। मनोोनयन केे दि�न साायंं जब पदमचंंद 
जीी लााडनूंं� पहुँँ�चे,े तोो उन्होंंने े स्नेहेि�ल 
उलााहनाा दि�याा—'तूूने े मुझुे े पहलेे संकेंेत 
नहींं दि�याा, अन्यथाा मंैं प्राातःः हीी उपस्थि��त 
रहताा!'

हाार्दि�िक अभि�नंदन एवंं 
मंगंलकाामनाा :

इस गौौरवपूूर्णण अवसर पर मैंं युुवााचाार्यय 
प्रवर श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी केे चरणोंं 
मेंं असीीम वंंदनाा अर्पि�ित करताा हूँँ�। 
ईश्वर सेे प्राार्थथनाा हैै कि� वेे दीीघाायुु एवंं 
दीीर्घाा�गाामीी संंयमीी जीीवन प्रााप्त करेंं तथाा 
सम्यक् ज्ञाान-दर्शशन-चरि�त्र कीी सााधनाा 
सेे संंघ कोो नई ऊँँचााइयोंं तक लेे जााएँँ। 
यह केेवल एक व्यक्ति�ित्व काा अभि�नंंदन 
नहींं, बल्कि�� मर्याा�दाा, अनुुशाासन और 
संंघीीय एकताा केे उज्ज्वल भवि�ष्य काा 
अभि�नंंदन हैै।

युवुााचाार्यय प्रवर श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी 
कोो अनंंत-अनंंत मंंगलकाामनााएँँ!

बचपन कीी प्रति�भाा  
और शि�क्षक

गाँँ�व में ंजब दीीक्षाा कीी चर्चाा� 
फैैलीी तोो शि�क्षकोंं ने ेबाालक 
महाावीीर कोो सू्कूल में ंछि�पाा 

दि�याा थाा — इतने ेप्रि�य 
और होोनहाार थे ेहमाारे ेभाावीी 

युवुााचाार्ययश्रीी!

गुुरु-प्रसन्नताा और 
बााल्यकााल काा वैैरााग्य 
1999 केे दि�ल्लीी चाातुुर्माा�स मंें 
पि�ताा-पुुत्र केे संंगाान ने ेआचाार्यय 

महााप्रज्ञजीी काा दि�ल जीीत 
लि�याा थाा; बचपन से ेहीी  

वैरैााग्य और प्रति�भाा काा अद्भुतु 
संंगम थे ेमुनुि� महाावीीर।

तुुलसीी सााधनाा केेन्द्र मेंं' युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण जीी कीी सुुशि�ष्याा शाासनश्रीी सााध्वीी मंंजुु 
प्रभााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं नवमनोोनीीत युुवााचाार्यय श्रीी 
महाावीीर मुुनि� केे वर्धाा�पनाा काा काार्ययक्रम आयोोजि�त 
कि�याा गयाा। सााध्वीी मंंजुुप्रभााजीी नेे अपनेे प्रेेरक 

उद्बोोधन मेंं कहाा- आचाार्यय अष्टसंंपदाा सेे युुक्त 
होोतेे हैै। हमाारेे नवयुुवरााज प्रवर श्रीी भीी अष्टसंंपदाा 
सेे युुक्त हैै। आचाार्यय प्रवर नेे शुुभ ग्रह नक्षत्र, 
शुुभयोोग, शुुभमुुहुुर्तत व शुुभ क्षणोंं मेंं युुवााचाार्यय प्रवर 
कीी घोोषणाा करकेे सकल तेेराापंंथ धर्ममसंंध मेंं खुुशीी 
काा वााताावरण बनाा दि�याा हैै। आपकेे इस चयन सेे 
धर्ममसंंध श्रद्धाा प्रणत हैै। आचाार्यय प्रवर व युुवााचाार्यय 

प्रवर कीी कुुशल-अनुुशाासनाा मेंं युुग कोो नयाा दि�शाा 
बोोध मि�लेेगाा और धर्मम संंध वि�काास कीी नई ऊंंचााईयोंं 
कोो छूूएगाा। सााध्वीी गुुरुयशााजीी नेे इस अवसर पर 
कहाा कीी भाारतीीय संंस्कृृति� मेंं गुुरु-शि�ष्य कीी परम्पराा 
गौौरवशाालीी रहीी हैै। राामाायण, महााभाारत मेंं भीी गुुरु 
शि�ष्य काा वर्णणन आताा हैै। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं भीी 
गुुरु-शि�ष्य कीी परम्पराा गौौरवशाालीी रहीी हैै। आचाार्यय 

अपनेे शि�ष्य पर स्पर्शश, चिं�ंतन व दर्शशन सेे अपनेे 
तेेजस्वीी आभाा मण्डल सेे शक्ति�ि सम्प्रेेषि�त करतेे हैै। 
सााध्वीी जयंंतप्रभाा जीी नेे कहाा- 'अभीी तोो पर खुुलेे हैै 
लम्बीी उड़ाान बााकीी हैै, अभीी तोो चांं�द सि�ताारोंं कोो हीी 
माापाा हैै, अनंंत आसमाान बााकीी हैै। तेेराापंंथीी सभाा 
केे अध्यक्ष सुुरेेश बैैद, तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल सेे 
लीीलाादेेवीी कोोठाारीी नेे अपनेे वि�चाार रखेे। 

सााधनाा और अष्टसंंपदाा केे धनीी - हमाारे ेनवयुुवरााज प्रवर
      बीीकाानेेर।

मर्याा�दाा कोोठाारीी, जयपुुर, पूूर्वव संंपाादक, तेेराापंंथ टााइम्स
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कलमकाारोंं कीी आस्थाा : 'महााश्रमण केे महाावीीर' कोो संंपाादकीीय वंंदन 
गुुरु-शि�ष्य कीी एक और आदर्शश जोोड़ीी महाावीीर बनेे युुवााचाार्यय महाावीीर : 

सफर सेेवाा, सााधनाा एवंं समर्पपण काा
भि�क्षु ु जन्म त्रि�जन्मशतााब्दीी वर्षष केे पाावन 

अवसर और भि�क्षु ु बोोधि� दि�वस जैसेैे पुनुीीत 
दि�वस कीी तेरेस कोो पांं�च सौौ से ेअधि�क सााधु-ु
सााध्वि�ियोंं, श्रमण श्रेणेीी और वि�शााल श्राावक 
समााज कीी उपस्थि��ति� मंें परम पूजू्य आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी ने े अपने श्रीीमुुख से े एक ऐसेे 
वााक्यांं�श काा उच्चाारण कि�याा, जि�सकेे श्रवण 
माात्र से ेहीी चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं मंें हर्षोोल्लाास कीी 
लहर दौौड़ पड़ीी। वह कर्णणप्रि�य उक्ति�ि थीी — 
'आओ मुनुि� महाावीीर...'।

तेरेाापंथं केे एकाादशम शाासक परम पूजू्य 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी ने े गुरुुदृषृ्टि�ि कोो 
सर्वाा�त्मनाा समर्पि�ित, मुखु्य मुनुि� केे रूप मंें 
सुपु्रति�ष्ठि��त, बहुशु्रुतु परि�षद केे संंयोोजक, 
गुणुोंं से ेसुशुोोभि�त अपने 
सुयुोोग्य सुशुि�ष्य कोो 
प्रगति�माान और तेजेस्वीी 
तेरेाापंंथ धर्ममसंघं केे 
युवुााचाार्यय पद पर मनोोनीीत 
कर माानोो धर्ममसंंघ कोो 
नि�श्चिं��ंत बनाा दि�याा।

'तेरेाापंथं कीी क्याा 
पहचाान - एक गुरुु 
और एक वि�धाान' सि�र्फफ 
एक उद्घोोष नहींं, बल्कि�� 
इसकीी जीीवंंत प्रयोोग भूमूि� है।ै एक सुगुुुरु केे 
अनुुशाासन मंें चतुरु्वि�िध धर्मम संंघ आध्याात्मि��कताा 
केे पथ पर सतत गति�माान है।ै गुरुुदेवे नेे 
युवुााचाार्ययश्रीी केे रूप मंें मुनुि� महाावीीर कोो 
प्रति�ष्ठि��त करते ेहुएु तथाा उसकेे बााद उन्हंें और 
अधि�क ज्ञाानवाान, सेवेााभाावीी, स्वााध्याायीी और 
सुपु्रेरेक बनने ेकाा आशीीर्वाा�द दि�याा।

अनेके गुणुोंं केे धाारक युवुााचाार्ययश्रीी 
महाावीीर काा अति�वि�शि�ष्ट गुणु - उनकीी गुरुु 
केे प्रति� अगााध श्रद्धाा और अति�रेक समर्पपण केे 
रूप मंें परि�लक्षि�त होोताा है।ै आगम मंें इसकेे 
संदंर्भभ मंें एक उक्ति�ि आतीी है ै - 'ईंगि�याागाार 
संंपन्न'। युवुााचाार्ययश्रीी महाावीीर इस उक्ति�ि केे 
अनुुरूप सर्वां �ंगीीण व्यक्ति�ित्व केे धनीी हंैं।

जि�न शाासन मेंं गुुरु-शि�ष्य परम्पराा 
काा उज्ज्वल आलेेख दृृष्टि�िगोोचर होोताा हैै। 
महाावीीर और गौौतम कीी जोोड़ीी सेे प्राारम्भ कर 
भि�क्षुु-भाारमल सेे लेेकर तुुलसीी-महााप्रज्ञ और 
महााप्रज्ञ-महााश्रमण कीी जोोड़ीी केे देेखतेे हुुए 
महााश्रमण-महाावीीर कीी जोोड़ीी सेे एक नूूतन 
स्वर्णि�िम अध्यााय काा सृृजन होोताा हुुआ देेख 
रहेे हैंं।

युवुााचाार्ययश्रीी ने े अपने प्रथम वक्तव्य मंें 
अपनीी प्रति� यह मंंगलकाामनाा कीी कि� मेरेाा 
युवुााचाार्यय कााल आचाार्यय भि�क्षु ु केे युवुााचाार्यय 
कााल से ेभीी अधि�क होो। अधि�क से ेअधि�क वेे 
अपने गुरुु केे संंरक्षण मंें रहंें, ऐसीी मंंगल उनकीी 
भाावनाा है।ै

कि�सीी पद पर मनोोनीीत होोने ेकीी पाात्रताा केे 

दोो पक्ष होोते ेहंैं। इन दोोनोंं पक्षोंं केे सुयुोोग एवंं 
समन्वय काा परि�णााम सुखुकाारीी होोताा हैै।

पाात्रताा केे दोो पक्ष:
१. अर्हहताा : युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर ने ेएक 

अच्छेे सााधु ुकेे रूप मंें अपनाा सर्वोोत्तम करणीीय 
करते ेहुएु अर्हहताा काा अर्जजन कि�याा।

२. सौौभााग्य : वहींं उनकाा प्रबल पुणु्योोदय 
याा सौौभााग्य रहाा कि� वे ेपरम पूजू्य आचाार्ययप्रवर 
कीी कृृपाादृषृ्टि�ि केे पाात्र बने।े

कौौन जाानताा थाा कि� सिं�ंवााचीी माालााणीी केे 
एक छोोर मंें स्थि��त फलसूंं�ड काा वह प्यााराा साा 
छोोराा अपनीी बाालसुलभ चपलताा, सरलताा और 
भोोलेपेन केे सााथ सााधनाा केे बहुवुि�ध सोोपाानोो 
काा आरोोहण करते े हुएु शि�खर केे उपपाात मंें 

पहुँँ�चेगेाा। आदरणीीय 
सवााईलाालजीी, छगनीी 
बााई कोोचर कुुल काा 
लााल आज इतने े बडे़े 
तेरेाापंथं परि�वाार कीी 
आँँखोंं काा तााराा बन  
गयाा है।ै

युवुााचाार्यय प्रवर 
अनेके गुणुोंं केे समवााय 
हंैं। वर्धधमाान केे अवसर 
पर सााधु-ुसााहि�त्योंं द्वााराा 

हृदय उदगाार कोो प्रस्तुुत कि�याा जाा रहाा थाा—
माानोो उनकेे एक-एक गुणुोंं काा अभि�नंंदन कि�याा 
जाा रहाा थाा। युवुााचाार्यय श्रीी केे कि�स गुणु काा वर्णण 
करें, कि�स गुणु से ेप्रेरेणाा लंें?

युवुााचाार्ययश्रीी केे वि�लक्षण व्यक्ति�ित्व केे 
प्रमुखु आयााम :

१. आकर्षषक व्यक्ति�ित्व : युुवााचाार्यय श्रीी 
कीी मोोहनीीय मुसु्काान और उसकेे सााथ उनकीी 
चर्चि�ित मुखुकृति� बरबस सबकोो उनकीी ओर 
आकृृष्ट करने ेकोो पर्याा�प्त है।ै

२. सद्गुुणोंं केे पर्याा�य : युुवााचाार्ययश्रीी 
साादगीी, सरलताा, श्रमशीीलताा, समर्पपण भााव केे 
पर्याा�य हंैं।

३. तेजेस्वीी व्यक्ति�ित्व : स्वााध्याायशीीलताा, 
गुणुग्रााहकत्ताा, सहनशीीलताा, समत्वभाावनाा, 
वि�नम्रताा केे समाावेशे से े आपकाा व्यक्ति�ित्व 
तेजेस्वि�िताा कोो प्रााप्त करताा है।ै

४. मर्याा�दाा और आगम नि�ष्ठाा : आगम 
ग्रााहीी एवंं मर्याा�दाा पाालक होोनाा आपकाा ध्येेय 
प्रतीीत होोताा हैै।

५. लोोकप्रि�यताा कीी ऊंंचााइयांं� : बााल 
मुनुि�योंं केे प्रशि�क्षक, ओज भरे े वक्तृतृ्व 
और सुमुधुरु गाायनशैलैीी से े आपने े एक 
लोोकप्रि�यताा कीी ऊंंचााइयोंं कोो स्पर्शश कि�याा है।ै 
महााश्रमण-महाावीीर कीी यह आध्याात्मि��क जोोड़ीी 
युगुोंं-युगुोंं तक जन-जन काा आध्याात्मि��क 
माार्गगदर्शशन करतेे हुएु उन्हंें अच्छाा इंंसाान बनााने ेकोो 
प्रेरेि�त करतीी रहेे। � आध्याात्मि��क अभि�नंदंन 

� - शत शत  अभि�नंदंन 

अध्याात्म नि�ष्ठाा, सत्यनि�ष्ठाा, संघंनि�ष्ठाा, अनुशुाासन 
नि�ष्ठाा, मर्याा�दाा नि�ष्ठाा और समर्पपण नि�ष्ठाा काा नााम है ै—
तेरेाापंंथ।

तेरेाापंथं एवं ंसंंघीीय मर्याा�दााएँँ :
१. स्थाापनाा : वि�क्रम संंवत 1817 मंें आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु 

द्वााराा कीी गई।
२. धर्ममक्रांं�ति� : तेरेाापंंथ केे आद्यप्रवर्ततक आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु 

धर्ममक्रांं�ति� केे पुरुोोधाा थे।े उनकीी धर्ममक्रांं�ति� आचाार-मूूलक 
और सि�द्धांं�त-मूूलक थीी। अनुुशाासन कीी भूमूि�काा पर उनकीी 
नीीति� स्वस्थ एवंं सुदृुृढ़ थीी।

३. संंघीीय मर्याा�दााएँँ : संघं कीी मर्याा�दाा और अनुशुाासन 
कोो अकु्षुण्ण बनााए रखने े केे लि�ए उन्होंंनेे वि�क्रम संंवत 
1832 मंें संंघीीय मर्याा�दााओं काा नि�र्माा�ण कि�याा।

४. सुसुंगंठि�त संगंठन : आज 
तेरेाापंंथ धर्ममसंघं जोो सुसुंगंठि�त एवंं 
सुवु्यवस्थि��त है,ै इसकाा प्रमुुख श्रेये 
आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ुद्वााराा बनााई गई उन 
मर्याा�दााओं कोो जााताा है।ै

५. नेतृेृत्व एवं ं उत्तरााधि�काार : 
आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ु ने े आचाार्यय मंें संंघ 
कीी शक्ति�ि कोो कंेंद्रि�त कर सुदृुृढ़ 
संगंठन कीी नींंव डाालीी और भाावीी 
आचाार्यय केे मनोोनयन काा दाायि�त्व भीी 
वर्ततमाान आचाार्यय कोो प्रदाान कि�याा। 
उत्तरााधि�काार कीी इस यशस्वीी परंंपराा 
मंें उत्तरवर्तीी सभीी आचाार्योंं ने ेअपनेे 
सम्यक् दूरूदर्शीी चिं�ंतन से े संंघीीय 
मर्याा�दााओं एवंं अनुशुाासन कोो संरंक्षण 
देतेे ेहुुए धर्ममसंघं कोो नई ऊँँचााइयाँँ� प्रदाान कींं।

वर्ततमाान नेेतृृत्व एवं ंऐति�हाासि�क मनोोनयन :
१. एकाादशम अधि�शाास्ताा : वर्ततमाान मंें ११वंें 

अधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी धर्ममसंघं काा अपनेे 
नेतेृतृ्व मंें कुुशलताा से ेसंचंाालन कर रहे ेहंैं। आपश्रीी ने ेअपनेे 
आचाार्ययकााल मंें अनेेकाानेके कीीर्ति�िमाानोंं केे सुनुहरे ेअध्याायोंं 
काा सृजृन कि�याा है।ै

२. स्वर्णि�िम ऐति�हाासि�क अध्यााय : दूरूदृृष्टाा आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण जीी ने ेतेरेाापंंथ केे उज्ज्वल भवि�ष्य कोो नि�श्चिं��ंतताा 
प्रदाान करने ेकेे लि�ए एक और स्वर्णि�िम ऐति�हाासि�क अध्यााय 
काा सृजृन कि�याा।\

३. युुवााचाार्यय मनोोनयन कीी घोोषणाा:
स्थाान : तेरेाापंंथ कीी रााजधाानीी लााडनूंं�।
ति�थि� व समय : आद्यप्रवर्ततक महाामनाा आचाार्ययश्रीी 

भि�क्षु ु चेतेनाावर्षष कीी परि�संंपन्नताा केे वि�शि�ष्ट दि�न — 
आषााढ़ शुकु्लाा त्रयोोदशीी, 27 जुलुााई 2026 (सोोमवाार), 
प्राातःःकाालीीन प्रवचन मंें।

घोोषणाा : मुखु्य मुनुि� महाावीीर कुुमाार जीी कोो अपने 
उत्तरााधि�काारीी 'युुवााचाार्यय महाावीीर कुुमाार' केे रूप मंें नि�युुक्त 
कि�याा गयाा।

प्राारंभंि�क जीीवन एवंं संंयम पथ :
जन्म : 19 जूनू 1988 कोो रााजस्थाान केे बााड़मेरे जि�लेे 

केे एक छोोटेे से ेगाँँ�व फलसूंं�ड मंें, कोोचर कुुल मंें।
मााताा-पि�ताा : मााताा श्रीीमतीी छगनीी देवेीी एवंं पि�ताा श्रीी 

सवााईचंंद जीी।
दीीक्षाा : बााल्याावस्थाा से ेकि�शोोराावस्थाा मंें प्रवेेश करते ेहीी 

वैरैााग्य केे भााव प्रस्फुुटि�त हुएु। 3 माार्चच 2002 कोो जसोोल मंें 
प्रेके्षााप्रणेतेाा युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ जीी केे कर-कमलोंं 
से ेदीीक्षि�त होोकर संंयम पथ पर अग्रसर हुएु।

सााधनाा एवंं साान्नि�ध्य : प्राारंंभ से ेहीी आपकीी शि�क्षाा-
सााधनाा काा क्रम वर्ततमाान अनुशुाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें हीी रहाा।

व्यक्ति�ित्व, वि�शेेषतााएँँ एवंं उपलब्धि��याँँ� :
१. गुणु एवं ं व्यक्ति�ित्व : आपने े अपनीी वि�द्वत्ताा, 

वि�नम्रताा, सेवेाा, समर्पपण, अनुुशाासि�त जीीवनशैलैीी, 
वि�नयशीीलताा, व्यवहाारकुुशलताा, सहि�ष्णुतुाा और संघंनि�ष्ठाा 
जैसैे ेगुुणोंं से ेवि�शि�ष्ट पहचाान बनााई।\

२. आगम ज्ञाान : आपने ेआगम ग्रंंथोंं काा गहरााई सेे 
अध्ययन कि�याा है।ै आप आगम वााणीी केे गहन मर्ममज्ञ हंैं एवंं 

गाायन वि�धाा मंें भीी नि�पुणुताा हाासि�ल 
कीी है।ै

३. 'श्रेषे्ठ श्रुतुाारााधक' : आपकीी 
वि�लक्षण अध्ययन शैलैीी केे लि�ए 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी ने ेआपकोो 
'श्रेषे्ठ श्रुतुाारााधक' उपमाा से ेवि�भूषूि�त 
कि�याा।

४. दाायि�त्व एवंं अलंकंरण : 
आप समीीक्षाा परि�षद केे सदस्य 

केे रूप मंें मनोोनीीत हुएु।
वि�रााटनगर (नेपेााल) कीी वि�देशेीी 

धराा पर पूजू्यप्रवर ने ेआपकोो 'मुखु्य 
मुनुि� अलंंकरण' तथाा बरपथाार 
(असम) मंें 'मुुख्य मुनुि�' पद पर 
सुशुोोभि�त कि�याा। आपने े बहुशु्रुतु 

परि�षद केे संंयोोजक केे रूप मंें भीी अपने ेदाायि�त्वोंं काा पूरू्णण 
नि�ष्ठाा एवंं जाागरूकताा केे सााथ नि�र्ववहन कि�याा।

उच्च शि�क्षाा (Ph.D.) : शि�क्षाा केे क्षेते्र मंें आपने े'जैनै 
आगमोंं मंें पर्याा�वरणीीय चिं�ंतन' वि�षय पर शोोध कर पीीएच.
डीी. (Ph.D.) कीी उपााधि� प्रााप्त कीी है।ै

कृृतज्ञताा एवंं मंगंलकाामनााएँँ : भाारतीीय संंस्कृृति� मंें 
गुरुु-शि�ष्य कीी गौौरवशाालीी परंंपराा काा प्रत्यक्ष सााक्षाात्काार 
तेरेाापंथं मंें कि�याा जाा सकताा है।ै आचाार्यय अपने तेजेस्वीी 
चिं�ंतन से ेअपने उत्तरााधि�काारीी शि�ष्य मंें आध्याात्मि��क ऊर्जाा� 
काा संंप्रेषेण करते े हंैं, जि�ससे े संंपूरू्णण धर्ममसंंघ नि�श्चिं��ंतताा 
काा अनुुभव करताा है।ै पूरूाा धर्ममसंंघ श्रद्धेय आचाार्ययप्रवर केे 
प्रति� हृदय से ेकृृतज्ञ है,ै जि�न्होंंने ेयुवुााचाार्यय पद पर नि�युकु्ति�ि 
कर कोोहि�नूरू हीीराा रूपीी अनुपुम उपहाार आचाार्यय भि�क्षु ुकेे 
नंंदनवन कोो प्रदाान कि�याा है।ै

हमाारीी मंगंलकाामनाा : आपश्रीी स्वस्थ एवंं नि�राामय 
रहते ेहुएु पूजू्यप्रवर केे नि�र्देशन मंें धर्ममसंंघ कीी हर गति�वि�धि� मंें 
अपने ेसम्यक् चिं�ंतन, सहभाागि�ताा तथाा अहर्नि�िश आध्याात्मि��क 
वि�काास से ेजन-जन काा कल्यााण करें। आप पग-पग पर 
वि�जय वरें, नव शि�खरोंं पर चरण धरंें एवंं आध्याात्मि��क 
उर्मि�ियोंं से ेजि�नशाासन व तेरेाापंथं कोो रोोशन करें।

समर्पि�ित पंंक्ति�ियाँँ� :
वि�नय वि�वेके आगम श्रुतु ज्ञाान अपाार,
स्पृहृाा से ेदूरू तप त्यााग सेवेाा काा है ैसाार।
कषााय वि�जयीी उपशां �ंत संघंनि�ष्ठ महाान,
युवुााचाार्यय मुनुि� महाावीीर कोो वंंदन बाारंंबाार।
तेरेाापंथं केे युवुरााज कोो वंंदन बाारंंबाार!

पाात्रताा और सौौभााग्य  
काा संगंम 

उत्कृषृ्ट सााधुतु्व से ेअर्जि�ित 
'अर्हहताा' और पूूज्य गुरुुदेेव कीी 
'कृृपाादृष्टि�'... इन्हींं दोो पंंखोंं सेे 
युवुााचाार्ययश्रीी ने ेअध्याात्म केे 

शि�खर कोो छुुआ है।ै

गुरुु-शि�ष्य परंपराा काा 
अनूठूाा उपहाार 

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
ने ेअपनीी तेेजस्वीी 

आध्याात्मि�क ऊर्जाा� काा 
संंप्रेषेण कर आचाार्यय  
भि�क्षु केे नंंदनवन कोो 

'कोोहि�नूूर' रूपीी अनुुपम 
उपहाार सौंंपाा है।ै

प्रमोोद घोोड़ाावत, दि�ल्लीी, भूतूपूरू्वव काा. संपंाादक, तेरेाापंथं टााइम्स 

इंंद्र बैंंगाानीी, दि�ल्लीी, भूूतपूूर्वव काा. संंपाादक, तेेराापंंथ टााइम्स
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कलमकाारोंं कीी आस्थाा : 'महााश्रमण केे महाावीीर' कोो संंपाादकीीय वंंदन 
एक दृृष्टि��, एक दि�शाा, एक दाायि�त्व जब गुुरु कीी दृृष्टि�� ठहरतीी है ै

युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी काा मनोोनयन : 
तेरेाापंथं कीी गौौरवशाालीी परंपराा काा नवीीन अध्यााय

तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे इति�हाास मंें कुुछ अवसर केेवल 
उत्सव नहींं होोते,े वे ेपरंंपराा कीी याात्राा 
मंें नए अध्यााय काा प्राारंंभ करतेे हंैं।

योोगक्षेमे वर्षष और आचाार्यय भि�क्षुु 
नि�र्वाा�ण कीी त्रि�शतााब्दीी केे समाापन 
केे अवसर पर परमपूजू्य युगुप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी द्वााराा मुखु्य 
मुनुि� श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी कोो 
युवुााचाार्यय केे रूप मंें मनोोनीीत कि�याा 
जाानाा ऐसाा हीी एक ऐति�हाासि�क और 
मंंगलकाारीी प्रसंंग हैै।

मेरेीी दृषृ्टि�ि मंें यह केेवल एक पद 
पर प्रति�ष्ठि��त होोनाा नहींं, बल्कि�� गुरुु 
कीी पाारखीी दृषृ्टि�ि, शि�ष्य कीी दीीर्घघ सााधनाा और संंघ केे भाावीी 
दाायि�त्व काा अद्भुत संगंम हैै।

आचाार्ययप्रवर कीी पाारखीी दृषृ्टि��–
कि�सीी शि�ष्य मंें भवि�ष्य केे नेतेृतृ्व कीी क्षमताा कोो 

पहचााननाा गुरुु कीी वि�लक्षण दृषृ्टि�ि काा परि�चाायक है।ै 
युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी केे व्यक्ति�ित्व मंें ज्ञाान, 
वि�नय, सेवेाा, श्रम, गांं�भीीर्यय, सक्रि�यताा और समर्पपण काा 
जोो संंतुलुि�त समन्वय दि�खााई देतेाा है,ै वह इस चयन कोो 
अत्यंंत साार्थथक बनााताा हैै।

मुखु्य मुनुि� केे रूप मंें उन्होंंने े संंघीीय काार्योंं, 
संंदेशे-लेखेन, शाासन-प्रशाासन और श्रुतुाारााधनाा मंें 
अपनीी वि�शि�ष्ट भूमूि�काा नि�भााई है।ै उनकेे व्यक्ति�ित्व 
कीी सबसेे प्रभाावशाालीी वि�शेषेताा मुझुे े लगतीी है—ै
ज्ञाान केे सााथ वि�नय और दाायि�त्व केे सााथ समर्पपण। 
उनकेे व्यक्ति�ित्व काा एक और अत्यंंत आकर्षषक पक्ष है—ै
सहज आत्मीीयताा से ेलोोगोंं से ेजुडु़नेे 
कीी उनकीी अद्भुत क्षमताा। बडे़े 
से े बडे़े व्यक्ति�ि से े लेकेर साामाान्य 
श्राावक तक, प्रत्येेक केे सााथ उनकाा 
संंवााद औपचाारि�कताा से ेमुकु्त और 
आत्मीीयताा से े परि�पूरू्णण दि�खााई देतेाा 
है।ै हजाारोंं श्राावक-श्राावि�कााओं केे 
नााम स्मरण रखनाा, वर्षोंं बााद मि�लनेे 
पर भीी व्यक्ति�ि कोो उसीी आत्मीीयताा 
से े पहचाान लेनेाा, उसकीी बाात कोो 
ध्याानपूूर्ववक सुनुनाा और यथाासंंभव 
उसे ेसमय देनेाा—यह केेवल जनसंंपर्कक नहींं, बल्कि�� मन 
से ेमन तक पहुँँ�चने ेकीी कलाा हैै।

वि�शेषे रूप से ेबच्चोंं केे प्रति� उनकाा सहज स्नेहे और 
अपनाापन मन कोो छूूताा है।ै उनकेे लि�ए बाालक केेवल 
भवि�ष्य केे श्राावक नहींं, बल्कि�� आज कीी हीी जीीवंंत 
चेतेनाा हंैं। बच्चोंं केे बीीच उनकाा सहज होो जाानाा, उन्हंें 
स्नेहे देनेाा और उनकीी छोोटीी-छोोटीी बाातोंं कोो भीी महत्व 
देनेाा उनकेे व्यक्ति�ित्व कीी उस सहृदयताा और वाात्सल्यपूरू्णण 
संवंेदेनशीीलताा कोो प्रकट करताा है,ै जोो कि�सीी भीी जननेतेाा 
कोो जनमाानस से ेजोोड़तीी हैै।

युवुााचाार्यय श्रीी कीी स्वयंं कीी भाावनाा भीी अत्यंंत स्पर्शीी 
है—ैगुरुुदेवे केे चरणोंं और शरण मंें रहने ेतथाा उनकीी 
प्रेरेणााओं एवंं सााधु-ुसााध्वि�ियोंं द्वााराा बतााए गए गुणुोंं से ेस्वयंं 

कोो संंपन्न बनााने ेकीी आकांं�क्षाा। यहीी वि�नय कि�सीी भीी बडे़े 
नेतेृतृ्व कीी वाास्तवि�क शक्ति�ि होोतीी हैै।

युवुााचाार्यय—पद नहींं, भवि�ष्य काा दाायि�त्व–
युुवााचाार्यय काा अर्थथ केेवल 

भवि�ष्य काा आचाार्यय नहींं, बल्कि�� 
वर्ततमाान मंें भवि�ष्य कीी तैयैाारीी करनेे 
वाालाा व्यक्ति�ित्व है।ै आज काा समय 
तेजेीी से ेबदल रहाा है।ै नई पीीढ़ीी केे 
साामने ेनए प्रश्न हंैं, नई चुनुौौति�याँँ� हंैं 
और संंवााद केे नए मााध्यम हंैं। ऐसेे 
समय मंें आवश्यकताा ऐसे ेनेतेृतृ्व 
कीी है,ै जोो परंंपराा कीी आत्माा कोो 
अक्षुणु्ण रखते हुएु समय कीी भााषाा 
कोो भीी समझ सकेे और जनमाानस 
कीी धड़कनोंं कोो भीी सुनु सकेे।

युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी मंें ज्ञाान और आधुुनि�क 
बोोध केे सााथ सहजताा, शांं�ति�, समताा और सरलताा काा जोो 
समन्वय दि�खााई देतेाा है,ै उससे ेतेरेाापंथं केे भाावीी वि�स्ताार 
और प्रभााव केे प्रति� आश्वस्ति�ि होोतीी है।ै

उनकीी सबसे ेबड़ीी वि�शेषेतााओं मंें से ेएक यह भीी हैै 
कि� वे ेलोोगोंं कोो केेवल संंबोोधि�त नहींं करते,े उनसेे जुडु़तेे 
हंैं। कि�सीी व्यक्ति�ि कोो अपनाा समय देनेाा, उसकीी बाात कोो 
धैरै्ययपूरू्ववक सुनुनाा और उसेे यह अनुभुव कराानाा कि� उसकीी 
बाात महत्त्वपूरू्णण है—ैनेतेृतृ्व कीी यह माानवीीय संंवेेदनाा 
अत्यंंत दुरु्ललभ है।ै यहीी सहजताा आने ेवााले ेसमय मंें नई 
पीीढ़ीी, वि�शेषेकर युवुााओं और बच्चोंं कोो धर्ममसंंघ से ेअधि�क 
गहरााई से ेजोोड़ने ेकीी एक महत्वपूरू्णण शक्ति�ि बन सकतीी है।ै

गुरुु-शि�ष्य कीी अद्भुत परंपंराा–
तेरेाापंथं कीी शक्ति�ि उसकीी गुरुु-परंंपराा मंें है—ै'एक 

गुरुु, एक वि�धाान' केेवल एक उद्घोोष नहींं, बल्कि�� जीीवन-
पद्धति� हैै।

आचाार्ययप्रवर कीी छत्रछाायाा मंें 
युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी 
काा पदाार्पपण इसीी अखंंड परंंपराा 
कीी अगलीी कड़ीी है।ै यह उस 
गुरुु-शि�ष्य परंंपराा कीी नि�रंंतरताा 
काा प्रतीीक है,ै जि�समें वर्ततमाान कीी 
सााधनाा से ेभवि�ष्य काा नेतेृतृ्व नि�र्मि�ित 
होोताा हैै।

एक श्राावक केे रूप मंें यह 
प्रसंगं मेरेेे लि�ए केेवल गौौरव और 

प्रसन्नताा काा वि�षय नहींं, बल्कि�� आत्मचिं�ंतन काा अवसर 
भीी है।ै जब गुरुु ने े भवि�ष्य केे नेतेृतृ्व कोो पहचाानकर 
दाायि�त्व सौंंपाा है,ै तब हम सबकाा भीी दाायि�त्व है ैकि� गुरुु-
आज्ञाा, मर्याा�दाा और अनुुशाासन केे प्रति� अपनीी नि�ष्ठाा कोो 
और अधि�क सुुदृढृ़ करें।

हृदय से ेवर्धाा�पनाा
युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी केे नेतेृतृ्व मंें तेरेाापंथं 

धर्ममसंघं ज्ञाान, सााधनाा, सेवेाा और संगंठन कीी नई ऊँँचााइयोंं 
कोो स्पर्शश करे;े उनकीी सहज आत्मीीयताा से ेजन-जन जुडेु़े, 
उनकाा ज्ञाान नई पीीढ़ीी कोो दि�शाा दे,े उनकाा वि�नय संंघ 
कीी मर्याा�दाा कोो और सुदृुृढ़ करे ेऔर उनकीी सेवेाा-भाावनाा 
तेरेाापंथं कीी प्रभाावनाा कोो नए आयााम प्रदाान करे—ेइसीी 
मंंगलभाावनाा केे सााथ हृदय से ेवर्धाा�पनाा।

इति�हाास मंें कुुछ मोोड़ ऐसेे आतेे हंैं जहाँँ� कााल 
स्वयंं ठहरकर कि�सीी वि�रााट घटनाा कोो अपनीी 
छाातीी पर अंंकि�त करताा है।ै लााडनूंं� केे जैनै 
वि�श्व भाारतीी केे पाावन परि�सर मंें आषााढ़ शुकु्लाा 
त्रयोोदशीी कोो प्राातःः 10.31 बजेे जोो घटि�त हुआु, 
वह युुगोंं कीी आध्याात्मि��क वि�राासत केे एक नए 
क्षि�ति�ज पर आरोोहण काा सााक्षाात प्रमााण थाा। 
जब युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी केे पाावन 
करकमल उठेे और उन्होंंने े उत्तरााधि�काार कीी 
धवल चाादर अपने ेसुयुोोग्य शि�ष्य केे कंंधोंं पर 
सुशुोोभि�त कीी, तोो समूचूे ेतेरेाापंंथ धर्ममसंघं ने ेयह 
अनुभुव कि�याा कि� आज इस महाान परंंपराा द्वााराा 
भवि�ष्य कोो दि�याा गयाा 
सबसे े आश्वस्तकाारीी 
अभयदाान है।ै

1. सेवेाा और पाात्रताा 
से ेनि�र्मि�ित नयाा सृजृन : 
तेरेाापंंथ काा शाासन-वि�धाान 
सदि�योंं से ेइस साार्ववभौौमि�क 
सत्य पर अडि�ग रहाा है ैकि� 
यहाँँ� सत्ताा याा पद माँँ�गे ेनहींं 
जााते,े यहाँँ� केेवल सेवेाा 
माँँ�ग कर लीी जाातीी हैै।

A. गुरुु-दृषृ्टि�� से ेनई सृषृ्टि�� : जब अंंतस कीी 
अपाार पाात्रताा गुरुु कीी पाारखीी दृषृ्टि�ि कोो अपनीी ओर 
आकर्षि�ित करतीी है,ै तोो वह दृषृ्टि�ि हीी नई सृषृ्टि�ि काा 
सृजृन करतीी हैै।

B. अहं-ंशूून्यताा कीी याात्राा : युवुााचाार्ययश्रीी 
काा अब तक काा संंयम-पथ कि�सीी पद-प्रााप्ति�� कीी 
आकांं�क्षाा काा परि�णााम नहींं, बल्कि�� नि�रंंतर खुदु कोो 
तपााने ेकीी अनवरत सााधनाा रहीी हैै।

C. सेवेााभाावीी नेतृेृत्व (Corporate 
Leadership) : आधुनुि�क प्रबंंधन आज जि�स 
'सेवेााभाावीी नेतेृतृ्व' और 'इमोोशनल इंंटेलि�जेंस' 
कीी बाात करताा है,ै उसकाा सबसे ेप्राामााणि�क और 
आध्याात्मि��क स्वरूप हमें युुवााचाार्ययश्रीी केे व्यक्ति�ित्व 
मंें दि�खााई देतेाा है।ै श्रेषे्ठ श्रुतुाारााधक कीी गहन वि�द्याा 
से े लेकेर मुखु्य मुनुि� केे संगंठन-कौौशल तक, 
उनकीी याात्राा पदोंं केे आरोोहण केे सााथ गुरुु-इंंगि�त 
मंें लीीन होोकर अपने ेअहंं कोो शूनू्य करने ेकीी याात्राा 
रहीी हैै।

2. प्रथम उद्बोोधन : अधि�काार पर हाावीी 
अनन्य वि�नय : जि�न्हंें पद सत्ताा काा प्रतीीक लगतेे 
हंैं, वेे अधि�काार कीी भााषाा बोोलते े हंैं; किं�ंतु ु जि�न्हंें 
दाायि�त्व गुरुु-आज्ञाा कीी पाावन अमाानत लगते ेहंैं, 
वेे समर्पपण केे आंंचल मंें और गहरे झुकु जााते ेहंैं। 
मनोोनयन केे तत्कााल बााद युुवााचाार्ययश्रीी काा प्रथम 
उद्बोोधन कृृतज्ञताा काा महाासाागर प्रतीीत होो रहाा थाा।

A. महाान शि�ल्पीी और अबोोध बाालक : 
चतुरु्वि�िध धर्ममसंंघ कीी उपस्थि��ति� मंें जब उन्होंंनेे 
स्वयंं कोो एक 'अबोोध बाालक' और 'अगढ़ाा पत्थर' 
कहकर गुरुुदेवे कोो 'महाान शि�ल्पीी' नि�रूपि�त 
कि�याा, तोो वहाँँ� उपस्थि��त हर व्यक्ति�ि कीी आँँखें नम 
होो गईं।

B. सुमुनोंं काा तााज : दाायि�त्व कोो 'कां �ंटोंं 
काा तााज' बनने ेसे ेबचााकर सााधनाा कीी सुगुंंध सेे 

महकताा 'सुमुनोंं काा तााज' बनााए रखने कीी उनकीी 
मंंगल-काामनाा ने ेयह सि�द्ध कर दि�याा कि� उनकीी 
दृषृ्टि�ि मंें संंघ काा उत्तरदाायि�त्व भाार नहींं, गुरुु-ऋण 
चुकुााने ेकीी एक पाावन सााधनाा है।ै

C. आजीीवन शि�क्षाार्थीी भााव : उनकेे 
ये े भााव कि� वे े आजीीवन एक शि�क्षाार्थीी बनकर 
गुरुु-छत्रछाायाा मंें सीीखते ेरहंें, नेतेृतृ्व कीी सर्वोोच्च 
दाार्शशनि�क ऊंंचााई कोो छूूताा है।ै

3. आधुुनि�क चेतेनाा और आगमि�क 
दृषृ्टि�� काा अद्भुत समन्वय: युवुााचाार्ययश्रीी काा 
व्यक्ति�ित्व आधुनुि�क चेतेनाा और आगमि�क दृषृ्टि�ि 
काा ऐसाा समन्वय है,ै जोो आज कीी नई पीीढ़ीी केे 

प्रश्नोंं काा सबसे े संंतुलुि�त 
और प्राामााणि�क उत्तर 
प्रस्तुतु करताा है।ै 'जेेन 
जीी' (Gen Z) कीी पीीढ़ीी 
केेवल पाारंंपरि�क आस्थाा केे 
सहाारे ेनहींं, अपि�तु ताार्कि�िक 
चिं�ंतन, प्राामााणि�कताा और 
पर्याा�वरण-चेतेनाा केे धराातल 
पर समााधाान खोोजतीी है।ै 
युवुााचाार्ययश्रीी काा व्यक्ति�ित्व 

इन कसौौटि�योंं पर पूरूीी तरह खराा उतरताा है।ै
A. वैजै्ञाानि�क एवंं शोोधपरक दृषृ्टि��कोोण: 

'जैनै आगमोंं मंें पर्याा�वरणीीय चिं�ंतन' जैसेैे गंंभीीर 
वि�षय पर उनकाा शोोध एवंं प्रााप्त स्वर्णण पदक यह 
दर्शाा�ताा है ैकि� वे ेप्रााचीीन प्रााकृत आगमोंं केे गूढू़ सूतू्रोंं 
कोो आधुनुि�क वैजै्ञाानि�क शब्दाावलीी मंें समााज केे 
साामने ेरखने ेमंें पूरू्णणतःः सि�द्धहस्त हंैं।

B. व्याावहाारि�क एवंं जीीवंंत चिं�तन : 23 
रााज्योंं कीी 40,000 कि�लोोमीीटर से ेअधि�क कीी 
पदयाात्राा ने ेउनकेे आगमि�क चिं�ंतन कोो कि�तााबीी न 
रखकर जनजीीवन से ेजोोड़कर अत्यंंत व्याावहाारि�क 
बनाा दि�याा है।ै

C. शम, सम और श्रम कीी त्रि�वेणीी : उनकेे 
अंंतर्ममन कीी प्रशां �ंत गंंभीीरताा (शम), हर परि�स्थि��ति� 
मंें अडि�ग संंतुलुन (सम) और संघं-सेवेाा केे प्रति� 
अटूूट पुरुुषाार्थथ (श्रम) कीी त्रि�वेणेीी उन्हंें नए युुग 
काा आदर्शश पथप्रदर्शशक (युवुााचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ / 
युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर) बनाातीी है।ै

4. अखंडं गुरुु-वि�श्वाास कीी अनंतं 
वर्धाा�पनाा :

आज धर्ममसंंघ मंें एक अनुुपम त्रि�वेणेीी प्रवााहि�त है:ै
–आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय भि�क्षु ुसे ेचलीी आ रहीी 

मर्याा�दााओं कीी पाावन नदीी,
–कंेंद्र मंें आचाार्ययप्रवर काा हि�माालयीी सुदुीीर्घघ 

अनुभुव, और
–आगे ेयुुवााचाार्ययश्रीी कीी ऊर्जाा�वाान, प्रखर दृषृ्टि�ि।
यह वर्धाा�पनाा उस दि�व्य गुरुु-दृषृ्टि�ि काा वंंदन हैै 

जि�सने ेभवि�ष्य कीी बाागडोोर सुरुक्षि�त हााथोंं मंें सौंंपीी; 
यह अभि�नंंदन उस वि�नयमूरू्ति�ि शि�ष्य काा है ैजि�सनेे 
स्वयंं कोो पूरू्णणतःः गुरुु-आज्ञाा मंें वि�सर्जि�ित कर दि�याा।

युवुााचाार्ययश्रीी महाावीीर केे पाावन चरणोंं मंें 
चतुरु्वि�िध धर्ममसंंघ कीी ओर से े अनंंत-अनंंत 
भाावां �ंजलि� एवंं मंंगल वर्धाा�पनाा! गुरुु-वि�श्वाास 
अमर रहेे�, तेेराापंथं धर्ममसंंघ जयवंंताा रहेे!

पद नहींं, सेवेाा और पाात्रताा
तेरेाापंंथ मंें पद माँँ�गेे नहींं जाातेे, 
यहाँँ� केेवल सेेवाा माँँ�ग कर लीी 

जाातीी है ै— जब शि�ष्य कीी अंंतस 
पाात्रताा छलकतीी है,ै तब गुुरु-दृष्टि� 

नई सृषृ्टि� काा सृजृन करतीी है।ै

परंपराा और आधुुनि�कताा 
काा बोोध 

बदलते ेदौौर में ंपरंंपराा कीी 
आत्माा कोो अकु्षुण्ण रखते ेहुए 
समय कीी भााषाा कोो समझनाा 
और जनमाानस कीी धड़कन 
सुनुनाा हीी युवुााचाार्ययश्रीी कीी 

वाास्तवि�क शक्ति� है।ै

आत्मीीयताा और जनसंंपर्कक  
'हजाारोंं श्राावकोंं कोो नााम सेे 
पहचााननाा और सहजताा सेे 
संंवााद करनाा — यह केेवल 
जनसंंपर्कक  नहींं, बल्कि� मन 

से ेमन तक पहुँँचने ेकीी दुरु्ललभ 
कलाा है।ै

अमि�त नााहटाा, अररि�याा, भूूतपूूर्वव काा. संंपाादक, तेेराापंंथ टााइम्स दि�नेेश मरोोठीी, बेंंगलुुरु, भूूतपूूर्वव काा. संंपाादक, तेेराापंंथ टााइम्स
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कलमकाारोंं कीी आस्थाा : 'महााश्रमण केे महाावीीर' कोो संंपाादकीीय वंंदन 
वंंदेे आचाार्ययवरम्, वंंदेे युुवााचाार्ययवरम् उत्तरााधि�काार नहींं, उत्तरदाायि�त्व काा उज्ज्वल संंकल्प

ऐति�हाासि�क एवं ंसौौभााग्यशाालीी अवसर :
वि�श्ववि�ख्याात तेरेाापंथं धर्ममसंंघ मंें लगभग 26 वर्षोंं 

बााद ‘वंंदे ेआचाार्ययवरम्’ केे भक्ति�िभाावि�त स्वरोंं केे सााथ-
सााथ ‘वंंदे युवुााचाार्ययवरम्’ कीी शब्दाावलीी काा प्रयोोग 
करनेे काा अवसर प्रााप्त हुआु है।ै 
ऐसाा अवसर प्रााप्त कर स्वयंं कोो 
भााग्यशाालीी जाान रहाा हूँँ�।

आचाार्यय प्रवर काा 
नि�श्चिं�ं�तकाारीी चिं�तंन :  

तेरेाापंथं धर्ममसंघं कीी एक 
वि�शेषे बाात है ै कि� यहाँँ� कि�सीी 
कोो चिं�ंताा नहींं करनीी पड़तीी, 
क्योंंकि� चिं�ंतन करने ेवााले ेस्वयंं 
परम पूजू्य आचाार्यय प्रवर होोतेे 
हंैं। चरि�त्राात्मााओं केे एक वर्गग 
मंें कि�सकीी नि�युकु्ति�ि करनीी 
है,ै स्वाास्थ्य लााभ केे लि�ए 
कि�से े कि�सकेे सााथ रखवाानाा है,ै कि�स गाँँ�व याा शहर 
मंें कि�नकाा चाातुरु्माा�स याा प्रवाास करवाानाा है—ैयह 
सााराा काार्यय आचाार्यय प्रवर केे चिं�ंतन से े होो जााताा है।ै 
सेनेाानाायक कोो तोो इतनीी सब व्यवस्थााओं केे लि�ए श्रम 
काा नि�योोजन करनाा हीी होोताा है,ै पर उनकाा श्रम संघं 
केे हर सदस्य कोो नि�श्चिं��ंतताा कीी अनुुभूतूि� करवााताा है।ै

उत्तरााधि�काारीी चयन: धर्ममसंघं कीी अक्षुणु्ण 
परंपंराा: 

ये े सब आचाार्यय प्रवर केे लि�ए दैनैंंदि�न काार्यय होो 
सकते े हंैं, पर धर्ममसंघं कीी बाागडोोर कौौन संंभाालेगेाा, 
यह अति� महत्वपूरू्णण काार्यय भीी एकमाात्र वर्ततमाान आचाार्यय 
केे अधि�काार क्षेते्र मंें आताा है।ै महाामनाा आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षु ुने ेइस धर्ममसंघं कोो जोो अकु्षुण्ण जन्मघूँँ�टीी प्रदाान 
कीी है—ैवर्ततमाान आचाार्यय अपने गुरुु भााई याा शि�ष्य कोो 
उत्तरााधि�काारीी बनााए तोो उसेे सभीी सााधु-ुसााध्वि�ियाँँ� सहर्षष 
स्वीीकाार करें—यह हमाारे े धर्ममसंघं काा प्रााणतत्व बनाा 
हुआु है।ै अतःः उत्तरााधि�काारीी काा चयन केेवल कि�सीी पद 
पर नि�युकु्ति�ि नहींं, बल्कि�� धर्ममसंघं कीी भाावीी याात्राा कीी 
दि�शाा नि�र्धाा�रि�त करने ेवाालाा महनीीय नि�र्णणय है।ै

पूूर्वाा�भाास और अगााध 
वि�श्वाास काा संबंंधं :

आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें आयोोजि�त दीीक्षाा 
समाारोोह केे समय मुनुि� महाावीीर 
कुुमाार जीी काा केेशलोोच संसं्काार 
युुवााचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी ने ेकि�याा 
थाा। लगताा है,ै तब से ेहीी महााप्रज्ञ, 
महााश्रमण और महाावीीर काा वह 
ताार जुडु़ गयाा थाा। आगेे जब 
बरपथाार, असम मंें पूजू्य आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी ने ेमुखु्य मुनुि� पद पर मुनुि� महाावीीर कुुमाार 
जीी कीी नि�युकु्ति�ि कीी, तब फरमाायाा थाा कि�, 'आज मंैं 90% 
नि�श्चिं��ंत होो गयाा हूँँ�।' यह केेवल वि�श्वाास काा प्रमााण नहीं  ंथाा, 
बल्कि�� वर्षों  ंकेे चिं�ंतन, परख और दूरूदृृष्टि�ि काा प्रमााण थाा।

तेरेाापंथं काा अनुपुम नेतेृतृ्व नि�र्माा�ण मॉॉडल :
आज वि�श्व मंें अनेकेोंं प्रकाार केे टे्रेनिं�ंग मॉॉडू्यूल 

चलते ेहंैं, लीीडरशि�प डेेवलपमेंट केे कोोरे्सेस चलते ेहंैं, पर 
जब तेरेाापंथं धर्ममसंंघ कीी सााधु ुसंंस्थाा कोो देखेते ेहंैं, तोो 
यहाँँ� अनुशुाासन, प्रबंंधन कौौशल, व्यक्ति�ित्व और नेतेृतृ्व 
नि�र्माा�ण काा जोो सुंं�दर क्रम चलताा है,ै वह अन्यत्र ढूँँ�ढ 
पाानाा मुशु्कि��ल है।ै यहाँँ� नेतेृतृ्व काा नि�र्माा�ण कि�सीी कक्षाा याा 

कुुछ दि�नोंं केे प्रशि�क्षण से ेनहींं, बल्कि�� वर्षोंं कीी सााधनाा, 
अनुशुाासन, सेवेाा, जि�म्मेेदाारि�योंं और नि�रंंतर माार्गगदर्शशन 
से ेहोोताा है।ै आचाार्यय प्रवर केे साान्नि�ध्य मंें यह प्रशि�क्षण 
जीीवन कीी प्रत्येके परि�स्थि��ति� मंें नि�रंंतर चलताा रहताा हैै।

बहुमुुखुीी प्रति�भाा और 
वि�काास कीी याात्राा :

श्रेषे्ठ श्रुतुाारााधक मुखु्य मुनुि� 
प्रवर शुरुुआतीी दि�नोंं मंें अपनीी 
सुमुधुरु और ओजस्वीी वााणीी सेे 
गीीतोंं काा संंगाान कर श्रोोतााओं 
कोो मंंत्रमुगु्ध कर देतेे ेथे।े फि�र 
कभीी-कभीी आपश्रीी वक्तव्य 
केे मााध्यम से े भीी जनताा कोो 
लााभाान्वि��त करााते।े कुुछ समय 
बााद आपश्रीी बहुशु्रुतु परि�षद केे 
संंयोोजक केे रूप मंें मनोोनीीत 
हुएु। आगे े आचाार्यय प्रवर नेे 

आपकोो घरोंं मंें पगलि�ए केे लि�ए भि�जवाानाा प्राारंंभ कि�याा। 
इतने ेसब काार्योंं मंें जहाँँ� एक ओर आपश्रीी काा वि�काास 
हुआु, वहींं धर्ममसंंघ केे हर श्राावक-श्राावि�काा केे मन-
मस्ति�िष्क मंें मुखु्यमुनुि� प्रवर ने ेअपनाा स्थाान बनाा लि�याा। 
गीीत-संंगाान से ेलेकेर ओजस्वीी वक्तृतृ्व तक, बहुशु्रुतु 
परि�षद केे संंयोोजन से े लेकेर घर-घर पगलि�ए तक, 
राात्रि�काालीीन राामाायण केे व्यााख्याान से े लेकेर वर्ततमाान 
लााडनूंं� प्रवाास मंें भि�खू ूजश रसाायन केे वााचन तक—
आपश्रीी कीी बहुुमुखुीी प्रति�भाा नि�रंंतर साामने ेआतीी रहीी है।ै

योोग्य पाात्र कोो महनीीय सौौगाात :
यह सब कुुछ आचाार्यय प्रवर केे दि�शाा-नि�र्देश 

से ेहीी संंभव थाा। आचाार्यय प्रवर ने े जि�स प्रकाार अपनेे 
उत्तरााधि�काारीी कोो क्रमशःः वि�भि�न्न दाायि�त्व सौंंपते े हुएु 
तैयैाार कि�याा, वह सबकेे लि�ए अनुुकरणीीय है।ै जि�स 
व्यक्ति�ि कीी प्रति�भाा कोो पहचाानकर, उसकीी क्षमतााओं कोो 
परखकर और उसेे नि�रंंतर दाायि�त्व देकेर आचाार्यय प्रवर 
ने ेतैयैाार कि�याा, उसीी उपयुकु्त पाात्र कीी युवुााचाार्यय नि�युकु्ति�ि 
केे रूप मंें धर्ममसंघं कोो एक महनीीय सौौगाात प्रााप्त हुईु है।ै 
इसकेे लि�ए संंपूरू्णण धर्ममसंघं आचाार्यय प्रवर केे प्रति� कृृतज्ञ 

है,ै नतमस्तक हैै।
खोोज और पाात्रताा काा 

सुंं�दर संंगम :
अपने े समर्पपण, सााधनाा, 

सहजताा, गंंभीीरताा आदि� अनेके 
गुणुोंं से े युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर 
कुुमाार जीी ने े आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे अनेेकोंं वर्षोंं 
कीी खोोज कोो पूरू्णणताा प्रदाान 
करवााकर जोो काार्यय कि�याा है,ै 
वह सबकेे लि�ए आनंंददाायक 

और प्रेरेणाादाायक है।ै आचाार्यय प्रवर कीी वर्षोंं कीी खोोज 
और युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी कीी सााधनाा, 
समर्पपण एवंं पाात्रताा काा यह सुंं�दर संगंम आज धर्ममसंंघ केे 
लि�ए वि�शेष आनंंद काा वि�षय है।ै

मंगंलभाावनाा एवं ंवंदंन :
युवुााचाार्यय मनोोनयन एवंं वर्धाा�पन केे इस अवसर पर श्रीी 

जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे नवम युवुााचाार्यय कोो शत-
शत वंंदन। आचाार्यय-युवुााचाार्यय कीी यह वीीर गोोयम-सीी जोोड़ीी 
युगुोंं-युगुों  ंतक धर्ममसंंघ कोो अपने ज्ञाान, सााधनाा और नेतेृतृ्व 
से ेआलोोकि�त करतीी रहेे—इसीी मंंगलभाावनाा केे सााथ अनंंत 
शुभुकाामनााएँँ। वंदंे ेआचाार्ययवरम्, वंदंे ेयुवुााचाार्ययवरम्।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी करुणाा, अनुशुाासन, 
अहिं�ंसाा, संंयम और आत्म-सााधनाा से ेनि�र्मि�ित जीीवनदृषृ्टि�ि 
ने े तेरेाापंथं कोो नई ऊंंचााइयोंं तक पहुंं�चाायाा है।ै उनकेे 
साानि�ध्य मंें जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंघं दि�नोंं दि�न नए 
आयााम स्थाापि�त कर रहाा है।ै इस धर्ममसंघं कीी गौौरवशाालीी 
परंंपराा मंें आचाार्यय पद केेवल एक पद नहींं, बल्कि�� सााधनाा, 
अनुशुाासन, त्यााग, दूरूदृषृ्टि�ि, करुणाा और संंघ-समर्पपण कीी 
सर्वोोच्च जि�म्मेदेाारीी है।ै इस परंंपराा मंें आचाार्यय काा चयन 
कि�सीी सांं�साारि�क उत्तरााधि�काार कीी तरह नहींं, बल्कि�� गुणु, 
योोग्यताा, तप, वि�वेके, वि�नय और संंघ केे प्रति� समर्पपण कीी 
कसौौटि�योंं पर होोताा है।ै

जब आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी नेे मुुख्य मुुनि� श्रीी महाावीीर 
कुुमाार जीी कोो भाावीी युुवााचाार्यय 
केे रूप मेंं मनोोनीीत कि�याा, तोो 
यह केेवल एक घोोषणाा नहींं 
रहीी—यह तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी 
परंंपराा, वर्ततमाान कीी उपलब्धि��योंं 
और भवि�ष्य कीी संंभाावनााओं कोो 
जोोड़नेे वाालाा ऐति�हाासि�क क्षण 
बन गयाा।

१.ऐति�हाासि�क मनोोनयन 
और गुरुु-दृषृ्टि�� : यह मनोोनयन 
उस गुरुु-दृषृ्टि�ि काा प्रमााण है,ै जोो शि�ष्य केे भीीतर वर्ततमाान 
से ेकहींं आगेे काा भवि�ष्य देेखतीी हैै।

A. परंंपराा और आधुुनि�कताा काा संंगम : 
आचाार्यय प्रवर नेे धर्ममसंंघ कोो एक ऐसीी दृृष्टि�ि प्रदाान 
कीी हैै, जि�समेंं परंंपराा कीी दृृढ़ताा केे सााथ युुवाा ऊर्जाा�, 
आधुुनि�क दृृष्टि�ि और भवि�ष्य कीी आवश्यकतााओं कोो 
स्थाान मि�लताा दि�खााई देेताा हैै।

B. सााधनाा और समर्पपण काा सम्माान : वर्षोंं कीी 
नि�कटताा, शि�ष्य कीी सााधनाा, व्यवहाार, नि�र्णणय क्षमताा 
और संघंनि�ष्ठाा कोो देखेकर हीी गुरुु इतनीी बड़ीी जि�म्मेदेाारीी 
सौंंपते ेहंैं। यह मनोोनयन गुरुु कीी परीीक्षाा केे सााथ शि�ष्य कीी 
सााधनाा काा सम्माान भीी हैै।

२. युवुााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी काा 
प्रेरेणाादाायीी व्यक्ति�ित्व : युवुााचाार्यय श्रीी काा व्यक्ति�ित्व 
सााधु-ुसााध्वि�ियोंं, श्राावक-श्राावि�कााओं और युवुााओं केे लि�ए 
प्रेरेणाा काा स्रोोत रहाा हैै।

A. गुणुोंं काा सुंं�दर समन्वय 
: उनकेे व्यक्ति�ित्व मंें गंंभीीरताा केे 
सााथ सहजताा, ज्ञाान केे सााथ 
वि�नय, अनुुशाासन केे सााथ 
आत्मीीयताा और आध्याात्मि��क 
दृषृ्टि�ि केे सााथ व्यवहाार-कौौशल 
काा अद्भुत संंतुलुन हैै।

B. सााधनाा-प्रधाान 
जीीवनशैैलीी : जैैन सााधुु काा 
जीीवन बााहरीी उपलब्धि��योंं सेे 
नहींं, आत्म-अनुुशाासन और 
आंंतरि�क वि�काास सेे माापाा जााताा 
हैै। संंयम, स्वााध्यााय, तप, 
वि�वेेक और सहनशीीलताा उनकेे 
व्यक्ति�ित्व कीी आधाारशि�लाा हैंं। उनकाा जीीवन संंयम 
और साामर्थ्य�य काा संंगम हैै।

C. युुवााओं सेे जीीवंंत संंवााद : आज कीी युुवाा 
पीीढ़ीी प्रश्न करतीी हैै और परंंपरााओं कोो नए संंदर्भभ 
मेंं समझनाा चााहतीी हैै। वेे युुवााओं कीी जि�ज्ञाासााओं 
कोो समझकर उनकाा समााधाान करतेे हुुए उन्हेंं 
आध्याात्मि��कताा सेे जोोड़नेे मेंं सक्षम हैंं।

३. गुुरु-शि�ष्य परंंपराा और श्राावकोंं काा 

समर्पपण : हमाारीी संंस्कृृति� मेंं गुुरु-शि�ष्य संंबंंध केेवल 
शि�क्षाा देेनेे और ग्रहण करनेे काा नहींं हैै; गुुरु शि�ष्य कोो 
जीीवन कीी दि�शाा देेतेे हैंं और शि�ष्य गुुरु केे मूूल्योंं कोो 
आत्मसाात कर परंंपराा काा संंवााहक बनताा हैै।

A. अवि�स्मरणीीय क्षण : प्रवचन पंंडााल मंें जब 
आचाार्यय प्रवर ने ेयह घोोषणाा कीी, तोो वह क्षण उपस्थि��त 
जनसमुदुााय केे लि�ए अत्यंंत भाावुकु रहाा होोगाा।

B. श्राावक भाावनाा : यद्यपि� मैंं स्वयंं इस क्षण 
काा प्रत्यक्ष सााक्षीी नहींं थाा, लेेकि�न मेेराा मन कि�याा कि� 
अभीी लााडनूंं� जााकर दर्शशन कर लूंं�। यह भाावनाा श्राावकोंं 

मेंं गहरेे संंघ-समर्पपण केे संंस्काारोंं 
सेे आतीी हैै।

C. सुरुक्षि�त भवि�ष्य काा 
वि�श्वाास : गुरुु अपनीी सााधनाा 
से ेअर्जि�ित अनुभुव शि�ष्य कोो सौंंप 
रहे ेहंैं और शि�ष्य वि�नम्रताा से ेउसेे 
स्वीीकाार कर रहाा है।ै यह वि�श्वाास 
दि�लााताा है ैकि� तेरेाापंथं कीी उज्ज्वल 
परंंपराा सुरुक्षि�त हााथोंं मंें है।ै

४. अनन्य गुरुुभक्ति�ि काा 
आदर्शश : युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर 
कुुमाार जीी केे व्यक्ति�ित्व काा एक 
अत्यंंत महत्वपूरू्णण पक्ष उनकीी 

अनन्य गुरुुभक्ति�ि हैै।
A.आचरण मंें समर्पपण : जैनै सााधनाा परंंपराा मंें 

गुरुु केे प्रति� श्रद्धाा केेवल भाावनाात्मक जुडु़ााव नहींं, बल्कि�� 
उनकेे नि�र्देशोंं कोो जीीवन काा माार्गग मााननाा है।ै उन्होंंने ेगुरुु 
केे जीीवन-मूूल्योंं कोो अपने ेआचरण मंें उतााराा है।ै

B. सच्चीी गुरुुभक्ति�ि काा मर्मम : सच्चीी गुरुुभक्ति�ि तब 
प्रकट होोतीी है,ै जब शि�ष्य गुरुु कीी दृषृ्टि�ि कोो समझताा है,ै 
उनकेे आदर्शोंं कोो आत्मसाात करताा है ै और सौंंपे े गए 
दाायि�त्व कोो संघं कीी सेवेाा माानकर स्वीीकाार करताा है।ै

५. बदलताा परि�वेशे और भाावीी चुनुौौति�यांं� : आचाार्यय 
परंंपराा केेवल वर्ततमाान केे संचंाालन कीी व्यवस्थाा नहींं, बल्कि�� 
भवि�ष्य कोो संसं्काारि�त करनेे कीी सतत प्रक्रि�याा हैै।

A. युगु कीी आवश्यकताा : तकनीीक, सोोशल 
मीीडि�याा, उपभोोक्ताावााद और तनााव केे इस दौौर मंें युुवाा 
पीीढ़ीी आध्याात्मि��कताा कोो सहज रूप मंें समझनाा चााहतीी है।ै

B. सक्षम नेेतृृत्व : 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी द्वााराा 
युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी 
काा मनोोनयन इसीी सतत परंंपराा 
कीी अगलीी कड़ीी हैै, जोो आनेे 
वाालीी पीीढ़ि�योंं कोो भीी दि�शाा देेतीी 
रहेेगीी।

मंगंलकाामनाा : तेरेाापंथं 
कीी याात्राा मंें यह नयाा अध्यााय 
नि�श्चि��त रूप से े स्मरणीीय 
रहेगेाा। गुरुु कीी दृषृ्टि�ि, शि�ष्य 
कीी सााधनाा, संंघ काा वि�श्वाास 
और भवि�ष्य कीी संंभाावनााएंं—
इन चाारोंं काा सुंं�दर संंगम इस 
मनोोनयन मंें दि�खााई देतेाा है।ै 

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे माार्गगदर्शशन मंें युुवााचाार्यय श्रीी 
महाावीीर कुुमाार जीी कीी सााधनाा प्रखर होो तथाा उनकेे ज्ञाान 
और चिं�ंतन से ेयुुवााओं काा आध्याात्मि��क वि�काास होो, यहीी 
इस ऐति�हाासि�क प्रसंगं कीी सबसे ेसुंं�दर मंंगलकाामनाा है।ै

'क्योंंकि� सच्चाा उत्तरााधि�काार सिं�ंहाासन काा नहींं, 
संसं्काारोंं काा होोताा है;ै अधि�काार काा नहींं, उत्तरदाायि�त्व काा 
होोताा है;ै और परंंपराा काा सबसे ेउज्ज्वल भवि�ष्य वहीी होोताा 
है,ै जि�से ेगुुरु अपने ेशि�ष्य मंें पहचाान लेतेाा है।ै

पूरू्वाा�भाास और अगााध 
वि�श्वाास 

बरपथाार में ंमुखु्य मुनुि� 
बनााते ेसमय आचाार्ययश्रीी काा 
फरमाानाा— 'आज मंैं 90% 

नि�श्चिं�ंत होो गयाा हूँ'ँ... वर्षोंं केे 
चिं�तन, परख और दि�व्य दूूरदृष्टि� 

काा प्रमााण थाा।

नि�श्चिं�ंतताा और गुरुु-चिं�ंतन
तेरेाापंंथ में ंकि�सीी कोो चिं�ताा 
करने ेकीी आवश्यकताा नहींं, 

क्योंंकि� सेेनाानाायक रूपीी  
गुरुु काा चिं�तन हीी पूूरे ेधर्ममसंंघ 

कोो नि�श्चिं�ंतताा कीी अनुुभूूति� 
करााताा है।ै

उत्तरााधि�काार काा 
वाास्तवि�क मर्मम 

तेरेाापंंथ में ंआचाार्यय पद केेवल 
एक पद नहींं, बल्कि� त्यााग, 
अनुशुाासन और संंघ-समर्पपण 
कीी सर्वोोच्च जि�म्मेदेाारीी है ै— 

यह सिं�हाासन काा नहींं, संंस्काारोंं 
काा उत्तरााधि�काार है।ै

सुरुक्षि�त भवि�ष्य काा  
अटूूट वि�श्वाास

जब गुरुु अपनीी सााधनाा  
काा अनुभुव शि�ष्य कोो  

सौंंपते ेहैं ंऔर शि�ष्य उसेे 
वि�नम्रताा से ेस्वीीकाार करताा है,ै 
तब यह वि�श्वाास जगताा है ैकि� 
धर्ममसंंघ काा भवि�ष्य सुरुक्षि�त 

हााथोंं मंें है।ै

रोोहि�त कोोठाारीी, बेंंगलुुरु, भूूतपूूर्वव काा. संंपाादक, तेेराापंंथ टााइम्स
वि�पि�न पि�तलि�याा, अजमेेर, काार्ययकाारीी संंपाादक, युुवाादृृष्टि�� 
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राायपुुर। अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी अंंतर्गगत अणुुव्रत समि�ति�, राायपुर द्वााराा 
जोो अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी द्वााराा प्रति�वर्षष अलग-अलग वि�षयोंं आधाारि�त 
अणुुव्रत क्रि�एटि�वि�टीी काॅॅ�न्टेेस्ट आयोोजि�त कि�याा जााताा हैै जि�सकेे इस वर्षष 2026 
जि�सकाा मुुख्य वि�षय हैै 'हमाारीी तााकत हमााराा परि�वाार' अंंतर्गगत 5 वि�धााओं भााषण, 
कवि�ताा, गाायन, चि�त्रकलाा व नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा जाा रहाा हैै। 
जि�समेंं भाारत भर केे वि�भि�न्न स्कूूलोंं केे सााथ हीी छत्तीीसगढ़ केे 101 स्कूूल जि�समेंं 
राायपुुर सेे 6 स्कूूल अपनीी सहभाागि�ताा नि�भाा रहेे हैंं। इसीी सहभाागि�ताा अंंतर्गगत राायपुुर 
स्थि��त व्याास वि�द्याा पीीठ स्कूूल मेंं वि�धाालय स्तरीीय प्रति�योोगीीतााओं काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। जि�समेंं 78 वि�द्याार्थीीयोंं नेे अपनीी प्रति�भाा काा प्रदर्शशन कि�याा। प्रति�योोगि�ताा 
आयोोजन संंदर्भभ मेंं वीीरेंंद्र डाागाा, कि�शोोर खााटेेड़ केे सााथ स्कूूल केे रााजकुुमाार व्याास 
व शि�क्षि�कााओं काा भरपूूर सहयोोग मि�लाा।

गंंगााशहर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे नि�र्देेशन मेंं कि�शोोर मण्डल गंंगााशहर कीी 
प्रस्तुुति� आजमााओ अपनाा भााग्य प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन सााध्वीी त्रि�शलाा कुुमाारीी जीी 
केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ भवन गंंगााशहर मेंं कि�याा गयाा। प्रति�योोगि�ताा प्रभाारीी लक्ष्य 
भंंसाालीी नेे बताायाा कि� गुुरु इंंगि�त शनि�वाार कीी 7 सेे 8 साामाायि�क केे उपरांं�त आयोोजि�त 
प्रति�योोगि�ताा मेंं 12 टीीमोंं केे 60 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। इस प्रति�योोगि�ताा मेंं ज्ञाान, 
भााग्य और रोोमांं�च काा अद्भुत संंगम देेखनेे कोो मि�लाा व सभीी उम्र केे प्रति�भाागि�योंं नेे 
इसमेंं भााग लेेकर अपनेे ज्ञाान कोो बढ़ाायाा। 

लूूणकरणसर। काार्ययक्रम मेंं उपाासक वि�नोोद बोोरड़ि�याा एवंं उपाासक रतनलााल 
मेेहताा नेे मंंगलमय मंंत्रोोच्चाार केे सााथ बच्चोंं कोो मंंत्र दीीक्षाा प्रदाान कीी। उन्होंंनेे नवकाार 
मंंत्र कीी महि�माा, मंंत्रोंं केे आध्याात्मि��क महत्व, संंस्काारयुुक्त जीीवन, अनुुशाासन, 
नैैति�क मूूल्योंं एवंं आध्याात्मि��क सााधनाा केे वि�षय मेंं प्रेेरणाादाायीी माार्गगदर्शशन दि�याा। 
मंंत्र दीीक्षाा केे दौौराान बाालक-बाालि�कााओं नेे अत्यंंत श्रद्धाा एवंं भक्ति�ि भााव सेे नवकाार 
मंंत्र सहि�त वि�भि�न्न मंंगल मंंत्रोंं काा उच्चाारण कि�याा। पूूरेे सभाागाार मेंं आध्याात्मि��क 
वााताावरण, अनुुशाासन और उत्सााह काा अद्भुत संंगम देेखनेे कोो मि�लाा। 

गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी। युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� डॉॉ. 
अभि�जीीत कुुमाार जीी व मुुनि� जाागृृत कुुमाार जीी परम हर्षष होो रहाा हैै तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी केे तृृतीीय काार्ययकााल सत्र 2026-27 अध्यक्ष  प्रकााश 
सुुरााणाा व उनकीी टीीम काा शपथ ग्रहण काा समाारोोह जैैन संंस्काार वि�धि� सेे तेेराापंंथ 
भवन, वि�काास मंंच, कृृष्णाानगर दि�ल्लीी मेे आयोोजि�त कि�याा गयाा। संंस्काारक व 
उपाासक मनीीष छलााणीी व महेेन्द्र कुुमाार श्याामसुखाा नेे पुुरेे वि�धि� वि�धाान व मंंगल 
मंंत्रोोच्चाार सेे साानन्द संंपाादि�त करवाायाा। दि�ल्लीी सभाा अध्यक्ष वि�मल बेंंगाानीी नेे नव 
नि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष प्रकााश सुुरााणाा कोो पद एवंं दाायि�त्व कीी शपथ दि�लााई। तत्पश्चाात 
तेेयुुप अध्यक्ष प्रकााश सुुरााणाा नेे अपनीी पुुरीी टीीम कीी घोोषणाा कर उन्हेंं शपथ दि�लााई। 
डॉॉ. मुुनि� अभि�जीीत कुुमाार जीी नेे प्रेेरणाा पााथेेय प्रदाान कर नव मनोोनीीत सदस्योंं काा 
उत्सााह वर्धधन कि�याा। इस शुुभ अवसर पर आचाार्ययश्रीी महााश्रमण प्रवाास व्यवस्थाा 
समि�ति� दि�ल्लीी महाामंंत्रीी सुुखरााज सेेठि�याा, दि�ल्लीी सभाा अध्यक्ष वि�मल बेंंगाानीी आदि� 
कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। इसकेे सााथ काार्ययक्रम मेंं अभाातेयुुप प्रवृृत्ति� सलााहकाार 
जतन श्याामसुुखाा, TKM ब्लूू ब्रि�गेेड सदस्य  सौौरभ सिं�ंघीी सहि�त तेेयुुप व TKM केे 
लगभग 70-90 सेे ज्याादाा सदस्यगण एवंं कााफीी संंख्याा मेंं श्राावक श्राावि�काा समााज 
कीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम काा कुुशल मंंच संंचाालन उपााध्यक्ष प्रथम अंंकि�त 
श्याामसुुख़ाा व शपथ केे बााद नवमनोोनीीत मंंत्रीी  रााजेश सेेठि�याा नेे कि�याा।  आभाार 
ज्ञाापन उपााध्यक्ष प्रथम  अंंकि�त श्याामसुखाा नेे कि�याा।

प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन

मंंत्र दीीक्षाा काार्ययक्रम काा भव्य आयोोजन

शपथ ग्रहण समाारोोह

अणुुव्रत क्रि�एटि�वि�टीी काॅॅ�न्टेेस्ट 
2026 काा आयोोजन

     बाालोोतराा।    

     रााजरााजेेश्वरीी नगर।   

     वि�लेेपाार्लेे, मुंं�बई।

संंकल्प सेे संंयम कीी ओर बढ़तेे कदम

वि�चाार अनेेक, मंंजि�ल एक-संंत समाागम काा संंदेेश

पैंंसठि�याा छंंद काा सुंं�दर एवंं भव्य आयोोजन

तेेराापंंथ सभाा द्वााराा आयोोजि�त समाारोोह 
मेंं उपस्थि��त वि�शााल जनमेेदि�नीी कोो 
सम्बोोधि�त करतेे हुुए प्रोोफेेसर सााध्वीी 
मंंगलप्रज्ञाा जीी नेे कहाा- आज दीीक्षाार्थि�िनीी 
रुचि�काा कीी अभि�वन्दनाा कीी जाा रहीी हैै, 
यह व्यक्ति�ित्व कीी नहींं, उसकेे संंकल्प 
शक्ति�ि और वैैरााग्य कीी अभि�-वन्दनाा 
हैै। इसकाा मुुमुुक्षुु सेे संंयमीी जीीवन कीी 
ओर प्रस्थाान होो रहाा हैै। आज इसकेे 
अभि�भाावक मााताा-पि�ताा नि�श्चि��तताा कीी 
अनुुभूूति� कर रहेे हैंं। क्योंंकि� तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ एक गुुरुनि�ष्ठ मर्याा�दि�त धर्मम 
संंघ हैै। इस संंघ मेंं हर सदस्य आमरण 
नि�श्चि��त रहताा हैै। आत्मि��क आहलााद काा 
अनुुभव करताा हैै। सााध्वीी श्रीी नेे कहाा- 
दुःः�ख मुुक्ति�ि केे इस माार्गग पर चरणन्याास 

करनेे वाालाा शााश्वत सुुख काा अनुुभव 
करताा हैै। परि�षद कोो वि�शेेष प्रेेरणाा प्रदाान 
करतेे हुुए कहाा- सि�वांं�चीी माालाानीी उर्ववराा 
भूूमि� हैै। भााग्योोदय सेे युुवााचाार्यय प्रवर और 
सााध्वीी वर्याा� इस भूूमि� केे दोो नक्षत्र संंघ 
गगन मेंं चमक रहेे हैै। अभि�भाावक गण 
अपनीी संंताान रुपीी पुुष्प कोो श्रीी चरणोंं 
मेंं समर्पि�ित करेंं, संंघ सम्पदाा कोो बढ़ााए 
और पूूज्यवरोंं काा स्वप्न सााकाार करेे। 
दीीक्षाार्थीी रुचि�काा केे प्रति� अपनेे उद्‌‌गाार 
मेंं कहाा- श्रद्धाा, समर्पपण वि�नयभााव सेे 
नि�रन्तर प्रवर्धधमाान बनीी रहेे। सााध्वीी डॉॉ 
रााजुुल प्रभााजीी नेे कहाा- रुचि�काा काा 
अकम्प संंकल्प दीीप सदाा प्रज्वलि�त रहेे। 

सााध्वीी सुुदर्शशनप्रभाा, सााध्वीी डॉॉ रााजुुल 
प्रभाा, सााध्वीी डॉॉ चैैतन्य प्रभाा, सााध्वीी 
डॉॉ शौौर्ययप्रभाा जीी नेे गीीत काा संंगाान कर 
आध्याात्मि��क शुुभकाामनाा दींं। तेेराापंंथ 
सभाा अध्यक्ष रााणमल  फोोलाा मेेहताा 
नेे दीीक्षाार्थीी सेे रुचि�काा केे संंयम कीी 
अनुुमोोदनाा कीी। दीीक्षाार्थि�िनीी रुचि�काा नेे 
कहाा- सोोभााग्य सेे मेेनेे तेेराापंंथ मेंं प्रवेेश 
कि�याा, शक्ति�िशाालीी गुुरु कीी चरण मि�लीी, 
जि�नकेे साान्नि�ध्य मेंं मुुझेे संंयम जीीवन 
मि�लेेगाा। दीीक्षाार्थि�िनीी केे पि�ताा  रुपेेश 
माालूू नेे कहाा- मैंं मंंदि�रमाार्गीी थाा, मुुनि� 
मोोहनलाालजीी आमेेट कीी प्रेेरणाा सेे मैंंनेे 
धर्मम केे असलीी रूप कोो समझाा, जीीवन 
जाागृृत हुुआ, तेेराापंंथ जैैसेे पवि�त्र संंघ कीी 
शरण पाायीी, यह मेेराा परम सोोभााग्य हैै। 
मेेरीी पुुत्रीी उस संंघ मेंं सााधनाा केे लि�ए 
प्रस्थाान कर रहीी हैै यह मेेराा अहोोभााग्य हैै।

स्वाामीी मधुसुूदूनाानन्द पुरुीी 
(पीीठााधि�पति�/सर्वाा�धि�काारीी) ॐकाार 
आश्रम महाासंसं्थाान ट्रस्ट केे पूजू्य महाारााज 
श्रीी तेरेाापंंथ भवन पधाारे।े इस अवसर पर 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
सुशुि�ष्य मुनुि�  आकााश कुुमाार जीी ठााणाा-
2 केे सााथ उनकाा आध्याात्मि��क मि�लन 
एवंं परस्पर संंवााद हुआु। मुनुि�श्रीी ने ेकहाा 
आचाार्ययप्रवर कीी अहिं�ंसाा याात्राा केे 3 मुखु्य 
उदे्देश्योंं मंें से ेएक उदे्देश्य थाा सद्भाावनाा काा 
वि�काास। स्वाामीी मधुसुूदूनाानन्द पुरुीी ने ेपूरू्वव 
मंें भीी गुरुुदेवे केे बंेंगलुरुु आगमन पर कंेंगेरेीी 
मंें स्वाागत कि�याा थाा। आप समय समय पर 
जैनै मुनुि�योंं से ेमि�लते ेरहते ेहंैं। भाारतवर्षष मंें 
ऋषि�-मुनुि� परंंपराा अनाादि�कााल से ेचलीी आ 

रहीी है।ै हम सौौभााग्यशाालीी हंैं कि� हमने ेइस 
ऋषि�-मुनुि�योंं कीी धरतीी पर जन्म लि�याा। 
आज भीी वि�ज्ञाान रि�सर्चच करताा है,ै रि�सर्चच 
काा अर्थथ है ैजोो पूरू्वव मंें रहाा है ैउसकोो पुनुःः 
खोोजनाा। व्यक्ति�ि कोो सदैवै सकााराात्मक 
सोोच रखनीी चााहि�ए। नकााराात्मकताा आगेे 
बढ़ने ेकेे रााह मंें अवरोोध उत्पन्न करतीी है।ै 
स्वाामीी मधुसुूदूनाानन्द पुरुीी ने ेरााजरााजेशे्वरीी 
नगर कोो देवेीी मांं� केे वरदाान से ेवि�कसि�त 
भूमूि� बताायाा। उन्होंंनेे कहाा अलग-अलग 
वि�चाारधाारााओं कोो हीी दर्शशन कहते े हंैं। 
मंंजि�ल सबकीी एक हीी है–ै मोोक्ष। इसकेे 
लि�ए सबसे े पहले े हमें स्वयंं कोो जााननाा 

होोगाा और उसे ेजाानने ेकाा माार्गग हीी सन्माार्गग 
है।ै और यह सत्संगं से ेहीी प्रााप्त होोताा है।ै 
ऋषि� परम्पराा ज्ञाान कीी मशााल कोो लेकेर 
चल रहीी है।ै धर्मम काा असर अर्थथ है ैway 
of life अर्थाा�त कैैसे ेजीीवन काा सदुपुयोोग 
करें। तथाास्तु ु ग्रुपु केे जि�तेने्द्र कोोठाारीी नेे 
कहाा तथाास्तु ु ग्रुपु धर्मम कोो सााथ लेेकर 
चलने ेवाालोंं काा ग्रुपु है ैजोो समय समय 
पर ऐसे ेसंंत समाागम केे अवसर बनााने ेकाा 
प्रयाास करताा रहताा है।ै महाामण्डलेेश्वर 
मधुसुूदूनाानन्द पुरुीी स्वाामीी जीी अति� सरल 
स्वभााव वाालेे हंैं तथाा शाास्त्र ज्ञाान कोो महत्व 
देतेे ेहंैं। सभााध्यक्ष कमलसिं�ंह  दुगुड़, तेयेुपु 
अध्यक्ष सरल पटाावरीी, मंंत्रीी संंदीीप बैदै, 
तेमेमंं अध्यक्ष मंंजु ुबोोथराा आदि� कीी अच्छीी 
उपस्थि��ति� रहीी। कुुशल मंंच संंचाालन मुनुि� 
हि�तेने्द्र कुुमाार जीी ने ेकि�याा।

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुषुीी 
सुशुि�ष्याा सााध्वीी रााकेेशकुुमाारीीजीी आदि� 
ठााणाा –४ केे साान्नि�ध्य मंें पंैंसठि�याा छंंद 
अनुषु्ठाान काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। सााध्वीी रााकेेश कुुमाारीीजीी नंें नमस्काार 
महाामंंत्र से ेकाार्ययक्रम कीी सुरुुवाात कीी।

सााध्वीी मलयवि�भााजीी, सााध्वीी 
वि�पुलुयशााजीी व सााध्वीी चेतेस्वीीप्रभााजीीनेे 
मंंगलााचरण कि�याा। सााध्वीी रााकेेशकुुमाारीीजीी 
ने े श्रद्धाालुओुं कोो सम्बोोधि�त करते े हुएु 
कहाा- तू ू हीी है ैअपने भााग्य काा नि�र्माा�ताा 
वि�षय कोो स्पष्ट करते ेहुएु पंैंसठि�याा मंंत्र 
यंंत्र छंंद केे बाारे मंें जाानकाारीी दीी। सााध्वीीश्रीी 

ने ेकहाा आप सभीी केे जीीवन मंें कोोई न 
कोोई समस्याा, दुःः�ख, तनााव परि�वाार 
मंें क्लेशे, व्याापाार मंें बााधाा, सेहेत कीी 
अव्यस्थताा आदि� ये ेसब क्योंं ? सााध्वीीश्रीी 
ने ेकहाा कहींं नाा कहींं हमाारे ेकर्मम और ग्रह 
दोोष बधााएंं उपस्थि��त कर रहे ेहंैं। 

जैनै शाासन मंें पंैंसठि�याा यंंत्र छंंद काा 
बहुुत बड़ाा महत्वपूरू्णण स्थाान रहाा है।ै येे 
पंैंसठ पदोंं कीी स्तुतुीी मंंत्र है ै इसमें 24 
तीीर्थंंकर, गणधर, आचाार्यय, उपााध्यााय, 
जैनै सााधुओुं कोो वंंदन कि�याा गयाा है।ै 
जैनै आगमोो मंें बताायाा गयाा है ै जि�स घर 
मंें पंैंसठि�याा छन्द काा जााप होोताा है ै वहां �ं 
नकााराात्मक उर्जाा� नहींं टि�कतीी। इससे ेकर्मोो 
कीी नि�र्जजराा भीी होोतीी है।ै इसने आत्माा पर 

आयाा हुआु कर्मोंं काा आवरण हटताा है।ै 
वैजै्ञाानि�क दृषृ्टि�ि से े भीी इसकीी उपयोोगि�ताा 
सि�द्ध होोतीी है।ै जब हम साामूहूि�क रूप मंें 
लय केे सााथ मंंत्र काा उच्चाारण करते ेहै ैतोो 
हमाारे ेशरीीर केे अन्दर और बााहर वााइब्रेशेन 
बनताा है।ै यह वााइब्रेशेन मन कोो शां �ंत, 
वााताावरण कोो पवि�त्र करताा है।ै जब समूहू 
मंें लयबद्ध गााते ेहंैं तोो 100 गुणुाा उर्जाा� बढ़ 
जाातीी है।ै इससे ेव्यक्ति�ि कोो तीीन लााभ कीी 
प्रााप्ति�� होोतीी है,ै आज केे परि�वेशे मंें पहलाा 
लााभ- शां �ंति� व उर्जाा� कीी प्रााप्ति�� होोतीी है ैमन 
शां �ंत होोताा है।ै नि�र्णाा�यक शक्ति�ि काा वि�काास 
होोताा है।ै बाान्द्राा, सां �ंतााक्रुज, खाार, अँँधेरेीी, 
पाार्लाा�, जोोगेेश्वरीी, केे श्राावक  श्राावि�कााओं 
ने ेउत्सााह से ेभााग लि�याा।

दीीक्षाार्थीी रुचि�काा माालूू काा 
मंंगलभाावनाा समाारोोह 

दोो धाारााओं ंकाा आध्याात्मि�क 
मि�लन व परस्पर संवंााद
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संंक्षि�प्त खबर

गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी। तेेयुुप गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी केे अध्यक्ष प्रकााश सुुरााणाा नेे अपनेे 
व्यक्तव्य मेंं मंंत्र दीीक्षाा लेेनेे वाालेे सभीी 15 बच्चोंं उनकेे अभि�भाावकोंं व सम्पूूर्णण श्राावक 
श्राावि�काा समााज काा स्वाागत व अभि�नंंदन कि�याा। उसकेे बााद मुुनि� डॉॉ. अभि�जीीत 
कुुमाार जीी व मुुनि� जाागृृत कुुमाारद्वााराा नमस्काार महाामंंत्र काा लयबद्ध उच्चाारण एवंं 
महााप्रााण ध्वनि� काा प्रयोोग करवाायाा गयाा। मुुनि�श्रीी नेे गांं�धीीनगर ज्ञाानशाालाा केे 15 
बच्चोंं कोो मंंत्र दीीक्षाा दि�लााई। मुुनि�श्रीी नेे नमस्काार महाामंंत्र और मंंत्र दीीक्षाा केे सभीी 
संंकल्पोंं कीी महत्ताा कोो समझाायाा और सभीी बच्चोंं कोो रोोजाानाा नमस्काार महाामंंत्र कीी 
1 माालाा काा उच्चाारण करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। काार्ययशाालाा मेंं अभाातेेयुुप प्रवृृत्ति� सलााहकाार 
व पराामर्शशक जतन श्याामसुुखाा, वि�भि�न्न सभाा संंस्थााओं केे गणमाान्य पदााधि�काारि�योंं व 
श्राावक श्राावि�काा समााज कीी गरि�माामयीी उपस्थि��ति� रहीी। मंंच काा कुुशल संंचाालन तेेयुुप 
गाँँ�धीीनगर दि�ल्लीी केे मंंत्रीी रााजेेश सेेठि�याा नेे कि�याा। तेेयुुप गाँँ�धीीनगर ज्ञाानशाालाा प्रभाारीी 
व गाँँ�धीीनगर ज्ञाानशाालाा सह-व्यवस्थाापक वैैभव सुुरााणाा नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा।

दुुबई। तेेराापंंथ सभाा केे सोोलह जनोंं काा प्रति�नि�धि� मंंडल अध्यक्ष अमि�त बैैद, 
मंंत्रीी ज्योोति� समदरि�याा, पूूर्वव अध्यक्ष सुुनीील भााई जवेेरीी केे नेेतृृत्व मेंं आचाार्यय तुुलसीी 
शांं�ति� प्रति�ष्ठाान, नैैति�कताा काा शक्ति�िपीीठ पर पहुंं�चाा।संंस्थाा केे मीीडि�याा प्रभाारीी धर्मेेन्द्र 
डााकलि�याा नेे बताायाा कि� प्रति�नि�धि� मण्डल केे आगमन पर आचाार्यय तुुलसीी शांं�ति� 
प्रति�ष्ठाान केे नि�वर्ततमाान अध्यक्ष हंंसरााज डाागाा, मंंत्रीी दीीपक आंंचलि�याा, उपााध्यक्ष 
कि�शन बैैद आदि� पदााधि�काारि�योंं नेे उन सबकाा स्वाागत अभि�नन्दन कि�याा। 

शि�रपुुर। युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी प्रेेरणाा एवंं अखि�ल भाारतीीय 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे तत्वाावधाान मेे तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, शि�रपुुर द्वााराा मंंत्र दीीक्षाा 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा काा शुुभाारंंभ ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षि�काा 
करि�श्माा बााफनाा द्वााराा त्रि�पदीी वंंदनाा एवंं नवकाार महाामंंत्र सेे हुुई। युुवक परि�षद् केे 
अध्यक्ष स्वप्नि�ल गेेलडाा नेे मंंत्र दीीक्षाा केे बाारे मेंं जाानकाारीी दीी। युुवक परि�षद् केे मंंत्रीी 
कल्पेेश गेेलडाा नेे नवकाार महाामंंत्र काा चमत्काार एक घटनाा केे द्वााराा बताायाा। युुवक 
परि�षद् केे पूूर्वव मंंत्रीी चंंद्रशेेखर गेेलडाा भीी उपस्थि��त थेे। परि�षद् द्वााराा बच्चोंं कोो मंंत्र 
दीीक्षाा पुुस्तक भेंंट कीी गई। मंंगलपााठ द्वााराा काार्ययशाालाा काा समाापन हुुआ।

सरदाारशहर। अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे नि�र्देेशाानुुसाार मंंत्र दीीक्षाा 
काा काार्ययक्रम सरदाारशहर तेेराापंंथ भवन मेंं उपाासि�काा बहनोंं कि� उपस्थि��ति� मेंं मनाायाा 
गयाा। ज्ञाानशाालाा केे लगभग 70 बच्चोो कीी उपस्थि��ति� रहीी। काार्ययक्रम मेंं सभाा अध्यक्ष 
श्रीीचंंद नौौलखाा, तेेयुुप अध्यक्ष मोोहि�त, महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा शांं�ति�देेवीी चिं�ंडाालि�याा, 
ज्ञाानशाालाा आंंचलि�क संंयोोजि�काा कांं�ताा चिं�ंडाालि�याा कीी उपस्थि��ति� रहीी। तेेयुुप द्वााराा 
सभीी बच्चोंं कोो एवंं उपस्थि��त गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं और प्रशि�क्षकााओं केे लि�ए अल्पााहाार 
काा व्यवस्थाा भीी कीी गई। आभाार ज्ञाापन तेेयुुप मंंत्रीी धीीरज छााजेड़ द्वााराा कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम काा संंयोोजन ज्ञाानशाालाा मुुख्य प्रशि�क्षि�काा सुुनीीताा कुंं�डलि�याा नेे कि�याा।

उधनाा। दीीक्षाार्थीी मंंगलभाावनाा समाारोोह काा अत्यंंत श्रद्धाा एवंं भक्ति�ि भााव सेे 
आयोोजन कि�याा गयाा। इस पाावन अवसर पर युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
कीी सुुशि�ष्याा डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी (ठााणाा-4) केे पाावन साान्नि�ध्य नेे काार्ययक्रम 
कोो वि�शेेष आध्याात्मि��क ऊँँचााइयोंं तक पहुँँ�चाायाा। समाारोोह केे केंंद्र मेंं रहेे दीीक्षाार्थीी 
मुुमुुक्षुु सुुमन नााहटाा एवंं मुुमुुक्षुु भाावनाा नााहटाा (काालू), जि�नकेे दीीक्षाा संंकल्प कोो 
उपस्थि��त समस्त श्राावक-श्राावि�कााओं नेे भाावपूर्ववक अनुुमोोदि�त कि�याा। 

दुुबई तेेराापंंथ सभाा काा प्रति�नि�धि� पहुंं�चाा 
तुुलसीी समााधि� स्थल

मंंत्र दीीक्षाा काार्ययशाालाा 

मंंत्र दीीक्षाा एवंं संंस्काार नि�र्माा�ण शि�वि�र

दीीक्षाार्थीी मंंगल भाावनाा समाारोोह काा आयोोजन 

मंंत्र दीीक्षाा काार्ययक्रम काा आयोोजन      बाालोोतराा।   

     सि�कंंदरााबााद।   

     कांं�दि�वलीी| 

चन्द्र प्रााप्ति�� यंंत्र अनुुष्ठाान काा आयोोजन 

लोोगस्स तीीर्थंंकर स्तुुति� काा महाान मंंत्र हैै

कि�शोोर दि�वस उत्सााहपूूर्ववक संंपन्न

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी कीी प्रबुदु्ध 
शि�ष्याा प्रोोफेेसर डॉॉ सााध्वीी  मंंगल प्रज्ञााजीी 
ने े चन्द्रप्रााप्ति�� यंंत्र अनुषु्ठाान कीी वि�शेषे 
सााधनाा करवााई। अनुुष्ठाान से ेपूरू्वव वि�शााल 
सााधक सााधि�काा समुदुााय कोो उद्‌‌बोोधन 
प्रदाान करते े हुएु कहाा-आगम  आधाारि�त 
आध्याात्मि��क मंंत्र सााधनाा काा मूलू उदे्देश्य 
आर्ततध्याान कोो कम करनाा है।ै 

अनुषु्ठाान काा प्रयोोग कर्मम नि�र्जजराा, 
शाारीीरि�क, माानसि�क भाावनाात्मक वि�घ्न 
बााधााओं कोो कम करने ेकेे लि�ए है।ै प्रााचीीन 
समय से ेजैनै प्रभाावक चाामत्काारि�क प्रयोोग 
होोते ेरहेे हंैं। मंंत्र सााधक महाान आचाार्योंं काा 
नाामोो उल्लेखे करते ेहुएु एवंं जैनै परम्पराा 
मंें मंंत्रोंं काा वैशैि�ष्ट्‌‌य बतााते ेहुएु कहाा- जैनै 
परम्पराा केे अनेेक आचाार्योंं ने ेमंंत्र पूरू्ववक 

यंंत्र सााधनाा कीी है।ै इसकाा वृहृद् इति�हाास 
पढनीीय है ै। यति�युुग मंें भीी मंंत्रोो एवंं यंंत्रोंं 
केे अनेके प्रयोोग कि�ए गए है।ै पूरू्वाा�चाार्योंं नेे 
'नमि�ऊण कल्प कीी रचनाा कीी। 

सााध्वीीश्रीी जीी ने ेमंंत्रोंं कीी सुरुक्षााकवच 
बतााते ेहुुए अनेके ऐति�हाासि�क घटनाा प्रसंंगोंं 
काा श्रवण करवाायाा उन्होंंनेे चन्द्र प्रााप्ति�� 
सूतू्र कीी द्वि�तीीय गााथाा काा वि�शेषे अनुुष्ठाान 
करवाायाा एवंं साारगर्भि�ित व्यााख्याा कीी। 
उन्होंंने ेकहाा कर्मोोदय से ेव्यक्ति�ि केे जीीवन 
मंें अनेके समस्यााएंं आतीी हंैं जोो सााधनाा मंें 
वि�घ्न पैदैाा करतीी हैै। 

आन्तरि�क, बााह्य वि�घ्न बााधााओं सेे 
नि�जाात पााने ेऔर अशुुभ कर्मम वि�नााश केे 
लि�ए सााधनाा अपेेक्षि�त है ै ।आचाार्यय भि�क्षुु 
ने े भीी करोोड़ोो - जप अनुुष्ठाान कि�ए हंैं। 
बीीज मंंत्रोंं केे सााथ आगम-गााथाा काा 
अनुषु्ठाान अधि�क शक्ति�िशाालीी बन जााताा 

है।ै प्रोोफेेसर डॉॉ सााध्वीी मंंगल प्रज्ञाा जीी नेे 
कहाा- हर व्यक्ति�ि अपने लक्ष्य कोो प्रााप्त 
करनाा चााहताा है ै जि�न्दगीी मंें आनेे वाालीी 
वि�षम परि�स्थि��ति�योंं से ेउबरनाा चााहताा है,ै 
समस्याायोंं काा समााधाान चााहताा है।ै 

हमें वि�राासत केे रूप मंें मंंत्रोंं काा वि�शेषे 
खजाानाा मि�लाा हुआु है,ै आवश्यक है ैव्यक्ति�ि 
उसकाा सदुपुयोोग करें। अनुषु्ठाान केे सााथ 
व्रत और तप काा योोग वि�शेषे फलदाायीी 
बनताा है।ै सम्पूरू्णण परि�षद ने ेसााध्वीी श्रीी केे 
प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। सााध्वीी रााजुलु 
प्रभाा जीी ने ेउपाासक दशाा सूतू्र केे द्वााराा बाारह 
व्रत धाारण कीी प्रेरेणाा दीी।  

अनुषु्ठाान से े पूरू्वव डॉॉ सााध्वीी रााजुलु  
प्रभाा जीी एवंं सााध्वीी डॉॉ चैतैन्य प्रभााजीी 
सााध्वीी डॉॉ शोोर्यय प्रभाा जीी ने े - 'अनुुष्टाान  
से े जीीवन आनन्दमय होो  काा साामूहूि�क 
संंगाान कि�याा।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे सुुशि�ष्य 
मुुनि� दीीप कुुमाारजीी केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं 
'दि�व्य लोोगस्स कल्प अनुुष्ठाान' काा भव्य 
एवंं श्रद्धाामय आयोोजन श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर 
तेेराापंंथीी सभाा, सि�कंंदरााबााद द्वााराा कि�याा 
गयाा। अनुुष्ठाान मेंं बड़ीी संंख्याा मेंं 
श्रद्धाालुुओं नेे उत्सााहपूूर्ववक सहभाागि�ताा 
करतेे हुुए लोोगस्स कीी आरााधनाा केे 
मााध्यम सेे आध्याात्मि��क ऊर्जाा� काा अनुुभव 
कि�याा। काार्ययक्रम केे प्राारंंभ मेंं मुुनि� कााव्य 
कुुमाारजीी नेे त्रि�पदीी वंंदनाा काा प्रयोोग 
कराायाा। मंंगलााचरण एवंं वंंदनाा केे सााथ 
हीी तेेराापंंथ भवन काा वााताावरण भक्ति�िरस 
सेे ओतप्रोोत होो गयाा। श्रद्धाालुुओं नेे पूूर्णण 
श्रद्धाा, तन्मयताा और एकााग्रताा केे सााथ 
अनुुष्ठाान मेंं सहभाागि�ताा कीी। इस अवसर 
पर मुुनि� दीीप कुुमाारजीी नेे लोोगस्स केे 
आध्याात्मि��क एवंं आध्याात्मि��क सााधनाा 
कीी दृृष्टि�ि सेे महत्त्व पर वि�स्ताार सेे 

प्रकााश डाालाा। उन्होंंनेे कहाा— 'लोोगस्स 
तीीर्थंंकर स्तुुति� काा महाान मंंत्र हैै। यह एक 
महााशक्ति�ि हैै। भक्ति�ि-सााहि�त्य कीी एक 
अमर, अलौौकि�क एवंं हृदयस्पर्शीी रचनाा 
हैै। जैैन समााज मेंं इसकाा अत्यंंत माान्य 
एवंं लोोकप्रि�य स्थाान हैै और इसेे श्रद्धाा 
एवंं महत्व प्रााप्त हैै।' मुुनि� श्रीी नेे कहाा कि� 
लोोगस्स केेवल तीीर्थंंकरोंं कीी स्तुुति� माात्र 
नहींं, बल्कि�� सााधक कोो भीीतर सेे जोोड़नेे 
वाालीी एक प्रभाावशाालीी आध्याात्मि��क 
सााधनाा हैै। इसकेे स्वााध्यााय एवंं स्तवन 
सेे सााधक काा मन श्रद्धाा, भक्ति�ि और 
आत्मचिं�ंतन कीी ओर उन्मुुख होोताा हैै। 
उन्होंंनेे कहाा कि� 'लोोगस्स शााश्वत सुुख 
काा रााजपथ हैै। यह आरोोग्य, बोोधि�, 
समााधि� और सि�द्धि� प्रदाान करनेे वाालाा 
हैै। लोोगस्स मेंं भक्ति�ि कीी भाागीीरथीी 

प्रवााहि�त होोतीी हैै। सााधक जब इसकाा 
पााठ करताा हैै तोो उसकाा हृदय भक्ति�ि-रस 
सेे आप्लाावि�त हुुए बि�नाा नहींं रहताा।' मुुनि� 
दीीप कुुमाारजीी नेे लोोगस्स कीी मंंत्राात्मक 
संंरचनाा पर प्रकााश डाालतेे हुुए कहाा कि� 
यह आगम-वर्णि�ित एवंं मंंत्रगर्भि�ित स्तवन 
हैै। इसकेे अक्षरोंं और पदोंं कीी संंरचनाा 
मेंं आध्याात्मि��क दृृष्टि�ि सेे वि�शेेष महत्त्व 
नि�हि�त हैै। उन्होंंनेे कहाा कि� नि�यमि�त 
श्रद्धाापूूर्ववक स्तवन करनेे सेे सााधक केे 
भीीतर सकााराात्मक ऊर्जाा�, श्रद्धाा और 
आत्मबल काा वि�काास होोताा हैै। उन्होंंनेे 
कहाा कि� लोोगस्स केे मााध्यम सेे तीीर्थंंकरोंं 
कीी स्तुुति� कीी जाातीी हैै। इसकीी आरााधनाा 
सेे अनि�ष्ट एवंं अमंंगल केे प्रति� भय कम 
होोताा हैै तथाा सााधक केे भीीतर शांं�ति�, 
संंतुुलन और आत्मवि�श्वाास कीी भाावनाा 
पुुष्ट होोतीी हैै। लोोगस्स काा नि�यमि�त पााठ 
मन कोो एकााग्र करनेे और आध्याात्मि��क 
चेेतनाा कोो जाागृृत करनेे मेंं सहाायक बनताा 
हैै। 

अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युुवक परि�षद 
केे तत्वााधाान मे े तेरेाापंथं युुवक परि�षद 
कांं�दि�वलीी केे नि�र्देशन मे े तेरेाापंथं कि�शोोर 
मंंडल, कांं�दि�वलीी द्वााराा कि�शोोर दि�वस काा 
आयोोजन संंपन्न हुआु। काार्ययक्रम मंें 30 सेे 
अधि�क कि�शोोरोंं कीी उत्सााहपूर्णण सहभाागि�ताा 
रहीी। शाासनश्रीी सााध्वीी  वि�द्याावतीी जीी 
द्वि�तीीय केे पाावन साान्नि�ध्य एवंं प्रेरेणाादाायीी 
माार्गगदर्शशन मंें आयोोजि�त इस काार्ययक्रम नेे 

कि�शोोरोंं मंें धाार्मि�िक संंस्काार, संंगठन भाावनाा, 
नेतेृतृ्व क्षमताा एवंं आपसीी आत्मीीयताा कोो 
और अधि�क सुदृुृढ़ कि�याा। मयंंक धााकड़ 
– रााष्ट्रीीय प्रभाारीी, तेरेाापंथं कि�शोोर मंंडल, 
मि�ठाालााल धााकड़ – अध्यक्ष, तेरेाापंथं सभाा 
अनेके गणमाान्य अति�थि�योंं कीी गरि�माामयीी 
उपस्थि��ति� रहीी। भि�क्षु ुस्वाामीी नााट्य प्रस्तुतुि� 
केे मााध्यम से े कि�शोोरोंं ने े आचाार्यय भि�क्षुु 
केे जीीवन, आदर्शोंं एवंं संंदेशे कोो अत्यंंत 
प्रभाावशाालीी ढंंग से े प्रस्तुुत कि�याा। जैनै 
संसं्काार वि�धि� से े जन्मदि�वस मनााकर 

भाारतीीय एवंं जैनै संसं्कृृति� केे श्रेषे्ठ संसं्काारोंं 
काा संंदेशे दि�याा गयाा। साामूहूि�क साामाायि�क 
मंें 30 से े अधि�क कि�शोोरोंं ने े एक सााथ 
सहभाागि�ताा कर आध्याात्मि��क सााधनाा एवंं 
आत्मचिं�ंतन काा अनुपुम उदााहरण प्रस्तुतु 
कि�याा। टीी.केे.एम. लेेगेेसीी रीीयूनूि�यन केे 
अंंतर्गगत कि�शोोर मंंडल कीी प्रेरेणाादाायीी याात्राा 
काा स्मरण कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
कि�शोोर मंंडल केे प्रमुखु प्रेरेणाास्रोोत एवंं 
सशक्त आधाार स्तंंभ  अभि�षेक चपलोोत 
कीी वि�शेषे उपस्थि��ति� रहीी। 

दि�व्य लोोगस्स कल्प अनुषु्ठाान 
काा भव्य आयोोजन



19
31 अगस्त - 06 सि�तम्बर 2026 

संंक्षि�प्त खबर

चि�क्कमगलुुर। अ.भाा.तेे.युु.प.केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद् चि�क्कमगलुुर 
द्वााराा ज्ञाानशाालाा बच्चोंं केे लि�ए मंंत्र दीीक्षाा काार्ययशाालाा काा सफ़ल आयोोजन सााध्वीी 
पुुण्ययशााजीी ठााणाा-4  केे साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ भवन मेंं कि�याा गयाा। सााध्वीी बोोधि�प्रभााजीी 
द्वााराा रोोचक कहाानीी केे मााध्यम सेे नवकाार महाामंंत्र कीी महत्ताा केे बाारेे मेंं समझाायाा 
गयाा। सााध्वीी पुुण्ययशााजीी नेे ज्ञाानशाालाा बच्चोंं कोो आध्याात्मि��क, नैैति�क और 
व्याावहाारि�क महत्त्व कोो समझाातेे हुुए मंंत्र दीीक्षाा केे नि�यमोंं काा वााचन कर मंंत्र दीीक्षाा 
दि�लााई।सभीी बच्चोंं केे समक्ष मंंत्र दीीक्षाा केे संंकल्प सूूत्र काा वांं�चन करतेे हुुए जीीवनभर 
माास,मछलीी,अंंडाा,शरााब,नशीीलेे पदाार्थोो काा सेेवन नहींं करनेे, जूूठ नाा बोोलनेे, 
अनुुशाासनमेंं रहनेे, नवकाार महाामंंत्र काा जााप करनेे हेेतुु एवंं अच्छेे बाालक बननेेआदि� 
कीी प्रेेरणाा दीी! इस आभाार ज्ञाापन तेेयुुप मंंत्रीी रााकेेश काावड़ि�याा द्वााराा कि�याा गयाा।

टोोहाानाा। प्रेके्षाा फााउंडेेशन केे नि�र्देश अनुसुाार एवंं प्रेके्षाा वााहि�नीी केे तत्वाावधाान 
मंें स्थाानीीय तेरेाापंथं भवन मंें अगस्त माास कीी प्रेके्षााध्याान काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
प्रेके्षाावााहि�नीी संंवााहि�काा उषाा जैनै कीी अध्यक्षताा मंें कि�याा गयाा। प्रेके्षाा ध्याान केे प्रयोोग दीीर्घघ 
श्वाास,  काायोोत्सर्गग व प्रााणाायााम  केे प्रयोोग भीी कि�ए गए। आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ जीी ने ेप्रेके्षाा 
ध्याान काा सि�द्धांं�त देेकर माानव कल्यााण मंें महत्वपूर्णण योोगदाान दि�याा हैै।

सिं�कंदरााबााद। प्रेरेक उद्बोोधन देतेे ेहुएु मुनुि� दीीप कुुमाारजीी ने ेकहाा कि�, 'जैैसेे श्राावण 
काा महीीनाा वर्षाा� ऋतुु काा प्रतीीक है,ै वैसेैे हीी यह तपस्याा काा भीी श्रेषे्ठ मौौसम है।ै जैनै धर्मम 
मंें तप काा अत्यंंत महत्वपूर्णण स्थाान है।ै इति�हाास मंें अनेेक महाान तपस्वि�ियोंं ने ेतप केे 
मााध्यम से ेआत्मकल्यााण काा माार्गग प्रशस्त कि�याा है।ै तपस्याा वहीी कर सकताा है ैजि�समें 
दृढृ़ मनोोबल, सााहस और आत्मवि�श्वाास होो। आज केे समय मंें, जब चाारोंं ओर स्वाादि�ष्ट 
व्यंंजनोंं काा आकर्षषण है,ै ऐसेे वााताावरण मंें आठ दि�न तक नि�रााहाार रहकर तप करनाा 
वाास्तव मंें आत्मशक्ति�ि काा अद्भुत उदााहरण है।ै' उन्होंंने ेआगे ेकहाा कि� 'तपस्याा कभीी 
भीी कि�सीी दबााव याा दि�खाावे ेकेे लि�ए नहींं होोतीी। यह पूरू्णणतःः स्वेचे्छाा से,े केेवल कर्मोंं कीी 
नि�र्जजराा और आत्मशुदु्धि� केे उद्देशे्य से ेकीी जाातीी है।ै गुरुु कृृपाा से ेआज सि�कंंदरााबााद केे 
तेरेाापंथं भवन मंें एक सााथ आठ अठााई तपस्यााओं काा शुभुाारंंभ हुआु है।ै आशाा है ैकि� 
भवि�ष्य मंें भीी तपस्याा केे ऐसे ेअनुपुम उपहाार समााज कोो नि�रंंतर प्रााप्त होोतेे रहंेंगे।े' मुनुि� 
कााव्य कुुमाारजीी नेे भीी तप कीी महि�माा पर पे्रेरणाादाायीी वि�चाार व्यक्त कि�ए। 

कटक। अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंथं युवुक परि�षद केे नि�र्देशन मंें तेरेाापंथं युुवक 
परि�षद,कटक द्वााराा मंंत्र दीीक्षोोत्सव' काार्ययक्रम काा  समाायोोजन मुनुि�श्रीी मोोहजीीत कुुमाार 
जीी केे साान्नि�ध्य मंें कि�याा गयाा। ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो ज्ञाानशाालाा केे महत्व कोो समझााते ेहुएु 
मुनुि� मोोहजीीत कुुमाार ने ेकहाा- ज्ञाानशाालाा काा अभि�नव उपक्रम आचाार्यय तुलुसीी ने ेअपनीी 
दूरू दृषृ्टि�ि से ेकि�याा। जोो आज तक  प्रवर्धधमाान है।ै ज्ञाानशाालाा केे मााध्यम से ेभाावीी पीीढ़ीी 
मंें संसं्काारोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा जााताा है।ै यह प्रकल्प संसं्काारोंं केे जाागरण काा महत्वपूरू्णण 
उपााय है।ै इससे बाालक-बाालि�कााएंं धर्मम केे प्रति� जाागरूक बनतेे हंैं। उनकेे भीीतर सद्‌‌भाावोंं 
सत्‌‌क्रि�याा काा वि�काास होोताा है।ै मुनुि�श्रीी ने ेपाात्र बच्चोंं कोो मंंत्र दीीक्षाा केे संंकल्प ग्रहण 
करवााये।े मुनुि� जयेशे कुुमाार ने ेअपने ेयुगु मंें चलने ेवाालीी ज्ञाानशाालाा केे अनुभुवोंं प्रकट 
करते ेहुएु कहाा कि� प्रत्येेक ज्ञाानाार्थीी कोो देवे गुरुु धर्मम केे प्रति� गहरीी श्रद्धाा काा वि�काास होोनाा 
चााहि�ए। इसकेे लि�ए संंकल्प शक्ति�ि काा जाागरण करें। संंकल्प बल से ेव्यक्ति�ि महाान बन 
सकताा है।ै संंकल्प शक्ति�ि केे जाागरण काा आधाार नमस्काार महाामंंत्र है।ै इसकाा नि�त प्रति� 
स्मरण भााव शुदु्धि�, कर्मम शुदु्धि�, आत्म शुदु्धि� काा महाान आधाार है।ै आज केे दि�न से ेजुड़ेुे 
एक और उपक्रम कि�शोोर दि�वस केे अंंतर्गगत तेरेाापंथं कि�शोोर मंंडल, कटक केे सदस्योंं द्वााराा 
भि�क्षु ुदर्शशन पर आधाारि�त नााटि�काा कीी प्रस्तुतुि� कीी गयीी। कि�शोोर हर्षष डूंं�गरवााल ने ेअपनेे 
भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। तेरेाापंथं कन्याा मंंडल, कटक ने ेरााष्ट्रीीय अधि�वेशेन मंें प्रस्तुतु कीी 
गयीी सत्य काा पथ–तेरेाापंथं नाामक झांं�कीी काा समााज जनोंं केे मध्य प्रदर्शशन कि�याा। तेयुेुप 
सदस्योंं द्वााराा मन्त्र दीीक्षाा प्रााप्त ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो पुुरस्कृृत कि�याा गयाा।

प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा काा आयोोजन

यह तपस्याा काा मौौसम हैै

मंंत्र दीीक्षाा व कि�शोोर दि�वस काा समाायोोजन 

मंंत्र दीीक्षाा काार्ययशाालाा काा आयोोजन      सेेलम।   

     कटक।   

     अहमदााबााद।

‘चेंंज योोर थॉॉट्स’ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

Think Different Workshop काा आयोोजन

माातृृ पि�तृृ देेवोो भव: काार्ययक्रम काा आयोोजन 

सााध्वीीश्रीी संंयमलताा जीी केे पाावन 
साान्नि�ध्य मंें प्रेरेणाादाायीी ‘चंेंज योोर थॉॉट्स’ 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन तेरेाापंंथ भवन 
मंें कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा काा शुभुाारंंभ 
सााध्वीीश्रीी द्वााराा नवकाार महाामंंत्र केे मंंगल 
उच्चाारण से े हुआु। सााध्वीी रौौनकप्रभाा जीी 
ने ेसकााराात्मक वि�चाारोंं कीी महत्ताा बताातेे 
हुएु कहाा कि� हमाारे े वि�चाार हीी हमाारीी 
प्रति�क्रि�यााओं और व्यवहाार कोो दि�शाा देतेेे 
हंैं। जैसैे े वि�चाार होंंगे,े वैसैीी हीी हमाारीी 
प्रति�क्रि�याा होोगीी। सकााराात्मक सोोच हमें 
वि�परीीत परि�स्थि��ति�योंं मंें भीी संंतुलुि�त रहने 
और जीीवन कोो बेहेतर बनााने ेकीी प्रेरेणाा 
देतेीी है।ै सााध्वीी माार्ददवश्रीी जीी ने े कुुशल 
संचंाालन करते े हुएु कहाा— 'दुनुि�याा 
हर पल रंंग बदलतीी है ै और यह रंंग 

हमाारे ेथॉॉट्स पर नि�र्भभर करताा है।ै थॉॉट्स 
पॉॉजि�टि�व होंं तोो दुनुि�याा रंंगीीन और नेगेेटेि�व 
होंं तोो वहीी दुनुि�याा बेरेंंग नजर आतीी है।ै' 
उन्होंंने ेसरल एवंं रोोचक शैलैीी मंें वि�चाारोंं 
और दृषृ्टि�िकोोण केे जीीवन पर पड़ने ेवाालेे 
प्रभााव कोो समझाायाा। सााध्वीीश्रीी संंयम लताा 
जीी ने े‘चंेंज योोर थॉॉट्स’ वि�षय पर अपने 
प्रेरेक उद्बोोधन मंें कहाा कि� हमाारे ेजीीवन मंें 
होोने ेवााले ेपरि�वर्ततन कीी जड़ हमाारे ेवि�चाार 
हंैं। परि�स्थि��ति�योंं, स्थाान याा लोोगोंं कोो 
बदलने े केे बजााय यदि� हम अपनीी सोोच 
और दृषृ्टि�िकोोण कोो बदलंें, तोो जीीवन मंें 
सकााराात्मक परि�वर्ततन स्वतःः आने ेलगताा 
है।ै उन्होंंनेे रि�श्तोंं केे संंदर्भभ मंें अत्यंंत सुंं�दर 
उदााहरण देतेे ेहुएु कहाा कि� हर रि�श्ताा हमसेे 
कुुछ अपेेक्षाा रखताा है ैऔर रि�श्तोंं कोो मधुरु 
बनााए रखने ेकेे लि�ए कभीी-कभीी स्वयंं कोो 
झुकुाानाा भीी पड़ताा है।ै यदि� हम कौौशल्याा 

जैसैीी साास चााहते हंैं, तोो पहलेे हमें यह 
देखेनाा होोगाा कि� हम स्वयंं सीीताा जैसैे ेगुणु 
अपने ेभीीतर रखते ेहंैं याा कैैकेेयीी जैसैे।े यदि� 
हम रााम जैसैाा जीीवनसााथीी चााहते हंैं, तोो 
हमें आत्मचिं�ंतन करनाा होोगाा कि� हमाारेे 
वि�चाार कहींं राावण जैसैे ेतोो नहींं हंैं। उन्होंंनेे 
‘गोोल्ड’ और ‘गोोल्ड प्लेेटेेड’ काा उदााहरण 
देतेे ेहुएु कहाा कि� हर कि�सीी कोो शुदु्ध सोोनाा 
पसंदं आताा है,ै गोोल्ड प्लेेटेेड नहींं। उसीी 
प्रकाार दि�खाावटीी नहींं, बल्कि�� शुदु्ध एवंं 
सकााराात्मक वि�चाारोंं वाालाा व्यक्ति�ित्व हीी 
वाास्तव मंें सबकोो प्रि�य लगताा है।ै सााध्वीीश्रीी 
ने े वि�भि�न्न प्रेरेक प्रसंंगोंं केे मााध्यम सेे 
बााल्याावस्थाा से ेयुवुाावस्थाा तथाा युवुाावस्थाा 
से ेवृदृ्धाावस्थाा तक वि�चाारोंं मंें आनेे वाालेे 
बदलाावोंं कोो समझाायाा। उन्होंंने े वि�शेषे 
रूप से े युवुाा पीीढ़ीी कोो अपनीी सोोच मंें 
सकााराात्मक परि�वर्ततन लााने ेकीी प्रेरेणाा दीी।

मुुनि� मोोहजीीतकुुमाारजीी केे साान्नि�ध्य 
तथाा तेेराापंंथीी सभाा,कटक केे तत्वाावधाान 
मेंं Think Different Workshop 
केे प्रथम चरण मेंं 'वि�काास कीी सौौगाात, 
प्रकटेे नव प्रभाात' वि�षय पर काार्ययशाालाा 
काा आयोोजन मेंं धर्ममपरि�षद् कोो सम्बोोधि�त 
करतेे हुुए मुुनि� मोोहजीीतकुुमाारजीी नेे कहाा 
कि�  वि�काास केे लि�ए संंवेेगोंं पर अंंकुुश, 
सहि�ष्णुुताा- साामंंजस्य कोो बढ़ाानाा, करुणाा 
कीी चेेतनाा कोो जाागृृत कर हीी सत्य केे सत्व 
कोो प्रााप्त कि�याा जाा सकताा हैै। मुुनि�प्रवर 
नेे आगेे कहाा कि� तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
आचाार्योंं नेे समय केे सााथ परि�वर्ततन 

करतेे हुुए संंघ कोो नवीीन वि�काास केे 
पाायदाानोंं पर बनाायेे रखाा हैै। वि�षय पर 
वि�शेेष प्रस्तुुति� देेतेे हुुए मुुनि� जयेेशकुुमाार 
जीी नेे वि�काास शब्द काा वि�श्लेेषण करतेे 
हुुए  कहाा कि� वि� याानि� वि�वेेक हमाारेे हर 
काार्यय केे सााथ वि�वेेक जुुडाा होो। हमााराा 
सहयोोगीी, सहभाागीी, मि�त्र वि�वेेकशीील 
होोनाा हीी चााहि�ए। उसकीी कुुछेेक बाातेे हमेे 
कटुु लग सकतीी हैै, पर वह हमेंं प्रेेरणाा 
देेतीी हैंं,  सद्बुद्धि� देेतीी हैंं, संंबोोध देेतीी हैंं। 
काा याानि� कााल- भगवाान महाावीीर नेे कहाा 
'काालेे काालंं समाायरेे' अर्थाा�त जि�स काार्यय 
काा जोो समय नि�र्धाा�रि�त हैै, उसीी समय मेंं 
वोो काार्यय करनेे पर हम नि�ष्पत्ति� कोो प्रााप्त 
कर सकतेे हैंं। कााल सबसेे मूूल्यवाान 

हैै, अतःः हर क्षण काा प्राायोोरि�टीी केे सााथ 
मेंं उपयोोग करनाा चााहि�ए। स याानि� 
सकााराात्मक दृृष्टि�िकोोण- हमाारीी एनर्जीी 
कोो सहीी जगह संंरक्षि�त रखनाा चााहि�ए। 
दूूसरोंं कोो खुुश करनेे कीी अपेेक्षाा, स्वयंं 
अपनेे आप कोो पॉॉजि�टि�वनेेस.मेंं रखकर 
आगेे बढ़नाा चााहि�ए। अपनीी शक्ति�ि, शांं�ति� 
कोो सकााराात्मक दृृष्टि�िकोोण केे सााथ आगेे 
बढ़ााएंं। व्यक्ति�ि कोो अपनेे व्यक्ति�िगत 
वि�काास केे सााथ पाारि�वाारि�क, साामााजि�क, 
आर्थि�िक व आध्याात्मि��क वि�काास केे लि�ए 
नई सोोच, नयेे चि�न्तन कीी अवधाारणााओं 
कोो बढ़नाा चााहि�ए। नवीीनताा केे लि�ए 
अतीीत कीी स्मृृति�योंं कोो सााथ लेेकर ग्रोोथ 
कोो पाायाा जाा सकताा हैै।

श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा, 
अहमदााबााद द्वााराा आयोोजि�त एक 
समसाामयि�क काार्ययक्रम माातृ ृ पि�तृ ृ देवेोो 
भव: काा आयोोजन युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी कीी प्रबुदु्ध शि�ष्याा सााध्वीी 
अणि�मााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंंथ 
भवन, शााहीीबााग पर कि�याा गयाा। 

ग्रंंथोंं मंें है ै बतलाायाा जि�नकाा बड़ाा 
हम पे ेउपकाार है.ै..'  सुमुधुरु गीीति�काा केे 
मााध्यम से ेसााध्वीी समत्वयशााजीी ने ेअपने 
स्वरलहरि�योंं केे सााथ मााताा-पि�ताा केे महत्व 
कोो बताायाा। डॉॉ. सााध्वीी सुधुााप्रभााजीी नेे 
प्राासंंगि�क उद्बोोधन देतेे े हुएु पि�तृदेृेवोो भव: 
पर बताायाा कि� परि�वाार केे स्वप्नोंं केे लि�ए 
पि�ताा अपने े स्वप्नोंं कोो गौौण कर बच्चोंं 

कीी हर इच्छााओं कोो पूरू्णण करने ेकाा प्रयाास 
करताा है।ै पि�ताा जााते-ेजााते अपने ेबेटेोंं कोो 
वसीीयत और नसीीहत आशीीर्वाा�द स्वरूप 
देकेर जााताा हैै। 

आगे े प्रेरेणाा दीी कि� पि�ताा काा सम्माान 
करने े केे सााथ उनकीी इच्छााओं कोो पूरू्णण 
करने े काा प्रयाास करें। FAMILY 
काा अर्थथ समझााते े हुएु कहाा - Father 
And Mother I Love You। सााध्वीी 
अणि�मााश्रीीजीी ने ेउपस्थि��त वि�शााल परि�षद 
कोो माार्मि�िक भाावपूरू्णण उद्बोोधन देतेे े हुएु 
कहाा - मांं� हमाारे ेजीीवन काा शुभुाारंंभ है।ै 
प्रत्येके दुःः�ख कोो झेलेकर अपने जि�गर 
केे टुुकड़ोंं कोो संसं्काारि�त करते ेहुएु बड़ाा 
करतीी है।ै   आपने अनेेक दृषृ्टां �ंतोंं केे सााथ 
गणेशेजीी द्वााराा सृषृ्टि�ि कीी परि�क्रमाा करने ेकाा 
दृषृ्टांं�त बतााते हुएु मााताा-पि�ताा केे महत्व 

कोो समझाायाा। आगे ेकहाा - मााताा-पि�ताा केे 
पाास दुआुओं काा खजाानाा है,ै लूटूनाा चााहोो 
जि�तनाा लूटू लोो। उनसेे प्रााप्त आशीीर्वाा�द 
और उनकेे आभाामंंडल से ेनि�कलने ेवाालीी 
कि�रणंें भााग्योोदय एवंं रक्षाा-कवच बन 
जााएंंगीी। मााताा-पि�ताा खुशु हंैं तोो आपकाा 
भवि�ष्य सुरुक्षि�त है।ै ठााणंं सूतू्र काा उल्लेेख 
करते ेहुएु कहाा कि� मााताा-पि�ताा , माालि�क 
(आजीीवि�काा प्रदााताा) एवंं गुरुु (जीीवन 
कीी सहीी रााह दि�खााने ेवाालेे)केे उपकाारोंं सेे 
उऋण नहींं होो सकते।े मां �ं-बााप केे कर्ज़़ 
उताारने े काा प्रयाास करें, उन्हंें गुरुु दर्शशन 
करााएंं, आध्याात्मि��क सद्गति� मंें सहाायक 
बनंें। सााध्वीी मैतै्रीीप्रभााजीी ने ेसंचंाालन करतेे 
हुएु बताायाा कि� घर काा गौौरव मां �ं है ै जोो 
संसं्काार सि�खाातीी है,ै और घर काा अस्ति�ित्व 
पि�ताा है ैजोो संंघर्षष करनाा सि�खााताा है।ै 
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है। सत्कम� से पुण्य का तथा असत्कम� से पाप का बंध होता है। पाप के कारण ज�व
अनािदकाल से संसार मंे भटकता रहता है, इस�लए आत्मकल्याण और परम सुख क� प्रा�प्त के
�लए इन पाप� का त्याग आवश्यक माना गया है। इस गं्रथ मंे प्राणाितपात, मृषावाद, अद�ादान,
मैथुन, प�रग्रह, क्रोध, मान, माया, लोभ, राग, �ेष, कलह, अ�ाख्यान, पैशुन्य, परप�रवाद,
रित-अरित, मायामृषा तथा िम�ादश� नशल्य जैसे अठारह पाप� का क्रमबद्ध वण�न िकया गया
है। प्रते्यक अध्याय मंे धा�मक �सद्धांत� के साथ-साथ पे्ररक प्रसंग�, ऐितहा�सक उदाहरण� तथा
व्यवहा�रक ज�वन क� घटनाओं के माध्यम से यह बताया गया है िक इन पाप� से व्यि� का
च�रत्र, समाज और आत्मा िकस प्रकार प्रभािवत होते है।ं साथ ह� अ�हसा, सत्य, ईमानदार�,
संयम, संतोष, अप�रग्रह तथा आत्मानुशासन जैसे स�ुण� को अपनाने क� पे्ररणा भ� द� गई है।
यह गं्रथ केवल धा�मक उपदेश� तक स�िमत नह� है, ब�� मानव ज�वन को नैितक, संयिमत,
शांितपूण�  और आध्या�त्मक िदशा प्रदान करने वाला एक उतृ्कष्ट माग� दश� क है। वत�मान समय मंे
जब भौितकता, �ाथ� , �हसा, असत्य और लोभ जैस� प्रवृ��याँ बढ़ रह� है,ं तब यह पुस्तक
आत्म�चतन, आत्मशु�द्ध और व्यि�त्व िनम�ण के �लए अतं्यत उपयोग� �सद्ध होत� है। इसके
अध्ययन से पाठक न केवल अठारह पाप� क� गहन समझ प्राप्त करता है, ब�� उनसे दूर
रहकर सदाचार, आत्मसंयम और आध्या�त्मक उन्नित के माग�  पर अग्रसर होने क� पे्ररणा भ�
प्राप्त करता है। यह� इस गं्रथ का मुख्य उ�ेश्य और इसक� सबसे बड़� िवशेषता है।

 जैन िवश्वभारत� प्रकाशन �ारा प्रका�शत आचाय�  महाश्रमण
र�चत ‘अठारह पाप’ एक महत्वपूण�  आध्या�त्मक एवं
नैितक गं्रथ है। इस पुस्तक मंे जैन दश� न के अनुसार आत्मा
के बंधन का कारण बनने वाले अठारह प्रमुख पाप� का
िवसृ्तत एवं सरल िववेचन िकया गया है। यह गं्रथ आचाय�
महाश्रमण के पे्ररणादाय� प्रवचन� का संपािदत रूप है,
�जसका संपादन सा�� सुमितप्रभा �ारा िकया गया है। 

 पाप स ेिवरि�, आत्मा क� िनम�लता क� ओर

इस पुस्तक को ऑनलाइन पढ़ने के �लए 
अभ� डाउनलोड करंे 

स�ो�ध ई-लाइ�ेर� ऐप्प 

पुस्तक �ाप्त करने हेतु सम्पक�  करंे 
आदश�  सािहत्य िवभाग, 
जैन िवश्व भारत� लाडनंू 

पृषृ्ठ 1 काा शेषे

पृषृ्ठ 2 काा शेषे

पंैंसठि�याा छंंद यंंत्र काा आध्याात्मि��क 
अनुुष्ठाान अत्यंंत श्रद्धाा, भक्ति�ि एवंं उत्सााह 
केे सााथ तेरेाापंथं भवन मंें संंपन्न हुआु। 
यह काार्ययक्रम तेरेाापंथं युवुक परि�षद, 
उधनाा एवंं तेरेाापंथं महि�लाा मंंडल, उधनाा 
केे संंयुकु्त रूप से े आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। इस पाावन अवसर पर सााध्वीी  डॉॉ. 
परमयशााजीी, सााध्वीी वि�नम्रयशााजीी, सााध्वीी 
मुकु्त्तााप्रभााजीी एवंं सााध्वीी कुुमुदुप्रभााजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। अनुषु्ठाान केे दौौराान सााध्वीी श्रीी जीी 

ने े उपस्थि��त श्रद्धाालुओं से े वि�शेष क्रम 
अनुसुाार 24 तीीर्थंंकरोंं काा जााप करवाायाा। 
पंैंसठि�याा यंंत्र मंें दि�ए गए नि�र्धाा�रि�त क्रम 
केे अनुुसाार, प्रथम से े24वंें तीीर्थंंकर तक 
उनकेे मंंत्रोंं काा नि�र्धाा�रि�त संंख्याा मंें जााप 
करवाायाा गयाा। सााध्वीी श्रीी जीी ने ेप्रत्येके 
तीीर्थंंकर भगवाान केे मंंत्र जााप से े प्रााप्त 
होोनेे वााले े आध्याात्मि��क, माानसि�क एवंं 
जीीवनोोपयोोगीी लााभोंं कीी वि�स्तृृत जाानकाारीी 
प्रदाान कीी। सााथ हीी कि�स तीीर्थंंकर केे जााप 
से े जीीवन मंें शांं�ति�, सफलताा, स्वाास्थ्य 
एवंं सकााराात्मकताा आतीी है,ै इस वि�षय 
कोो अत्यंंत सरल एवंं प्रभाावशाालीी ढंंग सेे 

समझाायाा। इसकेे सााथ हीी सााध्वीी श्रीी जीी नेे 
यह भीी माार्गगदर्शशन दि�याा कि� कि�स दि�शाा मंें 
मुखु रखकर जााप करनाा चााहि�ए, जि�ससेे 
सााधनाा काा अधि�कतम लााभ प्रााप्त होो 
सकेे। इस दि�व्य अनुषु्ठाान मंें लगभग 208 
जोोड़ोंं (कपल) ने ेअपनीी सहभाागि�ताा दर्जज 
करवााई तथाा कुुल मि�लााकर लगभग 700 
से ेअधि�क श्रद्धाालुओुं कीी उपस्थि��ति� रहीी। 
सुपु्रसि�द्ध गाायि�काा अभि�लााषाा बांं�ठि�याा द्वााराा 
सााध्वीी श्रीी जीी कीी रचि�त एक भाावपूरू्णण 
गीीति�काा कीी सुंं�दर प्रस्तुुति� दीी गई, जि�सनेे 
पूरूे ेवााताावरण कोो भक्ति�ि और भाावनााओं सेे 
ओत-प्रोोत कर दि�याा।

     उधनाा। 

सााध्वीी सोोमयशााजीी ने ेअपने े उद्बोोधन 
मंें कहाा । आज आषााढ़ शुकु्लाा पूरू्णि�िमाा काा 
दि�न तेरेाापन्थ केे इति�हाास मंें गौौरवपूरू्णण दि�न 
है ै। महाामहि�म आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुस्वाामीी नेे 
दीीक्षाा स्वीीकाार कीी थीी ।  

तेरेाापन्थ काा उदय हुआु थाा। 
अनुशुाासन, संंगठन और व्यवस्थाा काा 
बीीज वपन कि�याा थाा तथाा धर्मम क्रां �ंति� काा 
शंंखनााद कि�याा थाा। केेलवाा कीी अंंधेरेीी 
ओरीी मंें उत्सााह पूरू्णण वााताावरण मंें आचाार्यय 
भि�क्षु ुने ेभााव दीीक्षाा स्वीीकाार कीी थीी । हम 

सौौभााग्यशाालीी है ै कि� हमे े ऐसाा  तेरेाापन्थ 
धर्मम संंघ मि�लाा, ऐसेे गुरुु मि�लेे। वर्ततमाान 
मंें आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी छत्रछाायाा 
मंें रहकर आनन्द कीी अनुभुूतूि� कर रहे ेहैै 
। काार्ययक्रम कीी शुरुुआत मंंगलााचरण सेे 
कवि�ताा सिं�ंघीी द्वााराा  हुआु। 

उपाासक प्रकााशजीी पाारख ने े आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ु स्वाामीी केे सााध्य सााधनाा और 
दाान, दयाा केे बाारे ेमंें बताायाा । डॉॉ. सााध्वीी 
सरलयशााजीी ने े गुरुु पूरू्णि�िमाा पर गुरुु कीी 
महि�माा केे बाारे ेमंें वि�स्ताार से ेप्रकााश डाालाा। 
सााध्वीी  ऋषि�प्रभााजीी ने ेभक्ति�िपूरू्णण काार्ययक्रम 
काा कुुशल संचंाालन कि�याा । 

केेलवाा कीी अंंधेेरीी ओरीी सेे धर्मम 
क्रांं�ति� तक : तेेराापंंथ  कीी गााथाा`
     इरोोड।   

पंैंसठि�याा छंंद यंतं्र काा आध्याात्मि��क अनुषु्ठाान संपंन्न

समय काा सहीी...
 प्रााथमि�कताा केे आधाार पर महत्वपूूर्णण 

काार्योंं कोो समयबद्ध तरीीकेे सेे पूूराा करनाा 
चााहि�ए।

२. केेवलीी समुुद्घाात सेे सीीख : 
आचाार्ययश्रीी नेे ताात्वि��क दृृष्टि�ि सेे टााइम 
मैैनेेजमेंंट काा सबसेे सटीीक उदााहरण 
'केेवलीी समुुद्घाात' कोो बताायाा। स्वयंं 
आचाार्ययश्रीी भीी वि�शााल संंघ केे काार्योंं 
कोो प्रााथमि�कताा केे अनुुसाार सुुनि�योोजि�त 
समय-प्रबंंधन सेे हीी संंपाादि�त करतेे हैंं।

३. सााधु-ुसााध्वि�ियोंं केे लि�ए पाावन 
पााथेये : सााधु-ुसााध्वि�ियोंं और श्राावकोंं कोो 
अपनीी दि�नचर्याा� काा एक व्यवस्थि��त टााइम-
टेेबल बनााकर जि�म्मेदेाारि�योंं केे प्रति� सजग 
रहनाा चााहि�ए तथाा राात-दि�न सेवेाा केे लि�ए 
तत्पर रहनाा चााहि�ए।

४.Duty is Beauty : गुरुुदेवे 
ने े समझाायाा कि� जि�सकीी जोो डू्यूटीी 
(जि�म्मेदेाारीी) है,ै उसेे Duty is Beauty 
: 'माानकर नि�ष्ठाा और जाागरूकताा केे सााथ 
नि�भाानाा चााहि�ए।

युवुााचाार्यय श्रीी काा 'योोगके्षेम' और TPF 
कोो पाावन उद्बोोधन:

१. प्रााचीीन परंंपरााओं कीी सुुरक्षाा 
और नयाा अर्जजन: युुवााचाार्यय श्रीी महाावीीर 
कुुमाार जीी नेे 'होो हमााराा योोगके्षेम' वि�षय 
पर वि�चाार व्यक्त करतेे हुुए फरमाायाा कि� 
'योोगक्षेेम वर्षष' केे अंंतर्गगत जहाँँ� धर्ममसंंघ 
कीी सुुरक्षाा (के्षेम) और प्रााचीीन आचाार-

वि�चाारोंं कीी रक्षाा होो रहीी हैै, वहींं नए 
सााध्य कीी प्रााप्ति�� (योोग) पर भीी मंंथन 
चल रहाा हैै।

२. TPF कोो आध्याात्मि��क 
लक्ष्य काा संंदेेश: युुवााचाार्ययश्रीी नेे 
तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम (TPF) 
कोो एक साामााजि�क केे सााथ-सााथ 
आध्याात्मि��क संंस्थाा बताातेे हुुए आह्वाान 
कि�याा कि� TPF केे सदस्य धर्ममसंंघ 
केे योोगक्षेेम मेंं सहयोोग देेतेे हुुए 
अपनेे मूूल आध्याात्मि��क लक्ष्य 'मोोक्ष' 
कीी ओर नि�रंंतर कदम बढ़ााते रहेंं। 
ISRO केे पूूर्वव चेेयरपर्ससन डॉॉ. कि�रण 
कुुमाार नेे भाावााभि�व्यक्ति�ि प्रस्तुुत कीी।

-------------------------
प्रेके्षााध्याान कीी वि�धि� और 'लोोगस्स' काा 

ध्याान :
१. स्थि��रताा, शि�थि�लताा और 

जाागरूकताा : प्रेके्षााध्याान सााधनाा पद्धति� मंें 
काायोोत्सर्गग केे दोो रूप हंैं—लंंबाा काायोोत्सर्गग 
(४०-४५ मि�नट) और छोोटाा काायोोत्सर्गग। 
ध्याान काा मूलू आधाार शरीीर कीी पूरू्णण 
स्थि��रताा, शि�थि�लताा और सजगताा है।ै

२. श्वाास केे सााथ ध्याान : 
आचाार्ययश्रीी नेे उपस्थि��त वि�शााल चतुुर्वि�िध 
धर्ममसंंघ कोो श्वाास केे सााथ 'लोोगस्स' केे 
ध्याान काा प्रयोोग भीी करवाायाा, जि�ससेे 
उपस्थि��त श्रद्धाालुुओं नेे आत्म-शांं�ति� काा 
अनुुभव कि�याा।

काायोोत्सर्गग सेे प्रााप्त होोनेे वाालेे ५ 

महाा-लााभ:
१. जड़ताा कीी शुदु्धि� : काायोोत्सर्गग 

करने ेसे ेशरीीर व मन कीी जड़ताा समााप्त 
होोतीी है।ै

२. नि�र्ममल मति� : बुदु्धि� तीीक्ष्ण, स्पष्ट 
और नि�र्ममल बनतीी है।ै

३. समताा भााव काा वि�काास : 
अनुकूुूल और प्रति�कूल, सुखु और दुखु—
दोोनोंं स्थि��ति�योंं कोो समताा से े सहने े कीी 
क्षमताा वि�कसि�त होोतीी हैै।

४. उत्कृृष्ट अनुुप्रेके्षाा : अनुपु्रेके्षाा 
(चिं�ंतन-मनन) कीी सााधनाा अधि�क 
प्रभाावीी और गहरीी होोतीी है।ै

५. गहन ध्याान कीी सि�द्धि� : शरीीर केे 
स्थि��र और शि�थि�ल होोने ेसे ेध्याान काा प्रयोोग 
अत्यंंत सुगुम और फलदाायीी होो जााताा है।ै

अतीीत केे दोोषोंं काा परि�माार्जजन और 
प्रशांं�त वि�हाार : 

१. प्राायश्चि�ित्त व दोोष वि�शुदु्धि� : 
आगम केे अनुसुाार, काायोोत्सर्गग से ेअतीीत 
और वर्ततमाान केे प्राायश्चि��त्त योोग्य दोोषोंं कीी 
वि�शुदु्धि� होोतीी है।ै

२. हल्काापन और सुखुमय जीीवन 
: दोोषोंं केे क्षय से े सााधु ु प्रशस्त ध्याान 
वाालाा और आत्म-भाार से ेमुकु्त (हल्काा) 
होो जााताा है।ै वह संंयम पथ पर 'सुखुे-े
सुखुे'े (आनंंदपूरू्ववक) वि�हाार करताा है।ै 
आचाार्ययश्रीी ने े सभीी कोो काायोोत्सर्गग केे 
मााध्यम से ेअपनीी सााधनाा कोो सुदुृढृ़ बनाानेे 
कीी पाावन प्रेरेणाा दीी।

आश्रव पर लगेगेाा...
२. चाार संंस्थााओं काा चतुुष्कोोण: 

आचाार्ययश्रीी कीी पाावन सन्नि�धि� मेंं दोो 
दि�वसीीय 'प्रेेक्षााध्याान सम्मेेलन' शुुरू 
हुुआ। पूूज्य प्रवर नेे जैैन वि�श्व भाारतीी, 
प्रेेक्षाा इंंटरनेेशनल, अध्याात्म सााधनाा 
केंंद्र और प्रेेक्षाा वि�श्व भाारतीी—इन 

चाारोंं संंस्थााओं कोो मि�लकर प्रेेक्षााध्याान 
काा व्याापक प्रसाार करनेे व शि�वि�रोंं मेंं 
एकरूपताा रखनेे काा नि�र्देेश दि�याा।

३. संसं्थाापकोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि: 
सम्मेलेन केे शुभुाारंंभ पर अमरचंंद 
लुंं�कड़, गौौरव कोोठाारीी, केे.सीी. जैनै और 
गौौतम बााफनाा ने े वि�चाार व्यक्त कि�ए। 

युुवााचाार्यय श्रीी काा उद्बोोधन: युुवााचाार्यय श्रीी 
महाावीीर कुुमाार जीी ने ेकहाा कि� आचाार्यय 
तुलुसीी केे शाासनकााल मंें आचाार्यय महााप्रज्ञ 
जीी द्वााराा दि�याा गयाा 'प्रेके्षााध्याान' काा अवदाान 
लुपु्तप्रााय ध्याान परंंपराा काा पुनुरुद्धाार है।ै 
यह भौौति�कताा से ेआध्याात्मि��कताा कीी ओर 
मुडु़ने ेकाा सशक्त मााध्यम है।ै
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तीीर्थंंकर भगवाान महाावीीर केे 
प्रति�नि�धि�, अहिं�ंसाा याात्राा प्रणेेताा, 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी नेे 
लााडनूंं� स्थि��त जैैन वि�श्व भाारतीी परि�सर 
मेंं ‘चतुर्विं�ंशति�स्तव सेे क्याा मि�लेेगाा?’ 
वि�षय पर चतुुर्वि�िध धर्ममसंंघ कोो पाावन 
पााथेेय प्रदाान कि�याा।

चतुुर्विं�ंशति�स्तव और दर्शशन वि�शोोधि� :
१. २४ तीीर्थंंकरोंं काा स्तवन: पूूज्य 

आचाार्ययश्रीी नेे आगम कीी व्यााख्याा करतेे 
हुुए फरमाायाा कि� इस अवसर्पि�िणीी कााल 
मेंं भरत क्षेेत्र मेंं २४ तीीर्थंंकर हुुए हैंं, 
जोो वर्ततमाान मेंं सि�द्धाावस्थाा कोो प्रााप्त 
हैंं। उनकीी स्तुुति� और भक्ति�िभााव कीी 
अभि�व्यक्ति�ि हीी चतुुर्विं�ंशति�स्तव हैै।

२. दर्शशन मोोहनीीय पर चोोट : 

आगम मेंं पूूछाा गयाा कि� चतुुर्विं�ंशति�स्तव 
सेे जीीव क्याा प्रााप्त करताा हैै? उत्तर हैै—
इससेे जीीव कोो 'दर्शशन वि�शोोधि�' कीी प्रााप्ति�� 
होोतीी हैै। तीीर्थंंकरोंं कीी नि�ष्कााम भक्ति�ि सेे 
दर्शशन मोोहनीीय कर्मम कमजोोर होोताा हैै, 
सम्यक् दर्शशन और अधि�क नि�र्ममल बनताा 
हैै तथाा क्षाायि�क सम्यक्त्व कीी प्रााप्ति�� काा 
माार्गग प्रशस्त होोताा हैै।

सि�र कि�सकेे साामनेे झुुकेे? — वंंदन 
काा वि�वेेक :

१. उत्तमांं�ग कीी साार्थथकताा : 
आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� शरीीर काा 
उत्तमांं�ग 'मस्तक' कि�सकेे साामनेे झुुकेे, 

यह वि�चाारणीीय हैै। यह शीीश केेवल 
उनकेे आगेे झुुकनाा चााहि�ए जोो वाास्तव मेंं 
पूूज्य और नमनीीय हैंं।

२. 'लोोगस्स' पााठ कीी गरि�माा : 
'लोोगस्स' केे पााठ मेंं सभीी २४ केेवलि�योंं 
काा नाामोोल्लेेख कर वंंदन कि�याा गयाा हैै। 
कर्मम रज सेे रहि�त, जन्म-मरण सेे मुुक्त 
सि�द्धोंं कीी भक्ति�ि आरोोग्य, बोोधि� लााभ और 
उत्तम समााधि� काा वरदाान देेतीी हैै।

निः�ःस्वाार्थथ भक्ति�ि सेे अहंंकाार काा अंंत:
१. अहंंकाार काा क्षय : सि�द्धोंं और 

वीीतराागोंं केे प्रति� वि�नीीत भााव सेे झुुकनेे 
पर मन केे अहंंकाार कोो क्षीीण होोनेे 
काा अवसर मि�लताा हैै। जहांं� निः�ःस्वाार्थथ 
समर्पपण और भक्ति�ि होोतीी हैै, वहींं जीीव 
काा वाास्तवि�क कल्यााण संंभव हैै।

२. नमस्काार महाामंंत्र काा मर्मम : 
आचाार्ययश्रीी ने े फरमाायाा कि� नमस्काार 
महाामंंत्र भीी भक्ति�ि काा हीी उत्कृृष्ट पााठ है।ै 
भि�न्न-भि�न्न संपं्रदाायोंं मंें वंंदनाा कीी वि�धि�यां �ं 
भलेे अलग होंं, मुखु्य बाात यह है ैकि� भीीतर 
मंें सच्चाा भक्ति�िभााव होोनाा चााहि�ए। 

लोोगस्स केे पााठ सेे कटेेगाा मोोहनीीय कर्मम, भक्ति�ि सेे 
खि�लेेगाा सम्यक्त्व काा धर्मम : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

मस्तक वहींं झुुकेे जोो  
वाास्तव मेंं पूूज्य हैं,ं वीीतरााग 

कीी स्तुुति� हीी आत्माा कोो 
बोोधि� लााभ देेतीी हैै

—आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

'चतुुर्विं�ंशति�स्तव सेे क्याा मि�लेेगाा?' वि�षय पर पूूज्य प्रवर काा माार्मि�िक बोोध;  नमस्काार महाामंंत्र और लोोगस्स पााठ केे गूूढ़ रहस्य कोो कि�याा उजाागर
  लााडनूंं�।       
    17 अगस्त, 2026

गुुरु वंंदनाा सेे मि�टताा हैै अहंंकाार, क्षीीण होोताा हैै नीीच गोोत्र कर्मम! : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा,शांं�ति�दूूत युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी नेे लााडनूंं� स्थि��त 
जैैन वि�श्व भाारतीी परि�सर मेंं ‘वंंदनाा 
सेे क्याा मि�लेेगाा?’ वि�षय पर चतुुर्वि�िध 
धर्ममसंंघ कोो उत्तरज्झयणााणि� आगम केे 
मााध्यम सेे पाावन पााथेेय प्रदाान कि�याा।

वंंदनाा कीी महि�माा व वि�धि�:
१. तीीसराा आवश्यक : पूूज्य 

आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� षडाावश्यक 
मेंं तीीसराा आवश्यक 'वंंदनाा' हैै। परमेेष्ठीी 
वंंदनाा मेंं अरि�हंंतोंं, सि�द्धोंं, आचाार्योंं, 
उपााध्याायोंं और सााधुुओं कीी वंंदनाा कीी 
जाातीी हैै।

२. मस्तक झुुकाानाा हीी सच्चीी 
भक्ति�ि : वंंदनाा केे दौौराान शि�ष्य, गुुरु 
कीी आज्ञाा लेेकर प्रवि�ष्ट होोताा हैै और 
अपनाा मस्तक गुुरु केे चरणोंं मेंं रख देेताा 
हैै। अपनेे उत्तमांं�ग कोो गुुरु केे चरणोंं मेंं 
लगाानाा भक्ति�ि काा सर्वोोच्च प्रतीीक हैै।

३. वंंदनाा कीी परंंपराा : गृृहस्थ एवंं 
सााधुु-सााध्वीी 'ति�क्खुुत्तोो' (तीीन बाार) 

उठ-बैैठकर वंंदन करतेे हैंं। बहि�र्वि�िहाारीी 
सााधुु-सााध्वि�ियांं� गुुरु कीी दि�शाा मेंं मुंं�ह 
करकेे वंंदन करतेे हैंं। परंंपराा मेंं आचाार्यय 
स्वयंं भीी अपनेे सेे रत्नााधि�क (दीीक्षाा मेंं 
वरि�ष्ठ) मुुनि�योंं कोो नतमस्तक होोकर 

वंंदनाा करतेे हैंं।
वि�नयशीीलताा और आचाार्योंं केे महाान 

उदााहरण:
१. गुुरुदेेव तुुलसीी व आचाार्यय श्रीी 

महााप्रज्ञ जीी कीी परि�पााटीी : आचाार्ययश्रीी 
नेे स्मरण कराायाा कि� आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
रत्नााधि�क संंतोंं कोो सड़क पर हीी नीीचेे 
वि�रााजकर वंंदन करतेे थेे। वहींं, आचाार्यय 
श्रीी महााप्रज्ञ जीी भीी प्रवचन देेनेे जाानेे सेे 
पूूर्वव सदैैव गुुरुदेेव तुुलसीी केे पाास जााकर 
वंंदनाा व आज्ञाा प्रााप्त करतेे थेे।

२. वि�नम्रताा हीी वंंदनाा काा प्रााण: 
वि�द्वाान संंतोंं द्वााराा अपनेे सेे वरि�ष्ठ मुुनि�योंं 

काा चरण स्पर्शश करनाा महाान भक्ति�ि काा 
लक्षण हैै। गुुरु सेे आज्ञाा लेेकर काार्यय 
करनाा शि�ष्टताा और मर्याा�दाा काा प्रतीीक हैै।

नीीच गोोत्र काा क्षय और आदेेय वचन 
कीी प्रााप्ति��:

१. गोोत्र कर्मम कीी नि�र्जजराा : आगम 
केे अनुुसाार, वंंदनाा करनेे सेे जीीव नीीच 
गोोत्र कर्मम काा क्षय (नि�र्जजराा) करताा हैै 
और उच्च गोोत्र काा बंंधन करताा हैै।

२. आज्ञाा कीी स्वीीकाार्ययताा :  
नि�ष्कााम वंंदनाा सेे व्यक्ति�ि काा प्रभााव और 

वचन ऐसाा आदेेय बनताा हैै कि� उसकीी 
बाात याा आज्ञाा कोो समााज मेंं सहर्षष 
स्वीीकाार कि�याा जााताा हैै।

३. मद काा वर्जजन : जााति�, कुुल, 
सुंं�दरताा, रूप, बल और तपस्याा पुुण्य केे 
योोग सेे मि�लतेे हैंं, लेेकि�न इनकाा अहंंकाार 
नहींं करनाा चााहि�ए। सुंं�दरताा सेे बड़ीी 
चीीज भाावोंं कीी नि�र्ममलताा और ज्ञाान कीी 
वि�शि�ष्टताा हैै। वंंदनाा सेे अहंंकाार क्षीीण 
होोताा हैै और जीीवन मेंं सर्ववत्र आदर प्रााप्त 
होोताा हैै।

वि�नम्रताा हीी वंंदनाा काा प्रााण  
है;ै जहाँँ� शीीश झुकुताा है,ै  

वहीं  ंसे ेआत्माा केे कल्यााण  
काा द्वाार खुलुताा है ै 

–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

  लााडनूंं�।       
    18 अगस्त, 2026

 'वंंदनाा सेे क्याा मि�लेेगाा?' वि�षय पर पूूज्य प्रवर काा माार्मि�िक बोोध; मााताा–पि�ताा और गुुरुजनोंं कीी वंंदनाा कोो बताायाा संंसाार काा श्रेेष्ठ शि�ष्टााचाार

वि�नम्रताा काा भााव : सांं�साारि�क जीीवन मेंं भीी बड़ोंं केे प्रति� सम्माान प्रकट करनेे 
कीी एक शि�ष्ट परंपंराा है।ै

माँँ� काा उदााहरण : आचाार्यय श्रीी नेे एक बेेटे ेऔर मांं� केे रि�श्तेे काा दृष्टांं�त देेतेे 
हुए फरमाायाा कि� व्यक्ति� दुनुि�याा मेंं चााहे ेकि�तनाा भीी बड़ाा पद प्रााप्त कर लेे—जैैसेे 
कि� 'प्रधाानमंंत्रीी' बन जााए—लेेकि�न जब वह अपनीी वृृद्ध मांं� केे पाास जााताा है,ै 
तोो उसकाा व्यवहाार एक बेेटे ेजैैसाा हीी रहताा है।ै वह अपनीी मांं� केे साामनेे कोोई 
अहंकंाार नहींं दि�खााताा, बल्कि� उनके चरणोंं मेंं झुुककर उन्हें ंप्रणााम करताा है।ै

सीीख : यह उदााहरण यह दर्शाा�नेे केे लि�ए दि�याा गयाा है ैकि� 'वंंदनाा' अहंकंाार 
कोो मि�टाानेे और बड़ोंं केे प्रति� कृृतज्ञताा व सम्माान व्यक्त करनेे काा एक श्रेेष्ठ 
मााध्यम है।ै जि�स तरह मांं� केे साामनेे पद और प्रति�ष्ठाा गौौण होो जाातेे हैं,ं उसीी तरह 
सााधुु-संंतोंं कीी परंपंराा मेंं भीी रत्नााधि�क (दीीक्षाा याा ज्ञाान मेंं बड़ेे) केे प्रति� वि�नय 
काा भााव रखनाा अनि�वाार्यय है।ै

प्रधाानमंंत्रीी काा पद भीी जहाँँ� छोोटाा पड़ जााए... 



लााडनूंं� मेंं 'स्तव-स्तुुति� मंंगल सेे क्याा मि�लेेगाा?' पर पूूज्य प्रवर काा आगमि�क बोोध

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे लि�ए मुुद्रक, प्रकााशक एवंं संंपाादक - पवन एच जैैन द्वााराा मैै.आर.डीी. प्रिं�ंटर्सस एण्ड पब्लि��सर्सस प्रााइवेेट लि�मि�टेेड बीी 48, सेेक्टर 8, नोोएडाा, गौौतमबुुद्ध नगर,  
उत्तर प्रदेेश - 201301 सेे मुुद्रि�त तथाा 210, दीीनदयााल उपााध्यााय माार्गग, नई दि�ल्लीी-110002 सेे प्रकााशि�त।
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योोगक्षेेम वर्षष चि�त्रमय झलकि�यांं� 

स्तव-स्तुुति� सेे मि�लेेगीी बोोधि�, स्वााध्यााय सेे जाागेेगीी आत्म-सि�द्धि�!: आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथं धर्ममसंंघ केे 
एकाादशमााधि�शाास्ताा, धर्ममधुुरंंधर, युगुप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी ने ेलााडनूंं� स्थि��त 
जैनै वि�श्व भाारतीी परि�सर मंें ‘स्तव-स्तुतुि� 
मंंगल से ेक्याा मि�लेगेाा?’ वि�षय पर चतुरु्वि�िध 
धर्ममसंघं कोो उत्तरज्झयणााणि� आगम केे 
मााध्यम सेे पाावन देशेनाा प्रदाान कीी।

ज्ञाान योोग, कर्मम योोग और स्वााध्यााय 
कीी महि�माा:

१. स्वााध्यााय सेे बढ़कर कोोई तप 
नहींं : पूूज्य आचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा कि� 
सााधनाा केे क्षेेत्र मेंं स्वााध्यााय ज्ञाान योोग 
काा अनूूठाा प्रयोोग हैै। स्वााध्यााय सेे ज्ञाान 
मि�लताा हैै, आलोोक प्रााप्त होोताा हैै और 
आगेे काा माार्गग प्रशस्त होोताा हैै। १२ प्रकाार 
केे तपोंं मेंं स्वााध्यााय केे समाान कोोई 
दूूसराा तप नहींं हैै।

२. कर्मम योोग और नि�ष्कााम 
वैैयाावृृत्य : ज्ञाान योोग केे सााथ-सााथ 
कर्मम योोग (सेेवाा) भीी सााधनाा काा एक 
बड़ाा स्तंंभ हैै। जोो अशक्त, ग्लाान याा 
वृृद्ध हैंं, उनकीी सेेवाा करनाा कर्मम योोग 
हैै। इसकेे अलाावाा जोो सेेवाा केे अधि�काारीी 
हैंं—जैैसेे आचाार्यय, उपााध्यााय आदि�—वेे 
भलेे हीी वृृद्ध याा अशक्त न होंं, फि�र भीी 
उनकीी सेेवाा करनाा महत्त्वपूूर्णण हैै।

३. सेेवाा मेंं मुुख्य-गौौण काा 
वि�वेक : जोो संंत याा सााधक वैैयाावृृत्य 
(सेेवाा) केे काार्यय मेंं नि�युुक्त हैंं, उनकेे 
लि�ए सेेवाा मुुख्य काार्यय हैै और स्वााध्यााय 
गौौण होो सकताा हैै। 

स्तव-स्तुुति�, भााव पूूजाा और बोोधि� 

लााभ:
१. भक्ति�ि योोग और स्तुुति� काा 

सााहि�त्य मर्मम : गुुणवाानोंं कीी नि�श्चल 
और नि�रहंंकाार भााव सेे प्रशंंसाा करनाा 
भक्ति�ि योोग हैै। सााहि�त्यि��क दृृष्टि�ि सेे १ 
सेे ३ श्लोोक (याा कुुछ माान्यतााओं मेंं ७ 
श्लोोक) वाालेे गुुणोोत्कीीर्ततन कोो 'स्तुुति�' 
और उससेे बड़ेे श्लोोकबद्ध गुुणोोत्कीीर्ततन 
कोो 'स्तव' कहाा जााताा हैै।

२. द्रव्य स्तव बनााम भााव स्तव 
: स्तव दोो प्रकाार केे होोतेे हैंं—द्रव्य  
स्तव और भााव स्तव। रााजााओं याा 
लौौकि�क देेवीी-देेवतााओं कीी स्तुुति� द्रव्य 
स्तव हैै, जि�समेंं हिं�ंसाा कीी संंभाावनाा 
भीी रहतीी हैै। इसकेे वि�परीीत अरि�हंंत, 

सि�द्ध, आचाार्यय और सााधुु-सााध्वि�ियोंं कीी 
नि�ष्कााम भाावपूर्ववक गुुण-पूूजाा करनाा 
'भााव स्तव' हैै।

३. बोोधि� लााभ और उच्च गति�योंं 
कीी प्रााप्ति�� : स्तव-स्तुुति� सेे जीीव सम्यक 
ज्ञाान, दर्शशन और चरि�त्र बोोधि� प्रााप्त करताा 
हैै तथाा इनकीी पुुष्टताा होोतीी हैै। बोोधि� 
सम्पन्न जीीव 'अंंत क्रि�याा' (मोोक्ष) केे 
योोग्य बनताा हैै। यदि� मोोक्ष न भीी मि�लेे, 
तोो वह १२वेंं देेवलोोक, ९ ग्रैैवेेयक अथवाा 
५ अनुुत्तर वि�माानोंं तक उच्च गति� प्रााप्त 
करताा हैै।

४. ताादाात्म्य भााव और सि�द्धाान्त 

भक्ति�ि : जि�सकीी भक्ति�ि करेंं, उसकेे 
सााथ ऐसाा ताादाात्म्य (एकाात्मताा) होो कि� 
उनकेे गुुण हमाारेे भीीतर संंक्रमि�त होोनेे 
लगेंं। आरााध्य केे सााथ-सााथ 'तत्त्व' कीी 
भीी भक्ति�ि होोनीी चााहि�ए—अर्थाा�त् जि�नेेश्वर 
भगवाान द्वााराा प्रवेेदि�त सत्य पर नि�शंंक 
नि�ष्ठाा रखनाा और ईमाानदाारीी, अचौौर्यय 
आदि� आदर्शोंं कोो जीीवन मेंं उताारनाा हीी 
सच्चीी सि�द्धाान्त भक्ति�ि हैै।

ISRO केे पूूर्वव चेेयरमैैन डॉॉ. 
कि�रण कुुमाार नेे ग्रहण कि�याा आशीीष

TPF काा १९वांं� रााष्ट्रीीय अधि�वेेशन:  
अनि�ल सिं�ंघवीी अलंंकृृत–

तेरेाापंथं प्रोोफेेशनल फोोरम (TPF) केे 
१९वंें रााष्ट्रीीय अधि�वेशेन मंें जीी बि�जनेसे 
(ZEE Business) केे मैनैेजेिं�ंग एडि�टर 
अनि�ल सिं�ंघवीी कोो 'आचाार्यय महााश्रमण 
प्रोोफेेशनल ऑफ द ईयर अवॉॉर्डड 2026' सेे 
अलंंकृत कि�याा गयाा।

वि�शि�ष्ट जनोंं कीी उपस्थि��ति� : 
अधि�वेेशन मेंं TPF केे नि�वर्ततमाान रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष हि�म्मत मांं�डोोत, पूूर्वव मुुख्य न्याासीी 
एस. केे. सिं�ंघीी और पूूर्वव अध्यक्ष पंंकज 
ओस्तवााल नेे वि�चाार व्यक्त कि�ए।

गुुरुदेेव काा पाावन पााथेेय: आचाार्ययश्रीी 
नेे फरमाायाा कि� TPF प्रबुुद्धजनोंं काा 
संंगठन हैै। बुुद्धि�जीीवीी धर्मम और सेेवाा  
सेे जुुड़कर चि�कि�त्साा, काानूून व 
वााणि�ज्यि�िक क्षेेत्रोंं मेंं समााज काा महाान 
उपकाार कर सकतेे हैंं।

  लााडनूंं�।       
    22 अगस्त, 2026

ISRO केे पूरू्वव चेयेरमैन डॉॉ. कि�रण कुुमाार ने ेलि�ए आशीीर्वाा�द, ZEE Business केे अनि�ल सिं�घवीी कोो मि�लाा आचाार्यय महााश्रमण 'प्रोोफेेशनल ऑफ द ईयर' अवॉॉर्डड

गुरुुदेेव आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
केे शाासनकााल में ंऐति�हाासि�क 

'अभूतूपूरू्वव प्रसंंग' 
(गुरुुकुुलवाास में ं13 चाारि�त्रआत्मााओं ंकेे माासखमण)

१. मुनुि� श्रीी शे्रेयांं�श कुुमाार जीी
२. सााध्वीी लब्धि�श्रीी जीी
३. सााध्वीी संंवरप्रभाा जीी
४.सााध्वीी काान्तप्रभाा जीी
५. सााध्वीी रााजश्रीी जीी
६. सााध्वीी मर्याा�दाा प्रभाा जीी
७. सााध्वीी सि�द्धाान्त श्रीी जीी
८. सााध्वीी समीीक्षाा प्रभाा जीी
९. सााध्वीी हेमेप्रभाा जीी
१०. सााध्वीी भव्यप्रभाा जीी
११. सााध्वीी वि�शाालप्रभाा जीी
१२. सााध्वीी रुचि�प्रभाा जीी
१३. सााध्वीी गौौतमप्रभाा जीी

योोगक्षेेम वर्षष मेंं तप काा कीीर्ति�िमाान 

बाारह प्रकाार केे 
तपोंं मंें स्वााध्यााय केे 
समाान कोोई दूूसराा

तप नहींं है ै
–आचाार्ययश्रीी महााश्रमण


