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गर्भभवतीी ने ेकहंें डााकोोतरोो,
थाारंें होोसीी पुुत्र अनूपू।

पााडोोसण ने ेकहंें होोसीी डीीकरीी,
ते ेपि�ण अतंंत करूप।।

- आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु
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मोोक्ष केे लि�ए पुुण्य कर्मोंं काा त्यााग भीी हैै आवश्यक : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

नवराात्र काा अंंति�म दि�वस। 
महाातपस्वीी शांं�ति�दूूत आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे नवाान्हि�िक आध्याात्मि��क 
अनुष्ठाान केे प्राातःः काालीीन अंंति�म सत्र 
काा सम्पन्न करवाायाा। मोोक्ष माार्गग केे 
पथदर्शशक आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
पाावन प्रेेरणाा प्रदाान करतेे हुुए फ़रमाायाा- 
'आयाारोो आगम' मेंं बताायाा गयाा हैै कि� 
प्रााणीी केे दुःः�ख काा काारण कर्मम हैै। 
आश्रव सेे कर्मोंं काा अर्जजन होोताा हैै, और 
अशुुभ कर्मम दुःः�ख काा काारण बन सकतेे 
हैंं। आश्रव सेे दोोनोंं प्रकाार केे कर्मम- शुुभ 
और अशुुभ - अर्जि�ित होोतेे हैंं।

आश्रव केे पांं�च मूूल भेेद बतााए गए 
हैंं, जि�नमेंं सेे सााढ़ेे चाार प्रकाार केे आश्रव 
पााप कर्मम उत्पन्न करतेे हैंं। आधेे आश्रव 
सेे पुुण्य कर्मम काा बंंध होोताा हैै। शुुभ योोग 
सेे पुुण्य काा बंंधन होो सकताा हैै, जबकि� 
मि�थ्याात्व, प्रमााद, अव्रत, कषााय और 
अशुुभ योोग सेे पााप कर्मोंं काा बंंध होोताा 
हैै। आश्रव कोो पाानीी केे नाालेे केे समाान 
कहाा गयाा हैै। पुुण्य भीी अंंततःः छोोड़नेे 
योोग्य होोताा हैै, क्योंंकि� आत्मि��क सुुख 
नि�र्जजराा सेे मि�लताा हैै।

आयाारोंं मेंं कहाा गयाा हैै कि� दुःः�ख 
काा काारण कर्मम हैंं, इसलि�ए कर्मम काा 
परि�ज्ञाान करोो और पााप कर्मम केे बंंधन 
सेे बचने काा प्रयाास करोो। आठ कर्मोंं मेंं 
ज्ञाानाावरणीीय, दर्शशनाावरणीीय, मोोहनीीय 
और अंंतरााय कर्मम एकांं�ति�क रूप सेे पााप 
कर्मम होोतेे हैंं। वेेदनीीय, नााम, आयुुष्य, 
और गोोत्र कर्मम शुुभ और अशुुभ दोोनोंं होो 
सकतेे हैंं। इस प्रकाार, 75% कर्मम पााप 
सेे जुुड़ेे होोतेे हैंं, जबकि� 25% कर्मम पुुण्य 
केे होोतेे हैंं। हाालांं�कि�, मोोक्ष पाानेे केे लि�ए 

पुुण्य कर्मोंं काा भीी त्यााग आवश्यक हैै।
कर्मोंं केे अलग-अलग फल होोतेे हैंं। 

उनकेे हल्केेपन सेे वि�काास होो सकताा 
हैै, जबकि� उनकेे उदय सेे वि�काास रुक 
सकताा हैै। कर्मोंं केे बंंधन केे भि�न्न-
भि�न्न काारण होो सकतेे हैंं, इसलि�ए मन 
मेंं अनुुकंंपाा, दयाा और करुणाा काा भााव 
रखनाा चााहि�ए। सम्यक दृृष्टि�ि रखनेे वाालेे 
व्यक्ति�ि कोो केेवल वैैमाानि�क देेवगति� काा 
बंंध होो सकताा हैै। तीीर्थंंकर नााम गोोत्र 
काा बंंध होोनेे पर तीीसरेे जन्म मेंं वह 

तीीर्थंंकर बनेेगाा। यह सब कर्मोंं काा हीी 
खेेल हैै, इसलि�ए हमेंं पााप कर्मम सेे बचनेे 
काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।

सााध्वीीवर्याा� श्रीी संंबुुद्धयशााजीी नेे कहाा 
कि� सम्यकत्व केे बि�नाा मोोक्ष संंभव नहींं 
हैै। सम्यकत्व रूपीी बीीज कोो समझनाा 
आवश्यक हैै। जि�स जीीव कोो एक बाार 
सम्यकत्व काा स्पर्शश होो जााताा हैै, वह 
संंसाार केे परि�तााप सेे मुुक्त होो जााताा हैै। 
उसकेे जन्म-मरण और संंसाार-भ्रमण 
कीी सीीमाा तय होो जाातीी हैै।

तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम केे 
तत्वाावधाान मेंं आज 8वींं कॉॉर्पोोरेेट 
कॉॉन्फ्रेंंस काा आयोोजन पूूज्यवर कीी 
सन्नि�धि� मेंं हुुआ। मंंचीीय काार्ययक्रम मेंं  
नेे मंंगलााचरण प्रस्तुुत कि�याा। पूूज्यवर नेे 
आशीीर्ववचन प्रदाान कि�ए।

आचाार्ययश्रीी कीी मंंगल सन्नि�धि� मेंं 
तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम द्वााराा आठवींं 
रााष्ट्रीीय कॉॉर्पोोरेेट कॉॉन्फ्रेंंस काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। इस संंदर्भभ मेंं टीीपीीएफ 
फेेमि�नाा टीीम नेे मंंगलााचरण कि�याा। 
टीीपीीएफ-सूूरत केे अध्यक्ष कैैलााश 
झााबक नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�येे। 
आचाार्ययप्रवर नेे इस संंदर्भभ मेंं पाावन 
पााथेेय प्रदाान कि�याा। 

इस काार्ययक्रम काा संंचाालन तेेराापंंथ 
प्रोोफेेशनल फोोरम केे महाामंंत्रीी मनीीष 
कोोठाारीी नेे कि�याा। प्रेेक्षाा मरोोठीी नेे अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। सज्जन पाारख, सरि�ताा 
सेेखाानीी, हर्षषलताा दुुधोोड़ि�याा, ज्योोति� 
व सुुनीीताा सुुरााणाा नेे गीीत काा संंगाान 
कि�याा। कुुमाारपााल देेसााई द्वााराा लि�खि�त 
पुुस्तक ‘कुुमाारपााल देेसााई अभि�वाादन 
ग्रन्थ’ पुुस्तक आचाार्ययश्रीी केे समक्ष गुुर्जजर 
प्रकााशन कीी ओर सेे लोोकाार्पि�ित कीी 
गई। आचाार्ययश्रीी नेे इस संंदर्भभ मेंं अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी।

	 सूरूत।
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तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे एकाादशम् 
अधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
'आयाारोो' आगम आधाारि�त मंंगल देेशनाा 
प्रदाान करतेे हुुए फरमाायाा कि� इस संंसाार 
मेंं जीीनेे वाालाा प्रााणीी बंंधन युुक्त होोताा हैै, 
लेेकि�न ऐसेे भीी मनुुष्य होोतेे हैंं जोो बंंधन मेंं 
रहतेे हुुए भीी एक सीीमाा तक बंंधन मुुक्त 
होोतेे हैंं। जोो कुुशल होोतेे हैंं, वेे बंंधन मेंं भीी 
होोतेे हैंं और मुुक्त भीी होोतेे हैंं। 

एक शब्द हैै—जीीवन मुुक्त। जीीतेे 
हुुए भीी मुुक्त होोनाा, मुुक्त रहनाा। जोो 
व्यक्ति�ि अतीीत मेंं नहींं खोोताा, भवि�ष्य 
कीी कल्पनाा नहींं करताा, और वर्ततमाान 
मेंं जोो कुुछ प्रााप्त हैै, उसमेंं समताा और 
तटस्थताा बनााए रखताा हैै, यह जीीवन 
मुुक्त व्यक्ति�ि काा लक्षण हैै। जोो सुुवि�हीीत 
होोतेे हैंं, जि�न्होंंनेे मद और मदन कोो 
जीीत लि�याा, जोो माानसि�क, वााचि�क और 
काायि�क वि�काारोंं सेे मुुक्त हैंं, और जोो 

आशाा-लाालसाा सेे नि�वृृत्त होो गए हैंं, ऐसेे 
शरीीरधाारीी मनुुष्य केे लि�ए माानोो यहींं 
मोोक्ष होो गयाा हैै।

जोो कुुशल और अप्रमत सााधुु होोतेे 
हैंं, वेे आसक्ति�ि मेंं नहींं पड़तेे, पर प्रवृृत्ति� 
करतेे हैंं। वेे प्रवृृत्ति� सेे मुुक्त नहींं होोतेे 
और आसक्ति�ि सेे बंंधेे नहींं रहतेे। वीीतरााग 
सााधुु सााम्पराायि�क बंंधन सेे बंंधेे नहींं 
होोतेे और ऐर्याा�पथि�क सेे मुुक्त नहींं होोतेे। 
केेवल ज्ञाानीी सााधुु चाार घााति� कर्मोंं सेे बंंधेे 
नहींं होोतेे और चाार अघााति� कर्मोंं सेे मुुक्त 
नहींं होोतेे। वेे सााधनाा मेंं कुुशल होोतेे हैंं। 
अध्याात्म जगत मेंं कुुशल होोनाा, एक 
उच्च भूूमि�काा पर आरूढ़ होोनाा हैै।

माानव जीीवन मेंं 'कुुशल' शब्द काा 
उपयोोग वि�भि�न्न प्रकाार केे कौौशलोंं केे 
लि�ए कि�याा जााताा हैै। कोोई व्यक्ति�ि कि�सीी 
काार्यय, प्रबंंधन, लि�पि�कलाा, याा पााककलाा 
मेंं कुुशल होोताा हैै। काार्यय कौौशल काा 
वि�काास एक महत्वपूूर्णण उपलब्धि�� हैै। 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं मेंं भीी सुंं�दर लेेखनीी 
वाालेे होोतेे हैंं, जबकि� कुुछ कीी लेेखनीी 

मेंं अशुुद्धि�याँँ� होो सकतीी हैंं। शुुद्ध लेेखन 
लि�पि�कलाा काा अहम हि�स्साा हैै। भााषण 
देेनेे और गाानेे मेंं भीी कुुशलताा महत्वपूूर्णण 
होोतीी हैै। वक्ताा कीी स्पष्ट भााषाा और 
अच्छाा ज्ञाान लोोगोंं कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं, 
जबकि� एक कुुशल गाायक श्रोोतााओं केे 
लि�ए तृृप्ति��दाायक होोताा हैै।

सााध्वीीवर्याा� श्रीी संंबुुद्धयशााजीी नेे 
उद्बोोधन देेतेे हुुए कहाा कि� मनुुष्य केे 

पाास दोो बड़ीी संंपदााएंं होोतीी हैंं—बााहरीी 
संंपदाा और भीीतरीी संंपदाा। बााहरीी संंपदाा 
सेे भीीतरीी संंपदाा अधि�क महत्वपूूर्णण होोतीी 
हैै, पर वह दि�खााई नहींं देेतीी। 

मनुुष्य केे पाास ज्ञाान, चिं�ंतन, 
वि�वेेक, नि�र्णणय करनेे कीी शक्ति�ि और 
परि�ष्कृृत शक्ति�ि होोतीी हैै। इसकेे अलाावाा, 
आध्याात्मि��क वि�काास भीी मनुुष्य केे पाास 
एक बहुुत बड़ीी संंपदाा हैै। त्यााग कीी संंपदाा 

भीी मनुुष्य केे पाास होोतीी हैै। प्रत्यााख्याान केे 
मााध्यम सेे जीीव आश्रव केे द्वाार कोो रोोक 
सकताा हैै। बहुुश्रुुत परि�षद सदस्य मुुनि� 
उदि�तकुुमाारजीी नेे सूूरत मेंं हुुई तपस्यााओं 
काा उल्लेेख करतेे हुुए दीीपाावलीी पर तेेलाा 
अनुुष्ठाान करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। पूूज्यवर 
नेे तपस्यााओं काा प्रत्यााख्याान करवाायाा। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

बंंधन मेंं रहतेे हुुए भीी मुुक्त व्यक्ति�ि होोतेे हैंं कुुशल : आचाार्यय श्रीी महााश्रमण  
	 सूरूत।
    15 अक्टूूबर, 2024  
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महाावीीर पथ केे महाापथि�क आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे अपनीी अमृृतमयीी वााणीी 
मेंं 'आयाारोो' आगम काा वि�वेेचन करतेे 
हुुए कहाा कि� सााधुु वह हैै जि�सकेे पाास 
अपरि�ग्रह काा धन हैै। परि�ग्रह काा धन 
भौौति�क धन हैै, जबकि� अपरि�ग्रह काा धन 
आध्याात्मि��क होोताा हैै। सााधुु केे पाास कई 
प्रकाार काा धन होो सकताा हैै, जि�नमेंं सेे 
एक महत्वपूूर्णण धन हैै—अपरि�ग्रह और 
अकिं�ंचनताा।

परि�ग्रह काा धन, जोो गृृहस्थोंं केे पाास 
होोताा हैै, वह तुुच्छ होोताा हैै। अपरि�ग्रह काा 
धन महाान होोताा हैै। जोो अकिं�ंचन हैै, वह 
तीीन लोोकोंं काा धनीी हैै। जोो सााधुु लोोक-
संंयोोग—मााताा-पि�ताा, आदि� सेे ऊपर उठ 

जााताा हैै, वह नाायक कहलााताा हैै। नाायक 
याानीी नेेताा, जि�समेंं वि�शेेष गुुण होोनाा 
चााहि�ए। जि�नमेंं उत्तम अर्हहताा होोतीी हैै, वेे 
हीी अच्छाा नेेतृृत्व कर सकतेे हैंं।

नेेताा मेंं सहनशीीलताा और धैैर्यय होोनाा 

चााहि�ए। नेेताा कोो आलोोचनाा काा साामनाा 
करनाा पड़ सकताा हैै पर निं�ंदाा काा जवााब 
शब्दोंं सेे नहींं, अच्छेे काार्योंं सेे देेनाा 
चााहि�ए। गाालि�यांं� सुुनकर भीी धैैर्यय नहींं 
खोोनाा चााहि�ए। नेेताा कोो आत्म-सुुधाार पर 

ध्याान देेनाा चााहि�ए। परि�श्रम सफलताा कीी 
कुंं�जीी हैै और जोो परि�श्रमशीील होोताा हैै, 
उसकेे पाास लक्ष्मीी (समृृद्धि�) आतीी हैै। 
जि�तनाा बड़ाा नेेताा होोताा हैै, उसमेंं उतनीी 
हीी ऊंंचीी अर्हहतााएँँ होोनीी चााहि�ए। नेेताा 
बननाा सेेवाा काा काार्यय हैै। नेेताा कोो अपनेे 
सााथि�योंं कीी बाातेंं शांं�ति� सेे सुुननीी चााहि�ए 
और अपनेे काार्यय काा वि�भााजन करनाा 
चााहि�ए। उसेे चिं�ंतनशीील और अपरि�ग्रहीी 
होोनाा चााहि�ए। ऐसाा सााधुु स्वयंं मोोक्ष कीी 
ओर अग्रसर होोताा हैै और दूूसरोंं कोो भीी 
मोोक्ष माार्गग कीी ओर प्रेेरि�त करताा हैै।

अणुुव्रत पुुरस्काार सेे सम्माानि�त प्रसि�द्ध 
उद्योोगपति� रतन टााटाा केे देेहाावसाान पर 
पूूज्यवर नेे उनकेे प्रति� आध्याात्मि��क 
मंंगलकाामनाा व्यक्त करतेे हुुए कहाा कि� 
यह संंसाार काा नि�यम हैै कि� हर व्यक्ति�ि 
जन्म लेेताा हैै, जीीवन जीीताा हैै, और एक 

दि�न इस दुुनि�याा सेे वि�दाा होो जााताा हैै। 
चााहेे वह उद्योोगपति� होो याा सााधाारण 
व्यक्ति�ि, यह नि�यम सभीी पर लाागूू होोताा 
हैै। उनकीी आत्माा आध्याात्मि��क उन्नति� 
करेे और कभीी मोोक्ष प्रााप्त करेे—यह 
हमाारीी मंंगलकाामनाा हैै। तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल, सूूरत द्वााराा समृृद्ध रााष्ट्र परि�योोजनाा 
केे अंंतर्गगत संंरक्षण मेंं लि�ए गए दोो 
स्थाानीीय वि�द्याालयोंं केे वि�द्याार्थीी पूूज्यवर 
कीी सन्नि�धि� मेंं पहुंं�चेे। पूूज्यवर नेे 
आशीीर्ववचन देेतेे हुुए छाात्रोंं कोो सद्भाावनाा, 
नैैति�कताा और नशाामुुक्ति�ि कीी तीीन 
प्रति�ज्ञााओं कोो समझााकर उन्हेंं स्वीीकाार 
करवाायाा। तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल-
सूूरत कीी अध्यक्षाा चंंदाा भोोगर नेे अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

चिं�ंतनशीील और अपरि�ग्रहीी सााधुु होोताा हैै मोोक्ष माार्गग कीी ओर अग्रसर : आचाार्यय श्रीी महााश्रमण  

चिं�ंतन कीी धााराा बदलनेे सेे संंभव हैै 
दुःः�ख मुुक्ति�ि : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

अपरि�ग्रहीी और अनाासक्त नहींं होोतेे हैंं 
प्रवृृत्ति� मेंं लि�प्त : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

श्रद्धाा, धृृति�, शक्ति�ि और शांं�ति� संंपन्न 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे अपनेे मंंगल 
प्रेेरणाा पााथेेय केे मााध्यम सेे फ़रमाायाा - 
'आयाारोो' आगम मेंं बताायाा गयाा हैै कि� 
संंसाार मेंं मनुुष्योंं केे लि�ए दुःः�ख और सुुख 
दोोनोंं होोतेे हैंं। दुःः�ख जन्म, बुुढ़ाापाा, बीीमाारीी 
और मृृत्युु केे संंदर्भभ मेंं होो सकताा हैै। यह 
शाारीीरि�क और माानसि�क दुःः�ख केे वि�भि�न्न 
रूपोंं मेंं भीी प्रकट होो सकताा हैै।

हम दुःः�ख कोो दोो भाागोंं मेंं बाँँ�ट सकतेे 
हैंं—'जराा' और 'शोोक'। शाारीीरि�क कष्ट 
कोो 'जराा' कहतेे हैंं और माानसि�क कष्ट 
कोो 'शोोक'। प्रश्न यह हैै कि� आदमीी दुःः�ख 

सेे मुुक्त कैैसेे बनेे? और दुःः�ख मुुक्ति�ि काा 
माार्गग बताानेे वाालेे कौौन हैंं? जोो कुुशल 
हैंं—जैैसेे गणधर, आचाार्यय, और सााधुु—
वेे दुःः�ख मुुक्ति�ि काा माार्गग बताातेे हैंं। येे धर्मम 
कथाा लब्धि�� संंपन्न होोतेे हैंं और जैैसाा 
कहतेे हैंं वैैसाा करतेे हैंं। वेे जि�तेंंद्रि�य और 
जि�तपरि�षहीी होोतेे हैंं।

'आचाारंंग भााष्य' मेंं चाार बाातेंं बतााई 
गई हैंं: बन्ध हैै, बन्ध काा काारण हैै, बन्ध 
मुुक्ति�ि हैै, और बन्ध मुुक्ति�ि काा काारण हैै। 
बन्ध पुुण्य याा पााप केे रूप मेंं होोताा हैै। 
जब येे पुुण्य-पााप उदय मेंं आतेे हैंं, तब 
भााव पुुण्य-पााप बनतेे हैंं। बन्ध केे रूप 
मेंं येे द्रव्य पुुण्य-पााप हैंं। आश्रव कोो बंंध 
काा काारण बताायाा गयाा हैै। दूूसरेे शब्दोंं 
मेंं कहाा जााए तोो कर्मोंं काा कर्ताा� आश्रव 

हीी होोताा हैै।  दुःः�ख सेे मुुक्ति�ि संंभव हैै। 
मोोक्ष काा काारण संंवर और नि�र्जजराा हैै। 
जोो प्रवचन करतेे हैंं, वेे दुःः�ख मुुक्ति�ि काा 
उपााय भीी बताातेे हैंं। प्रवचन देेनाा भीी 
सेेवाा काा एक रूप हैै। आदमीी केे मन 
मेंं चि�न्तन सेे दुःः�ख उत्पन्न होो सकताा 
हैै, लेेकि�न यदि� चि�न्तन कीी धााराा बदल 
जााए, तोो दुःः�ख मुुक्ति�ि संंभव होो सकतीी हैै। 
अभााव पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे सेे व्यक्ति�ि 
दुःः�खीी होो सकताा हैै, जबकि� भााव कोो 
देेखनेे सेे सुुखीी भीी होो सकताा हैै। 

सहीी चि�न्तन काा होोनाा आवश्यक हैै।  
सन्याास काा माार्गग संंवर और नि�र्जजराा काा 
माार्गग हैै, जोो दुःः�ख मुुक्ति�ि काा माार्गग और 
उपााय हैै। मनुुष्य कोो नकााराात्मक चि�न्तन 
सेे बचनाा चााहि�ए। (शेषे पेजे 18 पर)

अध्याात्म केे हि�माालय आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे 'आयाारोो आगम' कीी 
वि�वेेचनाा करतेे हुुए कहाा कि� मनुुष्य 
जीीवन जीीताा हैै और जीीवन जीीनेे केे 
लि�ए प्रवृृत्ति� भीी करनीी पड़तीी हैै। कई 
अन्य काार्यय भीी होोतेे हैंं जि�नकेे लि�ए चिं�ंताा 
होो सकतीी हैै, जैैसेे रोोटीी-पाानीी, कपड़ाा, 
मकाान आदि� आवश्यकतााएंं। साामाान्य 
व्यक्ति�ि कभीी-कभीी इस स्थि��ति� मेंं पड़ 
सकताा हैै कि� वह शांं�ति� सेे कैैसेे जीीए।

प्रवृृत्ति� केे सााथ कर्मम काा बंंधन होोताा 
हैै। जोो वीीर अपरि�ग्रहीी और अनाासक्त 
होोताा हैै, वह इन कर्मम बंंधनोंं सेे लि�प्त 
नहींं होोताा। कर्मम बंंधन मेंं कषााय काा बड़ाा 
योोगदाान होोताा हैै। कर्मम केे बंंधन मेंं कषााय 
और योोग कीी भूूमि�काा माानीी गई हैै। प्रकृृति� 

और प्रदेेश केे बंंध मेंं योोग कीी भूूमि�काा 
होोतीी हैै, जबकि� स्थि��ति� और अनुुभााग 
केे बंंध मेंं कषााय कीी भूूमि�काा रहतीी हैै। 
बंंधन दोो प्रकाार केे होोतेे हैंं—सााम्पराायि�क 
बंंध और ऐर्याा�पथि�क बंंध। पहलेे सेे दसवेंं 
गुुणस्थाान तक सााम्पराायि�क बंंध होोताा हैै 
क्योंंकि� कषााय दसवेंं गुुणस्थाान तक होोताा 
हैै। 11वेंं, 12वेंं, और 13वेंं गुुणस्थाान मेंं 
ऐर्याा�पथि�क बंंध होोताा हैै, जहांं� कषााय नहींं 
होोताा और न हीी योोग होोताा हैै। 

जहांं� कषााय होोताा हैै, वहांं� सााम्पराायि�क 
बंंध होोताा हैै, और जहांं� सि�र्फफ योोग 
होोताा हैै, वहांं� ऐर्याा�पथि�क बंंध होोताा हैै। 
ऐर्याा�पथि�क बंंध नााम माात्र काा होोताा हैै, 
और यह केेवल साातवेेदनीीय कर्मम काा 
बंंध होोताा हैै। इसकीी स्थि��ति� भीी केेवल दोो 
समय कीी होोतीी हैै—बंंधन और मोोचन। 
सकषाायताा वाालाा बंंध लम्बेे समय तक 
बनाा रहताा हैै।� (शेेष पेेज 18 पर)
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सेेमि�नाार सेे पाायाा नेेत्रदाान संंबंंधीी जि�ज्ञाासााओं काा समााधाान  

रि�श्तोंं कोो प्रगााढ़ बनााताा हैै कृृतज्ञताा काा भााव

संंस्काारशाालाा काा प्रथम चरण काा आयोोजन

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् काा माानवताा कोो समर्पि�ित एक 
अनोोखाा आयााम जोो अंंधेेरीी ज़िं�ंदगीी मेंं 
उजाालेे कीी ज्योोति� प्रज्वलि�त करताा हैै, 
वह हैै- नेेत्रदाान।  

अभाातेेयुुप केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद् कांं�दि�वलीी द्वााराा आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षुु केे 222वेंं चरमोोत्सव पर 
VISION FOR VISIONLESS 
सेेमि�नाार तेेराापंंथ भवन कांं�दि�वलीी मेंं 

रखाा गयाा। इस सेेमि�नाार मेंं रोोटरीी 
आई बैंंक बोोरि�वलीी सेे काार्ययकर्ताा�ओं नेे 
उपस्थि��ति� दर्जज करााई। उपस्थि��त जाान 
समूूह कोो नेेत्रदाान केे बाारेे मेंं वि�स्तृृत 
जाानकाारीी प्रदाान कीी गई। 

सेेमि�नाार मेंं अभाातेेयुुप सेे नेेत्रदाान 
केे रााष्ट्रीीय सहप्रभाारीी कमलेेश भंंसाालीी 
नेे बताायाा कि� नेेत्रदाान हेेतुु मृृतक केे 
पाारि�वाारि�क जन कोो संंबल प्रदाान 
करतेे हुुए माानवताा केे इस महाायज्ञ मेंं 
मृृतक केे नेेत्रोंं काा दाान देेनेे केे लि�ये 
प्रेेरि�त करनाा हैै। उन्होोनेंं बताायाा कि� वेे 

और उनकीी पूूरीी टीीम माानवताा केे इस 
उपक्रम मेंं 24/7 उपलब्ध रहतेे हैंं। 
सेेमि�नाार मेंं अभाातेेयुुप सेे अमि�त रांं�काा 
एवंं मुुम्बई सेे नेेत्रदाान प्रभाारीी मनीीष धींंग 
भीी उपस्थि��त रहेे। 

सेेमि�नाार मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 
कांं�दि�वलीी द्वााराा सभीी कोो QR Code 
उपलब्ध कराायाा गयाा एवंं तेेयुुप 
कांं�दि�वलीी अध्यक्ष रााकेेश सिं�ंघवीी नेे 
सभीी सेे नेेत्रदाान हेेतुु रजि�स्ट्रेेशन कीी 
अपीील कीी। तेेयुुप मंंत्रीी पंंकज कच्छााराा 
नेे सभीी काा आभाार व्यक्त कि�याा। 

मुुनि� सुुधााकर कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी 
सभाा, राायपुुर द्वााराा वि�श्व कृृतज्ञताा दि�वस 
केे उपलक्ष्य मेंं वि�शेेष आयोोजन कि�याा 
गयाा। मुुनि�श्रीी नेे कहाा कि� संंसाार मेंं 
कृृतज्ञताा काा अपनाा महत्व हैै। 

भगवाान महाावीीर नेे प्रााणीीमाात्र केे 
सााथ इस जगत केे सभीी तत्वोंं केे प्रति� 
कृृतज्ञताा अर्थाा�त अप्रमााद संंयम कीी 

भाावनाा व्यक्त कीी। सााथ हीी भगवाान नेे 
श्राावक-श्राावि�कााओं सेे आह्वाान कि�याा कि� 
वेे अपनेे आप कोो कभीी भीी दीीन-हीीन 
नहींं समझेे बल्कि�� जोो मि�लाा हैै उसमेंं 
आनंंद पाानेे काा प्रयाास करेंं। हमेंं दूूसरोंं 
केे पाास क्याा हैै इसेे देेखतेे हुुए दुु:खीी 
होोनेे केे बजााय यह देेखनाा चााहि�ए कि� 
हमाारेे पाास क्याा हैै। 

मुुनि�श्रीी नेे कहाा कि� तीीन बाातोंं मेंं 
कृृतज्ञताा केे प्रयोोग सेे हम अपनेे जीीवन 
काा स्वकल्यााण कर सकतेे हैंं - स्वयंं 

केे प्रति� कृृतज्ञताा, अपनेेपन काा एहसाास, 
ईश्वर केे प्रति� कृृतज्ञताा।  मुुनि�श्रीी नेे आगेे 
कहाा कि� पीीछेे काा जि�क्र और भवि�ष्य कीी 
फि�क्र हमेंं हमेेशाा परेेशाान करतीी हैै, हम 
वर्ततमाान मेंं जीीनाा सीीखेंं। 

मुुनि�श्रीी नेे सकााराात्मकताा केे वि�शेेष 
प्रयोोग करवाातेे हुुए बताायाा कि� इन 
प्रयोोगोंं सेे हम अपनेे जीीवन कोो सुुखमय 
बनाा सकतेे हैंं। मुुनि� नरेेश कुुमाार जीी 
नेे सुुमधुुर गीीति�काा केे संंगाान केे सााथ 
अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए।

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल केे नि�र्देेशाानुुसाार तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल इचलकरंजीी द्धााराा आयोोजि�त 
समृृद्ध रााष्ट्र योोजनाा काार्ययशाालाा केे 
अंंतर्गगत संंस्काारशाालाा काा प्रथम चरण 
सााईं इंंग्लि��श स्कूूल मेंं आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत नमस्काार 

महाामंंत्र और महााप्रााण ध्वनि� सेे हुुई। 
काार्ययसमि�ति� सदस्याा समताा  चौौपड़ाा 
नेे महााप्रााण ध्वनि� काा प्रयोोग करवाायाा 
और उसकाा लााभ बताायाा। 

अध्यक्ष शि�ल्पाा बााफ़नाा नेे 
सबकाा स्वाागत कि�याा और बच्चोंं 
कोो काार्ययशाालाा केे वि�षय 'आलस्य 
नहींं समय काा सदुुपयोोग करेंं' कीी 
जाानकाारीी दीी। मि�तल छााजेेड नेे बच्चोंं 

कोो समय काा उपयोोग कर जीीवन मेंं 
सफलताा हाासि�ल करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। 
समताा चौौपड़ाा नेे बच्चोंं कोो योोग केे 
प्रयोोग करवााए। 

अजंताा सुुरााणाा नेे बच्चोंं कोो 
आलस्य मि�टाानेे हेेतुु कुुछ मुुद्रााएँँ 
बतलााई। मंंत्रीी मीीनाा भंंसाालीी नेे आभाार 
ज्ञाापन कि�याा। लगभग 120 बच्चोंं कीी 
उपस्थि��ति� रहीी। 

मुंं� बई (कांं�दि�वलीी)। 

रा ायपुुर। 

 इचलकरंंजीी। 

संंक्षि�प्त खबर

सरदाारपुरुाा। अभाातेयेुपु केे तत्वााधाान मंें मेगेाा ब्लड डोोनेशेन ड्रााइव केे तहत 
तेरेाापंथं युवुक परि�षद सरदाारपुरुाा द्वााराा आयोोजि�त रक्तदाान शि�वि�र मंें 165 रक्तवीीरोंं 
ने ेरक्तदाान कि�याा। तेयेुपु सरदाारपुराा अध्यक्ष मि�लन बाँँ�ठि�याा ने ेअपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। रक्त दाान शि�वि�र सेठे भंवंरलााल सुनु्दर देवेीी कोोठाारीी मेमेोोरि�यल चैरैि�टेबल 
ट्रस्ट केे सहयोोग से ेतेरेाापंंथ भवन अमर नगर मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। रक्तदाान 
शि�वि�र संयंोोजक धीीरज बंेंगाानीी, जि�नेने्द्र बोोथराा, अनंतं मेहेताा व रोोहि�त जीीराावलाा नेे 
बताायाा कि� शि�वि�र मंें जोोधपुरु शहर वि�धाायक अतुल भंसंाालीी, लघु ुउद्योोग भाारतीी केे 
रााष्ट्रीीय अध्यक्ष घनश्यााम ओझाा, पूरू्वव महाापौौर देवेेने्द्र साालेचेाा, एसीीपीी टै्रैफि�क रवीीन्द्र 
बोोथराा, नााकोोड़ाा तीीर्थथ ट्रस्टीी रााजंेंद्र साँँ�खलाा, एफ़आईआई से ेआदर्शश शर्माा�, मि�सेजे़ 
इंडंि�याा इंटंरनेशनल सि�द्धि� जौौहरीी, तेरेाापंथं सभाा अध्यक्ष सुरेुेश जीीराावलाा, सभाा 
उपााध्यक्ष दि�नेशे कोोठाारीी आदि� कीी गरि�माामयीी उपस्थि��ति� रहीी। इस शि�वि�र मंें तेयुेुप 
द्वााराा नेते्रदाान जाागरूकताा काा भीी अभि�याान चलाायाा गयाा। नेते्रदाान रााष्ट्रीीय प्रभाारीी 
कैैलााश जैनै ने ेबताायाा रक्तदाान मंें आये ेरक्तवीीर और अन्य कुुल 180 व्यक्ति�ियोंं 
ने ेमरणोोपरांं�त नेते्रदाान संकंल्प पत्र भरेे। तेयेुपु सरदाारपुराा केे मंतं्रीी देवेीीचंदं ताातेडे नेे 
कैैम्प मंें पधाारेे हुएु सभीी रक्तवीीरोंं, प्राायोोजक परि�वाार, ब्लड बंैंक टीीम आदि� केे प्रति� 
आभाार व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम काा कुुशल मंचं संचंाालन डॉॉ. प्रि�यंकंाा बैदै ने ेकि�याा।

रक्तदाान शि�वि�र मेे 165 
लोोगोंं नेे कि�याा रक्तदाान

उधनाा। तेेराापंंथ युुवक परि�षद् उधनाा द्वााराा पांं�डेेसराा मेंं रक्तदाान शि�वि�र काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। शि�वि�र मेंं पूूर्वव वि�धाायक वि�वेेक भााई पटेेल, पूूर्वव कॉॉरपोोरेेटर 
डीी.एम.वाानखेेडेे, बीीजेेपीी सूूरत महाानगर संंयोोजक वीीरेंंद्र प्रतााप सिं�ंह, पांं�डेेसराा 
पुुलि�स स्टेेशन केे पीीएसआई अजीीत सिं�ंह बाारि�याा नेे अपनीी उपस्थि��ति� दर्जज करवााई। 
एडवोोकेेट धीीरज आंंचलि�याा केे काार्याा�लय मेंं आयोोजि�त इस शि�वि�र मेंं MBDD 
उधनाा प्रभाारीी रााकेेश डांं�गीी एवंं सह प्रभाारीी मनोोज डाागाा काा सहयोोग प्रााप्त हुुआ। 
शि�वि�र मेंं 30 यूूनि�ट रक्त संंग्रहि�त कि�याा गयाा।

रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन

माासखमण तपस्वीी सरोोज बोोथराा काा 
तपोोभि�नंंदन समाारोोह ओसवााल भवन केे 
प्रांं�गण मेंं आयोोजि�त हुुआ। काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ पूूर्वीी दि�ल्लीी महि�लाा मंंडल केे 
सुुमधुुर गीीत गाायन केे सााथ हुुआ। 

सााध्वीी संंगीीतश्रीी जीी नेे कहाा - तपस्याा 
कर्मम नि�र्जजराा काा महाान सााधन हैै। तपस्याा 
वह संंजीीवनीी हैै जि�ससेे व्यक्ति�ि अपनीी 
आधि�, व्यााधि� व उपााधि� सेे ऊपर उठकर 
समााधि�स्थ बन जााताा हैै। तपस्याा केे द्वााराा 

पुुराानेे पााप कर्मोंं काा क्षय होोताा हैै। सााध्वीी 
शांं�ति�प्रभाा जीी, सााध्वीी कमलवि�भाा जीी एवंं 
सााध्वीी मुुदि�तााश्रीी जीी नेे तपस्वीी बहन-
भााईयोंं केे तप कीी अनुुमोोदनाा कीी। 

सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी केे 
संंदेेश काा वााचन सभाा उपााध्यक्ष महाावीीर 
दुुगड़ नेे कि�याा। दि�ल्लीी सभाा केे अध्यक्ष 
सुुखरााज सेेठि�याा, अणुुव्रत महाासमि�ति� 
केे पूूर्वव अध्यक्ष अशोोक संंचेेतीी, शााहदराा 
सभाा केे अध्यक्ष रााजेेन्द्र सिं�ंघीी, नि�वर्ततमाान 
अध्यक्ष पन्नाालााल बैैद, ओसवााल समााज 
केे अध्यक्ष आनंंद बुुच्चाा, गााजि�यााबााद 

सभाा मंंत्रीी रमेेश बैंंगााणीी,  पूूर्वीी दि�ल्लीी 
महि�लाा मंंडल संंयोोजि�काा शि�ल्पाा बााफनाा 
नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। रतनीी 
देेवीी दुुधोोड़ि�याा,  संंतोोष सेेठि�याा, अशोोक 
बैैद, बोोथराा एवंं बैैद परि�वाार कीी बहनोंं 
आदि� नेे गीीत एवंं वक्तव्य सेे अनुुमोोदनाा 
कीी। शााहदराा सभाा, पूूर्वीी दि�ल्लीी महि�लाा 
मंंडल नेे सााहि�त्य व मोोमेंंटोो सेे तपस्वि�ियोंं 
काा सम्माान कि�याा। इस अवसर पर 
सोोनि�काा जैैन एवंं दीीपक जैैन केे तप कीी 
भीी अनुुमोोदनाा कीी गई। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन मंंत्रीी सुुरेेश भंंसाालीी नेे कि�याा।

माासखमण तपोोभि�नंंदन समाारोोह काा आयोोजन
     शााहदराा, दि�ल्लीी। 

इचलकरंजंीी। अणुवु्रत वि�श्व भाारतीी सोोसााइटीी द्वााराा नि�र्देशि�त अणुवु्रत क्रि�एटि�वि�टीी 
कॉॉन्टेस्ट 2024 काा आयोोजन अणुवु्रत समि�ति� इचलकरंजीी द्वााराा कि�याा गयाा। अणुवु्रत 
क्रि�एटि�वि�टीी कॉॉन्टेस्ट 2024 केे वि�षय 'व्यक्ति�ि नि�र्माा�ण से ेरााष्ट्र नि�र्माा�ण' केे अंतंर्गगत 
चि�त्रकलाा, गाायन, भााषण एवंं नि�बंधं कीी प्रति�योोगि�तााएँँ इचलकरंजीी केे 12 स्कूूलोंं 
मंें आयोोजि�त कीी गईं। 12 स्कूूलोंं केे कुुल 1365 वि�द्याार्थि�ियोंं ने ेइन प्रति�योोगि�तााओं 
मंें भााग लि�याा। अणुवु्रत क्रि�एटि�वि�टीी कॉॉन्टेस्ट 2024 कोो उत्सााहपूरू्णण एवं ंसफल 
संचंाालन मंें संयंोोजि�काा कााजल छााजेडे़ एवं ं सह संयंोोजि�काा लवीीनाा छााजेेड़ नेे 
महत्वपूूर्णण योोगदाान दि�याा। इस प्रति�योोगि�ताा कोो सफल बनाानेे मंें अणुवु्रत समि�ति� केे 
अध्यक्ष पंकंज जैनै, सचि�व मधुुसूदून माालपााणीी, संगंठन मंतं्रीी संतंोोष भंसंाालीी सहि�त 
सभीी काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं और प्रत्येक सदस्य काा वि�शेषे योोगदाान रहाा।

अणुुव्रत क्रि�एटि�वि�टीी कॉॉन्टैैक्ट 2024 काा आयोोजन

लि�लुुआ। तेेराापंंथ युुवक परि�षद, लि�लुुआ और MCKV Alumni 
Association केे संंयुुक्त तत्वाावधाान मेंं सेेवाा काार्यय काा आयोोजन बाादाामीी देेवीी 
शाारदाा शि�शुु मंंदि�र, हाावड़ाा मेंं कि�याा गयाा। नमस्काार महाामंंत्र केे उच्चाारण केे 
पश्चाात आश्रम केे 30 बच्चोंं मेंं वस्त्र वि�तरण कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं तेेयुुप 
लि�लुुआ केे मंंत्रीी जयंंत घोोड़ाावत, काार्ययकाारणीी सदस्य अंंकुुश जैैन, रााहुुल चोोपड़ाा, 
MCKV Alumni Association केे अध्यक्ष रोोशन सिं�ंह और उनकीी टीीम नेे 
अपनीी सहभाागि�ताा दर्जज करााई। 

सेेवाा काार्यय काा आयोोजन 



n पूूर्वांं�चल कोोलकााताा। मोोमाासर नि�वाासीी पूूर्वांं�चल कोोलकााताा प्रवाासीी, अभयरााज - मंंजूू पटाावरीी केे पुुत्र-पुुत्रवधुु वि�क्रम 
- सोोनम पटाावरीी केे पुुत्र काा नाामकरण जैैन संंस्काार वि�धि� सेे उनकेे नि�वाास स्थाान मेंं हुुआ। जैैन संंस्काारक वि�जय बरमेेचाा 
एवंं अनूूप गंंग नेे नाामकरण काा काार्ययक्रम संंचाालि�त कि�याा।
n गंंगााशहर। मधुु-जेेठमल छााजेेड़ कीी पौौत्रीी, कुुणााल-अंंकि�ताा छााजेेड़ कीी नवजाात पुुत्रीीरत्न काा नाामकरण संंस्काार 
गंंगााशहर मेंं जैैन संंस्काार वि�धि� सेे आयोोजि�त हुुआ। काार्ययक्रम मेंं जैैन संंस्काारक पवन छााजेेड़ और देेवेेन्द्र डाागाा नेे वि�धि� 
वि�धाान पूूर्ववक मांं�गलि�क मंंत्रोोचाार सहि�त नाामकरण काार्ययक्रम करवाायाा।

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

नवमनोोनि�त टीीपीीएफ रााष्ट्रीीय अध्यक्ष काा 
संंस्थााओं नेे कि�याा अभि�नंंदन

सााध्वीी सि�द्धप्रभाा जीी ठााणाा- 4 केे 
साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम 
केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष केे रूप मेंं मनोोनीीत 
होोनेे पर हि�म्मत मांं�डोोत काा तेेयुुप 
वि�जयनगर एवंं टीीपीीएफ़ बैंंगलोोर चैैप्टर 
द्वााराा अभि�नंंदन एवंं सम्माान समाारोोह 
तेेराापंंथ सभाा भवन वि�जयनगर बैंंगलोोर मेंं 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। सााध्वीी सि�द्धप्रभाा 
जीी नेे कहाा कि� सभीी कोो मांं�डोोत परि�वाार 
सेे प्रेेरणाा लेेकर संंयमीी, तत्वज्ञ, सरल 
एवंं संंयुुक्त परि�वाार केे गुुणोंं काा वि�काास 
करनाा चााहि�ए। 

सााध्वीी मलययशााजीी, सााध्वीी 
आस्थााप्रभाा जीी, सााध्वीी दीीक्षााप्रभााजीी नेे 
काार्ययक्रम केे उत्तराार्धध मेंं गीीति�काा काा संंगाान 
कि�याा। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत सााध्वीी श्रीी 
द्वााराा नवकाार मंंत्र केे मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे 
हुुयीी। तेेयुुप अध्यक्ष कमलेेश चोोपड़ाा नेे 

सभीी काा स्वाागत करतेे हुुए नवमनोोनीीत 
टीीपीीएफ केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष मांं�डोोत केे 
आगाामीी काार्ययकााल यशस्वीी कीी मंंगल 
काामनाा कीी। टीीपीीएफ बैंंगलोोर अध्यक्ष 
हि�तेेश गि�डि�याा नेे सबकाा अभि�नंंदन 
करतेे हुुए मांं�डोोत केे अनेेक योोगदाानोंं 
काा उल्लेेख करतेे हुुए शुुभकाामनााएंं 
प्रेेषि�त कीी। सभाा अध्यक्ष मंंगल कोोचर, 
महि�लाा मंंडल उपााध्यक्ष सुुमि�त्राा बरडि�याा, 
महाासभाा केे पूूर्वव अध्यक्ष हीीराालााल माालूू, 
अणुुवि�भाा केे रााष्ट्रीीय संंगठन मंंत्रीी रााजेेश 
चाावत, सुुरेेश दक, रााजस्थाान मि�त्र मंंडल 
अध्यक्ष महेंंद्र टेेबाा, कर्नाा�टक स्थाानकवाासीी 
संंघ अध्यक्ष पुुखरााज मेेहताा, तेेयुुप पूूर्वव 
अध्यक्ष अमि�त दक, मांं�डोोत परि�वाार सेे 
सुुरेेश मांं�डोोत, टीीपीीएफ केे पूूर्वव मुुख्य 
ट्रस्टीी एमसीी बलडोोटाा, अरविं�ंद मांं�डोोत, 
शांं�ति�लााल 'शांं�त', डॉॉ. प्रकााश छााजेेड़ 
नेे शुुभकाामनााएंं प्रेेषि�त कीी। अभाातेेयुुप 
केे वरि�ष्ठ उपााध्यक्ष पवन मांं�डोोत नेे 

अपनेे बड़ेे भााई कोो बधााई प्रेेषि�त करतेे 
हुुए उनकीी वि�शेेषतााओं और संंघ भक्ति�ि 
काा उल्लेेख कि�याा। टीीपीीएफ रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष हि�म्मत मांं�डोोत नेे अपनेे वक्तव्य 
मेंं तेेराापंंथ धर्मम संंघ कोो महाान बताातेे हुुए 
गुुरु कृृपाा कोो वि�शेेष बताायाा। टीीपीीएफ 
बैंंगलोोर और रााष्ट्रीीय स्तर पर संंगठन केे 
वि�स्ताार, वि�काास और सक्रि�यताा बढ़ाानेे 
काा आह्वाान कि�याा। तेेयुुप वि�जयनगर द्वााराा 
हि�म्मत मांं�डोोत काा अभि�नंंदन पत्र द्वााराा 
सम्माान कि�याा गयाा। 

अभि�नंंदन पत्र काा वााचन नि�वर्ततमाान 
अध्यक्ष रााकेेश पोोखरणाा नेे कि�याा। 
रााष्ट्रीीय अध्यक्ष मांं�डोोत काा परि�चय 
दि�व्याा जैैन नेे दि�याा। वि�भि�न्न संंस्थााओं केे 
वर्ततमाान एवंं पूूर्वव पदााधि�काारीी, सदस्य एवंं 
श्राावक-श्राावि�काा समााज कीी उपस्थि��ति� 
रहीी। आभाार सहमंंत्रीी पवन बैैद द्वााराा 
कि�याा गयाा। संंचाालन तेेयुुप मंंत्रीी संंजय 
भटेेवराा नेे कि�याा।

    वि�जयनगर।

नाामकरण संंस्काार

मुनुि� सुमुति�कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
तेरेाापंथं भवन मंें माासखमण तप अभि�नंदंन 
काा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। मुनुि�श्रीी 
ने े कर्ममवााद केे सि�दाान्त कोो समझाातेे हुएु 
कहाा कि� आत्माा केे शुभु-अशुभु भाावोंं सेे 
कर्मम काा बंधंन होोताा है।ै हमाारीी आत्माा केे 
शुभु भाावोंं से े सोोने े कीी बेडे़ीी एवं ं अशुभु 
भाावोंं से ेलोोहे ेकीी बेडे़ीी से ेआत्माा बंधं जाातीी 
है।ै बेडे़ीी सोोने ेकीी होो याा लोोहेे कीी, है ैतोो 
बन्धन हीी। हमें अशुभु और शुभु मंें नहींं, 
शुदु्ध भााव मंें जाानाा चााहि�ए, समताा मंें रमण 
करनाा चााहि�ए। मुनुि�श्रीी ने ेभगवाान महाावीीर 
केे दृषृ्टांं�त केे मााध्यम से ेबताायाा कि� आत्माा 

मंें बंधंन काा मूलू काारण हमाारे े भााव हंैं। 
हमें भाावोंं मंें शुदु्धताा काा वि�काास करनाा होोगाा 
और इसकेे लि�ए समताा काा वि�काास करनाा 
होोगाा, कषाायोंं कोो शांं�त करनाा होोगाा। मुनुि�श्रीी 
ने े चंचंल बोोहराा कोो 31 केे प्रत्यााख्याान 
करवााए। मुनुि� देवेाार्यय कुुमाारजीी ने ेकहाा कि� 
हिं�संाा केे क्षेते्र मंें नि�मि�त्त भूतू न बनंें। अहिं�संाा 
और हिं�संाा केे भेदे हेतेु ुहमााराा वि�वेक जाागृतृ 
होोनाा चााहि�ए। तेरेाापंथं सभाा केे मंतं्रीी प्रकााश 
कांं�कलि�याा ने े सााध्वीीप्रमुखुाा वि�श्रुतुवि�भााजीी 
केे संदंेशे वााचन कि�याा। तेरेाापंथं महि�लाा 
मंडंल मंतं्रीी सीीमाा मरलेचेाा ने ेबहि�न चंचंल 
बोोहराा कोो आध्यत्मि��क मंगंलकाामनााएंं 
प्रेषेि�त कीी। महि�लाा मंडंल कीी बहनोंं ने ेतप 
अनुमुोोदनाा गीीति�काा काा संगंाान कि�याा। 

माासखमण तप अभि�नंंदन काा 
काार्ययक्रम आयोोजि�त

     पाालीी। 
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साार-संंभााल याात्राा 

सेेवाा काार्यय 

उत्तर कोोलकााताा। अभाातेेयुुप रााष्ट्रीीय अध्यक्ष रमेेश डाागाा, अभाातेेयुुप सााथीी 
अनंंत बाागरेेचाा एवंं जय चोोरड़ि�याा नेे परि�षद् कीी साार-संंभााल हेेतुु पहुंं�चे। तेेयुुप 
उत्तर कोोलकााताा कीी टीीम नेे पि�छलेे काार्ययकााल एवंं वर्ततमाान काार्ययकााल कीी 
गति�वि�धि�योंं कोो एक वीीडि�योो केे मााध्यम सेे प्रस्तुुत कि�याा। अभाातेेयुुप अध्यक्ष 
रमेेश डाागाा नेे परि�षद् केे काार्योंं कीी सहाारनाा करतेे हुुए CPS काार्ययशाालाा एवंं 
ATDC खोोलनेे कीी प्रेेरणाा दीी। उत्तर कोोलकााताा सभाा केे अध्यक्ष वि�नोोद बैैद, 
मंंत्रीी हेेमरााज़ संंचेेतीी, तेेयुुप अध्यक्ष मनीीष जैैन बरड़ि�याा नेे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष काा 
स्वाागत करतेे हुुए अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए।

सााउथ कोोलकााताा। अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे तीीनोंं 
आयाामोंं सेेवाा-संंस्काार-संंगठन मेंं काार्ययरत तेेराापंंथ युुवक परि�षद् एवंं तेेराापंंथ 
कि�शोोर मंंडल सााउथ कोोलकााताा द्वााराा लि�लुुआ स्थि��त स्कूूल केे 80 जरूरतमंद 
बच्चोंं कोो स्कूूल बैैग, पेंंसि�ल बॉॉक्स आदि� रोोजमर्राा� कीी साामग्रीी वि�तरि�त कीी गई। 
काार्ययक्रम मेंं पर्ययवेेक्षक आनंंद मनोोत, संंयोोजक नीीलेेश चिं�डाालि�याा, आदि�त्य 
पाारख, मनीीष सेेठि�याा, अमि�त पुुगलि�याा काा वि�शेेष सहयोोग रहाा। तेेयुुप सााउथ 
कोोलकााताा एवंं कि�शोोर मंंडल केे 20 सदस्योंं नेे सेेवाा काार्यय मेंं सहभाागि�ताा दर्जज 
करााई। सेेवाा काार्यय मेंं सभाा अध्यक्ष बि�नोोद चोोरडि़��याा,  महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा 
पदमाा कोोचर, अणुुव्रत समि�ति� केे अध्यक्ष नवीीन दुुगड़, एवंं वि�भि�न्न संंस्थााओं 
केे पदााधि�काारीी भीी उपस्थि��त थेे। 

संंथााराा सााधि�काा सरोोज टांं�टि�याा
अमेेरि�काा। संंघ व संंघपति� 

केे प्रति� पूूर्णण समर्पि�ित उपाासि�काा 
सरोोज टांं�टि�याा नेे माात्र 64 
वर्षष कीी आयुु मेंं उच्च भाावोंं सेे 
अमेेरि�काा मेंं संंथााराा स्वीीकाार कर 
आत्मकल्यााण केे पथ पर आगेे 
बढीी, कुुल पर कलश चढाायाा। 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
कीी शि�ष्याा समणीी समत्वप्रज्ञाा 
जीी एवंं समणीी अभयप्रज्ञाा 
जीी नेे उपाासि�काा टांं�टि�याा कोो 
गुुरू आज्ञाा एवंं परि�वाार कीी 
सहमति� सेे 6 अक्तूूबर 2024 
अमेेरि�काा केे समय अनुुसाार दोोपहर 1 बजकर 13 मि�नट पर चौौवि�हाार संंथााराा 
काा प्रत्यााख्याान करवाायाा। टमकोोर नि�वाासीी व बैंंगलाार तथाा अमेेरि�काा प्रवाासीी 
धनरााज टांं�टि�याा कीी धर्ममपत्नीी सरोोज स्व. दीीपचन्द जीीवणीी देेवीी टांं�टि�याा कीी 
पुुत्रवधुु एवंं स्व. रि�द्धकरण लक्ष्मीी देेवीी बैैद कीी सुुपुुत्रीी थीी। सााध्वीी शशि�प्रभााजीी 
आपकीी संंसाारपक्षीीय भााभीी महाारााज हैंं जोो फलसूंं�ड मेंं सााध्वीी सत्यवतीीजीी केे 
सााथ चाातुुर्माा�स कर रहे हैंं। सरोोज टांं�टि�याा तत्वज्ञ श्राावि�काा थीी एवंं वि�जयनगर-
बेंंगलुुरु महि�लाा मंंडल कीी संंस्थाापक अध्यक्षाा भीी रहींं। पति�-पत्नीी केे सम्मि��लि�त 
प्रयाासोंं सेे 25 वर्षोंं तक ज्ञाानशाालाा काा सुुचाारू संंचाालन  वि�जयनगर-बेंंगलुुरु 
स्थि��त आपकेे नि�वाास मेंं होोताा रहाा। जब वि�जयनगर सभाा भवन बनाा, तब 
वहांं� ज्ञाानशाालाा केे शुुभाारंंभ केे पश्चाात प्रशि�क्षि�काा केे रूप मेंं लगााताार सेेवााएंं 
देेतीी रहींं। 6 वर्षष पूूर्वव अकस्माात पताा चलाा कि� कैंंसर कीी बीीमाारीी लाास्ट स्टेेज 
मेंं हैै, बैंंगलोोर मेंं ईलााज सेे भीी बीीमाारीी पर कााबूू नहींं पाायाा जाा सकाा तब पुुत्र 
नीीरज आपकोो अमेेरि�काा लेे आयाा। पुुत्रवधुु आशाा भीी चि�त्तसमााधि� मेंं सहाायक 
रहीी। कुुछ दि�नोंं पूूर्वव तबि�यत बि�गड़तीी देेख उन्होंंनेे पूूरीी चैैतन्य अवस्थाा मेंं 
संंलेेखनाा प्राारम्भ कर दि�याा। चौौवि�हाार उपवाास केे पश्चाात उच्च भाावोंं केे सााथ 
चौौवि�हाार संंथााराा स्वीीकाार कि�याा। आपकाा संंथााराा मंंगलवाार 8 अक्तूूबर कोो 
दोोपहर लगभग 11:50 बजेे (भाारतीीय समयाानुुसाार राात्रि� 9:20 बजेे) दृृढ 
परि�णाामोंं केे सााथ सि�द्ध होो गयाा।  

फरीीदााबााद। अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद केे तत्वााधाान मंें हरि�यााणाा 
रााज्य कोो सि�तंबंर मााह मंें रक्तदाान शि�वि�र 
लगााने े काा दाायि�त्व मि�लाा है ै उसीी क्रम 
मंें तेयुेुप फरीीदााबााद ने ेइंडंि�केशन इंटं्रूमंेंट 
लि�मि�टेड, प्लॉॉट न. 19, सेके्टर-6 
फरीीदााबााद मंें छटाा रक्तदाान शि�वि�र काा 
आयोोजन कि�याा। इस रक्तदाान शि�वि�र मंें 
एमबीीडीीडीी केे संयंोोजक गौौरव गोोलछाा 
तथाा उनकीी ऊर्जाा�वाान टीीम कीी भाागीीदाारीी 
रहीी। तेयुेुप फरीीदााबााद अध्यक्ष वि�नीीत 
बैदै, पंकंज बांं�ठि�याा, चंदंर सेठेि�याा, वि�वेके 
बैदै, कुुणााल गोोलछाा एवं ंतेयुेुप व कि�शोोर 
मंडंल केे अन्य सदस्ययोंं ने ेरक्तदाातााओं 
कोो व्यक्ति�िगत तौौर पर रक्तदाान केे लि�ए 
प्रेरेणाा दीी। रक्तदाान शि�वि�र मंें 28 यूनूि�ट 
रक्त एकत्रि�त कि�याा गयाा। 

रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन
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आचाार्यय भि�क्षुु केे 222वेंं चरमोोत्सव पर वि�वि�ध काार्ययक्रम
शााहदराा, दि�ल्लीी

सााध्वीी संंगीीतश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं ओसवााल भवन मेंं 222वांं� भि�क्षुु 
चरमोोत्सव मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम काा 
प्राारम्भ सााध्वीीश्रीी नेे भि�क्षुु अष्टकम् सेे 
कि�याा। सााध्वीी संंगीीतश्रीी जीी नेे कहाा- 
तेेराापंंथ धर्मम संंघ केे आद्य प्रवर्ततक 
आचाार्यय भि�क्षुु सत्य केे पुुजाारीी थेे, शौौर्यय, 
वीीर्यय, नि�र्भीीकताा केे धनीी थेे। उन्होंंनेे 
सत्य और सााधनाा काा जीीवन जीी कर 
धर्मम काा तेेजस्वीी रूप उजाागर कि�याा। 
आचाार्यय भि�क्षुु नेे त्यााग तप केे द्वााराा इस 
संंघ कीी नींंव कोो मजबूूत बनाायाा। सााध्वीी 
शांं�ति�प्रभाा जीी, सााध्वीी कमलवि�भाा जीी व 
सााध्वीी मुुदि�तााश्रीी जीी नेे अपनेे उद्गाार 
व्यक्त कि�येे। ओसवााल सभाा अध्यक्ष 
आनंंद बुुच्चाा, दि�ल्लीी सभाा उपााध्यक्ष 
बााबूूलााल दुुगड़, गााजि�यााबााद सभाा मंंत्रीी 
रमेेश बैंंगााणीी, पूूर्वीी दि�ल्लीी महि�लाा मंंडल 
अध्यक्ष सरोोज सि�पाानीी, तेेजकरण बैैद, 
युुवक परि�षद अध्यक्ष रााकेेश बेंंगाानीी नेे 
अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। स्थाानीीय 
महि�लाा मंंडल नेे सुुमधुुर गीीत प्रस्तुुत 
कि�याा। संंजय भटेेराा नेे सुुमधुुर गीीत केे 
द्वााराा आचाार्यय भि�क्षुु केे प्रति� श्रद्धााजंंलि� 
अर्पि�ित कीी। काार्ययक्रम काा संंचाालन सभाा 
अध्यक्ष रााजेेन्द्र सिं�ंघीी नेे कि�याा।  इस 
अवसर पर राात्रि�काालीीन धम्म जाागरण 
काा भव्य काार्ययक्रम भीी आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। काार्ययकम मेंं गाायक संंजय भटेेराा, 
मनोोज नााहर, जयसिं�ंह दुुगड़, हनुुमाान 

नााहटाा, अनुुरााग बोोथराा, प्रि�यंंकाा दुुगड़, 
सुुरभि� भंंसाालीी सुुरााणाा, रााजीीव महनोोत, 
पुुलकि�त बरडि�याा, प्रेेक्षाा सुुरााणाा, जि�नीी 
बैैद, दि�शाा भंंसाालीी, हंंसरााज श्याामसुुखाा, 
वि�शााल छ्लाानीी, करण सुुखाानीी आदि� 
अनेेकोंं गाायकोंं नेे सुुमधुुर प्रस्तुुति� दीी। 
मंंच संंचाालन रि�तुु सुुरााणाा नेे कि�याा। 24 
घंंटेे काा अखंंड जप भीी भवन प्रांं�गण मेे 
रखाा गयाा।

गाँँ�धीीनगर, दि�ल्लीी
अभाातेेयुुप द्वााराा नि�र्देेशि�त 'अभ्यर्थथनाा 

एक क्रांं�ति� कीी' उपक्रम केे अंंतर्गगत 
तेेयुुप गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी द्वााराा 'शाासनश्रीी' 
सााध्वीी रवि�प्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
'ॐ भि�क्षुु जय भि�क्षुु' काा 24 घंंटेे काा 
अखण्ड जप तेेराापंंथ भवन, कृृष्णाानगर, 
दि�ल्लीी मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस 
अनुुष्ठाान मेंं तेेयुुप गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी केे 
पराामर्शशकगण, पदााधि�काारीीगण, युुवाा एवंं 
कि�शोोर काार्ययकर्ताा�ओं व कृृष्णाानगर क्षेेत्र 
केे श्राावक-श्राावि�काा समााज केे सहयोोग 
सेे 161 कीी उपस्थि��ति� केे सााथ कुुल 257 
साामाायि�क हुुई। 

कोोलकााताा
भि�क्षुु चरमोोत्सव एवंं अभाातेेयुुप 

केे 60 सााल बेेमि�सााल केे अवसर पर 
अभाातेेयुुप नि�र्देेशि�त तप-जप एवंं भजनोंं 
काा काार्ययक्रम 'अभ्यर्थथनाा - एक क्राान्ति�� 
कीी' भि�क्षुु धम्म जाागरण काा आयोोजन 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद कोोलकााताा मेेन 

द्वााराा रि�सड़ाा मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
तेेराापंंथ मंंडल केे गुुलााब बैैद, बााबूूलााल 
दुुगड एवंं उनकीी टीीम तथाा भि�क्षुु भजन 
मण्डलीी केे सुुरेेन्द्र, पवन बैैद एवंं टीीम 
नेे अपनेे भक्ति�िमय भजनोंं सेे मााहौौल कोो 
भि�क्षुुमय बनाा दि�याा। प्रीीत बैैद, पंंकज 
दुुधोोडि�याा, नि�लेेश कोोचर, समर्थथ रांं�काा 
नेे भीी अपनीी प्रस्तुुति� दीी। काार्ययक्रम केे 
सफलतम आयोोजन मेंं नि�ति�न बैैद, 
सि�द्धाार्थथ रांं�काा, नमन सुुरााणाा एवंं पीीयूूष 
बैैद काा वि�शेेष श्रम प्रााप्त हुुआ। काार्ययक्रम 
मेंं परि�षद केे वि�शेेष सहयोोगीी मनोोज 
सुुरााणाा, समााजसेेवीी रेंंवतमल रांं�काा, 
परि�षद पदााधि�काारीी, प्रबुुद्धजनोंं, सदस्योंं 
सहि�त अच्छीी संंख्याा मेंं श्राावक समााज 
उपस्थि��त थाा। 

वि�द्यााधर नगर, जयपुुर
'शाासन गौौरव' बुुहुुश्रुुत सााध्वीी 

कनकश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्ययश्रीी 
भि�क्षुु काा 222वांं� चरमोोत्सव मनाायाा गयाा। 
तेेराापंंथीी सभाा जयपुुर केे आयोोजकत्व मेंं 
तेेराापंंथीी भवन मेंं आयेेजि�त काार्ययक्रम 
कीी शुुरूआत सूूरत सेे समाागत बेेलाा बैैद 
केे मधुुर संंगाान सेे हुुई। 'शाासन गौौरव' 
सााध्वीीश्रीी नेे धमर्ससभाा कोो संंबोोधि�त करतेे 
हुुए कहाा - आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु भगवाान 
महाावीीर कीी वााणीी केे सक्षम उद्गााताा थेे। 
उनकीी सांं�स मेंं आगम वााणीी ध्वनि�त होोतीी 
थीी। वेे धर्मम क्रांं�ति� केे पुुरोोधाा थेे। उनमेंं 
सत्य कोो सत्य व असत्य कोो असत्य 
कहनेे काा प्रचंंड सााहस थाा। स्वाामीीजीी 

केे संंघर्षोंं कीी कहाानीी व जीीवन याात्राा केे 
अंंति�म क्षणोंं केे रोोमांं�चक प्रसंंगोंं कोो बताातेे 
हुुए सााध्वीीश्रीी नेे कहाा उन्होंंनेे संंघर्षोंं व 
वि�रोोधोंं कोो परााक्रम व आत्मवि�श्वाास कीी 
पुुष्टि�ि काा हेेतुु माानाा।  

सााध्वीीश्रीी नेे आगेे कहाा - आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षुु केे परम्पर पटृृधर आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी केे शब्द-शब्द व श्वाास-
श्वाास मेंं स्वाामीीजीी कीी लोोह लेेखनीी सेे 
अंंकि�त मर्याा�दााएंं व शि�क्षााएंं ध्वनि�त होोतीी 
हैंं। इसलि�ए आज भीी धर्ममसंंघ उतनाा हीी 
प्रााणवाान हैै। सााध्वीी मधुुलतााजीी आदि� 
सााध्वि�ियोंं नेे शब्द चि�त्र व गीीति�काा केे 
द्वााराा स्वाामीीजीी कोो श्रद्धाा समाार्पि�ित कीी। 
सााध्वीी संंस्कृृति�प्रभााजीी नेे कवि�ताा द्वााराा 
आस्थाासि�क्त अभि�व्यक्ति�ि दीी। तेेराापंंथीी 
सभाा जयपुुर केे अध्यक्ष शांं�ति�लााल 
गेेलडाा नेे अपनेे वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। युुवाा 
गाायक सुुनीील लुुणि�याा नेे भि�क्षुु भक्ति�ि 
गीीत कोो मधुुर स्वर दि�याा। कोोलकताा व 
बीीकाानेेर सेे समाागत रेेखाा गेेलडाा, प्रवीीण 
बोोथराा व सुुशीीलाा सेेठि�याा नेे भाावपूूर्णण गीीत 
काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा सफल 
संंयोोजन सााध्वीी मधुुलेेखााजीी नेे कि�याा। 
भि�क्षुु चरमोोत्सव केे अवसर पर सैंंकडोंं 
श्राावक-श्राावि�कााओं नेे उपवाास रखाा, 
पूूरेे दि�न भवन मेंं गुुरू मंंत्र काा अखण्ड 
जप चलाा। अनेेक परि�वाारोंं नेे ओम भि�क्षुु 
मंंत्र काा सवाा लााख जााप कि�याा। राात्रि� 
मेंं सााध्वीीश्रीी केे साान्नि�ध्य मेंं 'जय भि�क्षुु 
संंगीीत मण्डलीी' द्वााराा धम्मजाागरण काा 
काार्ययक्रम हुुआ। सााध्वीीवृंं�द व संंगाायकोंं 

द्वााराा श्रद्धाा भक्ति�ि सेे ओतप्रोोत गीीतोंं सेे 
वााताावरण भि�क्षुुमय बन गयाा।

पूूर्वांं�चल-कोोलकााताा
अभाातेेयुुप नि�र्देेशि�त 'अभ्यर्थथनाा - एक 

क्रांं�ति� कीी' केे अंंतर्गगत आचाार्यय भि�क्षुु केे 
222वेंं भि�क्षुु चरमोोत्सव एवंं अभाातेेयुुप 
केे 60 वर्षष पूूर्णण होोनेे केे उपलक्ष्य मेंं 
धम्म जाागरण 'एक शााम भि�क्षुु केे नााम' 
काा आयोोजन तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, 
पूूर्वांं�चल–कोोलकााताा द्वााराा कि�याा गयाा। 
परि�षद कीी प्रसि�द्ध पूूर्वांं�चल स्वर लहरीी 
भजन मंंडलीी द्वााराा इस काार्ययक्रम मेंं भि�क्षुु 
स्वाामीी केे भजनोंं काा साामूूहि�क रूप सेे 
संंगाान कर भाावांं�जलि� अर्पि�ित कीी गई। 
काार्ययक्रम मेंं सभाा केे मंंत्रीी पंंकज डोोशीी, 
टीीपीीएफ अध्यक्ष वि�नोोद दुुगड़, महि�लाा 
मंंडल मंंत्रीी बबि�ताा ताातेेड, अभाातेेयुुप 
सदस्य रााजीीव बोोथराा, पराामर्शशक नोोरतन 
बरमेेचाा सहि�त समस्त अवनीी जैैन 
परि�वाार एवंं समााज केे अनेेक गणमाान्य 
व्यक्ति�ियोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी। स्वर लहरीी 
केे सभीी गाायकोंं नेे अपनेे मधुुर गीीतोंं सेे 
वााताावरण कोो भक्ति�िमय बनाा दि�याा। इस 
आयोोजन नेे लगभग 200 सेे अधि�क 
लोोगोंं कोो भि�क्षुु स्वाामीी कीी महाान शि�क्षााओं 
और उनकेे जीीवन सेे प्रेेरणाा लेेनेे काा 
अवसर प्रदाान कि�याा।  इससेे पूूर्वव तेेयुुप 
पूूर्वांं�चल कोोलकााताा द्वााराा 'ॐ भि�क्षुु जय 
भि�क्षुु' काा 2 घण्टेे काा जप काा आयोोजन 
सुुनीील माालूू, लेेकटााउन केे नि�वाास स्थाान 
मेंं कि�याा गयाा। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद् दक्षि�ण मुंं�बई 
द्वााराा 'वि�ज़न फॉॉर वि�ज़नलेेस' नेेत्रदाान 
जाागरूकताा अभि�याान काा काार्ययक्रम मुुनि� 
कुुलदीीप कुुमाार जीी केे मंंगलााचरण सेे 
प्राारंंभ हुुआ। महााबलेेश्वर सेे पधाारेे मुुख्य 
वक्ताा एवंं अति�थि� दि�व्यांं�ग डॉॉ. भाावेेश 
भााटि�याा काा परि�चय सुुरेंंद्र मुुनोोत नेे 
दि�याा। अति�थि�योंं केे सम्माान केे पश्चाात 
स्वाागत भााषण मेंं परि�षद अध्यक्ष गि�रीीश 
सि�सोोदि�याा नेे सभीी अति�थि�योंं काा स्वाागत 
कि�याा। सभाा केे मंंत्रीी दि�नेेश धााकड़ नेे 
'कदम आगेे बढ़ाानाा हैै' गीीत कीी प्रस्तुुति� 
दीी। मुुख्य वक्ताा डॉॉ. भाावेेश नेे अपनेे 
जीीवन केे उताार-चढ़ााव एवंं संंघर्षोंं कीी 
कहाानीी काा उदहाारण देेतेे हुुए सभीी कोो 
सफलताा केे उच्च आयााम पर पहुंं�चनेे 
कीी प्रेेरणाा दीी। अभाातेेयुुप केे रााष्ट्रीीय सह 
प्रभाारीी कमलेेश भंंसाालीी नेे नेेत्रदाान केे 

बाारेे मेंं जाानकाारीी देेतेे हुुए लोोगोो केे मन 
कीी भ्रांं�ति�योंं कोो दूूर कि�याा। काार्ययक्रम मेंं 
प्राायोोजक एम. केे. हॉॉलमाार्कक सेंंटर केे 
शांं�ति�लााल कोोठाारीी काा सहयोोग रहाा। 

परेेल आई बैंंक सेे अर्चचनाा और वर्षाा� 
नेे नेेत्रदाान पर प्रोोजेेक्टर द्वााराा वि�स्तृृत 
जाानकाारीी दीी। काार्ययक्रम केे सफल 
आयोोजन मेंं आचाार्यय महााप्रज्ञ वि�द्याानि�धि� 
फााउंंडेेशन, श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी 
सभाा, तेेराापंंथ युुवक परि�षद, तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल, अणुुव्रत उपसमि�ति�, 
कि�शोोर मंंडल दक्षि�ण मुंं�बई काा संंपूूर्णण 
सहयोोग रहाा। काार्ययक्रम काा सफल 
संंचाालन मंंत्रीी श्रेेयांं�श मुुनोोत नेे कि�याा। 

आभाार ज्ञाापन उपााध्यक्ष सोोमि�ल 
नि�मजाा नेे कि�याा। काार्ययक्रम मेंं संंयोोजक 
दर्शशन डाागलि�याा, सभाा अध्यक्ष सुुरेेश 
डाागलि�याा, संंस्थााओं केे पदााधि�काारीीगण 
एवंं दक्षि�ण मुंं�बई श्राावक समााज कि� 
अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी।

श्रीी लााल गंगंाा पटवाा भवन, टैैगोोर नगर 
मंें मुनुि� सुधुााकरकुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
'रि�श्तोंं कीी डोोर, नाा होो कमजोोर' वि�षय 
पर भव्य सेमेि�नाार काा आयोोजन तेरेाापंंथ 
महि�लाा मंडंल, राायपुरु केे तत्वाावधाान मंें 
कि�याा गयाा। मुनुि�श्रीी ने ेउपस्थि��त जनताा कोो 
संबंोोधि�त करते ेहुएु कहाा आज छोोटीी-छोोटीी 
बाातोंं पर तकराार और टकराार होोने ेलगतीी 
है,ै जि�ससे ेसाात फेेरोंं काा संबंंधं भीी बंधंन 
कीी जंजंीीर बनकर जीीवन कीी बााधाा बन 
जााताा है।ै रि�श्तोंं मंें प्रेमे, सौौहाार्दद, त्यााग, 
प्याार काा अभााव दि�खने ेलगताा है।ै आज 
तलााक कीी वि�करााल समस्याा से ेसंयुंुक्त 
परि�वाार और भाारतीीय आदर्शश दांं�पत्य जीीवन 
पर प्रश्न चि�न्ह लग रहाा है।ै भौौति�कताा 
कीी चकााचौंंध मंें व्यक्ति�ि मधुुर रि�श्ते ेकाा 
एहसाास भूलूताा जाा रहाा है।ै पति�-पत्नीी 
केे मध्य मंें अवि�श्वाास, अहम, वहम एवंं 

संदेंेह साात फेेरोंं केे संबंंधं कोो भीी दुशु्मनीी मंें 
बदल देतेाा है।ै 'मुझुे ेतुमु पर वि�श्वाास है'ै - 
यह भााव एक दूसूरे ेकेे प्रति� रहनाा चााहि�ए। 

मुनुि� श्रीी ने ेआगेे कहाा - दााम्पत्य जीीवन 
कीी खुशुहाालीी केे लि�ए एक दूसूरे ेकोो समय 
देनेाा चााहि�ए। आज कीी भााग दौौड़ भरीी जिं�दंगीी 
मंें व्यक्ति�ि केे पाास रि�श्तोंं कोो नि�भााने ेकाा 
समय नहींं है,ै जि�ससे ेरि�श्ते ेमुरुझााते ेजाा रहेे 
हंैं। मुनुि� श्रीी ने ेउपस्थि��त संैंकड़ोंं दम्पत्ति�योंं 
कोो कहाा कि� आपस मंें संवंााद करें, वि�वााद 
नहींं। वाार्ताा�लााप करें, वि�लााप नहींं एवंं एक 
दूसूरे ेकेे प्रति� कृृतज्ञताा और धन्यवााद काा 
भााव रखें। मुनुि� नरेशेकुमाारजीी ने े कहाा 
रि�श्तोंं कोो मजबूतू बनााने ेकेे लि�ए समन्वय, 
साामंजंस्य, संतंुलुन एवंं सहनशीीलताा केे 
भााव काा वि�काास जरूरीी हंैं। मुखु्य अति�थि� 

केेन्द्रीीय सूचूनाा एवं ंप्रसाारण रााज्यमंतं्रीी डॉॉ. 
एल. मुरुुगन ने ेकहाा रि�श्तोंं केे लि�ए कहनाा, 
सुनुनाा, सहनाा एवं ं रहनाा सीीखंें। संबंंधंोंं 
से ेहीी सफलताा प्रकट होोतीी है।ै एक दूजूेे 
केे प्रति� समर्पपण काा भााव रहनाा चााहि�ए। 
छत्तीीसगढ़ केे उपमुुख्यमंत्रीी अरुण सााव 
ने ेकहाा कि� संतं समाागम याा संतंसंगं हीी 
अपने ेआप मंें प्रेरेणाा काा काार्यय करताा है।ै 
स्वाागत स्वर अध्यक्षाा नेहेाा जैनै ने ेकि�याा। 
जीीतोो लेडेि�ज विं�गं कीी बहनोंं ने ेमंगंलााचरण 
कि�याा। काार्ययक्रम मंें वि�शेषे रूप से ेललि�त 
पटवाा उपस्थि��त थे।े 

खुशुीी बच्छाावत ने े कुुशल संचंाालन 
करते े हुएु सबकाा धन्यवााद कि�याा। इस 
अवसर पर राायपुरु केे अलाावाा छत्तीीसगढ़ 
केे अन्य स्थाानोंं से ेभीी श्राावक-श्राावि�काा कीी 
सहभाागि�ताा रहीी। अन्य संघंीीय संसं्थााओं केे 
अनेकेोंं प्रति�नि�धि� भीी उपस्थि��त थे।े सेमेि�नाार 
मंें वि�षय केे अनुरुूप प्रेरेणाादाायक भव्य 
नााटि�काा काा मंचंन भीी कि�याा गयाा। 

वि�जन फोोर वि�जनलेेस सेेमि�नाार काा आयोोजन मुुरझाातेे रि�श्तोंं कोो संंभाालनेे केे लि�ए समय नि�काालेंं  
    दक्षि�ण मुंं�बई।     राायपुुर। 'रि�श्तोंं कीी डोोर नाा होो कमजोोर' 

काार्ययशाालाा मेंं पहुुचेंं केेन्द्रीीय 
रााज्यमंंत्रीी व उपमुुख्यमंंत्रीी 
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उत्तर कोोलकााताा
कुुसुुम देेवीी सुंं�दरलााल दुुगड़ जैैन 

डेंंटल कॉॉलेेज एंंड हॉॉस्पि�िटल मेंं अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे 
तत्वाावधाान मेंं तेेयुुप उत्तर कोोलकााताा 
द्वााराा नेेत्रदाान जाागरुकताा अभि�याान काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। एम.पीी. बि�रलाा 
आई क्लीीनि�क केे रमेेश कुुमाार सिं�ंह नेे 
आँँखोंं कीी देेखभााल और जाागरूकताा सेे 
संंबंंधि�त महत्वपूूर्णण जाानकाारि�याँँ� सााझाा 
कीी, जि�ससेे लोोगोंं कोो अपनीी आँँखोंं केे 
प्रति� सजग रहनेे कीी प्रेेरणाा मि�लीी। उन्होंंनेे 
बताायाा कि� मृृत्युु केे बााद एक इंंसाान केे 
नेेत्रदाान सेे 4 लोोगोंं कोो रोोशनीी प्रााप्त होो 
सकतीी हैै। तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे 
उपााध्यक्ष आदि�त्य संंचेेतीी नेे परि�षद केे 
काार्योंं और आयाामोंं कीी जाानकाारीी दीी 
एवंं डेंंटल कॉॉलेेज केे प्रबंंधन कोो स्थाान 
उपलब्ध कराानेे केे लि�ए धन्यवााद दि�याा। 
काार्ययक्रम मेंं तेेयुुप उत्तर कोोलकााताा केे 
अध्यक्ष मनीीष बरड़ि�याा, मंंत्रीी प्रदीीप 
हीीराावत, पदााधि�काारीी एवंं काार्ययकर्ताा�ओं 
केे सााथ लगभग 50 लोोगोंं नेे सहभाागि�ताा 
दर्जज करवााई। इसकेे अति�रि�क्त द आर्ययन्स 
स्कूूल मेंं आयोोजि�त नेेत्रदाान जाागरूकताा 
शि�वि�र मेंं लगभग 60 लोोगोंं नेे भााग 
लि�याा। सााथ हीी आयोोजि�त रक्तदाान 
शि�वि�र मेंं कुुल 56 यूूनि�ट रक्त संंग्रहि�त 
कि�याा गयाा।

पूूर्वांं�चल–कोोलकााताा
अभाातेेयुुप केे 60 बेेमि�सााल सााल पूूर्णण 

होोनेे केे उपलक्ष्य मेंं नेेत्रदाान जाागरूकताा 
पखवााड़ाा केे अंंतर्गगत तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद पूूर्वांं�चल कोोलकााताा नेे तुुलसीी 
वााटि�काा सेे रााधेे पैैलेेस, लेेक टााउन 
तक रैैलीी काा आयोोजन कि�याा। रैैलीी मेंं 
तेेराापंंथ सभाा, पूूर्वांं�चल, सााल्टलेेक, 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल, पूूर्वांं�चल एवंं 
तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम, पूूर्वांं�चल काा 
पूूर्णण सहयोोग रहाा। रैैलीी केे मााध्यम सेे 
काार्ययकर्ताा�ओं नेे जनताा कोो नेेत्रदाान केे 
प्रति� जाागरूक कि�याा एवंं संंकल्प पत्र 
भरवााए। परि�षद अध्यक्ष नवीीन सिं�ंघीी नेे 
आभाार ज्ञाापन कि�याा। रैैलीी मेंं लगभग 60 
लोोगोंं नेे भााग लि�याा। 

उधनाा
अभाातेेयुुप केे 60 सााल बेेमि�सााल केे 

उपलक्ष मेंं Vision for Visionless 
उपक्रम केे अंंतर्गगत तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद्, उधनाा नेे क्लॉॉक गाार्डडन, भेेस्ताान 

मेंं एक वि�शेेष नेेत्रदाान जाागरूकताा रैैलीी 
काा सफलताापूूर्ववक आयोोजन कि�याा।  
रैैलीी मेंं लगभग 60 लोोगोंं नेे उत्सााहपूूर्ववक 
भााग लि�याा और नेेत्रदाान हेेतुु प्रचाार प्रसाार 
कि�याा। काार्ययक्रम मेंं तेेयुुप उधनाा केे 
अध्यक्ष गौौतम आंंचलि�याा, पदााधि�काारीी, 
नेेत्रदाान प्रभाारीी महेंंद्र जैैन केे सााथ भेेस्ताान 
तेेराापंंथ श्राावक समााज एवंं काार्ययकर्ताा�ओं 
कीी उपस्थि��ति� रहीी। 

रााजााजीीनगर
अभाातेेयुुप नि�र्देेशि�त VISION 

FOR VISIONLESS केे अंंतर्गगत 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् रााजााजीीनगर नेे 
श्रीी वर्धधमाान स्थाानकवाासीी जैैन श्राावक 
संंघ रााजााजीीनगर द्वााराा आयोोजि�त गुुरु 
अमर अमृृत संंयम महोोत्सव केे अवसर 
पर नेेत्रदाान जाागरूकताा अभि�याान काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। महोोत्सव मेंं 
पधाारेे सदस्योंं सेे वाार्ताा�लााप करतेे हुुए 
नेेत्रदाान कब, कौौन, कैैसेे कर सकतेे हैंं 
एवंं नेेत्रदाान केे पश्चाात कैैसेे उन नेेत्रोंं 
काा उपयोोग होोताा हैै इसकीी वि�स्तृृत 
जाानकाारीी परि�षद सदस्योंं द्वााराा प्रदाान 
कीी गई। काार्ययक्रम मेंं लगभग 2000 सेे 
भीी अधि�क श्राावक-श्राावि�काा समााज कीी 
उपस्थि��ति� रहीी। इस अवसर पर भाारतीीय 
जनताा पाार्टीी रााज्य सभाा सदस्य लहरसिं�ंह 
सि�रोोहि�याा, वि�जयनगर क्षेेत्र केे वि�धाायक 
कृृष्णप्पाा एवंं अन्य संंघीीय संंस्थााओं 
केे पदााधि�काारीीगण नेे तेेयुुप स्टााल पर 
पधाारकर इस आयााम कीी खूूब प्रशंंसाा 
कीी। इस अवसर पर श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर 
तेेराापंंथ सभाा ट्रस्ट रााजााजीीनगर अध्यक्ष 
अशोोक चौौधरीी, पूूर्वव अध्यक्ष रोोशनलााल 
कोोठाारीी, तेेयुुप अध्यक्ष कमलेेश 
चौौरड़ि�याा, पदााधि�काारीी, युुवाा एवंं कि�शोोर 
काार्ययकर्ताा�ओं नेे अपनीी सहभाागि�ताा दर्जज 
करााई। 

बैंंगलौौर शहर केे प्रसि�द्ध लाालबााग 
बोोटनि�कल पाार्कक मेंं प्राात: भ्रमण हेेतुु आई 
जनताा कोो केे बीीच नेेत्रदाान जाागरूकताा 
अभि�याान काा आयोोजन कि�याा गयाा।

शहर केे शेेषााद्रीीपुुरम स्थि��त 
नेेहरूनगर दि� कर्नाा�टकाा वेेलफेेयर 
एसोोसि�यन फॉॉर ब्लााइंंड केे सहयोोग सेे 
नेेत्रदाान जाागरूकताा अभि�याान कीी रैैलीी 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

पाालीी
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् पाालीी द्वााराा 

अणुुव्रत नगर मेंं जैैन युुवाा संंगठन द्वााराा 
आयोोजि�त जैैन स्नेेह मि�लन काार्ययक्रम 

मेंं नेेत्रदाान जाागरूकताा अभि�याान काा 
आयोोजन अणुुव्रत समि�ति� केे सााथ 
संंयुुक्त रूप सेे कि�याा। काार्ययक्रम मेंं 
उपस्थि��त प्रशाासन केे कर्ममचाारि�योंं केे 
सााथ 53 लोोगोंं नेे नेेत्रदाान काा संंकल्प 
लि�याा। उपस्थि��त सदस्योंं कोो  नेेत्रदाान 
एवंं नेेत्रदाान केे पश्चाात नेेत्रोंं केे उपयोोग 
कीी वि�स्तृृत जाानकाारीी परि�षद सदस्योंं 
द्वााराा प्रदाान कीी गई। इस अवसर पर 
उपस्थि��त पाालीी जि�लााधीीश, प्रशाासनि�क 
अधि�काारीीयोंं एवंं साामजि�क संंगठनोंं नेे 
तेेयुुप केे इस आयााम कीी खूूब सरााहनाा 
कीी। इस अवसर पर नेेत्रदाान रााज्य 
प्रभाारीी रोोशन नााहर, तेेयुुप अध्यक्ष 
वि�पि�न बांं�ठि�याा, तेेयुुप सहमंंत्रीी अरि�हंंत 
सुुन्देेचाा, प्रभाारीी हंंसमुुख बांं�ठि�याा, अणुुव्रत 
समि�ति� अध्यक्ष सुुबुुद्धि� समदड़ि�याा, सुुरेंंद्र 
दुुगड़, दि�नेेश बांं�ठि�याा आदि� नेे नेेत्रदाान 
जाागरूकताा महााअभि�याान मेंं अपनीी 
सहभाागि�ताा दर्जज करााई।

अमरााईवााड़ीी
अभाातेेयुुप केे तत्वाावधाान मेंं तेेराापंंथ 

युुवक परि�षद, अमरााईवााड़ीी द्वााराा रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष रमेेश डाागाा कीी अध्यक्षताा मेंं 
नेेत्रदाान जाागरूकताा अभि�याान 'Vision 
for Visionless' केे अंंतर्गगत वृृहद् 
रैैलीी काा आयोोजन हर भोोलेेनााथ सोोसााइटीी 
सेे सिं�ंघवीी भवन तक कि�याा गयाा। इस 
रैैलीी काा शुुभाारंंभ रााष्ट्रीीय अध्यक्ष रमेेश 
डाागाा नेे कि�याा। रैैलीी मेंं शााखाा प्रभाारीी 
कुुलदीीप नवलखाा, अभाातेेयुुप सदस्योंं 
कीी भीी उपस्थि��ति� रहीी। रैैलीी केे मााध्यम 
सेे समााज मेंं मरणोोपरांं�त नेेत्रदाान केे 
लि�येे जाारूगकताा केे सााथ-सााथ शपथ 
पत्र भीी भरवाायेे गयेे। काार्ययक्रम मेंं तेेयुुप 
अमरााईवााड़ीी ओढव केे अध्यक्ष मुुकेेश 
सिं�ंघवीी, सभाा अध्यक्ष नवरत्न चि�प्पड़, 
महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा लक्ष्मीी सि�सोोदि�याा 
केे सााथ अमरााईवााड़ीी ओढव कीी संंपूूर्णण 
युुवााशक्ति�ि एवंं श्राावक समााज कीी 
उपस्थि��ति� रहीी। 

सााउथ हाावड़ाा
अभाातेेयुुप केे 60 सााल बेेमि�सााल पूूर्णण 

होोनेे केे उपलक्ष्य मेंं नि�र्देेशि�त नेेत्रदाान 
जाागरूकताा पखवााड़ाा मेंं तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् सााउथ हाावड़ाा द्वााराा नेेत्रदाान 
जाागरूकताा  रैैलीी काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। जाागरूकताा रैैलीी मेंं अभाातेेयुुप 
रााष्ट्रीीय अध्यक्ष रमेेश डाागाा, महाामंंत्रीी 
अमि�त नााहटाा, अभाातेेयुुप काार्ययसमि�ति� 
सदस्यगण, समि�ति� सदस्यगण, संंस्थाापक 

अध्यक्ष रााजेेश दुुगड़, तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद सााउथ हाावड़ाा केे अध्यक्ष गगन 
दीीप बैैद, संंपूूर्णण प्रबंंध मंंडल, काार्ययसमि�ति� 
सदस्यगण, युुवाा सााथीी, कि�शोोर मंंडल, 
सााउथ हाावड़ाा श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी 
सभाा, महि�लाा मंंडल, कन्याा मंंडल सहि�त 
श्राावक समााज कीी अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी 
। रैैलीी वि�वेेक वि�हाार जीीटीी रोोड सेे प्राारंंभ 
होोकर प्रेेक्षाा वि�हाार प्रांं�गण मेंं पहुंं�चीी। रैैलीी 
काा मुुख्य उद्देेश्य नेेत्र दाान केे प्रति� लोोगोंं 
कोो जाागरूक करनाा थाा। 

बेंंगलुुरु
तेेराापंंथ युुवक परि�षद बेंंगलुुरु 

गांं�धीीनगर द्वााराा 60 सााल बेेमि�सााल केे 
अंंतर्गगत Vision for Visionless 
नेेत्रदाान जाागरूकताा अभि�याान केे तहत 
वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं काा सफल आयोोजन 
कि�याा गयाा। इस अवसर पर कर्नाा�टक 
सरकाार केे स्वाास्थ्य मंंत्रीी दि�नेेश गुंं�डूूरााव 
नेे नेेत्रदाान पर अपनाा संंदेेश देेतेे हुुए 
समााज सेे नेेत्रदाान हेेतुु संंकल्पि�ित होोनेे 
कीी अपीील कीी। उन्होंंनेे इस अभि�याान कीी 
सरााहनाा करतेे हुुए कहाा कि� नेेत्रदाान एक 
महाान सेेवाा हैै, जोो नेेत्रहीीनोंं केे जीीवन मेंं 
प्रकााश लाानेे काा काार्यय करतीी हैै। 

दूूसरेे काार्ययक्रम मेंं IDL फााउंंडेेशन 
और IDL ब्लााइंंड बैंंड, मथि�केेरेे, बेंंगलुुरु 
केे 15 नेेत्रहीीन बच्चोंं नेे अपनेे संंघर्षष और 
अनुुभवोंं कोो सााझाा कि�याा। उनकीी माार्मि�िक 
कहाानि�योंं नेे उपस्थि��त लोोगोंं कोो गहरााई 
सेे प्रभाावि�त कि�याा और समााज मेंं समाान 
अधि�काारोंं और अवसरोंं कीी आवश्यकताा 
पर ध्याान आकर्षि�ित कि�याा। 

आचाार्यय महााप्रज्ञ हााई स्कूूल कीी 
प्रधाानााध्याापि�काा पाार्ववतीी नेे नेेत्रदाान केे 
महत्व पर अपनेे वि�चाार सााझाा कि�ए। 
उन्होंंनेे इस बाात पर जोोर दि�याा कि� एक 
नेेत्रदाान सेे दोो व्यक्ति�ियोंं कीी दृृष्टि�ि बहााल 
कीी जाा सकतीी हैै, जोो उनकेे जीीवन कोो 
फि�र सेे रोोशन कर सकतीी हैै। आचाार्यय 
महााप्रज्ञ हााई स्कूूल केे लगभग 200 
वि�द्याार्थि�ियोंं और शि�क्षकोंं नेे नेेत्रदाान 
जाागरूकताा केे प्रति� समााज कोो प्रेेरि�त 
करनेे केे लि�ए एक रैैलीी और सम्मेेलन 
मेंं भााग लि�याा। 

मलेेश्वरम स्थि��त डॉॉ. सोोलंंकीी 
हॉॉस्पि�िटल मेंं आयोोजि�त अन्य काार्ययक्रम 
मेंं डॉॉ. नरपत सोोलंंकीी नेे दृृष्टि�िहीीनोंं केे 
जीीवन मेंं सुुधाार लाानेे केे लि�ए अपनेे 
चि�कि�त्साा अनुुभव और वि�शेेषज्ञताा कोो 
सााझाा कि�याा। उन्होंंनेे नेेत्रदाान केे महत्व 
पर प्रकााश डाालतेे हुुए कहाा कि� इससेे न 

केेवल दृृष्टि�िहीीन व्यक्ति�ियोंं कोो नई दृृष्टि�ि 
प्रााप्त होोतीी हैै, बल्कि�� समााज मेंं सेेवाा और 
सहयोोग काा भााव भीी प्रबल होोताा हैै। 

काार्ययक्रम मेंं प्राायोोजक हस्तीीमल 
दि�नेेश रााजेेश हि�रण (आमेेट, बेंंगलुुरु) 
काा वि�शेेष योोगदाान रहाा। तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद बेंंगलुुरु केे अध्यक्ष वि�मल 
धाारीीवााल, उपााध्यक्ष प्रसन्न धोोकाा, 
मनीीष भंंसाालीी, मंंत्रीी रााकेेश चोोरड़ि�याा, 
सहमंंत्रीी अंंकि�त छााजेेड़, संंगठन मंंत्रीी 
मोोहि�त डूंं�गरवााल, नेेत्रदाान रााज्य प्रभाारीी 
मोोहि�त सुुरााणाा, सह संंयोोजक हि�तेेश 
चोोपड़ाा और पूूर्वव अध्यक्ष प्रदीीप चोोपड़ाा 
एवंं काार्ययसमि�ति� सदस्य उपस्थि��त थेे। 

रााजरााजेेश्वरीीनगर
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् 

रााजरााजेेश्वरीीनगर द्वााराा नेेत्रदाान 
जाागरुकताा अभि�याान 'वि�जन फॉॉर 
वि�जनलेेस' केे अंंतर्गगत वि�शााल रैैलीी 
काा आयोोजन तेेराापंंथ भवन आर. आर. 
नगर सेे एटीीडीीसीी तक कि�याा गयाा। 
रैैलीी काा शुुभाारंंभ डॉॉ. प्रकााश जैैन द्वााराा 
कि�याा गयाा। उन्होंंनेे सभीी कोो नेेत्रदाान 
केे बाारेे मेंं जाानकाारीी दीी। युुवकोंं नेे 
रैैलीी मेंं नेेत्रदाान केे पोोस्टर एवंं बैैनर केे 
मााध्यम सेे लोोगोंं कोो जाागरूक कि�याा। 
इस अवसर पर तेेयुुप अध्यक्ष बि�कााश 
छााजेेड़, सभाा अध्यक्ष रााकेेश छााजेेड़, 
ट्रस्ट अध्यक्ष मनोोज डाागाा, महि�लाा मंंडल 
मंंत्रीी पद्माा मेेहर, ज्ञाानशाालाा संंयोोजि�काा 
प्रि�याा छााजेेड़, तेेयुुप पदााधि�काारीीगण, 
काार्ययसमि�ति� सदस्य एवंं श्राावक समााज 
उपस्थि��त थेे। आभाार ज्ञाापन मंंत्रीी सुुपाार्शश 
पटाावरीी नेे कि�याा। 

नाालाासोोपााराा, मुंं�बई
अभाातेेयुुप केे तत्वाावधाान मेंं तेेराापंंथ 

युुवक परि�षद् नाालाासोोपााराा द्वााराा नेेत्रदाान 
जाागरूकताा और संंकल्प केे लि�ए बााइक 
रैैलीी काा सुंं�दर आयोोजन कि�याा गयाा। रैैलीी 
कीी शुुरुआत नमस्काार महाामंंत्र एवंं मंंगल 
पााठ सेे कीी गई जोो आचोोलेे तलााब सेे 
शुुरू होोकर तेेराापंंथ सभाा भवन तुुलिं�ंज 
रोोड पर संंपन्न हुुई। 

सभीी नेे नेेत्रदाान केे जोोर-शोोर सेे 
नाारेे लगााए। तेेयुुप अध्यक्ष मनोोज 
सोोलंंकीी नेे नेेत्रदाान केे बाारेे मेंं वि�स्तृृत 
जाानकाारीी दीी। नेेत्र प्रभाारीी कि�शन कोोठाारीी 
नेे अपनेे वि�चाार रखेे। रैैलीी मेंं सभाा 
अध्यक्ष चंंद्रप्रकााश धााकड़, पदााधि�काारीी, 
काार्ययकर्ताा�ओं एवंं कि�शोोर मंंडल आदि� कीी 
सरााहनीीय उपस्थि��ति� रहीी।

अभाातेेयुुप द्वााराा नि�र्देेशि�त माानवताा कोो समर्पि�ित महााअभि�याान VISION FOR 
VISIONLESS केे अंंतर्गगत शााखाा परि�षदोंं द्वााराा आयोोजि�त वि�वि�ध काार्ययक्रम
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आत्मशक्ति�ि केे उद्घााटन काा सशक्त 
मााध्यम हैै प्रेेक्षााध्याान शि�वि�र

भौौति�क सुुखोंं कोो छोोड़ेे बि�नाा ध्याान सााधनाा असंंभव

बाारह व्रत काार्ययशाालाा काा आयोोजन 

सााध्वीी डॉॉ. मंगंलप्रज्ञाा जीी केे साान्नि�ध्य 
एवं ंनि�र्देशन मंें अष्ट दि�वसीीय प्रेके्षााध्याान 
शि�वि�र तेरेाापंंथ भवन मंें आयोोजि�त हुआु। 
इस अवसर पर सााध्वीीश्रीी ने े कहाा- 
प्रेके्षााध्याान अन्तर्याा�त्राा करने े मंें सबल 
सहाायक है।ै अतीीत कीी चि�न्ताा से े मुकु्त 
रहनाा, भवि�ष्य कीी अनाावश्यक कल्पनाा न 
करनाा ओर वर्ततमाान समय कोो जाागरुकताा 
केे सााथ व्यतीीत करनाा हीी पे्रेक्षााध्याान है।ै 

वर्ततमाान मंें घटि�त होोने े वाालीी हर 
घटनाा कोो ज्ञााताा, द्रष्टाा भााव से े देखेनाा 
हीी ध्याान है।ै जब व्यक्ति�ि घटनााओं  
केे सााथ जुडु़ताा है ै समस्यााएं ं पैदैाा  
होोतीी है।ै प्रेके्षााध्याान समस्यााओं काा 
समााधाायक है।ै प्रेके्षााध्याान शांं�ति� 
ओर आनन्द काा सााम्रााज्य प्रदााताा है।ै 

आत्मशक्ति�ि केे उद्घााटन काा सशक्त 
मााध्यम प्रेके्षााध्याान है।ै 

प्रेके्षााध्याान कल्यााण वर्षष काा यह प्रथम 
शि�वि�र और मुंं�बई मंें प्रथम अष्ट दि�वसीीय 
प्रेके्षााध्याान शि�वि�र काा उद्घााटन सत्र 
काा प्राारंभं प्रेके्षाा प्रशि�क्षक-प्रशि�क्षि�कााओं 
केे द्वााराा प्रेके्षाा-गीीत संगंाान से े हुआु। श्रीी 
तुलुसीी महााप्रज्ञ फााउण्डेेशन केे अध्यक्ष 
मेघेरााज धााकड़ ने े मंचंाासीीन महाानुभुाावोंं 
एवं ं शि�वि�राार्थि�ियोंं काा स्वाागत करते े हुएु 
कहाा- यह शि�वि�र कांं�दि�वलीी, रााजभवन 
मंें आयोोजि�त होो रहाा है,ै इसकीी हाार्दि�िक 
प्रसन्नताा है।ै सााध्वीी डॉॉ. मंगंलप्रज्ञाा जीी केे 
दि�शाा नि�र्देशन मंें आयोोजि�त यह शि�वि�र 
सबकेे लि�ए फलदाायीी बनेेगाा, ऐसाा मुझुेे 
वि�श्वाास है।ै मुंं�बई तेरेाापंंथ सभाा केे अध्यक्ष 
मााणक धींंग ने े कहाा- इस प्रकाार केे 
व्यक्ति�ित्व वि�काास केे उपक्रम से ेपरि�वाार, 

समााज मंें अपेके्षि�त बदलााव लाायाा जाा 
सकताा है।ै वरि�ष्ठ प्रेके्षाा प्रशि�क्षक पाारस 
दुगुड़ ने ेश्रीी तुलुसीी महााप्रज्ञ फााउण्डेेशन 
केे अध्यक्ष मेघेरााज धााकड़ काा परि�चय 
प्रस्तुतु कि�याा, प्रेके्षाा प्रशि�क्षि�काा मीीनाा जैनै 
ने ेस्वाागत स्वर प्रस्तुतु कि�ए। 

सााध्वीी डॉॉ. रााजुलुप्रभााजीी ने े कहाा- 
प्रेके्षााध्याान से े इन्द्रि�िय संयंम कीी चेतेनाा 
काा वि�काास संभंव है।ै प्रेके्षााध्याान पदाार्थथ, 
इन्द्रि�िय और शरीीर से े हटकर आत्माानन्द 
कीी सााधनाा काा अवसर है।ै

प्रेके्षााध्याान अकाादमीी केे वि�भाागााध्यक्ष 
अशोोक चि�न्डाालि�याा ने ेअपने ेवि�चाार व्यक्त 
कि�ए। उद्घााटन सत्र केे अवसर पर सााध्वीी 
डॉॉ. मंगंलप्रज्ञाा जीी द्वााराा शि�वि�राार्थि�ियोंं कोंं 
उपसम्पदाा-सूतू्रोंं से ेदीीक्षि�त कि�याा गयाा।

काार्ययक्रम काा संचंाालन सााध्वीी डॉॉ. 
शौौर्ययप्रभाा जीी नेे कि�याा।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
द्वााराा घोोषि�त प्रेेक्षाा कल्यााण वर्षष केे 
अन्तर्गगत भि�क्षुु समााधि� स्थल संंस्थाान, 
सि�रि�याारीी मेंं अष्ट दि�वसीीय प्रेेक्षााध्याान 
शि�वि�र काा आयोोजन मुुनि� मणि�लाालजीी 
केे साान्नि�ध्य एवंं मुुनि� धर्मेेशकुुमाारजीी 
केे माार्गगदर्शशन मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
शि�वि�र केे उद्घााटन मेंं प्रेेक्षाागीीत काा 
संंगाान कि�याा गयाा। 

मुुनि� मणि�लाालजीी नेे उद्घााटन सत्र 
कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए कहाा- प्रेेक्षााध्याान 
स्वयंं केे द्वााराा स्वयंं कोो देेखनेे कीी 
प्रक्रि�याा हैै। वैैसेे तोो हर क्रि�याा केे सााथ 
ध्याान कोो जोोड़नाा चााहि�ए कि�न्तुु यह 
तब संंभव हैै जब व्यक्ति�ि भौौति�क सुुखोंं 

काा आकर्षषण छोोड़नेे काा प्रयाास करेेगाा। 
अहंंकाार और ममकाार सेे मुुक्त रहकर 
हीी व्यक्ति�ि ध्याान मेंं प्रवेेश कर सकेेगाा। 
अतःः व्यक्ति�ि इस शि�वि�र केे मााध्यम सेे 
ध्याान केे द्वााराा स्वयंं कोो स्वयंं सेे जोोड़नेे 
काा प्रयाास करेंं। 

मुुनि� धर्मेेशकुुमाारजीी नेे शि�वि�र 
कीी महत्ताा कोो प्रकट करतेे हुुए कहाा- 
प्रत्येक शि�वि�राार्थीी प्रत्येेक क्रि�याा केे 
सााथ भााव क्रि�याा करनेे काा प्रयाास करेे। 
प्रति�क्रि�याा वि�रति�, मैैत्रीीभााव, मि�तभााषण 
केे सााथ स्वयंं कोो जोोड़नेे केे सााथ ध्याान 
केे प्रयोोग करेंं। स्वयंं कोो बदलनेे कीी 
प्रक्रि�याा काा नााम हैै- प्रेेक्षााध्याान। अतःः 
इस दि�शाा मेंं स्वयंं कोो अग्रसर करेंं तथाा 
ध्याान कोो सााथ जोोड़कर आगेे बढ़ेे। 
मुुनि� चैैतन्यकुुमाार जीी 'अमन' नेे अपनेे 

संंबोोधन मेंं कहाा प्रत्येेक व्यक्ति�ि शाान्ति�� 
और आनंंद काा जीीवन जीीनाा चााहताा हैै। 
उसकेे लि�ए आवश्यक हैै- वि�तैैषणाा, 
लोोकैैषणाा और पुुत्रैैषणाा जैैसीी भाावनाा 
सेे मुुक्त रहकर आत्मतत्व कीी दि�शाा 
मेंं अग्रसर होो। काामनााओं कोो छोोड़ेे 
बि�नाा आत्मशाान्ति�� कोो पाानाा संंभव नहींं। 
प्रेेक्षााध्याान केे प्रयोोगोंं सेे काामनााओं सेे 
मुुक्त बनाा जाा सकताा हैै।

प्रेेक्षााध्याान गीीत केे संंगाान सेे काार्ययक्रम 
प्राारंंभ हुुआ। इस अवसर पर संंस्थाान 
केे उपााध्यक्ष उत्तमचंंद सुुखलेेचाा नेे 
शि�वि�राार्थि�ियोंं काा स्वाागत कि�याा। प्रेेक्षाा 
प्रशि�क्षक मि�श्रीीमल जैैन, प्रशि�क्षि�काा 
रणजीीताा जैैन, स्वाास्ति�िक जैैन नेे वि�चाार 
प्रकट कि�ए। वि�काास बरड़ि�याा नेे आभाार 
प्रकट कि�याा।

    मुंं�बई (कांं�दि�वलीी)। 

    सि�रि�याारीी। 

संंक्षि�प्त खबर

सााउथ हाावड़ाा। मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मेंं तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल द्वााराा प्रेेक्षाा वि�हाार मेंं 'सुुखीी साास-बहूू: सुुखीी घर-परि�वाार' वि�षय 
पर काार्ययशाालाा काा आयोोजन हुुआ। मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी नेे कहाा कि� साास-
बहूू कोो रि�श्तोंं काा प्रशि�क्षण दि�याा जाानाा चााहि�ए तााकि� परि�वाार मेंं सुुख-शांं�ति� 
स्थाापि�त होो सकेे। मुुनि�श्रीी नेे बताायाा कि� साास-बहूू काा रि�श्ताा सााझेेदाारीी काा हैै, 
और साामंंजस्य सेे घर मेंं शांं�ति� रहतीी हैै। साास-बहूू काा ताालमेेल जीीवन कोो 
सरल बनााताा हैै, जबकि� भेेद जीीवन कोो कठि�न बनाा देेताा हैै। मुुनि� श्रीी नेे आगेे 
कहाा- साास और बहुु मेंं ताालमेल हैै तोो जीीवन एक खेेल हैै, अगर दि�ल मेंं भेेद 
हैै तोो जीीवन एक जेेल हैै। साामंंजस्य केे अभााव मेंं नयाा चूूल्हाा होोनेे मेंं देेर नहींं 
होोतीी। एक दूूसरेे कोो सम्माान देंं, एक दूूसरेे केे भाावोंं मेंं समझेंं, सेेवाा-सहयोोग काा 
भााव रखेे। रहनेे, सहने और कहनेे काा वि�वेेक जाागृृत होो जााए तोो घर परि�वाार मेंं 
शांं�ति� काा सााम्रााज्य स्थाापि�त होो जाायेेगाा। मुुनि� परमाानंंद जीी नेे कहाा कि� रि�श्तोंं मेंं 
दराार नहींं आनीी चााहि�ए और एक-दूूसरेे केे हि�तोंं कीी रक्षाा करनीी चााहि�ए। महि�लाा 
मंंडल कीी बहनोंं नेे सुंं�दर परि�संवााद प्रस्तुुत कि�याा। मुुनि� कुुणााल कुुमाार जीी नेे 
गीीत काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� परमाानंंदजीी नेे कि�याा, और 
आभाार ज्ञाापन शीीलाा नााहटाा नेे दि�याा।

साास-बहुु काार्ययशाालाा काा आयोोजन

अष्टदि�वसीीय प्रेेक्षााध्याान सााधनाा शि�वि�र

हाासन। तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे तत्वाावधाान मेंं नेेत्रदाान जाागरूकताा एवंं 
रक्तदाान शि�वि�र काा काार्ययक्रम रखाा गयाा। नेेत्रदाान अभि�याान हेेतुु बााइक रैैलीी काा 
प्राारंंभ तेेराापंंथ सभाा भवन सेे हुुआ जोो वि�भि�न्न माार्गोंं सेे होोतेे हुुए पुुनःः तेेराापंंथ सभाा 
भवन पहुंं�चीी। काार्ययक्रम केे वि�शेेष अति�थि� नेेत्र वि�शेेषज्ञ डॉॉ. शि�वप्रसााद नेे कहाा कि� 
एक आदमीी केे नेेत्र दाान सेे चाार लोोगोंं कीी जिं�ंदगीी सेे अंंधेेराा दूूर होोताा हैै। कर्नाा�टक 
बीी.जेे.पीी. केे प्रधाान काार्ययदर्शीी प्रीीतम जेे. गौौड़ाा नेे कहाा रक्त दाान जीीवन दाान केे 
समाान हैै। हाासन बीी.जेे.पीी. युुवाा मोोर्चाा� केे अध्यक्ष पुुनीीत कुुमाार नेे नेेत्र दाान पर 
अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। तेेराापंंथ युुवक परि�षद, हाासन एवंं बीी.जेे.पीी. युुवाा मोोर्चाा� 
केे संंयुुक्त अभि�याान केे तहत रक्तदाान काार्ययक्रम हुुआ। शि�वि�र मेंं 45 यूूनि�ट रक्त 
काा संंचय हुुआ। 100 लोोगोंं नेे नेेत्र दाान काा संंकल्प लि�याा। काार्ययक्रम मेंं हाासन 
तेेराापंंथ सभाा केे अध्यक्ष सोोहनलााल ताातेेड, अभूूतपूूर्वव अध्यक्ष डॉॉ. जयंंतीीलााल 
कोोठाारीी, महाावीीर भंंसाालीी, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष चांं�दमल सुुरााणाा, मूूर्ति�िपूूजक 
समााज केे अध्यक्ष अमृृतलााल भंंडाारीी, युुवक परि�षद अध्यक्ष नि�तेेश सुुरााणाा, मंंत्रीी 
मनीीष ताातेेड, हाासन नेेत्र दाान प्रभाारीी दि�नेेश सेेठि�याा नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन जयंंत गुुलगुुलि�याा नेे कि�याा।

बााइक रैैलीी काा आयोोजन 

सि�कंंदरााबााद। तेेराापंंथ महाासभाा ज्ञाानशाालाा प्रकोोष्ठ केे तत्वाावधाान मेंं 
नगरत्रय मेंं चलनेे वाालीी 21 ज्ञाानशाालााओं कीी 22 प्रशि�क्षि�कााओं नेे संंचाालक 
संंस्थाा श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा, सि�कंंदरााबााद केे अन्तर्गगत अपनीी 
परीीक्षााएंं लि�खीी। प्रशि�क्षि�कााओं केे त्रि�वर्षीीय कोोर्सस मेंं इस बाार वि�ज्ञ व स्नाातक 
कीी परीीक्षाा हुुई। क्षेेत्रीीय संंयोोजक संंगीीताा गोोलछाा, मुुख्य प्रशि�क्षक पुुष्पाा बरडि़��याा 
व परीीक्षाा व्यवस्थाापक सरि�ताा नखत, सह व्यवस्थाापक जूूलीी बैैद कीी देेख-रेेख 
मेंं तेेराापंंथ भवन, डीी. वीी. कॉॉलोोनीी मेंं परीीक्षाा काा सफल आयोोजन हुुआ। यहांं� 
वि�रााजि�त 'शाासनश्रीी' सााध्वीी शि�वमाालाा जीी आदि� ठााणाा 4 सेे मंंगलपााठ श्रवण केे 
बााद केेन्द्र सेे प्रााप्त प्रश्नपत्र सभाा अध्यक्ष सुुशीील संंचेेतीी, ज्ञाानशाालाा पराामर्शशक 
अंंजूू बैैद एवंं अन्य संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं कीी उपस्थि��ति� मेंं खोोलेे गए। 
परीीक्षाा सम्बन्धीी सभीी व्यवस्थााओं कोो सुुचाारू करनेे मेंं क्षेेत्रीीय सह संंयोोजक 
यशोोदाा कोोठाारीी व उषाा सुुराानाा काा वि�शेष सहयोोग रहाा।

तेेराापंंथीी ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षक 
परीीक्षाा काा आयोोजन 

गंंगााशहर। अभाातेेयुुप केे नि�र्देेशन 
मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद् गंंगााशहर द्वाार 
बाारह व्रत काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
शांं�ति�नि�केेतन सेेवाा केंंद्र व्यवस्थाापि�काा 
सााध्वीी चरि�ताार्थथप्रभााजीी एवंं सााध्वीी 
प्रांं�जलप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं कि�याा गयाा। 

सााध्वीी चरि�ताार्थथप्रभााजीी नेे अपनेे 
वक्तव्य सेे सभीी कोो 12 व्रतोंं केे पाालन 
कीी प्रेेरणाा दीी। मुुख्य वक्ताा उपाासक श्रेेणीी 

केे रााष्ट्रीीय संंयोोजक सूूर्ययप्रकााश साामसुुखाा 
नेे उपस्थि��त श्राावक-श्राावि�कााओं कोो बाारह 
व्रत कीी सम्पूूर्णण जाानकाारीी प्रदाान कीी एवंं 
उनकीी महत्ताा केे बाारेे मेंं बताायाा। 

तेेराापंंथ महाासभाा केे संंरक्षक जैैन 
लूूणकरण छााजेेड़ नेे गंंगााशहर सभाा 
द्वााराा संंपन्न हुुई 'गुुरुदेेव अरदाास याात्राा' 
कीी वि�स्तृृत जाानकाारीी दीी। इस याात्राा मेंं 
तेेराापंंथ सभाा, तेेराापंंथ युुवक परि�षद, 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल केे काार्ययकर्ताा�ओं नेे 
अपनाा पूूर्णण सहयोोग दि�याा। 

काार्ययक्रम केे अंंत मेंं तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद्, सभाा, महि�लाा मंंडल केे 
पदााधि�काारीीयोंं द्वााराा मुुख्य वक्ताा काा 
सम्माान कि�याा गयाा। आभाार ज्ञाापन 
उपााध्यक्ष प्रथम ललि�त रााखेेचाा व मंंच 
काा कुुशल संंचाालन संंगठन मंंत्रीी रोोहि�त 
बैैद द्वााराा कि�याा गयाा।
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अ मरााईवााडीी ओढ़व, अहमदााबााद। 

तेेयुुप अमरााईवााडीी ओढ़व द्वााराा 
सााध्वीी कााव्यलतााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
अभाातेेयुुप केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष रमेेश 
डाागाा कीी अध्यक्षताा मेंं व्यक्ति�ित्व 
वि�काास काार्ययशाालाा 'दाायि�त्व केे दर्पपण 
मेंं युुवााशक्ति�ि' काा भव्य आयोोजन 
सिं�ंघवीी भवन, अमरााईवााडीी-ओढ़व, 
अहमदााबााद मेंं हुुआ। सााध्वीीश्रीी द्वााराा 
नमस्काार महाामंंत्र सेे काार्ययशाालाा कीी 
शुुभ शुुरुआत हुुई। युुवकोंं नेे वि�जय 
गीीत काा संंगाान कि�याा। 

श्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष रमेेश डाागाा नेे कि�याा। अपनेे 

स्वाागत वक्तव्य मेंं तेेयुुप अध्यक्ष मुुकेेश 
सिं�ंघवीी नेे इस काार्ययकााल मेंं हुुई वि�भि�न्न 
काार्योंं कीी जाानकाारीी देेतेे हुुए अभाातेेयुुप 
केे हर आयााम कोो श्रेेष्ठताा केे सााथ 
करनेे कीी कटि�बद्धताा कोो दोोहराायाा। 

सााध्वीी कााव्यलताा जीी नेे अपनेे 
उद्बोोधन मेंं कहाा - युुवकोंं कोो काार्यय कोो 
छोोटेे-बड़ेे केे तरााजूू मेंं तोोलेे बि�नाा काार्यय 
करनाा हैै। जोो भीी काार्यय होो उसकोो लगन 
सेे करतेे हुुए कर्ततव्य काा पाालन करनाा 
चााहि�ए। आपनेे पूूर्वव मेंं कई युुवकोंं द्वााराा 
संंघ भक्ति�ि केे उदााहरणोंं कोो वि�स्ताार 
पूूर्ववक बताातेे हुुए सबकोो प्रेेरि�त कि�याा। 
सााध्वीी वृंं�द नेे काार्ययशाालाा केे वि�षय पर 
नि�र्मि�ित सुुमधुुर गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी। 

रााष्ट्रीीय अध्यक्ष रमेेश डाागाा नेे अपनेे 
वक्तव्य मेंं युुवााओं कोो आचाार्यय प्रवर केे 
आगाामीी 2025 केे अहमदााबााद चाातुुर्माा�स 
केे लि�ए समर्पि�ित होोकर काार्यय करनेे कीी 
प्रेेरणाा दीी और सााथ हीी बताायाा कि� ऐसाा 
अवसर जीीवन मेंं बाार-बाार नहींं आताा, 
इसकाा पूूर्णणतयाा लााभ लेेतेे हुुए गुुरुभक्ति�ि  
कीी गंंगाा मेंं हर युुवक कोो डुुबकीी 
लगाानीी हैै। अभाातेेयुुप प्रबुुद्ध वि�चाारक 
मुुकेेश गुुगलि�याा नेे भीी अपनीी भाावनाा 
व्यक्त कीी। 

तेेयुुप अमरााईवााडीी ओढ़व केे शााखाा 
प्रभाारीी कुुलदीीप नवलखाा नेे परि�षद केे 
युुवकोंं कीी संंघ-संंघपति� केे प्रति� नि�ष्ठाा 
कीी ताारीीफ करतेे हुुए नि�रंंतर ऐसेे हीी 

काार्यय करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। काार्ययक्रम मेंं 
उपाासक एवंं जैैन संंस्काार वि�धि� केे मुुख्य 
प्रशि�क्षक डाालि�मचंंद नौौलखाा, तेेयुुप 
चेेन्नई अध्यक्ष एवंं अभाातेेयुुप सााथीी 
संंदीीप मुुथाा, तेेयुुप अमरााईवााडीी ओढ़व 
केे पदााधि�काारीी गण, अभाातेेयुुप परि�वाार 
केे सााथीी गण, तेेराापंंथ सभाा, महि�लाा 
मंंडल, तेेयुुप अहमदााबााद केे अध्यक्ष 
पंंकज घीीयाा एवंं पदााधि�काारीीगण, 
अहमदााबााद कीी वि�भि�न्न सभाा संंस्थााओं 
केे पदााधि�काारीी गण, युुवााशक्ति�ि एवंं 
संंभाागि�योंं कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। 

काार्ययशाालाा काा कुुशल संंचाालन 
वि�पुुल मांं�डोोत एवंं आभाार ज्ञाापन मंंत्रीी 
सुुनीील चि�प्पड़ नेे कि�याा। 

व्यक्ति�ित्व वि�काास काार्ययशाालाा 'दाायि�त्व केे 
दर्पपण मेंं युुवााशक्ति�ि' काा आयोोजन

समण संंस्कृृति�, संंकााय द्वााराा खाान्देेश 
आंंचलि�क काार्ययशाालाा संंपन्न

बदलेंं सोोच, बदलेंंगेे सि�ताारेे 

सााध्वीी प्रबलयशााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
जैैन वि�द्याा कोो घर-घर पहुंं�चाानेे केे उद्देेश्य 
सेे समण संंस्कृृति� संंकााय काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। 

सााध्वीीश्रीी द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र 
सेे काार्ययशाालाा काा शुुभाारम्भ कि�याा 
गयाा। स्वाागत गीीत कीी प्रस्तुुति� सुुनि�ताा 
चोोरडि�याा नेे अपनीी टीीम केे सााथ दीी। 
वीीणाा छााजेेड अपनेे वक्तव्य सेे सभीी काा 
स्वाागत कि�याा। सााध्वीी प्रबलयशााजीी नेे 
अपनेे उद्बोोधन मेंं जैैन वि�द्याा केे प्रचाार 
प्रसाार हेेतुु आह्वाान कि�याा।

तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष पवन 
साामसुुखाा नेे अपनेे वि�चाार रखेे। डॉॉ. 
वि�जय संंचेेतीी नेे जैैन वि�द्याा एवंं समण 
संंस्कृृति� संंकााय केे बाारेे मेंं अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। सााध्वीी सौौरभप्रभााजीी एवंं 
सााध्वीी सुुयशप्रभााजीी नेे मधुुर गीीति�काा 

काा संंगाान कि�याा। प्रेेमलताा सि�सोोदि�याा, 
वि�मलाा डाागलि�याा नेे अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ये। आभाार ज्ञाापन रााजूू अनूूप 
सेेठि�याा नेे कि�याा।

द्वि�तीीय चरण मेंं चौौबीीस तीीर्थंंकरोंं 
पर प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा 
गयाा जि�समेंं प्रथम स्थाान प्रभाा सुुरााणाा, 
द्वि�तीीय स्थाान संंगीीताा सूूर्याा�, तृृतीीय स्थाान 
वि�मलाा डाागलि�याा कोो मि�लाा। 

सभीी प्रति�योोगि�योंं कोो पाारि�तोोषि�क 
द्वााराा सम्माानि�त कि�याा गयाा। आंंचलि�क 
संंयोोजि�काा वि�दर्भभ, सरोोज भंंडाारीी 
नेे अपनीी भाावनाा रखीी। जैैन वि�द्याा 
प्रशि�क्षि�काा अर्पि�िताा सेेठि�याा नेे काार्ययक्रमोंं 
कीी जाानकाारीी दीी। आगम संंयोोजि�काा 

उमाा सांं�खलाा नेे आगम कीी वि�शेेषताा 
बतााई। सााक्रीी केंंद्र व्यवस्थाापि�काा 
जोोशीीलाा पगाारीीयाा नेे 2000 फाार्मम 
भरवाानेे काा संंकल्प कि�याा। 

उमेेश सेेठि�याा नेे संंबोोधि� एप पर 
आवेेदन भरनेे कीी तथाा टेेक्नोोलॉॉजीी 
कीी वि�स्तृृत जाानकाारीी दीी। खाान्देेश 
आंंचलि�क संंयोोजि�काा वीीणाा छााजेेड़ द्वााराा 
भूूसाावल केेन्द्र व्यवस्थाापक केे पद पर 
पंंकज छााजेेड़ कीी नि�युुक्ति�ि कीी गई। 
प्रशि�क्षि�काा, उपाासि�काा बहनोंं तथाा केेन्द्र 
व्यवस्थाापि�कोंं काा सम्माान कि�याा गयाा। 
मीीनाा छााजेेड, रोोनक चौौरडि�याा, अपेेक्षाा 
सुुरााणाा काा वि�शेेष श्रम रहाा।

इस काार्ययशाालाा काा नि�योोजन 
वीीणाा छााजेेड़ (आंंचलि�क संंयोोजि�काा 
खाान्देेश) नेे कि�याा। जि�समेंं वि�शेेष 
योोगदाान भाारतीी श्याामसुुखाा (केेन्द्र 
व्यवस्थाापि�काा) रााजूू अनूूप सेेठि�याा 
(सह केेन्द्र व्यवस्थाापि�काा) नेे दि�याा।

     जलगाँँ�व। 

     राायपुुर। 

     नीीदरलैंंड। 

मुनुि� सुधुााकर जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
श्रीी जैनै श्वेेतााम्बर तेरेाापंथंीी सभाा, राायपुरु 
द्वााराा वि�शेषे काार्ययशाालाा 'बदलें सोोच, 
बदलेंगे ेसि�ताारे'े काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
उपस्थि��त जनमेदेि�नीी कोो संबंोोधि�त करतेे 
हुएु मुनुि� सुधुााकर जीी ने ेकहाा कि� हमाारेे 
मन कीी मनोोदशाा दोो तरह कीी होोतीी है।ै 
एक मन कहताा है ैयह काार्यय कर लेतेाा हूंं� 
और दूसूराा यह काार्यय नहींं करुं। वि�चाार 
याा सोोच कीी उत्पत्ति� मन से ेहोोतीी है।ै हम 
तीीन योोग मन, वचन और काायाा से ेजीीतेे 
हंैं। जैसैाा मन होोगाा, वैसैाा वचन होोगाा और 
इनकाा असर हमाारीी काायाा पर पड़ताा है।ै 
मुनुि�श्रीी ने ेआगेे कहाा कि� वि�ज्ञाान भीी कहताा 
है ै हमाारे े मन काा प्रभााव हमाारे े मस्ति�िष्क 
पर पड़ताा है।ै मन कीी कल्पनाा से ेहम रााई 
कीी बाात कोो पहााड़ बनाा लेतेे े हंैं। हमाारेे 
मन मंें तीीन तरह केे वाायरस भय, नि�रााशाा 
और ईर्ष्या�ा� वि�शेषे रूप से ेकाार्यय करते ेहंैं, 
जि�सकेे परि�णााम स्वरूप तनाावग्रस्त याा 

अवसाादग्रस्त होो कर हम नकााराात्मक 
वि�चाार कीी ओर अग्रसर होो जााते े हंैं और 
अव्यवहाारि�क काार्यय कर गुजुरते ेहंैं।

 मुनुि�श्रीी ने ेकुुछ उदााहरणोंं केे मााध्यम 
से े माार्गगदर्शशन देतेेे हुएु कहाा कि� भय सेे 
ग्रस्त व्यक्ति�ि अपनेे आंतंरि�क आंतंकवााद 
से ेघि�राा रहताा है,ै जि�सकेे परि�णााम स्वरुप 
उसकाा आत्मवि�श्वाास कमजोोर होो जााताा 
है।ै अपनेे पर वि�श्वाास कर, हम अपनेे 
आत्मवि�श्वाास कोो जाागृतृ कर, भय कोो 
दूरू कर सकते ेहंैं। हमें हमेशेाा आशाावाादीी 
रहनाा चााहि�ए क्योंंकि� आशाा हमाारेे जीीवन 
कीी कि�रण, आधाार, पतवाार है।ै धाार्मि�िक 
व्यक्ति�ि वह होोताा है ैजोो दु:ुख मंें सुखु और 
अंधेंेरेे मंें उजाालाा खोोज ले।े मुनुि�श्रीी ने ेआगेे 
कहाा कि� ईर्ष्या�ा� व्यक्ति�ि केे दु:ुख काा बहुुत 
बड़ाा काारण है।ै ईष्याा पैदैाा होोने ेकाा वि�शेषे 
काारण दूसूरोंं से ेअपनीी तुलुनाा है।ै जोो हैै 
उसीी मंें यदि� हम सुखु खोोज लंेंगेे तोो हमााराा 
व परि�वाार काा जीीवन स्वर्गग बन जाायेगेाा। 
मुनुि� नरेेश कुुमाार जीी ने ेसुमुधुुर गीीति�काा 
काा संगंाान करते ेहुएु वि�चाार व्यक्त कि�ए। 

जैैन वि�द्याा कोो घर-घर पहुंं�चाानेे 
केे उद्देेश्य सेे समण संंस्कृृति� 

संंकााय काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन

मण्डि�ियाा। महाासभाा केे अध्यक्ष 
मनसुखुलााल सेठेि�याा, काार्ययकाारि�णीी सदस्य 
संजंय बााठि�याा एवंं प्रकााशजीी लोोढाा संगंठन 
याात्राा केे अंतंर्गगत मण्डि��याा पधाारे।े सभाा केे 
अध्यक्ष सुरुेशे भंसंाालीी ने ेस्वाागत कि�याा। सााध्वीी 
संयंमलतााजीी ने ेश्राावकोंं कोो सम्बोोधि�त करतेे 
हुएु कहाा तेरेाापंथं एक प्रााणवाान एवंं शक्ति�िशाालीी 
धर्ममसंघं है।ै जहांं� मर्याा�दाा, अनुशुाासन एवंं 
संगंठन इसकेे प्रााण तत्त्व हंैं। तेरेाापंथं कीी 
अनेके संसं्थााओं मंें संसं्थाा शि�रोोमणि� तेरेाापंथं 
महाासभाा है।ै मनसुखुलााल सेठेि�याा केेवल 
काार्ययकर्ताा� नहींं बल्कि�� एक श्राावक काार्ययकर्त्ताा� 
हंैं, श्रमणोोपाासक हंैं और आध्याात्मि��क जीीवन 
जीीने ेवााले े हंैं। इनकाा पूरूाा जीीवन गुरुुदेवे केे 
इंगंि�त केे प्रति� समर्पि�ित है।ै हम सभीी गुरुुदेवे केे 
प्रति� पूरू्णण समर्पि�ित होोकर इस धर्ममसंघं कोो और 
तेजेस्वीी, यशस्वीी बनााते ेरहें। 

सााध्वीी माार्ददवश्रीीजीी नेे कहाा- आवश्यकताा 
आवि�ष्काार कीी जननीी होोतीी हैै, हमाारेे 
आठवेंं आचाार्यय काालूूगणीी कीी आवश्यकताा 
नेे महाासभाा काा आवि�ष्काार कि�याा। तेेराापंंथ 
महाासभाा धर्ममसंंघ कोो तेेजस्वीी बनाानेे मेंं 
योोगभूूत बन रहीी हैै। महाासभाा अध्यक्ष 
मनसुुखलााल सेेठि�याा नेे संंगठन कोो मजबूूत 
बनाानेे, संंघीीय काार्योंं मेंं सहभाागि�ताा हेेतुु आह्वाान 
करतेे हुुए तेेराापंंथ महाासभाा कीी योोजनााओं कोो 
प्रस्तुुत कि�याा। श्राावकोंं नेे अपनीी जि�ज्ञाासााओं 
काा समााधाान प्रााप्त कि�याा।

मर्याा�दाा, अनुुशाासन  
एवंं संंगठन हैंं 

तेेराापंंथ केे प्रााण तत्त्व

पूजू्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी अनुकुम्पाा से ेसमणीी मलयप्रज्ञााजीी 
और समणीी नीीति�प्रज्ञााजीी काा नीीदरलैंड 
मंें पदाार्पपण हुआु। 8 दि�वसीीय प्रवाास मंें 
नीीदरलैंड केे आठ शहरोंं मंें प्रवाास रहाा: 

यूथूॉॉर्नन, अम्स्टेेलवीीन, डेेन हााग, वूरूबर्गग, 
अल्फेेन आन डेेन रि�जन, आइंंडहोोवेने, 
अल्मेेरेे और यूटेू्रेक्ट। प्रति�दि�न सुबुह 
प्रवचन, दोोपहर कीी सेवेाा और शााम 
कोो ज्ञाान चर्चाा� होोतीी थीी। बच्चोंं केे लि�ए 
समाानांं�तर कक्षााएं ंभीी संचंाालि�त कीी गई, 
जि�नकाा समाापन बच्चोंं द्वााराा सीीखीी गई 

बाातोंं पर एक संकं्षि�प्त प्रस्तुतुि� केे सााथ 
हुआु। जर्ममनीी और बेले्जि�ियम केे परि�वाार 
वि�शेषे रूप से े प्रवचन और सेवेाा मंें 
भााग लेनेे े केे लि�ए नीीदरलैंड आए। 
समणीी द्वय केे साान्नि�ध्य मंें पहलीी बाार 
नीीदरलैंड मंैं जैनै साामूहूि�क क्षमाावााणीी 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा जि�समंें 

जैनै धर्मम केे सभीी संपं्रदाायोंं से ेलगभग 
150 श्राावक श्राावि�कााएं ं उपस्थि��त थे।े 
समणीी जीी कोो हिं�दंू ू स्वयंंसेवेक संघं, 
नीीदरलैंड द्वााराा आयोोजि�त एक काार्ययक्रम 
मंें भीी आमंंत्रि�त कि�याा गयाा थाा। 
समणीीजीी केे व्यााख्याान मंें हिं�दं समुदुााय 
केे लोोग भीी शाामि�ल हुएु।

नीीदरलैंंड मेंं अष्ट दि�वसीीय प्रवाास  
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वाास्तुुशाास्त्र कीी उपयोोगि�ताा एवंं स्वाास्थ्य 
वि�षय पर काार्ययशाालाा काा आयोोजन

कर्मोंं कीी नि�र्जजराा काा सूूत्र देेताा हैै जैैन धर्मम

वि�शााल भक्ति�ि संंध्याा काा आयोोजन

सााध्वीी कुुन्दनरेेखााजीी केे साान्नि�ध्य 
एवंं तेेराापंंथ सभाा दि�ल्लीी, अखि�ल 
भाारतीीय अणुुव्रत न्याास, अग्रवााल 
मि�त्र परि�षद केे संंयुुक्त तत्वाावधाान मेंं 
वाास्तुुशाास्त्र कीी उपयोोगि�ताा एवंं स्वाास्थ्य 
वि�षय पर एक महत्वपूूर्णण काार्ययशाालाा काा 
आयोोजन अणुुव्रत भवन केे प्रांं�गण मेंं 
रखाा गयाा। 

तेेराापंंथ सभाा केे अध्यक्ष सुुखरााज 
सेेठि�याा नेे वाास्तुु वि�शेेषज्ञ आलोोक 
दूूगड़, आगंंतुुक पदााधि�काारीी गण सहि�त 
पूूरीी परि�षद काा स्वाागत कि�याा। उन्होंंनेे 
कहाा कि� वाास्तुु जीीवन काा वि�ज्ञाान हैै, 
जैैन आगमोंं मेंं इसकाा वर्णणन वि�स्ताार 
सेे उपलब्ध होोताा हैै। इस अवसर पर 

सााध्वीी कुुन्दनरेेखाा जीी नेे कहाा वाास्तुु 
एक वि�ज्ञाान हैै। यह केेवल जमीीन, 
मकाान, ऑफि�स तक सीीमि�त कर दि�याा 
गयाा हैै। जीीवन केे बि�नाा वाास्तुु काा कोोई 
उपयोोग नहींं। 

सााध्वीीश्रीी नेे कहाा जीीवन जीीनेे मेंं 
श्वाास काा अत्यधि�क महत्व हैै, अगर 
श्वाासोंं कीी गति� समझ लीी जााए, श्वाासोंं 
केे सााथ लयबद्ध तरीीकेे सेे जीीनाा आ 
जाायेे तोो अद्भुत चमत्काार घटि�त होो 
सकताा हैै। श्वाासोोच्छवाास कीी प्रक्रि�याा 
जहांं� हमाारेे जीीवन मेंं महत्वपूूर्णण हैै वहींं 
उसकीी सजगताा आत्म शोोधन केे माार्गग 
कोो प्रशस्त भीी करतीी हैै। वाास्तुु काा ज्ञाान 
वह वि�द्याा हैै जोो दि�शााएंं और दशााओं 
कोो हीी केेवल नहींं बदलतीी बल्कि�� कर्मम 
नि�र्जजराा मेंं भीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी 

हैै। वाास्तुुवि�ज्ञ आलोोक दुुगड़ नेे वाास्तुु 
ज्ञाान काा गंंभीीरताा सेे वि�श्लेेषण कि�याा 
और कहाा हमाारेे जीीवन मेंं उसकाा 
अत्यधि�क प्रभााव पड़ताा हैै, जहांं� हम 
नि�वाास करतेे हैंं। उसकेे सााथ-सााथ 
उन्होंंनेे स्वाास्थ्य वि�ज्ञाान पर चर्चाा� करतेे 
हुुए कुुछ महत्वपूूर्णण जाानकाारि�यांं� जनताा 
केे साामनेे रखीी, जोो अभीी तक वैैज्ञाानि�कोंं 
कीी नि�गााहोंं सेे ओझल हैंं।  

तेेराापंंथ सभाा केे अध्यक्ष सुुखरााज 
सेेठि�याा, अणुव्रत न्याास केे पदााधि�काारीी 
गण एवंं अग्रवााल मि�त्र परि�षद केे 
अध्यक्ष संंजय जैैन, दि�ल्लीी सभाा केे मंंत्रीी 
प्रमोोद घोोड़ाावत आदि� वरि�ष्ठ व्यक्ति�ियोंं 
नेे आलोोक दूूगड़ कोो सम्माानि�त कि�याा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन बााबूूलााल दूूगड़ 
नेे कुुशलताा पूूर्ववक कि�याा। 

इंंटरनेेशनल एसोोसि�एशन ऑफ जैैन 
फोोरम एवंं धर्मम प्रभाावनाा समि�ति� द्वााराा 
मोोहताा भवन मेंं आयोोजि�त काार्ययक्रम मेंं 
मुुनि� प्रमााणसाागर जीी, अभि�ग्रहीी रााजेेश 
मुुनि�, सााध्वीी रचनााश्रीी जीी काा संंयुुक्त 
साारगर्भि�ित उद्बोोधन हुुआ। 

इस अवसर पर आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी जीी कीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी 
रचनााश्रीी जीी नेे धर्मम सभाा कोो संंबोोधि�त 
करतेे हुुए कहाा कि� जैैन धर्मम एक आदर्शश 
एवंं महाान धर्मम हैै। हमाारीी आरााधनाा एवंं 
सााधनाा केे सूूत्र हैंं - देेव, गुुरु, धर्मम। जैैन 
धर्मम आग्रह प्रधाान धर्मम नहींं हैै। जैैन धर्मम 
मैैत्रीी काा संंदेेश देेताा हैै। 

आत्मशुुद्धि� केे लि�ए भूूलोंं कोंं भूूलेे। 
भूूल होो भीी जााएंं तोो उसेे नहींं वरन् 

क्षमाा केे सूूत्र कोो पकड़ेंं। तपस्वि�ियोंं केे 
अभि�नंंदन केे अवसर पर सााध्वीीश्रीी नेे 
कहाा कि� जैैन धर्मम कर्मोंं कीी नि�र्जजराा काा 
सूूत्र देेताा हैै, इसीी कोो शि�रोोधाार्यय करतेे 
हुुए अनुुरााधाा धर्ममपत्नीी अनि�ल पुुगलि�याा 
कीी आज़ 85 उपवाास कीी तपस्याा हैै एवंं 
आपनेे 108 उपवाास करनेे काा संंकल्प 
लि�याा हुुआ हैै। 

सूूरत मेंं महाातपस्वीी आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी केे साान्नि�ध्य मेंं संंभवतःः 
150 माासखमण एवंं लगभग अठाारह 
सौौ अठााई कीी तपस्याा हुुई हैै। सभीी 
धर्माा�चाार्योंं केे साान्नि�ध्य मेंं तपस्याा केे 
अंंकोंं काा अंंकन करेंं तोो तपस्याा काा 
पेेरााग्रााफ असंंख्य होो सकताा हैै।  इस 
अवसर पर मुुनि� प्रमााण साागर जीी नेे 
अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� जोो तप कोो 
धाारण करताा हैै उसकाा जीीवन स्वयंं 

अलंकृृत होो जााताा हैै एवंं ऐसेे तपस्वि�ियोंं 
काा अभि�नंंदन करनेे वाालाा भीी अलंकृृत 
होो जााताा हैै। तप कीी अनुुमोोदनाा धर्मम कीी 
अनुुमोोदनाा हैै। 

जीीवन मेंं धर्मम, धर्मीी, धर्मोोपाासनाा, 
पंंथ यह चाार पड़ााव हैै। धर्मम कीी 
आरााधनाा हमाारेे जीीवन कीी सााधनाा हैै। 
पंंथ एक नहींं होो सकते, सबकीी अपनीी 
श्रद्धाा, आस्थाा एवंं माान्यताा हैै। सभीी कोो 
आपस मेंं जुुड़नेे एवंं जोोड़नेे कीी जरूरत 
हैै। इस अवसर पर अभि�ग्रहीी रााजेेश 
मुुनि� जीी नेे तप कीी महत्ताा पर प्रकााश 
डाालतेे हुुए धर्मम सभाा कोो संंबोोधि�त 
कि�याा। कांं�ति�लााल बंंब नेे इंंटरनेेशनल 
एसोोसि�एशन ऑफ जैैन फोोरम कीी 
उपयोोगि�ताा पर प्रकााश डाालाा। काार्ययक्रम 
काा सफल संंचाालन रााजेेश चौौरड़ि�याा 
द्वााराा कि�याा गयाा।

अभाातेेयुुप केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद द्वााराा RNT न्यू 
ऑडि�टोोरि�यम मेंं वि�शााल भक्ति�ि संंध्याा 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस भक्ति�ि 
संंध्याा मेंं मुुख्य संंगाायि�काा रााजुुल 
सुुराानाा, सूूरत और यश बैैद, बीीकाानेेर 
नेे अपनीी सुुमधुुर आवााज़ सेे सब केे 
मन कोो मोोहि�त कर दि�याा। काार्ययक्रम 

मेंं अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद सेे सहमंंत्रीी लक्कीी कोोठाारीी व 
उदयपुर शााखाा प्रभाारीी देेव चाावत कीी 
गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। तेेराापंंथ सभाा 
उदयपुर, अन्य संंघीीय संंस्थााओं केे 
पदााधि�काारीीगण व उदयपुुर सेे अभाातेेयुुप 
सााथीी भीी उपस्थि��त रहेे। तेेराापंंथ सभाा 
अध्यक्ष कमल नााहटाा द्वााराा सभीी केे प्रति� 
मंंगल काामनाा प्रेेषि�त कीी गई। स्वाागत 
उद्बोोधन तेेयुुप अध्यक्ष भूूपेेश खमेेसराा 

द्वााराा कि�याा गयाा एवंं आगाामीी समय मेंं 
गुुरुदेेव केे उदयपुुर पदाार्पपण कीी संंभाावनाा 
कोो लेेकर युुवाा शक्ति�ि केे संंगठन कोो 
मजबूूत करनेे कीी एवंं काार्ययक्रमोंं मेंं सभीी 
केे सहयोोग कीी अपेेक्षाा कीी। 

तेेयुुप उदयपुर नेे सभीी अर्थथ प्रदाातााओं 
काा सम्माान कि�याा। मंंच संंचाालन 
उपााध्यक्ष व काार्ययक्रम संंयोोजक अशोोक 
चौौरडि�याा नेे कि�याा एवंं आभाार मंंत्रीी 
सााजन मांं�डोोत नेे कि�याा।

    नर्हह दि�ल्लीी। 

    इंंदौौर।

    उदयपुुर। 

संंक्षि�प्त खबर

तप समााचाार 

उदयपुुर। डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें अणुवु्रत सप्तााह केे अंतंर्गगत 
नशाामुकु्ति�ि दि�वस केे काार्ययक्रम काा समाायोोजन हुआु। सााध्वीीश्रीी ने ेअपनेे उद्बोोधन 
मंें कहाा कि� अणुवु्रत अनुशुाास्ताा आचाार्ययश्रीी तुलुसीी ने ेहिं�दंुसु्ताान मंें एक लााख कि�मीी 
कीी पदयाात्रााएं ंकीी। आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी कीी अहिं�संाा याात्राा केे दौौराान भीी कई 
लोोगोंं ने ेनशाामुुक्ति�ि, नैतैि�कताा, सद्भाावनाा कके संकंल्प स्वीीकाार कि�ए। पद, पैसैे,े 
प्रति�ष्ठाा, पढ़ााई, शक्ति�ि, रूप आदि� काा नशाा तोो कईयोंं कोो होोताा है।ै परंंतुु प्रभु ुकीी 
भक्ति�ि मंें नशाा लगताा नहींं है।ै जब भगवाान मंें नशाा लगताा है ैतोो तमााम नशे ेनौौ दोो 
ग्याारह होो जाातेे हंैं। आपने ेआगे ेकहाा कि� दीीर्घघश्वाास प्रेके्षाा काा प्रयोोग करें। 'मंैं नशाा 
नहींं करूंगाा', ऐसीी शब्दाावलीी केे मााध्यम से ेसंकंल्प करें। समवृतृ्ति� श्वाास काा प्रयोोग 
करें, सौौभााग्य काा सूरूज उगााएं।ं सााध्वीी वि�नम्रयशााजीी ने ेकवि�ताा केे मााध्यम से ेभाावोंं 
कीी प्रस्तुतुि� कीी। सााध्वीीवृंं�द नेे नशाामुकु्ति�ि कीी प्रेरेणाा स्वरुप गीीत काा संगंाान कि�याा। 

सााधनाा केे द्वााराा नशाामुुक्त बनेंं 

सााउथ कोोलकााताा। अभाातेयेुपु केे तत्त्वाावधाान मंें तेरेाापंथं युवुक परि�षद्, 
सााउथ कोोलकााताा द्वााराा हेले्थ प्वााइंंट क्लीीनि�क केे सहयोोग से ेतेरेाापंथं भवन, सााउथ 
कोोलकााताा, मंें नि�:शुलु्क ऑर्थोोपेडेि�क एवं ंबोोन डंेंसि�टीी टेेस्ट कंैंप काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। साामूहूि�क नमस्काार महाामंतं्र केे जप से ेकंैंप प्राारंभं कि�याा गयाा। तेयेुपु सााउथ 
कोोलकााताा केे अध्यक्ष मोोहि�त बैदै, मंतं्रीी कुुलदीीप लूनूि�याा, सााउथ सभाा केे अध्यक्ष 
बि�नोोद चोोरडि�याा, मंतं्रीी कमल कोोचर, सभाा एवं ंपरि�षद् सदस्योंं कीी वि�शेषे उपस्थि��ति� 
रहीी। ऑर्थोोपेेडि�क कंैंप कोो सफल बनाानेे मंें एम्स हॉॉस्पि�िटल से ेडॉॉ. सौौवि�क पॉॉल 
एवं ंहेले्थ प्वााइंंट क्लीीनि�क से ेडॉॉ. रााकेेश बि�नाायकि�याा काा सरााहनीीय श्रम रहाा। इस 
अवसर पर कुुल 42 लोोगोंं कीी जांं�च हुईु। कंैंप केे संचंाालन मंें पर्ययवेेक्षक रोोहि�त बैदै 
एवं ंसंयंोोजक पाारस नााहटाा, संदंीीप मनोोत, जय चोोरडि�याा कीी अहम भूूमि�काा रहीी।

सिं�ंधनूूर। सााध्वीी सि�द्धांं�तश्रीीजीी एवंं सााध्वीी दर्शि�ितप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं रचनाा सिं�ंघवीी , कंंचन बााई साालेेचाा नेे माासखमण, सुुनीीताा नााहर नेे  
पखवााड़ाा, माानमल नााहर, अनीीताा नााहर, वैैशाालीी नााहर, पिं�ंकीी नााहर, दीीपक 
बोोहराा, अशोोक बोोहराा, रााजूू जीीराावलाा, हर्षष जीीराावलाा नेे अठााई, रतनमाालाा नााहर 
नेे कंंठीी तप कीी आरााधनाा कीी। लताा संंचेेतीी, चेेतन नााहर, सुुमि�त बोोहराा , पुुष्पाा 
बााघमाार, अनीीताा अलीीज़ाार, आनंंद जीीराावलाा नेे चाातुुर्माा�स प्राारम्भ सेे सम्वत्सरीी 
तक नि�रंंतर एकाासन एवंं महाावीीर नााहर नेे एकांं�तर तप कर कर्मम नि�र्जजराा कीी।

ऑर्थोोपेेडि�क कैंंप एवंं नि�:शुुल्क 
बोोन डेेनसि�टीी टेेस्ट

रााजााजीीनगर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद रााजााजीीनगर द्वााराा संंचाालि�त आचाार्यय 
तुुलसीी डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर श्रीीराामपुुरम केे द्वााराा निः�ःशुुल्क मधुुमेेह एवंं रक्तचााप 
शि�वि�र काा समाायोोजन स्थाानीीय मरि�याापनपाालि�याा स्थि��त गाायत्रीी पाार्कक मेंं आयोोजि�त 
कि�याा गयाा जि�समेंं कुुल 57 सदस्य लााभाान्वि��त हुुए। तेेयुुप सेे मोोहन चोोरड़ि�याा एवंं 
योोगेेश मेेहताा नेे अपनीी सेेवााएंं प्रदाान कीी।

निः�ःशुुल्क मधुुमेेह एवंं रक्त चााप शि�वि�र

तोोशााम। तेेराापंंथ भवन तोोशााम मेंं ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षक परीीक्षाा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। केंंद्र नि�र्देेशाानुुसाार परीीक्षाा व्यवस्थाापक नीीरज जैैन, सभाा केे मंंत्रीी शंंकर 
जैैन, मुुख्य प्रशि�क्षि�काा कमलेेश जैैन नेे प्रश्न पत्र केे बंंद पैैकेेट पर हस्तााक्षर कर 
पैैकेेट खोोलाा। कुुल 4 परीीक्षाार्थि�ियोंं नेे वि�ज्ञ श्रेेणीी कीी परीीक्षाा दीी।

ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षक परीीक्षाा काा आयोोजन
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चलथाान
अभाातेयेुपु केे नि�र्देशन मंें तेरेाापंंथ युवुक 

परि�षद चलथाान द्वााराा 'मंंथन : कल, आज 
और कल' काार्ययक्रम काा आयोोजन तेरेाापंथं 
भवन चलथाान मंें कि�याा गयाा। वर्ततमाान 
तेयेुपु टीीम ने ेपधाारेे हुएु पूरू्वव अध्यक्ष एवंं 
मंतं्रीीगण काा स्वाागत कि�याा। नमस्काार 
महाामंतं्र से े काार्ययक्रम कीी शुरुुआत केे 
पश्चाात अध्यक्ष दीीपक खााब्याा ने ेश्राावक 
नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन कर अपनाा स्वाागत 
वक्तव्य दि�याा। मंतं्रीी रााकेेश लोोढ़ाा नेे 
काार्ययक्रम कीी संपंूरू्णण जाानकाारीी प्रदाान 
कीी। काार्ययक्रम मंें तेयेुपु केे पूरू्वव अध्यक्ष 
एवं ंमंतं्रीी, अभाातेयेुपु सदस्य एवं ंतेयेुपु कीी 
समस्त काार्ययकाारणीी टीीम कीी उपस्थि��ति� 
रहीी। पूरू्वव पदााधि�काारि�योंं ने े नए सदस्योंं 
कोो तेयुेुप से ेजोोड़ने,े सााथि�योंं केे व्यक्ति�ित्व 
वि�काास पर वि�शेष ध्याान देनेेे, संगंठन कोो 
मजबूतू बनाानेे, तेयेुपु कोो आर्थि�िक दृषृ्टि�ि 
से ेमजबूतू बनााने,े फि�ट युवुाा हि�ट युवुाा, 
कॉॉन्फि��डेंट पब्लि��क स्पीीकिं�ग जैसैे ेउपक्रमोंं 
केे आयोोजन करने े हेतेु ु माार्गगदर्शशन दि�याा 
और तेयेुपु केे प्रति� मंगंलकाामनाा प्रेषेि�त 
कीी। सभीी तेयेुपु सदस्योंं ने ेअपने ेवि�चाार 
व्यक्त कि�ए और तेयेुपु केे हर काार्यय, हर 
आयााम कोो पूरूे े जोोश केे सााथ सााकाार 
करने े इच्छाा व्यक्त कीी। आभाार ज्ञाापन 
सहमंतं्रीी कमलेशे बि�राानीी ने ेकि�याा। 

कााजुुपााड़ाा मुंं�बई
तेरेाापंथं युवुक परि�षद कााजुुपााड़ाा 

द्वााराा अभाातेयेुपु नि�र्देशि�त मंथंन काार्ययक्रम 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम कीी 
शुरुुआत नमस्काार महाामंंत्र से ेहुईु। तेयेुपु 
अध्यक्ष नरेशे पगाारि�याा ने ेकाार्ययक्रम कीी 
जाानकाारीी प्रदाान कीी। पूरू्वव अध्यक्ष एवंं 
मंतं्रीी गण ने े इस काार्ययक्रम कीी सरााहनाा 
करते ेहुएु अपने ेवि�चाार रखे।े जि�समंें मुखु्य 
रुप से ेनए सदस्योंं कीी सक्रि�यताा बढाानाा, 
पुरुााने े सदस्योंं कोो फि�र से े जोोड़ने े काा 
प्रयाास करनाा, सभीी साामााजि�क काार्ययक्रमोंं 
कोो सोोशि�अल मीीडि�याा मंें प्रस्तुतु करनाा, 
काार्ययक्रमोंं कोो बेहेतर बनाानेे केे लि�ए 
रचनाात्मक तत्व जोोड़नाा आदि� वि�षयोंं पर 
वि�चाार वि�मर्शश कि�याा गयाा। 

हैैदरााबााद
अभाातेयेुपु द्वााराा संगंठन केे क्षेते्र मंें 

नि�र्देशि�त काार्ययक्रम मंथंन काा आयोोजन 
तेरेाापंथं युवुक परि�षद, हैदैरााबााद द्वााराा 
जैनै तेरेाापंथं भवन डीी. वीी. कॉॉलोोनीी 
मंें कि�याा गयाा। नमस्काार महाामंंत्र केे 
साामूूहि�क संगंाान से ेकाार्ययक्रम काा शुभुाारंभं 
हुआु, वि�जय गीीत काा संगंाान कि�शोोर 

मंडंल एवं ं कन्याा मंडंल ने े कि�याा। 
श्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन पूरू्वव अध्यक्ष 
अमृतृ आंचंलि�याा ने े कि�याा। इससे े पूरू्वव 
माार्चचपाास्ट करते े हुएु कि�शोोर मंडंल नेे 
उपस्थि��त सभीी गणमाान्यजन कोो एक 
परेडे केे मााध्यम से ेकाार्ययक्रम स्थल पर 
पहुँँ�चाायाा। तेरेाापंथं युवुक परि�षद अध्यक्ष 
अभि�नंदंन नााहटाा ने ेसमस्त पूरू्वव अध्यक्ष 
एवं ंमंतं्रीी काा स्वाागत करते ेहुएु अभि�नंदंन 
कि�याा और संसं्थाा कोो गौौरवशाालीी तेयुेुप 
केे रूप मंें उल्लेेखि�त करते े हुएु आरंंभ 
से े अभीी तक कीी संगंठन कीी याात्राा मंें 
सभीी पूरू्वव नेतृेृत्व, पदााधि�काारीीगण, उनकीी 
काार्ययकाारि�णीी टीीम और काार्ययकााल कोो 
यााद करते े हुएु उनकेे श्रम कोो नमन 
कि�याा । संगंठन मंतं्रीी जि�नेंद्र बैदै ने ेसभीी 
काार्ययकााल केे मुखु्य बिं�दंुओुं पर प्रकााश 
डाालाा। उपााध्यक्ष मनीीष पटाावरीी ने ेसभीी 
महाानुभुाावोंं केे समक्ष जि�ज्ञाासााएं ंरखते ेहुएु 
उनकेे समााधाान हेतुेु नि�वेदेन कि�याा और 
सभीी ने े पूरूीी सहभाागि�ताा केे सााथ अपनेे 
वि�चाारोंं से ेपरि�षद् कोो लााभाान्वि��त कि�याा। 
तेयेुपु हैदैरााबााद केे पूरू्वव अध्यक्ष एवंं 
पूरू्वव मंतं्रीी गण कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� 
रहीी। संगंठन केे कल, आज और कल 
पर वि�चाार वि�मर्शश करते े हुएु संपूंूर्णण पूरू्वव 
अध्यक्षोंं एवं ंमंतं्रि�योंं ने ेमुखु्य बिं�दंुओुं पर 
प्रकााश डाालाा, अपने ेअनुभुवोंं कोो सााझाा 
कि�याा और संगंठन कोो सुदुृढृ़ करने ेहेतेुु 
अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। काार्ययक्रम केे 
संयंोोजक केे रूप मंें संगंठन मंतं्रीी जि�नेंद्र 
बैदै, प्रेमे प्रकााश पुगुलि�याा व श्रेयेांं�श 
नााहटाा ने ेअपनीी सेवेााएं ंदीी। मंतं्रीी अनि�ल 
दुगुड़ ने ेसभीी काा आभाार व्यक्त कि�याा।

उधनाा
तेरेाापंथं युवुक परि�षद्, उधनाा द्वााराा 

मंथंन (कल, आज और कल) काार्ययक्रम 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
मंें उधनाा केे सभीी पूरू्वव अध्यक्षोंं और 
पूरू्वव मंतं्रि�योंं काा स्नेहेि�ल सम्माान कि�याा 
गयाा। मंथंन केे दौौराान तेयेुपु उधनाा कोो 
आगेे बढ़ाानेे, संगंठन कोो नई ऊंंचााइयांं� 
प्रदाान करने े हेतुेु वि�चाार वि�मर्शश कि�याा 
गयाा। आयोोजन मंें जोोश, वि�चाारशीीलताा 
और संकंल्प काा अद्भुत संगंम देखेनेे 
कोो मि�लाा। काार्ययक्रम काा संयंोोजन मंतं्रीी 
अर्पि�ित नााहर ने े और आभाार ज्ञाापन 
संयंोोजक अनि�ल सिं�घंवीी ने े कि�याा। इस 
अवसर पर अभाातेयेुपु रााष्ट्रीीय उपााध्यक्ष 
जयेशे मेहेताा, तेयेुपु उधनाा शााखाा प्रभाारीी 
कुुलदीीप कोोठाारीी, तेयेुपु उधनाा अध्यक्ष 
गौौतम आंचंलि�याा, तेरेाापंथं सभाा उधनाा 
केे अध्यक्ष नि�र्ममल चपलोोत, महाासभाा सेे 
लक्ष्मीीलााल बााफनाा, अनि�ल चंडंाालि�याा 

और संपंत आंचंलि�याा ने ेभीी अपने ेवि�चाार 
व्यक्त कि�ए। अभाातेयुेुप सााथीी गण भीी इस 
अवसर पर वि�शेष रूप से ेउपस्थि��त थेे। 

गाँँ�धीीनगर, दि�ल्लीी
अभाातेयुेुप केे नि�र्देशन मंें तेरेाापंंथ 

युवुक परि�षद् गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी ने ेतेरेाापंंथ 
भवन, कृृष्णाानगर, दि�ल्लीी मंें मंथंन 
काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा। सााथ 
हीी तेयुेुप गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी से े अध्यक्ष 
अशोोक सिं�घंीी, उपााध्यक्ष प्रथम क्रांं�ति� 
बरड़ि�याा, मंतं्रीी प्रकााश सुरुााणाा, तपोोयज्ञ 
प्रभाारीी धीीरज बोोथराा, ज्ञाानशाालाा सहप्रभाारीी 
दीीपक फलोोदि�याा, कि�शोोर मंडंल प्रभाारीी 
नि�शांं�त दुगुड़, सहप्रभाारीी सौौरभ सिं�घंीी केे 
सााथ तेयुेुप काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं ने े भीी 
अपनीी उपस्थि��ति� दर्जज कर इस आयोोजन 
कोो सफल बनाायाा। मंथंन केे अंतंर्गगत 
तेयुेुप गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी कोो आगे े बढ़ाानेे 
और संगंठन कोो नई ऊंंचााइयोंं तक लेे 
जााने ेहेतेु ुवि�चाार वि�मर्शश कि�याा गयाा। तेयुेुप 
गाँँ�धीीनगर-दि�ल्लीी केे पराामर्शशक जतन 
श्याामसुखुाा, दीीपक फलोोदि�याा एवंं अन्य 
सााथि�योंं ने े बडे़े अच्छेे ढंंग से े मंथंन केे 
चिं�तंनशीील व करणीीय काार्योंं कोो परि�षद 
कोो समझाायाा। काार्ययक्रम केे अंतं मंें आभाार 
ज्ञाापन कि�शोोर मंडंल सहप्रभाारीी सौौरभ 
सिं�घंीी नेे कि�याा।

फरीीदााबााद
अभाातेयुेुप नि�र्देशि�त मंथंन काा 

आयोोजन तेयुेुप फरीीदााबााद द्वााराा तेरेाापंंथ 
भवन केे प्रांं�गण मंें कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं नमस्काार महाामंंत्र केे 
सम्मुचु्चाारण से े हुआु। वि�जयगीीत काा 
संगंाान वि�वेक बैदै, सुनुि�ल बैदै, अभि�नव 
बैदै एवंं जि�तेंद्र लूनूि�याा ने ेकि�याा। श्राावक 
नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन वि�काास सुरुााणाा 
ने े कि�याा। वि�नीीत बैदै ने े अभाातेयुेुप सेे 
पधाारे ेसभीी सदस्यगण, तेयुेुप फरीीदााबााद 
केे पूरू्वव अध्यक्ष एवं ंमंतं्रीी काा अभि�नंदंन 
कि�याा। वि�काास सुरुााणाा ने े फरीीदााबााद 
श्राावक समााज व तेयुेुप केे सााथि�योंं कोो 
हर आयााम कोो क्रि�याान्वि��त करने े हेतेुु 
सााधुवुााद दि�याा। मंतं्रीी जि�तेंद्र लूनूि�याा नेे 
मंथंन काार्ययक्रम कीी रूपरेखेाा प्रस्तुतु कीी। 
काार्ययक्रम केे प्रथम चरण मंें अभूतपूरू्वव 
अध्यक्ष एवं ंमंतं्रीी काा संकं्षि�प्त परि�चय और 
उनकेे योोगदाान काा उल्लेेख कि�याा गयाा। 
इसीी क्रम मंें नए सदस्योंं काा भीी परि�चय 
हुआु और अंतं मंें जि�ज्ञाासाा समााधाान काा 
भीी सत्र रखाा गयाा, जि�समंें सदस्योंं नेे 
जि�ज्ञाासााएं ं प्रस्तुतु कीी जि�नकाा समााधाान 
शााखाा प्रभाारीी वि�काास सुरुााणाा द्वााराा दि�याा 
गयाा। आभाार ज्ञाापन मंतं्रीी जि�तेंद्र लूनूि�याा 

द्वााराा कि�याा गयाा। इस अवसर पर तेयेुपु 
फरीीदााबााद केे शााखाा प्रभाारीी वि�काास 
सुरुााणाा, अभाातेयुेुप काार्ययसमि�ति� सदस्य 
अमि�त डूंं�गरवााल, वि�नय लिं�गाा एवं ंरााजेशे 
जैनै कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी।

इचलकरंंजीी
तेयुेुप इचलकरंजंीी द्वााराा मंथंन : कल, 

आज और कल काा आयोोजन तेरेाापंथं 
भवन इचलकरंजीी मंें हुआु। 'शाासनश्रीी' 
सााध्वीी कंंचनप्रभााजीी से ेमंगंल पााठ श्रवण 
कर काार्ययक्रम कीी शुरुुआत कीी गई। 
अभाातेयुेुप अध्यक्ष रमेश डाागाा ने ेवीीडि�योो 
कॉॉल केे द्वााराा तेयुेुप इचलकरंजंीी कोो मंथंन 
काार्ययक्रम केे लि�ए शुभुकाामनाा प्रेषेि�त कीी। 
वि�जयगीीत काा संगंाान तेयेुपु सदस्योंं 
द्वााराा कि�याा गयाा। श्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा 
वााचन महाासभाा काार्ययकाारि�णीी सदस्य एवंं 
भूतूपूरू्वव अध्यक्ष पुषु्परााज संकंलेचेाा नेे 
कि�याा। तेयुेुप अध्यक्ष अनि�ल छााजेेड़ नेे 
स्वाागत करते ेहुएु पूरू्वव अध्यक्ष एवं ंमंतं्रीी 
काा संकं्षि�प्त परि�चय देतेे े हुएु अभि�नंदंन 
कि�याा। अभूतपूरू्वव अध्यक्ष दि�नेशे छााजेेड़ 
ने े स्वरचि�त गीीत कीी प्रस्तुतुि� दीी। पूरू्वव 
अध्यक्षोंं काा ति�लक एवं ं जैनै पट्ट द्वााराा 
स्वाागत कि�याा गयाा। मंथंन काार्ययशाालाा 
मंें कल, आज और कल केे बाारे े मंें 
वि�स्तृतृ चर्चाा� हुईु। इस काार्ययशाालाा मंें सभीी 
अभूतपूरू्वव अध्यक्षोंं केे सााथ पूरू्वव मंतं्रीी एवंं 
वर्ततमाान पदााधि�काारीीगण ने े भााग लि�याा 
और अपने े अनुभुव सााझाा कि�ए। सभीी 
भूतूपूरू्वव अध्यक्ष एवंं मंतं्रीी कोो परि�षद् कीी 
ओर से ेस्मृतृि� चि�न्ह भंेंट दे ेकर सम्माान 
कि�याा गयाा। संयंोोजक एवं ंतेयेुपु उपााध्यक्ष 
मुकेुेश बाालर ने ेमंचं संचंाालन कि�याा। मंतं्रीी 
अंकुंुश बााफनाा ने ेआभाार ज्ञाापन कि�याा।

दि�ल्लीी
तेरेाापंंथ युवुक परि�षद् दि�ल्लीी द्वााराा 

मंथंन काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा मुखु्य उद्देशे्य परि�षद 
केे सदस्योंं कोो संगंठन केे प्रति� अधि�क 
सक्रि�य बनााने े और नए सदस्योंं कोो 
जोोड़ने े केे लि�ए वि�चाार-वि�मर्शश करनाा 
थाा। पूरू्वव अध्यक्षोंं केे माार्गगदर्शशन मंें इस 
बाात पर चर्चाा� कीी गई कि� कि�स प्रकाार 
संगंठनाात्मक गति�वि�धि�योंं कोो वि�स्ताार 
देकेर अधि�क से े अधि�क युवुााओं कोो 
परि�षद केे सााथ जोोड़ाा जाा सकताा है।ै पूरू्वव 
अध्यक्षोंं ने े यह सुझुााव दि�याा कि� तेयेुपु 
द्वााराा समय-समय पर क्षेते्रीीय स्तर पर 
वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं काा आयोोजन कि�याा 
जाानाा चााहि�ए।काार्ययक्रम केे अंतं मंें तेरेाापंथं 
युवुक परि�षद् दि�ल्लीी केे अध्यक्ष रााकेेश 
बंैंगााणीी, उपााध्यक्ष मुकेुेश छााजेेड़, मंतं्रीी 

मुदुि�त लोोढ़ाा, और सहमंत्रीी करुण सेठेि�याा 
ने े पूरू्वव अध्यक्ष पुखुरााज लोोढ़ाा, वि�काास 
सुरुाानाा, और ABTYP दि�ल्लीी शााखाा 
प्रभाारीी अंकुंुर लुनुि�याा कोो सााहि�त्य भंेंट कर 
उनकाा अभि�नंदंन कि�याा। 

इसकेे सााथ हीी परि�षद् ने ेदाायि�त्वबोोध 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा, जि�समंें 
क्षेते्रीीय संयंोोजक, सह-संंयोोजक, 
प्रभाारीी और सह-प्रभाारीी उपस्थि��त थे।े 
इसकाा उद्देशे्य परि�षद केे आयाामोंं कीी 
जाानकाारीी देकेर भवि�ष्य केे काार्ययक्रमोंं 
कोो सफलताापूूर्ववक आयोोजि�त करनाा थाा। 
युवुााओं कोो सक्रि�य रूप से ेजोोड़ने ेऔर 
काार्ययक्रमोंं कोो योोजनााबद्ध तरीीकेे से ेलाागूू 
करने ेपर चर्चाा� हुईु। पूरू्वव अध्यक्ष पुखुरााज 
लोोढ़ाा, वि�काास सुरुाानाा और ABTYP 
दि�ल्लीी प्रभाारीी अंकुंुर लुनुि�याा ने े सदस्योंं 
कोो प्रेरेि�त कि�याा। वर्ततमाान अध्यक्ष रााकेेश 
बंैंगााणीी ने ेसदस्योंं से ेकाार्ययक्रमोंं मंें उत्सााह 
और जाागरूकताा केे सााथ भााग लेनेे ेकाा 
आग्रह कि�याा। 

रााजााजीीनगर
तेयेुपु रााजााजीीनगर द्वााराा मंथंन काा 

आयोोजन शनि�वाारीीय साामाायि�क आरााधनाा 
से ेहुआु। नमस्काार महाामंंत्र और वि�जय 
गीीत केे सााथ श्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन 
कि�याा गयाा। अध्यक्ष कमलेशे चौौरडि�याा 
ने ेपूरू्वव अध्यक्षोंं और मंतं्रि�योंं काा स्वाागत 
करते ेहुएु मंथंन जैसैे ेआयाामोंं कीी महत्ताा 
पर जोोर दि�याा। संसं्थाापक अध्यक्ष सुनुि�ल 
बााफनाा ने े एटीीडीीसीी केे अनुभुव सााझाा 
कि�ए और आचाार्यय तुलुसीी जैनै हॉॉस्टल 
व CSR पर चर्चाा� हुईु। पूरू्वव अध्यक्षोंं नेे 
संगंठन, नेतेृतृ्व और वि�त्तीीय योोजनााओं 
पर वि�चाार रखे।े पराामर्शशक प्रवीीण नााहर 
ने ेमंथंन कीी सरााहनाा कीी। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन व आभाार तेयेुपु मंतं्रीी जयंतीीलााल 
गांं�धीी नेे कि�याा।

नाालाासोोपााराा
तेरेाापंथं युवुक परि�षद् नाालाासोोपााराा 

द्वााराा आयोोजि�त मंथंन काार्ययक्रम कीी 
शुरुुआत वि�जय गीीत द्वााराा कीी गई। पूरू्वव 
अध्यक्ष एवं ंजैनै संसं्काारक पाारस बााफनाा 
ने ेश्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन कि�याा। 
तेयेुपु अध्यक्ष मनोोज सोोलंकंीी ने ेसभीी काा 
स्वाागत कि�याा। सभीी पूरू्वव अध्यक्ष, मंतं्रीी एवंं 
वर्ततमाान काार्ययसमि�ति� केे मंथंन से ेकि�शोोर 
मंडंल, फि�ट युवुाा हि�ट युवुाा, बाारह व्रत, 
नेते्रदाान, जैनै संसं्काार वि�धि�, संगंठन, अर्थथ 
संगं्रह आदि� अनेकेोंं बिं�दंुओुं पर वि�चाार 
वि�मर्शश हुआु। मंचं संचंाालन संगंठन मंतं्रीी 
अर्पि�ित ढाालाावत ने ेतथ आभाार ज्ञाापन मंतं्रीी 
दीीपक वाागरेचेाा ने ेकि�याा।

अभाातेेयुुप नि�र्देेशि�त मंंथन ‘कल-आज और कल’ केे वि�भि�न्न आयोोजन
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तब कीी ज्योोत जलीी पाावन, आंंगन मेंं उजि�याार।  
सााहसमय यह कदम तुुम्हााराा, करनेे आत्मोोद्धाार। 

आयाा रेे आयाा तप काा यह त्यौौहाार, लेेकर संंयममय उपहाार।।

धैैर्ययप्रभाा काा धैैर्यय अडौौल, हि�म्मत खूूब दि�खााई हैै।  
तप सेे अपनेे जीीवन कीी रााहेंं नहींं सजााई हैै।  

देेखीी ममताा अरु समताा, तुुम पर हमकोो नााज हैै। 

फौौलाादीी संंकल्पोंं सेे कि�याा तप आगााज हैै।  
तप कीी अमर नि�शाानीी हैै, अचरज भरीी कहाानीी हैै।  
शक्ति�ि भक्ति�ि सेे सज्जि�त हैै, सांं�सोंं काा हर ताार।। 

तन काा साार नि�काालाा तुुमनेे, गुुरु साान्नि�ध्य मेंं गुुरुत्तर कााम। 
घोोर तपस्वीी कीी श्रेेणीी मेंं, अंंकि�त होोगाा तेेराा नााम।  

ज्योोति� चरण केे आभाावलय मेंं जीीतीी तुुमनेे बड़ीी हैै। 

मोोह मि�टाायाा देेह काा, वि�देेह सााधनाा सााधीी हैै।  
ऐति�हाासि�क दीीक्षाा तुुम्हाारीी हैै, ऐति�हाासि�क तप कीी क्याारीी हैै।  

शुुक्ल ध्याान कीी श्रेेणीी चढ़कर, करोो सााक्षाात्काार।। 

गण कीी नींंवेे तप सेे गहरीी, भि�क्षुु काा वरदाान हैै।  
महाातपस्वीी कीी शरण पाा महाातप मेंं प्रस्थाान हैै। 
उदि�तोोदि�त जीीवन होो तेेराा मंंगल भााव सजाातेे हैंं। 

तप कीी महि�माा देेवलोोक सेे, देेवताा भीी गाातेे हैंं।  
कैैसीी रजपूतीी दि�खलााई सुुनकर सब कीी गति� चकरााई। 

उर्ध्वा�ा�रोोहण होो आत्माा काा, भााव भरेे उद्गाार।। 

lसााध्वीी भाास्करप्रभाा l

घोोर तपस्वीी कीी श्रेेणीी मेंं 
अंंकि�त होोगाा तेेराा नााम  

धैैर्ययप्रभाा केे अजब धैैर्यय काा, अभि�नंंदन करतेे हैंं। 
योोग भोोग कीी समन्वि��त ज्योोति� काा, वंंदन करतेे हैंं।।

गृृहस्थ जीीवन मेंं रहेे सााथ हम, जि�याा रंंग रंंगीीलाा।  
भोोग और फैैशन संंग पहनाा गहनाा स्वर्णि�िम पीीलाा।।

चेेन्नई मेंं जब भीी मि�लतेे थेे, हमकोो देेतेे पूूराा माान। 
शीीतल बि�टि�याा कीी इच्छाा कोो, दि�याा पूूर्णण सम्माान।।

बोोर कंंदोोराा बााजूूबंंद और पहनाा नवलख हाार। 
सुुबह उठतेे हीी लि�पि�स्टि�िक, करतेे नि�ज श्रृंं�गाार।।

चेेन्नई केे गुुरु पाावस मेंं, बदल गयाा सााराा संंसाार।  
पूूरेे परि�कर नेे छोोड़ भोोग, थाामाा योोग काा द्वाार।।

नि�केेत छोोड़ अनि�केेत बनेे, धैैर्यय कौौशल तेेजस्वीी सााथ।  
चेेन्नई काा गौौरव गगन तक, सि�द्धाार्थथ दीीक्षाा केे बााद।।

गुुरु चरणोंं मेंं सब सनााथ हैंं, गुुरु सबकेे रखवाालेे हैंं।  
तेेजस्वीी कौौशल अग्रजाा, सि�द्धाार्थथप्रभाा हि�म्मत वाालेे हैंं।।

तप हैै मुुक्ति�ि रोो सोोपाान, प्रभुु वीीर बताायोो।  
थांं�रीी अद्भुत अनुुपम तपस्याा, गण रोो सुुयश बढा़़�योो।।

धन्नाा मुुनि�वर क्यूंं� तन रीी, ममताा तोोड़ीी, 
खााणैै पीीणैै रीी आसक्ति�ि छोोड़ीी। 

थांं�रीी अद्भुत समताा देेख मनड़ोो हरसाायोो।।

धुुन राा धुुनीी थेे पक्काा, हि�म्मत भाारीी, 
थांं�रीी तपस्याा लाागैै, इचरजकाारीी।  

मृृन्मय देेहीी मेंं चि�न्मय रोो अनुुपम दीीप जलाायोो।।

धैैर्ययप्रभाा नााम साार्थथक, धैैर्यय गुुण धाारीी,  
सि�द्धाार्थथ पुुत्रीी सेेवाा सााझैै हैै भाारीी।  
तेेजस्वीी पुुत्रीी सेेवाा सााझैै हैै भाारीी।   

मुुनि� कौौशल रेे मन खुुशि�यांं�, जीीवन सफल बणाायोो।।

महाासति�वर प्रति�दि�न मंंगल पााठ सुुणाावैै,  
थांं�रोो मनोोबल देेख मन चकराावैै। 

हेेमरेेखाा जीी नेे तपसण सेेवाा लााभ दि�राायोो।।

तर्जज : बााबैै भीीखणजीी रोो नााम जपूंं� भोोर-भोोर मेंं 

l रमेेश चंंद बोोहराा l

lसााध्वीी त्रि�शलााकुुमाारीी l

धैैर्ययप्रभाा काा अजब धैैर्यय  

गण रोो सुुयश बढा़़�योो

सााध्वीी धैैर्ययप्रभााजीी केे प्रति� चाारि�त्राात्मााओं केे उद्गाार 

lसााध्वीी मधुुरप्रभाा l
ताारण तरण ज्योोति�चरण आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी पवि�त्र 

आभाावलय काा अवलंंबन लेेकर न जाानेे कि�तनेे सााधक-सााधि�कााओं 
नेे अपनीी जीीवन नैैयाा कोो पाार लगाायाा हैै, उसकाा मूूर्तत उदााहरण हैै - 
तपोोमूूर्ति�ि सााध्वीी धैैर्ययप्रभााजीी। जि�न्होंंनेे अपनेे लघुु संंयम कााल मेंं इस 
सफर कोो एक प्रेेरक मुुकााम तक पहुंं�चाायाा।

हेे कीीर्ति�िधर ! कीीर्ति�िपुुरुष, यह आपकीी तेेजस्वीी संंतताा काा हीी 
पुुण्य प्रतााप हैै कि� चेेन्नई पाावस मेंं चेेन्नई काा एक खुुशहााल बोोहराा 
परि�वाार संंसाार समुुद्र कोो छोोड़ शाासन समुुद्र मेंं सम्मि��लि�त हुुआ। 
केेवल सम्मि��लि�त हीी नहींं अपि�तुु इस परि�कर काा प्रत्येेक सदस्य 
अपनीी योोग्यताा और साामर्थ्य�य केे अनुुरूप संंघ चमन मेंं सेेवाा एवंं 
सााधनाारत हैै। 

''मुुसीीबत सेे हीी नि�कलतीी हैै शख्सि�ियत इंंसाान कीी सााहब। 
जोो चट्टाानोंं मेंं नाा उलझेे, वह झरनाा कि�स कााम काा।।''
चट्टाान जैैसीी मजबूूत मनोोबलीी सााध्वीी धैैर्ययप्रभााजीी काा हीी वज्र 

संंकल्प संंपूूर्णण परि�वाार कोो अनि�केेत पंंथ काा पथि�क बनाा पाायाा।
यह धैैर्ययप्रभााजीी काा वज्र संंकल्प हीी थाा जोो उन्हेंं स्वाावलंंबीी बननेे 

और अपनीी नि�र्जजराा करतेे रहनेे कीी प्रेेरणाा सदैैव देेताा रहाा। 
यह धैैर्ययप्रभााजीी काा वज्र संंकल्प हीी थाा जोो उन्हेंं अवि�रल तपमय 

जीीवन जीीनेे कोो प्रेेरि�त करताा रहाा। 
यह धैैर्ययप्रभााजीी काा वज्र संंकल्प हीी थाा जि�ससेे उन्होंंनेे महााश्रमण 

दीीक्षाा कल्यााण वर्षष केे सभीी संंकल्पोंं कोो पूूर्णण कर अपनेे आरााध्य कीी 
अर्चचनाा तप गुुलदस्तेे सेे कीी। 

'Don't pull of anything until tomorrow, what 
you know must be done today, tomorrow just 
might never come.' 

इस कथन केे अनुुसाार लगताा हैै धैैर्ययप्रभााजीी नेे इसेे अपनाा आधाार 
बनााकर कदम दर कदम अपनेे चरणोंं कोो गति�माान करतीी रहींं और 
अपनेे साारेे काार्योंं काा सि�द्धाार्थथ पाा लि�याा। 

6 अक्टूूबर 2005 कोो उन्होंंनेे मुुझेे और सााध्वीी सि�द्धाार्थथप्रभााजीी 
कोो पाारमाार्थि�िक शि�क्षण संंस्थाा मेंं प्रवेेश हेेतुु चेेन्नई सेे वि�दाा कि�याा। 
वेे हम दोोनोंं केे सम्मुुख इस तरह वि�दाा होोगीी, कौौन जाानताा थाा? 
संंघ मेंं बााद मेंं आकर, पहलेे उत्कृृष्ट सााधनाा कर, अपनेे सौौम्य 
व्यवहाार कौौशल सेे सबकेे लि�ए एक मि�सााल बनकर आत्म स्वरूप 
कीी दि�शाा मेंं प्रस्थि��त होो गई। अंंत मेंं उसेे दि�व्य आत्माा, तपोोमूूर्ति�ि 
सााध्वीी धैैर्ययप्रभााजीी केे लि�ए तहेे दि�ल सेे यहीी मनोोभााव व्यक्त करतीी 
हूंं� कि� वह शीीघ्र सि�द्धश्रीी काा वरण करेंं।

जोो चट्टाानोंं मेंं नाा उलझेे, वह 
झरनाा कि�स कााम काा 

श्रीी जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंथंीी सभाा वााशीी 
नेतेृतृ्व मंें तेरेाापंंथ समााज वााशीी काा संघं 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे दर्शशनाार्थथ 
पंहंुचुाा। संघं केे सदस्योंं ने ेआचाार्यय प्रवर 
से ेसाामूहूि�क क्षमाायााचनाा कीी। तेरेाापंथं 
सभाा मुंं�बई केे वरि�ष्ठ उपााध्यक्ष बााबूलूााल 
बााफनाा एवं ं याात्राा संयंोोजक सुशुीील 

मेडेतवााल ने ेतेरेाापंथं समााज वााशीी कीी 
गति�वि�धि�योंं केे बाारे ेमंें संकं्षि�प्त प्रस्तुतुि� 
दीी।  सभाा अध्यक्ष पंकंज चंडंाालि�याा एवंं  
तेयेुपु अध्यक्ष अरविं�दं खांं�टेड़ ने ेआचाार्यय 
प्रवर से ेसन् 2025 मंें चाातुुर्माा�स हेतेुु  
नि�वेदेन कि�याा। वि�भि�न्न संसं्थााओं केे 
पदााधि�काारि�योंं एवंं गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं 
केे सााथ तेरेाापंथं समााज वााशीी काा 
160 याात्रि�योंं काा गुरुु दर्शशन याात्राा संघं 

सूरूत पहुंं�चाा थाा। संघं ने े परम पूजू्य 
गुरुुदेेव, सााध्वीीप्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतुवि�भाा 
जीी, मुखु्य मुनुि� महाावीीरकुमाारजीी  
एवं ं सााध्वीीवर्याा� श्रीी संबंुदु्धयशााजीी केे  
दर्शशन कर अपनीी भाावनाा व्यक्त कीी 
एवं ंप्रेरेणाा प्रााप्त कीी। याात्राा केे संयंोोजक 
ललि�त बोोहराा, सुशुीील मेडेतवााल एवंं 
अजीीत कच्छााराा ने े सरााहनीीय श्रम 
नि�योोजि�त कि�याा। 

    वााशीी। 

सूरूत। अणुव्रत वि�श्व भाारतीी केे तत्वाावधाान मंें अणुवु्रत समि�ति� ग्रेटेर सूरूत द्वााराा अणुवु्रत 
क्रि�एटि�वि�टीी कॉॉन्टेस्ट काा जि�लाा स्तरीीय प्रति�योोगि�ताा काा काार्ययक्रम कि�ड जोोन, संयंम वि�हाार, सूरूत 
मंें रखाा गयाा। सभीी संभंाागीी बच्चोंं ने ेपहुंं�चकर पूजू्य गुरुुदेवे केे दर्शशन कि�ए एवं ंमंगंल आशीीर्वाा�द 
प्रााप्त कि�याा।  सूरूत केे लगभग 28 स्कूूल केे वि�द्याार्थि�ियोंं ने े‘बदले युगु कीी धााराा’ गीीत काा संगंाान 
कि�याा। आचाार्ययश्रीी ने ेइस संदंर्भभ मंें आशीीष प्रदाान करते ेहुएु कहाा कि� शि�क्षाा केे सााथ अच्छेे संसं्काार 
भीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो प्रदाान कि�ये ेजााते ेरहें। वि�द्याार्थि�ियोंं केे जीीवन मंें अच्छेे गुणुोंं और संसं्काारोंं काा 
वि�काास होोताा रहे। कि�ड जोोन मंें अणुवु्रत गीीत गाायन, भााषण प्रति�योोगि�ताा, कवि�ताा प्रति�योोगि�ताा, 
नि�बंधं लेखेन एवंं चि�त्रकलाा प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन हुआु। इस अवसर पर अणुवु्रत वि�श्वभाारतीी 
केे गुजुराात रााज्य प्रभाारीी अर्जुु�न मेडेतवााल, अणुवु्रत समि�ति� ग्रेटेर सूरूत केे पूरू्वव अध्यक्ष वि�जयकांं�त 
खटेेड़, पदााधि�काारीी, संंयोोजि�काा रेखेाा ढाालाावत एवं ंकाार्ययकर्ताा� उपस्थि��त रहे।े

अणुुव्रत क्रि�एटि�वि�टीी कॉॉन्टेेस्ट काा आयोोजनदोो दि�वसीीय गुुरु दर्शशन याात्राा काा आयोोजन

v �जहांं� तक संंभव होो सकेे, पराावलंंबीी बननेे सेे बचेंं

v �आदमीी कोो पुुण्य कीी भीी इच्छाा नहींं करनाा 

चााहि�ए। उसेे हेेय और उपाादेेय कोो अच्छीी 

तरह जाानकर हेेय कोो छोोड़नेे और उपाादेेय कोो 

ग्रहण करनेे काा प्रयत्न करनाा चााहि�ए।

v �जोो व्यक्ति�ि भााग्य भरोोसेे बैैठ जााताा हैै, पुुरुषाार्थथ  

नहींं करताा, मेेरीी दृृष्टि�� मेंं वह दुुनि�याा काा अभाागाा 

व्यक्ति�ि हैै। �– आचाार्यय श्रीी महााश्रमण
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चरम तीीर्थंंकर भगवाान महाावीीर केे नि�र्वाा�णोोत्सव पर वि�शेेष 

जैनै धर्मम मंें भगवाान महाावीीर केे नि�र्वाा�ण सेे 
हीी दीीपाावलीी पर्वव प्राारम्भ हुआु। इसलि�ए प्राायःः 
जैनै लोोग अमाावस्याा केे दि�न कोो हीी महत्व देतेेे 
हंैं। अक्सर लोोग दि�वाालीी चतुरु्ददशीी  कोो भीी मनाा 
लेतेे ेहंैं पर जैनै धर्माा�वलंबंीी भगवाान महाावीीर केे 
नि�र्वाा�ण दि�वस केे दि�न हीी दीीपाावलीी मनाातेे हंैं। 
तीीरं्थंकरोंं केे पंचं कल्यााणक होोते े हंैं- च्यवन, 
जन्म, दीीक्षाा, केेवलज्ञाान और नि�र्वाा�ण। इन पांं�चोंं 
अवसरोंं पर देवेताा उत्सव मनााते े हंैं। च्यवन 
अर्थाा�त् जब जीीव च्यव करके मााताा कीी कुुक्षि� मंें 
आताा है।ै उस समय सभीी कोो प्रसन्नताा होोतीी हैै 
कि� यह जीीव जन्म लेकेर तीीरं्थंकर बनकर स्व-
पर कल्यााणकाारीी बनेेगाा। इसीी प्रकाार जन्म केे 
समय, दीीक्षाा और केेवलज्ञाान हीी नहींं �ं, नि�र्वाा�ण 
पद कीी प्रााप्ति�� तक भीी देेवताा उत्सव मनाातेे हंैं। 

भगवाान महाावीीर जैनै धर्मम केे चौौबीीसवंें 
तीीरं्थंकर हुएु। उनकाा जन्म बि�हाार प्रांं�त केे 
अंतंर्गगत कुुण्डलपुरु ग्रााम मंें हुआु और नि�र्वाा�ण 
पाावाापुरुीी मंें काार्ति�िक अमाावस्याा कीी मध्यराात्रि� मंें 
हुआु। भगवाान महाावीीर केे नि�र्वाा�ण काा संवंााद 
सुनु चाारोंं तरफ से ेलोोगोंं काा अंतंि�म दर्शशन केे 
लि�ए ताँँ�ताा लग गयाा। पाावाा केे लोोगोंं ने ेसोोचाा 
कि� इस अंंधकाार मंें लोोग दुरु्घघटनाा काा शि�काार नाा 

होो जााए इसलि�ए घर-घर घीी केे दीीपक जलााए 
गए कि� अंधेंेरे ेसे ेरााहत मि�ल सकेे। उस समय 
वि�द्युतु काा आवि�ष्काार नहीी हुआु थाा, इसलि�ए 
दीीपक जलााये ेगए। परन्तु ुअब तोो गांं�व-गांं�व हीी 
नहींं, घर-घर मंें बि�जलीी काा प्रकााश देखेने ेकोो 
मि�लताा है।ैइसलि�ए लोोगोंं कोो दीीपक से ेहोोनेवेाालीी 
तेजेस्कााय, वाायुकुााय और त्रसकााय कीी हिं�संाा 
से े बचने े काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। दीीपक, 
मोोमबत्तीी आदि� से ेकई बाार झोोपड़ोंं मंें आग भीी 
लग जाातीी है,ै इससेे जनहाानि�, धनहाानि� भीी होो 
जाातीी है।ै  हम जैनै हंैं, हमें ज्याादाा से े ज्याादाा 
अहिं�संाा, संयंम, तप काा पथ अपनाानाा चााहि�ए। 
इस बाार भगवाान महाावीीर काा 2551वांं� नि�र्वाा�ण 
दि�वस है।ै हमें अधि�क से ेअधि�क उपवाास, बेलेे,े 
तेलेे ेकीी तपस्याा केे सााथ भगवाान केे सि�द्धांं�तोंं व 
उपदेशेोंं कोो आत्मसाात करने ेकाा प्रयाास करनाा 
चााहि�ए, जि�ससे े हम भीी अपनाा कल्यााण कर 
सकंें।अक्सर दीीपाावलीी पर्वव पर पटााखेे फोोड़कर, 
दीीप जलााकर लोोग खुशुीी मनााते े हंैं, यह कर्मम 
बंधंन, धन केे अपव्यय केे सााथ समस्यााओं कोो 
बढ़ाानेे वाालाा है।ै हमें स्थि��र मन से ेचिं�तंन करके 
हिं�संाा और असंयम से ेबचकर आत्मसााधनाा काा 
लक्ष्य बनाानाा चााहि�ए। जि�ससे ेभगवाान कीी तरह 

नि�र्वाा�ण पद प्रााप्त नहींं कर सकेे तोो कम से ेकम 
अपनाा नुकु्साान तोो नाा करें। भगवाान महाावीीर केे 
सि�द्धाान्त उस समय जि�तने े उपयोोगीी थे े उतनेे 
वर्ततमाान युगु मंें भीी उपयोोगीी हंैं। मुझुे ेतोो ऐसाा 
लगताा है ैकि� वे ेसि�द्धांं�त उस समय से ेइस समय 
बहुुत ज्याादाा उपयोोगीी हंैं। हम भगवाान महाावीीर 
केे अहिं�साा, संयंम, तप, अनेकेांं�त, अपरि�ग्रह, 
आत्मकर्तृृ�त्ववााद कोो समझंें और औरोंं कोो 
समझााने े काा प्रयाास करें जि�ससे े आत्माा, 
स्वाास्थ्य, परि�वाार, समााज, देशे और वि�श्व काा 
कल्यााण होो सकेे।

दीीपाावलीी पर्वव पर अधि�क लोोग अपनेे 
दुकुाान, मकाान, संसं्थाान कीी सााफ सफााई हीी 
नहींं रंगं रोोगन भीी करते े हंैं, जि�ससे े उनकाा 
रूप नि�खरे ेपरन्तु ुजब तक आत्माा कि� सफााई 
नहींं होोगीी तब तक ऊपरीी सौंंदर्यय से ेशांं�ति� और 
आनंदं काा वााताावरण नहींं बन सकताा। इसलि�ए 
यथााशक्ति�ि तपस्याा, ध्याान, आत्म चिं�तंन, पौौषध, 
प्रति�क्रमण कर अपनीी आत्माा कीी उज्वलताा बढ़ेे 
ऐसाा प्रयाास करने ेसे ेहीी उभयलोोक सुधुाार सकतेे 
हंैं। मकाान, दुकुाान, संसं्थाान कीी शुदु्धि� केे सााथ 
मन कीी शुदु्धि� केे लि�ए प्रयत्नशीील बनंें जि�ससेे 
दीीपाावलीी पर्वव वाास्तवि�क प्रकााश पर्वव बने।े

भौौति�कताा केे कोोलााहल मेंं, आध्याात्मि��कताा काा जयनााद। 
करनेे आनाा होोगाा फि�र सेे, वीीर प्रभुु तुुमकोो सााक्षाात।।

जटि�ल बनेे हैंं शब्द, शब्द सेे जटि�ल-जटि�लतम अर्थथ स्वरूप, 
इसीीलि�ए हीी लुुप्त होो रहाा, संंबंंधोंं काा अपनाा रूप। 

समझ सकेे शब्दोंं कीी भााषाा, ऐसाा सरल-सरल अनुुवााद, 
करनेे आनाा होोगाा फि�र सेे, वीीर प्रभुु तुुमकोो सााक्षाात।।

पथ अजाानाा, लोोग अजाानेे, अपनीी खुुद कीी भीी पहचाान नहींं हैै, 
भटक रहाा मन गलि�योंं-गलि�योंं, मंंजि�ल काा भीी भाान नहींं हैै। 

बीीहड़ जंंगल लगेे भयंंकर, पुुनःः उसेे करनेे आबााद, 
करनेे आनाा होोगाा फि�र सेे, वीीर प्रभुु तुुमकोो सााक्षाात।।

संंयम तप केे बीीज उप्र हैंं, सदि�योंं सेे हीी भाारत भूू पर, 
कि�न्तुु आज नहींं मि�लताा उनकोो, सम्यक् वि�धि� सेे सिं�ंचन जीी भर। 

लहराायेे संंयम कीी फसलेंं, ऐसीी अनुुपम पौौष्टि�िक खााद, 
करनेे आनाा होोगाा फि�र सेे, वीीर प्रभुु तुुमकोो सााक्षाात।।

मनाा रहेे नि�र्वाा�ण दि�वस हम, रैैलीी, नाारेे और प्रचाार, 
नहींं सोोचतेे उतरेे कि�तनेे, जीीवन मेंं वेे दि�व्य वि�चाार। 

महाावीीर बन कैैसेे जीीएंं, भोोलेे भक्तोंं सेे संंवााद, 
करनेे आनाा होोगाा फि�र सेे, वीीर प्रभुु तुुमकोो सााक्षाात।।

lसााध्वीी उदि�तयशाा l

करनेे आनाा होोगाा फि�र सेे, 
वीीर प्रभुु तुुमकोो सााक्षाात l  मुुनि� कमलकुुमाार l

भगवाान महाावीीर नि�र्वाा�ण सेे प्राारंंभ हुुआ जैैनोंं मेंं दीीपाावलीी पर्वव                 

गुुरु दर्शशन याात्राा 
काा आयोोजन 

कांं�दि�वलीी।  युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
कीी शि�ष्याा सााध्वीी डॉॉ. मंंगलप्रज्ञाा जीी कीी प्रेेरणाा सेे 
कांं�दि�वलीी तेेराापंंथ समााज द्वााराा गुुरु दर्शशन याात्राा काा 
आयोोजन कि�याा। इस याात्राा मेंं लगभग 100 श्राावक-
श्राावि�कााओं काा संंघ आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं सूूरत पहुंं�चाा। संंभाागि�योंं नेे रैैलीी केे रूप मेंं 
प्रवचन पंंडााल मेंं पहुंं�च कर गुुरु दर्शशन कि�ए व प्रवचन 
काा लााभ लि�याा। तत्पश्चाात दोोपहर मेंं गुुरु सेेवाा काा 
लााभ मि�लाा, जि�समेंं तेेयुुप अध्यक्ष रााकेेश सिं�ंघवीी नेे 
डॉॉ. सााध्वीी मंंगलप्रज्ञााजीी केे चाातुुर्माा�सि�क काार्ययक्रमोंं केे 
बाारेे मेंं जाानकाारीी दीी। 

कल्पेेश धााकड़ व नि�खि�ल धााकड़ नेे गीीति�काा 
कीी प्रस्तुुति� दीी। उपस्थि��त सदस्योंं नेे आचाार्ययश्रीी सेे 
साामूूहि�क खमत-खाामणाा कीी। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी नेे फ़रमाायाा कि� कांं�दि�वलीी समााज कोो डॉॉ. 
मंंगलप्रज्ञाा जीी जैैसीी वि�द्वाान सााध्वीी काा चाातुुर्माा�स मि�लाा 
हैै। आगाामीी 2 महीीनोंं मेंं अधि�क सेे अधि�क धर्माा�रााधनाा 
काा लााभ लेंं और संंघ सेेवाा करतेे रहेंं। मुुख्यमुुनि� 
महाावीीर कुुमाार जीी, सााध्वीीप्रमुुखाा वि�श्रुुतवि�भााजीी कोो 
भीी कांं�दि�वलीी समााज कीी गति�वि�धि�योंं कीी जाानकाारीी दीी 
गई व खमत-खाामणाा कि�याा। महि�लाा मंंडल नेे गीीत 
कीी प्रस्तुुति� दीी। सभीी श्राावक-श्राावि�कााओं काा आभाार 
ज्ञाापन काार्याा�ध्यक्ष मुुकेेश कुुमठ नेे कि�याा।

'दाायि�त्व हमााराा' काार्ययशाालाा काा आयोोजन
तेरेाापंथं सभाा गांं�धीीनगर द्वााराा 

तेरेाापंथंीी महाासभाा केे तत्वाावधाान मंें 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी सुशुि�ष्याा 
सााध्वीी उदि�तयशााजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
बंैंगलोोर स्तरीीय काार्ययकर्ताा� प्रशि�क्षण 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

सााध्वीीश्रीी द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र 
केे मंगंल उच्चाारण द्वााराा काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंंभ हुआु। महाासभाा अध्यक्ष 
मनसुुखलााल सेठेि�याा ने ेश्राावक नि�ष्ठाा 
पत्र काा वााचन कि�याा। 

सााध्वीी उदि�तयशााजीी ने े अपनेे 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� तेरेाापंंथ संघं काा 
आधाार हीी अध्याात्म से ेजुडु़ाा है,ै सभाा 
संसं्थााओं कोो जि�तनाा काार्यय करनाा 
है ै अपनीी व्यवस्थााओं, मर्याा�दााओं, 
अनुशाासन कीी परि�धि� मंें, गुरुु दृषृ्टि�ि 
कीी आरााधनाा कोो शि�रोोधाार्यय कर, अपनेे 
शीीर्षष नेतृेृत्व द्वााराा प्रााप्त नि�र्देशोंं कीी 
पाालनाा केे सााथ करनाा चााहि�ए। प्रदर्शशन 
से े दूरू रहकर अपनाा आध्याात्मि��क 
वि�काास भीी लक्ष्य होोनाा चााहि�ए। सााध्वीी 

संगंीीतप्रभााजीी ने ेप्रेरेणाात्मक उद्बोोधन केे 
सााथ 'संघं शरण मंें जोो भीी आयाा रहताा 
सदाा सलाामत है'ै गीीति�काा काा संगंाान 
कि�याा। महाासभाा अध्यक्ष मनसुुखलााल 
सेठेि�याा ने ेकाार्ययशाालाा कीी अध्यक्षताा केे 
सााथ अपनाा साारगर्भि�ित वक्तव्य प्रदाान 
कि�याा। काार्ययकर्ताा�ओं कीी अर्हहतााओं, 
सभाा केे दाायि�त्व, सभाा संचंाालन 
इत्याादि� पर उपस्थि��त सभाा - संसं्थााओं 
केे प्रति�नि�धि�योंं कोो प्रशि�क्षण तथाा दि�शाा 
नि�र्देश प्रदाान कि�याा। इसकेे सााथ हीी 
काार्ययकर्ताा�ओं द्वााराा प्रााप्त जि�ज्ञाासााओं काा 

समुचुि�त समााधाान भीी दि�याा।  महाासभाा 
सहमंतं्रीी मुकेुेश गाादि�याा ने े वक्तव्य, 
दक्षि�ण आंचंलि�क संयंोोजक प्रकााश 
लोोढ़ाा ने े रााष्ट्रीीय अध्यक्ष काा परि�चय 
तथाा तेरेाापंंथ सभाा गांं�धीीनगर अध्यक्ष 
पाारमल भंसंाालीी ने े स्वाागत वक्तव्य 
दि�याा।  तेयुेुप बंेंगलुरु कीी भजन मंडंलीी 
प्रज्ञाा संगंीीत सुधुाा ने े 'संघं बलि�दाान 
मांं�गताा है'ै गीीत कीी प्रस्तुतुि� दीी। 
बंैंगलोोर कीी सभीी तेरेाापंथं सभााओं केे 
अध्यक्ष यथाा - वि�जयनगर से ेमंगंल 
कोोचर, यशवंतंपुरु से ेसुरुेशे बरडि�याा, 

रााजााजीीनगर से े अशोोक चौौधरीी, टीी 
दाासरहल्लीी से े भगवतीीलााल मांं�डोोत, 
हनुमुंतं नगर से ेगौौतम दक, होोसकोोटेे 
से े इंदं्रचंदं धोोकाा, रााजरााजेेश्वरीी नगर 
से े रााकेेश छााजेेड़ केे सााथ आडगुुड़ीी 
सभाा सदस्य, गांं�धीीनगर ट्रस्ट अध्यक्ष 
सुशुीील चोोरड़ि�याा, टीीपीीएफ रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष हि�म्मत मांं�डोोत, अभाातेयेुपु 
उपााध्यक्ष पवन मांं�डोोत, नि�र्ववतमाान 
सभाा अध्यक्ष कमल सिं�हं दुगुड़, 
तेयेुपु अध्यक्ष वि�मल धाारीीवााल, तेमेमंं 
अध्यक्षाा रि�जु ु डूंं�गरवााल, टीीपीीएफ 
अध्यक्ष हि�तेशे गि�रि�याा, अणुवु्रत समि�ति� 
अध्यक्ष देवेरााज राायसोोनीी, ज्ञाानशाालाा 
परि�वाार आदि� वि�भि�न्न संसं्थााओं केे 
पदााधि�काारीी एवंं सदस्य एवं ंश्राावक-
श्राावि�काा समााज ने े उपस्थि��त होोकर 
काार्ययशाालाा कोो सफल बनाायाा। 

काार्ययक्रम केे प्रथम चरण काा 
संचंाालन सभाा मंतं्रीी वि�नोोद छााजेेड़ ने,े 
द्वि�तीीय चरण काा संचंाालन महाासभाा 
काार्ययसमि�ति� सदस्य नवनीीत मुथुाा नेे 
तथाा आभाार महाासभाा काार्ययसमि�ति� 
सदस्य संजंय बांं�ठि�याा नेे कि�याा।

    गांं�धीीनगर, बेंंगलोोर।



21 अक्टू््�बर-27 अक्टू््�बर, 2024
16

शांं�ति�पूूर्णण ज़ि�न्दगीी काा आधाार हैै बाारह व्रत
सााध्वीी संंयमलतााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे 
नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद् मण्डि��याा 
द्वााराा बाारह व्रत काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। नवकाार महाामंंत्र केे सााथ 
काार्ययक्रम कीी शुुरुवाात हुुई। मंंगलााचरण 
महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं नेे कि�याा। 

सााध्वीी संंयमलताा जीी नेे कहाा - एक 
महत्वपूूर्णण शब्द हैै - संंयम। संंयम मन 
कीी एकााग्रताा, चंंचलताा कोो कम करताा 
हैै। संंयम पूूर्ववक जीीवन जीीनेे वाालेे केे 
लि�ए नयाा सूूरज उगेेगाा, नए जीीवन कीी 
शुुरुआत होोगीी। प्रााणीी गुुलााम हैै - स्वााद 
काा, गर्मीी मेंं AC काा, महंंगेे कपड़ोंं 
काा, मंंहगेे फोोन काा। यदि� उसेे माालि�क 
बननाा हैै तोो संंयम करनाा होोगाा। सड़कोंं 
पर स्पीीडब्रेेकर होोताा हैै जि�ससेे दुुर्घघटनाा 
सेे बचााव होो जााताा हैै। संंयम व व्रत भीी 

ब्रेेकर हैंं जि�ससेे जीीवन काा रेेजि�स्टेंंस 
पाावर मजबूूत होोताा हैै। 

सााध्वीीश्रीी नेे आगेे कहाा- जोो व्यक्ति�ि 
नि�यंंत्रण करनाा नहींं जाानताा, इच्छाा काा 
नि�ग्रह करनाा नहींं जाानताा, जोो इच्छाा आतीी 
हैै उसेे भोोग लेेताा हैै, वह शरीीर सेे भीी 
बीीमाार बन जााताा हैै। व्रत हमाारीी संंकल्प 
शक्ति�ि कोो मजबूूत बनााताा हैै। कोोई भीी 
क्षेेत्र होो, चााहेे व्याापाार होो, रााजनीीति� होो, 
याा साामााजि�क होो, वहीी व्यक्ति�ि सफल 
होोताा हैै जि�सकाा संंकल्प मजबूूत होोताा हैै।

सााध्वीी माार्ददवश्रीीजीी नेे कहाा - भाारतीीय 
संंस्कृृति� अध्याात्म प्रधाान, धर्मम प्रधाान 
एवंं त्यााग प्रधाान संंस्कृृति� हैै। कहाा जााताा 
हैै - इच्छााएंं आकााश केे समाान अनन्त 
हैंं। आकांं�क्षाा दुःः�ख कीी जननीी हैै। जीीवन 
कीी आवश्यकतााओं मेंं And कीी जगह 
End सीीमाा लगााएंं। 12 व्रत हमाारेे जीीवन 
कीी इच्छााओं कोो एक लि�मि�ट मेंं लााताा 
हैै, जि�ससेे व्यक्ति�ि खुुशहााल एवंं शांं�ति�पूूर्णण 

जि�न्दगीी जीीताा हैै। मुुख्य वक्ताा उपाासक 
प्रााध्याापक नि�र्ममल नौौलखाा नेे कहाा कि� 
सम्यक्त्व अनुुपम सुुख काा भण्डाार हैै, 
जन्म-मरण कीी परम्पराा कोो तोोड़नेे वाालाा 
एक सशक्त शस्त्र हैै। मंंजि�ल प्रााप्त 
करनाा, हर याात्रीी काा स्वप्न होोताा हैै। इसीी 
प्रकाार मोोक्ष प्रााप्त करनाा भीी हर जीीव काा 
लक्ष्य होोताा हैै। मोोक्ष रूपीी लक्ष्मीी कोो 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए प्रथम मि�थ्याा दृृष्टि�ि 
गुुणस्थाान सेे जीीव कोो बााहर नि�कलनाा 
पड़ताा हैै। व्रत पर चर्चाा� करतेे हुुए 
उपाासक नौौलखाा नेे श्राावक-श्राावि�कााओं 
कोो इसकीी महत्ताा एवंं लााभ बतााए। 

सभीी कोो बाारह व्रत समझकर भरवााए 
एवंं त्यााग करााए। दोो सत्रोंं मेंं काार्ययशाालाा 
सम्पन्न हुुई, जि�समेंं श्राावक-श्राावि�कााओं 
युुवक परि�षद् सदस्योंं कीी अच्छीी 
उपस्थि��ति� रहीी। आभाार ज्ञाापन तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद् अध्यक्ष कमलेेश गोोखरू 
नेे कि�याा।

    मण्डि�ियाा।  

111वेंं आचाार्यय तुुलसीी जन्मोोत्सव पर वि�शेेष  

जि�नकीी महाामुुद्राा मेंं बसतीी अष्ट सि�द्धि�यांं� पाावन।  
गुुरुवर तुुलसीी कोो वंंदन।।

महााप्रााण महााभााग गुुरुवर एक झलक दि�खलाावोो, 
द्वाार खड़ेे हैंं भक्त हजाारोंं उनकीी आश पुुराावोो।  

करुणाासाागर आत्माा उजाागर चरण धूूलि� हैै चन्दन।।

भाारत ज्योोति� वि�श्व वि�भूूति� शत-शत नमन हमााराा, 
रााष्ट्र संंत युुगप्रधाान काा जीीवन दर्शशन ध्रुुवतााराा।  
साात समंंदर तक तुुम छााए, झूूमर वदनाा नंंदन।।

ह्रदय पटल पर ध्याान लगााओ, छवि� मि�लेेगीी मेेरीी, 
महााप्रज्ञ मेंं तुुमनेे देेखीी अवि�रल आभाा मेेरीी। 
मेेरेे महााश्रमण काा हर अंंदााज माानोो कुंं�दन।।

काालजयीी कर्तृृ�त्व तुुम्हााराा कि�न छंंदोंं मेंं गााएंं, 
तेेजोोमय अवदाान सुुहाानेे रचतेे नयीी ऋचााएंं।  

सदि�योंं सदि�योंं अमर रहेंंगेे अभि�याानोंं केे स्पंंदन।।

तेेजस्वीी पट्टधर काालूू केे लेेखक चिं�ंतक वााचक, 
प्रवचन काा नैैपुुण्य शुुभंंकर आगम केे संंपाादक।  
सरस्वतीी केे वरदपुुत्र काा परम यशस्वीी मंंथन।।

लय : होो ऐसाा देेश...

काार्ति�िक शुुक्लाा द्वि�तीीयाा दि�वस हैै रम्यााकाार, 
बााजेे घुंं�घरू कीी झंंकाार होो sss  

तुुलसीी देेवदाार होो sss  
चन्द्रमाा सीी उज्जवल आभाा लगतीी मोोहनगाार, 

स्वर्गग धराा पर हर्षष अपाार होो sss  
तुुलसीी देेवदाार होो sss ।।

वदनाा झूूमर केे अंंगज नयन सि�ताारेे, 
चंंदेेरीी केे तेेजस्वीी भााल हाार हि�याारेे।  

प्रज्ञाा काा गहन समंंदर श्रुुतधर वेे मनहाार, 
चम्पक लााड भ्राात सुुखकाार होो sss ।।

काालूू कर कमलोंं दीीक्षि�त बन गए माालोोमााल, 
वत्सलताा केे शैैल शि�खर लब्धि��धर वााणीी वि�शााल।   

बााईस वर्षोंं मेंं गुुरुवर गण केे दीीदाार, 
कीीर्ति�िपुुरुष शक्ति�ि भण्डाार होो sss ।।

चिं�ंताा नहींं चिं�ंतन करोो सूूत्र दि�याा मनभाावन, 
सरस्वतीी केे वरदपुुत्र काा श्रम सिं�ंचन हैै गण वन।  

आगम केे संंपाादन सेे खूूब कि�याा वि�स्ताार, 
बहतीी कल-कल आगम धाार होो sss ।।

अणुुव्रत काा शंंखनााद कर चरण बनेे गति�माान, 
प्रेेक्षाा केे दर्पपण सेे वि�श्व कोो दि�याा वरदाान।  
समण श्रेेणीी कोो पहुंं�चाायाा साात समंंदर पाार, 

पाा. शि�. पर उपकाार होो sss ।।
संंकल्प पुुरुष काा सुुमि�रण भरताा हैै नव पुुलकन, 

उत्सव श्रेेयस्कर आयाा चरणोंं मेंं हैै वंंदन। 
आशीीर्वाा�द दि�रााओ भगवन जग केे ताारणहाार, 

मन वांं�छि�त इच्छि��त दााताार होो sss ।।
लय : रुड़ाा रंंगीीलाा

lसााध्वीी परमयशाा l lसााध्वीी कुुमुुदप्रभाा l
गुुरुवर तुुलसीी कोो वंंदन   तुुलसीी देेवदाार होो  

v �हर व्यक्ति�ि केे मन मेंं कुुछ होोनेे 

कीी काामनाा होो। इसकेे लि�ए कुुछ 

अपेेक्षाानुुसाार कठोोर जीीवन जीीनेे  

काा अभ्याास करनाा चााहि�ए। जीीवन मेंं 

प्रति�स्रोोतगाामि�ताा रहेे। 

� – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण

डों ंबि�वलीी । 

इं ंदौौर। 

उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमलकुुमाार 
जीी केे साान्नि�ध्य मेंं मुुनि� नमि�कुुमाार जीी नेे 
51 दि�न कीी तपस्याा केे पाारणेे केे 21 दि�न 
बााद हीी 27 दि�न कीी तपस्याा कर सबकोो 
आश्चर्ययचकि�त कर दि�याा। 

मुुनि� कमल कुुमाार जीी नेे अपनेे 
उद्गाार व्यक्त करतेे हुुए कहाा कि� भैैक्षव 
शाासन जयवंंताा शाासन हैै। इस धर्ममसंंघ 
मेंं समय-समय पर अनेेक तपस्वीी सााधुु-
सााध्वीी और श्राावक-श्राावि�कााएंं हुुए हैंं, 
जि�न्होंंनेे तपस्याा करकेे अपनेे आत्म 
कल्यााण केे सााथ धर्मम संंघ कीी प्रभाावनाा 
भीी कीी हैै। 

वर्ततमाान मेंं भीी तपस्याा काा क्रम 
अनवरत चल रहाा हैै। परंंतुु सााढेे साात 
महीीनेे मेंं 16, 18, 19, 51 और 27 
कीी तपस्याा करनेे वाालेे वर्ततमाान समय 
मेंं केेवल तेेराापंंथ धर्मम संंघ मेंं हीी नहींं 
समग्र जैैन समााज मेंं भीी एक माात्र मुुनि� 
नमि�कुुमाार जीी केे अलाावाा सुुननेे देेखनेे 
कोो नहींं मि�लतेे। येे तपस्याा भीी एक जगह 
बैैठकर नहींं, चलतेे-फि�रतेे, वि�हाार करतेे 

हुुए करतेे हैंं। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे शाासनकााल मेंं नए-नए कीीर्ति�िमाान बन 
रहेे हैंं। उनमेंं आचाार्यय प्रवर केे हीी कर 
कमरोंं सेे दीीक्षि�त मुुनि� नमि�कुुमाार जीी नेे 
तपस्याा काा अंंबाार लगाा दि�याा हैै।  एक 
सेे 16 तक, 25 सेे 38 तक कीी तब कीी 
लड़ीी केे अति�रि�क्त 18, 19, 20, 27 
आदि� तपस्याा तीीन बाार, 31 कीी तपस्याा 
दोो बाार, 62 दि�न काा प्रलम्ब तब एक बाार 
करकेे अपनीी शक्ति�ि काा परि�चय दि�याा हैै, 
यह स्तुुत्य हीी नहींं प्रशंंसनीीय भीी हैै। 

मुुनि� श्रीी नेे मुुनि� नमि�कुुमाार जीी केे 
लि�ए तीीन गीीतोंं काा नि�र्माा�ण कर संंगाान 
कि�याा। मुुनि� नमि�कुुमाार जीी नेे गुुरुदेेव 
श्रीी महााश्रमण जीी केे गुुणगाान करतेे हुुए 
अपनेे अग्रगण्य मुुनि� कमल कुुमाार जीी केे 
प्रोोत्सााहन एवंं सहयोोग कीी प्रशंंसाा कीी। 
मुुनि� अमन कुुमाार जीी एवंं मुुनि� मुुकेेश 
कुुमाार जीी नेे अपनेे उन्नत भाावोंं सेे 
तपस्वीी मुुनि�श्रीी काा वर्धाा�पन कि�याा। 

भााई-बहनोंं नेे साामाायि�क केे तेेलोंं केे 
सााथ उपवाास, बेेलाा, तेेलाा, तपस्यााओं 
आदि� काा संंकल्प कर वााताावरण कोो 
तपस्याामय बनाा दि�याा।

सााध्वीी रचनााश्रीी जीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं शीीतल कच्छााराा धर्ममपत्नीी अमि�त 
कच्छााराा केे माासखमण तप काा 
अभि�नंंदन समाारोोह आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। सााध्वीीश्रीी नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं 
कहाा - जि�स प्रकाार गाारूडीी मंंत्रोंं केे द्वााराा 
भयंंकर सेे भयंंकर वि�षधर कोो पकड़कर 
उसकाा वि�ष नि�काालाा जाा सकताा हैै। 
वैैसेे हीी व्यक्ति�ि तपस्याा केे द्वााराा भयंंकर 
सेे भयंंकर सेे बंंधेंं हुुए कर्मोंं कोो कााट 
सकताा हैै। सफलताा प्रााप्त करनेे काा 
बहुुत बड़ाा सााधन हैै - तपस्याा। चक्रवर्तीी 
भीी छह खंंड जीीतनेे केे लि�ए 13 बाार 
तेेलेे कीी आरााधनाा करताा हैै। भगवाान नेे 
कहाा हैै- पूूर्वव कृृत कर्मोंं कोो क्षीीण करनेे 
काा, तेेज धाार वाालाा शस्त्र हैै तपस्याा। 

सााध्वीी वृंं�द नेे गीीत केे द्वााराा तपस्याा कीी 
अनुुमोोदनाा कीी। माासखमण तप केे 
उपलक्ष्य मेंं प्रााप्त सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी जीी 
केे संंदेेश काा वााचन सभाा केे अध्यक्ष 
नि�र्ममल नााहटाा नेे कि�याा। महि�लाा मंंडल 
नेे गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी। महि�लाा मंंडल 
कीी अध्यक्ष ममताा साामोोताा, तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद केे मंंत्रीी आनंंद लोोढ़ाा, 
टीीपीीएफ केे अध्यक्ष सोोहि�त कोोटडि�याा 
नेे अनुुमोोदनाा केे स्वर रखेे। 

तपस्वीी बहन शीीतल कच्छााराा कोो 
सभाा कीी ओर सेे अभि�नंंदन प्रत्र भेंंट 
कि�याा गयाा, जि�सकाा वााचन सभाा केे 
मंंत्रीी रााकेेश भंंडाारीी नेे कि�याा। परि�वाार 
कीी ओर सेे गोोपीीलााल समोोताा और 
डोोलीी कच्छााराा नेे अपनेे भााव व्यक्त 
कि�ए। काार्ययक्रम काा संंचाालन सााध्वीी 
गीीताार्थथप्रभााजीी नेे कि�याा।

महााश्रमण शाासनकााल मेंं बन 
रहेे हैंं तपस्याा केे कीीर्ति�िमाान  

माासखमण तप अभि�नंंदन 
समाारोोह काा आयोोजन

रााजरााजेेश्वरीीनगर। तेेराापंंथ युुवक परि�षद रााजरााजेेश्वरीी नगर द्वााराा संंचाालि�त 
आचाार्यय तुुलसीी डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर, डेंंटल एवंं आई केेयर द्वााराा स्पर्शश ट्रस्ट 
आंंगनवााड़ीी सेंंटर केे 3 सेे 7 वर्षष तक कीी आयुु केे 20 बच्चोंं काा हि�मोोग्लोोबि�न टेेस्ट 
नि�:शुुल्क करवाायाा गयाा। 

बच्चोंं काा नि�:शुुल्क हि�मोोग्लोोबि�न टेेस्ट



 दृृढ़ नि�श्चय से े
 व्यक्ति�ि सफलताा केे 

शि�खरोंं कोो छू ू
 सकताा हैै।

21 अक्टू््�बर-27 अक्टू््�बर, 2024
17

चि� कमंंगलूूरु। 

मुनुि� मोोहजीीत कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं प्रोोफेेशनल 
फोोरम, चि�कमंगंलूरूु द्वााराा Lessons 
of Life with Science वर्ककशॉॉप 
काा आयोोजन हुआु। मुखु्य वक्ताा मुनुि� 
जयेशे कुुमाारजीी ने ेवि�ज्ञाान केे प्राायोोगि�क 
धराातल पर प्रस्तुतुि� देतेे े हुएु कहाा 
वि�ज्ञाान काा अर्थथ है ै- वि�शेषे ज्ञाान। 

इसकाा यह अर्थथ नहींं कि� वि�ज्ञाान 
सि�र्फफ ग्रह, नक्षत्रोंं, ताारोंं और ब्रह्मांं�ड 
केे गंभंीीर संदंर्भोंं कोो जाानने े केे लि�येे 
हीी उपयोोगीी है ैअपि�तु ु वि�ज्ञाान कीी हर 
थ्योोरीी जीीवन मंें नई प्रेरेणाा काा जाागरण 
करने े वाालीी है।ै महाान् वैजै्ञाानि�कोंं केे 
बाारे ेमंें जब पढ़ते ेहंैं तोो पताा चलताा हैै 
कि� अनेके असफलतााओं और संघंर्षष सेे 
जूझूने ेकेे बाावजूदू वे ेकभीी हतााश नहीी 
हुएु। नि�रंतंर प्रयाास करते ेरहे।े 

आज कल तोो व्यक्ति�ि एक-दोो बाार 
असफल होोते े हीी हाार माान लेतेाा है।ै 
सोोचताा है ैमेरेे ेभााग्य मंें यह होोनाा लि�खाा 
हीी नहींं है।ै पर वैजै्ञाानि�कोंं केे तोो एसेे 
अनगि�नत उदााहरण हंैं जहांं� सैकैडोंं-
हजाारोंं बाार असफल होोने ेपर भीी उन्होंंनेे 
प्रयाास करनाा नहींं छोोड़ाा। संपंूरू्णण वि�श्व 
कोो अपने ेमहाान् अवदाानोंं से ेउपकृृत 
कर दि�याा। दुनुि�याा मंें सबसे ेबड़ीी शक्ति�ि 
वि�श्वाास है।ै कई वैजै्ञाानि�क ईश्वर याा 

कि�सीी अदृशृ्य शक्ति�ि पर वि�श्वाास नहींं 
करते।े पर उनकाा आत्मवि�श्वाास इतनाा 
बेजेोोड़ होोताा है ैकि� असंभंव प्रतीीत होोनेे 
वाालाा काार्यय भीी सााकाार होो जााताा हैै।

व्यक्ति�ि कि�सीी पर वि�श्वाास करेे 
याा न करे े पर अपने े आप पर तोो 
पूरू्णण वि�श्वाास रखे।े यह माानकर 
चले े दुनुि�याा मंें ऐसाा कुुछ नहीी जोो 
मै ैनाा कर सकूंं�। इस दृढृ़ नि�श्चय सेे  
व्यक्ति�ि सफलताा केे शि�खरोंं कोो छूू 
सकताा है।ै

इस अवसर पर मुनुि� जयेश कुुमाार 
जीी ने े अपनीी वि�ज्ञाान याात्राा केे संदंर्भभ 
मंें जाानकाारीी देतेे े हुएु उसमंें वि�शि�ष्ट 
योोगदाान देनेे ेवाालेे मुनुि� सुखुलााल जीी 
एवं ंवैजै्ञाानि�क करण सिं�हं सिं�घंवीी काा 
वि�शेषे उल्लेखे कि�याा। 

काार्ययक्रम कीी शुरुुआत टीी.पीी.
एफ.कीी महि�लाा सदस्यााओं द्वााराा 
मंगंलााचरण से ेहुईु। उपााध्यक्ष शि�ल्पाा 
गाादि�याा ने ेस्वाागत कि�याा। मंतं्रीी नि�खि�ल 
गाादि�याा ने े अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। 
आभाार अशोोक गाादि�याा नेे कि�याा।

Lessons of Life with Science 
वर्ककशॉॉप काा भव्य आयोोजन

व्यक्ति�ित्व वि�काास काार्ययशाालाा 'घर 
बनेे स्वर्गग' काा भव्य आयोोजन

अखि�ल तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे 
नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद, 
हैैदरााबााद द्वााराा व्यक्ति�ित्व वि�काास 
काार्ययशाालाा 'घर बनेे स्वर्गग' काा आयोोजन 
तेेराापंंथ भवन, डीी.वीी. कॉॉलोोनीी मेंं हुुआ। 
अध्यक्ष अभि�नंंदन नााहटाा नेे काार्ययक्रम 
केे महत्व पर प्रकााश डाालाा।

'शाासनश्रीी' सााध्वीी शि�वमाालाा जीी नेे 
परि�वाार मेंं सौौहाार्दद बनााए रखनेे केे लि�ए 
सहि�ष्णुुताा कोो महत्वपूूर्णण बताायाा और 
कहाा कि� वााणीी काा संंयम न होोनेे सेे 
रि�श्तेे बि�गड़ जाातेे हैंं। काार्ययक्रम केे मुुख्य 

वक्ताा, मोोटि�वेेशनल स्पीीकर दि�नेेश  
बुुरड नेे परि�वाार मेंं मतभेेदोंं कोो दूूर करनेे 
केे लि�ए प्रेेरक वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए। 
उन्होंंनेे साास-बहुुओं कोो गलेे मि�लवााकर 
उनकेे रि�श्तेे मधुुर बनाानेे केे सुुझााव दि�ए 
और साास-बहूू कीी सेेल्फीी लगाानेे कीी 
सलााह दीी। 

उन्होंंनेे जीीवन मेंं संंतुुलन बनााए रखनेे 
और लाालसाा सेे बचनेे पर जोोर दि�याा। 
अपनेे प्रेेरणाादाायक प्रसंंगोंं सेे जीीवनशैैलीी 
बदलनेे काा आग्रह कि�याा और परि�वाार 
मेंं धैैर्यय और शांं�ति� सेे प्रति�क्रि�याा देेनेे 
काा महत्व समझाायाा। बुुरड़ नेे सदन 
मेंं उपस्थि��ति� सभीी परि�वाारोंं कोो मंंच 

पर लााकर आपस मेंं खमत ख़ाामणाा 
करवाायाा। यह पूूरीी परि�षद केे लि�ए बहुुत 
हीी भाावुुक क्षण बन गयाा। 

काार्ययक्रम मेंं लगभग 150 लोोगोंं 
नेे भााग लि�याा। गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं नेे 
मोोमेंंटोो द्वााराा दि�नेेश बुुरड काा सम्माान 
कि�याा। काार्ययक्रम केे आयोोजन मेंं 
सहमंंत्रीी जि�नेंंद्र सेेठि�याा और संंयोोजक 
यश बाागरेेचाा, रवि� चोोरडि�याा, शुुभम 
बम्बोोलीी काा एवंं टीीम तेेयुुप हैैदरााबााद 
काा वि�शेेष श्रम रहाा। 

वि�शेेष सहयोोग मीीनााक्षीी सुुराानाा और 
रीीटाा सुुराानाा काा रहाा। मंंत्रीी अनि�ल दुुगड़ 
नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा।

    हैैदरााबााद। 

जीीवन वि�ज्ञाान वि�द्याार्थि�ियोंं केे सर्वांं�गीीण 
वि�काास मेंं अहम भूूमि�काा नि�भााताा हैै 

शि�क्षाा अज्ञाान रूपीी अंंधकाार कोो 
हटाानेे काा सर्वोोत्तम सााधन हैै। शि�क्षाा 
केे लि�ए वि�द्याार्थीी कोो अध्ययन केे सााथ 
अभ्याास कीी भीी आवश्यकताा रहतीी हैै। 
दोोनोंं काा संंतुुलन  हीी सर्वांं�गीीण वि�काास 
काा नि�मि�त्त बनताा हैै। यह वि�चाार सााध्वीी 
कुंं�थुश्रीीजीी नेे अणुुव्रत समि�ति� श्रीीडूंं�गरगढ़ 
द्वााराा आयोोजि�त जीीवन वि�ज्ञाान दि�वस 
केे अंंतर्गगत प्रदाान कि�ए।  सााध्वीीश्रीी नेे 
अणुव्रत उद्बोोधन सप्तााह केे अंंति�म दि�वस 
अवसर पर समुुपस्थि��त जनमेेदि�नीी कोो 
कहाा कि� वर्ततमाान शि�क्षाा पद्धति� वि�द्याार्थीी 
कोो बौौद्धि�क रूप सेे तोो सक्षम बनाा रहीी 
हैै परन्तु बि�नाा चाारि�त्रि�क और नैैति�क 

वि�काास केे शि�क्षाा काा स्वरूप अधूूराा रह 
जााताा हैै। ऐसेे मेंं आचाार्यय तुुलसीी और 
आचाार्यय महााप्रज्ञ द्वााराा जीीवन केे मूूल्योंं 
कीी पद्धति� जीीवन वि�ज्ञाान कोो शि�क्षाा केे 
क्षेेत्र मेंं वि�कसि�त कि�याा गयाा। इसकाा 
मूूल उद्देेश्य वि�द्याार्थि�ियोंं काा शाारीीरि�क, 
माानसि�क, बौौद्धि�क और भाावनाात्मक 
वि�काास करकेे सर्वांं�गीीण वि�काास कीी 
भूूमि�काा सि�द्ध करनाा हैै। 

काार्ययक्रम केे प्रभाारीी पवन कुुमाार 
सेेठि�याा नेे अपनेे संंयोोजकीीय वक्तव्य 
मेंं संंतुुलि�त व्यक्ति�ित्त्व नि�र्माा�ण केे लि�ए 
प्रााणधााराा काा संंतुुलन, जैैवि�क संंतुुलन, 
आस्थाा काा संंतुुलन और परि�ष्काार तत्त्व 
कीी वर्ततमाान उपाादेेयताा पर प्रकााश डाालाा। 
संंस्थाा केे मंंत्रीी एडवोोकेेट रणवीीर सिं�ंह 

खीीचीी नेे बताायाा कि� काार्ययक्रम मेंं संंस्काार 
इन्नोोवेेटि�व, महाारााणाा प्रतााप पब्लि��क 
स्कूूल, ब्रााइट फ्यूूचर, बााल नि�केेतन, 
वि�वेेक वि�द्याा वि�हाार वि�द्याालय केे शि�क्षक 
सहि�त 250 सेे अधि�क वि�द्याार्थि�ियोंं नेे 
सहभाागि�ताा दर्जज कीी। सुुमि�त बरड़ि�याा 
नेे स्वाागत गीीत केे सााथ काार्ययक्रम कीी 
शुुरुआत कीी। सााध्वीी सुुमंंगलााश्रीीजीी और 
प्रभाारीी वि�क्रम माालूू नेे जीीवन वि�ज्ञाान कीी 
उपयोोगि�ताा पर प्रकााश डाालाा। उपाासक 
माालचंंद भंंसाालीी नेे व्यक्ति�ित्त्व वि�काास 
काा प्राायोोगि�क प्रशि�क्षण वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 
दि�याा। संंस्थाा केे उपााध्यक्ष सत्यनााराायण 
स्वाामीी नेे आभाार ज्ञाापन कि�याा। काार्ययक्रम 
मेंं प्रचाार मंंत्रीी अशोोक झााबक सहि�त 
अनेेकोंं गणमाान्य व्यक्ति�ि उपस्थि��त थेे।

    श्रीीडूंं�गरगढ़। 

    मााधाावरम्, चेेन्नई। 

सााध्वीी डॉॉ. गवेषेणााश्रीीजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथं 
ट्रस्ट मााधाावरम् केे तत्वाावधाान मंें दंपंत्ति� 
काार्ययशाालाा - 'दााल-भाात सााथ-सााथ' काा 
आयोोजन हुआु। सााध्वीीश्रीी ने े कहाा कि� 
जीीवन काा हमसफर तोो हर कोोई ढूंं�ढ लेतेाा 
है।ै लेकेि�न हमसफर केे सााथ जीीवन कि�स 
प्रकाार जीीनाा है,ै यह ज्ञाान होोनाा बहुतु जरूरीी 
है।ै छोोटीी-छोोटीी बाातोंं मंें जीीवन सााथीी केे 
सााथ उलझन से ेनहींं, सकााराात्मक सोोच 
से ेजीीयंें। हम अपनेे मधुरु व्यवहाार और 
आदतोंं से ेइस पवि�त्र रि�श्ते ेमंें उन्नत ऊर्जाा� 

काा संचंाार कर सकते हंैं। बर्ततन कोो छााबड़ीी 
से ेरखते ेयाा नि�काालते ेसमय आवााज आ 
सकतीी है,ै लेकेि�न पड़ेे रहने ेपर शांं�त रहतेे 
हंैं। इसीी तरह दााम्पत्य जीीवन मंें भीी कुुछ 
समय केे लि�ए बोोलचााल होो सकतीी है,ै 
लेकेि�न बााद मंें शांं�त, प्रशांं�त होो कर दूसूरोंं 
केे लि�ए पे्रेरणाास्पद बनंें। 

दााम्पत्य जीीवन समझदाारीी, साामंंजस्य, 
समझौौते,े समताा, सहि�ष्णुुताा केे गुणुोंं 
से े भरपूरू बनेे। हम स्वयं ं अपने े लि�ए, 
परि�वाार, समााज, रााष्ट्र केे लि�ए उपयोोगीी 
बने।े  सााध्वीी मयंकंप्रभााजीी ने े कहाा कि� 
दंपंत्ति� जीीवन कीी रााह मंें एक आग है,ै तोो 
दूसूराा शीीतल जल होो जााये।े एक अंगंााराा 

है,ै तोो दूसूराा बर्फफ बन जााये ेतोो जीीवन गााड़ीी 
काा यह पथ व्यवधाानोंं से ेबच सकताा है।ै 
यह रि�श्ताा कांं�च केे शीीशे ेकीी तरह अति� 
नााजुकु है।ै इसीीलि�ए जीीवन मंदंि�र कोो 
सजााने ेकेे लि�ए एक-दूसूरे ेकेे गुणुाानुवुााद 
और गुणुोंं काा अन्वेषण करें। 

सााध्वीी दक्षप्रभाा ने े सुमुधुरु गीीति�काा 
प्रस्तुतु कीी। रश्मि�ि सुरुााणाा ने ेरेकेीी से ेअपनेे 
आभाामण्डल कोो पोोजि�टि�व ऐनर्जीी से ेभरनेे 
केे प्रेके्टि�िकल प्रयोोग करवााए। रााकेेश 
खटेेड एवं ंरााजेशे खटेेड ने ेदम्पत्ति�योंं कोो 
आध्याात्मि��क गेमे्स खि�लााए। धन्यवााद 
ज्ञाापन सुरुेशे रांं�काा ने ेदि�याा। प्रबंधं न्याासीी 
घीीसूूलााल बोोहराा केे सााथ 

साामंंजस्य, समझदाारीी, समझौौतेे सेे बनताा हैै सुुखद दााम्पत्य जीीवन
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जैन परंपरा का इ�तहास

दश�न शा�� - अ�त���� से �� त�व� का ��तपादक
शा�� दश�न-शा�� कहलाता ह।ै ता�क�क �ान से
उपल�ध त�व� तथा ता�क�क ���या का ��तपादक
शा�� तक� शा�� कहलाता ह।ै आज दोन� �कार के
शा�� ब�त एका�मक हो गये ह�। अतः दश�न- शा��
श�द से उन दोन� का बोध होता ह।ै

�दय-प�रवत�न - मनु�य क� �वृ�� के
�न�म� तीन ह�- श��, �भाव और
सहजवृ��। स�ा से श��, स�ब�ध से
�भाव और �दय प�रवत�न से सहजवृ��
का उदय होता ह।ै श�� रा�य सं�थान का
आधार ह।ै �भाव समाज-सं�था या
भौ�तक जीवन का आधार ह।ै सहज�वृ��
�दय क� प�व�ता का आधार है।
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आदश� सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

धम� क� �ापक धारणा - महावीर क� धम� क� धारणा
ब�त �ापक थी। उसका कारण उनक� आ�था का
अ�ह�सक पर�परा म� �वक�सत होना ह।ै वै�दक पर�परा
म� धम� क� �वीकृ�त एक �व�श� वग� के �लए थी। उनके
सामने महावीर ने �मण- पर�परा के शा�त �वर को
ब�त �भावी प��त से उ�चा�रत �कया।

�त - जैन सं�कृ�त �ा�य� क� सं�कृ�त ह।ै
�ा�य श�द का मूल �त ह।ै उसका अथ� ह-ै
संयम और संवर। वह आ�मा के साि�न�य और
बा� जगत् के ��त अनास�� का सूचक ह।ै
�त का उपजीवी त�व तप ह।ै उसके उ�व का
मूल जीवन का समप�ण ह।ै

�ेता�बर-�दग�बर - �दग�बर-स��दाय क�
�थापना कब �ई, यह अब भी अनुसंधान
सापे� ह।ै पर�परा से इसक� �थापना वीर
�नवा�ण क� छठ� सातव� शता�दी म� मानी
जाती ह।ै �ेता�बर नाम कब पड़ा- वह भी
अ�वेषण का �वषय ह।ै �ेता�बर और
�दग�बर दोन� सापे� श�द ह�। इनम� से एक
का नामकरण होने के बाद ही �सरे के
नामकरण क� आव�यकता �ई।

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

�ाचीनता और नवीनता - पुरानी और नयी
पीढ़� का संघष� ब�त पुराना ह।ै पुराने ���
और पुरानी कृ�त को मा�यता �ा�त होती ह।ै
नये ��� और नयी कृ�त को मा�यता �ा�त
करनी होती ह।ै मनु�य �वभाव से इतना उदार
नह� ह ै�क वह सहज ही �कसी को मा�यता दे
दे। नयी पीढ़� म� मा�यता �ा�त करने क�
छटपटाहट होती ह ै और पुरानी पीढ़� का
अपना अह ंहोता ह,ै अपना मानद�ड होता ह,ै
इसी�लए वह नयी पीढ़� को नये मानद�ड� के
आधार पर मा�यता देने म� सकुचाती है

बोोलतीी   कि�तााब

पृषृ्ठ 3 काा शेषे
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अनुुशाासन सेे वि�काास काा माार्गग प्रशस्त होोताा हैै

सााध्वीी रचनााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं तेेराापंंथ भवन न्यूू पलाासि�याा मेंं 
पांं�च काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए - 
आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान, TPF कीी शपथ 
वि�धि�, अनुुशाासन दि�वस, तप अभि�नंंदन, 
ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं केे उत्सााहवर्धधन हेेतुु 
पाारि�तोोषि�क। इस अवसर पर सााध्वीीश्रीी 
नेे धर्मम सभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
कहाा कि� अनुुशाासन सेे वि�काास काा माार्गग 
प्रशस्त होोताा हैै। अनुुशाासन व्यक्ति�ि, 
समााज, रााष्ट्र केे वि�काास मेंं सहाायक 
होोताा हैै। अनुुशाासनहीीनताा वि�काास मेंं 
बााधक बनतीी हैै। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं एक 
आचाार्यय केे अनुुशाासनाा मेंं संंभवतःः 800 
चाारि�त्राात्मााओं काा समन्वय अनुुशाासन 
काा सबसेे बड़ाा उदााहरण हैै।

इस अवसर पर ब्रह्म कुुमाारीी संंस्थाान 
सेे समाागत रााजयोोगि�नीी अनि�ताा दीीदीी नेे 
कहाा कि� वर्ततमाान परि�वेेश मेंं प्रति�क्षण 
अनुशाासन अनि�वाार्यय हैै। वर्ततमाान समय 
मेंं इच्छााएंं बढ़तीी जाा रहीी हैंं इस काारण 
मनुुष्य काा उन पर नि�यंंत्रण नहींं हैै। 
नि�यंंत्रण नहींं होोनेे केे काारण मनुुष्य काा 
जीीवन सहीी दि�शाा मेंं नहींं जाा रहाा हैै। 
अनुशाासन केे द्वााराा मनुुष्य सहीी दि�शाा मेंं 
प्रस्थाान कर सकताा हैै। 

तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम केे नव 
मनोोनीीत अध्यक्ष चंंद्रकुुमाार भटेेराा, 
मंंत्रीी मोोहि�त कोोटडि�याा एवंं सम्पूूर्णण टीीम 
काा शपथग्रहण काार्ययक्रम सााध्वीीश्रीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं सम्पन्न हुुआ। 

श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा 
द्वााराा तपस्वीी अनुुरााधाा धर्ममपत्नीी अनि�ल 
पुुगलि�याा काा 75 उपवाास कीी तपस्याा 
केे संंकल्प केे पूूर्वव तप अभि�नंंदन कि�याा 
गयाा। इस अवसर पर सााध्वीीश्रीी नेे तप 
कीी महत्ताा कोो उल्लेेखि�त करतेे हुुए कहाा 
- भगवाान नेे कहाा हैै कि� तप केे द्वााराा 
तपस्वीी यशस्वीी वर्चचस्वीी बनताा हैै। तप 
करनेे वाालाा जीीव सााक्षाात शक्ति�ि प्रााप्त 
करताा हैै। सााध्वीीश्रीी नेे कहाा कि� जैैन 
धर्मम मेंं व्यक्ति�ि कीी नहींं अपि�तुु गुुणोंं 
कीी पूूजाा होोतीी हैंं इसलि�ए आज तपस्वीी 
अनुुरााधाा काा नहींं वरन् उनकेे वि�शि�ष्ट 
तप काा अभि�नंंदन कि�याा जाा रहाा हैै। पूूर्वव 
मेंं भीी आपनेे 27 माासखमण कीी तपस्याा 
कीी हुुई हैै। 

तपस्याा आपकेे आध्याात्मि��क वि�काास 
मेंं सहाायक बनेे, यहीी मंंगल भाावनाा 
हैै। सहवर्तीी सााध्वीीवृंं�द द्वााराा तपस्वीी 
अनुुरााधाा पुुगलि�याा केे तप अनुुमोोदनाार्थथ 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा गयाा। 

तेेयुुप सदस्योंं द्वााराा तप अनुुमोोदनाार्थथ 
साामूूहि�क गीीति�काा प्रस्तुुत कीी गई। श्रीी 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा केे अध्यक्ष 
नि�र्ममल नााहटाा द्वााराा वक्तव्य प्रस्तुुत 
कि�याा गयाा। 

सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भाा जीी 
द्वााराा प्रेेषि�त संंदेेश काा वााचन महाासभाा 
केे आंंचलि�क प्रभाारीी नि�लेेश नेे कि�याा। 
तेेराापंंथ सभाा केे तप अभि�नंंदन पत्र काा 
वााचन मंंत्रीी रााकेेश भंंडाारीी द्वााराा कि�याा 
गयाा। तपस्वि�िनीी अनुुरााधाा पुुगलि�याा काा 
तप अभि�नंंदन नि�लेेश रांं�काा, तेेराापंंथ 
सभाा अध्यक्ष नि�र्ममल नााहटाा, तेेयुुप 
अध्यक्ष अर्पि�ित जैैन, महि�लाा मंंडल मंंत्रीी 
मोोनाा बंंबोोरीी, TPF अध्यक्ष चंंद्रकुुमाार 
भटेेराा, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष मनीीष 
कठोोति�याा द्वााराा सााहि�त्य व अभि�नंंदन पत्र 
द्वााराा कि�याा गयाा। संंचाालन सभाा केे मंंत्रीी 
रााकेेश भंंडाारीी द्वााराा कि�याा गयाा। 

परु्यु�षण महाापर्वव केे अवसर पर 
ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं द्वााराा सााध्वीीश्रीी 
कीी प्रेेरणाा सेे वि�भि�न्न तपस्याा उपवाास, 
एकाासन, पौौषध, संंवर, प्रत्यााख्याान 
आदि� कि�ए गए। उन सभीी बच्चोंं कोो सभाा 
द्वााराा पुुरुस्कृृत कि�याा गयाा। संंचाालन 
ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षि�काा मधुु फलोोदि�याा 
द्वााराा कि�याा गयाा। ज्ञाानशाालाा कीी 
समस्त प्रशि�क्षि�कााओं द्वााराा सुुव्यवस्थि��त 
काार्ययक्रम सेे सभीी बच्चोंं केे उत्सााह मेंं 
अभि�वृृद्धि� हुुई। 

    इंंदौौर। 

नवरंंगपुुर। अभाातेेममंं केे नि�र्देेशाानुुसाार 
समणीी नि�र्देेशि�काा जि�नप्रज्ञाा जीी एवंं समणीी 
क्षांं�ति�प्रज्ञाा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं कैंंसर 
जाागरूकताा अभि�याान केे तहत चि�त्त समााधि� 
काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा गयाा। समणीी 
जीी नेे नमस्काार महाामंंत्र सेे काार्ययक्रम कीी 
शुुरुआत करवााई। समणीी जीी नेे चि�त्त समााधि� 
केे बाारेे मेंं बताातेे हुुए कहाा- उम्र केे सााथ 
दृृष्टि�ि कोो भीी बदलनाा चााहि�ए, पीीसफुुल 
लााइफ होोनाा जरूरीी हैै। पीीसफुुल लााइफ 
केे सन्दर्भभ मेंं आठ बाातोंं कोो समणीी जीी नेे 
वि�स्ताार सेे समझाायाा-डााउटफुुल लााइफ नहींं 
जीीनाा, कि�सीी सेे ज्याादाा अपेेक्षाा नहींं रखनाा, 
आग्रह नहींं करनाा, दूूसरोंं केे गुुण देेखनाा, 
स्थि��रीीकरण मेंं सहयोोग करनाा, वाात्सल्य स्नेेह 
काा दाान, प्रभाावक कााम करनाा आदि�। 

शि�क्षाा मंंत्रीी नि�त्याानंंद एवंं नवरंंगपुुर सेे 
वि�धाायक गौौरीी मााझीी नेे समणीी जीी केे दर्शशन 
कि�ए। समणीी जीी नेे उन्हेंं अहिं�ंसाा, नैैति�कताा, 
नशाामुुक्ति�ि कीी प्रेेरणाा देेतेे हुुए एजुुकेेशन 
सि�स्टम मेंं पढ़ााई केे सााथ-सााथ बच्चोंं मेंं 
संंस्काार केे बीीज वपन कीी प्रेेरणाा दीी। 

चि�त्त समााधि� काार्ययशाालाा 
काार्ययक्रम काा आयोोजन

माायाा और आसक्ति�ि..
कुुछ लोोग तोो बााल्याावस्थाा मेंं हीी परि�ग्रह काा त्यााग कर देेतेे हैंं। सााधुुओं मेंं 

संंबंंधाातीीत चेेतनाा होोतीी हैै। सााधुु काा जीीवन अपरि�ग्रह कीी चेेतनाा, ममत्व सेे मुुक्ति�ि 
और सांं�साारि�क मोोह सेे मुुक्त रहनेे कीी अपेेक्षाा करताा हैै। सााधुु अपनेे छोोटेे परि�वाार 
कोो छोोड़कर धर्ममसंघ रूपीी बड़ेे परि�वाार मेंं प्रवेश करतेे हैंं। धर्ममसंघ काा भााव प्रशस्त 
होोताा हैै। प्रशस्त रााग और अप्रशस्त रााग मेंं अंंतर होोताा हैै। प्रशस्त व्यक्ति�ि केे प्रति� 
रााग परि�ष्कृृत रााग हैै, जबकि� सांं�साारि�क रााग अप्रशस्त रााग हैै। फि�र भीी, रााग तोो 
रााग हैै, और उसेे त्याागनाा हीी होोगाा। वीीर पुुरुष ममत्व और मोोह कोो छोोड़ देेताा हैै। 
मुुख्याा प्रवचन सेे पूूर्वव आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे नवाान्हि�िक अनुुष्ठाान केे साातवेंं दि�न 
आध्याात्मि��क अनुुष्ठाान काा क्रम सम्पाादि�त करवाायाा। सााध्वीीवर्याा� श्रीी संंबुुद्धयशााजीी 
नेे अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� सम्यक् दर्शशन आध्याात्मि��क वि�काास कीी आधाारशि�लाा 
हैै। सम्यक् दर्शशन सेे अज्ञाान भीी ज्ञाान मेंं परि�वर्ति�ित होो जााताा हैै। इससेे तत्व कीी 
जाानकाारीी होोतीी हैै, चिं�ंतन काा दृृष्टि�िकोोण बदल जााताा हैै और वि�वेेक काा जाागरण 
होोताा हैै। सम्यक्तव केे पांं�च लक्षण बतााए गए हैंं—शम, संंवेेग, नि�र्वेेद, अनुुकंंपाा और 
आस्ति�िक्य। सााध्वीीवर्याा� जीी नेे आस्ति�िक्य केे बाारेे मेंं वि�स्ताार सेे समझाायाा। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन मुुनि� दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

पृषृ्ठ 19 काा शेषे

चिं�ंतन कीी धााराा...
पााप कर्मम केे उदय सेे कष्ट आ 

सकतेे हैंं, लेेकि�न समताा सेे कर्मम कीी 
नि�र्जजराा होोतीी हैै। कि�सीी अन्य व्यक्ति�ि 
काा कोोई प्रभााव नहींं होोताा, भलेे हीी 
वह नि�मि�त्त बन जााए। यदि� कि�सीी 
काा पुुण्य प्रबल हैै, तोो कोोई उसेे हराा 
नहींं सकताा, और यदि� पााप प्रबल होो 
गयाा, तोो कोोई उसेे बचाा नहींं सकताा।

उत्तर कर्नाा�टक आंंचलि�क सभाा 
सेे अनेेक ज्ञाानाार्थीी पूूज्यवर कीी 
उपाासनाा मेंं उपस्थि��त हुुए। आंंचलि�क 
सभााध्यक्ष रााजेेन्द्र जीीराावलाा नेे अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। ज्ञाानाार्थि�ियोंं नेे अपनीी 
भााव भरीी प्रस्तुुति� दीी। पूूज्यवर नेे 
आशीीर्ववचन देेतेे हुुए कहाा कि� बच्चोंं 
मेंं ज्ञाान और संंस्काारोंं कीी पुुष्टि�ि होोतीी 
रहेे। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

---------------------
अपरि�ग्रहीी और अनाासक्त...
यदि� प्रवृत्ति� केे सााथ कषााय तीीव्र 

होो, आसक्ति�ि तीीव्र होो, और द्वेेष 
आदि� होो, तोो बंंध कीी स्थि��ति� लंंबीी 

होो सकतीी हैै। साातवींं नरक काा बंंध 
भीी 33 साागरोोपम काा होोताा हैै, और 
अनुुत्तर वि�भााग केे बंंध कीी स्थि��ति� भीी 
31 सेे 33 साागरोोपम तक होोतीी हैै। 
सााम्पराायि�क बंंध मेंं, जहांं� पााप कर्मम 
काा बंंध होोताा हैै, वहांं� कषााय तीीव्र 
होोताा हैै, और जहांं� पुुण्य कर्मम काा 
बंंध होोताा हैै, वहांं� उत्कृृष्ट कषााय कीी 
मंंदताा होोतीी हैै। जोो अपरि�ग्रहीी और 
अनाासक्त वीीर होोतेे हैंं, वेे प्रवृृत्ति� 
करतेे हुुए भीी उसमेंं लि�प्त नहींं होोतेे। 
जोो गृृहस्थ जीीवन जीीतेे हैंं, उनमेंं 
भााव शुुद्धि� कीी भाावनाा रहनीी चााहि�ए। 
यदि� वेे प्रवृृत्ति� करतेे हुुए भीी नि�र्लि�िप्त 
रहेंं, तोो वेे पाापकाारीी भाारीी कर्मोंं केे 
बंंधन सेे बचेे रह सकते हैंं। प्रवचन 
केे पश्चाात सूूरत कि�शोोर मंंडल और 
कन्याा मंंडल नेे चौौबीीसीी केे गीीतोंं 
कीी प्रस्तुुति� दीी। मुुम्बई केे वि�रााग 
मधुुमाालतीी नेे अपनीी भाावनााएंं व्यक्त 
कीी। बाालि�काा तनीीषाा अब्बााणीी नेे भीी 
अपनीी प्रस्तुुति� दीी। 

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन 
मुुनि� दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।
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अप्रमत सााधक शांं�ति� दूतू आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी ने ेमंगंल देशेनाा प्रदाान 
करते ेहुएु फरमाायाा कि� 'आयाारोो' आगम 
मंें कहाा गयाा है—ै जोो मनुुष्य वीीर होोताा 
है,ै वह माायाा और आसक्ति�ि कोो जीीतनेे 
मंें समर्थथ होोताा है।ै वह वीीर पुरुुष लोोक-
संयंोोग काा अति�क्रमण कर देेताा है।ै

लोोक-संयंोोग मंें सोोनाा, चांं�दीी, भौौति�क 
पदाार्थथ, मााताा-पि�ताा और अन्य पाारि�वाारि�क 
जन केे प्रति� ममत्व भााव रहताा है।ै एक 
ओर संसंाार काा माार्गग है,ै और दूसूरीी ओर 
मोोक्ष काा माार्गग। मोोह और ममत्व काा भााव 
संसंाार काा माार्गग है,ै जबकि� नि�र्मोोहताा मोोक्ष 
काा माार्गग है।ै जोो अध्याात्म केे संदंर्भभ मंें वीीर 
पुरुुष होोताा है,ै वह नि�र्मोोह केे माार्गग पर 
चलकर मोोक्ष कीी ओर अग्रसर होो जााताा 

है।ै आसक्ति�ि मंें रहने े वाालाा मोोहाावि�ल 
पुरुुष संसंाार केे माार्गग पर हीी चलताा रहताा 
है,ै और वह अवीीर (काायर) होोताा हैै।

मोोक्ष केे माार्गग मंें मोोह काा परि�त्यााग 
आवश्यक होोताा है,ै जबकि� संसंाार केे 
माार्गग मंें मोोह काा पोोषण कि�याा जााताा है।ै 
चाार कषााय और रााग-द्वेषे आदि� मोोह केे 

पाारि�वाारि�क सदस्य हंैं। परि�ग्रह काा त्यााग 
करनाा वीीरताा काा प्रतीीक है।ै अतीीत मंें 
कई व्यक्ति�ियोंं ने े संतंत्व प्रााप्त कि�याा 
है,ै कई सति�यांं� हुईु हंैं। आचाार्यय भि�क्षु ुनेे 
युवुाावस्थाा मंें हीी घर-परि�वाार और परि�ग्रह 
काा त्यााग कर दि�याा थाा।

� (शेषे पेजे 18 पर)

माायाा और आसक्ति�ि कोो जीीत लेेताा हैै 
वीीर पुुरुष : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

	 सूरूत।
    09 अक्टूूबर, 2024  

ज्ञाान और क्रि�याा केे योोग सेे हीी संंभव 
हैै मोोक्ष : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

अध्याात्म सााधनाा केे शि�खर पुरुुष, 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी ने ेमंगंल देशेनाा 
प्रदाान करते ेहुएु फरमाायाा कि� आज्ञाा काा 
पाालन करने े वाालाा व्यक्ति�ि प्रशंसंनीीय 
होोताा है।ै जोो आज्ञाा काा पाालन नहींं 
करताा, वह नि�र्धधन होोताा है ैऔर अपनीी 
अच्छीी प्रस्तुतुि� मंें भीी ग्लाानि� काा अनुभुव 
कर सकताा है।ै जोो तीीरं्थंकर कीी आज्ञाा काा 
पाालन करताा है,ै वह धनवाान और चरि�त्र 
संपंन्न होोताा है।ै वह अपनाा प्रति�पाादन 
करताा है ैऔर शुदु्ध माार्गग दि�खाा सकताा है।ै

हमें ज्ञाान केे सााथ आचाार कोो भीी 
महत्व देनेाा चााहि�ए। ये ेदोोनोंं एक-दूसूरेे 
केे पूरूक हंैं। जब ज्ञाान और आचाार 
काा संयंोोजन होोताा है,ै तोो एक दृषृ्टि�ि सेे 
परि�पूरू्णणताा प्रााप्त होो सकतीी है।ै पहलेे 
तीीरं्थंकर कीी आज्ञाा, धर्मम और अहिं�साा काा 
ज्ञाान होोनाा चााहि�ए, फि�र उनकाा आचरण 
कि�याा जााए, तभीी सम्यक् पाालन होो 
सकताा है।ै ज्ञाान है ैपर आचाार नहींं, तोो 
वह पंगुंु केे समाान है।ै ज्ञाान नहींं है,ै पर 
आचाार है,ै तोो वह अंधंे ेव्यक्ति�ि केे समाान 
है।ै जैनै दर्शशन कहताा है ै कि� जब ज्ञाान 

और क्रि�याा काा योोग होोताा है,ै तभीी मोोक्ष 
संभंव होोताा हैै।

अहिं�संाा कोो जााननेे पर हीी उसकाा 
पाालन कि�याा जाा सकताा है।ै जि�स सााधनाा 
कोो करनाा है,ै पहले उसकाा ज्ञाान होोनाा 
आवश्यक है,ै तभीी सााधनाा कीी जाा सकतीी 
है।ै इसलि�ए ज्ञाान अत्यंतं आवश्यक है।ै 
ज्ञाान और क्रि�याा केे मााध्यम से ेहीी काार्यय 
पूरूाा होो सकताा है।ै ज्ञाान कोो जाानने े केे 
बााद उसमंें रुचि� और आकर्षषण उत्पन्न 
होोगाा, तभीी उसकाा आचरण कि�याा जाा 
सकेेगाा। इसलि�ए ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र 
और तप—ये े चाारोंं मोोक्ष प्रााप्ति�� कीी 
सााधनाा मंें आवश्यक हंैं।

इन चाारोंं केे बााद जोो वि�शेषे 
स्वााध्यााय, ज्ञाान, सेवेाा, याा तप-जप मंें 
संलंग्न होोताा है,ै वह स्वााध्याायवाादीी, 

ज्ञाानवाादीी, सेवेाावाादीी याा तपस्वीी होो 
सकताा है।ै ये े सभीी नि�र्जजराा केे प्रमुखु 
माार्गग होो सकते ेहंैं। सबकीी अपनीी-अपनीी 
रुचि� होो सकतीी है,ै लेकेि�न मूलू न्यूनूतम 
ज्ञाान और क्रि�याा आवश्यक है।ै उसकेे 
बााद व्यक्ति�ि वि�शेषेज्ञ (स्पेेशलि�स्ट) बन 
सकताा है।ै वि�भि�न्न दर्शशनोंं कीी बाातोंं कोो 
हमें नयवााद से ेसमझने ेकाा प्रयाास करनाा 
चााहि�ए। अनेकेांं�तवााद से ेदृषृ्टि�िकोोण कोो 
समझाा जाा सकताा है।ै

प्रवचन से े पूरू्वव, पूजू्यवर नेे 
आध्याात्मि��क अनुषु्ठाान करवाायाा। 
आयंबंि�ल काा साामूहूि�क अनुषु्ठाान कर रहे 
लगभग एक हजाार से ेअधि�क श्राावक-
श्राावि�कााओं ने ेश्रीीमुुख से ेआयंंबि�ल काा 
प्रत्यााख्याान स्वीीकाार कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संचंाालन मुनुि� दि�नेशेकुमाारजीी ने ेकि�याा।
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मनुषु्य काा जीीवन समााज से ेजुडु़ाा हुआु है।ै साामााजि�क परंपंरााएं ंउसकीी 

जीीवनशैलैीी काा अभि�न्न हि�स्साा होोतीी हंैं। पाारंपंरि�क तौौर पर, हम इन्हंें इसलि�ए 

अपनाातेे हंैं क्योंंकि� हमाारे ेपूरू्ववज इनकाा पाालन करते ेआए हंैं। लेकेि�न यदि� हम 

इन परंपंरााओं काा वि�श्लेषेण वि�वेकेपूर्णण और वैजै्ञाानि�क दृषृ्टि��कोोण से ेकरें, तोो 

हम कई नि�रर्थथक आडंंबरोंं और प्रथााओं से ेबच सकते ेहंैं।

जैनै समााज कीी जीीवनशैलीी कोो दोो प्रमुखु भाागोंं मंें वि�भााजि�त कि�याा जाा 

सकताा है—ैएक है ैउपाासनाा और दूसूराा साामााजि�क जीीवन। उपाासनाा काा पक्ष 

पूरूीी तरह जैनै संसं्कृृति� और परंपंरााओं पर आधाारि�त है,ै जबकि� साामााजि�क 

जीीवन मंें कई बाार बााहरीी प्रभााव भीी देखेने ेकोो मि�लते ेहंैं। परंतंु,ु समय कीी मांं�ग 

है ैकि� जैसैे ेहम उपाासनाा मंें जैनैत्व काा पाालन करते ेहंैं, वैसैे ेहीी हमाारे ेसाामााजि�क 

जीीवन मंें भीी जैनै मूलू्योंं काा पाालन होो।

स्वप्नद्रष्टाा गणााधि�पति� आचाार्यय श्रीी तुलुसीी ने ेसाामााजि�क जीीवन मंें जैनैत्व 

कोो प्रबल बनाानेे केे लि�ए 'जैनै संसं्काार वि�धि�' कीी अवधाारणाा कोो मुखु्यधााराा मंें 

लााने ेकाा प्रयाास कि�याा। उनकाा मााननाा थाा कि� संयंम, आस्थाा, और साादगीी कीी 

त्रि�वेणेीी हीी जैनै संसं्काार वि�धि� काा मूलू है।ै वर्ततमाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी काा 

भीी यहीी संदंेशे है ैकि� जन्म से ेजैनैीी होोनाा पूरू्वव जन्म केे अच्छेे कर्मोंं काा फल होो 

सकताा है,ै लेकेि�न इस जीीवन कोो संयंमि�त रखने ेसे ेहीी आने ेवााले ेजीीवन कोो 

सुधुााराा जाा सकताा है।ै

जीीवन मंें अनेके महत्वपूर्णण पड़ााव आते ेहंैं, इनके अति�रि�क्त अनेके पर्वव 

और उत्सव आते ेहंैं जि�नमंें जैनै संसं्काार वि�धि� कोो प्रााथमि�कताा दीी जाा सकतीी है।ै 

यह वि�धि� माात्र धाार्मि�िक अनुषु्ठाान नहींं है,ै बल्कि�� इसमंें वैजै्ञाानि�कताा, बुदु्धि�मताा, 

और व्यवहाारि�कताा काा समुचुि�त समन्वय है।ै जैनै संसं्काार वि�धि� मंें ऐसे ेमंतं्रोंं 

काा उच्चाारण होोताा है ैजोो व्यक्ति�ि केे जीीवन मंें परि�वर्ततन लाा सकते ेहंैं। यह वि�धि� 

मूलू रूप से ेभाावनाात्मक जुडु़ााव करवाातीी है ैक्योंंकि� इसमंें स्वयं ंकेे द्वााराा स्वयंं 

केे प्रति� मंगंलकाामनाा भीी कीी जाातीी है।ै कोोई अन्य व्यक्ति�ि आपकेे मंगंल कीी 

काामनाा करे, इसकाा कि�तनाा प्रभााव होोताा है,ै वह एक अलग वि�षय होो सकताा हैै 

परंतुंु जब आप स्वयं ंकीी आत्माा से ेजुडु़कर मंतं्रोोच्चाार करते ेहंैं तोो उसके प्रभााव 

नि�श्चि�ित रूप से ेअधि�क शक्ति�िशाालीी और सकााराात्मक होोताा है।ै 

जैनै संसं्काार वि�धि� केे बौौद्धि�क पक्ष कोो देखंेें, तोो इसमंें नि�रंतंर अपेके्षि�त 

परि�वर्ततन केे सााथ वि�शि�ष्ट अवसरोंं केे लि�ए वि�शि�ष्ट मंतं्रोंं काा समाावेशे कि�याा 

गयाा है।ै इसमंें व्यक्ति�ि वि�शेषे कीी नहींं अपि�तु ुगुणुोंं कोो प्रााथमि�कताा दीी गई 

है।ै इसकाा एक प्रमुखु उदााहरण 'मंंगल भाावनाा पत्रक' है,ै जि�सकाा प्रयोोग 

सभीी मांं�गलि�क काार्योंं मंें कि�याा जााताा है।ै व्याावहाारि�क दृषृ्टि��कोोण से,े यह वि�धि� 

आडंंबरहीीन और सरल है।ै पश्चि�िमीी संसं्कृृति� मंें जहांं� मि�नि�मलि�ज्म और 

आडंंबरोंं से ेमुकु्ति�ि कीी बाात कीी जाा रहीी है,ै वहींं जैनै संसं्काार वि�धि� तोो मूलूतःः 

इन्हींं सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त है।ै

कई लोोगोंं कोो यह भ्रांं�ति� है ैकि� जैनै संसं्काार वि�धि� अपनााने ेसे ेउत्सवोंं काा 

आनंदं कम होो जााएगाा, परंतंु ुयह वि�धि� केेवल अनाावश्यक फूूहड़ताा और हिं�संाा 

से ेबचने ेकीी बाात कहतीी है।ै इसमंें आनंंद और खुशुीी मनााने ेकीी कोोई रोोक 

नहींं है।ै पाारि�वाारि�क रीीति�-रि�वााज और गीीत-संगंीीत काा पूरूाा आनंदं इस वि�धि� 

मंें लि�याा जाा सकताा है,ै बस यह ध्याान रखनाा होोताा है ै कि� कोोई अनाावश्यक 

हिं�संाा न होो। यहांं� यह समझनाा अपेके्षि�त होोगाा कि� कि�सीी कीी अनाावश्यक हिं�संाा 

करकेे यदि� हम अपनाा मंगंल चााहते ेहंैं तोो वह जैनै संसं्काार वि�धि� हीी नहींं अपि�तुु 

हर वि�धि� केे अनुसुाार अनुचुि�त हीी होोगाा। 

जैनै संसं्काार वि�धि� केे पुनुरुत्थाान मंें तेरेाापंथं धर्ममसंघं केे सुशु्राावक 

भोोजरााज जीी संचंेतेीी, न्याायााधीीश सोोहनरााज़ जीी कोोठाारीी, पदमचन्द जीी 

पटाावरीी, डाालि�मचंदं जीी नौौलखाा आदि� काा वि�शेषे श्रम लगाा है।ै वर्ततमाान मंें 

500 से ेअधि�क संसं्काारक इस वि�धि� कोो जन-जन तक पहुँँ�चााने ेकाा प्रयत्न 

कर रहे ेहंैं। आज जैनै संसं्काार वि�धि� जन-जन कीी वि�धि� बन चुकुीी है।ै यह 

व्यक्ति�ि, परि�वाार, संघं और समााज केे सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं केे लि�ए एक कवच 

केे समाान है।ै  इसेे स्वीीकाार करनाा अर्थाा�त साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क 

मूलू्योंं कीी चि�रंजीीवीी बनने ेकीी गाारंटंीी। आइए भगवाान महाावीीर नि�र्वाा�णोोत्सव 

- दीीपाावलीी केे अवसर पर प्रण लंें, इस वि�धि� कोो हर वि�शेषे अवसर पर  

अपनााएंं  और प्रचाारि�त भीी करें। दीीपाावलीी पर आति�शबााजीी से ेभीी दूरू रहनेे  

काा प्रयाास करें। इन सब प्रयत्नोंं से े हम भगवाान महाावीीर केे सााथ-सााथ  

उनके आदर्शोंं कोो भीी माान पााएंगंे।े — संपंाादक

संंयम और उत्सव काा अनूूठाा 
संंगम : जैैन संंस्काार वि�धि� 
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अनंतं आस्थाा केे कंेंद्र आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी ने े जि�नवााणीी काा अमृतृ 
काा पाान करााते ेहुएु कहाा कि� आगमोंं मंें 
अनेक प्रकाार केे वि�षय वर्जि�ित हंैं। आगमोंं 
मंें एक ओर तत्वज्ञाान संबंंधंीी बाातंें मि�लतीी 
हंैं, तोो दूसूरीी ओर कथाानक और घटनााएँँ 
भीी वर्णि�ित हंैं। इसकेे सााथ-सााथ इसमंें 
आध्याात्मि��क पथदर्शशन भीी मि�लताा है।ै धर्मम 
प्रवचन केे संदंर्भभ मंें भीी आगम वााङ्गमय मंें 
कुुछ दि�शाा-नि�र्देश प्रााप्त होोतेे हंैं।

आयाारोो मंें बताायाा गयाा है ै कि� सााधुु 
कोो अपरि�ग्रह कीी बाात, चााहे ेवह अमीीरोंं 
केे बीीच मंें होो याा गरीीबोंं केे बीीच मंें, 
सबकेे साामने ेरखनीी चााहि�ए। अमीीर और 
गरीीब दोोनोंं कोो उपदेेश और पथदर्शशन 
कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै सााधु ुजोो स्वयंं 
सन्याास और त्यााग काा जीीवन जीीताा 
है,ै उसकेे प्रवचन काा गहराा प्रभााव पड़ 
सकताा है,ै क्योंंकि� जनताा काा सााधुओुं केे 
प्रति� श्रद्धाा और वि�श्वाास अधि�क होोताा है।ै 
सााधुु केे उपदेशेोंं से ेजनताा काा कल्यााण 
होो सकताा है।ै 

सााधु ु जब धर्मम कथाा करते े हंैं और 

जीीवन काा पथदर्शशन प्रदाान करते े हंैं, तोो 
उसकाा असर श्रोोतााओं पर होो सकताा है।ै 
सुनुनाा भीी एक कलाा है,ै और आजकल 
तोो सााधनोंं कीी मदद से े घर-घर मंें 
प्रवचन आसाानीी से ेपहुंं�च जााताा है।ै सााधुु 
केे उपदेशे सुनुकर लोोग अपनेे दुरु्व्य�यसनोंं 
कोो छोोड़ सकते ेहंैं। सााधु ुकेे उपदेशे से ेन 
केेवल दूसूरोंं कोो बल्कि�� स्वयं ंसााधु ुकोो भीी 
लााभ होोताा है।ै जयणाा से ेबोोलने ेपर धर्मम 
काा लााभ मि�लताा है,ै और सााथ हीी कर्मम 
नि�र्जजराा भीी होोतीी है।ै 

भाारत मंें आज कई पंथं हंैं, प्रााचीीन ग्रंथं 
हंैं और कई संतं हंैं, जोो ज्ञाान केे खजाानेे 
से े भरेे हुएु हंैं। आज दशाानन राावण 
 केे अंतं काा दि�न है।ै पाापीी से ेनहींं, बल्कि�� 
पााप से ेघृणृाा करोो। जैनै राामाायण कीी दृषृ्टि�ि 
से ेदेखंेें, तोो राावण मंें भीी कुुछ वि�शेषेतााएँँ 
थींं। राावण ने ेकहाा थाा कि� उत्तम पुरुुष 
परस्त्रीी कीी इच्छाा नहींं करते।े वह 
चरि�त्रवाान और वि�द्याा-संपंन्न पुरुुष थाा। 
लक्ष्मणजीी केे द्वााराा राावण काा वध चक्र केे 
प्रयोोग से ेहुआु थाा। हमें भीीतर केे ताामसि�क 

गुणुोंं कोो नि�काालकर सद्गुणुोंं कोो अपनाानेे 
काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। संतंोंं और पंथंोंं 
से े हमें पथदर्शशन मि�लताा है।ै दस लााख 
योोद्धााओं कोो जीीतने वाालाा वि�जयीी होोताा 
है,ै लेकेि�न अपनीी आत्माा कोो जीीतने ेवाालाा 
परमजयीी होोताा है।ै हमें अपने ेभीीतर कीी 
आकांं�क्षााओं कोो छोोड़कर आत्मजयीी बननेे 
काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। 

सााध्वीीप्रमुखुााश्रीी वि�श्रुतुवि�भााजीी ने ेकहाा 
कि� अक्षय तृतृीीयाा और वि�जयाा दशमीी कोो 
शुभु ति�थि�योंं केे रूप मंें माानाा जााताा है।ै 

आज केे दि�न नयाा काार्यय प्राारंभं कि�याा जााताा 
है।ै पुरुााने ेसमय मंें लोोग शस्त्रोंं कीी पूजूाा 
करते ेथे ेऔर अपनीी वि�जय केे लि�ए अपनेे 
इष्टदेवे से ेप्राार्थथनाा करते ेथे।े वर्ततमाान मंें भीी 
शस्त्रोंं कीी पूजूाा होोतीी है,ै और हर व्यक्ति�ि 
चााहताा है ैकि� उसकीी वि�जय होो और उसमंें 
सद्गुणुोंं काा वि�काास होो।

डााकलि�याा परि�वाार ने े आचाार्ययश्रीी 
केे समक्ष गीीत केे मााध्यम से े अपनीी 
भाावनााओं कोो अभि�व्यक्ति�ि दीी। अंतंर्राा�ष्ट्रीीय 
भगवतााचाार्यय पंकंजदाास व्याास नेे 
आचाार्ययश्रीी केे समक्ष अपनीी भाावनाा 
व्यक्त कीी। पशुुपति�नााथ मंदंि�र-नेपेााल 
कीी व्यवस्थाा समि�ति� केे ग्याारह सदस्योंं नेे 
आचाार्ययश्रीी केे समक्ष अपनीी भाावनााओं कोो 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। आचाार्ययश्रीी ने ेइस संदंर्भभ मंें 
प्रेरेणाा प्रदाान कीी। कलरएक्स केे जयंतीीभााई 
कबूतूरवाालाा ने ेअपने ेवि�चाार व्यक्त कि�ये।े 

तुलुसीी अमृतृ नि�केतन संसं्थाान-
काानोोड़ कीी ओर से ेकल्यााणसिं�हं पोोखरनाा 
ने े अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। कांं�ति�लााल 
पीीपााडाा ने े अपने े मनोोभााव प्रकट कि�ये।े 
सूरूत एवंं  अहमदााबााद-ज्ञाानशाालाा केे 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं नेे अपनीी मोोहक प्रस्तुतुि�यांं� दीी।   

काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन मुनुि� 
दि�नेशेकुमाारजीी ने ेकि�याा।

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण : चि�त्रमय झलकि�यांं�

ताामसि�क गुुणोंं कोो छोोड़ सद्गुुणोंं कोो ग्रहण करनेे काा होो प्रयाास : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण  
	 सूरूत।
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वि�जयाा दशमीी पर धर्मम चक्रवर्तीी नेे आत्म वि�जयीी बननेे कीी दीी अभि�प्रेेरणाा
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