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जेेहिं�ं काालेे परक्कंंतंं,  
ण पच्छाा परि�तप्पए। 
जोो ठीीक समय पर 

परााक्रम करतेे हैंं वेे बााद 
मेंं परि�तााप नहींं करतेे।

अर्हहत् उवााच
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आषााढ़ शुुक्लाा चतुुर्ददशीी। जि�नशाासन 
मेंं यह दि�न चतुुर्माा�स कीी स्थाापनाा काा 
दि�न हैै। आज केे दि�न प्राायःः सभीी सााधुु-
सााध्वि�ियांं� एक स्थाान पर चाार मााह केे 
लि�ए स्थि��र होो जाातेे हैंं। चतुुर्माा�स काा 
समय त्यााग-तपस्याा केे सााथ धाार्मि�िक-
आध्याात्मि��क सााधनाा काा समय होोताा हैै। 
सूूरत मेंं भगवाान महाावीीर यूूनि�वर्सि�िटीी 
केे संंयम वि�हाार परि�सर मेंं आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी अपनेे वि�शााल सााधुु-
सााध्वीी समुुदााय केे सााथ सन् 2024 
चाातुुर्माा�स करनेे पधाारेंं हैंं।

तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे एकाादशम् 
अनुुशाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
महाावीीर समवसरण मेंं मंंगल देेशनाा 
प्रदाान कराातेे हुुए फरमाायाा कि� आज 
आषााढ़ शुुक्लाा चतुुर्ददशीी हैै, चतुुर्माा�स लगनेे 
वाालीी चतुुर्ददशीी हैै। कल काा दि�न आचाार्यय 

भि�क्षुु काा जन्मदि�वस थाा। आचाार्यय भि�क्षुु 
जन्मदि�वस त्रयोोदशीी हैै, तोो महााप्रयााण 
दि�वस भीी त्रयोोदशीी हैै। आचाार्यय भि�क्षुु 
काा जन्म कंंटाालि�याा मेंं 298 वर्षष पूूर्वव 
हुुआ थाा। वि�शि�ष्ट आत्माा सेे जुुड़ाा होोनेे 

सेे गांं�व काा नााम भीी वि�शि�ष्ट होो जााताा 
हैै। आनेे वाालेे वर्षष मेंं आचाार्यय भि�क्षुु केे 
जन्मदि�वस कोो त्रि�-शतााब्दीी लगनेे वाालीी 
हैै। आचाार्यय भि�क्षुु मेंं ज्ञाान काा वैैशि�ष्ट्य 
थाा, वीीर वााणीी मेंं उनकीी प्रगााढ़ श्रद्धाा थीी। 

आगमोंं काा मंंथन कर उन्होंंनेे नवनीीत 
नि�काालाा थाा। ज्ञाान केे सााथ उनकीी श्रद्धाा 
भीी वि�शेेष थीी, आचाार भीी उनकाा अपनेे 
ढ़ंंग काा थाा। तपस्याा भीी करतेे थेे। दोो मुुनि� 
थि�रपाालजीी, मुुनि� फतेेहचंंदजीी कीी बाात 

कोो माानकर लोोगोंं कोो समझाानेे मेंं उन्होंंनेे 
पुुरुषाार्थथ कि�याा। जन्म लेेनाा बड़ीी बाात 
नहींं हैै परन्तुु जन्म और मरण केे बीीच 
काा कााल महत्वपूूर्णण होोताा हैै। जि�सकाा 
जीीवन महत्वपूूर्णण होोताा हैै, उसकाा जन्म 
भीी महत्वपूूर्णण होो जााताा हैै। उसकीी मृृत्युु 
काा दि�वस भीी मनाानेे लाायक होो जााताा हैै। 
सि�रि�याारीी काा वह स्थाान जहांं� चरम दि�वस 
पर धम्म जाागरणाा होोतीी हैै, अन्य स्थलोंं 
पर भीी धर्मम जाागरणाा होोतीी हैै। कल बोोधि� 
दि�वस पर आठ दीीक्षााऐं होो गई। 

चतुुर्माा�स सेे पहलेे आध्याात्मि��क  
मंंगल, अष्ट मंंगल होो गयाा। आज 
चतुुर्माा�सि�क चतुुर्ददशीी हैै, चतुुर्माा�स 
धाार्मि�िक-आध्याात्मि��क सााधनाा काा कााल 
हैै। शेेष कााल मेंं तोो याात्रााएंं होोतीी हैंं। 
चतुुर्माा�स मेंं स्थि��रताा होो जाातीी हैै। ज्ञाान, 
दर्शशन, चाारि�त्र और तप यह मोोक्ष काा  
माार्गग बताायाा गयाा हैै। स्थि��रताा मेंं 
ज्ञाानाारााधनाा केे लि�ए ज्याादाा सेे ज्याादाा 
समय नि�योोजि�त होो। (शेेष पेेज 13 पर)

यह चाातुुर्माा�स ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र, तप कोो आगेे बढ़ाानेे वाालाा होो : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
अभाातेेयुुप एवंं जैैन वि�श्व भाारतीी केे संंयुुक्त नि�रे्देशन मेंं होोनेे वाालीी सम्यक्् दर्शशन काार्ययशाालाा केे बैैनर काा पूूज्यवर कीी सन्नि�धि� मेंं हुआ अनाावरण  
	 सूरूत।
	 20 जुलुााई, 2024 

	 सूरूत।
	 21 जुलुााई, 2024 

तेेराापंंथ केे अध्ययन हेेतुु जाानेंं इति�हाास, दर्शशन और मर्याा�दाा-व्यवस्थाा : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

आषााढ़ शुुक्लाा पूूर्णि�िमाा-गुुरु पूूर्णि�िमाा 
और तेेराापंंथ स्थाापनाा दि�वस। आज हीी 
केे दि�न 264 वर्षष पूूर्वव केेलवाा मेंं वि�. 
संं. 1817 साायंं लगभग 07 बजकर 25 
मि�नट पर आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु नेे नव भााव 
दीीक्षाा ग्रहण कर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी 
स्थाापनाा कीी थीी। अन्य सम्प्रदाायोंं मेंं गुुरु 
पूूर्णि�िमाा काा भीी वि�शेेष महत्व हैै। आज 
चतुुर्माा�स प्राारम्भ काा दि�न भीी हैै।

आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु कीी गाादीी पर 
सुुशोोभि�त, तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे एकाादशम् 
अधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
पाावन मंंगल प्रेेरणाा प्रदाान कराातेे हुुए 
फरमाायाा कि� जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ काा 265वांं� स्थाापनाा दि�वस व 
चाातुुर्माा�स काा प्रथम दि�न, आषााढ़ीी पूूर्णि�िमाा 
ऐति�हाासि�क दृृष्टि�ि सेे इतनाा महत्वपूूर्णण 
हैै, जि�तनाा भाारत देेश केे लि�ए 15 

अगस्त काा दि�न होोताा हैै। आज काा दि�न  
स्वतंंत्र पंंथ केे प्राारम्भ काा दि�न हैै। 26 
जनवरीी गणतंंत्र दि�वस हैै तोो हमाारेे  
लि�ए मााघ शुुक्लाा सप्तमीी प्रति�ष्ठाा प्रााप्त 
दि�वस हैै। हमाारेे धर्ममसंंघ कोो 264 वर्षष 
पूूर्णण होो रहेे हैंं। 

तेेराापंंथ - मेेराापंंथ बन जााए। तेेराापंंथ 
केे नाामकरण मेंं जहांं� तेेरह कीी संंख्याा 
काा योोगदाान हैै, वहींं तेेरह नि�यमोंं 
काा भीी महत्व हैै। जोोधपुुर केे दीीवाान 
नेे जब देेखाा कि� कुुछ श्राावक धर्मम 
स्थाान मेंं साामाायि�क नहींं कर दुुकाान 
मेंं धर्माा�रााधनाा कर रहेे हैंं। दीीवाान जीी  
और श्राावकोंं कीी बाातचीीत कोो सुुनकर 
सेेवग जााति� केे कवि� नेे एक दोोहाा रच 
दि�याा -
सााध-सााध रोो गि�लोो करेे, तेे आप आपरोो मंंत। 
सुुणजोो रेे शहर राा लोोगांं�, ऐ तोो तेेराापंंथीी तंंत।। 
   नाामकरण काा मूूल उद्गम तोो सेेवग 
जााति� काा वचन हैै। इस रूप मेंं हम 
सेेवग जााति� काा आभाार माानेंं कीी हम 

नााम उनसेे मि�लाा। भि�क्षुु स्वाामीी केे पाास 
यह बाात पहुंं�चीी। उन्होंंनेे उदाारताा सेे 
'तेेराापंंथ' नााम कोो स्वीीकाार कर लि�याा। 
सूूत्र आपकाा, अर्थथ हमााराा। 13 सााधुु, 13 
श्राावक इसलि�ए तेेराापंंथ, पांं�च महााव्रत, 

पांं�च समि�ति�, तीीन गुुप्ति��यांं� -इन तेेरह 
नि�यमोंं केे आधाार पर तेेराापंंथ, और 
आचाार्यय भि�क्षुु नेे कहाा- हेे प्रभोो! यह 
तेेरांं�पथ। 

भगवाान पंंथ तोो आपकाा हैै, हम  

उस पर चलने वाालेे पथि�क हैंं। इस बाात  
मेंं एक भक्ति�ि उभरतीी हैै। इस नााम मेंं  
भीी माानोो भगवाान महाावीीर कोो श्रेेय दि�याा 
गयाा हैै कि� तुुम्हाारेे पाावन पथ पर जीीवन 
अर्पपण हैै। (शेेष पेेज 12 पर)

ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं नेे स्वीीकाारीी गुुरु मुुख सेे प्रदत्त मंंत्र दीीक्षाा  



जि�नशाासन प्रभाावक युगुप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी ने े भगवाान 
महाावीीर यूनूि�वर्सि�िटीी केे महाावीीर 
समवसरण मंें पाावन प्रेरेणाा पााथेेय प्रदाान 
करााते ेहुएु फरमाायाा कि� हमाारीी दुनुि�याा मंें 
दोो प्रकाार केे जीीव होोते े हंैं- सि�द्ध और 
संंसाारीी। सि�द्ध स्वरूप जीीव जन्म-मरण 
कीी परंंपराा से ेमुकु्त होोते े हंैं, वे ेपरमाात्म 
पद कोो प्रााप्त होो जााते े हंैं। वे ेअशरीीरीी, 
अ-मन, अवााक्, नि�रंंजन, नि�रााकाार, 
नि�र्दुःः��ख होोते ेहंैं।

दुःः�ख क्योंं और कैैसे ेहोोताा है?ै शरीीर मंें 
दुःः�ख होोताा है,ै शरीीर मंें कोोई बीीमाारीी लग 
सकतीी है ैयाा कहींं कोोई दर्दद होो सकताा है।ै 
सि�द्ध तोो शरीीर मुकु्त हंैं तोो शरीीर सम्बन्धीी 
कोोई दुःः�ख उन्हंें होो हीी नहींं सकताा। कि�सीी 
व्यक्ति�ि काा सम्माान न होो, माानसि�क 
तनााव होो, अपमाान होो जााए, 
अवसााद कीी स्थि��ति� बन 
जााए, इनसे े वह दुःः�खीी बन 
जााताा है।ै सि�द्ध आत्मााओं 
केे मन होोताा हीी नहींं है,ै 
तोो उन्हंें माानसि�क कष्ट भीी 
नहींं है।ै तीीसराा कष्ट भाावाात्मक 
दुःः�ख - गुसु्साा, अहंंकाार, माायाा, 
लोोभ, रााग-द्वेषे आदि� केे रूप मंें होो सकताा 
है।ै सि�द्धोंं मंें न गुसु्साा है,ै न रााग है,ै न द्वेषे 
है,ै न अहंंकाार है,ै उनसेे बड़ाा तोो कोोई 
वीीतरााग होोताा हीी नहींं है।ै सि�द्धोंं केे न 
शाारीीरि�क दुःः�ख हंैं, न माानसि�क दुःः�ख हंैं 
और न भाावाात्मक दुःः�ख हंैं। वे े पूरू्णणतयाा 
दुःः�ख मुकु्त होोते ेहंैं, सहजाानन्द होोते ेहंैं।

सुखु भीी दोो प्रकाार काा होो जााताा है।ै 
एक बााहर केे नि�मि�त्तोंं से ेहोोनेे वाालाा सुखु 
और दूसूराा भीीतर से ेउत्पन्न होोने ेवाालाा 
सुखु। बााहर काा सुखु परि�स्थि��ति� साापेके्ष 
है।ै जैसैे ेपाानीी दोो प्रकाार काा होोताा है-ै कुंं�ड 
काा पाानीी और कुुएंं काा पाानीी। कुंं�ड मंें 
बााहर से ेपाानीी डाालाा जााताा है,ै वह कभीी 
समााप्त भीी होो सकताा है।ै कुुएंं मंें पाानीी 
भीीतर केे स्रोोत से ेआताा है।ै प्रशंंसाा, मनोोज्ञ 
खााद्य पदाार्थथ, अच्छाा दृशृ्य याा रूप इनसेे 
मि�लने वाालाा सााराा सुखु बााहर से ेमि�लनेे 
वाालाा सुखु है,ै जोो शााश्वत नहींं है।ै एक 
भीीतर काा सुखु है,ै वह परि�स्थि��ति� साापेके्ष 
नहींं होोताा, वह तोो वीीतराागताा से े आनेे 
वाालाा सहज सुखु है।ै उस सुखु कोो दूसूराा 
कोोई छीीन नहींं सकताा। सि�द्ध भगवाान काा 
सुखु शााश्वत सुखु है,ै एकांं�त सौौख्य है।ै 
उनकेे सुखु कोो कोोई चुरुाा नहींं सकताा है।ै 

सि�द्धोंं वाालाा सुुख कैैसेे प्रााप्त होो? 
शाास्त्र मेंं कहाा गयाा कि� सर्वव ज्ञाान 
प्रकााशन होो जााए, अज्ञाान-मोोह काा 

वि�वर्जजन होो जााए, रााग-
द्वेेष काा 

संंक्ष  य 
होो जााए तोो 

आत्माा एकाान्त 
सौौख्य वाालेे मोोक्ष कोो प्रााप्त 

होो जाातीी हैै। मोोक्ष मेंं जाानेे केे लि�ए सर्वव 
ज्ञाान प्रकााशन (केेवल ज्ञाान) कीी प्रााप्ति�� 
जरूरीी हैै और केेवल ज्ञाान केे लि�ए शर्तत 
हैै कि� रााग-द्वेेष काा क्षय करनाा पड़ेेगाा। 
बि�नाा वीीतराागताा कोो प्रााप्त कि�ए सर्वव ज्ञाान 
प्रकााशन नहींं होो सकताा और वीीतराागताा 
केे लि�ए अज्ञाान मोोह, मि�थ्याात्व कोो नष्ट 
करनाा होोगाा। इस प्रकाार तीीन चरण होो 
जाातेे हैंं - अज्ञाान मोोह - मि�थ्याात्व काा 
वि�वर्जजन, रााग-द्वेेष काा पूूर्णणतयाा क्षय, 
उसकेे बााद सर्वव ज्ञाान काा प्रकााशन। येे 
तीीन स्थि��ति�यांं� प्रााप्त होो जाातीी हैंं तोो फि�र 
आत्माा कोो मोोक्ष कीी स्थि��ति� प्रााप्त होो 
जाातीी हैै।  

जीीवोंं काा दूसूराा प्रकाार है-ै संंसाारीी 
जीीव। संंसाारीी जीीव सशरीीर होोते ेहंैं। जब 
तक मोोक्ष न होो जााए वे ेजन्म-मरण केे 
चक्र मंें भ्रमण करते ेरहतेे हंैं। कई जीीव 
ऐसे ेभीी होोते ेहंैं, जोो कभीी भीी मोोक्ष मंें नहींं 
जााएंंगे,े वे े अभव्य जीीव होोते े हंैं। भव्य 
जीीव मोोक्ष प्रााप्ति�� तक जन्म मरण केे चक्र 
मंें हंैं। हम सभीी संंसाारीी जीीव हंैं। संंसाारीी 
जीीवोंं कोो सम्यक् बोोध मि�ल जााए, मोोक्ष 
काा माार्गग मि�ल जााए, दुःः�ख मुकु्ति�ि काा माार्गग 

मि�ल जााए। उस माार्गग पर बढ़ते-ेबढ़ते ेएक 
समय आताा है ै जब वे े संंसाार से े मुकु्त 
होोकर सि�द्धत्व कोो प्रााप्त होो जााते ेहंैं। 

गाँँ�व-शहर मंें गुरुुओं, सााधुओुं काा 
आगमन होोताा है।ै चतुरु्माा�स मंें एक जगह 

हीी प्रवाास करनाा 
होोताा है।ै चाातुरु्माा�स 
मंें लोोगोंं कोो धर्मम 
लााभ प्रााप्त करनेे 
कीी सुवुि�धाा होो 

जाातीी है।ै गुरुु उपाासनाा मंें रहकर लम्बेे 
समय तक धाार्मि�िक सााधनाा करने े काा, 
प्रवचन सुनुने े काा अवसर मि�ल जााताा 
है।ै प्रवचन सुनुने ेसे ेकई लााभ होो सकते 
हंैं। श्रोोताा प्रवचन से ेप्रााप्त बोोध कोो अपनेे 
जीीवन मंें उताारने ेकाा प्रयाास करें। पर जोो 
लोोग उस बोोध कोो अपनेे जीीवन मंें नहींं 
भीी उताार पााते ेहंैं वे ेकम से ेकम जि�तनीी 
देरे तक बैठै कर सुनुते े हंैं, उपाासनाा 
करते े हंैं, उतने समय तक वे ेसांं�साारि�क 
काार्योंं से,े पाापोंं से ेमुकु्त होो जााते ेहंैं। इस 
प्रकाार प्रति�दि�न केे दोो घंंटे भीी पााप मुकु्त 
व्यतीीत होो सकते ेहंैं। कोोई उस समय मंें 
साामाायि�क कर लेतेे ेहंैं तोो उसकाा भीी लााभ 
होो सकताा है।ै 

सुुननेे सेे कई नई जाानकाारि�यांं� मि�ल 
सकतीी हैंं और कई पुुराानीी जाानकाारि�यांं� 
पुुष्ट होो सकतीी हैै। सुुनतेे-सुुनतेे मन कीी 
जि�ज्ञाासााओं अथवाा प्रश्नोंं काा समााधाान होो 
सकताा हैै। ध्याान सेे सुुननेे वाालाा श्रोोताा 
अच्छाा वक्ताा भीी बन सकताा हैै। सााधुु 
तोो अहिं�ंसाा केे पुुजाारीी होोतेे हैंं। उनकीी 
वााणीी सुुननेे सेे, दर्शशन करनेे सेे भीी पााप 
झड़ सकतेे हैंं। संंतोंं काा समाागम होोनाा 
और धर्मम कीी कथाा होोनाा अपनेे आप मेंं 
वि�शेेष उपलब्धि�� माानाा जाा सकताा हैै। 
हम तीीन बाातोंं काा प्रचाार कर रहेे हैंं - 

सद्भाावनाा, नैैति�कताा और नशाामुुक्ति�ि। 
इन तीीन बाातोंं सेे समााज मेंं अपरााध कीी 
कमीी आ सकतीी हैै। हम तोो सााधुु लोोग 
हैंं, नाागरि�क अभि�नन्दन ठीीक हैै, सााधुु 
तोो अपनीी सााधनाा करेे। सूूरत केे सम्पूूर्णण 
नाागरि�क समूूह मेंं सद्भाावनाा, नैैति�कताा 
और नशाामुुक्ति�ि केे भााव पुुष्ट रहेंं। सभीी 
चतुुर्माा�स मेंं अच्छाा आध्याात्मि��क लााभ 
लेेनेे काा प्रयाास करेंं। यह परि�सर संंयम 
वि�हाार हैै, यहाँँ� संंयम कीी प्रेेरणाा केे स्वर 
मुुखर होोतेे रहेंं और संंयम कीी चेेतनाा काा 
वि�काास होोताा रहेे। 

पूूज्य गुुरुदेेव कीी अमृृत देेशनाा सेे पूूर्वव 
सााध्वीीप्रमुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी नेे मंंगल 
उद्बोोधन मेंं कहाा कि� भाारतीीय संंस्कृृति� मेंं 
चिं�ंताामणि� रत्न, कल्पवृृक्ष और काामधेेनूू 
कोो दुुर्ललभ माानाा गयाा हैै, इनकाा अपनाा 
महत्व भीी हैै। कि�न्तुु सबसे अधि�क दुुर्ललभ 
हैै - सज्जन सत्संंग। जि�सेे सज्जन काा 
सत्संंग मि�लताा हैै, वह व्यक्ति�ि धन्य होो 
जााताा हैै। जब व्यक्ति�ि कोो महाान पुुरुषोंं 
काा साान्नि�ध्य मि�लताा हैै, तोो उसकीी दशाा 
और दि�शाा दोोनोंं बदल सकतीी हैै। सूूरत 
वाासि�योंं कोो महाापुुरुष काा साान्नि�ध्य व 
उनकीी वााणीी सुुननेे काा अवसर मि�ल 
रहाा हैै। 

आचाार्ययवर केे प्रवचन सेे एक नई 
दृृष्टि�ि, नयाा वि�चाार और नयाा चिं�ंतन प्रााप्त 
होोताा हैै जि�ससेे ज्ञाानवर्धधन तोो होोताा हीी हैै 
सााथ हीी सााधनाा मेंं वि�काास करनेे केे सूूत्र 
भीी प्रााप्त होोतेे हैंं। परम पूूज्य आचाार्ययवर 
सूूरत मेंं चाार महीीनोंं तक अमृृत कीी वर्षाा� 
करनेे वाालेे हैंं, आप अपनेे ह्रदय केे 
पाात्र कोो खुुलाा रख कर आचाार्ययप्रवर कीी 
वााणीी कोो सुुनेंं और अपनेे ह्रदय मेंं अमृृत 
काा संंचय करेंं।

पूजू्यवर केे नाागरि�क अभि�नन्दन 

केे काार्ययक्रम मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
चाातुरु्माा�स प्रवाास व्यवस्थाा समि�ति� केे सदस्योंं 
ने ेमंंगल गीीत काा सुमुधुरु संंगाान कि�याा।  
जनोोद्धाारक आचाार्यय प्रवर कीी याात्राा कीी 
झलकि�योंं कोो डॉॉक्यूमंूेंट्रीी फि�ल्म द्वााराा 
प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा। अभि�नन्दन समि�ति� 
कीी ओर से ेभरत शााह ने ेअपने े वि�चाार 
व्यक्त कि�ये। मेयेर दक्षेशे माावााणीी, सांं�सद 
मुकेुेश दलााल, पद्मश्रीी मथुरुभााई सवाानीी 
आदि� ने ेसूरूत शहर कीी प्रतीीकाात्मक चााबीी 
पूजू्य प्रवर कोो उपहृत कीी।  

अभि�नन्दन काार्ययक्रम केे सन्दर्भभ मंें 
पूजू्यप्रवर ने ेफ़रमाायाा कि� इस काार्ययक्रम 
मंें थोोड़ीी नवीीनताा लगीी, अभि�नन्दन 
काार्ययक्रम मंें चााबीी देनेे ेकीी बाात कई बाार 
देखेीी है,ै अभि�नन्दन पत्र भीी कई बाार देखेाा 
है ैपर अभि�नन्दन पत्र और चााबीी दोोनोंं एक 
सााथ यहाँँ� सूरूत मंें देखेाा है।ै अभि�नन्दन 
पत्र भीी चााबीी केे रूप मंें है।ै यह चााबीी 
सद्भाावनाा, नैतैि�कताा और नशाा मुकु्ति�ि 
कीी चााबीी बन समस्यााओं और अपरााध 
केे ताालोंं कोो दूरू कर आनंंद और शांं�ति� 
काा ताालाा खोोलने ेकेे कााम आए। सूरूत मंें 
खूबू आध्याात्मि��क-धाार्मि�िक जाागरणाा होोतीी 
रहे।े समस्यााओं काा शांं�ति� से ेसमााधाान काा 
प्रयाास रहे।े 

बहुशु्रुतु परि�षद् सदस्य मुनुि� 
उदि�तकुमाारजीी ने ेअभि�नंंदन समाारोोह मंें 
अपने ेवक्तव्य मंें कहाा - अभि�नन्दन उसीी 
काा होोताा है ैजि�समंें संंतताा है,ै महाानताा है,ै 
गति�शीीलताा है ैऔर जोो हर पल - हर क्षण 
सबकोो प्रेरेणाा प्रदाान करताा है।ै इस भंेंट कीी 
गई चााबीी केे मााध्यम से ेआचाार्यय प्रवर कीी 
प्रेरेणाा से ेसूरूत शहर कीी वि�कृति�यांं� दूरू होो 
तथाा यहाँँ� धर्मम केे संंस्काार वि�कसि�त होोतेे 
रहंें। आचाार्यय प्रवर काा व्यक्ति�ित्व महाान 
है,ै वि�शााल है।ै आचाार्यय प्रवर काा सूरूत 
पदाार्पपण यहाँँ� कीी जनताा केे लि�ए वि�शेषे 
प्रेरेणाा काा कााम करेगेाा। 

मेयेर दक्षेशे माावााणीी, सांं�सद मुकेुेश 
दलााल, डॉॉ जीीतूभूााई शााह, जय छेेड़ाा, 
सूरूत शहर बीीजेपेीी महाामंंत्रीी कि�शोोर 
बिं�ंदल, रााष्ट्रीीय स्वयंं सेवेक संंघ केे 
सुरुेशे माास्टर ने ेपूजू्य प्रवर केे प्रति� अपनेे 
हृदयोोद्गाार व्यक्त कि�ए। भगवाान महाावीीर 
यूनूि�वर्सि�िटीी कीी ओर से े संंजय जैनै, 
अनि�ल जैनै ने ेपूजू्य प्रवर काा अभि�नन्दन 
कि�याा। नाागरि�क अभि�नन्दन पत्र काा 
वााचन अंंकेश भााई शााह ने े एवंं आभाार 
ज्ञाापन संंजय सुरुााणाा नेे कि�याा। 

नाागरि�क अभि�नन्दन काार्ययक्रम काा 
संंचाालन नाानाालााल रााठौौड़ एवंं वि�श्वेशे 
संंघवीी ने ेकि�याा।

	 सूरूत। 
	 16 जुलुााई, 2024

स्वाार्थथ सेे सर्वाा�र्थथ कीी दि�शाा मेंं प्रस्थाान व 
प्रगति� करनेे वाालाा व्यक्ति�ि महाान बनताा हैै।
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नाागरि�क अभि�नन्दन काार्ययक्रम मेंं पूूज्य प्रवर नेे दीी आनंंद और शांं�ति� काा ताालाा खोोलनेे कीी प्रेेरणाा  
मोोक्ष प्रााप्ति�� केे लि�ए आवश्यक हैै सर्वव ज्ञाान प्रकााशन : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 



संंतोंं काा आगमन 
पुुण्यशीीलताा काा  

प्रतीीक हैै

प्रसन्नताा और वि�नम्रताा सेे चेेहरेे काा सौंंदर्यय 
बढ़ताा हैै। भय, क्रोोध व शोोक चेेहरेे कोो 
वि�कृृत बनाातेे हैंं। 3
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सााध्वीी कनकरेखााजीी ठााणाा-4 काा 
चाातुुर्माा�स हेेतुु प्रवेश इकबााल गंंज चौौक 
स्थि��त तेेराापंंथ भवन मेंं हुुआ। सााध्वीीश्रीी 
केे शुुभाागमन पर तेेराापंंथीी सभाा, युुवक 
परि�षद, महि�लाा मंंडल, कन्याा मंंडल, 
ज्ञाानशाालाा केे सदस्य अपनेे-अपनेे 
गणवेेश मेंं जयकाारोंं केे सााथ अनुुशाासन 
रैैलीी कीी शोोभाा बढ़ाा रहेे थेे। 

मुुख्य काार्ययक्रम मेंं सााध्वीी 
कनकरेखााजीी नेे कहाा- रथ याात्राा केे 
पाावन दि�न मंंगल प्रवेश हम सबकेे लि�ए 
नई खुुशि�यांं� लेेकर आयाा हैै, आध्याात्मि��क 
ऊर्जाा� सेे भीीतरीी चेेतनाा जगाानेे आयाा हैै। 

धर्मम केे मूूर्ततरूप संंत चिं�ंताामणि� रत्न केे 
समाान हैंं। संंतोंं काा आगमन पुुण्यशीीलताा 
काा प्रतीीक हैै, सुुप्त चेेतनाा कोो जगाानेे 

महाावीीर केे संंदेेशवााहक बन हम धर्मम 
कीी लौौ जलाानेे आए हैंं। हमेंं वि�भि�न्न 
रूपोंं मेंं ज्ञाान, दर्शशन व तप कीी आरााधनाा 
करनीी हैै। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ महि�लाा 
मंंडल कीी गीीति�काा केे सााथ हुुआ। 

सााध्वीी गुुणप्रेेक्षााजीी नेे  कहाा- 
संंत बसंंत लेेकर आतेे हैंं। सााध्वीी 
संंवरवि�भााजीी व सााध्वीी हेेमंंतप्रभााजीी नेे 
सुुमधुुर प्रस्तुुति� दीी। श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर 
तेेराापंंथ सभाा केे अध्यक्ष धीीरज 
जैैन सेेठि�याा नेे कहाा कीी परम पूूज्य 
महाातपस्वीी आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी नेे 
महतीी कृृपाा करकेे वि�दुुषीी सााध्वीीश्रीी काा 
चाातुुर्माा�स हमेंं प्रदाान कि�याा हैै। महाासभाा 
सदस्य कुुलदीीप सुुरााणाा, तेेयुुप अध्यक्ष 
उज्ज्वल जैैन, तुुलसीी कल्यााण केेन्द्र केे 
ट्रस्टीी चंंद्र मोोहन नेे अपनेे वि�चाार रखेे। 
रााजेेश सेेठि�याा नेे आभाार ज्ञाापन एवंं 
काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन कमल 
नौौलखाा नेे कि�याा।

महाावीीर केे संंदेेशवााहक धर्मम कीी लौौ जलाानेे आए हैंं

गुुरु कीी शक्ति�ि सेे चाातुुर्माा�स सफल होो 
सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी ठााणाा-5 

काा डि�जि�टल डि�टॉॉक्स रैैलीी केे सााथ 
खि�लौौनीी देेवीी धर्ममशाालाा, पीीतमपुुराा मेंं 
चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश हुुआ। स

्�वाागत सभाा मेंं सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी 
नेे कहाा- आज हमेंं अत्यधि�क प्रसन्नताा 
कीी अनुुभूूति� होो रहीी हैै, इसलि�ए नहींं 
कि� हम अपनेे चाातुुर्माा�सि�क स्थल मेंं  
आ गए अपि�तुु इसलि�ए कि� आज गुुरूदेेव  
केे नि�र्देेश काा अक्षरश: पाालन होो गयाा 
हैै। गुुरू हमाारेे लि�ए प्रााण, त्रााण और 
शरण हैंं।

 हमााराा समर्पपण, श्रद्धाा, आस्थाा, 
हमेेशाा प्रवर्धधमाान रहेे। गुुरूवर कीी शक्ति�ि 
सेे हमााराा चाातुुर्माा�स सााधनाा, आरााधनाा 
एवंं श्राावक समााज कीी साार-संंभााल कीी 
दृृष्टि�ि सेे सफल एवंं सुुफल होो। यह 
पाावस हम सबकेे लि�ए गुुरूकृृपाा सेे 

आत्म उत्थाान एवंं नवोोत्थाान मेंं योोगभूूत 
बनेे। पाावस काा यह समय आत्मज्योोति� 
कोो तप, जप, ज्ञाान, ध्याान सेे प्रज्जवलि�त 
कर पूूरेे जीीवन कोो आनंंद कीी रोोशनीी सेे 
रोोशन करनेे काा समय हैै।

सााध्वीी कर्णि�िकााश्रीी जीी नेे चाातुुर्माा�स मेंं 
अध्याात्म-संंपदाा सेे संंपन्न बनकर आत्म 
मंंजि�ल कीी ओर अग्रसर होोनेे कीी प्रेेरणाा 
दीी। डॉॉ. सााध्वीी सुुधााप्रभाा जीी, सााध्वीी 
समत्वयशाा जीी एवंं सााध्वीी मैैत्रीीप्रभाा 
जीी नेे 'महि�षाासुुर मदि�नीी दुुर्गाा� आई हैै' 
काार्ययक्रम कीी रोोचक प्रस्तुुति� केे मााध्यम 
सेे सभीी कोो डि�जि�टल डि�टॉॉक्स केे बाारेे 
मेंं बताातेे हुुए सााध्वीीश्रीी द्वााराा कि�ए गए 
काार्योंं केे बाारेे मेंं बताायाा एवंं चाातुुर्माा�स मेंं 
होोनेे वाालेे काार्ययक्रमोंं कोो रोोचक ढंंग सेे 
प्रस्तुुत कि�याा। 

पीीतमपुुराा सभाा अध्यक्ष लक्ष्मीीपत 
भूूतोोड़ि�याा नेे कहाा- सााध्वीीश्रीी जीी नेे 
चोोखलेे मेंं अति� श्रम कर जाागृृति� केे दीीप 

जलााए हैंं। दि�ल्लीी सभाा अध्यक्ष सुुखरााज 
सेेठि�याा, महाासभाा उपााध्यक्ष संंजय 
खटेेड़, महि�लाा मंंडल अध्यक्ष मधुु 
सेेठि�याा, तेेयुुप अध्यक्ष रााकेेश भंंसाालीी, 
अभाातेेयुुप केे पूूर्वव सहमंंत्रीी सुुरेेन्द्र 
सेेठि�याा, अजाातशत्रु मांं�गीीलााल सेेठि�याा 
एवंं वि�भि�न्न संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं 
नेे अपनेे भाावोंं कीी श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि दीी।

दि�ल्लीी सभाा कीी ओर सेे पुुरुष वर्गग 
और महि�लाा वर्गग नेे साामूूहि�क गीीत 
कीी प्रस्तुुति� दीी। उत्तर महि�लाा मण्डल, 
त्रि�नगर सभाा नेे भीी गीीत केे मााध्यम सेे 
भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी।

खि�लौौनीी देेवीी परि�वाार सेे भााई-
बहनोंं नेे अति� सुंं�दर गीीत कीी प्रस्तुुति� 
दीी। मोोमाासर मि�त्र मंंडल नेे मोोमाासर 
कीी लााडलीी बहनोंं कोो मंंगल प्रवेश पर 
बधााई संंप्रेेषि�त कीी। 

रााकेेश जैैन नेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। 
आभाार ज्ञाापन रााजेेश जैैन नेे कि�याा।

पी ीतमपुुराा, दि�ल्लीी।

 इकबाालगंंज।

युुगप्रधाान, महाामनस्वीी, 
महाातपस्वीी आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी कीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी 
रचनााश्रीीजीी ‘टमकोोर’ आदि� ठााणाा 
4 काा चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश 
तेेराापंंथ भवन न्यूू पलाासि�याा मेंं 
हुुआ। श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी 
सभाा द्वााराा आयोोजि�त स्वाागत 
समाारोोह काा शुुभाारंंभ सााध्वीीश्रीी केे 
नवकाार मंंत्र केे संंगाान केे सााथ 
हुुआ। स्वाागत काार्ययक्रम मेंं तेेराापंंथ 
कन्याा मंंडल द्वााराा मंंगलााचरण 
प्रस्तुुत कि�याा गयाा। तेेराापंंथ सभाा 
इंंदौौर केे अध्यक्ष नि�र्ममल नााहटाा 
नेे सााध्वीीश्रीी केे स्वाागत मेंं भााव 
व्यक्त कि�ए। 

सााध्वीी रचनााश्रीीजीी नेे अपनेे 
वक्तव्य मेंं कहाा कि� आज स्वाागत 
हमााराा नहींं, संंघ, संंघपति�, त्यााग 
और महााव्रत काा होो रहाा हैै। 
चाातुुर्माा�स कााल मेंं लााभ लेेनेे कीी 
प्रेेरणाा देेतेे हुुए सााध्वीीश्रीी नेे कहाा 
कि� श्राावकोंं केे साामनेे चाार महीीनेे 
काा लंंबाा समय हैै। 

आप अपनेे क्षयोोपशम कोो 
प्रबल करेंं और ज्ञाान, दर्शशन, 
चरि�त्र और तप मेंं अपनेे श्रम 
काा नि�योोजन करेंं। सााध्वीी श्रीी नेे 
चाातुुर्माा�स काा प्राारंंभ तपस्याा, तेेलेे 
केे सााथ प्राारंंभ करनेे कीी प्रेेरणाा 
दीी। सााथ हीी गुुरुदेेव काा चाातुुर्माा�स 

इंंदौौर मेंं होो इस हेेतुु श्राावक समााज 
कोो जाागृृत करतेे हुुए उपाासकोंं 
कीी संंख्याा वृृद्धि�, ज्ञाानशाालाा मेंं 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं काा प्रवेेश और मुुख्य 
रूप सेे वैैराागीी भााई-बहन तैैयाार 
करनेे कीी प्रेेरणाा दीी।

स्वाागत समाारोोह काार्ययक्रम केे 
मुुख्य अति�थि� उजै्जैन (उत्तर) केे 
वि�धाायक अनि�ल जैैन काालूूखेेड़ाा 
काा स्वाागत सभाा अध्यक्ष नि�र्ममल 
नााहटाा एवंं उपााध्यक्ष रमेेश 
कोोठाारीी केे द्वााराा सााहि�त्य सेे कि�याा 
गयाा। 

वि�धाायक अनि�ल जैैन नेे अपनेे 
वि�चाार व्यक्त करतेे हुुए कहाा कि� 
व्यक्ति�ि अगर अपनेे वि�चाार, भााव 
और बुुद्धि� कोो नि�र्ममल रखताा हैै 
तोो उसकाा आध्याात्मि��क वि�काास 
होो जााताा हैै। सााधुु-सााध्वि�ियोंं 
काा आगमन हमााराा सौौभााग्य हैै। 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं 
द्वााराा सुुमधुुर गीीति�काा प्रस्तुुत कीी 
गई। महाासभाा केे आंंचलि�क 
प्रभाारीी नि�लेश रांं�काा नेे स्वाागत 
उद्बोोधन प्रस्तुुत कि�याा। 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
ममताा साामोोताा, तेेयुुप अध्यक्ष 
अर्पि�ित जैैन नेे अपनेे स्वाागत 
उद्गगाार व्यक्त कि�ए। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन सुुनि�ल 
साामोोताा एवंं आभाार तेेराापंंथीी सभाा 
केे सहमंंत्रीी मनीीष दुुग्गड नेे व्यक्त 
कि�याा।

संंघ, संंघपति�, त्यााग और 
महााव्रत काा हैै स्वाागत 

इं ंदौौर।  

सााध्वीी कीीर्ति�िलतााजीी ठााणाा-4 काा 
तेेराापंंथ भवन, नाागौौरीी गाार्डडन, भीीलवााड़ाा 
मेंं चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश हुुआ। 
प्रवेेश केे अवसर पर आयोोजि�त स्वाागत 
समाारोोह मेंं सााध्वीी कीीर्ति�िलतााजीी नेे कहाा 
कि� गुुरु इंंगि�त कीी आरााधनाा सेे आज 
हमनेे वस्त्र नगरीी भीीलवााड़ाा मेंं मंंगल 
प्रवेेश कि�याा हैै। 

धर्मम कीी श्रृंं�खलाा न टूूटेे, जुुड़ीी रहेे 
इसलि�ए सााधुु-सााध्वि�ियांं� चाातुुर्माा�स करतेे 
हैंं।अध्याात्म जगत केे संंत जन घूूम-

घूूम कर स्व और पर कल्यााण कीी 
भाावनाा लि�ए सत्य, अहिं�ंसाा केे लक्ष्य कोो 
आत्मसाात करतेे हुुए नि�रंंतर गति�माान 
रहतेे हैंं। 

यह चाातुुर्माा�स कााल धर्मम-ध्याान, 
तप-जप, त्यााग, स्वााध्यााय, प्रवचन 
श्रवण काा सीीजन होोताा हैै। अध्याात्म 
कीी गति�वि�धि�योंं द्वााराा हम अपनीी शक्ति�ि  
कोो संंतुुलि�त करतेे हुुयेे अपनाा जीीवन 
नि�र्माा�ण करेंं तोो यह चाातुुर्माा�स उत्कृृष्ट 
दि�शाा मेंं आगेे बढ़ सकताा हैै। धर्ममसंंघ 
केे रथ मेंं बैैठकर हम सब अभय कीी 
सााधनाा मेंं रत रहेंं।  चाातुुर्माा�सि�क मंंगल 

प्रवेश केे शुुभ  अवसर पर भीीलवााड़ाा 
सांं�सद दाामोोदर अग्रवााल नेे सााध्वीीवृृन्द 
केे चाातुुर्माा�स केे प्रति� शुुभ आध्याात्मि��क 
मंंगल काामनाा व्यक्त कीी।  

सभाा अध्यक्ष जसरााज चोोरडि�याा 
नेे भीीलवााड़ाा तेेराापंंथ समााज कीी ओर 
सेे सााध्वीीवृृन्द काा स्वाागत करतेे हुुए 
अपनीी भाावनाा प्रकट कीी। समर्पि�ित एवंं 
उत्सााहि�त भाावोंं सेे महि�लाा मण्डल एवंं 
अणुुव्रत समि�ति� कीी बहनोंं नेे स्वाागत 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन सभाा मंंत्रीी योोगेेश 
चण्डाालि�याा नेे कि�याा। 

चाातुुर्माा�स कााल होोताा हैै तप-जप, स्वााध्यााय, प्रवचन श्रवण काा सीीजन 
   भीीलवााड़ाा।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुुशि�ष्य मुुनि� कुुलदीीपकुुमाारजीी एवंं 
मुुनि� मुुकुुलकुुमाारजीी नेे दक्षि�ण मुंं�बई 
स्थि��त आचाार्यय महााप्रज्ञ पब्लि��क स्कूूल, 
काालबाादेेवीी मेंं भव्य रैैलीी केे सााथ मंंगल 
प्रवेेश कि�याा। मुुनि� कुुलदीीपकुुमाार जीी 
नेे कहाा आज मैंं आचाार्ययश्रीी केे वचनोंं 
कीी पाालनाा कर नि�श्चिं��ंत होो गयाा हूँँ�। 
चतुुर्माा�स मेंं सभीी त्यााग ,तपस्याा, सेेवाा 
और सााधनाा मेंं स्वयंं कोो ऐसेे नि�योोजि�त 

करेंं कि� जैैनत्व साार्थथक होो जााए। मुुनि� 
मुुकुुलकुुमाारजीी नेे कहाा- यह चाातुुर्माा�स 
केेवल औपचाारि�क अथवाा स्मृृति� माात्र 
बनकर न रह जााए, हमाारीी ज्ञाान कीी धााराा 
समुुज्वल रहेे, आस्थाा काा आधाार सशक्त 
बनेे और चाारि�त्र श्रेेष्ठताा केे शि�खर पर 
पहुंं�चेे। इस अवसर पर अहमदााबााद 
सभाा केे मंंत्रीी वि�काास पि�तलि�याा नेे अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए।  आभाार ज्ञाापन तेेयुुप 
मंंत्रीी श्रेेयांं�श मुुणोोत नेे एवंं काार्ययक्रम काा 
संंचाालन दक्षि�ण मुंं�बई सभाा मंंत्रीी दि�नेेश 
धााकड़ नेे कि�याा।

चाातुुर्माा�स मेंं आस्थाा काा 
आधाार सशक्त बनेे

   काालबाादेेवीी (मुंं�बई)। 



दूूसरोंं काा हि�त करनेे वाालाा अपनाा हि�त 
स्वत: कर लेेताा हैै और दूूसरोंं काा अहि�त 
करनेे वाालाा अपनाा अि�हत कर लेेताा हैै। 
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‘दि�व्य प्रेेक्षाा योोग’ केे सााथ 
चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश
डॉॉ. मुुनि� पुुलकि�तकुुमाार जीी ठााणाा 

2 काा चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश तेेराापंंथ 
भवन बीीड (महाारााष्ट्र) मेंं हुुआ। इस 
अवसर पर स्थाानकवाासीी श्रमण संंघीीय 
उपप्रवर्ततक अक्षयऋषि�जीी आदि� संंतोंं कीी 
गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी। 

चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश केे  
उपलक्ष मेंं आयोोजि�त ‘दि�व्य प्रेेक्षाा योोग’ 
रैैलीी मेंं तेेराापंंथ श्राावक समााज केे  
सााथ अन्य जैैन समााज कीी अच्छीी 
उपस्थि��ति� रहीी। प्रवचन पंंडााल मेंं रैैलीी 
पहुंं�चनेे केे पश्चाात स्वाागत काार्ययक्रम 
काा प्राारंंभ मुुनि�श्रीी द्वााराा नवकाार महाामंंत्र 
उच्चाारण सेे हुुआ। 

मुुनि�श्रीी काा स्वाागत अभि�नंंदन 
करतेे हुुए स्थाानकवाासीी श्रमणसंंघ 

केे उपप्रवर्ततक अक्षयऋषि� जीी, मुुनि� 
अमृृतऋषि� जीी नेे भाावपूूर्णण वि�चाार प्रकट 
कि�ए। मुुनि� पुुलकि�तकुुमाारजीी एवंं मुुनि� 
आदि�त्यकुुमाारजीी नेे श्राावक-श्राावि�कााओं 
कोो धर्मम आरााधनाा कीी प्रेेरणाा प्रदाान कीी। 

तेेराापंंथ कन्याा मंंडल नेे मंंगलााचरण 
प्रस्तुुत कि�याा। तेेयुुपअध्यक्ष अरि�हंंत 
समदड़ि�याा, तेेममंं अध्यक्ष सवि�ताा 
मरलेेचाा, तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष संंजय 
समदड़ि�याा एवंं अनेेकोंं वक्तााओं नेे 
मुुनि�श्रीी केे स्वाागत मेंं अपनेे भााव 
प्रस्तुुत कि�ए। तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे 
स्वाागत गीीत एवंं ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं नेे  
नााटि�काा प्रस्तुुत कीी। 

मुुनि�श्रीी काा परि�चय रजनीी 
समदड़ि�याा, आभाार ज्ञाापन शीीतल 
समदड़ि�याा एवंं काार्ययक्रम काा संंचाालन 
तपस्याा समदड़ि�याा नेे कि�याा।

बी ीड़। 

संंयम सााधनाा मेंं अपनेे समय काा नि�योोजन करेंं
कहाा गयाा हैै कि� गंंगाा पााप काा हरण, 

चंंद्रमाा तााप काा हरण और कल्पवृृक्ष 
दीीनताा काा हरण करताा हैै, लेेकि�न संंत 
समाागम सेे पााप, तााप और दीीनताा इन 
सबकाा हरण स्वतःः होो जााताा हैै। 

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी कृृपाा 
सेे प्रााप्त चाातुुर्माा�स मेंं श्राावक समााज कोो 
अपनीी जीीवनशैैलीी कोो बदलनाा हैै, और 
चाातुुर्माा�स काा भरपूूर लााभ उठाानाा हैै। तप, 
जप, साामाायि�क आरााधनाा और प्रवचन 
श्रवण मेंं समय कोो नि�योोजि�त करनाा हैै। 
चाातुुर्माा�स काा समय भीीतर कीी ज्योोति� 
कोो प्रज्वलि�त करनेे काा उत्तम समय हैै। 

हम सबकेे भीीतर अक्षय ज्योोति� काा स्रोोत 
प्रवााहि�त होो रहाा हैै, धर्मम सााधनाा केे द्वााराा 
उस ज्योोति� कोो प्रज्ज्वलि�त करनाा हैै। 

उक्त आशय केे उद्गाार सााध्वीी 
उर्मि�िलााकुुमाारीीजीी नेे अपनेे चतुुर्माा�सि�क 
प्रवेेश केे अवसर पर तेेराापंंथ भवन 
मेे श्राावक-श्राावि�कााओं केे समक्ष 
व्यक्त कि�ए। आपनेे कहाा हम भगवाान  
महाावीीर, आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु तथाा आचाार्ययश्रीी 

महााश्रमणजीी द्वााराा प्रदत्त जाागरण काा 
संंदेेश लेेकर चतुुर्माा�सि�क क्षेेत्र मेंं आए हैंं। 

सााध्वीी मृृदुुलयशाा जीी नेे कहाा कि� 
श्राावक-श्राावि�कााएंं चाातुुर्माा�स सेे पूूर्वव 
अपनाा टाारगेेट सेेट करेंं और तपस्याा, 
जप, ध्याान, ज्ञाानाारााधनाा और संंयम 
सााधनाा मेंं अपनेे समय काा नि�योोजन 
करेंं और चाातुुर्माा�स कोो सफल बनाानेे काा 
प्रयाास करेंं। 

तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल व तेेराापंंथ 
कन्याामंंडल नेे स्वाागत गीीत कीी सुंं�दर 
प्रस्तुुति� दीी। सााध्वीी वृृन्द द्वााराा भीी सुुमधुुर 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन तेेराापंंथीी सभाा केे मंंत्रीी रााजेेश 
वोोराा नेे कि�याा।

 पेेटलाावद। 

डोंंबि�बलीी। उग्रवि�हाारीी तपोोमूरू्ति�ि मुनुि� कमलकुमाारजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
प्रति�क्रमण काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। मुनुि�श्रीी ने ेअपनेे उद्गाार प्रकट 
करते ेहुएु कहाा कि� आत्माार्थीी केे लि�ए प्रति�क्रमण अत्यन्त आवश्यक है।ै सााधु-ु
सााध्वीी केे लि�ए तोो वि�हाार होो याा बुखुाार होो, चााहे ेशरीीर कीी अस्वस्थताा भीी होो, काार्यय 
कीी कि�तनीी भीी व्यस्तताा होो, आहाार-प्रवचन-अध्ययन-अध्याापन गौौण कि�याा जाा 
सकताा है ैपरन्तु ुसुबुह-शााम प्रति�क्रमण आवश्यक है।ै अगर स्वयंं न कर सकेे तोो 
सहयोोगीी प्रति�क्रमण करवाानेे मंें तत्परताा रखते हंैं। आत्म शुदु्धि� केे लि�ए प्रति�क्रमण 
कीी नि�ताान्त आवश्यकताा समझनीी चााहि�ये।े मुखु्य वक्ताा उपाासक श्रेणेीी केे रााष्ट्रीीय 
संंयोोजक सूरू्ययप्रकााश श्याामसुखुाा ने ेप्रति�क्रमण क्योंं? कब? कैैसेे? कीी व्यााख्याा 
कीी। प्रति�क्रमण काा उच्चाारण, अर्थथ और वि�धि� कोो भीी वि�स्ताार सहि�त समझाायाा। 
प्रति�क्रमण काार्ययशाालाा मंें कन्याा मंंडल, कि�शोोर मंंडल, युवुक परि�षद, महि�लाा 
मंंडल सभाा केे पदााधि�काारि�योंं केे सााथ अनेके लोोगोंं ने ेकाार्ययशाालाा काा लााभ उठाायाा। 

वि�लेेपाार्लेे। आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी शकुुन्तलााकुुमाारीी जीी 
काा वि�लेेपाार्लेे केे वि�शनदयााल गोोयल केे फ्लैैट मेंं चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश हुुआ। 
वि�शााल सद्‌‌भाावनाा याात्राा और मंंगल उद्‌‌घोोष केे सााथ हुुए मंंगल प्रवेेश केे पश्चाात 
स्वाागत काार्ययक्रम काा शुुभाारम्भ नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुआ। वि�लेेपाार्लेे एवंं सांं�तााक्रुुज 
महि�लाा मंंडल, डोंंबि�वलीी युुवक परि�षद, रेेणुु कोोठाारीी, ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं नेे गीीत 
केे मााध्यम सेे स्वाागत कि�याा। गुुरुदेेव केे प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त करतेे हुुए सााध्वीी 
शकुुन्तलाा कुुमाारीी जीी नेे कहाा- यह चतुुर्माा�स 'शाासनश्रीी' सााध्वीी सोोमलतााजीी काा 
हैै। इस चाातुुर्माा�स मेंं अध्याात्म काा दीीप जप, तप और स्वााध्यााय सेे प्रज्वलि�त 
करनाा हैै। गुुरुदेेव कीी शक्ति�ि सेे व उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमलकुुमाारजीी कीी 
प्रेेरणाा सेे व आप सबकीी धाार्मि�िक आरााधनाा सेे चतुुर्माा�स ऐति�हाासि�क बनेे। आपनेे 
गोोयल परि�वाार कीी सेेवाा कोो प्रशंंसनीीय बताायाा। सााध्वीी संंचि�तयशााजीी, सााध्वीी 
जाागृृतप्रभााजीी व सााध्वीी रक्षि�तयशााजीी नेे अपनेे वि�चाारोंं कोो 'अजब-गजब मॉॉल' केे 
दृृश्य व गीीत सेे व्यक्त कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन अनि�ल बााफनाा एवंं आभाार 
ज्ञाापन तेेयुुप मंंत्रीी शंंकीी कोोठाारीी नेे कि�याा।

आत्म शुुद्धि� केे लि�ए प्रति�क्रमण 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन

चाातुुर्माा�स मेंं प्रज्वलि�त करेंं 
अध्याात्म काा दीीप 

संंक्षि�प्त खबर

जसोोल। अहिं�ंसाा रैैलीी केे सााथ मुुनि� यशवंंतकुुमाारजीी व मुुनि� मोोक्षकुुमाारजीी 
काा चाार्तुु�माासि�क नगर प्रवेेश हुुआ। मुुनि�श्रीी केे नगर प्रवेेश पर तेेराापंंथ सभाा, युुवक 
परि�षद, महि�लाा मंंडल, कन्याा मंंडल, कि�शोोर मंंडल व अणुुव्रत समि�ति� कीी ओर 
सेे स्वाागत कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� यशवंंतकुुमाारजीी नेे 
कहाा कि� संंत-ऋषि�योंं कीी यह भाारत भूूमि�, जहांं� अनेेक तपस्वीी संंतोंं नेे इस धराा काा 
गौौरव बढ़ाायाा। नगर मेंं संंतोंं केे आगमन सेे मन रूपीी बसंंत खि�लताा हैंं। संंत धरतीी 
केे कल्पवृृक्ष हैंं, चिं�ंताामणि� रत्न केे समाान हैै। मुुनि�श्रीी नेे कहाा कि� वि�श्व कल्यााण 
कीी सोोच केे सााथ प्रेेम, मैैत्रीी, करुणाा व अहिं�ंसाा काा पथदर्शशन संंतोंं केे सौौभााग्य सेे 
हीी मि�लताा हैै। मुुनि� मोोक्षकुुमाार नेे मंंगल प्रवेेश शब्द कीी व्यााख्याा करतेे हुुए ज्ञाान, 
दर्शशन, चाारि�त्र और तप कीी वि�शेेष आरााधनाा केे लि�ए आह्वाान कि�याा। इससेे पूूर्वव 
काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ  तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल केे द्वााराा मंंगलााचरण सेे हुुआ। तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल, तेेराापंंथ कन्याा मंंडल एवंं ज्ञाानशाालाा द्वााराा अलग-अलग साामूूहि�क 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा गयाा। आभाार ज्ञाापन सभाा मंंत्रीी धनपत संंखलेेचाा नेे एवंं 
संंचाालन महि�लाा मंंडल उपााध्यक्ष सरोोज भंंसाालीी नेे कि�याा।

संंतोंं सेे मि�लताा हैै प्रेेम, मैैत्रीी, 
करुणाा व अहिं�साा काा पथदर्शशन

डॉॉ. सााध्वीी गवेेषणााश्रीीजीी ठााणाा-4 
केे साान्नि�ध्य मंें रााज्यस्तरीीय पंंचदि�वसीीय 
‘बाालि�काा संंस्काार नि�र्माा�ण शि�वि�र’ काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा- 
जिं�ंदगीी जीीनाा है ैतोो कुुछ हुनुर पैदैाा करनाा 
जरूरीी है।ै जोो कााम सोोनाा कर सकताा हैै 
वह तांं�बाा नहींं कर सकताा।  

हम अपने े संंस्काारोंं कोो सुरुक्षि�त 
रखनाा चााहते े हंैं तोो उसकेे लि�ए पुरुुषाार्थथ 
करनाा होोगाा। कन्यााओं कोो शि�वि�र मंें जोो 

संंस्काार प्रााप्त हुएु हंैं उसकोो संंजोोकर 
रखनाा है।ै यह हमाारे ेजीीवन कीी खुरुााक 
है,ै यह संंस्काार ओजपूरू्णण आहाार से ेयुकु्त 
है,ै जोो जिं�ंदगीी भर आपकेे कााम आएंंगे। 
तेरेाापंंथ महाासभाा, तेरेाापंंथ सभाा, तेरेाापंंथ 
ट्रस्ट बोोर्डड, शि�वि�र संंयोोजि�काा एवंं पूरूे ेग्रुपु 
केे सहयोोग से ेयह पंंच दि�वसीीय शि�वि�र 
सफल होो पाायाा है।ै 

काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ सााध्वीी 
मेरेुप्रभााजीी केे मंंगलगाान से ेहुआु। सााध्वीी 
दक्षप्रभााजीी ने ेसुमुधुरु गीीति�काा कीी प्रस्तुतु 
दीी। शि�वि�राार्थीी कन्यााओं द्वााराा रोोचक 

नााटि�काा कीी प्रस्तुतुि� दीी गयीी। जि�समंें योोगाा 
प्रस्तुतुि�, शि�वि�र कीी कहाानीी  अपनीी जुबुाानीी 
आदि� ने ेसबकाा ध्याान आकर्षि�ित कि�याा। 

मुमुुकु्षु ु कोोमल, मुमुुकु्षु ु हेमेश्रीी नेे 
प्रेरेणाास्पद वि�चाार रखंें। ट्रस्ट बोोर्डड केे 
अध्यक्ष व महाासभाा प्रभाारीी वि�मल चि�प्पड़, 
तेरेाापंंथ सभाा अध्यक्ष उगमरााज सांं�ड, 
शि�वि�र व्यवस्थाापि�काा कवि�ताा राायसोोनीी, 
मनोोज डूंं�गरवााल, हेमेन्त माालूू आदि� नेे 
अपने ेवि�चाार प्रस्तुतु कि�ए। आभाार ज्ञाापन 
भाारतीी मुथुाा ने े कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन सााध्वीी मयंंकप्रभााजीी ने ेकि�याा।

बाालि�काा संंस्काार नि�र्माा�ण शि�वि�र काा समाापन 
चे ेन्नई।

संंत समाागम सेे पााप,  
तााप और दीीनताा इन सबकाा 

हरण स्वतःः होो जााताा हैै।

इरोोड। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुशुि�ष्य मुनुि� रश्मि�िकुमाार जीी ठााणाा- 
2 काा चाातुरु्माा�स हेतेु ुइरोोड शहर मंें नगर 
प्रवेशे हुआु। ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं 
द्वााराा मंंगलााचरण, महि�लाा मण्डल द्वााराा 
स्वाागत गीीति�काा, हीीराालााल चौौपड़ाा एवंं 
तनसुखु चौौपड़ाा द्वााराा अभि�व्यक्ति�ि दीी 
गयीी। मुनुि� रश्मि�िकुमाार जीी ने ेभगवाान 
महाावीीर कीी अभि�वंंदनाा मंें मधुरु गीीत 
काा संंगाान कर अपने ेप्रवचन मंें कहाा 
कि� धर्मम उत्कृृष्ट मंंगल है।ै अहिं�ंसाा, 
संंयम और तप आदि� से ेआदमीी काा 
जीीवन, धर्मम से ेधन्य होो जााताा है।ै मुनुि� 
प्रि�यांं�शुकुुुमाारजीी ने े भीी अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ये।े इस अवसर पर सभाा 
काा शपथ ग्रहण समाारोोह भीी आयोोजि�त 
थाा जि�समंें नव नि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष 
जवेरेीीलााल भंंसाालीी द्वााराा काार्ययसमि�ति� 
कोो शपथ दि�लााई गई।

चाातुुर्माा�स हेेतुु 
नगर प्रवेेश



n धुुबड़ीी। श्रीीडूंं�गरगढ़ नि�वाासीी स्व. महाालचंंदजीी व सरलाा देेवीी माालूू कीी सुुपौौत्रीी एवंं अरि�हंंत–उपमाा माालुु कीी सुुपुुत्रीी 
काा नाामकरण जैैन संंस्काार वि�धि� सेे हुुआ। संंस्काारक आनन्द बरड़ि�याा नेे पूूरेे वि�धि� वि�धाान व मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे 
नाामकरण संंपाादि�त करवाायाा। 

n सााउथ कोोलकााताा। सरदााशहर नि�वाासीी कोोलकााताा प्रवाासीी पंंकज-ऋतुु बुुच्चाा (पुुत्र-स्व. हनुुमाानमल बुुच्चाा-प्रसन्न 
देेवीी बुुच्चाा) काा गृृह प्रवेश जैैन संंस्काार वि�धि� सेे जैैन संंस्काारक सुुरेेन्द्र सेेठि�याा एवंं महेंंद्र दुुगड़ नेे वि�धि� वि�धाान एवंं 
मंंगल मंंत्रोोच्चाार केे सााथ सम्पन्न करवाायाा।
n बेंंगलुरु। बेंंगलुुरू प्रवाासीी तेेजस शााह काा नूूतन गृृह प्रवेश काार्ययक्रम जैैन संंस्काार वि�धि� सेे पैैलेेस गुुट्टहल्लीी बेंंगलुुरु 
मेंं जैैन संंस्काारक आदि�त्य मांं�डोोत द्वााराा नि�र्दि�िष्ट वि�धि� वि�धाान एवंं मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे सम्पन्न करवाायाा गयाा।

n चेेन्नई। राायपुुर(भीीलवााड़ाा) नि�वाासीी, चेेन्नई प्रवाासीी चंंद्रेेश, प्रीीतेेश सि�सोोदि�याा केे सााहुुकाारपेेट स्थि��त नवीीन प्रति�ष्ठाान 
‘प्रीीतेेश गोोल्ड’काा शुुभाारम्भ जैैन संंस्काार वि�धि� द्वााराा सम्पाादि�त हुुआ। संंस्काारक स्वरूप चन्द दाँँ�तीी एवंं हनुुमाान सुुकलेेचाा 
नेे मंंगल मंंत्रोोच्चाार केे सााथ शुुभाारंंभ संंस्काार वि�धि� सम्पन्न करवााई।
n पूूर्वांं�चल-कोोलकााताा। रााजसमंंद नि�वाासीी, पूूर्वांं�चल-कोोलकााताा प्रवाासीी सुुभााष चपलोोत एवंं परि�षद केे पूूर्वव संंगठन 
मंंत्रीी हेेमंंत चपलोोत केे नूूतन प्रति�ष्ठाान शुुभाारंंभ काा काार्ययक्रम जैैन संंस्काारक महेंंद्र दुुगड़ एवंं सह–संंस्काारक अनूूप गंंग 
नेे सम्पूूर्णण वि�धि� वि�धाान द्वााराा संंपाादि�त करवाायाा।

नूूतन प्रति�ष्ठाान 

नूूतन गृृह प्रवेेश

नाामकरण संंस्काार  

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

वि�नय सेे वि�द्याा शोोभाायमाान 
होोतीी हैै। 
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उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� 
कमलकुुमाारजीी केे पाावन साान्नि�ध्य 
मेंं त्रि�दि�वसीीय काार्ययक्रम काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। मुुनि�श्रीी नेे अपनेे वि�चाार 
प्रकट करतेे हुुए कहाा कि� आज तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ केे आद्यप्रवर्ततक आचाार्यय भि�क्षुु 
काा 299वांं� जन्मदि�वस व 267वांं� 
बोोधि� दि�वस हैै। 

धर्ममसंंघ केे बच्चेे-बच्चेे केे मन मेंं 
अपाार खुुशीी हैै, आज कीी उपस्थि��ति� 
देेखकर लगताा हैै कि� पर्यूू�षण पर्वव 
पर लोोगोंं कोो उपाासनाा करनेे काा यह 
स्थाान उपयुुक्त नहींं रहेेगाा। आज 
संंसाार मेंं अनेेक संंत और पंंथ हैंं परंंतुु 
तेेराापंंथ काा अपनाा महत्व हैै इसकाा 
मुुख्य काारण अनुुशाासन हैै। इस धर्मम 
संंघ मेंं इतने बौौद्धि�क और युुवाा सााधुु-
सााध्वि�ियोंं कीी बहुुलताा होोनेे पर भीी 
एकरूपताा हैै, यह सब भि�क्षुु बााबाा कीी 
सूूझबूूझ काा प्रतााप हैै। आज केे दि�न 
कााफीी भााई-बहन उपवाास करतेे हैंं यह 
उनकीी स्वाामीीजीी केे प्रति� हाार्दि�िक श्रद्धाा 
काा प्रतीीक हैै। मुुनि�श्रीी नेे उपवाास 
करनेे वाालोंं प्रेेरणाा देेतेे हुुए कहाा कि� 
अगर शाारीीरि�क शक्ति�ि और परि�वाार 
कीी अनुुकूूलताा होो तोो तेेलेे काा लक्ष्य 

बनााएंं व आज सेे ओम भि�क्षुु कीी 2 
महीीनेे तक अर्थाा�त भाादवाा सुुदीी तेेरस 
तक 21 माालाा नि�यमि�त पूूर्वव याा उत्तर 
दि�शाा मेंं स्थि��त होोकर साामाायि�क सहि�त 
जााप करेंं, जि�ससेे सवाा लााख काा जााप 
होो सकेे। काार्ययक्रम मेंं मुुनि� नमि�कुुमाार 
जीी नेे 31 कीी तपस्याा काा प्रत्यााख्याान 
कि�याा। मुुनि� अमनकुुमाार जीी, मुुनि� 
मुुकेेशकुुमाार जीी, भगवतीीलााल सोोनीी, 
संंजय खााब्याा, दि�नेेश श्रीीश्रीीमााल, 
सुुरेेश बैैद, रााजूू हीीराावत, सीीमाा 
इंंटोोदि�याा, भाावनाा चौौधरीी आदि� नेे 
भाावपूर्णण प्रस्तुुति�यांं� कीी।

द्वि�तीीय दि�वस - आषााढ़ 
सुुदीी चतुुर्ददशीी केे अवसर पर मुुनि� 
कमलकुुमाार जीी नेे कहाा कि� बाारह 
महीीनेे मेंं आषााढ़ सुुद चौौदस काा 
अपनाा वि�शेेष महत्व हैै, यह केेवल 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं केे लि�ए हीी नहींं 
अपि�तुु श्राावक-श्राावि�कााओं केे लि�ए 
भीी महत्वपूर्णण हैै। आज केे दि�न पक्खीी 
होोनेे सेे इसकाा ज्याादाा महत्व होो गयाा 
हैै, अर्थाा�त आज प्रति�क्रमण केे पश्चाात 
चाातुुर्माा�स कीी शुुरुआत होो जाातीी हैै। 
सााधुु-सााध्वीी याा श्राावक-श्राावि�काा 
वि�शेेष सााधनाा काा क्रम बनाातेे हैंं। 
मुुनि�श्रीी नेे हााजरीी काा वााचन कि�याा।  

तृृतीीय दि�वस- मुुनि� कमलकुुमाार 

जीी नेे अपनेे उद्गाार प्रकट करतेे हुुए 
कहाा कि� आज चाातुुर्माा�स काा प्रथम 
दि�वस हैै, आषााढ़ीी पूूर्णि�िमाा हैै। आज केे 
दि�न केेलवाा, मेेवााड़ मेंं आचाार्यय भि�क्षुु 
नेे भााव दीीक्षाा स्वीीकाार कीी और तेेराापंंथ 
कीी स्थाापनाा होो गई। आचाार्यय भि�क्षुु 
समयज्ञ थेे उन्होंंनेे शुुभ समय मेंं इस 
संंघ कीी स्थाापनाा कीी। आज तेेराापंंथ 
धर्मम संंघ देेश-वि�देेश मेंं फैैल चुुकाा हैै। 
आज मंंत्र दीीक्षाा काा भीी काार्ययक्रम हैै, 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे तत्वाावधाान 
मेंं इसकाा आयोोजन कि�याा गयाा हैै। 

यह काार्ययक्रम आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे शाासनकााल मेंं प्राारंंभ हुुआ, तब 
सेे आषााढ़ीी पूूर्णि�िमाा केे दि�न बच्चोंं कोो 
मंंत्र दीीक्षाा दीी जाातीी हैै जि�ससेे हमाारीी 
संंस्कृृति� और संंस्काारोंं कीी सुुरक्षाा होोतीी 
रहेे। अच्छीी संंख्याा मेंं भााई-बहनोंं नेे 
मंंत्र दीीक्षाा केे सााथ गुुरु धाारणाा भीी 
ग्रहण कीी। अनेेकोंं नेे तेेलेे कीी तपस्याा 
काा प्रत्यााख्याान कि�याा। 

मुुनि�श्रीी कीी प्रेेरणाा सेे चल रहीी 
पचरंंगीी केे अंंतर्गगत भीी कई सदस्योंं 
नेे चोोलेे व पंंचोोलेे काा भीी प्रत्यााख्याान 
कि�याा। युुवक परि�षद केे मंंत्रीी संंजय 
खााब्याा नेे सबकाा आभाार व्यक्त कि�याा। 
मुुनि� नमि� कुुमाार जीी नेे 34 कीी तपस्याा 
काा प्रत्यााख्याान कि�याा।

त्रि�दि�वसीीय काार्ययक्रम मेंं हुुई धर्माा�रााधनाा
 डोंंबि�वलीी।  

रक्तदाान शि�वि�र केे वि�वि�ध आयोोजन
हैैदरााबााद

सूूरत

वाापीी

चलथाान 

लि�लुुआ

अभाातेेयुुप द्वााराा नि�र्देेशि�त मेेगाा ब्लड डोोनेेशन ड्रााइव रााउण्ड ईयर ह्यूूमनि�टीी 
थीीम केे अंंतर्गगत तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, हैैदरााबााद द्वााराा सम्पूूर्णण जुुलााई मााह मेंं 
हर दि�न रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन कि�याा गयाा हैै। इसीी कड़ीी मेंं प्रथम कैंंप 
काा आयोोजन कोोठीी वि�द्याा मंंदि�र स्कूूल, कााटेेदाान मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम मेंं मुुख्य रूप सेे सचि�न सोोनीी एवम कि�शन सोोनीी काा योोगदाान रहाा। 
इस कैंंप मेंं 161 यूूनि�ट रक्त प्रााप्त हुुआ जि�समेंं महि�लााओं एवंं प्रथम बाार 
रक्तदाान करनेे वाालोंं नेे भीी बड़ीी संंख्याा मेंं आकर रक्तदाान कि�याा। सचि�न सोोनीी 
नेे 108वींं बाार रक्तदाान कि�याा। तेेयुुप अध्यक्ष अभि�नंंदन नााहटाा, नि�वर्ततमाान 
अध्यक्ष नि�र्ममल दुुगड़, उपााध्यक्ष मनीीष पटाावरीी, आयााम संंयोोजक रक्तवीीर 
मनोोज जैैन, रि�दम हैैदरााबााद संंयोोजक श्रेेणि�क गोोलछाा कीी काार्ययक्रम मेंं वि�शेेष 
उपस्ति�िथि� रहीी। अभाातेेयुुप सदस्य आशीीष दक एवम रााहुुल श्याामसुुखाा तेेलंंगाानाा 
संंयोोजक केे रूप मेंं इस काार्ययक्रम मेंं अपनीी सेेवााएंं देे रहेंं हैंं। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, सूूरत द्वााराा सत्र 2024-25 काा प्रथम रक्तदाान कैंंप 
जीीएसटीी ऑफि�स, चलथाान मेंं आयोोजन कि�याा गयाा। इस रक्तदाान कैंंप मेंं कुुल 
43 रक्त यूूनि�ट एकत्रि�त हुुए। इसमेंं जीीएसटीी कमि�श्नर वि�श्वनााथ और फोोस्टाा 
अध्यक्ष कैैलााश हकीीम कीी मुुख्य उपस्थि��ति� रहीी। सरदाार वल्लभ भााई ब्लड 
बैंंक कीी सहभाागि�ताा रहीी। अध्यक्ष अभि�नंंदन गाादि�याा एवम् मंंत्रीी सौौरभ पटाावरीी, 
एमबीीडीीडीी टीीम एवम् काार्ययकाारणीी सदस्योंं काा अथक श्रम रहाा।  

अभाातेेयुुप केे तत्वाावधाान मेे तेेयुुप वाापीी द्वााराा जीी.एस.टीी ऑडि�ट स्टेेशन वाापीी 
मेंं जीी.एस.टीी कर्ममचाारि�योंं केे सााथ मि�लकर रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। शि�वि�र मेे 35 यूूनि�ट रक्त एकत्रि�त कि�याा गयाा। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद चलथाान, रोोटरीी क्लब ऑफ कड़ोोदराा एवंं पुुलि�स 
समन्वय केे संंयुक्त तत्वाावधाान मेंं रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन तेेराापंंथ भवन 
चलथाान मेंं कि�याा गयाा। नमस्काार महाामंंत्र द्वााराा काार्ययक्रम कीी शुुरुआत कीी 
गई। तेेराापंंथ सभाा चलथाान अध्यक्ष वि�नोोद खााब्याा नेे काार्ययक्रम मेंं पधाारेे सभीी 
आगन्तुुकोंं और समस्त रक्तदााताा एवंं सरदाार पटेेल ब्लड बैंंक बाारडोोलीी काा 
स्वाागत कि�याा। रक्तदाान शि�वि�र मेंं 28 रक्तदाातााओं नेे रक्तदाान कि�याा। रक्तदाान 
शि�वि�र मेंं रोोटरीी क्लब ऑफ कड़ोोदराा अध्यक्ष केेतन शााह एवंं उनकेे सााथीी, 
पुुलि�स समन्वय कीी अध्यक्ष दीीपि�काा डााभीी एवंं उनकीी टीीम, तेेराापंंथ सभाा 
और तेेराापंंथ युुवक परि�षद अध्यक्ष दीीपक खााब्याा कीी वि�शेेष उपस्थि��ति� रहीी। 
तेेयुुप चलथाान एमबीीडीीडीी प्रभाारीी अमि�त नौौलखाा नेे पधाारेे सभीी मेेहमाानोंं एवंं 
रक्तदाातााओं काा आभाार ज्ञाापन कि�याा।  

अभाातेेयुुप केे तत्वाावधाान मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद्, लि�लुुआ नेे रक्तदाान 
शि�वि�र एवंं नेेत्रदाान जाागरूकताा अभि�याान काा आयोोजन फोोरम परवेेश बेेलूूड़ मेंं 
कि�याा। तेेयुुप लि�लुुआ अध्यक्ष अमि�त बांं�ठि�याा और मंंत्रीी जयंंत घोोड़ाावत नेे सभीी 
काा स्वाागत कि�याा। इस कैंंप मेंं कि�सीी नेे सजोोड़ेे तोो कि�सीी नेे सपरि�वाार रक्तदाान 
कि�याा। भााई-बहनोंं सहि�त कुुल 52 व्यक्ति�ियोंं नेे रक्तदाान कि�याा। 

अभाातेेयुुप केे एक वि�शि�ष्ट आयााम नेेत्रदाान कीी प्रेेरणाा भीी तेेयुुप लि�लुुआ 
नेे प्रदाान कीी। काार्ययक्रम मेंं सहयोोगीी संंस्थाा केे रूप मेंं सि�द्धांं�त ग्रुुप नेे सक्रि�य 
सहयोोग प्रदाान कि�याा। इस कैंंप मेंं संंयोोजक पंंकज नााहटाा और संंदीीप दुुधेेड़ि�याा 
काा सरााहनीीय श्रम नि�योोजि�त हुुआ।     



वि�नय करनेे वाालाा छोोटाा नहींं, दुुनि�याा काा  
बड़ाा आदमीी होोताा हैै। फि�र वि�नय करनेे मेंं 
संंकोोच क्योंं होोनाा चाि�िहए।
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terapanthtimes.com-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु केे 299वेंं जन्म दि�वस एवंं 267वेंं बोोधि� दि�वस पर वि�वि�ध आयोोजन
लााडनूंं�

सेवेाा कंेंद्र व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी 
प्रमि�लााकुुमाारीीजीी केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्ययश्रीी 
भि�क्षु ुकाा 299वांं� जन्म दि�वस एवंं 267वांं� 
बोोधि� दि�वस काा आयोोजन हुआु। तेरेाापंंथ 
सभाा से े मंंत्रीी रााकेेश कोोचर, तेरेाापंंथ 
महि�लाा मंंडल से ेअध्यक्ष सुमुन गोोलछाा 
एवंं काार्ययसमि�ति� सदस्य सरि�ताा चोोरड़ि�याा 
ने ेगीीति�काा द्वााराा एवंं उपाासि�काा डॉॉ. सुशुीीलाा 
बााफनाा एवंं युवुक परि�षद केे मंंत्रीी रााजेशे 
बोोहराा ने ेअपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 
सााध्वीी सुनुन्दााश्रीीजीी, सााध्वीी जाागृतृयशााजीी, 
सााध्वीी आस्थााश्रीीजीी, सााध्वीी वि�ज्ञप्रभााजीी नेे 
अपने े भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि प्रदाान कीी। 
सााध्वीी प्रमि�लााकुुमाारीी जीी ने े आचाार्ययश्रीी 
भि�क्षु ु केे अवदाानोंं केे बाारेे मंें बताायाा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन महि�लाा मंंडल कीी 
कर्ममठ काार्ययकर्ताा� रेणेु ु कोोचर मंें कि�याा। 
वि�भि�न्न सभाा संंस्थाा केे पदााधि�काारीी गण, 
काार्यय समि�ति� एवंं सदस्य सहि�त अच्छीी 
संंख्याा मंें श्राावक-श्राावि�काा समााज कीी 
उपस्थि��ति� रहीी। 

छोोटीी खााटूू
तेरेाापंंथ धर्ममसंंघ केे आद्य प्रवर्ततक 

आचाार्यय श्रीी भि�कु्षु काा 299 वांं� जन्मदि�वस 
एवंं 267वंें बोोधि� दि�वस काा समाायोोजन 
'शाासनश्रीी' सााध्वीी कमलप्रभााजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें छोोटीी खााटूू तेरेाापंंथ सभाा भवन 
मंें बड़े उत्सााह केे सााथ कि�याा गयाा। सााध्वीी 
कमलप्रभाा जीी ने ेकहाा महाापुरुुष जब धराा 
पर आतेे हंैं तोो ति�थि�, वाार, मुहूुूर्तत सब 
कुुछ शुभु बन जााते ेहंैं। आचाार्यय भि�क्षु ुकेे 
जीीवन केे अनेके प्रसंंग तेरेस और 13 केे 
अंंक केे सााथ जुडेु़े हुएु हंैं। तेरेाापंंथ केे पंंच 
तीीर्थथ मंें रााजनगर बोोधि� स्थल काा वि�शेषे 
महत्व है ैक्योंंकि� वहांं� केे श्राावकोंं कीी धर्मम 

क्रांं�ति� हीी तेरेाापंंथ केे उदय मंें नि�मि�त्त बनीी। 
सााध्वीीश्रीी ने ेबोोधि� काा महत्व बतााते ेहुएु 
बोोधि� प्रााप्ति�� कीी प्रेरेणाा दीी। सााध्वीी वृंं�द नेे 
‘भि�क्षु ुअलबेलेे ेअवधूत’ गीीत कीी सुमुुुधुरु 
प्रस्तुुति� दीी। सााध्वीी जगतयशााजीी नेे 
आचाार्यय भि�क्षु ुकेे व्यक्ति�ित्व एवंं कर्ततव्य कीी 
गााथाा कोो उजाागर कि�याा। तेरेाापंंथ सभाा केे 
मंंत्रीी रााजेशे बेतेाालाा ने ेस्वाामीी जीी कोो टॉॉप 
महाापुरुुष बतााते ेहुएु उनकेे जैसेैे टॉॉप बननेे 
बननेे केे रहस्य बतााए। महि�लाा मंंडल नेे 
गीीति�काा केे द्वााराा आरााध्य कोो भाावांं�जलि� 
अर्पि�ित कीी। काार्ययक्रम काा मंंगलााचरण 
तेरेाापंंथ युवुक परि�षद छोोटीी खााटूू और 
कुुशल संंचाालन सााध्वीी प्रि�यदर्शशनााजीी नेे 
कि�याा। काार्ययक्रम मंें श्राावक श्राावि�कााओं 
कीी अच्छीी उपस्थि��त रहीी।  

वि�लेेपाार्लेे
सााध्वीी शकुन्तलााकुुमाारीी जीी केे 

साान्नि�ध्य मंें क्रांं�ति�काारीी आचाार्यय भि�क्षुु 
केे जन्म दि�वस कोो तप, त्यााग केे 
उपहाार से े मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम 
काा मंंगलााचरण नमस्काार महाामंंत्र व 
वीीतरााग स्तुुति� से े हुआु। चेतेन जैनै व 
महेने्द्र वड़ाालाा ने ेमंंगल गीीत काा संंगाान 
कि�याा। सााध्वीी संंचि�तयशााजीी, सााध्वीी 
जाागृतृप्रभााजीी व सााध्वीी रक्षि�तयशााजीी नेे 
शब्द चि�त्र केे मााध्यम से ेआचाार्यय भि�क्षुु 
केे जीीवन काा चि�त्रण कि�याा। सांं�तााकु्रुज 
महि�लाा मण्डल कीी अध्यक्ष मोोनाा जैनै नेे 
अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। सााध्वीी 
शकुन्तलााकुुमाारीीजीी ने ेकहाा-

 आचाार्यय भि�क्षु ुसत्य केे महाान आरााधक 
संंत थे।े उनकेे जीीवन कीी पोोथीी काा हर 
पृषृ्ठ,  हर अक्षर सत्य कीी परि�क्रमाा करताा 
रहाा। आपने े कहाा - फौौलाादीी संंकल्प 
केे धनीी आचाार्यय भि�क्षु ु वि�रोोधीी ज्वाालााओं 
मंें तपकर कुंं�दन बनकर नि�खरे।े युवुक 

परि�षद कीी नवीीन काार्यय समि�ति� केे शपथ 
समाारोोह केे उपलक्ष मंें तेयुेुप सदस्योंं नेे 
वि�जय गीीत काा संंगाान कि�याा। चेतेन जैनै 
ने ेश्राावक नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन कि�याा। 
पूरू्वाा�ध्यक्ष अरविं�ंद जैनै ने ेवतर्माा�न अध्यक्ष 
महेने्द्र वड़ाालाा व मंंत्रीी रॉॉकीी जैनै कीी टीीम 
कोो शपथ ग्रहण करवााई। 

अध्यक्ष महेने्द्र वड़ाालाा ने े तन, मन 
धन से े संंघ सेवेाा काा संंकल्प कि�याा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन अंंधेरेीी महि�लाा 
मंंडल कीी पूनूम परमाार ने े कि�याा। संंघ 
गाान केे सााथ काार्ययक्रम संंपन्न हुआु।

जोोराावरपुुराा
'शाासनश्रीी' सााध्वीी शशि�रेखेााजीी आदि� 

ठााणाा 5 केे साान्नि�ध्य मंें आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षु ुकाा 299वांं� जन्म दि�वस काार्ययक्रम 
समाायोोजि�त हुआु। सााध्वीीश्रीी ने ेकाार्ययक्रम 
कीी शुरुुआत  तीीर्थंंकर शांं�ति�नााथ भगवाान 
केे जप केे सााथ कीी। सााध्वीी मृदृुलुााश्रीीजीी 
ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुकेे प्रति� अपने ेभाावोंं कीी 
समर्पि�ित करते ेहुएु कहाा कि� भि�क्षु ुस्वाामीी केे 
जीीवन मंें अनेके प्रकाार कीी परि�स्थि��ति�यांं� 
आई पर उस महाापुरुुष केे कदम कभीी 
नहींं लड़खड़ााए। सााध्वीी रोोहि�तयशााजीी नेे 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। सभाा अध्यक्ष 
बााबूलूााल बुचु्चाा और महि�लाा मंंडल कीी 
बहनोंं ने े भीी भक्ति�ि सुमुन अर्पि�ित कि�ए। 
सााध्वीी शशि�रेखेााजीी ने े कहाा कि� हम 
सौौभााग्यशाालीी हंैं कि� हमंें जैनै कुुल मंें 
जन्म मि�लाा और अति�सौौभााग्यशाालीी हंैं कि� 
उस जैनै धर्मम मंें भीी तेरेाापंंथ संंघ मि�लाा। 
काार्ययक्रम मंें श्राावक-श्राावि�कााओं कीी 
अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। 

जोोधपुुर
सााध्वीी जि�नबाालााजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
तेरेाापंंथ भवन अमरनगर, जोोधपुरु मंें 

आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ुकाा 299वांं� जन्म दि�वस 
एवंं 267वांं� बोोधि� दि�वस काार्ययक्रम मनाायाा 
गयाा। इसकेे सााथ हीी अंंकि�त भण्डाारीी केे 
अठााई तप अनुमुोोदन काार्ययक्रम भीी रखाा 
गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ तेरेाापंंथ 
महि�लाा मण्डल कीी बहनोंं केे मंंगलााचरण 
से े हुआु। इस अवसर पर सााध्वीी 
जि�नबाालााजीी ने ेअपनेे उद्बोोधन मंें कहाा कि� 
आज हम आचाार्यय भि�क्षु ुकाा जन्म दि�वस व 
बोोधि� दि�वस मनाा रहे ेहंैं। बोोधि� काा अर्थथ 
है-ै सम्यक्  बोोध। सााध्वीीश्रीी ने ेआचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ुकेे बोोधि� प्रााप्ति�� केे घटनाा प्रसंंगोंं 
काा उल्लेखे कि�याा। सााध्वीी करूणााप्रभााजीी 
ने े अपने े वक्तव्य मंें कहाा कि� आचाार्यय 
भि�क्षु ु जन्म से े हीी वि�लक्षण थे।े उनकेे 
शरीीर पर अनेेक शुभुलक्षण अंंकि�त थे ेजोो 
उनकेे 2000 वर्षोंं तक वि�श्व वि�ख्याात 
होोने े काा संंकेत करते े थे।े सााध्वीी 
भव्यप्रभााजीी ने े तप शब्द कोो परि�भााषि�त 
करते ेहुएु काा कि� जोो आठ प्रकाार कीी कर्मम 
ग्रन्थि��योंं कोो तपााताा है,ै वह तप है।ै सााध्वीी 
प्रााचीीप्रभााजीी ने े गीीत काा संंगाान कि�याा। 
तेयुेुप सदस्योंं ने ेशब्द चि�त्र केे मााध्यम सेे 
आचाार्यय भि�क्षु ुजन्म दि�वस, बोोधि� दि�वस 
एवंं तप अनुमुोोदन पर प्रकााश डाालते ेहुएु 
अपने ेयुवुाा सााथीी केे तप काा अनुमुोोदन 
कि�याा।  इस काार्ययक्रम मंें तेरेाापंंथ प्रवक्ताा 
महाावीीर रााज गेलेड़ाा वि�शेषे रूप सेे 
उपस्थि��त थे।े काार्ययक्रम केे अन्तर्गगत 
तेरेाापंंथ सभाा केे अध्यक्ष सुरुेशे जीीराावलाा, 
तेयुेुप अध्यक्ष मि�लन बांं�ठि�याा, मंंत्रीी 
देवेीीचंंद ताातेड़े, तेमेमंं अध्यक्षाा दि�लखुशु 
ताातेड़े, सुमुन भण्डाारीी, ज्योोति� भण्डाारीी, 
जगदीीश धाारीीवााल आदि� ने े भीी गीीत, 
वक्तव्य, मुकु्तक आदि� केे मााध्यम सेे 
अपने-ेअपने ेभााव व्यक्त कि�ए। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन वि�काास 
चोोपड़ाा एवंं जि�नेेन्द्र बोोथराा नेे कि�याा। 

उदयपुुर
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी सुशुि�ष्याा 

डॉॉ. सााध्वीी परमयशाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुकाा 299वांं� जन्म दि�वस 
एवंं 267वांं� बोोधि� दि�वस काा काार्ययक्रम 
समाायोोजि�त हुआु। सााध्वीीश्रीी ने े अपनेे 
वक्तव्य मंें कहाा कि� एक असााधाारण 
बहुआुयाामीी व्यक्ति�ित्व काा नााम थाा आचाार्यय 
भि�क्षु।ु आर्यय भि�क्षु ुएक सिं�ंह पुरुूष थे।े वेे 
सिं�ंह केे सपने ेकेे सााथ मांं� दीीपाा और पि�ताा 
बल्लूशूााह केे प्रांं�गण मंें आए। सिं�ंह कीी 
तरह परााक्रम करते े हुएु उन्होंंने ेसंंन्याास 
ग्रहण कि�याा। वे ेआजीीवन शेरे कीी तरह 
दहााड़ते ेरहे।े उनकीी चेतेनाा काा उद्देशे्य थाा 
शि�थि�लााचाार कोो पीीछेे धकेल नयीी ज्योोति� 
काा स्वाागत करनाा। 

सााध्वीीश्रीी ने े आगे े कहाा- आचाार्ययश्रीी 
भि�क्षु ु इम्प्रेसेि�व, क्रि�एटि�व, पॉॉजि�टि�व 
और अटै्रैक्टि�िव पर्ससनाालि�टीी थे।े महाामनाा 
काा जन्म दि�वस बोोधि� दि�वस केे रूप 
मंें आयोोजि�त होो रहाा है।ै रााजनगर मंें 
भि�क्षु ु स्वाामीी कोो अन्तदृष्टि�ि मि�लीी। 
हमंें भीी अन्तदृषृ्टि�ि मि�ले। सााध्वीी वृंं�द नेे 
'कैैसे े मनााएंं भि�क्षु ु बााबाा काा जन्मदि�न' 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा 
मंंगलााचरण तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल कीी 
बहनोंं ने े कि�याा। पंंकज भंंडाारीी, तेरेाापंंथ 
महि�लाा मंंडल कीी उपााध्यक्ष मंंजू ूइंंटोोदि�याा, 
कि�शोोर मंंडल सहसंंयोोजक नमन सोोनीी 
आदि� ने ेअपने ेभाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि गीीत 
एवंं वक्तव्य केे मााध्यम से ेदीी। 

मुखु्य अति�थि� चेतेनाा भााटीी ने े भीी  
अपने े वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन तेरेाापंंथ सभाा 
अध्यक्ष कमल नााहटाा ने े तथाा आभाार 
ज्ञाापन तेरेाापंंथ युवुक परि�षद केे अध्यक्ष 
भूपूेशे खमेसेराा ने ेकि�याा।

नई दि�ल्लीी। सााध्वीी कुुन्दनरेेखाा केे 
साान्नि�ध्य मेंं एवंं जेे.बीी.एन तथाा टीी.पीी.
एफ. केे संंयुुक्त तत्वाावधाान मेंं एक 
गोोष्ठीी काा आयोोजन कि�याा गयाा।

जेे.बीी.एन. नाार्थथ जोोन केे वााइस 
चेेयरमैैन रमन जैैन नेे अपनेे संंस्थाा 
काा परि�चय देेतेे हुुए कहाा जीीतोो जेे.बीी.
एन. शि�क्षाा, चि�कि�त्साा एवंं व्यवसााय 
पर फोोकस कर रहीी हैै। जेे.बीी.एन 
शि�क्षाा केे क्षेेत्र मेंं यूू.पीी.एस.सीी. कीी 
तैैयाारीी करवाानाा, उच्चस्तरीीय पढ़ााई 
केे लि�ए चयनि�त बच्चोंं कोो वि�देेश 

भेेजनाा, व्यवसााय मेंं जैैन समााज मेंं 
व्यवसाायि�क शक्ति�ि कोो बढ़ाानाा हमााराा 
मोोटि�व हैै। दि�गम्बर श्वेेतााम्बर कीी सभीी 
शााखााओं केे श्राावक गण इस संंस्थाा मेंं 
महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा रहेे हैंं।

दि�ल्लीी टीी.पीी.एफ अध्यक्ष रााजेेश 
गेेलड़ाा नेे आगन्तुुक सभीी काा अपनीी 
संंस्थाा कीी तरफ सेे स्वाागत कि�याा। 
टीी.पीी.एफ. केे श्रीील लूंं�कड नेे टीी.पीी.
एफ. कीी गति�वि�धि�योंं पर वि�स्ताार 
सेे प्रकााश डाालतेे हुुए कहाा कि� 
हमाारीी संंस्थाा स्प्रिी��ीच्युुअल, हेेल्थ, 

इन्टैैलक्चुुअल, नेेट वकिं�ंर्गग और 
एजुुकेेशन पर अपनेे गुुरू कीी आज्ञाा सेे 
काार्ययरत हैै। 

लगभग 14000 सदस्योंं कीी 
टीीम केे सााथ संंपूर्णण भाारत मेंं इसकीी 
शााखााएंं काार्ययरत हैंं। यहीी काारण 
हैै कि� तेेराापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम 
अपनीी अलग पहचाान बनाा रहाा हैै। 
आज दोो संंस्थााओं काा मि�लन होोकर 
कुुछ अलग करनेे कोो आतुुर हैै। 
सााध्वीी कुुन्दनरेेखाा नेे कहाा टीी.पीी.
एफ. तेेराापंंथ धर्मम कीी बौौद्धि�क, प्रबुुद्ध 

श्राावकोंं कीी एक बड़ीी संंस्थाा हैै। जहांं� 
अध्याात्म गति�वि�धि�योंं केे सााथ स्वाास्थ्य 
और बौौद्वि�क क्षमतााओं काा आकलन 
करताा हैै। नेेट वर्किं�ंग एवंं एजुुकेेशन 
केे क्षेेत्र मेंं बच्चोंं कोो सहयोोग करनाा 
इस संंस्थाा काा मुुख्य काार्यय हैै। आचाार्यय 
महााश्रमण काा आशीीर्वाा�द और आचाार्यय 
महााप्रज्ञ काा वरदाान हैै। जीी.बीी.एन. 
भीी एक बहुुत बड़ीी संंस्थाा हैै, वि�शेष 
रूप सेे यूू.पीी.एस.सीी जैैसेे बड़ीी पढ़ााई 
केे लि�ए बच्चोंं कोो प्रेेरि�त करताा हैै और 
सहयोोग भीी करताा हैै। व्यवसााय केे 

क्षेेत्र मेंं भीी अनेेक श्राावकोंं काा नेेटवर्कक 
केे द्वााराा प्रचाार एवंं परि�चय भीी इस 
संंस्थाा कोो आगेे बढ़ाा रहाा हैंं। आज 
दोो संंस्थााएंं, लगभग एक जैैसाा लक्ष्य 
लेेकर चल रहीी हैंं। गूूरुदेेव तुुलसीी केे 
द्वााराा प्रदत्त नाारेे कीी यााद दि�लााताा हैै- 
दोोनोंं हााथ एक सााथ। यह संंगोोष्ठीी जैैन 
समााज केे लि�ए नयाा संंदेेश देेगीी और 
अनेेक उलझीी गुुत्थि��योंं कोो सुुलझाा कर 
समााज केे लि�ए बड़ाा काार्यय कर सकतीी 
हैै। जैैन एकताा काा यह बड़ाा आधाार 
बन सकताा हैै।

जेेबीीएन तथाा टीीपीीएफ केे संंयुुक्त तत्वााधाान मेंं गोोष्ठीी काा आयोोजन



आवेेश कीी स्थि�िति� मेंं नि�र्णणय गलत होोनेे कीी 
संंभाावनाा रहतीी हैै, अत: शांं�त अवस्थाा मेंं हीी 
चिं�ंतनपूूर्ववक नि�र्णणय करनाा चाि�िहए। 
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मुनुि� जि�नेशेकुमाार जीी केे साान्नि�ध्य 
मंें तेरेाापंंथ युवुक परि�षद कोोलकााताा 
मेने, सााउथ हाावड़ाा, सााउथ कलकत्ताा, 
हिं�ंदमोोटर, उत्तर कोोलकााताा व लि�लुआु 
काा साामूहूि�क शपथ ग्रहण समाारोोह 
काा भव्य आयोोजन उत्तरपााड़ाा स्थि��त 
गणभवन ऑडि�टोोरि�यम मंें कि�याा गयाा।  
इस अवसर पर उपस्थि��त युवुााशक्ति�ि कोो 
संंबोोधि�त करतेे हुएु मुनुि� जि�नेशेकुमाार जीी 
ने े कहाा- संंगठन कोो दीीर्घघजीीवीी बनाानेे 
केे लि�ए गुरुुदेवे तुलुसीी ने े नि�ष्ठााशीील, 
श्रमशीील, सहनशीील, अनुुशाासनशीील, 
वि�नयशीील नाामक पंंचशीील दि�ए। प्रत्येके 
व्यक्ति�ि कोो देवे, गुरुु, धर्मम केे प्रति� आस्थाा  
रखनीी चााहि�ए। 

अकर्ममण्य काा जीीवन नहींं, कर्ममण्य 
काा जीीवन चााहि�ए। हर परि�स्थि��ति� मंें 
सहनशीीलताा रखनीी चााहि�ए, वैचैाारि�क 
सहि�ष्णुुताा केे सााथ-सााथ कष्ट सहि�ष्णुुताा 

काा भीी वि�काास करनाा चााहि�ए। वि�नयशीील 
व्यक्ति�ि उन्नति� व सफलताा कोो प्रााप्त 
होोताा है,ै अवि�नम्रताा वह पााठशाालाा हैै 
जहांं� मि�टनाा सि�खाायाा जााताा है।ै संंघ, गुरुु 
और समााज केे प्रति� समर्पपण काा भााव 
होोनाा चााहि�ए।  युवुाा व्यसन, फैैशन और 
आडम्बर से ेदूरू रहंें। युवुाा वाायु ुकीी तरह 
गति�शीील रहे,े जोोश केे सााथ होोश रखेे। 

मुनुि�श्रीी ने ेआगे ेकहाा कि� परि�षदोंं कीी 
शपथ वि�धि� काा समाायोोजन हुआु। पद 
कोो भाार नहींं, उपहाार समझें। दाायि�त्व 
लेनेाा सरल है,ै नि�र्ववहन करनाा कठि�न 
है।ै सब नि�ष्ठाा केे सााथ आत्म आरााधनाा 
करते ेहुएु संंघ कीी सेवेाा करें। इस अवसर 
पर मुनुि� कुुणाालकुमाार जीी द्वााराा गीीत काा 
संंगाान कि�याा गयाा।  काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ 
तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल उत्तर पााड़ाा केे 
मंंगलााचरण से ेहुआु। ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं 
द्वााराा महााश्रमण अष्टकम् काा संंगाान कि�याा 
गयाा। स्वाागत भााषण उत्तर पााड़ाा श्रीी जैनै 
श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा केे अध्यक्ष नि�केश 

सेठेि�याा ने ेदि�याा। नगरपाालि�काा केे चेयेरमेेन 
दि�लीीप याादव अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ये।े 
शपथ ग्रहण समाारोोह काा शुभुाारंंभ तेयुेुप केे 
वि�भि�न्न शााखााओं केे अध्यक्ष मंंत्रि�योंं केे 
वि�जय गीीत केे संंगाान से ेहुआु । अभाातेेयुुप  
केे पूरू्वव अध्यक्ष युवुक रत्न रतन दुगुड़ नेे 
6 परि�षदोंं केे अध्यक्ष एवंं काार्ययकाारि�णीी कोो 
शपथ ग्रहण करााते ेहुएु प्रेरेणाादाायीी वक्तव्य 
प्रदाान कि�याा। 

इस अवसर पर तेयुेुप कोोलकााताा 
मेने केे अध्यक्ष वि�वेके सुरुााणाा नेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए।  तेयुेुप सााउथ 
हाावड़ाा अध्यक्ष गगनदीीप बैदै, तेयुेुप 
सााउथ कलकताा अध्यक्ष मोोहि�त बैदै, 
तेयुेुप हिं�ंदमोोटर केे अध्यक्ष पंंकज बैदै, 
तेयुेुप उत्तर कोोलकााताा केे अध्यक्ष 
मनीीष बरडि�याा, तेयुेुप लि�लुआु अध्यक्ष 
अमि�त बांं�ठि�याा ने े अपनीी काार्ययकाारि�णीी  
कीी घोोषणाा कीी।

आभाार ज्ञाापन प्रकााश गि�ड़ि�याा ने ेकि�याा। 
संंचाालन मुनुि� परमाानंंद जीी ने ेकि�याा। 

पद कोो भाार नहींं, उपहाार समझेंं 
   उत्तर पााड़ाा । 

छोोटीी खााटूू
'शाासनश्रीी' सााध्वीी कमलप्रभााजीी 

केे साान्नि�ध्य मेंं छोोटीी खााटूू तेेराापंंथ 
सभाा भवन मेंं 265वांं� तेेराापंंथ 
स्थाापनाा दि�वस एवंं मंंत्र दीीक्षाा 
समाारोोह काा आयोोजन बड़ेे उत्सााह 
व धूूमधााम सेे कि�याा गयाा। सााध्वीी 
कमलप्रभााजीी नेे कहाा कि� तेेराापंंथ कीी 
स्थाापनाा अत्यंंत वि�कट परि�स्थि��ति�योंं 
मेंं हुुई थीी। 

परमाार्थथ, पुुरुषाार्थथ, परोोपकाार 
और पवि�त्रताा केे प्रतीीक आचाार्यय 
भि�क्षुु एक लौौह पुुरुष थेे। लोोगोंं नेे 
वि�रोोधोंं कीी आग सुुलगाा कर उन्हेंं 
डराानाा चााहाा परंंतुु वेे आग कोो पाानीी 
माानकर पीी गए। उनकीी वैैरााग्यनि�ष्ठाा 
आचाारनि�ष्ठाा और आत्मनि�ष्ठाा काा 
हीी परि�णााम थाा कि� धीीरेे-धीीरेे लोोग 
समझनेे लगेे और यह तेेराापंंथ संंघ 
बन गयाा। 

सााध्वीी श्रीी नेे मंंत्र दीीक्षाा केे 
महत्व और उपयोोगि�ताा केे वि�षय 
मेंं भीी जाानकाारीी दीी। तेेराापंंथ सभाा 
अध्यक्ष डाालमचंंद धाारीीवााल नेे 
'तेेराापंंथ महाान क्योंं?' वि�षय पर 
अपनीी भाावभि�व्यक्ति�ि दीी। सााध्वीी 
वृंं�द, महि�लाा मंंडल छोोटीी खााटूू आदि� 
नेे सुुमधुुर गीीति�कााओं केे मााध्यम सेे 
तेेराापंंथ कीी गौौरव गााथाा प्रस्तुुत कीी। 
कन्याा मंंडल नेे 'बोोलतीी तस्वीीर' 
रेेखाा चि�त्र केे मााध्यम सेे तेेराापंंथ 
केे मजबूत स्तंंभ अनुुशाासन, श्रद्धाा, 
समर्पपण, मर्याा�दाा, सेेवाा कीी जाानकाारीी 
रोोचक ढंंग सेे दीी। 

सााध्वीी शतााब्दीीप्रभााजीी नेे सत्य 
घटनााओं केे मााध्यम सेे ज्ञाानाार्थि�ियोंं 
कोो नमस्काार महाामंंत्र कीी महत्ताा सेे 
परि�चि�त कराायाा। 

ज्ञाानशाालाा संंयोोजि�काा मंंजूू देेवीी 
फुुलफगर नेे अपनेे वि�चाार प्रस्तुुत 
कि�ये। काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन 
कुुसुुम बैैद नेे कि�याा। तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद नेे मंंगलााचरण कि�याा। इस 
अवसर पर तेेराापंंथीी महाासभाा केे 
नि�र्देेश अनुुसाार अनुुशाासन रैैलीी 
काा सुंं�दर व व्यवस्थि��त आयोोजन 
स्थाानीीय सभाा द्वााराा कि�याा गयाा।

सुुजाानगढ़
आषााढ़ पूूर्णि�िमाा कोो 'शाासनश्रीी' 

सााध्वीी सुुप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
तेेराापंंथ भवन मेंं तेेराापंंथ स्थाापनाा 
दि�वस मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ नमस्काार महाामंंत्र सेे हुुआ। 
तत्पश्चाात सााध्वीी पल्लवप्रभााजीी द्वााराा 
मंंगलााचरण कि�याा गयाा। अंंजू माालूू 
नेे कवि�ताा केे मााध्यम सेे अपनेे भााव 
व्यक्त कि�ए। तत्पश्चाात सरोोज देेवीी 
बैैद एवंं उपाासि�काा शोोभाा देेवीी सेेठि�याा 
नेे अपनेे वि�चाार व्यक्त कि�येे। महि�लाा 
मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा गीीति�काा कीी 
प्रस्तुुति� दीी गई। 

सााध्वीी मुुकुुलयशााजीी नेे 
गीीति�काा काा संंगाान कि�याा। सााध्वीी 
मनीीषााश्रीीजीी नेे गुुरू पूूर्णि�िमाा केे दि�न 
गुुरू काा अर्थथ समझाातेे हुुए कहाा गुुरु 
जीीवन काा माार्गग प्रशस्त करतेे हैंं।  

‘शाासनश्रीी' सााध्वीी सुुप्रभााजीी 
नेे तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा केे बाारेे मेंं 
वि�स्तृृत व्यााख्याा कीी। ज्ञाानशाालाा केे 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो सााध्वीी मनीीषााश्रीी जीी 
नेे मंंत्र दीीक्षाा दि�लााई। तेेराापंंथ सभाा, 
महि�लाा मंंडल, ज्ञाानशाालाा आदि� कीी 
अच्छीी उपस्थि��ति� रहीी। 

उदयपुुर
डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी नेे 

265वेंं तेेराापंंथ स्थाापनाा दि�वस केे 
अवसर पर कहाा कि� सााधनाा केे 
महााकोोष आरााध्य भि�क्षुु जैैसेे मनस्वीी 
यशस्वीी व्यक्ति�ित्व सदि�योंं बााद आतेे 
हैंं। आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु महााभााग्यशाालीी 
थेे, उन्होंंनेे हैैप्पीी, हेेल्थीी एंंड वेेल्दीी 
तेेराापंंथ दि�याा। वेे महाान सााहि�त्यकाार 
और आगमोंं केे वि�शेेष मर्ममज्ञ थेे। 
सााध्वीी मुुक्तााप्रभााजीी नेे अनेेक 
घटनााओं केे मााध्यम सेे तेेराापंंथ 
स्थाापनाा दि�वस पर अपनेे भाावोंं कीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

काार्ययक्रम कीी शुुरूआत तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल केे मंंगलााचाारण सेे इुुई 
तत्पश्चाात् महि�लाा मंंडल कीी मंंत्रीी 
ज्योोति� कच्छााराा, पूूर्वव अध्यक्षाा पुुष्पाा 
कर्णाा�वट, कैैलााश बााबेेल आदि� नेे 
अपनेे उद्गाार व्यक्त कि�ए।

265वेंं तेेराापंंथ स्थाापनाा दि�वस 
पर वि�वि�ध आयोोजन

v �आदर्शश चुुननेे केे सााथ संंकल्प बल काा होोनाा भीी अपेेक्षि�त 

हैै। संंकल्प बल केे सााथ उत्सााह व सााहस भीी बनाा रहनाा 
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अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ कि�शोोर 
मंंडल केे रााष्ट्रीीय सहप्रभाारीी ऋषि� 
दुुगड़ कीी रााजस्थाान संंगठन याात्राा 
केे अंंतर्गगत गंंगााशहर कि�शोोर मंंडल 
केे सााथ बैैठक सज्जन नि�वाास मेंं 
आयोोजि�त कीी गई। 

ब्लूू ब्रि�गेेड सदस्य कुुलदीीप 
छााजेेड़ एवंं मनन चोोरडि़��याा कीी भीी 
उपस्थि��ति� रहीी। सहप्रभाारीी ऋषि� दुुगड़ 
कोो गंंगााशहर कि�शोोर मंंडल कीी 

सदस्य संंख्याा, वर्ततमाान एवंं आगाामीी 
काार्ययक्रम, सेेवाा, संंस्काार और संंगठन 
केे काार्योंं सेे अवगत करवाायाा गयाा। 
ऋषि� दुुगड़ नेे गुुरुदेेव केे साान्नि�ध्य मेंं 
सूूरत मेंं आयोोजि�त होोनेे वाालेे 19वेंं 
रााष्ट्रीीय कि�शोोर मंंडल अधि�वेेशन कीी 

जाानकाारीी प्रदाान कीी। 
इस अवसर पर तेेयुुप गंंगााशहर 

अध्यक्ष महाावीीर फलोोदि�याा, 
मंंत्रीी भरत गोोलछाा, कोोषााध्यक्ष 
रोोशन छााजेेड़, अभाातेेयुुप रााष्ट्रीीय 
काार्ययकाारि�णीी सदस्य पीीयूूष लुुणि�याा 
आदि� कीी उपस्ति�िथि� रहीी। 

बैठैक केे पश्चाात सभीी ने े शांं�ति� 
नि�केतन सााध्वीी सेवेाा कंेंद्र मंें वि�रााजि�त 
सभीी सााध्वीीवृंं�द, तेरेाापंंथ भवन मंें 
वि�रााजि�त संंतोंं कीी दर्शशन सेवेाा काा लााभ 
लि�याा।

कि�शोोर मंंडल कीी संंगठन याात्राा कीी बैैठक

अणुुव्रत लोोगोो युुक्त टीी शर्टट काा वि�तरण
अणुुव्रत सेेवाा प्रकल्प द्वााराा आचाार्यय 

तुुलसीी सर्वोोदय बााल वि�द्याालय छत्तरपुुर 
मेंं 4500 वि�द्याार्थि�ियोंं कोो अणुुव्रत लोोगोो 
युुक्त टीी शर्टट काा वि�तरण कि�याा गयाा। 
प्रिं�ंसि�पल मनदीीप कुुमाार नेे कहाा कि� 
हमनेे वि�द्याालय केे अंंतर्गगत हााउस केे 
नााम भीी अणुुव्रत सन्देेश केे आधाार पर 
हीी रखेे हुुए हैंं, जैैसेे सत्य, शांं�ति�, अहिं�ंसाा 
और सद्भााव। 

अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट दि�ल्लीी अध्यक्ष 
मनोोज बरमेेचाा नेे आयेे हुुए गणमाान्य 

व्यक्ति�ियोंं, वि�द्याालय केे शि�क्षकगण 
एवंं वि�द्याार्थि�ियोंं काा स्वाागत कि�याा तथाा 
वि�द्याालय कोो पर्याा�वरण शुुद्धि� अभि�याान 
केे तहत 'एक पेेड़ माँँ� केे नााम' काा 
उल्लेेख करतेे हुुए 25 पेेड़ वि�द्याालय 
प्रांं�गण मेंं लगवाानेे काा आश्वाासन दि�याा। 

वि�द्याार्थीी अभि�षेेक मि�श्राा एवंं उनकीी 
टीीम नेे अणुुव्रत गीीत कीी सुुन्दर प्रस्तुुति� 
दीी। टीी शर्टट वि�तरण हेेतुु अनुुदाान एवंं 
क्रि�याान्वि��ति� मेंं दि�ल्लीी सभाा केे पूूर्वव 
अध्यक्ष जोोधरााज बैैद काा सहयोोग प्रााप्त 
हुुआ। इस अवसर पर जोोधरााज बैैद नेे 
अपनेे वि�चाार व्यक्त करतेे हुुए वि�द्याालय 

कोो भवि�ष्य मेंं भीी सहयोोग करनेे कीी 
भाावनाा प्रकट कीी। हीीराालााल गेेलडाा, 
अनि�ताा बैैद नेे सुुमधुुर गीीत काा संंगाान 
कि�याा। आभाार ज्ञाापन समि�ति� केे मंंत्रीी 
रााजेेश बैंंगाानीी द्वााराा एवंं मंंच संंचाालन 
समि�ति� केे काार्ययकाारि�णीी सदस्य संंजय 
कुुमाार द्वााराा कि�याा गयाा।

 इस टीी शर्टट वि�तरण काार्यय केे द्वााराा 
आज अणुुव्रत काा प्रसाार प्रचाार एवंं संंदेेश 
4500 वि�द्याार्थि�ियोंं केे द्वााराा उनकेे घरोंं  
तथाा अनेेकोंं अनेेक जगह तक पहुँँ�चाानेे 
काा प्रयाास अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट दि�ल्लीी 
द्वााराा कि�याा गयाा।

छ त्तरपुुर। 

गं ंगााशहर। 
काार्ययक्रम, सेेवाा, संंस्काार 
और संंगठन केे काार्योंं सेे 

अवगत करवाायाा



अपनीी शक्ति�ि काा वि�काास करोो। दूसूरोंं केे 
भरोोसे ेरहनाा उत्तम बाात नहींं। 
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� (क्रमश:) �(क्रमश:)

वह उनकेे रीीति�-रि�वााजोंं सेे अपरि�चि�त थाा। जि�स घर मेंं वह ठहराा थाा, उसनेे वहांं� देेखाा, जूूतेे 
बड़ेे सुुन्दर हैंं। मन प्रसन्न होो गयाा। उसनेे कहाा-जूूतेे सुुन्दर हैंं। तत्कााल वेे उसेे देे दि�ए। उनकेे पाास 
दूूसराा जोोड़ाा नहींं थाा। और भीी कोोई सुुन्दर चीीज देेखीी और उसनेे कहाा, वैैसीी हीी चीीज उसेे मि�ल गई। 
उसनेे सोोचाा क्याा बाात हैै? घर मेंं एक वृृद्ध सज्जन थेे। उसनेे पूूछाा क्याा बाात हैै? वृृद्ध नेे जोो कहाा, 
वह बहुुत गहरेे धर्मम कीी बाात हैै-

'चीीजेंं चीीजेंं हैंं वेे कि�सीी कीी नहींं। जि�नकेे पाास हैंं उनकेे लि�ए अब व्यर्थथ होो गई हैंं, कोोई आकर्षषण 
नहींं रहाा, कि�न्तुु जि�सकेे पाास नहींं हैंं वह सम्मोोहि�त होो रहाा हैै, लेेनेे कोो ललचाा रहाा हैै। यदि� उसेे नहींं 
मि�लेेगीी तोो सम्मोोहन-आकर्षषण टूूटेेगाा नहींं।

'जोो चीीज हमाारीी हैै हम माालि�क हैंं तोो उसकीी माालकि�यत तभीी हैै जब कि�सीी कोो देे देेतेे हैंं, 
अन्यथाा उसकेे गुुलााम होोतेे हैंं।' वर्षष भर मेंं एक दि�न आताा हैै जि�स दि�न सभीी घरोंं मेंं अनाावश्यक और 
आवश्यक वस्तुुओं कीी छंंटनीी कर दीी जाातीी हैै और फि�र अनाावश्यक लाातेे हीी नहींं।

मेेघःः प्रााह
	 ११. अगाारि�णांं� कथंं धर्मोो, व्याापृृताानााञ्च कर्ममसुु ।  

	       गृृहि�णांं� यदि� धर्मःः� स्याादनगाारोो हि� कोो भवेेत् ॥

मेघे बोोलाा-भंतंे े! गृहृस्थीी मंें लगेे हुएु गृहृस्थोंं मंें धर्मम कैैसे ेहोो सकताा 

है?ै यदि� गृहृस्थ भीी धर्मम केे अधि�काारीी होंं तोो फि�र सााधु ुकौौन बनेेगाा ?

भगवाान् प्रााह
	 १२. सत्यंं देेवाानुुप्रि�यैैतद्, मुुमुुक्षाा यस्य नोोत्कटाा।  

	       स वृृत्ति�मनगाारााणांं�, न नााम प्रति�पद्यतेे॥

भगवाान् नेे कहाा-देेवाानुुप्रि�य ! यह सच हैै कि� जि�समेंं मुुक्त होोनेे कीी 

प्रबल इच्छाा नहींं हैै, वह मुुनि� धर्मम कोो स्वीीकाार नहींं करताा।

	 १३. मुुमुुक्षाा याावतीी यस्य, समतांं� ताावतींं श्रि�तःः।  
	      आचरति� गृृहीी धर्मम, व्याापृृतोोऽपि� च कर्ममसुु॥

जि�स गृृहस्थ मेंं मुुक्त होोनेे कीी जि�तनीी भाावनाा होोतीी हैै, वह उतनीी 

हीी माात्राा मेंं समताा काा आचरण करताा हैै और जि�तनीी माात्राा मेंं समताा 

काा आचरण करताा हैै, उतनीी हीी माात्राा मेंं धर्मम काा आचरण करताा 

हैै। इस प्रकाार वह गृृहस्थ केे काार्योंं मेंं लगाा रहनेे पर भीी धर्मम कीी 

आरााधनाा करनेे काा अधि�काारीी हैै।

मुुनि� वहीी होो सकताा हैै, जोो संंसाार सेे उद्वि�ग्न हैै, जि�समेंं आत्म-हि�त कीी उत्कृृष्ट अभि�लााषाा हैै। 
भोोग काा वि�योोग देेखनेे वाालाा व्यक्ति�ि हीी योोग काा अनुुसरण कर सकताा हैै। संंवेेग (मुुक्ति�ि-अभि�लााषाा) 
और नि�र्वेेद (भव-वि�रक्ति�ि) हीी व्यक्ति�ि कोो मुुनि� बनाा सकतीी हैै। इन दोोनोंं कीी अपूूर्णणताा मेंं मुुनि�-जीीवन 
संंभव नहींं होोताा। कि�न्तुु इससेे हम संंवेेग और नि�र्वेेद कीी आंंशि�कताा काा नि�षेेध नहींं कर सकतेे। 
गृृहस्थ मेंं भीी वि�चाारोंं कीी तरतमताा देेखीी जाातीी हैै। कुुछ व्यक्ति�ि गीीताा कीी दृृष्टि�ि मेंं तमोोगुुणीी होोतेे हैंं, 
कुुछ रजोोगुुणीी और कुुछ सतोोगुुणीी। सतोोगुुणीी व्यक्ति�ि सज्ञाान प्रधाान होोतेे हैंं। वेे कर्ततव्य अकर्ततव्य केे 
बीीच वि�वेेक कर सकतेे हैंं। रजोोगुुणीी व्यक्ति�ियोंं मेंं लोोभ, इच्छाा, भोोग आदि� कीी प्रधाानताा होोतीी हैै। 
तमोोगुुणीी अज्ञाान और मूूढ़ताा सेे आच्छन्न रहतेे हैंं। येे व्यक्ति�ि उन्नति� कीी ओर अग्रसर नहींं होो सकतेे। 
वि�चाारोंं कीी इस त्रि�वि�धताा कोो हम धर्मम और अधर्मम केे शब्दोंं मेंं बांं�धेे तोो रााजसि�क और ताामसि�क गुुण 
अधर्मम हैै और साात्वि��क गुुण धर्मम हैै। सरलताा, समताा, सद्भाावनाा, सहि�ष्णुुताा, मनःःशौौच आदि� गुुणधर्मम 
हैंं। जि�न व्यक्ति�ियोंं कोो इनकाा पूूर्णण सााक्षाात्काार होो जााताा हैै वेे गुुणाातीीत दशाा कोो पाा लेेतेे हैंं। लेेकि�न 
अभ्याासकााल मेंं इन गुुणोंं केे आधाार पर हीी वेे धाार्मि�िक होोतेे हैंं। गृृहस्थ भीी समताा, संंवेेग आदि� भाावोंं 
सेे धाार्मि�िक हैंं। जि�तनेे अंंशोंं मेंं इनकाा वि�काास हैै वह उतनेे हीी अंंशोंं मेंं धाार्मि�िक भीी हैै।

गृृहस्थ-धर्मम 
प्रबोोधन

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर
ध्याान कीी  
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और भीी न जाानेे कि�तनेे बवंंडर आए और अपनीी गति� सेे चलेे गए। भगवाान् केे ध्याान काा कवच 
इतनाा सुुदृृढ़ थाा कि� वेे उसेे भेेद नहींं पााए। यह नवनीीत इतनाा गााढ़ाा थाा कि� कोोई भीी आंंच उसेे पि�घााल 
नहींं पााई। साारेे बाादल फट गए। आकााश नि�रभ्र होो गयाा और सूूरज अपनीी असंंख्य रश्मि�ियोंं कोो लि�ए 
हुुए वि�जय कीी लाालि�माा सेे फि�र प्रदीीप्त होो उठाा।

भूूख-वि�जय
भगवाान् महाावीीर दीीर्घघ तपस्वीी कहलाातेे हैंं। उन्होंंनेे बड़ीी-बड़ीी तपस्यााएंं कीी हैंं। उनकाा सााधनाा-

कााल सााढ़ेे बाारह वर्षष और एक पक्ष काा हैै। इस अवधि� मेंं उनकीी उपवाास-ताालि�काा यह हैै-

� दोो दि�न काा उपवाास  - बाारह बाार।

� तीीन दि�न काा उपवाास  -दो ो सौौ उन्नीीस बाार ।

� पााक्षि�क उपवाास  -ब हत्तर बाार।

� एक माास काा उपवाास  - बाारह बाार।

� डेेढ़ माास काा उपवाास -दो ो बाार।

� दोो माास काा उपवाास - छह बाार।

� ढााई माास काा उपवाास -दो ो बाार।

� तीीन माास काा उपवाास  -दो ो बाार।

� चाार माास काा उपवाास  -नौ ौ बाार।

� पांं�च माास काा उपवाास  - एक बाार।

� पांं�च माास पचीीस दि�न काा उपवाास  - एक बाार ।

� छह माास काा उपवाास  - एक बाार।

� भद्रप्रति�माा-दोो उपवाास - एक बाार ।

 महााभद्रप्रति�माा-चाार उपवाास - एक बाार।

� सर्ववतोोभद्रप्रति�माा-दस उपवाास  - एक बाार।

भगवाान् नेे सााधनााकााल मेंं सि�र्फफ तीीन सौौ पचाास दि�न भोोजन कि�याा। 

नि�रन्तर भोोजन कभीी नहींं कि�याा। उपवाास कााल मेंं जल कभीी नहींं 

पि�याा। उनकीी कोोई भीी तपस्याा दोो उपवाास सेे कम नहींं थीी।

भगवाान् कीी सााधनाा केे दोो अंंग हैंं-उपवाास और ध्याान। हमनेे भगवाान् कीी उस मूूर्ति�ि काा नि�र्माा�ण 
कि�याा हैै, जि�सनेे उपवाास कि�ए थेे। जि�सनेे ध्याान कि�याा थाा, उस मूूर्ति�ि केे नि�र्माा�ण मेंं हमनेे उपेेक्षाा 
बरतीी हैै। इसीीलि�ए जनताा केे मन, मेंं भगवाान् काा दीीर्घघ-तपस्वीी रूप अंंकि�त हैै। उनकीी ध्याान-
समााधि� सेे वह परि�चि�त नहींं हैै।

'भगवाान् इतनेे ध्याान-लीीन थेे, फि�र लम्बेे उपवाास कि�सलि�ए कि�ए?'

'उन दि�नोंं दोो धाारााएंं चल रहीी थींं। कुुछ दाार्शशनि�क शरीीर और चैैतन्य मेंं अभेेद प्रस्थाापि�त कर रहेे 
थेे। कुुछ दाार्शशनि�क उनमेंं भेेद कीी प्रस्थाापनाा कर रहेे थेे। महाावीीर भेेद केे सि�द्धांं�त कोो स्वीीकाार कर 
उसकेे प्रयोोग मेंं लगेे हुुए थेे। वेे यह सि�द्ध करनाा चााहतेे थेे कि� शरीीर कीी तुुलनाा मेंं सूूक्ष्म शरीीर और 
सूूक्ष्म शरीीर कीी तुुलनाा मेंं मन और मन कीी तुुलनाा मेंं आत्माा कीी शक्ति�ि असीीम हैै। उनकीी लम्बीी 
तपस्याा उस प्रयोोग कीी एक धााराा थीी। यह माानाा जााताा हैै कि� मनुुष्य पर्याा�प्त भोोजन कि�ए बि�नाा, जल 
पि�ए बि�नाा बहुुत नहींं जीी सकताा और श्वाास लि�येे बि�नाा तोो जीी हीी नहींं सकताा। कि�न्तुु भगवाान् नेे 
छह माास तक भोोजन और जल कोो छोोड़कर यह प्रमााणि�त कर दि�याा कि� आत्माा काा साान्नि�ध्य प्रााप्त 
होोनेे पर स्थूूल शरीीर कीी अपेेक्षााएंं बहुुत कम होो जाातीी हैंं। जीीवन मेंं नींंद, भूूख, प्याास और श्वाास 
काा स्थाान गौौण होो जााताा हैै।'



तुुम्हाारेे सुुख-दुु:ख केे जि�म्मेेवाार तुुम 
स्वयंं होो। दूूसरेे तोो नि�मि�त्त माात्र हैंं। फि�र 
उन पर आक्रोोश क्योंं करतेे होो?
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आगमोंं मेंं वैैयाावृृत्त्य केे दस प्रकाार प्रज्ञप्त हैंं-
१. आचाार्यय काा वैैयाावृृत्त्य

२. उपााध्यााय काा वैैयाावृृत्त्य

३. स्थवि�र काा वैैयाावृृत्त्य

४. तपस्वीी काा वैैयाावृृत्त्य

५. ग्लाान काा वैैयाावृृत्त्य

६. शैैक्ष (नवदीीक्षि�त) काा वैैयाावृृत्त्य

७. कुुल काा वैैयाावृृत्त्य

८. गण काा वैैयाावृृत्त्य

९. संंघ सााधुुओं (सााधुुओं केे समूूह वि�शेेष) काा वैैयाावृृत्य

१०. सााधर्मि�िक काा वैैयाावृृत्त्य।

वैैयाावृृत्य करनेे केे चाार काारण वि�ज्ञप्त हैंं-
१. समााधि� पैैदाा करनाा।

२. वि�चि�कि�त्साा दूूर करनाा, ग्लाानि� काा नि�वाारण करनाा।

३. प्रवचन वाात्सल्य प्रकट करनाा।

४. सनााथताा-निः�ःसहाायताा याा नि�रााधाारताा कीी अनुुभूूति� न होोनेे देेनाा।

आचाार्यय आदि� वैैयाावृृत्य केे दस स्थाान याा पाात्र हैंं। उनकीी सेेवाा कि�स प्रकाार कीी जाानीी चााहि�ए, इसकाा दि�शाानि�र्देेश तेेरह 
काार्योंं केे मााध्यम सेे कि�याा गयाा हैै। वेे इस प्रकाार हैंं-

१. भोोजन लााकर देेनाा।

२. पाानीी लााकर देेनाा।

३. शय्याा अथवाा संंस्ताारक देेनाा।

४. आसन देेनाा।

५. क्षेेत्र और उपधि� काा प्रति�लेखन करनाा।

६. पाादप्रमाार्जजन करनाा अथवाा औषधि� पि�लाानाा।

७. आंंख काा रोोग उत्पन्न होोनेे पर औषधि� लााकर देेनाा।

८. माार्गग मेंं वि�हाार करतेे समय उनकाा भाार लेेनाा तथाा मर्ददन आदि� करनाा।

९. रााजाा आदि� केे क्रुुद्ध होोनेे पर उत्पन्न क्लेेश सेे नि�स्ताार करनाा।

१०. शरीीर कोो हाानि� पहुंं�चाानेे वाालेे, यथाा-उपााधि� कोो चुुराानेे वाालोंं सेे संंरक्षण करनाा।

११. बााहर सेे आनेे पर दंंड (यष्टि�ि) ग्रहण कर रखनाा।

१२. ग्लाान होोनेे पर उचि�त व्यवस्थाा करनाा।

१३. उच्चाारपाात्र, प्रश्रवणपाात्र और श्लेेष्मपाात्र कीी व्यवस्थाा करनाा।

वैैयाावृृत्त्य केे दस स्थाानोंं मेंं तीीर्थंंकर केे वैैयाावृृत्य काा कोोई अलग सेे उल्लेेख 

नहींं हैै। आचाार्यय मेंं तीीर्थंंकर भीी समाावि�ष्ट होो जाातेे हैंं। आचाार्यय काा अर्थथ हैै- स्वयंं 

आचाार काा पाालन करनेे वाालाा तथाा दूूसरोंं सेे उसकाा पाालन कराानेे वाालाा। इस दृृष्टि�� 

सेे तीीर्थंंकर स्वयंं आचाार्यय होोतेे हैंं। �(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

स्वाार्थथ-वि�लय काा 
प्रयोोग मुुनि�श्रीी उच्चकोोटि� केे त्याागीी, वि�राागीी और तपस्वीी थेे। उनकेे 

तप आदि� काा वि�वरण इस प्रकाार हैै : संंवत् 1892 मेंं आपनेे 

लगााताार 19 दि�न काा चौौवि�हाार तप कि�याा, 20वेंं दि�न पाानीी पि�याा 

और 21 वेंं दि�न फि�र चौौवि�हाार रखाा। सााधुुओं मेंं उनकाा वह तप 

सर्वोोत्कृृष्ट थाा। 1893 मेंं 63 दि�न काा तप कि�याा, उसमेंं केेवल 

12 दि�न पाानीी पि�याा और 51 दि�न चौौवि�हाार कि�येे। 1894 मेंं 68 

दि�न काा तप कि�याा, उसमेंं केेवल 11 दि�न पाानीी पि�याा और 57 दि�न 

चौौवि�हाार कि�येे। 1895 मेंं पहलेे एकाान्तर तप कि�याा। पाारणेे मेंं एक 

बाार आहाार करतेे। बााद मेंं बेेलेे-बेेलेे कि�याा। पाारणाा केेवल एक बाार 

तीीसरेे प्रहर मेंं करतेे। उसमेंं भीी पाारणेे केे लि�ए वि�गय तथाा व्यंंजन 

(सााग, सब्जीी) मांं�गनेे काा त्यााग थाा। इस सााल आपनेे 45 दि�न काा 

तप कि�याा। आप उष्णकााल मेंं आताापनाा लेेतेे और शीीतकााल मेंं शीीत 

कोो सहन करतेे।

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे तपस्वीी संंत 

मुुनि�श्रीी राामसुुखजीी (सूूरवााल) दीीक्षाा क्रमांं�क : 105

आचाार्ययश्रीी राायचन्दजीी युुग

– सााभाार: शाासन समुुद्र –

सप्तााह केे वि�शेेष दि�न
अगस्त 2024

9 अगस्त
भगवाान 

अरि�ष्टनेेमि� जन्म 
कल्यााणक

10 अगस्त
भगवाान 

अरि�ष्टनेमि� दीीक्षाा 
कल्यााणक

6 अगस्त
भगवाान 

सुुमति�नााथ च्यवन 
कल्यााणक

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

1.  �संंघीीय समााचाारोंं केे सााप्तााहि�क मुुखपत्र 
'अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ टााइम्स' मेंं धर्ममसंंघ 
सेे संंबंंधि�त समााचाारोंं काा स्वाागत है।ै

2. �समााचाार सााफ, स्पष्ट और शुुद्ध भााषाा मेंं टााइप 
कि�याा हुआ अथवाा सुुपााठ्य लि�खाा होोनाा चााहि�ए।  

3. �समााचाार केेवल पीीडीीएफ फाॅॅ�र्मेेट मेंं इस मेेल 
एडे्रेस abtyptt@gmail.com पर हीी भेेजेंं।  

 नि�वेेदक
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ टााइम्स 

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ टााइम्स 
समााचाार प्रेेषकोंं सेे नि�वेेदन



तुुम सत्पुुरुषाार्थथ करोो, गलत आचरणोंं 
सेे बचोो, अच्छेे पुुरुषाार्थथ सेे भााग्य भीी 
अच्छाा बनताा हैै। 
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कर्नाा�टक केे चि�कमंंगलूूर मेंं युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� 
मोोहजीीत कुुमाार जीी ठााणाा 3 काा प्रेेरणाा 
याात्राा केे रुप मेंं तेेराापंंथ भवन मेंं उत्सााह 
केे सााथ श्राावक-श्राावि�कााओं कीी वि�शााल 
उपस्थि��ति� मेंं प्रवेेश हुुआ। 

इस अवसर पर तेेराापंंथीी सभाा, 
तेेयुुप, महि�लाा मंंडल, टीीपीीएफ, अणुुव्रत 
समि�ति� एवंं जैैन समााज केे गणमाान्य 
सदस्योंं नेे बढ़-चढ़ कर भााग लि�याा। 
प्रेेरणाा याात्राा केे प्रथम क्रम मेंं ज्ञाानशाालाा, 
कन्याा मंंडल, महि�लाा मंंडल, तेेराापंंथ 

युुवक परि�षद, टीीपीीएफ अणुुव्रत समि�ति� 
केे सदस्योंं नेे अपनेे-अपनेे गणवेेश मेंं 
याात्राा कीी शोोभाा बढ़ााई। याात्राा मेंं नगर केे 
वि�धाायक एचडीी ति�म्मयाा नेे मुुनि�वर केे 
दर्शशन कर आशीीर्वाा�द प्रााप्त कि�याा। प्रेेरणाा 
याात्राा नगर केे प्रमुुख माार्गोो सेे होोतीी हुुई  
तेेराापंंथ भवन मेंं स्वाागत समाारोोह मेंं 
परि�वर्ति�ित हुुई।

स्वाागत समाारोोह काा शुुभाारम्भ 
नमस्काार महाामन्त्र सेे हुुआ। मंंगलााचरण 
तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल नेे कि�याा। तेेराापंंथीी 
सभाा अध्यक्ष महेेन्द्र डोोसीी नेे मुुनि�वरोंं एवंं 
आगन्तुुक अति�थि�योंं काा स्वाागत कि�याा। 
पूूर्वव अध्यक्ष ताारााचन्द सेेठि�याा नेे मुुनि�वृंं�द 

काा परि�चय प्रस्तुुत कि�याा। इस अवसर 
पर मुुख्य अति�थि� ताारााचन्द बरलोोटाा, 
मलनााड समि�ति� अध्यक्ष महाावीीर भंंसाालीी 
एवंं वि�भि�न्न संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं 
नेे स्वाागत मेंं अपनेे उत्सााह कोो प्रकट 
कि�याा। स्वाागत समाारोोह मेंं चतुुर्माा�स केे 
नि�मि�त्त मुुनि� मोोहजीीत कुुमाार जीी, मुुनि� 
भव्य कुुमाार जीी एवंं मुुनि� जयेेशकुुमाार 
जीी नेे आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे 
प्रति� आत्मीीय कृृतज्ञताा प्रकट करतेे  
हुुए मंंजि�ल पर पहुंं�चनेे कीी प्रसन्नताा 
व्यक्त कीी। मुुनि�त्रय नेे चाातुुर्माा�स कााल मेंं 
करणीीय उपाासनाा एवंं काार्योंं कोो करनेे कीी 
सबल प्रेेरणाा प्रदाान कीी।

प्रेेरणाा याात्राा केे सााथ चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश
  चि�कमंंगलूूरु। 

गंंगााशहर। सााध्वीी चरि�ताार्थथप्रभााजीी एवंं सााध्वीी प्रांं�जलप्रभााजीी केे साान्नि�ध्य 
मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद, गंंगााशहर द्वााराा ‘लोोगस्स कल्प अनुुष्ठाान’ काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। सााध्वीी चरि�ताार्थथप्रभााजीी नेे लोोगस्स कीी महत्ताा एवंं भव्यताा 
काा व्यााख्याान करतेे हुुए कहाा कि� कि� लोोगस्स पााठ बहुुत हीी चमत्काारीी हैै, 
इसकाा रोोज जप करनाा चााहि�ए। अनुुष्ठाान मेंं 200 सेे अधि�क श्राावक-श्राावि�कााएंं 
उपस्थि��त थेे। सभीी केे साामूूहि�क स्वर सेे शांं�ति� नि�केेतन काा प्रांं�गण लोोगस्स 
जप सेे गुंं�जाायमाान होोतेे आध्याात्मि��क- सकााराात्मक ऊर्जाा� काा वााताावरण बनाा 
रहाा थाा। तेेयुुप अध्यक्ष महाावीीर फलोोदि�याा नेे बताायाा कि� इस अनुुष्ठाान मेंं 
सभीी काार्ययकर्ताा�ओं नेे पूूरेे मनोोयोोग सेे सफल बनाानेे मेंं  अपनाा योोगदाान दि�याा। 
काार्ययक्रम केे प्रभाारीी मांं�गीीलााल बोोथराा नेे बताायाा कि� गंंगााशहर तेेराापंंथीी सभाा, 
युुवक परि�षद प्रबंंध मंंडल, महि�लाा मंंडल, कि�शोोर मंंडल, कन्याा मंंडल कीी पूूरीी 
टीीम एवंं सभीी संंस्थााओं केे पदााधि�काारीी इस काार्ययक्रम मेंं उपस्थि��त रहेे।

पीीतमपुराा। सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मंें खि�लौौनीी देवेीी धर्ममशाालाा मंें 
आचाार्यय भि�क्षु ुकाा जन्म दि�वस एवंं बोोधि�-दि�वस श्राावक समााज कीी वि�शााल उपस्थि��ति� 
मंें मनाायाा गयाा। सााध्वीीश्रीी ने ेअपनेे आरााध्य कोो श्रद्धाःः� सुमुन अर्पि�ित करते े हुएु 
कहाा- तेरेाापंंथ केे तेजेस्वीी दि�नकर काा नााम है-ै आचाार्यय भि�क्षु।ु अनुुशाासन व मर्याा�दाा 
केे शि�खर पुरुूष हंैं- आचाार्यय भि�क्षु।ु आचाार्यय भि�क्षु ुकाा जन्म धर्ममक्रांं�ति� काा जन्म है।ै 
आचाार्यय भि�क्षु ुकाा जन्म सत्य, संंयम, तप व त्यााग-तपोोबल काा जन्म है।ै आचाार्यय 
भि�क्षु ुकाा जन्म आचाारनि�ष्ठाा व शुदु्ध सााध्वााचाार काा जन्म है।ै सिं�ंह स्वप्न केे सााथ मॉंं� 
दीीपाा कीी रत्नकुुक्षि� से ेजन्म लेकेर जीीवन भर शेरे कीी तरह दहााड़ते ेरहेे। डॉॉ. सााध्वीी 
सुधुााप्रभााजीी ने ेबोोधि�-दि�वस पर आपने ेवि�चाार व्यक्त करते ेहुएु कहाा कि� आचाार्यय भि�क्षुु 
काा जन्म बोोधि� काा जन्म है।ै रााजनगर केे श्राावकोंं कोो समझाातेे हुएु उन्होंंनेे आगमोंं 
काा पााराायण कि�याा। आगम रूपीी महाासाागर मंें अवगााहन करने ेपर उन्हंें बोोधि� रूपीी 
मोोतीी प्रााप्त हुएु। उसीी बोोधि� कीी नि�ष्पत्ति� है-ै हमााराा यह गौौरवशाालीी तेरेाापंंथ। सााध्वीी 
कर्णि�िकााश्रीीजीी व सााध्वीी मैतै्रीीप्रभााजीी ने ेगीीत एवंं वक्तव्य केे द्वााराा भाावांं�जलि� अर्पि�ित 
कीी। सााध्वीी समत्वयशााजीी ने ेमंंच काा कुुशल संंचाालन कि�याा। पीीतमपुरुाा सभाा केे 
मंंत्रीी वि�रेने्द्र जैनै ने ेअपनेे वि�चाार व्यक्त कि�ए। त्रि�नगर सभाा केे भााई-बहनोंं ने ेसुमुधुरु 
व सरस शैलैीी मंें मंंगल संंगाान कि�याा। भि�क्षु ुभक्त मंंडल ने ेजोोशीीले ेस्वरोंं मंें भि�क्षुु 
भक्ति�ि मंें स्वरांं�जलि� अर्पि�ित कीी।

लोोगस्स कल्प अनुुष्ठाान काा आयोोजन  

आचाार्यय भि�क्षुु काा जन्म हैै एक धर्ममक्राान्ति�ि 

संंक्षि�प्त खबर

टि�टि�लाागढ़। स्थाानीीय तेेराापंंथ भवन मेंं अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल केे नि�र्देेशाानुुसाार तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल टि�टि�लाागढ़ नेे दोो दि�वसीीय मेेडि�कल 
कैंंप काा आयोोजन कि�याा। मुुख्य अति�थि� स्थाानीीय नवनि�र्वाा�चि�त वि�धाायक नवीीन 
जैैन केे कर कमलोंं सेे शि�वि�र काा शुुभाारंंभ हुुआ। नमस्काार महाामंंत्र केे उच्चाारण 
केे पश्चाात मुुख्य अति�थि� नवीीन जैैन, वि�शि�ष्ट अति�थि� मााणकचंंद जैैन, डॉॉक्टर 
घनश्यााम जैैन एवंं डॉॉक्टर्सस कीी टीीम काा महि�लाा मंंडल कीी ओर सेे अंंग वस्त्र 
ओढ़ााकर स्वाागत कि�याा गयाा। बरगढ़ सेे पधाारेे तीीन सदस्य टीीम, योोग गुुरु अजीीत 
मि�श्राा, पंंचाानन वि�द्याा एवंं सााइमन नंंद सिं�ंह कीी टीीम नेे वैैदि�क पद्धति�, पुुराातन 
चि�कि�त्साा, ऑक्सीीजन थेेरेेपीी, नााड़ीी चि�कि�त्साा, कर्णण बि�न्दुु चि�कि�त्साा, नााड़ीी परि�क्षण 
केे द्वााराा इलााज कि�याा। शि�वि�र मेंं लगभग 160 लोोगोंं काा इलााज कि�याा गयाा। 
आसपाास केे क्षेेत्र केेसिं�ंगाा, बेेलगांं�व, कांं�टााभांं�जीी, सिं�ंधीी, वि�शााखाापट्टनम आदि� 20 
गांं�वोंं केे लोोग इलााज कराानेे पहुंं�चेे थेे। डॉॉ. घनश्यााम जैैन नेे कैंंसर कीी बीीमाारीी केे 
बाारेे मेंं वि�स्ताार सेे बताातेे हुुए इसकेे काारण और नि�वाारण कीी जाानकाारीी दीी।

दोो दि�वसीीय मेेडि�कल कैंंप  
काा आयोोजन

परम पाावन आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
केे नि�र्देेशाानुुसाार 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
ललि�तप्रज्ञाा जीी ठााणाा-3 काा तेेराापंंथ 
भवन, शाास्त्रीी नगर मेंं चाातुुर्माा�सि�क 
मंंगल प्रवेश हुुआ। सााध्वीीश्रीी नेे प्रेेरणाा 
देेतेे हुुए कहाा कि� चाातुुर्माा�स मेंं व्यक्ति�ि 
कोो अपनीी लााइफ स्टााइल बदलनीी 
चााहि�ए। चाातुुर्माा�स मेंं आत्माा काा दर्शशन 
करनेे काा प्रयत्न रहेे। चतुुर्माा�स मेंं त्यााग, 
तप, संंयम, उपशम भााव कीी सााधनाा, 

अनाासक्ति�ि, स्वााध्यााय, साामाायि�क, 
दर्शशन, सेेवाा, व्यााख्याान श्रवण मेंं समय 
काा सदुुपयोोग करेंं। राात्रि� भोोजन काा भीी 
परि�हाार करेंं जि�तनाा समय धर्मम ध्याान 
मेंं लगाा सकेंं लगााएंं। प्रति�कमण कर 
पाापोंं कीी आलोोचनाा कर वीीतरााग पथ 
पर अग्रसर होोतेे रहेंं।

सााध्वीी अमि�तश्रीीजीी नेे कहाा अतीीत 
कोो भुुलााकर वर्ततमाान मेंं जीीकर, भवि�ष्य 
केे नि�र्माा�ण काा नााम हैै चाातुुर्माा�स। 
सााध्वीी कर्ततव्यजीी नेे  सत्संंग कीी गरि�माा 
बतााकर समय केे सदुुपयोोग कीी प्रेेरणाा 

दीी। काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ सााध्वीीश्रीी नेे 
नमस्काार महाामंंत्र उच्चाारण एवंं भगवाान 
ऋषभ केे जप द्वााराा कि�याा। ज्ञाानशाालाा 
कीी प्रशि�क्षि�कााओं नेे मंंगलााचरण कि�याा। 

बााबुुलााल दुुगड़, उपााध्यक्ष दि�ल्लीी 
सभाा, रााजेेन्द्र बैंंगाानीी मंंत्रीी, अणुुव्रत 
समि�ति�, रााजाा कोोठाारीी, क्षेेत्रीीय सभाा 
अध्यक्ष, कन्याा मण्डल, महि�लाा मण्डल 
आदि� द्वााराा स्वाागत अभि�नन्दन कि�याा 
गयाा। आभाार ज्ञाापन पवन बैंंगाानीी   
द्वााराा एवंं कुुशल संंचाालन पवन चौौपड़ाा 
द्वााराा कि�याा गयाा।

चाातुुर्माा�स मेंं रहेे आत्माा काा दर्शशन करनेे काा प्रयत्न 
शा ास्त्रीी नगर, दि�ल्लीी।

ज्ञाान काा मंंदि�र और संंस्काारोंं 
काा घर हैै ज्ञाानशाालाा 

मुनुि� जि�नेेश कुुमाार जीी ठााणाा- 3 
केे साान्नि�ध्य मंें सााउथ हाावड़ाा स्तरीीय 
साामूहूि�क ज्ञाानशाालाा एवंं सम्माान समाारोोह 
काा आयोोजन लक्ष्मीी एक्वाा स्पेसे कम्युनुि�टीी 
हॉॉल मंें सााउथ हाावड़ाा श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर 
तेरेाापंंथीी सभाा द्वााराा कि�याा गयाा। ज्ञाानाार्थि�ियोंं 
कोो संंबोोधि�त करते ेहुएु मुनुि� जि�नेशेकुमाार 
जीी ने ेकहाा- जीीवन नि�र्माा�ण मंें संंस्काारोंं 
काा बहुत बड़ाा महत्त्व है।ै ज्ञाानशाालाा 
संंस्काार प्रााप्ति�� काा महत्त्वपूरू्णण उपक्रम है।ै 
ज्ञाानशाालाा ज्ञाान काा मंंदि�र है,ै संंस्काारोंं काा 
घर है।ै ज्ञाानशाालाा केे मााध्यम से े बच्चेे 
अपने े सर्वांं�गीीण वि�काास कर सकते हंैं। 
मुनुि�श्रीी ने े आगे े कहाा- गुरुुदेवे तुलुसीी 
ने े युगु कीी नब्ज कोो देखेकर नौौनि�हााल 
बााल पीीढ़ीी कोो संंस्काारीी बनााने े केे लि�ए 
ज्ञाानशाालाा काा महत्त्वपूरू्णण उपक्रम दि�याा। 

मुनुि�श्रीी ने े नमस्काार महाामंंत्र कीी महत्ताा 
बताातेे हुएु कहाा कि� यह मंंत्र ऊर्जाा� मंंत्र 
है,ै इसमंें अद्भुत शक्ति�ि है।ै मुनुि�श्रीी नेे 
आगेे कहाा- भोोजन करते े समय टीी.वीी. 
व मोोबााइल से ेदूरू रहंें। इस अवसर पर 
मुनुि� परमाानंंदजीी ने ेभीी बच्चोंं कोो संंबोोधि�त 
कि�याा। सभाा अध्यक्ष लक्ष्मीीपत बााफणाा, 
ज्ञाानशाालाा संंयोोजक प्रदीीप पुगुलि�याा, 
हेमेलताा बंैंगवााणीी, पंंकज दुगुड़ ने ेअपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ये।े संंचाालन वीीणाा जैनै 
ने े कि�याा। सभाा भवन ज्ञाानशाालाा, आंंदुलु 
ज्ञाानशाालाा, संंगम ज्ञाानशाालाा, गंंगेज 
ज्ञाानशाालाा, आइडि�यल ज्ञाानशाालाा, वि�क्रम 
वि�हाार, ज्ञाानशाालाा, रााघव ज्ञाानशाालाा, 
वि�वेके वि�हाार ज्ञाानशाालाा, पंंचशीील 
ज्ञाानशाालाा, श्रीी अपाार्टटमंेंट ज्ञाानशाालाा कीी 
प्रशि�क्षि�काा काा तेरेाापंंथ सभाा द्वााराा सम्माान 
कि�याा गयाा। परीीक्षाा एवंं प्रति�योोगि�ताा मंें 
वि�जेतेाा ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो पुरुस्कृृत कि�याा गयाा। 

सा ाउथ हाावड़ाा ।  

पाालीी। युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� सुमुति� 
कुुमाार जीी ठााणाा 3 काा चाातुरु्माा�सि�क 
प्रवेशे तेरेाापंंथ सभाा भवन मंंडि�याा रोोड, 
पाालीी मंें हुआु। स्वाागत समाारोोह मंें मुनुि� 
सुमुति� कुुमाारजीी ने ेअपने ेसंंबोोधन मंें 
ज्ञाान, दर्शशन, चरि�त्र व तप मंें वि�काास 
करने ेएवंं देवे, गुरुु व धर्मम मंें वि�श्वाास 
रखने ेकीी प्रेरेणाा देतेे ेहुएु शुदु्ध आचरण 
एवंं त्यााग काा महत्व बताायाा। मुनुि� 
देवेाार्यय कुुमाारजीी ने ेश्राावक श्राावि�कााओं 
कोो तत्वज्ञाान कीी वि�शेषेताा बतााई।

स्वाागत समाारोोह मंें तेरेाापंंथ महि�लाा 
मंंडल से ेबहनोंं ने ेमंंगलााचरण कि�याा। 
महाासभाा से ेगौौतम छााजेडे, तेरेाापंंथ सभाा 
से े प्रकााश कांं�कलि�याा, तेयुेुप अध्यक्ष 
वि�पि�न बांं�ठि�याा, महि�लाा मंंडल कीी मंंत्रीी 
सीीमाा मरलेचेाा, अणुवु्रत समि�ति� कीी 
मंंत्रीी प्रि�यंंकाा चौौपड़ाा, तेरेाापंंथ कि�शोोर 
मण्डल केे संंयोोजक दीीप लुणुि�याा 
ने े अपने े उद्गाार व्यक्त कि�ए। मंंच 
संंचाालन पीीयूूष चोोपड़ाा ने ेकि�याा।

चाातुुर्माा�सि�क प्रवेेश  



प्रत्येेक कर्मम केे सााथ धर्मम कोो जोोड़ दि�याा 
जााए तोो धर्मम केे लि�ए अलग सेे समय 
नि�काालनेे कीी जरूरत हीी नहींं। 
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सााउथ हाावड़ाा। युगुप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमणजीी केे सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेेश 
कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें सााउथ हाावड़ाा 
महि�लाा मंंडल द्वााराा तत्वज्ञाान प्रचेतेाा, 
तत्व वि�ज्ञ भााग-1, भााग-2, एवंं भााग-3, 
काार्ययकर्ताा�, प्रति�योोगि�ताा केे वि�जेतेाा आदि� 
कोो सम्माानि�त कि�याा गयाा।  मुनुि�श्रीी नेे 
अपने ेउद्बोोधन मंें ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र, तप 
और वीीर्यय पर प्रकााश डाालते हुएु कहाा कि� 
व्यक्ति�ि धर्मम काा मर्मम समझे।े व्यक्ति�ि केेवल 
परभव सुधुाारने ेकेे लि�ए धर्मम नाा करें। धर्मम 

केे सााथ वर्ततमाान जीीवन जीीने ेकीी कलाा भीी 
जाानंें। मुनुि�श्रीी ने ेसभीी बहनोंं कोो चाातुरु्माा�स 
मंें जाागरुकताा दि�खााते ेहुएु काार्यय करने ेव 
धर्माा�रााधनाा कीी प्रेरेणाा दीी। मुनुि� परमाानंंदजीी 
ने ेकहाा कि� ज्ञाान केे बि�नाा अंंधकाार होोताा 
है,ै ज्ञाानाारााधनाा से े जीीवन काा वि�काास 
होोताा है।ै सााउथ हाावड़ाा महि�लाा मंंडल 
कीी पराामर्शशक चंंद्रकलाा कोोचर, पुषु्पाा 
धाारीीवााल, अध्यक्षाा चंंद्रकांं�ताा पुगुलि�याा नेे 
पुरुस्काार प्रदाान कि�ए। काार्ययक्रम काा कुुशल 
संंचाालन रेखेाा बंेंगाानीी नेे कि�याा।

महि�लाा मंंडल द्वााराा सम्माान

मन को
�व�थ बनाएं 

अहकंार पर �नयं�ण : अहकंार नह� जाता है
तो पासा पलट जाता ह,ै �नयं�ण क� बात �र
चली जाती ह ैमन �यादा चंचल हो जाता ह।ै
कोर� पढ़ाई-�लखाई मन को कभी शांत नह�
करती। �जन लोग� म� अपने �ान का, अपनी
पढ़ाई का अहकंार जाग जाता ह,ै उनका मन

और �यादा चंचल हो जाता ह ै। मन पर
�नयं�ण करने क� चाबी उ�ह� नह� �मलती। इस
चाबी को पाने के �लए साधना के माग� पर �यान

के माग� पर चलना ज�र� ह।ै

मन एका� बनाएं : म� मानता � ं�क मन
चंचल ह,ै पर �या मन चंचल ही ह ै? मन म�
अपार श��यां भी ह�। श�� का �ोत और
भंडार ह ैमन । केवल मन क� चंचलता को
पकड़�गे तो हमारा �वकास नह� हो सकेगा।

एका�ता मन क� ब�त बड़� श�� ह।ै

�मृ�त, क�पना और �वचार- इनके �ारा मन को समझा जा
सकता ह।ै ये तीन� मान�सक ��याएं ह�। �यान म� ये तीन�
बाधक भी बन सकती ह� और साधक भी बन सकती ह�। जब
इनका स�यक्  �नयोजन नह� होता, तब ये बाधक बन जाती ह�
और जब इनका स�यक्  '�नयोजन कर �दया जाता ह ैतो ये

साधक भी बन सकती ह�।

अनाव�यक �मृ�त न कर� : हम� यह
�ान होना चा�हए �क �मृ�त �कतनी क�
जाए? अनाव�यक �मृ�त का भार वहन
कर�गे तो एक �दन उसके तले दबकर
मर जाएंगे। ��य बात को याद रखने

और अ��य बात को भूलने क� आदत
डालनी चा�हए। जो कड़वे �संग को

आया- गया नह� करते, वे �ःख पाते ह�।

मन को पहचाने : संक�प मन क� ब�त बड़�
श�� ह।ै अवधारण करना, �न�य करना,

सं�ेषण करना, �व�ेषण करना - ये सब मन क�
श��यां ह�। इन श��य� को नह� पहचान�गे तो

�मलेगा �या ?

जीवन का ग�णत : बु�� पर ज�रत से
�यादा भरोसा आदमी को डुबो सकता ह।ै
�व�ा के ग�णत और जीवन के ग�णत म�
ब�त अंतर होता ह ै। �च�तन और �नण�य

करना इि��य� का काम नह� ह।ै यह काम
मन का ह।ै इस�लए आदमी को अपने मन
पर �यान देना चा�हए। मन पर �नयं�ण
ख�म �आ तो �घ�टना अव�यंभावी ह।ै
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आदश� सा�ह�य �वभाग जनै �व� भारती

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

आगम वााणीी काा ऑक्सीीजन डि�स्चाार्जज 
एनर्जीी कोो रि�चाार्जज करताा रहेे

चाातुुर्माा�स हैै अंंतराात्माा मेंं प्रस्थाान काा समय

आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी कीी सुुशि�ष्याा 
डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी केे चाातुुर्माा�सि�क 
प्रवेश केे अवसर पर स्वाागत समाारोोह 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

डॉॉ. सााध्वीी परमयशााजीी नेे अपनेे 
उद्बोोधन मेंं कहाा कि� गुुरूदेेव केे आदेेश 
सेे हम अहमदााबााद सेे स्माार्टट सि�टीी, 
झीीलोंं कीी नगरीी, 'रााजस्थाान केे कश्मीीर’ 
उदयपुुर मेंं चाातुुर्माा�स करनेे आयेे हैंं। धर्मम 
सेे हमााराा आभाामंंडल तेेजस्वीी बनताा हैै, 
अनमोोल माानव जीीवन सफल बनताा हैै। 

अहिं�ंसाा, संंयम और तपोोमय धर्मम हीी हमेंं 
‘पीीस ऑफ मााइंंड’ देे सकताा हैै। सााध्वीी 
श्रीी नेे आगेे कहाा - आपनेे हमााराा स्वाागत 
कि�याा, यह स्वाागत हमााराा नहींं, तेेराापंंथ 
केे मर्याा�दाा और अनुुशाासन काा हैै, 
श्रद्धाा और समर्पपण काा स्वाागत हैै। यहांं� 
शांं�ति�, समााधि� और आनंंद काा महाायज्ञ 
होोताा रहेे। आगम वााणीी काा ऑक्सीीजन 
डि�स्चाार्जज एनर्जीी कोो रि�चाार्जज करताा रहेे। 

सााध्वीी वृंं�द नेे साामूूहि�क गीीत काा 
संंगाान कि�याा एवंं शब्द चि�त्र केे मााध्यम 
सेे सप्तााह केे साात वाारोंं काा वि�श्लेेषण 
कि�याा। स्वाागत समाारोोह मेंं तेेराापंंथ 

महि�लाा मंंडल नेे अपनीी मधुुर स्वर 
लहरि�योंं केे सााथ मंंगलााचरण कर 
सााध्वीीश्रीी काा स्वाागत कि�याा। काार्ययक्रम 
मेंं तेेराापंंथ सभााध्यक्ष कमल नााहटाा, 
अणुुव्रत समि�ति� कीी अध्यक्षाा प्रणीीताा 
तलेेसराा, कि�शोोर मंंडल संंयोोजक देेवांं�श 
नााहर, ज्ञाानशाालाा संंयोोजि�काा सुुनीीताा 
बैंंगाानीी, तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
सीीमाा बााबेेल, महाासभाा केे आंंचलि�क 
प्रभाारीी धीीरेेन्द्र मेेहताा आदि� नेे स्वाागत 
समाारोोह मेंं अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। काार्ययक्रम काा संंचाालन तेेराापंंथ सभाा 
केे मंंत्रीी अभि�षेेक पोोखरनाा नेे कि�याा।

तेेराापंंथ भवन मेंं आयोोजि�त 
त्रि�दि�वसीीय काार्ययक्रम केे दूूसरेे दि�न 
चाातुुर्माा�सि�क चतुुर्ददशीी केे अवसर पर 
उपस्थि��त धर्मम परि�षद् कोो सम्बोोधि�त 
करतेे हुुए सााध्वीी डॉॉ. मंंगलप्रज्ञाा जीी 
नेे कहाा- हर व्यक्ति�ि शाान्ति�� चााहताा हैै, 
तनााव और अशाान्ति�� कि�सीी कोो पसन्द 
नहींं हैै। अपनेे भीीतर जाानाा शाान्ति�� काा 
पैैगााम हैै, तनााव मुुक्ति�ि काा पैैगााम हैै। 
भीीतर कीी प्रेेरणााा� जाागतीी हैै तब व्यक्ति�ि 
अंंतर्मुु�खीी बननेे कीी कोोशि�श करताा हैै। 
चाातुुर्माा�स काा समय अध्याात्म सााधनाा 
काा सर्वोोत्तम समय हैै। अध्याात्म भाावनाा 
पुुष्ट करनेे केे लि�ए संंत परि�वाार प्रेेरणाा 
देेतेे हैंं। अध्याात्म कीी सााधनाा केे लि�ए 

भीी द्रव्य, क्षेेत्र, कााल और भााव अनुुकूूल 
होोनेे चााहि�ए। 

चाातुुर्माा�स मेंं प्रवेेश काा अर्थथ हैै 
अन्तर्मुु�खताा बढ़नेे कीी भाावनाा पुुष्ट होो। 
चाातुुर्माा�स काा समय अहंंकाार, कषााय कोो 
प्रतनुु बनाानेे केे लि�ए उपयोोगीी हैै। 

सााध्वीीश्रीी नेे उपस्थि��त श्राावक-
श्राावि�काा परि�वाार कोो त्यााग, संंयम कीी 
वि�शेेष प्रेेरणाा प्रदाान करतेे हुुए राात्रि� 
भोोजन, सचि�त्त द्रव्य काा प्रत्यााख्याान 
करवाायाा। सााध्वीीश्रीी कीी प्रेेरणाा सेे 
सतरंंगीी तप काा प्राारंंभ भीी हुुआ। 

सज्जन बम्ब नेे मंंगलााचाारण काा 
संंगाान कि�याा। अर्हहम् फााउंंडेेशन केे 
मंंत्रीी प्याारचन्द मेेहताा, प्रेेक्षाा प्रााध्याापि�काा 
वि�मलाा दुुगड़ व अल्काा पटाावरीी नेे 
अपनेे उद्गाार प्रस्तुुत कि�ए। मलााड 

तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल मंंत्रीी मीीनाा 
बााफणाा नेे भाावोंं कीी प्रस्तुुति� दीी। सााध्वीी 
सुुदर्शशनप्रभााजीी, सााध्वीी रााजुुलप्रभााजीी 
और सााध्वीी चैैतन्यप्रभााजीी नेे चाातुुर्माा�स 
मेंं जाागरण कीी प्रेेरणाा देेतेे हुुए समूूह स्वर 
संंगाान कि�याा।

सााध्वीी डॉॉ. मंंगलप्रज्ञााजीी द्वााराा 
चतुुर्ददशीी केे अवसर पर मर्याा�दाा काा 
वााचन करतेे हुुए कहाा कि� मर्याा�दाा, 
अनुुशाासन, आज्ञाा हमााराा प्रााण हैै। हम 
सौौभााग्यशाालीी हैंं कि� हमेंं एक गुुरू 
परम्पराा युुक्त  तेेराापंंथ संंघ मि�लाा हैै। 

सााध्वीीश्रीी नेे चाातुुर्माा�स मेंं मौौन 
पचरंंगीी, साामाायि�क पचरंंगीी, जप 
अनुुष्ठाान आदि� करनेे कीी प्रेेरणाा 
दीी। काार्ययक्रम काा संंचाालन सााध्वीी 
सुुदर्शशनप्रभााजीी नेे कि�याा। 

  उदयपुुर।   

  कांं�दि�वलीी।   

श्राावक काार्ययकर्ताा� कीी पहचाान हैै 
त्यााग, शीील और गुुण 

मुुनि� जि�नेेशकुुमाारजीी ठााणाा -3 केे 
साान्नि�ध्य मेंं श्राावक काार्ययकर्ताा� प्रशि�क्षण 
काार्ययशाालाा काा आयोोजन सााउथ हाावड़ाा 
श्रीी जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा द्वााराा 
कि�याा गयाा। 

इस अवसर पर मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी 
नेे कहाा- कि�सीी भीी संंगठन केे वि�काास मेंं 
काार्ययकर्ताा�ओं कीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा रहतीी 
हैै। काार्ययकर्ताा� काा साामाान्य अर्थथ हैै- काार्यय 
करनेे वाालाा। जोो स्वहि�त केे सााथ पराार्थथ 

व परमाार्थथ काा भााव रखताा हैै वह सच्चाा 
काार्ययकर्ताा� होोताा हैै। 

काार्ययकर्ताा� मेंं भीी श्राावक काार्ययकर्त्ताा� 
काा होोनाा जरूरीी हैै। जोो श्रद्धाावाान हैै, 
वि�वेेकवाान हैै, क्रि�यााशीील व कर्ततव्य केे 
प्रति� जाागरूक होोताा हैै, वह श्राावक होोताा 
हैै। मुुनि�श्रीी नेे आगेे कहाा- जि�स प्रकाार 
सोोनेे कीी पहचाान घि�सकर, कााटकर, 
पीीटकर तथाा तपााकर कीी जाातीी हैै उसीी 
प्रकाार श्राावक काार्ययकर्ताा� कीी पहचाान 
त्यााग, शीील, गुुण, कर्मम सेे होोतीी हैै। 
त्यााग सेे हीी श्राावकत्व, जैैनत्व झलकताा 

हैै।  इस अवसर पर मुुनि� परमाानंंदजीी 
नेे कहाा- काार्ययकर्ताा�ओं केे प्रशि�क्षण सेे 
कौौशल वि�कसि�त होोताा हैै। 

मुुनि� कुुणाालकुुमाारजीी नेे सुुमधुुर गीीत 
काा संंगाान कि�याा। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे सदस्योंं 
नेे साामूूहि�क गीीत काा संंगाान कि�याा। 
तेेराापंंथीी सभाा अध्यक्ष लक्ष्मीीपत बााफणाा 
नेे स्वाागत भााषण दि�याा। आभाार ज्ञाापन 
सभाा केे उपााध्यक्ष बजरंंग डाागाा नेे कि�याा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� परमाानंंद  
जीी नेे कि�याा। 

  सााउथ हाावड़ाा।  

बोोलतीी   कि�तााब
सुुधि� पााठकोंं! 

इस अंंक सेे हम तेेराापंंथ केे यशस्वीी आचाार्योंं कीी 
पुुस्तकोंं काा परि�चय 'बोोलतीी कि�तााब' स्तंंभ केे मााध्यम सेे 
शुुरू करनेे जाा रहेे हैंं। पुुस्तक काा परि�चय आपकोो उसकेे 
स्वााध्यााय कीी प्रेेरणाा देेनेे मेंं योोगभूूत बन सकेेगाा।



बााहर केे मि�त्र भीी उपयोोगीी बन सकतेे 
हैंं। भीीतर केे मि�त्र-अहिं�ंसाा आदि� परम 
उपयोोगीी होोतेे हैंं। 
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पृृष्ठ एक काा शेेष
तेरेाापंंथ काा व्याापक अध्ययन...
नााम काा उद्गम पहलेे होो गयाा, 

स्थाापनाा बााद मंें हुईु। आचाार्यय भि�क्षु ु नेे 
आज केे दि�न अपने ेसंंतोंं नव्य-भव्य दीीक्षाा 
स्वीीकाार कीी। पहले ेग्रहण कीी गई दीीक्षाा 
कोो अमाान्य कर केेलवाा मंें नए सि�रे े सेे 
साामाायि�क चाारि�त्र ग्रहण कर नई दीीक्षाा 
ग्रहण कीी थीी। इससे े पहले े चैतै्र शुकु्लाा 
नवमीी कोो अभि�नि�ष्क्रमण हुआु थाा। दोोनोंं 
दि�न ज्योोति�ष केे आधाार पर अच्छेे हंैं। 
अनुुमाान है ै कि� भि�क्षु ु स्वाामीी ने े चि�न्तन 
पूरू्ववक इन दि�नोंं काा चयन कि�याा थाा। 

आचाार्यय महााप्रज्ञजीी ने ेएक बाार अपनेे 
भााषण मंें फ़रमाायाा थाा कि� तेरेाापंंथ कीी 
स्थाापनाा जि�स समय मंें हुईु थीी, उस 
कुंं�डलीी केे हि�सााब से े 2000 वर्षोंं तक 
तेरेाापंंथ काा कोोई बााल भीी बांं�काा नहींं कर 
सकेेगाा। नई क्राान्ति�� काा वि�रोोध भीी होोताा 
है।ै अपनीी-अपनीी दृषृ्टि�ि है,ै कि�सीी कीी दृषृ्टि�ि 
मंें कोोई सहीी होो सकताा है,ै कोोई गलत होो 
सकताा है।ै स्तर काा वि�रोोध है,ै तोो उसेे 
पढ़ोो और वि�रोोध करने ेवाालोंं कोो समझाानेे 
काा प्रयाास करोो। वि�रोोध करने ेवााले ेअच्छेे 
व्यक्ति�ि भीी होो सकते े हंैं। वि�रोोध-वि�रोोध 
मंें अन्तर होोताा है,ै हर वि�रोोध खरााब नहींं 
होोताा, समझ मंें फर्कक होो सकताा है।ै नि�न्दक 
कीी बाात समझकर सहीी लगे े तोो उसकाा 
परि�ष्काार करोो। नई बाात स्वीीकाार करेंगे ेतोो 
नई बाात उभर सकतीी है,ै शोोध-अनुसुंंधाान 
यहीी होोताा है।ै अनााग्रह केे सााथ खोोज होोगीी 
तोो नई चीीज साामने आएगीी। वि�रोोध केे दोो 
काारण हंैं, एक तोो बाात समझ मंें नहींं आई 
और दूसूराा बि�नाा समझे जैसैे-ेतैसैे े वि�रोोध 

करनाा। स्तरीीय वि�रोोध करने े वााले े कोो 
समझाायाा जाा सकताा है।ै उच्च दृषृ्टि�ि काा 
वि�रोोध महत्वपूरू्णण होो सकताा है।ै तुषु्छ दृषृ्टि�ि 
काा वि�रोोध गलत होो सकताा है।ै 

आचाार्यय भि�क्षु ु ने े अभि�नि�ष्क्रमण भीी 
दोोपहर मंें कि�याा थाा, मेरेाा अनुमुाान है ैकि� 
उसकाा भीी मुहुूरू्त्तत भीी देखेाा होोगाा। तेरेाापंंथ 
कोो समझने ेकेे लि�ए तेरेाापंंथ केे इति�हाास 
कोो समझनाा भीी अपेके्षि�त है।ै 'शाासन 
गौौरव' मुनुि�श्रीी बुदु्धमलजीी ने ेएक हीी पोोथेे 
मंें नौौ आचाार्योंं काा इति�हाास गुरुुदेवे तुलुसीी 
केे समय लि�ख दि�याा थाा। तेरेाापंंथ केे 
इति�हाास कोो पढ़नेे से ेतेरेाापंंथ काा अच्छाा 
अध्ययन कि�याा जाा सकताा है।ै मुनुि� श्रीी 
नवरत्नमलजीी स्वाामीी द्वााराा रचि�त 'शाासन 
समुदु' मंें भीी कााफीी इति�हाास कीी जाानकाारीी 
मि�ल सकतीी है ै और भीी कई ग्रंंथोंं सेे 
तेरेाापंंथ केे आचाार्योंं कोो जााननेे काा एवंं 
तेरेाापंंथ दर्शशन कोो समझने काा प्रयाास कि�याा 
जाा सकताा है।ै जयााचाार्यय केे ग्रन्थ 'भ्रम 
वि�ध्वंंसनंं' से ेभीी तेरेाापंंथ केे सि�द्धांं�तोंं कोो 
समझने ेकाा प्रयाास कर सकते हंैं। तेरेाापंंथ 
काा व्याापक अध्ययन करने ेकेे लि�ए तीीन 
दृषृ्टि�ियोंं से े अध्ययन करनाा अपेेक्षि�त 
है ै - तेरेाापंंथ काा इति�हाास, तेरेाापंंथ काा 
दर्शशन और तेरेाापंंथ कीी मर्याा�दाा व्यवस्थाा। 
आचाार्यय भि�क्षु ुसे ेसम्बद्ध हमााराा यह तेरेाापंंथ 
धर्ममसंंघ है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुने ेदर्शशन और 
सि�द्धांं�त दि�याा, श्रीीमद् जयााचाार्यय उनकेे 
सि�द्धाान्तोंं केे भााष्यकर रहेे हंैं। अध्ययन 
करने ेसे ेज्ञाान चेतेनाा झंंकृत और वि�कसि�त 
होो सकतीी है।ै अगले ेवर्षष आषााढ़ शुकु्लाा 
त्रयोोदशीी से ेआचाार्यय भि�क्षु ुत्रि�-शतााब्दीी वर्षष 

शुरुू होो रहाा है।ै जि�सकाा वि�रोोध है,ै वह 
माानसि�क संंतुलुन और वि�नम्रताा व समताा, 
शांं�ति�, मनोोबल, हि�म्मत रखेे। वि�रोोध भीी 
कभीी पथ प्रदर्शशन कर सकताा है।ै भूलू 
लगे ेतोो उसेे स्वीीकाार कर उसकाा परि�ष्काार 
करने ेकाा प्रयाास करें। स्तरीीय वि�रोोध काा 
स्तरीीय जवााब दि�याा जाा सकताा है।ै वि�रोोध 
भीी हमाारे ेवि�काास मंें सहाायक बन सकताा 
है।ै वि�रोोध काा जवााब दोो तरीीकेे से े दि�याा 
जाा सकताा है-ै एक तोो उसकाा जवााब दोो 
और दूसूराा अच्छेे से े काार्यय करते े रहोो। 
अपनीी आलोोचनाा काा जवााब अपनेे अच्छेे 
काार्योंं से ेदोो। हमाारेे उत्तरवर्तीी परम पूजू्य 
आचाार्यय हुएु हंैं, उन्होंंनेे भीी इस धर्ममसंंघ 
कीी सेवेाा कीी है।ै आचाार्यय तुलुसीी कोो हमने 
देखेाा है ै कि�तने े लंंबे े कााल तक उन्होंंनेे 
धर्ममसंंघ काा संंचाालन कर कि�तनीी बड़ीी 
सेवेाा कीी है।ै उन्होंंने ेधर्ममसंंघ मंें नये-ेनयेे 
उन्मेषे, परि�वर्ततन भीी कि�ए। समण श्रेणेीी 
तथाा पाारमाार्थि�िक शि�क्षण संंस्थाा भीी उनकीी 
देने है।ै आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी गुरुुदेेव श्रीी 
तुलुसीी केे सााथ कंंधे ेसे े कंंधाा मि�लााकर 
आगे ेबढ़े थेे।

हमााराा धर्ममसंंघ वि�काास करताा रहेे, हम 
धर्ममसंंघ कीी सेवेाा और धर्ममसंंघ केे मााध्यम 
से ेऔरोंं कीी भीी आध्याात्मि��क सेवेाा करनेे 
काा प्रयाास करें। 21 वर्षोंं बााद पुनुःः सूरूत 
मंें चतुरु्माा�स होो रहाा है।ै भगवाान महाावीीर 
यूनूि�वर्सि�िटीी केे प्रांं�गण मंें चतुरु्माा�स होो रहाा 
है।ै पूजू्य गुरुुदेेव ने ेचाातुरु्माा�स केे बााद केे 
याात्राा पथ कीी जाानकाारीी भीी प्रदाान करवााई।   

मुखु्यमुनुि� महाावीीरकुुमाारजीी ने े अपनेे 
वि�चाारोंं कीी प्रस्तुतुि� देतेे े हुएु कहाा कि� 

आषााढ़ीी पूरू्णि�िमाा केे दि�न आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु 
ने ेभव्य-नव्य दीीक्षाा ग्रहण कीी थीी। आज 
हीी केे दि�न जैनै धर्मम केे नूतून संंस्करण काा 
प्राादुरु्भाा�व हुआु थाा। आचाार्यय भि�क्षु ुकोो हम 
जैनै धर्मम केे पुनुरुद्धाारक आचाार्यय केे रूप 
मंें देखेते ेहंैं। आज केे दि�न हमंें एक पंंथ 
मि�लाा थाा और गुरुु पूरू्णि�िमाा पर गुरुु मि�लेे 
थे।े 264 वर्षोंं कीी याात्राा मंें इस धर्ममसंंघ 
कोो महि�मााशाालीी, गरि�मााशाालीी  पुणु्यशाालीी 
आचाार्योंं काा कुुशल नेतेृतृ्व प्रााप्त हुआु है,ै 
होो रहाा है ैऔर मंंगलकाामनाा करते ेहंैं कि� 
सुदुीीर्घघ कााल तक हमंें महाान नेतेृतृ्व प्रााप्त 
होोताा रहे।े 'तेरेाापंंथ-मेेराापंंथ' बन जााए इस 
वि�षय काा वि�वेचेन करते ेहुएु मुखु्यमुनुि�श्रीी 
ने ेआचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञजीी द्वााराा रचि�त गीीत 
‘स्वाामीी पंंथ दि�खााओ जीी’ काा संंगाान 
कि�याा। तेरेाापंंथ केे ऐति�हाासि�क प्रसंंगोंं काा 
उल्लेखे करते े हुएु मुनुि� श्रीी भाारमलजीी 
जैसैाा समर्पपण, मुनुि� श्रीी हेमेरााजजीी जैसैीी 
सहनशीीलताा, मुनुि�श्रीी खेतेसीीजीी जैसैाा 
वि�नय और मुनुि� श्रीी वेणेीीराामजीी जैसैेे 
संंतुलुन से े प्रेरेणाा प्रााप्त कर तेरेाापंंथ 
कोो मेरेाापंंथ बनााने े कीी रााह दि�खााई।    
सााध्वीीवर्याा� संंबुदु्धयशााजीी ने ेकहाा कि� आज 
केे दि�न हमंें एक महाान पंंथ और एक महाान 
संंत मि�लाा थाा। आचाार्यय भि�क्षु ुहमाारेे भााग्य 
वि�धााताा हंैं, हमाारे ेआरााध्य हंैं। उनमंें तीीन 
वि�लक्षणतााएंं देखेीी जाा सकतीी हंैं। उनकीी 
पहलीी वि�लक्षणताा थीी - वे ेक्रांं�ति�काारीी सेे 
अधि�क शांं�तदर्शीी थे।े उनकेे जीीवन मंें कई 
प्रकाार केे वि�रोोध आए, उन्होंंने ेवि�रोोधीी कोो 
समभााव से ेझेलेाा। वि�रोोधोंं से ेभीी उनकीी 
क्षमाा, शांं�ति�, प्रसन्नताा और सकााराात्मकताा 

खंंडि�त नहींं हुईु। स्थाान, वस्त्र, आहाार 
सम्बन्धीी अनेके समस्यााएंं उनकेे जीीवन मंें 
आई। वााणीी केे तीीखे ेप्रहाारोंं कोो भीी अनेके 
बाार झेलेाा। उनकीी दूसूरीी वि�लक्षणताा थीी - 
वे ेएक शाासक थे ेउससे ेअधि�क वे ेएक 
महाान सााधक थे।े लगभग 44 वर्षोंं तक 
उन्होंंने ेसंंघ कोो त्यााग-तप और आताापनाा 
से ेसींंचाा। उनकीी तीीसरीी वि�लक्षणताा थीी - 
वे ेआचाार आधाारक से ेअधि�क सुधुाारक 
थे।े संंघ मंें शुदु्ध चरि�त्र पलेे इसलि�ए वेे 
हमेशेाा जाागरूक रहतेे थे।े मर्याा�दााओं काा 
नि�र्माा�ण कर आचाार्यय भि�क्षु ुने ेतेरेाापंंथ कोो 
तेजेस्वीी बनाायाा। आज हमंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी कीी अनुुशाासनाा हमंें प्रााप्त 
है।ै हम आचाार नि�ष्ठाा, मर्याा�दाा नि�ष्ठाा, 
आज्ञाा नि�ष्ठाा और संंघ नि�ष्ठाा कोो आत्मसाात 
करने ेकाा प्रयाास करें। सााध्वीी ऋद्धि�प्रभााजीी 
ने ेचतुरु्माा�स मंें चलने वाालीी वि�वि�ध वि�षयोंं 
कीी कक्षााओं केे बाारेे मंें जाानकाारि�यांं� दीी। 
सााध्वीीवृनृ्द व मुनुि�वृनृ्द ने ेस्थाापनाा दि�वस 
केे अवसर पर पृथृक-पृथृक सुमुधुरु गीीतोंं 
कीी प्रस्तुतुि� दीी। पूजू्यवर केे मुखुाारवि�न्द सेे 
संंघ-गाान काा सुुमधुरु संंगाान हुुआ। 

पूजू्यवर द्वााराा ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं 
कोो मंंत्र दीीक्षाा प्रदाान कर प्रेरेणाा प्रदाान 
करवााई गई। अभाातेेयुपु अध्यक्ष रमेशे 
डाागाा एवंं तेयेुपु सूरूत मंंत्रीी सौौरभ पटाावरीी 
ने े मंंत्र दीीक्षाा केे अवसर पर अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। ज्ञाानशाालाा कीी सुनु्दर 
प्रस्तुतुि� हुईु। प्रज्ञाा चक्षु ुभाावेशे भााटि�याा नेे 
अपनीी भाावनाा अभि�व्यक्त कीी। 

काार्ययक्रम काा कुुशल संंचाालन मुनुि� 
दि�नेशेकुमाारजीी ने ेकि�याा।

चाातुुर्माा�स मेंं ज्ञाान, ध्याान, तप और 
स्वााध्यााय काा होोताा रहेे वि�काास  

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी 
सुुशि�ष्याा सााध्वीी पाावनप्रभाा जीी आदि� 
ठााणाा 4 काा पुुष्य नक्षत्र कीी मंंगलमय 
वेेलाा मेंं तेेराापंंथ सभाा भवन, हि�रि�युुर 
मेंं चाातुुर्माा�सि�क प्रवेेश हुुआ। सााध्वीी 
पाावनप्रभाा जीी नेे कहाा कि� भाारत देेश 
उगतेे सूूरज काा देेश हैै। यहांं� भौौति�कताा केे 
सााथ आध्याात्मि��कताा काा भीी सूूरज सदैैव 
उदीीयमाान रहताा हैै। उत्तर कर्णाा�टक व 
हि�रि�युुर कोो चाातुुर्माा�स काा सुुनहराा अवसर 
प्रााप्त हुुआ हैै। चाातुुर्माा�स मेंं ज्ञाान, ध्याान, 
तप व स्वााध्यााय काा वि�काास होोताा रहेे।  
सााध्वीीश्रीी नेे आरााध्य कीी अभि�वन्दनाा 
करतेे हुुए कहाा कि� गुुरुवर केे 

नि�र्देेशाानुुसाार आज हि�रि�युर मेंं चाातुुर्माा�स 
प्रवेेश होो गयाा। सााध्वीी आत्मयशाा जीी 
नेे अपनेे वक्तव्य मेंं कहाा कि� हमााराा 
पहलाा लक्ष्य हैै हमााराा सााधुुपन अच्छाा 
पलेे, फि�र श्राावक व्रत कीी आरााधनाा 
मेंं आपकेे सहयोोगीी बनेंं। हमााराा और 
आपकाा एक हीी ध्येेय होो गुुरु दृृष्टि�ि 
केे आधाार पर आगेे बढ़नाा। सााध्वीी 
उन्नतयशाा जीी नेे चाातुुर्माा�स मेंं अधि�क 
सेे अधि�क आध्याात्मि��क प्रवुुत्ति�योंं कोो 
अपनाानेे कीी प्रेेरणाा दीी। सााध्वीी वृृन्द 
द्वााराा साारगर्भि�ित गीीति�कााओं कीी प्रस्तुुति� 
नेे वि�शााल जनसभाा कोो प्रेेरि�त कि�याा। 

इससेे पूूर्वव सााध्वीी वृृन्द नेे अहिं�ंसाा 
रैैलीी केे सााथ तेेराापंंथ भवन, हि�रि�युर 
मेंं चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश कि�याा। 

नमस्काार महाामंंत्र सेे समाारोोह काा प्राारम्भ 
हुुआ। हि�रि�युर सभााध्यक्ष जयंंति�लााल 
चौौपड़ाा नेे स्वाागत वक्तव्य दि�याा।  

मुुख्य अति�थि� संंस्थाा शि�रोोमणि� 
महाासभाा केे उपााध्यक्ष नरेेन्द्र नखत, 
आँँचलि�क प्रभाारीी कमल छााजेेड़ नेे भीी 
अपनेे वि�चाार रखेे। 

इस अवसर पर वि�शेेष रूप सेे 
उपस्थि��त उत्तर कर्णाा�टक तेेराापन्थ 
आँँचलि�क सभाा केे नव मनोोनीीत अध्यक्ष 
रााजेेन्द्र जीीराावलाा, तेेयुुप अध्यक्ष रि�षभ 
बोोकड़ि�याा, स्थाानीीय महि�लाा मंंडल, 
केेशरीीचन्द गोोलछाा, वि�मलाा कोोठाारीी 
आदि� नेे गीीति�काा, वक्तव्य आदि� केे 
मााध्यम सेे अपनीी प्रस्तुुति� दीी । काार्ययक्रम 
काा संंचाालन देेवरााज चौौपड़ाा नेे कि�याा। 

  हि�रि�युुर, कर्नाा�टक।   

सााधनाा केे क्षेेत्र मेंं समत्व 
कीी सााधनाा हैै सर्वोोपरि� 

'शाासनश्रीी' मुुनि� मणि�लाालजीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं भि�क्षुु समााधि� स्थल केे 
हेेम अति�थि� भवन प्रांं�गण मेंं दीीक्षाार्थि�िनीी  
मुुमुुक्षुु मीीनााक्षीी साामसुुखाा-गंंगााशहर 
काा मंंगल भाावनाा काार्ययक्रम आयोोजि�त 
कि�याा गयाा। मुुनि� मणि�लााल जीी नेे कहाा- 
सााधनाा केे क्षेेत्र मेंं समत्व कीी सााधनाा 
सर्वोोपरि� हैै। समताा - इन तीीन अक्षरोंं मेंं 
जीीवन काा साार हैै। 

आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी सेे दीीक्षि�त 
होोकर स्वयंं केे सााथ अन्य भव्य जीीवोंं 
केे कल्यााण काा लक्ष्य रखेंं। मुुनि� 
धर्मेेशकुुमाार जीी, मुुनि� चैैतन्यकुुमाारजीी 
‘‘अमन’’, मुुनि� गि�रीीशकुुमाारजीी नेे 
बहि�न मुुमुुक्षुु मीीनााक्षीी केे भाावीी जीीवन 

केे प्रति� मंंगल काामनाा करतेे हुुए अपनीी 
भाावनााएंं प्रस्तुुत कीी। 

मुुमुुक्षुु मीीनााक्षीी नेे अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। भि�क्षुु समााधि� स्थल 
संंस्थाान कीी ओर सेे डॉॉ. बीी.आर. शर्माा�, 
व्यवस्थाापक महाावीीर सिं�ंह नेे दीीक्षाार्थि�िनीी 
एवंं पाारि�वाारि�क जन काा सम्माान कि�याा 
तथाा मुुमुुक्षुु केे भाावीी जीीवन केे प्रति� 
शुुभकाामनााएंं प्रेेषि�त कीी। देेवीीलााल 
मरलेेचाा, सुुरभि� नााहटाा नेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। संंचाालन मुुनि� चैैतन्य कुुमाारजीी 
नेे कि�याा।

सि� रि�याारीी।
दीीक्षाार्थि�िनीी काा मंंगल 

भाावनाा समाारोोह



थोोड़ीी कठि�नााइयोंं कोो भले ेभोोगनाा पडे़े, 
किं�तु ुअनैतैि�कताा कोो स्वीीकाार नहींं 
करनाा चााहि�ए। 
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पृृष्ठ एक काा शेेष
यह चाातुरु्माा�स ज्ञाान, दर्शशन...
 महााप्रज्ञ श्रुतुाारााधनाा पााठ्यक्रम 

से े गुरुुकुुलवाासीी व बहि�र्वि�िहाारीी सााधुु-
सााध्वि�ियांं� गहरााई से ेअध्ययन कर सकतेे 
हंैं। तत्त्वज्ञाान केे पााठ्यक्रम से े भीी कई 
चाारि�त्राात्मााऐं जुड़ेुे हुएु हंैं। व्यााख्याान प्रवचन 
भीी ज्ञाानाारााधनाा काा मााध्यम बन सकताा है।ै 
गृहृस्थोंं मंें ज्ञाानशाालाा भीी ज्ञाानाारााधनाा काा 
मााध्यम बन सकतीी है।ै मुमुुकु्षु ुबााईयांं� जैनै 
वि�द्याा से ेभीी जुड़ुीी हुईु है।ै जैनै वि�श्व भाारतीी 
से ेतोो कि�तनाा सााहि�त्य उपलब्ध होोताा है।ै 
जैनै वि�श्व भाारतीी तोो सााहि�त्य काा भंंडाार 
है।ै लााडनूंं� केे छोोटेे से ेभंंडाार मंें भीी हमााराा 
कि�तनाा पुरुाातन सााहि�त्य भराा पड़ाा है।ै 
सााहि�त्य स्वााध्यााय कीी शोोभाा है।ै चतुरु्माा�स 
मंें हमाारेे ज्ञाान काा वि�काास होो।

उपाासक श्रेणेीी आदि� कीी कक्षााएंं चलतीी 
हंैं, वह भीी ज्ञाानाारााधनाा क्रम है।ै जयााचाार्यय 
द्वााराा रचि�त चौौबीीसीी कोो कंंठस्थ करनेे 
काा प्रयाास करें, प्रति�दि�न एक गीीत काा 

स्वााध्यााय होो जााए। चौौबीीसीी मंें स्तुतुि� केे 
सााथ तत्त्वज्ञाान कीी बाातंें हंैं तोो आध्याात्मि��क 
सााधनाा कीी बाात भीी है।ै आगम काार्यय सेे 
जुड़ुीी चाारि�त्राात्मााएंं चतुुर्माा�स मंें काार्यय कोो 
आगे ेबढ़ाानेे काा, आगम काार्यय कोो नि�ष्ठाा 
कीी तरफ ले ेजाानेे काा प्रयाास करें।

मोोक्ष माार्गग मंें दूसूराा अंंग है-ै दर्शशन। 
हमाारीी सम्यक् श्रद्धाा पुषु्ट रहे,े सम्यक्त्व 
दीीक्षाा भीी दर्शशन काा एक अंंग बन सकताा 
है।ै यथाार्थथ केे प्रति� हमाारीी नि�ष्ठाा बनीी रहे।े 
जोो केेवलीी द्वााराा प्रवेदेि�त है ैउसकोो श्रद्धाा  
केे सााथ स्वीीकाार करें। सम्यक्त्व कीी पुषु्टि�ि 
केे लि�ए हमाारेे कषााय मंंद होो। बि�नाा आग्रह 
केे तत्त्व बोोध, यथाार्थथ कोो पकड़ने े काा  
प्रयाास करें। चाारि�त्राात्मााएंं चाारि�त्र केे प्रति� 
जाागरूक रहनेे काा प्रयाास रखंें। सााधु-ु
सााध्वि�ियोंं मंें तपस्याा काा क्रम भीी चलेे। 
गृहृस्थ भीी तपस्याा मंें थोोड़ाा-थोोड़ाा कदम 
आगे ेबढ़ााएंं। तपस्याा मंें प्रेरेणाा काा प्रभााव 
पड़ताा है।ै कई माानव अपनेे ढंंग से ेआगेे 

बढ़ते े हंैं, और कई-कई कोो प्रेरेणाा काा 
आलम्बन आगेे बढ़ााताा है।ै यह चाातुरु्माा�स 
ज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र, तप कोो आगेे बढ़ाानेे 
वाालाा होो। 

समणि�यांं� तोो धर्मम कीी लक्ष्मि�ियांं� है,ै कभीी 
कहींं-कभीी कहींं। वे ेभीी अपनीी आरााधनाा 
काा क्रम बढ़ाातीी रहंें। मुमुुुक्षु ुबहनंें भीी अपनेे 
ढ़ंंग से ेकाार्यय करतीी रहंें। श्राावक श्राावि�कााएंं 
भीी आरााधनाा करने े वााले े हंैं। भीीखमजीी 
नखत तोो गजब केे व्यक्ति�ि हंैं, बाारह महीीनेे 
डेेरेे से े सेवेाा करने े वााले े हंैं। अधि�कांं�श 
समय गुरुुकुुलवाास मंें रहते े हंैं। अवसर 
मि�लते े हीी भीीखमजीी नखत ने े पूजू्यप्रवर 
से े दीीक्षाा हेतेु ु प्राार्थथनाा कीी। पूजू्यप्रवर नेे 
फ़रमाायाा - ''प्रति�क्रमण यााद कर लोो, 
परि�वाार कीी आज्ञाा होो, आपकीी खुदु कीी 
तैयैाारीी होो, तोो नाा कहने ेकाा भााव नहींं है।ै'' 
पूजू्य प्रवर ने ेउन्हंें सााधु ुप्रति�क्रमण सीीखनेे 
कीी आज्ञाा प्रदाान करते ेहुएु फ़रमाायाा कि� 
वर्ततमाान मंें ये े वि�रल व्यक्ति�ि दि�ख रहेे 

हंैं जोो प्राायःः सेवेाा मंें रहनेे वाालेे हंैं। कई 
श्राावक-श्राावि�काा चाातुरु्माा�स कााल मंें यहाँँ� 
रहकर सेवेाा करने े वााले े हंैं। सेवेाा करनेे 
वाालोंं कोो व्यवस्थाा समि�ति� काा भीी सहयोोग 
मि�ल जााताा है।ै चतुरु्ददशीी केे उपलक्ष मंें 
हााजरीी काा वााचन करााते ेहुएु पूजू्यप्रवर नेे 
चाारि�त्राात्मााओं कोो शि�क्षााएंं प्रदाान करवााई। 
मुनुि� ऋषि�कुमाारजीी, मुनुि� केेशीीकुुमाारजीी, 
मुनुि� प्रिं�ंसकुुमाारजीी एवंं मुनुि� देवेकुमाारजीी 
केे लेखे-पत्र केे उच्चाारण केे बााद सभीी 
सााधु-ुसााध्वि�ियोंं ने े लेखे-पत्र काा वााचन 
कि�याा गयाा। मुमुुुक्षु ुमाानवीी आंंचलि�याा नेे 
अपनीी भाावनाा अभि�व्यक्त कीी। आंंचलि�याा 
परि�वाार केे सदस्योंं ने ेगीीति�काा काा संंगाान 
कि�याा। गुजुराात केे शि�क्षाा रााज्य मंंत्रीी 
प्रफुल्ल पांं�शेरेि�याा ने े आचाार्यय श्रीी केे 
दर्शशन कर आशीीर्वाा�द प्रााप्त कि�याा एवंं 
अपने े वि�चाार भीी व्यक्त करते े हुएु कहाा 
कि� आचाार्ययश्रीी रााग-द्वेषे व कषाायोंं कीी 
आग कोो बुझुाा रहे े हंैं, आप श्रेषे्ठ योोगीी 

हंैं। आपकोो भौौति�क पदाार्थोंं से ेकोोई लगााव 
नहींं है।ै आप जैसैे ेआचाार्योंं काा इस देशे 
मंें वि�चरण होो रहाा है,ै तभीी यहाँँ� शांं�ति� है।ै

मुनुि� योोगेेशकुमाारजीी ने े कि�शोोरोंं एवंं 
युवुकोंं केे लि�ए सााप्तााहि�क काार्ययशाालाा 
'उन्मेषे' केे बाारेे मंें जाानकाारीी दीी। उपाासक 
श्रेणेीी सूरूत केे सदस्योंं द्वााराा सुमुधुरु गीीत 
कीी प्रस्तुतुि� हुईु। अभाातेयेुपु एवंं जैनै वि�श्व 
भाारतीी केे संंयुकु्त नि�र्देशन मंें सम्यक् 
दर्शशन काार्ययशाालाा केे बैनैर काा पूजू्यवर 
कीी सन्नि�धि� मंें अनाावरण हुआु। नि�लेशे 
बााफनाा, अर्पि�ित नााहर, नि�धि� सेखेााणीी, 
मधु ु देरेाासरि�याा, अमि�त सेठेि�याा, प्रवीीण 
भााई ने े अपनीी भाावनाा अभि�व्यक्त कीी। 
अभाातेयेुपु केे नि�र्देशन मंें कि�शोोर मंंडल 
काा त्रि�-दि�वसीीय 19 वांं� रााष्ट्रीीय अधि�वेशन 
'सृजृन' काा शुभुाारंंभ हुआु। महि�लाा मंंडल 
ने े पूजू्यवर कीी अभि�वन्दनाा मंें गीीत काा 
संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुनुि� 
दि�नेशेकुमाारजीी ने ेकि�याा।

सच्चाा सुुख पाानाा हैै तोो 
त्याागमय  जीीवन जीीनाा होोगाा
तेेराापंंथीी सभाा गंंगााशहर द्वााराा मुुमुुक्षुु 

मीीनााक्षीी साामसुुखाा काा मंंगलभाावनाा 
समाारोोह सााध्वीी चरि�ताार्थथप्रभाा जीी एवंं 
सााध्वीी प्रांं�जलप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मेंं 
शांं�ति�नि�केेतन गंंगााशहर मेंं आयोोजि�त 
कि�याा गयाा। इस अवसर सााध्वीी 
चरि�ताार्थथप्रभाा जीी नेे कहाा कि� हमाारेे पाास 
दोो तरह केे जीीवन जीीनेे केे वि�कल्प होोतेे 
हैंं। सच्चाा आनंंद एवंं सच्चाा सुुख पाानाा 
हैै तोो हमेंं भोोग कोो छोोड़कर त्याागमय  
जीीवन जीीनाा होोगाा। 

भगवाान महाावीीर और सेेठ शाालि�भद्र 
काा उदााहरण देेतेे हुुए सााध्वीीश्रीी नेे  कहाा 
कि� अपाार सुुख कोो त्यााग कर वेे संंयम 
पथ पर आगेे बढ़ेे। धर्मम संंयम मेंं हैै, 
स्वच्छंंदताा मेंं नहींं। मीीनााक्षीी नेे संंयम 
काा माार्गग अपनाायाा हैै, जोो आत्माा केे 
कल्यााण काा सबसे बड़ाा सााधन हैै। 
मुुमुुक्षुु मीीनााक्षीी कोो प्रेेरणाा प्रदाान करतेे 
हुुए सााध्वीीश्रीी जीी नेे कहाा कि� सााधुु 
जीीवन मेंं ज्ञाान, दर्शशन, चरि�त्र और तप 
कीी सााधनाा केे पथ पर आगेे बढ़कर 
अपनेे जीीवन कोो पवि�त्र बनाानाा हैै। 

सााध्वीीश्रीी प्रांं�जलप्रभाा जीी नेे कहाा कि� 
मुुमुुक्षुु मीीनााक्षीी नेे जीीवन कीी सच्चााई कोो 
समझकर भोोग-वि�लाास, सुुख-दुु:ख कोो 
त्यााग कर पंंच महााव्रत केे रााजमाार्गग पर 
प्रस्थाान कि�याा हैै, जोो अनुुकरणीीय हैै। 

तुुम जि�स नि�ष्ठाा, आस्थाा, श्रद्धाा सेे घर 
सेे वि�दााई लेे रहीी होो, वह भाावनाा आप 
हमेेशाा बनााए रखेंं। 

सााधुु जीीवन सााधनाा काा जीीवन हैै, 
सााधनाा हृदय कीी पूूर्णण स्वतंंत्रताा सेे हीी 
होो सकतीी हैै। सााध्वीी स्वाास्थ्यप्रभाा जीी 
नेे कहाा कि� हम तुुम्हेंं वि�दााई नहींं बल्कि�� 
बधााई देेतेे हैंं। 

सााध्वीी प्रभााश्रीी जीी नेे आत्म सााधनाा 
मेंं तल्लीीन रहनेे कीी प्रेेरणाा दीी। मुुमुुक्षुु 
मीीनााक्षीी साामसुुखाा नेे कहाा कि� बााहरीी 
भोोग वि�लाास सब क्षणि�क हैंं, भीीतरीी 
शांं�ति� हमेंं अध्याात्म पथ पर आगेे बढ़नेे 
सेे हीी मि�लतीी हैै। उन्होंंनेे अपनेे वैैरााग्य 
कोो पुुष्ट करनेे वाालेे सभीी सहयोोगि�योंं कोो 
यााद कि�याा तथाा कृृतज्ञताा व्यक्त कीी।  

महि�लाा मंंडल कीी अध्यक्ष संंजूू 
लाालााणीी एवंं पूूरीी टीीम नेे गीीति�काा केे 
मााध्यम सेे मंंगल भाावनाा व्यक्त कीी। 
साामसुुखाा परि�वाार कीी बहनोंं नेे गीीति�काा, 
कवि�तााएंं व मुुक्तक केे मााध्यम सेे 
दीीक्षाार्थीी बहन मुुमुुक्षुु मीीनााक्षीी काा 
अभि�नंंदन कि�याा।

तेेराापंंथीी सभाा केे पुुर्वव अध्यक्ष अमर 
चन्द सोोनीी नेे अभि�नन्दन पत्र काा वााचन 
कि�याा। समााज कीी समस्त संंस्थााओं 
नेे स्वाागत करतेे हुुए मंंगलमय संंयम 
जीीवन कीी काामनाा कीी। काार्ययक्रम काा 
संंचाालन सभाा केे मंंत्रीी जतनलााल 
संंचेेतीी नेे कि�याा।

शांं�ति�  नि�केेतन, गंंगााशहर।  

समणीी नि�र्देशि�काा जि�नप्रज्ञाा जीी ठााणाा 
2 केे साान्नि�ध्य मंें ओडि�शाा प्रांं�तीीय 
जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा काा शपथ 
ग्रहण समाारोोह तुसुराा केे कुंं�दन भवन 
मंें आयोोजि�त हुआु। काार्ययक्रम केे मुखु्य 
अति�थि� टि�टलाागढ़ केे वि�धाायक नवीीन 
जैनै उपस्थि��त थे।े 

समणीीजीी केे मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे 
काार्ययक्रम प्राारंंभ हुआु। तेरेाापंंथ महि�लाा 
मंंडल बलांं�गीीर द्वााराा मंंगलााचरण हुआु। 
तत्पश्चाात सभाा अध्यक्ष बि�रेंद्र जैनै ने ेसभीी 
काा स्वाागत कि�याा। नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 

मुकेुेश जैनै ने े नव मनोोनीीत अध्यक्ष 
मनोोज जैनै कोो शपथ ग्रहण करवााई। 
अध्यक्ष मनोोज जैनै ने े पदााधि�काारि�योंं 
तथाा काार्ययकाारि�णीी सदस्योंं कोो शपथ 
ग्रहण करवााई। उपस्थि��त व्यक्ति�ियोंं नेे 
नवनि�र्वाा�चि�त वि�धाायक नवीीन जैनै तथाा 
अध्यक्ष मनोोज जैैन कोो बधााई दीी। 

ओडि�शाा सभाा, तुुसराा सभाा, तुसुराा 
महि�लाा मंंडल, मर्चेंट एसोोसि�एशन तुसुराा, 
माारवााड़ीी सम्मेलेन तुुसराा, तेरेाापंंथीी सभाा 
बलांं�गीीर, महि�लाा मंंडल बलांं�गीीर नेे 
नवनि�र्वाा�चि�त वि�धाायक नवीीन जैनै काा 
सम्माान कि�याा। समणीी जि�नप्रज्ञााजीी नेे 
अपनेे वक्तव्य मंें दोोनोंं कोो बधााई देतेेे 

हुएु संंघ तथाा संंघपति� केे प्रति� समर्पि�ित 
रहते े हुएु काार्यय करने े कीी प्रेरेणाा प्रदाान 
कीी।  वि�धाायक नवीीन जैनै ने ेकहाा संंघ  
पूरू्ववक आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी काा दर्शशन 
कर ओडि�शाा मंें चाातुरु्माा�स कीी अरज करेंगे।े 
नि�वर्ततमाान पदााधि�काारि�योंं ने े नवीीन टीीम 
कोो दस्ताावेेज  हस्तांं�तरि�त कि�ए। आभाार 
ज्ञाापन तुसुराा महि�लाा मंंडल अध्यक्ष पूजूाा 
जैनै ने ेकि�याा। मंंच संंचाालन बलांं�गीीर सेे 
सरि�ताा मोोदीी तथाा श्वेेताा जैनै ने ेकि�याा। 

इस अवसर पर बलांं�गीीर, रि�सि�ड़ाा, 
बेलेपााड़ाा, कांं�टााबााजीी, कुुर्सुु�द, सिं�ंधि�केलाा, 
टि�टलाागढ़ आदि� क्षेते्रोंं से ेअच्छीी संंख्याा मंें 
श्राावक-श्राावि�काा उपस्थि��त थेे।

श्रीी जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा काा शपथ ग्रहण समाारोोह
तु ुसराा ।  

युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुशुि�ष्य मुनुि� हि�मांं�शु ु कुुमाार जीी एवंं 
मुनुि� हेमेंंत कुुमाार जीी ने े चतुरु्माा�स हेतुेु 
तेरेाापंंथ भवन सााहुुकाारपेटे चेने्नई मंें भव्य 
रैलैीी केे सााथ मंंगल प्रवेश कि�याा। 

मुनुि� हि�मांं�शुकुुुमाार जीी केे मंंगल 
मंंत्रोोच्चाार केे सााथ काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ 
हुआु। उपस्थि��त जन समुुदााय कोो संंबोोधि�त 
करते ेहुएु मुनुि�श्रीी ने ेकहाा कि� गुरुु कृृपाा सेे 
हमने ेआठ महीीनेे तक याात्राा काा आनन्द 
लि�याा है,ै अब चाार महीीनेे सााधनाा केे सााथ 
आनन्द कीी याात्राा करनीी है।ै चेने्नई प्रवेशे 
से े अब तक हमने े श्राावकोंं केे नि�वेदेन 

पर उनकेे क्षेते्र व घरोंं काा स्पर्शश करतेे 
हुएु उनकीी प्रत्येके बाात माानीी है ैलेकेि�न 
अब श्राावक समााज कीी बाारीी है ै कि� वह 
चतुुर्माा�स केे चाार महीीने े पूरूीी जाागरूकताा 
केे सााथ संंतोंं केे साान्नि�ध्य काा न केेवल 
स्वयंं लााभ उठााएंं बल्कि�� अन्य व्यक्ति�ियोंं 
कोो भीी प्रेरेि�त करें। मुनुि� हेमेंंतकुमाार जीी 
ने ेकहाा कि� समय काा महत्त्व समझते ेहुएु 
उसकाा पूरूाा सदुपुयोोग करनाा चााहि�ए। अब 
परंंपराागत तरीीकोंं मंें बदलााव काा समय 
है।ै सभीी सदस्य व पदााधि�काारीी नााम काा 
मोोह त्यााग कर कााम पर ध्याान कंेंद्रि�त करें। 
महि�लाा मंंडल व कन्याा मंंडल सदस्यााओं 
द्वााराा साामूहूि�क गीीत केे पश्चाात स्वाागत 
स्वर चेने्नई सभाा केे उपााध्यक्ष प्रथम 

हरि�सिं�ंह हीीराावत ने ेप्रस्तुतु कि�याा। महि�लाा 
मंंडल अध्यक्ष लताा पाारख, तेयुेुप अध्यक्ष 
संंदीीप मूथूाा, तेरेाापंंथ भवन सााहुकुाारपेेट 
ट्रस्ट बोोर्डड केे प्रधाान न्याासीी वि�मल चि�प्पड़, 
तेरेाापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम अध्यक्ष प्रसन्न 
बोोथराा, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष ललि�त 
आंंचलि�याा आदि� ने ेमुनुि� द्वय काा स्वाागत-
अभि�नदंंन करते े हुएु भाावनााओं कीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणााश्रीी 
जीी केे मंंगल काामनाा संंदेशे काा वााचन 
सभाा मंंत्रीी गजंेंद्र खटेड़ ने े कि�याा। मुमुक्षुु 
दीीप्ति�� ने े अपनीी भाावनाा व वैरैााग्य याात्राा 
केे संंस्मरण वक्तव्य केे मााध्यम से ेप्रस्तुतु 
कि�ए। काार्ययक्रम काा संंचाालन तथाा आभाार 
ज्ञाापन सभाा मंंत्रीी गजंेंद्र खटेड़ ने ेकि�याा।

सााधनाा केे सााथ करनीी हैै आनंंद कीी याात्राा
चे ेन्नई। 



अपनीी शक्ति�ि काा वि�काास करोो। दूसूरोंं केे 
भरोोसे ेरहनाा उत्तम बाात नहींं। 
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चाातुुर्माा�सि�क मंंगल प्रवेेश पर मि�लीी 
संंयमीी जीीवन शैैलीी कीी प्रेेरणाा 

आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी 
सुुशि�ष्याा डॉॉ. गवेेषणााश्रीी ठााणाा 4 काा 
पुुष्य नक्षत्र कीी मंंगलमय वेेलाा मेंं 
तेेराापंंथ सभाा भवन, मााधाावरम्, चेेन्नई 
मेंं चाातुुर्माा�सि�क प्रवेश हुुआ। सााध्वीी डॉॉ. 
गवेेषणााश्रीी नेे कहाा कि� भाारत देेश उगतेे 
सूूरज काा देेश हैै। यहांं� भौौति�कताा केे 
सााथ आध्याात्मि��कताा काा भीी सूूरज सदैैव 
उदीीयमाान रहताा हैै।

वि�श्व मेंं चाार तरह केे व्यक्ति�ियोंं- 
सत्ताावाान, ज्ञाानवाान, अर्थथवाान और 
सााधुुओं काा सम्माान होोताा हैै। बााकीी तीीन 
काा तोो अवसरवाादि�ताा केे आधाार पर 
सम्माान होोताा हैै, लेेकि�न सााधुु-संंतोंं काा 
तोो सर्ववत्र सदैैव सम्माान होोताा हैै। 

सााधुु नोोट याा वोोट नहींं अपि�तुु 
व्यक्ति�ियोंं कीी खोोट कोो नि�कााल उनकाा 
उद्धाार करतेे हैंं। सााध्वीीश्रीी नेे कहाा 
कि� हमेंं अपनेे जीीवन मेंं तीीन तरह 
कीी फैैक्ट्रीी कोो लगाानाा चााहि�ए- शुुगर 
फैैक्ट्रीी अर्थाा�त जबाान सेे कटुु नहींं 
बोोलनाा चााहि�ए। मााइंंड मेंं आइस फैैक्ट्रीी 
लगाानाा, शांं�त सहवाास सेे जीीवन जीीनाा 

चााहि�ए और तीीसरीी दि�ल मेंं प्रेेम कीी 
फैैक्ट्रीी लगाानाा अर्थाा�त सौौहाार्दद भााव सेे 
रहनाा चााहि�ए। सााध्वीीश्रीी नेे आरााध्य कीी 
अभि�वन्दनाा करतेे हुुए कहाा कि� गुुरुवर 
केे नि�र्देेशाानुुसाार आज मााधाावरम् मेंं 
चाातुुर्माा�स प्रवेेश होो गयाा। 

सााध्वीी मंंयकप्रभााजीी नेे कहाा कि� 
सााधुु-सााध्वीी कषााय दल-दल मेंं फंंसेे 
हुुए व्यक्ति�ियोंं कोो बााहर नि�कााल उसकीी 
दशाा और दि�शाा मेंं परि�वर्ततन लाा सकते 
हैंं। सााध्वीी मेेरुप्रभाा और सााध्वीी दक्षप्रभाा 
नेे गीीति�कााओं काा संंगाान कि�याा। मुुख्य 
वक्ताा अधि�वक्ताा पीी. एस. सुुरााणाा नेे 
कहाा कि� दुुर्ललभ मनुुष्य जन्म काा सबसेे 
अच्छाा उपयोोग संंयम ग्रहण कर शुुद्ध 
सााधुुपन पाालन सेे करनाा चााहि�ए। संंयम 
नहींं तोो श्रमणोंं कीी उपाासनाा कर, सेेवाा 
सुुश्रुुषाा कर, वन्दन, प्रवचन-श्रवण कर 
भीी कर्मोंं कीी नि�र्जजराा कर सकतेे हैंं। जैैन 
संंस्कृृति�, भाारतीीय संंस्कृृति�, शााकााहाारीी 
संंस्कृृति� केे होो रहेे ह्राास, पतन कोो सााधुु 
संंत हीी रोोक सकतेे हैंं। 

मुुख्य अति�थि� अभाातेेयुुप रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष रमेेश डाागाा नेे कहाा कि� चेेन्नई 
काा समााज संंघ समर्पि�ित हैै, शक्ति�ि-

भक्ति�ि सेे ओत:प्रोोत हैै। इससेे पूूर्वव 
प्राातःःकााल शुुभ वेेलाा मेंं प्रमि�लाा टि�म्बर 
सेे अहिं�ंसाा रैैलीी केे सााथ सााध्वीीवृृन्द नेे 
जैैन तेेराापंंथ नगर, मााधाावरम् मेंं मंंगल 
प्रवेेश कि�याा। 

मााधाावरम् परि�वाार कीी बहनोंं नेे 
मंंगलााचरण गीीत प्रस्तुुत कि�याा। श्रीी जैैन 
श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ मााधाावरम् ट्रस्ट केे 
प्रबंंध न्याासीी घीीसूूलााल बोोहराा नेे स्वाागत 
स्वर प्रस्तुुत कि�याा। उपाासक स्वरूप 
चन्द दाँँ�तीी नेे कााव्याात्मक शैैलीी मेंं चाारोंं 
सााध्वि�ियोंं काा परि�चय प्रस्तुुत कि�याा। 

वर्षष 2022 केे मूूल्यांं�कन अनुुसाार 
रााष्ट्रीीय स्तर पर चेेन्नई केे श्रेेष्ठ ज्ञाानाार्थीी 
हृदय आनन्द सेेठि�याा कोो सम्माानि�त 
कि�याा गयाा। तेेराापंंथ महि�लाा मण्डल नेे 
गीीत द्वााराा एवंं ज्ञाानशाालाा ज्ञाानाार्थि�ियोंं नेे 
बाारह व्रतोंं काा वि�श्लेेषण कर संंयमीी 
काा संंयम सेे स्वाागत कि�याा। तेेराापंंथ 
एजूूकेेशन एण्ड मेेडि�कल ट्रस्ट केे 
चेेयरमैैन एम.जीी. बोोहराा नेे मुुख्य वक्ताा 
काा परि�चय प्रस्तुुत कि�याा। 

मंंच काा कुुशल संंचाालन सुुरेेश रांं�काा 
और आभाार ज्ञाापन मााधाावरम् ट्रस्ट मंंत्रीी 
पुुखरााज चोोरड़ि�याा नेे कि�याा।

राायपुुर। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� 
सुुधााकर जीी एवंं मुुनि� नरेेशकुुमाार जीी काा आध्याात्मि��क मि�लन वॉॉलफोोर्टट एन्क्लेेव 
मेंं मंंदि�रमाार्गीी समुुदााय केे वि�नयकुुशल मुुनि�जीी व तपस्वीी वि�राागमुुनि� जीी आदि� 
ठााणाा सेे हुुआ। धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� सुुधााकरकुुमाारजीी नेे वि�रााग 
मुुनि� जीी कीी तपस्याा कीी अनुुमोोदनाा करतेे हुुए कहाा कि� तप कीी जि�तनीी भीी 
अनुुमोोदनाा कीी जााए वह कम हैै। इतनीी लम्बीी-लम्बीी तपस्याा करनेे वाालेे माानव 
जााति� मेंं वि�रलेे हीी होोतेे हैंं जोो शरीीर कोो तप रुपीी आभूूषण सेे श्रृंं�गाारि�त कर, 
तपााकर, कुंं�दन बनाा लेेतेे हैंं। वि�रााग मुुनि� जीी नेे कहाा कि� जि�नशाासन कीी प्रभाावनाा 
मेंं तप काा अपनाा वि�शि�ष्ट योोगदाान होोताा हैै। 

दोो धाारााओं काा आध्याात्मि��क मि�लन 

संंक्षि�प्त खबर

पीीलीीबंंगाा। सााध्वीी सुुदर्शशनााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मेंं वि�काास ग्लोोबल स्कूूल 
(मसरूवााल) मेंं ‘सर्वांं�गीीण व्यक्ति�ित्व वि�काास’ काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा प्राारंंभ प्रीीति� डााकलि�याा केे मंंगलााचरण सेे हुुआ। प्रेेक्षाा प्रशि�क्षक 
ओमप्रकााश जैैन नेे सााध्वीीश्रीी केे शि�क्षाामय एवंं संंयममय जीीवन काा परि�चय दि�याा। 
सााध्वीी प्रणति�प्रभााजीी नेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो पेंंसि�ल कीी तरह तेेज, उपयोोगीी, वि�नम्र 
और कलाात्मक बननेे कीी प्रेेरणाा दीी। सााध्वीी प्रगति�प्रभााजीी नेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो स्मृृति� 
वि�काास केे प्रयोोग करवाायेे। अनेेक वि�द्याार्थि�ियोंं नेे जैैन धर्मम व तप केे बाारेे मेंं हिं�ंदीी 
व अंंग्रेेजीी भााषाा मेंं अपनेे उद्गाार प्रकट कि�ए।  प्रधाानााचाार्यय डॉॉ. प्रवीीण गि�ल नेे 
सााध्वीीश्रीी काा वि�द्याालय मेंं पधाारनेे एवंं बच्चोंं कोो प्रेेरि�त करनेे केे लि�ए आभाार प्रकट 
कि�याा तथाा शाालाा परि�वाार कीी तरफ सेे स्वाागत अभि�नंंदन कि�याा। सैंंकड़ोंं बच्चोंं नेे 
नशाा मुुक्त जीीवन जीीनेे काा संंकल्प लि�याा।

वि�द्याार्थीी सर्वांं�गीीण व्यक्ति�ित्व 
काा वि�काास करेंं   चेेन्नई।  

अनंंत कााल कीी याात्राा...
सााधुुत्व बहुुत बड़ीी चीीज़ हैै, इसकीी 

सुुरक्षाा होोतीी रहेे। जीीवन केे क्षण-क्षण, 
कण-कण मेंं संंयम कीी चेेतनाा रहेे। 
जीीवन मेंं अध्याात्म काा वि�काास नि�रन्तर 
होोताा रहेे। आचाार्ययवर केे आदेेश सेे 
सााध्वि�ियोंं कोो सााध्वीीप्रमुुखााजीी कीी 
नि�श्राा मेंं, मुुनि� वीीतराागकुुमाारजीी 
कोो  मुुनि� दि�नेशकुुमाारजीी एवंं मुुनि� 
संंयमकुुमाार कोो मुुख्यमुुनि� केे नैैकट्य 
मेंं मुुनि� कुुमाारश्रमणजीी केे पाास 
शि�क्षण प्रशि�क्षण केे लि�ए सौंंपाा गयाा।  
पूूज्यप्रवर नेे फ़रमाायाा कि� आठ दीीक्षााएंं 
हुुई हैंं, माानोो अष्ट मंंगल होो गयाा हैै, 
आठोंं कर्मोंं कोो भीी क्षीीण करनेे कीी 
दि�शाा मेंं आगेे बढ़नाा हैै। आठ प्रवचन 
माातााएंं भीी होोतीी हैंं, उनकीी सााधनाा-
आरााधनाा भीी अच्छेे ढंंग सेे बढ़तीी रहेे। 
गृृहस्थ भीी त्यााग-संंयम कीी दि�शाा मेंं 
आगेे बढ़तेे रहेंं। 

नवदीीक्षि�त सााधुु-सााध्वि�ियोंं नेे अपनेे 
मनोोभााव श्रीीचरणोंं मेंं अभि�व्यक्त 
कि�येे। दीीक्षाा समाारोोह सेे पूूर्वव डॉॉ. 

समणीी मंंजुुप्रज्ञााजीी नेे दोोनोंं समणीीजीी 
काा एवंं मुुमुुक्षुु रुचि�काा एवंं मुुमुुक्षुु 
सााधनाा नेे छःः मुुमुुक्षुुओं काा परि�चय 
दि�याा। पाारमाार्थि�िक शि�क्षण संंस्थाा केे 
अध्यक्ष बजरंंग जैैन नेे मुुमुुक्षुुओं केे 
आज्ञाा पत्र काा वााचन कि�याा। मुुमुुक्षुुओं 
केे अभि�भाावकोंं नेे आज्ञाा पत्र पूूज्यवर 
कोो समर्पि�ित कि�येे।

सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी वि�श्रुुतवि�भााजीी 
नेे मंंगल उद्बोोधन मेंं फरमाायाा कि� 
हम आचाार्यय भि�क्षुु काा जन्मदि�वस व 
बोोधि�दि�वस मनाा रहेे हैंं। ठााणंं सूूत्र 
मेंं तीीन बोोधि�यांं� ज्ञाान, दर्शशन और 
चाारि�त्र बोोधि� बतााई गई हैंं। प्रति�क्रमण 
मेंं भीी हम आरोोग्य और बोोधि� कीी 
काामनाा करतेे हैंं, उत्तरााध्ययन मेंं 
भीी बोोधि� काा उल्लेेख मि�लताा हैै। 
आचाार्यय महााप्रज्ञजीी फरमाातेे थेे कि� 
बोोधि� भीीतर कीी ज्ञाानाात्मक चेेतनाा हैै। 
इसकेे वि�काास सेे व्यक्ति�ि हेेय, ज्ञेेय 
और उपाादेेय कोो समझ सकताा हैै। 
आचाार्यय भि�क्षुु केे वैैशि�ष्ट्य काा काारण 
थाा बोोधि�। बोोधि� आन्तरि�क अनुुभूूति� 

सेे आ सकतीी हैै। आचाार्यय भि�क्षुु केे 
पाास अंंतर्दृृ�ष्टि�ि थीी, जि�ससेे उन्होंंनेे 
समस्यााओं काा समााधाान कि�याा।

दीीक्षाा समाारोोह केे सन्दर्भभ मेंं 
सााध्वीीप्रमुखााश्रीी नेे कहाा कि� आत्माा 
केे वि�काास केे लि�ए हमनेे दीीक्षाा कोो 
स्वीीकाार कि�याा हैै। तेेराापंंथ कीी दीीक्षाा 
समर्पपण कीी दीीक्षाा हैै। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
मेंं दीीक्षाा लेेनेे वाालेे, मोोतीी बननेे वाालोंं 
काा जीीवन नि�खर जााताा हैै। नव 
दीीक्षि�त सााधुु-सााध्वि�ियोंं काा जीीवन 
तेेजस्वीी बनेे, सब आचाार्यय प्रवर कीी 
दृृष्टि�ि कीी आरााधनाा करतेे हुुए आगेे 
बढ़तेे रहेंं। 

मुुनि� उदि�तकुुमाारजीी नेे तपस्याा कीी 
प्रेेरणाा देेतेे हुुए अपनेे वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। मीीमांं�साा पटवाा केे मुुमुुक्षुु रूप 
मेंं सााधनाा करनेे केे नि�वेदन कोो पूूज्य 
प्रवर नेे स्वीीकृृति� प्रदाान कीी। 

ललीीताा कुुमठ नेे पूूज्यप्रवर 
सेे 33 कीी तपस्याा केे प्रत्यााख्याान 
कि�ए। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।

पृृष्ठ 16 काा शेेष

सााध्वीी डॉॉ. मंंगलप्रज्ञााजीी नेे अपनीी 
सहवर्ति�िनीी सााध्वीीवृंं�द केे सााथ क्षेेत्रीीय 
संंभााल केे दौौराान ‘अध्याात्म जाागरण 
याात्राा’ कीी। यह याात्राा कााफीी संंघ 
प्रभाावक बनीी। इस क्रम मेंं सााध्वीीश्रीी 
काा लगभग 15 दि�वसीीय प्रवाास मलााड 
मेंं हुुआ। कृृतज्ञताा केे रूप मेंं मलााड 
श्राावक परि�वाार द्वााराा आयोोजि�त मंंगल 
भाावनाा समाारोोह मेंं सााध्वीी डॉॉ. मंंगलप्रज्ञाा 
जीी नेे कहाा- संंतोंं काा शुुभाागमन जन 
जाागरण केे लि�ए होोताा हैै। 

हमनेे भगवाान महाावीीर केे ति�ण्णााणंं-
ताारयााणंं केे संंदेेश काा पाालन कि�याा, 
गुुरु-नि�र्देेश काा पाालन कि�याा हैै, इसकीी 
मुुझेे प्रसन्नताा हैै। पूूज्य गुुरुदेेव नेे जोो 
क्षेेत्र-स्पर्शश करनेे काा नि�र्देेश हमेंं प्रदाान 
कि�याा सभीी जगह हमााराा जाानाा हुुआ, 
यह आनन्द काा वि�षय हैै। गुुरुदृृष्टि�ि और 

ऊर्जाा� सेे हमाारीी यह याात्राा सम्पन्नताा 
कीी ओर हैै। सााध्वीीश्रीी नेे आगेे कहाा 
हमाारेे पूूर्ववज सााधुु-सााध्वि�ियोंं नेे सघन 
परि�श्रम सेे श्राावक-परि�वाार मेंं संंघीीय 
भाावनाा पुुष्ट कीी हैै। श्राावक समााज सेे 
सााध्वीीश्रीी नेे कहाा- आप जैैन अपनेे 
पूूर्ववजोंं, अभि�भाावकोंं कीी बदौौलत होो। 
आश्वयकताा हैै आज परि�वाारोंं मेंं जैैनत्व 
कीी सुुरक्षाा केे लि�ए सभीी अपनीी भाावीी 
पीीढ़ीी कोो संंस्काारीी बनााएंं। परि�वाारोंं मेंं 
जोो चिं�ंतनीीय स्थि��ति�यांं� बन रहीी हैंं उसेे 
थाामनेे काा प्रयाास करेंं। 

सम्पूूर्णण मलााडवाासीी अध्याात्म केे श्रेेत्र 
मेंं आगेे बढ़तेे रहेंं। चाातुुर्माा�स कााल मेंं 
ज्ञाान, दर्शशन चरि�त्र और तप कीी आरााधनाा 
मेंं संंलग्न बनेंं। समय और शक्ति�ि काा 
सम्यक नि�योोजन करेंं। जि�स उत्सााह केे 
सााथ संंस्थााओं केे अपनेे दाायि�त्वोंं काा 
सजगताा केे सााथ पाालन कि�याा हैै, इसीी 
तरह आगेे भीी करतेे रहेंं।

महाावीीर काा उद्घोोष  
हैै-ति�ण्णााणंं ताारयााणंं 
 मलााड।  



प्रत्येेक कर्मम केे सााथ धर्मम कोो जोोड़ दि�याा जााए 
तोो धर्मम केे लि�ए अलग सेे समय नि�काालनेे 
कीी जरूरत हीी नहींं। 
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श्रमण धर्मम सेे संंभव हैै इहलोोकहि�त, परलोोकहि�त एवंं सुुगति� कीी प्रााप्ति��: आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

अध्याात्म केे महाासाागर आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे जि�नवााणीी काा रसाास्वााद 
कराातेे हुुए फरमाायाा कि� हमाारेे जीीवन मेंं 
शि�क्षाा काा, ज्ञाान काा महत्वपूूर्णण स्थाान हैै। 
शि�क्षाा अनेेक वि�षयोंं कीी होो सकतीी हैै। 
अध्याात्म वि�द्याा भीी एक ज्ञाान होोताा हैै, 
लौौकि�क वि�षयोंं काा भीी शि�क्षण चलताा हैै। 
वि�द्याालयोंं मेंं वि�द्याार्थीी शि�क्षाा काा अध्ययन 
करतेे हैंं, वि�द्याावाान बननेे कीी दि�शाा मेंं वेे 
प्रयाास करतेे हैंं। 

ज्ञाान अपनेे आप मेंं एक पवि�त्र तत्त्व 
हैै। ताात्वि��क दृृष्टि�ि सेे ज्ञाान केे दोो प्रकाार 
हैंं- क्षाायोोपशमि�क ज्ञाान और क्षाायि�क 
ज्ञाान। सर्ववज्ञताा और केेवलज्ञाान होोनाा 
क्षाायि�क ज्ञाान होोताा हैै। क्षाायोोपशमि�क ज्ञाान 
असंंपूूर्णण ज्ञाान होोताा हैै। पांं�च ज्ञाान मेंं प्रथम 
चाार ज्ञाान क्षाायोोपशमि�क भााव वाालेे ज्ञाान 
होोतेे हैंं, केेवलज्ञाान क्षाायि�क भााव वाालाा 
होोताा हैै। दोोनोंं हीी ज्ञाान ज्ञाानाावरणीीय कर्मम 
केे वि�लय सेे होोतेे हैंं, एक मेंं थोोड़ाा वि�लय 
हैै, एक मेंं पूूराा वि�लय हैै। 

ज्ञाानाावरणीीय कर्मम हमाारे े ज्ञाान केे 
गुणु पर आवरण डाालने ेवाालाा होोताा है।ै 
चूंं�कि� ज्ञाान क्षाायि�क याा क्षाायोोपशमि�क 

भााव है,ै इसलि�ए ज्ञाान अपने े आप मंें 
पवि�त्र होोताा है।ै ज्ञाान कभीी औपशमि�क 
भााव नहींं होोताा, ज्ञाान औदयि�क भााव 
भीी नहींं होोताा, ज्ञाान तोो क्षाायि�क याा 
क्षाायोोपशमि�क भााव वाालाा हीी होोगाा, 
पाारि�णाामि�क भााव तोो सााथ मंें होोताा हीी है।ै  
वि�द्याा ग्रहण करने ेमंें ज्ञाानाावरणीीय कर्मम काा 
वि�लय तोो अपेेक्षि�त है ैहीी पर नि�मि�त्त रूप 
मंें कोोई ज्ञाान देनेे ेवाालाा गुरुु होो और ज्ञाान 
लेनेे ेवाालाा होो तोो ज्ञाान प्रााप्त होो सकताा है।ै 
ज्ञाान लेनेे ेवााले े मंें पाात्रताा और ज्ञाान देनेेे 
वााले े मंें सक्षमताा होोनीी चााहि�ए, सााथ मंें 
सहाायक साामग्रीी और आश्रय भीी चााहि�ए।

ज्ञाान काा कोोई ओर-छोोर नहींं हैै, ज्ञाान 
तोो अनन्त हैै। इतनेे बड़ेे ज्ञाान कोो कैैसेे 
प्रााप्त करेंं? समय थोोड़ाा हैै, पूूराा जीीवन 
भीी लगाा देंं तोो भीी ज्ञाान पूूराा प्रााप्त नहींं 
कि�याा जाा सकताा। कााल सीीमि�त हैै, उसमेंं 
भीी वि�घ्न-बााधाायेंं आ सकतीी हैै। समााधाान 
दि�याा गयाा कि� जैैसेे हंंस दूूध और पाानीी मेंं 
सेे केेवल दूूध कोो ग्रहण कर लेेताा हैै वैैसेे 
जोो साारभूूत होो उन बाातोंं कोो ग्रहण कर 
लेेनाा चााहि�ए।

शाास्त्र मेंं कहाा गयाा कि� अध्याात्म वि�द्याा 
और श्रमण धर्मम काा ज्ञाान प्रााप्त करनेे केे 
लि�ए बहुुश्रुुत कीी उपाासनाा करोो। श्रमण 
धर्मम सेे इहलोोक और परलोोक मेंं भीी हि�त 

होोताा हैै, सुुगति� कीी प्रााप्ति�� होोतीी हैै। ज्ञाान 
कीी प्रााप्ति�� मेंं प्रश्न करनाा भीी एक सहाायक 
तत्त्व होोताा हैै। स्वााध्यााय काा एक भेेद 
हैै- पृृच्छनाा। समााधाान देेनेे वाालाा होो तोो 
प्रश्न करनाा साार्थथक हैै। प्रााचीीन ज्ञाान हमेंं 
आगम आदि� ग्रन्थोंं सेे प्रााप्त होो सकताा हैै। 
वर्ततमाान मेंं तोो ज्ञाान प्रााप्ति�� केे अनेेक सााधन  
उपलब्ध हैंं पर आधुुनि�क तकनीीक काा 
अवांं�छनीीय दुुरुपयोोग न होो। ज्ञाानशाालाा 
केे मााध्यम सेे भीी छोोटेे-छोोटेे बच्चोंं कोो 
अध्याात्म काा ज्ञाान दि�याा जााताा हैै। उनकाा 
जीीवन सुुसंंस्काारोंं सेे सुुरक्षि�त रहेे। कि�तनेे 
प्रशि�क्षक-प्रशि�क्षि�कााएंं ज्ञाानाार्थि�ियोंं कोो 

प्रशि�क्षण देेतेे हैंं। 
इहलोोकहि�त, परलोोकहि�त और सुुगति� 

कीी प्रााप्ति�� श्रमण धर्मम सेे होो सकतीी हैै, 
उस श्रमण धर्मम कोो हमेंं जााननाा हैै। 
इसलि�ए बहुुश्रुुत कीी उपाासनाा कर प्रश्न 
करेंं। हम ज्ञाान कीी दि�शाा मेंं आगेे बढ़ेंं।

पूूज्य प्रवर केे अभि�नंंदन मेंं बााबूूलााल 
भोोगर, अनि�ल बोोथराा, नि�र्ममल चपलोोत, 
गौौतम आंंचलि�याा, सोोनूू बााफनाा, प्रदीीप 
गंंग, वि�मल लोोढ़ाा, लक्ष्मीीलााल गोोखरू, 
फूूलचंंद चत्राावत, रााजेेश सुुरााणाा, कनक 
बरमेेचाा, गणपत भंंसाालीी, चंंपक भााई, 
प्रवीीण भााई, अर्जुु�न मेेडतवााल, शैैलेेश 

झवेेरीी, रााजाा बााबूू एवंं दि�व्य भाास्कर केे 
एडि�टर मृृगांं�क कुुमाार नेे अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। दैैनि�क भाास्कर केे चीीफ 
एडि�टर मुुकेेश शर्माा� एवंं अन्य व्यक्ति�ियोंं 
नेे दि�व्य भाास्कर कीी प्रति� गुुरुदेेव कोो 
समर्पि�ित कीी।

अमेेरि�कीी रााष्ट्रपति� जोो बााइडेेन केे 
सलााहकाार अजय भुुतोोडि�याा नेे भीी अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। प्रवाास व्यवस्थाा 
समि�ति�, उधनाा महि�लाा मंंडल, कन्याा 
मंंडल, पर्ववतपााटि�याा कन्याा मंंडल, 
अणुुव्रत समि�ति� केे सदस्योंं नेे पृृथक-
पृृथक गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी।
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तीीर्थंंकर केे प्रति�नि�धि� आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे आर्हहत् वााणीी कीी वर्षाा� 
कराातेे हुुए फरमाायाा कि� मनुुष्य जीीवन 
बहुुत महत्वपूूर्णण हैै। चौौराासीी लााख जीीव 
योोनि�योंं मेंं एक दृृष्टि�ि सेे सर्ववश्रेेष्ठ जीीवन 
मनुुष्य काा जन्म होोताा हैै। सर्ववश्रेेष्ठ 
होोनेे काा काारण यह हैै कि� आध्याात्मि��क 
उत्कृृष्ट भूूमि�काा पर केेवल संंज्ञीी मनुुष्य हीी 
पहुंं�च सकताा हैै। गुुणस्थाान अध्याात्म कीी 
उत्कृृष्ट भूूमि�काा हैै। चौौदहवांं� गुुणस्थाान 
गर्भभज मनुुष्य मेंं हीी होो सकताा हैै। पंंचम 
गुुणस्थाान केे बााद केे साारेे गुुणस्थाानोंं कीी 
भूूमि�कााएंं केेवल गर्भभज मनुुष्य-मनुुष्यणीी 
मेंं हीी होो सकतीी हैंं। 

पंंचम गुुणस्थाान गर्भभज मनुुष्योंं और 
गर्भभज ति�र्ययन्चोंं दोोनोंं मेंं होो सकताा हैै। 
चतुुर्थथ गुुणस्थाान तोो चाारोंं गति�योंं मेंं 
उपलब्ध होो सकताा हैै। ताात्वि��क आधाार 
पर बाारहवेंं गुुणस्थाान तक मनुुष्य संंज्ञीी 
रहताा हैै। तेेरहवेंं-चौौदहवेंं गुुणस्थाान मेंं वह 
संंज्ञीी न कहलााकर, नोो संंज्ञीी-नोो असंंज्ञीी 

कीी परि�स्थि��ति� वाालाा कहलाा सकताा हैै।  
संंज्ञीीत्व-असंंज्ञीीत्व काा सम्बन्ध कर्मम केे 
उदय और वि�लय केे सााथ हैै। संंज्ञीीत्व 
क्षयोोपशम भााव सेे सम्बन्धि��त हैै और 
असंंज्ञीीत्व उदय भााव सेे सम्बन्धि��त हैै। 
केेवलज्ञाान होोनेे केे बााद चाारोंं हीी घाातीी 
कर्मोंं काा उदय याा क्षमोोपशम नहींं रहताा, 
क्षाायि�क भााव आ जााताा हैै। इसलि�ए 
मनुुष्य जीीवन सर्ववश्रेेष्ठ हैै।

इस सर्ववश्रेेष्ठ माानव जीीवन काा 
उपयोोग व्यक्ति�ि श्रेेष्ठताा मेंं करताा हैै याा 
अधमताा मेंं, यह अलग बाात हैै। चि�न्तन 
काा वि�षय यह हैै कि� इस श्रेेष्ठ माानव 
जीीवन काा उपयोोग हम अधम रूप मेंं न 
करेंं। मनुुष्य मर कर साातवींं नरक मेंं जाा 
सकताा हैै। प्रयाास यह रहेे कीी इस जीीवन 
काा सर्ववश्रेेष्ठ उपयोोग न होो तोो अधमताा मेंं 
भीी उपयोोग न होो। जि�तनाा बढ़ि�याा उपयोोग 

कर सकेे, करनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए।  
छठेे-साातवेंं गुुणस्थाान तक पहुंं�च जााए 
तोो भीी बढ़ि�याा उपयोोग हैै। अगर सााधुु 
न बन सकेे तोो पांं�चवेे गुुणस्थाान, 
श्राावकत्व कीी सााधनाा कीी जाा सकतीी 
हैै। पांं�चवेंं गुुणस्थाान वाालेे भीी सााधक हैंं, 
क्योंंकि� उनमेंं सम्यक्त्व युुक्त देेशव्रत 
हैै। चाार तीीर्थथ मेंं जहांं� सााधुु-सााध्वीी हैंं, 
वहांं� श्राावक-श्राावि�काा भीी हैै। श्राावक-

श्राावि�कााओं मेंं सम्यक्त्व पुुष्ट रहेे, जीीवन 
मेंं त्यााग-तपस्याा रहेे। 

सूूरत मेंं आयेे हैंं, चतुुर्माा�स लगनेे 
वाालाा हैै। चतुुर्माा�स मेंं ज्ञाान, दर्शशन, तप 
आरााधनाा काा क्रम चलताा रहेे। तपस्याा 
मेंं थोोड़ाा-थोोड़ाा आगेे बढ़ताा आदमीी 
कााफीी आगेे बढ़ सकताा हैै। प्रयाास 
करनेे सेे कई कदमोंं तक आगेे बढ़ाा जाा 
सकताा हैै। नि�मि�त्त और मौौकाा मि�लनेे 
सेे काार्यय मेंं सफलताा मि�ल सकतीी हैै। 
इस प्रवाास मेंं जि�तनाा होो सकेे धाार्मि�िक- 
आध्याात्मि��क उत्थाान काा प्रयाास होो। 
तपस्याा भीी उत्थाान काा एक अंंग हैै। 
ज्ञाानाारााधनाा भीी महत्वपूूर्णण हैै, इससेे ज्ञाान-
जाानकाारि�यांं� मि�ल सकतीी हैै।

पूूज्यवर केे स्वाागत मेंं स्थाानीीय 
सभााध्यक्ष महेेन्द्र बैैद नेे अपनेे उद्गाार 
व्यक्त कि�ए। तेेराापंंथ कि�शोोर मंंडल, 
उधनाा ज्ञाानशाालाा, तेेराापंंथ कन्याा मंंडल 
आदि� नेे अपनीी भााव भरीी प्रस्तुुति� दीी। 
उधनाा महि�लाा मंंडल एवंं कन्याा मंंडल 
तथाा तेेयुुप सदस्योंं नेे गीीत काा संंगाान 
कि�याा। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाारजीी नेे कि�याा।



अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद् केे लि�ए मुुद्रक, प्रकााशक एवंं संंपाादक - पंंकज कुुमाार डाागाा द्वााराा मैै.जीी.केे. फााइन आर्टट प्रेेस, सीी-1, एफआईएफ, पटपड़गंंज औद्योोगि�क क्षेेत्र, नई दि�ल्लीी-110092 
सेे मुुद्रि�त तथाा 210, दीीनदयााल उपााध्यााय माार्गग, नई दि�ल्लीी-110002 सेे प्रकााशि�त।

स्वाार्थथ सेे सर्वाा�र्थथ कीी दि�शाा मेंं प्रस्थाान 
व प्रगति� करनेे वाालाा व्यक्ति�ि महाान् 
बनताा हैै।
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आचार््यश्री महाश्रमण : चित्रमय झलकियां

 तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षुु केे 299वेंं जन्म एवंं 267वेंं बोोधि� दि�वस 
केे अवसर पर संंयम रत्न प्रदााताा आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे एक सााथ आठ आत्मााओं कोो संंयम 
रत्न प्रदाान कि�याा। जि�नशाासन केे महाान जैैनााचाार्यय 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे अपनीी अमृृत देेशनाा मेंं 
फरमाायाा कि� भगवाान महाावीीर कोो लोोकोोत्तम कहाा 
गयाा हैै। सााधुु कोो भीी लोोकोोत्तम कहाा गयाा हैै। 
सााधुु बननेे काा अर्थथ हैै लोोकोोत्तमताा कीी स्थि��ति� कोो 
प्रााप्त कर लेेनाा। आज आषााढ़ शुुक्ल त्रयोोदशीी हैै, 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे आद्य प्रवर्ततक आचाार्यय भि�क्षुु काा 
जन्म दि�वस व बोोधि� दि�वस हैै। आज केे दि�न दीीक्षाा 
समाारोोह आयोोजि�त होो रहाा हैै। दोो समणीीजीी श्रेेणीी 
आरोोहण कर रहीी हैंं, दोो मुुमुुक्षुु भााई व चाार मुुमुुक्षुु 
बहनेंं संंयम रत्न कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए उत्सुुक हैै। 
पूूज्यप्रवर नेे दीीक्षाा हेेतुु मुुमुुक्षुुओं केे पाारि�वाारि�कजनोंं 
सेे लि�खि�त एवंं मौौखि�क तथाा मुुमुुक्षुुओं सेे मौौखि�क 
स्वीीकृृति� प्रााप्त कीी, दोोनोंं समणीी जीी सेे भीी मौौखि�क 
स्वीीकृृति� लीी गई।

अतीीत कीी आलोोचनाा : 
आचाार्यय  प्रवर नेे भगवाान महाावीीर, आचाार्यय 

भि�क्षुु एवंं उनकीी उत्तरवर्तीी आचाार्यय परम्पराा तथाा 
पूूज्य गुुरुदेेव आचाार्ययश्रीी तुुलसीी एवंं आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञजीी काा पाावन स्मरण करतेे हुुए नमस्काार 

महाामंंत्र काा उच्चाारण कर दीीक्षाा केे लि�ए उत्सुुक 
समणीी जीी एवंं मुुमुुक्षुु भााई-बहनोंं कोो याावज्जीीवन 
केे लि�ए तीीन करण-तीीन योोग सेे सर्वव साावद्य 
योोग काा प्रत्यााख्याान करवाा कर सााधुु संंस्थाा मेंं 
सम्मि��लि�त करवाायाा। पूूज्यवर नेे नवदीीक्षि�तोंं कोो 
आर्षषवााणीी सेे अतीीत कीी आलोोचनाा करवााई। 

केेश लाेे�च संंस्काार : शि�ष्य कीी चोोटीी गुुरु 
केे हााथ :

आचाार्यय  प्रवर नेे फरमाायाा कि� केेश लोोच 
जैैन संंस्काार हमाारीी सााधनाा काा, चर्याा� काा अंंग 
हैै। वर्षष मेंं कम सेे कम एक लोोच संंवत्सरीी सेे 

पहलेे करवाानाा हीी होोताा हैै। पूूज्य काालूूगणीी नेे तोो  
अस्वस्थ अवस्थाा मेंं भीी लोोच करवाायाा थाा। पूूज्यवर 
नेे दोोनोंं नवदीीक्षि�त मुुनि�योंं एवंं सााध्वीीप्रमुखााश्रीीजीी 
नेे छहोंं नवदीीक्षि�त सााध्वि�ियोंं काा केेश लोोच कि�याा। 
अनंंत कााल कीी याात्राा मेंं सााधुु बननाा तोो बड़ेे भााग्य 
कीी बाात हैै। 

आज काा दि�न भीी आषााढ़ शुुक्लाा त्रयोोदशीी काा 
हैै, अगलेे वर्षष आचाार्यय भि�क्षुु काा 300वांं� जन्म 
दि�वस आनेे वाालाा हैै। रााजनगर मेंं आचाार्यय भि�क्षुु कोो 
बुुखाार काा नि�मि�त्त मि�लाा और उन्होंंनेे उस अवस्थाा 
मेंं संंकल्प कर लि�याा कि� मुुझेे उत्थाान करनाा हैै। 

हम मेंं भीी ज्ञाान बोोधि�, दर्शशन बोोधि� और चाारि�त्र बोोधि� 
काा वि�काास होोताा रहेे। 

रजोोहरण प्रदाान कर दीी अहिं�ंसाा कीी सााधनाा 
कीी पे्रेरणाा : 

पूूज्यवर नेे अहिं�ंसाा पाालन मेंं सहयोोगीी रजोोहरण 
व प्रमाार्जजनीी दोोनोंं नवदीीक्षि�त मुुनि�योंं कोो आर्षष वााणीी 
केे सााथ प्रदाान करवाातेे हुुए सााधनाा और वि�काास 
काा आशीीर्वाा�द प्रदाान कि�याा। सााध्वीीप्रमुुखााश्रीीजीी नेे 
छहोंं नवदीीक्षि�तोंं कोो रजोोहरण व प्रमाार्जजनीी प्रदाान 
करवााई। 

नाामकरण संंस्काार: 
हमाारेे जीीवन मेंं नााम काा भीी महत्व हैै। शुुभ नााम 

होोनेे सेे दूूसरोंं कोो भीी प्रेेरणाा मि�ल सकतीी हैै। सााधुु 
जीीवन मेंं सााधुुताा केे अनुुरूप नााम होो। आचाार्यय 
प्रवर नेे नवदीीक्षि�त सााधुु-सााध्वि�ियोंं कोो नूूतन नााम 
प्रदाान करवााए :
मुुमुुक्षुु वि�काास बााफनाा  - मुुनि� वीीतरााग कुुमाार  
मुुमुुक्षुु सुुरेंंद्र कोोचर - मुुनि� संंयम कुुमाार  
समणीी अक्षयप्रज्ञााजीी  - सााध्वीी अक्षयवि�भाा  
समणीी प्रणवप्रज्ञााजीी - सााध्वीी प्रीीति�प्रभाा  
मुमुुकु्षु ुमीीनााक्षीी साामसुखुाा  -सा ाध्वीी पराागप्रभाा 
मुुमुुक्षुु मीीनल परीीख  - सााध्वीी मेेधाावीीप्रभाा   
मुुमुुक्षुु दीीक्षि�ताा संंघवीी  - सााध्वीी दीीक्षि�तप्रभाा   
मुुमुुक्षुु नूूपुुर बरड़ि�याा  - सााध्वीी नि�श्चयप्रभाा 

नवदीीक्षि�तोंं कोो पाावन प्रेेरणाा प्रदाान कराातेे हुुए 
पूूज्य गुुरुदेेव नेे फरमाायाा कि� जीीवन मेंं सााधुुताा रहेे, 
हर काार्यय मेंं संंयम रहेे। (शेेष पेेज 14 पर)

अनंंत कााल कीी याात्राा मेंं सााधुु बननाा हैै बड़ेे भााग्य कीी बाात : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

	 सूरूत।
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प्रथम भि�क्षुु केे जन्म एवंं बोोधि� दि�वस पर एकाादशम् भि�क्षुु नेे आठ आत्मााओं कोो प्रदाान कि�याा चाारि�त्र रत्न 


