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ण पच्छाा परिरतंप्पए। 
जेो ठीीका समय पर 

पराक्रम कारतंे �ं वेे बााद 
मं परिरतंाप न�ं कारतंे।
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आषााढ़ शुुक्लाा चतुुर्ददशुी। जि�नशुासन 
मेंं यह जिर्दन चतुुमेंादस कीी स्थाापना कीा 
जिर्दन है। आ� कीे जिर्दन प्राायः सभीी साधुु-
साध्वि�िया� एकी स्थाान पर चार मेंाह कीे 
जिलाए ध्विस्थार हो �ातुे हं। चतुुमेंादस कीा 
समेंय त्याग-तुपस्या कीे साथा धुाजिमेंदकी-
आ�याध्वित्मेंकी साधुना कीा समेंय होतुा है। 
सूरतु मेंं भीगिान मेंहािीर यूजिनिजिसदटीी 
कीे स�यमें जििहार परिरसर मेंं आचायद श्रीी 
मेंहाश्रीमेंण �ी अपने जििशुाला साधुु-
सा�िी समेंुर्दाय कीे साथा सन् 2024 
चातुुमेंादस कीरने पधुारं हं।

तुेराप�था धुमेंदस�घ कीे एकीार्दशुम् 
अनुशुास्तुा आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी ने 
मेंहािीर समेंिसरण मेंं में�गला र्देशुना 
प्रार्दान कीरातुे हुए फरमेंाया जिकी आ� 
आषााढ़ शुुक्लाा चतुुर्ददशुी है, चतुुमेंादस लागने 
िालाी चतुुर्ददशुी है। कीला कीा जिर्दन आचायद 

जिभीक्षुु कीा �न्मेंजिर्दिस थाा। आचायद जिभीक्षुु 
�न्मेंजिर्दिस त्रयोर्दशुी है, तुो मेंहाप्रायाण 
जिर्दिस भीी त्रयोर्दशुी है। आचायद जिभीक्षुु 
कीा �न्में कींटीाजिलाया मेंं 298 िषाद पूिद 
हुआ थाा। जििजिशुष्टी आत्मेंा से �ुड़ाा होने 

से गा�ि कीा नामें भीी जििजिशुष्टी हो �ातुा 
है। आने िालाे िषाद मेंं आचायद जिभीक्षुु कीे 
�न्मेंजिर्दिस कीो जित्र-शुतुाब्र्दी लागने िालाी 
है। आचायद जिभीक्षुु मेंं ज्ञाान कीा िैजिशुष्ट्य 
थाा, िीर िाणी मेंं उनकीी प्रागाढ़ श्रीद्धाा थाी। 

आगमेंं कीा में�थान कीर उन्हंने निनीतु 
जिनकीालाा थाा। ज्ञाान कीे साथा उनकीी श्रीद्धाा 
भीी जििशुेषा थाी, आचार भीी उनकीा अपने 
ढ़ंग कीा थाा। तुपस्या भीी कीरतुे थाे। र्दो मेंुजिन 
जिथारपाला�ी, मेंुजिन फतुेहच�र्द�ी कीी बाातु 

कीो मेंानकीर लाोगं कीो समेंझााने मेंं उन्हंने 
पुरुषााथाद जिकीया। �न्में लाेना बाड़ाी बाातु 
नहं है परन्तुु �न्में और मेंरण कीे बाीच 
कीा कीाला मेंहत्िपूणद होतुा है। जि�सकीा 
�ीिन मेंहत्िपूणद होतुा है, उसकीा �न्में 
भीी मेंहत्िपूणद हो �ातुा है। उसकीी मेंृत्यु 
कीा जिर्दिस भीी मेंनाने लाायकी हो �ातुा है। 
जिसरिरयारी कीा िह स्थाान �हा� चरमें जिर्दिस 
पर धुम्में �ागरणा होतुी है, अन्य स्थालां 
पर भीी धुमेंद �ागरणा होतुी है। कीला बाोजिधु 
जिर्दिस पर आठ र्दीक्षुाऐं हो गई। 

चतुुमेंादस से पहलाे आ�याध्वित्मेंकी  
में�गला, अष्टी में�गला हो गया। आ� 
चतुुमेंादजिसकी चतुुर्ददशुी है, चतुुमेंादस 
धुाजिमेंदकी-आ�याध्वित्मेंकी साधुना कीा कीाला 
है। शुेषा कीाला मेंं तुो यात्राए� होतुी हं। 
चतुुमेंादस मेंं ध्विस्थारतुा हो �ातुी है। ज्ञाान, 
र्दशुदन, चारिरत्र और तुप यह मेंोक्षु कीा  
मेंागद बातुाया गया है। ध्विस्थारतुा मेंं 
ज्ञाानाराधुना कीे जिलाए ज्यार्दा से ज्यार्दा 
समेंय जिनयोजि�तु हो। (शेेष पेेज 13 पेर)

यह चाातुुर्माा�स ज्ञाान, दर्श�न, चाारि�त्र, तुप कोो आगेे बढ़ााने वाालाा हो : आचााय�श्रीी र्माहाश्रीर्माण
अभाातेेयुुप एवंं जैैन विवंश्व भाारतेी केे संंयुुक्त निनरे्देशन मेंं होोने वंालीी संम्यक्े र्देशशन केायुशशालीा केे बैैनर केा पूज्यवंर केी संन्नि�धि� मेंं हुआ अनावंरण  
 सूरूत।
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 सूरूत।
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तेेराापंंथ केे अध्ययन हेेतेु जाानं इतितेहेास, दर्शशन औरा मयाशदा-व्यवस्थाा : आचाायशश्रीी महेाश्रीमण

आषााढ़ शुुक्लाा पूजिणदमेंा-गुरु पूजिणदमेंा 
और तुेराप�था स्थाापना जिर्दिस। आ� ही 
कीे जिर्दन 264 िषाद पूिद कीेलािा मेंं जिि. 
स�. 1817 साय� लागभीग 07 बा�कीर 25 
जिमेंनटी पर आचायदश्रीी जिभीक्षुु ने नि भीाि 
र्दीक्षुा ग्रहण कीर तुेराप�था धुमेंदस�घ कीी 
स्थाापना कीी थाी। अन्य सम्प्रार्दायं मेंं गुरु 
पूजिणदमेंा कीा भीी जििशुेषा मेंहत्ि है। आ� 
चतुुमेंादस प्राारम्भी कीा जिर्दन भीी है।

आचायदश्रीी जिभीक्षुु कीी गार्दी पर 
सुशुोजिभीतु, तुेराप�था धुमेंदस�घ कीे एकीार्दशुम् 
अजिधुशुास्तुा आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी ने 
पािन में�गला प्राेरणा प्रार्दान कीरातुे हुए 
फरमेंाया जिकी �ैन श्िेतुाम्बार तुेराप�था 
धुमेंदस�घ कीा 265िा� स्थाापना जिर्दिस ि 
चातुुमेंादस कीा प्राथामें जिर्दन, आषााढ़ी पूजिणदमेंा 
ऐजितुहाजिसकी र्दृध्विष्टी से इतुना मेंहत्िपूणद 
है, जि�तुना भीारतु र्देशु कीे जिलाए 15 

अगस्तु कीा जिर्दन होतुा है। आ� कीा जिर्दन  
स्ितु�त्र प�था कीे प्राारम्भी कीा जिर्दन है। 26 
�निरी गणतु�त्र जिर्दिस है तुो हमेंारे  
जिलाए मेंाघ शुुक्लाा सप्तुमेंी प्राजितुष्ठा प्रााप्तु 
जिर्दिस है। हमेंारे धुमेंदस�घ कीो 264 िषाद 
पूणद हो रहे हं। 

तुेराप�था - मेंेराप�था बान �ाए। तुेराप�था 
कीे नामेंकीरण मेंं �हा� तुेरह कीी स�ख्या 
कीा योगर्दान है, िहं तुेरह जिनयमेंं 
कीा भीी मेंहत्ि है। �ोधुपुर कीे र्दीिान 
ने �बा र्देखाा जिकी कीुछ श्रीािकी धुमेंद 
स्थाान मेंं सामेंाजियकी नहं कीर र्दुकीान 
मेंं धुमेंादराधुना कीर रहे हं। र्दीिान �ी  
और श्रीािकीं कीी बाातुचीतु कीो सुनकीर 
सेिग �ाजितु कीे कीजिि ने एकी र्दोहा रच 
जिर्दया -
साधु-साधु रो जिगलाो कीरे, तुे आप आपरो में�तु। 
सुण�ो रे शुहर रा लाोगा�, ऐ तुो तुेराप�थाी तु�तु।। 
   नामेंकीरण कीा मेंूला उद्गमें तुो सेिग 
�ाजितु कीा िचन है। इस रूप मेंं हमें 
सेिग �ाजितु कीा आभीार मेंानं कीी हमें 

नामें उनसे जिमेंलाा। जिभीक्षुु स्िामेंी कीे पास 
यह बाातु पहु�ची। उन्हंने उर्दारतुा से 
'तुेराप�था' नामें कीो स्िीकीार कीर जिलाया। 
सूत्र आपकीा, अथाद हमेंारा। 13 साधुु, 13 
श्रीािकी इसजिलाए तुेराप�था, पा�च मेंहाव्रतु, 

पा�च सजिमेंजितु, तुीन गुध्विप्तुया� -इन तुेरह 
जिनयमेंं कीे आधुार पर तुेराप�था, और 
आचायद जिभीक्षुु ने कीहा- हे प्राभीो! यह 
तुेरा�पथा। 

भीगिान प�था तुो आपकीा है, हमें  

उस पर चलाने िालाे पजिथाकी हं। इस बाातु  
मेंं एकी भीध्विक्तु उभीरतुी है। इस नामें मेंं  
भीी मेंानो भीगिान मेंहािीर कीो श्रीेय जिर्दया 
गया है जिकी तुुम्हारे पािन पथा पर �ीिन 
अपदण है। (शेेष पेेज 12 पेर)

ज्ञाानशालाा के ज्ञाानादि�षयें ने स्वीकारी गुरु मुख सोे प्र�त्त मंत्र �ीक्षाा  



जि�नशुासन प्राभीािकी यगुप्राधुान 
आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी न े भीगिान 
मेंहािीर यजूिनिजिसदटीी केी मेंहािीर 
समेंिसरण मंें पािन प्रारेणा पाथेाय प्रार्दान 
कीरातु ेहएु फरमेंाया जिकी हमेंारी र्दजुिनया मंें 
र्दो प्राकीार केी �ीि होतु े हं- जिसद्धा और 
स�सारी। जिसद्धा स्िरूप �ीि �न्में-मेंरण 
कीी पर�परा स ेमेंकु्तु होतु े हं, ि ेपरमेंात्में 
पर्द कीो प्रााप्तु हो �ातु े हं। ि ेअशुरीरी, 
अ-मेंन, अिाक्, जिनर��न, जिनराकीार, 
जिनरु्ददःखा होतु ेहं।

र्दःुखा क्यं और कैीस ेहोतुा ह?ै शुरीर मंें 
र्दःुखा होतुा ह,ै शुरीर मंें कीोई बाीमेंारी लाग 
सकीतुी ह ैया कीहं कीोई र्दर्दद हो सकीतुा ह।ै 
जिसद्धा तुो शुरीर मेंकु्तु हं तुो शुरीर सम्बान्धुी 
कीोई र्दःुखा उन्हं हो ही नहं सकीतुा। जिकीसी 
व्यध्विक्तु कीा सम्मेंान न हो, मेंानजिसकी 
तुनाि हो, अपमेंान हो �ाए, 
अिसार्द कीी ध्विस्थाजितु बान 
�ाए, इनस े िह र्दःुखाी बान 
�ातुा ह।ै जिसद्धा आत्मेंाओं 
केी मेंन होतुा ही नहं ह,ै 
तुो उन्हं मेंानजिसकी कीष्टी भीी 
नहं ह।ै तुीसरा कीष्टी भीािात्मेंकी 
र्दःुखा - गसु्सा, अह�कीार, मेंाया, 
लाोभी, राग-द्वेषेा आजिर्द केी रूप मंें हो सकीतुा 
ह।ै जिसद्धां मंें न गसु्सा ह,ै न राग ह,ै न द्वेषेा 
ह,ै न अह�कीार ह,ै उनसे बाड़ाा तुो कीोई 
िीतुराग होतुा ही नहं ह।ै जिसद्धां केी न 
शुारीरिरकी र्दःुखा हं, न मेंानजिसकी र्दःुखा हं 
और न भीािात्मेंकी र्दःुखा हं। ि े पणूदतुया 
र्दःुखा मेंकु्तु होतु ेहं, सह�ानन्र्द होतु ेहं।

सखुा भीी र्दो प्राकीार कीा हो �ातुा ह।ै 
एकी बााहर केी जिनजिमेंत्तोंं स ेहोने िालाा सखुा 
और र्दसूरा भीीतुर स ेउत्पन्न होन ेिालाा 
सखुा। बााहर कीा सखुा परिरध्विस्थाजितु सापके्षु 
ह।ै �सै ेपानी र्दो प्राकीार कीा होतुा ह-ै कंुीड 
कीा पानी और कुीए� कीा पानी। कंुीड मंें 
बााहर स ेपानी डालाा �ातुा ह,ै िह कीभीी 
समेंाप्तु भीी हो सकीतुा ह।ै कुीए� मंें पानी 
भीीतुर केी स्रोोतु स ेआतुा ह।ै प्राशु�सा, मेंनोज्ञा 
खााद्य पर्दाथाद, अच्छा र्दशृ्य या रूप इनसे 
जिमेंलाने िालाा सारा सखुा बााहर स ेजिमेंलाने 
िालाा सखुा ह,ै �ो शुाश्ितु नहं ह।ै एकी 
भीीतुर कीा सखुा ह,ै िह परिरध्विस्थाजितु सापके्षु 
नहं होतुा, िह तुो िीतुरागतुा स े आने 
िालाा सह� सखुा ह।ै उस सखुा कीो र्दसूरा 
कीोई छीन नहं सकीतुा। जिसद्धा भीगिान कीा 
सखुा शुाश्ितु सखुा ह,ै एकीा�तु सौख्य ह।ै 
उनकेी सखुा कीो कीोई चरुा नहं सकीतुा ह।ै 

जिसद्धां िालाा सुखा कीैसे प्रााप्तु हो? 
शुास्त्र मेंं कीहा गया जिकी सिद ज्ञाान 
प्राकीाशुन हो �ाए, अज्ञाान-मेंोह कीा 

जििि�दन हो �ाए, राग-
द्वेेषा कीा 

स� क्षु य 
हो �ाए तुो 

आत्मेंा एकीान्तु 
सौख्य िालाे मेंोक्षु कीो प्रााप्तु 

हो �ातुी है। मेंोक्षु मेंं �ाने कीे जिलाए सिद 
ज्ञाान प्राकीाशुन (कीेिला ज्ञाान) कीी प्रााध्विप्तु 
�रूरी है और कीेिला ज्ञाान कीे जिलाए शुतुद 
है जिकी राग-द्वेेषा कीा क्षुय कीरना पड़ाेगा। 
जिबाना िीतुरागतुा कीो प्रााप्तु जिकीए सिद ज्ञाान 
प्राकीाशुन नहं हो सकीतुा और िीतुरागतुा 
कीे जिलाए अज्ञाान मेंोह, जिमेंथ्यात्ि कीो नष्टी 
कीरना होगा। इस प्राकीार तुीन चरण हो 
�ातेु हं - अज्ञाान मेंोह - जिमेंथ्यात्ि कीा 
जििि�दन, राग-द्वेेषा कीा पूणदतुया क्षुय, 
उसकीे बाार्द सिद ज्ञाान कीा प्राकीाशुन। ये 
तुीन ध्विस्थाजितुया� प्रााप्तु हो �ातुी हं तुो जिफर 
आत्मेंा कीो मेंोक्षु कीी ध्विस्थाजितु प्रााप्तु हो 
�ातुी है।  

�ीिं कीा र्दसूरा प्राकीार ह-ै स�सारी 
�ीि। स�सारी �ीि सशुरीर होतु ेहं। �बा 
तुकी मेंोक्षु न हो �ाए ि े�न्में-मेंरण केी 
चक्र मंें भ्रमेंण कीरतु ेरहतेु हं। कीई �ीि 
ऐस ेभीी होतु ेहं, �ो कीभीी भीी मेंोक्षु मंें नहं 
�ाए�ग,े ि े अभीव्य �ीि होतु े हं। भीव्य 
�ीि मेंोक्षु प्रााध्विप्तु तुकी �न्में मेंरण केी चक्र 
मंें हं। हमें सभीी स�सारी �ीि हं। स�सारी 
�ीिं कीो सम्यक् बाोधु जिमेंला �ाए, मेंोक्षु 
कीा मेंागद जिमेंला �ाए, र्दःुखा मेंधु्विक्तु कीा मेंागद 

जिमेंला �ाए। उस मेंागद पर बाढ़तु-ेबाढ़तु ेएकी 
समेंय आतुा ह ै �बा ि े स�सार स े मेंकु्तु 
होकीर जिसद्धात्ि कीो प्रााप्तु हो �ातु ेहं। 

गा�ि-शुहर मंें गरुुओं, साधुओुं कीा 
आगमेंन होतुा ह।ै चतुमुेंादस मंें एकी �गह 

ही प्रािास कीरना 
होतुा ह।ै चातुमुेंादस 
मंें लाोगं कीो धुमेंद 
लााभी प्रााप्तु कीरने 
कीी सजुििधुा हो 

�ातुी ह।ै गरुु उपासना मंें रहकीर लाम्बाे 
समेंय तुकी धुाजिमेंदकी साधुना कीरन े कीा, 
प्रािचन सनुन े कीा अिसर जिमेंला �ातुा 
ह।ै प्रािचन सनुन ेस ेकीई लााभी हो सकीतेु 
हं। श्रीोतुा प्रािचन स ेप्रााप्तु बाोधु कीो अपने 
�ीिन मंें उतुारन ेकीा प्रायास कीरं। पर �ो 
लाोग उस बाोधु कीो अपने �ीिन मंें नहं 
भीी उतुार पातु ेहं ि ेकीमें स ेकीमें जि�तुनी 
र्दरे तुकी बाठै कीर सनुतु े हं, उपासना 
कीरतु े हं, उतुने समेंय तुकी ि ेसा�सारिरकी 
कीायं स,े पापं स ेमेंकु्तु हो �ातु ेहं। इस 
प्राकीार प्राजितुजिर्दन केी र्दो घ�टेी भीी पाप मेंकु्तु 
व्यतुीतु हो सकीतु ेहं। कीोई उस समेंय मंें 
सामेंाजियकी कीर लातेु ेहं तुो उसकीा भीी लााभी 
हो सकीतुा ह।ै 

सुनने से कीई नई �ानकीारिरया� जिमेंला 
सकीतुी हं और कीई पुरानी �ानकीारिरया� 
पुष्टी हो सकीतुी है। सुनतुे-सुनतुे मेंन कीी 
जि�ज्ञाासाओं अथािा प्राश्नोंं कीा समेंाधुान हो 
सकीतुा है। �यान से सुनने िालाा श्रीोतुा 
अच्छा िक्तुा भीी बान सकीतुा है। साधुु 
तुो अजिह�सा कीे पु�ारी होतुे हं। उनकीी 
िाणी सुनने से, र्दशुदन कीरने से भीी पाप 
झाड़ा सकीतुे हं। स�तुं कीा समेंागमें होना 
और धुमेंद कीी कीथाा होना अपने आप मेंं 
जििशुेषा उपलाध्विब्धु मेंाना �ा सकीतुा है। 
हमें तुीन बाातुं कीा प्राचार कीर रहे हं - 

सद्भाािना, नैजितुकीतुा और नशुामेंुध्विक्तु। 
इन तुीन बाातुं से समेंा� मेंं अपराधु कीी 
कीमेंी आ सकीतुी है। हमें तुो साधुु लाोग 
हं, नागरिरकी अजिभीनन्र्दन ठीकी है, साधुु 
तुो अपनी साधुना कीरे। सूरतु कीे सम्पूणद 
नागरिरकी समेंूह मेंं सद्भाािना, नैजितुकीतुा 
और नशुामेंुध्विक्तु कीे भीाि पुष्टी रहं। सभीी 
चतुुमेंादस मेंं अच्छा आ�याध्वित्मेंकी लााभी 
लाेने कीा प्रायास कीरं। यह परिरसर स�यमें 
जििहार है, यहा� स�यमें कीी प्राेरणा कीे स्िर 
मेंुखार होतुे रहं और स�यमें कीी चेतुना कीा 
जििकीास होतुा रहे। 

पूज्य गुरुर्देि कीी अमेंृतु र्देशुना से पूिद 
सा�िीप्रामुेंखााश्रीी जििश्रीुतुजििभीा�ी ने में�गला 
उद्बोोधुन मेंं कीहा जिकी भीारतुीय स�स्कीृजितु मेंं 
जिच�तुामेंजिण रत्न, कील्पिृक्षु और कीामेंधुेनू 
कीो र्दुलादभी मेंाना गया है, इनकीा अपना 
मेंहत्ि भीी है। जिकीन्तुु सबासे अजिधुकी र्दुलादभी 
है - सज्जन सत्स�ग। जि�से सज्जन कीा 
सत्स�ग जिमेंलातुा है, िह व्यध्विक्तु धुन्य हो 
�ातुा है। �बा व्यध्विक्तु कीो मेंहान पुरुषां 
कीा साजिन्न�य जिमेंलातुा है, तुो उसकीी र्दशुा 
और जिर्दशुा र्दोनं बार्दला सकीतुी है। सूरतु 
िाजिसयं कीो मेंहापुरुषा कीा साजिन्न�य ि 
उनकीी िाणी सुनने कीा अिसर जिमेंला 
रहा है। 

आचायदिर कीे प्रािचन से एकी नई 
र्दृध्विष्टी, नया जििचार और नया जिच�तुन प्रााप्तु 
होतुा है जि�ससे ज्ञाानिधुदन तुो होतुा ही है 
साथा ही साधुना मेंं जििकीास कीरने कीे सूत्र 
भीी प्रााप्तु होतुे हं। परमें पूज्य आचायदिर 
सूरतु मेंं चार मेंहीनं तुकी अमेंृतु कीी िषााद 
कीरने िालाे हं, आप अपने ह्रर्दय कीे 
पात्र कीो खाुलाा रखा कीर आचायदप्रािर कीी 
िाणी कीो सुनं और अपने ह्रर्दय मेंं अमेंृतु 
कीा स�चय कीरं।

पजू्यिर केी नागरिरकी अजिभीनन्र्दन 

केी कीायदक्रमें मंें आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण 
चातुमुेंादस प्रािास व्यिस्थाा सजिमेंजितु केी सर्दस्यं 
न ेमें�गला गीतु कीा समुेंधुरु स�गान जिकीया।  
�नोद्धाारकी आचायद प्रािर कीी यात्रा कीी 
झालाजिकीयं कीो डॉक्यमंूेंट्रीी जिफल्में द्वेारा 
प्रार्दजिशुदतु जिकीया गया। अजिभीनन्र्दन सजिमेंजितु 
कीी ओर स ेभीरतु शुाह न ेअपन े जििचार 
व्यक्तु जिकीये। मेंयेर र्दक्षुशेु मेंािाणी, सा�सर्द 
मेंकेुीशु र्दलााला, पद्मश्रीी मेंथारुभीाई सिानी 
आजिर्द न ेसरूतु शुहर कीी प्रातुीकीात्मेंकी चाबाी 
पजू्य प्रािर कीो उपहृतु कीी।  

अजिभीनन्र्दन कीायदक्रमें केी सन्र्दभीद मंें 
पजू्यप्रािर न ेफ़रमेंाया जिकी इस कीायदक्रमें 
मंें थाोड़ाी निीनतुा लागी, अजिभीनन्र्दन 
कीायदक्रमें मंें चाबाी र्दने ेकीी बाातु कीई बाार 
र्दखेाी ह,ै अजिभीनन्र्दन पत्र भीी कीई बाार र्दखेाा 
ह ैपर अजिभीनन्र्दन पत्र और चाबाी र्दोनं एकी 
साथा यहा� सरूतु मंें र्दखेाा ह।ै अजिभीनन्र्दन 
पत्र भीी चाबाी केी रूप मंें ह।ै यह चाबाी 
सद्भाािना, नजैितुकीतुा और नशुा मेंधु्विक्तु 
कीी चाबाी बान समेंस्याओं और अपराधु 
केी तुालां कीो र्दरू कीर आन�र्द और शुा�जितु 
कीा तुालाा खाोलान ेकेी कीामें आए। सरूतु मंें 
खाबूा आ�याध्वित्मेंकी-धुाजिमेंदकी �ागरणा होतुी 
रह।े समेंस्याओं कीा शुा�जितु स ेसमेंाधुान कीा 
प्रायास रह।े 

बाहशु्रीतुु परिरषाद् सर्दस्य मेंजुिन 
उजिर्दतुकुीमेंार�ी न ेअजिभीन�र्दन समेंारोह मंें 
अपन ेिक्तुव्य मंें कीहा - अजिभीनन्र्दन उसी 
कीा होतुा ह ैजि�समंें स�तुतुा ह,ै मेंहानतुा ह,ै 
गजितुशुीलातुा ह ैऔर �ो हर पला - हर क्षुण 
सबाकीो प्रारेणा प्रार्दान कीरतुा ह।ै इस भंीटी कीी 
गई चाबाी केी मेंा�यमें स ेआचायद प्रािर कीी 
प्रारेणा स ेसरूतु शुहर कीी जििकृीजितुया� र्दरू हो 
तुथाा यहा� धुमेंद केी स�स्कीार जििकीजिसतु होतुे 
रहं। आचायद प्रािर कीा व्यध्विक्तुत्ि मेंहान 
ह,ै जििशुाला ह।ै आचायद प्रािर कीा सरूतु 
पर्दापदण यहा� कीी �नतुा केी जिलाए जििशुषेा 
प्रारेणा कीा कीामें कीरगेा। 

मेंयेर र्दक्षुशेु मेंािाणी, सा�सर्द मेंकेुीशु 
र्दलााला, डॉ �ीतुभूीाई शुाह, �य छेड़ाा, 
सरूतु शुहर बाी�पेी मेंहामें�त्री जिकीशुोर 
जिबा�र्दला, राष्ट्रीीय स्िय� सिेकी स�घ केी 
सरुशेु मेंास्टीर न ेपजू्य प्रािर केी प्राजितु अपने 
हृर्दयोद्गार व्यक्तु जिकीए। भीगिान मेंहािीर 
यजूिनिजिसदटीी कीी ओर स े स��य �नै, 
अजिनला �नै न ेपजू्य प्रािर कीा अजिभीनन्र्दन 
जिकीया। नागरिरकी अजिभीनन्र्दन पत्र कीा 
िाचन अ�केीशु भीाई शुाह न े एि� आभीार 
ज्ञाापन स��य सरुाणा ने जिकीया। 

नागरिरकी अजिभीनन्र्दन कीायदक्रमें कीा 
स�चालान नानालााला राठौड़ा एि� जििश्िशेु 
स�घिी न ेजिकीया।

 सूरूत। 
 16 जलुााई, 2024
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नागरिरकी अजिभीनन्र्दन कीायदक्रमें मेंं पूज्य प्रािर ने र्दी आन�र्द और शुा�जितु कीा तुालाा खाोलाने कीी प्राेरणा  
मोोक्ष प्रााप्ति�� केे लि�ए आवश्यके हैै सवव ज्ञाान प्राकेाशन : आचाायवश्रीी मोहैाश्रीमोण 



सोंतं का आगमन 
पेुण्येशीलाता का  

प्रतीक र्है

प्रसन्नतंा और हिंवेनम्रतंा से चेे�रे काा संदयथ 
बाढ़तंा �ै। भय, क्रोध वे शाोका चेे�रे काो 
हिंवेकाृतं बानातंे �ं। 3
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सा�िी कीनकीरेखाा�ी ठाणा-4 कीा 
चातुुमेंादस हेतुु प्रािेशु इकीबााला ग�� चौकी 
ध्विस्थातु तुेराप�था भीिन मेंं हुआ। सा�िीश्रीी 
कीे शुुभीागमेंन पर तुेराप�थाी सभीा, युिकी 
परिरषार्द, मेंजिहलाा में�डला, कीन्या में�डला, 
ज्ञाानशुालाा कीे सर्दस्य अपने-अपने 
गणिेशु मेंं �यकीारं कीे साथा अनुशुासन 
रैलाी कीी शुोभीा बाढ़ा रहे थाे। 

मेंुख्य कीायदक्रमें मेंं सा�िी 
कीनकीरेखाा�ी ने कीहा- रथा यात्रा कीे 
पािन जिर्दन में�गला प्रािेशु हमें सबाकीे जिलाए 
नई खाुजिशुया� लाेकीर आया है, आ�याध्वित्मेंकी 
ऊ�ाद से भीीतुरी चेतुना �गाने आया है। 

धुमेंद कीे मेंूतुदरूप स�तु जिच�तुामेंजिण रत्न कीे 
समेंान हं। स�तुं कीा आगमेंन पुण्यशुीलातुा 
कीा प्रातुीकी है, सुप्तु चेतुना कीो �गाने 

मेंहािीर कीे स�र्देशुिाहकी बान हमें धुमेंद 
कीी लाौ �लााने आए हं। हमेंं जििजिभीन्न 
रूपं मेंं ज्ञाान, र्दशुदन ि तुप कीी आराधुना 
कीरनी है। कीायदक्रमें कीा शुुभीार�भी मेंजिहलाा 
में�डला कीी गीजितुकीा कीे साथा हुआ। 

सा�िी गुणप्राेक्षुा�ी ने  कीहा- 
स�तु बास�तु लाेकीर आतुे हं। सा�िी 
स�िरजििभीा�ी ि सा�िी हेमें�तुप्राभीा�ी ने 
सुमेंधुुर प्रास्तुुजितु र्दी। श्रीी �ैन श्िेतुाम्बार 
तुेराप�था सभीा कीे अ�यक्षु धुीर� 
�ैन सेजिठया ने कीहा कीी परमें पूज्य 
मेंहातुपस्िी आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी ने 
मेंहतुी कीृपा कीरकीे जििर्दुषाी सा�िीश्रीी कीा 
चातुुमेंादस हमेंं प्रार्दान जिकीया है। मेंहासभीा 
सर्दस्य कीुलार्दीप सुराणा, तुेयुप अ�यक्षु 
उज्ज्िला �ैन, तुुलासी कील्याण कीेन्द्र कीे 
ट्रीस्टीी च�द्र मेंोहन ने अपने जििचार रखाे। 
रा�ेशु सेजिठया ने आभीार ज्ञाापन एि� 
कीायदक्रमें कीा कीुशुला स�चालान कीमेंला 
नौलाखाा ने जिकीया।

महाावीीर केे संंदेेशवीाहाके धमम केी लौौ जलौानेे आए हां

गुुरु कीी शेक्ति�त सूे चाातुर्माा�सू सूफला होो 
सा�िी अजिणमेंाश्रीी�ी ठाणा-5 

कीा जिडजि�टीला जिडटीॉक्स रैलाी कीे साथा 
जिखालाौनी र्देिी धुमेंदशुालाा, पीतुमेंपुरा मेंं 
चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु हुआ। स

्�िागतु सभीा मेंं सा�िी अजिणमेंाश्रीी�ी 
ने कीहा- आ� हमेंं अत्यजिधुकी प्रासन्नतुा 
कीी अनुभीूजितु हो रही है, इसजिलाए नहं 
जिकी हमें अपने चातुुमेंादजिसकी स्थाला मेंं  
आ गए अजिपतुु इसजिलाए जिकी आ� गुरूर्देि  
कीे जिनर्देशु कीा अक्षुरशु: पालान हो गया 
है। गुरू हमेंारे जिलाए प्रााण, त्राण और 
शुरण हं।

 हमेंारा समेंपदण, श्रीद्धाा, आस्थाा, 
हमेेंशुा प्रािधुदमेंान रहे। गुरूिर कीी शुध्विक्तु 
से हमेंारा चातुुमेंादस साधुना, आराधुना 
एि� श्रीािकी समेंा� कीी सार-स�भीाला कीी 
र्दृध्विष्टी से सफला एि� सुफला हो। यह 
पािस हमें सबाकीे जिलाए गुरूकीृपा से 

आत्में उत्थाान एि� निोत्थाान मेंं योगभीूतु 
बाने। पािस कीा यह समेंय आत्मेंज्योजितु 
कीो तुप, �प, ज्ञाान, �यान से प्राज्जिजिलातु 
कीर पूरे �ीिन कीो आन�र्द कीी रोशुनी से 
रोशुन कीरने कीा समेंय है।

सा�िी कीजिणदकीाश्रीी �ी ने चातुुमेंादस मेंं 
अ�यात्में-स�पर्दा से स�पन्न बानकीर आत्में 
में�जि�ला कीी ओर अग्रसर होने कीी प्राेरणा 
र्दी। डॉ. सा�िी सुधुाप्राभीा �ी, सा�िी 
समेंत्ियशुा �ी एि� सा�िी मेंैत्रीप्राभीा 
�ी ने 'मेंजिहषाासुर मेंजिर्दनी र्दुगाद आई है' 
कीायदक्रमें कीी रोचकी प्रास्तुुजितु कीे मेंा�यमें 
से सभीी कीो जिडजि�टीला जिडटीॉक्स कीे बाारे 
मेंं बातुातुे हुए सा�िीश्रीी द्वेारा जिकीए गए 
कीायं कीे बाारे मेंं बातुाया एि� चातुुमेंादस मेंं 
होने िालाे कीायदक्रमेंं कीो रोचकी ढंंग से 
प्रास्तुुतु जिकीया। 

पीतुमेंपुरा सभीा अ�यक्षु लाक्ष्मेंीपतु 
भीूतुोजिड़ाया ने कीहा- सा�िीश्रीी �ी ने 
चोखालाे मेंं अजितु श्रीमें कीर �ागृजितु कीे र्दीप 

�लााए हं। जिर्दल्लाी सभीा अ�यक्षु सुखारा� 
सेजिठया, मेंहासभीा उपा�यक्षु स��य 
खाटीेड़ा, मेंजिहलाा में�डला अ�यक्षु मेंधुु 
सेजिठया, तुेयुप अ�यक्षु राकीेशु भी�सालाी, 
अभीातुेयुप कीे पूिद सहमें�त्री सुरेन्द्र 
सेजिठया, अ�ातुशुतु्र मेंा�गीलााला सेजिठया 
एि� जििजिभीन्न स�स्थााओं कीे पर्दाजिधुकीारिरयं 
ने अपने भीािं कीी श्रीद्धााजिभीव्यध्विक्तु र्दी।

जिर्दल्लाी सभीा कीी ओर से पुरुषा िगद 
और मेंजिहलाा िगद ने सामेंूजिहकी गीतु 
कीी प्रास्तुुजितु र्दी। उत्तोंर मेंजिहलाा मेंण्डला, 
जित्रनगर सभीा ने भीी गीतु कीे मेंा�यमें से 
भीािं कीी अजिभीव्यध्विक्तु र्दी।

जिखालाौनी र्देिी परिरिार से भीाई-
बाहनं ने अजितु सु�र्दर गीतु कीी प्रास्तुुजितु 
र्दी। मेंोमेंासर जिमेंत्र में�डला ने मेंोमेंासर 
कीी लााडलाी बाहनं कीो में�गला प्रािेशु पर 
बाधुाई स�प्राेजिषातु कीी। 

राकीेशु �ैन ने जििचार व्यक्तु जिकीए। 
आभीार ज्ञाापन रा�ेशु �ैन ने जिकीया।

 पेीतमपेुरा, दि�ल्लाी।

 इकबाालागंजु।

युगप्राधुान, मेंहामेंनस्िी, 
मेंहातुपस्िी आचायद श्रीी 
मेंहाश्रीमेंण�ी कीी सुजिशुष्या सा�िी 
रचनाश्रीी�ी ‘टीमेंकीोर’ आजिर्द ठाणा 
4 कीा चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु 
तुेराप�था भीिन न्यू पलााजिसया मेंं 
हुआ। श्रीी �ैन श्िेतुाम्बार तुेराप�थाी 
सभीा द्वेारा आयोजि�तु स्िागतु 
समेंारोह कीा शुुभीार�भी सा�िीश्रीी कीे 
निकीार में�त्र कीे स�गान कीे साथा 
हुआ। स्िागतु कीायदक्रमें मेंं तुेराप�था 
कीन्या में�डला द्वेारा में�गलााचरण 
प्रास्तुुतु जिकीया गया। तुेराप�था सभीा 
इ�र्दौर कीे अ�यक्षु जिनमेंदला नाहटीा 
ने सा�िीश्रीी कीे स्िागतु मेंं भीाि 
व्यक्तु जिकीए। 

सा�िी रचनाश्रीी�ी ने अपने 
िक्तुव्य मेंं कीहा जिकी आ� स्िागतु 
हमेंारा नहं, स�घ, स�घपजितु, त्याग 
और मेंहाव्रतु कीा हो रहा है। 
चातुुमेंादस कीाला मेंं लााभी लाेने कीी 
प्राेरणा र्देतुे हुए सा�िीश्रीी ने कीहा 
जिकी श्रीािकीं कीे सामेंने चार मेंहीने 
कीा ला�बाा समेंय है। 

आप अपने क्षुयोपशुमें कीो 
प्राबाला कीरं और ज्ञाान, र्दशुदन, 
चरिरत्र और तुप मेंं अपने श्रीमें 
कीा जिनयो�न कीरं। सा�िी श्रीी ने 
चातुुमेंादस कीा प्राार�भी तुपस्या, तुेलाे 
कीे साथा प्राार�भी कीरने कीी प्राेरणा 
र्दी। साथा ही गुरुर्देि कीा चातुुमेंादस 

इ�र्दौर मेंं हो इस हेतुु श्रीािकी समेंा� 
कीो �ागृतु कीरतुे हुए उपासकीं 
कीी स�ख्या िृजिद्धा, ज्ञाानशुालाा मेंं 
ज्ञाानाजिथादयं कीा प्रािेशु और मेंुख्य 
रूप से िैरागी भीाई-बाहन तुैयार 
कीरने कीी प्राेरणा र्दी।

स्िागतु समेंारोह कीायदक्रमें कीे 
मेंुख्य अजितुजिथा उजै्जन (उत्तोंर) कीे 
जििधुायकी अजिनला �ैन कीालूाखाेड़ाा 
कीा स्िागतु सभीा अ�यक्षु जिनमेंदला 
नाहटीा एि� उपा�यक्षु रमेंेशु 
कीोठारी कीे द्वेारा साजिहत्य से जिकीया 
गया। 

जििधुायकी अजिनला �ैन ने अपने 
जििचार व्यक्तु कीरतुे हुए कीहा जिकी 
व्यध्विक्तु अगर अपने जििचार, भीाि 
और बाुजिद्धा कीो जिनमेंदला रखातुा है 
तुो उसकीा आ�याध्वित्मेंकी जििकीास 
हो �ातुा है। साधुु-साध्वि�ियं 
कीा आगमेंन हमेंारा सौभीाग्य है। 
तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला कीी बाहनं 
द्वेारा सुमेंधुुर गीजितुकीा प्रास्तुुतु कीी 
गई। मेंहासभीा कीे आ�चजिलाकी 
प्राभीारी जिनलेाशु रा�कीा ने स्िागतु 
उद्बोोधुन प्रास्तुुतु जिकीया। 

तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला अ�यक्षु 
मेंमेंतुा सामेंोतुा, तुेयुप अ�यक्षु 
अजिपदतु �ैन ने अपने स्िागतु 
उद्गगार व्यक्तु जिकीए। 

कीायदक्रमें कीा स�चालान सुजिनला 
सामेंोतुा एि� आभीार तुेराप�थाी सभीा 
कीे सहमें�त्री मेंनीषा र्दुग्गड ने व्यक्तु 
जिकीया।

संंघ, संंघपति�, त्यााग और 
महााव्र� काा हाै स्वााग� 

 इं�ौर।  

सा�िी कीीजितुदलातुा�ी ठाणा-4 कीा 
तुेराप�था भीिन, नागौरी गाडडन, भीीलािाड़ाा 
मेंं चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु हुआ। 
प्रािेशु कीे अिसर पर आयोजि�तु स्िागतु 
समेंारोह मेंं सा�िी कीीजितुदलातुा�ी ने कीहा 
जिकी गुरु इ�जिगतु कीी आराधुना से आ� 
हमेंने िस्त्र नगरी भीीलािाड़ाा मेंं में�गला 
प्रािेशु जिकीया है। 

धुमेंद कीी श्रीृ�खालाा न टीूटीे, �ुड़ाी रहे 
इसजिलाए साधुु-साध्वि�िया� चातुुमेंादस कीरतेु 
हं।अ�यात्में �गतु कीे स�तु �न घूमें-

घूमें कीर स्ि और पर कील्याण कीी 
भीािना जिलाए सत्य, अजिह�सा कीे लाक्ष्य कीो 
आत्मेंसातु कीरतुे हुए जिनर�तुर गजितुमेंान 
रहतेु हं। 

यह चातुुमेंादस कीाला धुमेंद-�यान, 
तुप-�प, त्याग, स्िा�याय, प्रािचन 
श्रीिण कीा सी�न होतुा है। अ�यात्में 
कीी गजितुजििजिधुयं द्वेारा हमें अपनी शुध्विक्तु  
कीो स�तुुजिलातु कीरतेु हुये अपना �ीिन 
जिनमेंादण कीरं तुो यह चातुुमेंादस उत्कीृष्टी 
जिर्दशुा मेंं आगे बाढ़ सकीतुा है। धुमेंदस�घ 
कीे रथा मेंं बाैठकीर हमें सबा अभीय कीी 
साधुना मेंं रतु रहं।  चातुुमेंादजिसकी में�गला 

प्रािेशु कीे शुुभी  अिसर पर भीीलािाड़ाा 
सा�सर्द र्दामेंोर्दर अग्रिाला ने सा�िीिृन्र्द 
कीे चातुुमेंादस कीे प्राजितु शुुभी आ�याध्वित्मेंकी 
में�गला कीामेंना व्यक्तु कीी।  

सभीा अ�यक्षु �सरा� चोरजिडया 
ने भीीलािाड़ाा तुेराप�था समेंा� कीी ओर 
से सा�िीिृन्र्द कीा स्िागतु कीरतुे हुए 
अपनी भीािना प्राकीटी कीी। समेंजिपदतु एि� 
उत्साजिहतु भीािं से मेंजिहलाा मेंण्डला एि� 
अणुव्रतु सजिमेंजितु कीी बाहनं ने स्िागतु 
गीजितुकीा कीा स�गान जिकीया। कीायदक्रमें 
कीा कीुशुला स�चालान सभीा में�त्री योगेशु 
चण्डाजिलाया ने जिकीया। 

चाातुर्माा�सू कीाला होोता होै तपे-जपे, स्वााध्यााया, प्रवाचान श्रवाण कीा सूीजन 
   भीीलावाड़ाा।

युगप्राधुान आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी 
कीे सुजिशुष्य मेंुजिन कीुलार्दीपकीुमेंार�ी एि� 
मेंुजिन मेंुकीुलाकीुमेंार�ी ने र्दजिक्षुण मेंु�बाई 
ध्विस्थातु आचायद मेंहाप्राज्ञा पध्विब्लाकी स्कीूला, 
कीालाबाार्देिी मेंं भीव्य रैलाी कीे साथा में�गला 
प्रािेशु जिकीया। मेंुजिन कीुलार्दीपकीुमेंार �ी 
ने कीहा आ� मेंं आचायदश्रीी कीे िचनं 
कीी पालाना कीर जिनध्विश्च�तु हो गया हू�। 
चतुुमेंादस मेंं सभीी त्याग ,तुपस्या, सेिा 
और साधुना मेंं स्िय� कीो ऐसे जिनयोजि�तु 

कीरं जिकी �ैनत्ि साथादकी हो �ाए। मेंुजिन 
मेंुकीुलाकीुमेंार�ी ने कीहा- यह चातुुमेंादस 
कीेिला औपचारिरकी अथािा स्मेंृजितु मेंात्र 
बानकीर न रह �ाए, हमेंारी ज्ञाान कीी धुारा 
समेंुज्िला रहे, आस्थाा कीा आधुार सशुक्तु 
बाने और चारिरत्र श्रीेष्ठतुा कीे जिशुखार पर 
पहु�चे। इस अिसर पर अहमेंर्दाबाार्द 
सभीा कीे में�त्री जििकीास जिपतुजिलाया ने अपने 
जििचार व्यक्तु जिकीए।  आभीार ज्ञाापन तुेयुप 
में�त्री श्रीेया�शु मेंुणोतु ने एि� कीायदक्रमें कीा 
स�चालान र्दजिक्षुण मेंु�बाई सभीा में�त्री जिर्दनेशु 
धुाकीड़ा ने जिकीया।

चाातुर्माा�सू र्मां आस्थाा कीा 
आधाार सूशे�त बने

   कालाबाा�ेवी (मुंबाई)। 



दूसरं काा हिं�तं कारने वेालेा अपना हिं�तं 
स्वेतं: कार लेेतंा �ै और दूसरं काा अहिं�तं 
कारने वेालेा अपना हिंअ�तं कार लेेतंा �ै। 
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‘दि�व्य प्रेेक्षाा योग’ केे सााथ 
चाातुुर्माा�दिसाके रं्मागल प्रेवेेश
डॉ. मेंुजिन पुलाजिकीतुकीुमेंार �ी ठाणा 

2 कीा चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु तुेराप�था 
भीिन बाीड (मेंहाराष्ट्री) मेंं हुआ। इस 
अिसर पर स्थाानकीिासी श्रीमेंण स�घीय 
उपप्राितुदकी अक्षुयऋजिषा�ी आजिर्द स�तुं कीी 
गरिरमेंामेंय उपध्विस्थाजितु रही। 

चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु कीे  
उपलाक्षु मेंं आयोजि�तु ‘जिर्दव्य प्राेक्षुा योग’ 
रैलाी मेंं तुेराप�था श्रीािकी समेंा� कीे  
साथा अन्य �ैन समेंा� कीी अच्छी 
उपध्विस्थाजितु रही। प्रािचन प�डाला मेंं रैलाी 
पहु�चने कीे पश्चातु स्िागतु कीायदक्रमें 
कीा प्राार�भी मेंुजिनश्रीी द्वेारा निकीार मेंहामें�त्र 
उच्चाारण से हुआ। 

मेंुजिनश्रीी कीा स्िागतु अजिभीन�र्दन 
कीरतुे हुए स्थाानकीिासी श्रीमेंणस�घ 

कीे उपप्राितुदकी अक्षुयऋजिषा �ी, मेंुजिन 
अमेंृतुऋजिषा �ी ने भीािपूणद जििचार प्राकीटी 
जिकीए। मेंुजिन पुलाजिकीतुकीुमेंार�ी एि� मेंुजिन 
आजिर्दत्यकीुमेंार�ी ने श्रीािकी-श्रीाजििकीाओं 
कीो धुमेंद आराधुना कीी प्राेरणा प्रार्दान कीी। 

तुेराप�था कीन्या में�डला ने में�गलााचरण 
प्रास्तुुतु जिकीया। तुेयुपअ�यक्षु अरिरह�तु 
समेंर्दजिड़ाया, तुेमेंमें� अ�यक्षु सजिितुा 
मेंरलाेचा, तुेराप�था सभीा अ�यक्षु स��य 
समेंर्दजिड़ाया एि� अनेकीं िक्तुाओं ने 
मेंुजिनश्रीी कीे स्िागतु मेंं अपने भीाि 
प्रास्तुुतु जिकीए। तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला ने 
स्िागतु गीतु एि� ज्ञाानशुालाा कीे बाच्चां ने  
नाजिटीकीा प्रास्तुुतु कीी। 

मेंुजिनश्रीी कीा परिरचय र�नी 
समेंर्दजिड़ाया, आभीार ज्ञाापन शुीतुला 
समेंर्दजिड़ाया एि� कीायदक्रमें कीा स�चालान 
तुपस्या समेंर्दजिड़ाया ने जिकीया।

 बाीड़ा। 

सांयर्मा सााधनाा र्मां अपनाे सार्माय केा दिनायोजना केरेंं
कीहा गया है जिकी ग�गा पाप कीा हरण, 

च�द्रमेंा तुाप कीा हरण और कील्पिृक्षु 
र्दीनतुा कीा हरण कीरतुा है, लाेजिकीन स�तु 
समेंागमें से पाप, तुाप और र्दीनतुा इन 
सबाकीा हरण स्ितुः हो �ातुा है। 

आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी कीी कीृपा 
से प्रााप्तु चातुुमेंादस मेंं श्रीािकी समेंा� कीो 
अपनी �ीिनशुैलाी कीो बार्दलाना है, और 
चातुुमेंादस कीा भीरपूर लााभी उठाना है। तुप, 
�प, सामेंाजियकी आराधुना और प्रािचन 
श्रीिण मेंं समेंय कीो जिनयोजि�तु कीरना है। 
चातुुमेंादस कीा समेंय भीीतुर कीी ज्योजितु 
कीो प्राज्िजिलातु कीरने कीा उत्तोंमें समेंय है। 

हमें सबाकीे भीीतुर अक्षुय ज्योजितु कीा स्रोोतु 
प्रािाजिहतु हो रहा है, धुमेंद साधुना कीे द्वेारा 
उस ज्योजितु कीो प्राज्ज्िजिलातु कीरना है। 

उक्तु आशुय कीे उद्गार सा�िी 
उजिमेंदलााकीुमेंारी�ी ने अपने चतुुमेंादजिसकी 
प्रािेशु कीे अिसर पर तुेराप�था भीिन 
मेंे श्रीािकी-श्रीाजििकीाओं कीे समेंक्षु 
व्यक्तु जिकीए। आपने कीहा हमें भीगिान  
मेंहािीर, आचायदश्रीी जिभीक्षुु तुथाा आचायदश्रीी 

मेंहाश्रीमेंण�ी द्वेारा प्रार्दत्तों �ागरण कीा 
स�र्देशु लाेकीर चतुुमेंादजिसकी क्षुेत्र मेंं आए हं। 

सा�िी मेंृर्दुलायशुा �ी ने कीहा जिकी 
श्रीािकी-श्रीाजििकीाए� चातुुमेंादस से पूिद 
अपना टीारगेटी सेटी कीरं और तुपस्या, 
�प, �यान, ज्ञाानाराधुना और स�यमें 
साधुना मेंं अपने समेंय कीा जिनयो�न 
कीरं और चातुुमेंादस कीो सफला बानाने कीा 
प्रायास कीरं। 

तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला ि तुेराप�था 
कीन्यामें�डला ने स्िागतु गीतु कीी सु�र्दर 
प्रास्तुुजितु र्दी। सा�िी िृन्र्द द्वेारा भीी सुमेंधुुर 
गीजितुकीा कीा स�गान जिकीया गया। कीायदक्रमें 
कीा स�चालान तुेराप�थाी सभीा कीे में�त्री रा�ेशु 
िोरा ने जिकीया।

 पेेटलााव�। 

डोंंबिबबलाी। उग्रजििहारी तुपोमेंजूितुद मेंजुिन कीमेंलाकुीमेंार�ी केी साजिन्न�य मंें 
प्राजितुक्रमेंण कीायदशुालाा कीा आयो�न जिकीया गया। मेंजुिनश्रीी न ेअपने उद्गार प्राकीटी 
कीरतु ेहएु कीहा जिकी आत्मेंाथाी केी जिलाए प्राजितुक्रमेंण अत्यन्तु आिश्यकी ह।ै साधु-ु
सा�िी केी जिलाए तुो जििहार हो या बाखुाार हो, चाह ेशुरीर कीी अस्िस्थातुा भीी हो, कीायद 
कीी जिकीतुनी भीी व्यस्तुतुा हो, आहार-प्रािचन-अ�ययन-अ�यापन गौण जिकीया �ा 
सकीतुा ह ैपरन्तु ुसबुाह-शुामें प्राजितुक्रमेंण आिश्यकी ह।ै अगर स्िय� न कीर सकेी तुो 
सहयोगी प्राजितुक्रमेंण कीरिाने मंें तुत्परतुा रखातेु हं। आत्में शुजुिद्धा केी जिलाए प्राजितुक्रमेंण 
कीी जिनतुान्तु आिश्यकीतुा समेंझानी चाजिहय।े मेंखु्य िक्तुा उपासकी श्रीणेी केी राष्ट्रीीय 
स�यो�की सयूदप्राकीाशु श्यामेंसखुाा न ेप्राजितुक्रमेंण क्यं? कीबा? कैीसे? कीी व्याख्या 
कीी। प्राजितुक्रमेंण कीा उच्चाारण, अथाद और जििजिधु कीो भीी जििस्तुार सजिहतु समेंझााया। 
प्राजितुक्रमेंण कीायदशुालाा मंें कीन्या में�डला, जिकीशुोर में�डला, यिुकी परिरषार्द, मेंजिहलाा 
में�डला सभीा केी पर्दाजिधुकीारिरयं केी साथा अनकेी लाोगं न ेकीायदशुालाा कीा लााभी उठाया। 

बिवालाेपेालाे। आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी कीी सुजिशुष्या सा�िी शुकीुन्तुलााकीुमेंारी �ी 
कीा जििलाेपालाे कीे जििशुनर्द याला गोयला कीे फ्लाैटी मेंं चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु हुआ। 
जििशुाला सद् भीािना यात्रा और में�गला उद् घोषा कीे साथा हुए में�गला प्रािेशु कीे पश्चातु 
स्िागतु कीायदक्रमें कीा शुुभीारम्भी नमेंस्कीार मेंहामें�त्र से हुआ। जििलाेपालाे एि� सा�तुाक्रु� 
मेंजिहलाा में�डला, डंजिबािलाी युिकी परिरषार्द, रेणु कीोठारी, ज्ञाानशुालाा कीे बाच्चां ने गीतु 
कीे मेंा�यमें से स्िागतु जिकीया। गुरुर्देि कीे प्राजितु कीृतुज्ञातुा ज्ञााजिपतु कीरतुे हुए सा�िी 
शुकीुन्तुलाा कीुमेंारी �ी ने कीहा- यह चतुुमेंादस 'शुासनश्रीी' सा�िी सोमेंलातुा�ी कीा 
है। इस चातुुमेंादस मेंं अ�यात्में कीा र्दीप �प, तुप और स्िा�याय से प्राज्िजिलातु 
कीरना है। गुरुर्देि कीी शुध्विक्तु से ि उग्रजििहारी तुपोमेंूजितुद मेंुजिन कीमेंलाकीुमेंार�ी कीी 
प्राेरणा से ि आप सबाकीी धुाजिमेंदकी आराधुना से चतुुमेंादस ऐजितुहाजिसकी बाने। आपने 
गोयला परिरिार कीी सेिा कीो प्राशु�सनीय बातुाया। सा�िी स�जिचतुयशुा�ी, सा�िी 
�ागृतुप्राभीा�ी ि सा�िी रजिक्षुतुयशुा�ी ने अपने जििचारं कीो 'अ�बा-ग�बा मेंॉला' कीे 
र्दृश्य ि गीतु से व्यक्तु जिकीया। कीायदक्रमें कीा स�चालान अजिनला बााफना एि� आभीार 
ज्ञाापन तुेयुप में�त्री शु�कीी कीोठारी ने जिकीया।

आत्म शुद्धि� केे द्धिलौए प्रद्धि�क्रमण 
केार्यमशालौा केा आर्योजने

चाा�ुमामसं मं प्रज्वीद्धिलौ� केरं 
अध्र्यात्म केा देीप 

सोंदिक्षाप्त खबार

जसूोला। अजिह�सा रैलाी कीे साथा मेंुजिन यशुि�तुकीुमेंार�ी ि मेंुजिन मेंोक्षुकीुमेंार�ी 
कीा चातुुदमेंाजिसकी नगर प्रािेशु हुआ। मेंुजिनश्रीी कीे नगर प्रािेशु पर तुेराप�था सभीा, युिकी 
परिरषार्द, मेंजिहलाा में�डला, कीन्या में�डला, जिकीशुोर में�डला ि अणुव्रतु सजिमेंजितु कीी ओर 
से स्िागतु जिकीया गया। कीायदक्रमें मेंं स�बाोजिधुतु कीरतुे हुए मेंुजिन यशुि�तुकीुमेंार�ी ने 
कीहा जिकी स�तु-ऋजिषायं कीी यह भीारतु भीूजिमें, �हा� अनेकी तुपस्िी स�तुं ने इस धुरा कीा 
गौरि बाढ़ाया। नगर मेंं स�तुं कीे आगमेंन से मेंन रूपी बास�तु जिखालातुा हं। स�तु धुरतुी 
कीे कील्पिृक्षु हं, जिच�तुामेंजिण रत्न कीे समेंान है। मेंुजिनश्रीी ने कीहा जिकी जििश्ि कील्याण 
कीी सोच कीे साथा प्राेमें, मेंैत्री, कीरुणा ि अजिह�सा कीा पथार्दशुदन स�तुं कीे सौभीाग्य से 
ही जिमेंलातुा है। मेंुजिन मेंोक्षुकीुमेंार ने में�गला प्रािेशु शुब्र्द कीी व्याख्या कीरतुे हुए ज्ञाान, 
र्दशुदन, चारिरत्र और तुप कीी जििशुेषा आराधुना कीे जिलाए आह्वाान जिकीया। इससे पूिद 
कीायदक्रमें कीा शुुभीार�भी  तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला कीे द्वेारा में�गलााचरण से हुआ। तुेराप�था 
मेंजिहलाा में�डला, तुेराप�था कीन्या में�डला एि� ज्ञाानशुालाा द्वेारा अलाग-अलाग सामेंूजिहकी 
गीजितुकीा कीा स�गान जिकीया गया। आभीार ज्ञाापन सभीा में�त्री धुनपतु स�खालाेचा ने एि� 
स�चालान मेंजिहलाा में�डला उपा�यक्षु सरो� भी�सालाी ने जिकीया।

संं�ं संे द्धिमलौ�ा हैा प्रेम, मैत्रीी, 
केरुणा वी अद्धिहंासंा केा पथदेशमने

डॉ. सा�िी गिेषाणाश्रीी�ी ठाणा-4 
केी साजिन्न�य मंें राज्यस्तुरीय प�चजिर्दिसीय 
‘बााजिलाकीा स�स्कीार जिनमेंादण जिशुजििर’ कीा 
आयो�न जिकीया गया। सा�िीश्रीी न ेकीहा- 
जि��र्दगी �ीना ह ैतुो कुीछ हनुर परै्दा कीरना 
�रूरी ह।ै �ो कीामें सोना कीर सकीतुा है 
िह तुा�बाा नहं कीर सकीतुा।  

हमें अपन े स�स्कीारं कीो सरुजिक्षुतु 
रखाना चाहतु े हं तुो उसकेी जिलाए परुुषााथाद 
कीरना होगा। कीन्याओं कीो जिशुजििर मंें �ो 

स�स्कीार प्रााप्तु हएु हं उसकीो स��ोकीर 
रखाना ह।ै यह हमेंार े�ीिन कीी खारुाकी 
ह,ै यह स�स्कीार ओ�पणूद आहार स ेयकु्तु 
ह,ै �ो जि��र्दगी भीर आपकेी कीामें आए�गे। 
तुरेाप�था मेंहासभीा, तुरेाप�था सभीा, तुरेाप�था 
ट्रीस्टी बाोडड, जिशुजििर स�योजि�कीा एि� परू ेग्रपु 
केी सहयोग स ेयह प�च जिर्दिसीय जिशुजििर 
सफला हो पाया ह।ै 

कीायदक्रमें कीा शुभुीार�भी सा�िी 
मेंरेुप्राभीा�ी केी में�गलागान स ेहआु। सा�िी 
र्दक्षुप्राभीा�ी न ेसमुेंधुरु गीजितुकीा कीी प्रास्तुतुु 
र्दी। जिशुजििराथाी कीन्याओं द्वेारा रोचकी 

नाजिटीकीा कीी प्रास्तुजुितु र्दी गयी। जि�समंें योगा 
प्रास्तुजुितु, जिशुजििर कीी कीहानी  अपनी �बुाानी 
आजिर्द न ेसबाकीा �यान आकीजिषादतु जिकीया। 

मेंमुेंकु्षु ु कीोमेंला, मेंमुेंकु्षु ु हमेेंश्रीी ने 
प्रारेणास्पर्द जििचार रखंा। ट्रीस्टी बाोडड केी 
अ�यक्षु ि मेंहासभीा प्राभीारी जििमेंला जिचप्पड़ा, 
तुरेाप�था सभीा अ�यक्षु उगमेंरा� सा�ड, 
जिशुजििर व्यिस्थााजिपकीा कीजिितुा रायसोनी, 
मेंनो� डंूगरिाला, हमेेंन्तु मेंालूा आजिर्द ने 
अपन ेजििचार प्रास्तुतुु जिकीए। आभीार ज्ञाापन 
भीारतुी मेंथुाा न े जिकीया। कीायदक्रमें कीा 
स�चालान सा�िी मेंय�कीप्राभीा�ी न ेजिकीया।

बाालि�काा संंस्काार लि�र्माा�ण लि�लि�र काा संर्मााप� 
 चेन्नई।

सोंत सोमागम सोे पेापे,  
तापे और �ीनता इन सोबाका 

र्हरण स्वतः र्हो जुाता र्है।

इरोडों। आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी 
केी सजुिशुष्य मेंजुिन रध्विश्मेंकुीमेंार �ी ठाणा- 
2 कीा चातुमुेंादस हतेु ुइरोड शुहर मंें नगर 
प्रािशेु हआु। ज्ञाानशुालाा केी ज्ञाानाजिथादयं 
द्वेारा में�गलााचरण, मेंजिहलाा मेंण्डला द्वेारा 
स्िागतु गीजितुकीा, हीरालााला चौपड़ाा एि� 
तुनसखुा चौपड़ाा द्वेारा अजिभीव्यध्विक्तु र्दी 
गयी। मेंजुिन रध्विश्मेंकुीमेंार �ी न ेभीगिान 
मेंहािीर कीी अजिभीि�र्दना मंें मेंधुरु गीतु 
कीा स�गान कीर अपन ेप्रािचन मंें कीहा 
जिकी धुमेंद उत्कृीष्टी में�गला ह।ै अजिह�सा, 
स�यमें और तुप आजिर्द स ेआर्दमेंी कीा 
�ीिन, धुमेंद स ेधुन्य हो �ातुा ह।ै मेंजुिन 
जिप्राया�शुकुुीमेंार�ी न े भीी अपने जििचार 
व्यक्तु जिकीय।े इस अिसर पर सभीा 
कीा शुपथा ग्रहण समेंारोह भीी आयोजि�तु 
थाा जि�समंें नि जिनिादजिचतु अ�यक्षु 
�िरेीलााला भी�सालाी द्वेारा कीायदसजिमेंजितु 
कीो शुपथा जिर्दलााई गई।

चाा�ुमामसं हाे�ु 
नेगर प्रवीेश



n धाुबड़ीी। श्रीीडूंगरगढ़ जिनिासी स्ि. मेंहालाच�र्द�ी ि सरलाा र्देिी मेंालाू कीी सुपौत्री एि� अरिरह�तु–उपमेंा मेंालाु कीी सुपुत्री 
कीा नामेंकीरण �ैन स�स्कीार जििजिधु से हुआ। स�स्कीारकी आनन्र्द बारजिड़ाया ने पूरे जििजिधु जििधुान ि में�गला में�त्रोच्चाार से 
नामेंकीरण स�पाजिर्दतु कीरिाया। 

n सूाउथा कीोलाकीाता। सरर्दाशुहर जिनिासी कीोलाकीातुा प्रािासी प�की�-ऋतुु बाुच्चाा (पुत्र-स्ि. हनुमेंानमेंला बाुच्चाा-प्रासन्न 
र्देिी बाुच्चाा) कीा गृह प्रािेशु �ैन स�स्कीार जििजिधु से �ैन स�स्कीारकी सुरेन्द्र सेजिठया एि� मेंहंद्र र्दुगड़ा ने जििजिधु जििधुान एि� 
में�गला में�त्रोच्चाार कीे साथा सम्पन्न कीरिाया।
n बंगुलुारु। बांगलाुरू प्रािासी तुे�स शुाह कीा नूतुन गृह प्रािेशु कीायदक्रमें �ैन स�स्कीार जििजिधु से पैलाेस गुट्टहल्लाी बांगलुारु 
मेंं �ैन स�स्कीारकी आजिर्दत्य मेंा�डोतु द्वेारा जिनजिर्ददष्टी जििजिधु जििधुान एि� में�गला में�त्रोच्चाार से सम्पन्न कीरिाया गया।

n चाेन्नई। रायपुर(भीीलािाड़ाा) जिनिासी, चेन्नई प्रािासी च�द्रेशु, प्राीतुेशु जिससोजिर्दया कीे साहुकीारपेटी ध्विस्थातु निीन प्राजितुष्ठान 
‘प्राीतुेशु गोल्ड’कीा शुुभीारम्भी �ैन स�स्कीार जििजिधु द्वेारा सम्पाजिर्दतु हुआ। स�स्कीारकी स्िरूप चन्र्द र्दा�तुी एि� हनुमेंान सुकीलाेचा 
ने में�गला में�त्रोच्चाार कीे साथा शुुभीार�भी स�स्कीार जििजिधु सम्पन्न कीरिाई।
n पेूवाा�चाला-कीोलाकीाता। रा�समें�र्द जिनिासी, पूिा�चला-कीोलाकीातुा प्रािासी सुभीाषा चपलाोतु एि� परिरषार्द कीे पूिद स�गठन 
में�त्री हेमें�तु चपलाोतु कीे नूतुन प्राजितुष्ठान शुुभीार�भी कीा कीायदक्रमें �ैन स�स्कीारकी मेंहंद्र र्दुगड़ा एि� सह–स�स्कीारकी अनूप ग�ग 
ने सम्पूणद जििजिधु जििधुान द्वेारा स�पाजिर्दतु कीरिाया।

नूतन प्रदितष्ठाान 

नूतन गृर्ह प्रवेश

नामकरण सोंस्कार  

संंस्कृृति� कृा संंरक्षण-संंस्कृारं कृा संंवर्द्धधन
 जैैन तिवति�-अमूूल्य तिनति� 

हिंवेनय से हिंवेद्याा शाोभायमान 
�ोतंी �ै। 
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उग्रजििहारी तुपोमेंूजितुद मेंुजिन 
कीमेंलाकीुमेंार�ी कीे पािन साजिन्न�य 
मेंं जित्रजिर्दिसीय कीायदक्रमें कीा आयो�न 
जिकीया गया। मेंुजिनश्रीी ने अपने जििचार 
प्राकीटी कीरतुे हुए कीहा जिकी आ� तुेराप�था 
धुमेंदस�घ कीे आद्यप्राितुदकी आचायद जिभीक्षुु 
कीा 299िा� �न्मेंजिर्दिस ि 267िा� 
बाोजिधु जिर्दिस है। 

धुमेंदस�घ कीे बाच्चाे-बाच्चाे कीे मेंन मेंं 
अपार खाुशुी है, आ� कीी उपध्विस्थाजितु 
र्देखाकीर लागतुा है जिकी पयूदषाण पिद 
पर लाोगं कीो उपासना कीरने कीा यह 
स्थाान उपयुक्तु नहं रहेगा। आ� 
स�सार मेंं अनेकी स�तु और प�था हं पर�तुु 
तुेराप�था कीा अपना मेंहत्ि है इसकीा 
मेंुख्य कीारण अनुशुासन है। इस धुमेंद 
स�घ मेंं इतुने बाौजिद्धाकी और युिा साधुु-
साध्वि�ियं कीी बाहुलातुा होने पर भीी 
एकीरूपतुा है, यह सबा जिभीक्षुु बााबाा कीी 
सूझाबाूझा कीा प्रातुाप है। आ� कीे जिर्दन 
कीाफी भीाई-बाहन उपिास कीरतुे हं यह 
उनकीी स्िामेंी�ी कीे प्राजितु हाजिर्ददकी श्रीद्धाा 
कीा प्रातुीकी है। मेंुजिनश्रीी ने उपिास 
कीरने िालां प्राेरणा र्देतुे हुए कीहा जिकी 
अगर शुारीरिरकी शुध्विक्तु और परिरिार 
कीी अनुकीूलातुा हो तुो तुेलाे कीा लाक्ष्य 

बानाए� ि आ� से ओमें जिभीक्षुु कीी 2 
मेंहीने तुकी अथाादतु भीार्दिा सुर्दी तुेरस 
तुकी 21 मेंालाा जिनयजिमेंतु पूिद या उत्तोंर 
जिर्दशुा मेंं ध्विस्थातु होकीर सामेंाजियकी सजिहतु 
�ाप कीरं, जि�ससे सिा लााखा कीा �ाप 
हो सकीे। कीायदक्रमें मेंं मेंुजिन नजिमेंकीुमेंार 
�ी ने 31 कीी तुपस्या कीा प्रात्याख्यान 
जिकीया। मेंुजिन अमेंनकीुमेंार �ी, मेंुजिन 
मेंुकीेशुकीुमेंार �ी, भीगितुीलााला सोनी, 
स��य खााब्या, जिर्दनेशु श्रीीश्रीीमेंाला, 
सुरेशु बाैर्द, रा�ू हीराितु, सीमेंा 
इ�टीोजिर्दया, भीािना चौधुरी आजिर्द ने 
भीािपूणद प्रास्तुुजितुया� कीी।

बि�तीया बि�वासू - आषााढ़ 
सुर्दी चतुुर्ददशुी कीे अिसर पर मेंुजिन 
कीमेंलाकीुमेंार �ी ने कीहा जिकी बाारह 
मेंहीने मेंं आषााढ़ सुर्द चौर्दस कीा 
अपना जििशुेषा मेंहत्ि है, यह कीेिला 
साधुु-साध्वि�ियं कीे जिलाए ही नहं 
अजिपतुु श्रीािकी-श्रीाजििकीाओं कीे जिलाए 
भीी मेंहत्िपूणद है। आ� कीे जिर्दन पक्खाी 
होने से इसकीा ज्यार्दा मेंहत्ि हो गया 
है, अथाादतु आ� प्राजितुक्रमेंण कीे पश्चातु 
चातुुमेंादस कीी शुुरुआतु हो �ातुी है। 
साधुु-सा�िी या श्रीािकी-श्रीाजििकीा 
जििशुेषा साधुना कीा क्रमें बानातुे हं। 
मेंुजिनश्रीी ने हा�री कीा िाचन जिकीया।  

तृतीया बि�वासू- मेंुजिन कीमेंलाकीुमेंार 

�ी ने अपने उद्गार प्राकीटी कीरतुे हुए 
कीहा जिकी आ� चातुुमेंादस कीा प्राथामें 
जिर्दिस है, आषााढ़ी पूजिणदमेंा है। आ� कीे 
जिर्दन कीेलािा, मेंेिाड़ा मेंं आचायद जिभीक्षुु 
ने भीाि र्दीक्षुा स्िीकीार कीी और तुेराप�था 
कीी स्थाापना हो गई। आचायद जिभीक्षुु 
समेंयज्ञा थाे उन्हंने शुुभी समेंय मेंं इस 
स�घ कीी स्थाापना कीी। आ� तुेराप�था 
धुमेंद स�घ र्देशु-जििर्देशु मेंं फैला चुकीा है। 
आ� में�त्र र्दीक्षुा कीा भीी कीायदक्रमें है, 
तुेराप�था युिकी परिरषार्द कीे तुत्िािधुान 
मेंं इसकीा आयो�न जिकीया गया है। 

यह कीायदक्रमें आचायद श्रीी तुुलासी 
कीे शुासनकीाला मेंं प्राार�भी हुआ, तुबा 
से आषााढ़ी पूजिणदमेंा कीे जिर्दन बाच्चां कीो 
में�त्र र्दीक्षुा र्दी �ातुी है जि�ससे हमेंारी 
स�स्कीृजितु और स�स्कीारं कीी सुरक्षुा होतुी 
रहे। अच्छी स�ख्या मेंं भीाई-बाहनं ने 
में�त्र र्दीक्षुा कीे साथा गुरु धुारणा भीी 
ग्रहण कीी। अनेकीं ने तुेलाे कीी तुपस्या 
कीा प्रात्याख्यान जिकीया। 

मेंुजिनश्रीी कीी प्राेरणा से चला रही 
पचर�गी कीे अ�तुगदतु भीी कीई सर्दस्यं 
ने चोलाे ि प�चोलाे कीा भीी प्रात्याख्यान 
जिकीया। युिकी परिरषार्द कीे में�त्री स��य 
खााब्या ने सबाकीा आभीार व्यक्तु जिकीया। 
मेंुजिन नजिमें कीुमेंार �ी ने 34 कीी तुपस्या 
कीा प्रात्याख्यान जिकीया।

बि�बि�वासूीया कीाया�क्रर्मा र्मां होुई धार्माा�राधाना
 डोंंदिबावलाी।  

रक्त�ान दिशदिवर के दिवदिवध आयेोजुन
र्है�राबाा�

सोूरत

वापेी

चला�ान 

दिलालाुआ

अभीातुेयुप द्वेारा जिनर्देजिशुतु मेंेगा ब्लाड डोनेशुन ड्रााइि राउण्ड ईयर ह्यूूमेंजिनटीी 
थाीमें कीे अ�तुगदतु तुेराप�था युिकी परिरषाद्, हैर्दराबाार्द द्वेारा सम्पूणद �ुलााई मेंाह मेंं 
हर जिर्दन रक्तुर्दान जिशुजििर कीा आयो�न जिकीया गया है। इसी कीड़ाी मेंं प्राथामें कींप 
कीा आयो�न कीोठी जििद्या में�जिर्दर स्कीूला, कीाटीेर्दान मेंं आयोजि�तु जिकीया गया। 
कीायदक्रमें मेंं मेंुख्य रूप से सजिचन सोनी एिमें जिकीशुन सोनी कीा योगर्दान रहा। 
इस कींप मेंं 161 यूजिनटी रक्तु प्रााप्तु हुआ जि�समेंं मेंजिहलााओं एि� प्राथामें बाार 
रक्तुर्दान कीरने िालां ने भीी बाड़ाी स�ख्या मेंं आकीर रक्तुर्दान जिकीया। सजिचन सोनी 
ने 108िं बाार रक्तुर्दान जिकीया। तुेयुप अ�यक्षु अजिभीन�र्दन नाहटीा, जिनितुदमेंान 
अ�यक्षु जिनमेंदला र्दुगड़ा, उपा�यक्षु मेंनीषा पटीािरी, आयामें स�यो�की रक्तुिीर 
मेंनो� �ैन, रिरर्दमें हैर्दराबाार्द स�यो�की श्रीेजिणकी गोलाछा कीी कीायदक्रमें मेंं जििशुेषा 
उपध्विस्तुजिथा रही। अभीातेुयुप सर्दस्य आशुीषा र्दकी एिमें राहुला श्यामेंसुखाा तुेला�गाना 
स�यो�की कीे रूप मेंं इस कीायदक्रमें मेंं अपनी सेिाए� र्दे रहं हं। 

तुेराप�था युिकी परिरषाद्, सूरतु द्वेारा सत्र 2024-25 कीा प्राथामें रक्तुर्दान कींप 
�ीएसटीी ऑजिफस, चलाथाान मेंं आयो�न जिकीया गया। इस रक्तुर्दान कींप मेंं कीुला 
43 रक्तु यूजिनटी एकीजित्रतु हुए। इसमेंं �ीएसटीी कीजिमेंश्नोंर जििश्िनाथा और फोस्टीा 
अ�यक्षु कीैलााशु हकीीमें कीी मेंुख्य उपध्विस्थाजितु रही। सरर्दार िल्लाभी भीाई ब्लाड 
बांकी कीी सहभीाजिगतुा रही। अ�यक्षु अजिभीन�र्दन गाजिर्दया एिम् में�त्री सौरभी पटीािरी, 
एमेंबाीडीडी टीीमें एिम् कीायदकीारणी सर्दस्यं कीा अथाकी श्रीमें रहा।  

अभीातुेयुप कीे तुत्िािधुान मेंे तुेयुप िापी द्वेारा �ी.एस.टीी ऑजिडटी स्टीेशुन िापी 
मेंं �ी.एस.टीी कीमेंदचारिरयं कीे साथा जिमेंलाकीर रक्तुर्दान जिशुजििर कीा आयो�न जिकीया 
गया। जिशुजििर मेंे 35 यूजिनटी रक्तु एकीजित्रतु जिकीया गया। 

तुेराप�था युिकी परिरषार्द चलाथाान, रोटीरी क्लाबा ऑफ कीड़ाोर्दरा एि� पुजिलास 
समेंन्िय कीे स�युक्तु तुत्िािधुान मेंं रक्तुर्दान जिशुजििर कीा आयो�न तुेराप�था भीिन 
चलाथाान मेंं जिकीया गया। नमेंस्कीार मेंहामें�त्र द्वेारा कीायदक्रमें कीी शुुरुआतु कीी 
गई। तुेराप�था सभीा चलाथाान अ�यक्षु जििनोर्द खााब्या ने कीायदक्रमें मेंं पधुारे सभीी 
आगन्तुुकीं और समेंस्तु रक्तुर्दातुा एि� सरर्दार पटीेला ब्लाड बांकी बाारडोलाी कीा 
स्िागतु जिकीया। रक्तुर्दान जिशुजििर मेंं 28 रक्तुर्दातुाओं ने रक्तुर्दान जिकीया। रक्तुर्दान 
जिशुजििर मेंं रोटीरी क्लाबा ऑफ कीड़ाोर्दरा अ�यक्षु कीेतुन शुाह एि� उनकीे साथाी, 
पुजिलास समेंन्िय कीी अ�यक्षु र्दीजिपकीा डाभीी एि� उनकीी टीीमें, तुेराप�था सभीा 
और तुेराप�था युिकी परिरषार्द अ�यक्षु र्दीपकी खााब्या कीी जििशुेषा उपध्विस्थाजितु रही। 
तुेयुप चलाथाान एमेंबाीडीडी प्राभीारी अजिमेंतु नौलाखाा ने पधुारे सभीी मेंेहमेंानं एि� 
रक्तुर्दातुाओं कीा आभीार ज्ञाापन जिकीया।  

अभीातुेयुप कीे तुत्िािधुान मेंं तुेराप�था युिकी परिरषाद्, जिलालाुआ ने रक्तुर्दान 
जिशुजििर एि� नेत्रर्दान �ागरूकीतुा अजिभीयान कीा आयो�न फोरमें परिेशु बाेलाूड़ा मेंं 
जिकीया। तुेयुप जिलालाुआ अ�यक्षु अजिमेंतु बाा�जिठया और में�त्री �य�तु घोड़ााितु ने सभीी 
कीा स्िागतु जिकीया। इस कींप मेंं जिकीसी ने स�ोड़ाे तुो जिकीसी ने सपरिरिार रक्तुर्दान 
जिकीया। भीाई-बाहनं सजिहतु कीुला 52 व्यध्विक्तुयं ने रक्तुर्दान जिकीया। 

अभीातुेयुप कीे एकी जििजिशुष्टी आयामें नेत्रर्दान कीी प्राेरणा भीी तुेयुप जिलालाुआ 
ने प्रार्दान कीी। कीायदक्रमें मेंं सहयोगी स�स्थाा कीे रूप मेंं जिसद्धाा�तु ग्रुप ने सजिक्रय 
सहयोग प्रार्दान जिकीया। इस कींप मेंं स�यो�की प�की� नाहटीा और स�र्दीप र्दुधुेजिड़ाया 
कीा सराहनीय श्रीमें जिनयोजि�तु हुआ।     



हिंवेनय कारने वेालेा छाोटाा न�ं, दुहिंनया काा  
बाड़ाा आदमी �ोतंा �ै। हिं�र हिंवेनय कारने मं 
संकाोचे क्यं �ोना हिंचेा�ए।
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आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु केे 299वेंं जन्म भि�वेंस एवेंं 267वेंं बोोधि� भि�वेंस पर धिवेंधिवें� आर्योजन
लााडोंनूं

सिेा कंीद्र व्यिस्थााजिपकीा सा�िी 
प्राजिमेंलााकुीमेंारी�ी केी साजिन्न�य मंें आचायदश्रीी 
जिभीक्षु ुकीा 299िा� �न्में जिर्दिस एि� 267िा� 
बाोजिधु जिर्दिस कीा आयो�न हआु। तुरेाप�था 
सभीा स े में�त्री राकेीशु कीोचर, तुरेाप�था 
मेंजिहलाा में�डला स ेअ�यक्षु समुेंन गोलाछा 
एि� कीायदसजिमेंजितु सर्दस्य सरिरतुा चोरजिड़ाया 
न ेगीजितुकीा द्वेारा एि� उपाजिसकीा डॉ. सशुुीलाा 
बााफना एि� यिुकी परिरषार्द केी में�त्री रा�शेु 
बाोहरा न ेअपने भीािं कीी अजिभीव्यध्विक्तु र्दी। 
सा�िी सनुन्र्दाश्रीी�ी, सा�िी �ागतृुयशुा�ी, 
सा�िी आस्थााश्रीी�ी, सा�िी जििज्ञाप्राभीा�ी ने 
अपन े भीािं कीी अजिभीव्यध्विक्तु प्रार्दान कीी। 
सा�िी प्राजिमेंलााकुीमेंारी �ी न े आचायदश्रीी 
जिभीक्षु ु केी अिर्दानं केी बाारे मंें बातुाया। 
कीायदक्रमें कीा स�चालान मेंजिहलाा में�डला कीी 
कीमेंदठ कीायदकीतुाद रणे ु कीोचर मंें जिकीया। 
जििजिभीन्न सभीा स�स्थाा केी पर्दाजिधुकीारी गण, 
कीायद सजिमेंजितु एि� सर्दस्य सजिहतु अच्छी 
स�ख्या मंें श्रीािकी-श्रीाजििकीा समेंा� कीी 
उपध्विस्थाजितु रही। 

छोोटी खाटू
तुरेाप�था धुमेंदस�घ केी आद्य प्राितुदकी 

आचायद श्रीी जिभीकु्षु कीा 299 िा� �न्मेंजिर्दिस 
एि� 267िं बाोजिधु जिर्दिस कीा समेंायो�न 
'शुासनश्रीी' सा�िी कीमेंलाप्राभीा�ी केी 
साजिन्न�य मंें छोटीी खााटूी तुरेाप�था सभीा भीिन 
मंें बाड़ेा उत्साह केी साथा जिकीया गया। सा�िी 
कीमेंलाप्राभीा �ी न ेकीहा मेंहापरुुषा �बा धुरा 
पर आतेु हं तुो जितुजिथा, िार, मेंहूुतुद सबा 
कुीछ शुभुी बान �ातु ेहं। आचायद जिभीक्षु ुकेी 
�ीिन केी अनकेी प्रास�ग तुरेस और 13 केी 
अ�की केी साथा �ड़ेुा हएु हं। तुरेाप�था केी प�च 
तुीथाद मंें रा�नगर बाोजिधु स्थाला कीा जििशुषेा 
मेंहत्ि ह ैक्यंजिकी िहा� केी श्रीािकीं कीी धुमेंद 

क्रा�जितु ही तुरेाप�था केी उर्दय मंें जिनजिमेंत्तों बानी। 
सा�िीश्रीी न ेबाोजिधु कीा मेंहत्ि बातुातु ेहएु 
बाोजिधु प्रााध्विप्तु कीी प्रारेणा र्दी। सा�िी िृ�र्द ने 
‘जिभीक्षु ुअलाबालेा ेअिधूुतु’ गीतु कीी समुुेंधुरु 
प्रास्तुुजितु र्दी। सा�िी �गतुयशुा�ी ने 
आचायद जिभीक्षु ुकेी व्यध्विक्तुत्ि एि� कीतुदव्य कीी 
गाथाा कीो उ�ागर जिकीया। तुरेाप�था सभीा केी 
में�त्री रा�शेु बातेुालाा न ेस्िामेंी �ी कीो टीॉप 
मेंहापरुुषा बातुातु ेहएु उनकेी �सेै टीॉप बानने 
बानने केी रहस्य बातुाए। मेंजिहलाा में�डला ने 
गीजितुकीा केी द्वेारा आरा�य कीो भीािा��जिला 
अजिपदतु कीी। कीायदक्रमें कीा में�गलााचरण 
तुरेाप�था यिुकी परिरषार्द छोटीी खााटूी और 
कुीशुला स�चालान सा�िी जिप्रायर्दशुदना�ी ने 
जिकीया। कीायदक्रमें मंें श्रीािकी श्रीाजििकीाओं 
कीी अच्छी उपध्विस्थातु रही।  

दिवलाेपेालाे
सा�िी शुकुीन्तुलााकुीमेंारी �ी केी 

साजिन्न�य मंें क्रा�जितुकीारी आचायद जिभीक्षुु 
केी �न्में जिर्दिस कीो तुप, त्याग केी 
उपहार स े मेंनाया गया। कीायदक्रमें 
कीा में�गलााचरण नमेंस्कीार मेंहामें�त्र ि 
िीतुराग स्तुुजितु स े हआु। चतेुन �नै ि 
मेंहने्द्र िड़ाालाा न ेमें�गला गीतु कीा स�गान 
जिकीया। सा�िी स�जिचतुयशुा�ी, सा�िी 
�ागतृुप्राभीा�ी ि सा�िी रजिक्षुतुयशुा�ी ने 
शुब्र्द जिचत्र केी मेंा�यमें स ेआचायद जिभीक्षुु 
केी �ीिन कीा जिचत्रण जिकीया। सा�तुाकु्र� 
मेंजिहलाा मेंण्डला कीी अ�यक्षु मेंोना �नै ने 
अपने भीािं कीी अजिभीव्यध्विक्तु र्दी। सा�िी 
शुकुीन्तुलााकुीमेंारी�ी न ेकीहा-

 आचायद जिभीक्षु ुसत्य केी मेंहान आराधुकी 
स�तु था।े उनकेी �ीिन कीी पोथाी कीा हर 
पषृ्ठ,  हर अक्षुर सत्य कीी परिरक्रमेंा कीरतुा 
रहा। आपन े कीहा - फौलाार्दी स�कील्प 
केी धुनी आचायद जिभीक्षु ु जििरोधुी ज्िालााओं 
मंें तुपकीर कंुीर्दन बानकीर जिनखार।े यिुकी 

परिरषार्द कीी निीन कीायद सजिमेंजितु केी शुपथा 
समेंारोह केी उपलाक्षु मंें तुयुेप सर्दस्यं ने 
जिि�य गीतु कीा स�गान जिकीया। चतेुन �नै 
न ेश्रीािकी जिनष्ठा पत्र कीा िाचन जिकीया। 
पिूाद�यक्षु अरजिि�र्द �नै न ेितुमेंादन अ�यक्षु 
मेंहने्द्र िड़ाालाा ि में�त्री रॉकीी �नै कीी टीीमें 
कीो शुपथा ग्रहण कीरिाई। 

अ�यक्षु मेंहने्द्र िड़ाालाा न े तुन, मेंन 
धुन स े स�घ सिेा कीा स�कील्प जिकीया। 
कीायदक्रमें कीा स�चालान अ�धुरेी मेंजिहलाा 
में�डला कीी पनूमें परमेंार न े जिकीया। स�घ 
गान केी साथा कीायदक्रमें स�पन्न हआु।

जुोरावरपेुरा
'शुासनश्रीी' सा�िी शुजिशुरखेाा�ी आजिर्द 

ठाणा 5 केी साजिन्न�य मंें आचायद श्रीी 
जिभीक्षु ुकीा 299िा� �न्में जिर्दिस कीायदक्रमें 
समेंायोजि�तु हआु। सा�िीश्रीी न ेकीायदक्रमें 
कीी शुरुुआतु  तुीथा�कीर शुा�जितुनाथा भीगिान 
केी �प केी साथा कीी। सा�िी मेंरृ्दलुााश्रीी�ी 
न ेआचायद जिभीक्षु ुकेी प्राजितु अपन ेभीािं कीी 
समेंजिपदतु कीरतु ेहएु कीहा जिकी जिभीक्षु ुस्िामेंी केी 
�ीिन मंें अनकेी प्राकीार कीी परिरध्विस्थाजितुया� 
आई पर उस मेंहापरुुषा केी कीर्दमें कीभीी 
नहं लाड़ाखाड़ााए। सा�िी रोजिहतुयशुा�ी ने 
गीजितुकीा कीा स�गान जिकीया। सभीा अ�यक्षु 
बााबालूााला बाचु्चाा और मेंजिहलाा में�डला कीी 
बाहनं न े भीी भीध्विक्तु समुेंन अजिपदतु जिकीए। 
सा�िी शुजिशुरखेाा�ी न े कीहा जिकी हमें 
सौभीाग्यशुालाी हं जिकी हमंें �नै कुीला मंें 
�न्में जिमेंलाा और अजितुसौभीाग्यशुालाी हं जिकी 
उस �नै धुमेंद मंें भीी तुरेाप�था स�घ जिमेंलाा। 
कीायदक्रमें मंें श्रीािकी-श्रीाजििकीाओं कीी 
अच्छी उपध्विस्थाजितु रही। 

जुोधपेुर
सा�िी जि�नबाालाा�ी केी साजिन्न�य मंें 
तुरेाप�था भीिन अमेंरनगर, �ोधुपरु मंें 

आचायदश्रीी जिभीक्षु ुकीा 299िा� �न्में जिर्दिस 
एि� 267िा� बाोजिधु जिर्दिस कीायदक्रमें मेंनाया 
गया। इसकेी साथा ही अ�जिकीतु भीण्डारी केी 
अठाई तुप अनमुेंोर्दन कीायदक्रमें भीी रखाा 
गया। कीायदक्रमें कीा शुभुीार�भी तुरेाप�था 
मेंजिहलाा मेंण्डला कीी बाहनं केी में�गलााचरण 
स े हआु। इस अिसर पर सा�िी 
जि�नबाालाा�ी न ेअपने उद्बोोधुन मंें कीहा जिकी 
आ� हमें आचायद जिभीक्षु ुकीा �न्में जिर्दिस ि 
बाोजिधु जिर्दिस मेंना रह ेहं। बाोजिधु कीा अथाद 
ह-ै सम्यक्  बाोधु। सा�िीश्रीी न ेआचायद 
श्रीी जिभीक्षु ुकेी बाोजिधु प्रााध्विप्तु केी घटीना प्रास�गं 
कीा उल्लाखेा जिकीया। सा�िी कीरूणाप्राभीा�ी 
न े अपन े िक्तुव्य मंें कीहा जिकी आचायद 
जिभीक्षु ु �न्में स े ही जििलाक्षुण था।े उनकेी 
शुरीर पर अनेकी शुभुीलाक्षुण अ�जिकीतु था े�ो 
उनकेी 2000 िषां तुकी जििश्ि जििख्यातु 
होन े कीा स�केीतु कीरतु े था।े सा�िी 
भीव्यप्राभीा�ी न े तुप शुब्र्द कीो परिरभीाजिषातु 
कीरतु ेहएु कीा जिकी �ो आठ प्राकीार कीी कीमेंद 
ग्रध्विन्थायं कीो तुपातुा ह,ै िह तुप ह।ै सा�िी 
प्रााचीप्राभीा�ी न े गीतु कीा स�गान जिकीया। 
तुयुेप सर्दस्यं न ेशुब्र्द जिचत्र केी मेंा�यमें से 
आचायद जिभीक्षु ु�न्में जिर्दिस, बाोजिधु जिर्दिस 
एि� तुप अनमुेंोर्दन पर प्राकीाशु डालातु ेहएु 
अपन ेयिुा साथाी केी तुप कीा अनमुेंोर्दन 
जिकीया।  इस कीायदक्रमें मंें तुरेाप�था प्रािक्तुा 
मेंहािीर रा� गलेाड़ाा जििशुषेा रूप से 
उपध्विस्थातु था।े कीायदक्रमें केी अन्तुगदतु 
तुरेाप�था सभीा केी अ�यक्षु सरुशेु �ीरािलाा, 
तुयुेप अ�यक्षु जिमेंलान बाा�जिठया, में�त्री 
र्दिेीच�र्द तुातुड़ेा, तुमेेंमें� अ�यक्षुा जिर्दलाखाशुु 
तुातुड़ेा, समुेंन भीण्डारी, ज्योजितु भीण्डारी, 
�गर्दीशु धुारीिाला आजिर्द न े भीी गीतु, 
िक्तुव्य, मेंकु्तुकी आजिर्द केी मेंा�यमें से 
अपन-ेअपन ेभीाि व्यक्तु जिकीए। 

कीायदक्रमें कीा स�चालान जििकीास 
चोपड़ाा एि� जि�नेन्द्र बाोथारा ने जिकीया। 

उ�येपेुर
आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी कीी सजुिशुष्या 

डॉ. सा�िी परमेंयशुा �ी केी साजिन्न�य मंें 
आचायद श्रीी जिभीक्षु ुकीा 299िा� �न्में जिर्दिस 
एि� 267िा� बाोजिधु जिर्दिस कीा कीायदक्रमें 
समेंायोजि�तु हआु। सा�िीश्रीी न े अपने 
िक्तुव्य मंें कीहा जिकी एकी असाधुारण 
बाहआुयामेंी व्यध्विक्तुत्ि कीा नामें थाा आचायद 
जिभीक्षु।ु आयद जिभीक्षु ुएकी जिस�ह परुूषा था।े िे 
जिस�ह केी सपन ेकेी साथा मेंा� र्दीपा और जिपतुा 
बाल्लाशूुाह केी प्राा�गण मंें आए। जिस�ह कीी 
तुरह पराक्रमें कीरतु े हएु उन्हंन ेस�न्यास 
ग्रहण जिकीया। ि ेआ�ीिन शुरे कीी तुरह 
र्दहाड़ातु ेरह।े उनकीी चतेुना कीा उद्देशे्य थाा 
जिशुजिथालााचार कीो पीछे धुकेीला नयी ज्योजितु 
कीा स्िागतु कीरना। 

सा�िीश्रीी न े आग े कीहा- आचायदश्रीी 
जिभीक्षु ु इम्प्राजेिसि, जिक्रएजिटीि, पॉजि�जिटीि 
और अटै्रीध्विक्टीि पसदनाजिलाटीी था।े मेंहामेंना 
कीा �न्में जिर्दिस बाोजिधु जिर्दिस केी रूप 
मंें आयोजि�तु हो रहा ह।ै रा�नगर मंें 
जिभीक्षु ु स्िामेंी कीो अन्तुरृ्दध्विष्टी जिमेंलाी। 
हमंें भीी अन्तुर्दधृ्विष्टी जिमेंलेा। सा�िी िृ�र्द ने 
'कैीस े मेंनाए� जिभीक्षु ु बााबाा कीा �न्मेंजिर्दन' 
गीजितुकीा कीा स�गान जिकीया। कीायदक्रमें कीा 
में�गलााचरण तुरेाप�था मेंजिहलाा में�डला कीी 
बाहनं न े जिकीया। प�की� भी�डारी, तुरेाप�था 
मेंजिहलाा में�डला कीी उपा�यक्षु में�� ूइ�टीोजिर्दया, 
जिकीशुोर में�डला सहस�यो�की नमेंन सोनी 
आजिर्द न ेअपन ेभीािं कीी अजिभीव्यध्विक्तु गीतु 
एि� िक्तुव्य केी मेंा�यमें स ेर्दी। 

मेंखु्य अजितुजिथा चतेुना भीाटीी न े भीी  
अपन े जििचारं कीी अजिभीव्यध्विक्तु र्दी। 
कीायदक्रमें कीा स�चालान तुरेाप�था सभीा 
अ�यक्षु कीमेंला नाहटीा न े तुथाा आभीार 
ज्ञाापन तुरेाप�था यिुकी परिरषार्द केी अ�यक्षु 
भीपूशेु खामेंसेरा न ेजिकीया।

नई बि�ल्लाी। सा�िी कीुन्र्दनरेखाा कीे 
साजिन्न�य मेंं एि� �े.बाी.एन तुथाा टीी.पी.
एफ. कीे स�युक्तु तुत्िािधुान मेंं एकी 
गोष्ठी कीा आयो�न जिकीया गया।

�े.बाी.एन. नाथाद �ोन कीे िाइस 
चेयरमेंैन रमेंन �ैन ने अपने स�स्थाा 
कीा परिरचय र्देतुे हुए कीहा �ीतुो �े.बाी.
एन. जिशुक्षुा, जिचजिकीत्सा एि� व्यिसाय 
पर फोकीस कीर रही है। �े.बाी.एन 
जिशुक्षुा कीे क्षुेत्र मेंं यू.पी.एस.सी. कीी 
तुैयारी कीरिाना, उच्चास्तुरीय पढ़ाई 
कीे जिलाए चयजिनतु बाच्चां कीो जििर्देशु 

भीे�ना, व्यिसाय मेंं �ैन समेंा� मेंं 
व्यिसाजियकी शुध्विक्तु कीो बाढ़ाना हमेंारा 
मेंोजिटीि है। जिर्दगम्बार श्िेतुाम्बार कीी सभीी 
शुाखााओं कीे श्रीािकी गण इस स�स्थाा मेंं 
मेंहत्िपूणद भीूजिमेंकीा जिनभीा रहे हं।

जिर्दल्लाी टीी.पी.एफ अ�यक्षु रा�ेशु 
गेलाड़ाा ने आगन्तुुकी सभीी कीा अपनी 
स�स्थाा कीी तुरफ से स्िागतु जिकीया। 
टीी.पी.एफ. कीे श्रीीला लाू�कीड ने टीी.पी.
एफ. कीी गजितुजििजिधुयं पर जििस्तुार 
से प्राकीाशु डालातुे हुए कीहा जिकी 
हमेंारी स�स्थाा ध्विस्प्राीच्युअला, हेल्था, 

इन्टीैलाक्चुअला, नेटी िजिकींगद और 
ए�ुकीेशुन पर अपने गुरू कीी आज्ञाा से 
कीायदरतु है। 

लागभीग 14000 सर्दस्यं कीी 
टीीमें कीे साथा स�पूणद भीारतु मेंं इसकीी 
शुाखााए� कीायदरतु हं। यही कीारण 
है जिकी तुेराप�था प्राोफेशुनला फोरमें 
अपनी अलाग पहचान बाना रहा है। 
आ� र्दो स�स्थााओं कीा जिमेंलान होकीर 
कीुछ अलाग कीरने कीो आतुुर है। 
सा�िी कीुन्र्दनरेखाा ने कीहा टीी.पी.
एफ. तुेराप�था धुमेंद कीी बाौजिद्धाकी, प्राबाुद्धा 

श्रीािकीं कीी एकी बाड़ाी स�स्थाा है। �हा� 
अ�यात्में गजितुजििजिधुयं कीे साथा स्िास्थ्य 
और बाौजिद्वेकी क्षुमेंतुाओं कीा आकीलान 
कीरतुा है। नेटी िजिकींग एि� ए�ुकीेशुन 
कीे क्षुेत्र मेंं बाच्चां कीो सहयोग कीरना 
इस स�स्थाा कीा मेंुख्य कीायद है। आचायद 
मेंहाश्रीमेंण कीा आशुीिादर्द और आचायद 
मेंहाप्राज्ञा कीा िरर्दान है। �ी.बाी.एन. 
भीी एकी बाहुतु बाड़ाी स�स्थाा है, जििशेुषा 
रूप से यू.पी.एस.सी �ैसे बाड़ाी पढ़ाई 
कीे जिलाए बाच्चां कीो प्राेरिरतु कीरतुा है और 
सहयोग भीी कीरतुा है। व्यिसाय कीे 

क्षुेत्र मेंं भीी अनेकी श्रीािकीं कीा नेटीिकीक 
कीे द्वेारा प्राचार एि� परिरचय भीी इस 
स�स्थाा कीो आगे बाढ़ा रहा हं। आ� 
र्दो स�स्थााए�, लागभीग एकी �ैसा लाक्ष्य 
लाेकीर चला रही हं। गूरुर्देि तुुलासी कीे 
द्वेारा प्रार्दत्तों नारे कीी यार्द जिर्दलाातुा है- 
र्दोनं हाथा एकी साथा। यह स�गोष्ठी �ैन 
समेंा� कीे जिलाए नया स�र्देशु र्देगी और 
अनेकी उलाझाी गुध्वित्थायं कीो सुलाझाा कीर 
समेंा� कीे जिलाए बाड़ाा कीायद कीर सकीतुी 
है। �ैन एकीतुा कीा यह बाड़ाा आधुार 
बान सकीतुा है।

जेेबीीएन तथाा टीीपीीएफ केे संंयुुक्त तत्वााधाान मेंं गोोष्ठीी केा आयुोजेन



आवेेशा काी क्तिस्र्थहिंतं मं हिंनणथय गलेतं �ोने काी 
संभावेना र�तंी �ै, अतं: शाांतं अवेस्र्था मं �ी 
हिंचेंतंनपूवेथका हिंनणथय कारना हिंचेा�ए। 
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मेंजुिन जि�नशेुकुीमेंार �ी केी साजिन्न�य 
मंें तुरेाप�था यिुकी परिरषार्द कीोलाकीातुा 
मेंने, साउथा हािड़ाा, साउथा कीलाकीत्तोंा, 
जिह�र्दमेंोटीर, उत्तोंर कीोलाकीातुा ि जिलालाआु 
कीा सामेंजूिहकी शुपथा ग्रहण समेंारोह 
कीा भीव्य आयो�न उत्तोंरपाड़ाा ध्विस्थातु 
गणभीिन ऑजिडटीोरिरयमें मंें जिकीया गया।  
इस अिसर पर उपध्विस्थातु यिुाशुध्विक्तु कीो 
स�बाोजिधुतु कीरतेु हएु मेंजुिन जि�नशेुकुीमेंार �ी 
न े कीहा- स�गठन कीो र्दीघद�ीिी बानाने 
केी जिलाए गरुुर्दिे तुलुासी न े जिनष्ठाशुीला, 
श्रीमेंशुीला, सहनशुीला, अनुशुासनशुीला, 
जििनयशुीला नामेंकी प�चशुीला जिर्दए। प्रात्यकेी 
व्यध्विक्तु कीो र्दिे, गरुु, धुमेंद केी प्राजितु आस्थाा  
रखानी चाजिहए। 

अकीमेंदण्य कीा �ीिन नहं, कीमेंदण्य 
कीा �ीिन चाजिहए। हर परिरध्विस्थाजितु मंें 
सहनशुीलातुा रखानी चाजिहए, िचैारिरकी 
सजिहष्णुतुा केी साथा-साथा कीष्टी सजिहष्णुतुा 

कीा भीी जििकीास कीरना चाजिहए। जििनयशुीला 
व्यध्विक्तु उन्नजितु ि सफलातुा कीो प्रााप्तु 
होतुा ह,ै अजििनम्रतुा िह पाठशुालाा है 
�हा� जिमेंटीना जिसखााया �ातुा ह।ै स�घ, गरुु 
और समेंा� केी प्राजितु समेंपदण कीा भीाि 
होना चाजिहए।  यिुा व्यसन, फैशुन और 
आडम्बार स ेर्दरू रहं। यिुा िाय ुकीी तुरह 
गजितुशुीला रह,े �ोशु केी साथा होशु रखेा। 

मेंजुिनश्रीी न ेआग ेकीहा जिकी परिरषार्दं कीी 
शुपथा जििजिधु कीा समेंायो�न हआु। पर्द 
कीो भीार नहं, उपहार समेंझंा। र्दाजियत्ि 
लानेा सरला ह,ै जिनिदहन कीरना कीजिठन 
ह।ै सबा जिनष्ठा केी साथा आत्में आराधुना 
कीरतु ेहएु स�घ कीी सिेा कीरं। इस अिसर 
पर मेंजुिन कुीणालाकुीमेंार �ी द्वेारा गीतु कीा 
स�गान जिकीया गया।  कीायदक्रमें कीा शुुभीार�भी 
तुरेाप�था मेंजिहलाा में�डला उत्तोंर पाड़ाा केी 
में�गलााचरण स ेहआु। ज्ञाानशुालाा केी बाच्चां 
द्वेारा मेंहाश्रीमेंण अष्टीकीम् कीा स�गान जिकीया 
गया। स्िागतु भीाषाण उत्तोंर पाड़ाा श्रीी �नै 
श्ितेुाम्बार तुरेाप�थाी सभीा केी अ�यक्षु जिनकेीशु 

सजेिठया न ेजिर्दया। नगरपाजिलाकीा केी चयेरमेेंन 
जिर्दलाीप यार्दि अपने जििचार व्यक्तु जिकीय।े 
शुपथा ग्रहण समेंारोह कीा शुभुीार�भी तुयुेप केी 
जििजिभीन्न शुाखााओं केी अ�यक्षु में�जित्रयं केी 
जिि�य गीतु केी स�गान स ेहआु । अभीातेुयुप  
केी पिूद अ�यक्षु यिुकी रत्न रतुन र्दगुड़ा ने 
6 परिरषार्दं केी अ�यक्षु एि� कीायदकीारिरणी कीो 
शुपथा ग्रहण कीरातु ेहएु प्रारेणार्दायी िक्तुव्य 
प्रार्दान जिकीया। 

इस अिसर पर तुयुेप कीोलाकीातुा 
मेंने केी अ�यक्षु जिििकेी सरुाणा ने 
जििचार व्यक्तु जिकीए।  तुयुेप साउथा 
हािड़ाा अ�यक्षु गगनर्दीप बारै्द, तुयुेप 
साउथा कीलाकीतुा अ�यक्षु मेंोजिहतु बारै्द, 
तुयुेप जिह�र्द मेंोटीर केी अ�यक्षु प�की� बारै्द, 
तुयुेप उत्तोंर कीोलाकीातुा केी अ�यक्षु 
मेंनीषा बारजिड या, तुयुेप जिलालाआु अ�यक्षु 
अजिमेंतु बाा�जिठया न े अपनी कीायदकीारिरणी  
कीी घोषाणा कीी।

आभीार ज्ञाापन प्राकीाशु जिगजिड़ाया न ेजिकीया। 
स�चालान मेंजुिन परमेंान�र्द �ी न ेजिकीया। 

पे� कीो भाार नहों, उपेहोार सूर्माझेंं 
   उत्तर पेाड़ाा । 

छोोटी खाटू
'शुासनश्रीी' सा�िी कीमेंलाप्राभीा�ी 

कीे साजिन्न�य मेंं छोटीी खााटीू तुेराप�था 
सभीा भीिन मेंं 265िा� तुेराप�था 
स्थाापना जिर्दिस एि� में�त्र र्दीक्षुा 
समेंारोह कीा आयो�न बाड़ाे उत्साह 
ि धुूमेंधुामें से जिकीया गया। सा�िी 
कीमेंलाप्राभीा�ी ने कीहा जिकी तुेराप�था कीी 
स्थाापना अत्य�तु जििकीटी परिरध्विस्थाजितुयं 
मेंं हुई थाी। 

परमेंाथाद, पुरुषााथाद, परोपकीार 
और पजिित्रतुा कीे प्रातुीकी आचायद 
जिभीक्षुु एकी लाौह पुरुषा थाे। लाोगं ने 
जििरोधुं कीी आग सुलागा कीर उन्हं 
डराना चाहा पर�तुु िे आग कीो पानी 
मेंानकीर पी गए। उनकीी िैराग्यजिनष्ठा 
आचारजिनष्ठा और आत्मेंजिनष्ठा कीा 
ही परिरणामें थाा जिकी धुीरे-धुीरे लाोग 
समेंझाने लागे और यह तुेराप�था स�घ 
बान गया। 

सा�िी श्रीी ने में�त्र र्दीक्षुा कीे 
मेंहत्ि और उपयोजिगतुा कीे जििषाय 
मेंं भीी �ानकीारी र्दी। तुेराप�था सभीा 
अ�यक्षु डालामेंच�र्द धुारीिाला ने 
'तुेराप�था मेंहान क्यं?' जििषाय पर 
अपनी भीािजिभीव्यध्विक्तु र्दी। सा�िी 
िृ�र्द, मेंजिहलाा में�डला छोटीी खााटीू आजिर्द 
ने सुमेंधुुर गीजितुकीाओं कीे मेंा�यमें से 
तुेराप�था कीी गौरि गाथाा प्रास्तुुतु कीी। 
कीन्या में�डला ने 'बाोलातुी तुस्िीर' 
रेखाा जिचत्र कीे मेंा�यमें से तुेराप�था 
कीे में�बूातु स्तु�भी अनुशुासन, श्रीद्धाा, 
समेंपदण, मेंयादर्दा, सेिा कीी �ानकीारी 
रोचकी ढंंग से र्दी। 

सा�िी शुतुाब्र्दीप्राभीा�ी ने सत्य 
घटीनाओं कीे मेंा�यमें से ज्ञाानाजिथादयं 
कीो नमेंस्कीार मेंहामें�त्र कीी मेंहत्तोंा से 
परिरजिचतु कीराया। 

ज्ञाानशुालाा स�योजि�कीा में��ू र्देिी 
फुलाफगर ने अपने जििचार प्रास्तुुतु 
जिकीये। कीायदक्रमें कीा कीुशुला स�चालान 
कीुसुमें बाैर्द ने जिकीया। तुेराप�था युिकी 
परिरषार्द ने में�गलााचरण जिकीया। इस 
अिसर पर तुेराप�थाी मेंहासभीा कीे 
जिनर्देशु अनुसार अनुशुासन रैलाी 
कीा सु�र्दर ि व्यिध्विस्थातु आयो�न 
स्थाानीय सभीा द्वेारा जिकीया गया।

सोुजुानगढ़
आषााढ़ पूजिणदमेंा कीो 'शुासनश्रीी' 

सा�िी सुप्राभीा�ी कीे साजिन्न�य मेंं 
तुेराप�था भीिन मेंं तुेराप�था स्थाापना 
जिर्दिस मेंनाया गया। कीायदक्रमें कीा 
शुुभीार�भी नमेंस्कीार मेंहामें�त्र से हुआ। 
तुत्पश्चातु सा�िी पल्लािप्राभीा�ी द्वेारा 
में�गलााचरण जिकीया गया। अ��ू मेंालाू 
ने कीजिितुा कीे मेंा�यमें से अपने भीाि 
व्यक्तु जिकीए। तुत्पश्चातु सरो� र्देिी 
बाैर्द एि� उपाजिसकीा शुोभीा र्देिी सेजिठया 
ने अपने जििचार व्यक्तु जिकीये। मेंजिहलाा 
में�डला कीी बाहनं द्वेारा गीजितुकीा कीी 
प्रास्तुुजितु र्दी गई। 

सा�िी मेंुकीुलायशुा�ी ने 
गीजितुकीा कीा स�गान जिकीया। सा�िी 
मेंनीषााश्रीी�ी ने गुरू पूजिणदमेंा कीे जिर्दन 
गुरू कीा अथाद समेंझाातुे हुए कीहा गुरु 
�ीिन कीा मेंागद प्राशुस्तु कीरतुे हं।  

‘शुासनश्रीी' सा�िी सुप्राभीा�ी 
ने तुेराप�था कीी स्थाापना कीे बाारे मेंं 
जििस्तुृतु व्याख्या कीी। ज्ञाानशुालाा कीे 
ज्ञाानाजिथादयं कीो सा�िी मेंनीषााश्रीी �ी 
ने में�त्र र्दीक्षुा जिर्दलााई। तुेराप�था सभीा, 
मेंजिहलाा में�डला, ज्ञाानशुालाा आजिर्द कीी 
अच्छी उपध्विस्थाजितु रही। 

उ�येपेुर
डॉ. सा�िी परमेंयशुा�ी ने 

265िं तुेराप�था स्थाापना जिर्दिस कीे 
अिसर पर कीहा जिकी साधुना कीे 
मेंहाकीोषा आरा�य जिभीक्षुु �ैसे मेंनस्िी 
यशुस्िी व्यध्विक्तुत्ि सजिर्दयं बाार्द आतेु 
हं। आचायद श्रीी जिभीक्षुु मेंहाभीाग्यशुालाी 
थाे, उन्हंने हैप्पी, हेल्थाी ए�ड िेल्र्दी 
तुेराप�था जिर्दया। िे मेंहान साजिहत्यकीार 
और आगमेंं कीे जििशुेषा मेंमेंदज्ञा थाे। 
सा�िी मेंुक्तुाप्राभीा�ी ने अनेकी 
घटीनाओं कीे मेंा�यमें से तुेराप�था 
स्थाापना जिर्दिस पर अपने भीािं कीी 
अजिभीव्यध्विक्तु र्दी। 

कीायदक्रमें कीी शुुरूआतु तुेराप�था 
मेंजिहलाा में�डला कीे में�गलााचारण से इुई 
तुत्पश्चात् मेंजिहलाा में�डला कीी में�त्री 
ज्योजितु कीच्छारा, पूिद अ�यक्षुा पुष्पा 
कीणादिटी, कीैलााशु बााबाेला आजिर्द ने 
अपने उद्गार व्यक्तु जिकीए।

265वेंं तेेरापंथ स्थाापना भि�वेंस 
पर धिवेंधिवें� आर्योजन

v �आदर्शश चुुनने केे सााथ सांकेल्प बल केा होोना भीी अपेक्षि�त 

होै। सांकेल्प बल केे सााथ उत्सााहो व सााहोसा भीी बना रहोना 

चुाक्षिहोए।  – आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण

अजिखाला भीारतुीय तुेराप�था जिकीशुोर 
में�डला कीे राष्ट्रीीय सहप्राभीारी ऋजिषा 
र्दुगड़ा कीी रा�स्थाान स�गठन यात्रा 
कीे अ�तुगदतु ग�गाशुहर जिकीशुोर में�डला 
कीे साथा बाैठकी सज्जन जिनिास मेंं 
आयोजि�तु कीी गई। 

ब्लाू जि�गेड सर्दस्य कीुलार्दीप 
छा�ेड़ा एि� मेंनन चोरजि�डया कीी भीी 
उपध्विस्थाजितु रही। सहप्राभीारी ऋजिषा र्दुगड़ा 
कीो ग�गाशुहर जिकीशुोर में�डला कीी 

सर्दस्य स�ख्या, ितुदमेंान एि� आगामेंी 
कीायदक्रमें, सेिा, स�स्कीार और स�गठन 
कीे कीायं से अिगतु कीरिाया गया। 
ऋजिषा र्दुगड़ा ने गुरुर्देि कीे साजिन्न�य मेंं 
सूरतु मेंं आयोजि�तु होने िालाे 19िं 
राष्ट्रीीय जिकीशुोर में�डला अजिधुिेशुन कीी 

�ानकीारी प्रार्दान कीी। 
इस अिसर पर तुेयुप ग�गाशुहर 

अ�यक्षु मेंहािीर फलाोजिर्दया, 
में�त्री भीरतु गोलाछा, कीोषाा�यक्षु 
रोशुन छा�ेड़ा, अभीातेुयुप राष्ट्रीीय 
कीायदकीारिरणी सर्दस्य पीयूषा लाुजिणया 
आजिर्द कीी उपध्विस्तुजिथा रही। 

बाठैकी केी पश्चातु सभीी न े शुा�जितु 
जिनकेीतुन सा�िी सिेा कंीद्र मंें जििराजि�तु 
सभीी सा�िीिृ�र्द, तुरेाप�था भीिन मंें 
जििराजि�तु स�तुं कीी र्दशुदन सिेा कीा लााभी 
जिलाया।

द्धिकेशोर मंडलौ केी संंगठने र्यात्रीा केी बैैठके

अणुव्र� लौोगो र्युक्� टीी शटीट केा द्धिवी�रण
अणुव्रतु सेिा प्राकील्प द्वेारा आचायद 

तुुलासी सिोर्दय बााला जििद्यालाय छत्तोंरपुर 
मेंं 4500 जििद्याजिथादयं कीो अणुव्रतु लाोगो 
युक्तु टीी शुटीड कीा जिितुरण जिकीया गया। 
जिप्रा�जिसपला मेंनर्दीप कीुमेंार ने कीहा जिकी 
हमेंने जििद्यालाय कीे अ�तुगदतु हाउस कीे 
नामें भीी अणुव्रतु सन्रे्दशु कीे आधुार पर 
ही रखेा हुए हं, �ैसे सत्य, शुा�जितु, अजिह�सा 
और सद्भााि। 

अणुव्रतु सजिमेंजितु ट्रीस्टी जिर्दल्लाी अ�यक्षु 
मेंनो� बारमेंेचा ने आये हुए गणमेंान्य 

व्यध्विक्तुयं, जििद्यालाय कीे जिशुक्षुकीगण 
एि� जििद्याजिथादयं कीा स्िागतु जिकीया तुथाा 
जििद्यालाय कीो पयादिरण शुुजिद्धा अजिभीयान 
कीे तुहतु 'एकी पेड़ा मेंा� कीे नामें' कीा 
उल्लाेखा कीरतेु हुए 25 पेड़ा जििद्यालाय 
प्राा�गण मेंं लागिाने कीा आश्िासन जिर्दया। 

जििद्याथाी अजिभीषाेकी जिमेंश्रीा एि� उनकीी 
टीीमें ने अणुव्रतु गीतु कीी सुन्र्दर प्रास्तुुजितु 
र्दी। टीी शुटीड जिितुरण हेतुु अनुर्दान एि� 
जिक्रयाध्विन्िजितु मेंं जिर्दल्लाी सभीा कीे पूिद 
अ�यक्षु �ोधुरा� बाैर्द कीा सहयोग प्रााप्तु 
हुआ। इस अिसर पर �ोधुरा� बाैर्द ने 
अपने जििचार व्यक्तु कीरतेु हुए जििद्यालाय 

कीो भीजििष्य मेंं भीी सहयोग कीरने कीी 
भीािना प्राकीटी कीी। हीरालााला गेलाडा, 
अजिनतुा बाैर्द ने सुमेंधुुर गीतु कीा स�गान 
जिकीया। आभीार ज्ञाापन सजिमेंजितु कीे में�त्री 
रा�ेशु बांगानी द्वेारा एि� में�च स�चालान 
सजिमेंजितु कीे कीायदकीारिरणी सर्दस्य स��य 
कीुमेंार द्वेारा जिकीया गया।

 इस टीी शुटीड जिितुरण कीायद कीे द्वेारा 
आ� अणुव्रतु कीा प्रासार प्राचार एि� स�र्देशु 
4500 जििद्याजिथादयं कीे द्वेारा उनकीे घरं  
तुथाा अनेकीं अनेकी �गह तुकी पहु�चाने 
कीा प्रायास अणुव्रतु सजिमेंजितु ट्रीस्टी जिर्दल्लाी 
द्वेारा जिकीया गया।

 छोत्तरपेुर। 

 गंगाशर्हर। 
कायेषक्रम, सोेवा, सोंस्कार 
और सोंगठान के कायें सोे 

अंवगत करवायेा



अपनी शाक्तिक्तं काा हिंवेकाास कारो। दसूरं केा 
भरोस ेर�ना उत्तम बाातं न�ं। 
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 (क्रर्माशे:)  (क्रर्माशे:)

िह उनकीे रीजितु-रिरिा�ं से अपरिरजिचतु थाा। जि�स घर मेंं िह ठहरा थाा, उसने िहा� र्देखाा, �ूतुे 
बाड़ाे सुन्र्दर हं। मेंन प्रासन्न हो गया। उसने कीहा-�ूतुे सुन्र्दर हं। तुत्कीाला िे उसे र्दे जिर्दए। उनकीे पास 
र्दूसरा �ोड़ाा नहं थाा। और भीी कीोई सुन्र्दर ची� र्देखाी और उसने कीहा, िैसी ही ची� उसे जिमेंला गई। 
उसने सोचा क्या बाातु है? घर मेंं एकी िृद्धा सज्जन थाे। उसने पूछा क्या बाातु है? िृद्धा ने �ो कीहा, 
िह बाहुतु गहरे धुमेंद कीी बाातु है-

'ची�ं ची�ं हं िे जिकीसी कीी नहं। जि�नकीे पास हं उनकीे जिलाए अबा व्यथाद हो गई हं, कीोई आकीषादण 
नहं रहा, जिकीन्तुु जि�सकीे पास नहं हं िह सम्मेंोजिहतु हो रहा है, लाेने कीो लालाचा रहा है। यजिर्द उसे नहं 
जिमेंलाेगी तुो सम्मेंोहन-आकीषादण टीूटीेगा नहं।

'�ो ची� हमेंारी है हमें मेंाजिलाकी हं तुो उसकीी मेंालाजिकीयतु तुभीी है �बा जिकीसी कीो र्दे र्देतुे हं, 
अन्यथाा उसकीे गुलाामें होतुे हं।' िषाद भीर मेंं एकी जिर्दन आतुा है जि�स जिर्दन सभीी घरं मेंं अनािश्यकी और 
आिश्यकी िस्तुुओं कीी छंटीनी कीर र्दी �ातुी है और जिफर अनािश्यकी लाातुे ही नहं।

र्माेघःः प्राहो
 ११. अगुारिरणा� कीथा� धार्माो, व्याापेृतानाञ्च कीर्मा�सूु ।  

       गुृबिहोणा� याबि� धार्मा�ः स्याा�नगुारो बिहो कीो भावाेत् ॥

मेघे बोला-भीतं े! गृहृोस्थी मंे लगेृ होएु गृहृोस्थं मंे धमेश कैेसा ेहोो साकेता 

हो?ै यक्षिद गृहृोस्थ भीी धमेश केे अक्षिधकेारी हों तो क्षि�र सााध ुकेौन बनेगृा ?

भागुवाान् प्राहो
 १२. सूत्या� �ेवाानुबिप्रयाैतद्, र्माुर्माुक्षाा यास्या नोत्कीटाा।  

       सू वाृबि�र्मानगुाराणा�, न नार्मा प्रबितपेद्यते॥

भीगृवान् ने केहोा-देवानुक्षि�य ! यहो साचु होै क्षिके क्षि�सामें मेुक्त होोने केी 

�बल इच्छाा नहों होै, वहो मेुक्षिन धमेश केो स्वीकेार नहों केरता।

 १३. र्माुर्माुक्षाा याावाती यास्या, सूर्माता� तावातं बिश्रतः।  
      आचारबित गुृहोी धार्मा�, व्याापेृतोऽबिपे चा कीर्मा�सूु॥

क्षि�सा गृृहोस्थ में मेुक्त होोने केी क्षि�तनी भीावना होोती होै, वहो उतनी 

होी मेात्राा में सामेता केा आचुरण केरता होै और क्षि�तनी मेात्राा में सामेता 

केा आचुरण केरता होै, उतनी होी मेात्राा में धमेश केा आचुरण केरता 

होै। इसा �केार वहो गृृहोस्थ केे केायं में लगृा रहोने पर भीी धमेश केी 

आराधना केरने केा अक्षिधकेारी होै।

मेंुजिन िही हो सकीतुा है, �ो स�सार से उजिद्वेग्न है, जि�समेंं आत्में-जिहतु कीी उत्कीृष्टी अजिभीलााषाा है। 
भीोग कीा जिियोग र्देखाने िालाा व्यध्विक्तु ही योग कीा अनुसरण कीर सकीतुा है। स�िेग (मेंुध्विक्तु-अजिभीलााषाा) 
और जिनिेर्द (भीि-जििरध्विक्तु) ही व्यध्विक्तु कीो मेंुजिन बाना सकीतुी है। इन र्दोनं कीी अपूणदतुा मेंं मेंुजिन-�ीिन 
स�भीि नहं होतुा। जिकीन्तुु इससे हमें स�िेग और जिनिेर्द कीी आ�जिशुकीतुा कीा जिनषाेधु नहं कीर सकीतुे। 
गृहस्था मेंं भीी जििचारं कीी तुरतुमेंतुा र्देखाी �ातुी है। कीुछ व्यध्विक्तु गीतुा कीी र्दृध्विष्टी मेंं तुमेंोगुणी होतुे हं, 
कीुछ र�ोगुणी और कीुछ सतुोगुणी। सतुोगुणी व्यध्विक्तु सज्ञाान प्राधुान होतुे हं। िे कीतुदव्य अकीतुदव्य कीे 
बाीच जिििेकी कीर सकीतुे हं। र�ोगुणी व्यध्विक्तुयं मेंं लाोभी, इच्छा, भीोग आजिर्द कीी प्राधुानतुा होतुी है। 
तुमेंोगुणी अज्ञाान और मेंूढ़तुा से आच्छन्न रहतुे हं। ये व्यध्विक्तु उन्नजितु कीी ओर अग्रसर नहं हो सकीतुे। 
जििचारं कीी इस जित्रजििधुतुा कीो हमें धुमेंद और अधुमेंद कीे शुब्र्दं मेंं बाा�धुे तुो रा�जिसकी और तुामेंजिसकी गुण 
अधुमेंद है और साध्वित्िकी गुण धुमेंद है। सरलातुा, समेंतुा, सद्भाािना, सजिहष्णुतुा, मेंनःशुौच आजिर्द गुणधुमेंद 
हं। जि�न व्यध्विक्तुयं कीो इनकीा पूणद साक्षुात्कीार हो �ातुा है िे गुणातुीतु र्दशुा कीो पा लाेतुे हं। लाेजिकीन 
अभ्यासकीाला मेंं इन गुणं कीे आधुार पर ही िे धुाजिमेंदकी होतुे हं। गृहस्था भीी समेंतुा, स�िेग आजिर्द भीािं 
से धुाजिमेंदकी हं। जि�तुने अ�शुं मेंं इनकीा जििकीास है िह उतुने ही अ�शुं मेंं धुाजिमेंदकी भीी है।

गृृहस्थ-धर्मम 
प्रबोोधन

सोंबाोदिध श्रमण मर्हावीर
ध्याान कीी  

व्याूह-रचना-आचायेषश्री मर्हाप्रज्ञा

और भीी न �ाने जिकीतुने बाि�डर आए और अपनी गजितु से चलाे गए। भीगिान् कीे �यान कीा कीिच 
इतुना सुर्दृढ़ थाा जिकी िे उसे भीेर्द नहं पाए। यह निनीतु इतुना गाढ़ा थाा जिकी कीोई भीी आ�च उसे जिपघाला 
नहं पाई। सारे बाार्दला फटी गए। आकीाशु जिनरभ्र हो गया और सूर� अपनी अस�ख्य रध्विश्मेंयं कीो जिलाए 
हुए जिि�य कीी लााजिलामेंा से जिफर प्रार्दीप्तु हो उठा।

भाूख-बिवाजया
भीगिान् मेंहािीर र्दीघद तुपस्िी कीहलाातुे हं। उन्हंने बाड़ाी-बाड़ाी तुपस्याए� कीी हं। उनकीा साधुना-

कीाला साढ़े बाारह िषाद और एकी पक्षु कीा है। इस अिजिधु मेंं उनकीी उपिास-तुाजिलाकीा यह है-

� र्दो जिर्दन कीा उपिास  - बाारह बाार।

� तुीन जिर्दन कीा उपिास  - र्दो सौ उन्नीस बाार ।

� पाजिक्षुकी उपिास  - बाहत्तोंर बाार।

� एकी मेंास कीा उपिास  - बाारह बाार।

� डेढ़ मेंास कीा उपिास - र्दो बाार।

� र्दो मेंास कीा उपिास - छह बाार।

� ढंाई मेंास कीा उपिास - र्दो बाार।

� तुीन मेंास कीा उपिास  - र्दो बाार।

� चार मेंास कीा उपिास  - नौ बाार।

� पा�च मेंास कीा उपिास  - एकी बाार।

� पा�च मेंास पचीस जिर्दन कीा उपिास  - एकी बाार ।

� छह मेंास कीा उपिास  - एकी बाार।

� भीद्रप्राजितुमेंा-र्दो उपिास - एकी बाार ।

 मेंहाभीद्रप्राजितुमेंा-चार उपिास - एकी बाार।

� सिदतुोभीद्रप्राजितुमेंा-र्दस उपिास  - एकी बाार।

भीगृवान् ने सााधनाकेाल में क्षिसा�फ तीन साौ पचुासा क्षिदन भीो�न क्षिकेया। 

क्षिनरन्तर भीो�न केभीी नहों क्षिकेया। उपवासा केाल में �ल केभीी नहों 

क्षिपया। उनकेी केोई भीी तपस्या दो उपवासा साे केमे नहों थी।

भीगिान् कीी साधुना कीे र्दो अ�ग हं-उपिास और �यान। हमेंने भीगिान् कीी उस मेंूजितुद कीा जिनमेंादण 
जिकीया है, जि�सने उपिास जिकीए थाे। जि�सने �यान जिकीया थाा, उस मेंूजितुद कीे जिनमेंादण मेंं हमेंने उपेक्षुा 
बारतुी है। इसीजिलाए �नतुा कीे मेंन, मेंं भीगिान् कीा र्दीघद-तुपस्िी रूप अ�जिकीतु है। उनकीी �यान-
समेंाजिधु से िह परिरजिचतु नहं है।

'भीगिान् इतुने �यान-लाीन थाे, जिफर लाम्बाे उपिास जिकीसजिलाए जिकीए?'

'उन जिर्दनं र्दो धुाराए� चला रही थां। कीुछ र्दाशुदजिनकी शुरीर और चैतुन्य मेंं अभीेर्द प्रास्थााजिपतु कीर रहे 
थाे। कीुछ र्दाशुदजिनकी उनमेंं भीेर्द कीी प्रास्थाापना कीर रहे थाे। मेंहािीर भीेर्द कीे जिसद्धाा�तु कीो स्िीकीार कीर 
उसकीे प्रायोग मेंं लागे हुए थाे। िे यह जिसद्धा कीरना चाहतुे थाे जिकी शुरीर कीी तुुलाना मेंं सूक्ष्में शुरीर और 
सूक्ष्में शुरीर कीी तुुलाना मेंं मेंन और मेंन कीी तुुलाना मेंं आत्मेंा कीी शुध्विक्तु असीमें है। उनकीी लाम्बाी 
तुपस्या उस प्रायोग कीी एकी धुारा थाी। यह मेंाना �ातुा है जिकी मेंनुष्य पयादप्तु भीो�न जिकीए जिबाना, �ला 
जिपए जिबाना बाहुतु नहं �ी सकीतुा और श्िास जिलाये जिबाना तुो �ी ही नहं सकीतुा। जिकीन्तुु भीगिान् ने 
छह मेंास तुकी भीो�न और �ला कीो छोड़ाकीर यह प्रामेंाजिणतु कीर जिर्दया जिकी आत्मेंा कीा साजिन्न�य प्रााप्तु 
होने पर स्थाूला शुरीर कीी अपेक्षुाए� बाहुतु कीमें हो �ातुी हं। �ीिन मेंं नंर्द, भीूखा, प्यास और श्िास 
कीा स्थाान गौण हो �ातुा है।'



तंुम्�ारे सुख-दु:ख काे हिंजेम्मेवेार तंुम 
स्वेयं �ो। दूसरे तंो हिंनहिंमत्त मात्र �ं। हिं�र 
उन पर आक्रोशा क्यं कारतंे �ो?
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आगुर्मां र्मां वाैयाावाृत्त्या कीे �सू प्रकीार प्रज्ञप्त हों-
१. आचायद कीा िैयािृत्त्य

२. उपा�याय कीा िैयािृत्त्य

३. स्थाजििर कीा िैयािृत्त्य

४. तुपस्िी कीा िैयािृत्त्य

५. ग्लाान कीा िैयािृत्त्य

६. शुैक्षु (निर्दीजिक्षुतु) कीा िैयािृत्त्य

७. कीुला कीा िैयािृत्त्य

८. गण कीा िैयािृत्त्य

९. स�घ साधुुओं (साधुुओं कीे समेंूह जििशुेषा) कीा िैयािृत्य

१०. साधुजिमेंदकी कीा िैयािृत्त्य।

वाैयाावाृत्या कीरने कीे चाार कीारण बिवाज्ञप्त हों-
१. समेंाजिधु पैर्दा कीरना।

२. जििजिचजिकीत्सा र्दूर कीरना, ग्लााजिन कीा जिनिारण कीरना।

३. प्रािचन िात्सल्य प्राकीटी कीरना।

४. सनाथातुा-जिनःसहायतुा या जिनराधुारतुा कीी अनुभीूजितु न होने र्देना।

आचायद आजिर्द िैयािृत्य कीे र्दस स्थाान या पात्र हं। उनकीी सेिा जिकीस प्राकीार कीी �ानी चाजिहए, इसकीा जिर्दशुाजिनर्देशु तुेरह 
कीायं कीे मेंा�यमें से जिकीया गया है। िे इस प्राकीार हं-

१. भीो�न लााकीर र्देना।

२. पानी लााकीर रे्दना।

३. शुय्या अथािा स�स्तुारकी र्देना।

४. आसन रे्दना।

५. क्षुेत्र और उपजिधु कीा प्राजितुलेाखान कीरना।

६. पार्दप्रामेंा�दन कीरना अथािा औषाजिधु जिपलााना।

७. आ�खा कीा रोग उत्पन्न होने पर औषाजिधु लााकीर र्देना।

८. मेंागद मेंं जििहार कीरतेु समेंय उनकीा भीार लाेना तुथाा मेंर्ददन आजिर्द कीरना।

९. रा�ा आजिर्द कीे क्रुद्धा होने पर उत्पन्न क्लाेशु से जिनस्तुार कीरना।

१०. शुरीर कीो हाजिन पहु�चाने िालाे, यथाा-उपाजिधु कीो चुराने िालां से स�रक्षुण कीरना।

११. बााहर से आने पर र्द�ड (यध्विष्टी) ग्रहण कीर रखाना।

१२. ग्लाान होने पर उजिचतु व्यिस्थाा कीरना।

१३. उच्चाारपात्र, प्राश्रीिणपात्र और श्लाेष्मेंपात्र कीी व्यिस्थाा कीरना।

वैयावृत्त्य केे दसा स्थानं में तीथंकेर केे वैयावृत्य केा केोई अलगृ साे उल्लेख 

नहों होै। आचुायश में तीथंकेर भीी सामेाक्षिवष्ट होो �ाते हों। आचुायश केा अथश होै- स्वयं 

आचुार केा पालन केरने वाला तथा दूसारं साे उसाकेा पालन केराने वाला। इसा दृष्टिष्ट 

साे तीथंकेर स्वयं आचुायश होोते हों।  (क्रर्माशे:)

-आचायेषश्री मर्हाश्रमण

स्वााथम-विवालया कीा 
प्रयाोगृ मेुक्षिनश्रीी उच्चकेोक्षिट केे त्यागृी, क्षिवरागृी और तपस्वी थे। उनकेे 

तप आक्षिद केा क्षिववरण इसा �केार होै : सांवत् 1892 में आपने 

लगृातार 19 क्षिदन केा चुौक्षिवहोार तप क्षिकेया, 20वं क्षिदन पानी क्षिपया 

और 21 वं क्षिदन क्षि�र चुौक्षिवहोार रखा। सााधुओं में उनकेा वहो तप 

सावोत्केृष्ट था। 1893 में 63 क्षिदन केा तप क्षिकेया, उसामें केेवल 

12 क्षिदन पानी क्षिपया और 51 क्षिदन चुौक्षिवहोार क्षिकेये। 1894 में 68 

क्षिदन केा तप क्षिकेया, उसामें केेवल 11 क्षिदन पानी क्षिपया और 57 क्षिदन 

चुौक्षिवहोार क्षिकेये। 1895 में पहोले एकेान्तर तप क्षिकेया। पारणे में एके 

बार आहोार केरते। बाद में बेले-बेले क्षिकेया। पारणा केेवल एके बार 

तीसारे �होर में केरते। उसामें भीी पारणे केे क्षिलए क्षिवगृय तथा व्यं�न 

(साागृ, साब्�ी) मेांगृने केा त्यागृ था। इसा सााल आपने 45 क्षिदन केा 

तप क्षिकेया। आप उष्णकेाल में आतापना लेते और र्शीतकेाल में र्शीत 

केो साहोन केरते।

जाैन श्वेेतेांबरा तेेराापंंथ धमशसंघ केे तेपंस्वीी संते 

मुनिनश्रीी राामसुखजाी (सूरावाल) दीक्षाा क्रमांके : 105

आचाायशश्रीी राायचान्दजाी युग

– साभाारा: र्शासन समुद्र –

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
अगस्त 2024

9 अंगस्त
भगोवाान 

अरि�ष्टीनेमिमें जेन्में 
केल्युाणके

10 अंगस्त
भगोवाान 

अरि�ष्टीनेमिमें दीीक्षाा 
केल्युाणके

6 अंगस्त
भगोवाान 

संुमेंमितनाथा च्युवान 
केल्युाणके

धमष र्है उत्कृष्ट मंगला 

1.   संंघीीयु संमेंाचाारं केे संाप्ताान्निहोके मेंुखपत्र 
'अखि�ल �ारतेीर्य तेेरापंथ टााइम्स' मेंं �मेंशसंंघी 
संे संंबैंधि�ते संमेंाचाारं केा स्वाागते हो।ै

2.  संमेंाचाार संाफ, स्पष्ट और शुद्ध भााषाा मेंं टााइप 
निकेयुा हुआ अथवंा संुपाठ्य लिलीखा होोना चाान्निहोए।  

3.  संमेंाचाार केेवंली पीडीीएफ फा�मेंेटा मेंं इसं मेंेली 
एडे्रेसं abtyptt@gmail.com पर होी भाेजैं।  

 निनवेदके
अखि�ल �ारतेीर्य तेेरापंथ टााइम्स 

अखिखल भाारातेीय तेेराापंंथ टााइम्स 
समाचाारा प्रेेषकें से निनवेदन



तंुम सत्पुरुषाार्थथ कारो, गलेतं आचेरणं 
से बाचेो, अच्छाे पुरुषाार्थथ से भाग्य भी 
अच्छाा बानतंा �ै। 
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कीनादटीकी कीे जिचकीमें�गलाूर मेंं युगप्राधुान 
आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी कीे सुजिशुष्य मेंुजिन 
मेंोह�ीतु कीुमेंार �ी ठाणा 3 कीा प्राेरणा 
यात्रा कीे रुप मेंं तुेराप�था भीिन मेंं उत्साह 
कीे साथा श्रीािकी-श्रीाजििकीाओं कीी जििशुाला 
उपध्विस्थाजितु मेंं प्रािेशु हुआ। 

इस अिसर पर तुेराप�थाी सभीा, 
तुेयुप, मेंजिहलाा में�डला, टीीपीएफ, अणुव्रतु 
सजिमेंजितु एि� �ैन समेंा� कीे गणमेंान्य 
सर्दस्यं ने बाढ़-चढ़ कीर भीाग जिलाया। 
प्राेरणा यात्रा कीे प्राथामें क्रमें मेंं ज्ञाानशुालाा, 
कीन्या में�डला, मेंजिहलाा में�डला, तुेराप�था 

युिकी परिरषार्द, टीीपीएफ अणुव्रतु सजिमेंजितु 
कीे सर्दस्यं ने अपने-अपने गणिेशु मेंं 
यात्रा कीी शुोभीा बाढ़ाई। यात्रा मेंं नगर कीे 
जििधुायकी एचडी जितुम्मेंया ने मेंुजिनिर कीे 
र्दशुदन कीर आशुीिादर्द प्रााप्तु जिकीया। प्राेरणा 
यात्रा नगर कीे प्रामेंुखा मेंागो से होतुी हुई  
तुेराप�था भीिन मेंं स्िागतु समेंारोह मेंं 
परिरिजितुदतु हुई।

स्िागतु समेंारोह कीा शुुभीारम्भी 
नमेंस्कीार मेंहामेंन्त्र से हुआ। में�गलााचरण 
तुेराप�था मेंजिहलाा मेंण्डला ने जिकीया। तुेराप�थाी 
सभीा अ�यक्षु मेंहेन्द्र डोसी ने मेंुजिनिरं एि� 
आगन्तुुकी अजितुजिथायं कीा स्िागतु जिकीया। 
पूिद अ�यक्षु तुाराचन्र्द सेजिठया ने मेंुजिनिृ�र्द 

कीा परिरचय प्रास्तुुतु जिकीया। इस अिसर 
पर मेंुख्य अजितुजिथा तुाराचन्र्द बारलाोटीा, 
मेंलानाड सजिमेंजितु अ�यक्षु मेंहािीर भी�सालाी 
एि� जििजिभीन्न स�स्थााओं कीे पर्दाजिधुकीारिरयं 
ने स्िागतु मेंं अपने उत्साह कीो प्राकीटी 
जिकीया। स्िागतु समेंारोह मेंं चतुुमेंादस कीे 
जिनजिमेंत्तों मेंुजिन मेंोह�ीतु कीुमेंार �ी, मेंुजिन 
भीव्य कीुमेंार �ी एि� मेंुजिन �येशुकीुमेंार 
�ी ने आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी कीे 
प्राजितु आत्मेंीय कीृतुज्ञातुा प्राकीटी कीरतुे  
हुए में�जि�ला पर पहु�चने कीी प्रासन्नतुा 
व्यक्तु कीी। मेंुजिनत्रय ने चातुुमेंादस कीाला मेंं 
कीरणीय उपासना एि� कीायं कीो कीरने कीी 
सबाला प्राेरणा प्रार्दान कीी।

प्रेरणा याा�ा कीे सूाथा चाातुर्माा�बिसूकी र्मा�गुला प्रवाेशे
  दिचकमंगलाूरु। 

गु�गुाशेहोर। सा�िी चरिरतुाथादप्राभीा�ी एि� सा�िी प्राा��लाप्राभीा�ी कीे साजिन्न�य 
मेंं तुेराप�था युिकी परिरषार्द, ग�गाशुहर द्वेारा ‘लाोगस्स कील्प अनुष्ठान’ कीा 
आयो�न जिकीया गया। सा�िी चरिरतुाथादप्राभीा�ी ने लाोगस्स कीी मेंहत्तोंा एि� भीव्यतुा 
कीा व्याख्यान कीरतुे हुए कीहा जिकी जिकी लाोगस्स पाठ बाहुतु ही चमेंत्कीारी है, 
इसकीा रो� �प कीरना चाजिहए। अनुष्ठान मेंं 200 से अजिधुकी श्रीािकी-श्रीाजििकीाए� 
उपध्विस्थातु थाे। सभीी कीे सामेंूजिहकी स्िर से शुा�जितु जिनकीेतुन कीा प्राा�गण लाोगस्स 
�प से गु��ायमेंान होतुे आ�याध्वित्मेंकी- सकीारात्मेंकी ऊ�ाद कीा िातुािरण बाना 
रहा थाा। तुेयुप अ�यक्षु मेंहािीर फलाोजिर्दया ने बातुाया जिकी इस अनुष्ठान मेंं 
सभीी कीायदकीतुादओं ने पूरे मेंनोयोग से सफला बानाने मेंं  अपना योगर्दान जिर्दया। 
कीायदक्रमें कीे प्राभीारी मेंा�गीलााला बाोथारा ने बातुाया जिकी ग�गाशुहर तुेराप�थाी सभीा, 
युिकी परिरषार्द प्राबा�धु में�डला, मेंजिहलाा में�डला, जिकीशुोर में�डला, कीन्या में�डला कीी पूरी 
टीीमें एि� सभीी स�स्थााओं कीे पर्दाजिधुकीारी इस कीायदक्रमें मेंं उपध्विस्थातु रहे।

पेीतर्मापुेरा। सा�िी अजिणमेंाश्रीी�ी केी साजिन्न�य मंें जिखालाौनी र्दिेी धुमेंदशुालाा मंें 
आचायद जिभीक्षु ुकीा �न्में जिर्दिस एि� बाोजिधु-जिर्दिस श्रीािकी समेंा� कीी जििशुाला उपध्विस्थाजितु 
मंें मेंनाया गया। सा�िीश्रीी न ेअपने आरा�य कीो श्रीद्धााः समुेंन अजिपदतु कीरतु े हएु 
कीहा- तुरेाप�था केी तु�ेस्िी जिर्दनकीर कीा नामें ह-ै आचायद जिभीक्षु।ु अनुशुासन ि मेंयादर्दा 
केी जिशुखार परुूषा हं- आचायद जिभीक्षु।ु आचायद जिभीक्षु ुकीा �न्में धुमेंदक्रा�जितु कीा �न्में ह।ै 
आचायद जिभीक्षु ुकीा �न्में सत्य, स�यमें, तुप ि त्याग-तुपोबाला कीा �न्में ह।ै आचायद 
जिभीक्षु ुकीा �न्में आचारजिनष्ठा ि शुदु्धा सा�िाचार कीा �न्में ह।ै जिस�ह स्िप्न केी साथा मेंॉ� 
र्दीपा कीी रत्नकुीजिक्षु स े�न्में लाकेीर �ीिन भीर शुरे कीी तुरह र्दहाड़ातु ेरहे। डॉ. सा�िी 
सधुुाप्राभीा�ी न ेबाोजिधु-जिर्दिस पर आपन ेजििचार व्यक्तु कीरतु ेहएु कीहा जिकी आचायद जिभीक्षुु 
कीा �न्में बाोजिधु कीा �न्में ह।ै रा�नगर केी श्रीािकीं कीो समेंझाातेु हएु उन्हंने आगमेंं 
कीा पारायण जिकीया। आगमें रूपी मेंहासागर मंें अिगाहन कीरन ेपर उन्हं बाोजिधु रूपी 
मेंोतुी प्रााप्तु हएु। उसी बाोजिधु कीी जिनष्पजित्तों ह-ै हमेंारा यह गौरिशुालाी तुरेाप�था। सा�िी 
कीजिणदकीाश्रीी�ी ि सा�िी मेंतै्रीप्राभीा�ी न ेगीतु एि� िक्तुव्य केी द्वेारा भीािा��जिला अजिपदतु 
कीी। सा�िी समेंत्ियशुा�ी न ेमें�च कीा कुीशुला स�चालान जिकीया। पीतुमेंपरुा सभीा केी 
में�त्री जििरने्द्र �नै न ेअपने जििचार व्यक्तु जिकीए। जित्रनगर सभीा केी भीाई-बाहनं न ेसमुेंधुरु 
ि सरस शुलैाी मंें में�गला स�गान जिकीया। जिभीक्षु ुभीक्तु में�डला न े�ोशुीला ेस्िरं मंें जिभीक्षुु 
भीध्विक्तु मंें स्िरा��जिला अजिपदतु कीी।

लौोगस्सं केल्प अनेुष्ठाने केा आर्योजने  

आचाार्यम द्धि�क्षुु केा जन्म हाै एके धममक्रान्तिन्� 

सोंदिक्षाप्त खबार

बिटाबिटालाागुढ़। स्थाानीय तुेराप�था भीिन मेंं अजिखाला भीारतुीय तुेराप�था मेंजिहलाा 
में�डला कीे जिनर्देशुानुसार तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला जिटीजिटीलाागढ़ ने र्दो जिर्दिसीय मेंेजिडकीला 
कींप कीा आयो�न जिकीया। मेंुख्य अजितुजिथा स्थाानीय निजिनिादजिचतु जििधुायकी निीन 
�ैन कीे कीर कीमेंलां से जिशुजििर कीा शुुभीार�भी हुआ। नमेंस्कीार मेंहामें�त्र कीे उच्चाारण 
कीे पश्चातु मेंुख्य अजितुजिथा निीन �ैन, जििजिशुष्टी अजितुजिथा मेंाणकीच�र्द �ैन, डॉक्टीर 
घनश्यामें �ैन एि� डॉक्टीसद कीी टीीमें कीा मेंजिहलाा में�डला कीी ओर से अ�ग िस्त्र 
ओढ़ाकीर स्िागतु जिकीया गया। बारगढ़ से पधुारे तुीन सर्दस्य टीीमें, योग गुरु अ�ीतु 
जिमेंश्रीा, प�चानन जििद्या एि� साइमेंन न�र्द जिस�ह कीी टीीमें ने िैजिर्दकी पद्धाजितु, पुरातुन 
जिचजिकीत्सा, ऑक्सी�न थाेरेपी, नाड़ाी जिचजिकीत्सा, कीणद जिबान्र्दु जिचजिकीत्सा, नाड़ाी परिरक्षुण 
कीे द्वेारा इलाा� जिकीया। जिशुजििर मेंं लागभीग 160 लाोगं कीा इलाा� जिकीया गया। 
आसपास कीे क्षुेत्र कीेजिस�गा, बाेलागा�ि, कीा�टीाभीा��ी, जिस�धुी, जििशुाखाापट्टनमें आजिर्द 20 
गा�िं कीे लाोग इलाा� कीराने पहु�चे थाे। डॉ. घनश्यामें �ैन ने कींसर कीी बाीमेंारी कीे 
बाारे मेंं जििस्तुार से बातुातुे हुए इसकीे कीारण और जिनिारण कीी �ानकीारी र्दी।

देो द्धिदेवीसंीर्य मेद्धिडकेलौ केंप  
केा आर्योजने

परमें पािन आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी 
कीे जिनर्देशुानुसार 'शुासनश्रीी' सा�िी 
लाजिलातुप्राज्ञाा �ी ठाणा-3 कीा तुेराप�था 
भीिन, शुास्त्री नगर मेंं चातुुमेंादजिसकी 
में�गला प्रािेशु हुआ। सा�िीश्रीी ने प्राेरणा 
र्देतुे हुए कीहा जिकी चातुुमेंादस मेंं व्यध्विक्तु 
कीो अपनी लााइफ स्टीाइला बार्दलानी 
चाजिहए। चातुुमेंादस मेंं आत्मेंा कीा र्दशुदन 
कीरने कीा प्रायत्न रहे। चतुुमेंादस मेंं त्याग, 
तुप, स�यमें, उपशुमें भीाि कीी साधुना, 

अनासध्विक्तु, स्िा�याय, सामेंाजियकी, 
र्दशुदन, सेिा, व्याख्यान श्रीिण मेंं समेंय 
कीा सर्दुपयोग कीरं। राजित्र भीो�न कीा भीी 
परिरहार कीरं जि�तुना समेंय धुमेंद �यान 
मेंं लागा सकीं लागाए�। प्राजितुकीमेंण कीर 
पापं कीी आलाोचना कीर िीतुराग पथा 
पर अग्रसर होतुे रहं।

सा�िी अजिमेंतुश्रीी�ी ने कीहा अतुीतु 
कीो भीुलााकीर ितुदमेंान मेंं �ीकीर, भीजििष्य 
कीे जिनमेंादण कीा नामें है चातुुमेंादस। 
सा�िी कीतुदव्य�ी ने  सत्स�ग कीी गरिरमेंा 
बातुाकीर समेंय कीे सर्दुपयोग कीी प्राेरणा 

र्दी। कीायदक्रमें कीा शुुभीार�भी सा�िीश्रीी ने 
नमेंस्कीार मेंहामें�त्र उच्चाारण एि� भीगिान 
ऋषाभी कीे �प द्वेारा जिकीया। ज्ञाानशुालाा 
कीी प्राजिशुजिक्षुकीाओं ने में�गलााचरण जिकीया। 

बााबाुलााला र्दुगड़ा, उपा�यक्षु जिर्दल्लाी 
सभीा, रा�ेन्द्र बांगानी में�त्री, अणुव्रतु 
सजिमेंजितु, रा�ा कीोठारी, क्षुेत्रीय सभीा 
अ�यक्षु, कीन्या मेंण्डला, मेंजिहलाा मेंण्डला 
आजिर्द द्वेारा स्िागतु अजिभीनन्र्दन जिकीया 
गया। आभीार ज्ञाापन पिन बांगानी   
द्वेारा एि� कीुशुला स�चालान पिन चौपड़ाा 
द्वेारा जिकीया गया।

चाातुुर्माा�सं र्मां रहेे आत्र्माा काा द��� कार�े काा प्रयत्न 
 शास्त्री नगर, दि�ल्लाी।

ज्ञााना केा र्मांदि�रें औरें सांस्केारेंं 
केा घरें हैै ज्ञाानाशाला 

मेंजुिन जि�नेशु कुीमेंार �ी ठाणा- 3 
केी साजिन्न�य मंें साउथा हािड़ाा स्तुरीय 
सामेंजूिहकी ज्ञाानशुालाा एि� सम्मेंान समेंारोह 
कीा आयो�न लाक्ष्मेंी एक्िा स्पसे कीम्यजुिनटीी 
हॉला मंें साउथा हािड़ाा श्रीी �नै श्ितेुाम्बार 
तुरेाप�थाी सभीा द्वेारा जिकीया गया। ज्ञाानाजिथादयं 
कीो स�बाोजिधुतु कीरतु ेहएु मेंजुिन जि�नशेुकुीमेंार 
�ी न ेकीहा- �ीिन जिनमेंादण मंें स�स्कीारं 
कीा बाहुतु बाड़ाा मेंहत्त्ि ह।ै ज्ञाानशुालाा 
स�स्कीार प्रााध्विप्तु कीा मेंहत्त्िपणूद उपक्रमें ह।ै 
ज्ञाानशुालाा ज्ञाान कीा में�जिर्दर ह,ै स�स्कीारं कीा 
घर ह।ै ज्ञाानशुालाा केी मेंा�यमें स े बाच्चाे 
अपन े सिा�गीण जििकीास कीर सकीतेु हं। 
मेंजुिनश्रीी न े आग े कीहा- गरुुर्दिे तुलुासी 
न े यगु कीी नब्� कीो र्दखेाकीर नौजिनहाला 
बााला पीढ़ी कीो स�स्कीारी बानान े केी जिलाए 
ज्ञाानशुालाा कीा मेंहत्त्िपणूद उपक्रमें जिर्दया। 

मेंजुिनश्रीी न े नमेंस्कीार मेंहामें�त्र कीी मेंहत्तोंा 
बातुातेु हएु कीहा जिकी यह में�त्र ऊ�ाद में�त्र 
ह,ै इसमंें अद्भुतु शुध्विक्तु ह।ै मेंजुिनश्रीी ने 
आगे कीहा- भीो�न कीरतु े समेंय टीी.िी. 
ि मेंोबााइला स ेर्दरू रहं। इस अिसर पर 
मेंजुिन परमेंान�र्द�ी न ेभीी बाच्चां कीो स�बाोजिधुतु 
जिकीया। सभीा अ�यक्षु लाक्ष्मेंीपतु बााफणा, 
ज्ञाानशुालाा स�यो�की प्रार्दीप पगुजिलाया, 
हमेेंलातुा बंागिाणी, प�की� र्दगुड़ा न ेअपने 
जििचार व्यक्तु जिकीय।े स�चालान िीणा �नै 
न े जिकीया। सभीा भीिन ज्ञाानशुालाा, आ�र्दलुा 
ज्ञाानशुालाा, स�गमें ज्ञाानशुालाा, ग�गे� 
ज्ञाानशुालाा, आइजिडयला ज्ञाानशुालाा, जििक्रमें 
जििहार, ज्ञाानशुालाा, राघि ज्ञाानशुालाा, 
जिििकेी जििहार ज्ञाानशुालाा, प�चशुीला 
ज्ञाानशुालाा, श्रीी अपाटीडमंेंटी ज्ञाानशुालाा कीी 
प्राजिशुजिक्षुकीा कीा तुरेाप�था सभीा द्वेारा सम्मेंान 
जिकीया गया। परीक्षुा एि� प्राजितुयोजिगतुा मंें 
जिि�तेुा ज्ञाानाजिथादयं कीो परुस्कृीतु जिकीया गया। 

 सोाउ� र्हावड़ाा ।  

पेालाी। यगुप्राधुान आचायद श्रीी 
मेंहाश्रीमेंण �ी केी सजुिशुष्य मेंजुिन समुेंजितु 
कुीमेंार �ी ठाणा 3 कीा चातुमुेंादजिसकी 
प्रािशेु तुरेाप�था सभीा भीिन में�जिडया रोड, 
पालाी मंें हआु। स्िागतु समेंारोह मंें मेंजुिन 
समुेंजितु कुीमेंार�ी न ेअपन ेस�बाोधुन मंें 
ज्ञाान, र्दशुदन, चरिरत्र ि तुप मंें जििकीास 
कीरन ेएि� र्दिे, गरुु ि धुमेंद मंें जििश्िास 
रखान ेकीी प्रारेणा र्दतेु ेहएु शुदु्धा आचरण 
एि� त्याग कीा मेंहत्ि बातुाया। मेंजुिन 
र्दिेायद कुीमेंार�ी न ेश्रीािकी श्रीाजििकीाओं 
कीो तुत्िज्ञाान कीी जििशुषेातुा बातुाई।

स्िागतु समेंारोह मंें तुरेाप�था मेंजिहलाा 
में�डला स ेबाहनं न ेमें�गलााचरण जिकीया। 
मेंहासभीा स ेगौतुमें छा�डे, तुरेाप�था सभीा 
स े प्राकीाशु कीा�कीजिलाया, तुयुेप अ�यक्षु 
जििजिपन बाा�जिठया, मेंजिहलाा में�डला कीी में�त्री 
सीमेंा मेंरलाचेा, अणवु्रतु सजिमेंजितु कीी 
में�त्री जिप्राय�कीा चौपड़ाा, तुरेाप�था जिकीशुोर 
मेंण्डला केी स�यो�की र्दीप लाजुिणया 
न े अपन े उद्गार व्यक्तु जिकीए। में�च 
स�चालान पीयूषा चोपड़ाा न ेजिकीया।

चाा�ुमामद्धिसंके प्रवीेश  



प्रत्येका कामथ काे सार्थ धमथ काो जेोड़ा हिंदया 
जेाए तंो धमथ काे हिंलेए अलेग से समय 
हिंनकाालेने काी जेरूरतं �ी न�ं। 
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सूाउथा होावाड़ीा। यगुप्राधुान आचायद 
श्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी केी सजुिशुष्य मेंजुिन जि�नेशु 
कुीमेंार �ी केी साजिन्न�य मंें साउथा हािड़ाा 
मेंजिहलाा में�डला द्वेारा तुत्िज्ञाान प्राचतेुा, 
तुत्ि जििज्ञा भीाग-1, भीाग-2, एि� भीाग-3, 
कीायदकीतुाद, प्राजितुयोजिगतुा केी जिि�तेुा आजिर्द 
कीो सम्मेंाजिनतु जिकीया गया।  मेंजुिनश्रीी ने 
अपन ेउद्बोोधुन मंें ज्ञाान, र्दशुदन, चारिरत्र, तुप 
और िीयद पर प्राकीाशु डालातेु हएु कीहा जिकी 
व्यध्विक्तु धुमेंद कीा मेंमेंद समेंझा।े व्यध्विक्तु केीिला 
परभीि सधुुारन ेकेी जिलाए धुमेंद ना कीरं। धुमेंद 

केी साथा ितुदमेंान �ीिन �ीन ेकीी कीलाा भीी 
�ानं। मेंजुिनश्रीी न ेसभीी बाहनं कीो चातुमुेंादस 
मंें �ागरुकीतुा जिर्दखाातु ेहएु कीायद कीरन ेि 
धुमेंादराधुना कीी प्रारेणा र्दी। मेंजुिन परमेंान�र्द�ी 
न ेकीहा जिकी ज्ञाान केी जिबाना अ�धुकीार होतुा 
ह,ै ज्ञाानाराधुना स े �ीिन कीा जििकीास 
होतुा ह।ै साउथा हािड़ाा मेंजिहलाा में�डला 
कीी परामेंशुदकी च�द्रकीलाा कीोचर, पषु्पा 
धुारीिाला, अ�यक्षुा च�द्रकीा�तुा पगुजिलाया ने 
परुस्कीार प्रार्दान जिकीए। कीायदक्रमें कीा कुीशुला 
स�चालान रखेाा बंागानी ने जिकीया।

मद्धिहालौा मंडलौ द्वाारा संम्माने

मन को
�व�थ बनाएं 

अहकंार पर �नयंण : अहकंार नह� जाता है
तो पासा पलट जाता ह,ै �नयं�ण क� बात �र
चली जाती ह ैमन यादा चंचल हो जाता ह।ै
कोर� पढ़ाई-�लखाई मन को कभी शांत नह�
करती। �जन लोग� म� अपने ान का, अपनी
पढ़ाई का अहकंार जाग जाता ह,ै उनका मन

और यादा चंचल हो जाता ह ै। मन पर
�नयं�ण करने क� चाबी उ�ह� नह� �मलती। इस
चाबी को पाने के �लए साधना के माग� पर �यान

के माग� पर चलना ज�र� ह।ै

मन एका� बनाएं : म� मानता � ं�क मन
चंचल ह,ै पर �या मन चंचल ही ह ै? मन म�
अपार श��यां भी ह�। श�� का ोत और
भंडार ह ैमन । केवल मन क� चंचलता को
पकड़�गे तो हमारा �वकास नह� हो सकेगा।

एकाता मन क� ब�त बड़� श�� ह।ै

�मृ�त, क�पना और �वचार- इनके ारा मन को समझा जा
सकता ह।ै ये तीन� मान�सक ��याएं ह�। �यान म� ये तीन�
बाधक भी बन सकती ह� और साधक भी बन सकती ह�। जब
इनका स�यक्  �नयोजन नह� होता, तब ये बाधक बन जाती ह�
और जब इनका स�यक्  '�नयोजन कर �दया जाता ह ैतो ये

साधक भी बन सकती ह�।

अनाव�यक �मृ�त न कर� : हम� यह
ान होना चा�हए �क �मृ�त �कतनी क�
जाए? अनाव�यक �मृ�त का भार वहन
कर�गे तो एक �दन उसके तले दबकर
मर जाएंगे। ��य बात को याद रखने

और अ��य बात को भूलने क� आदत
डालनी चा�हए। जो कड़वे �संग को

आया- गया नह� करते, वे �ःख पाते ह�।

मन को पहचाने : संक�प मन क� ब�त बड़�
श�� ह।ै अवधारण करना, �न�य करना,

सं�ेषण करना, �व�ेषण करना - ये सब मन क�
श��यां ह�। इन श��य� को नह� पहचान�गे तो

�मलेगा �या ?

जीवन का ग�णत : बु�� पर ज�रत से
यादा भरोसा आदमी को डुबो सकता ह।ै
�व�ा के ग�णत और जीवन के ग�णत म�
ब�त अंतर होता ह ै। �च�तन और �नण�य

करना इि��य� का काम नह� ह।ै यह काम
मन का ह।ै इस�लए आदमी को अपने मन
पर �यान देना चा�हए। मन पर �नयं�ण
ख�म �आ तो �घ�टना अव�यंभावी ह।ै
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आदश सा�हय �वभाग जनै �व भारती

पु�तक �ाि�त के �लए संपक�  कर� :

आगर्मा वेाणीी केा ऑक्साीजना दि�स्चााज� 
एनाजी केो रिरेंचााज� केरेंतुा रेंहैे

चाातुुर्माा�सा हैै अंतुरेंात्र्माा र्मां प्रेस्थाना केा सार्माय

आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी कीी सुजिशुष्या 
डॉ. सा�िी परमेंयशुा�ी कीे चातुुमेंादजिसकी 
प्रािेशु कीे अिसर पर स्िागतु समेंारोह 
कीा आयो�न जिकीया गया। 

डॉ. सा�िी परमेंयशुा�ी ने अपने 
उद्बोोधुन मेंं कीहा जिकी गुरूर्देि कीे आर्देशु 
से हमें अहमेंर्दाबाार्द से स्मेंाटीड जिसटीी, 
झाीलां कीी नगरी, 'रा�स्थाान कीे कीश्मेंीर’ 
उर्दयपुर मेंं चातुुमेंादस कीरने आये हं। धुमेंद 
से हमेंारा आभीामें�डला तेु�स्िी बानतुा है, 
अनमेंोला मेंानि �ीिन सफला बानतुा है। 

अजिह�सा, स�यमें और तुपोमेंय धुमेंद ही हमेंं 
‘पीस ऑफ मेंाइ�ड’ र्दे सकीतुा है। सा�िी 
श्रीी ने आगे कीहा - आपने हमेंारा स्िागतु 
जिकीया, यह स्िागतु हमेंारा नहं, तुेराप�था 
कीे मेंयादर्दा और अनुशुासन कीा है, 
श्रीद्धाा और समेंपदण कीा स्िागतु है। यहा� 
शुा�जितु, समेंाजिधु और आन�र्द कीा मेंहायज्ञा 
होतुा रहे। आगमें िाणी कीा ऑक्सी�न 
जिडस्चा�द एन�ी कीो रिरचा�द कीरतुा रहे। 

सा�िी िृ�र्द ने सामेंूजिहकी गीतु कीा 
स�गान जिकीया एि� शुब्र्द जिचत्र कीे मेंा�यमें 
से सप्तुाह कीे सातु िारं कीा जििश्लाेषाण 
जिकीया। स्िागतु समेंारोह मेंं तुेराप�था 

मेंजिहलाा में�डला ने अपनी मेंधुुर स्िर 
लाहरिरयं कीे साथा में�गलााचरण कीर 
सा�िीश्रीी कीा स्िागतु जिकीया। कीायदक्रमें 
मेंं तुेराप�था सभीा�यक्षु कीमेंला नाहटीा, 
अणुव्रतु सजिमेंजितु कीी अ�यक्षुा प्राणीतुा 
तुलाेसरा, जिकीशुोर में�डला स�यो�की र्देिा�शु 
नाहर, ज्ञाानशुालाा स�योजि�कीा सुनीतुा 
बांगानी, तुेराप�था मेंजिहलाा में�डला अ�यक्षु 
सीमेंा बााबेाला, मेंहासभीा कीे आ�चजिलाकी 
प्राभीारी धुीरेन्द्र मेंेहतुा आजिर्द ने स्िागतु 
समेंारोह मेंं अपने भीािं कीी अजिभीव्यध्विक्तु 
र्दी। कीायदक्रमें कीा स�चालान तुेराप�था सभीा 
कीे में�त्री अजिभीषाेकी पोखारना ने जिकीया।

तुेराप�था भीिन मेंं आयोजि�तु 
जित्रजिर्दिसीय कीायदक्रमें कीे र्दूसरे जिर्दन 
चातुुमेंादजिसकी चतुुर्ददशुी कीे अिसर पर 
उपध्विस्थातु धुमेंद परिरषाद् कीो सम्बाोजिधुतु 
कीरतुे हुए सा�िी डॉ. में�गलाप्राज्ञाा �ी 
ने कीहा- हर व्यध्विक्तु शुाध्विन्तु चाहतुा है, 
तुनाि और अशुाध्विन्तु जिकीसी कीो पसन्र्द 
नहं है। अपने भीीतुर �ाना शुाध्विन्तु कीा 
पैगामें है, तुनाि मेंुध्विक्तु कीा पैगामें है। 
भीीतुर कीी प्राेरणाा �ागतुी है तुबा व्यध्विक्तु 
अ�तुमेंुदखाी बानने कीी कीोजिशुशु कीरतुा है। 
चातुुमेंादस कीा समेंय अ�यात्में साधुना 
कीा सिोत्तोंमें समेंय है। अ�यात्में भीािना 
पुष्टी कीरने कीे जिलाए स�तु परिरिार प्राेरणा 
र्देतुे हं। अ�यात्में कीी साधुना कीे जिलाए 

भीी द्रव्य, क्षुेत्र, कीाला और भीाि अनुकीूला 
होने चाजिहए। 

चातुुमेंादस मेंं प्रािेशु कीा अथाद है 
अन्तुमेंुदखातुा बाढ़ने कीी भीािना पुष्टी हो। 
चातुुमेंादस कीा समेंय अह�कीार, कीषााय कीो 
प्रातुनु बानाने कीे जिलाए उपयोगी है। 

सा�िीश्रीी ने उपध्विस्थातु श्रीािकी-
श्रीाजििकीा परिरिार कीो त्याग, स�यमें कीी 
जििशुेषा प्राेरणा प्रार्दान कीरतुे हुए राजित्र 
भीो�न, सजिचत्तों द्रव्य कीा प्रात्याख्यान 
कीरिाया। सा�िीश्रीी कीी प्राेरणा से 
सतुर�गी तुप कीा प्राार�भी भीी हुआ। 

सज्जन बाम्बा ने में�गलााचारण कीा 
स�गान जिकीया। अहदम् फाउंडेशुन कीे 
में�त्री प्यारचन्र्द मेंेहतुा, प्राेक्षुा प्राा�याजिपकीा 
जििमेंलाा र्दुगड़ा ि अल्कीा पटीािरी ने 
अपने उद्गार प्रास्तुुतु जिकीए। मेंलााड 

तुेराप�था मेंजिहलाा मेंण्डला में�त्री मेंीना 
बााफणा ने भीािं कीी प्रास्तुुजितु र्दी। सा�िी 
सुर्दशुदनप्राभीा�ी, सा�िी रा�ुलाप्राभीा�ी 
और सा�िी चैतुन्यप्राभीा�ी ने चातुुमेंादस 
मेंं �ागरण कीी प्राेरणा र्देतुे हुए समेंूह स्िर 
स�गान जिकीया।

सा�िी डॉ. में�गलाप्राज्ञाा�ी द्वेारा 
चतुुर्ददशुी कीे अिसर पर मेंयादर्दा कीा 
िाचन कीरतुे हुए कीहा जिकी मेंयादर्दा, 
अनुशुासन, आज्ञाा हमेंारा प्रााण है। हमें 
सौभीाग्यशुालाी हं जिकी हमेंं एकी गुरू 
परम्परा युक्तु  तुेराप�था स�घ जिमेंलाा है। 

सा�िीश्रीी ने चातुुमेंादस मेंं मेंौन 
पचर�गी, सामेंाजियकी पचर�गी, �प 
अनुष्ठान आजिर्द कीरने कीी प्राेरणा 
र्दी। कीायदक्रमें कीा स�चालान सा�िी 
सुर्दशुदनप्राभीा�ी ने जिकीया। 

  उ�येपेुर।   

  कांदि�वलाी।   

श्राावेके केाय�केतुा� केी पहैचााना हैै 
त्याग, शील औरें गुणी 

मेंुजिन जि�नेशुकीुमेंार�ी ठाणा -3 कीे 
साजिन्न�य मेंं श्रीािकी कीायदकीतुाद प्राजिशुक्षुण 
कीायदशुालाा कीा आयो�न साउथा हािड़ाा 
श्रीी �ैन श्िेतुाम्बार तुेराप�थाी सभीा द्वेारा 
जिकीया गया। 

इस अिसर पर मेंुजिन जि�नेशुकीुमेंार �ी 
ने कीहा- जिकीसी भीी स�गठन कीे जििकीास मेंं 
कीायदकीतुादओं कीी मेंहत्त्िपूणद भीूजिमेंकीा रहतुी 
है। कीायदकीतुाद कीा सामेंान्य अथाद है- कीायद 
कीरने िालाा। �ो स्िजिहतु कीे साथा पराथाद 

ि परमेंाथाद कीा भीाि रखातुा है िह सच्चाा 
कीायदकीतुाद होतुा है। 

कीायदकीतुाद मेंं भीी श्रीािकी कीायदकीत्तोंाद 
कीा होना �रूरी है। �ो श्रीद्धाािान है, 
जिििेकीिान है, जिक्रयाशुीला ि कीतुदव्य कीे 
प्राजितु �ागरूकी होतुा है, िह श्रीािकी होतुा 
है। मेंुजिनश्रीी ने आगे कीहा- जि�स प्राकीार 
सोने कीी पहचान जिघसकीर, कीाटीकीर, 
पीटीकीर तुथाा तुपाकीर कीी �ातुी है उसी 
प्राकीार श्रीािकी कीायदकीतुाद कीी पहचान 
त्याग, शुीला, गुण, कीमेंद से होतुी है। 
त्याग से ही श्रीािकीत्ि, �ैनत्ि झालाकीतुा 

है।  इस अिसर पर मेंुजिन परमेंान�र्द�ी 
ने कीहा- कीायदकीतुादओं कीे प्राजिशुक्षुण से 
कीौशुला जििकीजिसतु होतुा है। 

मेंुजिन कीुणालाकीुमेंार�ी ने सुमेंधुुर गीतु 
कीा स�गान जिकीया। 

तुेराप�था युिकी परिरषार्द कीे सर्दस्यं 
ने सामेंूजिहकी गीतु कीा स�गान जिकीया। 
तुेराप�थाी सभीा अ�यक्षु लाक्ष्मेंीपतु बााफणा 
ने स्िागतु भीाषाण जिर्दया। आभीार ज्ञाापन 
सभीा कीे उपा�यक्षु बा�र�ग डागा ने जिकीया। 
कीायदक्रमें कीा स�चालान मेंुजिन परमेंान�र्द  
�ी ने जिकीया। 

  सोाउ� र्हावड़ाा।  

बोोलतीी   कि�तीाबो
साुक्षिध पाठकें! 

इसा अंके साे होमे तेरापंथ केे यर्शस्वी आचुायं केी 
पुस्तकें केा परिरचुय 'बोलती क्षिकेताब' स्तंभी केे मेाध्यमे साे 
र्शुरू केरने �ा रहोे हों। पुस्तके केा परिरचुय आपकेो उसाकेे 
स्वाध्याय केी �ेरणा देने में योगृभीूत बन साकेेगृा।



बाा�र काे हिंमत्र भी उपयोगी बान सकातंे 
�ं। भीतंर काे हिंमत्र-अहिं�ंसा आहिंद परम 
उपयोगी �ोतंे �ं। 
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पेृष्ठा एक का शेर्ष
तरेापे�था कीा व्याापेकी अध्यायान...
नामें कीा उद्गमें पहलेा हो गया, 

स्थाापना बाार्द मंें हईु। आचायद जिभीक्षु ु ने 
आ� केी जिर्दन अपन ेस�तुं नव्य-भीव्य र्दीक्षुा 
स्िीकीार कीी। पहला ेग्रहण कीी गई र्दीक्षुा 
कीो अमेंान्य कीर केीलािा मंें नए जिसर े से 
सामेंाजियकी चारिरत्र ग्रहण कीर नई र्दीक्षुा 
ग्रहण कीी थाी। इसस े पहला े चतै्र शुकु्लाा 
निमेंी कीो अजिभीजिनष्क्रमेंण हआु थाा। र्दोनं 
जिर्दन ज्योजितुषा केी आधुार पर अच्छे हं। 
अनुमेंान ह ै जिकी जिभीक्षु ु स्िामेंी न े जिचन्तुन 
पिूदकी इन जिर्दनं कीा चयन जिकीया थाा। 

आचायद मेंहाप्राज्ञा�ी न ेएकी बाार अपने 
भीाषाण मंें फ़रमेंाया थाा जिकी तुरेाप�था कीी 
स्थाापना जि�स समेंय मंें हईु थाी, उस 
कंुीडलाी केी जिहसाबा स े 2000 िषां तुकी 
तुरेाप�था कीा कीोई बााला भीी बाा�कीा नहं कीर 
सकेीगा। नई क्राध्विन्तु कीा जििरोधु भीी होतुा 
ह।ै अपनी-अपनी र्दधृ्विष्टी ह,ै जिकीसी कीी र्दधृ्विष्टी 
मंें कीोई सही हो सकीतुा ह,ै कीोई गलातु हो 
सकीतुा ह।ै स्तुर कीा जििरोधु ह,ै तुो उसे 
पढ़ो और जििरोधु कीरन ेिालां कीो समेंझााने 
कीा प्रायास कीरो। जििरोधु कीरन ेिाला ेअच्छे 
व्यध्विक्तु भीी हो सकीतु े हं। जििरोधु-जििरोधु 
मंें अन्तुर होतुा ह,ै हर जििरोधु खाराबा नहं 
होतुा, समेंझा मंें फकीक हो सकीतुा ह।ै जिनन्र्दकी 
कीी बाातु समेंझाकीर सही लाग े तुो उसकीा 
परिरष्कीार कीरो। नई बाातु स्िीकीार कीरंग ेतुो 
नई बाातु उभीर सकीतुी ह,ै शुोधु-अनसु�धुान 
यही होतुा ह।ै अनाग्रह केी साथा खाो� होगी 
तुो नई ची� सामेंने आएगी। जििरोधु केी र्दो 
कीारण हं, एकी तुो बाातु समेंझा मंें नहं आई 
और र्दसूरा जिबाना समेंझेा �सै-ेतुसै े जििरोधु 

कीरना। स्तुरीय जििरोधु कीरन े िाला े कीो 
समेंझााया �ा सकीतुा ह।ै उच्चा र्दधृ्विष्टी कीा 
जििरोधु मेंहत्िपणूद हो सकीतुा ह।ै तुषु्छ र्दधृ्विष्टी 
कीा जििरोधु गलातु हो सकीतुा ह।ै 

आचायद जिभीक्षु ु न े अजिभीजिनष्क्रमेंण भीी 
र्दोपहर मंें जिकीया थाा, मेंरेा अनमुेंान ह ैजिकी 
उसकीा भीी मेंहुतू्तोंद भीी र्दखेाा होगा। तुरेाप�था 
कीो समेंझान ेकेी जिलाए तुरेाप�था केी इजितुहास 
कीो समेंझाना भीी अपजेिक्षुतु ह।ै 'शुासन 
गौरि' मेंजुिनश्रीी बादु्धामेंला�ी न ेएकी ही पोथाे 
मंें नौ आचायं कीा इजितुहास गरुुर्दिे तुलुासी 
केी समेंय जिलाखा जिर्दया थाा। तुरेाप�था केी 
इजितुहास कीो पढ़ने स ेतुरेाप�था कीा अच्छा 
अ�ययन जिकीया �ा सकीतुा ह।ै मेंजुिन श्रीी 
निरत्नमेंला�ी स्िामेंी द्वेारा रजिचतु 'शुासन 
समेंरु्द' मंें भीी कीाफी इजितुहास कीी �ानकीारी 
जिमेंला सकीतुी ह ै और भीी कीई ग्र�थां से 
तुरेाप�था केी आचायं कीो �ानने कीा एि� 
तुरेाप�था र्दशुदन कीो समेंझाने कीा प्रायास जिकीया 
�ा सकीतुा ह।ै �याचायद केी ग्रन्था 'भ्रमें 
जिि�ि�सन�' स ेभीी तुरेाप�था केी जिसद्धाा�तुं कीो 
समेंझान ेकीा प्रायास कीर सकीतेु हं। तुरेाप�था 
कीा व्यापकी अ�ययन कीरन ेकेी जिलाए तुीन 
र्दधृ्विष्टीयं स े अ�ययन कीरना अपेजिक्षुतु 
ह ै - तुरेाप�था कीा इजितुहास, तुरेाप�था कीा 
र्दशुदन और तुरेाप�था कीी मेंयादर्दा व्यिस्थाा। 
आचायद जिभीक्षु ुस ेसम्बाद्धा हमेंारा यह तुरेाप�था 
धुमेंदस�घ ह।ै आचायद जिभीक्षु ुन ेर्दशुदन और 
जिसद्धाा�तु जिर्दया, श्रीीमेंद् �याचायद उनकेी 
जिसद्धाान्तुं केी भीाष्यकीर रहे हं। अ�ययन 
कीरन ेस ेज्ञाान चतेुना झा�कृीतु और जििकीजिसतु 
हो सकीतुी ह।ै अगला ेिषाद आषााढ़ शुकु्लाा 
त्रयोर्दशुी स ेआचायद जिभीक्षु ुजित्र-शुतुाब्र्दी िषाद 

शुरुू हो रहा ह।ै जि�सकीा जििरोधु ह,ै िह 
मेंानजिसकी स�तुलुान और जििनम्रतुा ि समेंतुा, 
शुा�जितु, मेंनोबाला, जिहम्मेंतु रखेा। जििरोधु भीी 
कीभीी पथा प्रार्दशुदन कीर सकीतुा ह।ै भीलूा 
लाग ेतुो उसे स्िीकीार कीर उसकीा परिरष्कीार 
कीरन ेकीा प्रायास कीरं। स्तुरीय जििरोधु कीा 
स्तुरीय �िाबा जिर्दया �ा सकीतुा ह।ै जििरोधु 
भीी हमेंार ेजििकीास मंें सहायकी बान सकीतुा 
ह।ै जििरोधु कीा �िाबा र्दो तुरीकेी स े जिर्दया 
�ा सकीतुा ह-ै एकी तुो उसकीा �िाबा र्दो 
और र्दसूरा अच्छे स े कीायद कीरतु े रहो। 
अपनी आलाोचना कीा �िाबा अपने अच्छे 
कीायं स ेर्दो। हमेंारे उत्तोंरितुी परमें पजू्य 
आचायद हएु हं, उन्हंने भीी इस धुमेंदस�घ 
कीी सिेा कीी ह।ै आचायद तुलुासी कीो हमेंने 
र्दखेाा ह ै जिकीतुन े ला�बा े कीाला तुकी उन्हंने 
धुमेंदस�घ कीा स�चालान कीर जिकीतुनी बाड़ाी 
सिेा कीी ह।ै उन्हंन ेधुमेंदस�घ मंें नय-ेनये 
उन्मेंषेा, परिरितुदन भीी जिकीए। समेंण श्रीणेी 
तुथाा पारमेंाजिथादकी जिशुक्षुण स�स्थाा भीी उनकीी 
र्दने ह।ै आचायदश्रीी मेंहाप्राज्ञा�ी गरुुरे्दि श्रीी 
तुलुासी केी साथा कंीधु ेस े कंीधुा जिमेंलााकीर 
आग ेबाढ़े थेा।

हमेंारा धुमेंदस�घ जििकीास कीरतुा रहे, हमें 
धुमेंदस�घ कीी सिेा और धुमेंदस�घ केी मेंा�यमें 
स ेऔरं कीी भीी आ�याध्वित्मेंकी सिेा कीरने 
कीा प्रायास कीरं। 21 िषां बाार्द पनुः सरूतु 
मंें चतुमुेंादस हो रहा ह।ै भीगिान मेंहािीर 
यजूिनिजिसदटीी केी प्राा�गण मंें चतुमुेंादस हो रहा 
ह।ै पजू्य गरुुरे्दि न ेचातुमुेंादस केी बाार्द केी 
यात्रा पथा कीी �ानकीारी भीी प्रार्दान कीरिाई।   

मेंखु्यमेंजुिन मेंहािीरकुीमेंार�ी न े अपने 
जििचारं कीी प्रास्तुजुितु र्दतेु े हएु कीहा जिकी 

आषााढ़ी पजूिणदमेंा केी जिर्दन आचायदश्रीी जिभीक्षुु 
न ेभीव्य-नव्य र्दीक्षुा ग्रहण कीी थाी। आ� 
ही केी जिर्दन �नै धुमेंद केी नतूुन स�स्कीरण कीा 
प्राार्दभुीादि हआु थाा। आचायद जिभीक्षु ुकीो हमें 
�नै धुमेंद केी पनुरुद्धाारकी आचायद केी रूप 
मंें र्दखेातु ेहं। आ� केी जिर्दन हमंें एकी प�था 
जिमेंलाा थाा और गरुु पजूिणदमेंा पर गरुु जिमेंलाे 
था।े 264 िषां कीी यात्रा मंें इस धुमेंदस�घ 
कीो मेंजिहमेंाशुालाी, गरिरमेंाशुालाी  पणु्यशुालाी 
आचायं कीा कुीशुला नतेुतृ्ि प्रााप्तु हआु ह,ै 
हो रहा ह ैऔर में�गलाकीामेंना कीरतु ेहं जिकी 
सरु्दीघद कीाला तुकी हमंें मेंहान नतेुतृ्ि प्रााप्तु 
होतुा रह।े 'तुरेाप�था-मेेंराप�था' बान �ाए इस 
जििषाय कीा जिििचेन कीरतु ेहएु मेंखु्यमेंजुिनश्रीी 
न ेआचायदश्रीी मेंहाप्राज्ञा�ी द्वेारा रजिचतु गीतु 
‘स्िामेंी प�था जिर्दखााओ �ी’ कीा स�गान 
जिकीया। तुरेाप�था केी ऐजितुहाजिसकी प्रास�गं कीा 
उल्लाखेा कीरतु े हएु मेंजुिन श्रीी भीारमेंला�ी 
�सैा समेंपदण, मेंजुिन श्रीी हमेेंरा��ी �सैी 
सहनशुीलातुा, मेंजुिनश्रीी खातेुसी�ी �सैा 
जििनय और मेंजुिन श्रीी िणेीरामें�ी �सैे 
स�तुलुान स े प्रारेणा प्रााप्तु कीर तुरेाप�था 
कीो मेंरेाप�था बानान े कीी राह जिर्दखााई।    
सा�िीियाद स�बादु्धायशुा�ी न ेकीहा जिकी आ� 
केी जिर्दन हमंें एकी मेंहान प�था और एकी मेंहान 
स�तु जिमेंलाा थाा। आचायद जिभीक्षु ुहमेंारे भीाग्य 
जििधुातुा हं, हमेंार ेआरा�य हं। उनमंें तुीन 
जििलाक्षुणतुाए� र्दखेाी �ा सकीतुी हं। उनकीी 
पहलाी जििलाक्षुणतुा थाी - ि ेक्रा�जितुकीारी से 
अजिधुकी शुा�तुर्दशुी था।े उनकेी �ीिन मंें कीई 
प्राकीार केी जििरोधु आए, उन्हंन ेजििरोधुी कीो 
समेंभीाि स ेझालेाा। जििरोधुं स ेभीी उनकीी 
क्षुमेंा, शुा�जितु, प्रासन्नतुा और सकीारात्मेंकीतुा 

खा�जिडतु नहं हईु। स्थाान, िस्त्र, आहार 
सम्बान्धुी अनकेी समेंस्याए� उनकेी �ीिन मंें 
आई। िाणी केी तुीखा ेप्राहारं कीो भीी अनकेी 
बाार झालेाा। उनकीी र्दसूरी जििलाक्षुणतुा थाी - 
ि ेएकी शुासकी था ेउसस ेअजिधुकी ि ेएकी 
मेंहान साधुकी था।े लागभीग 44 िषां तुकी 
उन्हंन ेस�घ कीो त्याग-तुप और आतुापना 
स ेसंचा। उनकीी तुीसरी जििलाक्षुणतुा थाी - 
ि ेआचार आधुारकी स ेअजिधुकी सधुुारकी 
था।े स�घ मंें शुदु्धा चरिरत्र पलेा इसजिलाए िे 
हमेंशेुा �ागरूकी रहतेु था।े मेंयादर्दाओं कीा 
जिनमेंादण कीर आचायद जिभीक्षु ुन ेतुरेाप�था कीो 
तु�ेस्िी बानाया। आ� हमंें आचायद श्रीी 
मेंहाश्रीमेंण �ी कीी अनुशुासना हमंें प्रााप्तु 
ह।ै हमें आचार जिनष्ठा, मेंयादर्दा जिनष्ठा, 
आज्ञाा जिनष्ठा और स�घ जिनष्ठा कीो आत्मेंसातु 
कीरन ेकीा प्रायास कीरं। सा�िी ऋजिद्धाप्राभीा�ी 
न ेचतुमुेंादस मंें चलाने िालाी जििजििधु जििषायं 
कीी कीक्षुाओं केी बाारे मंें �ानकीारिरया� र्दी। 
सा�िीिनृ्र्द ि मेंजुिनिनृ्र्द न ेस्थाापना जिर्दिस 
केी अिसर पर पथृाकी-पथृाकी समुेंधुरु गीतुं 
कीी प्रास्तुजुितु र्दी। पजू्यिर केी मेंखुाारजििन्र्द से 
स�घ-गान कीा सुमेंधुरु स�गान हुआ। 

पजू्यिर द्वेारा ज्ञाानशुालाा केी ज्ञाानाजिथादयं 
कीो में�त्र र्दीक्षुा प्रार्दान कीर प्रारेणा प्रार्दान 
कीरिाई गई। अभीातेुयपु अ�यक्षु रमेंशेु 
डागा एि� तुयेपु सरूतु में�त्री सौरभी पटीािरी 
न े में�त्र र्दीक्षुा केी अिसर पर अपनी 
अजिभीव्यध्विक्तु र्दी। ज्ञाानशुालाा कीी सनु्र्दर 
प्रास्तुजुितु हईु। प्राज्ञाा चक्षु ुभीािशेु भीाजिटीया ने 
अपनी भीािना अजिभीव्यक्तु कीी। 

कीायदक्रमें कीा कुीशुला स�चालान मेंजुिन 
जिर्दनशेुकुीमेंार�ी न ेजिकीया।

चाातुुर्माा�सा र्मां ज्ञााना, ध्याना, तुप औरें 
स्वेाध्याय केा हैोतुा रेंहैे दिवेकेासा  

आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी कीी 
सुजिशुष्या सा�िी पािनप्राभीा �ी आजिर्द 
ठाणा 4 कीा पुष्य नक्षुत्र कीी में�गलामेंय 
िेलाा मेंं तुेराप�था सभीा भीिन, जिहरिरयुर 
मेंं चातुुमेंादजिसकी प्रािेशु हुआ। सा�िी 
पािनप्राभीा �ी ने कीहा जिकी भीारतु र्देशु 
उगतुे सूर� कीा र्देशु है। यहा� भीौजितुकीतुा कीे 
साथा आ�याध्वित्मेंकीतुा कीा भीी सूर� सर्दैि 
उर्दीयमेंान रहतुा है। उत्तोंर कीणादटीकी ि 
जिहरिरयुर कीो चातुुमेंादस कीा सुनहरा अिसर 
प्रााप्तु हुआ है। चातुुमेंादस मेंं ज्ञाान, �यान, 
तुप ि स्िा�याय कीा जििकीास होतुा रहे।  
सा�िीश्रीी ने आरा�य कीी अजिभीिन्र्दना 
कीरतुे हुए कीहा जिकी गुरुिर कीे 

जिनर्देशुानुसार आ� जिहरिरयुर मेंं चातुुमेंादस 
प्रािेशु हो गया। सा�िी आत्मेंयशुा �ी 
ने अपने िक्तुव्य मेंं कीहा जिकी हमेंारा 
पहलाा लाक्ष्य है हमेंारा साधुुपन अच्छा 
पलाे, जिफर श्रीािकी व्रतु कीी आराधुना 
मेंं आपकीे सहयोगी बानं। हमेंारा और 
आपकीा एकी ही �येय हो गुरु र्दृध्विष्टी 
कीे आधुार पर आगे बाढ़ना। सा�िी 
उन्नतुयशुा �ी ने चातुुमेंादस मेंं अजिधुकी 
से अजिधुकी आ�याध्वित्मेंकी प्रािुजित्तोंयं कीो 
अपनाने कीी प्राेरणा र्दी। सा�िी िृन्र्द 
द्वेारा सारगजिभीदतु गीजितुकीाओं कीी प्रास्तुुजितु 
ने जििशुाला �नसभीा कीो प्राेरिरतु जिकीया। 

इससे पूिद सा�िी िृन्र्द ने अजिह�सा 
रैलाी कीे साथा तुेराप�था भीिन, जिहरिरयुर 
मेंं चातुुमेंादजिसकी में�गला प्रािेशु जिकीया। 

नमेंस्कीार मेंहामें�त्र से समेंारोह कीा प्राारम्भी 
हुआ। जिहरिरयुर सभीा�यक्षु �य�जितुलााला 
चौपड़ाा ने स्िागतु िक्तुव्य जिर्दया।  

मेंुख्य अजितुजिथा स�स्थाा जिशुरोमेंजिण 
मेंहासभीा कीे उपा�यक्षु नरेन्द्र नखातु, 
आ�चजिलाकी प्राभीारी कीमेंला छा�ेड़ा ने भीी 
अपने जििचार रखाे। 

इस अिसर पर जििशुेषा रूप से 
उपध्विस्थातु उत्तोंर कीणादटीकी तुेरापन्था 
आ�चजिलाकी सभीा कीे नि मेंनोनीतु अ�यक्षु 
रा�ेन्द्र �ीरािलाा, तुेयुप अ�यक्षु रिरषाभी 
बाोकीजिड़ाया, स्थाानीय मेंजिहलाा में�डला, 
कीेशुरीचन्र्द गोलाछा, जििमेंलाा कीोठारी 
आजिर्द ने गीजितुकीा, िक्तुव्य आजिर्द कीे 
मेंा�यमें से अपनी प्रास्तुुजितु र्दी । कीायदक्रमें 
कीा स�चालान र्देिरा� चौपड़ाा ने जिकीया। 

  दिर्हरिरयेुर, कनाषटक।   

सााधनाा केे क्षाेत्र र्मां सार्मात्वे 
केी सााधनाा हैै सावेोपरिरें 

'शुासनश्रीी' मेंुजिन मेंजिणलााला�ी कीे 
साजिन्न�य मेंं जिभीक्षुु समेंाजिधु स्थाला कीे 
हेमें अजितुजिथा भीिन प्राा�गण मेंं र्दीक्षुाजिथादनी  
मेंुमेंुक्षुु मेंीनाक्षुी सामेंसुखाा-ग�गाशुहर 
कीा में�गला भीािना कीायदक्रमें आयोजि�तु 
जिकीया गया। मेंुजिन मेंजिणलााला �ी ने कीहा- 
साधुना कीे क्षुेत्र मेंं समेंत्ि कीी साधुना 
सिोपरिर है। समेंतुा - इन तुीन अक्षुरं मेंं 
�ीिन कीा सार है। 

आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी से र्दीजिक्षुतु 
होकीर स्िय� कीे साथा अन्य भीव्य �ीिं 
कीे कील्याण कीा लाक्ष्य रखां। मेंुजिन 
धुमेंेशुकीुमेंार �ी, मेंुजिन चैतुन्यकीुमेंार�ी 
‘‘अमेंन’’, मेंुजिन जिगरीशुकीुमेंार�ी ने 
बाजिहन मेंुमेंुक्षुु मेंीनाक्षुी कीे भीािी �ीिन 

कीे प्राजितु में�गला कीामेंना कीरतुे हुए अपनी 
भीािनाए� प्रास्तुुतु कीी। 

मेंुमेंुक्षुु मेंीनाक्षुी ने अपने जििचार 
व्यक्तु जिकीए। जिभीक्षुु समेंाजिधु स्थाला 
स�स्थाान कीी ओर से डॉ. बाी.आर. शुमेंाद, 
व्यिस्थाापकी मेंहािीर जिस�ह ने र्दीक्षुाजिथादनी 
एि� पारिरिारिरकी �न कीा सम्मेंान जिकीया 
तुथाा मेंुमेंुक्षुु कीे भीािी �ीिन कीे प्राजितु 
शुुभीकीामेंनाए� प्राेजिषातु कीी। र्देिीलााला 
मेंरलाेचा, सुरजिभी नाहटीा ने जििचार व्यक्तु 
जिकीए। स�चालान मेंुजिन चैतुन्य कीुमेंार�ी 
ने जिकीया।

 दिसोरिरयेारी।
�ीक्षाादि�षनी का मंगला 

भीावना सोमारोर्ह



र्थोड़ाी काहिंठीनाइयं काो भले ेभोगना पडे़ा, 
हिंकंातं ुअनहैिंतंकातंा काो स्वेीकाार न�ं 
कारना चेाहिं�ए। 
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पेृष्ठा एक का शेर्ष
याहो चाातरु्माा�सू ज्ञान, �शे�न...
 मेंहाप्राज्ञा श्रीतुुाराधुना पाठ्यक्रमें 

स े गरुुकुीलािासी ि बाजिहजििदहारी साधुु-
साध्वि�िया� गहराई स ेअ�ययन कीर सकीतुे 
हं। तुत्त्िज्ञाान केी पाठ्यक्रमें स े भीी कीई 
चारिरत्रात्मेंाऐं �ड़ेुा हएु हं। व्याख्यान प्रािचन 
भीी ज्ञाानाराधुना कीा मेंा�यमें बान सकीतुा ह।ै 
गहृस्थां मंें ज्ञाानशुालाा भीी ज्ञाानाराधुना कीा 
मेंा�यमें बान सकीतुी ह।ै मेंमुेंकु्षु ुबााईया� �नै 
जििद्या स ेभीी �ड़ुाी हईु ह।ै �नै जििश्ि भीारतुी 
स ेतुो जिकीतुना साजिहत्य उपलाब्धु होतुा ह।ै 
�नै जििश्ि भीारतुी तुो साजिहत्य कीा भी�डार 
ह।ै लााडनू� केी छोटेी स ेभी�डार मंें भीी हमेंारा 
जिकीतुना परुातुन साजिहत्य भीरा पड़ाा ह।ै 
साजिहत्य स्िा�याय कीी शुोभीा ह।ै चतुमुेंादस 
मंें हमेंारे ज्ञाान कीा जििकीास हो।

उपासकी श्रीणेी आजिर्द कीी कीक्षुाए� चलातुी 
हं, िह भीी ज्ञाानाराधुना क्रमें ह।ै �याचायद 
द्वेारा रजिचतु चौबाीसी कीो कंीठस्था कीरने 
कीा प्रायास कीरं, प्राजितुजिर्दन एकी गीतु कीा 

स्िा�याय हो �ाए। चौबाीसी मंें स्तुजुितु केी 
साथा तुत्त्िज्ञाान कीी बाातंु हं तुो आ�याध्वित्मेंकी 
साधुना कीी बाातु भीी ह।ै आगमें कीायद से 
�ड़ुाी चारिरत्रात्मेंाए� चतुुमेंादस मंें कीायद कीो 
आग ेबाढ़ाने कीा, आगमें कीायद कीो जिनष्ठा 
कीी तुरफ ला े�ाने कीा प्रायास कीरं।

मेंोक्षु मेंागद मंें र्दसूरा अ�ग ह-ै र्दशुदन। 
हमेंारी सम्यक् श्रीद्धाा पषु्टी रह,े सम्यक्त्ि 
र्दीक्षुा भीी र्दशुदन कीा एकी अ�ग बान सकीतुा 
ह।ै यथााथाद केी प्राजितु हमेंारी जिनष्ठा बानी रह।े 
�ो केीिलाी द्वेारा प्रािजेिर्दतु ह ैउसकीो श्रीद्धाा  
केी साथा स्िीकीार कीरं। सम्यक्त्ि कीी पधु्विष्टी 
केी जिलाए हमेंारे कीषााय में�र्द हो। जिबाना आग्रह 
केी तुत्त्ि बाोधु, यथााथाद कीो पकीड़ान े कीा  
प्रायास कीरं। चारिरत्रात्मेंाए� चारिरत्र केी प्राजितु 
�ागरूकी रहने कीा प्रायास रखंा। साधु-ु
साध्वि�ियं मंें तुपस्या कीा क्रमें भीी चलेा। 
गहृस्था भीी तुपस्या मंें थाोड़ाा-थाोड़ाा कीर्दमें 
आग ेबाढ़ाए�। तुपस्या मंें प्रारेणा कीा प्राभीाि 
पड़ातुा ह।ै कीई मेंानि अपने ढंंग स ेआगे 

बाढ़तु े हं, और कीई-कीई कीो प्रारेणा कीा 
आलाम्बान आगे बाढ़ातुा ह।ै यह चातुमुेंादस 
ज्ञाान, र्दशुदन, चारिरत्र, तुप कीो आगे बाढ़ाने 
िालाा हो। 

समेंजिणया� तुो धुमेंद कीी लाजिक्ष्मेंया� ह,ै कीभीी 
कीहं-कीभीी कीहं। ि ेभीी अपनी आराधुना 
कीा क्रमें बाढ़ातुी रहं। मेंमुुेंक्षु ुबाहनं भीी अपने 
ढ़ंग स ेकीायद कीरतुी रहं। श्रीािकी श्रीाजििकीाए� 
भीी आराधुना कीरन े िाला े हं। भीीखामें�ी 
नखातु तुो ग�बा केी व्यध्विक्तु हं, बाारह मेंहीने 
डेरे स े सिेा कीरन े िाला े हं। अजिधुकीा�शु 
समेंय गरुुकुीलािास मंें रहतु े हं। अिसर 
जिमेंलातु े ही भीीखामें�ी नखातु न े पजू्यप्रािर 
स े र्दीक्षुा हतेु ु प्रााथादना कीी। पजू्यप्रािर ने 
फ़रमेंाया - ''प्राजितुक्रमेंण यार्द कीर लाो, 
परिरिार कीी आज्ञाा हो, आपकीी खारु्द कीी 
तुयैारी हो, तुो ना कीहन ेकीा भीाि नहं ह।ै'' 
पजू्य प्रािर न ेउन्हं साधु ुप्राजितुक्रमेंण सीखाने 
कीी आज्ञाा प्रार्दान कीरतु ेहएु फ़रमेंाया जिकी 
ितुदमेंान मंें य े जििरला व्यध्विक्तु जिर्दखा रहे 

हं �ो प्राायः सिेा मंें रहने िालेा हं। कीई 
श्रीािकी-श्रीाजििकीा चातुमुेंादस कीाला मंें यहा� 
रहकीर सिेा कीरन े िाला े हं। सिेा कीरने 
िालां कीो व्यिस्थाा सजिमेंजितु कीा भीी सहयोग 
जिमेंला �ातुा ह।ै चतुरु्ददशुी केी उपलाक्षु मंें 
हा�री कीा िाचन कीरातु ेहएु पजू्यप्रािर ने 
चारिरत्रात्मेंाओं कीो जिशुक्षुाए� प्रार्दान कीरिाई। 
मेंजुिन ऋजिषाकुीमेंार�ी, मेंजुिन केीशुीकुीमेंार�ी, 
मेंजुिन जिप्रा�सकुीमेंार�ी एि� मेंजुिन र्दिेकुीमेंार�ी 
केी लाखेा-पत्र केी उच्चाारण केी बाार्द सभीी 
साधु-ुसाध्वि�ियं न े लाखेा-पत्र कीा िाचन 
जिकीया गया। मेंमुुेंक्षु ुमेंानिी आ�चजिलाया ने 
अपनी भीािना अजिभीव्यक्तु कीी। आ�चजिलाया 
परिरिार केी सर्दस्यं न ेगीजितुकीा कीा स�गान 
जिकीया। ग�ुरातु केी जिशुक्षुा राज्य में�त्री 
प्राफुल्ला पा�शुरेिरया न े आचायद श्रीी केी 
र्दशुदन कीर आशुीिादर्द प्रााप्तु जिकीया एि� 
अपन े जििचार भीी व्यक्तु कीरतु े हएु कीहा 
जिकी आचायदश्रीी राग-द्वेषेा ि कीषाायं कीी 
आग कीो बाझुाा रह े हं, आप श्रीषे्ठ योगी 

हं। आपकीो भीौजितुकी पर्दाथां स ेकीोई लागाि 
नहं ह।ै आप �सै ेआचायं कीा इस र्दशेु 
मंें जििचरण हो रहा ह,ै तुभीी यहा� शुा�जितु ह।ै

मेंजुिन योगेशुकुीमेंार�ी न े जिकीशुोरं एि� 
यिुकीं केी जिलाए साप्तुाजिहकी कीायदशुालाा 
'उन्मेंषेा' केी बाारे मंें �ानकीारी र्दी। उपासकी 
श्रीणेी सरूतु केी सर्दस्यं द्वेारा समुेंधुरु गीतु 
कीी प्रास्तुजुितु हईु। अभीातुयेपु एि� �नै जििश्ि 
भीारतुी केी स�यकु्तु जिनरे्दशुन मंें सम्यक् 
र्दशुदन कीायदशुालाा केी बानैर कीा पजू्यिर 
कीी सजिन्नजिधु मंें अनािरण हआु। जिनलाशेु 
बााफना, अजिपदतु नाहर, जिनजिधु सखेााणी, 
मेंधु ु र्दरेासरिरया, अजिमेंतु सजेिठया, प्रािीण 
भीाई न े अपनी भीािना अजिभीव्यक्तु कीी। 
अभीातुयेपु केी जिनरे्दशुन मंें जिकीशुोर में�डला 
कीा जित्र-जिर्दिसीय 19 िा� राष्ट्रीीय अजिधुिेशुन 
'स�ृन' कीा शुभुीार�भी हआु। मेंजिहलाा में�डला 
न े पजू्यिर कीी अजिभीिन्र्दना मंें गीतु कीा 
स�गान जिकीया। कीायदक्रमें कीा स�चालान मेंजुिन 
जिर्दनशेुकुीमेंार�ी न ेजिकीया।

संच्चाा संुख पा�ा हेै तुो 
त्यागर्माय  जीी�� जीी�ा हेोगा
तुेराप�थाी सभीा ग�गाशुहर द्वेारा मेंुमेंुक्षुु 

मेंीनाक्षुी सामेंसुखाा कीा में�गलाभीािना 
समेंारोह सा�िी चरिरतुाथादप्राभीा �ी एि� 
सा�िी प्राा��लाप्राभीा �ी कीे साजिन्न�य मेंं 
शुा�जितुजिनकीेतुन ग�गाशुहर मेंं आयोजि�तु 
जिकीया गया। इस अिसर सा�िी 
चरिरतुाथादप्राभीा �ी ने कीहा जिकी हमेंारे पास 
र्दो तुरह कीे �ीिन �ीने कीे जििकील्प होतुे 
हं। सच्चाा आन�र्द एि� सच्चाा सुखा पाना 
है तुो हमेंं भीोग कीो छोड़ाकीर त्यागमेंय  
�ीिन �ीना होगा। 

भीगिान मेंहािीर और सेठ शुाजिलाभीद्र 
कीा उर्दाहरण र्देतुे हुए सा�िीश्रीी ने  कीहा 
जिकी अपार सुखा कीो त्याग कीर िे स�यमें 
पथा पर आगे बाढ़े। धुमेंद स�यमें मेंं है, 
स्िच्छंर्दतुा मेंं नहं। मेंीनाक्षुी ने स�यमें 
कीा मेंागद अपनाया है, �ो आत्मेंा कीे 
कील्याण कीा सबासे बाड़ाा साधुन है। 
मेंुमेंुक्षुु मेंीनाक्षुी कीो प्राेरणा प्रार्दान कीरतुे 
हुए सा�िीश्रीी �ी ने कीहा जिकी साधुु 
�ीिन मेंं ज्ञाान, र्दशुदन, चरिरत्र और तुप 
कीी साधुना कीे पथा पर आगे बाढ़कीर 
अपने �ीिन कीो पजिित्र बानाना है। 

सा�िीश्रीी प्राा��लाप्राभीा �ी ने कीहा जिकी 
मेंुमेंुक्षुु मेंीनाक्षुी ने �ीिन कीी सच्चााई कीो 
समेंझाकीर भीोग-जििलाास, सुखा-र्दु:खा कीो 
त्याग कीर प�च मेंहाव्रतु कीे रा�मेंागद पर 
प्रास्थाान जिकीया है, �ो अनुकीरणीय है। 

तुुमें जि�स जिनष्ठा, आस्थाा, श्रीद्धाा से घर 
से जििर्दाई लाे रही हो, िह भीािना आप 
हमेंेशुा बानाए रखां। 

साधुु �ीिन साधुना कीा �ीिन है, 
साधुना हृर्दय कीी पूणद स्ितु�त्रतुा से ही 
हो सकीतुी है। सा�िी स्िास्थ्यप्राभीा �ी 
ने कीहा जिकी हमें तुुम्हं जििर्दाई नहं बाध्विल्की 
बाधुाई र्देतुे हं। 

सा�िी प्राभीाश्रीी �ी ने आत्में साधुना 
मेंं तुल्लाीन रहने कीी प्राेरणा र्दी। मेंुमेंुक्षुु 
मेंीनाक्षुी सामेंसुखाा ने कीहा जिकी बााहरी 
भीोग जििलाास सबा क्षुजिणकी हं, भीीतुरी 
शुा�जितु हमेंं अ�यात्में पथा पर आगे बाढ़ने 
से ही जिमेंलातुी है। उन्हंने अपने िैराग्य 
कीो पुष्टी कीरने िालाे सभीी सहयोजिगयं कीो 
यार्द जिकीया तुथाा कीृतुज्ञातुा व्यक्तु कीी।  

मेंजिहलाा में�डला कीी अ�यक्षु स��ू 
लाालााणी एि� पूरी टीीमें ने गीजितुकीा कीे 
मेंा�यमें से में�गला भीािना व्यक्तु कीी। 
सामेंसुखाा परिरिार कीी बाहनं ने गीजितुकीा, 
कीजिितुाए� ि मेंुक्तुकी कीे मेंा�यमें से 
र्दीक्षुाथाी बाहन मेंुमेंुक्षुु मेंीनाक्षुी कीा 
अजिभीन�र्दन जिकीया।

तुेराप�थाी सभीा कीे पुिद अ�यक्षु अमेंर 
चन्र्द सोनी ने अजिभीनन्र्दन पत्र कीा िाचन 
जिकीया। समेंा� कीी समेंस्तु स�स्थााओं 
ने स्िागतु कीरतुे हुए में�गलामेंय स�यमें 
�ीिन कीी कीामेंना कीी। कीायदक्रमें कीा 
स�चालान सभीा कीे में�त्री �तुनलााला 
स�चेतुी ने जिकीया।

 शांदित दिनकेतन, गंगाशर्हर।  

समेंणी जिनरे्दजिशुकीा जि�नप्राज्ञाा �ी ठाणा 
2 केी साजिन्न�य मंें ओजिडशुा प्राा�तुीय 
�नै श्िेतुा�बार तुरेाप�थाी सभीा कीा शुपथा 
ग्रहण समेंारोह तुसुरा केी कंुीर्दन भीिन 
मंें आयोजि�तु हआु। कीायदक्रमें केी मेंखु्य 
अजितुजिथा जिटीटीलाागढ़ केी जििधुायकी निीन 
�नै उपध्विस्थातु था।े 

समेंणी�ी केी में�गला में�त्रोच्चाार से 
कीायदक्रमें प्राार�भी हआु। तुरेाप�था मेंजिहलाा 
में�डला बालाा�गीर द्वेारा में�गलााचरण हआु। 
तुत्पश्चातु सभीा अ�यक्षु जिबारंद्र �नै न ेसभीी 
कीा स्िागतु जिकीया। जिनितुदमेंान अ�यक्षु 

मेंकेुीशु �नै न े नि मेंनोनीतु अ�यक्षु 
मेंनो� �नै कीो शुपथा ग्रहण कीरिाई। 
अ�यक्षु मेंनो� �नै न े पर्दाजिधुकीारिरयं 
तुथाा कीायदकीारिरणी सर्दस्यं कीो शुपथा 
ग्रहण कीरिाई। उपध्विस्थातु व्यध्विक्तुयं ने 
निजिनिादजिचतु जििधुायकी निीन �नै तुथाा 
अ�यक्षु मेंनो� �ैन कीो बाधुाई र्दी। 

ओजिडशुा सभीा, तुुसरा सभीा, तुसुरा 
मेंजिहलाा में�डला, मेंचंटी एसोजिसएशुन तुसुरा, 
मेंारिाड़ाी सम्मेंलेान तुुसरा, तुरेाप�थाी सभीा 
बालाा�गीर, मेंजिहलाा में�डला बालाा�गीर ने 
निजिनिादजिचतु जििधुायकी निीन �नै कीा 
सम्मेंान जिकीया। समेंणी जि�नप्राज्ञाा�ी ने 
अपने िक्तुव्य मंें र्दोनं कीो बाधुाई र्दतेुे 

हएु स�घ तुथाा स�घपजितु केी प्राजितु समेंजिपदतु 
रहतु े हएु कीायद कीरन े कीी प्रारेणा प्रार्दान 
कीी।  जििधुायकी निीन �नै न ेकीहा स�घ  
पिूदकी आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी कीा र्दशुदन 
कीर ओजिडशुा मंें चातुमुेंादस कीी अर� कीरंग।े 
जिनितुदमेंान पर्दाजिधुकीारिरयं न े निीन टीीमें 
कीो र्दस्तुािे�  हस्तुा�तुरिरतु जिकीए। आभीार 
ज्ञाापन तुसुरा मेंजिहलाा में�डला अ�यक्षु प�ूा 
�नै न ेजिकीया। में�च स�चालान बालाा�गीर से 
सरिरतुा मेंोर्दी तुथाा श्िेतुा �नै न ेजिकीया। 

इस अिसर पर बालाा�गीर, रिरजिसड़ाा, 
बालेापाड़ाा, कीा�टीाबाा�ी, कुीसुदर्द, जिस�जिधुकेीलाा, 
जिटीटीलाागढ़ आजिर्द क्षुते्रं स ेअच्छी स�ख्या मंें 
श्रीािकी-श्रीाजििकीा उपध्विस्थातु थेा।

श्राी जैना श्वेेतुांबरें तुेरेंापंथी साभाा केा शपथ ग्रहैणी सार्माारेंोहै
 तुसोरा ।  

यगुप्राधुान आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी 
केी सजुिशुष्य मेंजुिन जिहमेंा�शु ु कुीमेंार �ी एि� 
मेंजुिन हमेें�तु कुीमेंार �ी न े चतुमुेंादस हतुेु 
तुरेाप�था भीिन साहुकीारपटेी चने्नई मंें भीव्य 
रलैाी केी साथा में�गला प्रािेशु जिकीया। 

मेंजुिन जिहमेंा�शुकुुीमेंार �ी केी में�गला 
में�त्रोच्चाार केी साथा कीायदक्रमें कीा शुभुीार�भी 
हआु। उपध्विस्थातु �न समुेंर्दाय कीो स�बाोजिधुतु 
कीरतु ेहएु मेंजुिनश्रीी न ेकीहा जिकी गरुु कृीपा से 
हमेंन ेआठ मेंहीने तुकी यात्रा कीा आनन्र्द 
जिलाया ह,ै अबा चार मेंहीने साधुना केी साथा 
आनन्र्द कीी यात्रा कीरनी ह।ै चने्नई प्रािशेु 
स े अबा तुकी हमेंन े श्रीािकीं केी जिनिरे्दन 

पर उनकेी क्षुते्र ि घरं कीा स्पशुद कीरतुे 
हएु उनकीी प्रात्यकेी बाातु मेंानी ह ैलाजेिकीन 
अबा श्रीािकी समेंा� कीी बाारी ह ै जिकी िह 
चतुुमेंादस केी चार मेंहीन े परूी �ागरूकीतुा 
केी साथा स�तुं केी साजिन्न�य कीा न केीिला 
स्िय� लााभी उठाए� बाध्विल्की अन्य व्यध्विक्तुयं 
कीो भीी प्रारेिरतु कीरं। मेंजुिन हमेें�तुकुीमेंार �ी 
न ेकीहा जिकी समेंय कीा मेंहत्त्ि समेंझातु ेहएु 
उसकीा परूा सर्दपुयोग कीरना चाजिहए। अबा 
पर�परागतु तुरीकीं मंें बार्दलााि कीा समेंय 
ह।ै सभीी सर्दस्य ि पर्दाजिधुकीारी नामें कीा 
मेंोह त्याग कीर कीामें पर �यान कंीजिद्रतु कीरं। 
मेंजिहलाा में�डला ि कीन्या में�डला सर्दस्याओं 
द्वेारा सामेंजूिहकी गीतु केी पश्चातु स्िागतु 
स्िर चने्नई सभीा केी उपा�यक्षु प्राथामें 

हरिरजिस�ह हीराितु न ेप्रास्तुतुु जिकीया। मेंजिहलाा 
में�डला अ�यक्षु लातुा पारखा, तुयुेप अ�यक्षु 
स�र्दीप मेंथूाा, तुरेाप�था भीिन साहकुीारपेटी 
ट्रीस्टी बाोडड केी प्राधुान न्यासी जििमेंला जिचप्पड़ा, 
तुरेाप�था प्राोफेशुनला फोरमें अ�यक्षु प्रासन्न 
बाोथारा, अणुव्रतु सजिमेंजितु अ�यक्षु लाजिलातु 
आ�चजिलाया आजिर्द न ेमेंजुिन द्वेय कीा स्िागतु-
अजिभीनर्द�न कीरतु े हएु भीािनाओं कीी 
अजिभीव्यध्विक्तु र्दी। सा�िी डॉ. गिेषाणाश्रीी 
�ी केी में�गला कीामेंना स�र्दशेु कीा िाचन 
सभीा में�त्री ग�ंद्र खाटेीड़ा न े जिकीया। मेंमुेंक्षुु 
र्दीध्विप्तु न े अपनी भीािना ि िरैाग्य यात्रा 
केी स�स्मेंरण िक्तुव्य केी मेंा�यमें स ेप्रास्तुतुु 
जिकीए। कीायदक्रमें कीा स�चालान तुथाा आभीार 
ज्ञाापन सभीा में�त्री ग�ंद्र खाटेीड़ा न ेजिकीया।

सााधनाा केे सााथ केरेंनाी हैै आनां� केी यात्रा
 चेन्नई। 



अपनी शाक्तिक्तं काा हिंवेकाास कारो। दसूरं केा 
भरोस ेर�ना उत्तम बाातं न�ं। 
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चाातुुर्माा�दिसाके र्मांगल प्रेवेेश परें दिर्माली 
सांयर्माी जीवेना शैली केी प्रेेरेंणीा 

आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी कीी 
सुजिशुष्या डॉ. गिेषाणाश्रीी ठाणा 4 कीा 
पुष्य नक्षुत्र कीी में�गलामेंय िेलाा मेंं 
तुेराप�था सभीा भीिन, मेंाधुािरम्, चेन्नई 
मेंं चातुुमेंादजिसकी प्रािेशु हुआ। सा�िी डॉ. 
गिेषाणाश्रीी ने कीहा जिकी भीारतु र्देशु उगतुे 
सूर� कीा र्देशु है। यहा� भीौजितुकीतुा कीे 
साथा आ�याध्वित्मेंकीतुा कीा भीी सूर� सर्दैि 
उर्दीयमेंान रहतुा है।

जििश्ि मेंं चार तुरह कीे व्यध्विक्तुयं- 
सत्तोंािान, ज्ञाानिान, अथादिान और 
साधुुओं कीा सम्मेंान होतुा है। बााकीी तुीन 
कीा तुो अिसरिाजिर्दतुा कीे आधुार पर 
सम्मेंान होतुा है, लाेजिकीन साधुु-स�तुं कीा 
तुो सिदत्र सर्दैि सम्मेंान होतुा है। 

साधुु नोटी या िोटी नहं अजिपतुु 
व्यध्विक्तुयं कीी खाोटी कीो जिनकीाला उनकीा 
उद्धाार कीरतुे हं। सा�िीश्रीी ने कीहा 
जिकी हमेंं अपने �ीिन मेंं तुीन तुरह 
कीी फैक्ट्रीी कीो लागाना चाजिहए- शुुगर 
फैक्ट्रीी अथाादतु �बाान से कीटीु नहं 
बाोलाना चाजिहए। मेंाइ�ड मेंं आइस फैक्ट्रीी 
लागाना, शुा�तु सहिास से �ीिन �ीना 

चाजिहए और तुीसरी जिर्दला मेंं प्राेमें कीी 
फैक्ट्रीी लागाना अथाादतु सौहार्दद भीाि से 
रहना चाजिहए। सा�िीश्रीी ने आरा�य कीी 
अजिभीिन्र्दना कीरतुे हुए कीहा जिकी गुरुिर 
कीे जिनर्देशुानुसार आ� मेंाधुािरम् मेंं 
चातुुमेंादस प्रािेशु हो गया। 

सा�िी में�यकीप्राभीा�ी ने कीहा जिकी 
साधुु-सा�िी कीषााय र्दला-र्दला मेंं फंसे 
हुए व्यध्विक्तुयं कीो बााहर जिनकीाला उसकीी 
र्दशुा और जिर्दशुा मेंं परिरितुदन लाा सकीतेु 
हं। सा�िी मेंेरुप्राभीा और सा�िी र्दक्षुप्राभीा 
ने गीजितुकीाओं कीा स�गान जिकीया। मेंुख्य 
िक्तुा अजिधुिक्तुा पी. एस. सुराणा ने 
कीहा जिकी र्दुलादभी मेंनुष्य �न्में कीा सबासे 
अच्छा उपयोग स�यमें ग्रहण कीर शुुद्धा 
साधुुपन पालान से कीरना चाजिहए। स�यमें 
नहं तुो श्रीमेंणं कीी उपासना कीर, सेिा 
सुश्रीुषाा कीर, िन्र्दन, प्रािचन-श्रीिण कीर 
भीी कीमेंं कीी जिन�दरा कीर सकीतुे हं। �ैन 
स�स्कीृजितु, भीारतुीय स�स्कीृजितु, शुाकीाहारी 
स�स्कीृजितु कीे हो रहे ह्रास, पतुन कीो साधुु 
स�तु ही रोकी सकीतुे हं। 

मेंुख्य अजितुजिथा अभीातुेयुप राष्ट्रीीय 
अ�यक्षु रमेेंशु डागा ने कीहा जिकी चेन्नई 
कीा समेंा� स�घ समेंजिपदतु है, शुध्विक्तु-

भीध्विक्तु से ओतु:प्राोतु है। इससे पूिद 
प्राातुःकीाला शुुभी िेलाा मेंं प्राजिमेंलाा जिटीम्बार 
से अजिह�सा रैलाी कीे साथा सा�िीिृन्र्द ने 
�ैन तुेराप�था नगर, मेंाधुािरम् मेंं में�गला 
प्रािेशु जिकीया। 

मेंाधुािरम् परिरिार कीी बाहनं ने 
में�गलााचरण गीतु प्रास्तुुतु जिकीया। श्रीी �ैन 
श्िेतुाम्बार तुेराप�था मेंाधुािरम् ट्रीस्टी कीे 
प्राबा�धु न्यासी घीसूलााला बाोहरा ने स्िागतु 
स्िर प्रास्तुुतु जिकीया। उपासकी स्िरूप 
चन्र्द र्दा�तुी ने कीाव्यात्मेंकी शुैलाी मेंं चारं 
साध्वि�ियं कीा परिरचय प्रास्तुुतु जिकीया। 

िषाद 2022 कीे मेंूल्या�कीन अनुसार 
राष्ट्रीीय स्तुर पर चेन्नई कीे श्रीेष्ठ ज्ञाानाथाी 
हृर्दय आनन्र्द सेजिठया कीो सम्मेंाजिनतु 
जिकीया गया। तुेराप�था मेंजिहलाा मेंण्डला ने 
गीतु द्वेारा एि� ज्ञाानशुालाा ज्ञाानाजिथादयं ने 
बाारह व्रतुं कीा जििश्लाेषाण कीर स�यमेंी 
कीा स�यमें से स्िागतु जिकीया। तुेराप�था 
ए�ूकीेशुन एण्ड मेंेजिडकीला ट्रीस्टी कीे 
चेयरमेंैन एमें.�ी. बाोहरा ने मेंुख्य िक्तुा 
कीा परिरचय प्रास्तुुतु जिकीया। 

में�च कीा कीुशुला स�चालान सुरेशु रा�कीा 
और आभीार ज्ञाापन मेंाधुािरम् ट्रीस्टी में�त्री 
पुखारा� चोरजिड़ाया ने जिकीया।

रायापेुर। तुेराप�था धुमेंदस�घ कीे आचायद श्रीी मेंहाश्रीमेंण �ी कीे सुजिशुष्य मेंुजिन 
सुधुाकीर �ी एि� मेंुजिन नरेशुकीुमेंार �ी कीा आ�याध्वित्मेंकी जिमेंलान िॉलाफोटीड एन्क्लाेि 
मेंं में�जिर्दरमेंागी समुेंर्दाय कीे जििनयकीुशुला मेंुजिन�ी ि तुपस्िी जििरागमेंुजिन �ी आजिर्द 
ठाणा से हुआ। धुमेंदसभीा कीो स�बाोजिधुतु कीरतुे हुए मेंुजिन सुधुाकीरकीुमेंार�ी ने जििराग 
मेंुजिन �ी कीी तुपस्या कीी अनुमेंोर्दना कीरतुे हुए कीहा जिकी तुप कीी जि�तुनी भीी 
अनुमेंोर्दना कीी �ाए िह कीमें है। इतुनी लाम्बाी-लाम्बाी तुपस्या कीरने िालाे मेंानि 
�ाजितु मेंं जििरलाे ही होतुे हं �ो शुरीर कीो तुप रुपी आभीूषाण से श्रीृ�गारिरतु कीर, 
तुपाकीर, कीुंर्दन बाना लाेतुे हं। जििराग मेंुजिन �ी ने कीहा जिकी जि�नशुासन कीी प्राभीािना 
मेंं तुप कीा अपना जििजिशुष्टी योगर्दान होतुा है। 

देो धाराओं केा आध्र्यान्तित्मके द्धिमलौने 

सोंदिक्षाप्त खबार

पेीलाीब�गुा। सा�िी सुर्दशुदनाश्रीी�ी कीे साजिन्न�य मेंं जििकीास ग्लाोबाला स्कीूला 
(मेंसरूिाला) मेंं ‘सिा�गीण व्यध्विक्तुत्ि जििकीास’ कीायदक्रमें कीा आयो�न जिकीया 
गया। कीायदक्रमें कीा प्राार�भी प्राीजितु डाकीजिलाया कीे में�गलााचरण से हुआ। प्राेक्षुा प्राजिशुक्षुकी 
ओमेंप्राकीाशु �ैन ने सा�िीश्रीी कीे जिशुक्षुामेंय एि� स�यमेंमेंय �ीिन कीा परिरचय जिर्दया। 
सा�िी प्राणजितुप्राभीा�ी ने जििद्याजिथादयं कीो पंजिसला कीी तुरह तुे�, उपयोगी, जििनम्र 
और कीलाात्मेंकी बानने कीी प्राेरणा र्दी। सा�िी प्रागजितुप्राभीा�ी ने जििद्याजिथादयं कीो स्मेंृजितु 
जििकीास कीे प्रायोग कीरिाये। अनेकी जििद्याजिथादयं ने �ैन धुमेंद ि तुप कीे बाारे मेंं जिह�र्दी 
ि अ�ग्रे�ी भीाषाा मेंं अपने उद्गार प्राकीटी जिकीए।  प्राधुानाचायद डॉ. प्रािीण जिगला ने 
सा�िीश्रीी कीा जििद्यालाय मेंं पधुारने एि� बाच्चां कीो प्राेरिरतु कीरने कीे जिलाए आभीार प्राकीटी 
जिकीया तुथाा शुालाा परिरिार कीी तुरफ से स्िागतु अजिभीन�र्दन जिकीया। संकीड़ां बाच्चां ने 
नशुा मेंुक्तु �ीिन �ीने कीा स�कील्प जिलाया।

द्धिवीद्यााथी संवीा�गीण व्र्यन्तिक्�त्वी 
केा द्धिवीकेासं केरं   चेन्नई।  

अन�त कीाला कीी याा�ा...
साधुुत्ि बाहुतु बाड़ाी चीज़ है, इसकीी 

सुरक्षुा होतुी रहे। �ीिन कीे क्षुण-क्षुण, 
कीण-कीण मेंं स�यमें कीी चेतुना रहे। 
�ीिन मेंं अ�यात्में कीा जििकीास जिनरन्तुर 
होतुा रहे। आचायदिर कीे आरे्दशु से 
साध्वि�ियं कीो सा�िीप्रामेंुखाा�ी कीी 
जिनश्रीा मेंं, मेंुजिन िीतुरागकीुमेंार�ी 
कीो  मेंुजिन जिर्दनेशुकीुमेंार�ी एि� मेंुजिन 
स�यमेंकीुमेंार कीो मेंुख्यमेंुजिन कीे नैकीट्य 
मेंं मेंुजिन कीुमेंारश्रीमेंण�ी कीे पास 
जिशुक्षुण प्राजिशुक्षुण कीे जिलाए संपा गया।  
पूज्यप्रािर ने फ़रमेंाया जिकी आठ र्दीक्षुाए� 
हुई हं, मेंानो अष्टी में�गला हो गया है, 
आठं कीमेंं कीो भीी क्षुीण कीरने कीी 
जिर्दशुा मेंं आगे बाढ़ना है। आठ प्रािचन 
मेंातुाए� भीी होतुी हं, उनकीी साधुना-
आराधुना भीी अच्छे ढंंग से बाढ़तुी रहे। 
गृहस्था भीी त्याग-स�यमें कीी जिर्दशुा मेंं 
आगे बाढ़तुे रहं। 

निर्दीजिक्षुतु साधुु-साध्वि�ियं ने अपने 
मेंनोभीाि श्रीीचरणं मेंं अजिभीव्यक्तु 
जिकीये। र्दीक्षुा समेंारोह से पूिद डॉ. 

समेंणी में��ुप्राज्ञाा�ी ने र्दोनं समेंणी�ी 
कीा एि� मेंुमेंुक्षुु रुजिचकीा एि� मेंुमेंुक्षुु 
साधुना ने छः मेंुमेंुक्षुुओं कीा परिरचय 
जिर्दया। पारमेंाजिथादकी जिशुक्षुण स�स्थाा कीे 
अ�यक्षु बा�र�ग �ैन ने मेंुमेंुक्षुुओं कीे 
आज्ञाा पत्र कीा िाचन जिकीया। मेंुमेंुक्षुुओं 
कीे अजिभीभीािकीं ने आज्ञाा पत्र पूज्यिर 
कीो समेंजिपदतु जिकीये।

सा�िीप्रामेंुखााश्रीी जििश्रीुतुजििभीा�ी 
ने में�गला उद्बोोधुन मेंं फरमेंाया जिकी 
हमें आचायद जिभीक्षुु कीा �न्मेंजिर्दिस ि 
बाोजिधुजिर्दिस मेंना रहे हं। ठाण� सूत्र 
मेंं तुीन बाोजिधुया� ज्ञाान, र्दशुदन और 
चारिरत्र बाोजिधु बातुाई गई हं। प्राजितुक्रमेंण 
मेंं भीी हमें आरोग्य और बाोजिधु कीी 
कीामेंना कीरतुे हं, उत्तोंरा�ययन मेंं 
भीी बाोजिधु कीा उल्लाेखा जिमेंलातुा है। 
आचायद मेंहाप्राज्ञा�ी फरमेंातुे थाे जिकी 
बाोजिधु भीीतुर कीी ज्ञाानात्मेंकी चेतुना है। 
इसकीे जििकीास से व्यध्विक्तु हेय, ज्ञाेय 
और उपार्देय कीो समेंझा सकीतुा है। 
आचायद जिभीक्षुु कीे िैजिशुष्ट्य कीा कीारण 
थाा बाोजिधु। बाोजिधु आन्तुरिरकी अनुभीूजितु 

से आ सकीतुी है। आचायद जिभीक्षुु कीे 
पास अ�तुर्दृदध्विष्टी थाी, जि�ससे उन्हंने 
समेंस्याओं कीा समेंाधुान जिकीया।

र्दीक्षुा समेंारोह कीे सन्र्दभीद मेंं 
सा�िीप्रामुेंखााश्रीी ने कीहा जिकी आत्मेंा 
कीे जििकीास कीे जिलाए हमेंने र्दीक्षुा कीो 
स्िीकीार जिकीया है। तुेराप�था कीी र्दीक्षुा 
समेंपदण कीी र्दीक्षुा है। तुेराप�था धुमेंदस�घ 
मेंं र्दीक्षुा लाेने िालाे, मेंोतुी बानने िालां 
कीा �ीिन जिनखार �ातुा है। नि 
र्दीजिक्षुतु साधुु-साध्वि�ियं कीा �ीिन 
तुे�स्िी बाने, सबा आचायद प्रािर कीी 
र्दृध्विष्टी कीी आराधुना कीरतुे हुए आगे 
बाढ़तुे रहं। 

मेंुजिन उजिर्दतुकीुमेंार�ी ने तुपस्या कीी 
प्राेरणा र्देतुे हुए अपने जििचार व्यक्तु 
जिकीए। मेंीमेंा�सा पटीिा कीे मेंुमेंुक्षुु रूप 
मेंं साधुना कीरने कीे जिनिेर्दन कीो पूज्य 
प्रािर ने स्िीकीृजितु प्रार्दान कीी। 

लालाीतुा कीुमेंठ ने पूज्यप्रािर 
से 33 कीी तुपस्या कीे प्रात्याख्यान 
जिकीए। कीायदक्रमें कीा स�चालान मेंुजिन 
जिर्दनेशुकीुमेंार�ी ने जिकीया।

पेृष्ठा 16 का शेर्ष

सा�िी डॉ. में�गलाप्राज्ञाा�ी ने अपनी 
सहिजितुदनी सा�िीिृ�र्द कीे साथा क्षुेत्रीय 
स�भीाला कीे र्दौरान ‘अ�यात्में �ागरण 
यात्रा’ कीी। यह यात्रा कीाफी स�घ 
प्राभीािकी बानी। इस क्रमें मेंं सा�िीश्रीी 
कीा लागभीग 15 जिर्दिसीय प्रािास मेंलााड 
मेंं हुआ। कीृतुज्ञातुा कीे रूप मेंं मेंलााड 
श्रीािकी परिरिार द्वेारा आयोजि�तु में�गला 
भीािना समेंारोह मेंं सा�िी डॉ. में�गलाप्राज्ञाा 
�ी ने कीहा- स�तुं कीा शुुभीागमेंन �न 
�ागरण कीे जिलाए होतुा है। 

हमेंने भीगिान मेंहािीर कीे जितुण्णाण�-
तुारयाण� कीे स�र्देशु कीा पालान जिकीया, 
गुरु-जिनर्देशु कीा पालान जिकीया है, इसकीी 
मेंुझाे प्रासन्नतुा है। पूज्य गुरुर्देि ने �ो 
क्षुेत्र-स्पशुद कीरने कीा जिनर्देशु हमेंं प्रार्दान 
जिकीया सभीी �गह हमेंारा �ाना हुआ, 
यह आनन्र्द कीा जििषाय है। गुरुर्दृध्विष्टी और 

ऊ�ाद से हमेंारी यह यात्रा सम्पन्नतुा 
कीी ओर है। सा�िीश्रीी ने आगे कीहा 
हमेंारे पूिद� साधुु-साध्वि�ियं ने सघन 
परिरश्रीमें से श्रीािकी-परिरिार मेंं स�घीय 
भीािना पुष्टी कीी है। श्रीािकी समेंा� से 
सा�िीश्रीी ने कीहा- आप �ैन अपने 
पूिद�ं, अजिभीभीािकीं कीी बार्दौलातु हो। 
आश्ियकीतुा है आ� परिरिारं मेंं �ैनत्ि 
कीी सुरक्षुा कीे जिलाए सभीी अपनी भीािी 
पीढ़ी कीो स�स्कीारी बानाए�। परिरिारं मेंं 
�ो जिच�तुनीय ध्विस्थाजितुया� बान रही हं उसे 
थाामेंने कीा प्रायास कीरं। 

सम्पूणद मेंलााडिासी अ�यात्में कीे श्रीेत्र 
मेंं आगे बाढ़तुे रहं। चातुुमेंादस कीाला मेंं 
ज्ञाान, र्दशुदन चरिरत्र और तुप कीी आराधुना 
मेंं स�लाग्न बानं। समेंय और शुध्विक्तु कीा 
सम्यकी जिनयो�न कीरं। जि�स उत्साह कीे 
साथा स�स्थााओं कीे अपने र्दाजियत्िं कीा 
स�गतुा कीे साथा पालान जिकीया है, इसी 
तुरह आगे भीी कीरतुे रहं।

महाावीीर केा उद्घोोष  
हाै-द्धि�ण्णाणं �ारर्याणं 
 मलााडों।  



प्रत्येका कामथ काे सार्थ धमथ काो जेोड़ा हिंदया जेाए 
तंो धमथ काे हिंलेए अलेग से समय हिंनकाालेने 
काी जेरूरतं �ी न�ं। 
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अ�यात्में कीे मेंहासागर आचायदश्रीी 
मेंहाश्रीमेंण�ी ने जि�निाणी कीा रसास्िार्द 
कीरातुे हुए फरमेंाया जिकी हमेंारे �ीिन मेंं 
जिशुक्षुा कीा, ज्ञाान कीा मेंहत्िपूणद स्थाान है। 
जिशुक्षुा अनेकी जििषायं कीी हो सकीतुी है। 
अ�यात्में जििद्या भीी एकी ज्ञाान होतुा है, 
लाौजिकीकी जििषायं कीा भीी जिशुक्षुण चलातुा है। 
जििद्यालायं मेंं जििद्याथाी जिशुक्षुा कीा अ�ययन 
कीरतुे हं, जििद्यािान बानने कीी जिर्दशुा मेंं िे 
प्रायास कीरतुे हं। 

ज्ञाान अपने आप मेंं एकी पजिित्र तुत्त्ि 
है। तुाध्वित्िकी र्दृध्विष्टी से ज्ञाान कीे र्दो प्राकीार 
हं- क्षुायोपशुजिमेंकी ज्ञाान और क्षुाजियकी 
ज्ञाान। सिदज्ञातुा और कीेिलाज्ञाान होना 
क्षुाजियकी ज्ञाान होतुा है। क्षुायोपशुजिमेंकी ज्ञाान 
अस�पूणद ज्ञाान होतुा है। पा�च ज्ञाान मेंं प्राथामें 
चार ज्ञाान क्षुायोपशुजिमेंकी भीाि िालाे ज्ञाान 
होतुे हं, कीेिलाज्ञाान क्षुाजियकी भीाि िालाा 
होतुा है। र्दोनं ही ज्ञाान ज्ञाानािरणीय कीमेंद 
कीे जििलाय से होतुे हं, एकी मेंं थाोड़ाा जििलाय 
है, एकी मेंं पूरा जििलाय है। 

ज्ञाानािरणीय कीमेंद हमेंार े ज्ञाान केी 
गणु पर आिरण डालान ेिालाा होतुा ह।ै 
चू�जिकी ज्ञाान क्षुाजियकी या क्षुायोपशुजिमेंकी 

भीाि ह,ै इसजिलाए ज्ञाान अपन े आप मंें 
पजिित्र होतुा ह।ै ज्ञाान कीभीी औपशुजिमेंकी 
भीाि नहं होतुा, ज्ञाान और्दजियकी भीाि 
भीी नहं होतुा, ज्ञाान तुो क्षुाजियकी या 
क्षुायोपशुजिमेंकी भीाि िालाा ही होगा, 
पारिरणाजिमेंकी भीाि तुो साथा मंें होतुा ही ह।ै  
जििद्या ग्रहण कीरन ेमंें ज्ञाानािरणीय कीमेंद कीा 
जििलाय तुो अपेजिक्षुतु ह ैही पर जिनजिमेंत्तों रूप 
मंें कीोई ज्ञाान र्दने ेिालाा गरुु हो और ज्ञाान 
लाने ेिालाा हो तुो ज्ञाान प्रााप्तु हो सकीतुा ह।ै 
ज्ञाान लाने ेिाला े मंें पात्रतुा और ज्ञाान र्दनेे 
िाला े मंें सक्षुमेंतुा होनी चाजिहए, साथा मंें 
सहायकी सामेंग्री और आश्रीय भीी चाजिहए।

ज्ञाान कीा कीोई ओर-छोर नहं है, ज्ञाान 
तुो अनन्तु है। इतुने बाड़ाे ज्ञाान कीो कीैसे 
प्रााप्तु कीरं? समेंय थाोड़ाा है, पूरा �ीिन 
भीी लागा र्दं तुो भीी ज्ञाान पूरा प्रााप्तु नहं 
जिकीया �ा सकीतुा। कीाला सीजिमेंतु है, उसमेंं 
भीी जििघ्न-बााधुायं आ सकीतुी है। समेंाधुान 
जिर्दया गया जिकी �ैसे ह�स र्दूधु और पानी मेंं 
से कीेिला र्दूधु कीो ग्रहण कीर लाेतुा है िैसे 
�ो सारभीूतु हो उन बाातुं कीो ग्रहण कीर 
लाेना चाजिहए।

शुास्त्र मेंं कीहा गया जिकी अ�यात्में जििद्या 
और श्रीमेंण धुमेंद कीा ज्ञाान प्रााप्तु कीरने कीे 
जिलाए बाहुश्रीुतु कीी उपासना कीरो। श्रीमेंण 
धुमेंद से इहलाोकी और परलाोकी मेंं भीी जिहतु 

होतुा है, सुगजितु कीी प्रााध्विप्तु होतुी है। ज्ञाान 
कीी प्रााध्विप्तु मेंं प्राश्नों कीरना भीी एकी सहायकी 
तुत्त्ि होतुा है। स्िा�याय कीा एकी भीेर्द 
है- पृच्छना। समेंाधुान र्देने िालाा हो तुो 
प्राश्नों कीरना साथादकी है। प्रााचीन ज्ञाान हमेंं 
आगमें आजिर्द ग्रन्थां से प्रााप्तु हो सकीतुा है। 
ितुदमेंान मेंं तुो ज्ञाान प्रााध्विप्तु कीे अनेकी साधुन  
उपलाब्धु हं पर आधुुजिनकी तुकीनीकी कीा 
अिा�छनीय र्दुरुपयोग न हो। ज्ञाानशुालाा 
कीे मेंा�यमें से भीी छोटीे-छोटीे बाच्चां कीो 
अ�यात्में कीा ज्ञाान जिर्दया �ातुा है। उनकीा 
�ीिन सुस�स्कीारं से सुरजिक्षुतु रहे। जिकीतुने 
प्राजिशुक्षुकी-प्राजिशुजिक्षुकीाए� ज्ञाानाजिथादयं कीो 

प्राजिशुक्षुण र्देतुे हं। 
इहलाोकीजिहतु, परलाोकीजिहतु और सुगजितु 

कीी प्रााध्विप्तु श्रीमेंण धुमेंद से हो सकीतुी है, 
उस श्रीमेंण धुमेंद कीो हमेंं �ानना है। 
इसजिलाए बाहुश्रीुतु कीी उपासना कीर प्राश्नों 
कीरं। हमें ज्ञाान कीी जिर्दशुा मेंं आगे बाढ़ं।

पूज्य प्रािर कीे अजिभीन�र्दन मेंं बााबाूलााला 
भीोगर, अजिनला बाोथारा, जिनमेंदला चपलाोतु, 
गौतुमें आ�चजिलाया, सोनू बााफना, प्रार्दीप 
ग�ग, जििमेंला लाोढ़ा, लाक्ष्मेंीलााला गोखारू, 
फूलाच�र्द चत्राितु, रा�ेशु सुराणा, कीनकी 
बारमेंेचा, गणपतु भी�सालाी, च�पकी भीाई, 
प्रािीण भीाई, अ�ुदन मेंेडतुिाला, शुैलाेशु 

झािेरी, रा�ा बााबाू एि� जिर्दव्य भीास्कीर कीे 
एजिडटीर मेंृगा�की कीुमेंार ने अपने जििचार 
व्यक्तु जिकीए। र्दैजिनकी भीास्कीर कीे चीफ 
एजिडटीर मेंुकीेशु शुमेंाद एि� अन्य व्यध्विक्तुयं 
ने जिर्दव्य भीास्कीर कीी प्राजितु गुरुर्देि कीो 
समेंजिपदतु कीी।

अमेंेरिरकीी राष्ट्रीपजितु �ो बााइडेन कीे 
सलााहकीार अ�य भीुतुोजिडया ने भीी अपने 
जििचार व्यक्तु जिकीए। प्रािास व्यिस्थाा 
सजिमेंजितु, उधुना मेंजिहलाा में�डला, कीन्या 
में�डला, पिदतुपाजिटीया कीन्या में�डला, 
अणुव्रतु सजिमेंजितु कीे सर्दस्यं ने पृथाकी-
पृथाकी गीतु कीी प्रास्तुुजितु र्दी।

 सूरूत। 
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तुीथा�कीर कीे प्राजितुजिनजिधु आचायदश्रीी 
मेंहाश्रीमेंण�ी ने आहदत् िाणी कीी िषााद 
कीरातुे हुए फरमेंाया जिकी मेंनुष्य �ीिन 
बाहुतु मेंहत्िपूणद है। चौरासी लााखा �ीि 
योजिनयं मेंं एकी र्दृध्विष्टी से सिदश्रीेष्ठ �ीिन 
मेंनुष्य कीा �न्में होतुा है। सिदश्रीेष्ठ 
होने कीा कीारण यह है जिकी आ�याध्वित्मेंकी 
उत्कीृष्टी भीूजिमेंकीा पर कीेिला स�ज्ञाी मेंनुष्य ही 
पहु�च सकीतुा है। गुणस्थाान अ�यात्में कीी 
उत्कीृष्टी भीूजिमेंकीा है। चौर्दहिा� गुणस्थाान 
गभीद� मेंनुष्य मेंं ही हो सकीतुा है। प�चमें 
गुणस्थाान कीे बाार्द कीे सारे गुणस्थाानं कीी 
भीूजिमेंकीाए� कीेिला गभीद� मेंनुष्य-मेंनुष्यणी 
मेंं ही हो सकीतुी हं। 

प�चमें गुणस्थाान गभीद� मेंनुष्यं और 
गभीद� जितुयदन्चं र्दोनं मेंं हो सकीतुा है। 
चतुुथाद गुणस्थाान तुो चारं गजितुयं मेंं 
उपलाब्धु हो सकीतुा है। तुाध्वित्िकी आधुार 
पर बाारहिं गुणस्थाान तुकी मेंनुष्य स�ज्ञाी 
रहतुा है। तुेरहिं-चौर्दहिं गुणस्थाान मेंं िह 
स�ज्ञाी न कीहलााकीर, नो स�ज्ञाी-नो अस�ज्ञाी 

कीी परिरध्विस्थाजितु िालाा कीहलाा सकीतुा है।  
स�ज्ञाीत्ि-अस�ज्ञाीत्ि कीा सम्बान्धु कीमेंद कीे 
उर्दय और जििलाय कीे साथा है। स�ज्ञाीत्ि 
क्षुयोपशुमें भीाि से सम्बाध्विन्धुतु है और 
अस�ज्ञाीत्ि उर्दय भीाि से सम्बाध्विन्धुतु है। 
कीेिलाज्ञाान होने कीे बाार्द चारं ही घातुी 
कीमेंं कीा उर्दय या क्षुमेंोपशुमें नहं रहतुा, 
क्षुाजियकी भीाि आ �ातुा है। इसजिलाए 
मेंनुष्य �ीिन सिदश्रीेष्ठ है।

इस सिदश्रीेष्ठ मेंानि �ीिन कीा 
उपयोग व्यध्विक्तु श्रीेष्ठतुा मेंं कीरतुा है या 
अधुमेंतुा मेंं, यह अलाग बाातु है। जिचन्तुन 
कीा जििषाय यह है जिकी इस श्रीेष्ठ मेंानि 
�ीिन कीा उपयोग हमें अधुमें रूप मेंं न 
कीरं। मेंनुष्य मेंर कीर सातुिं नरकी मेंं �ा 
सकीतुा है। प्रायास यह रहे कीी इस �ीिन 
कीा सिदश्रीेष्ठ उपयोग न हो तुो अधुमेंतुा मेंं 
भीी उपयोग न हो। जि�तुना बाजिढ़या उपयोग 

कीर सकीे, कीरने कीा प्रायास कीरना चाजिहए।  
छठे-सातुिं गुणस्थाान तुकी पहु�च �ाए 
तुो भीी बाजिढ़या उपयोग है। अगर साधुु 
न बान सकीे तुो पा�चिे गुणस्थाान, 
श्रीािकीत्ि कीी साधुना कीी �ा सकीतुी 
है। पा�चिं गुणस्थाान िालाे भीी साधुकी हं, 
क्यंजिकी उनमेंं सम्यक्त्ि युक्तु र्देशुव्रतु 
है। चार तुीथाद मेंं �हा� साधुु-सा�िी हं, 
िहा� श्रीािकी-श्रीाजििकीा भीी है। श्रीािकी-

श्रीाजििकीाओं मेंं सम्यक्त्ि पुष्टी रहे, �ीिन 
मेंं त्याग-तुपस्या रहे। 

सूरतु मेंं आये हं, चतुुमेंादस लागने 
िालाा है। चतुुमेंादस मेंं ज्ञाान, र्दशुदन, तुप 
आराधुना कीा क्रमें चलातुा रहे। तुपस्या 
मेंं थाोड़ाा-थाोड़ाा आगे बाढ़तुा आर्दमेंी 
कीाफी आगे बाढ़ सकीतुा है। प्रायास 
कीरने से कीई कीर्दमेंं तुकी आगे बाढ़ा �ा 
सकीतुा है। जिनजिमेंत्तों और मेंौकीा जिमेंलाने 
से कीायद मेंं सफलातुा जिमेंला सकीतुी है। 
इस प्रािास मेंं जि�तुना हो सकीे धुाजिमेंदकी- 
आ�याध्वित्मेंकी उत्थाान कीा प्रायास हो। 
तुपस्या भीी उत्थाान कीा एकी अ�ग है। 
ज्ञाानाराधुना भीी मेंहत्िपूणद है, इससे ज्ञाान-
�ानकीारिरया� जिमेंला सकीतुी है।

पूज्यिर कीे स्िागतु मेंं स्थाानीय 
सभीा�यक्षु मेंहेन्द्र बाैर्द ने अपने उद्गार 
व्यक्तु जिकीए। तुेराप�था जिकीशुोर में�डला, 
उधुना ज्ञाानशुालाा, तुेराप�था कीन्या में�डला 
आजिर्द ने अपनी भीाि भीरी प्रास्तुुजितु र्दी। 
उधुना मेंजिहलाा में�डला एि� कीन्या में�डला 
तुथाा तुेयुप सर्दस्यं ने गीतु कीा स�गान 
जिकीया। कीायदक्रमें कीा स�चालान मेंुजिन 
जिर्दनेशुकीुमेंार�ी ने जिकीया।



अजिखाला भीारतुीय तुेराप�था युिकी परिरषाद् कीे जिलाए मेंुद्रकी, प्राकीाशुकी एि� स�पार्दकी - पे�कीज कीुर्माार डोंागुा द्वेारा मेंै.�ी.कीे. फाइन आटीड प्राेस, सी-1, एफआईएफ, पटीपड़ाग�� औद्योजिगकी क्षुेत्र, नई जिर्दल्लाी-110092 
से मेंुजिद्रतु तुथाा 210, र्दीनर्दयाला उपा�याय मेंागद, नई जिर्दल्लाी-110002 से प्राकीाजिशुतु।

स्वेार्थथ से सवेाथर्थथ काी हिंदशाा मं प्रस्र्थान 
वे प्रगहिंतं कारने वेालेा व्यक्तिक्तं म�ान् 
बानतंा �ै।
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 तुेराप�था धुमेंदस�घ कीे आद्य प्राितुदकी आचायद श्रीी 
जिभीक्षुु कीे 299िं �न्में एि� 267िं बाोजिधु जिर्दिस 
कीे अिसर पर स�यमें रत्न प्रार्दातुा आचायदश्रीी 
मेंहाश्रीमेंण�ी ने एकी साथा आठ आत्मेंाओं कीो स�यमें 
रत्न प्रार्दान जिकीया। जि�नशुासन कीे मेंहान �ैनाचायद 
आचायदश्रीी मेंहाश्रीमेंण�ी ने अपनी अमृेंतु र्देशुना मेंं 
फरमेंाया जिकी भीगिान मेंहािीर कीो लाोकीोत्तोंमें कीहा 
गया है। साधुु कीो भीी लाोकीोत्तोंमें कीहा गया है। 
साधुु बानने कीा अथाद है लाोकीोत्तोंमेंतुा कीी ध्विस्थाजितु कीो 
प्रााप्तु कीर लाेना। आ� आषााढ़ शुुक्ला त्रयोर्दशुी है, 
तुेराप�था धुमेंदस�घ कीे आद्य प्राितुदकी आचायद जिभीक्षुु कीा 
�न्में जिर्दिस ि बाोजिधु जिर्दिस है। आ� कीे जिर्दन र्दीक्षुा 
समेंारोह आयोजि�तु हो रहा है। र्दो समेंणी�ी श्रीेणी 
आरोहण कीर रही हं, र्दो मेंुमेंुक्षुु भीाई ि चार मेंुमेंुक्षुु 
बाहनं स�यमें रत्न कीो प्रााप्तु कीरने कीे जिलाए उत्सुकी है। 
पूज्यप्रािर ने र्दीक्षुा हेतुु मेंुमेंुक्षुुओं कीे पारिरिारिरकी�नं 
से जिलाजिखातु एि� मेंौजिखाकी तुथाा मेंुमेंुक्षुुओं से मेंौजिखाकी 
स्िीकीृजितु प्रााप्तु कीी, र्दोनं समेंणी �ी से भीी मेंौजिखाकी 
स्िीकीृजितु लाी गई।

अतीीती कीी आलोोचनाा : 
आचायद  प्रािर ने भीगिान मेंहािीर, आचायद 

जिभीक्षुु एि� उनकीी उत्तोंरितुी आचायद परम्परा तुथाा 
पूज्य गुरुर्देि आचायदश्रीी तुुलासी एि� आचायदश्रीी 
मेंहाप्राज्ञा�ी कीा पािन स्मेंरण कीरतुे हुए नमेंस्कीार 

मेंहामें�त्र कीा उच्चाारण कीर र्दीक्षुा कीे जिलाए उत्सुकी 
समेंणी �ी एि� मेंुमेंुक्षुु भीाई-बाहनं कीो यािज्जीिन 
कीे जिलाए तुीन कीरण-तुीन योग से सिद सािद्य 
योग कीा प्रात्याख्यान कीरिा कीर साधुु स�स्थाा मेंं 
सध्विम्मेंजिलातु कीरिाया। पूज्यिर ने निर्दीजिक्षुतुं कीो 
आषादिाणी से अतुीतु कीी आलाोचना कीरिाई। 

कीेशे लााेचा सू�स्कीार : बिशेष्या कीी चाोटाी गुुरु 
कीे होाथा :

आचायद  प्रािर ने फरमेंाया जिकी कीेशु लाोच 
�ैन स�स्कीार हमेंारी साधुना कीा, चयाद कीा अ�ग 
है। िषाद मेंं कीमें से कीमें एकी लाोच स�ित्सरी से 

पहलाे कीरिाना ही होतुा है। पूज्य कीालाूगणी ने तुो  
अस्िस्था अिस्थाा मेंं भीी लाोच कीरिाया थाा। पूज्यिर 
ने र्दोनं निर्दीजिक्षुतु मेंुजिनयं एि� सा�िीप्रामुेंखााश्रीी�ी 
ने छहं निर्दीजिक्षुतु साध्वि�ियं कीा कीेशु लाोच जिकीया। 
अन�तु कीाला कीी यात्रा मेंं साधुु बानना तुो बाड़ाे भीाग्य 
कीी बाातु है। 

आ� कीा जिर्दन भीी आषााढ़ शुुक्लाा त्रयोर्दशुी कीा 
है, अगलाे िषाद आचायद जिभीक्षुु कीा 300िा� �न्में 
जिर्दिस आने िालाा है। रा�नगर मेंं आचायद जिभीक्षुु कीो 
बाुखाार कीा जिनजिमेंत्तों जिमेंलाा और उन्हंने उस अिस्थाा 
मेंं स�कील्प कीर जिलाया जिकी मेंुझाे उत्थाान कीरना है। 

हमें मेंं भीी ज्ञाान बाोजिधु, र्दशुदन बाोजिधु और चारिरत्र बाोजिधु 
कीा जििकीास होतुा रहे। 

रजोहोरण प्र�ान कीर �ी अबिहो�सूा कीी सूाधाना 
कीी पे्ररणा : 

पूज्यिर ने अजिह�सा पालान मेंं सहयोगी र�ोहरण 
ि प्रामेंा�दनी र्दोनं निर्दीजिक्षुतु मेंुजिनयं कीो आषाद िाणी 
कीे साथा प्रार्दान कीरिातुे हुए साधुना और जििकीास 
कीा आशुीिादर्द प्रार्दान जिकीया। सा�िीप्रामेंुखााश्रीी�ी ने 
छहं निर्दीजिक्षुतुं कीो र�ोहरण ि प्रामेंा�दनी प्रार्दान 
कीरिाई। 

नार्माकीरण सू�स्कीार: 
हमेंारे �ीिन मेंं नामें कीा भीी मेंहत्ि है। शुुभी नामें 

होने से र्दूसरं कीो भीी प्राेरणा जिमेंला सकीतुी है। साधुु 
�ीिन मेंं साधुुतुा कीे अनुरूप नामें हो। आचायद 
प्रािर ने निर्दीजिक्षुतु साधुु-साध्वि�ियं कीो नूतुन नामें 
प्रार्दान कीरिाए :
मेंुमेंुक्षुु जििकीास बााफना  -  मेंुजिन िीतुराग कीुमेंार  
मेंुमेंुक्षुु सुरंद्र कीोचर -  मेंुजिन स�यमें कीुमेंार  
समेंणी अक्षुयप्राज्ञाा�ी  -  सा�िी अक्षुयजििभीा  
समेंणी प्राणिप्राज्ञाा�ी -  सा�िी प्राीजितुप्राभीा  
मेंमुेंकु्षु ुमेंीनाक्षुी सामेंसखुाा  - सा�िी परागप्राभीा 
मेंुमेंुक्षुु मेंीनला परीखा  -  सा�िी मेंेधुािीप्राभीा   
मेंुमेंुक्षुु र्दीजिक्षुतुा स�घिी  -  सा�िी र्दीजिक्षुतुप्राभीा   
मेंुमेंुक्षुु नूपुर बारजिड़ाया  -  सा�िी जिनश्चयप्राभीा 

निर्दीजिक्षुतुं कीो पािन प्राेरणा प्रार्दान कीरातुे हुए 
पूज्य गुरुर्देि ने फरमेंाया जिकी �ीिन मेंं साधुुतुा रहे, 
हर कीायद मेंं स�यमें रहे। (शेेष पेेज 14 पेर)

अनंंत कालो की र्यात्राा मं सेाधु बनंनंा हैै बड़ेे भाग्र्य की बात : आचाार्यमश्री महैाश्रमण

 सूरूत।
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प्राथामें जिभीक्षुु कीे �न्में एि� बाोजिधु जिर्दिस पर एकीार्दशुम् जिभीक्षुु ने आठ आत्मेंाओं कीो प्रार्दान जिकीया चारिरत्र रत्न 


