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प्रवृत्ति को छोड़ना 
कत्िन है, परंतु प्रवृत्ति में होने 
वाली आसक्त को छोड़ा जा 

सकता है। त्िर प्रवृत्ति तुमहारी 
आतमा को मत्लन बनाने वाली 

नहीं बनेगी।
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- आचा््ष श्ली दिक्षु

यगुप्रधान आचाय्य श्री महाश्मण जरी 
आज कडा से आष्री पधार।े मगंल परुुष 
न ेमगंल प्रवचन में फरमाया कक आदमरी 
शाकंि से जरीना चाहिा ह,ै शान्ि में रहना 
चाहिा ह।ै मन करी शाकंि हमें अच्री लगिरी 
ह।ै सुकवधा और शांकि दो बािें होिरी हैं। 
बाह्य संसाधनों स ेआदमरी को सकुवधा कमल 
सकिरी है, पर्ि ुमानकसक शाकंि कमल हरी 
जाए यह कहना ककिन ह।ै भरीिररी शाकंि 
के कलए साधना करी आवशयकिा होिरी ह।ै

साध ु के पास साधना का बल है िो 
वह भरीिर में शाकंि का अनभुव कर सकिा 
ह।ै शास्त्र में कहा गया ह ैकक कजिने भरी 
बदु्ध-िरीर्थंकर अिरीि में हएु हैं और कजिने 

भरी भकवषय में होगें उन सबका आधार 
शाकंि ह।ै जैसे प्राकणयों का आधार पृथवरी है 
वसेै हरी िरीर्थंकर शाकंि पर अवनस्र्ि होिे 
हैं। बुद्ध होन ेका अर््य केवल ज्ान सपंन्न 
होना ह,ै केवल ज्ान होने से हरी िरीर्थंकर 

बना जा सकिा है। कजसका मोहनरीय कम्य 
क्रीण हो जाये उसरी वयन्ि को केवलज्ान, 
केवलदश्यन प्रापि होिा है। मोहनरीय कम्य 
शान्ि में बाधक है, कजसने मोहनरीय कम्य 
क्रीण कर कलया उसे भरीिर करी पूण्य शांकि 

कमल जािरी है। 
उन कजनों को नमस्कार ककया गया 

है, कज्होंन े भय को जरीि कलया। शाकंि 
करी प्रानपि में भय भरी एक बाधा ह।ै जहां 
पररग्रह है, वहा ंभय हो सकिा ह।ै गसु्सा 
भरी अशाकंि का कनकमत्त बन सकिा ह।ै हमें 
आवेश स ेदरू रहना चाकहए। 

कच्िा नहीं कच्िन करो, कदमाग को 
हलका रखो। कच्िा कचिा के समान ह,ै 
कचिा कनजजीव को जलािरी ह,ै कच्िा सजरीव 
को भरी जला दिेरी है। लोभ करी चिेना 
और अकधक लालसा स े भरी आदमरी को 
बचने का प्रयास करना चाकहए। गसु्सा, 
लोभ, भय, कचिंा इन सबस ेमु् ि रहकर 
अधयातम, अपररग्रह, अक्ोध, अभय और 
कननशचिंिा करी साधना करने करी कदशा में 

आग ेबढ़ना चाकहए। 
हम भगवान महावरीर के जनै शासन 

स े जडेु  हएु हैं। जनै शासन में समिा, 
अकहसंा, सयंम और िप जसैरी ऊंचरी बािें 
प्रापि हैं, हम इनको जरीवन में उिारने 
का प्रयास करें। समिा करी साधना करें, 
इन्रिय सयंम रखें। िप का आराधन करें 
िो हम शाकंि को प्रापि कर सकिे हैं। 

सोलहवें िरीर्थंकर भगवान शाकंिनार् के 
जप स े भरी शान्ि कमल सकिरी ह।ै हम 
गहररी शाकंि में उिरने का प्रयास करें, 
हमारा कषाय क्रीण हो। अधयातम करी 
साधना जो भरी करगेा वो िरगेा। शास्त्र में 
कहा गया कक अ्य कलगंरी और गहृ कलगंरी 
भरी कसद्ध हो सकि ेहैं।

� (शषे�पेज�2�पर)

अध्यात्म की सयाधनया जो भी करेगया वो तरेगया : आचया््यश्ी ्महयाश््मण
 आष्टी।��
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 जामखडे़।
 21�अप्रैल,�2024

प्रथम तीथथंकर भगवान 

ऋषभदेव
 को वंदन नमन  

अक्षय तृतीया के पावन अवसर पर

श्रद्ावनत: अखिल भारतीय तेरापंथ टाइम्स पररवार 

महावीर जयंती से अध्ात्म, अहहंसा, संयम 
व तप की लें प्रेरणा : आचाय्यश्री महाश्रमण

भगवान महावरीर के सक्म प्रकिकनकध 
परमपजूय आचाय्य श्री महाश्मण जरी 
ने परम प्रभ ु भगवान महावरीर के प्रकि 
भावांजकल प्रक् करिे हुए फरमाया कक 
आज परमातमा, परम व्दनरीय भगवान 
महावरीर करी ज्म जयिंरी-ज्म कलयाणक 
कदवस का अवसर, चतै्र शु् ला त्रयोदशरी 
का कदन ह।ै आज स ेसभंविः 2622 वष्य 
पवू्य एक कशश ु ने राजा कसद्धार््य के यहां 
रानरी कत्रशला करी कुकक् स ेज्म कलया र्ा।

भगवान महावरीर का ज्म ईसा पवू्य 
599 और कवक्म पवू्य 542 चतै्र शु्ला 
त्रयोदशरी को हआु र्ा। ज्म और मतृय ु
हमाररी सनृष् में चलिे रहि े हैं। ज्म 
अकेला नहीं आिा, मानो वह मतृय ुको 
भरी सार् में लकेर आिा है। महावरीर का 
ज्म हआु और बाद में पररकनवा्यण भरी 
हआु। उनके 2550 वें महाप्रयाण कदवस 
का भरी उपलक्य है।  महापुरुष दकुनया में 
आिे हैं और कु् दकेर चल ेजाि े हैं। 
आज भगवान महावरीर सदहे रूप में हमारे 
सामन ेनहीं ह,ै पर्ि ु जैन आगम हमारे 
पास उपलबध हैं। अनके ग्र्र्, अनके 
सिं और अनके परं् हमें प्रापि हैं। ग्राहक 

बकुद्ध से गुणों को पढ़ा जाय े िो ग्र्र्ों 
से ककिना ज्ान ग्रहण ककया जा सकिा 
ह।ै संिो के उपदशे से स्मकि प्रापि हो 
सकिरी ह।ै कई बार अनके परं् एक जगह 
जाकर कमल जाि ेहैं, मकंजल एक हो जािरी 
ह।ै प्र्ों में भदे हो सकिा ह,ै िो अभदे 
भरी हो सकिा ह।ै भदे और अभदे हम दखे 
सकि ेहैं, अनकेा्ि में भदे भरी ह ैिो अभदे 
भरी ह।ै हमारा दनृष्कोण अनकेा्िवादरी 
हो जाये। दनृष्कोण को दरुाग्रह वाला न 
बनाकर अनाग्रह वाला बनाए।ं 

जनै दश्यन कहिा ह ै कक एक पदार््य 
में कनतयिा ह ैउसरी पदार््य में उस समय 
अकनतयिा भरी ह।ै दरीय ेसे लकेर आकाश 
िक सारे पदार््य कनतय अकनतय दोनों 

हैं। आकाश रिवय ह ै उसमें कनतयिा 
करी प्रधानिा ह,ै दरीया पया्यय ह ै उसमें 
अकनतयिा करी प्रधानिा ह।ै

जनै दश्यन का एक कसद्धािं ह-ै 
आतमवाद। आतमा शाशवि ह।ै आतमा पूरे 
लोक में फैल सकिरी ह ै और सकुंकचि 
होिरी ह ै िो एक कंुर् ु के शररीर में भरी 
सकुंकचि हो सकिरी ह।ै जनै दश्यन 
कम्यवाद को भरी मानिा ह।ै कममों के 
आधार पर जरीव का कवशलषेण ककया जा 
सकिा ह।ै पुनज््य मवाद ह,ै कनयकिवाद ह,ै 
िो पुरुषार््यवाद भरी ह।ै पुरुषार््य एक सरीमा 
िक हो सकिा ह ैपर कनयकिवाद के कलए 
पुरुषार््य को नहीं ्ोडना चाकहए। 

 (शषे�पजे�10�पर)

इक्षुरस से भृत सषुघट, घट आ रह ेउपहार में I
सूचना श्ेयांस को, तत्क्षण ममली बाजार में II
देव! यह ननरवद्य ह,ै आहार लो, करुणा करो I 

भावना का पात्र खाली, अमृत-ववनकरण से भरो II



-आचार्यश्री महाश्मण

दुनन्या ्में रहते हुए करें अनयासकत रहने कया प्र्यास: आचया््यश्ी ्महयाश््मण 

कजन शासन प्रभावक आचाय्य श्री 
महाश्मण जरी अहमदनगर से कवहार 
कर आन्द धाम होिे हुए कवशव भारिरी 
पधारे। पूजयप्रवर ने मंगल देशना प्रदान 
करािे हुए फरमाया कक जैसे गरीलरी 
कमट्री दरीवार के कचपक जािरी है, वैसे हरी 
आसन्ि का भाव होिा है िो कम्य का 
ब्ध जयादा-सघन हो सकिा है, और 
जैसे सुखरी कमट्री दरीवार के नहीं कचपकिरी 
वैसे हरी अनासन्ि के भाव से कोई प्रवृकत्त 
करी जािरी है िो कम्य का ब्ध सघन नहीं 
होिा है। 

जरीवन को चलाने के कलए हमें पदार्मों 
का भरी सहयोग लेना होिा है। पदार््य 
हमारे काम में आिे हैं। शबद, रूप, गंध, 
रस, स्पश्य आकद अनेक रूपों में पदार्मों, 
पुदगलों के सार् हमारा संपक्क होिा है। 
सामुदाकयक जरीवन में कई वयन्ियों के 
सार् जरीना होिा है। सामुदाकयक जरीवन 
करी अलग वयवस्र्ा है, एकाकरी जरीवन 
करी अपनरी वयवस्र्ा होिरी है। सामुदाकयक 
जरीवन में संघष्य आकद समस्याएं भरी हो 

सकिरी हैं िो एक-दूसरे का सहयोग भरी 
कमल सकिा है।

आचाय्य उमास्वाकि ने ित्वार््य सूत्र 
में बिाया है- परस्परोपग्रहो जरीवानाम्। 
जरीवों का परस्पर आलंबन, सहयोग 
होिा है। ्ः रिवयों में से पांच रिवय िो 
दूसरों को सहयोग करने वाले होिे हैं  
पर जरीव परस्पर एक दूसरे का सहयोग 
कर देिे हैं। जैसे गाय का दूध मनुषयों को 
कमलिा है और मनुषय गायों करी सेवा, 

सुरक्ा करिे हैं िो उनका भरी सहयोग हो 
जािा है। मनुषय एक-दूसरे का सहयोग 
भरी करिे हैं।

हम सामुदाकयक रूप में रहिे हैं िो 
हमें परस्पर सहयोग कमलिा है। पदार््य भरी 
हमारे काम आिे हैं और वयन्ि भरी हमारे 
काम आिे हैं। मूल बाि है आसन्ि और 
अनासन्ि करी। आसन्ि पाप कम्य ब्ध 
का कारण है, अनासन्ि से पापकम्य का 
ब्ध नहीं होिा। 

'जे समदृष्टि जीवड़ा,  
करे कुटिुंब प्रतिप़ाल। 
अनिर तदल ऩ्ाऱा रहे,  

ज्यूं ध़ा् रम़ावे ब़ाल।।'
धाय मािा एक बच्े का लालन 

पालन करिरी है परंिु मन में यह स्पष् 
जानिरी है कक यह बच्ा मेरा नहीं है, मेरा 
काम िो बस इसकरी सेवा करना मात्र 
है। इसरी प्रकार समयक् दृनष् वयन्ि यह 
सोचे कक पररवार करी सेवा-सुश्ुषा करना 

मेरा दाकयतव है पर आकखर मैं अकेला 
हरी हूं। दाकयतव िो कनभाना है पर उसमें 
आसन्ि का भाव नहीं होना चाकहए। 
जैसे पद्मपत्र पानरी से अकलपि रहिा है, 
इसरी प्रकार आदमरी पदार्मों करी दुकनया, 
समाज-पररवार में रहिे हुए अनास्ि 
रहने का प्रयास करे। यह सोचे- मैं 
अकेला आया हूं, मुझे अकेला जाना है। 
मेरा ककया हुआ कम्य मुझे हरी भोगना है। 

पुणय-पाप प्रतयेक का अपना-अपना 
होिा है। अनासन्ि से काय्य करें, नाम 
प्रकिषिा करी भावना न रहे। कनज्यरा में भरी 
केवल मोक् करी कामना रहे, भौकिक 
कामना होने से िपस्या का िेज भरी कम 
हो सकिा है। एक कनज्यरा के कसवाय  
और ककसरी भरी उद्ेशय से िपस्या नहीं 
करनरी चाकहए। अिः सूखे गोले करी िरह 
कनषकाम, अनास्ि रहने का प्रयास करें, 
यह हमारे कलए कहिकर हो सकिा है।

पूजयप्रवर के स्वागि में कवशव भारिरी 
एकेडमरी करी ओर से अधयाकपका वैशालरी 
नवले, हाई स्ककूल के कप्रंकसपल राज 
कुमार ने अपनरी भावना अकभवय्ि करी। 

काय्यक्म का संचालन मुकन 
कदनेशकुमार जरी ने ककया।

 सरोला�बड्टी।
 15�अप्रैल,�2024�������� 

देश का भत्वष्य बच्चों पर त्नभ्भर करता है। 
्यत्द बाल पीढी अचछी होगी तो देश का 
भत्वष्य भी सुनहरा बन सकेगा। 

29 अप्रैल - 05 मई , 2024
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बच्चे बनें श्रुत और शील संपन्न : आचार्यश्ी महाश्मण

िरीर्थंकर के प्रकिकनकध आचाय्य श्री महाश्मणजरी 
का  कचचंोडरी पाक्ल में पावन पदाप्यण हआु। मगंल 
दशेना प्रदान कराि ेहुए पजूय प्रवर न ेफरमाया कक 
यह मनषुय जरीवन बहुि महतवपणू्य होिा ह,ै इसको 
दलु्यभ भरी कहा गया है। इस मनुषय ज्म से हरी कोई 
प्राणरी सरीधा मोक् में जा सकिा है।  प्रश्न होिा है 
इस मानव जरीवन जरीने का ् या लाभ ह ै? शास्त्र में 
बिाया गया ह ैकक पवू्य पाप कम्य का क्य करन ेके 
कलए, मोक् प्रापि करने के कलए इस दहे को धारण 
करना चाकहए। दकुनया ंमें अनेक कलाए ंहैं, बहत्तर 
कलाओं का वण्यन प्रापि होिा है कक्िु कजसन ेजरीने 
करी कला नहीं सरीखरी उसके कलए शषे सब वयर््य ह।ै
सभटी�कलाए�ंहैं�विकलाए,ं� 
पवंित�सभटी�अपवंित�हैं।� 
नहीं�जानत�ेकैस�ेजटीना,� 
केिल�मवहमा�मवंित�हरै।।

बहत्तर कलाओं में कोई कुशल हो, पकंडि 
हो गया हो, कफर भरी वह अपकंडि हरी ह,ै अगर 
सब कलाओं में श्षेि कला, धम्य करी कला को 
वह नहीं सरीखिा है।  मानव जरीवन में धम्य का 
आचरण करना चाकहय।े समयक् दश्यन, समयक् 
ज्ान और समयक् चाररत्र धम्य है। ज्ान सहरी होिा है 
िो आचरण भरी सहरी हो सकिा है। धम्य करी कला 
में िप को और जोडे कदया जाय ेिो और कनखार 

आ सकिा ह।ै कवद्ार्जी, कशक्क, मािा-कपिा और 
धम्य गुरु आकद सब कमलिे हैं िो एक कवद्ार्जी का 
अच्ा कनमा्यण हो सकिा है। कवद्ालय कवद्ा का 
एक मन्दर होिा है। अकभभावकों करी यह आशा 
होिरी है कक हमारा बच्ा ज्ानवान, धनवान और 
संस्कारवान बने। कवद्ालय और कशक्क मानो 
एक परीढ़री का कनमा्यण कर रहे हैं, राषट्र कनमा्यण में 
योगदान दे रहे हैं।  

राषट्र का भकवषय ये बालपरीढ़री होिरी है। बच्े 
श्ुि और शरील समपन्न बनें। कोरा ज्ान अधूरा 
है, इसके सार् चररत्र जुड जाए िो पररपूण्यिा आ 
सकिरी है। बच्े झूि, चोररी, गुस्से, नशे से बचकर 
रहें। मािा-कपिा भरी बच्ों को अच्े संस्कार देिे 
रहें। कशक्क स्वयं संस्काररी हो िो उसका प्रभाव 

जयादा अच्ा हो सकिा है। गुरु कौन होिा है ? 
जो अज्ान रूपरी अ्धकार को दूर करिे हैं, वो 
गुरु होिे हैं। ज्ान और सदगुणों से बच्े बडे बनें। 
अच्े संस्कार, कशक्ा कई बार बरसों िक स्मृकि 
में रह सकिे हैं। 

पूजय प्रवर ने कवद्ाकर््ययों एवं ग्राम वाकसयों को 
सद्ावना, नैकिकिा एवं नशा मुन्ि करी प्रेरणा देिे 
हुए संकलपत्रयरी स्वरीकार करवाई।

पूजयवर के स्वागि में स्र्ानरीय सरपंच शरद 
पवार,  पंचायि सकमकि सभापकि प्रवरीण ओका्े, 
स्ककूल ककम्री करी ओर से आबासाहब ओका्े एवं 
जैन समाज करी ओर से कररशमा ्ाजेड ने अपनरी 
भावना अकभवय्ि करी। काय्यक्म का संचालन 
मुकन कदनेशकुमार जरी ने ककया।

 दचंचोडली पादिल।
 16�अप्रैल,�2014 

पृष्ठ 1 का शयेर

पृष्ठ 11 का शयेर

अध्यात्म की सयाधनया...
कसद्ध होन ेके कलए वरीिराग िा जरूररी ह,ै केवल ज्ान, 

केवल दश्यन का होना जरूररी ह ै कफर चाह ेव े ककसरी दशे 
में या ककसरी वेश में हो। कषायों करी मनु्ि हरी सहरी अर््य में 
मनु्ि ह।ै  श्मण सघं करी साधवरी नकमिाजरी न ेपजूयवर के 
स्वागि में अपनरी भावना अकभवय्ि करिे हएु कहा कक कंुभ 
मलेे में िो िन करी सफाई होिरी ह ैपर आज यहा ंआचाय्य श्री 
महाश्मण जरी के साकन्नधय में मन को पकवत्र और कनम्यल  
बनान ेका मलेा ह।ै आज कवशव करी महान कवरल कवभकुि 
आचाय्य प्रवर के दश्यन करन ेका लाभ प्रापि हआु। ब्रह्म 
कुमाररी सुशरीला जरी ने भरी अपनरी भावना अकभवय्ि करी। 
पजूय प्रवर के स्वागि में स्ककूल के अधयक् आमदार जरीव 
राज ढोंढे, जनै श्ावक सघं के अधयक् सखुलाल मरु्ा न े
अपनरी भावना अकभवय्ि करी। जनै मकहला मडंल एव ंप्राचरी 
बोगावि ने गरीि का सगंान ककया। काय्यक्म का कुशल 
सचंालन मकुन कदनशे कुमार जरी ने ककया।

अपन-ेअपन�ेकर्त्तव्य...
सवेा लेन ेवाले उदारिा रखें िाकक सवेा दने ेवालों का 

कचत्त भरी अच्ा रह।े सवेा लेने और सवेा दने ेवाले दोनों 
अपन-ेअपन ेकत्त्यवय के प्रकि जागरूक रह,े एक-दसूर ेके 
परूक बन कर काम करें। वयन्ि कत्त्यवय के प्रकि जागरूक 
रह।े पूजय प्रवर के स्वागि में स्र्ानरीय सरपंच संिोष 
धवले ने अपनरी भावना अकभवय्ि करी। काय्यक्म का 
संचालन मुकन कदनेशकुमार जरी ने ककया।



व्यक्त्यचों के समूह से समाज का 
त्नमा्भण होता है, इसत्लए समाज व्यक्त 
से बड़ा होता है। 
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भगवान महावीर जनम कल्ाणक दिवस  
पर दवदभन्न का््यक्रम 

शास्त्ली नगर, दिललली 
िेरापंर् भवन में 'शासनश्री'  

साधवरी लकलिप्रभा जरी िाणा- 3 के 
साकन्नधय में भगवान महावरीर करी ज्म 
जयंिरी बडे उललास व उतसाह के सार् 
मनाई गयरी। 

साधवरीश्री ने कहा कक बरीज से 
व्वृक् बनने वालरी उधवा्यरोहरी चेिना 
का नाम है भगवान महावरीर। अज्ाि 
से ज्ाि करी यात्रा में कशखर स्पश्य 
करने वालरी पकवत्र चेिना का नाम है 
भगवान महावरीर। भगवान महावरीर 
का अविरण अकहंसा का अविरण है। 
भगवान महावरीर का अविार अपररग्रह 
समिा का अविार है। इसके सार् हरी 
साधवरीश्री ने भगवान महावरीर के करुणा 
प्रदकश्यि करने वाले घ्ना प्रसंग का 
उललेख ककया। साधवरी अकमिश्री जरी 
ने कहा- आयिुले पयासु अर्ा्यत् सब 
जरीवों को आतमिुलय समझें। काय्यक्म 
का शुभारमभ साधवरीश्री जरी के नमस्कार 
महामंत्रोच्ार द्ारा हुआ। ज्ानशाला 
के काय्यकिा्यओं व प्रकशकक्काओं द्ारा 
मंगलाचरण ककया गया। 

ज्ानशाला ज्ानाकर््ययों द्ारा अकहंसा 
व अनेकांि दश्यन पर बहुि हरी 
रोचक नाट्य प्रस्िुकि दरी गयरी। क्या 
मणडल ने ए्शन गरीि के माधयम से 
अभयर््यना करी। मकहला मणडल द्ारा 
सकचत्र कववालरी से भगवान के जरीवन 
दश्यन को प्रस्िुि ककया गया। मधय 
कदललरी मकहला मणडल करी उपाधयक्ा 
कनक चौपडा, सभा करी ओर से प्रवरीण 
गोल्ा, कदललरी सभा करी ओर से पवन 
चौपडा िे.यु.प. कदललरी के उपाधयक् 
सौरभ आंचकलया ने अपने कवचार 
वय्ि ककए। काय्यक्म का संचालन 
साधवरी कि्यवययशा जरी ने ककया। 
काय्यक्म के पशचात् भाई बकहनों ने  
बडे उतसाह के सार् भन्ि संधया करी 
प्रस्िुकि दरी ।

सषुजानगढ़
‘शासनश्री’ साधवरी सुप्रभाजरी 

एवं साधवरी संघप्रभा जरी के साकन्नधय 
में महावरीर ज्म कलयाणक कदवस 
सुजानगढ़ में मनाया गया। सव्यप्रर्म 
क्या मंडल करी क्याओं द्ारा 
मंगलाचरण ककया गया, ितपशचाि 
मकहला मंडल करी बहनों द्ारा गरीकिका 

का संगान ककया गया। साधवरी संघप्रभा 
जरी ने लोगों को महावरीर के पर् पर 
चलने एवं समिा का जरीवन जरीने 
करी प्रेरणा दरी। साधवरी मनरीषाश्री जरी 
ने भगवान महावरीर का जरीवन वृत्तांि  
बिािे हुए कहा कक भगवान ने 
चंदनबाला के माधयम से नाररी जाकि 
का उद्धार ककया। साधवरी वृंद द्ारा 
गरीकिका करी प्रस्िुकि करी गई। सभा 
सदस्य केसररीचंद मालू एवं सरोज देवरी 
बैद ने अपने कवचार वय्ि ककए। 

क्या मंडल, युवक पररषद, 
ज्ानशाला, मकहला मंडल और िेरापंर् 
सभा के पदाकधकाररयों एवं श्ावक 
श्ाकवका समाज करी अच्री उपनस्र्कि 
रहरी। काय्यक्म का  संचालन साधवरी 
पललवप्रभा जरी ने ककया।  काय्यक्म के 
पूव्य प्रभाि फेररी के माधयम से भगवान 
महावरीर के संदेशों को जन साधारण 
िक पहुंचाने का प्रयास ककया गया 
एवं काय्यक्म के पशचाि ‘ओम् ह्ीं 
वध्यमानाय नमः’ का जप ककया गया।

ररछेड
िुलसरी कवहार में साधवरी परमप्रभा 

के साकन्नधय में 2623वां भगवान 
महावरीर ज्म कलयाणक महोतसव 
मनाया गया। िेरापंर् सभा भवन से 
रैलरी करी शुरुआि हुई जो गांव के मुखय 
चौराहा होिे हुए िुलसरी कवहार पहुंचरी। 
साधवरी परमप्रभा ने बिाया प्रभु महावरीर 
धम्य चक्विजी बने। उ्होंने आतमा पर 
कवजय प्रापि करी। भगवान महावरीर 
आज के युग को एक प्रकिबोध है कक 
मािा-कपिा को ककस प्रकार सममान 
कदया जाए। कजस घर में मािा कपिा का 
खयाल रखा जािा है उस पररवार में 
सदा खुशहालरी बनरी रहिरी है। साधवरी 
प्रेक्ाप्रभा जरी ने भरी अपने कवचार वय्ि 
ककए। साधवरी श्ेयसप्रभा जरी ने ‘ज्म 
जयंिरी आई रे’  गरीकिका का संगान 
ककया। क्या मंडल ने मंगल गरीि 
प्रस्िुि ककया। 

मकहला मंडल द्ारा सामूकहक 
गरीकिका प्रस्िुि करी गई। गुणसागर 
धींग, डॉ. हस्िरीमल मादरेचा, 
राधेशयाम राणा, डॉ. सम्दर शमा्य, 
नरेंरि कोिाररी आकद ने कवचार वय्ि 
ककए। रर्ेड करी मकहलाओं ने भगवान 
महावरीर के ज्म कलयाणक महोतसव 
पर आधाररि लघु नाक्का प्रस्िुि करी। 

इस अवसर पर  चारभुजा, पडासलरी, 
मजेरा, के सार् सेव्त्ररी, केलवा, 
अं्ालरीया, नरदास का गुडा आकद 
गांवो के श्ावक-श्ाकवकाएं उपनस्र्ि 
र्े। संचालन कहममि कोिाररी ने  
ककया। सभा मंत्ररी मनरीष धींग ने आभार 
वय्ि ककया।  

दसिली लाइि
भगवान महावरीर के 2623 वें 

ज्म कलयाण को िेरापंर् भवन कस्री 
लाइ् में आचाय्यश्री महाश्मण जरी के 
आज्ानुविजी मुकन उकदि कुमार जरी के 
साकन्नधय में िेरापंर् सभा सूरि के 
ितवावधान में शानदार ढंग से मनाया 
गया। इस अवसर पर उपनस्र्ि कवशाल 
जनमेकदनरी को मुकन उकदिकुमार जरी ने 
कहा- भगवान महावरीर एक अलौककक 
कदवय पुरुष र्े। कजस प्रकार वचन 
में सववोत्तम सतय वचन है, दान में 
सववोत्तम अभयदान है उसरी प्रकार से 
संसार के सभरी मनुषयों में सववोत्तम 
ज्ािपुत्र वध्यमान महावरीर हैं। आज से 
ढाई हजार वष्य पूव्य का समय जाकिवाद 
का समय र्ा। जाकि-जाकि के बरीच 
भेदभाव ककया जािा र्ा। कु् लोगों को 
शुरि याकन नरीचरी जाकि का एवं अस्पृशय 
माना जािा र्ा। उस समय दास प्रर्ा 
अनस्ितव में र्री। नस्त्रयों और पुरुषों 
को गुलाम के रूप में बेचा जािा र्ा। 
ऐसे घोर अंधकार के युग में भगवान 
महावरीर ने प्रकाश करी मशाल जलाई। 
उ्होंने जाकि प्रर्ा, दास प्रर्ा, पशु 
बकल करी कुप्रर्ा आकद पर सखि प्रहार 
ककया। नस्त्रयों को समान अकधकार 
कदलाने का अकभयान चलाया।         

मुकनश्री ने आगे कहा- भगवान 
महावरीर ने अकहंसा, अनेकांि एवं 
अपररग्रह करी कत्रवेणरी बहाई। उ्होंने 
अ्य के सार् युद्ध करने के स्र्ान 
पर स्वयं के सार् युद्ध करने करी एवं 
अपने भरीिर के क्ोध, मान, माया, 
अहंकार, ईषया्य, लोभ आकद को समापि 
करने का बोध कदया। वि्यमान में हमारे 
कवशव में कजिनरी भरी समस्याएं हैं उन 
सभरी समस्याओं का समाधान आज 
भरी भगवान महावरीर के कसद्धांिों को 
अपनाने से हो सकिा है। मुकनश्री ने 
िेरापंर् भवन कस्री लाइ् में आयोकजि 
प्रेक्ाधयान कशकवर में प्रकशक्ण प्रापि 
करने करी प्रेरणा दरी। पूजय आचाय्यश्री 

महाश्मण जरी का आगामरी चािुमा्यस 
सूरि में है, उसे तयाग, िपस्या, 
ज्ानाज्यन एवं धयान साधना द्ारा सफल 
एवं ऐकिहाकसक बनाने का उ्होंने 
आह्ान ककया। ज्ानशाला के बच्ों 
द्ारा भगवान महावरीर के कसद्धांिों पर 
आधाररि रोचक पररसंवाद करी प्रस्िुकि 
करी गई। मुकन रमयकुमार जरी एवं मुकन 
जयोकिम्यय कुमार जरी ने भरी प्रासंकगक 
व्िवय कदया। काय्यक्म का संचालन 
िेरापंर्री सभा सूरि के मंत्ररी मुकेश बैद 
ने ककया।

दशवकासली
मुकन रनशम कुमार जरी के साकन्नधय 

में एवं िेरापंर्री सभा के ितवावधान में 
कशवकासरी पेपर मचचेंटस एसोकसएशन 
हॉल में भगवान महावरीर स्वामरी का 
2623 वाँ ज्म कलयाणक महोतसव 
का भवय आयोजन ककया गया। 
सद्ावना रैलरी में सकल जैन एवं 
जैनेत्तर समाज शाकमल र्ा। मुखय 
काय्यक्म मुकन रनशमकुमार जरी के 
नमस्कार महामंत्र से प्रारंभ हुआ। 
दरीनपि बैद और कप्रयंका आंचकलया ने 
मंगलाचरण ककया। सभा के वररषि 
श्ावक नौरत्नमल डागा ने आगंिुकों 
का स्वागि करिे हुए कहा कक आज 
के इस कबखरिे पररवेश में सामुदाकयक 
चेिना के जागरण करी बहुि अपेक्ा है।  

िेरापंर् मकहला मंडल मंत्ररी बेला 
कोिाररी, सािूर से महेंरि जैन, मदुरै 
िेयुप अधयक् अमृि चोपडा, ककविा 
आंचकलया, प्रकिभा आंचकलया आकद ने 
गरीि एवं व्िवय  से अपने भाव वय्ि 
ककए। काय्यक्म का कुशल संचालन 
मुकन कप्रयांशु कुमार जरी ने ककया। 
ध्यवाद ज्ापन िेरापंर् मकहला मंडल 
अधयक् रानरी बरकडया ने ककया।

दिरुपपषुर
श्री जैन शवेिांबर िेरापंर् सभा, 

किरुपुर में महावरीर जयंिरी का काय्यक्म 
बहुि हरी उमंग और उतसाह के सार् 
मनाया गया।  सभा अधयक् अकनल 
आंचकलया एवं मंत्ररी मनोज कुमार 
भंसालरी ने अपने कवचार वय्ि ककए। 
उपाकसका स्िोष आंचकलया ने 
भगवान महावरीर के जरीवन दश्यन को 
प्रस्िुि ककया। 

ज्ानशाला के बच्ों ने भगवान 

महावरीर  के बारे में बहुि हरी सुंदर 
प्रस्िुकि से सभरी का मन मोह कलया। 
शकशकला बैद और ऋषभ आंचकलया 
ने सुंदर गरीकिका का संगान ककया। 
श्ावक-श्ाकवकाओं करी अच्री 
उपनस्र्कि रहरी। काय्यक्म का कुशल 
संचालन कजिेंरि भंसालरी ने ककया।

ईडवा  
िेरापंर् धम्यसंघ के 

एकादशमाकधशास्िा आचाय्यश्री 
महाश्मणजरी करी सुकशषया 'शासनश्री' 
साधवरी कमल प्रभाजरी के साकन्नधय 
में ईडवा में महावरीर जयंिरी काय्यक्म 
बडे उतसाह के सार् आयोकजि हुआ। 
यद्कप ईडवा में श्द्धा के पररवार कम 
हैं, परंिु जैनेिर लोगों ने पूरे जोश व 
उतसाह के सार् रैलरी, काय्यक्म व 
सामूकहक एकासन में भाग कलया। 

साधवरी कमलप्रभाजरी ने फरमाया 
कक भगवान अन्ि शन्ि संपन्न 
र्े। उ्होंने अपनरी शन्ि को उजागर 
ककया। वे इंसान के रूप में इस धरिरी 
पर आये और भगवान बनकर धरा 
से प्रस्र्ान ककया। उ्होंने अकहंसा, 
अनेका्ि और अपररग्रह जैसे ित्व 
दुकनया को कदये। हम केवल भगवान के 
गुणगान व जयगान हरी न करें, अकपिु 
उनके संदेशों को जरीवन में उिारें। 

साधवरी जगियशाजरी ने ककविा के 
माधयम से व साधवरी शिाबदरीप्रभाजरी ने 
व्िवय के माधयम से अपने उदगार 
वय्ि ककए। ्ो्री खा्ु सभाधयक् 
िाराचंद धाररीवाल, ईडवा मकहला 
मंडल व क्या मंडल, खा्ु मकहला 
मंडल, डेगाना मकहला मंडल, मनरीष 
सुराणा, िाराचंद कोिाररी, मोक्ा 
जैन व साधवरीवृंद ने सुमधुर गरीकिका 
के माधयम से अपने आराधय को 
भावांजकल अकप्यि करी। 

्ो्े-्ो्े जैनेिर बच्ों ने 
रोचक संवाद के माधयम से सतय 
करी मकहमा को उजागर ककया। 
इस अवसर पर आस-पास के  
लगभग 9 क्ेत्रों के लोग उपनस्र्ि 
र्े। अकिकर्यों का स्वागि जुगराज 
सुराणा व आभार ज्ापन कवनरीि सुराणा 
ने ककया। काय्यक्म का मंगलाचरण 
साधवरी कप्रयदश्यनाजरी एवं कुशल 
संचालन साधवरी आरोगययशाजरी ने 
ककया।



-आचार्यश्री महाश्मण

बाल पीढी को लौत्कक त्वद्ा के साथ 
अलौत्कक (आध्याकतमक त्वद्ा) का भी 
त्शक्षण और प्रत्शक्षण त्मलना चात्हए। 
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दशवकाशली
अकखल भारिरीय िरेापरं् मकहला 

मडंल के कनददेशानसुार कशवकाशरी िरेापरं् 
मकहला मडंल के ितवावधान में कैंसर 
अवयेरनसे काय्यक्म मकुन रनशमकुमार 
जरी के साकन्नधय में आयोकजि ककया 
गया। काय्यक्म करी शुरुआि मकुनश्री के 
नमस्कार महामतं्र से हुई। इस काय्यक्म 
करी मखुय व्िा डॉ. आरिरी का स्वागि 
मकहला मडंल करी अधयक् रानरी बरकडया 
न े ककया। डॉ. आरिरी न े उपनस्र्ि सभरी 
श्ोिाओं को जागरूक करिे हएु ब्रसे्् 
कैंसर व सवा्यइकल कैंसर के कारण और 
बचाव के उपाय बिाए। कशवकाशरी मकहला 
मडंल करी वररषि श्ाकवका पवू्य अधयक् 
समपि दवेरी डागा न ेकैंसर पर जरीि करी 
कहानरी अपनरी जबुानरी के िहि सनुाए 
अपन े अनभुव। सकारातमक सोच और 
पररवार का सहयोग इस जरीि में अहम 
योगदान रखिा ह।ै मकुन रनशमकुमार जरी 
न ेकहा कक हमें अपने भाव हमशेा शदु्ध 
रखने चाकहए। भाव का शररीर पर बहिु 
असर पडिा ह।ै मकुनश्री न ेकहा आचाय्यश्री 
महाप्रज् जरी हमशेा कहा करिे र् ेकक गािं 
हमार ेमन में द्षे के भाव स ेउतपन्न होिरी 
ह ैऔर कैंसर करी गािं िो एक हरी ज्म 
िक रहिरी ह ै द्षे करी गािं ज्मों-ज्मों 
िक परी्ा नहीं ्ोडिरी। इसकलए भावना 

हमशेा अच्री रखनरी चाकहए। अिं में मतं्ररी 
बलेा कोिाररी न ेआभार वय्ि ककया।

हरैिराबाि
िरेापरं् मकहला मडंल हदैराबाद के 

अिंग्यि िरेापरं् क्या मडंल हदैराबाद 
द्ारा स्परीच कॉ््ेस्् का आयोजन ककया 
गया।  ‘शासनश्री’ साधवरी कशवमाला जरी 
आकद िाणा 4 के साकन्नधय में नमस्कार 
महामतं्र से काय्यक्म करी मगंल शरुुआि 
हईु। श्मण भगवान महावरीर और 
आचाय्यश्री महाश्मण जरी में समानिाएं 
कवषय पर भाषण प्रकियोकगिा में 9 
क्याओं न े भाग कलया। कजनमें प्रर्म 
स्र्ान लवरीशा जैन, ्कव बदै, कद्िरीय 
स्र्ान महक डागा, ििृरीय स्र्ान पर 
जरीकवका बदै रहरी। कनणा्ययक के रूप में 
अजं ुबदै व मजं ुदगुड न ेसभरी क्याओं के 
भाव, भाषा, उच्ारण करी प्रस्िुकि दखेकर 
कनण्यय कदया। अजं ुबदै न ेजनै धम्य और 
िरेापरं् करी मा्यिाएं बिाई एव ंव्ितृव 
कला के गुर कसखाए। ‘शासनश्री’ साधवरी 
कशवमाला जरी न ेक्याओं को सरीिा जसैरी 
सहनशरील बनन े करी कशक्ा दरी। साधवरी 
अकमिरेखा जरी ने क्याओं को गरुुदवे  
के कई प्ररेक घ्नाओं के प्रसंग बिाए। 
क्या मडंल सह-प्रभाररी रेखा सकंलचेा 
न े मचं संचालन करि े हएु आगामरी 
काय्यक्म कचत्रकला एव ंआ ््ट ए्जरीकबशन 

करी जानकाररी दरी। ्री्रीएफ के राषट्ररीय 
प्रभाररी मनरीष प्वाररी, अकखल भारिरीय 
िरेापंर् युवक पररषद के सचिेक एवं 
ककशोर मंडल के पय्यवके्क अकभनदंन 
नाह्ा, पूव्य िलेगंाना आगम प्रभाररी 
लक्मरीपि डंुगरवाल, हदैराबाद मकहला 
मंडल करी कोषाधयक् अलपना दगुड एवं 
सह-मंत्ररी पे्रम सचंिेरी आकद न ेप्रकियोकगिा 
में भाग लने ेवालरी क्याओं को  पुरस्कार 
प्रदान ककया। काय्यक्म में िरेापंर् सभा, 
मकहला मंडल, युवक पररषद् एव ंिरेापंर् 
प्रोफेशनल फोरम के सदस्य भरी उपनस्र्ि 
र्।े आभार ज्ापन पे्रम सचंिेरी न ेककया।

को्ंबिूर
अकखल भारिरीय िरेापंर् मकहला 

मंडल के कनददेशानसुार िरेापंर् मकहला 
मंडल कोयंब्ूर एव ंसजृन एसोकसएशन 
ससं्र्ा के ितवावधान में 'पौध को सींच'े 
काय्यक्म के अिंगि्य 'पेकनक एडं परीस' 
कवषय पर काय्यशाला का आयोजन ककया 
गया। इस काय्यशाला के मुखय व्िा 
ककव डॉ आकदतय शु् ल र्।े काय्यक्म करी 
शरुुआि मंडल करी बकहनों न ेमंगलाचरण 
के द्ारा करी। सजृन ससं्र्ा के अधयक् 
गोपाल माहशेवररी न ेआगिंकुों का स्वागि 
ककया। मध ुचौरकडया न ेमुखय व्िा का 
पररचय कदया िर्ा िरेापंर् मकहला मंडल 
करी अधयक् मंज ूसकेिया व सजृन ससं्र्ा 

के अधयक् गोपाल माहशेवररी न े उनका 
सममान ककया। मुखय व्िा न ेप्रके्ाधयान 
के प्रयोग के पशचाि अपना व्िवय प्रस्ििु 
ककया एव ंबकहनों करी कई कजज्ासाओं का 
कनवारण ककया। ध्यवाद ज्ापन गलुाब 
मेहिा न े ककया। इस काय्यक्म में भाई-
बहनों व क्याओं करी अच्री उपनस्र्ि 
रहरी। इस काय्यक्म का कुशल सचंालन 
िरेापंर् मकहला मंडल करी सह मतं्ररी ममिा 
पुगकलया न ेककया।

   मिषुररै
अकखल भारिरीय िरेापरं् मकहला मडंल 

के ितवधान में िरेापंर् मकहला मडंल 
मदरु ैद्ारा स्र्ानरीय िरेापरं् भवन में गडु 
पेरेंक्ंग कवषय पर काय्यशाला रखरी गई। 
काय्यक्म करी शरुुआि मकहला मडंल करी 
बकहनों न ेपे्ररणा गरीि स ेकरी। सापिाकहक 
सामाकयक एवं नाररीलोक के वाचन के 
पशचात् काय्यक्म करी मुखय व्िा सजेल 
कोिाररी न ेबहिु सुदंर िररीके स ेसमझाया 
कक बच्ों के कवकास में मािा-कपिा करी 
बहिु महतवपूण्य कजममेदाररी ह।ै मािा का 
दोहरा कि्यवय होिा ह,ै मा ं बच्ों करी 
पहलरी गरुु होिरी ह।ै आज के दौर में ्ो्री 
उम्र में हरी बचे् कंप्रीशन स ेकगर ेहएु हैं। 
पररनस्र्कि और मन करी नस्र्कि ये जरीवन 
कनमा्यण के बहिु हरी महतवपूण्य कहस्स ेहैं। 
महाप्राण धवकन बच्ों के कवकास के कलए 

बहिु उपयोगरी ह।ै ध्यवाद ज्ापन सोना 
चोपडा न े एव ं कुशल सचंालन मतं्ररी 
सनुरीिा कोिाररी न ेककया।

िलीलवाडा
अकखल भारिरीय िरेापरं् मकहला 

मडंल के कनददेशन में िरेापरं् मकहला 
मडंल भरीलवाडा द्ारा सगंिन यात्रा 
के क्म में भरीलवाडा करी शास्त्ररी नगर, 
नागौररी गाड्टन एव ंआसपास करी कॉलोनरी 
के सार् यात्रा का शभु आगाज महाप्रज् 
पनबलक स्ककूल में हआु। मडंल करी बकहनों 
न े नवकार महामतं्र उच्ारण एव ं प्ररेणा 
गरीि स ेमगंलाचरण ककया। मकहला मडंल 
अधयक्ा मनैा कािेंड न ेउपनस्र्ि बकहनों 
को मडंल करी आधयानतमक गकिकवकधयों 
स े जडुकर स्वय ं के सार् सघं कवकास 
करी प्ररेणा दरी। अकखल भारिरीय िरेापरं् 
मकहला मडंल काय्यसकमकि सदस्या उषा 
कससोकदया न ेबकहनों को घर पररवार के 
सार् समाज कहि में काय्य करन े हिुे 
प्ररेरि ककया। सगंिन मतं्ररी समुन दगुड 
न ेअकधक स ेअकधक बकहनों को मडंल 
स ेजडुन ेका आह्ान ककया। मतं्ररी अकमिा 
बाबले न े मडंल करी पररयोजनाओं करी 
जानकाररी दरी। शास्त्ररी नगर कॉलोनरी 
करी सकक्य प्रभाररी बकहनों का सराहनरीय 
सहयोग रहा। 

ियेरापंि मदहला मंडल के दवदवध आ्ोजन

अकखल भारिरीय िरेापरं् मकहला 
मडंल के ितवावधान में िरेापरं् मकहला 
मडंल, उधना द्ारा दकक्ण गजुराि स्िररीय 
आचंकलक काय्यशाला ‘मरेा पररवार, मरेरी 
कजममदेाररी’ का आयोजन बहशुु्ि पररषद् 
सदस्य मकुन उकदिकुमार जरी के मगंल 
साकन्नधय में एव ं अभािेमम ं  राषट्ररीय 
अधयक् सररिा डागा करी अधयक्िा में 
िरेापरं् भवन में ककया गया। काय्यक्म में 
मखुय अकिकर् के रूप में पवू्य महापौर - 
सरूि शहर हमेालरी बोधवाला एव ंमखुय 
व्िा के रूप में मोक्वशेनल स्परीकर एवं 
लाइफ कोच प्रज्ा दगुड करी उपनस्र्कि रहरी।  
सव्य प्रर्म मकुनश्री के नमस्कार महामतं्र 
स ेकाय्यक्म करी शरुुआि हईु। 

मकहला मडंल करी बहनों द्ारा प्ररेणा 
गरीि स े मगंलाचरण का सगंान ककया 
गया। राषट्ररीय अधयक् सररिा डागा 
करी अधयक्िा में काय्यशाला के लोगो 

का अनावरण ककया गया। मकहला 
मडंल उधना अधयक्ा सोनू बाफना 
द्ारा स्वागि व्िवय कदया गया।  
पवू्य अधयक्ा पषुपा बदै  द्ारा साधवरी 
प्रमखुाश्री जरी का सदंशे वाचन ककया 
गया। मखुय अकिकर् हमेालरी जरी बोधवाला 
न ेव्त्तवय दिेे हएु कहा कक पाररवाररक 
एकिा और सामजंस्य वयन्ि को आगे 
बढ़न ेमें सहायक बनिे हैं। स्र्ानरीय सभा 
मतं्ररी सरुशे चपलोि एव ं ियेपु अधयक् 

हेमंि डागंरी द्ारा शभुकामनाएं दरी गई। 
काय्यशाला गरीि का सगंान मकहला मंडल 
करी पदाकधकाररी एवम काय्यकाररणरी बहनों 
द्ारा ककया गया। गजुराि प्रभाररी शे्या 
बाफना एवम ट्रस््री कनक बरमेचा ने 
अपना व्िवय कदया।  

राषट्ररीय अधयक् सररिा डागा ने 
काय्यशाला कवषय पर व्िवय देिे 
हुए  कहा कक मकहलाओं को पररवार 
को प्रार्कमकिा देिे हुए सामाकजक 

कजममेदाररयों को भरी कनभाना चाकहए। 
पररवार करी कजममेदाररयों कनभाि े हएु, 
स्वयं का कवकास भरी करना चाकहए । 

मुकन जयोकिम्यय कुमारजरी न े अपने 
व्िवय में कहा करी पररवार में ्ो्े को 
बडे करी बाि सनुनरी चाकहए अगर ्ो्े, 
बडे करी आज्ा का पालन करेंग ेिो पररवार 
में परस्पर  एकिा का माहौल रहगेा। 
मुकन उकदि कुमार जरी न ेअपन ेउद्ोधन 
में कहा- पररवार स े जडुा हर वयन्ि 
अपनरी कजममेदाररी को अच्े स ेसमझिा 
ह,ै अिंर केवल इिना सा होिा ह ै कक 
उस कजममेदाररी का कनव्यहन उकचि रूप में 
नहीं कर पािा। सम्वय एव ंस्वार््य तयाग 
स े हरी पररवार में समरसिा रह सकिरी 
ह।ै मुकनश्री न े पाररवाररक कजममदेाररी के 
कनव्यहन के सदंभ्य में माग्यदश्यन प्रदान 
ककया। ितपशचाि क्या मडंल करी बके्यों 
द्ारा  कवषय पर एक रोचक प्रस्िकुि दरी गई। 
काय्यक्म करी मुखय अकिकर् प्रज्ा दगुड द्ारा 
बहिु हरी पे्ररणादायरी व्िवय कदया गया। 

काय्यक्म के दसूर े चरण में अभािेममं 
सहमतं्ररी कनकध सखेानरी द्ारा जागरूकिा 
अकभयान फॉम्य करी कवशषे जानकाररी एवं 
प्ररेणा दरी गई। 

काय्यशाला में सभंागरी सभरी क्ते्र के 
सार् समरीक्ा एव ंसमाधान का सत्र रहा। 
सभंागरी के्त्रों करी ्रीम को अभािेमम ंद्ारा 
सभंागरी प्रमाण पत्र कदए गए। काय्यशाला 
में दकक्ण गजुराि के आसपास के के्त्र 
उधना, सरूि, पव्यि पाक्या, कलंबायि, 
सकचन, ककम, चलर्ान, बारडोलरी, 
कामरजे, अकंलेशवर-भरूच, बडौदा, 
नवसाररी, कचखलरी, डंूगररी, वलसाड, 
वापरी, एव ं सलेवास  लगभग 16 के्त्रों 
स े िरेापरं् मकहला मडंल करी बहनों ने 
भाग कलया। काय्यशाला के प्रर्म चरण 
का  सचंालन नरीलम डागंरी एव ं कद्िरीय  
चरण का सचंालन उपाधयक्ा मकहमा 
चोरकडया न े ककया िर्ा आभार ज्ापन 
मकहला मडंल पवू्य अधयक् सनुरीिा  
कुकडा न ेककया।

आंचलिक कार्यशािा ‘मेरा पररवार, मेरी लिममेदारी’ का आरोिन 
 उधना।



n सरूत।�सायरा कनवासरी सरूि प्रवासरी जोधराज कावकडया के सपुतु्र इरंिप्रकाश कावकडया का निून गहृ प्रवशे जनै 
ससं्कार कवकध स ेससं्कारक कांकिभाई मेहिा, गौिमचदं वेदमुर्ा, नरे् रि भसंालरी न ेसमपणू्य कवकध व मगंलमतं्रोच्ार से 
सपंन्न करवाया।

n सरूत। ्ापर कनवासरी सरूि प्रवासरी अरकवदं दुधेकडया का नूिन गहृ प्रवशे जनै ससं्कार कवकध स ेससं्कारक बजरगं बदै, 
सिरीश सकंलचेा ने समपूण्य कवकध व मंगल मंत्रोच्ार स ेसान्द सपंन्न करवाया। 

n सरूत। वाव कनवासरी सरूि प्रवासरी नवरीनभाई, जयंिरीभाई मेहिा का निून गहृ प्रवशे जनै ससं्कार कवकध स ेससं्कारक 
कवजयकांि ख्ेड, कांकिभाई मेहिा, मरीिालाल भोगर, कवशाल पाररीख न ेसमपणू्य कवकध व मगंल मतं्रोच्ार स ेसपंन्न 
करवाया। ससं्कारकों करी पे्ररणा स ेअपने सामथय्य अनुसार सभरी न ेअच्री सखंया में तयाग प्रतयाखयान ककए। 

n सूरत। सूरि प्रवासरी ऋकष वेदमुर्ा के नूिन प्रकिषिान का शुभारमभ जैन संस्कार कवकध से संस्कारक मनरीषकुमार 
मालू ने समपूण्य कवकध व मंगल मंत्रोच्ार से संपन्न करवाया। संस्कारक करी प्रेरणा से सभरी ने अपने सामथय्य  
अनुसार तयाग प्रतयाखयान ककया। 

n हरैदराबाद।�सजुानगढ़ कनवासरी हदैराबाद प्रवासरी राजरीव एवं लिा के सुपुत्र वरुण एव ं पुत्रवधु प्ररीकि के सुपुत्र के 
नामकरण काय्यक्म का आयोजन जनै ससं्कार कवकध स ेकरवाया गया। काय्यक्म में पररषद से लकलि जनै न ेसंस्कारक करी 
भकूमका का कनव्यहन करि ेहएु कनकद्यष् कवकध कवधान एव ंमगंल मतं्रोच्ार से काय्यक्म को समपन्न करवाया। इस अवसर पर 
िरेापरं् यवुक पररषद् अधयक् कनम्यल दुगड न ेनवजाि कशशु के प्रकि मगंलकामना एव ंशभुकामना संपे्रकषि करी।

संदक्पि खबर

नामकरण संस्कार 

नूिन प्दिष्ठान

नूिन गृह प्वयेश 

संस्कृति ्ा संरक्षण-संस्ारों ्ा संवर्द्धन
 जैन तवति-अमूल्य तनति 

दुत्न्या में चार चीजें दुल्भभ मानी गई हैं- 
मनुष्यतव, धम्भश्रवण, श्रद्ा और  
सं्यम में पराक्रम। 
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भारिरीय नववष्य कवक्म सवंि 
2081 के शुभारमभ के अवसर पर 
आधयानतमक मंत्र साधना का आयोजन 
आचाय्य श्री महाश्मणजरी करी सकुशषया 
डॉ. गवेषणाश्रीजरी के साकन्नधय में 
सचंिेरी सदन, सुगंा्त्रम् में आयोकजि 
ककया गया। नमस्कार महामंत्र के 
समुच्ारण के सार् भ्िामर स्िोत्र 
इतयाकद अनकेों आधयानतमक मंत्रों 
का उच्ारण ककया गया। प्रािःकाल 
सकैडों साधक सामाकयक करी साधना 
स ेजडेु। पुरुष, मकहलाए,ं ज्ानाशाला 
के बच् ेऔर क्या मणडल गणवेश में 
उपनस्र्ि र्।े स्र्ानरीय लोगों के सार् 
चने्नई, काचंरीपुरम इतयाकद अनकेों 
क्ते्रों के श्ावकों न े सहभाकगिा दज्य 

करी। ि्मयिा, एकाग्रिा स े सभरी ने 
अपन ेआप को मंत्र साधना स ेभाकवि 
ककया। लगभग एक घण्े िक चले मतं्र 
साधना के बाद साधवरीश्री न ेसाधकों 
को समबोकधि करिे हएु कहा कक 
आज जो मंत्र साधना हईु, वह साल में 
मात्र िरीन-चार बार हरी सामकूहक रूप 
में करी जािरी ह।ै हर वयन्ि चाहिा है 
कक मैं शन्ि समपन्न बनू।ं जनै धम्य 
प्राचरीनिम धम्य है। िरीर्थंकरों ने स्वयं 
साधना कर श्ावक समाज को भरी 
साधना समपन्न बनन ेकरी प्ररेणा दरी। 
जनैागमों में अनेकों मंत्रों का समावशे 
ह,ै जो अनकेों बाधा कवपदाओं को 
कम्ान ेके सार् नवरीन ऊजा्य का सचंार 
करिा ह।ै 

साधवरीश्री न े कहा कक श्ावक 
समाज को नेम और फेम करी बकनस्पि 

सघं और सघंपकि करी सवेा में सलग्न 
बनना चाकहए। साधवरी मयंकप्रभा जरी ने 
कहा कक र्री्ा, बरी्ा आधयानतमक मतं्र 
साधना स ेअलफा िरगंों में पररवकि्यि 
हो जाि ेहैं, प्रमाद, कन्दा, कुरूकियां 
दरू हो जािरी हैं। साधवरी दक्प्रभा ने 
'नय ेसाल में हमें नया इकिहास रचना 
ह'ै - ककविा के माधयम स े कवचार 
वय्ि ककए।  स्र्ानरीय मकहला शन्ि 
न े मगंलाचरण प्रस्ििु ककया। क्या 
मणडल करी गरीकिका एव ंन्हरी बाकलका 
कप्रयंल सचंिेरी करी ििुलािरी बोलरी 
सभरी को आकष्यक लगरी। अभाियेपु 
राषट्ररीय अधयक् रमशे डागा, वषा्य 
सचंिेरी न ेअपन-ेअपन े कवचार वय्ि 
ककए। कवशाल सचंिेरी न ेआभार वय्ि 
ककया। काय्यक्म का कुशल सचंालन 
साधवरी मरेुप्रभाजरी न ेककया।

स्तोत्र मंत्र साधना से व्यक्् 
बन्ा है शक्् सम्पन्न 

 चयेन्नई/ सषुंगाछत्म्।

नववर्ष  पर हषुआ दवदशषि मतं् साधना का प््ोग 

राउरकेला। स्र्ानरीय िेरापंर् भवन में समणरी कनददेकशका कमलप्रज्ा जरी, 
समणरी करुणाप्रज्ा जरी, समणरी सुमनप्रज्ा जरी के साकन्नधय में हैपपरी फकेमलरी 
वक्कशॉप का आयोजन ककया गया। समणरी जरी द्ारा नमस्कार महामंत्र के 
उच्ारण से वक्कशॉप करी शुरुआि हुई। समणरी कनददेकशका कमलप्रज्ा जरी ने कहा 
जहाँ सब प्रेम भाव के सार् रहिे हैं,  जहां ररशिों में मधुरिा होिरी है, जहां लोग 
आपस में एक दूसरे से वाद-संवाद करिे हैं, अपने मन करी बाि करिे हैं, और 
जहां सब एक दूसरे करी रक्ा करिे हैं वो होिा है पररवार। 

समणरी करुणाप्रज्ा जरी ने कहा कक पररवार में सबको अपनरी-अपनरी 
कजममेदाररी का एहसास होना चाकहए। जब हमारे पास पररवार होिा है िब 
हम ररशिों करी कदर नहीं करिे पर जब हम अपने पररवार से दूर होिे हैं िब 
हमें उनकरी कमरी का एहसास होिा है। समणरी सुमनप्रज्ा जरी ने वक्कशॉप का 
संचालन ककया। वक्कशॉप में पू्े गए प्रश्नों के उत्तर देने वालों को पुरस्कार कदए 
गए। िेरापंर् युवक पररषद अधयक् कमलन डोसरी ने समयक् दश्यन काय्यशाला 
के प्रमाणपत्र कविररि ककए।

िरलटी-मुमबई। मूकि्य पूजक समप्रदाय के आचाय्य हंसरत्न सूररी जरी के 180 
कदन करी िपस्या का पारणा ककया गया। वे 160 कदन करी िपस्या में ससंघ 
उग्रकवहाररी िपोमूकि्य मुकन कमलकुमार जरी को पारणे पर पधारने का कनमंत्रण देने 
पधारे। मुकनश्री उनके कवनम्र कनवेदन को स्वरीकार कर अपने सहयोगरी संिों सकहि 
काय्यक्म में पधारे। मुकनश्री को देखिे हरी आचाय्य वर ने सममुख पधारकर मुकनश्री 
को वंदना करी। मुकनश्री ने उस समय ककविाओं का संगान ककया कजनको सुनकर 
आचाय्यश्री हरी नहीं उपनस्र्ि अनेक आचाय्य और संि गण भरी प्रसन्न हुए। 

मुकनश्री ने कहा कक 53 वष्य के संयम जरीवन में प्रर्म बार इिने बडे 
िपस्वरी के िप अनुमोदन का अवसर आया है और इिनरी बडरी संखया में 
प्रर्म बार गच्ाकधपकि, आचाय्य, प्यास, साधु, सानधवयों से कमलन हुआ है। 
उपनस्र्ि आचायमों ने कहा इस मुख वनस्त्रका को देखकर पू्ना नहीं पडिा 
कक आप कौन से समप्रदाय और ककनके कशषय हैं दूर से हरी पिा लग जािा है 
कक ये िेरापंर्री और आचाय्यश्री महाश्मणजरी के कशषय हैं। परंिु हमें देखकर  
लोगों को पू्ना पडिा है कक आप कौन से गच् के और ककनके कशषय हैं। 
लगभग 150 साधु और 200 सानधवयों करी उस कवशाल उपनस्र्कि में चार संि 
िेरापंर् धम्य संघ से र्े। इस प्रकार के कायमों से जैन एकिा के सार् धम्यसंघ करी 
सहज प्रभावना होिरी है। काय्यक्म वरलरी डोम में हुआ कजसमें हजारों श्द्धालुओं 
करी उपनस्र्कि रहरी। 

आचया््य हंसरत्न सूरी के 180 नदन की 
तपस्या के पयारणे ्में पहुंचे उग्र नवहयारी

हैपपी फैन्मली वक्कशॉप

 अररर्या�को््ट।�अकखल भारिरीय िेरापंर् मकहला मंडल द्ारा कनददेकशि 
‘पौध को सींचे’ के अंिग्यि ‘गुड पेरेंक्ंग’ काय्यशाला िेरापंर् मकहला मंडल 
अरररया को््ट करी बकहनों द्ारा आयोकजि करी गई। अधयक् सररिा बेगवानरी 
ने कहा कक बदलिे समय के सार् अकभभावक को बदलना चाकहए। ररशिों 
में कमिास लाने का प्रयास करना चाकहए िाकक बच्ों का समपूण्य कवकास हो 
सके। बयू्री बेगवानरी, अंजू बाकिया ने अपने-अपने व्िवय रखे। सभरी बहनों 
ने काय्यक्म करी भूररी-भूररी प्रशंसा करी। सार् हरी कभक्ु अकभकनषक्मण कदवस 
पर बहनों द्ारा जाप भरी ककया गया। राकत्र में भाईयों और बहनों का सामूकहक 
धममजागरण का काय्यक्म रखा गया।

पौध को सींचे कया््यशयालया 
कया आ्ोजन 



आप त्कसी को मानते हो ्या नहीं मानते हो पर आप 
जो कुछ करते हो, उसमें नैत्तकता व प्रामत्णकता  
को रखने का प्र्यास करना चात्हए। 
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� (क्रमश:)

आत्मा इस संसमार ्ें अनंतकमाल से भ्र्ण करती है। उसे अपने स्वरूप 
कमा ज्मान नहीं हुआ। यह अज्मान ही समारे कलेशों की जड़ है। ्ोह क््म कमा 
जब उपश् यमा क्षयोपश् होतमा है तब आत्मा को अपनमा बोध होतमा है। 

अपने में उसकरी श्द्धा बढ़ जािरी है। क्य अवस्र्ा में वह बोध कचरस्र्ायरी बन जािा है, 
अ्यर्ा अज्ान करी कफर भरी संभावना बनरी रहिरी है। वह संदेहशरील बन जािरी है। कु्  वयन्ि 
ऐसे भरी होिे हैं कज्हें कभरी आतम-बोध का अवसर हरी नहीं कमलिा। वे सदा मोह से आवृि रहिे 
हैं। इसरी आधार पर वयन्ियों के चार कवभाग ककए गए हैं-

१.�श्रद्ालु�और�संवदग्ध�

आचाय्य आषाढ़भूकम चािुमा्यस के कलए अपने सौ कशषयों के सार् उज्जकयनरी आये। चािुमा्यस 
चल रहा र्ा। लोग धम्य रस का रसास्वाद कर रहे र्े। अकस्मात् नगर में महामाररी का प्रकोप 
हो गया। अनेक लोग काल-कवकलि होने लगे। महामाररी करी मार से आचाय्य का कशषय पररवार 
भरी वंकचि नहीं रहा। एक-एक कर कन्यानवे साधु उसकरी चपे् में आ गये। आचाय्य ने सबको 
समाकधस्र् रहने का मंत्र देिे हुए कहा– 'मरना सबको है। उसकरी मृतयु नहीं है कजसने स्वयं को 
जान कलया है। यह अवसर है, अपने मन को स्वयं में योकजि करो।' सबके सब कशषय समाकध-
मृतयु को प्रापि हुए। आचाय्य ने एक-एक कर सबको कहा र्ा– एक बार स्वग्य से पुनः लौ्कर 
आना। ककंिु आशचय्य करी बाि है, कोई नहीं आया। ्ो्ा कशषय जो अंि में कवदा हुआ र्ा, वह 
भरी नहीं आया। िब आचाय्य करी आस्र्ा का आधारभूि भवन प्रककंपि हो गया। उ्होंने सोचा न 
स्वग्य है और न नरक। ये सब झूि हैं। साधु जरीवन को ्ोडकर आचाय्य आषाढ़भूकि ने अपना 
मुख पुनः संसार करी ओर कर कलया। 

जैसे हरी आचाय्य साधु जरीवन का तयागकर कनकले कक उस ्ो्े कशषय का (देव आतमा का) 
आसन प्रकंकपि हुआ। उसने अपने ज्ान से जाना कक आचाय्य कवदा हो गए हैं। वह आया उसने 
माग्य में एक ना्क रचा। आचाय्य उसे देखने में वयस्ि हो गए। ना्क पूरा हुआ, आगे बढ़।े कु् 
्ो्े-्ो्े ् ह बच्े व्दना करने सामने आये। गहनों से लदे र्े। आचाय्य के मन में लोभ जागा। 
उ्होंने ्हों बच्ों को मारकर गहनों से झोलरी भर लरी। आगे कु् बढ़ ेहरी र्े कक इिने में अनेक 
लोग सामने आ गए। भोजन के कलए लोगों ने हि ककया। आचाय्य के इंकार करने पर भरी लोग 
जबरदस्िरी से झोलरी पकड कर उसमें भोजन डालने लगे। जब पात्र में गहनों को देखा िो लोग 
अवाक् रह गए। ककसरी ने कहा– यह मेरे लडके का है और ककसरी ने कहा– यह मेरे लडके 
का। लोग कध्कारने लगे। मन हरी मन कहने लगे– भगवन्! यह ्या? इिने में कशषय ने सब 
माया समे्री और बोला- आंखें खोलो गुरुवर! आपका कशषय सामने खडा है। आंखें खोलरी। न 
कोई आदमरी, न गांव। पू्ा- ्या बाि है? देव ने कहा- यह सब मैंने ककया र्ा। देर हो गयरी 
मेरे आने में। आप समझें, स्वग्य है, देव है, नरक है। गुरु आशवस्ि हो गए। उ्होंने अपने को 
साधना पर् पर पुनः अकधरूढ़ कर जरीवन का लक्य प्रापि ककया। 

२.�संवदग्ध�और�श्रद्ाल�ु

भवदेव और भावदेव दो भाई र्े। भवदेव बडे र्े। मािा के कवशुद्ध संस्कारों से संस्काररि होकर 
वे यौवन में साधक–संि हो गए। भावदेव जवान हुए। कववाह हुआ। पत्नरी को लेकर आ रहे र्े। 
माग्य में भवदेव के दश्यन हुए। भाई ने नशवरिा का बोध-पाि कदया। र्ोडे से जरीवन को वासना 
करी अकग्न में भस्मसात् करना ्या उकचि है? मन िो नवोदा में र्ा, ककंिु भाई से संकोचवश कु् 
बोले नहीं। सं्यास ले कलया। मन बार-बार पत्नरी का स्मरण करिा है। वे सोचिे हैं-भाई करी मृतयु 
हो जाये िो घर जाऊं। भाई आतमसमाकध पूव्यक मरण को प्रापि हुए और उधर भावदेव घर करी 
ओर चल पडे। गांव के बाहर आकर उपाश्य में िहरे। लोगों से पू्ा अपनरी मां श्ाकवका रेविरी के 
कलए। लोगों ने कहा- उसका स्वग्यवास हो गया। कफर अपनरी पत्नरी नागला के कलए पू्ा। संयोग 
करी बाि र्री कक कजसे पू् रहे र्े वह नागला हरी र्री। नागला समझ गई कक मुकन का मन अनस्र्र 
है। वे घर आना चाहिे हैं। उ्हें प्रकिबोध देना चाकहए। उसने कहा- 'मुकनवर! वह अपनरी 'सास' 
जैसरी दृढ धमा्यतमा है, ितवज्ा है और शरीलधम्य से सुशोकभि है।' मुकन ने कहा- 'मैं यह नहीं पू्िा। 
मैं िो पू्िा हूं, वह है िो सहरी।' उत्तर देकर वह चलरी गयरी। एक-दो बकहनों को लेकर वह वहां 
पुनः चलरी आयरी, वंदन ककया और सामाकयक लेकर बैि गयरी। �(क्रमश:)

साध्-साधन- 
संज्ान

संबोदध श्मण महावलीर
असंग्रह का वाता्न : 
अभ् का उच्छवास-आचा््षश्ली महाप्ज्ञ

-आचार्यश्री महाश्मण

गाएं अरणय में चरने को आने लगीं। घास अभरी बढ़री नहीं र्री। भूकम अभरी अंकुररि हरी हुई 
र्री। सुधािुर गाएं घास करी ्ोह में आश्म करी झोपडरी िक पहुंच जािरी र्ीं। अ्य सभरी िापस 
अपनरी-अपनरी झोपडरी करी रक्ा करिे र्े। गाएं उस झोपडरी पर लपकिीं, कजसमें महावरीर िहरे 
हुए र्े। वे उसके ्पपर करी घास खा जािरी हैं, िापस ने कुलपकि से कनवेदन ककया-मेररी झोंपडरी 
के ्पपर करी घास गाएँ खा जािरी हैं। मेरे अनुरोध करने पर भरी महावरीर उसकरी रक्ा नहीं करिे। 
अब मुझे ्या करना चाकहए?' उसके मन में रोष और संकोच–दोनों र्े।

कुलपकि अवसर देख महावरीर के पास आया और बडरी धृकि के सार् बोला, 'मुकनवर! 
कनम्नस्िर करी चेिना वाला एक पक्री भरी अपने नरीड करी रक्ा करिा है। मुझे आशचय्य है कक आप 
क्कत्रय होकर अपने आश्म करी रक्ा के प्रकि उदासरीन हैं। ्या मैं आशा करू ंकक भकवषय में मुझे 
कफर ककसरी िापस के मुंह से यह कशकायि सुनने को नहीं कमलेगरी?'

महावरीर ने केवल इिना-सा कहा, 'आप आशवस्ि रकहए। अब आप िक कोई उलाहना 
नहीं आएगा।'

कुलपकि प्रसन्निा के सार् अपने कु्रीर में चला गया।

महावरीर ने सोचा, 'अभी ्ैं सतय की खोज ्ें खोयमा रहतमा हूं। ्ैं अपने 
धयमान को उससे हटमाकर झोपड़ी की रक्षमा ्ें केन्द्रित करूूं, यह ्ेरे ललए 
समभ्व नहीं होगमा। झोपड़ी की घमास गमाएं खमा जमाती हैं यह तमापसों के ललए 
प्ीलतकर नहीं होगमा। इस न्सथिलत ्ें यहमां रहनमा कयमा ्ेरे ललए शे्यसकर है?'

इस अश्ेयस् करी अनुभूकि के सार्-सार् उनके पैर गकिमान हो गए। उ्होंने वषा्यवास के 
प्रिह कदन आश्म में कबिाए, शेष समय अनस्र्कग्राम के पाशव्यविजी शूलपाकण यक् के मन्दर 
में कबिाया।

आश्म करी घ्ना ने महावरीर के स्विंत्रिा-अकभयान करी कदशा में कु् नए आयाम खोल 
कदये। उनके ितकालरीन संकलपों से यह िथय अकभवयंकजि होिा है। उ्होंने आश्म से प्रस्र्ान 
कर पांच संकलप ककए-

१. मैं अप्ररीकिकर स्र्ान में नहीं रहूंगा।

२. प्रायः धयान में लरीन रहूंगा।

३. प्रायः मौन रहूंगा।

४. हार् में भोजन करूंगा।

५. गृहस्र्ों का अकभवादन नहीं करूंगा।'

अ्िज्यगत् के प्रवेश का कसंहद्ार उदघाक्ि हो गया। लौककक मानदणडों का भय उनकरी 
स्विंत्रिा करी उपलनबध में बाधक नहीं रहा। अब शररीर उपकरण और संस्कारों करी सुरक्ा के कलए 
उिने वाला भय का आक्मण कनवजीय्य हो गया।

ि् कली िदमस्त्ा अि् का आलोक
भगवान् महावरीर साधना के पर् पर कनरंिर आगे बढ़ रहे हैं। उनका आतमबल प्रबल और 

पुरुषार््य प्रदरीपि हो रहा है। उनका पर् कवघ्ों और बाधाओं से भरा है। िरीखे-िरीखे कां्े चुभन 
पैदा कर रहे हैं कक्िु वे एक क्ण के कलए भरी उनसे संत्रस्ि नहीं हैं।

१. साधना का पहला वष्य चल रहा है। महावरीर का आज का धयान-स्र्ल अनस्र्कग्राम है। 
वे शूलपाकण यक् के मन्दर में धयान मुरिा के कलए उपनस्र्ि हैं। गांव के लोगों का मन भय से 
आकुल है। पुजाररी भरी भयभरीि है। उन सबने कहा, 'मुकनवर! आप गांव में चकलए। यह भय का 
स्र्ान है। यहां रहना िरीक नहीं है। शूलपाकण यक् बहुि क्कूर है। जो आदमरी राि को यहां िहरिा 
है, वह प्रािः मरा हुआ कमलिा है।'



व्यक्त का ज्ान, व्यवहार व का्य्भ उससे भी 
अत्धक महतवपूण्भ होते हैं। व्यक्त अपने भीतर 
के सौंद्य्भ को त्नखारने का प्र्यत्न करे और 
सदगुणचों को वृत्द्ंगत करे। 
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भाि-अवभग्रह-�हंसिा हुआ, रोिा हुआ, बेकडयों से बंधा हुआ– इस प्रकार का दािा मुझे कभक्ा देगा िो ग्रहण 
करूंगा, अ्यर्ा नहीं।

इस संदभ्य में भगवान महावरीर का वह दुषफल अकभग्रह मननरीय है। साधनाकाल के बारहवें वष्य में भगवान ने संकलप 
ककया- ''मैं दासरी बनरी हुई राजकुमाररी के हार् से हरी कभक्ा लूंगा, कजसका कसर मुंडा हुआ हो, हार्-पैरों में बेकडयां हों, 
िरीन कदन करी भूखरी हो और आंखों में आंसू हों जो देहलरी के बरीच में खडरी हों और कजसके सामने सूप के कोने में उबले 
हुए र्ोडे से उडद पड ेहों आकद।''

महावरीर कभक्ा के कलए जािे, पर कभक्ा कलये कबना हरी लौ् आिे। पांच महरीने और पच्रीस कदन कनकल गए। 
्बबरीसवें कदन उनका अकभग्रह फला, उ्होंने च्दना के हार् से कभक्ा ग्रहण करी।

प््योजन

यह िप आशा, लालसा को कनयंकत्रि करने के कलए ककया जािा है। कवकभन्न प्रयोगों से अपने मन और शररीर को 
साधा जािा है।

भगविरी वयाखयाप्रज्नपि के पच्रीसवें शिक में उनतक्पि, कनकक्पि आकद अनेक प्रकार के अकभग्रहों का उललेख है।

कभक्ा के कसवाय भरी अकभग्रह का प्रयोग ककया जािा है। अनेक िपस्वरी लोग भरी अकभग्रह करिे हैं। अमुक नस्र्कि 
कनषपन्न होने पर हरी मैं पारणा करूगंा, अ्यर्ा नहीं। साधना के अ्य कवकभन्न अनुषिानों में भरी यह प्रयु्ि हो सकिा है।

रमाजमा अधयमात् समाधनमा कमा प्योग कर रहमा थिमा। उसने अलभग्रह लकयमा लक ्ैं तब तक 
समाधनमा करतमा रहूंगमा जब तक यह दीयमा जलतमा रहेगमा। कुछ स्य बमाद दीयमा बुझने की न्सथिलत 
्ें आ रहमा थिमा लक दमासी ने सोचमा दीयमा बुझ न जमाए, उसने उस्ें और तेल डमाल लदयमा। रमाजमा 
ने अपनी समाधनमा जमारी रखी। लिर जब दीयमा बुझने लगमा, दमासी ने पुनः उस्ें तेल डमाल लदयमा। 
इस प्कमार दमासी तेल डमालती गई और रमाजमा की समाधनमा लमबमाय्मान होती गई।

संकलप-शन्ि के कवकास के अनेक प्रयोग हैं। उनमें अकभग्रह को भरी एक माना जा सकिा है। जरीवन करी कवषम 
पररनस्र्कियों में भरी कु्  अकभग्रह स्वरीकार कर कलए जािे हैं िो उनसे संक् कनवारण और चेिना-जागरण दोनों को 
बहुधा प्रापि ककया जा सकिा है।

स्वाि-दवज् का प््ोग
अधयातम-साधना का के्रिरीय ित्व है अनासन्ि। कजस वयन्ि में अनासन्ि का कजिना कवकास होिा है, वह 

उिना हरी आधयानतमक बन जािा है। यकद आसन्ि क्रीण हो जािरी है िो कफर क्ोध, मान और माया क्क नहीं सकिे। 
आसन्ि का संबंध लोभ कषाय से है। 

अधयमात् के बमाधक तत््वों कमा प्लतलनलधत्व करने ्वमालमा एक शबद है कषमाय। उसे दो शबदों 
के द्मारमा अलभवयन्कत दी जमाए तो ्वे होंगे- रमाग और द्ेष। उसे चमार शबदों ्ें ल्वशलेलषत लकयमा 
जमाए तो ्वे होंगे क्ोध, ्मान, ्मायमा और लोभ। इन्ें प्धमान लोभ है। यह दस्वें गुणसथिमान तक 
बनमा रहतमा है। कध, ्मान और ्मायमा न्वें गुणसथिमान ्ें ही स्व्मथिमा उपशमाद्त यमा क्षीण हो जमाते हैं। 
इसकमा लनषकष्म यह है लक लोभ सबसे अलधक दुज्मय है। 

मोहनरीय कम्य को आि कममों में राजा कहा जािा है। इसरी प्रकार मोहनरीय कम्य करी कवकभन्न कृकियों में लोभ को 
राजा कहा जा सकिा है। उसे मोह-पररवार का मुकखया भरी कहा जा सकिा है। क्ोध और मान दे्ष के िर्ा माया और 
लोभ-राग के अंगभूि हैं। देष राग का उपजरीवरी होिा है। राग के कबना वह हो हरी नहीं सकिा। इसकलए रागकवजय पर 
अकधक धयान केन्रिि करना अपेकक्ि होिा है।

राग-कवजय और आसन्ि-कवजय के अनेक प्रकार हैं। कजिने आसन्ि के प्रकार हैं, उिने हरी आसन्ि-कवजय  
के प्रकार हैं। संके्प में आसन्ि के पांच प्रकार हैं- शबद आसन्ि, रूप आसन्ि, गंध-आसन्ि, रस-आसन्ि और 
स्पश्य-आसन्ि। इन्रिय कवषयों का सव्यर्ा अप्रयोग संभव नहीं है। कक्िु उनमें आसन्ि का न होना साधक का लक्य 
होिा है। �(क्रमश:)

-आचा््षश्ली महाश्मण

संकलप का 
प्र्ोग

धम्ष हरै उतककृषि मंगल 

्ुलनश्ी बड़े तयमागी ए्वं तपस्वी थिे। आपने उप्वमास से लेकर 

बमाईस तक लड़ीबद्ध तप लकयमा। अनेक बमार ्मासख्ण तथिमा 

उदक ्व आछ के आगमार से दो ्मासी, अढमाई ्मासी और तीन 

्मासी तप लकयमा। तेईस चमातु्मा्मसों ् ें एकमाद्तर लकये। शीतकमाल 

्ें शीत सहन लकयमा और उषणकमाल ्ें आतमापनमा ली।

जैन श्ेतांबर तेरापंथ धम्यसंघ के तपस्ी संत 

मुनिश्री भैरजरी (देवगढ़) दरीक्षा क्रमषांक : 79

आचाय्यश्री भारीमालजी युग

-आचार्यश्री महाश्मण

– साभार: शासन समुद्र –

सप्ताह के विशेष विन
अप्रैल 2024 7 मई

भगवान अनंतनाथ 
दीक्ा एवं केविज्ान 
भगवान कुनथथुनाथ 
िनम कलराणक

6 मई
भगवान 

अनंतनाथ िनम 
कलराणक

10 मई
अक्र तृतीरा 

(वर्षीतप  
समापन )

8 मई
पक्ी 

11 मई
भगवान 

अलभननदन चरवन 
कलराणक 

1.   संघीय समाचारों के साप्ाहिक मुखपत्र 'अखखल 
भारतीय तेरापंथ टाइम्स' में धम्मसंघ से संबंिधत 
समाचारों का स्ागत ि।ै

2.  समाचार साफ, स्पष्ट और शुद्ध भाषा में टाइप 
िकया हुआ अथवा सुपाठ्य िलखा िोना चाििए।  

3.  कृपया िकसी भी न्यूज पेपर की कटटंग प्ेिषत  
न करें।

4.  समाचार केवल पीडीएफ फाॅममेट में इस मेल एडे्स  
abtyptt@gmail.com पर िी भेजें।  

 ननवेदक
अखिल भषारतरीय तेरषापंथ टषाइम्स 

अखिल भारतीय तेरापंथ टाइम्स 
समाचार प्रेषकों से ननवेदन

terapanthtimes.com
ऑनलाईन पढ़ने के ललए



व्यक्त अपने गुणचों के कारण साधु 
कहलाता है और अवगुणचों के कारण 
असाधु कहलाता है। 
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दशवकासली 
िरेापरं् सभा के ितवावधान में  मकुन 

रनशमकुमार जरी के साकन्नधय में आचाय्य 
कभक् ुअकभकनषक्मण कदवस मनाया गया। 
काय्यक्म करी शरुुआि मकुनश्री ने नमस्कार 
महामतं्र स ेकरी। मकुनश्री ने आचाय्य श्री 
कभक् ु एव ं श्री राम करी समानिाओं का 
उललखे ककया। कशवकासरी िरेापरं् सभा 
के पवू्य अधयक् व िरेापरं् सभा के वररषि 
श्ावक नौरत्नमल डागा ने अपने कवचार 
वय्ि ककए। मकहला मडंल करी  अधयक् 
रानरी बरकडया न े स्वामरीजरी  पर ककविा 
सनुाई। उ्ि जानकाररी िरेापरं् मकहला 
मंडल मतं्ररी बलेा कोिाररी ने दरी। 

दचिमबरम-िदमलनाडु
िकमलनाडु के कचदमबरम शहर के 

श्री महावरीर जैन भवन में यगुप्रधान 
आचाय्यश्री महाश्मणजरी के सकुशषय मकुन 
दरीप कुमार जरी के साकन्नधय में ‘रामनवमरी 
एव ं265वा ं कभकु्’ अकभकनषक्मण कदवस 
का आयोजन हआु। मकुन दरीपकुमार जरी ने 
कहा- श्रीराम भारिरीय ससं्कृकि के आदश्य 
परुुष हैं। 

जनिा में कजिना पूजनरीय नाम श्रीराम 
का ह ै उिना अ्य महापरुुषों का कम 
कदखाई दिेा ह।ै श्रीराम का दनृष्कोण 
समयक् र्ा। उ्होंने कवपररीि पररनस्र्कियों 
को भरी अनकुकूल रूप में ग्रहण ककया र्ा। 
उनके जरीवन में वनवास का प्रसगं बहिु 
हरी रोमाचंकाररी ह।ै मकुनश्री ने आग ेकहा- 
आचाय्यश्री कभक् ुक्ान्िकाररी महापरुुष र्।े 
उ्होंन ेकवचार क्ान्ि को माधयम बनाकर 
आचार क्ाकंि करी र्री। उनके जरीवन में 
बहिु कष् आए पर उनका समभाव 
खकंडि नहीं हुआ। 5 वष्य िक परूा 
आहार-पानरी भरी उपलबध नहीं हुआ िो 
भरी व ेघबराए ंनहीं। व ेमहावरीर वाणरी के 
प्रकि पणू्य समकप्यि र्।े उनमें कसद्धािंकनषिा 
करी भावना र्री। मकुन कावयकुमार जरी ने 
कहा- आचाय्य कभक् ु में धयै्य करी शन्ि 
र्री। प्रकिककूलिाओं में भरी उनका धैय्य 
डगमगाया नहीं। 

पूवाांचल कोलकािा
मुकन कजनशे कुमार जरी िाणा-3 के 

साकन्नधय में स्र्ानरीय िरेापरं् भवन में 
265 वा ं कभकु् अकभकनषक्मण कदवस 
समारोह पवू्यक श्री जैन शविेामबर िरेापरं्री 
सभा (कलकिा पवूाथंचल) ट्रस्् द्ारा 
आयोकजि ककया गया। इस अवसर पर 

उपनस्र्ि धम्य सभा को संबोकधि करिे हएु 
मकुन कजनशेकुमार जरी न ेकहा जनै धम्य 
का धाकम्यक संगिन ह-ै िरेापरं्। िरेापंर् 
के संस्र्ापक आचाय्य कभक् ु एक सतय-
संधायक एव ंकसद्धा्ि कनषि आचाय्य र्।े 
उनका जरीवन अनतु्तर र्ा। व ेमारवाड के 
धोररी, अलबले ेयोगरी व कसद्ध परुुष र्।े वे 
प्रकृकि से सहज, सरल और कवनम्र र्।े 

आचाय्य कभक् ुमारवाड के कं्ाकलया में 
ज्में, बगडरी में संयम स्वरीकार ककया और 
बगडरी में हरी उ्होंन ेअपन ेगुरु रघनुार् जरी 
से सतय के खाकिर अकभकनषक्मण ककया। 
पाचं वष्य िक परूा आहार नहीं कमला 
अनके कष्ों को सहन ककया, अभाव में 
जरीए, कफर भरी सतय साधना में मजबूिरी 
र्री। मकुनश्री न ेआगे कहा- आचाय्य कभक्ु 
करी वाणरी कबरीर करी िरह चो् करने 
वालरी र्री। व ेप्रारंभ से हरी नसैकग्यक प्रकिभा 
के धनरी र्,े मनोवजै्ाकनक र्।े साधवाचार  
में सजग र्।े उनके जरीवन में श्म करी 
मसाल अिं िक जलिरी रहरी। आज 
रामनवमरी भरी ह ैभगवान राम आदश्य पुरुष 
र्।े उनके जरीवन में सहजिा, सरलिा 
र्री। मकुन कुणालकु मार जरी के गरीि से 
काय्यक्म का शभुारंभ हआु। िरेापंर् सभा 
के अधयक् हन ुमान माल दगुड, िरेापंर् 
महासभा के पवू्य अधयक् राजकरण 
कसरोकहया, िरेापरं् सभा कोलकािा के 
अधयक् अजय भसंालरी वररषि उपासक 
सुरे्रि सेकिया न ेअपन ेभावों करी प्रस्िकुि 
दरी। संचालन मकुन परमानदं जरी न ेककया।

मिषुररै
श्री जनै शविेामबर िरेापरं्री सभा के 

ितवावधान में स्र्ानरीय िरेापरं् भवन 
में आचाय्य कभक् ु अकभकनषक्मण कदवस 
काय्यक्म उपासक ननैमल कोिाररी एवं 
धनराज लोढ़ा करी उपनस्र्कि में रखा 
गया। ॐ कभक् ु के जाप एव ं सामूकहक 
नमस्कार महामतं्र के उच्ारण के सार् 
काय्यक्म प्रारंभ हआु। मकहला मंडल 
मतं्ररी सुनरीिा कोिाररी एव ंकनवि्यमान मंत्ररी 
दरीकपका फुलफगर न ेमगंलाचरण ककया। 
उपासक ननैमल कोिाररी एव ं धनराज 
लोढ़ा न े आचाय्य कभक् ु अकभकनषक्मण 
कदवस पर प्रकाश डाला। िरेापंर्री 
सभा अधयक् अशोक जरीरावला, ियुेप 
अधयक् अमिृलाल चोपडा आकद न े भरी 
अपन े कवचार रख।े काय्यक्म का कुशल 
संचालन अधयक् अशोक जरीरावला ने 
ककया। सभा मतं्ररी अकभन्दन बागरचेा ने 
ध्यवाद ज्ापन ककया। 

अणुव्रत समिमत द्वारवा चुनवाव शुमधि अमियवान 
अणुव्रि कवशव भारिरी के राषट्ररीय 

अधयक् अकवनाश नाहर करी अधयक्िा 
में अणुव्रि सकमकि गाकजयाबाद चुनाव 
शुकद्ध अकभयान के िहि नु्कड 
ना्क आयोजन ककया। कजसमें 
महामंत्ररी भरीखम चंद सुराणा, संगिन 
मंत्ररी डॉ कुसुम लूकनया, (सूय्यनगर) 

कनगम पाष्यद कृषण (शकश) 
खेमका (संरक्क, अणुव्रि सकमकि, 
गाकजयाबाद) करी गररमामय उपनस्र्कि 
रहरी। काय्यक्म का संचालन वररषि 
उपाधयक् शरद वाषणदेय ने बडरी बेखूबरी 
से ककया। अणुव्रि सकमकि गाकजयाबाद 
करी अधयक्ा कुसुम सुराणा ने  राषट्ररीय 
अधयक् के सहज हरी आगमन पर अपनरी 
असरीम खुशरी जाकहर करिे हुए सभरी का  

हाकद्यक स्वागि ककया। सभरी 
पदाकधकाररी ने चुनाव शुकद्ध अकभयान 
पर अपने प्रभावक कवचार रखें।

दरीकपका नाह्ा और उनकरी ्रीम 
ने चुनाव शुकद्ध अकभयान पर बहुि 
शानदार नु्कड ना्क करी प्रस्िुकि 
दरी। कजसे सभरी ने खूब सराहा। सभरी 
अकिकर्यों का आभार ज्ापन वरीरे्रि 
जैन ने ककया।

    गादज्ाबाि। 

अकखल भारिरीय िेरापंर् मकहला 
मंडल के ितवाधान में िेरापंर् मकहला 
मंडल जसोल द्ारा मुकन हष्यलालजरी 
आकद िाणा 3 के साकन्नधय में सरकक्का 
फेनादेवरी भंसालरी करी अधयक्िा में ‘पौध 
को सींचे’ काय्यशाला का आयोजन ककया 
गया। 

मुकनश्री द्ारा नमस्कार महामंत्र के 
उच्ारण से काय्यशाला का शुभारंभ ककया 
गया। मकहला मंडल द्ारा पे्ररणा गरीि 
से मंगलाचरण ककया गया। संरकक्का 
फेनादेवरी भंसालरी ने अधयक्िा करिे 
हुए आए हुए मुखय व्िा अमृिलाल 
बुरड का स्वागि करिे हुए बिाया कक 
अमृिलाल बुरड नवकार कवद्ा मंकदर 
बालोिरा के वाइस कपं्रकसपल के रूप में 
सेवाएं दे रहे हैं। मुखय व्िा अमृिलाल 
बुरड ने कहा कक बच्ा एक पौधे करी 

िरह होिा है। जैसे एक पौधे को बडा 
करने के कलए समय-समय पर हवा, 
पानरी, अच्री खाद और देख-रेख करी 
आवशयकिा होिरी है वैसे हरी एक बचे् 
को भरी मािा-कपिा के पयार, दुलार, केयर 
करी जरूरि पडिरी है। कपिा से जयादा 
मां करी जयादा सार संभाल करी कजममेदाररी 
होिरी है।  पररीक्ा के समय बच्े से जयादा 
मां ्ेंशन लेिरी है। ऐसे समय में मािा 
्ेंशन न लेिे हुए खुद का खयाल रखे, 
स्ट्रेस न ले, बचे् को जयादा पढ़ाई का 
पे्रशर न दे, जो बचे् को सरल लगे वो 
अच्े से पढ़े, दूसरे बचे् से जयादा नंबर 
लाने के कलए जोर न दे, िुलना ना करे। 
खाने, परीने एवं पूररी नींद का, स्वास्थय 
का धयान रखे।

मुकन यशवंि कुमारजरी ने सबसे 
पहले स्मृकि कवकास के कलए ‘महाप्राण 
धवकन’ का प्रयोग करवाया। ितपशचाि 

एक कहानरी के माधयम से समझाया कक 
हमें एक बचे् करी िरह सोचकर उसके 
नजररए को समझना चाकहए। बचे् को 
कवषय उदाहरण से, प्रयोगों से कसखाएं। 
समझकर सरीखा ज्ान जयादा अच् े से 
क्किा है। 

बच्े पर ककसरी भरी बाि का जयादा 
जोर ना डाले। उसका मन कोमल होिा 
है, मािा-कपिा करी सोच के अनुसार खरे 
न उिरने पर कई गलि कदम उिा लेिे 
हैं। इसकलए अपने बच्े के सार् एक 
दोस्ि बनकर, िनाव रकहि होकर, खुश 
रहे। नकारातमक सोच को हावरी न होने 
दें, प्रसन्न रहें, पॉकजक्व रहें। उनकरी 
ककमयों को ्ोड कर कवशेषिाओं को 
बिाकर आगे बढ़ने के कलए प्रोतसाकहि 
करें। काय्यशाला का संचालन मंत्ररी 
अरुणा डोसरी ने ककया। आभार ज्ापन 
पूव्य मंत्ररी ममिा मेहिा ने ककया।

पौध को सींचे कार्यशािा का आरोिन
    जसोल। 

दभक्षु अदभदनष्क्रमण दिवस 
पर दवदभन्न आ्ोजन

 पृष्ठ 11 का शयेर
भगिान�महािटीर�के...
आज पिा चल रहा है, वो चक्विजी 

कोई और नहीं हमार ेदशे के प्रधानमंत्ररी 
नरे् रि मोदरी हरी हैं।

उपाधयाय मुकन रकव्रि कुमार जरी ने 
कहा - भगवान महावरीर का जरीवन-दश्यन 
युगों-युगों स े हमारा माग्यदश्यन कर रहा  
है, एव ं करिा रहेगा। आज करी हर   
समस्या का समाधान महावरीर वाणरी में 
हैं। भगवान महावरीर के कसद्धा्िों को 
आतमसाि कर लें िो पया्यवरण करी समस्या 
एवं गलोबल वाकमथंग जसैरी समस्याओं को 
समाकहि कर सकि ेहै। 

साधवरी अकणमाश्रीजरी न ेकहा- भगवान 
महावरीर का ज्म एक वयन्ि का ज्म 
नहीं सनृष् के समस्ि सदगणुों का ज्म 
है। मानविा के महामंगल का ज्म है। 
जाकिवाद एवं दासप्रर्ा के अंधकार को 
दरू करन ेवाल ेमहासयू्य का ज्म है। 

भगवान महावरीर ने कहा- एका 
माणुस्स जाई। मानव मात्र का 
कलयाण, उतर्ान कवकास होना चाकहए। 
ऐसरी ऊंचरी सोच के धनरी हमारे 
आदरणरीय प्रधानमंत्ररी नरे्रि मोदरी हैं। 
उ्होंने जरी 20 में ्ेगलाईन दरी- वन 
अर््य, वन फकैमलरी, वन फयुचर। हमारे 
गौरवशालरी प्रधानमंत्ररी सचमुच राजकष्य 
के िुलय हैं।

साधवरी सुलक्णा जरी ने कहा, 
भगवान महावरीर ने वैभव से वैरागय करी 
और प्रस्र्ान ककया। भगवान महावरीर 
ने नाररी सशन्िकरण पर बल कदया। 
उ्होंने च्दनबाला को साधवरी समाज 
करी प्रमुखा बनाकर नाररी को सममान 
कदया। यहरी काम हमारे माननरीय 
प्रधानमंत्ररी कर रहे हैं। इस काय्यक्म में 
िेरापंर् समाज के भाई, बहनों ने मंगल 
संगान कर प्रधानमंत्ररी सकहि कवशाल 

जनमेकदनरी को मंत्रमुगध कर कदया। 
स्ककूलरी बच्ों द्ारा भगवान महावरीर पर 
नृतय नाक्का प्रस्िुि करी गई। 

इस अवसर पर परम श्द्धास्पद पूजय 
गुरुदेव आचाय्य श्री महाश्मणजरी का 
संदेश भरी स्क्रीन पर कदखाया व सुनाया 
गया। इस काय्यक्म करी सफलिा 
में कदललरी सभा के अधयक् सुखराज 
सेकिया एवं वररषि श्ावक के. एल. जैन 
आकद श्ावकों का सराहनरीय श्म रहा। 
महावरीर मेमोररयल सकमकि के अधयक् 
के. एल. जैन ने प्रधानमंत्ररी का सममान 
ककया। 

इस काय्यक्म में महासभा अधयक् 
मनसुख सेकिया, अभािेयुप अधयक् 
रमेश डागा, अणुव्रि कवशव भारिरी 
अधयक् अकवनाश नाहर, महासभा 
के महामंत्ररी कवनोद बैद आकद अनेक 
गणमा्य वयन्ि उपनस्र्ि र्े।



इत्न्द्र्याॅ ँअपने आप में अशभु नहीं होतीं। त्कंतु 
जब उनके साथ मोह का ्योग हो जाता है तो 
्य ेकम्भबधंन का कारण बन जाती हैं। 
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‘शासनश्री’ साधवरी रिनश्रीजरी के 
साकन्नधय में गोयल भवन, शालरीमार 
बाग में ज्ानशाला का सत्र शभारंभ 
समारोह समायोकजि ककया गया। 
‘शासनश्री’ साधवरी सुव्रिांजरी ने 
ज्ानाकर््ययों को प्रेरणा पार्ेय प्रदान 
करिे हुए कहा- कक मूल ऐसा कोई 
अक्र नहीं है कजसका मंत्र में प्रयोग 
न हो।

 ऐसरी कोई वनस्पकि नहीं है 
कजसका औषकध में प्रयोग न हो। ऐसा 
कोई बच्ा नहीं है जो कु् बनने 
लायक न हो। परंिु कनमा्यण करने 
वाला कमलना अकि दुल्यभ है। ये बच्े 
हमारे समाज के कण्यधार बनने वाले 
हैं, भागयकवधाना बनने वाले हैं, पर 

अपेक्ा है कुशल कनमा्यिाओं करी।  
ज्ानशाला के संयोजक 

वयवस्र्ापक एवं प्रकशक्क यह 
प्रशंसनरीय काय्य कर रहे हैं। बचे् 
भरी एकाग्रिा पूव्यक पढ़ रहे हैं। 
जरीवन कनमा्यण के कलए स्ककूलरी कशक्ा 
अपया्यपि है। 

ज्ानशालाओं के द्ारा यह काय्य 
सुचारू रूप से हो रहा है। ‘शासनश्री’ 
साधवरी सुमन प्रभाजरी ने अपनरी 
व्िवय में कहा- आचाय्यश्री िुलसरी 
एक दूररिष्ा आचाय्य र्े, कज्होंने 
पररवार, समाज व राषट्र कनमा्यण के 
कलए अनेक आयाम कदये।

अणुव्रि, प्रेक्ाधयान, जरीवन कवज्ान 
आकद आयामों के सार् बच्ों को 
संस्काररी बनाने के कलए ज्ानशाला का 
उपक्म कदया। ज्ानशाला एक ऐसा 

कारखाना है वहां बच्ों के जरीवन का 
कनमा्यण ककया जािा है। इस कारखाना 
से कनकम्यि होकर कनकलने वाले बच्े 
अलग हरी कदखाई देिे हैं। ज्ानशाला 
करी प्रकशकक्काओं के मंगला चरण से 
काय्यक्म का शुभारंभ हुआ। 

शालरीमार बाग, सभाधयक् सज्जन 
देवरी कगकडया, मकहला मंडल उत्तर 
मधय कदललरी करी अधयक्ा मधु सेकिया, 
कदललरी ज्ानशाला परामश्यक रिनलाल 
जैन, शालरीमार बाग ज्ानशाला 
वयवस्र्ापक सुरे्रि जैन, युवक 
पररषद् उपाधयक् सौरभ आंचकलया ने 
अपने कवचार वय्ि ककये। 

सह वयवस्र्ापक नरीरज जैन ने 
आभार ज्ापन ककया। मुखय प्रकशकक्का 
का्िा जैन ने काय्यक्म का संयोजन 
ककया। 

ज्ञानशञालञा सत्र शुभञारंभ समञारोह 

आचाय्यश्री महाश्मण चािुमा्यस 
प्रवास वयवस्र्ा सकमकि सूरि का 
दाकयतव संकलप समारोह मुकन 
उकदिकमुार जरी के साकन्नधय में आचाय्य 
कभक्ु अकभकनषक्मण कदवस के पुनरीि 
कदवस पर कस्रीलाइ् िेरापंर् भवन में 
आयोकजि हुआ।  

इस अवसर पर मुकन उकदिकुमार 
जरी ने प्रेरणा प्रदान करिे हुए कहा- 
आज का कदवस आचाय्य कभक्ु के 
साधना के संकलप का पुनरीि कदवस 
है। पूजयप्रवर का 2024 का चािुमा्यस 
होने करी कनयकि बनरी। इस कनयकि के 
प्रमुख कारक है- पूजयप्रवर करी असरीम 
अनुकंपा व सूरि समाज करी श्द्धाकस्ि 
प्रार््यना व प्रभावरी प्रस्िुकि। कनयकि बनरी 
िो भगवान महावरीर कॉलेज भरी स्र्ान 

के रूप में प्रापि हो गया। कारवां बना 
और चािुमा्यस को ऐकिहाकसक बनाने 
हेिु उतसाह, लगन, समप्यण, समय 
के कुशल प्रबंधन के सार् आगे बढ़ 
रहा है। मुकनश्री ने आगे कहा- पद करी 
आकांक्ा न हो बनलक काय्य करने करी 
लगन हो। 

वयवस्र्ा सकमकि अधयक् संजय 
सुराणा का यह प्रयास रहा कक संपूण्य 
सूरि के प्रकिभावान काय्यकिा्य सभरी 
कायमों से जुडें, पूजयप्रवर करी रास्िे करी 
सेवा करें और पूजयप्रवर करी अकभवंदना 
अकधकाकधक िपस्या से करें। 

आचाय्यश्री महाश्मण चािुमा्यस 
प्रवास वयवस्र्ा सकमकि सूरि के 
अधयक् संजय सुराणा ने अपनरी ्रीम 
करी घोषणा करी व सभरी को दाकयतव 
संकलप ग्रहण करवाए। इससे पूव्य 

िेरापंर्री महासभा के संगिन मंत्ररी 
प्रकाश डाककलया द्ारा मंगलाचरण 
गरीि का संगान ककया गया। 

िेरापंर् ट्रस्् सूरि के को-मैनेकजंग 
ट्रस््री अकनल बोर्रा, सूरि सभा मंत्ररी 
मुकेश बैद, भगवान महावरीर कॉलेज 
के संस्र्ापक व स्वागिाधयक् डॉ. 
संजय जैन,  जसकरण चौपडा आकद ने 
अपने भावों करी अकभवयन्ि दरी। सूरि 
चािुमा्यस हेिु पूजयप्रवर के पदाप्यण 
के संदभ्य में अभयर््यना गरीि का लॉ्च 
ककया गया। िेयुप सूरि द्ारा  कवहार 
सेवा हेिु कनकम्यि ्री श््ट का अनावरण 
ककया गया। वयवस्र्ा सकमकि के 
महामंत्ररी नानालाल रािौड ने समारोह 
का संचालन ककया। आभार ज्ापन 
सकमकि के उपाधयक् अकनल चंडाकलया 
ने ककया।

आचार्यश्ी महाश्मण चातथुमा्यस प्रवास वरवसथा 
सलमलत सूरत का दालरतव संकलप समारोह

    सूरि । 

    शाललीमार।

     अमराईवाडली।

चेन्नई/�किलूर। दकक्ण िकमलनाडु के कडलूर कजले के चुनाव आयोग करी 
सहायक कनददेशक अनंि नायगरी ने शहर के कचंिामणरी पाशव्यनार् जैन मन्दर में 
कवराकजि मुकन दरीपकुमार जरी के दश्यन कर आशरीवा्यद प्रापि ककया। अनंि नायगरी 
का जैन धम्य के प्रकि कवशेष अनुराग है। जब उनको जानकाररी प्रापि हुई िो स्वयं 
मुकनवृ्द के दश्यनार््य पहुंचरी। 

मुकन दरीपकुमार जरी ने कहा कक जैनाचाय्य गुरुदेव श्री िुलसरी ने भारिवष्य करी 
स्विंत्रिा के बाद जनिा में नैकिक, चाररकत्रक मूलयों के कवकास को लेकर अणुव्रि 
आ्दोलन का प्रव्यिन ककया, उसके 75 वष्य पूण्य हो गए हैं। अणुव्रि चुनावों में भरी 
नैकिकिा, प्रामाकणकिा के कवकास के कलए आह्ान करिा है। अणुव्रि चुनाव शुकद्ध 
अकभयान के अ्िग्यि अणुव्रि काय्यकिा्य जन प्रकिकनकधयों और जनिा को जागृि 
करने का प्रयास करिे हैं। इस अवसर पर शोभागमल सांड, शांकिलाल मेहिा, 
कुशाल सांड उपनस्र्ि रहे।

अणुव्रत चुनयाव शुनधि  
अनभ्यान पर हुई चचया्य

परम पूज्य आचार्यश्री महाश्मण जरी द्ारा 

मषुनन तत्त्वरुचच जी : जयपषुर

वर्ष 2024 हतेु िवरीि 
घोषरत चषातुमषा्षस 

परम पूज्य आचार्यश्री महाश्मण जरी द्ारा 

िेरापंर् युवक पररषद अमराईवाडरी 
द्ारा वयन्ितव कवकास काय्यशाला ‘्ूना 
है आसमान’ का सफल आयोजन संि 
भवन अमराईवाडरी में ककया गया। 

काय्यक्म करी शुरुआि नमस्कार 
महामंत्र के द्ारा करी गई। स्वागि 
व्िवय िेयुप अधयक् कहिेश चपलोि 
ने कदया। श्री महावरीर जैन युवा संघ के 

चेयरमैन कवनोद चपलोि ने भरी सभरी का 
स्वागि ककया। 

काय्यक्म में पधारे मोक्वेशनल 
स्परीकर सरीपरीएस राषट्ररीय प्रभाररी कदनेश 
मरोिरी का पररचय कनम्यल ओस्िवाल ने 
कदया। स्परीकर कदनेश मरोिरी ने कवषय 
प्रस्िुकि देिे हुए बहुि हरी शानदार िररीके 
से पररवार में ररशिे, वयवसाय में प्रगकि 
एवं समाज से सफलिा के बारे में बहुि 
हरी सरल भाषा मे समझाया। काय्यक्म 

में पधारे सरीपरीएस राषट्ररीय सहप्रभाररी 
सोनू डागा ने गरीकिका के सार् अपनरी 
प्रस्िुकि दरी। पररषद् द्ारा स्परीकर कदनेश 
मरोिरी का सममान ककया गया। 

प्रकिभाकगयों ने अपने कवचार वय्ि 
ककये। आभार ज्ापन िेयुप संगिन 
मंत्ररी मयंक गेलडा ने ककया। काय्यक्म 
का संचालन मुकेश कसंघवरी ने ककया। 
काय्यक्म में लगभग 70 सदस्यों करी 
उपनस्र्कि रहरी।

‘छूना है आसमान’ कार्यक्रम का आरोिन

�चेन्नई।��अणुकवभा के ितवावधान में देश भर में चल रहे 'अणुव्रि चुनाव शुकद्ध 
अकभयान' के अ्िग्यि अणुव्रि सकमकि, चेन्नई द्ारा लोकसभा चुनावों में नैकिकिा, 
प्रामाकणकिा रहे इस हेिु प्रचार प्रसार ककया जा रहा है। इसरी के अ्िग्यि िकमलनाडु 
सरकार के मंत्ररी परी के शेखर बाबू को अणुव्रि चुनाव शुकद्ध बुकले् व पेमपले् भें् 
ककये गए । अणुकवभा करी राषट्ररीय उपाधयक्ा माला कािरेला ने िकमल भाषा में अणुव्रि 
अवदान करी गकिकवकधयों से अवगि कराया। इस अवसर पर अणुव्रि सकमकि अधयक् 
लकलि आंचकलया पदाकधकाररी एवं काय्यकिा्य उपनस्र्ि रहे।

अणुव्रत चुनयाव शुनधि बुक 
लेट नक्या ग्या नवतररत

संदक्पि खबर

सयेवा का््ष संपादिि
बेहाला।�महावरीर जयंिरी के उपलक् पर िेरापंर् युवक पररषद बेहाला के युवकों 

ने वृद्ध आश्म शांकि कनवास में सेवा काय्य संपाकदि ककया गया।

राजाजटीनगर। भगवान महावरीर ज्म कलयाणक के अवसर पर िेरापंर् युवक 
पररषद राजाजरीनगर द्ारा सेवा के अंिग्यि नेहरूनगर, शेषारिरीपुरम नस्र्ि दरी कना्य्क 
वेलफेयर एसोकसएशन फॉर बलाइंड में सेवा काय्य संपाकदि हुआ। 



मनुष्य जन्म को दुल्भभ कहा ग्या है। त्जन्हें 
्यह प्रापत है, वे मनुष्य जन्म का मूल्यांकन 
करना सीखें। 
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अक्य ििृरीया जैन धम्य का प्रमखु 
तयोंहार ह।ै इस  कदन भगवान ऋषभदवे 
न ेिरेह मकहने दस कदन करी घोर िपस्या 
का पारणा अपने प्रपोत्र शे्यासं कुमार 
के हार्ों से इकु् रस स ेककया। िब से 
हरी वशैाख शु्ला िरीज को लोग बहिु 
महत्व दने े लग गय।े सासंाररक लोग 
अपन ेमागंकलक काय्य दकुान, मकान, 
ससं्र्ान का महूुत्त्य हरी नहीं, कववाह, 
सगाई के कलए भरी इस कदन को उपयु् ि 
मानन ेलग गय ेऔर इस कदन को अपू्  
महुिू्य अपू्  सावा भरी कहने लग गय।े 

भगवान ऋषभ इस अवसकप्यणरी काल 
के प्रर्म िरीर्थंकर र्,े इसकलय ेआकदनार् 
नाम स ेभरी जाने जािे हैं। भगवान ऋषभ 
नाकभ राजा मरूदवेा मािा के सुपतु्र र्े 
उनका ज्म अयोधया नगररी में हआु 
र्ा। आपके दो पकत्नया ंर्री सनंुदा और 
समुगंला। आपका पररवार बहुि कवशाल 
र्ा। आपन े सभरी को ज्म के सार् 
जरीवन जरीन ेकरी कला कसखाई उसरी का 
हरी सपुररणाम मानिा हंू कक पररवार में 
दरीकक्ि होन ेवालों करी सखंया भरी भरपूर 
र्री। जयषेि पतु्र भरि को राजय दकेर 
ऋषभ दरीकक्ि हुए। ऋषभ करी दरीक्ा के 

बारे में सुनकर िरीन हजार लोग और 
ियैार हो गय,े इस प्रकार दरीकक्ि होने 
वालों करी एक सार् संखया बढ़ गई। 
परंि ुलोगों को जानकाररी नहीं र्री कक 
साधुओं को आहार कैसे बहराया जाये? 
साधु के कलए ्या कलपनरीय ह ै ्या 
अकलपनरीय ह?ै इसका बोध नहीं होने 
के कारण जब ऋषभ कभक्ा के कलए 
जाि े िो लोग उ्हें हार्री, घोडे, रत्न 
आकद उपहार करिे परंिु ऋषभ इसे 
अकलपनरीय समझ कर आगे बढ़ जाि।े 

ऋषभ न े दरीक्ा के सार् हरी मौन 
साधना प्रारंभ कर दरी, लोगों को आहार 
करी जानकाररी नहीं र्री और इिने बडे 
राजा होकर ऋकष बन,े इसकलए लोग 
रो्री, सबजरी जसैरी साधारण पदार्मों करी 
मनहुार भरी नहीं करिे र्।े ऋषभ पैदल 
हरी भ्रमण करिे इसकलए लोग अपने 
कशकक्ि हार्री घोडे करी इसकलय ेमनहुार 
करि े कक बाबा को पदैल नहीं चलना 
पडे। परंि ु ऋषभ आहार-पानरी नहीं 
कमलन े पर भरी कभरी कमपायमान नहीं 
हएु, कनरंिर साधना में आगे बढ़िे रह।े 
परंि ुऋषभ के सार् दरीकक्ि होन ेवाले 
िरीन हजार साधु आहार-पानरी के अभाव 
में कवचकलि हो गय।े कोई ज्ाधाररी 
बन गया, कोई कंदमलू भक्ण करने 

लग गया। इस प्रकार िब स ेहरी अनके 
मि-मिािंर हो गये। परिुं ऋषभ अपने 
सकंलप पर अडौल रह,े उ्हें आिों 
कममों का बोध र्ा। उ्होंन ेसोचा यह 
मेर े द्ारा हरी बाधंा हआु अ्िराय कम्य 
ह ैजसै ेहरी यह दरू होगा िब सब कु् 
उपलबध हो जाएगा। 

भगवान ऋषभ के ज्म स े पूव्य 
कलपवृक्ों के सहार ेलोग अपना जरीवन 
यापन करि ेर् ेवकृ् के फलों का सवेन 
कर लिे,े उदर पूकि्य कर लिेे। वृक् करी 
्ाल स ेशररीर करी सरुक्ा कर लिेे परिंु 
जब वृक्ों न ेफल दने े बदं कर कदये। 
लोगों के सामन ेउदर पूकि्य करी समस्या 
आई िब ऋषभ न े हरी उ्हें खिेरी का 
प्रबोध कदया, फसल ियैार होन ेपर उसे 
का्न े और अनाज को प्रापि करने 
के कलए उ्हें प्रकशक्ण कदया। बलै भरी 
अपनरी भूख कम्ान ेके कलये उस ेखाने 
लग गये, लोगों न े सोचा अगर सारा 
पश ुहरी चर जाएगं ेिो हमारा काम कैसे 
चलगेा। ऋषभ न ेसमस्या का समाधान 
दिे े हएु कहा कक पशओुं के मंुह पर 
्ींकरी बाधं दरी जाये कजसस ेसमस्या कम् 
जाएगरी। लोगों न ेवसैा हरी ककया, सबके 
मन में अनाज को प्रापि कर खशुरी हईु, 
परिं ुबलैों करी ्ींकरी खोलना भलू गये, 

भूख पयास स े आकुल बलै ््प्ाने 
लग।े लोगों न े दखेा बलै न चारा खा 
रहें हैं ना पानरी परी रह े हैं। ऋषभ के 
पास आकर अपनरी समस्या रखरी िब 
ऋषभ न ेकहा कक उनकरी ्ींकरी खोलरी 
्या? लोगों न ेकहा वह िो नहीं खोलरी 
ऋषभ न ेकहा ्ींकरी खोले कबना चारा 
कैस ेचरेंग?े लोग अपन ेस्र्ान पर आये 
और ्ींकरी खोलि ेहरी बलै पवू्यवत् चरने 
लग गये। उस समस्या का अ्िराय 
काल ऐसा बधंा कक भगवान ऋषभ 
को भरी िरेह मकहना दस कदन घर-घर 
घमून ेपर भरी आहार पानरी का योग नहीं 
कमला। भगवान ऋषभ के पतु्र सोमप्रभ 
के सपुुत्र शे्यासं न ेभगवान को दखेा। 
श्येासं करी अज्य पर धयान दकेर ऋषभ 
न ेशदु्ध प्रासकु दान दखे उसरी के हार्ों 
स ेपारणा ककया। 

दवेिाओं न े प्रसन्निा वय्ि कर 
अहोदान ंअहोदान ंकरी धवकन करी। जन-
जन के मन में खशुरी का सचंार हआु 
अाैर लोग अब समझ गय ेकक ऋषभ को 
हार्री, घोडे, हरीर,े पन्न ेकरी आवशयकिा 
नहीं, शररीर चलान ेके कलए शदु्ध आहार 
करी आवशयकिा ह।ै भगवान ऋषभ 
करी शाररीररक शाकंि इस प्रकार करी र्री 
कक िरेह मकहन ेदस कदन कबना आहार 

पानरी के कनकाल कदय।े वि्यमान में कदन 
में कई बार खािे-परीि े भरी लोगों को 
कमजोररी महससू होिरी ह ैऔर िाकि 
करी दवाई भरी लेनरी पडिरी ह,ै कफर भरी 
हम दखेिे हैं कक भगवान ऋषभ करी 
िपस्या का स्मरण कर हजारों लोग 
एक कदन ्ोडकर एक कदन आहार कर  
वषजीिप करी आराधना करि ेहैं। 

भगवान न े िो लंब े समय िक 
चौकवहार िप ककया पर वि्यमान में 
वषजीिप करन ेवाले उपवास भरी चौकवहार 
कम कर पाि ेहैं। कई लोग पारण े के 
कदन राकत्र में पानरी आकद ले लेिे हैं उ्हें 
चाकहय ेकक वषजीिप करी साधना में कम 
स े कम पारण े के कदन भरी चौकवहार 
करना चाकहय।े इसका प्रारभं चतै्र कृषणा 
अष्मरी को भगवान ऋषभ के दरीक्ा 
कदवस पर ककया जािा ह ै और पणू्य 
वशैाख शु् ला िरीज को ककया जािा ह।ै 

इस िप का प्रारभं िरेापरं् समाज में 
आचाय्यश्री िलुसरी के शासन काल में 
हआु, गि वष्य आचाय्यश्री महाश्मणजरी 
के साकन्नधय में इसकरी सखंया सववोतकृष् 
कहरी जा सकिरी ह।ै वषजीिप के इच्ुक 
भाई बहनों को श्ावक सदंकेशका अवशय 
दखे लेनरी चाकहय,े उसमें इस िप करी 
वयवनस्र्ि जानकाररी प्रापि हो सकिरी ह।ै 

कैसे कहिारी अक्र तृतीरा
l मषुदन कमल कुमार l

्महयावीर ज्तंी स ेअध्यात्म...
भगवान महावरीर ज्म कलयाणक 

हमाररी एकिा का प्रिरीक ह।ै हम सब में 
सौहाद्य, प्रमे का भाव बना रह।े बच्ों में 
भरी अच्े संस्कार रहें, नश ेऔर मासंाहार 
स ेबचे रहें। 

पजूयवर न ेआग ेफरमाया कक आचाय्य 
श्री िलुसरी और आचाय्य आन्द ऋकषजरी 
समकालरीन रह ेहैं, उनका कमलन भरी हआु 
र्ा। आचाय्य कशवमकुन जरी स ेभरी हमारा 
कई बार कमलना हुआ ह।ै हमाररी अकहसंा, 
सयंम और िप करी साधना अच्री चलिरी 
रह।े हम अकषाय करी साधना करिे 
रहें। कषाय मनु्ि हरी मनु्ि का आधार 
बन सकिा ह।ै गरुु अलग-अलग हो 
सकि ेहैं, हम अपन ेगरुु स ेज्ान ग्रहण 
कर अपनरी आतमा का उद्धार करन ेका 
परुुषार््य करें।

भगवान महावरीर का जरीवन काल 
सदुरीघ्य नहीं र्ा, पर र्ोडे काल में हरी 
उ्होंन े बकढ़या काम कर कदया र्ा। 
इसकलए वे हमार े कलए स्मरणरीय - 

वदंनरीय हो गए।  दकुनया में कहसंा, भय 
करी नस्र्कि दरू हो, मतै्ररी और अकहसंा 
करी भावना बढे़। महावरीर जयिंरी स ेहमें 
अधयातम, अकहसंा, सयंम और िप करी 
प्ररेणा कमल,े हम आतमोतर्ान करी कदशा 
में आगे बढ़ें, दसूरों करी कजिनरी हो सके 
आधयानतमक सवेा करि ेरहें।

साधवरीवया्य सबंदु्धयशा जरी ने अपने 
उद्ोधन में कहा कक भगवान महावरीर ने 
ित्व को समझन े के कलए अनेकािंवाद 
का कसद्धािं कदया। एकािं कनतय और 
एकािं अकनतय दोनों अकिवादों को 
स्वरीकार नहीं ककया, कनतयाकनतय वाद को 
स्वरीकार ककया। संपणू्य प्रकृकि में कवरोधरी 
यगुलों का सह अनस्ितव होिा ह।ै कवरोधों 
के बरीच में बैि कर अकवरोध का जरीवन 
जरीन ेका माधयम ह ैअनकेािं। अनकेािं 
हमें कसखािा ह ै कक वस्ि ुमें अनिं धम्य 
होि े हैं, एक मखुय हो जािा है बाकरी 
गौण हो जाि े हैं। जो वयन्ि सापेक्िा 
के कसद्धािं को समझ लिेा है, वह 
कभरी कववाद में नहीं जािा। समय्तव 

स े कसद्धतव करी ओर प्रस्र्ान करने  
का, अनाग्रह करी चिेना कवककसि करने 
का आयाम है अनकेािंवाद। हमारे जरीवन 
में महावरीर के कसद्धािं उिर जाएंग े िो 
हम समस्याओं का समाधान प्रापि कर 
पाएंगे।

मुखय मुकन महावरीर कुमार जरी अपने 
उद्ोधन में कहा कक भगवान महावरीर का 
ज्म इस धरिरी के कलए अनपुम अवसर 
र्ा। वि्यमान कहंसा के वािावरण में 
भगवान महावरीर करी अकहंसा हरी समाधान 
का कारण हो सकिा है। हम हमारे भागय 
के कनमा्यिा स्वयं हरी हैं। भगवान न ेकम्यवाद 
का कसद्धा्ि बिाया। कम्य के कारण हरी 
सनृष् में कवभ्ि भाव है। कम्यवाद सकू्म 
ज्ान प्रदान करन ेवाला है। उ्होंन ेकम्य 
को पौदगाकलक माना है। कम्य को वयन्ि 
अपन े पुरुषार््य से पररवकि्यि कर सकिा 
है, समय स े पूव्य उसकरी उदरीरणा कर 
सकिा है, उसके स्वभाव में पररवि्यन कर 
सकिा है। जरीव करी चार मुखय शन्ियां 
हैं, ज्ान, दश्यन, चाररत्र और शन्ि। ज्ान 
को आवृत्त करन े वाला ज्ानावरणरीय 
कम्य, दश्यन को आवृत्त करन े वाला 

दश्यनावरणरीय कम्य, आतमा के आनंद को 
बाकधि करन े वाला मोहनरीय कम्य और 
आतम शन्ि को प्रकिहि करन े वाला 
अंिराय कम्य होिा है। ये चार कम्य आतमा 
के गणुों को नष् करन ेवाले हैं, उन पर 
घाि करन े वाले हैं इसकलए इ्हें घािरी 
कम्य कहा जािा है। इनके अलावा बाकरी 
जो कम्य हैं नाम, गोत्र, आयषुय, वदेनरीय 
कम्य। इनका आतमा स ेसरीधा सबंधं नहीं 
है, शररीर स ेसबंंध है। आतमा के सार् 
जब कम्य पुदगलों का प्रदशे बधं होिा है 
िब आि रूपों में उसका स्वभाव कनमा्यण 
हो जािा है। हर वयन्ि कम्य करन े में 
स्वितं्र होिा है ककंि ुउ्हें भोगन ेमें स्वितं्र 
नहीं होिा । हम पाप कममों स ेबचन ेका 
प्रयास करन ेका करें, संवर और कनज्यरा 
स े कममों को रोक कर आतमा के शदु्ध 
स्वरूप को प्रापि करें।  पजूय गुरुदवे 
के इंकगि अनसुार मकुन योगेशकुमार 
जरी न े भगवान महावरीर के दश्यन पर 
अपन े कवचार वय्ि करिे हएु कहा 
कक महावरीर एक िरीर्थंकर हरी नहीं एक 
वैज्ाकनक भरी र्।े महावरीर न ेअनस्ितववाद 
के बारे में कवस्िार स ेसमझाया, उ्होंने 

कनयम को स्वरीकार ककया कनयिंा को 
नहीं।   इसरी क्म में मकुन कुमारश्मण जरी  
न े कहा कक कोई वयन्ि िभरी महान 
बनिा है जब वह यगु करी समस्या का 
समाधान करिा ह।ै भगवान न े कहा  
कक मनषुय जाकि एक है, भगवान ने 
अनकेांि का कसद्धांि स्र्ाकपि ककया।  
हम अकहसंा, अपररग्रह और अनकेांि के 
कसद्धांि को अपन ेजरीवन में अपनाने का 
प्रयास करें। काय्यक्म से पवू्य गुरु गणशे 
मडंल करी बहनों एव ं आनदं चालरीसा 
ग्रपु के सदस्यों ने गरीि करी प्रस्िुकि दरी। 
आन्द जैन पािशाला के बच्ों न ेनशे 
के दषुपररणाम पर सु् दर प्रस्िुकि दरी। 

पजूयप्रवर के स्वागि में जनै श्ावक 
सघं जामखडे के अधयक् कदलरीप भाऊ 
गुगले, आमदार रामजरी कश्द,े आकाश 
बाफना, बरीड मकहला मडंल, सभंाजरीनगर 
मकहला मडंल, मधुकर रालेभर, जामखडे 
महाकवद्ालय के प्राचाय्य डा. डोंगर,े 
लोकाशाह पकत्रका के संपादक कवजय 
राज बबं न े अपनरी भावना अकभवय्ि 
करी। काय्यक्म का कुशल सचंालन मकुन 
कदनशेकुमार जरी न ेककया।

पृष्ठ 1 का शयेर
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बड़चों के प्रत्त सममान का भाव रखना त्वन्य 
है। समुत्चत  रूप में सबके प्रत्त त्वन्य का 
भाव रखना चात्हए। 
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राष्ट्रपतत रामचंद्र की उपस्थितत में बरुद्ध के दचेश में मनारा गरा महावीर का जनम कलराणक 
आचाय्य श्री महाश्मण जरी करी कवदषुरी कशषया डॉ. 

समणरी जयोकि प्रज्ा जरी एव ंडॉ. समणरी मानस प्रज्ा जरी 
के साकन्नधय में महावरीर ज्म कलयाणक कदवस का 
भवय काय्यक्म समपूण्य जनै समाज द्ारा मनाया गया। 
काय्यक्म में नेपाल के राषट्रपकि रामचंरि पौडेल एवं 
श्रीमिरी सकविा पौडेल करी गररमामयरी उपनस्र्कि प्रापि 
हईु। काय्यक्म में जनै समाज एव ंनपेालरी समाज के 
कई लोग उपनस्र्ि र्।े

काय्यक्म का प्रारभं मकहला मडंल के सुमधुर गरीि 
स ेहआु। क्या मडंल न ेआचाय्य श्री महाप्रज् द्ारा 
रकचि - 'कजसकरी आज जरूरि' गरीकिका करी प्रस्िुकि 
दरी। महावरीर ज्म कलयाणक के अवसर पर आचाय्य 
श्री महाश्मणजरी, आचाय्य श्री पद्मसागर सूररजरी, 

आचाय्य श्री वसुन्दरी जरी िर्ा श्मण संघरीय प्रवि्यक 
आशरीष मकुनजरी का पररषद् को प्रापि आशरीव्यचन का 
वाचन ककया गया। डॉ. समणरी जयोकिप्रज्ा जरी मैत्ररी का 
ज्म है। मतै्ररी के राजय में पराये व अपन ेका भेद नहीं 

रहिा। मैत्ररी का अर््य है- सबको गल ेलगाना। समणरी 
जरी न े कहा कक Hate करन े वाला कभरी Great 
नहीं बन सकिा। भगवान न ेसमिा का संदशे कद ने 
कहा कक भगवान महावरीर का ज्म सतय, पे्रम, या 

र्ा, उनकरी सकहषणिुा अनपुमये र्री। प्रश्न होिा ह ैकक 
उ्होंने इिन ेकष्ों को कैस ेसहन ककया? समाधान 
करी भाषा में कहा जा सकिा ह ैकक व ेधयान के कक् 
में प्रकवष् हो गए र्।े फलि: व ेबाहररी पररनस्र्कियों 
स ेअप्रभाकवि रहि ेर्।े  डॉ. समणरी मानसप्रज्ा जरी 
न ेभगवान महावरीर के जरीवन को दश्यन के बार ेमें 
बिािे हएु कहा कक हम भगवान् के पदकच्हों पर 
चलकर अपना कलयाण करें, िभरी आज का कदन 
सार््यक होगा। काय्यक्म में मखुय अकिकर् महामकहम 
राषट्रपकि जरी के कर कमलों स े कजन संसार पकत्रका 
का भगवान महावरीर ज्म कलयाणक कवशषेाकं एवं 
नपेाल जनै पररषद द्ारा भगवान महावरीर के 2550वें 
कनवा्यण कलयाणक के पावन अवसर पर जाररी चादँरी 
के कस्के का लोकाप्यण ककया गया।

     का्ठमांडु। 

भगवान महावरीर के 2550 वें कनवा्यण 
महोतसव का उदघा्न समारोह महावरीर 
जयंिरी के पावन अवसर पर प्रगकि मैदान 
के भारि मणडपम् के कवशाल एवं सुरमय 
हॉल में प्रधानमंत्ररी माननरीय नरेंरि मोदरी 
करी कवकशष् एवं गररमामय उपनस्र्कि 
में िर्ा कदगमबर संप्रदाय के मुकन 
प्रज्सागरजरी, स्र्ानकवासरी समप्रदाय के 
उपाधयाय रकव्रि मुकन जरी, िेरापंर् धम्य 
संघ करी साधवरी अकणमाश्रीजरी, मंकदरमागजी 
संप्रदाय करी साधवरी सुलक्णाजरी 
के साकन्नधय में समायोकजि हुआ। 
कजनशासन करी प्रभावना करने वाला यह 
भवयाकिभवय काय्यक्म संस्कृकि मंत्रालय, 
भारि सरकार िर्ा भगवान महावरीर 
मेमोररयल सकमकि द्ारा आयोकजि ककया 
गया। काय्यक्म में संस्कृकि राजय मंत्ररी 
अजु्यन मेघवाल एवं मरीनाक्री लेखरी करी 
गररमामयरी उपनस्र्कि रहरी।

माननरीय प्रधानमंत्ररी ने काय्यक्म हॉल 
में प्रवेश करिे हरी सबसे पहले मंच पर 
कवराकजि साधु-सानधवयों से आशरीवा्यद 
कलया। इसरी क्म में माननरीय प्रधानमंत्ररी 
साधवरी अकणमाश्रीजरी के उपपाि में भरी 
पहुंचें जहां साधवरीश्री ने पूजय गुरुदेव 
आचाय्य श्री महाश्मणजरी का नाम लेकर 
उनको आशरीवा्यद कदया। 

प्रधानमंत्ररी मोदरी न ेकवशाल जनमेकदनरी 
को जय कजने् रि के सबंोधन स ेसमबोकधि 

करि ेहएु कहा, भारि दकुनया के सामने 
मौजदूा समस्याओं के समाधान में अकहंसा 
एवं सतय के मंत्रों को आतमकवशवास के 
सार् पेश कर रहा ह।ै दकुनया के कवकभन्न 
कहस्सों में युद्ध के समय भगवान महावरीर 
करी कशक्ाए ंऔर अकधक प्रासकंगक हो गई 
ह।ै भारि अपन ेससं्कार व ससं्कृकि करी 
बदौलि दकुनया में कवशव बधं ुके रूप में 
अपनरी पहचान बना रहा ह।ै आज कवशव 
कई प्रकार के सकं् स ेगजुर रहा ह,ै ऐसे 
में हमार े िरीर्थंकरों करी कशक्ाए ं और भरी 
महतवपूण्य हो गईं हैं। उ्होंन ेकहा आज 
दशे करी युवापरीढ़री को यह कवशवास हो गया 
ह ैकक हमाररी पहचान, हमारा स्वाकभमान 
ह।ै जब राषट्र में यह स्वाकभमान का भाव 
जाग जािा ह,ै िो उस े रोकना असभंव 
हो जािा ह।ै भारि के कलए आधकुनकिा 
शररीर ह ैपर आधयानतमकिा उसकरी आतमा 
ह।ै आचरण में अगर तयाग नहीं ह ैिो बडे 
स ेबडा कवचार भरी कवसगंकि बन जािा ह।ै 
यहरी दनृष् भगवान महावरीर न ेहमें सकदयों 
पहल ेदरी र्री। समाज में इन मलूयों को 

पनुजरीकव्यि करना समय करी मागं ह।ै
प्रधानमंत्ररी ने आगे कहा- मैं सभरी संिो 

को प्रणाम करिा हूँ, उनकरी वाणरी से मोिरी 
प्रक् हो रहे र्े। सभरी संिों-सानधवयों ने 
मूलभूि आदशमों को रखिे हुए वि्यमान 
वयवस्र्ा में हो रहे एवं करणरीय कायमों 
को बहुि हरी कम समय में अद्भुि िररीके 
से प्रस्िुि ककया, मैं इसके कलए उनका 
हृदय से आभार वय्ि करिा हूँ, मैं उनके 
एक-एक शबद को आशरीवा्यद के रूप में 
हृदय से ग्रहण करिा हूँ। इस अवसर पर 
प्रधानमंत्ररी मोदरी ने स्मारक डाक कदक् 
एवं कस्का भरी जाररी ककया।

कदगंबर संप्रदाय के मुकन प्रज्सागर 
जरी ने कहा कक कवशव में सुख-शांकि और 
आनंद हो, यहरी जैनधम्य का मूल है। आज 
पूररी दुकनया को एक का चयन करना है- 
महावरीर या महाकवनाश। उ्होंने कहा कक 
वषमों पूव्य मेरे गुरु ने एक बाि कहरी र्री कक 
देश में एक चक्विजी आएगा, जो भारि 
को कवशवगुरु बनाएगा।  

 (शेष पृ््ठ 8�पर)

 वदललटी।�
 21�अप्रैल,�2024 

भगवषाि महषावरीर के ससद्षान्तों की आज 
भरी प्षासंगगकतषा : प्धषािमंत्री िरेंद्र मोदरी

 वचचंपरु।�
 20�अप्रैल,�2024 

िेरापंर् धम्यसंघ के एकादशम् 
अकधशास्िा आचाय्य श्री महाश्मण जरी 
आज प्रािः कचंचपुर पधारे। कजला पररषद् 
कवद्ालय में मंगल देशना प्रदान करािे 
हुए आचाय्य प्रवर ने फरमाया कक जरीवन 
में कत्त्यवय और अकत्त्यवय का कववेक 
होना चाकहये, कजस वयन्ि में यह कववेक 
नहीं होिा है, वह अकनष् के गि्य में कगर 
सकिा है।

आचाय्य श्री िुलसरी के ग्र्र् 'कत्त्यवय 
षडकत्रंकशका' में बिाया गया है कक जो 
लोग अपने कत्त्यवय-अकत्त्यवय को नहीं 
जानिे हैं, उनका ऐसा अकनष् हो सकिा 
है, कजसकरी उ्होंने कलपना भरी न करी 
हो। कत्त्यवय का बोध होना और कत्त्यवय 
के प्रकि सजग होना, यह आदमरी के 
जरीवन करी बहुि महतवपूण्य बाि होिरी है। 
मािा-कपिा का स्िान के प्रकि सांसाररक 
कत्त्यवय होिा है। 

अक्य िृिरीया भगवान ऋषभ 

करी िपस्या करी समपन्निा से, दान 
से जुडरी हुई है। अक्य िृिरीया एक 
अच्ा कदन माना जािा है। भगवान 
ऋषभ ने लोगों को सांसाररक ज्ान 
भरी कदया र्ा। भगवान ने लोगों को  
सावद् चरीजें भरी कसखाई र्री। उसके दो 
कारण हैं- लोकानुकमपा और कत्त्यवय।

कत्त्यवय सावद् भरी हो सकिा है और 
कनरवद् भरी हो सकिा है। गृहस्र् का 
अपना कई प्रकार का कत्त्यवय हो सकिा 
है। साधु का भरी अपना कत्त्यवय होिा है। 
साधु का पहला कत्त्यवय है अपने साधुतव 
करी रक्ा करना। कफर दूसरा कत्त्यवय 
जनोद्धार का, कलयाण का काय्य हो 
सकिा है। वृद्ध संि हैं िो उनकरी सेवा 
भरी करनरी चाकहए। कहीं- कहीं स्वाधयाय 
को गौण कर सेवा देना भरी आवशयक हो 
सकिा है। सेवा महान धम्य है। 

सेवा दनेा ककिन काम भरी हो सकिा 
ह।ै सेवा करन ेवाल ेको सुनना भरी पड 
सकिा ह,ै सहन करना भरी हो सकिा ह।ै 

 (शषे पृ् ्ठ 2�पर)

अपने-अपने कर्त्तव्य के प्रति रहें 
सजग : आचा्यत्त श्री महाश्मण 



देश का भत्वष्य बच्चों पर त्नभ्भर करता 
है। ्यत्द बाल पीढी अचछी होगी तो देश 
का भत्वष्य भी सुनहरा बन सकेगा। 
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संयम सुमेरू आचाय्य श्री महाश्मण 
जरी आज प्राि: अपनरी धवल सेना के 
सार् श्री अमोलक जैन कवद्ा प्रसारक 
मणडल, कडा पधारे। 

परम पावन ने मंगल प्रेरणा पारे्य 
प्रदान करािे हुए फरमाया कक शास्त्र 
में कहा गया है कक आदमरी सुनकर 
कलयाण को जानिा है और पाप को भरी 
जान लेिा है। कलयाण और पाप को 
जानकर जो शे्य है, उसका समाचरण 
करना चाकहये।

जानने का एक सक्म साधन कान 
होिा है। सुनना ज्ानवध्यन में सहायक 
होिा है। कवद्ालयों में अनेक कवषय 
पढ़ाए जािे हैं, इनके सार् अधयातम 
कवद्ा भरी पढ़ाई जाये िो कवद्ाकर््ययों में 
अच्े संस्कार आ सकिे हैं।  

हमें दो कान और एक मुंह कमला 
है, मानो यह संदेश दे रहे हैं कक सुनो 
जयादा बोलो कम। हम कानों का बकढ़या 
उपयोग करें। साधु-संिों के प्रवचन 
सुनने से हम पापों से बच सकिे हैं, हमें 

अनेक जानकाररयां कमल सकिरी है और 
कई पुरानरी जानकाररयां पुष् हो सकिरी 
हैं। कभरी-कभरी श्ोिा को वयन्िगि 
जरीवन करी समस्या के समाधान का 
रास्िा भरी कमल सकिा है। अच्े व्िा 

साधु को सुनने से श्ोिा भरी कभरी एक 
अच्ा व्िा बन सकिा है।

शांकि और धैय्य के सार् सुनने का 
प्रयास करें और सुनकर धम्य को जानने 
का प्रयास करें। सुनिे-सुनिे वैरागय 

भाव भरी बढ़ सकिा है। भगवान महावरीर 
के पास ककिनों ने सुना होगा, गौिम 
स्वामरी जैसे ककिने कशषयों ने सुनकर 
धम्य को जाना होगा। भगविरी सूत्र में 
गौिम स्वामरी के प्रश्न और भगवान 

महावरीर के उत्तर प्रापि होिे हैं, मानो 
कक भगविरी सूत्र ज्ान का एक कसंधु है ।

आचाय्य प्रवर ने प्रसंगवश कहा कक  
श्री अमोलक ऋकष का नाम मैंने बहुि 
पहले सुना र्ा। अमोलक ऋकष करी 
बत्तरीसरी को पढ़कर आगम स्वाधयाय 
ककया जािा र्ा।  

पूजयवर ने आगे कहा कक श्री अमोलक 
जैन कवद्ा प्रसारक मंडल ने सौ वष्य का 
काल प्रापि कर कलया है। जो ककया, 
अकधकाररी उसका आकलन करे, और 
आगे ्या धाकम्यक सेवा दरी जा सकिरी 
है उसकरी योजना बनाए। सौवें वष्य के 
कनकमत्त से अनेक िोस काय्य हो सकिे हैं। 
कच्िन, कनण्यय और कक्यान्वकि अच्री 
हो िो अच्ा काय्य हो सकिा है। 

पूजय प्रवर करी अकभव्दना में 
संस्र्ान के ्ात्रों ने प्रार््यना, स्र्ानरीय 
मकहलाओं एवं संस्र्ान करी ्ात्राओं ने 
स्वागि गरीि करी प्रस्िुकि दरी। बाकलका 
सृनष् दलवरी, वाइस कप्रंकसपल जवाहर 
भंडाररी एवं हेमंि पोखरणा ने अपनरी 
भावना अकभवय्ि करी। 

काय्यक्म का कुशल संचालन मुकन 
कदनेशकुमार जरी ने ककया।

शांवत�और�्धरै्यत्त�से�हो�सुनने�का�प््यास�:�आचा्यत्तश्रटी�महाश्रमण
  कडा।
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िेरापंर् धम्यसंघ के एकादशम् 
अकधशास्िा आचाय्यश्री महाश्मण जरी 
धानोरा के जनिा कवद्ालय प्रांगण में 
पधारे। िेरापंर् के राम ने फरमाया कक 
आदमरी समिा में उपनस्र्ि हो जािा है 
िो संकलपों-कवकलपों का प्रणास हो  
जािा है, जो राग-द्ेषातमक संकलप-
कवकलप मन में उभरिे हैं, उनसे मुन्ि 
कमल जािरी है।

समिा करी कवकशष् साधना करने 
वाले कई मनुषय दुकनया में हुए हैं। 
प्रतयेक उतसकप्यणरी और अवसकप्यणरी 
काल में भरि और ऐरावि क्ेत्र में 24-
24 िरीर्थंकर होिे हैं। इस जमबू द्रीप के 
भरि क्ेत्र में वि्यमान अवसकप्यणरी काल 
में प्रर्म िरीर्थंकर भगवान ऋषभ हुए व 
अंकिम िरीर्थंकर भगवान महावरीर हुए। 
दुकनया में और भरी कवकशष् पुरुष हुए हैं, 
रामच्रिजरी भरी कवकशष् पुरुष हुए हैं कज्हें 
जैन धम्य में मोक्गि माना गया है। आज 
रामनवमरी है, कोई-कोई किकर् कवकशष् 
पुरुषों के सार् जुड  जािरी है िो वह किकर् 
गररमामय स्र्ान को प्रापि कर लेिरी है। 
काकि्यक अमावस्या भरी भगवान महावरीर 

और रामचंरि जरी के सार् जुडरी हुई है। 
आज करी यह चैत्र शु्ला नवमरी कभक्ु 
स्वामरी के सार् भरी जुडरी हुई है। 264 
वष्य पूव्य आज के कदन संि भरीखण जरी 
ने अकभकनषक्मण ककया र्ा। मारवाड का 
कांिा क्ेत्र भरीखण जरी के ज्म, प्रर्म 
दरीक्ा, अकभकनषक्मण और महाप्रयाण  
के सार् जुडा हुआ है। बगडरी कभक्ु 
स्वामरी का दरीक्ा स्र्ल, अकभकनषक्मण 
स्र्ल व सांसाररक अवस्र्ा का ससुराल 
का स्र्ान भरी है।

जरीवन में कई नस्र्कियां आ सकिरी हैं। 
कु् वयन्ि उन नस्र्कियों से लाभ उिाने 
का प्रयास कर लेिे हैं। आचाय्य कभक्ु 
के बुकद्ध, प्रकिभा का अच्ा क्योपशम 
र्ा, उनकरी प्रकिभा कवकशष् र्री। उनका 
पुरुषार््य उस क्योपशम का उपयोग 
करने में रहिा र्ा। उ्होंने शास्त्राभयास 
भरी ककया और उ्हें अस्िोष भरी हुआ। 
अस्िोष भरी कभरी-कभरी उतर्ान करी कदशा 
में बढ़ाने वाला हो सकिा है। कवकास में 
स्िोष नहीं करना चाकहये। उ्हें लगा कक 
कजस आम्नाय में मैं हूं वहां का आचार-
कवचार स्िोषप्रद नहीं है, इसमें पररषकार 
अपेकक्ि है। गुरु से स्िोषजनक चचा्य-
वािा्य नहीं होने पर उ्होंने अकभकनषक्मण 

करने का कचंिन ककया। भरीखणजरी स्वामरी 
ने अकभकनषक्मण ककया िो मानो ककिनाई 
भरी स्वागि करने, सहचर बनने आ गयरी। 

जैसे भरीखण जरी स्वामरी में बुकद्ध का 
क्योपशम अच्ा र्ा, लगिा है मनोबल 
का भरी क्योपशम उनमें कवकशष् र्ा। 
आज का कदन िेरापंर् धम्य संघ के 

ज्म करी पृषिभूकम से जुडा हुआ है। 
कभक्ु स्वामरी के जरीवन से हम साहस-
मनोबल करी प्रेरणा ले सकिे हैं, उनके 
जैसरी कनम्यल प्रकिभा हम में भरी कवककसि 
हो। ि्स्र्, यर्ार््य अ्वेषण करने वालरी 
प्रकिभा हो। हम में भरी हमारे आराधय के 
प्रकि, कनयमों व यर्ार््य के प्रकि श्द्धा और 

कनषिा करी भावना हो। 
पूजय प्रवर के स्वागि में जनिा 

कॉलेज के वाइस कप्रंकसपल ढोके, 
सरपंच राजू भाऊ शेलके एवं जय कुमार 
चानोकदया ने अपने भाव वय्ि ककए। 

काय्यक्म का संचालन मुकन कदनेश 
कुमार जरी ने ककया।

 ्धानोरा। 
   17�अप्रैल,�2024 


