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दसूर� के लगान ेसे पाप नह� 
लगता। अपना लगाया हुआ 

ही पाप लगता ह।ै 
– आचायंणश्री �भक्षाु

प�ला र� लगाय� तो पाप न लाग�,
आपरो लगाय� पापज लाग�।

lवषव 27  lअंको 13  l 29 दि�संंबर 2025 - 04 जनवरी 2026 नई दि�ल्ली प्रत्यूेको संोमुंवार  lप्रकोाशन दितादिथ : 27-12-2025 lपूेज 16 ` ` 10 रुपूयूे

पाप

terapanthtimes.org

आज्ञा पा�ने मीें नेा हाो कीोई वि�चाार : आचाार्यमश्रीी मीहााश्रीमीण
   कंटााशिलया।       
    21 शि�संबर, 2025 

भि�क्षुु चाेता�ा वर्षय केे महााचारण केे 
आठावं भिदीवस केा केार्ययक्रम केा शांभितादीूता, 
महाातापंस्वी, र्युगप्राधा� आचाार्यय श्रीी 
महााश्रीमण केे मंगल महाामं�ोच्चाार केे 
सार्थ प्राारं� हाुआ। सवयप्रार्थम साध्वी 
मै�ीर्यशाजी व साध्वी ख्र्यातार्यशाजी �े 
गीता केा संगा� भिकेर्या। आज केे भि�धायरिरता 
भिवर्षर्य ‘‘आचाार्यय भि�क्षुु केी साभिहात्र्य 
संपंदीा’’ पंर मुभि� �म� केुमार जी �े 
अपं�ी अभि�व्र्यक्ति�ता दीी।

अखण्डो पंरिरव्राजके आचाार्यय श्रीी 
महााश्रीमण जी �े अपं�ी पंाव� दीेश�ा 
प्रादीा� केरताे हाुए फरमार्या भिके धमय केे 
ताी� आर्याम हां - अभिहांसा, संर्यम और 
तापं। ताीसरे आर्याम तापं केे बाारहा प्राकेार 
उपंलब्ध हाोताे हां उ�मं दीसवां प्राकेार 
हाै - ‘स्वाध्र्यार्य’। स्वाध्र्यार्य पंांचा रूपंं 
मं हाो सकेताा हाै - वाचा�ा, पंृच्छ�ा, 
पंरिरवताय�ा, अ�ुप्राेक्षुा व धमयकेर्था। इससे 
र्यहा अ�ुमा� भिकेर्या जा सकेताा हाै भिके 
धमयकेर्था र्या प्रावचा� दीे�े से पंूवय वाचा�ा, 
पंृच्छ�ा, पंरिरवताय�ा, अ�ुप्राेक्षुा र्या भिचांता�-
म�� केा हाो�ा आवश्र्यके हाोताा हाै। एके 

अहायताा आ�े केे बाादी धमयकेर्था हाोताी हाै ताो 
वहा प्रा�ावशाली �ी हाो सकेताी हाै। अच्छी 
ताैर्यारी और भिचांता�-म�� केे बाादी र्यभिदी 

धमयकेर्था केी जाताी हाै ताो उस धमयकेर्था 
मं जीवंताताा आ सकेताी हाै।  स्वाध्र्यार्य मं 
साभिहात्र्य �ी सहाार्यके बा�ताा हाै। साभिहात्र्य 

केे दीो रूपं हाो सकेताे हां एके गुरु पंरंपंरा 
से चाला आ रहाा अप्राकेाभिशता साभिहात्र्य 
और दीूसरा भिलभिखता रूपं अर्थायत् प्राकेाभिशता 
साभिहात्र्य। एके समर्य र्था जबा हामारे आगम 
भिलभिखता रूपं मं �हां र्थे पंरन्ताु बाादी मं इन्हां 
भिलभिपंबा� केर�े केी व्र्यवस्र्था हाुई। आज 
र्यभिदी हामारे पंास भिलभिपंबा� आगम साभिहात्र्य 
�हां हाोताा ताो अध्र्यर्य� केर�े और ज्ञाा� 
प्रााप्ता केर�े मं केभिठा�ाई हाो सकेताी र्थी।

आगम साभिहात्र्य केा अपं�ा गरिरमापंूणय 
स्र्था� हाै। हामारे धमयसंघ केी चाारिर�ात्माओं 
द्वाारा भिकेता�े ग्रन्र्थं केी भिलभिपंर्यां ताैर्यार केी 
गई हांगी।  (शेेष पेेज 13 पेर)

जै� श्वेतााम्बार ताेरापंंर्थ धमयसंघ केे आद्य 
अ�ुशास्ताा आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु जन्म भि�शतााब्दीी वर्षय 
केे सातावं भिदीवस केा केार्ययक्रम र्युगप्राधा� आचाार्यय श्रीी 
महााश्रीमण जी केे महाामं�ोच्चाार केे सार्थ प्राारं� हाुआ।

सवयप्रार्थम साध्वी शरदीर्यशा जी �े गीता केा 
संगा� भिकेर्या। तात्पंश्चाात् आज केे भि�धायरिरता भिवर्षर्य 
‘‘आचाार्यय भि�क्षुु केी भिशष्र्य संपंदीा’’ भिवर्षर्य पंर मुभि� 
भिस�केुमार जी �े भिवचााराभि�व्र्यक्ति�ता दीी। महााम�ा 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु केे पंरम्पंर पंट्टधर, र्युगप्राधा� 
आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण जी �े चाताुभिवयध धमयसंघ केो 
अमृता दीेश�ा प्रादीा� केरताे हाुए फरमार्या भिके धमय एके 
ऐसा केल्पंवृक्षु ताुल्र्य तात्त्व हाै भिजससे बाभिढ़ार्या-बाभिढ़ार्या 
फल प्रााप्ता हाो सकेताे हां। इस केल्पंवृक्षु से �र्या �हां 
प्रााप्ता हाोताा हाै? बाहाुता बाभिढ़ार्या राज्र्य, अच्छा पंरिरवार, 
अच्छे पंु� भिमल�ा; अच्छा रूपं, चााताुर्यय, स्वर हाो�ा, 
शरीर मं भि�रामर्यताा, गुण, सज्ज�ताा, अच्छे भिवचाार 
आभिदी धमय से प्रााप्ता हाो सकेताे हां। अच्छे भिशष्र्यं केा 

र्योग �ी धमय से प्रााप्ता हाोताा हाै। �ाग्र्य केा र्योग हाोताा 
हाै ताो अच्छे भिशष्र्यं केी अ�ुकेूलताा प्रााप्ता हाोताी हाै। 

आचाार्यय भि�क्षुु �े दीो संतां केो दीीक्षुा पंर्यायर्य मं अपं�े 
से बाड़ीा रखा ताो दीा�ं संतां केी �ी स्वामीजी केे 
प्राभिता शाली�ताा, भिव�र्यशीलताा व प्रामोदी�ाव�ा रहाी। 
स्वामीजी �े उ� संतां केो मा� सम्मा� भिदीर्या ताो उ� 
संतां �े �ी स्वामीजी केा मा� भिकेर्या। 

तारेापंरं्थ धमयसघं केी आभिदी मं दीो सतंा मभुि� भिर्थरपंाल 
जी और मभुि� फताहेाचादंी जी क्रमाकंे एके व दीो पंर हंा। 
इ�केे सार्थ बाहातुा हाी अच्छी भिशष्र्य सपंंदीा आचाार्यय भि�क्षु ु
केी र्थी। आचाार्यय केो र्यभिदी अच्छी भिशष्र्य सपंंदीा प्रााप्ता 
हाोताी हा ैताो आचाार्यय केे �ी अ�कूुेलताा रहाताी हा ैऔर 
उन्हंा र्थोड़ीी भि�क्तिश्चातंाताा �ी रहा सकेताी हंा।  

साधु-साक्तिध्वर्यं मं �ी ऐसा समपंयण �ाव हाो 

भिके आचाार्यय भिबा�ा पंूछे उन्हां जहाां �ी �ेज�ा चााहां, 
वहाां उ�केो �ेज दीं और भिशष्र्य मं �ी इता�ा समपंयण 
हाो भिके आचाार्यय श्रीी केी भिकेसी �ी आज्ञाा केा पंाल� 
केर�े मं केोई भिवचाार �हां केर�ा, र्यहा बाहाुता अच्छी 
बााता हाो सकेताी हाै। धमयसंघ केे स�ी साधु-साक्तिध्वर्यं 
मं र्योग्र्यताा केा भिवकेास हाोताा रहाे, र्यहा केाम्र्य हाै।  
भिवश्व ध्र्या� भिदीवस केे संदी�य मं साध्वीप्रामुखा श्रीी 
भिवश्रीुताभिव�ाजी �े चाताुभिवयध धमयसंघ केो केुछ समर्य 
ताके ध्र्या� केा प्रार्योग केरवार्या। साध्वी केीभितायलताा 
जी �े अपं�ी सहावताी साक्तिध्वर्यं केे सार्थ संवादी केी 
प्रास्ताुभिता दीी और गीता केा संगा� भिकेर्या। ईक्षुु और 
भिजर्या�ा �े अपं�ी बाालसुल� प्रास्ताुभिता दीी। संजर्य 
मरलेचाा, महाेन्द्रों मरलेचाा �े अपं�ी प्रास्ताुभिता दीी। 

पंव� अग्रवाल �े ‘भि�क्षु ु आराध�ा’ पंसु्ताके 
केा पंजू्र्य प्रावर केे समक्षु भिवमोचा� भिकेर्या। सहााड़ीा 
भिवधार्यके लादीलुाल पंीताभिलर्या � े�ी अपं�ी �ाव�ाएं 
अभि�व्र्य�ता केी। उन्हां�े गगंापंरु वाभिसर्यं केे सार्थ 
चाातामुायस केी प्राार्थय�ा �ी केी। पूंवय न्र्यार्याधीश गौताम 
चाौरभिड़ीर्या � ेअपं�ी �ावाभि�व्र्यक्ति�ता दीी। केार्ययक्रम केा 
सचंााल� मभुि� भिदी�शे कुेमार जी �े भिकेर्या।

हमाारा माागुय �शेस्ते कर रहा है शिभाक्षुु साशिहत्य : आचााययश्रीी माहाश्रीमाण 
   कंटााशिलया।       
    22 शि�संबर, 2025 

महाचरण का स�म �दवस : आचायर् �भक्षु क� �श� संपदा

महााचरण काा अ�म दि�वस : आचार्यथ दि�क्षुु काी सादिहात्या संपं�ा
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आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ु जन्म त्रि�शतााब्दीी 
वर्षष केे महााचरण केे चतुरु्थथ दि�वस केे 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं तेरेाापंथं धर्मम 
संघं केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, शांं�ति�दूतू, 
महाातपस्वीी, आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
केे मंगंल महाामंंत्रोोच्चाार केे सााथ हुआु। 
काार्ययक्रम केे प्राारंभं मंें मुनुि� ध्रुवुकुुमाारजीी नेे 
गीीत काा संगंाान कि�याा। तत्पश्चाात् नि�र्धाा�रि�त 
वि�षय - 'आचाार्यय भि�क्षु ु काा गृहृत्यााग 
जीीवन' पर मुनुि� दि�नेशे कुुमाारजीी ने ेअपनीी 
वि�चाारााभि�व्यक्ति�ि दीी। 

युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे 
अमृृत देशेनाा प्रदाान करते ेहुएु फरमाायाा कि� 
धर्मम सााधनाा मंें क्षमताा केे संदंर्भभ मंें धर्मम केे 

दोो वि�भााग होो जााते ेहंैं - अगाार धर्मम और 
अणगाार धर्मम। घर मंें रहते हुएु धर्मम कीी 
सााधनाा करनाा अगाार धर्मम है ैऔर गृहृत्यााग 
करकेे धर्मम कीी आरााधनाा करनाा अणगाार 
धर्मम है।ै 

श्राावक सााधनाा करताा है,ै बाारह व्रतीी 
बन जााताा है ैवह अगाार धर्मम कीी सााधनाा 
है ैऔर जब व्यक्ति�ि घर से ेअभि�नि�ष्क्रमण 
कर दे ेऔर सर्वव साावद्य त्यााग रूप सााधुतु्व 
स्वीीकाार कर ले ेवह गृहृत्यााग रूप मंें धर्मम 
कीी आरााधनाा काा क्रम होो जााताा है।ै 

आचाार्यय भि�क्षु ु जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष 
केे संदंर्भभ मंें गृहृत्यााग जीीवन से ेयहांं� हम 
तेरेाापंथं कीी स्थाापनाा से ेपूरू्वव काा गृहृत्यााग 
रूप जीीवन कोो वि�वक्षि�त कर सकते हंैं। 
गृहृस्थ जीीवन मंें भीी आचाार्यय भि�क्षु ुकाा त्यााग 
और सााधनाा काा क्रम रहाा, फि�र उन्होंंनेे 

गृहृत्यााग कर दि�याा और जैनै शाासन केे 
एक आम्नााय मंें वे ेदीीक्षि�त होो गए। कुुछ 
वर्षोंं काा उनकाा जोो गृहृत्यााग केे जीीवन काा 
कााल रहाा उसमंें अपने ेगुरुु काा वि�श्वाासपाात्र 
बन जाानाा एक उपलब्धि�� माानीी जाा सकतीी 
है।ै शि�ष्य अनेेक होो सकते हंैं परन्तु ुसाारेे 

शि�ष्य एक समाान होंं यह आवश्यक नहींं 
है।ै वह शि�ष्य उपलब्धि��माान है ै जि�स पर 
गुरुु वि�श्वाास करते े हंैं और आश्वस्त होो 
जााते ेहंैं। ऐसेे शि�ष्य जोो कुुछ हीी समय मंें 
गुरुु केे लि�ए आलम्बन बन जाातेे हंैं, उनकीी 
वि�शेषे प्रति�भाा होो सकतीी है।ै गुरुु केे प्रति� 

उनकीी नि�ष्ठाा होोतीी है ैऔर गुरुु कीी उनकेे 
प्रति� नि�ष्ठाा होोतीी है।ै नि�ष्ठाा दोोनोंं तरफ सेे 
होो सकतीी है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुअपने गुरुु केे 
लि�ए आश्वाासनभूतू बन गए। रााजनगर कीी 
घटनाा केे संदंर्भभ मंें आचाार्यय भि�क्षु ुअपने ेगुरुु 
काा आलम्बन बने।े 

आचाार्यय भि�क्षु ु ने े गृहृत्यााग जीीवन मंें 
अपने ेगुरुु कीी नि�श्राा मंें शाास्त्रोंं काा स्वााध्यााय 
कि�याा। आचाार्यय भि�क्षु ु केे स्वााध्यााय मंें 
उनकीी बौौद्धि�कताा, चिं�तंन कीी तीीक्ष्णताा, 
तर्ककशीीलताा काा होोनाा वि�शेषे बाात है।ै 
स्वााध्यााय मंें, ज्ञाानाार्जजन मंें तर्कक पैदैाा होोनाा, 
प्रश्न उठनाा स्वााध्यााय काा एक वि�भूषूण 
होोताा है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुकेे गृहृत्यााग जीीवन 
केे कााल मंें उनकेे जैसैीी प्रति�भाा और प्रज्ञाा 
हर कि�सीी मंें होो यह आवश्यक नहींं है।ै 

� (शेषे पेेज 13 पर)

वह शि�ष्य उपलब्धि��माान हैै जि�स पर गुुरु वि�श्वाास करतेे हैंं : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
   कंंटाालि�याा।         
    18 दि�संंबर, 2025  

महााचरण काा चतुुर्थथ दि�वस : आचाार्यय भि�क्षुु काा गृृहत्यााग जीीवन 

आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी 
वर्षष केे महााचरण केे छठेे दि�वस 
केे काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ वर्ततमाान 
अधि�शाास्ताा आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
केे मंंगल महाामंंत्रोोच्चाार केे सााथ ‘भि�क्षुु 
समवसरण’ कंंटाालि�याा मेंं हुुआ। सााध्वीी 
शाारदााश्रीीजीी आदि� सााध्वि�ियोंं नेे गीीत काा 
संंगाान कि�याा। आज केे नि�र्धाा�रि�त वि�षय 
‘आचाार्यय भि�क्षुु और तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा’ 
वि�षय पर मुुनि� योोगेेश कुुमाारजीी नेे 
अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

तदुपराान्त जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ केे एकाादशमााधि�शाास्ताा 
महाातपस्वीी युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी नेे समुुपस्थि��त चतुुर्वि�िध 
धर्ममसंंघ कोो मंंगल संंबोोध प्रदाान करतेे 
हुुए फरमाायाा कि� धर्मम वह तत्त्व हैै जोो 
व्यक्ति�ि कोो दुुर्गगति� सेे बचाा सकताा हैै  
और शुुभ स्थाान मेंं स्थाापि�त कर सकताा 
हैै। धर्मम परम मंंगल तत्त्व होोताा हैै। 
देेव भीी ऐसेे व्यक्ति�ि कोो नमन करतेे हैंं 
जि�सकाा मन धर्मम मेंं रमाा हुुआ होोताा हैै। 
धर्मम ऐसाा तत्त्व हैै जोो व्यक्ति�ि कोो पूूजनीीय 
बनाा देेताा हैै। 

आचाार्यय भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष 
और भि�क्षुु चेेतनाा वर्षष चल रहाा हैै और 

महााचरण कीी आयोोजनाा प्रवर्द्धधमाान हैै। 
तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा आचाार्यय भि�क्षुु कीी 
‘नव्य भव्य दीीक्षाा’ ग्रहण करनेे केे सााथ 
हुुई, नयेे सि�रे सेे सााधुुपन लेेनेे केे रूप 
मेंं हुुई। प्रश्न होो सकताा हैै कि� उन्होंंनेे 
नए सि�रे सेे सााधुुपन क्योंं लि�याा? इसकाा 
उत्तर यह हैै कि� उन्होंंनेे यह माानाा कि� 
पूूर्वव अवस्थाा मेंं शुुद्ध सााधुुपन थाा हीी 
नहींं, इसीीलि�ए नए सि�रे सेे ‘नव्य भव्य 
दीीक्षाा’ स्वीीकाार करनीी पड़ीी। तेेराापंंथ 
कीी स्थाापनाा केेलवाा मेंं हुुई परन्तुु इसकेे 
सााथ हीी एक चि�न्तन यह भीी हैै कि� 
अन्यत्र प्रवाासि�त सााधुुओं नेे भीी संंभवतःः 
उसीी दि�न नव्य भव्य दीीक्षाा लीी थीी अतःः 
उसकोो भीी तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा केे सााथ 
जोोड़ाा जाा सकताा हैै। 

तेेराापंंथ कीी नींंव याा स्थाापनाा केे 
छःः पि�लर (स्तम्भ) थेे जि�नमेंं एक 
मुुख्य स्वाामीीजीी और अन्य पांं�च संंत 
थेे। स्वाामीीजीी मेंं तोो मनोोबल थाा हीी 
परन्तुु उन कठि�न परि�स्थि��ति�योंं मेंं 
उन पांं�च संंतोंं काा स्वाामीीजीी केे सााथ 
रहनाा भीी कि�तनाा सााहसि�क काार्यय रहाा। 
अतःः तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा मेंं इनकाा भीी 
योोगदाान कम नहींं माानाा जाा सकताा। 
व्यक्ति�ि रूप मेंं येे स्तंंभ हैंं पर व्यक्ति�ि 
हमेशाा नहींं रहताा पर सि�द्धाान्त, प्राारूप, 
ढांं�चाा लम्बेे कााल तक रहताा हैै।

हमाारेे जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
कीी सुुषमाा, शोोभाा व मजबूूतीी हैै उसमेंं 
कुुछ नींंव केे पत्थर हैंं जि�नकेे आधाार 
पर आज भीी तेेराापंंथ काा ढांं�चाा कााफीी 

व्यवस्थि��त हैै। इनमेंं एक महत्त्वपूूर्णण 
नींंव काा पत्थर हैै, आचाार्यय भि�क्षुु द्वााराा 
एक आचाार्यय कीी परंपराा कीी नींंव रखनाा 
कि� 'सर्वव सााधुु-सााध्वीी एक आचाार्यय कीी 
आज्ञाा मेंं रहेंं।' यह परम्पराा दस दशकोंं 
केे पूूर्णण होोनेे तथाा दूूसरेे दशक केे प्राारंंभ 
होोनेे अर्थाा�त् आज तक चलीी आ रहीी हैै। 
एक आचाार्यय कीी व्यवस्थाा, तेेराापंंथ कीी 
एकताा, अक्षुुण्णताा और व्यवस्थि��तताा मेंं 
अपनाा एक योोगदाान हैै। भाावीी आचाार्यय 
काा नि�र्णणय करनेे काा अधि�काार वर्ततमाान 
आचाार्यय काा हीी होोताा हैै, इससेे भीी संंघ 
कीी एकताा मेंं सहयोोग मि�लताा हैै। 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं काा वि�हाार, चाातुुर्माा�स 
कहाँँ� होोगाा, इसकाा नि�र्णणय भीी आचाार्यय 
हीी करतेे हैंं, इससेे श्राावक समााज भीी 
एकजुुट रहताा हैै क्योंंकि� श्राावक समााज 
अलग-अलग संंतोंं याा सााध्वि�ियोंं केे सााथ 
एकदम जुुड़ जााए यह संंभाावनाा भीी कम 
हैै क्योंंकि� अंंति�म नि�र्णणय आचाार्यय काा हीी 
होोताा हैै। 

अगलीी बाात हैै कि� दीीक्षाा योोग्य व्यक्ति�ि 
कोो हीी दीी जाातीी हैै, माात्र संंख्याा बढ़ाानेे केे 
लि�ए नहींं। संंघ सेे अलग होो जाानेे वाालेे 
कोो प्रश्रय नहींं देेनाा भीी एकजुटताा काा 
सूूत्र हैै। यह मर्याा�दाा-व्यवस्थााएंं आज भीी 
सुुचाारू रूप सेे संंचाालि�त हैै। एक नेेतृृत्व 
केे होोनेे सेे एकताा काा सूूत्र माानोो कि�तनाा 
सुुदृृढ़ हैै। यह नि�यति� काा हीी योोग हैै 

कि� संंघ कीी साारीी मर्याा�दााएंं अच्छेे ढंंग 
सेे चल रहीी हैै। तेेराापंंथ धर्ममसंंघ मेंं सेेवाा 
केेन्द्रोंं आदि� कीी व्यवस्थाा भीी कि�तनीी 
सुुदृृढ़ताा प्रदाान करनेे वाालीी हैै। हम सभीी 
सााधुु-सााध्वि�ियांं� अपनीी सााधनाा कोो आगेे 
बढ़ाातेे हए अपनेे धर्मम संंघ कीी सुुषमाा 
कोो जि�तनाा बढ़ाा सकेंं, बढ़ाानेे काा प्रयाास 
करेंं, यह कााम्य हैै। 

आचाार्यय प्रवर नेे आज भीी सााधुु-
सााध्वि�ियोंं, समणि�योंं कोो जि�ज्ञाासााएंं 
प्रस्तुुत करनेे काा अवसर प्रदाान कि�याा 
एवंं उन्हेंं समााहि�त कि�याा। 

मुुनि� अजि�तकुुमाारजीी नेे आचाार्ययश्रीी 
सेे अठााई कीी तपस्याा काा प्रत्यााख्याान 
कि�याा। सााध्वीी कााव्यलतााजीी नेे अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी और सहवर्तीी सााध्वि�ियोंं 
केे सााथ गीीत काा संंगाान कि�याा। 

अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक 
परि�षद् केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन 
मााण्डोोत नेे अपनीी अभि�व्यक्ति�ि मेंं 54 
दि�वसीीय अखण्ड जप तथाा आचाार्ययश्रीी 
कीी माार्गग सेेवाा मेंं सत्काार ऑन व्हीील 
बस केे संंदर्भभ मेंं जाानकाारीी दीी। तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल चेेन्नई कीी अध्यक्षाा सुुमन 
मरलेेचाा नेे गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी। तााराा 
मरलेेचाा और कवि�ताा सेेठि�याा नेे अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� दि�नेेश 
कुुमाार जीी नेे कि�याा।

तेेराापंंथ कीी सुुषमाा और शोोभाा काा आधाार हैै मजबूूत नींंव : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
   कंंटाालि�याा।      
    20 दि�संंबर, 2025  

महााचरण काा षष्ठम दि�वस : आचाार्यय भि�क्षुु और तेेराापंंथ कीी स्थाापनाा 
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गुुणाानुुवााद सभाा काा भव्य आयोोजन 
युुग प्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी केे आज्ञाानुुवर्तीी उग्र वि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि 
मुुनि� कमल कुुमाार जीी, शाासनश्रीी  
सााध्वीी शशि�रेेखाा जीी, सेेवाा केेन्द्र 
व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी वि�शदप्रज्ञाा जीी, 
सााध्वीी लब्धि��यशाा जीी, सााध्वीी जि�नबाालाा 
जीी केे साान्नि�ध्य मेंं वयोोवृृद्धाा शाासनश्रीी 
सााध्वीी ज्ञाानवतीी जीी कीी गुुणाानुुवााद सभाा 
शाान्ति�� नि�केेतन सेेवाा केेन्द्र गंंगााशहर मेंं 
आयोोजि�त कीी गई। 

शाासनश्रीी सााध्वीी ज्ञाानवतीी जीी काा 
89 वर्षष कीी अवस्थाा मेंं देेवलोोकगमन 
होो गयाा थाा। 

आपनेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी सेे 03 
फरवरीी 1958 कोो संंयम जीीवन ग्रहण 
कि�याा थाा। आपने 68 वर्षष सााध्वीी जीीवन 
- संंयम जीीवन जीीयाा। 

उग्र वि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमल 
कुुमाार जीी स्वाामीी नेे कहाा कि� शाासनश्रीी 
सााध्वीी ज्ञाानवतीी जीी आगमज्ञ तत्वज्ञ केे 
सााथ समयज्ञ थीी। उन्होंंनेे दीीर्घघकाालीीन 

संंयम जीीवन कोो समताा सहि�ष्णुुताा 
स्वााध्यााय ध्याान सेे सफल बनाायाा। 
उनकेे भाावोंं केे नि�र्ममलताा और व्यवहाार 
मेंं नि�श्चछलताा केे काारण सबकेे 
सााथ अपनत्व भााव देेखनेे कोो मि�लाा। 
गंंगााशहर मेंं उनकेे संंयम कााल काा 
अधि�क समय लोोगोंं कोो मि�लाा सब 
उनकीी सरलताा सेे प्रसन्न थेे। 

उन्होंंनेे तीीन आचाार्योो काा, तीीन 
सााध्वीी प्रमुुखााओं काा शाासन कााल 
देेखाा सबसेे उनकोो आदर भााव प्रााप्त 
हुुआ।आज स्मृृति� सभाा मेंं यह काामनाा 
करताा हूँँ� कि� वेे उत्तरोोत्तर वि�काास करतीी 
हुुई चरम लक्ष्य कोो प्रााप्त करेंं।। 

मुुनि� श्रेेयांं�स कुुमाार जीी नेे दोोहोंं केे 
मााध्यम सेे अपनीी भाावनााऐं व्यक्त कीी। 

सेेवाा केेन्द्र व्यवस्थाापि�काा सााध्वीी 
वि�शदप्रज्ञाा जीी नेे ज्ञाानवतीी जीी केे 
गुुणाानुुवााद सभाा मेंं अपने भााव रखतेे 
हुुए कहाा कि� उनकेे भीीतर प्रााणीी माात्र केे 
प्रति� आत्मि��यताा, वाात्सल्य, करूणाा काा 
भााव थाा। उनकीी आत्माा केे ऊधर्वाा�रोोहण 
कीी काामनाा कीी। 

सााध्वीी लब्धि��यशाा जीी नेे सााध्वीी 
ज्ञाानवतीी जीी केे बाारेे मेंं बोोलतेे हुुए  
कहाा कि� जिं�ंदगीी एक रााह गुुजर हैै,  
रााहीी आतेे हैंं चलेे जाातेे हैंं कोोई वीीरलेे 
रााहीी होोतेे हैंं ,जोो याादोंं मेंं बस जाातेे हैंं। 
सेेवाा केंंद्र शांं�ति�नि�केेतन मेंं सेेवााग्रहीी 
सााध्वीी केे रूप मेंं आपकाा सर्ववप्रथम 
स्थाान थाा।

सााध्वीी जि�नबाालाा जीी नेे अपनेे 
वि�चाार रखतेे हुुए कहाा कि� चााहेे वस्तुु 
होो याा व्यक्ति�ि जब तक उपयोोगीी 
हैै तब तक उनकाा मुुल्य हैै, माान - 
सम्माान हैै। जोो व्यक्ति�ि अंंति�म समय 
तक अपनीी उपयोोगि�ताा बनाायेे रखतेे 
हैै, वह आदरणीीय होोतेे हैै। शाासन श्रीी 
ज्ञाानवतीी जीी नेे अपनीी उपयोोगि�ताा अन्त 
समय तक कम नहीी होोनेे दीी, अपनीी 
उपयोोगि�ताा बनाायेे रखीी। 

सााध्वीी श्रीी वि�धि�प्रभाा जीी अपनेे 
वि�चाार रखतेे हुुए कहाा कि� तेेराापंंथ 
समााज मेंं ज्ञाानवतीी जीी कोो मााताा जीी 
केे नााम सेे पहचाान थीी। उनसेे माँँ� केे 
समाान प्याार, स्नेेह मि�लताा थाा।

सााध्वीी शीीतलरेेखाा जीी नेे सााध्वीी 
ज्ञाानवतीी जीी कोो आचाारनि�ष्ठ, 
संंघनि�ष्ठ, गुुरूनि�ष्ठ सााध्वीी बताायाा। 
सााध्वीी कंंचनबाालाा जीी नेे उनकेे सााथ 
बि�ताायेे गयेे समय कोो बहुुत ज्ञाानवर्धधक 
बताायाा।

सााध्वीी श्रीी कौौशलप्रभाा जीी नेे कहाा 
कि� हमेंं खुुशीी हैै कि� यहाँँ� कीी चााकरीी मेंं 
अनुुभव व ज्ञाान काा खजाानाा मि�लताा हैै। 
सबकोो अपनाा  बनाानेे मेंं प्रमोोद भाावनाा 
काा गुुण सबसेे महत्वपूूर्णण हैै। शाासन श्रीी 
सााध्वीी ज्ञाानवतीी जीी मेंं प्रमोोद भाावनाा, 
वाात्सल्य, अपनेेपन काा वि�शि�ष्ट गुुण 
थाा। गुुणाानुुवााद सभाा मेंं संंसाारपक्षीीय 
परि�वाार सेे श्वेेताा महनोोत नेे अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�येे। 

जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा 
सेे  पवन छााजेेड़, महि�लाा मंंडल सेे 
संंजूू लाालााणीी, तेेयुुप सेे रोोहि�त बैैद, 
शाान्ति��प्रति�ष्ठाान सेे कि�शन बैैद, अणुुव्रत 
समि�ति� सेे मनीीष बााफनाा एवंं रााखीी 
चोोरडि�याा आदि� काार्ययकर्ताा�ओं नेे अपने 
भाावोो सेे श्रद्धाा सुुमन अर्पि�ित कि�येे।

     गंंगााशहर। 

युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी ठााणाा-
3 केे साान्नि�ध्य मंें भगवाान पाार्श्व�वनााथ जन्म 
कल्यााणक दि�वस समाारोोह एवंं अनुषु्ठाान 
काा आयोोजन सााउथ कलकत्ताा श्रीी जैनै 
श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा द्वााराा तेरेाापंथं भवन 

मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर 
उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो संबंोोधि�त करते ेहुएु 
मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी ने ेकहाा - भगवाान 
पाार्श्व�व भाारतीीय संसं्कृृति� केे उज्ज्वल नक्षत्र 
थे।े वे े अप्रति�म ज्ञाान केे धाारक थे।े वेे 
करुणाा व समताा केे साागर थे।े उन्होंंनेे 
समााज मंें फैैले े हुएु अंधंवि�श्वाास एवंं 
अज्ञाान पर जबरदस्त प्रहाार कर तत्काालीीन 

जन समूहू कोो सहीी रााह दि�खााई उन्होंंनेे 
चाातुरु्याा�म धर्मम काा प्रवर्ततन कि�याा। उन्होंंनेे 
वि�भि�न्न देशेोंं मंें भ्रमण कर सत्य धर्मम काा 
प्रकााश फैैलाायाा। मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी नेे 
सुमुधुरु गीीत काा संगंाान कि�याा। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारम्भ तेरेाापंंथ महि�लाा मंडंल सााउथ 
कलकताा केे मंगंलााचरण से ेहुआु। स्वाागत 
भााषण सााउथ सभाा केे अध्यक्ष वि�नोोद 

चोोरड़ि�याा ने ेदि�याा। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
मुनुि� परमाानंदं ने ेकि�याा । काार्ययक्रम से ेपूरू्वव 
उपसर्गगहर स्तोोत्र व पाार्श्व�व मंतं्रोंं काा जप 
अनुषु्ठाान कि�याा गयाा। इसीी दि�न 'ॐ ह्रींं 
श्रींं पाार्श्व�वनााथााय नमःः' मंतं्र काा तेरेह घंटेंे 
दम्पति� जप भीी आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
अनेके भााई-बहि�नोंं ने ेउपवाास, बेलेाा, तेलेाा 
तप काा प्रत्यााख्याान भीी कि�याा।

कोोलकााताा। जैनै काार्ययवााहि�नीी 
कोोलकााताा काा स्थाापनाा दि�वस काार्ययक्रम 
महाासभाा भवन केे भि�कु्षु ग्रंथंाागाार मंें 
मनाायाा गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं जैनै 
काार्ययवााहि�नीी कोोलकााताा कीी भि�क्षु ु भजन 
मंडंलीी द्वााराा मंगंलााचरण से ेहुआु। स्वाागत 
वक्तव्य संयंोोजक पंकंज दुधुोोड़ि�याा नेे 
दि�याा। वाार्षि�िक प्रति�वेदेन काा वााचन 
संयंोोजक रंजंीीत सेठेि�याा नेे कि�याा। 

जैनै काार्ययवााहि�नीी केे समन्वयक 
महेने्द्र दुधुोोड़ि�याा ने ेसंबंोोध याात्राा व जैनै 
काार्ययवााहि�नीी केे आय-व्यय कीी जाानकाारीी 
दीी। बहुशु्रुतु परि�षद केे मुनुि� उदि�त कुुमाार 
जीी द्वााराा प्रााप्त संदंेशे काा वााचन संयंोोजक 
हि�म्मत बरड़ि�याा ने ेकि�याा। 

संयंोोजक रााजकुुमाार भाादाानीी नेे 
जाागरूक, डाायरीी लि�खने ेएवं ंतपस्याा करनेे 
वाालेे काार्ययवााहकोो केे नाामोंं कीी घोोषणाा 
कीी। यहाँँ� चुनुााव कीी प्रक्रि�याा नहींं है ै।इस 
वर्षष 2 नए संयंोोजक श्रीी हि�म्मत बरडि�याा 
केे स्थाान पर श्रीी नवीीन दुगुड़ व श्रीी रंजंीीत 
सेठेि�याा केे स्थाान पर श्रीी डाालम गि�ड़ि�याा 
केे नााम कीी घोोषणाा जैनै काार्ययवााहि�नीी केे 
समन्वयक श्रीी महेने्द्र दुधुोोड़ि�याा ने ेकि�याा। 
काार्ययक्रम मंें संबंोोध याात्राा केे दौौराान टीी-
शर्टट, साामाायि�क कि�ट, प्रसााधन कि�ट एवंं 
आर्थि�िक सहयोोग करने ेवाालेे काार्ययवााहकोंं, 
संबंोोध याात्राा संयंोोजक, 2 पूरू्वव संयंोोजक,  
जाागरूक काार्ययवााहक, तपस्याा करनेे 
वाालेे काार्ययवााहक, डाायरीी लेखेन वाालेे 
काार्ययवााहक एवं ंजैनै काार्ययवााहि�नीी कीी भि�क्षुु 
भजन मंडंलीी वाालोंं कोो सम्माानि�त कि�याा 
गयाा। मंचं काा कुुशल संचंाालन हााजरीी 
संयंोोजक प्रदीीप बैदै ने ेतथाा आभाार ज्ञाापन 
संयंोोजक पंकंज दुधुोोडि�याा नेे कि�याा। 

भगवाान पाार्श्व�वनााथ जन्म कल्यााणक दि�वस समाारोोह काा आयोोजन
    सााउथ कोोलकााताा। 

स्थाापनाा दि�वस पर वि�भि�न्न 
काार्ययक्रम आयोोजि�त
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अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे 
तत्वाावधाान मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद, उधनाा द्वााराा 
आचाार्यय महााप्रज्ञ मेेडि�कल स्टोोर काा जैैन संंस्काार 
वि�धि� सेे पुुनःः उद्घााटन (Re-Opening) 
भेेस्ताान उधनाा मेंं संंपन्न हुुआ।

इस अवसर पर अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन मंंडोोत, 
रााष्ट्रीीय महाामंंत्रीी सौौरभ पटाावरीी, सहमंंत्रीी  पवन 
नोोलखाा, प्रवृृत्ति� सलााहकाार  सुुनीील चंंडाालि�याा एवंं 
अन्य अभाातेेयुुप सदस्य सहि�त अन्य पदााधि�काारीी 
एवंं सदस्यगण कीी उपस्थि��ति� मेे शुुभाारम्भ हुुआ। 
परि�षद द्वााराा सेेवाा-भाावनाा कोो दृृष्टि�िगत रखतेे हुुए 
इसेे  प्राारंंभ कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा स्वाागत 

वक्तव्य तेेराापंंथ युुवक परि�षद उधनाा केे अध्यक्ष 
कमलेेश  बााफनाा द्वााराा प्रस्तुुत कि�याा गयाा। 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे रााष्ट्रीीय 
अध्यक्ष पवन मांं�डोोत नेे अपने संंबोोधन मेंं वि�वि�ध 

बिं�ंदुुओं पर माार्गगदर्शशन प्रदाान करतेे हुुए भवि�ष्य 
मेंं ए.टीी.डीी.सीी. एवंं आचाार्यय महााप्रज्ञ मेेडि�कल 
स्टोोर केे बेेहतर प्रबंंधन एवंं वि�स्ताार हेेतुु उपयोोगीी 
सुुझााव दि�ए। रााष्ट्रीीय महाामंंत्रीी सौौरभ पटाावरीी एवंं 

सहमंंत्रीी पवन नौौलखाा नेे भीी अपनीी भाावनााएँँ 
व्यक्त करतेे हुुए परि�षद केे इस सेेवाा-उपक्रम 
कीी सरााहनाा कीी। 

जैैन संंस्काार वि�धि� सेे मेेडि�कल स्टोोर काा 
उद्घााटन जैैन संंस्काारक नेेमीीचंंद एवंं जसवंंत 
डांं�गीी द्वााराा संंपन्न कराायाा गयाा। तेेराापंंथ सभाा 
उधनाा मंंत्रीी मुुकेेश बााबेेल, भेेस्ताान सभाा अध्यक्ष 
व मंंत्रीी, महि�लाा मंंडल, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष 
एवंं अन्य गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं कीी भीी गरि�माामयीी 
उपस्थि��ति� रहीी। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद उधनाा सेे भीी प्रमुुख 
पदााधि�काारि�योंं एवंं सदस्योंं कीी गरि�माामयीी 
उपस्थि��ति� रहीी।  काार्ययक्रम काा सफल संंचाालन 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद उधनाा केे मंंत्रीी अनि�ल 
सिं�ंघवीी द्वााराा कि�याा गयाा। 

    उधनाा। 

आचाार्यय महााप्रज्ञ मेेडि�कल स्टोोर काा हुुआ उद्घााटन



संंक्षि�प्त खबर

भवसाागर कोो पाार लगाानेे 
साामाायि�क जहााज हैै

त्रि�दि�वसीीय प्रवाास काा सफल आयोोजन 

ध्याान दि�वस काा आयोोजन

 प्रेेक्षााध्याान पद्धति� अशांं�त माानव केे लि�ए उपयोोगीी

बड़ोोदराा। आचाार्ययश्रीी महााश्रमण कीी वि�दुषुीी शि�ष्याा डाा. सााध्वीी परमयशााजीी केे 
साान्नि�ध्य मंें अभि�नव साामाायि�क काा समाायोोजन हुआु।  डाा. सााध्वीी परमयशाा जीी ने ेअपने 
उद्बोोधन मंें कहाा कि� साामाायि�क पॉॉजि�टव एटीीट्यूडू कीी अद्भुत सााधनाा है।ै सक्सेसफुुल 
लााइफ काा उन्मेेष है ैअभि�नव साामाायि�क। कॉॉन्फि��डेंस पाावर कोो बढ़ााताा है।ै  साामाायि�क 
से े92 करोोड़ 59 लााख 25 हजाार 925 पल्योोपम केे अशुुभ कर्मम दूरू होोतेे हंैं। वि�श्व 
कीी समस्यााओं काा समााधाान संभंव है।ै 48 मि�नट कीी साामाायि�क से े84 लााख केे अशुुभ 
कर्मम दूरू होोतेे हंैं। पूरू्णि�ियाा श्राावक जैसैीी कुुछ समताामय साामाायि�क करें। डाा. सााध्वीी 
परमयशााजीी, वि�नम्रयशााजीी, मुकु्तााप्रभााजीी और कुुमुदुप्रभाा जीी ने ेआडम्बर से ेप्रदर्शशन सेे 
दूरू रहनाा सि�खलाातीी गीीत काा संगंाान कि�याा। अभि�नव साामाायि�क मंें तेरेाापंथं युवुक परि�षद 
केे दीीपक श्रीीमााल नेे अपने ेभाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि दीी।

दुुबई। आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी वि�दुुषीी शि�ष्यााएँँ समणीी डॉॉ. मंंजुु प्रज्ञाा एवंं 
समणीी स्वर्णण प्रज्ञााजीी केे साानि�ध्य मेंं पहलीी बाार रस अल खैैमााह मेंं समणीीजीी काा 
त्रि�दि�वसीीय सफल प्रवाास सम्पन्न हुुआ। इस प्रवाास केे अंंतर्गगत त्रि�दि�वसीीय वर्ककशॉॉप 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। जि�समेंं हेेल्थ कैंंप, कलर थेेरेेपीी, एक्यूूप्रेेशर तथाा जैैन धर्मम 
सेे संंबंंधि�त वि�वि�ध वि�षयोंं पर समणीी जीी नेे गहन एवंं प्रेेरक वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए।  जैैन 
समााज केे अति�रि�क्त अग्रवााल परि�वाारोंं नेे भीी समणीीजीी सेे लााभ प्रााप्त कि�याा। सभीी काा 
उत्सााह एवंं सहभाागि�ताा अत्यंंत सरााहनीीय रहीी। आयोोजन कीी योोजनाा एवंं व्यवस्थाापन 
मेंं उपाासक दि�नेेश कोोठाारीी काा सहयोोग भीी महत्वपूूर्णण रहाा।

टोोहाानाा। वि�श्व ध्याान दि�वस केे उपलक्ष्य मेंं तेेराापंंथ भवन टोोहाानाा मेंं श्रीी जैैन 
श्वेेतांं�बर तेेराापंंथीी सभाा केे मंंत्रीी सुुभााष जैैन कीी अध्यक्षताा मेंं एवंं प्रेेक्षाा फााउंंडेेशन केे 
नि�र्देेश अनुुसाार एवंं प्रेेक्षाा वााहि�नीी केे तत्वाावधाान मेंं ध्याान दि�वस काा आयोोजन कि�याा 
गयाा।। इस अवसर पर तेेराापंंथ सभाा मंंत्रीी सुुभााष जैैन, प्रेेक्षाा वााहि�नीी संंवााहि�काा उषाा जैैन 
नेे कहाा कि� तेेराापंंथ धर्मम संंघ आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ जीी काा आभाारीी हैै जि�न्होंंनेे प्रेेक्षााध्याान  
केे मााध्यम सेे लााखोंं लोोगोंं कोो माानसि�क रोोगोंं सेे वि�शेष कर अवसााद सेे मुुक्ति�ि दि�लााई। 
इस ध्याान कक्षाा मेंं सभाा केे मंंत्रीी सुुभााष जैैन इत्याादि� नेे भााग लि�याा।

4
प्रेके्षाा ध्याान कीी मनााई गई स्वर्णण जयंंतीी

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी 
कीी सुुशि�ष्याा, समणीी समत्व प्रज्ञाा जीी एवंं 
समणीी अभय प्रज्ञाा जीी कीी साान्नि�ध्य मेंं 
आयोोजि�त येे काार्ययक्रम प्रेेक्षाा ध्याान कीी 
पचाास वर्षोंं कीी याात्राा काा स्मरण और 
उसकेे व्याापक प्रभााव काा उत्सव थाा। 
पचाास वर्षष पूूर्वव, परम पूूज्य आचाार्ययश्रीी 
महााप्रज्ञ जीी नेे माानवताा कोो प्रेेक्षाा ध्याान 
केे रूप मेंं एक गहन, वैैज्ञाानि�क और 
अनुुभवजन्य सााधनाा काा माार्गग दि�याा। 

यह सााधनाा केेवल आत्मि��क शांं�ति� 
तक सीीमि�त नहींं रहीी, बल्कि�� जीीवन 
कोो देेखनेे और जीीनेे कीी दृृष्टि�ि बनीी, 
जि�समेंं न्यूूजर्सीी स्टेेट केे एडीीसन, चेेरीी 
हि�ल, फ्रेंंकलि�न टााउन, प्रिं�सटन सि�टीी, 
क्रेेसकि�ल, परसि�पनीी, ब्रूूनसि�क, वूूडब्रि�ज 
आदि� अनेेक प्रांं�तोंं सेे तथाा न्यूूयॉॉर्कक, 
डेेलाावेेर, मि�याामीी, मेेरीीलैंंड आदि� 
अमेेरि�काा केे अनेेक स्टेेट्स सेे लगभग 
550 जनोंं नेे सहभाागि�ताा कीी। इसमेंं 
Columbia University सेे Data 

scientist प्रोोफ. सि�द्धाार्थथ दलााल भीी 
उपस्थि��त थेे जि�न्होंंनेे कहाा- 'It was 
one of the most beautiful 
programs I have ever 
attended. Somehow, Preksha 
Meditation touched my inner 
space, refined my year, and 
left me with clarity, calm, 
and lasting inspiration. Jain 
Center of America केे ट्रस्टीी सुुनीील 
जीी डाागाा केे उद्गाार कुुछ इस प्रकाार थेे - 
'It was an honor to attend the 
50th Anniversary celebration 
of Preksha Meditation, 
a beautifully organized 
program that deeply reflected 
the clarity, discipline, and 
transformative spirit of 
Preksha Meditation, leaving 
a lasting impression on 
everyone present. इस अवसर पर 
International Jain Sangh केे 
प्रेेसि�डेंंट हि�मांं�शु जैैन, Jain Samaj of 

Long Island केे प्रेेसि�डेंंट मीीताा सााह, 
Jain Center of New Jersey केे 
ट्रस्टीी रााजुुल बेेन सााह, तथाा न्यूू-यॉॉर्कक 
सेे स्पेेशल गेेस्ट केे रूप मेंं कई मुुख्य 
बि�जनस लीीडर्सस भीी शाामि�ल थेे। 

इस भव्य आयोोजन मेंं भरतनााट्यम 
केे मााध्यम सेे आत्म-सााक्षाात्काार गीीत कीी 
प्रस्तुुति�, प्रेेक्षाा केे भााव कोो व्यक्त करताा 
एक वि�षयगत नााटक, समणीी जीी केे 
सााथ संंवाादाात्मक प्रश्नोोत्तर सत्र, प्रेेक्षाा 
ध्याान काा प्रयोोगाात्मक अभ्याास, योोग 
प्रदर्शशन, कलाा प्रदर्शशनीी तथाा JVB द्वााराा 
प्रकााशि�त प्रेेक्षाा ध्याान सेे संंबंंधि�त पुुस्तकोंं 
काा स्टॉॉल शाामि�ल थाा। 

माार्गगदर्शि�ित ध्याान सत्र केे दौौराान 
सम्पूूर्णण सभाा नेे आंंतरि�क शांं�ति� और 
सजगताा काा गहन अनुुभव कि�याा। 
JVB New Jersey केे चेेयरमैैन 
सुुरेेन्द्र जीी कांं�करि�याा तथाा अध्यक्ष वि�नोोद 
आंंचलि�याा कीी अध्यक्षताा मेंं, सम्पूूर्णण 
Executive Committee एवंं उनकीी 
समर्पि�ित टीीम केे प्रयाासोंं सेे यह काार्ययक्रम 
सफलताापूूर्ववक संंपन्न होो सकाा।

पाार्श्व�वनााथ जन्म कल्यााणक महोोत्सव काा आयोोजन
पुुरुषाादाानीीय भगवाान पाार्श्व�वनााथ काा 

2901वांं� जन्म कल्यााणक दि�वस मुुनि� 
मोोहजीीत कुुमाार जीी केे साान्नि�ध्य तथाा श्रीी 
जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा, कि�लपॉॉक 
केे तत्वाावधाान मेंं कााकटूूर जैैन तीीर्थथ, 
नेेल्लोोर, आंंध्रप्रदेेश मेंं मनाायाा गयाा। 
काार्ययक्रम काा शुुभाारम्भ नमस्काार महाामंंत्र 
सेे हुुआ। दि�वस केे प्राारम्भ मेंं आचाार्यय 
तुुलसीी द्वााराा रचि�त पाार्श्व�वनााथ स्तुुति� काा 
संंगाान मुुनि� भव्य कुुमाार जीी नेे कि�याा।  

भगवाान पाार्श्व�वनााथ जन्म कल्यााणक 

दि�वस पर अपनेे भाावोंं कीी प्रस्तुुति� करतेे 
हुुए मुुनि� जयेेशकुुमाारजीी नेे प्रभुु पाार्श्व�वनाार्थथ 
कीी महि�माा 24 तीीर्थथकरोंं केे मध्य अलग 
वैैशि�ष्ट्यताा लि�येे हुुए क्योंं हैै इसेे अनेेक 
साारपूूर्णण तथ्योंं और उदााहरणोंं सेे स्पष्ट 
कि�याा। इस अवसर पर मुुनि� मोोहजीीत 
कुुमाारजीी नेे कहाा- भगवाान पाार्श्व�वनााथ केे 
जीीवन मेंं संंवेेदनशीीलताा और करुणाा काा 
भााव थाा। 

उन्होंंनेे स्वयंं पर आनेे वाालेे उपसर्गोंं 
कोो करुणाा सेे अभि�भूूत बन उन्हेंं ति�रोोहि�त 
कि�याा। भगवाान पाार्श्व�व काा प्रभााव जीीवन केे 
कष्टोंं केे नि�वाारण काा बहुुत बड़ाा आधाार 

हैै। जैैन परम्पराा सेे जुुड़ेे शतााब्दि�ियोंं पूूर्वव 
हुुए आचाार्योंं नेे भगवाान पाार्श्व�व कीी स्तुुति� 
मेंं अनेेकाानेेक स्तोोत्रोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा। 
जोो आज भीी भक्त जनोंं केे कष्टोंं काा 
नि�वाारण करताा हैै। 

भगवाान पाार्श्व�व जन्म  कल्यााणक 
दि�वस केे उपक्रम मेंं मुुनि� श्रीी नेे वि�घ्नहर 
अनुुष्ठाान कोो प्रााकाार देेतेे हुुए अनेेक मंंत्रोंं 
कोो सह संंगाान करवाायाा। कि�लपॉॉक सभाा 
उपााध्यक्ष धर्मीीचंंद जीी छल्लााणीी नेे वि�चाार 
रखेे। काार्ययक्रम कीी सफल संंयोोजनाा मेंं 
कि�लपॉॉक सभाा सहमंंत्रीी अशोोक आच्छाा 
आदि� सदस्योंं काा योोगदाान रहाा।

    नेेल्लोोर, आंंध्रप्रदेेश। 

तेेराापंंथ भवन मेंं उग्रवि�हाारीी तपोोमूूर्ति�ि 
मुुनि� कमल कुुमाार जीी केे पाावन साान्नि�ध्य 
मेंं दीीक्षाार्थीी बहन खुुशीी सुुरााणाा घणाा काा 
अभि�नन्दन समाारोोह आयोोजि�त कि�याा 
गयाा।  इस अवसर पर मुुनि�श्रीी नेे अपनेे 
वि�चाार प्रकट करतेे हुुए कहाा कि� यह संंघ 
हि�तेेशीी परि�वाार कीी सदस्याा हैै परि�वाार केे 
अनेेक सदस्य धर्ममसंंघ मेंं दीीक्षि�त हैंं। यहांं� 
शाासनश्रीी शशीी रेेखाा जीी केे सााथ सााध्वीी 
शीीतलयशाा जीी इनकीी संंसाार पक्षीीयाा 

माासीीजीी हैै। सेेवाा केेन्द्र मेंं सेेवाा ग्रााहीी 
सााध्वीी कांं�तााश्रीी जीी भीी नाातीीलीी हैै खुुशीी 
नेे लगभग चाार वर्षोंं तक पाा.शि�.संंस्थाा 
मेंं अध्ययन कर अपनेे अपनेे आपकोो 
परि�पक्व बनाायाा हैै। 

यह परम सौौभााग्य कीी बाात हैै कि� 
योोगक्षेेम वर्षष केे प्राारंंभ मेंं प्रथम दीीक्षाा 
महोोत्सव पर इसकीी दीीक्षाा होो रहीी हैै 
इसकेे लि�ए मंंगल काामनाा करताा हूँँ� कि� 
पूूर्णण जाागरूकताा सेे महााव्रतोंं समि�ति� 
गुुप्ति�� कीी परि�पाालनाा करतेे हुुए गुुरु दृृष्टि�ि 
काा पाालन करतीी रहेे वि�नय सहि�ष्णुुताा 

काा अभ्याास क्रमशःः वर्धधमाान रहेे। इस 
अवसर पर मुुमुुक्षुु खुुशीी नेे अपनेे वि�चाारोंं 
कोो प्रगट करतेे हुुए सबकेे प्रति� आभाार 
ज्ञाापन कि�याा मुुनि� श्रेेयांं�स कुुमाार जीी नेे 
शाासन गौौरव मुुनि� मधुुकरजीी स्वाामीी द्वााराा 
रचि�त गीीत काा संंगाान कि�याा सभाा केे 
सक्रि�य मंंत्रीी जतन जीी संंचेेतीी नेे भीी पूूरेे 
तेेराापंंथ समााज कीी तरफ सेे मंंगल भाावनाा 
व्यक्त कीी मुुनि� श्रीी नेे कहाा कि� पोोष 
महि�नेे मेंं भीी तपस्याा काा क्रम वर्धधमाान हैै 
मेेरेे अनन्य सहयोोगीी मुुनि� नमि� कुुमाार जीी 
केे आज 30 कीी तपस्याा हैै।

अभि�नन्दन समाारोोह हुआु आयोोजि�त 
     गंंगााशहर।  

     न्यूू जर्सीी।

जोोधपुर। युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी सुशुि�ष्याा शाासनश्रीी सााध्वीी 
जि�नरेखेााजीी, सााध्वीी सम्पूरू्णणयशााजीी एवं ं सााध्वीी मेघेप्रभााजीी आदि� ठााणाा-13 केे पाावन 
साान्नि�ध्य मंें तेरेाापंथं भवन, अमरनगर, जोोधपुरु मंें वि�श्व ध्याान दि�वस केे अवसर पर 
सााध्वीी मेघेप्रभााजीी ने ेअपने उद्बोोधन मंें कहाा कि� आचाार्यय श्रीी तुलुसीी एवंं आचाार्यय श्रीी 
महााप्रज्ञ जीी द्वााराा प्रति�पाादि�त प्रेके्षााध्याान पद्धति� आज केे अशांं�त माानव केे लि�ए अत्यंंत 
उपयोोगीी है।ै सााध्वीी सम्पूरू्णणयशााजीी ने ेकहाा कि� प्रेके्षााध्याान केे प्रयोोग से ेव्यक्ति�ि अंतंर कीी 
वृतृ्ति�योंं मंें सकााराात्मक परि�वर्ततन लाा सकताा है ैतथाा माानसि�क तनााव से ेमुकु्त जीीवन कीी 
ओर अग्रसर होो सकताा है।ै प्रेके्षााध्याान प्रशि�क्षि�काा रणजीीताा जैनै ने ेसााधकोंं कोो समतााल 
श्वाास प्रेके्षाा काा प्रयोोग करााते ेहुएु कहाा कि� यदि� प्रेके्षााध्याान कोो जीीवन काा नि�यमि�त अंगं 
बनाायाा जााए, तोो शाारीीरि�क, माानसि�क एवंं भाावनाात्मक संतुंुलन सहज रूप से ेप्रााप्त कि�याा 
जाा सकताा है।ै सभाा अध्यक्ष सुरुेशे जीीराावलाा, महि�लाा मंडंल अध्यक्षाा अर्चचनाा बुरुड़, टीी.पीी.
एफ. अध्यक्ष महेेन्द्र मेहेताा ने ेअपने  वि�चाार व्यक्त कि�ए। इस अवसर पर सभाा मंतं्रीी 
महाावीीर चोोपड़ाा, सभाा संगंठन मंतं्रीी रतन चोोपड़ाा आदि� कीी गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी।
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 सूरते। पंदीराडोा भि�वासी सूरता प्रावासी दीशय राकेेश बााफ�ा केे �ूता� गृहा प्रावेश केा शु�ारम्� जै� संस्केार भिवभिध से 
संस्केारके म�ीर्ष मालू, भिव�ीता श्र्यामसुखा �े सम्पंूणय भिवभिध व मंगलमं�ोच्चाार से सा�न्दी संपंन्न केरवार्या।
 सूरते। सेमडो भि�वासी सूरता प्रावासी प्राीभिता जै� केे सुपंु� दीीपं व जीता केा �ूता� गृहा प्रावेश जै� संस्केार भिवभिध से 
संस्केारके म�ीर्ष केुमार मालू, भिव�ीता श्र्यामसुखा �े सम्पंूणय भिवभिध व मंगलमं�ोच्चाार से सा�न्दी संपंन्न केरवार्या।
 जयपेुर। भि�भिकेताा - महाेन्द्रों दीुगड़ी केे �ूता� आवास A-1102, भिवराट केृष्णव, भि�र्यर रंगोली गायउ�, वैशाली �गर 
पंक्तिश्चाम, जर्यपंुर पंर धी संस्केारके श्रीेर्यांस बांगा�ी �े मंगल �ाव�ा पं�के स्र्थाभिपंता केरवाकेर स�ी रश्मं सम्पंन्न केरवाई।
 उ�यपेुर।  केांताा भिसंघवी केे �वी� फ्लैट मं गृहा प्रावेश जै� संस्केार भिवभिध से केरवार्या गर्या। संस्केारके सुबाोध दीुग्गड़ी 
द्वाारा �मस्केार महाामं� केे सामूभिहाके उच्चाारण से हाुई। �गवा� महाावीर स्ताुभिता केे सार्थ जै� संस्केार भिवभिध से गृहा प्रावेश 
केार्ययक्रम सम्पंाभिदीता केरवार्या गर्या।

 सूरते। उदीर्यरामसर भि�वासी सूरता प्रावासी रंजीता केुमार भिसपंा�ी केे सुपंु� रभिचाता भिसपंा�ी (स्र्था�केवासी) केा 
शु� पंाभिणग्रहाण संस्केार गंगाशहार भि�वासी सु�ील केुमार पंुगभिलर्या केी सुपंु�ी मुस्केा� पंुगभिलर्या केे सार्थ जै� संस्केार 
भिवभिध से संस्केारके भिवजर्यकेांता खटेडो, प्राकेाश डोाकेभिलर्या, म�ीर्ष केुमार मालू, भिव�ीता श्र्यामसुखा �े सम्पंूणय भिवभिध व 
मंगलमं�ोच्चाार से सा�न्दी संपंन्न केरवार्या।
 संशिथया। गंगाशहार भि�वासी संभिर्थर्या प्रावासी स्व० भितालोकेचांदी सुराणा केे सुपंौ� एवं स्व० प्रादीीपं सुराणा- केभिवताा दीेवी 
सुराणा केे सुपंु� मुभिदीता सुराणा केा शु� भिववाहा हारिरपंुरा भि�वासी जमशेदीपंुर प्रावासी स्व० लक्ष्मी�ारार्यण अगीवाल केी 
सुपंौ�ी एवं संजर्य केुमार अगीवाल केी सुपंु�ी �ाव�ा अगीवाल केे संग जै� संस्केार भिवभिध से हा�ुमा� मंभिदीर, संभिर्थर्या मं 
संस्केारके महांद्रों दीुगड़ी एवं प्राकेाश सुराणा �े भिववाहा केार्ययक्रम सम्पंन्न केरवार्या। 

 शिललुआ। �ीताेश–राभिश �ाहाटा (सुपंु� उपंासके अरुण–ममताा �ाहाटा, सरदीारशहार भि�वासी– बाेलूड़ी प्रावासी) केे 
पंु� रत्ना केा �ामकेरण जै� संस्केार भिवभिध से बाेलूड़ी क्तिस्र्थता भि�वास स्र्था� पंर जै� संस्केार भिवभिध द्वाारा ह्रींी श्रीेणी संस्केारके 
पंव� बांग�ी और संस्केारके बाीरंद्रों बाोहारा �े पंुरे मं�ोच्चाार केे सार्थ सम्पंन्न केरवार्या।

संस्क�ित का संरक्षण-संस्कारों का संव�र्न
 जैन िविध-अमूल्य िनिध 

नूतान गंृह प्रवेश

पूादिण�हण संंस्कोार 

 नामुंकोरण संंस्कोार 

    राजराजेश्वरी नगंर।

    है�राबा�। 

    कोोयूंब��र। 

सुख शेांशिते �ायक है �भाु 
पेाश्वयनाथ का नामा 

�ेक्षुाध्यान काययशेाला 
का हुआ आयोजन

‘आओ नं� को अपेनी तेाकते 
बनाएं’ काययशेाला आयोजन 

र्युगप्राधा�, शांभितादीूता, महाातापंस्वी, 
आचाार्यय श्रीी महााश्रीमणजी केी सुभिशष्र्या 
साध्वी संर्यमलतााजी केे साभिन्नध्र्य मं 
23वं ताीर्थ�केर पंाश्वय�ार्थ �गवा� केी 
पंाश्वय जर्यंताी केा आर्योज� राजराजेश्वरी 
�गर केे ताेरापंंर्थ �व� मं भिकेर्या गर्या। 
साध्वीश्रीी जी �े प्रा�ु पंाश्वय केी अभिता 
मभिहामा, प्राभिसभि� व प्रा�ाव�ा केा केारण 
बातााताे हाुए केहाा- प्रा�ु पंाश्वय �े अ�ेके 
जीवं केा केल्र्याण भिकेर्या। 

उ�केा �ाम मा� जीव� केा अंधकेार 
दीूर केर दीेताा हाै, म� केे सारे म�ोरर्थ 
पंूणय केर दीेताा हाै। आज �ी दीुभि�र्या उ�केे 
�ाम से सुख शांभिता प्रााप्ता केर रहाी हाै। 
साध्वी मादीयव जी �े प्रा�ु पंाश्वय केो रिरझाा�े 

वाला भिवभिशष्ट आध्र्याक्तित्मके अ�ुष्ठाा� 
केरवार्या। साध्वीजी �े केहाा मं� शक्ति�ता 
से म� केो एकेाग्र केर हाम अपं�ी प्रााण 
उजाय केो एके आराध्र्य पंर केेक्तिन्द्रोंता केरकेे 
उस शक्ति�ताशाली प्रा�ुत्ता संपंन्न प्रा�ु केी 
सकेारात्मके उजाय व पंभिव�ताा से संपंकेक 
साध केर स्वर्यं �ी प्रा�ुताा संपंन्न बा� 
जाताे हाै।

ताेरापंंर्थी स�ा, र्युवके पंरिरर्षदी, मभिहाला 
मंडोल �े पंाश्वय स्ताुभिता से सामूभिहाके 
मंगलाचारण भिकेर्या। राजराजेश्वरी�गर केे 
स�ाध्र्यक्षु राकेेश छाजेड़ी एवं भिवजर्य�गर 
स�ा केे अध्र्यक्षु मंगल केोचार �े प्रा�ु 
पंाश्वय दीेव केे प्राभिता अपं�ी �ाव�ाएं व्र्य�ता 
केी। केार्ययक्रम केा संचााल� स�ा मं�ी 
गुलाबा बाा�भिठार्या एवं आ�ार ज्ञाापं� ताेर्युपं 
अध्र्यक्षु भिवक्रम महाेर �े भिकेर्या।

प्राेक्षुा फाउंडोेश� केे भि�दीेश� मं 
प्राेक्षुा वाभिहा�ी हाैदीराबाादी द्वाारा प्राेक्षुाध्र्या� 
केार्ययशाला केा आर्योज� ताेरापंंर्थ �व� 
भिहामार्यता�गर मं भिकेर्या गर्या। प्राेक्षुा ध्र्या� 
केार्ययशाला केा शु�ारम्� रीताा सुराणा व 
प्राेम संचाेताी �े मंगल �ाव�ा से भिकेर्या। 

इस अवसर पंर वरिरष्ठा प्राेक्षुा प्राभिशक्षुके 
भिवमल गु�ेचाा भिदील्ली से समागता �े 
र्यौभिगके भिक्रर्याए ,आसा� आभिदी केे प्रार्योग 
केरवार्ये, सार्थ हाी सार्थ इ�से हाो�े वाले 
फार्यदीे मी बातालाए। आपं�े बाताार्या केी 
हामारा अक्तिस्तात्व दीो तात्वं केा सहार्योग 
हाै - जीव - अजीव,आत्मा और शरीर, 

चाेता�ा और पंुदीगल, और इ�केे बाारे मं �ी 
जा�केारी दीी। हाम शारीरिरके ,मा�भिसके, 
�ाव�ात्मके ता�ाव से केैसे मु�ता हाो 
सकेताे हां बाताार्या। ॐ केी ध्वभि� केे सार्थ 
दीीघय श्वासप्राेक्षुा केा प्रार्योग केरवार्या गर्या। 
भिवमल �े र्यहाा केे प्राेक्षुा वभिहा�ी केी �ूरी 
�ूरी प्राशंसा केी व और इसकेो आगे 
बाढ़ाा�े केो केहाा, प्राेक्षुा ध्र्या� भिशभिबार केी 
जा�केारी दीी। संताोर्ष भिपंंचाा केा भिवशेर्ष 
सहार्योग रहाा।  भिसकेंदीराबाादी स�ा अध्र्यक्षु 
सुशील संचाेताी, अणुव्रता सभिमभिता केे 
ताेलंगा�ा प्रा�ारी आलोके डोागा, अणुव्रता 
सभिमभिता केे अध्र्यक्षु राजंद्रों बाोर्थरा आभिदी 
गणमान्र्य श्रीावके उपंक्तिस्र्थता र्थे। आ�ार 
ज्ञाापं� प्राेम संचाेताी �े भिकेर्या। 

ताेरापंंर्थ �व� मं 46 सदीस्र्यं केी 
सहा�ाभिगताा मं हुाई। ताेमम अध्र्यक्षुा 
रूपंकेला �ंडोारी �े सबाकेा स्वागता 
भिकेर्या। प्राेक्षुा प्राभिशभिक्षुकेा मधु बाांभिठार्या �े 

केार्योत्सगय द्वाारा भिवशेर्ष relaxation 
केरवार्या।  खुशी दीूधेभिडोर्या �े भि�द्रोंा मं 
उपंर्योगी र्योगास� केा प्राभिशक्षुण भिदीर्या । 
प्रााताः केाली� सुखदी वाताावरण मं र्यहा 
केार्ययशाला सा�ंदी संपंन्न हाुई। मं�ी रेखा 
मरोठाी �े सबा केा आ�ार प्राकेट भिकेर्या।

भागुवान पेाश्वयनाथ जन्मा 
कल्याणक का हुआ आयोजन

आचाार्यय महााश्रीमण ताेरापंंर्थ 
जै� पंक्तिब्लके स्केूल मं र्युगप्राधा� 
आचाार्ययश्रीी महााश्रीमण जी केे सुभिशष्र्य 
मुभि� दीीपं केुमार जी ठााणा -2 एवं 
स्र्था�केवासी संता केमल मुभि� 
(केमलेश) ठााणा -5 केे साभि�ध्र्य 
मं 23वं ताीर्थ�केर पंाश्वय�ार्थ केा जन्म 
केल्र्याणके महाोत्सव केा आर्योज� श्रीी 
जै� श्वेताांबार ताेरापंंर्थ माधावरम ट्रीस्ट 
द्वाारा भिकेर्या गर्या। मुभि� दीीपं केुमार 
जी �े केहाा- ताीर्थ�केर जै� धमय केे 
मुख्र्य धुरी हाोताे हां। 23वं ताीर्थ�केर 
�गवा� पंाश्वय�ार्थ ऐभिताहााभिसके पंुरुर्ष 
र्थे। उ�केा ताीर्थय प्रावताय� �गवा� 
महाावीर से 250वर्षय पंहाले हाुआ। 
अभिहांसा और सत्र्य केी साध�ा केो 
समाज व्र्यापंी बा�ा�े केा श्रीेर्य �गवा� 
पंाश्वय�ार्थ केो हाै। �गवा� पंाश्वय�ार्थ 

अभिहांसके पंरंपंरा केे उन्नर्य� द्वाारा 
बाहाुता लोकेभिप्रार्य हाुए। इसकेी जा�केारी 
हामं उ�केे भिलए प्रार्यु�ता 'पंुरुर्षादीा�ीर्य' 
भिवशेर्षण केे द्वाारा भिमलताी हाै। आज केे 
भिदी� �गवा� केा वाराणसी मं राजा 
अश्वसे� केे महालं मं महाारा�ी 
वामादीेवी केी केुक्षुी से जन्म हाुआ। 
�गवा� �े दीीक्षुा ग्रहाण केी साध�ा 
केी उपंसगं केो सहाा,  मुभि� श्रीी �े 
आगे केहाा -मं� शास्� मं �ी �गवा� 
पंाश्वय केी स्ताुभिता मं भिवपंुल मा�ा मं मं� 
और स्ताो� प्रााप्ता हाोताे हां। मुभि� केमल 
मुभि� �े संदी�य मं केहाा- जै� एकेताा 
र्युगकेी मांग हाै। केमल मुभि�जी जै� 
एकेताा केे भिहामार्यताी हाै। समन्र्यवादीी 
हाै। ताेरापंंर्थ और श्रीमणसंघ दीो�ं 
केे आचाार्ययप्रावरो केे आत्मीर्य संबांध 
हाै। केमल मुभि� केमलेश �े के हाा- 
ताीर्थयकेर  पंाश्वय�ार्थ �े अभिहांसा केा 
पंाव� संदीेश भिदीर्या। आज दीेश- दीुभि�र्या 

से चाारं ओर भिहांसा केा साम्राज्र्य फैला 
हाुआ उसमं अभिहांसा केे प्राकेाश केी 
बाहाुता जरूरता हाै। आचाार्यय भिशवमुभि� 
जी एवं आचाार्ययश्रीी महााश्रीमण जी दीो�ं 
भिमलकेर जै� एकेताा केा केार्यय केर रहाे 
हां। मुभि� केाव्र्य केुमार केुमार जी �े 
केहाा- आज हाम एके ऐसे महाापंुरुर्ष 
केी जन्म जर्यंताी म�ा रहाे हां जो इस 
धरताी धाम पंर एके महाामा�व केे रूपं 
मं अवधारिरता हाुए। आज केे भिदी� एके 
ऐसी महााज्र्योभिता प्राज्वभिलता हाुई भिजसकेे 
ताेज से सैकेड़ीो - सैकेड़ीो  लोगं केे 
केष्टो केा �ाश हाो गर्या। वहा महाापंुरुर्ष, 
वहा महााज्र्योभिता र्थी �गवा� पंाश्वय�ार्थ 
केी। अक्षुता मुभि� जी �े मु�ताके एवं 
गीता केा संगा� भिकेर्या। केार्ययक्रम मं 
मंगलाचारण ताेरापंंर्थ �गर, माधवराम 
केी बाहा�ं �े भिकेर्या। स्वागता �ार्षण 
सुरेश रांकेा �े भिदीर्या। आ�ार ज्ञाापं� 
पंुखराज चाोरभि�डोर्या �े भिकेर्या।

    मुंाधावरमुं, चेेन्नई।

29 दि�संंबर 2025- 04 जनवरी 2026

  होर व्याक्ति�ता कै� माना माें कै�छ होोनाे कैी कैामानाा होो। इसीकै� र्शिलए कै�छ 

अंपाेक्षुानाुसीार कैठोर जैीवना जैीनाे कैा अंभ्याासी कैरनाा चार्शिहोए। 

जैीवना माें प्रर्शिता�ोतागाार्शिमाताा रहोे। – आचायर् �ी महा�मण
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आचाार्यय भि�क्षुु त्रि�-जन्म शतााब्दीी वर्षष पर श्रद्धाा प्रणति�

आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु तेेराापंंथ केे आदि� प्रणेेताा थेे। वेे बहुुआयाामीी व्यक्ति�ित्व 
केे धनीी थेे। उनकाा तपस्वीी ज्ञाान प्रेेरणाादाायीी थाा। महाामनाा कीी पाारदर्शि�िताा 
नेे तेेराापंंथ केे नीीलम्बर मेंं उनकाा तलस्पर्शीी ज्ञाान जन जन केे लि�ए 
चाार चाँँ�द लगाा दि�ए। उनकीी सूूक्ष्म दर्शि�िताा कााबि�लेे ताारीीफ थीी। सदि�योंं 
सहस्त्रााब्दि�ियोंं बााद ऐसेे महाामाानव धराा पर आतेे हैंं। 

जि�ण ति�ण नैै मत मूंं�डज्योो
दीीक्षाा परीीक्षाा समीीक्षाा अन्वीीक्षाा केे सााथ काा प्रााणवाान होो - यह आचाार्यय 

श्रीी भि�क्षुु केे शाासन कीी चि�रंजीीवि�ताा पहलूू हैै। कंंटाालि�याा केे भााई नेे 
कहाा- स्वाामीी! मेेरीी दीीक्षाा लेेनेे कीी भाावनाा हैै। माँँ� केे प्रति� मेेराा मोोह हैै। 
जब तक माँँ� जीीवि�त हैै तब तक मैंं दीीक्षाा नहींं लेे सकताा। कुुछ समय केे 
बााद उसकीी माँँ� दि�वंंगत होो गयीी। एकदाा स्वाामीीजीी नेे पूूछाा-तुुम्हाारीी दीीक्षाा 
कीी भाावनाा थीी अब क्याा वि�चाार हैै क्योंंकि� माँँ� तोो दुुनि�याा सेे अलवि�दाा होो 
गयीी। वह भााई बोोलाा- स्वाामीीनााथ! और दुुवि�धाा आ गई। मैंं पहााड़ीी गाँँ�वोंं 
मेंं व्याापाार करताा हूँँ�। वहाँँ� 'मेेरेे लोोग रहते हैै। कुुछ मेेरेेणि�योंं सेे मेेराा मोोह 
होो गयाा। कुुछ ठहर कर दीीक्षाा लेेनेे काा भााव हैै। स्वाामीीजीी नेे पैैनीीनि�गााहोंं 
सेे कहाा- माँँ� तोो एक थीी पर मेेरेेणि�याा तोो अनेेक हैै। कब वेे मेेरणि�यांं� 
मरेेगीी? कब तूू दीीक्षाा लेेगाा  ऐसेे काायर कमजोोर दुुर्बबल मनोोबल वाालेे 
दीीक्षाा केे कााबि�ल नहींं होो सकते। इन्हींं भाावोंं कोो गीीत मेंं गुंं�फि�त कि�याा हैै 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे-

तूू कद दीीक्षाा लेेसीी जब तक जीीवैै मेेरणयांं�  मगरेे रीी 
दुुलहि�न रोोवैै न्यााय दुुल्होंं रोोवैै कुुणसीी दुुवि�धाा हेेरीी 
सुुण्याा बाात संंजम रीी तााव चढ़ेे तब दीीक्षाा मेंं देेरीी 
एक मर्याा� दोोन्योंं नैै लेेणीी पड़सीी अनशन रीी सेेरीी 
इण वि�ध कर कर कड़ीी कसौौटीी - चुुपकैै खिं�ंचीी सब रीी चोोटीी 
ज्यूू त्यूँँ� मूंं�डणोो बााबैै नैै जहर खाारोो लाागैै
दीीक्षाा केे संंदर्भभ मेंं ऐसेे अनेेक दृृष्टांं�त  भि�क्षुु  स्वाामीी कीी महाामेेधाा केे 

परि�चाायक हैै। क्योंंकि� दीीक्षाा काायरोंं काा नहींं - वीीरोंं काा माार्गग हैै।
काार्ति�िक केे ज्योोति�षीी श्रीी भि�क्षुु-
एक व्यक्ति�ि स्वाामीीजीी केे पाास आयाा। उसनेे पूूछाा, आप बड़ेे 

आलोोचक हैंं। शि�थि�लााचाार पर आपनेे प्रहाार कि�ए हैंं। आपनेे यह कैैसेे 
जाानाा कि� अमुुक व्यक्ति�ि शि�थि�लााचाारीी हैै मैंं जााननाा चााहताा हूँँ�। स्वाामीीजीी 
नेे कहाा-हम काार्ति�िक केे ज्योोति�षीी हैै आषााढ़ केे नहींं। आषााढ़ मेंं अन्न 
कीी उपज तथाा भााव बतााए जाातेे हैै वेे केेवल भवि�ष्यवााणीी होोतेे हैै। वेे भााव 

सहीी होो भीी सकतेे हैै नहींं भीी होो सकतेे हैै। कि�न्तुु काार्ति�िक माास मेंं जोो 
भााव बतााए जाातेे हैै वेे भवि�ष्य केे न होोकर वर्ततमाान वर्तीी होोतेे हैै। ऐसेे मैैनेे 
शि�थि�लााचाार केे संंदर्भभ मेंं जोो लि�खाा हैै वेे सब तथ्य वर्ततमाान अनुुभव केे 
आधाार पर हैै उसमेंं कल्पनाा काा समाावेेश नहींं हैै। सत्य समर्पि�ित सााधक 
भीीख स्वाामीी सत्य केे परम भक्त थेे।

सत्य हीी भगवाान हैै। उन्होंंनेे इस आर्षष वााक्य कोो हृदयंंगम कि�याा थाा। 
वेे आग्रहीी नहींं, सत्यााग्रहीी थेे। उनकाा मस्ति�िष्क सत्य संंयम समताा केे 
तटबंंधोंं सेे आलोोकि�त थाा।

असााधाारण महाानाायक श्रीी भि�क्षुु-
एक व्यक्ति�ि नेे कहाा- स्वाामीीजीी! कुुछ लोोग एकत्रि�त होो रहेे हैै और 

आपकेे अवगुुण नि�कााल रहेे हैंं। स्वाामीीजीी नेे कहाा- अवगुुण नि�कााल हीी 
रहेे हैंं डााल तोो नहींं रहेे यह तोो अच्छीी बाात हैै। मुुझेे अवगुुण नि�काालनेे 
हीी हैंं। कुुछ मैंं नि�काालताा हूँँ� कुुछ वेे नि�काालतेे हैंं इस प्रकाार मैंं शीीघ्र हीी 
अवगुुणोंं सेे मुुक्त होो जााऊंंगाा। सकााराात्मक सोोच केे परमााणुु आचाार्यय 
भि�क्षुु केे रोोम-रोोम मेंं भरे थेे। नकााराात्मकताा उनसेे कोोसोंं दूूर थीी।

यहीी वजह हैै आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु असााधाारण महाानाायक बन गए। 
उनकाा आत्मबल मनोोबल संंकल्पबल अध्याात्म बल बेेजोोड़ काा नाालन्दाा 
वि�श्व वि�द्याालय केे डाायरेेक्टर डॉॉ. सतकौौडि़�� मुुखर्जीी नेे कहाा- आचाार्यय 
श्रीी भि�कु्षु काा जन्म माारवााड़ कीी धराा पर हुुआ। यदि� उनकाा जन्म जर्ममन 
मेंं होोताा तोो महाान वि�द्वाान काान्ट सेे भीी ज्याादाा उनकाा मूूल्य होोताा। हाालांं�कि� 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु Knowledge केे लि�ए कि�सीी College मेंं नहींं गए 
पर उन्होंंनेे 38 हजाार पद भााषाा केे परि�मााण सााहि�त्य काा सृृजन करकेे 
रााजस्थाानीी भंंडाार कोो समृृद्ध बनाा दि�याा। अनुुकंंपाा कीी चौौपााई, वि�नीीत 
अवि�नीीत कीी चौौपााई, श्रद्धाा आचाार कीी चौौपााई, भि�क्षुु दृृष्टांं�त, दाान दयाा 
अनुुकंंपाा आदि� ग्रंंथ आचाार्यय श्रीी मि�क्षुु कीी गौौरख गााथाा गाातेे हैंं। येे ग्रंंथ 
नहींं महाागं्रंथ हैै जि�नकेे हर पैैरााग्रााफ मेंं अध्याात्म कीी सुुगंंध हैै। हर पृृष्ठ 
मेंं ज्ञाान काा आलोोक हैै। हर पंंक्ति�ि मेंं भक्ति�ि कीी महि�माा हैै। हर शब्द मेंं 
जीीवन वीीणाा कीी झंंकाार हैै।

त्रि� जन्मशतााब्दीी केे पाावन प्रसंंग पर,
ऊर्जाा� केे अक्षय कोोष कोो प्रणााम 
सफलताा केे प्रााणकोोश कोो प्रणााम 
सौौम्यताा केे नव उन्मेेष कोो प्रणााम 
प्रयोोग धर्माा� सत्य धर्माा� कोो शत-2 प्रणााम।।

पाारदर्शि�िताा होो तोो कैैसीी! भि�क्षुु जैैसीी
l �डॉॉ. सााध्वीी परमयशाा l

अभ्युदुय केे प्रााणदेवेताा। तुुम रत्नााकर होो प्रभााकर होो। 
चरणोंं मंें प्रणत  साारे,े त्रााण,शरण दि�व्यदि�वााकर होो।।

ओ क्रांं�ति�दूतू। अनुशुाासन मर्याा�दाा तंंत्र कि�तनाा प्रखर, तुुम्हााराा ।  
ओ तेेराापंथं अवधूतू सााध्य सोोपाान अंंतकरण सुनु्दर तुमु्हााराा।।

ओ संघं सुमुेरेु, संघं प्रभाावक प्रज्ञाा केे वााताायन खोोलेे।  
नई भोोर मंें आज खुशुहाालीी, रोोम-रोोम मंें आनंदं बोोलेे।।
अंतंर शक्ति�ि जगााओ प्रभुवर, कल्पनाा काा कल्पतरु छाायेे। 
श्रेये कीी दि�शाा मंें कदम बढ़ााये ेजीीवन मंें समरसताा आयेे।।

चि�न्म्य चेतेन पुंं�ज । भि�क्खणनााम है ैमंगंल चमत्काारीी। 
इति�हाास पुरुुष महााप्रााण भि�क्षु ुलााखोंं कीी नैयैाा वाारीी।।

अनगि�न है ैमहााग्रंथं तुुम्हाारे ेसााहि�त्य सृजृन से ेपथ दि�खलाायाा। 
पल-पल सत्य-सिं�धुु अवगााहन कर तपसााधनाा से ेजीीन सरसाायाा।।

तीीन लोोक मंें यशकीीर्ति�ि उपशम भाावोंं कीी सौौरभ महकेे। 
त्रि�शतााब्दीी केे नव आलोोक मंें गणकाा कोोनाा-कोोनाा चहकेे।।

त्रि�शतााब्दीी पाावन अवसर लगताा बड़ाा हीी सुुहाानाा। 
करि�श्मााई व्यक्ति�ित्व श्रीी भि�क्षु ुकोो यााद करेगेाा सााराा जमाानाा।।

बााबेे कीी जन्मभूमूि� मंें उमड रहाा जन जन काा सैलैााब।  
भि�क्षु ुमहााश्रमण तेरेीी जन्मभूमूि� मंें आने ेकोो बेतेााब।।
ताारणहाार भि�क्षु ुइष्ट बने ेयहींं हर जन्म काा ख्वााब।  

तेरेीी चरणकमल आने ेवाालोंं कोो मि�लताा भवेोो�दधि� कि�नााराा।।
स्वाामीीजीी कीी जन्मभूमूि� मंें बरस रहीी सोोमरस कीी धााराा।  

पुणु्यवाान केे पंगंपग नि�धाान गााताा यह संंघ सााराा।।
उजलीी चाादर काा उजलाा व्यक्ति�ित्व जीी भरकर नि�हााराा। 
तुमु अवनि� अम्बर मंें चमकनेवेाालाा अद्‌‌भूतू अफसाानाा।।
श्रीी भि�क्षु ुभाारीीमल से ेजुडु़तीी रहे ेजन्म जन्मोंं कीी इकताारीी।  

सांं�स  सांं�स  मंें वाास नेेक तुमु्हााराा नााम तेेराा वि�घ्न बााधााहाारीी।। 
गुरुुभक्ति�ि शक्ति�ि मंें आप्लाावि�त होो सदाा तेेरीी शरणहाारीी।  

अध्याात्म जगत कीी गहरााई मंें जााकर बजााऊ भक्ति�िमय तराानाा।।

अंंतर शक्ति�ि जगााओ प्रभुुवर

ॐ भि�क्षुु कोो यााद  
करेेगाा सााराा जमाानाा

l सााध्वीी मुकु्ताा प्रभाा  l

l सााध्वीी मनीीषााप्रभाा  l

बहुश्रुतु मुनुि� उदि�त कुुमाार जीी द्वााराा 
शााहदराा, पूरू्वीी दि�ल्लीी मंें अपनाा सफल 
चाातुरु्माा�स संपंन्न करने े केे पश्चाात 
एनसीीआर केे नोोएडाा, गााजि�यााबााद एवंं 
फरीीदााबााद जैसैे े क्षेते्रोंं काा स्पर्शश कर 
दीीनदयााल उपााध्यााय माार्गग, आईटीीओ, 
दि�ल्लीी स्थि��त अणुवु्रत भवन मंें पदाार्पपण 
कि�याा गयाा। शाासनश्रीी मुनुि� वि�मल 
कुुमाार जीी एवं ंबहुश्रुतु मुनुि� उदि�तकुमाार 
जीी केे पाावन साान्नि�ध्य मंें भगवाान 
पाार्श्व�वनााथ जन्म जयंतंीी केे पाावन 

अवसर पर दि�ल्लीी–एनसीीआर स्तरीीय 
तप अभि�नंंदन समाारोोह एवं ं उपाासक 
श्रेणेीी सम्माान समाारोोह आयोोजि�त हुआु। 
इस अवसर पर श्रीी जैनै श्वेतेांं�बर 
तेरेाापंथं सभाा, दि�ल्लीी कीी ओर से े109 
तपस्वि�ियोंं तथाा दि�ल्लीी–एनसीीआर क्षेते्र 
से ेआए उपाासक श्रेणेीी केे सदस्योंं काा 
सम्माानपूरू्ववक अभि�नंंदन कि�याा गयाा। 
बहुशु्रुतु मुनुि� उदि�त कुुमाार जीी ने ेअपने 
प्रेरेक उद्बोोधन मंें भगवाान पाार्श्व�वनााथ कोो 
करुणाा, अहिं�साा और क्षमाा काा सजीीव 
प्रतीीक बतााते े हुएु कहाा—'भगवाान 
पाार्श्व�वनााथ काा जीीवन समताा और 

शांं�ति� काा संदंेशे है।ै आज केे अशांं�त 
युगु मंें उनकाा दर्शशन माानवताा केे लि�ए 
माार्गगदर्शशक दीीपक केे समाान है।ै' तपस्याा 
केे महत्व कोो रेखेांं�कि�त करते ेहुएु उन्होंंनेे 
कहाा— 'तप आत्माा कीी शुदु्धि� और 
आत्मि��क उन्नति� काा सशक्त सााधन है।ै 
तप और संयंम केे मााध्यम से ेहीी व्यक्ति�ि 
अपने े भीीतर स्थाायीी और सकााराात्मक 
परि�वर्ततन लाा सकताा है।ै शाासनश्रीी मुनुि� 
वि�मल कुुमाार जीी ने ेभगवाान पाार्श्व�वनााथ 
केे आदर्शोंं कोो वर्ततमाान युगु मंें अत्यंंत 
प्राासंगंि�क बतााते ेहुएु तपस्वीी भााई-बहनोंं 
एवं ंउपाासक श्रेणेीी केे सदस्योंं केे प्रति� 

मंगंलकाामनााएँँ व्यक्त कींं। पाार्श्व�वनााथ 
जयंतंीी केे उपलक्ष मंें मुनुि� मधुुर कुुमाार 
जीी एवंं मुनुि� ज्योोति�र्ममयजीी द्वााराा वि�शेषे 
अनुषु्ठाान भीी करवाायाा गयाा। मुनुि� अक्षय 
कुुमाार जीी द्वााराा गीीत काा संगंाान कि�याा गयाा 
एवं ंमुनुि� धन्य कुुमाार जीी काा प्राासंंगि�क 
वक्तव्य हुआु। तेरेाापंंथ सभाा दि�ल्लीी 
अध्यक्ष सुखुरााज सेठेि�याा ने े स्वाागत 
भााषण दि�याा। काार्ययक्रम काा संचंाालन 
सभाा महाामंंत्रीी प्रमोोद घोोड़ाावत ने ेकि�याा। 
काार्ययक्रम केे सफल एवंं सुवु्यवस्थि��त 
आयोोजन मंें मनोोज बोोरड़ एवं ं वि�काास 
बोोथराा काा योोगदाान रहाा।

तप, त्यााग और श्रद्धाा काा अनुुपम उत्सव
    शााहदराा, पूूर्वीी दि�ल्लीी। वि�जयनगर, बंैंगलोोर। अखि�ल भाारतीीय 

तेरेाापंथं महि�लाा मंडंल द्वााराा नि�रे्देशि�त तेरेाापंथं धर्मम 
संघं केे नवम् अधि�शाास्थाा आचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे  
100वंें दीीक्षाा दि�वस पर संपंन्नताा केे अवसर 
पर श्रद्धाासि�क्त  अभ्यर्थथनाा केे अंतंर्गगत तेरेाापंथं 
महि�लाा मंडंल वि�जयनगर द्वााराा जााप, उपवाास, 
आयंंम्बि�िल एवं ंमौौन अनुषु्ठाान काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। 

वि�जयनगर केे वि�भि�न्न उपनगरोंं मंें चाार 
जगह साामूहूि�क जााप काा आयोोजन कि�याा गयाा 
जि�समंें लगभग 72 बहनोंं ने ेअपनीी सहभाागि�ताा 
दर्जज करवााई। जााप मंें उपााध्यक्ष सुमुि�त्राा और 
राानू ूकाा वि�शेषे सहयोोग रहाा। 

जप, तप अनुुष्ठाान 
काा आयोोजन
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 (क्रमाशे:)

प�रिशष्ट

संंबोदिध �मुंण मुंहावीर

�ा�न्‌त का 
िसंहनाद-आंचेायूव�ी मुंहाप्रज्ञ

सूय��य होतेे ही स�ाट् माम्माण के घर जाने को तेैयार हो गुए। माम्माण राज�ासा� माें 
आया और स�ाट् को अपेने घर ले गुया। उसका घर �ेख स�ाट् आश्चायय माें ड�ब गुए। 
वह स�ाट् को बैल-कक्षु माें ले गुया। वहां पेहुंचा स�ाट् ने �ेखा एक स्वणयमाय र� जशिड़ोते 
बैल पेूणय आकार माें खड़ोा है, और �ूसरा अभाी अ�ूरा है।' इसे पेूणय करना है, माहाराज।' 
माम्माण ने अंगुुली-शिन��शे करतेे हुए कहा। स�ाट् �ो क्षुण माौन रहकर बोले- 'तेुमा सचा 
कह रहे थे, माम्माण! तेुम्हारी जोड़ोी का बैल माेरी गुौशेाला माें नहं है और तेुम्हारे बैल 
की पेूशितेय करने की माेरी राज्यकोष की क्षुमातेा भाी नहं है। माेरी शेुभाकामाना है-तेुमा अपेने 
ल�य माें सफल होओ। मां तेुम्हारी �ुन पेर आश्चायय चाशिकते हूं।'

सम्राट् �े राजप्राासादी मं आ उस ध�ी-गरीबा केी सारी रामकेहाा�ी महाारा�ी केो सु�ा दीी। दीो�ं 
केी आखं मं बाारी-बाारी से दीो भिचा� घूम�े लगे-एके उस केालराभि� मं �दीी-ताट पंर केाम केर रहाे 
मम्मण केा और दीूसरा स्वणयमर्य रत्नाजभिड़ीता वृर्ष�र्युगल केे भि�मायताा मम्मण केा।

इस घटाना के आलोक माें हमा माहावीर के असं�ह �ते का माूल्यांकन कर सकतेे 
हं। हमा इस तेथ्य को न भाुलाएं शिक माहावीर ने असं�ह का शिव�ान आशिथयक समाीकरण 
के शिलए नहं शिकया था। उनके सामाने गुरीबी और अमाीरी की समास्या नहं थी। उनके 
सामाने समास्या थी माानशिसक शेाब्धिन्ते की, संयमा की लौ को �ज्वशिलते रखने की और 
आत्माा को पेाने की। अथय का सं�ह इन तेीनों माें बा�क था। इसीशिलए माहावीर ने असं�ह 
को माहा�ते के रूपे माें �स्तेुते शिकया। भागुवान् का शिनब्धिश्चाते अशिभामाते था शिक जो व्यब्धिक्ते 
अपे�र�ह को नहं समाझतेा वह �माय को नहं समाझ सकतेा, जो व्यब्धिक्ते अपे�र�ह का 
आचारण नहं करतेा वह �माय का आचारण नहं कर सकतेा।

पंरिरग्रहा केी लौभिकेके �ार्षा हाै-अर्थय और वस्ताुओं केा संग्रहा। �गवान् केी �ार्षा इससे भि�न्न हाै। 
र्यहा शरीर पंरिरग्रहा हैा। संभिचाता केमय पंरिरग्रहा हाै। अर्थय और वस्ताु पंरिरग्रहा हाै। चाैतान्र्य से भि�न्न जो केुछ 
हाै, वहा सबा पंरिरग्रहा हाै, र्यभिदी उसकेे प्राभिता मूच्छाय �हां हाै ताो केोई �ी वस्ताु पंरिरग्रहा �हां हाै। मूछाय 
अपं�े आपं पंरिरग्रहा हाै। वस्ताु अपं�े आपं पंरिरग्रहा �हां हाै। वहा मूच्छाय से जुड़ीकेर पंरिरग्रहा बा�ताी हाै। 
फभिलता केी �ार्षा मं मूच्छाय और वस्ताु उसकेा भि�भिमत्त हाो सकेताी हाै। भिजसकेा म� मूच्छाय से शून्र्य 
हाै, उसकेे भिलए वस्ताु केेवल वस्ताु हाै, उपंर्योभिगताा केा साध� हाै, भिकेन्ताु पंरिरग्रहा �हां हाै। भिजसकेा 
म� मूच्छाय से पंूणय हाै, उसकेे भिलए वस्ताु पंरिरग्रहा केा भि�भिमत्त हाै। इस �ार्षा मं पंरिरग्रहा केे दीो रूपं 
बा� जाताे हां–

१. अंतारंग पंरिरग्रहा-मूच्छाय।

२. बााह्य पंरिरग्रहा-वस्ताु ।

एक बार भागुवान् के ज्येष्ठा शिशेष्य गुौतेमा एक रंक की ओर संकेते कर बोले- 'भांतेे ! 
यह शिकतेना अपे�र�ही है? इसके पेास क�छ भाी नहं है।'

'�र्या इ�केे म� मं �ी केुछ �हां हाै?'

'म� मं ताो हाै।'

'भिफर अपंरिरग्रहाी केैसे?'

१. भिजसकेे म� मं मूच्छाय हाै और पंास मं केुछ �हां हाै, वहा पंरिरग्रहा-भिप्रार्य दीरिरद्रों हाै।

२. भिजसकेे पंास मं जीव�-भि�वायहा केे साध� मा� हां और म� मं मूच्छाय �हां हां, वहा संर्यमी हाै।

३. भिजसकेे म� मं मूच्छाय �ी �हां हाै और पंास मं �ी केुछ �हां हाै, वहा अपंरिरग्रहाी हाै।

४. भिजसकेे म� मं मूच्छाय �ी हाै और पंास मं संग्रहा �ी हाै, वहा पंरिरग्रहाी हाै। �गवान् �े सामाभिजके 
म�ुष्र्य केो अपंरिरग्रहाी केी भिदीशा मं ले जा�े केे भिलए पंरिरग्रहा-संर्यम केा सू� भिदीर्या। उसकेा �ीतारी 
आकेार र्था इच्छा-पंरिरमाण और बााहारी आकेार र्था वस्ताु-पंरिरमाण। इच्छा-पंरिरमाण मा�भिसके 
स्वाभिमत्व केी मर्यायदीा हाै। इसे �ार्षा मं बाांधा �हां जा सकेताा। वस्ताु-पंरिरमाण व्र्यक्ति�तागता स्वाभिमत्व 
केी मर्यायदीा हाै। र्यहा �ार्षा केी पंकेड़ी मं आ सकेताी हाै। इसीभिलए �गवान् �े इच्छा-पंरिरमाण केो 
वस्ताु-पंरिरमाण केे सार्थ भि�रूभिपंता भिकेर्या।

आभ्र्यन्तार केो छोड़ीकेर केेवल बााहार केो पंकेड़ी�े केे केारण धमय केी सरिरताा सूख गर्यी। उसकेा 
केोई स्वादी �हां रहाा। जीव� मुदीे जैसा हाो गर्या। सवय� वीरा� हाी वीरा� दीृक्तिष्टगता हाोताा हाै। ऐसा 
लगताा हाै, म�ुष्र्य केी महाान् शक्ति�ता भिकेसी �े छी� ली हाो। वहा रस रभिहाता गन्ने केे भिछलकें केी तारहा 
हाो रहाा हाै। प्राेम, केरुणा, शांभिता, सरलताा, सहाजताा आभिदी सद् गुणं केे शुष्के स्रोतां केो पंु�ः प्रावाभिहाता 
केर�े केा एके उपंार्य हाै भिके बााहार केे लगाव से मा�व केो मु�ता केर अन्दीर केे प्राभिता प्राोत्साभिहाता, 
आकेृष्ट और भि�ष्ठाावान् भिकेर्या जार्ये। इसी मं धमय केी जीवन्ताताा चाेता�ताा हाै। धमय केो बाचाा�े केा एके 
मा� र्यहाी उपंार्य हाै। बााह्य तापं आभ्र्यन्तार केे भिलए हाै। आभ्र्यन्तार केे भिबा�ा बााह्य तापं केी सार्थयकेताा �ी 
�र्या हाै? आचाार्यय शु�चान्द्रों �े केहाा हाै-

'मानः शेुद्धाचाैव शेुशिद्धाः स्याद्, �ेशिहनां ना� संशेयः। 
वृथा तेद्व्यशितेरेकेण, कायस्यैव क़�थयनम्।।

'इसमं केोई संशर्य �हां हाै भिके म�ुष्र्यं केी शुभि�, पंभिव�ताा मा�भिसके शुभि� से हाी हाोताी हाै। 
मा�भिसके पंभिव�ताा केे भिबा�ा केेवल शरीर केो केदीभिर्थयता केर�ा बाुभि�मा�ी �हां हाै।'

बाह्य तेपे के �कार
(१) अनशेन
व्र्यवहाार �ाष्र्य मं भिलखा हाै- 'साधके! भिसफक स्र्थूल शरीर केो �र्यं केृश-केमजोर केर रहाा हाै? 

केमजोर केर�ा हाै ताो सूक्ष्म शरीर-केामयण शरीर, केर्षार्य (क्रोध, अहांकेार, मार्या, लो�), गौरव 
(ऋभि� गौरव, रस गौरव, सुख गौरव) और इक्तिन्द्रोंर्यं केो केर।

महाावीर �े केहाा हाै-'जार्याए घासमेसेज्जा, रसभिग�े � भिसर्या भि��खाए' -साधके रसलोलुपं � बा�े। 
वहा �ोज� संर्यम और चाेता�ा केे जागरण केे भिलए केरे। आहाार केर�े केा उद्देेश्र्य इससे स्पंष्ट हाोताा हाै। 
साधके भिजस ध्र्येर्य केे भिलए चाला हाै, वहा सताता उसकेी आंखं केे साम�े पंरिरदीृष्ट रहाे। एके क्षुण �ी 
ध्र्येर्य केो भिवस्मृता � केरे। चाेता�ा केी भिवस्मृभिता अधमय हाै और स्मृभिता धमय हाै। चाेता�ा केी सुर्षुक्तिप्ता भिहांसा 
हाै, प्रामादी हाै, मृत्र्यु हाै और उसकेी जागृभिता अभिहांसा हाै, अप्रामादी हाै, अमृता हाै। साधके जागृभिता केे भिलए 
जीताा हाै। आहाार �ी लेताा हाै ताो चाेता�ा केे जागरण केे भिलए और छोड़ीताा हाै ताो �ी जागरण केे भिलए। 
आहाार केे छोड़ी�े से अगर चाेता�ा जागरण मं अवरोध हाोताा हाै ताो वहा उसे ग्रहाण केरताा हाै। आहाार 
केे ग्रहाण और त्र्याग केा सम्पंूणय भिववेके साधके पंर भि��यर हाै। केैसा आहाार केर�ा ? भिकेता�ा केर�ा? 
केबा केर�ा ? केबा �र्यं �हां केर�ा ? साधके अगर इ� प्राश्नं केो उपंेभिक्षुता केरताा हाै ताो वहा साध�ा 
मं सफल �हां हाो सकेताा। बााह्य तापं केे केुछ �ेदी इन्हां संकेेतां केो प्रास्ताुता केरताे हां।

अ�श� केा अर्थय हाै- उपंवास, आहाार आभिदी केा वजय�। र्यहा उ�केे भिलए हाै भिजन्हां �ोज� केो 
छोड़ीकेर �ोज� केा भिचांता� �ी �हां सतााताा हाै। र्यभिदी व्र्यक्ति�ता �ोज� केी भिचांताा से व्र्याकेुल हाोताे हां और 
ध्र्या� पंेट केी तारफ चाला जाताा हाै ताबा उपंवास सार्थयके �हां हाोताा।  (क्रमाशे:)

सीाध्वी�ी तापाक्तिस्वनाी सीाध्वी थी। आपाकै� तापा कैी सीमा� सीूची 
इसी प्रकैार होै- उपावासी/71, 2/3, 3/8, 5/1, 7/1, 8/1, 
9/2, 11/1, 14/2, 15/2, 20/1, 21/1, 30/1 इसीकै� 
अंर्शितार�ता तापास्याा उपालब्ध नाहोीं होै। 
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आचायंणश्री रायंचंद जी यंुग 
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कंटािलय के राम कक,
जजम िि सदी सखुकार, 
िभभखू पप पर शोभते,
,योित चरण अणगार।
दो सहह छछबीस मम,
योगगेम आगाज, 
जय कंुजर मम आ रहा,जय कंुजर मम आ रहा,
महाामण पपरवार।।
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 (क्रमाशे:)

-आंचेायूव�ी मुंहा�मुंण
क्या चाहते हैं युवा� से 

गुरुदेव �ी तुलसी

धमुंव है उत्को�ष्� मुंंगंल 

कमायणा जैन
सन् 1961 बागड़ीी मर्यायदीा महाोत्सव केे सुअवसर पंर आचाार्ययवर �े केमयणा जै� अभि�र्या� प्राारम्� भिकेर्या र्था। 

आचाार्ययवर केा भिचान्ता� हैा भिके जै� धमय ज� धमय बा�े, केेवल ओसवाल, अग्रवाल केोम ताके हाी वहा सीभिमता � 
रहाे। जन्म�ा जै� ताो व्र्यक्ति�ता अ�ार्यास हाी बा� जाताा हाै। भिकेन्ताु केमयणा जै� व्र्यक्ति�ता समझा और संकेल्पं केे सार्थ 
बा�ताा हाै। केमयणा जै� बा��े केे भिलए आवश्र्यके हाै-

l �मस्केार महाामन्� केा स्मरण।

l व्र्यस�-मु�ता जीव� ।

l भि�रपंराध प्रााणी केी हात्र्या केा पंरिरवजय� ।

l गुरु (पंर्थदीशयके) केे प्राभिता आस्र्था आभिदी।

प्रात्र्येके र्युवके अपं�े सम्पं मं आ�े वाले पंांचा व्र्यक्ति�तार्यं केो �ी केमयणा जै� बा�ाए ताो बाहाुता बाड़ीा केाम हाो 
सकेताा हाै। उ�केा जीव� उन्नता हाो सकेताा हाै।

�ेक्षुाध्यान
प्राेक्षुाध्र्या� एके ध्र्या� (Meditation) केी भिवभिध हाै। उसमं अध्र्यात्म और भिवज्ञाा� दीो�ं केा समन्वर्य हाै, 

लोगं केी धारणा हाो सकेताी हाै भिके ध्र्या� र्योग साधु-संन्र्याभिसर्यं केी साध�ा केा भिवर्षर्य हाै, ज�साधारण केा 
उससे �र्या वास्ताा हैा र्यहा बााता सहाी हाै। भिके साधु-संन्र्याभिसर्यं केा जीव� ताो साध�ा केे भिलए सवायत्म�ा समभिपंयता 
हाो�ा हाी चााभिहाए। पंर आधा घन्टा ध्र्या� केा अभ्र्यास आधुभि�के ता�ावपंूणय जीव� जी�े वाले व्र्यक्ति�तार्यं केे भिलए 
�ी अपंेभिक्षुता हैा। स्नेा� से शारीरिरके शुभि� हाोताी हाै। मा�भिसके, �ाव�ात्मके मल केी शुभि� केे भिलए ध्र्या�-साध�ा 
�ी धमय केा स्नेा� हैा। प्राेक्षुाध्र्या� केा समुभिचाता प्राभिशक्षुण पंा�े केे भिलए एके दीस भिदीवसीर्य प्राेक्षुाध्र्या� भिशभिवर मं 
�ाग ले�ा बाहाुता अपंेभिक्षुता हैा। केम से केम एके बाार प्रात्र्येके र्युवके केो भिशभिवर एटेण्डो केर�ा चााभिहाए। उसकेे बाादी 
दीूसरी क्तिस्र्थभिता हैा प्राेक्षुा-प्राभिशक्षुण केी। केुछ र्युवके ऐसे �ी हां जो स्वर्यं ध्र्या� केे अभ्र्यासी हाो�े केे सार्थ-सार्थ 
औरं केो �ी ध्र्या� केरा सकें। प्राेक्षुाध्र्या� केे सै�ाक्तिन्ताके और प्राार्योभिगके दीो�ं पंक्षुो केो उ�केो मौभिलके जा�केारो 
हाो। प्राज्ञाा पंव� समारोहा केे प्राभिशक्षुण-केार्ययक्रम केे अन्तागयता एके र्यहा �ी उपंक्रम र्था-प्राेक्षुा-प्राभिशक्षुके ताैर्यार केर�ा। 
साधु-साक्तिध्वर्यं केे अभितारिर�ता स्नेाताके वगय केे र्युवा वृन्दी �े �ी उसकेा प्राभिशक्षुण प्रााप्ता भिकेर्या र्था। और �ी केुछ 
र्युवाओं केो इस भिदीशा मं केदीम बाढ़ाा�े चााभिहाए।

समाण �ीक्षुा
सा�ु और गुृहस्थ के बीचा की कड़ोी है समाण �ीक्षुा। उसमाें व्यब्धिक्ते गुृहस्थ जीवन तेथा माुशिन-जीवन 

की कठाोर चायाय �ोनों से माुक्ते होतेा है। उसमाें आध्याब्धित्माक शिवकास के शिलए भाी अवकाशे है तेथा 
�माय के �चाार-�सार का भाी माुक्ते अवसर सा�क को शिमाल सकतेा है। माुशिन जीवन शिकसी के शिलए 
कशिठान भाी हो सकतेा है। यावज्जीवन के शिलए समाण �ीक्षुा भाी सबके शिलए संभाव नहं हो सकतेी है 
पेर सावशि�क (१ वषय, २ वषय के शिलए) समाण �ीक्षुा बहुते कशिठान नहं है। क�छ युवकों ने सावशि�क 
समाण �ीक्षुा का जीवन जीकर अनुभाव भाी �ाप्ते शिकया है। गुुरु�ेवश्चाी चााहतेे हं �बुद्धा युवकों की 
टाीमा-जो सावशि�क समाण �ीक्षुा स्वीकार कर त्यागु और अध्यात्मा के जीवन का रसास्वा�न करें एवं 
अपेनी बौशिद्धाक क्षुमातेा का भाी अच्छा उपेयोगु करें।

पेुरुषाथय
आचाार्यय उमास्वाभिता �े तात्वार्थय सू� भिलखा। उसकेी पंीभिठाकेा केा एके श्लोके हाै

श्रीमामाशिवशिचान्त्यात्मागुतें तेस्मााच्छ�यः स�ोपे�ेष्टाव्यम्। 
आत्माान� पेर� शिह शिहतेोपे�ेष्टाा नु गुण्हाशिते।।

श्रीम केी पंरवाहा भिकेर्ये भिव�ा व्र्यक्ति�ता केो भिहाताोपंदीेश मं लगा रहा�ा चााभिहाए। ऐसा केर�े वाला व्र्यक्ति�ता अपं�ा 
और पंरार्या दीो�ं केा केल्र्याण केरताा हाै। पंूज्र्य श्रीी ताुलसी �े, स्वर्यं पंुरुर्षार्थय और साहास केा जीव� जीर्या हाै। 
वे हार एके र्युवके मं �ी पंुरुर्षार्थय केी लौ केो जलताे हाुए दीेख�ा चााहाताे हां। उ�केे शब्दीं मं वहा र्युवके र्युवके �हां 
जो अकेमयण्र्यताा और आलस्र्य केा जीव� जीर्ये।

गुुरु�ेव श्रीी तेुलसी के इन स्व�ों को साकार करने के शिलए �त्येक युवक को शिचान्तेन एवं मानन 
करना चााशिहए।

जैन �ेतीांबर तीेरापंथ धमणसंघ केी तीपस्वी संती 

मुार्शिना�ी तापाश्चयााि माें र्शिव�ेष रूर्शिच रखताे थे। आपानाे सीाता सीाल 

एकैान्‌तार ताथा र्शिना�ो�ता तापा र्शिकैयाा- उपावासी/268, 2/40, 

3/2, 4/4, 5/1, 8/1, 9/2, 11/1। इसी ताार्शिलकैा माें 

एकैांतार तापा कै� उपावासीों कैी गाणनाा नाहोीं कैी होैं। अंंता माें 10 र्शिदना 

कै� सींथारे माें सीानांद स्वगाि प्रस्थाना र्शिकैयाा। 

मु�नश्री जंवरीमलजी (छोटी खाटू) दीक्षाा क्रमांकी 453
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्री महााश्रमण

लक्ष्मण 
रेेखााएंं

�मय हाै उत्कृृष्ट मंगल 

मु�त्रीी काी इसे प्रशू�सेा काा उत्तर आचायय सिभांक्षुु ने एका पोद्य मुं सिदीया जैो इसे प्रकाार हीै–

� � बुति��ति�णुां�ी��ाणुीयै,��े�सेवाै�ति�ने-धमम।
� � अवा��बुति��तिकणु�कांम��ी,�सो�पृति�या�बांधै कमम ।।

बुसि� वैहीी प्रशू�सेनीय हीै, जैो धुमुय काे आचर� मुं लीगे। वैही बुसि� व्यथाय हीै, सिजैसेसेे बन्धुन बढ़ेे।

स्वैामुीजैी काा ताकाकबली और बुसि�बली सिजैताना प्रबली थाा, उसेसेे काहीं असिधुका प्रबली थाा उनकाा श्र�ा-बली। 
उनकाा जैीवैन बुसि� और श्र�ा काा से�गमुस्थालीी थाा। सिनम्नसिलीसिखोता पो�क्तिक्तायं मुं उनकाा श्र�ा-भांावै प्रकाटा हीो 
रहीा हीै–

� � अध्येने�अठााबीसमा उत्त�ाध्येने�मं,�मोक्ष�मागम�कह्याा च्या�।
� � ज्ञााने-दशमने-चेरि�त्र नेे�िपृ�तिबनेा,�नेतिहां श्रधँं�धमम�तिलगा�।।

� � देवा�अ�हांि�तिने�मन्थ�गुरु,�माहा�े�केवालीए�भातिषोंि�धमम।
� � ए�िीनेँं�ई�ित्त्वा�सेठााक��झाालीया औ��छोो��तिदया सहाु ममम ।।

'प्रभांो! आपोने सेम्यक्दीशूयन, ज्ञाान, चारिरत्री और तापो काो मुुक्तिक्ता काा मुागय काहीा हीै। मुं इनकाे सिसेवैाय और सिकासेी 
तात्त्वै काो धुमुय नहीं मुानताा। मुं अहीयत् काो दीेवै, सिन�यन्था काो गुरु और आपोकाे द्वाारा प्ररूसिपोता मुागय काो हीी धुमुय मुानताा 
हीू�। मुेरे सिलीए और सेब भ्रमुजैाली हीै। मुेरे सिलीए आपोकाी आज्ञाा हीी सेवैोपोरिर प्रमुा� हीै।'

आचायय सिभांक्षुु भांगवैान मुहीावैीर और उनकाी वैा�ी पोर स्वैय� काो न्योछाावैर कार चलीताे हीं। उन्हींने भांगवैान 
काी आज्ञाा मुं हीी धुमुय मुाना हीै, उसेकाे बाहीर नहीं। एतादीूसिवैषयका उनकाे अनमुोली बोली द्राष्टाव्य हीं–

� � कोई�ति�णु�आगन्या वाा�े धमम कहाे,�ति�णु�आज्ञाा�माहाे कहाे�छोे�पृापृ�हाो।
� � िे�दोनेँं�तिबध�बँडेे�छोे�बापृ�ा,�कूडेो क��अग्यानेी�तिवालापृ�हाो।।

� � आपृ�ो धमम आपृ�ी आज्ञाा मझाे, आपृ�ो धमम�नेहां आपृ�ी आज्ञाा�बा��हाो।
� � ति�णु�धमम�ति�णु�आज्ञाा�बा�े कहाे,�िे�पृँ�ा�छोे�मँढ़�तिगंवाा��हाो।।

काुछा लीोग आपोकाी आज्ञाा काे बाहीर भांी धुमुय काहीतेा हीं और आपोकाी आज्ञाा मुं भांी पोापो काहीताे हीं। वैे दीोनं और 
सेे डूूब रहीे हीं। आपोकाा धुमुय आपोकाी आज्ञाा मुं हीै। आपोकाी आज्ञाा काे बाहीर आपोकाा धुमुय नहीं हीै। जैो सिजैनधुमुय
काो सिजैन-आज्ञाा काे बाहीर बतालीाताे हीं, वैे मुूढ़े हीं।

भगवााने�महाावाी�� स्वाामी�ी�के� पृ�म आ�ाध्य�थे।� तिकन्िु उनेकी समालोचेक औ��सत्यान्वाेषोंी
दृक्तिष्ट�महाावाी��की�भी समीक्षा क�नेे�से�नेहां रुकी।�वाैश्यायने�ऋतिषों�गोशालक�को�मा�नेे�के� तिलए
उष्णु�िे�ोलेश्या�का प्रयोग क���हाा�था।�ित्काल भगवााने�नेे�गोशालक�को बचेानेे�के�तिलए�शीिल
िे�ोलेश्या�नेामक�योगशक्ति�ि�का प्रयोग�तिकया औ��उससे उसे बचेा�तिलया। स्वाामी�ी�की�साध्य-
साधने�की�मीमांसा�के अनेुसा��यहा�कायम�छोद्मस्थ महाावाी��की��ाग-मुक्ति�ि�को प्रमातिणुि�नेहां क�िा।
इसतिलए उन्हांनेे कहाा- इस प्रसंग�मं भगवााने�की�वाीि�ाग-साधनेा�मं�चेँक�हाुई;��यंतिक�शक्ति�ि�का
प्रयोग�शु��साधने�नेहां�हाै। उनेकी समीक्षा�की�भाषोंा इस प्रका��हाै-

� � छोः�लेश्या�हाँंिी��द�वाी��मं��ी,�हाँंिा आठां�ई कमम।
� � छोद्मस्थ�चेँका तििणु�समे��ी,�मँ�ख�थापृे धमम।।

श्र�ा और ताटास्था सेमुालीोचना मुं काोई टाकारावै नहीं हीै, यही सिभांक्षुुवैा�ी सेे प्रमुासि�ता हीोताा हीै। ताटास्था
सेमुालीोचका काे सिलीए अपोने और पोराए काा अन्तार नहीं हीोताा। उसेकाा सेूत्री हीोताा हीै- 'शत्रो�तिपृ�गुणुा वााच्या,
दोषोंा वााच्या�गु�ो�तिपृ।'

आचायय सिभांक्षुु एका आत्मुाथाी, त्यागी और सिवैरागी व्यक्तिक्ता थाे। उनकाी नीसिता सिवैशुू� थाी, सेत्यक्तिस्थाता थाी। 
उन्हींने आचार-सिवैचार काी जैो रेखोाए� खोंचं, वैे नीसितामुत्ता और सिजैनवैा�ी पोर आधुारिरता थां।

पोच्चीीसे वैषय काी युवैा अवैस्थाा मुं दीीसिक्षुता मुुसिन भांीखो�जैी अपोने गुरु पोूज्य श्री रघूुनाथाजैी काे पोासे जैैन आगमुं 
काा स्वैाध्याय कारताे, ताब उनकाा मुन आन्दीोसिलीता हीोताा, सेमुाधुान पोाने काे सिलीए सेमुुत्सेुका हीो उठीताा। उन्हीं लीगताा 
सिजैनवैा�ी और हीमुारे पोाल्यमुान आचार मुं काुछा सिवैसे�गसिता हीै। वैे गुरु-चर�ं मुं अपोने प्रश्न रखोतेा। गुरुवैर सेोचताे 
सिका यही पोापोभांीरु हीै, वैैरागी हीै, सिवैनम्र और भांक्ता हीै। ये प्रश्न मुात्री इसेकाी पोापोभांीरुताा काे पोारिर�ामुस्वैरूपो हीं।

इसे क्तिस्थासिता सेे पोताा चलीताा हीै सिका उनकाे मुन मुं आगमु-सिनदीेशूं काे प्रसिता सिकातानी आस्थाा थाी।

जीैन श्वेेतांांबरा तांेराापंंथ धमुयसांघ केी तांपंस्वीी सांतां

र्मुनिनीश्रीी नीे सां 1996 राजनीगंर र्मं लघुुनिसांह निनीष्क्रीीनि�त तप 

कीी प्रथीर्म परिरपाटीी साम्पन्न कीी। सां 2010 र्मं आप गंण साे र्मुक्त 

हो गंए।

 मुुनिनश्रीी साुपंारासामुलजीी (बीदासारा) (गणबाहरा) दीक्षाा क्रमुांकी 411

आचाार्ययश्रीी कीालूराामुजीी र्युग

– सााभाारा : शाासान सामुुद्र –

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
सिसातांम्बरा 2025

र

18 सि�तम्बर
भगवाान पद्यप्रभु 

जन्म एवां भगवाान 
अरि�ष्टनेमिम च्यवान 

कल्याणक  

21 सि�तम्बर
भगवाान 

महाावाी� मिनवाा�ण 
कल्याणक  एवां 

पक्खीी 

19 सि�तम्बर
भगवाान 

पद्यप्रभु दीीक्षाा 
कल्याणक  

अखि�ल भाारतीीय तीेरापंंथ युवक पंरिरषद्

तीेरापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केी लि�ए क्यूूआर कीोड सै्कैने

कीर ंयाा आवेेदने कीर ं

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पंरा ई-मांले

अथवाा 8905995002 पंरा व्हााट्साअपं कीरंा। 

https://abtyp.org/prakashan

संंघीीय संमााचाारोंं काा माुखपत्र
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जसोोल
अखि�ल भाारतीीय तेेराापन्थ महि�लाा 

मंंडल केे नि�र्देेशन मेंं तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल जसोोल केे द्वााराा मंंडल अध्यक्ष 
ममताा मेेहताा कीी अध्यक्षताा मेंं तेेराापंंथ 
धर्ममसंंघ केे नवम आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे 100 वेे दीीक्षाा दि�वस केे 9 (नौौ ) 
अभ्यर्थथनाा मेंं आज साामूूहि�क जप काा 
आयोोजन  कि�याा गयाा। 

रााजस्थाान संंभााग मेंं नि�र्धाा�रि�त समय 
केे अनुुसाार पुुरााणाा ओसवााल भवन 
जसोोल मेंं ‘ॐ भि�क्षुु - जय तुुलसीी’ 
काा साामूूहि�क जप कि�याा गयाा।महि�लाा 
मंंडल अध्यक्ष ममताा मेेहताा नेे सबकाा 
आभाार ज्ञाापन कि�याा।

हैैदरााबााद
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल केे दि�शाा नि�र्देेशन व तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल हैैदरााबााद केे तत्वाावधाान 
मेंं तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे नवम अधि�शाास्ताा 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे 100 वेंं दीीक्षाा 
दि�वस पर नौौ वि�धााओं द्वााराा श्रद्धाासि�क्त 
अभ्यर्थथनाा कीी गई। आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे नवम अधि�शाास्ताा थेे। 
उनकेे 100 वेंं दीीक्षाा दि�वस पर तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल हैैदरााबााद नेे नौौ वि�धााओं 
जि�नमेंं स्केेच प्रति�योोगि�ताा,स्लोोगन 
प्रति�योोगि�ताा, आनलााइन क्वीीज, जप, 
उपवाास, आयंंबि�ल,मौौन, सााहि�त्य 
भेंंट,तुुलसीी अष्टकम कंंठस्थ शाामि�ल 
हैंं, केे द्वााराा नाारीी जााति� केे वि�काास पुुरुष 
कोो अभि�वंंदनाा अभि�व्यक्त कीी। इन 
सभीी प्रति�योोगि�तााओं मेंं भााई,बहनोंं व 
कन्यााओं नेे बढ़-चढ़कर हि�स्साा लि�याा। 

9 दि�सम्बर कोो उनकेे 100 वेंं दीीक्षाा 
दि�वस पर तेेराापंंथ भवन डीी वीी कोोलोोनीी 
सि�कंंदरााबााद व तेेराापंंथ भवन हि�माायत 
नगर , शि�वरााम पल्लीी, मााई होोम भुुजाा 
आदि� अनेेकोंं स्थाानोंं पर 'ॐ भि�क्षुु  जय 
तुुलसीी' काा साामुुहि�क जप रखाा गयाा।

इन काार्ययक्रमोंं कीी सफल संंयोोजनाा 
मेंं अध्यक्ष नमि�ताा सिं�ंघीी, मंंत्रीी नि�शाा 
सेेठि�याा आदि� काा श्रम सरााहनीीय रहाा।

वि�जयनगर, बैंंगलोोर
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल द्वााराा नि�र्देेशि�त तेेराापंंथ धर्मम संंघ 
केे नवम् अधि�शाास्थाा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे 100वेंं दीीक्षाा दि�वस पर संंपन्नताा 
केे अवसर पर तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
वि�जयनगर जााप ,उपवाास ,आयंंम्बि�िल 
एवंं मौौन अनुुष्ठाान काा आयोोजन कि�याा 

गयाा। इस अवसर पर वि�जयनगर 
केे वि�भि�न्न उपनगरोंं मेंं चाार जगह 
साामूूहि�क जााप काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। जााप मेंं उपााध्यक्ष सुुमि�त्राा काा 
वि�शेेष सहयोोग रहाा, कन्याा मंंडल सेे 
प्रज्ञाा छााजेेड, सहमंंत्रीी हंंसाा दुुगड़,मंंत्रीी 
सरि�ताा छााजेेड, प्रचाार प्रसाार मंंत्रीी बबीीताा 
दस्साानीी, श्वेेताा नााहटाा और संंयोोजि�काा 
कोोषााध्यक्ष मंंजूू भंंसाालीी काा सहयोोग 
रहाा।

चेेम्बूूर, मुंं�बई
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल केे नि�र्देेशाानुुसाार आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी केे 100वेंं दीीक्षाा वर्षष पर जााप 
काा आयोोजन हुुआ। इसीी क्रम मेंं चेंंबूूर 
तेेराापंंथ भवन मेंं भीी तेेराापंंथ सभाा, 
युुवक परि�षद, महि�लाा मंंडल, अणुुव्रत 
समि�ति�, कन्याामंंडल  नेे उत्सााह और 
श्रद्धाा केे सााथ उपस्थि��ति� दर्जज करााई। 
ओम भि�क्षुु ओम जय तुुलसीी�केे जााप 
केे सााथ चेंंबूूर सेे लगभग 60 बहनोंं व 
भााइयोंं नेे गणवेेश मेंं उपस्थि��त होोकर, 
परम श्रद्धेेय आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे प्रति� 
अपनीी गहरीी भक्ति�ि और कृृतज्ञताा व्यक्त 
कीी।

तोोशााम
जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ सभाा भवन 

तोोशााम मेंं युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी कीी सुुशि�ष्याा शाासन श्रीी 
सााध्वीी ति�लक जीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य 
मेंं आचाार्यय तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी 
काार्ययक्रम काा आयोोजन हुुआ। शाासन 
श्रीी सााध्वीी ति�लक जीी नेे फरमाायाा कि� 
आचाार्यय तुुलसीी 22 वर्षष कीी अवस्थाा मेंं 
तेेराापंंथ केे आचाार्यय बनेे। उन्होंंनेे आचाार्यय 
तुुलसीी कीी वि�शेेषतााओं काा वर्णणन करतेे 
हुुए कहाा कि� उनकाा व्यक्ति�ित्व वक्तृृत्व 
कर्तृृ�त्व और नेेतृृत्व बेेजोोड़ थाा। 

उन्होंंनेे आचाार्यय तुुलसीी केे अवदाानोंं 
केे बाारेे मेंं बताातेे हुुए कहाा कि� आचाार्यय 
तुुलसीी नेे माानव जााति� केे कल्यााण केे 
लि�ए काार्यय कि�याा। सााध्वीी महि�माा जीी 
एवंं नि�र्णणयप्रभाा जीी द्वााराा आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी जीी केे जीीवन वृृत्त कोो शब्दचि�त्र 
केे मााध्यम सेे दर्शाा�याा गयाा। महि�लाा 
मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी केे दीीक्षाा प्रसंंग कोो नााटि�काा केे 
मााध्यम सेे प्रस्तुुत कि�याा एवंं साामूूहि�क 
गीीत काा संंगाान भीी कि�याा गयाा। 

ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं द्वााराा आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी केे गीीतोंं पर आध्याात्मि��क 
नृृत्य कीी प्रस्तुुति� दीी गई। तेेराापंंथ सभाा 

अध्यक्ष पवन जैैन, मंंत्रीी शंंकर जैैन, 
उपाासि�काा मंंजूू जैैन, अणुुव्रत समि�ति� 
अध्यक्ष ज्योोति� जैैन, ज्ञाानशाालाा मुुख्य 
प्रशि�क्षि�काा कमलेेश जैैन, सााक्षीी जैैन 
आदि� नेे गीीत कवि�ताा एवंं भााषण केे 
मााध्यम सेे अभि�व्यक्ति�ि दीी।

सााउथ कलकत्ताा
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेशकुुमाार जीी 
ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी केे अवसर पर 
प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा कि�याा गयाा। 

प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा मेंं संंभाागि�योंं 
कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� जि�नेेश 
कुुमाार जीी नेे कहाा चेेतनाा कोो रूपांं�तरि�त 
करनेे कीी प्रक्रि�याा प्रेेक्षााध्याान हैै। चेेतनाा 
कोो रुपाान्तरि�त करनेे कीी प्रकि�याा 
प्रेेक्षााध्याान हैै। प्रेेक्षाा ध्याान सेे शाारीीरि�क 
माानसि�क,

भाावनाात्मक स्वाास्थ्य कीी प्रााप्ति�� होोतीी 
हैै। व आधि�, व्यााधि�, उपााधि� सेे मुुक्त 
होोकर परम समााधि� कोो प्रााप्त होोतीी हैै। 
प्रेेक्षााध्याान काा अर्थथ हैै,गहरााई केे सााथ 
देेखनाा, देेखनाा आत्माा काा गुुण हैै। 
आचाार्यय तुुलसीी आचाार्यय महााप्रज्ञजीी केे 
आभाारीी हैै। जि�न्होंंनेे प्रेेक्षाा ध्याान सााधनाा 
काा महत्वपूूर्णण उपक्रम देेकर महनीीय 
काार्यय कि�याा हैै। प्रेेक्षााध्याान काार्ययशाालाा 
मेंं उपाासक प्रशि�क्षक मोोहनलााल बोोथराा 
नेे प्रेेक्षााध्याान केे प्रयोोग करााए। योोगाासन 
अंंजुु कोोठाारीी नेे करााए।

वडोोदराा
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी वि�दुुषीी 

सुुशीीष्य डॉॉ. सााध्वीी परमयशाा जीी केे 
साान्नि�ध्य मेंं '' एक वि�रााट व्यक्ति�ित्व 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी काा 100 वाा दीीक्षाा 
दि�वस '' काा समाायोोजन हुुआ। डॉॉ. 
सााध्वीी परमयशाा जीी नेे अपनेे उद्बोोधन 
मेंं कहाा कि� 'जिं�ंदगीी दरि�याा नहींं। जोो 
लहरोंं मेंं खोो जााए। 

जिं�ंदगीी ख्वााब नहींं। जोो सपनोंं मेंं 
खोो जााए। जिं�ंदगीी काा मकसद हैै नर सेे 
नााराायण बननाा। जिं�ंदगीी दर्पपण नहींं जोो 
चेेहरेे मेंं खोो जााए। मंंजि�ल उसेे मि�लीी 
हैै जोो कांं�टोंं पेे चल सकेे पैैदाा कर यह 
कमााल कीी दुुनि�याा बदल सकेे।' YOU 
CAN WIN IN LIFE* यह आदर्शश 
वााक्य आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे आस-
पाास गुुजताा थाा। उन्होंंनेे जोो सोोचाा वोो 
कि�याा। वेे एक कीीर्ति�िमाान पुुरुष थेे, उन्हेंं 
होोसलोो केे सााथ कीीर्ति�िमाानोंं कीी झड़ीी 
लगाा दीी। वोो कीीर्ति�िमाान चााहेे अणुुव्रत होो 

याा प्रेेक्षााध्याान, जीीवन वि�ज्ञाान होो याा जैैन 
वि�श्व भाारतीी। 

आचाार्यय श्रीी तुुलसीी कीी यह 
खाासि�यत थीी कि� वेे हमेेशाा वर्ततमाान मेंं 
रहतेे थेे। सााध्वीी मुुक्तााप्रभााजीी नेे नौौवेंं 
अधि�साास्ताा केे हृदय कमल, चरण 
कमल, कंंठ कमल, हस्त कमल 
आदि� केे बाारेे मेंं वि�स्ताार सेे बताायाा। 
सााध्वीी कुुमुुदप्रभााजीी नेे कीीर्ति�िमाान पुुरुष 
केे आहाार–संंयम, वााणीी संंयम, जप 
सााधनाा, अप्रमााणि�कताा केे वि�भि�न्न 
प्रयोोगोंं केे बाारेे मेंं बताायाा। काार्ययक्रम मेंं 
तेेराापंंथ सभाा अध्यक्ष श्रीीमाान सुुशीील 
कोोठाारीी, महि�लाा मंंडल कीी अध्यक्ष 
उषाा पुुगलि�याा आदि� नेे भाावांं�जलि� अर्पि�ित 
कीी। सााध्वीी वि�नम्रयशाा जीी नेे काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन कि�याा। 

माानसाा
युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

जीी कीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी कनकरेेखाा जीी 
केे साानि�ध्य मेंं तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी 
समाारोोह काा काार्ययक्रम समाायोोजि�त 
कि�याा गयाा। सााध्वीी जीी नेे कहाा-वि�श्व 
कीी महााशक्ति�ि काा नााम हैै - तुुलसीी। 
वि�श्व बंंधुुत्व कीी चेेतनाा काा नााम हैै - 
तुुलसीी। जि�नकाा वि�लक्षण व्यक्ति�ितत्व 
अनुुपम थाा। जि�न्होंंनेे अपनेे कर्ततव्य सेे 
संंघ मेंं वि�काास केे नूूतन द्वााराा खोोलेंं। 
श्रद्धाा, समर्पपण केे सााथ हम गुुरुदेेव 
तुुलसीी कीी दीीक्षाा शतााब्दीी मनाा रहेे हैंं। 
सााध्वीी गुुणप्रेेक्षाा जीी नेे अपनेे आरााध्याा 
कीी अर्चचनाा मेंं अपनीी भाावनाा व्यक्त 
कीी। सााध्वीी संंवरवि�भाा जीी नेे कवि�ताा 
केे मााध्यम सेे तुुलसीी केे व्यक्ति�ित्व कोो 
उजाागर कि�याा। 

सााध्वीी हेेमंंतप्रभाा जीी नेे गीीताा काा 
समुुधुुर संंगाान कि�याा। सभाा अध्यक्ष 
सुुरेंंद्र नेे अपनेे वक्तव्य केे सााथ 
कुुशल संंचाालन कि�याा। तप-जप त्यााग 
प्रत्यााख्याान केे सााथ काार्ययक्रम मनाायाा 
गयाा। अभाातेेयुुप सदस्य अनुुज जैैन 
पंंजााब सभाा केे सदस्य सुुरेेश जैैन 
वि�शेेष रूप मेंं उपस्थि��त थेे।

कोोलकााताा, हाावड़ाा
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेश कुुमाार 
जीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी पर अणुुव्रत 
कााव्यधााराा काा आयोोजन अणुुव्रत 
समि�ति�, कोोलकााताा हाावड़ाा द्वााराा 
तेेराापंंथ भवन मेंं कि�याा गयाा।  इस 
अवसर पर उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो 

संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� श्रीी जि�नेेश 
कुुमाार जीी नेे कहाा- आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
अध्याात्म केे पुुरोोधाा पुुरुष थेे। उनकीी 
दि�व्य वााणीी नेे भाारतीीय जनताा केे 
माानस कोो झंंकृृत कर रुपाान्तरि�त भीी 
कि�याा। वेे जि�नशाासन केे ज्योोति�र्घघर व 
दि�व्य पुुरुष थेे।काार्ययक्रम काा शुुभाारंंभ 
अणुुव्रत समि�ति� केे काार्ययकर्ताा�ओं द्वााराा 
अणुुव्रत गीीत केे मंंगलााचरण सेे हुुआ। 
स्वाागत भााषण अणुुव्रत समि�ति� केे 
अध्यक्ष नवीीन दुुगड़ नेे दि�याा। अणुुव्रत 
समि�ति� केे मंंत्रीी सुुरेेन्द्र मुुणोोत आदि�  नेे 
अपनीी कााव्य प्रस्तुुति� दीी। इस अवसर 
पर अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी केे 
अध्यक्ष प्रतााप दुुगड़ व सााउथ सभाा केे 
पूूर्वव अध्यक्ष सुुरेंंद्र दुुगड़ नेे भीी अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�ए। संंचाालन तरुण 
सेेठि�याा नेे कि�याा।

सााउथ कोोलकााताा
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि�श्रीी जि�नेेश कुुमाार 
जीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्ययश्रीी 
तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी पर एक ‘शााम 
तुुलसीी केे नााम’ काार्ययक्रम काा आयोोजन 
तेेराापंंथ भवन मेंं तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
सााउथ कोोलकााताा द्वााराा कि�याा गयाा। 
इस अवसर पर मुुख्य संंगगाायक रााजेंंद्र 
पींंचाा थेे। 

इस अवसर पर आशीीर्ववचन प्रदाान 
करतेे हुुए मुुनि� जि�नेेश कुुमाार जीी नेे 
कहाा- इस धराा पर अनेेक महाापुुरुष हुुए 
हैै वेे दूूरदर्शीी व नि�योोजक व नि�र्माा�ताा 
थेे।मुुनि� कुुणााल कुुमाार जीी नेे सुुमधुुर 
गीीत काा संंगाान कि�याा। आभाार ज्ञाापन 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे मंंत्रीी मोोहि�त 
दुुगड़ नेे कि�याा । काार्ययक्रम काा संंचाालन 
पूूर्ववअध्यक्ष मोोहि�त बैैद नेे कि�याा।

इरोोड
अखि�ल भाारतीीय तेेराापन्थ महि�लाा 

मण्डल द्वााराा नि�र्देेशि�त तेेराापन्थ महि�लाा 
मण्डल इरोोड द्वााराा आयोोजि�त स्थाानीीय 
तेेराापन्थ भवन मेंं महि�लाा समााज कीी 
ओर सेे श्रद्धाासि�त्त अभ्यर्थथनाा आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी संंयम शतााब्दीी दि�वस पर 
आयोोजि�त 'ॐ भि�क्षुु जय तुुलसीी' 
काा नौौ घंंटेे काा लगााताार जााप मेंं 24 
बहनोंं कीी उपस्थि��ति� रहीी।  श्राावकोो एवंं 
श्राावि�कााओं कीी भीी अच्छीी उपस्थि��ति� 
रहीी। स्वाागत भााषण अध्यक्षाा समताा 
जीीराावलाा नेे प्रस्तुुत कि�याा। एवंं मंंत्रीी 
कवि�ताा सिं�ंघीी द्वााराा आभाार ज्ञाापन व्यक्त 
कि�याा गयाा। 

आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे १०० वेंं दीीक्षाा दि�वस पर वि�वि�ध आयोोजन
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सााउथ कलकत्ताा 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 

जीी केे सुुशि�ष्य मुुनि� जि�नेेश कुुमाार 
जीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य मेंं आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी समाारोोह काा 
आयोोजन सााउथ कलकत्ताा श्रीी जैैन 
श्वेेतााम्बर तेेराापंंथीी सभाा द्वााराा कि�याा 
गयाा।

काार्ययक्रम काा वि�षय-''आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी और मुुमुुक्षाा काा 
महत्त्व थाा। इस अवसर पर उपस्थि��त 
धर्ममसभाा कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए मुुनि� 
जि�नेेश कुुमाार जीी नेे कहाा - भाारतीीय 
संंस्कृृति� केे देेदीीप्यमाान नक्षत्र आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी थेे। उन्होंंनेे अणुुव्रत, 
प्रेेक्षााध्याान आदि� रचनाात्मक प्रवृृत्ति�योंं 
केे द्वााराा जि�नशाासन व तेेराापंंथ धर्मम 
संंघ कोो ऊंंचााई दीी। वेे वि�द्याा, वि�नय, 
वि�वेेक सेे संंपन्न थेे। शम सम श्रम कीी 
त्रि�वेेणीी मेंं स्नाात थेे। वेे जीीवन दााताा, 
भााग्य वि�धााताा, युुगद्रस्टाा, युुगस्रष्टाा, 
भवि�ष्यदर्शीी, सूूझबूझ केे धनीी थेे। 
उन्होंंनेे नाारीी जाागरण केे लि�ए अनेेक 
काार्ययक्रम कि�ए I उन्होंंनेे आगम संंपाादन 
जैैसाा दुुरूह काार्यय करकेे जि�न शाासन कीी 
वि�शेेष सेेवाा हैै। 

गुुरुदेेव तुुलसीी कोो काालूूगणीी काा 
दीीप्ति��माान चेेहराा देेखकर व वैैरााग्य भरीी 
वााणीी सुुनकर वैैरााग्य काा भााव जाागृृत 
हुुआ । वि�.संं. 1982 पौौष बदीी पंंचमीी केे 
दि�न काालूूगणीी केे करकमलोंं सेे लााडनूंं� 
मेंं दीीक्षाा संंपन्न हुुई। इस अवसर पर मुुनि� 
कुुणााल कुुमाार जीी नेे सुुमधुुर गीीत काा 
संंगाान कि�याा। इस अवसर पर तेेराापंंथीी 
महाासभाा केे पूूर्वव अध्यक्ष सुुरेेश गोोयल, 
कलकत्ताा सभाा केे उपााध्यक्ष रााकेेश 
संंचेेतीी, सााउथ कलकत्ताा  जैैन श्वेेतााम्बर 
तेेराापंंथीी सभाा केे अध्यक्ष बि�नोोद कुुमाार 
चोोरड़ि�याा, मुुख्य न्याासीी तुुलसीी कुुमाार 
दुुगड़, अणुुव्रत समि�ति� कोोलकााताा केे 
अध्यक्ष नवीीन दुुगड़, तेेराापंंथ महि�लाा 
मंंडल सााउथ कीी अध्यक्षाा बिं�ंदुु डाागाा, 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् सााउथ कलकताा 
केे अध्यक्ष अंंकि�त दुुगड़, तेेराापंंथ 
प्रोोफेेशनल फोोरम सााउथ कोोलकााताा 
केे अध्यक्ष नरेेन्द्र सि�रोोहि�याा नेे आचाार्यय 
तुुलसीी दीीक्षाा शतााब्दीी केे संंदर्भभ मेंं अपनेे 
वि�चाार व्यक्त कि�येे। आभाार ज्ञाापन 
सााउथ सभाा केे मंंत्रीी कमल कुुमाार जैैन 
नेे कि�याा।

मााधाावरम, चेेन्नई
जैैन तेेराापंंथ नगर मेंं युुगप्रधाान 

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे सुुशि�ष्य 

मुुनि� दीीप कुुमाार जीी ठााणाा-2 केे 
साानि�ध्य मेंं आयोोजि�त हुुआ आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी काा 100वांं� दीीक्षाा दि�वस। 
मुुनि� दीीपकुुमाार जीी नेे कहाा-आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी वि�लक्षण महाापुुरुष थेे। आचाार्यय 
श्रीी तुुलसीी केे व्यक्ति�ित्व काा नि�र्माा�ण 
जि�न ताानोो-बाानोो सेे हुुआ शाायद दुुनि�याा 
मेंं वेे उतने हीी थेे ।इसीी काारण उनकेे 
व्यक्ति�ित्व कीी तुुलनाा मेंं कि�सीी अन्य 
व्यक्ति�ि कोो खड़ाा नहींं कि�याा जाा सकताा। 
उनकीी वि�लक्षणताा केे अनेेक घटक तत्व 
थेे। उनमेंं सबकोो सााथ मेंं लेे चलनेे कीी 
अद्भुत कलाा थीी। मुुनि�श्रीी नेे वि�स्ताार सेे 
आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे दीीक्षाा प्रसंंग काा 
वर्णणन कि�याा। वर्ततमाान मेंं हम आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमण मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे  
रूप काा दर्शशन कर रहेे हैंं। मुुनि� कााव्य 
कुुमाार जीी नेे कहाा- आज केे दि�न एक 
ऐसाा महाासूूर्यय  तेेराापंंथ धर्मम संंघ मेंं 
उदि�त हुुआ जि�सनेे अपनीी कीीरणोो सेे 
तेेराापंंथ धर्मम संंघ कोो तेेजस्वीी बनाायाा 
और वि�काास  केे शि�खरोो पर चढ़याा।  
मााधाावरम कीी बहनोंं नेे तुुलसीी अष्टकम 
काा संंगाान कि�याा।प्रेेक्षाा प्रशि�क्षक , 
प्रति�माा धाारीी श्राावक मााणकचंंद रांं�काा नेे 
गीीत गयाा।

बि�ड़दीी
परमपूूज्य युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 

महााश्रमण जीी कीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी 
पुुण्ययशाा जीी ठााणाा-4 कीी पाावन 
सन्नि�धि� मेंं आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे दीीक्षाा 
शतााब्दीी समाारोोह काा आयोोजन बि�ड़दीी 
स्थि��त ईमरतलााल देेवड़ाा केे नि�वाास-
स्थाान पर हुुआ।सााध्वीी श्रीी नेे कहाा कि� 
आचाार्यय तुुलसीी एक ऐसेे लााल थेे, उस 
लााल कोो पहचाानाा आचाार्यय काालूू नेे! 
आचाार्यय तुुलसीी काा जीीवन वि�लक्षण, 
क्राान्ति��काारीी थाा। 

उन्होंंनेे श्राावक-श्राावि�कााओं सााधुु-
सााध्वि�ियोंं केे जीीवन काा आध्याात्मि��क 
वि�काास कि�याा। वेे वि�काास कीी पर्याा�य 
थेे। आपने युुगीीन समस्यााओं काा 
समााधाान दि�याा। आचाार्यय तुुलसीी काा 
जीीवन पाारस मणि� केे समाान थाा जैैसेे 
पाारस केे स्पर्शश सेे लोोहाा सोोनाा बनताा हैै। 
वैैसेे हीी आपकेे चरणोंं मेंं आनेे वाालेे काा 
जीीवन स्वर्णि�िम बन जााताा हैै। आचाार्यय 
तुुलसीी काा जीीवन एक प्रयोोगशाालाा 
थाा जि�सकाा फलि�त हैै जीीवन वि�ज्ञाान, 
प्रेेक्षााध्याान। परम पूूज्य आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी इसीी प्राायोोगि�कताा कोो और 
शत्‌‌गुुणि�त कर रहेे हैै। रााजरााजेेश्वरीी 
नगर केे सभााध्यक्ष रााकेेश छााजेेड़, 
बि�ड़दीी उपसभाा केे अध्यक्ष कुुशल जीी 

देेवड़ाा, अभाातेेममंं सेे  मधुु कटाारि�याा, 
आचाार्यय तुुलसीी केे संंसाारपक्षीीय पौौत्र 
पद्‌‌म जीी खटेेड़ नेे भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। 
सााध्वीी वर्धधमाानयशााजीी, बोोधि�प्रभााजीी 
द्वााराा आचाार्यय तुुलसीी जीीवन-याात्राा पर 
आधाारि�त शब्द-चि�त्र कीी रोोचक प्रस्तुुति� 
दीी गई।  कुुशल मंंच संंचाालन सााध्वीी 
वि�नि�तयशाा जीी नेे कि�याा।

पर्ववत पााटि�याा
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल केे नि�र्देेशन मेंं पर्ववत पााटि�याा 
महि�लाा मंंडल द्वााराा आचाार्ययश्रीी तुुलसीी केे 
100वेंं दीीक्षाा दि�वस पर जप व तुुलसीी 
अभ्यर्थथनाा काार्ययक्रम काा आयोोजन 
तेेराापंंथ भवन मेंं कि�याा गयाा। तुुलसीी 
गीीत कीी मधुुर स्वर लहरि�योो केे सााथ 
मंंडल कीी बहि�नोंं नेे मंंगलााचरण कि�याा। 
अध्यक्ष सुुमन बैैद नेे सभीी काा स्वाागत 
करतेे हुुए कहाा आज हम महि�लााओं काा 
वि�काास गुुरुदेेव कीी हीी देेन हैै। नयाा मोोड़ 
नेे हमेंं मंंच दि�याा। पराामर्शशक कुुसुुम 
बोोथराा नेे कहाा ग्याारह वर्षष कीी छोोटीी वय 
मेंं संंयम पथ पर कदम रखाा और बााइस 
वर्षष कीी उम्र मेंं तेेराापंंथ धर्ममसंघ केे नवेंं 
आचाार्यय बन इकसठ वर्षष तक पााट कोो 
दीीप्यमाान कि�याा। 

ज्ञाानशाालाा मुुख्य प्रशि�क्षि�काा खुुशबूू 
पींंचाा नेे आचाार्यय श्रीी केे कर्तृृ�त्व कोो 
उजाागर करतेे उनकेे अवदाान ज्ञाानशाालाा 
केे बाारेे मेंं बताायाा। काार्ययकाारि�णीी सदस्य 
रााजूू देेवीी बोोथराा, सुुनीीताा पाारख, प्रेेरणाा 
बोोथराा एवंं रेेखाा पुुगलि�याा नेे  कवि�ताा, 
गीीति�काा आदि� केे द्वााराा अपने भाावोंं कोो 
प्रस्तुुत कि�याा। अंंत मेंं तुुलसीी स्लोोगन 
प्रति�योोगि�ताा केे प्रथम, द्वि�तीीय, तृृतीीय 
वि�जेेतााओं कोो पुुरस्कृृत कि�याा गयाा। 
महि�लाा मंंडल मंंत्रीी मधुु झााबक नेे नाारीी 
जााति� केे उन्नाायक गणााधि�पति� केे प्रति� 
कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त करतेे हुुए सभीी काा 
आभाार ज्ञाापन कि�याा। काार्ययक्रम काा 
कुुशल व सफल संंचाालन काार्ययकाारि�णीी 
सदस्य प्रि�याा पुुगलि�याा नेे  कि�याा।

गोोरेेगांं�व, मुंं�बई
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा 

मंंडल द्वााराा नि�र्देेशि�त आचाार्यय श्रीी तुुलसीी 
केे 100वेे दीीक्षाा  दि�वस पर गोोरेेगांं�व 
श्रेेत्र नेे भीी महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
डिं�ंपल हि�रण कीी अध्यक्षताा मेंं मंंत्रीी 
कल्पनाा चोोरड़ि�याा केे कुुशल माार्गगदर्शशन 
मेंं जााप अनुुष्ठाान मेंं सहभाागि�ताा कीी, 
जााप मेंं सहभाागीी संंख्याा-59 आयंंबि�ल 
1 उपवाास 3 एवंं 9 घंंटाा मौौन आदि� 
जि�समेंं गोोरेेगांं�व तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 

एवंं कन्याा मण्डल कीी अच्छीी उपस्थि��ति� 
रहीी। सभाा अध्यक्ष एवंं उपाासक अशोोक 
चौौधरीी नेे आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे गुुणोंं 
सेे अवगत कराायाा एवंं दीीक्षाा दि�वस 
पर अपनीी भाावनाा व्यक्त कीी। महि�लाा 
मंंडल बहि�नोंं द्वााराा नमस्काार महाामंंत्र सेे 
जााप आरंंभ कि�याा गयाा। ॐ भि�क्षुु जय 
तुुलसीी कीी ध्वनि� सेे 1 घण्टेे लगााताार 
जााप कि�याा गयाा। महि�लाा मंंडल अध्यक्ष 
डि�म्पल हि�रण नेे पूूरेे समााज काा आभाार 
व्यक्त कि�याा।

माालााड़, मुंं�बई
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी 

कीी वि�दुुषीी शि�ष्याा शाासन श्रीी सााध्वीी 
वि�द्याावतीीजीी' द्वि�तीीय आदि� ठााणाा 5 केे 
पाावन साानि�ध्य मेंं आचाार्यय तुुलसीी काा 
दीीक्षाा शतााब्दीी समाारोोहआयोोजि�त कि�याा 
गयाा। तत्पश्चाात् तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
नेे मंंगलााचरण काा संंगाान कि�याा। तेेराापंंथ 
सभाा केे अध्यक्ष गणेेशलााल कोोठाारीी नेे 
स्वाागत वक्तव्य दि�याा। मंंत्रीी सुुरेेश धोोकाा, 
अ.भाा.म.मंंडल सेंं महाामंंत्रीी श्रीीमतीी 
रचनाा हीीरण आदि� वक्तााओं नेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ये। ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं 
नेे संंवााद केे मााध्यम सेे प्रस्तुुति� दीी। 
तेेराापंंथ कि�शोोर मंंडल द्वााराा एक अभि�नव 
रोोचक काार्ययक्रम प्रस्तुुत कि�याा गयाा। 
तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल नेे आचाार्यय तुुलसीी 
द्वााराा रचि�त गीीतोंं केे मााध्यम सेे कााव्य 
धााराा प्रस्तुुति� दीी। सााध्वीी प्रि�यंंवदााजीी 
नेे कहाा- आचाार्यय तुुलसीी काा जीीवन 
वि�लक्षण वि�वि�धतााओं काा समवााय थाा 
'उन्होंंनेे अणुुव्रत आंंदोोलन काा प्रवर्ततन 
कर अभि�नव धर्ममक्रांं�ति� कीी। सााध्वीी 
वि�धाावतीीजीी नेे कहाा- आचाार्यय तुुलसीी 
तेेराापंंथ धर्ममसंंध केे नवमााधि�शाास्ताा थेे 
अणुुव्रत, प्रेेक्षााध्याान एवंं जीीवन वि�ज्ञाान 
उनकेे शाासन कााल कीी ऐसीी उपलब्धि�� 
मेंं हैै जोो चि�रकााल तक अशांं�त और 
तनाावग्रस्त मनुुष्योंं केे लि�ए वरदाान 
तुुल्य बनीी रहेेगीी। सााध्वीीश्जीी नेे तुुलसीी 
दीीक्षाा शतााब्दीी समाारोोह केे उपलक्ष्य 
मेंं उपस्थि��त जनमेदि�नीी कोो संंकल्प 
ग्रहण करनेे कीी प्रेेरणाा दीी। इस अवसर 
पर सााध्वीी प्रेेरणााश्रीीजीी नेे कवि�ताा एवंं 
सााध्वीी मृृदुुयशााजीी नेे मुुक्तक प्रस्तुुत 
कि�ये। नगरसेेवि�काा योोगि�ताा कोोलीी. पूूर्वव 
नगरसेेवि�काा दक्षाा पटेेल एवंं सुुनीील 
कोोलीी नेे भीी वि�चाार व्यक्त कि�येे एवंं 
साामूूहि�क रूप मेंं सभीी नेे जप करकेे 
तुुलसीी केे प्रति� श्रद्धांं�जलीी अर्पि�ित कीी। 
आभाार ज्ञाापन हि�तेेश छााजेेड नेे कि�याा। 
काार्ययक्रम काा संंचाालन डॉॉ.सााध्वीी श्रीी 
ऋद्धि�यशााजीी नेे कि�याा।

सेेलम
गणााधि�पति� पूूज्य गुुरुदेेव तुुलसीी केे 

१०० वेे दीीक्षाा दि�वस केे उपलक्ष्य मेंं 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी सुुशि�ष्याा 
पाावनप्रभाा जीी ठााणाा ४ केे साानि�ध्य मेंं 
तेेराापंंथ भवन मेंं काार्ययक्रम आयोोजि�त 
हुुआ। मंंगलााचरण कीी प्रस्तुुति� शाालि�नीी 
लुंं�कड़ नेे दीी। स्थाानीीय सभाा अध्यक्ष 
रााजेेश भंंसाालीी एवंं तेेयूूप मंंत्रीी प्रजीीत 
बोोथराा नेे अपनेे भाावोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। सााध्वीी आत्मयशााजीी, उन्नतयशााजीी 
एवंं रम्यप्रभााजीी नेे अपनेे भाावोंं कीी 
अभि�व्यक्ति�ि संंवााद व गीीति�काा केे संंयुुक्त 
रोोचक शैैलीी मेंं प्रस्तुुति� दीी। स्थाानीीय 
महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं आचाार्यय 
तुुलसीी केे वि�भि�न्न अवधाानोंं कोो नााट्य 
व गीीति�काा कीी रोोचक शैैलीी मेंं प्रस्तुुति� 
दीी। तत्पश्चाात सााध्वीी पाावनप्रभााजीी नेे 
सुुमधुुर गीीत, प्रेेरणाादाायीी वक्तव्य सेे 
तुुलसीीगणि� कोो अपनीी अभ्यर्थथनाा प्रेेषि�त 
कीी। सााध्वीी जीी कीी प्रेेरणाा सेे लगभग ८१ 
उपवाास व २७ आइंंबि�ल हुुए। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन सभाा मंंत्रीी प्रवीीण बोोहराा नेे 
कि�याा।

अहि�ल्याानगर, अहमदनगर 
गणााधि�पतीी पूूज्य गुुरुदेेव तुुलसीी 

युुवकोो केे हृदयसम्रााट थेे- मुुनि� आलोोक 
जैैन एकताा केे प्रबल पक्षधर आचाार्यय 
तुुलसीी  ऋषीी आलोोक आचाार्यय सम्रााट 
आनंंद ऋषीी जीी  कीी नि�र्वाा�ण भूूमीी 
अहि�ल्याा नगर मेंं पूूज्य गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी काा दि�क्षाा शतााब्दीी समाारोोह जैैन 
श्वेेतााम्बर समााज केे सभीी संंप्रदााय केे 
सााधुु- सााध्वीी केे गरि�माामय उपस्थि��तीी 
मेंं मनाायाा गयाा l आज काा यह महनीीय 
काार्ययक्रम सााक्रीी चाातुुर्माा�स संंपन्न कर 
उत्तर कर्नाा�टक कीी और वि�हाार रत डॉॉ. 
मुुनि� आलोोककुुमाार जीी, मुुनि� हि�मकुुमाार 
जीी कीी सुुझबुुझ काा हीी प्रतीीक थाा। सभीी 
समाागत सााधुु -सााध्वीी समााज नेे अत्यंंत 
मुुक्तकंंठ सेे आज केे दि�न गुुरुदेेव श्रीी 
तुुलसीी केे अवदाान, जैैन समााज कोो देेन, 
माानव समााज केे लि�ए अणुुव्रत आदीी पर 
गुुणाानुुवााद कि�ए। स्थाानकवाासीी समााज 
कीी ओर सेे सााध्वीी वि�श्वदर्शशनाा जीी नेे 
एवम सााध्वीी आदि�रत्नाा जीी नेे भीी आचाार्यय 
तुुलसीी कीी स्तुुति� मेंं अपने वि�चाार रखेे। 
काार्ययक्रम कोो सफल बनाानेे मेंं मुुनि� श्रीी, 
आनंंदधााम संंस्थाान, अशोोक बच्छाावत, 
पुुणेे श्राावक समााज काा वि�शेेष योोगदाान 
रहाा।  जाालनाा, देेवलगांं�व महीी,मनमााड, 
पुुणेे, छ. संंभााजीीनगर आदीी क्षेेत्र सेे 
श्राावक समााज उपस्थि��त रहेे।

आचाार्यय श्रीी तुुलसीी केे १०० वेंं दीीक्षाा दि�वस पर वि�वि�ध आयोोजन



पृ� 1 कीा शषे

प�ृ 2 कीा शेष

13

अतः समस्याओं से मु�क्त पाने के �लए अरण्यवासी बनने क� आवश्यकता नह� ह।ै
समाधान समाज से पलायन म� नह�, बि�क समाज के बीच रहकर जागरूकता से जीने म�
ह।ै जब हम ध्यानपूव�क �कसी समस्या को देखते ह�, तो वह हमारे �लए शत्रु नह�, बि�क
�शक्षक बन जाती ह।ै ध्यान क� दृ�� हम� �सखाती है �क हर द्वन्द्व के भीतर एक संदेश �छपा
ह,ै हर क�ठनाई एक अवसर ह,ै और हर समस्या आत्म�वकास का माग� खोलती ह।ै ध्यान
न केवल समाधान का साधन ह,ै बि�क जीवन जीने क� नई दृ�� भी देता ह—ैएक ऐसी
दृ��, जो संघष� को शां�त म�, और समस्याओं को समाधान� म� प�रव�तत कर देती ह।ै
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हम �जस युग म� जी रहे ह�, वह द्वन्द्व� से भरा हुआ ह।ै जीवन का
हर क्षेत्र—चाहे वह सामा�जक हो, आ�थक हो या मान�सक—
�कसी न �कसी रूप म� संघष� और ज�टलता से जूझ रहा ह।ै यह
सृ�� का स्वाभा�वक �नयम है �क जहां द्वन्द्व ह,ै वहां समस्या
अ�नवाय� रूप से उपिस्थत होगी। मनुष्य ने बार-बार इस धरती
को समस्यामुक्त बनाने का प्रयास �कया, �कतु ऐसा कभी
संभव नह� हुआ और न ही भ�वष्य म� होगा। कारण यह है �क
जब तक ‘दो’ ह�—मतभेद, इच्छाएं, �वचार और आकांक्षाएं—
तब तक संघष� और असंतुलन बना रहगेा।

पुस्तक प्राि�त के �लए संपक� कर� :

प्रश्न यह नह� �क समस्याएं क्य� ह�, बि�क
यह है �क उनका सामना �कस दृ�� से �कया
जाए। समस्याओं से भागने या उन्ह� नकारने
क� बजाय उनका समाधान खोजना ही
जीवन क� सच्ची कला ह।ै बाहर� और
भीतर�—दोन� प्रकार क� समस्याएं मनुष्य
के अिस्तत्व का �हस्सा ह�। बाहर क� दु�नया
म� अभाव, रोग, असुरक्षा और प्र�तस्पधा�
जैसी चुनौ�तयां ह�, तो भीतर क� दु�नया म�
लोभ, �ोध, वासना, घृणा और छल-कपट
जैसी प्रवृ��यां। बाह्य जगत क� समस्याओं
को मनुष्य ने खेती, उ�ोग, �व�ान और
�च�कत्सा के माध्यम से काफ� हद तक
सुलझा �लया, �कतु भीतर क� अशां�त आज
भी उसके जीवन को अिस्थर बनाए हुए ह।ै

भीतर क� इन समस्याओं के समाधान के
�लए मानव ने धम� और अध्यात्म का माग�
अपनाया। धम� का उ�ेश्य केवल पूजा या
अनु�ान नह�, बि�क आत्मा क� शु�� और
चेतना क� जागृ�त ह।ै ध्यान इस प्र��या
का सबसे प्रभावशाली साधन ह—ैयह
केवल धा�मक साधना नह�, बि�क एक
गहर� वै�ा�नक प्र��या ह।ै जैसे वै�ा�नक
माइ�ोस्कोप से सूक्ष्म जगत का अध्ययन
करता ह,ै वैसे ही ध्यानशील व्य�क्त अपनी
चेतना के सूक्ष्मतम स्तर तक पहुचंकर
स्वयं को पहचानने लगता ह।ै ध्यान एक
ऐसा आंत�रक यंत्र है जो बाहर� उपकरण�
से कह� अ�धक श�क्तशाली ह।ै

खोज समाधान क�

अतअतअ ः समसमस स्मस्म यस्यस् ायाय ओंाओंा सेसेस मुमुम�म�ममुम�मुम क्त�क्त� पापाप नानानेेन केकेक �ल�ल� एलएल अरअरअ ण्रण्र यण्यण् वयवय ावाव सासा ीसीस बनबनब नननननेेन क�क�क आवआवआ श्वश्व यश्यश् कयकय तकतक ातात नहनहन �ह�ह हैहैह।
समसमस ामाम धाधाध नाना समसमस ामाम जाजा सेसेस पलपलप ालाल याया नयनय म�म�म नहनहन �ह�ह ,�,� बिबिब �ि�ि क�क� समसमस ामाम जाजा केकेक बीबीब चीची रहरहर कहकह रकरक जाजाज गागा रूगरूग करूकरू तकतक ातात सेसेस जीजीज नीनीनेेन म�म�म
हैहैह। जबजबज हमहमह ध्यध्यध् ायाय नाना पनपन ूपूपवपवपूवूपूपवपूप �व�वकवकवव�वकव�व �क�क� सकसक ीसीस समसमस स्मस्म यस्यस् ायाय कोकोक देदेदखदखद तखतख ेतेत ह�ह�ह,ह,ह तोतोत वहवहव हमहमह ामाम रारा ेा ेारेरारा ेारा �ल�ल� एलएल शत्रशत्रश ुत्रुत्र नहनहन �ह�ह ,�,� बिबिब �ि�ि क�क�
�श�श� क्षकक्षकक्ष बनबनब जाजाज ताता ीतीत हैहैह। ध्यध्यध् ायाय नाना क�क�क दृ�दृ�दृ ���� हमहमह �म�म �स�स� खसखस ाखाख ताता ीतीत हैहैह �क�क� हरहरह द्वन्द्वन्द्व द्वन्द्वन् केकेक भीभीभ तीती रतरत एकएकए संदसदसदेेदसदस ेसदस शदशद �छ�छ� पछपछ ापाप
हैहैह,ह,ह हरहरह क�क�क ठ�ठ� नठनठ ानान ईाईा एकएकए अवअवअ सवसव रसरस हैहैह,ह,ह औरऔरऔ हरहरह समसमस स्मस्म यस्यस् ायाय आत्आत्आ मत्मत् �म�म व�व� कवकव ाकाक सासा काकाक मामाम गागा �ग�ग खोखोख लोलो तलतल ीतीत हैहैह। ध्यध्यध् ायाय नाना
न केकेकवकवक लवलव समसमस ामाम धाधाध नाना काकाक सासास धनधनध हैहैह,ह,ह बिबिब �ि�ि क�क� जीजीज वीवी नवनव जीजीज नीनीनेेन क�क�क नईनईन दृ�दृ�दृ ���� भीभीभ देदेदतदतद ातात हैहैह—ह—ह ए—ए— कएकए ऐसऐसऐ ीसीस
दृ�दृ�दृ ���� ,�,� जोजोज संघसघस षघषघ �ष�ष कोकोक शाशाश ं�ा�ा त�त� म�म�म,म,म औरऔरऔ समसमस स्मस्म यस्यस् ायाय ओंाओंा कोकोक समसमस ामाम धाधाध नाना �न�न म�म�म प�प�प र�र� वरवर �व�व त�त� त� त�ततत�त� त�त� करकरक देदेदतदतद ीतीत हैहैह।

बोलती   िकताब

र्युगप्राधा� आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण 
जी केे सुभिशष्र्य मुभि� भिज�ेश केुमार जी 
ठााणा-3 केे साभि�ध्र्य मं आचाार्यय श्रीी 
ताुलसी केी दीीक्षुा शतााब्दीी केे अवसर 
पंर ताुलसी प्राश्नमंचा प्राभितार्योभिगताा केा 
आर्योज� ताेरापंंर्थ मभिहाला मंडोल 
साउर्थ केोलकेाताा द्वाारा ताेरापंंर्थ �व� 
मं भिकेर्या गर्या। 

ताुलसी प्राश्नमंचा प्राभितार्योभिगताा जै� 
ज्ञाा� प्राश्नोतारी केे आचाार्यय ताुलसी केे 
अध्र्यार्य पंर आधारिरता र्थी। प्राभितार्योभिगताा 
केा प्राारं� ताेरापंंर्थ मभिहाला मंडोल केी 

बाहा�ं द्वाारा ताुलसी अष्टकेम् केे संगा� 
से हाुआ। 

स्वागता �ार्षण ताेरापंंर्थ मभिहाला मंडोल 
केी अध्र्यक्षु भिबांदीु डोागा �े भिदीर्या। 

इस अवसर पंर आशीवयचा� प्रादीा� 
केरताे हाुए मुभि� भिज�ेश केुमार जी �े 
केहाा - आचाार्यय श्रीी ताुलसी भिज�शास� 
केे भिशखर पंुरुर्ष र्थे। 

प्राभितार्योभिगताा मं केुल �ौ ग्रुपं मं 35 
बाभिहा�ं �े �ाग भिलर्या।

भिवजेताा ग्रुपंं केो ताेरापंंर्थ मभिहाला 
मंडोल द्वाारा पंुरस्केृता भिकेर्या गर्या। 
केार्ययक्रम केा संचााल� मुभि� पंरमा�ंदी 
�े भिकेर्या ।

तुेलसी ��मंाचा �शितेयोशिगुतेा 
का सफल आयोजन

    संाउथ कोोलकोाताा।  

स्वणय जयतंेी वषय समाारोह माें सवेा 
और समापेयण की रचाी शिमासाल

तारुण भिम� पंरिरर्षदी केे स्वणय जर्यतंाी वर्षय 
समारोहा केे अवसर पंर आज प्र्यारलेाल 
�व�, आई.टी.ओ., �ई भिदील्ली मं एके 
अत्र्यतंा पे्रारणादीार्यके, गरिरमामर्य एव ंसेवा-
�ाव से पंरिरपंणूय केार्ययक्रम केा आर्योज� 
भिकेर्या गर्या।

इस अवसर पंर भिदील्ली केे मा��ीर्य 
महाापंौर श्रीी राजा इकेबााल भिसहंा मुख्र्य 
अभिताभिर्थ केे रूपं मं उपंक्तिस्र्थता रहा।े 
समारोहा मं पंरिरर्षदी केे ससं्र्थापंके एवं 
वतायमा� अध्र्यक्षु अशोके कुेमार ज�ै � े
पंरिरर्षदी केे भिपंछल ेपंा�चा दीशकें केी सतात् 
समाजसवेी र्या�ा पंर प्राकेाश डोालतेा हुाए 
केहाा भिके भि�स्वार्थय सवेा, दीढ़ृा सकंेल्पं और 
सामभूिहाके प्रार्यास हाी पंरिरर्षदी केी भि�रंतार 
प्रागभिता केा आधार रहा े हंा। पंरिरर्षदी केे 

महाासभिचाव म�ोज कुेमार जै� � े बाताार्या 
भिके स्वणय जर्यतंाी वर्षय केे उपंलक्ष्र्य मं 
500 से अभिधके जरूरतामदंी भिवद्याभिर्थयर्यं 
केो स्केॉलरभिशपं, सहाार्यके पंाठ्य-पुंस्ताकंे, 
स्टेश�री एव ंट्री�के सूट भिवतारिरता भिकेए गए। 
इस वर्षय पंरिरर्षदी � ेएके �ई पंहाल केरतेा हुाए 
प्रात्र्यकेे भिवद्यार्थी केो �50,000 केी मेभिडोकेल 
इंश्र्योरंस पंॉभिलसी उपंहाार स्वरूपं प्रादीा� 
केी, भिजससे बाच्चां केे स्वास्थ्र्य एवं �भिवष्र्य 
केी सुरक्षुा सुभि�क्तिश्चाता हाो सकेे। इसकेे 
अभितारिर�ता भिदीव्र्यागंज�ं केो व्हाीलचारे्यर, 
कृेभि�म अगं (Artificial Limbs), 
पंोभिलर्यो कैेभिलपंसय तार्था जरूरतामंदी 
मभिहालाओं केो बैाटरी संचााभिलता इलके्ति�ट्रीके 
भिसलाई मशी�ं �ी प्रादीा� केी ग�। महाापंौर 
राजा इकेबााल भिसंहा � ेअपं� ेसंबाोध� मं 
तारुण भिम� पंरिरर्षदी केे केार्यं केी �ूरिर-�ूरिर 
प्राशसंा केरतेा हाएु केहाा भिके समाजसवेी 

ससं्र्थाओं केे सभिक्रर्य सहार्योग केे भिबा�ा 
भिकेसी �ी सरकेारी प्रार्यास केी पूंणयताा सं�व 
�हां हैा। उन्हां� े बाच्चां, मभिहालाओं एवं 
भिदीव्र्यागंज�ं केे केल्र्याण हेाता ुपंरिरर्षदी द्वाारा 
भिकेए जा रहेा प्रार्यासं केे भिलए हााभिदीयके बाधाई 
एवं आ�ार व्र्य�ता भिकेर्या और �भिवष्र्य 
मं �ी हार स�ंव सहार्योग केा आश्वास� 
भिदीर्या। केार्ययक्रम मं भिवभिशष्ट अभिताभिर्थर्यं केे 
रूपं मं भि�दीशेके भिपंरू्यर्ष गपु्ताा, ससं्र्थापंके 
म�ोज मैभिदीरत्ता (मै. जीव� पंक्तिब्लभिशगं 
हााउस), भि�गम पंार्षयदी श्रीीमताी अल्केा 
राघव, पंरिरर्षदी केी सरंभिक्षुकेा सशु्रीी सुधा 
गपु्ताा तार्था धमयपंाल–सत्र्यपंाल चारैिरटेबाल 
ट्रीस्ट केे प्राभिताभि�भिध उपंक्तिस्र्थता रहेा। स�ी 
अभिताभिर्थर्यं � े पंरिरर्षदी केी सवेा-प्राधा� 
पंहालं केी सराहा�ा केरता े हुाए समाज केे 
अभंिताम व्र्यक्ति�ता ताके सहाार्यताा पंहुा�चाा� े केे 
प्रार्यासं केो अ�कुेरणीर्य बाताार्या।

     नई दि�ल्ली। 
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हमाारा माागुय �शेस्ते...
वतायमा� मं जै� भिवश्व �ारताी साभिहात्र्य 

प्राकेाश� केी अभिधकेृता संस्र्था हाै। आज 
भिकेता�ी भिकेतााबां जै� भिवश्व �ारताी केे 
द्वाारा प्राकेाभिशता हाोताी हाै। साभिहात्र्य हाार्थ मं 
आताा हाै ताो पंढ़ा�े वाले लोगं केा ज्ञाा� �ी 
भिवकेभिसता हाो सकेताा हाै। वहा �ी समर्य 
रहाा हाोगा, जबा भिबा�ा भिकेतााबां केे ज्ञाा� केा 
प्रासार हाोताा र्था।

हामारे धमयसंघ मं अताीता मं हाुए दीस 
आचाार्यं मं चाार आचाार्यय - आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षुु, श्रीीमद् जर्याचाार्यय, आचाार्यय श्रीी 
ताुलसी और आचाार्यय श्रीी महााप्राज्ञा साभिहात्र्य 
केे क्षुे� मं भिवशेर्ष र्योगदीा� दीे�े वाले 
रहाे हां। आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु केी अ�ेके 
संपंदीाओं मं एके साभिहात्र्य संपंदीा केो �ी 
दीेख सकेतेा हां। ज्ञाा�ावरणीर्य केमय केा 
भिवशेर्ष क्षुर्योपंशम हाो�े पंर हाी साभिहात्र्य 
केा सृज� हाोताा हाै। आचाार्यय भि�क्षुु केे 
साभिहात्र्य मं तााक्तित्वके बाोलं और आख्र्या�ं 

केा पंद्यात्मके रूपं साभिहात्र्य प्रााप्ता हाोताा 
हाै। आचाार्यय भि�क्षुु �े जो साभिहात्र्य संपंदीा 
प्रादीा� केी हाै वे हामारे ताेरापंंर्थ धमयसंघ केे 
आधार�ूता ग्रन्र्थ हां।  इता�ी प्राचाुर मा�ा 
मं साभिहात्र्य सृज� केर�े केी उ�मं अद्भुता 
क्षुमताा र्थी। उ�केे ज्ञाा�ावरणीर्य केमय केा 
भिकेता�ा क्षुर्योपंशम रहाा हाोगा?

स्वामीजी केा साभिहात्र्य और भिफर बाादी 
मं प्राज्ञाा पंुरूर्ष श्रीीमज्जर्याचाार्यय �े जो 
साभिहात्र्य केी रचा�ा केी वहा बाहाुता बाड़ीी 
बााता हाै। उन्हां�े ताो पंद्यात्मके रूपं मं 
राजस्र्था�ी �ार्षा मं साभिहात्र्य केा सृज� 
भिकेर्या। हामं तात्त्वज्ञाा�, ताेरापंंर्थ दीशय�, 
आभिदी केे माध्र्यम से ज्ञाा�ाजय� केा भि�रंतार 
प्रार्यास केर�ा चााभिहाए। आचाार्यय भि�कु्षु केी 
साभिहात्र्य संपंदीा आज �ी हामारे पंास 
उपंलब्ध हाै, जो हामारा मागय प्राशस्ता केर 
रहाी हाै। आचाार्यय श्रीी �े साधु-साक्तिध्वर्यं 
व समभिणर्यं केी अ�ेके भिजज्ञाासाओं केो 
सामाभिहाता भिकेर्या। 'शास� गौरव' साध्वी 

राजीमताी जी द्वाारा रभिचाता ‘आत्म भिवशोभिध 
पंर्थ’ पंुस्ताके केो जै� भिवश्व �ारताी केी 
ओर से आचाार्यय श्रीी केे समक्षु लोकेाभिपंयता 
भिकेर्या गर्या। 

आचाार्यय श्रीी �े इस संदी�य मं प्राेरणा 
प्रादीा� केी। साध्वी सम्र्यक् प्रा�ा जी �े 
अपं�ी प्रास्ताुभिता दीेताे हाुए सहावताी साक्तिध्वर्यं 
केे सार्थ गीता केा संगा� भिकेर्या। अभि�ताा 
डोागा �े गीता केी प्रास्तुाभिता दीी। ताेरापंंर्थ 
मभिहाला मंडोल-केंटाभिलर्या �े �ी गीता 
केी प्रास्तुाभिता दीी। केार्ययक्रम मं बा�ा�-
झाांझाभिड़ीर्या स्केूल केे छा�-छा�ाओं केी 
भिवशेर्ष उपंक्तिस्र्थभिता रहाी, भिवद्यालर्य केे 
प्रााध्र्यापंके महाेन्द्रों भिसंहा रावता �े अपं�ी 
�ावाभि�व्र्यक्ति�ता दीी। 

आचाार्यय प्रावर �े उपंक्तिस्र्थता भिवद्याभिर्थयर्यं 
केो प्राेरणा प्रादीा� केरताे हाुए स�ाव�ा, 
�ैभिताकेताा व �शामुक्ति�ता केी प्राभिताज्ञाा 
केरवाई। केार्ययक्रम केा केुशल संचााल� 
मुभि� भिदी�ेश केुमार जी �े भिकेर्या।

वह शिशेष्य उपेलब्धि��माान...
आचाार्यय भि�क्षुु केे गृहात्र्याग जीव� केे 

केुछ वर्षं मं वे अपं�े गुरु केे सं�ाभिवता 
उत्तराभिधकेारी केे रूपं मं मा�े जा�े लगे 
र्थे, र्यहा �ी उ�केी भिवशेर्ष उपंलक्तिब्ध र्थी। 
उससे �ी बाड़ीी उपंलक्तिब्ध र्यहा र्थी भिके 
इता�ी ऊंचाी सं�ाव�ा केो प्रााप्ता केर�े केे 
बाादी �ी उ�केा क्राक्तिन्ता केा भि�णयर्य केर 

ले�ा एके बाड़ीी बााता हाै। 
आचाार्ययश्रीी �े चाताुदीयशी केे संदी�य मं 

हााजरी केे क्रम केो संपंाभिदीता केरताे हाुए 
चाारिर�ात्माओं केो अ�ेके प्राेरणाएं प्रादीा� 
केी। आचाार्ययश्रीी केी प्राेरणा और अ�ुज्ञाा 
से स�ी साधु-साक्तिध्वर्यां व समभिणर्यां 
पंंक्ति�ताबा� हाुए ताो मा�ं मर्यायदीा महाोत्सव 
जैसा दीृश्र्य केंटाभिलर्या मं उपंक्तिस्र्थता हाो 

गर्या। स�ी चाारिर�ात्माओं �े लेखपं� 
केा उच्चाारण भिकेर्या। आचाार्ययश्रीी केे सार्थ 
चाताुभिवयध धमयसंघ �े 'हामारे �ाग्र्य बाड़ीे 
बालवा�' गीता केा आंभिशके संगा� भिकेर्या। 
राजुल केांकेरिरर्या �े गीता केी प्रास्ताुभिता दीी। 
प्राकेाश गाभिदीर्या �े अपं�ी �ावाभि�व्र्यक्ति�ता 
दीी। केार्ययक्रम केा संचााल� मुभि� भिदी�ेश 
केुमार जी �े भिकेर्या।
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समस्यााओं केे समााधाायक थेे आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 

तेरेाापंथं धर्ममसंघ केे आद्य अनुशुाास्ताा 
आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु कीी जन्म स्थलीी 
कंंटाालि�याा मंें जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंथं 
धर्ममसंघं केे वर्ततमाान अनुशुाास्ताा युगुप्रधाान 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे प्रवाास काा 
द्वि�तीीय दि�वस। भव्य भि�क्षु ुजन्म त्रि�शतााब्दीी 
वर्षष केे महााचरण काार्ययक्रम काा शुभुाारंभं 
हुआु। सर्ववप्रथम मुनुि� कीीर्ति�िकुमाार जीी व 
मुनुि� अर्हहम् कुुमाार जीी ने ेगीीत कीी प्रस्तुतुि� 
दीी। मुखु्यमुनुि� श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी नेे 
‘‘आचाार्यय भि�क्षु ुकाा शैशैवकााल’’ वि�षय 
पर वि�शद अभि�व्यक्ति�ि देतेे ेहुएु कहाा कि� 
कंंटाालि�याा कीी इस धरतीी से ेऐसाा महाासूरू्यय 
उद्घााटि�त हुआु थाा जि�सनेे पूरूे े जगत मंें 
ऐसाा प्रकााश फैैलाायाा, जोो प्रकााश आज 
भीी लोोगोंं केे मि�थ्याात्व और अज्ञाान रूपीी 
अंधंकाार कोो दूूर करने ेमंें समर्थथ हैै। 

महाातपस्वीी युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी ने ेअमृृत देशेनाा प्रदाान करतेे 

हुएु फरमाायाा कि� धर्मम व्यक्ति�ि केे जीीवन मंें 
होोताा है ै तोो परम कोो प्रााप्त करााने े वाालीी 
चीीज व्यक्ति�ि केे पाास होोतीी है।ै व्यक्ति�ि 
काा शैशैवकााल भीी होोताा है ै परन्तु ुजन्मोंं 
से ेभीी संबंद्ध होो सकते हंैं, शि�शु-ुशि�शु मंें 
भीी अंतंर होो सकताा है।ै इस शैशैव कााल 
काा बढ़ि�याा उपयोोग कि�याा जाानाा चााहि�ए। 
बच्चाा थोोड़ाा बड़ाा होो जााए तोो उसेे अच्छेे 
संसं्काार दि�ए जाा सकते े हंैं और संसं्काार 
देनेे ेकाा प्रयाास तोो गर्भाा�वस्थाा से ेहीी कि�याा 
जाा सकताा है।ै

अभीी हम कंंटाालि�याा मंें हंैं। आचाार्यय श्रीी 

भि�क्षु ुकीी जन्म-स्थलीी काा गौौरव कंंटाालि�याा 
कोो प्रााप्त होो। अभीी आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुजन्म 
त्रि�शतााब्दीी वर्षष चल रहाा है।ै इस वर्षष केे 
दौौराान कंंटाालि�याा मंें हमााराा आनाा होो गयाा 
है।ै हमने ेआचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ जीी कीी भीी 
जन्मशतााब्दीी मनााई थीी, लेकेि�न टमकोोर 
आनाा नहींं होो पाायाा थाा, परन्तु ु आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ुजन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष केे दौौराान 
कंंटाालि�याा मंें आनाा होो गयाा है।ै आचाार्यय 
भि�क्षु ु शैशैवकााल मंें हीी समस्यााओं काा 
समााधाान नि�काालने े वााले े थे।े उनकीी 
बुदु्धि� वि�लक्षण थीी। ऐसाा प्रतीीत होोताा हैै 

कि� ज्ञाान काा उनमें वि�शेषे क्षयोोपशम थाा। 
शैशैव कााल प्रत्येके व्यक्ति�ि काा आताा हैै 
परन्तु ुवि�शेषे बाात यह है ैकि� शैशैव कााल 
काा वि�शेषे लााभ उठााने ेकाा प्रयाास होोनाा 
चााहि�ए। आचाार्यय श्रीी तुलुसीी अपने ेजीीवन 
केे बाारहवें वर्षष मंें, आचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ 
जीी जीीवन केे ग्याारहवें वर्षष मंें सााधुु बन 
गए थे।े सााध्वीी गुलुााबसतीी कीी तोो जीीवन 
केे आठवें बरस मंें हीी दीीक्षाा होो गई थीी। 
तेरेाापंंथ धर्ममसंघ केे आज तक केे इति�हाास 
मंें सााध्वीी गुलुााब सतीी कीी दीीक्षाा सबसे 
कम आयु ु मंें हुईु थीी। शैशैवाावस्थाा मंें 
ज्ञाानाार्जजन काा प्रयाास होोनाा चााहि�ए। जि�न 
सााधु-ुसााध्वि�ियोंं, समणि�योंं काा शैशैवकााल 
अथवाा थोोड़ीी अधि�क अवस्थाा चल रहीी है,ै 
उनकोो इस कााल केे सदुपुयोोग करने ेकाा 
प्रयाास करनाा चााहि�ए। 

मंगंल प्रवचन केे उपराान्त आचाार्ययश्रीी 
केे जयेषे्ठ भ्रााताा स्व. सुजुाानमल जीी दूगूड़ 
केे देहेाावसाान केे संदंर्भभ मंें स्मृृति� सभाा काा 
आयोोजन हुआु। इस संदंर्भभ मंें सर्ववप्रथम 
आचाार्यय प्रवर ने ेकहाा कि� शाास्त्र मंें शरीीर 

कोो अनि�त्य कहाा गयाा है ैऔर इसकाा नााश 
होोताा हीी है।ै सुजुाानमल जीी दूगूड़ काा 
देहेाावसाान होो गयाा। वे ेहमाारे ेसंसंाारपक्षीीय 
परि�वाार मंें सबसे े बड़े थे।े आचाार्ययश्रीी 
ने े उनकीी आत्माा केे प्रति� आध्याात्मि��क 
मंगंलकाामनाा कीी। 

मुखु्यमुनुि�श्रीी महाावीीर कुुमाार जीी, 
सााध्वीीप्रमुखुाा श्रीी वि�श्रुतुवि�भााजीी, 
सााध्वीीवर्याा� श्रीी संबंुदु्धयशाा जीी, स्व. 
सुजुाानमल जीी कीी संसंाारपक्षीीय पुतु्रीी 
सााध्वीी सुमुति�प्रभाा जीी, सााध्वीी चाारि�त्रयशाा 
जीी, मुनुि� कुुमाारश्रमण जीी, मुनुि� 
कीीर्ति�िकुमाार जीी, मुनुि� वि�श्रतुकुुुमाार जीी, 
मुनुि� योोगेेशकुुमाार जीी ने ेउनकीी आत्माा केे 
ऊर्ध्वा�ा�रोोहण कीी आध्याात्मि��क मंगंलकाामनाा 
कीी। दूगूड़ परि�वाार कीी ओर से ेसूरूजकरण 
दूगूड़, श्रीीचंंद दूगूड़, महेेन्द्र दूगूड़, नि�तेशे, 
धीीरज, मधु,ु सुमुति� चंदं गोोठीी, गौौतम 
जे.े सेठेि�याा, रूपचन्द दूगूड़ ने ेभीी अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। आचाार्यय प्रवर ने े दूगूड़ 
पाारि�वाारि�कजनोंं कोो आध्याात्मि��क संबंल 
प्रदाान कि�याा।

   कंंटाालि�याा।        
    16 दि�संंबर, 2025  
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महााचरण काा द्वि�तीीय दि�वस : आचाार्यय भि�क्षुु काा शैैशवकााल 

महााचरण काा पंंचम दि�वस : आचाार्यय भि�क्षुु और धर्मम क्राान्ति� 

आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुजन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष 
केे महााचरण काा आज पांं�चवांं� दि�वस। 
चतुरु्वि�िध धर्ममसंघं कीी वि�शााल उपस्थि��ति� 
मंें आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी केे मंगंल 
महाामंतं्रोोच्चाार केे सााथ आज केे काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंभं हुआु। मुनुि� नम्र कुुमाार जीी नेे 
गीीत काा संगंाान कि�याा। आज केे नि�र्धाा�रि�त 
वि�षय - ‘‘आचाार्यय भि�क्षु ुकीी धर्मम क्राान्ति��’’ 
पर मुनुि� कुुमाारश्रमण जीी ने े अपनीी 
अभि�व्यक्ति�ि दीी। 

तदुपुराान्त युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी ने े पाावन देशेनाा प्रदाान 
करतेे हुएु फरमाायाा कि� धर्मम कीी अति�संक्षेपे 
व्यााख्याा है ै- अहिं�साा धर्मम है,ै संयंम धर्मम 
है,ै और तप धर्मम है।ै धर्मम अपने ेआप मंें 
बहुतु शुदु्ध तत्त्व है।ै धर्मम जब शुदु्ध है ैतोो 
उसमंें क्राान्ति�� कीी अपेेक्षाा भीी कहांं� होोतीी 
है?ै आज केे दि�न काा वि�षय नि�र्धाा�रि�त है ै- 
‘‘आचाार्यय भि�कु्षु कीी धर्ममक्राान्ति��’’। धर्मम केे 
संदंर्भभ मंें क्राान्ति�� वहांं� अपेेक्षि�त होोतीी है,ै कि� 
जोो धर्मम केे अनुुयाायीी लोोग हंैं, उन्होंंनेे जोो 
धर्मम स्वीीकाार कि�याा है,ै उसकाा पाालन सहीी 

रूप मंें होो रहाा है ैयाा नहींं? जहांं� धर्मम काा 
पाालन सहींं ढंंग से ेनहींं होोताा, वहांं� क्राान्ति�� 
कीी अपेेक्षाा होो सकतीी है।ै धर्मम कीी व्यााख्याा 
और आचाार केे संदंर्भभ मंें धर्मम क्राान्ति�� कीी 
जाा सकतीी है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुकेे द्वााराा जोो 
धर्मम क्राान्ति�� कीी गई वह धर्मम कीी व्यााख्याा 
और आचाार केे संदंर्भभ मंें कीी गई।

दोो शब्द हंैं - शांं�ति� और क्राान्ति��। शांं�ति� 
अर्थाा�त् कषाायोंं काा उपशमन। शांं�ति� बहुत 
अच्छीी चीीज है,ै परन्तु ुकभीी-कभीी शांं�ति� मंें 
क्राान्ति�� भीी अपेेक्षि�त होो सकतीी है।ै क्राान्ति�� 

करने ेसे ेकोोई लााभ लग रहाा होो तोो क्राान्ति�� 
भीी अपेके्षि�त होो सकतीी है।ै क्राान्ति�� करनेे 
से ेकोोई लााभ लग रहाा होो तोो क्राान्ति�� करें 
अन्यथाा अनाावश्यक संघंर्षष मंें नहींं जाानाा 
चााहि�ए। तेरेाापंंथ मंें माान्यताा और आधाार 
केे संदंर्भभ मंें जोो धर्ममक्राान्ति�� हुईु है,ै उसमंें 
कि�सीी अंशं मंें रााजनगर केे श्राावकोंं काा 
भीी योोगदाान है।ै पहलीी क्राान्ति�� रााजनगर केे 
श्राावकोंं द्वााराा हीी कीी गई। स्वाामीी जीी नेे 
तोो बााद मंें क्राान्ति�� कीी। अतःः पृषृ्ठभूमि�  मंें 
रााजनगर केे श्राावकोंं द्वााराा कीी गई क्राान्ति�� 

हीी है।ै क्राान्ति�� काा उदे्देश्य सहीी होो तोो 
कि�सीी काार्यय मंें पुनुःः नि�र्ममलताा आ सकतीी 
है।ै क्राान्ति�� करने ेवााले ेमंें कठि�नााईयोंं कोो 
झेलेने े काा मााद्दाा, संघंर्षोंं कोो झेलेने े कीी 
तााकत होो तभीी क्राान्ति�� सफलताा कोो प्रााप्त 
होो सकतीी है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुमंें सााहस और 
मनोोबल थाा। स्वाामीीजीी गुरुु केे आंसंुओुं 
कोो देखेकर द्रवि�त नहींं हुएु और कि�सीी 
से े भीी नहींं डरे, इन दोोनोंं परि�स्थि��ति�योंं 
मंें स्वाामीीजीी मजबूतूीी से ेअपने े माार्गग पर 
डटे रहेे। आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ु कीी भाावीी 

उत्तरााधि�काारीी कीी संभंाावनाा थीी और ऐसीी 
अनुकूुूलताा कीी स्थि��ति� काा परि�त्यााग कर, 
समुदुााय, संघं कोो छोोड़ देनेाा एक क्राान्ति�� 
हीी नहींं महााक्राान्ति�� है।ै आचाार्यय भि�क्षु ुकीी 
क्राान्ति�� मंें त्यााग बोोलताा है।ै आचाार और 
वि�चाार कीी शु़़�द्धताा कोो ध्याान मंें रखतेे हुएु 
कीी गई क्राान्ति�� कल्यााणकाारीी होो सकतीी है।ै

आचाार्यय प्रवर ने े मंगंल प्रवचन केे 
उपराान्त सााधुु-सााध्वि�ियोंं और समणि�योंं कीी 
जि�ज्ञाासााओं कोो समााहि�त कि�याा। 

गुरुुदर्शशन करने े केे उपराान्त सााध्वीी 
कुुन्दनप्रभाा जीी ने ेअपनीी सहवर्तीी सााध्वि�ियोंं 
केे सााथ गीीत काा संगंाान कि�याा और अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। मुनुि� चैतैन्य कुुमाार जीी 
ने े भीी अपनीी भाावनााएंं अभि�व्यक्ति�ि कीी। 
मुनुि� सि�द्धप्रज्ञ जीी ने ेभीी अपनीी अभि�व्यक्ति�ि 
दीी। नवरत्नमल गाादि�याा व लताा कांं�करि�याा 
ने ेअपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी। हि�तेशे मरलेचेाा 
ने ेगीीत कीी प्रस्तुतुि� दीी। रााजस्थाान शि�क्षक 
संघं ‘आजााद’ जि�लाा शााखाा पाालीी केे 
जि�लााध्यक्ष घनश्यााम सेने ने े अपनीी 
श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि दीी। आचाार्यय प्रवर ने ेसभीी 
कोो मंगंल आर्शीीवााद प्रदाान कि�याा।

काार्ययक्रम काा कुुशल संचंाालन मुनुि� 
दि�नेशे कुुमाार जीी ने ेकि�याा।

आचाार और वि�चाार कीी शु़़�द्धताा केे लि�ए स्वाामीीजीी नेे कीी महाा धर्मम क्राान्ति� : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
   कंंटाालि�याा।       
    19 दि�संंबर, 2025  
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आचा�र्�ी माहाा�माणजी : यिच�मा� झलयिको�ा�
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गाहण� म� अथण और कीाम पर रह ेधमण कीा अंकुीश : आचायंणश्री महाश्रमर्ण 
जन्म�ूभिम मं म�ाए जा�े केे केारण हाै र्यहा जन्म भि�शतााब्दीी केा महााचारण

जै� श्वेतााम्बार तारेापंरं्थ धमयसघं केे 
आद्य अ�शुास्ताा आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ुकेे जन्म 
भि�शतााब्दीी वर्षय केे महााचारण केे तृाताीर्य 
भिदीवस केा केार्ययक्रम केा श�ुारं� कंेटाभिलर्या 
केी पंाव� �ूभिम पंर ग्र्यारहावं अ�ुशास्ताा 
र्यगुप्राधा� आचाार्ययश्रीी महााश्रीमणजी केी 
पंाव� सभिन्नभिध मं मगंल महाामं�ोच्चाार केे 
सार्थ हाआु। मभुि� वधयमा� कुेमारजी � ेगीता 
केा संगा� भिकेर्या। 

आज केे भि�धायरिरता भिवर्षर्य 'आचाार्यय भि�कु्षु 
केा गाहायस्थ्र्य जीव�' भिवर्षर्य पंर साध्वीवर्याय 
श्रीी संबा�ुर्यशाजी � े समपुंक्तिस्र्थता ज�ताा 
केो उद्बोोभिधता केरता े हाएु उ�केे सासंारिरके 
जीव� �े अ�केे घट�ा प्रासगंं केा वणय� 
भिकेर्या। उन्हां� ेकेहाा भिके आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु 
केा जीव� एके साधके केे भिलए ताो आदीशय 
हा ै हाी, एके गहृास्र्थ केे भिलए �ी एके 
आदीशय रूपं हा।ै तादीपुंरान्ता ज�ै श्वतेााम्बार 
तारेापंरं्थ धमयसंघ केे एकेादीशमाभिधशास्ताा, 
महाातापंस्वी, र्यगुप्राधा�, आचाार्ययश्रीी 
महााश्रीमणजी � ेपंाव� संबाोध प्रादीा� केरतेा 
हाएु फरमार्या भिके धमय केो बाहुाता महात्ता 
प्रााप्ता हा,ै उत्कृेष्ट मगंल हाो� े केा गौरव 

प्रााप्ता हा।ै भिजस व्र्यक्ति�ता केे जीव� मं धमय 
हाोताा हा ैवहा व्र्यक्ति�ता स्वरं्य गुरु-गौरव सपंंन्न 
बा� जाताा हा।ै म�षु्र्य जन्म लतेाा हा,ै जीव� 
जीताा हैा और एके भिदी� अवसा� केो �ी 
प्रााप्ता हाो जाताा हा।ै जन्म ल�ेा और मृत्रु्य केो 
प्रााप्ता हाो�ा, र्य ेसामान्र्य घट�ाए ंहंा। जन्म 
और मतृ्र्य ुकेे बाीचा केा जो जीव� हैा वहा 
अपं�ा-अपं�ा हाो सकेताा हा ैऔर भिवभिशष्ट 
�ी हाो सकेताा हा।ै 

हाम अ�ी आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु केे जन्म 
भि�शतााब्दीी वर्षय केे संदी�य मं उ�केी जन्म 
स्र्थली केंटाभिलर्या मं महााचारण म�ा रहाे 
हां। इसे महााचारण केहा�े केे पंीछे दीो 
आधार हाो सकेताे हां - पंहाली बााता हाै भिके 

भिजस महाापंुरूर्ष केी जन्म भि�शतााब्दीी म�ा 
रहाे हां, उ�केी जन्म स्र्थली मं म�ार्या 
जा�े वाला र्यहा चारण हाै, इस संदी�य मं इसे 
महााचारण केहाा जा सकेताा हाै। प्राेक्षुा भिवश्व 
�ारताी मं उ�केा जन्म भिदीवस �ले हाी आ 
गर्या र्था, लेभिके� वहा उ�केा जन्म क्षुे� 
�हां र्था। जन्म �ूभिम मं म�ाए जा�े केे 
केारण इसे महााचारण केहाा जा सकेताा हाै। 
क्षुे� और केाल मं अन्र्य केहां �ी हाो, वहाां 
�ी आर्षाढ़ा शु�ला �र्योदीशी आ जाएगी 
लेभिके� केंटाभिलर्या ताो जहाां हाै, वहाां आ�ा 
पंड़ीेगा। इसभिलए केाल केो पंा�ा सुल� 
और क्षुे� केो प्रााप्ता केर�ा दीुलय� हाोताा हाै। 
जन्म�ूभिम मं म�ाए जा�े केे केारण र्यहा 

चारण महााचारण हाै। 
भिदी�ं केी सखं्र्या केी दृीक्तिष्ट स े�ी र्यहा 

तारेहा भिदीवसीर्य आर्योज� हैा, इसभिलए �ी 
महााचारण हैा। इसमं जो गीता और व�ताव्र्य 
आभिदी हाोता ेहंा, इसमं गीता गा� ेवाला और 
व�ताव्र्य �ी पूंरी तारै्यारी केे सार्थ हाो ताो 
बाहुाता अच्छा हाो सकेताा हा।ै व�ताव्र्य अर्थवा 
प्रावचा� भिकेता�ा प्रा�ावशाली हाो सकेताा हा,ै 
इसकेा प्रार्यास भिकेर्या जा सकेताा हा।ै कुेछ 
बाोल� ेस ेपंहाल ेव�ताा केो अच्छी तारै्यारी 
केर ल�ेी चााभिहाए। व�ताव्र्य मं प्राामाभिणकेताा 
�ी रहेा ताो व�ताव्र्य प्रा�ावशाली हाो सकेताा 
हैा। व�ताव्र्य अच्छा हैा ताो श्रीोताा �ी मा�ं 
उसस ेबाधं सकेता ेहंा। 

आचाार्ययश्रीी भि�क्षु ुकेे गाहायस्थ्र्य जीव� केा 
वणय� केरता े हुाए पूंज्र्य प्रावर � ेकेहाा भिके 
उ�केा गाहायस्र्थ जीव� अभिधके लंबाा �हां 
र्था, लग�ग 26वं वर्षय मं उन्हां� ेदीीक्षुा ले 
ली र्थी। आचाार्यय भि�क्षु ुकेे गाहायस्र्थ जीव� मं 
अच्छी धाभिमयकेताा र्थी। उ�केे गाहायस्थ्र्य मं 
भिवर्योग केी क्तिस्र्थभिता �ी आई। उ�केी सकंेल्पं 
शक्ति�ता �ी मजबातूा र्थी। उ�मं साध�ा केा 
सकंेल्पं जागतृा हुाआ और सजोड़ेी दीीक्षुा केी 
�ाव�ा जागतृा हाो गई। लग�ग 26 वर्षय केी 
आरु्य मं सजोड़ेी दीीक्षुा ल�ेा इस समर्य मं 
र्थोड़ीी असामान्र्य बााता हाोताी हा ैऔर दीीक्षुा 

हाो� ेताके शील पंाल�ा बाहातुा भिवशरे्ष बााता 
हा।ै उसकेे सार्थ उन्हां�े एकेान्तार तापं �ी 
प्राार�ं केर भिदीर्या। 

�गवा� महाावीर केे सार्थ आचाार्ययश्रीी 
भि�क्षु ुकेी तुाल�ा केरं ताो �गवा� महाावीर 
� े �ी दीीक्षुा स े पंवूय गाहायस्र्थ मं भिवशरे्ष 
साध�ा केी, स्वामीजी �े �ी गाहायस्र्थ मं 
साध�ा केी। प्रा� ुमहाावीर और स्वामीजी मं 
अ�केे समा�तााए ंप्रााप्ता हाोताी हंा। आज �ी 
भिकेता� ेलोग गहृास्र्थ जीव� जीता ेहंा। गहृास्र्थ 
जीव� मं �ी पंरुूर्षार्थय हाो�ा चााभिहाए। गहृास्र्थ 
जीव� मं अर्थय, केाम, धमय, और मोक्षु मं 
सतंालु� रख� ेकेा प्रार्यास केर�ा चााभिहाए। 
गहृास्र्थ जीव� मं केाम और अर्थय पंर धमय 
केा अंकुेश हाो ताो गहृास्र्थ जीव� �ी अच्छा 
हाो सकेताा हा।ै 

र्यहा जन्म भि�शतााब्दीी हामार ेजीव�केाल 
मं आई हा।ै आचाार्यय प्रावर � े आचाार्ययश्रीी 
भि�क्षु ुकेे सदंी�य मं ससं्कृेता �ार्षा मं रभिचाता 
'भि�क्षु ुअष्टकेम्' केा सगंा� भिकेर्या। 

बाालोतारा चाातामुायस सपंंन्न केर गरुु 
सभिन्नभिध मं पंहाुचंाी साध्वी अभिणमाश्रीी जी �े 
पंजू्र्य प्रावर केे समक्षु अपं�ी �ावाभि�व्र्यक्ति�ता 
दीतेा ेहाएु सहावताी साक्तिध्वर्यं केे सार्थ गीता केा 
सगंा� भिकेर्या। केार्ययक्रम केा संचााल� मभुि� 
भिदी�शे कुेमार जी � ेभिकेर्या।

   कंटााशिलया।      
    17 शि�संबर, 2025 
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