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तीीरं्थंकर केे प्रति�नि�धि�, युगुप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी ने े आर्हहत् 
वांं�ग्मय केे मााध्यम से ेपाावन देशेनाा प्रदाान 
करते ेहुएु कहाा कि� हमाारे ेजीीवन मंें एक 
महत्वपूरू्णण सद्गुणु होो सकताा है—ैदयाा 
कीी भाावनाा रखनाा, अनुकंुंपाा रखनाा। जि�स 
व्यक्ति�ि मंें नि�र्ममल दयाा कीी भाावनाा होोतीी है,ै 
वह अनेेक पाापोंं से ेबच सकताा है।ै दूसूरोंं 
कोो कष्ट देेनाा पााप काा काारण बन जााताा है,ै 
और दूसूरोंं केे आध्याात्मि��क कल्यााण काा 
प्रयाास करनाा उत्तम धर्मम है।ै जि�नके हृदय 

मंें दयाा बसतीी है,ै वे ेदूसूरोंं कोो कष्ट देनेेे 
मंें संंकोोच करते ेहंैं। अनाावश्यक रूप सेे 
कि�सीी कोो तकलीीफ नहींं पहुंं�चनीी चााहि�ए।

तेरेाापंंथ सााहि�त्य मंें ‘अनुकंुंपाा’ शब्द 
वि�शेषे रूप सेे प्रति�ष्ठि��त है।ै भीीतर यह 
कंंपन जाागृतृ होो कि� जोो लोोग अधर्मम मंें 
जीीवन बि�ताा रहेे हंैं, उनकाा कल्यााण 
कैैसेे होो? पााप केे आचरण सेे आत्माा कोो 
बचाानाा—यहीी आध्याात्मि��क दयाा है,ै यहीी 
अनुुकंंपाा है।ै स्वयंं कोो भीी पााप से ेबचाानाा 
और दूसूरोंं कोो समझााकर पााप-मुकु्त 
करनाा भीी दयाा काा हीी स्वरूप है।ै सााधुु 
काा यह प्रयाास होोनाा चााहि�ए कि� जोो लोोग 
पाापपूरू्णण जीीवन जीी रहेे हंैं, उन्हंें कि�स प्रकाार 

उपदेशे, माार्गगदर्शशन और सद्वचन द्वााराा धर्मम 
कीी ओर मोोड़ाा जााए। 

उपदेशे और प्रवचन केे मााध्यम सेे 

अनेके व्यक्ति�ियोंं काा जीीवन धर्मम कीी ओर 
उन्मुखु कि�याा जाा सकताा है।ै कई बाार एक 
छोोटीी-सीी सलााह याा उपदेशे व्यक्ति�ि कोो 

गलत दि�शाा से ेहटााकर सहीी माार्गग पर लेे 
आने ेमंें समर्थथ होोताा है ैऔर उसकीी दृषृ्टि�ि 
कोो सम्यक् बनाा सकताा हैै।

अतःः हमाारे ेजीीवन मंें धाार्मि�िकताा अवश्य 
होोनीी चााहि�ए। वि�द्याार्थि�ियोंं मंें नैतैि�कताा, 
सद्भाावनाा, अहिं�ंसाा और ईमाानदाारीी जैसैेे 
संंस्काार स्थाापि�त करने ेकाा प्रयाास कि�याा 
जाानाा चााहि�ए। ज्ञाान और अच्छेे संंस्काार 
मि�ल जााएँँ, तोो मनुषु्य काा जीीवन उत्कृृष्ट 
बन सकताा है।ै सभीी केे जीीवन मंें शांं�ति� 
और समााधि� बनीी रहेे और जीीवन मंें 
जि�तनाा धर्मम काा पुरुुषाार्थथ कर सकें, उतनाा 
करने ेकाा प्रयाास करनाा चााहि�ए।

� (शेषे पेेज 13 पर)

वर्षष 2025 केे अहमदााबााद चाातुुर्माा�स कोो संंपन्न 
कर जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथ धर्ममसंंघ केे ग्याारहवें 
अधि�शाास्ताा, अखण्ड परि�व्रााजक, शांं�ति�-दूतू 
युगुप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी ने े रााजस्थाान केे 
मेवेााड़ क्षेते्र केे उदयपुरु कीी नगर सीीमाा मंें मंंगल 
प्रवेशे कि�याा। स्वाागत जुलुूसू केे सााथ महाातपस्वीी 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी उदयपुर केे उपनगर बलीीचाा 
केे प्रगति� आश्रम मंें पधाारेे। आगम-आधाारि�त अमृृत 
देशेनाा प्रदाान करते ेहुएु कहाा कि� मोोक्षमाार्गग चतुरुंंगीी 
बताायाा गयाा है—ैज्ञाान, दर्शशन, चाारि�त्र और तप। 
चाारि�त्र केे पहले ेयाा चाारि�त्र केे सााथ सम्यक्त्व कीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै यदि� व्यक्ति�ि कोो सम्यक् ज्ञाान 
उपलब्ध होो जााए तोो चाारि�त्र काा माार्गग भीी प्रशस्त होो 
सकताा है।ै

कोोई भीी काार्यय हम करंें, उस काार्यय केे वि�षय मंें 

यदि� सम्यक् ज्ञाान होो, तोो वह काार्यय सम्यक् रूप सेे 
संंपन्न होो सकताा है।ै अध्याात्म केे क्षेते्र मंें भीी पहलेे 
ज्ञाान आवश्यक है,ै फि�र आचरण। यदि� हमने ेमोोक्ष 

कोो अपनीी मंंज़ि�ल चुनुाा है,ै तोो पहले ेहिं�ंसाा–अहिं�ंसाा, 
जीीव–अजीीव आदि� तत्त्वोंं कोो समझनाा होोगाा, तभीी 
संंयम कीी सााधनाा संंभव है।ै अतःः हमें सम्यक् ज्ञाान 

और यथाार्थथ बोोध प्रााप्त होो जााए—क्योंंकि� अज्ञाान 
एक प्रकाार काा कष्ट है,ै अभि�शााप है,ै अंंधकाार है।ै 
अज्ञाान सभीी पाापोंं से ेभीी अधि�क अशुभु है।ै अज्ञाान 
काा आवरण होोने े पर मनुषु्य करणीीय–अकरणीीय 
काा वि�वेके हीी नहींं कर पााताा। इसलि�ए आग्रह और 
पूरू्वाा�ग्रह से े मुकु्त होोकर सम्यक् और यथाार्थथ ज्ञाान 
प्रााप्त करने ेकाा प्रयाास करनाा चााहि�ए। यह भाावनाा 
रहे ेकि� सहीी दृषृ्टि�ि और सहीी ज्ञाान उपलब्ध होो। जब 
ज्ञाान केे सााथ आचाार काा समन्वय होो जााए, तब काार्यय 
कीी पूरू्णणताा संंभव होोतीी है।ै सम्यक् ज्ञाान और सम्यक् 
चाारि�त्र—दोोनोंं होंं, तोो मनुुष्य मोोक्ष कीी प्रााप्ति�� कर 
सकताा है।ै ज्ञाान और आचाार हीी मोोक्ष काा माार्गग हंैं।

जैनै धर्मम मंें अनेके ग्रंंथ हंैं। इन ग्रंंथोंं केे स्वााध्यााय 
से े पुनुर्जजन्म, स्वर्गग–नरक, मोोक्ष, परमााणु–ुपुदु्गल, 
छह द्रव्योंं आदि� कीी जाानकाारीी प्रााप्त होोतीी है।ै आगमोंं 
केे अध्ययन से ेअनेके कथााएँ,ँ प्रसंंग और उदााहरण 
मि�लते ेहंैं, जोो प्रेरेणाादाायीी भीी होोते ेहंैं और माार्गगदर्शशन 
भीी प्रदाान करते ेहंैं। � (शेषे पेेज 13 पर)

एक छोोटीी-सीी सलााह व्यक्ति�ि कोो लाा सकतीी हैै सहीी माार्गग पर : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
    काायाा।       
    23 नवम्बर, 2025  

उदयपुुर मेंं युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण केे पदाार्पपण केे सााथ हुुआ अध्याात्म काा सूूर्योोदय
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युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
नेे आर्हहत् वांं�ग्मय केे मााध्यम सेे अमृृत 
देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए कहाा कि� 'स्वयंं 
सत्य काा अन्वेेषण करेंं और सब प्रााणि�योंं 
केे प्रति� मैैत्रीी भााव रखेंं।' सत्य कीी खोोज 
करनेे वाालेे लोोग सत्य कीी प्रााप्ति�� कीी 
दि�शाा मेंं आगेे बढ़ सकतेे हैंं। 

वैैज्ञाानि�क युुग मेंं अनुुसंंधाान केे 
आधाार पर नई-नई उपलब्धि��याँँ� और 
नयाा-नयाा ज्ञाान प्रााप्त होो सकताा हैै। जहाँँ� 
शोोध कीी दृृष्टि�ि होोतीी हैै, वहाँँ� पूूर्वाा�ग्रह 
और दुुरााग्रह नहींं होोनाा चााहि�ए। हर 
कि�सीी कीी कहीी बाात कोो बि�नाा गहरााई 
सेे परखेे यदि� व्यक्ति�ि माान लेे, तोो वह 
सच्चााई सेे दूूर होो सकताा हैै। शोोध काा 
लक्ष्य होो और वि�धि�–पूूर्ववक खोोज कीी 
जााए तोो अवश्य कुुछ प्रााप्त होोताा हैै।

अध्याात्म केे क्षेेत्र मेंं सााधनाा केे 

मााध्यम सेे सच्चााई कीी प्रााप्ति�� संंभव 
हैै। एक खोोज इन्द्रि�ियोंं केे आधाार पर 
होोतीी हैै और कुुछ ज्ञाान भीीतर सेे उत्पन्न 
होोताा हैै। वैैज्ञाानि�क यंंत्रोंं कीी सहाायताा 
सेे प्रयोोग कर इन्द्रि�िय-आधाारि�त खोोज 

करताा हैै, यह इन्द्रि�िय-जगत काा तरीीकाा 
हैै; परंंतुु कई बाार इन्द्रि�ियोंं कीी सहाायताा 
केे बि�नाा भीी भीीतर सेे ज्ञाान प्रकट होोताा 
हैै। अध्याात्म केे महर्षि�ियोंं नेे अतीीन्द्रि�िय 
ज्ञाान कोो प्रााप्त कि�याा हैै। जैैन तत्त्ववि�द्याा 

मेंं इस अतीीन्द्रि�िय ज्ञाान कोो अवधि�ज्ञाान, 
मनःःपर्ययव ज्ञाान और केेवलज्ञाान कहाा 
गयाा हैै। यदि� सम्पूूर्णण ज्ञाान प्रााप्त होो 
जााए, तोो वह केेवलज्ञाान कहलााताा हैै। 
यह अतीीन्द्रि�िय ज्ञाान इन्द्रि�ियोंं कीी सहाायताा 
केे बि�नाा भीीतर हीी भीीतर प्रकट होोताा हैै।

कभीी-कभीी व्यक्ति�ि जााति�-स्मृृति� ज्ञाान 
केे द्वााराा अपने पूूर्वव भवोंं कोो जाान लेेताा 
हैै। इसेे पूूर्णणतःः अतीीन्द्रि�िय ज्ञाान तोो नहींं 
कहाा जाा सकताा, फि�र भीी यह ज्ञाान भीी 
भीीतर सेे हीी प्रकट होोताा हैै। 

मनुुष्य कोो अपनेे जीीवन मेंं पूूर्वव जन्म 
और पुुनर्जजन्म कीी धाारणाा कोो स्वीीकाार 
करतेे हुुए श्रेेष्ठ जीीवन जीीनेे काा प्रयाास 
करनाा चााहि�ए और पाापाात्मक आचरण 
सेे बचनाा चााहि�ए। 

यदि� पुुनर्जजन्म हैै, तोो उत्तम गति� प्रााप्त 
होोगीी, और यदि� पुुनर्जजन्म न भीी होो तोो 
भीी हमााराा वर्ततमाान जीीवन श्रेेष्ठ और 
शांं�ति�पूूर्णण बन सकताा हैै। धर्मम केे माार्गग 
पर चलनेे सेे आत्माा काा कल्यााण होोताा 

हैै और जीीवन शांं�ति� सेे व्यतीीत होोताा 
हैै। अतःः मनुुष्य कोो सभीी केे प्रति� मैैत्रीी 
भााव रखनाा चााहि�ए और स्वयंं सत्य काा 
अन्वेेषण करनाा चााहि�ए।

आचाार्ययश्रीी कीी मंंगल सन्नि�धि� मेंं 
दि�वंंगत सााध्वीी श्रीी वि�नयश्रीीजीी कीी 
स्मृृति� सभाा काा आयोोजन हुुआ। आचाार्यय 
प्रवर नेे उनकाा संंक्षि�प्त जीीवन–परि�चय 
देेतेे हुुए उनकीी आत्माा केे ऊर्ध्वा�ा�रोोहण 
कीी मंंगल–काामनाा कीी। 

आचाार्यय प्रवर केे सााथ चतुुर्वि�िध 
धर्ममसंंघ नेे चाार लोोगस्स काा ध्याान 
कि�याा। इसकेे पश्चाात मुुख्यमुुनि�श्रीी 
एवंं सााध्वीीप्रमुुखााश्रीी नेे उनकीी आत्माा 
केे प्रति� आध्याात्मि��क मंंगल–काामनाा 
व्यक्त कीी। वि�द्याालय परि�वाार कीी ओर 
सेे सुुनीील सिं�ंघवीी नेे श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि दीी, 
और पूूज्य प्रवर नेे उन्हेंं मंंगल आशीीर्वाा�द 
प्रदाान कि�याा।

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाार जीी नेे कि�याा।

पुुनर्जजन्म कीी धाारणाा कोो स्वीीकाार करतेे हुुए श्रेेष्ठ जीीवन 
जीीनेे काा होो प्रयाास : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण

    टीीडीी।       
    22 नवम्बर, 2025  

धर्मम गंंगाा प्रवााहि�त करनेे हुुए 
महाातपस्वीी युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी 'जाागरण जनसेेवाा मण्डल' 
द्वााराा संंचाालि�त ‘आचाार्यय महााप्रज्ञ नेेत्र 
चि�कि�त्साालय’ तथाा ‘गोोविं�ंद गुुरु वि�द्याा 
नि�केेतन’ परि�सर मेंं पधाारेे। आर्हहत् 
वांं�ग्मय केे मााध्यम सेे पाावन संंबोोध 
प्रदाान करतेे हुुए पूूज्यश्रीी नेे फरमाायाा 
कि� धर्मम कोो उत्कृृष्ट मंंगल बताायाा गयाा 
हैै। धर्मम क्याा हैै? अहिं�ंसाा धर्मम हैै, संंयम 
धर्मम हैै और तप धर्मम हैै। जि�स व्यक्ति�ि 
केे जीीवन मेंं अहिं�ंसाा हैै, संंयम समााहि�त 
हैै और तप सेे जीीवन तपाा हुुआ हैै, तोो 
समझनाा चााहि�ए कि� उसकेे जीीवन मेंं धर्मम 
हैै, मंंगल उसकेे पाास हैै।

एक पदाार्थथ काा जगत हैै और दूूसराा 
आत्माा काा जगत हैै। व्यक्ति�ि कीी दृृष्टि�ि 
अध्याात्म केे प्रति� सजग होो जााए, स्पष्ट 
होो जााए कि� आत्माा काा कल्यााण करनेे काा 
माार्गग अहिं�ंसाा, संंयम, तप, ज्ञाान, दर्शशन 
और चाारि�त्र हैै। दृृष्टि�ि सम्यक् होो जााए 
— यह अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण हैै। व्यक्ति�ि 
कि�तनाा आचरण कर सकेे, यह बााद कीी 
बाात हैै; पहलेे सहीी कोो सहीी माान लेेनाा, 

सहीी माार्गग कोो पहचाान लेेनाा आवश्यक 
हैै। माार्गग दि�ख जााए याा माार्गगदर्शशक मि�ल 
जााए, तोो आगेे चलनाा व्यक्ति�ि काा अपनाा 
पुुरुषाार्थथ हैै। यदि� देेखनेे कीी दृृष्टि�ि हैै, तोो 
व्यक्ति�ि माार्गग कोो देेख सकेेगाा। धर्मम केे 
संंदर्भभ मेंं सम्यक् दृृष्टि�ि मि�ल जाानाा सबसेे 
महत्त्वपूूर्णण हैै। जैैन वााङ्मय मेंं सम्यक्त्व 
कोो बहुुत महत्त्व दि�याा गयाा हैै। व्यक्ति�ि 
काा सम्यक्त्व दृृढ़ रहेे, नि�र्ममल रहेे, धर्मम 
केे प्रति� गहरीी आस्थाा रहेे, कठि�नााई आनेे 
पर भीी वह धर्मम कोो न छोोड़ेे। देेव, गुुरु, 
धर्मम केे प्रति� आस्थाा होो जााए, नव तत्त्वोंं 
काा बोोध होो जााए और भीीतर केे कषााय 

पतलेे पड़ जााएँँ, अनन्ताानुुबंंधीी कषााय न 
रहेंं, दर्शशन-मोोहनीीय काा उदय न रहेे—तोो 
समझनाा चााहि�ए कि� दृृष्टि�ि बि�ल्कुुल स्पष्ट 
होो गई हैै।

तीीर्थंंकरोंं कोो ‘चक्खुुदयााणंं’ कहाा 
गयाा हैै, अर्थाा�त् वेे अध्याात्म काा नेेत्र प्रदाान 
करनेे वाालेे होोतेे हैंं। वह व्यक्ति�ि श्रेेष्ठ हैै 
जि�सकाा वि�वेेक-चक्षुु जाागृृत होो जााए 
याा भीीतर कीी प्रज्ञाा उदि�त होो जााए। यदि� 
स्वयंं मेंं वि�वेेक नहींं हैै, तोो ज्ञाानीी पुुरुषोंं 
द्वााराा बतााए माार्गग पर चलनाा भीी उतनाा हीी 
अच्छाा और फलदाायीी हैै।

आचाार्ययश्रीी नेे कहाा कि� आज वाागदरीी 

स्थि��त आचाार्यय महााप्रज्ञ नेेत्र चि�कि�त्साालय 
मेंं आनेे काा अवसर हुुआ हैै। परम पूूज्य 
आचाार्ययश्रीी तुुलसीी भीी कभीी इस क्षेेत्र 
मेंं पधाारेे थेे और आज हमााराा भीी यहांं� 
आनाा होो गयाा हैै। यह चि�कि�त्साालय 
आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ केे नााम सेे स्थाापि�त 
हैै। आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ जीीवन केे ग्याारहवेंं 
वर्षष मेंं संंत बन गए थेे। उनकाा व्यक्ति�ित्व 
अत्यंंत वि�रााट थाा। आगम-संंपाादन केे 
काार्यय कोो आगेे बढ़ाानेे मेंं उनकाा योोगदाान 
बहुुत महत्त्वपूूर्णण हैै। प्रेेक्षााध्याान पद्धति� 
काा वि�काास, जीीवन-वि�ज्ञाान काा वि�काास 
उनकेे द्वााराा संंपन्न हुुआ। उनकाा सााहि�त्य 

अत्यंंत व्याापक हैै, जोो केेवल भाारत मेंं हीी 
नहींं, बल्कि�� वि�देेशोंं मेंं भीी पढ़ाा जाा रहाा 
हैै। यहांं� धाार्मि�िक–आध्याात्मि��क वााताावरण 
बनाा रहेे। यहांं� आनेे वाालेे मरीीजोंं केे 
बााहरीी नेेत्र तोो सुुधरेंं हीी, सााथ हीी भीीतर 
कीी धर्मम-दृृष्टि�ि भीी उद्घााटि�त होो जााए तोो 
जीीवन काा कल्यााण संंभव हैै।

आज चतुुर्ददशीी केे संंदर्भभ मेंं आचाार्ययश्रीी 
नेे हााजरीी केे क्रम कोो संंपाादि�त कि�याा। 
चाारि�त्राात्मााओं नेे अपनेे-अपनेे स्थाान पर 
खड़ेे होोकर लेेखपत्र काा उच्चाारण कि�याा। 
आचाार्ययश्रीी नेे बच्चोंं कोो प्रेेरणाा प्रदाान करतेे 
हुुए कहाा कि� ज्ञाान केे सााथ सद्भाावनाा, 
नैैति�कताा और नशाामुुक्ति�ि कीी भाावनाा 
काा भीी वि�काास होोनाा चााहि�ए। आचाार्ययश्रीी 
कीी प्रेेरणाा सेे बच्चोंं नेे वि�भि�न्न संंकल्प 
स्वीीकाार कि�ए। संंस्थाान केे अध्यक्ष डॉॉ. 
दलजीीत याादव नेे नव-नि�र्मि�ित छाात्राावाास 
काा नााम ‘महााश्रमण नि�लय’ रखनेे कीी 
घोोषणाा कीी।

आचाार्ययश्रीी केे स्वाागत मेंं जाागरण जन 
सेेवाा मंंडल केे अध्यक्ष डॉॉ. दलजीीत 
याादव, संंस्थाापक मूूलचंंद लोोढ़ाा, वि�मल 
चौौरड़ि�याा और भीीखमचंंद नखत नेे भीी 
अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि प्रस्तुुत कीी।

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाार जीी नेे कि�याा।

अहिं�ंसाा, संंयम और तप हीी हैै धर्मम : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
    वाागदरीी।        
    19 नवम्बर, 2025  
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सतर्ककताा जाागरूकताा सप्तााह-
2025 काा  हुुआ प्राारम्भ 

आचाार्यय भि�क्षुु जन्म त्रि�शतााब्दीी  
वर्षष : ‘गुुरु कोो कैैसेे देेखेंं’ वि�षय 

पर वि�शि�ष्ट समाायोोजन

वि�श्ववि�द्याालय अनुुदाान आयोोग तथाा 
केेन्द्रीीय सतर्ककताा आयोोग केे नि�रे्देशाानुसुाार 
जैनै वि�श्वभाारतीी संंस्थाान मंें कुुलपति� प्रोो. 
बच्छरााज दूगूड़ केे माार्गगदर्शशन व नि�रे्देशन 
मंें ‘सतर्ककताा जाागरूकताा सप्तााह’ काा 
शुभुाारम्भ सत्यनि�ष्ठ प्रति�ज्ञाा केे सााथ कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा करते ेहुएु 
डॉॉ. मनीीष भटनाागर ने ेसंंस्थाान केे सभीी 
अकाादमि�क, अनााकद्मि�क सदस्योंं एवंं 
समस्त वि�द्याार्थि�ियोंं कोो भ्रष्टााचाार मुकु्त 
भाारत हेतेु ुकि�सीी भीी प्रकाार केे भ्रष्टााचाार मंें 
लि�प्त नाा होोने ेतथाा भ्रष्टााचाार केे दुषु्प्रभाावोंं 
से ेआमजन कोो जाागरूक करनेे सम्बन्धीी 
सत्यनि�ष्ठ प्रति�ज्ञाा, शपथ ग्रहण केे रूप 
मंें करवााई तथाा कहाा कि� कि�सीी भीी रााष्ट्र 
केे वि�काास मंें सबसे ेबड़ीी बााधाा वि�भि�न्न 
क्षेते्रोंं मंें तेजेीी से े फैैल रहाा भ्रष्टााचाार है।ै 
हमााराा भाारत वि�कसि�त देशे तभीी बन 
पााएगाा, जब देशे काा प्रत्येेक नाागरि�क 
भ्रष्टााचाार उन्मूूलन मंें पूरू्णण इमाानदाारीी सेे 
सहयोोग करेगेाा। काार्ययक्रम केे संंयोोजक 

डॉॉ. गि�रधाारीी शर्माा� ने ेबताायाा कि� सतर्ककताा 
जाागरूकताा सप्तााह भ्रष्टााचाार केे वि�रुद्ध 
लड़ााई मंें कंेंद्रीीय सतर्ककताा  आयोोग कीी 
सहभाागीी सतर्ककताा पहलोंं मंें सेे एक है।ै 
प्रत्येके वर्षष सतर्ककताा जाागरूकताा सप्तााह 
उस सप्तााह मनाायाा जााताा है,ै जि�स सप्तााह 
भाारत रत्न सरदाार वल्लभ भााई पटेल काा 
जन्मदि�न आताा है।ै 

संंस्थाान मंें ‘सतर्ककताा जाागरूकताा 
सप्तााह’ मनाायाा जााएगाा, जि�सकीी थीीम 
‘सतर्ककताा हमाारीी सााझाा जि�म्मेदेाारीी’ रखाा 
गयाा है।ै सप्तााह केे प्रथम दि�वस सत्यनि�ष्ठ 
प्रति�ज्ञाा ग्रहण कीी गई। आगाामीी साात दि�नोंं 
मंें वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं काा आयोोजन कि�याा 
जाायेगेाा, जि�नमें भााषण प्रति�योोगि�ताा, नि�बंंध 
प्रति�योोगि�ताा, लघुु नााटि�काा एवंं लोोकगीीत 
प्रति�योोगि�ताा, क्वि�िज प्रति�योोगि�ताा आदि� 
प्रमुखु हंैं। इन सभीी काार्ययक्रमोंं काा उदे्देश्य 
भ्रष्टााचाार केे प्रति� जाागरूकताा उत्पन्न 
करनाा रहेगेाा। 

काार्ययक्रम मंें डॉॉ. गि�रि�रााज भोोजक, डॉॉ. 
वि�ष्णु ुकुुमाार एवंं संंस्थाान परि�वाार केे सभीी 
सदस्योंं कीी सहभाागि�ताा रहीी।

श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी सभाा, 
कि�लपॉॉक केे तत्वाावधाान मंें आचाार्यय भि�क्षुु 
जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष, भि�क्षु ु चेतेनाा वर्षष 
केे उपलक्ष्य मंें एक भव्य काार्ययक्रम काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। 'How to see a 
'GURU' (गुरुु कोो कैैसे ेदेखंेें) वि�षय पर 
यह वि�शि�ष्ट समाायोोजन युगुप्रधाान आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे शि�ष्य मुनुि� मोोहजीीत 
कुुमाार जीी केे पाावन साान्नि�ध्य मंें संंपन्न 
हुआु। मुखु्यवक्ताा गुरुु महाात्रि�याा ने ेअपनेे 
संंबोोधन मंें गुरुु केे वाास्तवि�क स्वरूप और 
जीीवन मंें उनकीी महत्ताा पर प्रकााश डाालाा। 
उन्होंंने ेश्रोोतााओं कोो समझाायाा कि� गुरुु कोो 
केेवल बााहरीी रूप से ेनहींं, बल्कि�� उनके 
ज्ञाान और चेतेनाा केे स्तर सेे देखेनाा चााहि�ए। 
इस अवसर पर मुनुि� जयेशे कुुमाार जीी नेे 
भीी अपने वि�चाार व्यक्त करतेे हुएु गुरुु-

शि�ष्य संंबंंध पर गहरााई से ेप्रकााश डाालाा। 
उन्होंंने ेएक महत्वपूरू्णण सूतू्र देतेेे हुएु कहाा, 
‘गुरुु भगवाान नहींं है,ै लेकेि�न वे ेभगवाान 
तक पहुँँ�चने ेकाा माार्गग हंैं। तोो फि�र भगवाान 
कौौन है?ै 

भगवाान आप स्वयंं हंैं।’ मुनुि�श्रीी ने ेइस 
बाात कोो समझााते े हुएु कहाा कि� प्रत्येके 
व्यक्ति�ि केे भीीतर भगवत्ताा है,ै और गुरुु वहीी 
हंैं जोो हमें अपनीी उस आंंतरि�क परमाात्माा 
तत्व कोो पहचाानने ेऔर उसे ेप्रकट करनेे 
काा माार्गग दि�खााते े हंैं। उनके इस उद्बोोधन 
ने े आचाार्यय भि�क्षु ु केे जीीवन और उनके 
अवदाानोंं कोो एक नई दृषृ्टि�ि से े प्रस्तुुत 
कि�याा। इस आध्याात्मि��क समाायोोजन मंें 
1200 से ेअधि�क जैनै एवंं अजैनै श्रोोतााओं 
इस ज्ञाानवर्धधक सत्र काा लााभ उठाायाा। 
काार्ययक्रम केे सफल आयोोजन मंें तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद और तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल, 
कि�लपॉॉक कीी सक्रि�य भूमूि�काा रहीी।

     लााडनूंं�। 

     कि�लपॉॉक, चेेन्नई।

v �आदर्शश चुनुनेे केे सााथ संकंल्प बल काा होोनाा भीी 

अपेके्षि�त है।ै संकंल्प बल केे सााथ उत्सााह व सााहस 

भीी बनाा रहनाा चााहि�ए।� – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण

    सि�रि�याारीी।

    ब्याावर।

तेेरहवांं� प्रेेक्षाा ध्याान शि�वि�र काा आयोोजन

वि�शेेष ज्ञाानशाालाा काा आयोोजन

आचाार्यय भि�क्षु ु समााधि� स्थल संंस्थाान 
सि�रि�याारीी केे प्रेके्षाा गृहृ मंें 13 (तेरेहवांं�) 
प्रेके्षाा ध्याान शि�वि�र काा आयोोजन हुआु। 
प्रेके्षाा गीीत केे साामुुहि�क संंगाान केे पश्चाात् 
शि�वि�राार्थीीयोंं कोो सम्बोोधि�त करते ेहुएु मुनुि� 
चैतैन्य कुुमाार अमन ने ेकहाा- जीीवन कीी 
महाानतम उपलब्धि�� हैै- आत्म सााक्षाात्काार। 

प्रेके्षाा ध्याान केे प्रयोोगोंं से ेइस दि�शाा मंें 
वि�काास कि�याा जाा सकताा है।ै स्वयंं केे द्वााराा 

स्वयंं कोो देखेनाा ध्याान सााधनाा काा मुखु्य 
प्रयोोजन है।ै ध्याान एक सााधन है ैइस सााधन 
केे द्वााराा सााधनााकर व्यक्ति�ि अपने ेलक्ष्य कोो 
प्रााप्त करने े मंें काामयााब होो सकताा है।ै 
बशरे्ते जीीवन कीी अनमोोल नि�धीी स्वाास्थ्य 
केे द्वााराा मन,  वचन, काायाा कीी प्रवृतृ्ति� कोो 
रोोक कर ध्याान केे क्षेते्र मंें वि�काास कि�याा 
जााय। मुनुि�श्रीी धर्मेश कुुमाार जीी ने ेसााधकोंं 
काा माार्गगदर्शशन करते ेहुएु कहाा- सााधनाा काा 
लक्ष्य है-ै भीीतर कीी गहरााईयोंं मंें पहुंं�चनाा । 
नि�यमि�त करकेे अभ्याास केे द्वााराा आगे ेबढ़ाा 

जाा सकताा है।ै समस्यााएंं जीीवन मंें आतीी 
रहतीी है ै परन्तु ु सहीी माार्गग मंें आगेे बढ़नेे 
वाालाा अपनाा जीीवन सफल बनाा लेतेाा है।ै 
चि�त्त शुदु्धि� जोो सााधक काा लक्ष्य है।ै संंयम 
कीी चेतेनाा कोो पुषु्ट करने ेवाालाा समााधाान 
खोोज लेतेाा है।ै काार्ययक्रम मंें संंस्थाान कीी 
ओर से ेमहाावीीर सिं�ंह,प्रेके्षाा सााधक रााजेने्द्र 
मोोदीी, हनुमुाान बरड़ि�याा, भंंवरलााल जैनै नेे 
वि�चाार प्रस्तुतु कि�ए। शि�वि�र मंें प्रेके्षााध्याान केे 
प्रयोोग करवााए गए। काार्ययक्रम काा संंयोोजक 
महेने्द्र जैैन ने ेकि�याा।

पूूज्य गणााधि�पति� गुुरुदेेव आचाार्यय श्रीी 
तुुलसीी द्वााराा प्रवर्ति�ित ज्ञाानशाालाा उपक्रम 
केे अंंतर्गगत सााध्वीी कीीर्ति�िलताा जीी केे 
साानि�ध्य मेंं 15 वर्षष और उससेे कम 
आयुु केे बच्चोंं हेेतुु वि�शेेष ज्ञाानशाालाा काा 
आयोोजन मुुथाा भवन, ब्याावर मेंं कि�याा 
गयाा। जि�समेंं तेेराापंंथ समााज केे 18 
बच्चोंं नेे भााग लि�याा। 

उक्त ज्ञाानशाालाा केे आयोोजन मेंं 
तेेराापंंथ सभाा केे मनीीष रांं�काा, युुवक 
परि�षद केे शेेरसिं�ंह मरलेेच, तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल कीी अध्यक्षाा चंंद्रकांं�ताा 

दुुगड़ एवंं मंंत्रीी सुुनीीताा सकलेेचाा काा 
वि�शेेष सहयोोग रहाा। 

ज्ञाानशाालाा केे दौौराान सााध्वीीश्रीी जीी 
द्वााराा बच्चोंं कोो गुुरुवंंदन कैैसेे कि�याा 
जााए इसकीी वि�धि� बतााई गई सााथ हीी 
अर्हहम अर्हहम कीी वंंदनाा फलेे प्राार्थथनाा केे 
सााथ ज्ञाानशाालाा कीी वि�धि�वत शुुरुआत 
कीी गई। ज्ञाानशाालाा मेंं बच्चोंं कोो 25 
बोोल मेंं सेे 10 बोोल, नमस्काार महाामंंत्र, 
सााधुु भगवंंत कोो कि�स प्रकाार वि�धि�पूूर्ववक 
वंंदन कि�याा जााए वंंदन पााठ, परमेेष्ठीी 
वंंदन, तेेराापंंथ आचाार्यय परंंपराा केे 11 
आचाार्यय केे नााम जि�न शाासन केे 24 
तीीर्थंंकर परंंपराा केे नााम, गुुरु वंंदन पााठ, 

साामाायि�क पााठ एवंं साामाायि�क पाारनाा 
काा पााठ इत्याादि� कंंठस्थ करवााए गए। 

ज्ञाानशाालाा सााध्वीीश्रीी जीी केे द्वााराा 
ज्ञाानशाालाा केे महत्व कोो समझाातेे 
हुुए अभि�भाावकोंं केे सााथ बैैठक कर 
ज्ञाानशाालाा कोो अनवरत रूप सेे प्रत्येेक 
रवि�वाार कोो चलनेे हेेतुु इंंदुु भटेेवराा,  
आशाा रांं�काा एवंं इंंदुु मुुथाा पुुरुष वर्गग 
मेंं दयाारााम एवंं अभय सांं�खलाा कोो 
ज्ञाानशाालाा संंरक्षक/संंरक्षि�काा केे रूप मेंं 
मनोोनीीत कि�याा गयाा। 

तेेराापंंथ युुवक परि�षद अध्यक्ष मुुकेेश 
रांं�काा द्वााराा बच्चोंं केे उत्सााहवर्धधन हेेतुु 
पुुरस्काार वि�तरन कि�याा गयाा। 

श्रीी जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा चेने्नई 
केे तत्वाावधाान मंें परम पूजू्य आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी कीी वि�दुषीी सुशुि�ष्याा 
सााध्वीीश्रीी उदि�तयशाा जीी ठााणाा 4 केे 
साान्नि�ध्य मंें वृहृद श्राावक सम्मेेलन काा 
आयोोजन हुआु। 

सााध्वीी उदि�तयशाा जीी ने ेअपने ेवि�लक्षण 
व ओजस्वीी प्रवचन मंें काार्ययशाालाा कीी 
मूलू भाावनाा 'पााएंं संंबोोध-समझंें दाायि�त्व' 
वि�षय पर उद्बोोधि�त करते ेहुएु श्राावकोंं केे 
वि�वि�ध प्रकाार और सम्यक्त्वीी श्राावक केे 
लक्षणोंं काा सरस वि�वेचेन कि�याा।अच्छाा व 
सच्चाा श्राावक कैैसे ेबने ेऔर संंघ केे प्रति� 
दाायि�त्वबोोध पर सघन प्रशि�क्षण केे सााथ 
अवसरोोचि�त रूप से े ज्ञाानशाालाा उपक्रम 
काा उल्लेखे करते े हुएु श्राावकोंं कोो इस 
उपक्रम पर वि�शेषे ध्याान देनेेे कीी प्रेरेणाा 
दीी क्योंंकि� आज कीी संंस्काारवाान पीीढ़ीी 
हीी कल केे उत्कृृष्ट श्राावक समााज कीी 
आधाारशि�लाा है।ै सााध्वीीश्रीी जीी ने े उन्नत 

समााज केे नि�र्माा�ण मंें सभीी संंस्थााओं मंें 
साामंंजस्यताा कीी महत्ताा भीी समझााई। 
सााध्वीीश्रीी द्वााराा नमस्काार मंंत्रोोच्चाार सेे 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ हुआु। प्रथम चरण 
मंें महि�लाा मंंडल ने ेसुमुधुुर भक्ति�ि गीीत सेे 
मंंगलााचरण कि�याा। 

सभााध्यक्ष अशोोक खतंंग ने ेकाार्ययक्रम 
मंें चेने्नई एवंं  नि�कटवर्तीी क्षेते्रोंं सेे 
समाागत  श्राावक- श्राावि�कााओं कीी 
कर्ममठताा और अनुुकरणीीय सेेवााओं केे 
प्रति� कृृतज्ञताा अभि�व्यक्त करतेे हुएु 
सबकाा हाार्दि�िक स्वाागत कि�याा।तत्पश्चाात 
काार्ययक्रम संंयोोजक श्रीी वि�मल चि�प्पड़ 
ने े श्राावकोंं सेे तेरेाापंंथ केे वि�धाान और 
गुरुु इंंगि�ताानुसुाार मर्याा�दोोचि�त आचरण 
करने े काा आह्वाान कि�याा तथाा उपस्थि��ति� 
केे लि�ए श्राावक समााज केे प्रति� आभाार 
व्यक्त कि�याा। द्वि�तीीय चरण काा कलाात्मक 
संंयोोजन करते ेहुएु सााध्वीी संंगीीतप्रभाा जीी 
ने े मध्यवर्तीी समयांं�तर मंें श्राावकत्व कोो 
पुषु्ट करनेे व संंघ केे प्रति� दाायि�त्वबोोध 
केे प्रेरेक उद्बोोधन व प्रसंंगोंं केे मााध्यम सेे 

उपस्थि��त श्राावक- श्राावि�कााओं केे माानस 
कोो  झकझोोराा। सााध्वीी भव्ययशाा जीी नेे 
क्रांं�ति�काारीी वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि देेतेे हुएु 
श्राावकोंं कोो तेरेाापंंथ केे संंस्काारोंं कोो जीीवन 
मंें आत्मसाात करने ेऔर देवे-गुरुु-धर्मम पर 
अपनीी श्रद्धाा कोो और अधि�क दृढ़ृ बनाानेे 
काा प्रेरेक प्रति�बोोध दि�याा। सााध्वीी शि�क्षााप्रभाा 
जीी ने े ध्याान काा संंक्षि�प्त लेकेि�न वि�शेषे 
प्रयोोग करवाायाा। सााध्वीीवृनृ्द द्वााराा प्रस्तुुत 
सुमुधुरु संंदेशेपरक व शि�क्षााप्रद गीीति�काा 
कीी मधुरु स्वर लहरि�याँँ� देरे तक सभाागाार मंें 
अनुगुुंं�जि�त होोतीी रहींं। इस अवसर पर वर्षष 
2025 केे लि�ए चंंदाादेवेीी डाागाा प्रेके्षाा सेेवाा 
संंस्काार पुरुस्काार चयन समि�ति� संंयोोजक 
उगमरााज सांं�ड ने ेश्रीी वि�मल चि�प्पड़ केे 
नााम कीी घोोषणाा  कीी। सभााध्यक्ष अशोोक 
खतंंग ने ेशुभु काामनाा स्वर पेशे कि�याा। 
चि�प्पड़ परि�वाार ने ेसााध्वीी उदि�तयशाा जीी सेे 
कृृतज्ञ भााव से ेआशीीर्वाा�द लि�याा। काार्ययक्रम 
केे प्रथम चरण काा संंचाालन सहमंंत्रीी 
मनोोज डंूं�गरवााल ने ेतथाा धन्यवााद ज्ञाापन 
मंंत्रीी गजंेंद्र खाँँ�टेड ने ेकि�याा।

    चेेन्नई।

वृृहद श्राावक सम्मेेलन काा आयोोजन
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गोोलछाा परि�वाार मंें 'उग्रवि�हाारीी तपोोमूरू्ति�ि' 
मुनुि� कमलकुुमाार जीी स्वाामीी ने े तपस्वीी 
बहि�न कनक गोोलछाा केे तप अनुमुोोदनाा काा 
काार्ययक्रम बड़ेे हीी उल्लाासमय वााताावरण मंें 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। मुनुि�  कमल कुुमाार 
जीी स्वाामीी ने े बहि�न कनक गोोलछाा केे 
माासखमण तपस्याा कीी अनुुमोोदनाा मंें उनके 
नि�वाास स्थाान पर जााकर प्रवचन काा लााभ 
प्रदाान करवाायाा। इस अवसर पर मुनुि�श्रीी नेे 
अपने ेवि�चाार प्रकट करते ेहुएु फरमाायाा कीी 

तपस्याा कर्मम नि�र्जजराा काा शक्ति�िशाालीी सााधन 
है ैऔर वह नि�र्जजराा  वर्ततमाान और भवि�ष्य 
केे जीीवन मंें भीी बदलााव लाायेगेीी। तपस्याा 
आत्म शुदु्धि� केे लि�ए करनीी चााहि�ये ेजि�ससेे 
स्वाास्थ्य, वि�चाार, और व्यवहाार, परि�वाार 
काारोोबाार आदि� सब मंें नवीीनताा केे दर्शशन 
होो। जैनै दर्शशन मंें मोोक्ष माार्गग केे चाार सरल 
राास्ते े बतााये े गये े है ै उनमें ज्ञाान -दर्शशन- 
चाारि�त्र और तप है।ै तपस्याा उच्च मनोोबल 
केे बि�नाा संंभव नहीी है।ै भगवाान महाावीीर नेे 
तप सााधनाा व ध्याान सााधनाा से ेहीी अपनीी 
आत्माा कोो मोोक्षगाामीी बनाायाा। मुनुि� कमल 

कुुमाार जीी ने े कहाा कि� ध्याान माानसि�क 
तप है,ै अनुुप्रेके्षाा बााह्य तप है ै तपस्याा सेे 
हमाारीी आत्माा कोो पोोषण मि�लताा है।ै तपस्वीी 
बहि�न कनक गोोलछाा ने ेइस 31 दि�वसीीय 
(माासखमण तप) केे अलाावाा 2 वर्षीीतप 
एवंं एक से ेपन्द्रह तक कीी तपस्याा कीी लड़ीी 
कीी हुईु है।ै कनक देवेीी गोोलछाा उपाासक 
तथाा ज्ञाानशाालाा गंंगााशहर कीी प्रशि�क्षि�काा 
भीी है।ै माासखमण तपस्वीी बहि�न कनक 
देवेीी गोोलछाा केे लि�ए सााध्वीीप्रमुखुाा जीी काा 
संंदेशे प्रााप्त हुआु उसकाा वााचन सभाा केे 
उपााध्यक्ष पवन छााजेडे ने ेकि�याा। 

अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ युुवक 
परि�षद केे नि�रे्देशन मंें तेरेाापंंथ युुवक 
परि�षद- वि�जयनगर द्वााराा युुगप्रधाान 
आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी सुशुि�ष्याा 
सााध्वीी संंयमलताा जीी ठााणाा -4 केे पाावन 
साान्नि�ध्य मंें अभाातेयुेुप रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
पवन मांं�डोोत कीी अध्यक्षताा मे े वीीतरााग 
पथ काार्ययशाालाा काा आयोोजन हुआु। 

सााध्वीीश्रीी द्वााराा मंंगल मंंत्रोोच्चाार सेे 
काार्ययशाालाा काा शुभुाारंंभ हुआु, तेयुेुप अध्यक्ष 
वि�काास बाँँ�ठि�याा ने ेसभीी काा स्वाागत कि�याा। 
सााध्वीी संंयमलताा जीी ने ेकहाा जीीवन एक 
पुरुस्काार है,ै उपहाार है,ै अवसर है,ै बच्चोंं 
काा जीीवन कोोराा काागज है ैउस पर जैसैाा 

चााहे े चि�त्र उकेेराा जाा सकताा है,ै बच्चोंं 
केे कीीमतीी जीीवन कोो संंस्काारि�त करंें। 
सााध्वीीश्रीी ने े स्वयंं केे वैरैााग्य जीीवन कीी 
घटनााओं कोो बतााते ेहुएु बच्चोंं कोो प्रेरेि�त 
कि�याा, सााथ हीी बच्चोंं कोो दि�न भर मंें 1 घंंटे 
से ेअधि�क मोोबााइल उपयोोग न करनेे काा 
त्यााग करवाायाा गयाा। उपस्थि��त श्राावक-
श्राावि�कााओं ने ेभीी सााध्वीीश्रीी कीी प्रेरेणाा सेे 
डि�जि�टल डि�टॉॉक्स काा त्यााग कि�याा। पवन 
मांं�डोोत ने ेअपने ेप्रभाावशाालीी व्यक्तव्य मंें 
बच्चोंं कोो त्यााग एवंं संंकल्प करनेे हेतेुु 
प्रेरेि�त कि�याा एवंं अभि�भाावकोंं कोो संंकल्प 
करवाायाा कि� अगर उनके परि�वाार मंें बच्चेे 
दीीक्षाा लेनेे ेहेतेु ुतैयैाार होोते ेहंैं तोो वह उन्हंें 
मनाा नहींं करंेंगेे। सााध्वीी माार्ददवश्रीी जीी नेे 
कुुशल संंचाालन करते ेहुएु कहाा कि� पदाार्थथ 

जगत से ेआध्याात्मि��क जगत कीी ओर जाानेे 
काा माार्गग है-ै वीीतरााग पथ, बच्चे ेकलि�योंं 
से ेफूूल बनकर इस नंंदनवन मंें सुवुाासि�त 
करंें। सभीी बच्चोो कोो प्राायोोजक मनोोहरलााल 
जीी-रााकेेश-मुकेुेश बााबेेल द्वााराा उपहाार दि�ए 
गयेे। वि�जयनगर सभाा अध्यक्ष मंंगल जीी 
कोोचर ने ेशुभुकाामनाायंें संंप्रेसेि�त कीी। सभाा 
ट्रस्ट से े पुखुरााज श्रीीश्रीीमााल,अभाातेयेुपु 
सेवेि�नोोद मुथुाा, गौौतम खााब्याा, कमलेेश 
जीी चोोपडाा, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष 
महंेंद्र टेेबाा, तेयेुपु प्रबंंध मंंडल से े प्रदीीप 
बााबेेल, पवन जीी बैदै, अमि�त नााहटाा, 
मनीीष चाावत, पीीयूषू ललवाानीी,वि�जयनगर 
ज्ञाानशाालाा संंयोोजि�काा ममताा मांं�डोोत सहि�त 
ज्ञाानशाालाा बच्चे े एवंं श्राावक समााज कीी  
उपस्थि��ति� रहीी।

तपस्याा कर्मम नि�र्जजराा काा महत्वपूूर्णण सााधन

वीीतरााग पथ काार्ययशाालाा काा आयोोजन

    गंंगााशहर। 

    वि�जयनगर।

जप अनुुष्ठाान काा सुंं�दर आयोोजन

अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल 
केे तत्वाावधाान मंें तेरेाापंंथ केे आद्य प्रवर्ततक 
महाामनाा भि�क्षु ुस्वाामीी केे जन्म केे त्रि�शतााब्दीी 
वर्षष केे उपलक्ष्य मंें वि�श्व व्याापक अखंंड 
ॐ भि�क्षु ुजप अनुुष्ठाान काा तेरेाापंंथ भवन-
गोोरेगेांं�व केे प्रांं�गण मंें मंंगलवाार राात्रि� 8 
से े9 बजेे साामूहूि�क जूमू लिं�ंक द्वााराा जप 

अनुषु्ठाान काा आयोोजन तेरेाापंंथ महि�लाा 
मंंडल कीी कर्ममठ अध्यक्ष डिं�ंपल हि�रण केे 
कुुशल नेतेृतृ्व मंें एवंं मंंत्रीी प्रवीीण चोोरडि�याा 
केे कुुशल माार्गगदर्शशन एवंं महि�लाा मंंडल कीी 
पूरूीी टीीम केे सहयोोग संें कि�याा गयाा। 

इस जप अनुुष्ठाान मंें महि�लाा मंंडल-
गोोरेगेांं�व केे सााथ तेरेाापंंथ सभाा, युुवक 
परि�षद, अणुुव्रत समि�ति�, कि�शोोर मंंडल, 
कन्याा मंंडल आदि� साामूूहि�क जााप मंें जुड़ेुे।

     गोोरेेगांं�व, मुंं�बई।

     कि�लपॉॉक,चेेन्नई।

श्रमण भगवाान महाावीीर काा 2552वांं� 
नि�र्वाा�ण कल्यााणक महोोत्सव

चरम तीीर्थथकर भगवाान महाावीीर काा 
2552वां �ं नि�र्वाा�ण कल्यााणक दि�वस 
युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे शि�ष्य मुनुि� मोोहजीीत कुुमाार जीी केे 
साान्नि�ध्य मंें श्रीी जैनै श्वेतेााम्बर तेरेाापंंथीी 
सभाा-कि�लपॉॉक द्वााराा आयोोजि�त कि�याा 
गयाा।  

इस अवसर पर भि�क्षु ुनि�लयम मंें मुनुि� 
मोोहजीीत कुुमाार ने ेकहाा-भगवाान महाावीीर 
काा जन्म भाारतीीय संंस्कृृति� मंें अहिं�ंसाा, 
अनेकेाान्त और अपरि�ग्रह कीी चेतेनाा केे 
जाागरण काा जन्म है,ै आत्म-उत्थाान कीी 
प्रेरेणाा काा जन्म है,ै वि�ज्ञाान जगत केे लि�ए 
खोोज काा जन्म है।ै 

भगवाान महाावीीर ने ेकहाा थाा-अप्पणाा 
सच्च मे ेसेजे्जाा। स्वयंं सत्य खोोजोो।आज 

काा माानव पर कीी खोोज मंें संंलग्न है।ै 
उसकाा चि�न्तन पदाार्थथ जगत केे सााथ जुडु़ाा 
हुआु है।ै ऐसेे भगवाान महाावीीर कीी आज केे 
युगु मंें अतीीव प्राासंंगि�कताा हैै। 

उन्होंंनेे जोो सि�द्धाान्त दि�ये े वे े केेवल 
सुनुने-ेपढने ेतक हीी सीीमि�त न रहेे। आज 
केे इस प्रसंंग पर उनके कथनोंं कोो जीीवन 
काा अंंग बनाानेे काा प्रयाास करंें। समाारोोह मंें 
मुनुि� जयेशे कुुमाार जीी ने ेकहाा कि� महाावीीर 
काा दर्शशन परम वैजै्ञाानि�क है।ै उन्होंंनेे 
आत्मदर्शशन कीी अनंंत ऊंंचााईयोंं और 
गहरााइयोंं कोो प्रकट कि�याा। 

जहाँँ� तक आज काा वि�ज्ञाान जगत 
पहुंं�चने े काा प्रयाास कर रहाा है।ै भगवाान 
महाावीीर केे द्वााराा प्रति�पाादि�त तत्वदर्शशन 
वि�रााटताा और सुकु्ष्मताा सेे अभि�मंंडि�त है।ै 
मुनुि� भव्यकुमाार जीी ने ेमहाावीीर केे जीीवन 
दर्शशन कोो व्यााख्याायि�त कि�याा।

112वेंं जन्मदि�वस केे उपलक्ष्य मेंं आयोोजि�त अणुुव्रत दि�वस
दि�ल्लीी नगर नि�गम (सि�वि�क संेंटर) 

स्थि��त केेदाारनााथ सााहनीी ऑडि�टोोरि�यम  
मंें अणुुव्रत प्रवर्ततक आचाार्यय श्रीी तुलुसीी 
कीी 112 वंें जन्मदि�वस केे उपलक्ष मंें 
आयोोजि�त अणुुव्रत अनुुशाास्ताा आचाार्यय 
श्रीी महााश्रमण जीी केे वि�द्वाान शि�ष्य डॉॉ. 
मुनुि�श्रीी अभि�जीीत कुुमाार जीी एवंं मुनुि� श्रीी  
जाागृतृकुमाार जीी केे साान्नि�ध्य मंें अणुवु्रत 
दि�वस काा आयोोजन अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट 
दि�ल्लीी एवंं जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा, 
दि�ल्लीी द्वााराा संंयुकु्त रूप से ेकि�याा गयाा।  

काार्ययक्रम मंें मुखु्य अति�थि� श्रीीमतीी रेखेाा 
गुपु्ताा मुखु्यमंंत्रीी दि�ल्लीी सरकाार, वि�शि�ष्ट 
अति�थि� श्रीी संंदीीप कपूरू, पर्याा�वरण प्रबंंधन 
सेवेााएंं समि�ति� दि�ल्लीी  नगर नि�गम, श्रीी 
बााबू ू लााल गोोलछाा अध्यक्ष अणुवु्रत 
समि�ति� ट्रस्ट, दि�ल्लीी श्रीी सुखुरााज सेठेि�याा 
अध्यक्ष जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंंथ सभाा- 

दि�ल्लीी, अणुुव्रत गौौरव श्रीी कन्हैयैाा लााल 
जैनै पटाावरीी,  अध्यक्ष भगवाान महाावीीर 
मेमेोोरि�यल समि�ति� दि�ल्लीी, समााज 
भूषूण श्रीी  मांं�गीीलााल सेेठि�याा ,संंयोोजक 
तेरेाापंंथ वि�काास परि�षद, श्रीी संंजय खटेेड़ 
उपााध्यक्ष- श्रीी जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी 
महाासभाा, रााजाा इकबााल सिं�ंह, महाापौौर 
दि�ल्लीी नगर नि�गम द्वााराा कीी गई। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंंभ डॉॉ. मुनुि�श्रीी अभि�जि�त कुुमाार 
जीी द्वााराा आर्षषवााणीी नमस्काार महाामंंत्र 
सेे कि�याा गयाा। अणुुव्रत गीीत काा संंगाान 
अणुवु्रत सदस्योंं द्वााराा, ज्ञाान वाालाा केे 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं द्वााराा आचाार्यय तुलुसीी केे जीीवन 
पर प्रकााश, एवंं  महि�लााओं द्वााराा साामूहूि�क 
गीीत कीी प्रस्तुतुि� कीी गई। मुखु्य अति�थि� 
और अति�थि�योंं कोो अणुवु्रत पटकाा, 
अणुवु्रत सााहि�त्य और प्रतीीक चि�न्ह देकेर 
स्वाागत कि�याा गयाा। इस अवसर पर डॉॉ. 
मुनुि� अभि�जीीत कुुमाारजीी ने ेअपने ेउद्बोोधन 
मंें आचाार्यय श्रीी तुलुसीी अणुवु्रत आंंदोोलन 

केे वि�षय मंें अपने ेवि�चाार रखंें। मुनुि� श्रीी 
जाागृतृकुमाार जीी ने ेभीी अपने े वि�चाारोंं कीी 
प्रस्तुतुि� दीी।

मााननीीयाा मुखु्यमंंत्रीी ने ेअपने संंबोोधन 
मंें कह- आचाार्यय तुलुसीी जीी काा अणुवु्रत 
आंंदोोलन केेवल उपदेशेोंं काा नहींं, बल्कि�� 
माानवताा केे उत्थाान, आत्मसंंयम और 
नैतैि�कताा केे पुनुर्जाा�गरण काा सशक्त 
मााध्यम है।ै  जब व्यक्ति�ि अपने ेआचरण 
मंें सत्य, करुणाा और अनुशुाासन कोो 
अपनााताा है,ै तभीी समााज मंें वाास्तवि�क 
परि�वर्ततन संंभव होोताा है।ै यदि� हम सभीी 
अपने ेजीीवन मंें छोोटेे-छोोटेे संंकल्प जैसैेे 
स्वदेशेीी कोो अपनाानाा, पर्याा�वरण कीी रक्षाा 
करनाा, सत्यनि�ष्ठाा और नि�यमोंं काा पाालन 
करनाा आदि� नि�यमोंं कोो अपने ेजीीवन मंें 
उताार लंें, तोो यहीी छोोटेे व्रत समााज मंें बडे़े 
और स्थाायीी बदलााव काा आधाार बन सकतेे 
हंैं। मेयेर रााजाा इकबााल सिं�ंह ने े अपने 
संंबोोधन मंें कहाा -अणुुव्रत अपने आप 

जीीवन मंें आ जााताा हंैं अगर हम अपने 
जीीवन मंें संंयम और अनुुशाासन अपनाा 
ले े तोो जीीवन मंें बदलााव जरूर दि�खेगेाा  
अणुुव्रत और गुरुुवााणीी मंें बहुतु समाानताा 
देखेने ेकोो मि�लीी हम सभीी एक रााष्ट्र और 
सौौहाार्दद केे लि�ए मि�लकर काार्यय कर रहे ेहै।ै  
संंदीीप कपूरू ने ेकहाा कि� अणुवु्रत दि�वस 
पर आचाार्यय तुलुसीी जीी केे जीीवन कोो 
हम अपने दि�नचर्याा� काा हि�स्साा बनाा लेे 
तोो अपने आप बदलााव महसूस करंेंगेे मंैं 
अणुुव्रत समि�ति� और जैनै श्वेतेांं�बर तेरेाापंंथ 
कोो बधााई देतेाा हूंं� जि�न्होंंने ेअणुुव्रत दि�वस 
पर सभीी कोो एक सााथ जोोड़ने ेकाा काार्यय 
करने े केे सााथ समााज सुधुाार मंें अपनाा 
योोगदाान दे ेरहेे हंैं। अणुवु्रत समि�ति� ट्रस्ट-
दि�ल्लीी केे अध्यक्ष श्रीी बााबूूलााल गोोलछाा नेे 
अपने ेस्वाागत संंबोोधन मंें कहाा - भैयैाा दूजू 
काा आलौौकि�क पर्वव, शुभु मंंगल बेलेाा एक 
ऐसीी महाान आत्माा एक शब्दाातीीत आत्माा 
युुगपुरुुष आचाार्यय श्रीी तुलुसीी काा अवतरण 

हुआु जि�सने ेअशांं�त वि�श्व कोो शांं�ति� काा 
संंदेशे दि�याा। तुलुसीी एक ऐसे े व्यक्ति�ित्व 
थे े जि�न्होंंने े स्वतंंत्र भाारत केे सूरू्योोदय केे 
सााथ हिं�ंसाा और अनैतैि�कताा केे उफनतेे 
वेगे कोो देखेकर अणुवु्रत  काा सूतू्रपाात 
कि�याा। यहीी नहींं चाारोंं ओर फैैलतीी हुईु 
हिं�ंसाा, अशांं�ति�, रााजनैतैि�क वि�षमताा कोो 
पनपते े देखे अणुवु्रत कोो नव अभि�याान 
केे रूप मंें आंंदोोलन कीी गति� प्रदाान कीी 
और शनै:ै शनै:ै यह आंंदोोलन समााज कीी 
व्यवस्थााओं कीी आधाारशि�लाा बन गई। '

'अणुवु्रत गौौरव' श्रीी कन्हैैयाालााल जैनै 
पटाावरीी एवंं दि�ल्लीी सभाा अध्यक्ष सुखुरााज  
सेठेि�याा काा भीी साारर्भि�ित  वक्तव्य हुआु। 
आभाार ज्ञाापन काार्ययक्रम संंयोोजक श्रीी 
बााबूूलााल दुगुङ ने ेकि�याा। 

काार्ययक्रम काा संंचाालन प्रमोोद  
घोोड़ाावत ने े कुुशलताा पूरू्ववक कि�याा। 
काार्ययक्रम मंें प्रधाानमंंत्रीी जीी कीी मन कीी 
बाात काा भीी प्रसाारण कि�याा गयाा। 

    नई दि�ल्लीी।
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n पूूर्वांं�चल कोोलकााताा। मुुदि�त लूूणि�याा एवंं दि�व्याा लूूणि�याा प्रवाासीी पूूर्वांं�चल कोोलकााताा केे पुुत्र काा नाामकरण जैैन 
संंस्काार वि�धि� सेे 163 B, लेेकटााउन, कोोलकााताा उनकेे नि�वाास स्थाान पर हुुआ। जैैन संंस्काारक, प्रेेक्षाा प्रशि�क्षक तथाा 
टीीपीीएफ केे अध्यक्ष रााकेेश सिं�ंघीी नेे बड़ेे हीी सुंं�दर और पूूर्णण मंंत्रोोच्चाार सेे काार्ययक्रम कोो संंचाालि�त कि�याा।
n गंंगााशहर। धीीरज कुुमाार- संंतोोष देेवीी सिं�ंघीी नि�वाासीी गंंगााशहर केे सुुपुुत्र एवंं पुुत्रवधूू अभि�षेक-नि�शाा सिं�ंघीी केे 
नवजाात पुुत्ररत्न काा नाामकरण संंस्काार सिं�ंघीी गलीी पुुराानीी लााइन, गंंगााशहर मेंं जैैन संंस्काार वि�धि� सेे आयोोजि�त हुुआ। 
काार्ययक्रम मेंं जैैन संंस्काारक देेवेेन्द्र डाागाा, वि�नीीत बोोथराा एवंं वि�पि�न बोोथराा नेे वि�धि� वि�धाान पूूर्ववक मांं�गलि�क मंंत्रोोच्चाार 
सहि�त जैैन संंस्काार वि�धि� सेे नाामकरण संंपन्न करवाायाा।

संंस्कृृति� काा संंरक्षण-संंस्काारोंं काा संंवर्द्धधन
 जैैन वि�धि�-अमूूल्य नि�धि� 

नाामकरण संंस्काार

     वि�जयनगर। 

     गांं�धीीनगर, बैंंगलोोर।  

तेरेाापंंथ युुवक परि�षद केे नि�रे्देशन मंें 
तेरेाापंंथ कि�शोोर मंंडल वि�जयनगर द्वााराा 
सााध्वीी संंयमलताा जीी ठााणाा -4 केे पाावन 
साानि�ध्य मंें तेरेाापंंथ धर्मम संंघ केे आद्य 
प्रवर्ततक महाामनाा भि�क्षु ु केे त्रि�शतााब्दीी 
अवसर पर भि�क्षु ुप्रीीमि�यर लीीग प्रति�योोगि�ताा 
काा आयोोजन तेरेाापंंथ भवन- वि�जयनगर 
मंें कि�याा गयाा। सााध्वीीश्रीी द्वााराा मंंगल पााठ 
केे द्वााराा प्रति�योोगि�ताा कीी शुरुुआत हुईु। 
संंचाालक हर्षष मांं�डोोत एवंं प्रिं�ंस मांं�डोोत 
द्वााराा प्रति�भाागि�योंं कोो चाार टीीम मंें वि�भक्त 
कि�याा गयाा, जि�नकाा नााम क्रमशःः बगड़ीी 
केे सुरुमाा,सि�रि�याारीी केे सि�ताारे,े कंंटाालि�याा 
केे धुरुंंधर, केेलवाा केे महाारथीी थाा, 
टीीमोंं कोो क्रि�केट केे नि�यमोंं से े भि�क्षु ु केे 

जीीवन पर आधाारि�त वि�भि�न्न प्रश्न पूछेूे 
गए, प्रथम रााउंंड मंें केेलवाा केे महाारथीी 
एवंं बगड़ीी केे सुरुमाा वि�जेतेाा रहीी जि�नके 
बीीच फााइनल मैचै खि�लाायाा गयाा, जि�समेे 
केेलवाा केे महाारथीी इस प्रति�योोगि�ताा कीी 
वि�जेतेाा रहेे । सााध्वीी संंयमलताा जीी नेे 
कि�सीी भीी काार्यय कोो सफल बनाानेे मंें श्रम, 
समय एवंं संंगठन कीी आवश्यकताा होोतीी 
है ै तेयुेुप एवंं कि�शोोर मंंडल ने े पूरूीी टीीम 
केे सााथ अच्छीी और सुंं�दर प्रस्तुतुि� कीी, 
ऐसे ेहीी युुवाा पीीढ़ीी आध्याात्मि��कताा कीी सुंं�दर 
प्रस्तुतुि� करतेे रहेे।  सााध्वीी माार्ददवश्रीी जीी 
ने े कहाा प्रति�योोगि�ताा धर्मम कोो नए तरीीकेे 
से ेप्रस्तुतु करने ेकाा सरल मााध्यम है,ै AI 
केे युगु मंें कि�शोोर आध्याात्मि��कताा केे माार्गग 
पर ऐसे ेहीी आगे ेबढ़ते ेरहंें। ज्ञाातव्य है ैकि� 
इस प्रति�योोगि�ताा कोो सफलतम संंपाादि�त 

करवााने ेमंें सााध्वीी माार्ददवश्रीी जीी काा वि�शेष 
माार्गगदर्शशन रहाा। कि�शोोर मंंडल संंयोोजक 
दर्शशन बााबेेल, रि�दम चाावत, हर्षष मंंडोोत एवंं 
प्रिं�ंस मांं�डोोत काा सरााहनीीय श्रम रहाा। सााथ 
हीी कि�शोोर मंंडल प्रभाारीी पीीयूषू ललवाानीी 
काा सहयोोग रहाा। काार्ययक्रम केे अंंत मंें 
वि�जेतेाा टीीम सहि�त सभीी प्रति�भाागि�योंं कोो 
प्राायोोजक-मनोोहर लााल-रााकेेश-मुकेुेश 
जीी बााबेेल परि�वाार द्वााराा पुरुस्काार दि�याा 
गयाा। इस अवसर पर तेरेाापंंथ कीी सभाा 
वि�जयनगर अध्यक्ष-मंंगल कोोचर, तेरेाापंंथ 
युवुक परि�षद वि�जयनगर अध्यक्ष वि�काास 
बाँँ�ठि�याा, प्रबंंध मंंडल से ेपवन बैदै, अमि�त 
नााहटाा, महि�लाा मंंडल उपााध्यक्ष सुमुि�त्राा 
बरडि�याा, तेयेुपु हनुमुंंत नगर अध्यक्ष 
स्वरुप चोोपडाा सहि�त श्राावक समााज कीी 
गरि�माामय उपस्थि��ति� रहीी।

चतुुर्थथ आचाार्यय श्रीीमज्जयााचाार्यय 
केे प्रेेरणाादाायीी जीीवन पर आधाारि�त 
भाावपूूर्णण नााट्य प्रस्तुुति� 'जय जश कर्ताा�- 
वि�घ्नहर्ताा�' काा आयोोजन समण संंस्कृृति� 
संंकााय (जैैन वि�द्याा) केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं द्वााराा, 
डॉॉ. मुुनि� पुुलकि�त कुुमाारजीी ठााणाा–२ केे 
पाावन साान्नि�ध्य मेंं कि�याा गयाा। मंंचन मेंं 
आचाार्ययश्रीी केे शैैशव कााल, मुुनि� जीीवन, 
युुवााचाार्यय कााल और आचाार्यय पद केे 
प्रेेरक प्रसंंगोंं कोो सजीीव रूप मेंं प्रस्तुुत 
कि�याा गयाा। उनकेे योोगप्रेेम, अनाासक्त 
भााव, संंघ वि�काास मेंं योोगदाान तथाा 
आध्याात्मि��क संंघर्षोंं कोो भाावनाात्मक ढंंग 
सेे दर्शाा�याा गयाा। 

मुुख्य पाात्रोंं — चि�राायुु मुुथाा, आदि�त्य 
पि�तलि�याा, हर्षि�ित गुुगलि�याा, आदि�त्य 
सेेठि�याा, यश भंंडाारीी, जि�तेंंद्र कोोठाारीी, 

एकताा सि�सोोदि�याा, आदि� — केे अभि�नय 
नेे प्रस्तुुति� कोो जीीवंंत बनाायाा। इस प्रस्तुुति� 
मेंं मुुख्य गाायक ऋषि� दुुगड़ कीी मधुुर 
आवााज़ और वााचक यश सेेठि�याा केे 
प्रभाावशाालीी कथन नेे मंंचन कोो और 
गहरााई दीी। 

पद्य संंगीीत रचनाा मेंं वि�नोोद कोोठाारीी 
काा वि�शेेष योोगदाान रहाा। काार्ययक्रम सेे 
पूूर्वव नन्हेे बाालकोंं द्वााराा प्रस्तुुत मनमोोहक 
आरााधनाा और आचाार्यय भि�क्षुु केे दृृष्टांं�त 
पर नााटक नेे दर्शशकोंं केे हृदय जीीत लि�ए, 
जि�सकीी सफलताा मेंं प्रशि�क्षि�काा सपनाा 
सोोलंंकीी और अनि�ताा नााहर काा वि�शेेष 
योोगदाान रहाा। 

मुुख्य प्रशि�क्षक हेेमंंत छााजेेड़, 
प्रशि�क्षि�काा प्रभाा सेेठि�याा, मेेनाा बांं�ठि�याा, 
संंगीीताा चिं�ंडाालि�याा, समताा गि�डि�याा, 
संंगीीताा सि�सोोदि�याा तथाा काार्ययकर्ताा� हि�मांं�शुु 
चिं�ंडाालि�याा, अरविं�ंद पोोखरणाा और पूूजाा 

सकलेेचाा केे सहयोोग सेे यह आयोोजन 
सफल रहाा। काार्ययक्रम मेंं सभाा अध्यक्ष 
पाारसमल भंंसाालीी, मंंत्रीी वि�नोोद छााजेेड़, 
समण संंस्कृृति� संंकााय दक्षि�ण कर्नाा�टक 
केे आंंचलि�क संंयोोजि�काा पिं�ंकीी टेेबाा, 
जैैन वि�द्याा (गांं�धीीनगर) केे केंंद्रीीय 
व्यवस्थाापक कमलेेश पि�तलि�याा, जैैन 
वि�द्याा केे स्थाानीीय संंयोोजक जुुगरााज 
श्रीीश्रीीमल, स्थाानीीय सह-संंयोोजक गौौतम 
डोोसीी, तथाा काार्ययक्रम केे प्राायोोजक 
मदन कैैलााश बोोरााणाा और अरविं�ंद 
प्रकााश बााफनाा सहि�त अनेेक गणमाान्य 
जन उपस्थि��त थेे। सभीी नेे बच्चोंं काा 
उत्सााहवर्धधन कि�याा, उनकेे उत्कृृष्ट प्रदर्शशन 
कीी सरााहनाा कीी, और पूूरेे वााताावरण कोो 
प्रेेरणाादाायीी बनाायाा। काार्ययक्रम केे अंंत मेंं 
संंतोंं नेे इसेे ऐति�हाासि�क प्रस्तुुति� कहकर 
ज्ञाानाार्थि�ियोंं कीी सरााहनाा कीी एवंं आशीीर्वाा�द 
प्रदाान कि�याा।

भि�क्षुु प्रीीमि�यर लीीग प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन

'जय जश कर्ताा�- वि�घ्नहर्ताा�': एक 
प्रेेरणाादाायीी संंगीीतमय नााटकीीय प्रस्तुुति�

     जयपुुर।

     बाालोोतराा।

संंथााराा सााधुु काा तीीसराा मनोोरथ, 
मोोक्ष काा सर्वोोत्तम पथ

भक्ताामर श्रद्धाा व भक्ति�ि काा 
उत्कृृष्ट रसाायन हैै 

माालवीीय नगर स्थि��त अणुुवि�भाा केंंद्र 
केे पाास समााधि� स्थल पर तेेराापंंथ धर्मम 
संंघ कीी 'शाासनश्रीी' सााध्वीी वि�नयश्रीी 
जीी-द्वि�तीीय (श्रीी डूंं�गरगढ़) केे गुुरुवाार 
कोो संंथाारेे काा पांं�चवाा दि�न थाा। मुुनि� 
तत्त्वरुचि� जीी 'तरुण' नेे संंथाारेे केे वि�षय 
मेंं बताायाा कि� संंथााराा सााधुु काा तीीसराा 
मनोोरथ हैै और मोोक्ष काा सर्वोोत्तम पथ 
हैै। उन्होंंनेे कहाा कि� संंथााराा ग्रहण करनेे 
वाालेे केे मन मेंं न जीीनेे कीी काामनाा, न 
मरनेे कीी इच्छाा। 

वह सि�र्फफ कर्मम नि�र्जजराा (कर्मम कााटनेे) 
कीी भाावनाा सेे इसेे स्वीीकाार करताा हैै। 
कर्मम संंसाार भ्रमण काा काारण हैै। तप कर्मम 
मुुक्ति�ि काा सााधन हैै। कर्मम मुुक्त आत्माा 
परम कोो और परम आत्माा हीी परमाात्माा 
कहलाातीी हैै। मुुनि� तत्त्वरुचि� जीी ‘तरुण’ 
नेे मौौकेे पर सााध्वीीश्रीी  केे संंथाारेे केे 
उपलक्ष मेंं स्वरचि�त गीीत काा संंगाान कि�याा 
तथाा जयााचाार्यय जीी कीी रचनाा ‘आरााधनाा’ 

कीी आठवींं ढ़ााल गाा कर सुुनाायीी। सााथ 
हीी मुुनि� संंभवकुुमाार जीी नेे आध्याात्मि��क 
मंंत्रोंं काा जप अनुुष्ठाान करवाा कर सभीी 
कोो मंंत्रमय बनाा दि�याा। 

इस अवसर पर सेेवाारत सााध्वीी 
जगवत्सलाा जीी, सााध्वीी अतुुलप्रभाा 
जीी, सााध्वीी सहजयशाा जीी, रााजस्थाान 
सरकाार केे मंंत्रीी गौौतम दक कीी धर्ममपत्नीी 
सपनाा दक, वि�मलाा पोोकरनाा, अवि�नााश 
पोोकरनाा, अशोोक पोोकरनाा, ज्ञाानशाालाा 
क्षेेत्रीीय संंयोोजि�काा रि�तुु टोोडरवााल, 
उपाासि�काा गुुलााब बच्छाावत, कांं�ताा 
बैैद, पुुष्पाा बैंंगाानीी, पिं�ंकीी बैंंगाानीी आदि� 
उपस्थि��त थेे। इसकेे सााथ हीी संंथााराारत 
सााध्वीीश्रीी केे दर्शशन-सेेवाा करनेे वाालोंं 
काा दि�न भर तांं�ताा लगाा हुुआ हैै। तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल (शहर) और तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल (सीी-स्कीीम) तथाा 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद सहि�त तेेराापंंथ और 
जैैन समााज केे श्राावक-श्राावि�कााएंं अखंंड 
जप अनुुष्ठाान मेंं सहभाागीी बनकर स्वयंं 
कोो धन्य बनाा रहेे हैंं।

 सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी केे साान्नि�ध्य मंें 
तेरेाापंंथीी सभाा, बाालोोतराा केे तत्वाावधाान मंें 
सजोोडेे दि�व्य भक्ताामर स्तोोत्र अनुषु्ठाान काा 
मन्त्र एवंं गरि�माामय काार्ययक्रम आयोोजि�त 
हुआु।  रााजेशे बााफनाा ने ेबताायाा दीीपाावलीी 
महाापर्वव केे शुभु दि�न जहांं� दोो महाापुरुुषोंं सेे 
जुडु़ाा हुआु दि�न है।ै भगवाान श्रीी महाावीीर 
एवंं भगवाान श्रीीरााम केे नााम काा स्मरण 
कि�याा जााताा है ैभगवाान महाावीीर स्वाामीी कोो 
आज केे दि�न मोोक्ष प्रााप्त हुआु ओर भगवाान 
श्रीी रााम 14वर्षष वनवाास पूरू्णण कर अयोोध्याा 
पधाारे ेथे।े इस शुभु दि�न कोो सााध्वीीश्रीी द्वााराा 
आध्याात्मि��क मंंत्रोंं उच्चाारण करवाायाा गयाा 
इसमें भााई बहनोंं केे जोोडे़े कोो स्वस्ति�िक केे 
आकाार मंें बैठैाायाा गयाा। बैठेैे जोोडे़े सबकेे 
लि�ए आकर्षषण काा केेन्द्र बि�न्दुु बन गए। 
सााध्वीीश्रीी जीी ने े वि�शेषे ऊर्जाा� केे सााथ 
ऋद्धि�मंंत्रोंं एवंं मंंत्रोंं केे सााथ प्रभाावोोत्पाादक 
अनुषु्ठाान करवाायाा। सभीी अनुषु्ठाानकर्ताा�ओं 
ने े अनुपुम ऊर्जाा� कीी अनुभुूतूि� कीी। 
सााध्वीी अणि�मााश्रीीजीी ने ेअपने े प्रेरेणाादाायीी 
उद्‌‌बोोधन मंें कहाा - भक्ताामर स्तोोत्र 
आचाार्यय माानतुंं�ग कीी वोो रचनाा है ैजि�सकीी 
रचनाा उन्होंंनेे कााल कोोठरीी मंें बैठैकर कीी। 
भगवाान आदि�नााथ केे प्रति� उनकीी श्रद्धाा 

एवंं भक्ति�ि सेे चमत्काार घटि�त हुआु और वोो 
कााल कोोठरीी केे अड़ताालीीस ताालोंं से ेबााहर 
नि�कलकर आ गए। सााध्वीी श्रीी ने ेकहाा- 
यह स्तोोत्र श्रद्धाा व भक्ति�ि काा वह उत्कृृष्ट 
रसाायन है,ै जि�सके संंगाान माात्र सेे शरीीर केे 
रोोम-रोोम मंें नई स्फूूर्ति�ि काा संंचरण होोताा है।ै 
भक्ताामर स्तोोत्र ऊर्जाा� काा अक्षय स्रोोत है,ै 
इसकीी सााधनाा करनेे वाालाा कण-कण मंें 
ऊर्जाा� कीी अनुुभूतूि� करताा है।ै यह कल्पवृक्ष 
केे तुलु्य है,ै जोो इसकीी सााधनाा करनेे वाालेे 
सााधकोंं कीी काामनााओं एवंं मनोोरथोंं कोो 
पूरू्णण कर सकताा है।ै भगवाान आदि�नााथ कीी 
यह स्तुतुि� वि�घ्नवि�नााशक, मंंगलकाारक एवंं 
आनंंदप्रदाायीी है।ै भक्ताामर अनुषु्ठाान केे 
द्वााराा प्रााण ऊर्जाा� एवंं वााताावरण मंें सचेतेनताा 
काा जाागरण होोताा है।ै हमाारेे जीीवन मंें भीी 
अनेके समस्यााओं केे तााले ेलगे ेहुएु है।ै उन 
साारे ेताालोंं कीी चााबीी है ैभक्ताामर स्तोोत्र । 
हर भााई बहन कोो यह स्तोोत्र प्रति�दि�न करनाा 
चााहि�ए, जीीवन मंें खुशुहाालीी आ सकतीी है।ै 
सााध्वीीश्रीी ने ेकहाा-तेेराापंंथीी सभाा ने ेबहुुत 
कम समय मंें सुनु्दर व्यवस्थाा कर काार्ययक्रम 
कोो भव्यताा प्रदाान कीी है।ै सााध्वीी कर्णि�िकाा 
श्रीीजीी एवंं डॉॉ सााध्वीी सुधुााप्रभााजीी ने ेमंंगल 
संंगाान कि�याा। सभााध्यक्ष महेेन्द्र वेदेमुथुाा नेे 
पूरूीी परि�षद कीी ओर सेे सााध्वीीश्रीी जीी केे 
प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी।
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वि�जयनगर, बैंंगलोोर। अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल द्वााराा 
नि�र्देेशि�त ‘सखीी समि�ट - उड़ाान संंस्काारोंं 
कीी’ केे अंंतर्गगत तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल 
वि�जयनगर कीी युुवति�योंं द्वााराा समि�ट काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। 

सभीी युुवति�योंं नेे अपनाा परि�चय देेतेे 
हुुए समि�ट काा शुुभाारंंभ ॐ भि�क्षुु केे जप 

केे सााथ कि�याा। 'युुवति�योंं द्वााराा क्याा  
डि�ग्रीी सेे मि�लतीी हैै हर डगर' वि�षय पर 
खुुलीी चर्चाा� करतेे हुुए अपनेे वि�चाारोंं कोो 
व्यक्त कि�याा।

बहनोंं नेे आपस मेंं कई रोोचक गेेम्स 
भीी खेेलेंं तथाा अपनीी- अपनीी रुचि� केे 
वि�षय मेंं एक दूूसरेे कोो बताायाा। योोगाा 
ट्रेेनर मोोनि�काा नेे योोगाा टि�प्स दि�ए तथाा 
एक डााइटि�शि�यन बहन नेे अपनेे अनुुभव 
शेेयर करतेे हुुए हेेल्दीी डााइट केे वि�षय मेंं 

बताायाा। लगभग एक सेे डेेढ़ घंंटेे चलनेे 
वाालीी इस समि�ट मेंं बहनोंं मेंं एक दूूसरेे 
कोो जाानाा, समझाा तथाा आपस मेंं अच्छीी 
बॉॉन्डिं��ंग बनाायीी। सभीी बहनेे समि�ट 
आयोोजन सेे कााफीी उत्सााहि�त नजर आई 
तथाा आगेे भीी इस तरह केे काार्ययक्रम 
आयोोजि�त कि�ए जााएंं ऐसेे भााव रखेंं। 
समि�ट आयोोजन मेंं संंयोोजि�काा श्वेेताा 
नााहटाा काा वि�शेेष श्रम रहाा। समि�ट मेंं 
लगभग 15 बहनोंं नेे भााग लि�याा।

ट्रि�प्लीीकेेन स्थि��त तेेराापंंथ भवन मेे 
युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण केे 
शि�ष्य मुुनि� दीीपकुुमाार ठााणाा-2 केे पाावन 
साान्नि�ध्य मेंं परि�वाार मेे न होो तकराार 
वि�षयक काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
ट्रि�प्लीीकेेन तेेराापंंथ ट्रस्ट केे तत्वाावधाान 
मेे संंपन्न हुुआ। मुुनि� दीीपकुुमाार नेे कहाा- 
जि�स परि�वाार मेे प्रेेम हैै, वह माानोो धरतीी 
पर स्वर्गग हैै। जहांं� लोोगोंं केे बीीच प्रेेम, 
आनन्द, आदर, सम्माान, आत्मीीयताा 
व सहभाागि�ताा केे पुुष्प सुुरभि�त रहतेे 
हैै, समझ लि�जि�येे वह स्वर्गग हैै। माानव 
जीीवन मेे इन साारेे संंस्काारोंं काा सृृजन 
उसीी तरह होोताा हैै, जैैसेे बगि�चेे मेे भांं�ति�-
भााति� केे पुुष्प खि�लाा करतेे हैै। जहांं� 

परि�वाार मेे टुुटन- घुुटन, द्वेेष - कलह, 
मनोोमाालि�न्य हैै, समझि�ए वहांं� नरक काा 
बसेेराा हैै। आज पाारि�वाारि�क संंबन्ध पाारेे 
कीी तरह बि�खर रहेे हैै। आपस मेे दूूरि�यांं� 
हैै, सबकीी अपनीी-अपनीी मजबुुरि�यांं� 
हैै।अवि�श्वाास और संंदेेहोो केे घेेरेे मेे सभीी 
जीी रहेे हैै। एक मकाान मेे रहतेे हुुए भीी 
सभीी अपनेे-अपनेे दाायरोंं मेे सि�मटेे हुुए 
हैै। पि�ताा-पुुत्र केे बीीच संंवााद नहीी, भााई-
भााई केे बीीच बोोलचााल नहीी, साास-बहुु 
मेे कटुुताा हैै, देेवराानीी-जेेठाानीी मेे अनबन 
हैै। घर घर मेे कलह कीी भट्टि�यांं� सुुलग 
रहीी हैै। मुुनि�श्रीी नेे इस केे नि�रााकरण मेे 
फरमाायाा - ' परि�वाार मेे नाा होो तकराार 
' केे लि�ए जरूरीी हैै साामंंजस्य काा भााव 
प्रति�पल बनाा रहेे। क्योो कि� शांं�ति� चााहि�येे 
तोो दुुसराा कोोई वि�कल्प नहीी हैै। सबकीी 

अलग-अलग रुचि�यांं� होोतीी हैै। उसमेे 
साामंंजस्य बनाा रहेे तोो खुुशहाालीी रह 
सकतीी हैै। सम्माान कीी भाावनाा रहनीी 
चााहि�येे। बडोंं केे प्रति� सम्माान बनाा रहेे। 
मााताा-पि�ताा काा कि�तनाा उपकाार होोताा हैै। 
उन्हेे पूूराा सम्माान मि�लनाा चााहि�ए। एकताा 
और प्रेेम परि�वाार कीी बहुुत बडीी  तााकत 
होोतीी हैै। मुुनि�श्रीी नेे पाारि�वाारि�क संंबन्धोंं मेे 
सौौहाार्ददताा पर वि�स्ताार सेे बताायाा। मुुनि�श्रीी 
कााव्यकुुमाार नेे कहाा - पाारि�वाारि�क शांं�ति� 
केे लि�ए हर व्यक्ति�ि कोो सहनशीील बननाा 
जरुरीी हैै। एक दुुसरेे कोो सहन करनेे सेे 
हीी परि�वाार मेे तकराार कीी संंभाावनाा नहीी 
रहेेगीी और स्वर्गग साा सुंं�दर घर- परि�वाार 
बन जाायेेगाा। मंंगलााचरण सेे काार्ययक्रम 
कीी शुुरुआत हुुई। मंंगलपााठ केे सााथ 
काार्ययक्रम संंपन्न हुुआ। 

युुवतीी बहनोंं द्वााराा सखीी समि�ट काा आयोोजन 

परि�वाार मेंं प्रेेम काा नि�वाास, देेताा  
स्वर्गग साा आभाास

    इचलकरंंजीी। 

    चेेन्नई। 
नोोखाा। इस सदीी मंें आचाार्यय श्रीी तुलुसीी महाान रााष्ट्रसंंत, क्रांं�ति�काारीी, युगुदृृष्टाा आचाार्यय 

हुएु। उन्होोनेे माानव जााति� कोो अनेेक अनुुदाान दि�ए। अणुुव्रत, प्रेके्षााध्याान, जीीवन वि�ज्ञाान, 
जीीने ेकीी कलाा उन्होंंने ेबतलााई। 22 वर्षष कीी युवुाावस्थाा मंें आचाार्यय बन गए - उनकाा 
ओज, तेजे, पवि�त्र आभाामंंडल अद्वि�तीीय थाा। यह उद्गाार 'शाासन गौौरव' सााध्वीी रााजीीमतीी 
जीी ने े112 वंें जन्म दि�वस अणुुव्रत दि�वस पर कहेे। महि�लाामंंडल द्वााराा श्रद्धाा गीीत द्वााराा 
मंंगलााचरण कि�याा गयाा। सााध्वीी प्रभाातप्रभाा जीी, उपाासक अनुरुााग बैदै, कवि� इंंदरचंंद 
बैदै, महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा प्रीीति� मरोोठीी, पुषु्पाा देवेीी पाारख,मंंजू ूबैदै, रााजकुमाारीी मरोोठीी, 
लीीलाा मरोोठीी ,सभाा मंंत्रीी मनोोज घीीयाा, लााभचंंद छााजेडे़ ने ेआचाार्यय श्रीी तुलुसीी केे माार्मि�िक 
प्रसंंग सुनुााते ेहुएु उनके व्यक्ति�ित्व एवंं कृृतृृत्व पर प्रकााश डाालाा। 

इरोोड। अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मण्डल केे नि�रे्देशन मंें इरोोड महि�लाा मण्डल 
द्वााराा, अध्यक्षताा समताा जीीराावलाा केे नेतृेृत्व मंें, स्थाानीीय तेरेाापंंथ भवन मंें साामाायि�क 
सहि�त साामूहूि�क 'ॐ भि�क्षु'ु महााजप अनुषु्ठाान काा आयोोजन कि�याा गयाा। वि�श्व स्तरीीय 
तथाा वि�श्व शांं�ति� हेतेु ुसमर्पि�ित 'ॐ भि�क्षु ु– जय भि�क्षु'ु काा जप प्राातःः 11 सेे 12 बजे ेतक 
शांं�ति�मय एवंं दि�व्य वााताावरण मंें सम्पन्न हुआु। मुमुुकु्षु ुहनुमुाानमल दुगुड़ काा साान्नि�ध्य 
प्रााप्त हुआु। महााजप अनुषु्ठाान मंें महि�लाा मण्डल कीी सभीी बहनोंं ने ेसक्रि�य सहभाागि�ताा 
नि�भााकर काार्ययक्रम कोो सफल बनाायाा। श्राावकोंं कीी भीी उपस्थि��ति� उल्लेेखनीीय रहीी। कुुल 
32 जप-आरााधकोंं ने ेइस अनुुष्ठाान मंें भााग लि�याा। आभाार ज्ञाापन महि�लाा मण्डल कीी मंंत्रीी 
कवि�ताा सिं�ंघीी द्वााराा व्यक्त कि�याा गयाा।

गुडु़ि�याातम। अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ युवुक परि�षद (ABTYP) केे 59वंें वाार्षि�िक 
अधि�वेशेन, कोोबाा (अहमदााबााद) मंें तेरेाापंंथ युवुक परि�षद गुडु़ि�याातम कोो MBDD 
रक्तदाान 2.0 मंें उत्कृृष्ट प्रदर्शशन और वि�शेषे योोगदाान केे लि�ए सम्माानि�त कि�याा गयाा। इस 
अभि�याान केे तहत गुडु़ि�याातम जैसैे ेछोोटेे नगर मंें 237 यूनूि�ट रक्त एकत्रि�त कि�ए गए, जोो 
एक उल्लेेखनीीय उपलब्धि�� रहीी। इस सफलताा केे पीीछेे सभाा केे सह मंंत्रीी रााजेशे गि�रि�याा, 
तेरेाापंंथ युवुक परि�षद अध्यक्ष भरत गि�रि�याा, मंंत्रीी कमलेशे गि�रि�याा, तथाा पूरूीी युवुक परि�षद 
टीीम काा समर्पपण और परि�श्रम रहाा। उनके संंयुकु्त प्रयाासोंं सेे यह रक्तदाान शि�वि�र एक 
प्रेरेणाादाायीी मि�सााल बन गयाा।

आचाार्यय श्रीी तुुलसीी काा 112 वांं� जन्म दि�वस

साामूूहि�क ॐ भि�क्षुु  महााजप अनुुष्ठाान 

वि�शेेष योोगदाान केे लि�ए सम्माानि�त

     गंंगााशहर।

 अधि�वेेशन मेंं 22 पुुरस्काारोंं केे सााथ पूूरेे देेश मेंं रचाा इति�हाास
परम पूूज्य युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 

महााश्रमण जीी केे साान्नि�ध्य मेंं आयोोजि�त 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद 
केे 59वेंं रााष्ट्रीीय अधि�वेेशन मेंं गंंगााशहर 
तेेयुुप नेे उल्लेेखनीीय उपलब्धि�� दर्जज करतेे 
हुुए वि�भि�न्न श्रेेणि�योंं तथाा व्यक्ति�िगत 
स्तर पर कुुल 22 सम्माान अर्जि�ित कि�ए, 
जि�ससेे गंंगााशहर काा नााम देेशभर मेंं 
गौौरवाान्वि��त हुुआ।

इन पुुरस्काारोंं काा साार्ववजनि�क 
प्रस्तुुतीीकरण तथाा व्यक्ति�िगत अलंंकरण 
समाारोोह आज प्राातःः तेेराापंंथ भवन, 
गंंगााशहर मेंं तपोोमूूर्ति�ि मुुनि� कमल कुुमाार 
जीी कीी उपस्थि��ति� मेंं व्यााख्याान काार्ययक्रम 
केे दौौराान सम्पन्न हुुआ। तेेयुुप अध्यक्ष 
ललि�त रााखेेचाा नेे गुुरुदेेव केे प्रति� कृृतज्ञताा 

व्यक्त करतेे हुुए कहाा कि� मुुनि� कमल 
कुुमाार जीी काा गंंगााशहर मेंं चाातुुर्माा�स सेे 
सुुशोोभि�त होोनाा शहर और संंगठन, दोोनोंं 
केे लि�ए अत्यंंत सौौभााग्य काा वि�षय हैै। 
उन्होंंनेे बताायाा कि� इसीी पवि�त्र प्रेेरणाा और 
सतत माार्गगदर्शशन सेे सभीी आयोोजन सहज 
और सफल रूप सेे पूूर्णण होो सकेे। उन्होंंनेे 
पुुरस्काारोंं कीी जाानकाारीी देेतेे हुुए कहाा 
कि� सेेवाा क्षेेत्र मेंं रााष्ट्रीीय स्तर पर प्रथम 
स्थाान प्रााप्त हुुआ, जैैन संंस्काार मेंं स्टाार 
परफॉॉर्ममर परि�षद अवाार्डड मि�लाा, MBDD 
केे श्रेेष्ठ आयोोजन केे सााथ-सााथ वि�शेेष 
उपस्थि��ति� और सहयोोग काा सम्माान 
प्रााप्त हुुआ। सम्यक दर्शशन काार्ययशाालाा 
तथाा भि�क्षुु दर्शशन प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा 
आयोोजन कोो वि�शेेष सरााहनाा मि�लीी। इसीी 
प्रकाार CPS आयोोजन, 'अभ्यर्थथनाा एक 
क्रांं�ति�—आचाार्यय भि�क्षुु जप' केे 24 घंंटेे 

नि�रंंतर संंपाादन, तथाा TTF रीील मेेकिं�ंग 
प्रति�योोगि�ताा मेंं सहभाागि�ताा सम्माान भीी 
गंंगााशहर केे नााम रहाा।

व्यक्ति�िगत उपलब्धि��योंं मेंं भीी 
गंंगााशहर नेे उत्कृृष्ट प्रदर्शशन कि�याा। 
जैैन संंस्काारकोंं कीी अखि�ल भाारतीीय 
श्रेेणीी मेंं प्रथम, द्वि�तीीय एवंं तृृतीीय स्थाान 
क्रमशःः देेवेंंद्र डाागाा, पवन छााजेेड़ और 
वि�पि�न बोोथराा नेे प्रााप्त कि�ए। MBDD 
रााज्य प्रभाारीी केे रूप मेंं पीीयूूष लूूनि�याा 
और वि�जेंंद्र छााजेेड़ कोो सम्माान मि�लाा, 
वहींं 'कौौन बनेेगाा चैंंपि�यन' प्रति�योोगि�ताा 
मेंं थलीी रााज्य प्रभाारीी केे रूप मेंं ललि�त 
रााखेेचाा कोो सम्माानि�त कि�याा गयाा। सम्यक 
दर्शशन काार्ययशाालाा मेंं उत्कृृष्ट सहयोोग केे 
लि�ए अरुण नहााटाा, मांं�गीीलााल बोोथराा, 
अधि�वक्ताा कन्हैैयाालााल बोोथराा और 
मयंंक सेेठि�याा कोो सम्माान प्रााप्त हुुआ। 

गोोचरीी सेेवाा क्षेेत्र मेंं अनुुकरणीीय योोगदाान 
केे लि�ए रोोहि�त बैैद कोो रााष्ट्रीीय स्तर पर 
वि�शेेष सम्माान प्रदाान कि�याा गयाा।

इस अवसर पर प्रेेरणाादाायीी संंदेेश देेतेे 
हुुए मुुनि� श्रीी कमल कुुमाार जीी नेे कहाा 
कि� वि�नम्रताा और अनुुशाासन हीी प्रगति� 
काा मुुख्य आधाार हैंं और गंंगााशहर तेेयुुप 
द्वााराा प्रााप्त 22 सम्माान इसकाा स्पष्ट 
प्रमााण हैंं। उन्होंंनेे कहाा कि� यदि� युुवााओं 
काा व्यक्ति�ित्व एवंं वि�चाार सकााराात्मक 
दि�शाा मेंं वि�कसि�त होो जााए तोो समााज, 
रााष्ट्र और वि�श्व कीी उन्नति� स्वतःः 
सुुनि�श्चि��त होो जाातीी हैै। उन्होंंनेे श्राावक 
समााज सेे आह्वाान कि�याा कि� वेे अपनेे 
परि�वाार केे युुवााओं, कि�शोोरोंं, महि�लााओं 
और बाालि�कााओं कोो स्थाानीीय संंस्थााओं 
सेे जोोड़ेंं, जि�ससेे उनकाा समग्र वि�काास 
संंभव होो सकेे।

काार्ययक्रम केे दौौराान मंंत्रीी मांं�गीीलााल 
बोोथराा नेे जाानकाारीी दीी कि� अखि�ल 
भाारतीीय तेेराापंंथ युुवक परि�षद केे 
नवनि�युुक्त अध्यक्ष पवन मांं�डोोत नेे 
रााष्ट्रीीय टीीम मेंं गंंगााशहर केे पीीयूूष 
लूूनि�याा और ललि�त रााखेेचाा काा चयन 
कि�याा हैै। इस अवसर पर रााष्ट्रीीय सम्यक 
दर्शशन काार्ययशाालाा प्रभाारीी मनीीष बााफनाा, 
गोोचरीी सेेवाा सम्माान प्रााप्त रोोहि�त बैैद तथाा 
उपााध्यक्ष देेवेंंद्र डाागाा नेे भीी अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कि�ए। 

तेेयुुप गंंगााशहर केे नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 
महाावीीर फलोोदि�याा नेे समाारोोह मेंं उपस्थि��त 
होोकर सभीी वि�जेेतााओं कोो शुुभकाामनााएँँ 
दींं। काार्ययक्रम मेंं गंंगााशहर कीी वि�भि�न्न 
सभाा संंस्थााओं केे प्रति�नि�धि�योंं सहि�त 
श्राावक-श्राावि�काा समााज कीी उत्सााहपूूर्णण 
भाागीीदाारीी रहीी।
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घााटकोोपर। 'शाासनश्रीी' सााध्वीी कंंचनप्रभाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें पंैंसठि�याा छंंद काा 
वि�शेषे अनुुष्ठाान हुआु। महि�लाा मंंडल कीी उपस्थि��ति� अनुुकरणीीय रहीी। सभीी केे चेहेरे 
आभाामंंडल कीी एकााग्रताा मंें अवस्थि��त थे।े इस पंैंसठि�याा छंंद सेे अभि�नव शक्ति�ि काा 
सृजृन हुआु। सााध्वीी कंंचनप्रभाा जीी ने ेकहाा कि� इस अनुषु्ठाान से ेतन-मन कीी शक्ति�ि 
बढ़तीी है।ै सााध्वीी मंंजूरूेखेाा जीी ने ेकहाा कि� अनुषु्ठाान सि�खााताा है ैकैैसेे जीीनाा और कैैसेे 
रहनाा है।ै लयबद्ध तरीीकेे से ेअनुषु्ठाान कोो कि�याा गयाा। अनुषु्ठाान मंें तेरेाापंंथीी सभाा, 
महि�लाा मंंडल, तेेयुपु, अणुुव्रत समि�ति�, ज्ञाानशाालाा सभीी कीी उपस्थि��ति� रहीी।

कंंटाालि�याा। अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ युवुक परि�षद केे नवनि�युकु्त अध्यक्ष पवन 
मांं�डोोत एवंं प्रबंंध मण्डल केे शपथ ग्रहण करते ेहीी सर्वव प्रथम आचाार्यय श्रीी भि�क्षु ुजन्म 
स्थलीी दर्शशनाार्थथ कंंटाालि�याा पधाारेे। जहाँँ� व्यवस्थाापक प्रकााश चंंद सेेठि�याा, पूरू्वव सरपंंच 
मनोोहर सिं�ंह नव मनोोनीीत अध्यक्ष एवंं पूरूीी टीीम काा दुपुट्टे एवंं ति�लक कर स्वाागत 
कि�याा। इस अवसर पर नव मनोोनीीत रााष्ट्रीीय अध्यक्ष पवन मांं�डोोत, उपााध्यक्ष अनंंत 
बाागरेेचाा, अभि�नंंदन नााहटाा, महाामंंत्रीी सौौरभ पटाावरीी, सहमंंत्रीी पवन नौौलखाा, अंंकुर 
लूणूि�याा, कोोषााध्यक्ष वि�काास बोोथराा संंगठन मंंत्रीी रोोहि�त कोोठाारीी, काार्ययसमि�ति� सदस्य 
रोोशन नााहर तेयुेुप सााथीी मुकेुेश ओस्तवााल मौौजूदू रहे।े

अखि�ल भाारतीीय महि�लाा मंंडल 
द्वााराा नि�रे्देशि�त ‘ॐ भि�क्षु’ु जप अनुषु्ठाान 
काा आयोोजन तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल 
इचलकरंंजीी द्वााराा आज तेरेाापंंथ भवन, 
इचलकरंंजीी मंें साानंंद सम्पन्न हुआु। 
तेरेाापंंथ धर्मम संंघ केे प्रथम आचाार्यय, आचाार्यय 
श्रीी भि�क्षु ुकेे जन्म कीी त्रि�शतााब्दीी वर्षष केे 
उपलक्ष्य मंें अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ 
महि�लाा मंंडल द्वााराा वि�श्वव्याापीी ॐ भि�क्षुु 

अखंंड महााजप 5 अक्टूूबर से े18 अक्टूूबर 
तक आयोोजि�त कि�याा जाा रहाा है।ै इसीी क्रम 
मंें इचलकरंंजीी तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल नेे 
दि�नांं�क 15.10.25 कोो सुबुह 8 सेे 9 बजेे 
तेरेाापंंथ भवन, इचलकरंंजीी मंें जप काा 
आयोोजन कि�याा। यह मंंत्र महाापरोोपकाारीी 
तथाा वि�घ्नोंं काा नााश करनेे वाालाा माानाा जााताा 
है।ै नि�र्धाा�रि�त समयाानुसुाार प्राातःः 8 बजे ेजप 
काा शुभुाारंंभ कि�याा गयाा। Zoom ऐप केे 
मााध्यम से ेचल रहेे अखंंड जााप केे सीीधेे 
प्रसाारण केे सााथ उपस्थि��त सभीी सदस्योंं नेे 

गहन तल्लीीनताा से ेजााप कि�याा। काार्ययक्रम 
मंें तेरेाापंंथ महाासभाा केे काार्ययसमि�ति� 
सदस्य पुषु्परााजसंंकलेचेाा, अभाातेमेमंं कीी 
काार्ययकाारि�णीी सदस्य एवंं अखि�ल भाारतीीय 
तेरेाापंंथ कन्याा मंंडल सहप्रभाारीी जयश्रीी 
जोोगड, तेरेाापंंथ सभाा केे अध्यक्ष अशोोक 
बााफनाा, तेरेाापंंथ युवुक परि�षद केे अध्यक्ष 
अनि�ल छााजेडे़, ज्ञाानशाालाा संंयोोजि�काा 
रजनीी पाारख, अणुुव्रत समि�ति� केे मंंत्रीी 
संंतोोष भंंसाालीी तथाा प्रेके्षाा इंंटरनेशेनल सेे 
वि�काास सुरुााणाा उपस्थि��ति� रहेे। 

भक्ताामर काार्ययशाालाा काा आयोोजन 

श्रीी पैंंसठि�याा छंंद अनुुष्ठाान 

आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु जन्म स्थलीी काा भ्रमण 

रााजााजीीनगर। अखि�ल भाारतीीय 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद द्वााराा गुुजराात केे 
अहमदााबााद स्थि��त कोोबाा वि�श्व भाारतीी 
ध्याान केंंद्र मेंं युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमणजीी केे साान्नि�ध्य मेंं संंपन्न 
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शााखाा मूूल्यांं�कन केे अंंतर्गगत तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद, रााजााजीीनगर कोो सत्र 
2024-25 मेंं ‘वि�शााल श्रेेणीी’ मेंं सेेवाा 
क्षेेत्र मेंं उत्कृृष्ट काार्यय हेेतुु देेश मेंं प्रथम 
स्थाान प्रााप्त हुुआ। इस उपलब्धि�� केे सााथ 
परि�षद कोो कुुल 13 वि�शि�ष्ट सम्माान 
प्रदाान कि�ए गए। सम्माानोंं मेंं—चोोकाा 
सत्काार, जैैन संंस्काार वि�धि� मेंं स्टाार 
परफ़ॉॉर्ममर परि�षद, कॉॉन्फि��डेंंट पब्लि��क 

स्पीीकिं�ंग (सीीनि�यर व जूूनि�यर), भि�क्षुु 
वि�चाार दर्शशन प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा, 
तेेराापंंथ टाास्क फोोर्सस काार्ययशाालाा, 
‘अभ्यर्थथनाा एक क्रांं�ति�’ 24 घंंटेे जप, 
‘केेबीीसीी–कौौन बनेेगाा चैैम्पि�ियन’ मेंं 
रााष्ट्रीीय द्वि�तीीय स्थाान, आचाार्यय तुुलसीी 
डाायग्नोोस्टि�िक सेंंटर मेंं उत्कृृष्ट काार्यय, 
आचाार्यय तुुलसीी डेे-केेयर हॉॉस्पि�िटल 
शुुभाारंंभ, ‘फि�ट युुवाा–हि�ट युुवाा’ मेंं 
रााष्ट्रीीय स्टाार परफॉॉर्मेंंस, 24 कैंंप 
आयोोजन तथाा एमबीीडीीडीी मेंं उत्कृृष्ट 
काार्यय शाामि�ल रहेे।

परि�षद नेे वर्षषभर सेेवाा, संंस्काार एवंं 
संंगठन क्षेेत्र मेंं अनेेक प्रभाावीी काार्ययक्रमोंं 
काा सफल क्रि�याान्वयन कि�याा, जि�सकेे 
लि�ए सभीी युुवाा सााथि�योंं, कि�शोोरोंं एवंं 
दाानदाातााओं केे प्रति� कृृतज्ञताा व्यक्त कीी 

गई। अधि�वेेशन मेंं अध्यक्ष श्रीी जि�तेश 
जीी दक, नि�वर्ततमाान अध्यक्ष श्रीी कमलेेश 
जीी चौौरडि�याा, अभूूतपूूर्वव अध्यक्ष श्रीी 
कमलेेश जीी गन्नाा, श्रीी सतीीश जीी 
पोोरवााड़, शााखाा प्रभाारीी श्रीी दि�नेेश जीी 
मरोोठीी, श्रीी जयंंतीीलााल जीी गांं�धीी, मंंत्रीी 
श्रीी अनि�मेेष जीी चौौधरीी एवंं श्रीी जि�तेंंद्र 
जीी कोोठाारीी नेे सहभाागि�ताा दर्जज कीी। 
प्रति�नि�धि�मंंडल नेे कोोबाा मेंं वि�रााजि�त 
पूूज्य आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी, सााध्वीी 
प्रमुुखाा वि�श्रुुत वि�भााजीी, मुुख्य मुुनि� श्रीी 
महाावीीर कुुमाारजीी, तेेयुुप आध्याात्मि��क 
पर्ययवेेक्षक मुुनि� योोगेेश कुुमाारजीी एवंं 
सााधुु-सााध्वि�ियोंं केे दर्शशन–सेेवाा काा 
लााभ लि�याा तथाा परि�षद कीी वाार्षि�िक 
गति�वि�धि�योंं काा प्रगति� प्रति�वेदन प्रस्तुुत 
कि�याा।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी वि�दूषूीी 
सुशुि�ष्याा सााध्वीी डॉॉ. गवेेषणाा श्रीी जीी 
(ठााणाा–4) केे पाावन साानि�ध्य मंें तेरेाापंंथ 
भवन, डीी. वीी. कॉॉलोोनीी, सि�कंदरााबााद मंें 
'भक्ताामर स्तोोत्र काार्ययशाालाा — Power 
of Bhaktamar' काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। इस काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल, हैदैरााबााद तथाा 
संंगम फााउंंडेशन, हैदैरााबााद केे संंयुुक्त 
तत्वाावधाान मंें सम्पन्न हुआु। भक्ताामर 
स्तोोत्र कीी महि�माा केे वि�शद वर्णणन हेतेुु 
आध्याात्मि��क हीीलर एवंं ग्लोोबल मदर डॉॉ. 
मंंजू ू जैनै, नाागपुरु से े पधाारींं। काार्ययक्रम 
काा शुभुाारंंभ सााध्वीी श्रीी जीी द्वााराा नमस्काार 
महाामंंत्र केे सााथ हुआु। तत्पश्चाात तेरेाापंंथ 
महि�लाा मंंडल, हैदैरााबााद कीी बहनोंं द्वााराा 
प्रेरेणाा-गीीत काा मधुुर संंगाान कि�याा गयाा। 
महि�लाा मंंडल कीी अध्यक्ष नमि�ताा सिं�ंघीी 
ने ेसभीी आगंंतुकु श्राावक-श्राावि�कााओं काा 

हाार्दि�िक स्वाागत कि�याा। संंगम फााउंंडेशन 
कीी अध्यक्ष नीीरज जैनै ने ेडॉॉ. मंंजू ूजैनै 
काा परि�चय देेते ेहुएु उनके द्वााराा भक्ताामर 
स्तोोत्र केे मााध्यम से े सैकैड़ोंं लोोगोंं कीी 
असााध्य बीीमाारि�योंं, माानसि�क अशांं�ति�, 
व्यवसााय तथाा संंताान-संंबंंधीी समस्यााओं 
केे सफल समााधाान काा उल्लेेख कि�याा। 
योोग एवंं वेलेनेसे वि�शेषेज्ञ नवीीताा नााहटाा 
ने ेसत्र केे आरंंभ मंें ध्याान-प्रयोोग करवाायाा। 
इसके पश्चाात डॉॉ. मंंजू ूजैनै ने ेभक्ताामर 
स्तोोत्र केे 48 श्लोोकोंं तथाा उनके बीीज मंंत्र 
एवंं ऋद्धि� मंंत्र काा उच्चाारण करवाातेे हुएु 
प्रत्येके श्लोोक काा अर्थथ, महत्व व जीीवन 
मंें उनके प्रयोोग कीी वि�धि� समझााई। उन्होंंनेे 
बताायाा कि� भक्ताामर स्तोोत्र कीी सााधनाा 
द्वााराा असााध्य रोोग, न्याायाालय संंबंंधीी 
जटि�लतााएँ,ँ नौौकरीी-व्यवसााय कीी बााधााएँँ 
तथाा जीीवन कीी अनेेक समस्यााओं काा 
समााधाान संंभव है।ै इसके सााथ हीी उन्होंंनेे 
सभीी उपस्थि��त भााई-बहनोंं कोो हीीलिं�ंग भीी 
प्रदाान कीी। सााध्वीी डॉॉ. गवेषेणाा श्रीी जीी नेे 

कहाा कि� आचाार्यय माानतुंं�ग द्वााराा तीीरं्थंकर 
आदि�नााथ कीी स्तुतुि� मंें रचि�त भक्ताामर 
स्तोोत्र यदि� शुदु्ध वि�धि�-वि�धाान एवंं श्रद्धाा केे 
सााथ सााधनाा रूप मंें कि�याा जााए तोो इसकाा 
अद्भुत प्रभााव अनुुभव होोताा है।ै उन्होंंनेे 
सााध्वीी श्रीी मयंंक प्रभाा जीी केे संंयम-पर्याा�य 
केे 25 वर्षष पूरू्णण होोने े पर श्राावक-समााज 
द्वााराा कीी गई अनुमुोोदनाा काा भीी उल्लेखे 
कि�याा। काार्ययक्रम केे दौौराान तेरेाापंंथ महि�लाा 
मंंडल, हैदैरााबााद द्वााराा मंंजू ूजैनै काा सम्माान 
कि�याा गयाा। काार्ययशाालाा कीी संंयोोजि�काा 
पाायल पाारख, शकुंं�तलाा बुचु्चाा एवंं संंतोोष 
गुजुराानीी रहींं। काार्ययक्रम केे प्राायोोजक भंंवरीी 
लााल, अक्षय, गि�रीीश कोोठाारीी, प्रेमेचंंद 
लााड, देवेीी, रााजेशे व सवि�ताा सोोनीी परि�वाार 
रहे।े सभीी संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं 
द्वााराा अति�थि�योंं काा सम्माान कि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम मंें लगभग 400 से े अधि�क 
श्राावक-समााज कीी उपस्थि��ति� रहीी। अंंत मंें 
मंंत्रीी नि�शाा सेठेि�याा केे धन्यवााद-ज्ञाापन केे 
सााथ काार्ययक्रम संंपन्न हुआु।

ॐ भि�क्षुु जप अनुुष्ठाान काा आयोोजन 

59वेंं रााष्ट्रीीय अधि�वेेशन ‘एकत्व’ मेंं 13 सम्माान प्रााप्त

    इचलकरंंजीी। 

    जसोोल।  

    हैैदरााबााद।  

ज्ञाानशाालाा वाार्षि�िकोोत्सव 2025 काा आयोोजन
मैसैूरू। परम पूजू्य गुरुुदेवे आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी सि�द्धप्रभााजीी 

ठााणाा-४ केे साान्नि�ध्य मंें मैसैूरू तेरेाापंंथ भवन मंें श्रीी जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा केे 
तत्वााधाान मंें ज्ञाानशाालाा वाार्षि�िकोोत्सव मनाायाा गयाा। जि�समे ेलगभग 125 बचे्चे और 30 
प्रशि�क्षि�कााएंं उपस्थि��त रहीी। बच्चोंं द्वााराा 'अर्हहम अर्हहम कीी वंंदनाा' सेे मंंगलााचरण केे 
पश्चाात् तेरेाापंंथ सभाा केे अध्यक्ष प्रकााश दक द्वााराा स्वाागत भााषण दि�याा गयाा। तेरेाापंंथ 
महाासभाा केे सदस्य  वि�मल पि�तलि�याा, ज्ञाानशाालाा प्रभाारीी महाावीीर माारू क्षेते्रीीय संंयोोजि�काा 
कांं�ताा नौौलखाा ने ेअपने वक्तव्य दि�ए। इस अवसर पर मैसूैूर, नंंजूनगुड़, KR पेटे और 
पांं�डूूपुरु केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं ने ेआचाार्यय भि�क्षु ुकेे दृषृ्टांं�त, 5 महााव्रत, wastage of food एवंं 
misuse of mobile जैसैे ेअन्य वि�षयोंं पर बहुतु हीी सुंं�दर, रोोचक और ज्ञाानवर्धधक 
प्रस्तुतुि�याँँ� दीी। काार्ययक्रम काा संंचाालन संंयोोजि�काा चंंदाा देरेाासरि�याा एवंं मुखु्य प्रशि�क्षि�काा 
पूनूम गुगुलि�याा द्वााराा कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मंें वि�गत दोो वर्षोंं काा लेखेाा जोोखाा भीी प्रस्तुतु 
कि�याा गयाा। सााध्वीी सि�द्धप्रभााजीी केे मंंगल उद्बोोधन केे पश्चाात् पूनूम गुगुलि�याा ने ेसभीी काा 
आभाार व्यक्त कि�याा। इस काार्ययक्रम मंें केेआर पेटे सेे 1 सहयोोगीी प्रशि�क्षि�काा और 7 बच्चे,े 
नंंजूनूगुडु़ क्षेते्र से े6 प्रशि�क्षि�कााएँ ँऔर 10 बच्चे,े पााण्डुुपूूराा क्षेते्र सेे 2 प्रशि�क्षि�कााएंं और 6 
बच्चे ेशाामि�ल हुएु। बच्चोंं कीी प्रस्तुुति�योंं नेे अभि�भाावकोंं काा मन मोोह लि�याा।

ॐ भि�क्षुु महााजप अनुुष्ठाान काा आयोोजन
जसोोल। अखि�ल भाारतीीय तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल केे नि�रे्देशन मंें तेरेाापंंथ महि�लाा 

मंंडल जसोोल केे तत्वाावधाान सााध्वीी रति�प्रभाा जीी आदि� ठााणाा 4 केे  साानि�ध्य मंें मंंडल 
अध्यक्षाा ममताा  मेहेताा कीी अध्यक्षताा मंें सुबुह 5 बजेे सेे 7 बजेे तक ॐ भि�क्षु ुमहााजप 
अनुुष्ठाान जााप काा आयोोजन पुरुाानाा ओसवााल भवन, जसोोल मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
मंंत्रीी जय श्रीी साालेचेाा ने ेबताायाा कि� इस जप अनुुष्ठाान मंें तेेराापन्थ सभाा, महि�लाा मंंडल, 
कन्याा मंंडल केे सदस्योो एवंं ज्ञाानशाालाा केे ज्ञाानाार्थि�ियोंं, स्थाानकवाासीी, मूरू्ति�िपूजूक मंंडल, 
भंंसाालीी महि�लाा मंंडल सहि�त सभीी संंस्थाा केे सदस्योंं ने ेजप मंें अपनीी भाागीीदाारीी  नि�भााई। 
जि�समे ेकरीीब 450 सदस्योो नेे भााग लि�याा।

v �हर व्यक्ति�ि केे मन मेंं कुुछ होोनेे कीी काामनाा होो। इसकेे लि�ए कुुछ 

अपेेक्षाानुुसाार कठोोर जीीवन जीीनेे काा अभ्याास करनाा चााहि�ए। 

जीीवन मेंं प्रति�स्रोोतगाामि�ताा रहेे। � – आचाार्यय श्रीी महााश्रमण



  

�(क्रमश:)

परि�शि�ष्ट

संंबोोधि� श्रमण महाावीीर

क्राान्ति�ि काा 
सिं�ंहनााद-आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ

कोोणि�क कोो इस बाात काा पताा चलाा। उसने महाारााज चेटेक केे पाास दूतू भेजेकर हाार, हााथीी और 
वेहेल्लकुुमाार कोो लौौटााने ेकीी मांं�ग कीी। चेटेक ने ेवह ठुुकराा दीी। उसने दूतू केे सााथ कोोणि�क कोो सन्देशे 
भेजेाा- 'तुुम और वेहेल्लकुुमाार दोोनोंं श्रेणेि�क केे पुतु्र और चेले्लणाा केे आत्मज होो, मेरेे े धेवेते े होो। 
व्यक्ति�िगत रूप मंें तुमु दोोनोंं मेरेेे लि�ए समाान होो। कि�न्तु ुवर्ततमाान परि�स्थि��ति� मंें वेहेल्लकुुमाार मेरेे ेशरणाागत 
है।ै मंैंने ेवैशैाालीी-गणतंंत्र केे प्रमुुख केे नााते ेउसेे शरण दीी है,ै इसलि�ए मंैं हाार, हााथीी और वेहेल्लकुुमाार कोो 
नहींं लौौटाा सकताा। यदि� तुमु आधाा रााज्य दोो तोो मंैं उन तीीनोंं कोो तुुम्हंें सौंंप सकताा हूंं�।'

कोोणि�क ने ेदूसूरीी बाार फि�र दूतू भेजेकर वहीी मांं�ग कीी। चेटेक ने ेफि�र उसे ेठुुकराा दि�याा। कोोणि�क नेे 
तीीसरीी बाार दूतू भेेजकर युुद्ध कीी चुनुौौतीी दीी। चेटेक ने ेउसे ेस्वीीकाार कर लि�याा।

चेटेक ने ेमल्ल और लि�च्छवि�-अठाारह गणरााजोंं कोो आमंंत्रि�त कर साारीी स्थि��ति� बतााई। 
उन्होंंने ेभीी चेटेक केे नि�र्णणय काा समर्थथन कि�याा। उन्होंंने ेकहाा- 'शरणाागत वेहेल्लकुमाार कोो 
कोोणि�क केे हााथोंं मंें नहींं सौंंपाा जाा सकताा। हम युदु्ध नहींं चााहतेे कि�न्तु ुकोोणि�क ने ेयदि� हम पर 
आक्रमण कि�याा तोो हम अपनीी पूूरीी शक्ति�ि सेे गणतंतं्र कीी रक्षाा करंेंगेे।'

कोोणि�क कीी सेनेाा वैशैाालीी गणतंंत्र कीी सीीमाा पर पहुंं�च गई घमाासाान युदु्ध चाालू ूहोो गयाा। चेटेक ने ेदस 
दि�नोंं मंें कोोणि�क केे दस भााई माार डााले।े कोोणि�क भयभीीत होो उठाा।

इस घटनाा ने ेनि�म्र तथ्य स्पष्ट कर दि�ए-
१.  अहिं�ंसाा काायरताा केे आवरण मंें पलने ेवाालाा क्लैव्य नहींं है।ै वह प्रााण-वि�सर्जजन कीी तैयैाारीी मंें सतत 

जाागरूक पौौरुष है।ै
२. भगवाान् महाावीीर से ेअनााक्रमण काा संंकल्प लेनेे ेवााले ेअहिं�ंसााव्रतीी आक्रमण कीी क्षमताा से ेशूनू्य 

नहींं थे,े कि�न्तु ुवेे अपनीी शक्ति�ि काा माानवीीय हि�तोंं केे वि�रुद्ध प्रयोोग नहींं करतेे थे।े
३. माानवीीय हि�तोंं केे वि�रुद्ध अभि�याान करने ेवााले ेजब युदु्ध कीी अनि�वाार्ययताा लाा देतेे ेहंैं तब वे ेअपनेे 

दाायि�त्व काा पाालन करने ेमंें पीीछेे नहींं रहते।े
यह आश्चर्यय कीी बाात है ैकि� इस महाायुुद्ध मंें भगवाान् महाावीीर ने ेकोोई हस्तक्षेपे नहींं कि�याा। दोोनोंं 

भगवाान् केे उपाासक और अनुुगाामीी थे।े वे ेभगवाान् कीी वााणीी पर श्रद्धाा करते ेथे।े पर प्रश्न इतनाा उलझ 
गयाा थाा, कि� उन्होंंने ेउसे ेआवेशे कीी भूमूि�काा पर हीी सुलुझाानाा चााहाा, भगवाान् काा सहयोोग नहींं चााहाा। 
और एक भयंंकर घटनाा घटि�त होो गई।

ऐसीी हीी एक घटनाा कौौशांं�बीी केे आस-पाास घटि�त होो रहीी थीी। महााराानीी मृगृाावतीी ने ेउसमें भगवाान् काा 
सहयोोग चााहाा। भगवाान् वहांं� पहुंं�चे।े समस्याा सुलुझ गई।

उज्जयि�नीी काा रााजाा चण्डप्रद्योोत बहुुत शक्ति�िशाालीी थाा। वह उस युगु काा प्रसि�द्ध काामुकु 
थाा। महााराानीी मृगृाावतीी काा चि�त्र-फलक देखे वह मुगु्ध होो गयाा। उसने दूतू भेजेकर शताानीीक 
से ेमृगृाावतीी कीी मांं�ग कीी। शताानीीक ने ेकड़ीी भर्त्स�सनाा केे सााथ उसे ेठुुकराा दि�याा। चण्डप्रद्योोत कु्रुद्ध 
होोकर वत्स देशे कीी ओर चल पड़ाा। शताानीीक घबराा गयाा। उसके हृदय पर आघाात लगाा। उसेे 
अति�साार कीी बीीमाारीी होो गई और वह इस संंसाार से ेचल बसाा।

महााराानीी ने ेकौौशांं�बीी कीी सुरुक्षाा-व्यवस्थाा सुदुृढृ़ कर लीी।
वत्स कीी जनताा अपनेे देेश और महााराानीी कीी सुुरक्षाा केे लि�ए कटि�बद्ध होो गई। चण्डप्रद्योोत कीी 

वि�शााल सेेनाा नेे नगरीी कोो घेेर लि�याा। चाारोंं ओर युुद्ध काा आतंंक छाा गयाा। मृृगाावतीी कोो भगवाान् 
महाावीीर कीी स्मृृति� हुुई। उसेे अंंधकाार मेंं प्रकााश कीी रेेखाा काा अनुुभव हुुआ। समस्याा काा समााधाान 
दीीखनेे लगाा। भगवाान् महाावीीर कौौशांं�बीी केे उद्याान मेंं आ गए। भगवाान् केे आगमन काा संंवााद पााकर 
मृृगाावतीी नेे कौौशांं�बीी केे द्वाार खुुलवाा दि�ए। भय काा वााताावरण अभय मेंं बदल गयाा। रणभूूमि� जनभूूमि� 
होो गई। जन-जन पुुलकि�त होो उठाा।

मृगृाावतीी महाावीीर केे समवसरण मंें आई। चण्डप्रद्योोत भीी आयाा। भगवाान् ने ेन कि�सीी कीी प्रशंंसाा कीी 
और न कि�सीी केे प्रति� आक्रोोश प्रकट कि�याा। वे ेमाानवीीय दुरु्बबलतााओं से ेभलीीभांं�ति� परि�चि�त थे।े उन्होंंनेे 
मध्यस्थभााव से ेअहिं�ंसाा कीी चर्चाा� कीी। उससेे सबकेे मन मंें नि�र्ममलताा कीी धाार बहने लगीी। चण्डप्रद्योोत 
काा आक्रोोश शांं�त होो गयाा।

योोग : क्याा और कैैसेे?
योोग : एक अनुुचिं�ंतन
जैैन सााहि�त्य मेंं योोग शब्द काा उल्लेेख अनेेक स्थलोंं पर हुुआ हैै। मुुख्यतयाा योोग शब्द मन, 

वााणीी और शरीीर कीी प्रवृृत्ति� केे अर्थथ मेंं प्रचलि�त हैै। योोग-दर्शशन काा उद्देेश्य भीी मन, वााणीी और शरीीर 
कीी प्रवृृत्ति�योंं काा संंयमन हैै। इस दृृष्टि�ि सेे वहांं� भीी यदि� उसकाा अर्थथ वहीी ग्रहण करेंं तोो कोोई आपत्ति� 
नहींं होोतीी। 'जोोगंं च समणधम्मम्मि�� जुंं�जेे अनलसोो धुुवंं'- सााधक आलस्य कोो त्याागकर सतत अपनेे 
योोग (मन, वााक् और शरीीर कीी प्रवृृत्ति�) कोो समत्व-सााधनाा, श्रमण-धर्मम मेंं योोजि�त करेे। यह कथन 
भीी कि�सीी न कि�सीी वि�धि� काा सूूचक हैै।

जैैन आचाार्योंं नेे दर्शशन, ज्ञाान और चरि�त्र कोो योोग कहाा हैै। योोग शब्द काा प्रति�पााद्य और प्रााप्य जोो 
हैै वह दर्शशन, ज्ञाान और चरि�त्र हीी हैै। जीीवन कीी परि�पूूर्णण वि�कसि�त अवस्थाा इस त्रि�वेेणीी काा संंयोोग 
हैै। ऐसीी कोोई सााधनाा-पद्धति� नहींं हैै जोो अज्ञाान, मि�थ्याात्व और आचरण कोो रूपाान्तरि�त न करेे। 
जि�स सााधनाा सेे व्यक्ति�ि जैैसाा थाा वैैसाा हीी रहताा हैै तोो समझनाा चााहि�ए कि� कहींं भूूल हैै। समस्त 
सााधनाा-माार्गग उसीी दि�शाा मेंं लेे जाातेे हैंं।

तप हैै योोग
योोग शब्द केे द्वााराा जोो वि�धेेय हैै, जैैन परम्पराा मेंं वह तप केे द्वााराा लक्ष्य हैै। योोग केे स्थाान पर 

'तप' शब्द अधि�क प्रचलि�त रहाा हैै। योोग केे जैैसेे आठ अंंग हैंं, वैैसेे हीी तप केे द्वाादश भेेद हैंं। यह 
शब्द स्वयंं महाावीीर द्वााराा प्रयुुक्त हैै। 'तवेेण परि�सुुज्झई' - तप सेे शुुद्धि� होोतीी हैै, कर्मोंं काा नि�र्जजरण 
होोताा हैै। जैैन-सााहि�त्य सेे जि�नकाा यत्किं��ंचि�त् परि�चय हैै वेे इसेे सहजतयाा समझतेे हैंं। अनेेक स्थलोंं 
पर आगम और आगमेेतर सााहि�त्य मेंं इसकीी वि�शद चर्चाा� उपलब्ध हैै। निः�ःसन्देेह यह सााधनाा-पद्धति� 
केे रूप मेंं प्रचलि�त रहाा हैै।

 काालाान्तर मेंं संंभवतयाा वह पन्द्धति� वि�स्मृृत होो गई और उसकेे भेेद प्रभेेद रह  
गए। प्रयोोग छूूट गयाा। प्रयोोग केे बि�नाा कि�सीी भीी चीीज काा महत्त्व नहींं रहताा। वह केेवल 
रूढ़ होो जाातीी हैै।

आज व्यक्ति�ि तप केे समस्त अंंगोंं कीी सााधनाा न कर केेवल दोो-चाार पूूर्वववर्तीी अंंगोंं कोो अपनााकर 
तपस्वीी याा धाार्मि�िकताा काा गौौरव प्रााप्त करतेे हैंं। तप शब्द साामनेे आतेे हीी व्यक्ति�ि काा ध्याान सीीधाा 
तपस्याा-भूूखेे रहनाा, उपवाास कीी ओर चलाा जााताा हैै। महाावीीर कीी प्रति�माा भीी जनताा केे साामनेे केेवल 
दीीर्घघ-तपस्वीी और कष्ट-सहि�ष्णुु केे रूप मेंं खड़ीी कीी। इस चरि�त्र चि�त्रण केे सााथ-सााथ अधि�क-
सेे-अधि�क तप, उपवाास आदि� करनेे पर बल दि�याा जाानेे लगाा। तपस्वि�ियोंं कीी महत्ताा और उत्सााह 
संंवर्द्धधन केे लि�ए वि�वि�ध समाारोोह तथाा स्तुुति�-गीीत प्रदर्शि�ित कि�येे जाानेे लगेे, जि�ससेे सहजतयाा 
साामाान्य व्यक्ति�ियोंं काा मन लाालाायि�त होोनेे लगाा। � (क्रमश:)

सााध्वीीश्रीी तपस्वि�िनीी सााध्वीी थीी। अपनेे अनेेक तप कि�ए पर 

जि�नकाा वि�वरण उपलब्ध हैै वह इस प्रकाार हैै- संं. 1910 मेंं 18 

दि�न, संं. 1911 मेंं माासखमण, 1912 मेंं 60 दि�न काा तप, 1913 

मेंं  14 दि�न, 1914 मेंं 130 दि�न, 1915 मेंं माासखमण, 1916 मेंं 

16 दि�न काा तप कि�याा। 

सााध्वीीश्रीी गंंगााजीी (पाालीी) दीीक्षाा क्रमांं�क 197

आचाार्ययश्रीी राायचंंद जीी युुग 

– सााभाार : शाासन समुुद्र –

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ कीी तपस्वीी सााध्वि�यांं�
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्रीी महााश्रमण
समााज-सुुधाार केे सूूत्रधाार : 

गुुरुदेेव श्रीी तुुलसीी

धर्मम हैै उत्कृृष्ट मंंगल 

फतेेहपुुर-नि�वाासीी दाानवीीर श्रीी सोोहनलाालजीी दूूगड़ जोो कि� आचाार्यय प्रवर केे वि�रोोध मेंं भााग लि�याा करतेे 
थेे, बााबूू जयप्रकााश नााराायण केे पाास गयेे और आचाार्ययवर केे बाारेे मेंं आक्षेेपाात्मक आलोोचनाा करतेे हुुए बोोलेे- 
'आचाार्यय तुुलसीी लड़कि�योंं कोो अपनेे सााथ रखतेे हैंं। बााबूूजीी बोोलेे-'इसमेंं क्याा खाास बाात हैै? गांं�धीीजीी भीी अपनेे 
सााथ लड़कि�योंं कोो रखतेे थेे। वेे लड़कि�योंं काा सहााराा लेेकर चलतेे थेे। पहुंं�चेे हुुए व्यक्ति�ि केे लि�ए लड़कीी और 
लड़केे मेंं कोोई फर्कक नहींं होोताा।'

प्रति�क्रि�याा
चााखेेड़-६-६-८५
परमाारााध्य आचाार्यय प्रवर नेे अपनेे मुुनि� जीीवन काा एक संंस्मरण सुुनाातेे हुुए कहाा-'पूूज्य गुुरुदेेव काालूूगणीी 

कीी मेेरेे पर अत्यन्त कृृपाा थीी। दि�न-प्रति�दि�न उनकीी कृृपाा बढ़तीी हीी गई। जि�तनाा मैंं थाा उससेे भीी अधि�क वेे मेेराा 
अंंकन करतेे थेे। वि�. संं. १९९२ केे उदयपुर चतुुर्माा�स कीी बाात हैै- गुुरुदेेव नेे मेेरेे पर समुुच्चय केे काार्यय लाागूू 
कर दि�येे। गुुरुदेेव काा यह अप्रत्यााशि�त नि�र्णणय न केेवल सााधुु-सााध्वीी-समााज मेंं अपि�तु श्राावक- समााज मेंं भीी 
चर्चाा� काा वि�षय बन गयाा। सााधुु-सााध्वि�ियोंं एवंं श्राावकोंं मेंं तीीव्र प्रति�क्रि�याा हुुई।'

इस प्रति�क्रि�याा सेे प्रेेरि�त होोकर मैंं गुुरुदेेव केे चरणोंं मेंं उपस्थि��त हुुआ और बद्धांं�जलि� होोकर बोोलाा- गुुरुदेेव! 
आपनेे मेेरेे पर समुुच्चय केे काार्यय लाागूू कि�येे हैंं, इसेे लेेकर सााधुु-सााध्वि�ियोंं एवंं श्राावकोंं मेंं तीीव्र प्रति�क्रि�याा होो 
रहीी हैै।

गुुरुदेेव मुुस्करााए और वाात्सल्य वि�कीीर्णण करतेे हुुए मेेरेे काान कोो पकड़ाा। बस इतने सेे मुुझेे समााधाान मि�ल 
गयाा। मैंंनेे जाान लि�याा कि� गुुरुदेेव कीी कृृपाादृृष्टि�ि मेंं कोोई अन्तर नहींं हैै। फि�र मैंंनेे परवााह नहींं कीी कि� लोोगोंं 
मेंं क्याा प्रति�क्रि�याा होो रहीी हैै।

ज्ञाान कीी गहनताा
चााखेेड़-६-६-८४
आचाार्ययवर नेे सााधुु-सााध्वि�ियोंं सेे पूूछाा-मुुनि� कोो खुुलेे मुंं�ह न बोोलनाा-क्याा इसकाा कोोई आगमि�क आधाार 

हैै? सााधुु-सााध्वि�ियोंं केे पाास इसकाा कोोई सन्तोोषजनक समााधाान नहींं थाा।

अन्त मेंं आचाार्ययवर नेे अपनेे जीीवन काा एक संंस्मरण सुुनाातेे हुुए कहाा-वि�. संं १९९४ काा हमााराा चतुुर्माा�स 
बीीकाानेेर मेंं थाा। वहांं� अगरचन्दजीी नााहटाा आदि� कुुछ व्यक्ति�ि मेेरेे पाास आए और बोोलेे- क्याा आपकेे पाास खुुलेे 
मुंं�ह न बोोलनेे काा कोोई आगमि�क आधाार हैै? मैंंनेे कहाा-खुुलेे मुंं�ह न बोोलनेे काा आधाार भगवतीी सूूत्र केे सोोलहवेंं 
शतक काा दूूसराा उद्देेशक हैै, जि�समेंं कहाा गयाा हैै कि� इन्द्र काा खुुलेे मुंं�ह बोोलनाा साावद्य हैै।

सूूर्योोदय काा आभाास
चााखेेड़-६-६-८५
परमाारााध्य आचाार्यय प्रवर एवंं युुवााचाार्यय श्रीी महााप्रज्ञ वि�रााजमाान थेे। कुुछ सााधुु-सााध्वि�ियांं�, समणि�यांं� श्रीीचरणोंं 

कीी उपाासनाा मेंं बैैठीी हुुई थीी। आचाार्ययवर एवंं युुवााचाार्ययश्रीी अतीीत काा सााक्षाात्काार कर रहेे थेे। उसीी सि�लसि�लेे मेंं 
श्रद्धेेय युुवााचाार्ययश्रीी नेे फरमाायाा 'आचाार्ययवर जब मुुनि� अवस्थाा मेंं थेे, तभीी सााधुु-सााध्वि�ियोंं मेंं यह धाारणाा बन 
चुुकीी थीी कि� मुुनि� तुुलसीीराामजीी हीी भाावीी आचाार्यय हैंं।

मुुझेे यााद हैै-जब मैंं वैैराागीी थाा, काालूूगणीी केे दर्शशन करनेे गंंगााशहर गयाा। उस समय टमकोोर मेंं मुुनि� 
छबीीलजीी स्वाामीी वि�रााज रहेे थेे। उन्होंंनेे मुुझेे कहाा - देेख! तुुम गुुरुदेेव केे दर्शशन करनेे जाा रहेे होो, एक बाात 
काा ध्याान रखनाा, वहांं� मुुनि� तुुलसीीराामजीी हैंं, उनकेे दर्शशन अवश्य करनाा। वेे काालूूगणीी केे बााद आचाार्यय बनने 
वाालेे हैंं।'

आचाार्ययवर तुुलसीी उस समय एक साामाान्य मुुनि� थेे। फि�र भीी तत्काालीीन लब्धप्रति�ष्ठ संंत आपकोो बहुुत हीी 
आदर व सम्माान कीी दृृष्टि�ि सेे देेखतेे थेे।

गंंवाार कीी पहचाान
सांं�कड़ाा-२१-६-१९८५
परमाारााध्य आचाार्यय प्रवर वि�रााजमाान थेे। कुुछ सााध्वि�ियांं� गुुरुदेेव कीी उपाासनाा मेंं बैैठीी हुुई थींं। एक ग्राामीीण भााई 

आयाा और उसनेे सााध्वि�ियोंं कोो चीीर कर आगेे बढ़नेे कीी कोोशि�श कीी। आचाार्ययवर नेे उसेे आगेे बढ़नेे सेे रोोकाा। 
ग्राामीीण लौौट गयाा। आचाार्ययवर नेे इस घटनाा पर टि�प्पणीी करतेे हुुए कहाा- इन लक्षणोंं सेे व्यक्ति�ि गंंवाार कहलााताा 
हैै। आगेे जाानेे केे लि�ए राास्ताा नहींं थाा, फि�र भीी इस व्यक्ति�ि नेे आगेे बढ़नेे काा प्रयाास कि�याा।

जैैन श्वेेतांं�बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे तपस्वीी संंत 

मुुनि�श्रीी परम वि�नयीी, बैैराागीी, पाापभीीरु और धृृति�-सम्पन्न थेे। 

कर्मम नि�र्जजराा केे प्रति� आपकीी दृृष्टि�� लगीी रहतीी थीी। आपनेे 

नि�म्नोोक्त तपस्याा कीी- उपवाास/1039, 2/28, 3/7, 4/2, 

5/6, 7/2, 21/1, 32/1 अन्त मेंं 18 दि�न केे चौौवि�हाार 

तप काा प्रत्यााख्याान कि�याा। उन्नीीसवेंं दि�न पाानीी पि�याा फि�र तीीन 

आहाार काा प्रत्यााख्याान कर दि�याा। 21 दि�न केे संंलेेखनाा (18 

दि�न चौौवि�हाार, 3 दि�न ति�वि�हाार) तप मेंं दि�वंंगत होो गये।
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�(क्रमश:)

-आचाार्ययश्री महााश्रमण

लक्ष्मण 
रेेखााएंं

�मय हाै उत्कृृष्ट मंगल 

मु�त्रीी काी इसे प्रशू�सेा काा उत्तर आचायय सिभांक्षुु ने एका पोद्य मुं सिदीया जैो इसे प्रकाार हीै–

� � बुति��ति�णुां�ी��ाणुीयै,��े�सेवाै�ति�ने-धमम।� 
� � अवा��बुति��तिकणु�कांम��ी,�सो�पृति�या�बांधै�कमम�।।

बुसि� वैहीी प्रशू�सेनीय हीै, जैो धुमुय काे आचर� मुं लीगे। वैही बुसि� व्यथाय हीै, सिजैसेसेे बन्धुन बढ़ेे।

स्वैामुीजैी काा ताकाकबली और बुसि�बली सिजैताना प्रबली थाा, उसेसेे काहीं असिधुका प्रबली थाा उनकाा श्र�ा-बली। 
उनकाा जैीवैन बुसि� और श्र�ा काा से�गमुस्थालीी थाा। सिनम्नसिलीसिखोता पो�क्तिक्तायं मुं उनकाा श्र�ा-भांावै प्रकाटा हीो  
रहीा हीै–

� � अध्येने�अठााबीसमा�उत्त�ाध्येने�मं,�मोक्ष�मागम�कह्याा�च्या�।� 
� � ज्ञााने-दशमने-चेरि�त्र�नेे�िपृ�तिबनेा,�नेतिहां�श्रधँं�धमम�तिलगा�।।

� � देवा�अ�हांि�तिने�मन्थ�गुरु,�माहा�े�केवालीए�भातिषोंि�धमम।� 
� � ए�िीनेँं�ई�ित्त्वा�सेठााक��झाालीया�औ��छोो��तिदया�सहाु�ममम�।।

'प्रभांो! आपोने सेम्यक्दीशूयन, ज्ञाान, चारिरत्री और तापो काो मुुक्तिक्ता काा मुागय काहीा हीै। मुं इनकाे सिसेवैाय और सिकासेी 
तात्त्वै काो धुमुय नहीं मुानताा। मुं अहीयत् काो दीेवै, सिन�यन्था काो गुरु और आपोकाे द्वाारा प्ररूसिपोता मुागय काो हीी धुमुय मुानताा 
हीू�। मुेरे सिलीए और सेब भ्रमुजैाली हीै। मुेरे सिलीए आपोकाी आज्ञाा हीी सेवैोपोरिर प्रमुा� हीै।'

आचायय सिभांक्षुु भांगवैान मुहीावैीर और उनकाी वैा�ी पोर स्वैय� काो न्योछाावैर कार चलीताे हीं। उन्हींने भांगवैान 
काी आज्ञाा मुं हीी धुमुय मुाना हीै, उसेकाे बाहीर नहीं। एतादीूसिवैषयका उनकाे अनमुोली बोली द्राष्टाव्य हीं–

� � कोई�ति�णु�आगन्या�वाा�े�धमम�कहाे,�ति�णु�आज्ञाा�माहाे�कहाे�छोे�पृापृ�हाो।� 
� � िे�दोनेँं�तिबध�बँडेे�छोे�बापृ�ा,�कूडेो�क��अग्यानेी�तिवालापृ�हाो।।

� � आपृ�ो�धमम�आपृ�ी�आज्ञाा�मझाे,�आपृ�ो�धमम�नेहां�आपृ�ी�आज्ञाा�बा��हाो। 
� � ति�णु�धमम�ति�णु�आज्ञाा�बा�े�कहाे,�िे�पृँ�ा�छोे�मँढ़�तिगंवाा��हाो।।

काुछा लीोग आपोकाी आज्ञाा काे बाहीर भांी धुमुय काहीतेा हीं और आपोकाी आज्ञाा मुं भांी पोापो काहीताे हीं। वैे दीोनं और 
सेे डूूब रहीे हीं। आपोकाा धुमुय आपोकाी आज्ञाा मुं हीै। आपोकाी आज्ञाा काे बाहीर आपोकाा धुमुय नहीं हीै। जैो सिजैनधुमुय 
काो सिजैन-आज्ञाा काे बाहीर बतालीाताे हीं, वैे मुूढ़े हीं।

भगवााने�महाावाी�� स्वाामी�ी�के� पृ�म�आ�ाध्य�थे।� तिकन्िु� उनेकी�समालोचेक�औ��सत्यान्वाेषोंी�
दृक्तिष्ट�महाावाी��की�भी�समीक्षा�क�नेे�से�नेहां�रुकी।�वाैश्यायने�ऋतिषों�गोशालक�को�मा�नेे�के� तिलए�
उष्णु�िे�ोलेश्या�का�प्रयोग�क���हाा�था।�ित्काल�भगवााने�नेे�गोशालक�को�बचेानेे�के�तिलए�शीिल�
िे�ोलेश्या�नेामक�योगशक्ति�ि�का�प्रयोग�तिकया�औ��उससे�उसे�बचेा�तिलया।�स्वाामी�ी�की�साध्य-
साधने�की�मीमांसा�के�अनेुसा��यहा�कायम�छोद्मस्थ�महाावाी��की��ाग-मुक्ति�ि�को�प्रमातिणुि�नेहां�क�िा।�
इसतिलए�उन्हांनेे�कहाा-�इस�प्रसंग�मं�भगवााने�की�वाीि�ाग-साधनेा�मं�चेँक�हाुई;��यंतिक�शक्ति�ि�का�
प्रयोग�शु��साधने�नेहां�हाै।�उनेकी�समीक्षा�की�भाषोंा�इस�प्रका��हैा-

� � छोः�लेश्या�हाँंिी��द�वाी��मं��ी,�हाँंिा�आठां�ई�कमम।� 
� � छोद्मस्थ�चेँका�तििणु�समे��ी,�मँ�ख�थापृे�धमम।।

श्र�ा और ताटास्था सेमुालीोचना मुं काोई टाकारावै नहीं हीै, यही सिभांक्षुुवैा�ी सेे प्रमुासि�ता हीोताा हीै। ताटास्था 
सेमुालीोचका काे सिलीए अपोने और पोराए काा अन्तार नहीं हीोताा। उसेकाा सेूत्री हीोताा हीै- 'शत्रो�तिपृ�गुणुा�वााच्या,�
दोषोंा�वााच्या�गु�ो�तिपृ।'

आचायय सिभांक्षुु एका आत्मुाथाी, त्यागी और सिवैरागी व्यक्तिक्ता थाे। उनकाी नीसिता सिवैशुू� थाी, सेत्यक्तिस्थाता थाी। 
उन्हींने आचार-सिवैचार काी जैो रेखोाए� खोंचं, वैे नीसितामुत्ता और सिजैनवैा�ी पोर आधुारिरता थां।

पोच्चीीसे वैषय काी युवैा अवैस्थाा मुं दीीसिक्षुता मुुसिन भांीखो�जैी अपोने गुरु पोूज्य श्री रघूुनाथाजैी काे पोासे जैैन आगमुं 
काा स्वैाध्याय कारताे, ताब उनकाा मुन आन्दीोसिलीता हीोताा, सेमुाधुान पोाने काे सिलीए सेमुुत्सेुका हीो उठीताा। उन्हीं लीगताा 
सिजैनवैा�ी और हीमुारे पोाल्यमुान आचार मुं काुछा सिवैसे�गसिता हीै। वैे गुरु-चर�ं मुं अपोने प्रश्न रखोतेा। गुरुवैर सेोचताे 
सिका यही पोापोभांीरु हीै, वैैरागी हीै, सिवैनम्र और भांक्ता हीै। ये प्रश्न मुात्री इसेकाी पोापोभांीरुताा काे पोारिर�ामुस्वैरूपो हीं।

इसे क्तिस्थासिता सेे पोताा चलीताा हीै सिका उनकाे मुन मुं आगमु-सिनदीेशूं काे प्रसिता सिकातानी आस्थाा थाी।

जीैन श्वेेतांांबरा तांेराापंंथ धमुयसांघ केी तांपंस्वीी सांतां 

र्मुनिनीश्रीी नीे सां 1996 राजनीगंर र्मं लघुुनिसांह निनीष्क्रीीनि�त तप  

कीी प्रथीर्म परिरपाटीी साम्पन्न कीी। सां 2010 र्मं आप गंण साे र्मुक्त 

हो गंए।

 मुुनिनश्रीी साुपंारासामुलजीी (बीदासारा) (गणबाहरा) दीक्षाा क्रमुांकी 411

आचाार्ययश्रीी कीालूराामुजीी र्युग

– सााभाारा : शाासान सामुुद्र –

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
सिसातांम्बरा 2025

र

18 सि�तम्बर
भगवाान पद्यप्रभु 

जन्म एवां भगवाान 
अरि�ष्टनेमिम च्यवान 

कल्याणक  

21 सि�तम्बर
भगवाान 

महाावाी� मिनवाा�ण 
कल्याणक  एवां 

पक्खीी 

19 सि�तम्बर
भगवाान 

पद्यप्रभु दीीक्षाा 
कल्याणक  

अखि�ल भाारतीीय तीेरापंंथ युवक पंरिरषद्

तीेरापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केी लि�ए क्यूूआर कीोड सै्कैने 

कीर ंयाा आवेेदने कीर ं

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पंरा ई-मांले 

अथवाा 8905995002 पंरा व्हााट्साअपं कीरंा। 

https://abtyp.org/prakashan

संंघीीय संमााचाारोंं काा माुखपत्र
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संंक्षि�प्त खबर
25 बोोल पर आधाारि�त 'भााग मि�ल्खाा 
भााग' प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन

यशवंतपुुर। आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी कीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी सोोमयशाा जीी ठााणाा-3 
केे साान्नि�ध्य मंें यशवंंतपुरु महि�लाा मंंडल द्वााराा 25 बोोल पर आधाारि�त 'भााग मि�ल्खाा 
भााग' नाामक एक ज्ञाानवर्धधक प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम केे अवसर 
पर सााध्वीी सोोमयशाा जीी ने ेश्राावक-श्राावि�कााओं कोो संंबोोधि�त करते ेहुएु कहाा कि� '25 
बोोल' थोोकड़ाा काा सबसे ेछोोटाा हि�स्साा है,ै परंंतु ुउसकाा अर्थथ अत्यंंत गहराा  है।ै उन्होंंनेे 
‘जीीव अजीीव’ पुसु्तक काा स्वााध्यााय करने ेकीी प्रेरेणाा दीी तथाा बताायाा कि� तत्वज्ञाान सेे 
हमााराा वैरैााग्य पुषु्ट होोताा है ैऔर आत्माा पाापभीीरू (नि�र्भभय) बनतीी है।ै इस प्रति�योोगि�ताा मंें 
भाानुपु्रि�याा जीी दूगूड़ कीी वि�शेषे उपस्थि��ति� रहीी। उन्होंंने ेअत्यंंत रोोचक और शि�क्षााप्रद गेमे्स 
केे मााध्यम से ेकाार्ययक्रम काा संंचाालन कि�याा, जि�समें सभीी भााई-बहनोंं ने ेबडे़े उत्सााह सेे 
भााग लि�याा यह काार्ययक्रम मनोोरंंजन और शि�क्षााप्रद रहाा सबने े उत्सााहपूर्ववक खेले-खेेल मंें 
25 बोोल सीीखाा। काार्ययक्रम मंें स्वाागत अध्यक्ष रेखेाा पि�तलि�याा ने ेकि�याा परि�चय हेमेाा जीी 
पोोरवााल द्वााराा रहाा तथाा आभाार मंंत्रीी टीीनाा जीी पि�पलि�याा द्वााराा कि�याा गयाा। सभाा, परि�षद 
और महि�लाा मंंडल द्वाार भाानुुप्रि�यााजीी दूगूड़ काा सम्माान कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मंें सभीी कीी 
उपस्थि��ति� रहीी और वााताावरण आध्याात्मि��कताा व उमंंग सेे भर गयाा।

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी कीी सुशुि�ष्याा सााध्वीी सि�द्धप्रभााजीी 
ठााणाा-4 केे साान्नि�ध्य मंें व उपाासक 
श्रेणेीी रााष्ट्रीीय संंयोोजक  सूरू्ययप्रकााश 
श्याामसुखुाा केे नि�रे्देशन मंें मैसैूरू भवन 
मंें 'तेेराापंंथ - मेरेाापंंथ' काार्ययशाालाा काा 
सफल आयोोजन हुआु। लगभग 7 घंंटें 
तक चलने ेवाालीी इस काार्ययशाालाा मंें प्रवेेश 
से ेअंंत तक बचे्चे, कन्याा, कि�शोोर, युुवक 
युुवति�योंं वृदृ्ध सहि�त नजनगुढु़, बंैंगलोोर 
वि�जयनगर, मैसैूरू क्षेते्र केे श्राावक-
श्राावि�कााओं ने े उत्सााहपूरू्ववक भााग लि�याा 
तथाा आचाार्यय भि�क्षु ुव तेरेाापंंथ केे सि�द्धाान्तोंं 

कीी गहरीी समझ प्रााप्त कर उपाासक 
द्वााराा अनेके प्रश्नोंं काा समााधाान प्रााप्त 
कर आत्मोोनत्व काा अनुभुव कि�याा। यह 
काार्ययशाालाा कीी उपयोोगि�ताा व सफलताा काा 
प्रतीीक थाा। सााध्वीीश्रीी द्वााराा महाामंंत्रोोच्चाार 
केे शुभुाारंंभ पश्चाात् सााध्वीीवृदृ्ध नेे 
मंंगलााचरण प्रस्तुुत कि�याा गयाा। उपाासक 
रााजेशे आच्छाा, रााष्ट्रीीय उपाासक श्रेणेीी 
केे संंयोोजक सूरू्ययप्रकााश श्याामसुुखाा काा 
परि�चय प्रस्तुतु कि�याा। सभाा अध्यक्ष 
प्रकााश दक (राायल) ने ेस्वाागत वक्तव्य 
कि�याा। उपाासक अशोोक बुरुड ने ेसंंचाालन 
करते े हुएु मुखु्य प्रवक्ताा सूरू्ययप्रकााश जीी 
कोो आमंंत्रि�त कि�याा। सूरू्ययप्रकााशजीी ने ेदोो 
चरणोंं मंें चाार सत्रोंं द्वााराा कई तेरेाापंंथ केे 

मुखु्य सि�द्धाान्तोंं कोो बहुतु हीी सरलताा और 
सटीीकताा से ेलोोगोंं कोो समझाायाा। तेरेाापंंथ 
कीी याात्राा से ेप्राारम्भ कर दाान-दयाा, आज्ञाा-
अनााज्ञाा, धर्मम-अधर्मम, लौौकि�क-लोोकोोतर 
धर्मम, सााध्य-सााधन व सााधनाा-शुुद्धि� 
आदि� अनेके सुकु्ष्म वि�षयोंं पर अनेके 
उदााहरणोंं, और तर्कक और प्रमााण केे सााथ 
समझाायाा तथाा तेरेाापंंथ कीी परम्परााओं केे 
बाारे े मंें अवगत कराायाा। प्रत्येके चरण 
मंें अनेकेाानेके जि�ज्ञाासााओं काा सटीीक 
समााधाान प्रााप्त कर श्रोोताा संंतुषु्ट होो रहेे 
थे।े उन्होोने े काार्ययक्रम कीी शक्ति�ि और 
प्रेरेणाा काा श्रेये आचाार्ययप्रवर कोो दि�याा और 
उनके प्रति� कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। आभाार 
सभाा मंंत्रीी दि�लीीप पि�तलि�याा ने ेकि�याा।

सााध्वीी सि�द्धप्रभााजीी आदि� ठााणाा- 4 केे 
साान्नि�ध्य मे ेतेयुेुप,अणुवु्रत समि�ति� मैसैर 
द्वााराा एक काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। सााध्वीी सि�द्धप्रभाा जीी केे नवकाार 
मंंत्र पश्चाात सरगम टीीम द्वााराा मंंगलााचरण 
प्रस्तुतु कि�याा गयाा। 

तेयुेुप अध्यक्ष प्रमोोद मुणुोोत ने े सभीी 
काा स्वाागत कि�याा। सााध्वीीश्रीी ने े अपने 
व्यक्तय मंें फरमाातेे हुएु कहाा जि�स युुवाा 
काा मेरेुदंंड स्वस्थ सीीधाा रहताा है ैजि�सकाा 
साादाा जीीवन हंैं उसके वि�चाार उच्च होोतेे 
हंैं उस युुवाा काा स्वाास्थ और उसके गांं�व, 

उसके देशे काा वि�काास कोोई नहींं रोोक 
सकताा है।ै युुवाा व्यक्ति�ि कोो सहीी समय व 
शक्ति�ि काा नि�योोजन पूरूे ेजोोश व होोश मंें 
करनाा चााहि�ए। 

युुवाा केे पाास बुदु्धि� काा भंंडाार है ैयुवुाा 
व्यक्ति�ि कोो स्वयंं केे प्रति� जाागरूक रहनाा 
चााहि�ए मााताा-पि�ताा काा दाायि�त्व हंैं बच्चोंं 
मंें धर्मम केे अच्छेे संंस्काार देनेाा। धर्मम, 
समााज केे प्रति� अपने दाायि�त्व कोो नि�र्ववहन 
करनाा एक अच्छेे युुवक काा कर्त्ततव्य होोताा 
है।ै।सााध्वीी मलययसाा जीी ने े युवुकोो केे 
कर्त्ततव्य पर व्यक्तत्व प्रस्तुुत कि�याा। 
सााध्वीी दीीक्षााप्रभाा जीी ने े कहाा आज काा 
युुवाा सोोशल मीीडि�याा, इंंस्टााग्रााम, फेेसबुकु 

और अपने ेऑफि�स, दुकुाान केे काामकााज 
मंें अधि�क व्यस्त हंैं इसीी मंें ज्याादाा वक्त 
देतेाा है ै उसकोो स्वयंं केे बाारे े मंें जााननेे 
सोोचने ेकाा भीी समय नहींं है ैअब समय 
आ गयाा है ैआज केे युवुाा कोो यू ूटर्नन लेनेेे 
काा  स्वाास्थ्य, हेले्थ, हैपै्पीीनेसे, पीीसफुल 
मााइंंड, फैैमि�लीी कीी तरफ यू ू टर्नन लेनेाा 
जरूरीी है।ै तब हीी आदमीी वि�काास कीी 
तरफ बढ़ सकताा हैै। 

सााध्वीी आस्थााप्रज्ञाा जीी ने े दैनैि�क 
जीीवन मंें करनेे योोग्य प्रेके्षााध्याान, योोग-
सााधनाा केे प्रयोोग बतााए । काार्ययक्रम काा 
संंचाालन तेयेूपू मंंत्रीी जि�तेंद्र चोोपड़ाा नेे 
कि�याा। आभाार मुसु्काान नौौलखाा ने ेकि�याा।

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी कीी वि�दुषुीी 
शि�ष्यााएंं डाा. समणीी ज्योोति�प्रज्ञाा जीी, डाा. 
समणीी माानसप्रज्ञाा जीी केे साानि�ध्य मंें 
श्राावक सम्मेलेन काा सफल आयोोजन 
हुआु। शाासन सेवेीी ओम प्रकााश जि�न्दल 
कीी पुणु्य स्मृृति� मंें नि�र्मि�ित्त आचाार्यय 
महााश्रमण सभाागाार काा लोोकाार्पपण समाारोोह 
हरि�यााणाा प्रांं�तीीय सभाा केे तत्वााधाान मंें 
पूरू्णण हुआु। इस काार्ययक्रम मंें श्रद्धाा कीी 
प्रति�मूरू्ति�ि साावि�त्रीी जि�न्दल वि�धाायक हि�साार, 
कैैबि�नेटे मंंत्रीी रणवीीर गंंगवाा केे सुपुुुत्र युुवाा 
नेतेाा भााई संंजीीव गंंगवाा, सुरुेशे गोोयल 
केे प्रति�नि�धि� अशोोक भााई, मखनलााल 
गोोयल अध्यक्ष प्रांं�तीीय सभाा, सुरुेने्द्र जैनै 
एडवोोकेेट, घाासीीरााम जैनै, कुुलवन्त जैनै, 
वि�नोोद बंंसल, सुंं�दर गोोयल, रणधीीर सिं�ंह 
पूनूि�याा धीीरू भााई, मुकेुेश मि�त्तल, पुषु्पाा 

मौौर्यय, सुमुन नौौलथाा, रमेशे बैटैरीी वाालाा 
चेयेरमैैन नगरपरि�षद, सतीीश गर्गग, संंजय 
डाालमि�याा, जगमोोहन मि�त्तल, मनीीष 
गोोयल, सुरुेशे गोोयल, बजरंंग जैनै, महाान 
सिं�ंगलाा, दयाानन्द जैनै आदि� अनेके 
गणमाान्य व्यक्ति�ियोंं सहि�त, हि�साार, हांं�सीी, 
आदमपुरु, बाालसमन्द, टोोहाानाा, तोोशााम 
आदि� 18 क्षेते्रोो से े लगभग 500 लोोग 
उपस्थि��त थे।े उसके बााद समणीी वृंं�द द्वााराा 
नमस्काार महाामंंत्र से े काार्ययक्रम प्राारम्भ 
हुआु। प्रमोोद कुुमाार जैनै ने ेस्वाागत भााषण 
मंें बरवाालाा तेरेाापंंथ भवन नि�र्माा�ण कीी तथाा 
आचाार्यय महााश्रण सभाागाार केे लोोकाार्पपण 
कीी वि�स्तृतृ जाानकाारीी दीी। अनुदुाानदाातााओं 
केे प्रति� आभाार ज्ञाापि�त कि�याा। प्रांं�तीीय सभाा 
केे महाामंंत्रीी अमि�त जैनै ने ेअपने ेवि�चाारोंं 
कीी प्रस्तुतुि� दीी। अणुवु्रत महाासमि�ति� केे 
पूरू्वाा�ध्यक्ष सुरुेने्द्र जैनै एडवोोकेेट ने ेश्राावक 
नि�ष्ठाा पत्र काा वााचन कि�याा। कन्याामण्डल, 

महि�लाामण्डल, ने ेसुमुधुरु मंंगलााचरण व 
गीीत काा संंगाान कि�याा। वेदेांं�शीी व चि�पांं�शुु 
दोोनोंं बच्चोंं ने ेस्वाागत प्रस्तुतुि�  कीी। डाा. 
समणीी माानस प्रज्ञााजीी ने े संंघ नि�ष्ठाा 
हेतेु ु श्रोोतााओं कोो प्रेरेि�त कि�याा। साावि�त्रि� 
जिं�ंदल ने ेकहाा आज मंैं इस आयोोजन कोो 
देखेकर बहुुत खुशु हूँँ�। आचाार्यय प्रवर केे 
शुभुाागमन केे अवसर पर मंैं अपनाा भरपूरू 
सहयोोग देनेेे काा प्रयाास करंूंगीी। युवुाानेतेाा 
भााई संंजीीव गंंगवाा ने ेजैनै धर्मम व तेरेाापंंथ 
शाासन कीी प्रशंंसाा करतेे हुएु कहाा मंैं जन्म 
से ेजैनै नहींं पर हम जैनै धर्मम काा पाालन 
करते ेहै।ै डाा. समणीी नि�रे्देशि�काा ज्योोति�प्रज्ञाा 
जीी ने ेअपने ओजस्वीी वक्तव्य मंें कहाा-
हरि�यााणाा शक्ति�ि व भक्ति�ि काा संंगम है।ै 
भगवाान भक्ति�ि केे भूखूे े होोते े है।ै यह 
तेरेाापंंथ काा श्राावक सम्मेलेन है।ै काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन अमि�त जैनै व श्रीीमाान 
प्रमोोद कुुमाार जैनै ने ेकि�याा।

तेेराापंंथ-मेेराापंंथ काार्ययशाालाा काा सफल आयोोजन

यूू टर्नन काार्ययशाालाा काा हुुआ आयोोजन 

श्राावक सम्मेेलन काा सफल आयोोजन

    मैैसूूर।  

    सि�द्धाार्थथनगर, मैैसूूर।

    बरवाालाा, हरि�यााणाा।

सि�द्धाार्थथनगर, मैैसूूर। सााध्वीी सि�द्धप्रभााजीी आदि� ठााणाा- 4 केे साान्नि�ध्य मेे कन्याा 
मंंडल मैैसूूर द्वााराा एक रोोचक काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा गयाा। सांं�यकाालीीन अर्हहत् 
वंंदनाा केे पश्चाात बुुरड भवन मेंं 'कौौन बनेेगाा भि�क्षुु भक्त' प्रति�योोगि�ताा काा रोोचक 
आयोोजन कन्याामंंडल द्वााराा कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं प्रति�भाागि�योंं कोो दोो-दोो केे 
जोोड़ेे  पि�ताा-पुुत्रीी, पति�-पत्नीी, सहेलि�योंं काा, अध्यक्ष मंंत्रीी, देेवर-भााभीी, मि�त्रोंं काा 
ग्रुुप बनााकर यह प्रति�योोगि�ताा करवााई गई। सभीी प्रति�योोगि�योंं कोो सााथ-सााथ प्रश्न पूूछेे 
गए जि�समेंं तीीन लााइफ लााइन दीी गई सभीी नेे बड़ेे उत्सााह सेे भााग लि�याा प्रति�योोगि�ताा 
केे नि�र्णाा�यक कीी भूूमि�काा मेंं 'सहेलि�योंं काा जोोड़ाा' कोो रेेपि�ड एक्शन रााउंंडकेे मााध्यम 
सेे 'सहेलि�योंं काा जोोड़ाा' वि�जेताा घोोषि�त हुुआ। यह पूूरीी  प्रति�योोगि�ताा कौौन बनेेगाा 
करोोड़पति� केे तर्जज पर कीी गई। कन्याा मंंडल संंयोोजि�काा दि�शाा कटाारि�याा सहसंंयोोजि�काा 
सेेजल बुुरड़ माानसीी दक मुुस्काान नौौलखाा, मोोनाा भटेेवराा कीी अहम भूूमि�काा रहीी। भीीम 
(रााज) केे सभाा अध्यक्ष गोोकुुल मुुणोोत कीी उपस्थि��ति� रहीी। यह पूूराा काार्ययक्रम आचाार्यय 
भि�क्षुु जीीवन  पर थाा।सभीी नेे इस काार्ययक्रम कीी सरााहनाा कीी और ऐसेे ज्ञाानवर्धधक 
काार्ययक्रम बाार बाार करनेे कोो कहाा।

कौौन बनेेगाा भि�क्षुु भक्त 
प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन 

दि�ल्लीी। अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी मेंं संंचाारि�त और अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट 
दि�ल्लीी द्वााराा आयोोजि�त ईकोो फ्रेंंडलीी फेेस्टि�िवल काा आयोोजन अणुुव्रत संंस्काार केंंद्र 
गंंगाा वि�हाार मेंं कि�याा गयाा जि�समेंं अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट दि�ल्लीी केे अध्यक्ष श्रीी 
बााबूूलााल गोोलछाा काा नि�र्देेश और शुुभकाामनाा संंदेेश शाामि�ल रहाा जि�समेंं अणुुव्रत 
संंस्काार केंंद्र केे बच्चोंं केे सााथ उनकेे अभि�भाावक भीी उपस्थि��त रहेे सभीी कोो स्वदेेशीी 
मोोमबत्तीी देेकर प्रदूूषण मुुक्त त्यौौहाार मनाानेे, पटााखेे न जलाानेे और दीीप जलााकर 
आपसीी सौौहाार्दद केे सााथ मनाानेे कीी शपथ अणुुव्रत समि�ति� ट्रस्ट केे मंंत्रीी मोोहि�त कुुमाार 
शर्माा� द्वााराा दि�लााई गई दीीपाावलीी प्रकृृति� केे सााथ, साादगीी केे सााथ मनााए। प्रदूूषण 
मुुक्त उत्सव मनाानेे, पर्याा�वरण कीी रक्षाा करनेे और खुुशि�याँँ� बाँँ�टनेे और अणुुव्रत 
जीीवन शैैलीी ईकोो फ्रेंंडलीी फेेस्टि�िवल मेंं अपनाानेे केे लि�ए प्रेेरि�त कि�याा। इसमेंं अणुुव्रत 
संंस्काार केंंद्र कीी शि�क्षि�काा और प्रभाारीी अंंशि�काा जैैन, स्वेेक्षाा केे सााथ स्वयंं सहाायताा 
समूूह कीी अध्यक्ष सीीमाा कश्यप, सदस्य मधुु शर्माा�, खुुशबुु, पूूनम शर्माा�, मोोनि�काा 
शर्माा�, ललि�ताा, अनुुष्काा, मााहीी और अन्य सदस्य शाामि�ल रहेे। 

ईकोो फ्रेंंडलीी फेेस्टि�िवल काा आयोोजन
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     मैैसूूर।

मंंगल भाावनाा समाारोोह 
काार्ययक्रम काा आयोोजन 
सााध्वीी सि�द्धप्रभााजीी आदि� ठााणाा-4 

केे साान्नि�ध्य मेंं आज तेेराापंंथ भवन 
- मैैसूूर केे श्राावक-श्राावि�कााओं द्वााराा 
सााध्वीीश्रीी केे प्रति� वर्ततमाान चाातुुर्माा�स 
प्रवाास व गुुरुदेेव इंंगि�त तमि�लनााडुु कीी 
ओर आगाामीी वि�हाार व स्वाास्थ्य केे प्रति� 
मंंगल भाावनाा प्रेेषि�त कीी। 

सभीी संंस्थााओं केे पदााधि�काारि�योंं 
नेे और श्राावक-श्राावि�कााओं नेे अपनीी-
अपनीी मंंगल भाावनाा प्रेेषि�त कीी। 
चाातुुर्माा�स केे दौौराान सभीी सााध्वि�ियोंं द्वााराा 
जोो श्रम कि�याा गयाा, जोो प्रेेरणाा मि�लीी, 
जोो आपनेे  श्राावकोो केे आध्याात्मि��क 
जीीवन वि�काास एवंं कल्यााण हेेतुु 
काार्ययक्रम कि�ए, उसकेे लि�ए सभीी 
श्राावकोो नेे कृृतज्ञताा ज्ञाापि�त कीी। सभीी 

संंस्थाा केे काार्ययकर्ताा�ओ नेे मि�लकर पूूरेे 
समााज कीी तरफ सेे कृृतज्ञताा स्वरूप 
एक भक्ति�िमय गीीत काा संंघाान कि�याा, 
जि�सकीी रचनाा वि�मलजीी पि�तलि�याा नेे 
कीी। सााध्वीीश्रीी नेे सभीी श्राावकोो कीी 
भाावनाा सेे आत्म वि�भोोर सेे भाावाात्मि��क 
हुुए, और मैैसूूर कोो हर सााल चाातुुर्माा�स 
मि�लेे ऐसीी गुुरुदेेव समक्ष अर्जज करेंंगेे 
,ऐसीी भाावनाा प्रेेषि�त कीी। सभीी श्राावकोंं 
नेे सााध्वीीश्रीी सेे मैैसूूर बि�रााजनेे कीी अर्जज 
कीी तााकि� आसपाास केे क्षेेत्रोंं कोो ज्याादाा 
लााभ मि�लेे, उस उद्देेश्य सेे सााध्वीीश्रीी 
नेे मैैसूूर शहर सेे वि�हाार करनेे केे भााव 
रखेे। सभाा मंंत्रीी दि�लीीप पि�तलि�याा नेे 
सूूचनाा देेतेे हुुए कहाा कल सााध्वीीश्रीी 
रााजाा परदेेसीी काा प्रवचन रहेेगाा और 
7:15 बजेे तेेराापंंथ भवन सेे वि�हाार कर 
कोोठाारीी परि�वाार शि�वराामपेेट पधाारेंंगेे।

     वि�जयनगर, बैंंगलोोर।

मंंगल भाावनाा समाारोोह काा आयोोजन 
श्रीी जैनै श्वेेतांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा 

वि�जयनगर केे तत्वाावधाान मंें आचाार्यय श्रीी 
महााश्रमण जीी कीी शि�ष्याा सााध्वीी संंयमलताा 
जीी ठााणाा-4 केे अनुपुम अवि�स्मरणीीय 
ऐति�हाासि�क चाातुुर्माा�स कीी परि�संंपन्नताा पर 
मंंगल भाावनाा समाारोोह काा आयोोजन कि�याा 
गयाा। इस अवसर पर सााध्वीी संंयमलताा 
जीी ने ेफरमाायाा यह वि�दााई कीी बेलेाा नहींं 
बधााई कीी बेलेाा है।ै उल्लाास और वि�षााद 
काा समन्वय है।ै 4 महीीने ेश्राावकोंं ने ेजोो 
आध्याात्मि��कताा कीी गंंगाा मंें डुुबकीी लगााई 
वह उल्लाास और अब यह पााथेेय रुपीी 
गंंगाा  कीी धााराा आगेे बढ़ जााएगीी जोो वि�षााद 
है।ै किं�तु ु इसे े वि�षााद न माानकर सााधु-ु 
सााध्वि�ियोंं केे बतााए माार्गग कोो अपनाानाा सुखुीी 
जीीवन काा आह्वाान  होोताा है।ैहमाारे ेजीीवन 
मंें अनेके खुशुि�योंं केे क्षण आते ेहंैं परि�वाार 
वााले े बधााई देतेेे हंैं। संंघ मंें दीीक्षाा होोतीी 
है ैतोो सााधु ुसंंतोंं कोो बधााई दीी जाातीी है।ै 

आज भीी इस चाातुरु्माा�स कोो आध्याात्मि��क, 
धाार्मि�िक, व्याावहाारि�क रूप से ेसफल बनाानेे 
मंें सभीी तरह से ेयोोगभूतू बनने वाालोंं कोो 
बधााई देतेीी हूँँ�। आगे े भीी इसीी तरह एक 
नेके बनकर संंघ एवंं संंघपति� केे प्रति� 
नि�ष्ठाावाान बनीी रहे।े सााध्वीी मनीीषााप्रभाा 
जीी ने ेकहाा चाातुरु्माा�स भक्ति�ियोोग, ज्ञाानयोोग 
और कर्ममयोोग कीी पाावन त्रि�वेणेीी है।ै 

सााध्वीी रौौनकप्रभाा जीी ने ेश्राावक समााज 
से े खमत-खमणाा करतेे हुएु संंयम और 
आध्याात्मि��कताा केे सााथ धर्मम कीी लौौ जलााए 
रखने ेकीी प्रेरेणाा दीी। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ 
महि�लाा मंंडल कीी बहनोंं द्वााराा मंंगलााचरण 
कि�याा गयाा, तत्पश्चाात सभाा अध्यक्ष मंंगल 
कोोचर ने े सभीी काा स्वाागत कि�याा। इस 
अवसर पर युुवक परि�षद अध्यक्ष वि�काास 
बांं�ठि�याा ,महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा महि�माा 
पटाावरीी, टीीपीीएफ केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
हि�म्मत मांं�डोोत, अणुुव्रत समि�ति� अध्यक्ष 
महंेंद्र जीी टेेबाा, प्रेके्षाा फााउंंडेशन से ेश्रीीमतीी 
वीीणाा बैदै, सभाा ट्रस्ट से े पुखुरााज श्रीी 

श्रीीमााल, युवुक परि�षद  नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 
कमलेशे चोोपड़ाा, महि�लाा मंंडल नि�वर्ततमाान 
अध्यक्षाा मंंजू ूगाादि�याा, हनुमुंंतनगर महि�लाा 
मंंडल अध्यक्षाा संंगीीताा ताातेेड, रााजााजीी 
नगर सभाा मंंत्रीी चंंद्रेशे मांं�डोोत, तुलुसीी 
महााप्रज्ञ चेतेनाा कंेंद्र से ेप्रेमे चाावत, अर्हहम 
मि�त्र मंंडल अध्यक्ष सुशुीील चौौरडि�याा, 
युवुक परि�षद प्रबुदु्ध वि�चाारक दि�नेशे 
पोोकरणाा एवंं अनेके श्राावक श्राावि�कााओं 
ने ेसााध्वीीश्रीी केे प्रति� अपनीी मंंगल भाावनााएंं 
व्यक्त कीी। ज्ञाानशाालाा प्रशि�क्षि�कााओं द्वााराा 
सुमुधुरु गीीत कीी प्रस्तुतुि� दीी गई। उपाासक 
छत्रसिं�ंह माालूू ने े स्वरचि�त गीीति�काा केे 
द्वााराा अपने ेउद्गाार व्यक्त कि�ये।े काार्ययक्रम 
काा कुुशल संंचाालन सभाा केे उपााध्यक्ष 
भंंवरलााल मांं�डोोत ने े कि�याा। काार्ययक्रम 
मंें सभाा उपााध्यक्ष बााबूूलााल बोोथराा, 
कोोषााध्यक्ष अशोोक बााबेेल, संंगठन मंंत्रीी 
मनोोहर बोोहराा, सभीी संंधीीय संंस्थााओं केे 
पदााधि�काारीी ,काार्ययकाारि�णीी एवंं श्राावक - 
श्राावि�काा समााज कीी उपस्थि��ति� रहीी।

आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी कीी वि�दुषुीी 
शि�ष्यााएँँ डॉॉ. समणीी मंंजु ु प्रज्ञाा जीी और 
समणीी स्वर्णण प्रज्ञाा जीी केे साान्नि�ध्य मंें तथाा 
अजमाान सभाा केे तत्त्वााधाान मंें भक्ताामर 
स्तोोत्र काा (लगभग 85 घंंटे काा) सुंं�दर 
और सफलतम आयोोजन संंपन्न हुआु। 
इस पाावन अनुषु्ठाान मंें UAE, UK, 
भाारत (कोोलकााताा) तथाा अमेरेि�काा सेे 
श्राावक-श्राावि�कााओं ने ेश्रद्धाा, नि�ष्ठाा और 
परि�श्रम से ेभााग लि�याा। भाारत केे कोोलकााताा 

से े उपाासक डॉॉ. प्रेमेलताा चोोरड़ि�याा नेे 
अपनीी आध्याात्मि��क उपस्थि��ति� से ेआयोोजन 
कोो वि�शेषे रूप से ेआलोोकि�त कि�याा। UK 
से ेस्मि�िताा गुंं�जन, नि�शाा खाान्देरेि�याा, सुनुीीताा 
पोोरवााल, हसु ुभााई, जीीत भााई, सुनुीील भााई 
आदि� ने े भीी अपनीी सक्रि�य भाागीीदाारीी सेे 
अनुषु्ठाान कोो सफल बनाायाा। अमेरेि�काा 
से ेसभीी सन्मााननीीय समणि�योंं — समणीी 
चैतैन्य प्रज्ञाा जीी, समणीी हि�म प्रज्ञाा जीी, 
समणीी समत्त्व प्रज्ञाा जीी, समणीी अभय 
प्रज्ञाा जीी, समणीी आर्जजव प्रज्ञाा जीी, समणीी 
स्वााति� प्रज्ञाा जीी काा साान्नि�ध्य एवंं सहयोोग 

अनुषु्ठाान कोो प्रााप्त हुआु। इस अनुुष्ठाान 
कोो सफलतम बनाानेे मंें डॉॉ. समणीी मंंजुु 
प्रज्ञाा जीी और समणीी स्वर्णण प्रज्ञाा जीी काा 
श्रम वि�शेषे रूप से ेसरााहनीीय रहाा। UAE 
से ेउपाासक दि�नेशे कोोठाारीी, पुषु्पाा कोोठाारीी, 
रााकेेश पटाावरीी तथाा दीीप्ति�� पटाावरीी ने ेइस 
अनुषु्ठाान केे आयोोजन मंें वि�शेषे सहयोोग 
प्रदाान कि�याा। जैनै संंघ केे अध्यक्ष वि�पुलु 
कोोठाारीी केे आमंंत्रण पर दुबुई सकल जैनै 
संंघ केे साामने ेसमणीी जीी काा आशीीर्ववचन 
और मंंगल पााठ हुआु| उसमें लगभग 500 
लोोगोंं ने ेलााभ लि�याा|

85 घंंटेे काा भक्ताामर अनुुष्ठाान आयोोजि�त
    यूूएई।

आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी शि�ष्याा 
सााध्वीी सोोमयशााजीी ठााणाा-3 केे साान्नि�ध्य 
मंें लोोगस्स कल्प अनुषु्ठाान हुआु, सााध्वीीश्रीी 
ने े कहाा कीी लोोगस्स कोो कलयुुग काा 
कल्पवृकृ्ष कहाा जााताा हैै। 

यह स्तुुति� ग्रंंथ शक्ति�िशाालीी मंंत्रोो काा 
संंग्रह है,ै इसकीी आरााधनाा से े आरोोग्य, 
अंंतरदृृष्टि�ि और समस्यााओं काा समााधाान 
मि�लताा है,ै चन्द्रमाा, सूरू्यय और साागर केे 
प्रतीीक प्रभु ुकाा ध्याान करने ेसे े नि�र्ममलताा, 
तेजेस्वि�िताा और गंंभीीरताा काा वि�काास होोताा 
है ै अनुुष्ठाान वि�वि�ध मुदु्रााओं केे सााथ 
करवाायाा गयाा। इस अनुुष्ठाान से े अनेके 

लााभ होोताा है।ै जैसैे ेमन कीी प्रसन्नताा, चि�त्त 
कीी नि�र्ममलताा, भाावोो कीी पवि�त्रताा होोतीी है,ै 
सकााराात्मक सोोच काा वि�काास होोताा है।ै 

सााध्वीीश्रीी ने े ‘चंंदेेसु ु नि�म्लयराा’ और 
‘आरोोग्यबोोहि�लााभंं’ काा बहुुत हीी सुनु्दर 
तरीीकेे से ेवि�वेचेन कि�याा। प्रााय: सभीी भााई-
बहनोंं ने े5 लोोगस्स 5 दि�शााओं मंें करनेे 
काा संंकल्प लि�याा। राात्रि� मंें त्यााग करनेे काा 
संंकल्प कि�याा। 

100वॉॉ गणााधि�पति� गुरुुदेवे तुलुसीी काा 
दीीक्षाा दि�वस पर तुलुसीी अष्टकम, मौौन, 
साामाायि�क, उपवाास आदि� कीी प्रेरेणाा दीी, 
अनेकेोंं कोो संंकल्प करवाायाा। सााध्वीीश्रीी 
काा अल्पकाालीीन प्रवाास संंघप्रभाावक 
रहाा अनेेक लोोगोंं ने े भि�क्षु ुचेतेनाा वर्षष केे 

उपलक्ष मंें त्यााग प्रत्यााख्याान कि�ए। इसीी 
प्रवाास मंें ज्ञाानशाालाा केे बच्चोंं ने ेसााध्वीीश्रीी 
कीी उपाासनाा कर अपने ेआपकोो संंस्काारीी 
बनााने ेकाा संंकल्प लि�याा। आस-पाास केे 
क्षेते्रोंं केे अनेके श्राावकोंं ने ेदर्शशन कर अपने 
क्षेते्र मंें पधाारने ेकीी वि�नतीी कीी, वेले्लुुर, 
केेजीीएफ केे श्राावकोो ने ेअपनीी उपस्थि��ति� 
दर्जज कीी, यशवंंतपुर केे बरड़ि�याा परि�वाार 
केे मदनलााल बरड़ि�याा काा स्वर्गगवाास 
होो गयाा। शौौक संंपन्न कर होोसकोोटेे मंें 
सााध्वीीश्रीी केे दर्शशन कर संंबल प्रााप्त कि�याा 
सााध्वीी सरलयशााजीी, सााध्वीी ऋषि�प्रथाा जीी 
ने े अपने े वि�चाार रखे।े बरड़ि�याा परि�वाार 
कीी बहि�नोंं ने ेगीीत कीी प्रस्तुतुि� दीी, हर्षि�िल 
बरड़ि�याा ने ेभीी प्रस्तुतुि� दीी।

लोोगस्स कल्प अनुषु्ठाान काा आयोोजन
     होोस्कोोटेे।  
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मदुुरैै। कोोबाा मेंं आचाार्ययश्रीी महााश्रमण जीी केे पाावन साान्नि�ध्य मेंं आयोोजि�त 
अखि�ल भाारतीीय तेेराापंंथ महि�लाा मंंडल केे 21वेंं रााष्ट्रीीय कन्याा अधि�वेेशन मेंं, 
तेेराापंंथ कन्याा मंंडल मदुुरैै कोो सत्र 2023–2025 मेंं 'शक्ति�ि उपक्रम' केे अंंतर्गगत 
श्रेेष्ठ काार्यय हेेतुु सम्माानि�त कि�याा गयाा।

इस उपलक्ष्य मेंं मदुुरैै तेेराापंंथ भवन मेंं मुुनि�श्रीी हि�मांं�शुु कुुमाारजीी केे पाावन 
साान्नि�ध्य मेंं एक वि�शेेष आयोोजन रखाा गयाा, जहाँँ� कन्याा मंंडल कोो प्रााप्त इस 
सम्माान कोो स्थाानीीय पदााधि�काारि�योंं द्वााराा सौंंपकर सम्माानि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
केे दौौराान उपस्थि��त सभीी नेे 'ॐ अर्हहम' केे उद्घोोष केे सााथ कन्यााओं काा हौौसलाा 
बढ़ाायाा और उनकेे उज्ज्वल भवि�ष्य केे लि�ए मंंगलकाामनााएँँ व्यक्त कींं। उक्त 
जाानकाारीी कन्याा मंंडल संंयोोजि�काा श्रीीमतीी लताा कोोठाारीी एवंं सभाा नि�वृृतमाान अध्यक्ष 
अशोोक जीीराावलाा नेे दीी।

प्रबुुद्ध सेेमि�नाार काा भव्य आयोोजन‘Science of Inner Balance’ 
काार्ययक्रम काा आयोोजन

संंक्षि�प्त खबर

स्वाागत एवंं अभि�नन्दन समाारोोह 

कन्याा मंंडल कोो कि�याा गयाा सम्माानि�त

अणुुव्रत भवन, नई दि�ल्लीी। आचाार्यय श्रीी महााश्रमणजीी कीी सुुशि�ष्याा समणीी 
डॉॉ. मंंजुुप्रज्ञाा जीी एवंं समणीी स्वर्णणप्रज्ञााजीी केे अणुुव्रत भवन, दि�ल्लीी प्रवाास मेंं  
अणुुव्रत वि�श्व भाारतीी सोोसाायटीी केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष प्रतााप दूूगड़ नेे दर्शशन कि�येे। 
दूूगड़ एक उत्सााहीी व सक्रि�य काार्ययकर्ताा� हैंं। 

अणुुव्रत भवन पधाारनेे पर दि�ल्लीी सभाा केे अध्यक्ष सुुखरााज सेेठि�याा, अणुुवि�भाा 
केे पूूर्वव मंंत्रीी भीीखमचंंद सुुरााणाा एवंं सहमंंत्रीी सुुरेेन्द्र नााहटाा नेे हाार्दि�िक स्वाागत एवंं 
अभि�नन्दन कि�याा। 

दि�ल्लीी सभाा केे अध्यक्ष सुुखरााज सेेठि�याा जि�नकीी संंघभक्त एवंं एक वि�नम्रताापूूर्णण 
छवि� रहीी हैै। उपस्थि��त सभीी सदस्योंं केे प्रति� समणीीवृंं�द नेे आगाामीी काार्ययकााल हेेतुु 
हाार्दि�िक शुुभकाामनााएंं व्यक्त कीी।

शाास्त्रीी नगर तेरेाापंंथ भवन मंें 
समाायोोजि�त मंंगल भाावनाा समाारोोह कोो 
संंबोोधि�त करतेे हुएु 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सुवु्रतांं�जीी ने े कहाा मंें आचाार्यय प्रवर केे 
नि�रे्देशाानुसुाार दोो महीीनाा काा चाातुरु्माा�स 
परि�संंपन्न करकेे दोो महीीने े काा शाास्त्रीी 
नगर मंें करने ेकीी लि�ए आई। स्थाानीीय 
श्राावक श्रााा�वि�कााओं ने े इस समय काा 
मूलू्यााकन करतेे हुएु पूरूाा-पूूराा लााभ 
उठाायाा। प्राात: प्रवचन काा क्रम एवंं शाात्रि� 

मंें पच्चीीस बोोल  काा अर्थथ बताायाा गयाा 
जि�ससे ेअनेेकाानेके भााई बहि�न लााभाान्वि��त 
हुएु। यहाँँ� कीी सभीी संंस्थााए सााक्रि�य हैै 
पदााधि�काारीी समय समय पर अपनीी संंस्थाा 
केे द्वााराा काार्ययक्रम आयोोजि�त करते े है।ै 
ज्ञाानशाालाा काा क्रम बहुतु हीी व्यवस्थि��त 
चलताा हंैं। अन्त मंें यहीी कहनाा चााहतीी 
हूँँ� कि� आप ने ेजोो कुुछ पाायाा है ैउसकोो 
सुरुक्षि�त रखेे। भाावि�ष्य मंें पधाारने े वाालेे 
सााधु-ुसााध्वि�ियोंं कीी सेवेाा कर अपनीी ज्ञाान 
संंपदाा वृदृ्धि�गत करे।े 'शाासनश्रीी' सााध्वीी 
सुमुनप्रभााजीी ने ेअपने प्रेरेणाा मे ेकहाा आज 

हम आप लोोगोंं से ेवि�दाा होोकर जाा रहेे है।ै 
काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ अणुुव्रत समि�ति� केे 
सदस्योंं ने ेसुमुधुरु संंगाान केे सााथ कि�याा। 
शाास्त्रीीनगर महि�लाामंंडल कोोषध्यक्षाा, 
पूरू्वाा�ध्यक्षाा, पवन बैगैाानीी उपााध्यक्ष 
शाास्त्रीीनगर तेरेाापंंथ सभाा प्रवीीण बैदै, 
दि�व्यांं�क, कुुणााल संंजय सुरुाानाा पूरू्वाा�ध्यक्ष 
तेरेाापंंथ सभाा शाास्त्रीीनगर कनक चौौपड़ाा 
अध्यक्षाा महि�लाामंंडल अध्यक्ष मनोोज 
बैगैाानीी त्रि�नगर सभाा केे अध्यक्ष, त्रि�नगर 
युवुक परि�षद ने ेमंंगल भाावनाा समाारोोह मंें 
अपने ेभाावपूरू्णण वि�चाार युकु्त कि�याा। 

युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सुशुि�ष्य मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी ठााणाा-
3 केे साानि�ध्य मंें तेरेाापंंथ प्रोोफेेशनल 
फोोरम कोोलकााताा-हाावड़ाा एवंं जैनै 
श्वेतेांं�बर तेरेाापंंथीी सभाा (कलकत्ताा - 
पूरू्वांं�चल) ट्रस्ट द्वााराा प्रबुुद्ध सेमेि�नाार काा 
भव्य आयोोजन भि�क्षु ुवि�हाार मंें कि�याा गयाा। 
जि�सकाा वि�षय जैनै दर्शशन जीीवनशैलैीी एवंं 
स्वाास्थ्य। काार्ययक्रम केे मुखु्यवक्ताा थे ेडॉॉ 
गौौतम पीीपााड़ाा। 

इस अवसर पर उपस्थि��त धर्ममसभाा कोो 
संंबोोधि�त करतेे हुएु मुनुि� जि�नेशे कुुमाार जीी 
ने ेकहाा -भाारतीीय दर्शशनोंं मंें एक प्रमुखु 
दर्शशन है-ै जैनै दर्शशन | जैनै दर्शशन केे 
मुखु्य आधाार स्तंंभ है-ै आत्मकरृ्तृ�त्ववााद, 
कर्ममवााद, पुरुुषाार्थथवााद अनेेकांं�तवााद। 
अहिं�ंसाा उसकाा दर्शशन भीी है ैऔर जीीवन 
शैलैीी भीी। दर्शशन जब तक ग्रंंथ तक सीीमि�त 
रहताा है ैतब तक व्यवहाार केे धराातल पर 
उसकाा उपयोोग नहींं होो पााताा है।ै जब दर्शशन 
ग्रंंथोंं से े नि�कलकर लोोगोंं केे आचरण मंें 
उतरताा है,ै तभीी वह दर्शशन जन-जन केे 
लि�ए कल्यााणकाारीी व उपयोोगीी बन पााताा 
है।ै जैनै दर्शशन भीी अहिं�ंसाा केे मााध्यम सेे 

जीीवन-शैलैीी काा अंंग बनकर जन-जन केे 
लि�ए उपयोोगीी बनाा हुआु है,ै बन सकताा 
है।ै आचाार्यय तुलुसीी ने े जि�से ेजैनै जीीवन 
शैलैीी केे नााम से ेअभि�हि�त कि�याा है।ै जैनै 
जीीवन शैलैीी केे नौौ सूतू्र- सम्यकदर्शशन, 
अनेकेांं�त, अहिं�ंसाा, समन संंस्कृृति�, इच्छाा 
परि�मााण, सम्यक आजीीवि�काा, सम्यक 
संंस्काार, आहाारशुदु्धि�-व्यसनमुकु्ति�ि, 
सधाार्मि�िक वाालसत्य है।ै इन् कोो सूतू्रोंं कीी 
आरााधनाा व अच्छेे आचरण से े व्यक्ति�ि 
अपने े जीीवन कोो अच्छाा बनाा सकताा 
है।ै मुनुि� जि�नेशे कुुमाार ने ेआगेे कहाा - 
तेरेाापंंथ प्रोोफेेशनल फोोरम द्वााराा आयोोजि�त 
यह काार्ययक्रम सभीी प्रबुुद्धजनोंं मंें एक नई 
चेतेनाा काा संंचाार करने ेवाालाा होो सकताा 
है।ै श्राावक गुलुााब चंंदजीी दुगुड़ ने ेअठााई 
तप कर अपने ेदृढृ़ मनोोबल काा परि�चय 
दि�याा है,ै मंंगलकाामनाा। इस अवसर पर 
मुनुि� कुुणााल कुुमाार जीी ने े सुमुधुरु गीीत 
काा संंगाान कि�याा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ 
टीीपीीएफ केे सदस्योंं द्वााराा मंंगलााचरण से े
हुआु। स्वाागत भााषण टीीपीीएफ पूरू्वांं�चल केे 
अध्यक्ष रााकेेश सिं�ंधीी ने े दि�याा। काार्ययक्रम 
केे मुखु्य वक्ताा डॉॉक्टर गौौतम पीीपााड़ाा नेे 
स्वाास्थ्य केे संंदर्भभ मंें बहुुत साारीी जाानकाारीी 
प्रदाान करते ेहुएु सभीी कोो जाागरूक रहनेे 

काा आहवाान कि�याा। टीीपीीएफ केे पूरू्वव 
रााष्ट्रीीय अध्यक्ष प्रकााश जीी माालूू टीीपीीएफ 
कीी गति�वि�धि�योंं कीी जाानकाारीी प्रदाान करतेे 
हुएु -नई पीीढ़ीी कोो टीीपीीएफ से ेजुड़ुने ेकाा 
आहवाान कि�याा। इस अवसर पर डाा. 
प्रतााप संंचेतेीी ने ेभीी अपने े वि�चाार व्यक्त 
कि�ए। अति�थि� परि�चय टीीपीीएफ सााउथ 
हाावड़ाा केे अध्यक्ष रााजेशे जैनै ने े दि�याा। 
आभाार टीीपीीएफ कोोलकााताा जनरल केे 
अध्यक्ष प्रतीीक दुगुड़ ने े व्यक्त कि�याा। 
अति�थि�योंं काा सम्माान कि�याा गयाा। 

इस अवसर पर आचाार्यय   महााप्रज्ञ 
प्रति�भाा पुरुस्काार से ेसम्माानि�त नवीीन बंैंगाानीी 
काा पूरू्वांं�चल सभाा द्वााराा सम्माान कि�याा गयाा। 
जैनै वि�श्वभाारतीी केे सहमंंत्रीी नवीीन बंैंगाानीी 
व व पूरू्वांं�चल सभाा केे कोोषााध्यक्ष जयसिं�ंह 
दुगुड़ ने े वि�चाार व्यक्त कि�ये।े काार्ययक्रम 
काा संंचाालन मुनुि� परमाानंंद ने ेकि�याा। इस 
अवसर बाालीी बेलूेूर सभाा केे मंंत्रीी गुलुााब 
जीी दुगुड़ ने ेअट्‌‌ठााई तप काा प्रत्यााख्याान 
कि�याार। इसीी अवसर पर अच्छीी संंख्याा मंें 
श्रद्धाालुु उपस्थि��त थे।े काार्ययक्रम कोो सफल 
बनााने े मंें टीीपीीएफ एवंं पूरू्वांं�चल सभाा केे 
काार्ययकर्ताा�ओं काा महत्वपूरू्णण योोगदाान रहाा। 
इस काार्ययक्रम मंें अनेके गणमाान्य व्यक्ति�ि 
वि�शेषे रूप से ेउपस्थि��त रहे।े

मंंगल भाावनाा समाारोोह काा आयोोजन
     कि�रणकुंं�ज शाास्त्रीीनगर।  

    पूूर्वांं�चल कोोलकााताा।
     गुुड़ि�यााथम।

युगुप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण जीी 
केे सूशूि�ष्य मुनुि� रश्मि�ि कुुमाार जीी केे पाावन 
साानि�ध्य मंें तेरेाापंंथ भवन गुडु़ि�यााथम मंें 
'Science of Inner Balance' 
काा एकदि�वसीीय आध्याात्मि��क प्रशि�क्षण 
शि�वि�र तेरेाापंंथ महि�लाा मंंडल, गुडु़ि�याातम 
केे तत्वाावधाान आयोोजि�त हुआु। इस 
काार्ययक्रम मंें लगभग 70 सााधकोंं नेे 
भााग लेकेर ध्याान, प्रेके्षाा सााधनाा एवंं 
आत्मि��क जाागरूकताा केे मााध्यम से ेमन 
कीी स्थि��रताा और आंंतरि�क संंतुलुन कीी 
अनुुभूतूि� प्रााप्त कीी। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ 
नमस्काार महाामंंत्र एवंं मंंगलााचरण सेे 
हुआु। तत्पश्चाात प्रशि�क्षकोंं ने े क्रमवाार 
सत्रोंं केे मााध्यम से ेतन, मन और आत्माा 
केे साामंंजस्य पर गहन अभ्याास कराायाा। 
काार्ययक्रम कीी वि�शेषेताा यह रहीी कि� इसमें 
तमि�ल सााधकोंं ने े भीी उत्सााहपूरू्ववक भााग 
लि�याा, जि�ससेे यह आयोोजन संंस्कृृति� 
और सााधनाा काा सुंं�दर संंगम बन गयाा। 
मुखु्य प्रशि�क्षकोंं —श्रीीमतीी भाारतीी 
मूथूाा,श्रीीमतीी सााधनाा परमाार,श्रीीमतीी श्वेतेाा 

पि�पााडाा,Laughter Therapist श्रीी 
मुकेुेश गि�रि�याा द्वााराा सााधकोंं कोो आत्म-
संंतुलुन, श्वाास-सााधनाा, योोग एवंं ध्याान 
केे वैजै्ञाानि�क पहलुओुं काा अभ्याास कराायाा 
गयाा। मुनुि� श्रीी रश्मि�ि कुुमाार जीी ने े कहाा कि� 
— वर्ततमाान समय मंें बााहरीी उपलब्धि��योंं 
कीी दौौड़ मंें मनुुष्य स्वयंं सेे दूरू होोताा जाा 
रहाा है।ै वाास्तवि�क सुखु बााहरीी वस्तुओुं 
मंें नहींं, बल्कि�� अपने ेआंंतरि�क संंतुलुन 
और आत्म-जाागरूकताा मंें नि�हि�त है।ै जब 
मन शांं�त होोताा है,ै तभीी जीीवन मंें सच्चीी 
प्रसन्नताा आतीी है।ै उन्होंंने े आगे े कहाा 
कि� 'Science of Inner Balance 
केे मााध्यम सेे हम अपने े भीीतर छि�पीी 
सकााराात्मक शक्ति�ि कोो पहचाान सकते ेहंैं। 
यह सााधनाा केेवल ध्याान नहींं, बल्कि�� एक 
जीीवन शैलैीी है ैजोो हमें संंयम, समताा और 
संंतुलुन केे माार्गग पर अग्रसर करतीी हैै।' 

मुनुि� प्रि�यांं�शु ुकुुमाार जीी ने ेभीी सााधकोंं 
कोो आत्म-जाागरूकताा कीी दि�शाा मंें नि�रंंतर 
अभ्याास करनेे काा संंदेशे दि�याा और कहाा 
कि� 'प्रेके्षाा सााधनाा हमें भीीतर कीी शुदु्धताा 
और बााहर कीी समरसताा दोोनोंं प्रदाान 
करताा है।ै' 

शरीीर पुषु्टि�ि केे लि�ए कई प्रकाार केे 
टॉॉनि�क बााजाार मंें उपलब्ध होो सकते ेहंैं। 
लेकेि�न आत्माा कीी पुषु्टि�ि केे लि�ए तोो ज्ञाान, 
ध्याान, तप, त्यााग, जप, स्वााध्यााय आदि� 
टॉॉनि�क हीी उपयोोगीी होोते े हंैं। ये े वि�चाार 
मुनुि� तत्त्वरुचि� जीी 'तरुण' ने ेरवि�वाार कोो 
भि�क्षु ुसााधनाा कंेंद्र, श्याामनगर मंें 'संंतुलुि�त 
पोोषण, स्वस्थताा काा लक्षण' वि�षय पर 

प्रवचन देतेेे हुएु वक्तव्य दि�याा मुनुि�श्रीी नेे 
बताायाा कि� शरीीर कीी स्वस्थताा केे लि�ए 
संंतुलुि�त पोोषण कीी चर्चाा�-वाार्ताा� बहुुत होोतीी 
है।ै मन, भााव और आत्म पोोषण केे वि�षय 
मंें कोोई वि�शेषे ध्याान नहींं है।ै जबकि� येे 
हमाारे ेजीीवन केे लि�ए सर्वाा�धि�क उपयोोगीी 
और आवश्यक है।ै उन्होंंने ेकहाा - तन 
मन केे पीीछेे है।ै मन कोो मजबूतू करनाा 
जरूरीी है।ै तप-त्यााग, शुभु-संंकल्प मन केे 
टॉॉनि�क है।ै मुनुि� संंभवकुमाार जीी ने ेकहाा 

- शरीीर धर्मम ध्याान काा सााधन है।ै माानव 
शरीीर से ेहीी मोोक्ष कीी आरााधनाा होोतीी है।ै 
अतःः संंयम सााधनाा कीी दृषृ्टि�ि से ेशरीीर काा 
पोोषण अनुपुयोोगीी नहींं है।ै आत्मोोन्नति� 
जीीवन काा मुखु्य ध्येये होोनाा चााहि�ए। 
तीीरं्थंकर अनंंत प्रभु ुकीी स्तुुति� से ेप्रवचन 
काा प्राारंंभ हुआु। मुनुि�श्रीी केे चाातुुर्माा�सि�क 
परि�संंपन्नताा केे अवसर पर भि�क्षु ुसााधनाा 
कंेंद्र, श्यााम नगर मंें मंंगल भाावनाा काा 
काार्ययक्रम रखाा गयाा हैै।

आत्माा काा टॉॉनि�क हैै - ज्ञाान, ध्याान, तप और त्यााग 
    जयपुुर।  



01 दि�संंबर - 07 दि�संंबर, 2025 
13

     महरौौलीी, नई दि�ल्लीी।

प्रेेक्षाा ध्याान कीी शक्ति�ि सेे सााध्य-
असााध्य रोोगोंं काा समााधाान

प्रेके्षाा ध्याान कीी शक्ति�ि और सााध्य-
असााध्य रोोगोंं काा समााधाान वि�षय पर लि�ए 
गए वि�शेषे सााक्षाात्काार मंें, अखि�ल भाारतीीय 
अणुुव्रत न्याास केे प्रबंंध न्याासीी केे सीी जैनै नेे 
बताायाा कि� प्रेके्षाा ध्याान केेवल आध्याात्मि��क 
सााधनाा नहींं, बल्कि�� एक वैजै्ञाानि�क रूप सेे 
सि�द्ध उपचाार पद्धति� है।ै उनके अनुसुाार यह 
तकनीीक तनााव-हाार्मोोन कॉॉर्टि�िसॉॉल और 
एडे्रेनाालि�न कोो घटाातीी है,ै जबकि� सेरेोोटोोनि�न, 
डोोपाामि�न, ऑक्सीीटोोसि�न और एंंडॉॉर्फ़ि�िन 
जैसैे ेखुशुीी, शांं�ति� और भाावनाात्मक संंतुलुन 
देेने ेवााले ेहाार्मोोन स्वााभाावि�क रूप से ेबढ़ाातीी 

है।ै उन्होंंनेे बताायाा कि� वि�भि�न्न शोोधोंं द्वााराा 
अब प्रमााणि�त होो गयाा है ैकि� इसकाा प्रभााव 
BP, थाायरॉॉयड, शुगुर, हृदय रोोग, मोोटाापाा, 
गठि�याा, मााइग्रेने और अवसााद जैसैे े कई 
पुरुाानीी व जटि�ल बीीमाारि�योंं मंें सकााराात्मक 
पाायाा गयाा। श्रीी जैनै बताातेे हंैं कि� दि�ल्लीी केे 
छत्तरपुरु स्थि��त अध्याात्म सााधनाा कंेंद्र, प्रेके्षाा 
ध्याान कोो नैचैुरुोोपैथैीी, योोग और डि�टॉॉक्स 
डााइट केे सााथ मि�लााकर रोोग समााधाान 
काा देशे काा एकमाात्र समन्वि��त मॉॉडल 
संंचाालि�त कर रहाा है।ै कंेंद्र साात दि�वसीीय 
आवाासीीय स्वाास्थ्य शि�वि�र आयोोजि�त कर 
रहाा है,ै जि�समें स्थाायीी स्वाास्थ्य लााभ प्रदाान 
करने ेकाा सर्वोोत्तम प्रबंंध उपलब्ध हैै।

 अणुव्रत अनुशास्ता श्री तुलसी ने अणुव्रत-आंदोलन का प्रवत�न �कया । यह आंदोलन आदमी के
भीतर िस्थत अधमतापरक संस्कार� को �नयं�त्रत करने और उसके श्रेष्ठतापरक संस्कार� को
उजागर करने का एक उपाय ह ै। अणुव्रत यह नह� कहता ह ै �क उसको स्वीकार करने वाला
व्य�क्त महान् धनाढ्य बन जायेगा । य�द ऐसा होता तो �वशेष प्रयास के �बना ही लोग अणुव्रती
बन गये होते �कन्तु अणुव्रत आदमी को शां�तपूण� तर�के से जीने का रास्ता �दखाता ह ै। एक
बात ह—ै�कसी दृ�� से अणुव्रत गर�बी-�नवारण का �न�मत्त भी बन सकता ह ै । भारत क�
जनता क� गर�बी का एक कारण नशा ह ै। लोग प�रश्रम से पैसा कमाते ह� और उसका एक
�हस्सा वे अपनी नशाखोर� के �लए गवां देते ह� । अ�त नशा आदमी के स्वास्थ्य को भी खराब
करता ह ै। �फर डॉक्टर के पास जाने, उसे �दखाने और दवा खर�दने म� भी पैसा लग जाता ह ै।
इस तरह व्य�क्त जानबूझकर सचेतन अवस्था म� अनचाह ेगर�बी को आमंत्रण दे देता ह ै। �जस
व्य�क्त ने पूण�तया अणुव्रत क� आचार-सं�हता स्वीकार कर ली ह,ै नशा-मुक्त हो गया ह ैवह
नशाजन्य गर�बी से बच सकता ह ै।

�ःख मु�� का माग�
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आदश� सा�हत्य �वभाग जैन �वश्व भारती

एक गृहस्थ के �लए सव�था लोभहीन बनना संभव नह� ह,ै परंतु
लोभ क� वृ�त्त पर �नयंत्रण रह,े वह अ�तमात्रा म� न हो, यह
आवश्यक ह ै। लोभ के तीन स्तर होते ह�—�न� न-स्तर का लोभ
वह होता ह,ै �जसके कारण व्य�क्त दूसर� को नुकसान म� डाल
देता ह ैअथवा दूसर� के साथ अन्याय कर, बेईमानी कर अपना
घर भरने का प्रयास करता ह ै। मध्यम-स्तर का लोभ वह ह ै�क
व्य�क्त अज�न करने के �लए अथवा अपना स्वाथ� पूरा करने के
�लए �कसी दूसरे का अ�हत नह� करता, परंतु उसके मन म�
अज�न क� लालसा रहती ह,ै आस�क्त का भाव रहता ह ै। 

पुस्तक प्रािप्त के �लए संपक�  कर� :

 हम सब सांसा�रक प्राणी ह� । संसार एक प्रवाह
ह ै। ऐसा प्रवाह, �जसका न आ�द ह ैऔर न अंत
ह ै। अनंत काल से सांसा�रक प्राणी इसके प्रवाह
म� प्रवा�हत ह ै। हां, कुछ-कुछ प्राणी जब तब इस
प्रवाह से मुक्त होते रहते ह� पर इसके उपरांत भी
संसार का यह प्रवाह कभी रुकेगा नह�, सदा
बना रहगेा । जन्म-मरण क� परंपरा सतत चलती
रहगेी । कोई भी सांसा�रक प्राणी न तो मात्र
आत्मा ह ैऔर न मात्र शर�र । वह तो आत्मा और
शर�र इन दोन� तत्त्व� का अ�नवाय� योग ह ै। इस
अपे�ा से ऐसा कहा जा सकता ह ै�क सांसा�रक
प्राणी �नत्य और अ�नत्य का संयोग ह ै ।आत्मा
एक असंख्य प्रदेशात्मक �प�ड ह ै। प�रमाण क�
दृ�� से वह लोकाकाश के तुल्य ह ैयानी आत्मा
का य�द फैलाव हो तो वह संपूण� लोकाकाश के
एक-एक प्रदेश पर व्याप्त हो जाती ह ै

 आत्मा का शाश् वत अिस्तत्व असं�दग्ध ह ै । वह
इस जीवन से पहले भी थी, आज भी ह ैतथा इस
जीवन के बाद भी �कसी न �कसी रूप म� रहगेी ।
शर�र तो यह� समाप्त हो जाने वाला ह ै । अब
�च�तनीय �ब�दु यह ह ै �क व्य�क्त शाश् वत आत्मा के
�लए �कतना ध्यान देता ह ै तथा नश् वर शर�र म�
�कतना ध्यान लगाता ह ै ? खाना, पीना, सोना,
धोना, कमाना आ�द ��याएं सामान्यतः शर�र के
�लए होती ह� । व्य�क्त का पूरे �दन का काफ� समय
इन प्रवृ�त्तय� म� लग जाता ह ै। ध्यान देने क� बात
यह ह ै �क इन सब प्रवृ�त्तय� म� व्य�क्त क� �जतनी-
�जतनी अनास�क्त ह,ै आध्याित्मकता ह,ै वह आत्मा
के �लए �हतकर ह ै।आत्मा के �लए जप, स्वाध्याय
आ�द लाभदायी ह ै।  इस�लए आत्म�हतेच्छु प्रत्येक
व्य�क्त को स्वाध्याय, जप, सामा�यक आ�द के
�लए अपने समय का सही �नयोजन अवश्य करना
चा�हए ।
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बोोलतीी   कि�तााब 

तेेराापंंथ कि�शोोर मंंडल – हैैदरााबााद 
द्वााराा टीीम पाारस सेेवाा केे सहयोोग सेे 'A 
smile with sunrise' काार्ययक्रम काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। यह सेेवाा काार्यय 
क्लॉॉक टॉॉवर, सि�कंंदरााबााद मेंं संंपन्न 
हुुआ। इस पहल काा नेेतृृत्व टीीकेेएम सह 
संंयोोजक रुद्र बैैद और रोोनक मेेहर नेे 
कि�याा, जि�नकाा माार्गगदर्शशन पूूर्वव संंयोोजक 
ऋषभ चिं�ंडाालि�याा नेे कि�याा। काार्ययक्रम 

मेंं कोोर कमि�टीी सदस्य रोोनक सुुरााणाा, 
कृृष्णाा दुुगड़ तथाा समर्पि�ित कि�शोोर 
मंंडल टीीम नेे सक्रि�य भाागीीदाारीी नि�भााई। 
इस सेेवाा काार्यय मेंं 10 सेे अधि�क उत्सााहीी 
कि�शोोरोंं नेे भााग लि�याा और सााथ हीी 
जरूरतमंंदोंं कोो कंंबल वि�तरि�त कि�ए 
गए। टीीम पाारस सेेवाा केे सदस्योंं नि�ति�न 
डााक और रोोहि�त केे wholehearted 
सहयोोग सेे यह काार्ययक्रम सौौहाार्दद, करुणाा 
और एकताा केे वााताावरण मेंं सम्पन्न 
हुुआ। सभीी स्वयंंसेेवकोंं नेे मि�लकर 

जरूरतमंंदोंं केे चेेहरोंं पर मुुस्काान लाानेे 
काा प्रयाास कि�याा। यह प्रेेरणाादाायक पहल 
सेेवाा केे सच्चेे स्वरूप कोो दर्शाा�तीी हैै — 
जोो केेवल दाान देेनेे तक सीीमि�त नहींं, 
बल्कि�� स्नेेह, सााझाा करनेे और माानवताा 
केे सााथ जीीनेे काा संंदेेश देेतीी हैै। 

इस आयोोजन कीी सफलताा यह 
प्रमााणि�त करतीी हैै कि� जब युुवाा एकजुुट 
होोकर कि�सीी नेेक काार्यय केे लि�ए आगेे 
आतेे हैंं, तोो समााज मेंं वाास्तवि�क 
परि�वर्ततन संंभव होोताा हैै।

A SMILE WITH SUNRISE काार्ययक्रम काा आयोोजन
     हैैदरााबााद। 

अर्हहम भवन, वि�जयनगर मेंं तेेराापंंथ 
युुवक परि�षद् वि�जयनगर द्वााराा आयोोजि�त 
भव्य काार्ययक्रम मेंं अखि�ल भाारतीीय 
तेेराापंंथ युुवक परि�षद् (अभाातेेयुुप) 
केे नवनि�र्वाा�चि�त अध्यक्ष पवन मांं�डोोत 
एवंं संंगठन मंंत्रीी रोोहि�त कोोठाारीी काा 
अभि�नंंदन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ युुगप्रधाान आचाार्यय श्रीी महााश्रमण 
जीी कीी सुुशि�ष्याा सााध्वीी संंयमलताा जीी केे 
पाावन साान्नि�ध्य मेंं हुुआ। अपनेे प्रेेरक 
उद्बोोधन मेंं सााध्वीी संंयमलताा जीी नेे कहाा 
कि� तेेराापंंथ धर्मम संंघ कीी संंस्थाा कि�शोोर 
मंंडल सेे पनपाा एक पौौधाा आज वटवृृक्ष 
काा रूप लेे चुुकाा हैै। उन्होंंनेे कहाा कि� 
यदि� युुवाा पीीढ़ीी कोो प्रेेरणाा और प्रोोत्सााहन 
काा संंबल मि�ल जााए, तोो उनकीी प्रति�भाा 
आसमाान कीी ऊंंचााइयोंं कोो छूू लेेतीी हैै। 
इसीी प्रेेरणाा केे सााथ पवन मांं�डोोत आज 
अभाातेेयुुप केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष बनेे हैंं। 
अपनेे परााक्रम, पुुरुषाार्थथ, लगन, जोोश और 
जुुनूून केे सााथ उन्होंंनेे गुुरु कृृपाा सेे अपनेे 
व्यक्ति�ित्व मेंं चाार चांं�द लगााए हैंं। उन्होंंनेे 

दोोनोंं पदााधि�काारि�योंं कोो शुुभकाामनााएंं देेतेे 
हुुए कहाा कि� उनकाा जीीवन दि�न-प्रति�दि�न 
उन्नति� कीी ओर अग्रसर होो और संंघ तथाा 
संंघपति� केे इंंगि�तोंं काा अनुुसरण करतेे 
हुुए सफलताा केे शि�खर कोो छुुए। तेेयुुप 
वि�जयनगर नेे अपनेे उत्सााह और जोोश 
केे सााथ कमलेेश चोोपड़ाा एवंं उनकीी 
टीीम केे नेेतृृत्व मेंं समय और श्रम काा 
उत्तम नि�योोजन कर 366 परि�षदोंं मेंं 
सेे 'सर्ववश्रेेष्ठ परि�षद' काा खि�तााब प्रााप्त 
कि�याा। इस उपलब्धि�� पर सभीी सदस्योंं 
कोो हाार्दि�िक शुुभकाामनााएंं दीी गईं। तेेयुुप 
अध्यक्ष वि�काास बाँँ�ठि�याा नेे स्वाागत 
उद्बोोधन मेंं अति�थि�योंं काा अभि�नंंदन कि�याा 
तथाा नवनि�र्वाा�चि�त रााष्ट्रीीय पदााधि�काारि�योंं 
कोो बधााई दीी। नि�वर्ततमाान अध्यक्ष 
कमलेेश चोोपड़ाा नेे परि�षद कोो 'सर्ववश्रेेष्ठ 
परि�षद' सम्माान मि�लनेे पर पूूरीी टीीम केे 
प्रति� आभाार व्यक्त कि�याा। अपनेे संंबोोधन 
मेंं पवन मांं�डोोत नेे 'मि�शन 2025–27' 
कीी रूपरेेखाा प्रस्तुुत कीी और बैंंगलोोर कीी 
साातोंं परि�षदोंं कोो मि�लकर काार्यय करनेे 
काा आह्वाान कि�याा।काार्ययक्रम मेंं अनेेक 
संंस्थााओं केे अध्यक्षोंं एवंं गणमाान्य 

पदााधि�काारि�योंं नेे अपनीी उपस्थि��ति� दर्जज 
करााई, जि�नमेंं प्रमुुख रूप सेे वि�मल 
कटाारि�याा, टीीपीीएफ रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
हि�म्मत मांं�डोोत, अभाातेेमम केे रााष्ट्रीीय 
सहमंंत्रीी मधुु कटाारि�याा, अणुुवि�भाा सेे 
कैैलााश बोोरााणाा, रााजेेश चाावत, प्रकााश 
लोोढ़ाा, सभाा अध्यक्ष मंंगल कोोचर, 
महि�लाा मंंडल अध्यक्षाा महि�माा पटाावरीी, 
महेंंद्र टेेबाा, ललि�त मांं�डोोत, दि�नेेश 
पोोखरणाा, पुुखरााज मेेहताा, अरविं�ंद 
मांं�डोोत, बि�मल साामसूूखाा, मुुकेेश 
सुुरााणाा, वीीणाा बैैद, ममताा मांं�डोोत, ममताा 
दलााल सहि�त अनेेक गणमाान्य उपस्थि��त 
थेे। सभीी नेे पवन मांं�डोोत, रोोहि�त कोोठाारीी 
एवंं तेेयुुप वि�जयनगर कोो शुुभकाामनााएंं 
दींं। इस अवसर पर अभाातेेयुुप सदस्य, 
तेेयुुप पूूर्वव अध्यक्ष, तेेयुुप प्रबंंध मंंडल सेे 
पवन बैैद, अमि�त नााहटाा, मनीीष चाावत, 
करण मांं�डोोत, पीीयूूष ललवाानीी सहि�त 
काार्ययसमि�ति� सदस्य एवंं श्राावक समााज 
केे अनेेक सदस्य उपस्थि��त रहेे। काार्ययक्रम 
काा संंचाालन अभि�षेेक काावड़ि�याा नेे कि�याा 
तथाा अंंत मेंं मंंत्रीी योोगेेश पोोरवााड़ नेे सभीी 
काा आभाार व्यक्त कि�याा।

अभि�नंंदन एवंं सम्माान समाारोोह मेंं गूंं�जाा उत्सााह
    वि�जयनगर।   

पृषृ्ठ 1 काा शेषे
पूरू्वाा�ग्रह से ेमुकु्त होोकर...
अतःः व्यक्ति�ि कोो उपलब्ध समय मंें 

ज्ञाानाार्जजन काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। ज्ञाान 
काा कोोई पाार नहींं है ैऔर समय सीीमि�त 
है—ैऐसीी स्थि��ति� मंें साारभूतू ज्ञाान कोो ग्रहण 
करने ेकाा प्रयाास आवश्यक है।ै ज्ञाान केे 
प्रति� सम्माान काा भााव होो, तोो व्यक्ति�ि ज्ञाान-
प्रााप्ति�� कीी दि�शाा मंें आगेे बढ़ सकताा है।ै 
इसके सााथ हीी परि�श्रम भीी आवश्यक है।ै 
स्वााध्यााय करने ेसे ेचि�त्त कीी नि�र्ममलताा और 
शुभुयोोग कीी स्थि��ति� बन सकतीी है।ै 

अतःः ज्ञाान-प्रााप्ति�� केे लि�ए नि�रंंतर 
पुरुुषाार्थथ करते े रहनाा चााहि�ए। आचाार्यय 

प्रवर ने ेकहाा कि� वर्ततमाान मंें आचाार्यय श्रीी 
भि�क्षु ुकाा जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष चल रहाा हैै 
और आचाार्यय श्रीी तुलुसीी कीी दीीक्षाा केे भीी 
सौौ वर्षष पूरू्णण होोने ेवााले ेहंैं। इन संंदर्भोंं मंें 
वि�भि�न्न मााध्यमोंं सेे ज्ञाानाार्जजन काा प्रयाास 
करनाा चााहि�ए। चलते-ेचलते े उदयपुर 
आगमन हुआु है।ै 

यहांं� कीी जनताा मंें धाार्मि�िक चेतेनाा बनीी 
रहे,े यहीी मंंगलकाामनाा है।ै पूजू्य प्रवर केे 
स्वाागत मंें शांं�ति�लााल सिं�ंघवीी ने े अपनीी 
श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि दीी। उदयपुरु तेरेाापंंथ 
समााज ने ेस्वाागत-गीीत काा संंगाान कि�याा। 
जीीवन सिं�ंह पोोखरणाा तथाा तेरेाापंंथीी सभाा 

उदयपुर केे अध्यक्ष कमल नााहटाा ने ेभीी 
अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी।

-------------------
एक छोोटीी-सीी सलााह...
वि�द्याालय केे प्रधाानााचाार्यय कृृष्णकांं�त 

शर्माा� ने ेआचाार्ययश्रीी केे स्वाागत मंें अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी। शि�क्षि�काा शुभुाा धर्माा�वत 
ने े भीी अपनीी श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि प्रस्तुुत कीी। 
उपस्थि��त बच्चोंं कोो आचाार्यय प्रवर नेे 
सद्भाावनाा, नैतैि�कताा और नशाामुकु्ति�ि कीी 
प्रेरेणाा देतेेे हुएु तीीनोंं संंकल्प स्वीीकाार 
करवााए। काार्ययक्रम काा संंचाालन मुनुि� 
दि�नेशेकुुमाार जीी ने ेकि�याा।
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बहुुश्रुुत कीी पर्युु�पाासनाा सेे संंभव हैै आत्म 

कल्यााण : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 

केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, तीीर्थंंकर 
केे प्रति�नि�धि�, युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी 
महााश्रमणजीी लगभग 11 कि�लोोमीीटर 
काा वि�हाार कर शीीशोोद गांं�व मेंं स्थि��त 
रााजकीीय उच्च मााध्यमि�क वि�द्याालय मेंं 
पधाारेे। अमृृत देेशनाा प्रदाान करतेे हुुए 
पूूज्य प्रवर नेे फरमाायाा कि� व्यक्ति�ि केे 
जीीवन मेंं ज्ञाान काा महत्त्व हैै। ज्ञाान केे 
बााद यदि� व्यक्ति�ि त्यााग-पथ पर आ जााए 
और श्रमण धर्मम कोो स्वीीकाार कर लेे, 
तोो वह अत्यंंत महाान बाात होो जाातीी हैै।

श्रमण धर्मम कीी जाानकाारीी—उसकेे 
नि�यम, लााभ आदि�—यदि� समझनेे होंं, 
तोो बहुुश्रुुत कीी पर्युु�पाासनाा करनीी चााहि�ए। 
श्रमण धर्मम काा माार्गग अत्यंंत पुुनीीत और 
कल्यााणकाारीी हैै। यह इहलोोक-हि�त, 
परलोोक-हि�त एवंं सुुगति� कीी प्रााप्ति�� 
कराानेे वाालाा पथ हैै। इस माार्गग और 
आत्म-कल्यााण सेे संंबंंधि�त बाातोंं कोो 
जााननेे हेेतुु बहुुश्रुुत काा समीीप जाानाा 
चााहि�ए, क्योंंकि� योोग्य ज्ञाानीी सेे प्रश्न 
करनेे पर हीी उचि�त और संंपूूर्णण उत्तर 

प्रााप्त होो सकताा हैै।
जैैसेे स्वाास्थ्य और दवााइयोंं केे संंदर्भभ 

मेंं सहीी जाानकाारीी डॉॉक्टर हीी देे सकताा 
हैै—और डॉॉक्टरोंं मेंं भीी वि�भि�न्न रोोगोंं 
केे वि�शेेषज्ञ अलग-अलग होोतेे हैंं—
उसीी प्रकाार धर्मम केे बाारेे मेंं जााननाा होो तोो 

सााधुु सेे पूूछनाा चााहि�ए। सााधुुओं मेंं भीी 
जोो बहुुश्रुुत होंं, ज्ञाानीी होंं, प्रबुुद्ध होंं, मति� 
और धृृति� सेे संंपन्न होंं—ऐसेे सााधुुओं सेे 
पूूछनेे पर श्रेेष्ठ ज्ञाान प्रााप्त होोताा हैै। अतःः 
बहुुश्रुुत काा महत्त्व इसलि�ए हैै कि� अनेेक 
महत्वपूर्णण जाानकाारि�याँँ� केेवल उन्हींं सेे 

प्रााप्त होो सकतीी हैंं।
प्रााचीीन कााल मेंं चौौदह पूूर्वीी श्रुुत 

केेवलीी सााधुु होोतेे थेे। ऐसेे ज्ञाानि�योंं काा 
ज्ञाान साामाान्य सााधुुओं केे पाास नहींं 
होोताा। हमाारेे धर्ममसंंघ मेंं भीी अनेेक 
मुुनि�वर श्रेेष्ठ तत्त्ववेेत्ताा और गहन चर्चाा� 

करनेे वाालेे हुुए हैंं। आचाार्यय भि�क्षुु अत्यंंत 
ज्ञाानीी थेे और सााथ हीी ज्ञाान कोो समझाानेे 
मेंं उनकाा कौौशल वि�लक्षण थाा। आचाार्यय 
भि�क्षुु काा जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष वर्ततमाान मेंं 
चल रहाा हैै। उनकीी बहुुश्रुुतताा और गहन 
चिं�ंतन-मनन काा प्रमााण उनकेे सााहि�त्य 
काा अध्ययन करनेे पर मि�लताा हैै। इसीी 
प्रकाार जयााचाार्यय केे ग्रंंथ उनकीी व्याापक 
बहुुश्रुुतताा कोो प्रकट करतेे हैंं। दोोनोंं 
आचाार्योंं द्वााराा रचि�त रााजस्थाानीी भााषाा 
कीी सााहि�त्यि��क संंपदाा अपने आप मेंं एक 
महाान नि�धि� हैै। आचाार्ययश्रीी तुुलसीी काा 
रचनाात्मक कौौशल भीी अत्यंंत वि�शि�ष्ठ 
थाा। यदि� हम भीी अपनीी बहुुश्रुुतताा कोो 
बढ़ााएँँ, प्रति�पाादन कीी शैैलीी कोो परि�ष्कृृत 
करेंं और सााथ मेंं सााधनाा कोो भीी प्रगााढ़ 
करेंं, तोो हम भीी अनेेक व्यक्ति�ियोंं कोो 
कल्यााण कीी दि�शाा मेंं प्रेेरि�त करनेे मेंं 
समर्थथ होो सकतेे हैंं।

आचाार्ययश्रीी नेे अंंत मेंं वि�द्याालय 
केे वि�द्याार्थि�ियोंं एवंं शि�क्षकोंं कोो मंंगल 
आशीीर्वाा�द प्रदाान कि�याा। वि�द्याालय कीी 
प्रिं�ंसि�पल ज्योोति�बाालाा नेे आचाार्ययश्रीी 
केे स्वाागत मेंं अपनीी अभि�व्यक्ति�ि दीी।  
काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� दि�नेेशकुुमाार 
जीी नेे कि�याा।

    शीीशोोद।       
    18 नवम्बर, 2025  

कर्ममवााद काा संंक्षि�प्त सि�द्धांं�त हैै: जैैसीी करनीी, वैैसीी भरनीी : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
अखंंड परि�व्रााजक, महाातपस्वीी, 

युुगप्रधाान आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी 
केे चरण माानव-कल्यााण हेेतुु नि�रंंतर 
गति�माान हैंं। 

आज पूूज्य गुुरुदेेव नेे प्राातःः  
ऋषभदेेव गाँँ�व सेे मंंगल प्रस्थाान कि�याा 
और लगभग 15 कि�लोोमीीटर काा वि�हाार 
संंपन्न कर परसााद गाँँ�व स्थि��त ऋषभ 
पब्लि��क उच्च मााध्यमि�क वि�द्याालय मेंं 
पधाारेे।

प्राातःःकाालीीन मंंगल प्रवचन मेंं 
श्रद्धाालुुओं कोो अमृृत देेशनाा प्रदाान 
करतेे हुुए उन्होंंनेे कहाा कि� कर्ममवााद 
काा सि�द्धांं�त अत्यंंत संंक्षेेप मेंं यह कहताा 
हैै—जैैसीी करनीी, वैैसीी भरनीी। व

्�यक्ति�ि जैैसाा कर्मम करताा हैै, उसीी 
केे अनुुसाार उसेे फल भोोगनाा पड़ताा 
हैै। इसलि�ए आत्म-कल्यााण केे लि�ए 

व्यक्ति�ि कोो पााप-कर्मोंं सेे बचनाा चााहि�ए।  
हिं�ंसाा, हत्याा, झूूठ, चोोरीी आदि� अठाारह 
पााप हैंं, सााथ हीी क्रोोध, माान, रााग- 
द्वेेष जैैसेे कषाायोंं सेे भीी बचनाा आवश्यक 
हैै। अपनेे द्वााराा कि�सीी कोो नुुकसाान 
पहुँँ�चाानेे काा, कि�सीी काा बुुराा करनेे काा 
इराादाा बनााकर कोोई कााम नहींं करनाा 
चााहि�ए। 

व्यक्ति�ि पााप-कर्मोंं सेे जि�तनाा दूूर 
रहेेगाा, कर्मम-बन्धन सेे भीी उतनाा हीी बच 
सकेेगाा। अतःः जि�तनाा संंभव होो, जीीवन 
मेंं कि�सीी काा बुुराा न करेंं और सभीी केे 
कल्यााण काा प्रयाास करेंं।

मंंगल प्रवचन केे उपराान्त 
आचाार्ययश्रीी नेे कहाा कि� आज मुुनि� 
मुुनि�सुुव्रतकुुमाारजीी स्वाामीी केेलवाा सेे 
चाातुुर्माा�स संंपन्न कर लौौटेे हैंं और माार्गग 
मेंं उनकाा हमााराा मि�लनाा हुुआ। 

मुुनि�सुुव्रत नााम हमाारेे बीीसवेंं 
तीीर्थंंकर काा नााम भीी हैै। मुुनि�श्रीी भक्ति�ि 
मेंं गीीत भीी गाातेे हैंं तथाा संंघ और 

संंघपति� केे प्रति� उनकाा भााव अत्यंंत 
श्रद्धाापूूर्णण हैै। आचाार्ययश्रीी कीी अनुुज्ञाा 

सेे मुुनि� मुुनि�सुुव्रतकुुमाारजीी नेे अपनीी 
श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि देेतेे हुुए गीीत काा संंगाान 

कि�याा। मुुनि� शुुभमकुुमाारजीी नेे भीी अपनीी 
भाावााभि�व्यक्ति�ि प्रस्तुुत कीी।

	   परसााद।       
    21 नवम्बर, 2025  
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आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी : मंंगल वि�हाार

अपनीी धवल सेेनाा केे सााथ नि�रंंतर 
गति�माान जैैन श्वेेतााम्बर तेेराापंंथ धर्ममसंंघ 
केे एकाादशमााधि�शाास्ताा, युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी लगभग 15 
कि�लोोमीीटर काा वि�हाार कर ऋषभदेेव मेंं 
स्थि��त केेसरि�यााजीी तीीर्थथस्थल मेंं कि�कााभााई 
धर्ममशाालाा मेंं पधाारेे। आज आचाार्ययश्रीी काा 
मेेवााड़ स्तरीीय स्वाागत समाारोोह ऋषभदेेव 
गांं�व मेंं स्थि��त केेसरि�यााजीी तीीर्थथस्थल मेंं 
आयोोजि�त थाा। महाामनस्वीी युुगप्रधाान 
आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी नेे आर्हहत् 
वांं�ग्मय केे मााध्यम सेे अमृृत देेशनाा प्रदाान 
करतेे हुुए फरमाायाा कि� धर्मम कोो उत्कृृष्ट 
मंंगल कहाा गयाा हैै। प्रश्न होोताा हैै कि� 
कौौनसाा धर्मम उत्कृृष्ट मंंगल हैै? कहाा 
गयाा हैै कि� अहिं�ंसाा धर्मम हैै, संंयम धर्मम 
हैै और तप धर्मम हैै। अहिं�ंसाा काा पाालन 
कोोई भीी करेे—चााहेे जैैन होो, सनाातनीी 
होो, मुुसलमाान होो—कि�सीी भीी धर्मम काा 
होो, उसकाा भलाा होोताा हैै। नाास्ति�िक 
व्यक्ति�ि भीी, मि�थ्याा-दृृष्टि�ि वाालाा व्यक्ति�ि भीी 
अहिं�ंसाा काा पाालन करेेगाा तोो उसकाा भीी 
कल्यााण होो सकेेगाा। इस माार्गग मेंं कि�सीी 
प्रकाार काा भेेदभााव नहींं हैै।

धर्ममसंंघ केे नवम आचाार्यय, अणुुव्रत 

अनुुशाास्ताा आचाार्यय श्रीी तुुलसीी नेे अणुुव्रत 
आंंदोोलन चलाायाा। अणुुव्रत काा सि�द्धांं�त 
अत्यंंत व्याापक हैै जि�समेंं अहिं�ंसाा और 
संंयम दोोनोंं काा समाावेेश हैै। अणुुव्रत कोो 
स्वीीकाार करनेे वाालाा कोोई भीी व्यक्ति�ि—
नाास्ति�िक होो याा आस्ति�िक—अच्छाा इंंसाान 
बन सकताा हैै। आचाार्ययश्रीी तुुलसीी कीी 
दीीक्षाा केे सौौ वर्षष पूूर्णण होोनेे वाालेे हैंं, और 
तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे आद्यााचाार्यय आचाार्यय 
भि�क्षुु काा जन्म त्रि�शतााब्दीी वर्षष भीी वर्ततमाान 
मेंं चल रहाा हैै। इसीी वर्षष चाातुुर्माा�स संंपन्न 
कर हम गुुजराात सेे प्रस्थाान कर आज 
ऋषभदेेव, केेसरि�यााजीी क्षेेत्र मेंं पहुंं�च गए 
हैंं। यह रााजस्थाान–मेेवााड़ कीी पाावन धराा 
हैै। मेेवााड़ काा तेेराापंंथ सेे गहराा संंबंंध 

हैै—तेेराापंंथ कीी माानोो यह जन्मस्थलीी 
हैै। अंंधेेरीी ओरीी, केेलवाा—येे सभीी स्थाान 
आचाार्यय भि�क्षुु सेे जुुड़ेे हुुए हैंं। आज इस 
पाावन मेेवााड़ कीी धराा पर पधाारनेे काा 
सौौभााग्य प्रााप्त हुुआ हैै।

सभीी मेंं सद्भाावनाा रहेे। व्यक्ति�ि केे 
जीीवन मेंं ईमाानदाारीी होो। हर काार्यय मेंं 
ईमाानदाारीी रखनेे काा प्रयाास होोनाा चााहि�ए। 
सााथ हीी नशीीलेे पदाार्थोंं सेे बचनेे काा 
अभ्याास होो। व्यक्ति�ि केे जीीवन मेंं जि�तनाा 
धर्मम होोगाा, वह मंंगल काा काारण बनेेगाा। 
आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ प्रेेक्षााध्याान करवाातेे थेे 
जि�समेंं अपनेे आप कोो देेखनेे कीी बाात 
हैै—मैंं कौौन हूंं�? मेेरेे भीीतर क्याा हैै? 
आत्माा क्याा हैै? इस प्रकाार अपनेे आप 

कोो गहरााई सेे देेखनाा प्रेेक्षाा ध्याान काा मूूल 
तत्त्व हैै।

यह स्थाान भगवाान ऋषभदेेव सेे 
संंबंंधि�त हैै। भगवाान ऋषभदेेव इस 
अवसर्पि�िणीी कााल केे भरत क्षेेत्र केे प्रथम 
तीीर्थंंकर हुुए। उनकाा व्यक्ति�ित्व अत्यंंत 
व्याापक थाा—वेे केेवल जैैन धर्मम तक 
सीीमि�त नहींं थेे। उन्होंंनेे जनताा कोो अनेेक 
शि�क्षााएँँ प्रदाान कींं और प्रथम तीीर्थंंकर केे 
रूप मेंं प्रति�ष्ठि��त हुुए। ‘भक्ताामर स्तोोत्र’ 
भगवाान ऋषभदेेव कीी स्तुुति� हैै। इस क्षेेत्र 
मेंं लगभग 42 वर्षोंं बााद आगमन हुुआ 
हैै। मेेवााड़ केे अन्य क्षेेत्रोंं—उदयपुुर 
आदि�—कीी भीी याात्राा होोगीी। जि�तनाा संंभव 
होो सकेे, इस अवसर काा धाार्मि�िक–

आध्याात्मि��क लााभ उठाानेे काा प्रयाास 
करनाा चााहि�ए।

आचाार्यय प्रवर केे मंंगल प्रवचन सेे 
पूूर्वव सााध्वीीप्रमुुखाा वि�श्रुुतवि�भााजीी नेे 
अपनेे उद्बोोधन मेंं कहाा कि� अनेेक लोोग 
तीीर्थथयाात्रााएँँ करतेे हैंं। जैैन धर्मम मेंं भीी कई 
तीीर्थथस्थल हैंं। आज यहांं� चलतेे-फि�रतेे 
तीीर्थथ—आचाार्ययश्रीी महााश्रमणजीी—पधाारेे 
हैंं। जैैन दर्शशन मेंं सबसेे महत्त्वपूूर्णण हैै 
सम्यक् दर्शशन। जब दृृष्टि�ि नि�र्ममल होोतीी हैै 
तभीी व्यक्ति�ि ज्ञाान और आत्म-वि�काास केे 
माार्गग पर आगेे बढ़ सकताा हैै।

आचाार्ययश्रीी केे स्वाागत मेंं मेेवााड़ 
कॉॉन्फ़्रेंंस केे अध्यक्ष रााजकुुमाार फत्ताावत, 
याात्राा संंयोोजक पंंकज ओस्तवााल, 
समाारोोह संंयोोजक एवंं भीीलवााड़ाा केे 
उद्योोगपति� प्रवीीण ओस्तवााल नेे अपनीी 
श्रद्धााभि�व्यक्ति�ि व्यक्त कीी। 

रााजस्थाान सरकाार केे सहकाारि�ताा 
मंंत्रीी गौौतम दक नेे भीी मेेवााड़ मेंं 
आचाार्ययश्रीी कीी अभि�वंंदनाा करतेे हुुए 
अपनीी भाावााभि�व्यक्ति�ि दीी और मंंगल 
आशीीर्वाा�द प्रााप्त कि�याा। मेेवााड़ तेेराापंंथ 
महि�लाा मंंडल नेे स्वाागत-गीीत काा संंगाान 
कि�याा तथाा मेेवााड़ कॉॉन्फ़्रेंंस केे सदस्योंं नेे 
भीी गीीत कीी प्रस्तुुति� दीी।

काार्ययक्रम काा संंचाालन मुुनि� 
दि�नेेशकुुमाार जीी नेे कि�याा।

मेेवााड़ काा तेेराापंंथ सेे है ैगहराा संंबंंध : आचाार्ययश्रीी महााश्रमण 
   ऋषभदेेव।    
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