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स्वर्णाा�क्षरोंं मेंं करों अंंकिकत सूूरोंत का प्रवाासू,  स्वर्णाा�क्षरोंं मेंं करों अंंकिकत सूूरोंत का प्रवाासू,  
फैैलाा करों अंध्याात्म की हरों कि�शाा मेंं सूुवाासू। फैैलाा करों अंध्याात्म की हरों कि�शाा मेंं सूुवाासू। 

बढ़ चलाे लाे कारोंवाां ज्योोतितचरोंर्णा सूाक्षात्, बढ़ चलाे लाे कारोंवाां ज्योोतितचरोंर्णा सूाक्षात्, 
पूूरोंी करोंनेे कच्छ-भुुज-सूौरोंाष्ट्र की हरों आसू ।।पूूरोंी करोंनेे कच्छ-भुुज-सूौरोंाष्ट्र की हरों आसू ।।

दुुष्ट प्रकृृति� वाालेे गधेे याा घोोडेे़� कृो खरीीदु 
कृरी वााहकृ दुु:खी बन जाा�ा है। उसीी 
प्रकृारी अतिवानी� कृो दुीक्षि�� कृरी गुरु  

पग-पग परी पछ�ा�े हं। 

– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

गलि�याार गधोो घोोड़ोो मोो� �े,
खााडेेतीी घोणोो दुुखा पाावेे।

ज्यूंं� अविवेनीीती नेी दिदुख्यांा� दुीयाा� पाछंें,
पाग-पाग गुर दिपाछेंतीावेे।। 



महाान याायाावर आचाायायश्रीी महााश्रीमण 
जीी केे सन् 2024 केे सूरत चातुमायस केा 
अन्ति�तम दि�वसीया प्रवास और समग्र सूरत 
वादिसयां द्वाारा मंगलभाावना अदिभाव्यान्ति�त 
केा प्रसंग। महाातपस्वी परम पूज्यावर 
ने जीनमेदि�नी केो पावन प्रेरणा प्र�ान 
केराते हाुए फरमायाा- हामारी �ुदिनयाा मं �ो 
तत्व हां। एके हाै आत्मा याादिन जीीव और 
�ूसरा तत्व हाै अजीीव। पच्चीीस बोोल मं 
21वां बोोल हाै- रादि� �ो - जीीव रादि�, 
अजीीव रादि�। याहा सबोसे छोोटाा बोोल हाै, 
पर�तु इस छोोटाे से बोोल मं सारी �ुदिनयाा 
समादिवष्टा हाो गई दिके जीीव और अजीीव 
केे दिसवाया हामारी �ुदिनयाा केुछो भाी नहां हाै। 

हामारे जीीवन मं भाी �ो तत्वं केा याोग 
हाै- जीीव और अजीीव याा आत्मा और 
�रीर। एके दिसद्धाा�त याहा रहाा हाै- दिके 
जीीव अलग हाै, �रीर अलग हाै। �ोनं 
केा अन्तिस्तत्व अलग हाै, इसे भाे� दिवज्ञाान 
केा दिसद्धाा�त माना जीा सकेता हाै। �ूसरा 
दिसद्धाा�त याहा रहाा दिके जीीव और �रीर 
अलग नहां एके हाी हाै। �ोनं मा�याताएं 
एके �ूसरे से दिवरूद्धा हाै। 

अ�या जीीव अ�या �रीर वा� 

आन्तिस्तकेवा� केी मा�याता हाै तो तद्-
जीीव-तद् �रीरवा� नान्तिस्तकेवा� केी 
मा�याता हाै। हामारी धरती पर आन्तिस्तकेवा� 
केी धारा हाै तो केोई नान्तिस्तके दिवचाारधारा 
वाला भाी दिमल सकेता हाै। नान्तिस्तकेवा� 
भाी एके ��यन हाै। छोः ��यनं मं याहा 
चाावायकेवा� केा नान्तिस्तके ��यन हाै।

अध्याात्म केी धारा केा सारा तंत्र 

आन्तिस्तकेवा� केे आधार पर मुख्यातयाा 
दिटाकेा हाुआ हाै। नान्तिस्तकेवा� भाौदितकेता 
पर दिटाकेा हाुआ हाै। जीहाां आत्मा केो 
�ाश्वत माना गयाा हाै वहाां अध्याात्म हाै। 
जीहाां आत्मा नाम केी चाीजी हाी नहां वहाां 
अध्याात्म केी केोई उपयाोदिगता नहां हाै। 

आजी केादितयके �ु�ला पूदिणयमा इस 
चातुमायस केा अन्ति�तम दि�न हाै। पूज्या प्रवर 

ने केुमार श्रीमण केे�ी और राजीा प्र�े�ी 
केे घटानाक्रम केो समझााते हाुए फरमायाा 
दिके केुमार श्रीमण केे�ी ने राजीा प्र�े�ी 
केो नान्तिस्तके से आन्तिस्तके बोना दि�याा। 
राजीा व्रत स्वीकेार केर रमणीया बोन 
गयाा। आत्मा अलग और �रीर अलग 
इस दिसद्धाा�त केो राजीा प्र�े�ी ने समझा 
दिलयाा थाा।  आप लोग मुझाे केुमार श्रीमण 

केे�ी केी परंपरा से मान लं और आप 
लोगं केो राजीा प्र�े�ी केी तरहा मान लेते 
हां तो सूरत केे लोगं ने जीो भाी त्यााग, 
दिनयाम, व्रत दिलए हां, उनमं �ृढ़ रहां। हामारे 
जीाते हाी उन दिनयामं केो तोड़ नहां �ं। 
रमणीया बोने हां और रमणीया बोनकेर हाी 
रहां। आपकेे जीीवन मं धमय बोना रहाे। मेरा 
सं�े� हाै दिके मं भाी रमणीया बोना रहाूं और 
आप लोग गृहास्था जीीवन मं दिनयामं केे 
अनुसार रमणीया बोने रहाना। आपकेे दिचात्त 
मं खूूबो समादिध रहाे। दिजीतनी धादिमयके-
आध्याान्तित्मके सेवा बोन सकेे उसकेा लक्ष्या 
रहाे। सूरत मं खूूबो धादिमयके भाावना बोनी 
रहाे। आजी हामारा याे दिव�ाई केा, मंगल 
भाावना केा, इस बोार केे चातुमायस केा 
अन्ति�तम प्रवचान हाै। सभाी से मेरी खूमत-
खूामणा हाै। आप लोग आध्याान्तित्मके सुखू 
मं रहाते हाुए धमय ध्याान केरते रहां। 

जीैन दिवश्व भाारती द्वाारा प्रकेादि�त 
भागवई भााष्या खूंड आठ पूज्यावर केो 
समदिपयत केर लोकेादिपयत दिकेयाा गयाा। मुदिन 
अदिभाजीीत केुमार जीी ने भागवई भााष्या खूंड 
आठ केे दिवषया मं अदिभाव्यान्ति�त �ी। 

पूज्यावर केे प्रदित अनेके लोगं ने मंगल 
भाावनाएं अदिभाव्या�त केी। 

केायायक्रम केा केु�ल संचाालन मुदिन 
दि�ने�केुमारजीी ने दिकेयाा।

रमणीीय बनेे हैंं और रमणीीय बनेकर हैंी रहैंं : आचााययश्रीी महैंाश्रीमणी
25 नवम्बर- 01 दि�सम्बर, 2024

2

 सूरूत।
   15 नेवम्बर, 2024  

संंयम वि�हाार मं संंयम संुमेरु केे संन् 2024 केे चतुुमा�सं केा अंंवितुम प्र�चन 

सूरत केा ऐदितहाादिसके चातुमायस 
सकेु�ल सम्पन्न केर भाैक्षव �ासन केे 
महाासूयाय तेरापंथा धमयसंघ केे एकेा��म 
अदिध�ास्ता आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी 
अपनी धवल सेना केे साथा दिव�ाल 
जीनमेदि�नी केी उपन्तिस्थादित मं संयाम 
दिवहाार से मंगल दिवहाार केर सूरत केे 
पांडेसरा क्षेत्र मं पधारे। 

पावन प्रेरणा प्र�ान केराते हाुए 
महाामनीषी ने फरमायाा दिके दिमगसर 
केृष्णा एकेम केो दिवहाार केरना हाै तो 
केोई मुहाुतय �ेखूने केी आवश्याकेता नहां 
हाै। आजी केा दि�न जीैन साधु-सान्तिध्वयां 
केे दिलए वर�ान स्वरूप हाै। चातुमायस 
केा अपना महात्व हाै और �ेषकेाल केा 
अपना महात्व हैा। 

जीीवन मं धमय केा हाोना बोड़ी बोात हाै। 
याहा मानव जीीवन प्राप्त हाोना बोड़ी �ुलयभा 
बोात हाै। याहा वतयमान मं हामं उपलब्ध हाै। 

इस जीीवन मं दिजीतना धमय केा अजीयन हाो 
सकेे केर लेना चाादिहाए। प्रादिणयां केे प्रदित 
मैत्री भााव रखूं। सबोकेो अपनी आत्मा केे 
समान समझां। याहा दिचंातन रहाे दिके 'मुझाे 
सुखू दिप्रया हाै तो �ूसरं केो भाी सुखू दिप्रया 
हाै।' दिकेसी केो �ुःखू न �ेवं। सबोकेे साथा 
सद्भाावनामया व्यावहाार रहाे। 

जीो गुणीजीन हां, उनकेे प्रदित प्रमो� 
भाावना रहाे। गुणं केी पूजीा केी गई हाै। 
�ूसरं केो �ुःखूी �ेखूकेर हाम खूुदि�याां न 
मनाएं और �ूसरे सुखूी हाै उ�हां �ेखूकेर 
हाम �ुःखूी न बोने। जीो संन्ति�लष्टा हां उनकेे 
प्रदित केरूणा केी भाावना रहाे। दिवपरीत 
वृदित्त वाले व्यान्ति�त केे प्रदित भाी मध्यास्था 
भााव रहाे। याे चाार भाावनाएं (मैत्री, प्रमो�, 
केरुणा व मध्यास्था भाावना)-अनुप्रेक्षाएं 
हां। याे बोारहा भाावनाओं से अलग भाावनाएं 
हां, जीो हामारे व्यावहाार से जीुड़ी हाै। इन 
भाावनाओं केा अनुदिचा�तन हाोता रहाे। 

चाार माहा तके भागवान महाावीर 
याूदिनवदिसयटाी मं हाी रहाने केा केाम पड़ा। 
सीदिमत क्षेत्र मं रहाने केा बो�धन आजी टाूटा 

गयाा और मानो उससे मुन्ति�त दिमल गई। 
केहां बो�धन केा महात्व हाै तो केहां मुन्ति�त 
केा भाी महात्व हाै। दिमगसर केृष्णा एकेम 
मुन्ति�त दि�वस हाोता हाै और आजी पहाला 
प्रवास पांडेसरा केे तेरापंथा भावन मं केरने 

केा मौकेा दिमला हाै। सबोमं धादिमयके भाावना 
बोनी रहेा। सबो मं सद्भाावना, नैदितकेता 
और न�ामुन्ति�त केी भाावना बोनी रहाे।  
पूज्यावर केी अदिभाव��ना मं मुकेे� 
बोाबोेल ने अपनी भाावना अदिभाव्या�त 

केी। ज्ञाान�ाला केी सुं�र प्रस्तुदित हाुई। 
वधयमान स्थाानवासी संघ से जीग�ी� 
डांगी ने अपने दिवचाार व्या�त दिकेए। 

केायायक्रम केा संचाालन मुदिन 
केुमारश्रीमणजीी ने दिकेयाा।

मैैत्रीी, प्रमैोद, करुणाा व मैध्यस्थ भाावनाा का होो अनाुचिं�ंतना :  आ�ाययश्रीी मैहोाश्रीमैणा
 सूरूत।
   16 नेवम्बर, 2024  
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तेरापंथा केे महाासूयाय आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी अपनी धवल सेना केे 
साथा पांडेसरा से दिवहाार केर भाेस्तान 
पधारे। पावन प्रेरणा पाथेाया प्र�ान केराते 
हाुए �ान्ति�त�ूत ने फरमायाा दिके मनुष्या 
जी�म दिमलना एके महात्वपूणय बोात मानी 
जीा सकेती हाै। 84 लाखू जीीव याोदिनयाा ं
बोताई गई हां, उनमं याहा मनुष्या जी�म 
दिमलना दिव�ेष बोात हाो सकेती हैा।

मनुष्या जी�म दिमलना एके उपलन्तिब्ध 
हाै। अबो दिवचाारणीया बोात याहा हाोती हाै दिके 
इस मनुष्या जी�म केा केैसे धादिमयके रूप 
से जीीवन याापन दिकेयाा जीायाे। इसकेे दिलए 
आ�मी ईमान�ारी केे मागय पर चालने केा 
प्रयाास केरे। ईमान�ारी और बोेईमानी �ो 
मागय हाै। ईमान�ारी केे मागय पर चालने से 
परे�ानी, संघषय व केदिठनाई आ सकेती 
हाै पर�तु मंदिजील बोहाुत बोदिढ़याा हैा। 

मागय केा अपना मूल्या हाै तो मंदिजील 
केा तो बोहाुत मूल्या हाै। एके साधन हाै, 
�ूसरा साध्या हाै। साधन केी अपेक्षा 
साध्या केा अदिधके मूल्या हाै। अध्याात्म 
केे क्षेत्र मं मोक्ष केो साध्या बोनायाा जीा 
सकेता हाै। उस साध्या केो दिसद्धा केरने 

केे दिलए पदिवत्र साधन चाादिहाए। अ�ुद्धा 
साधन से मोक्ष रूपी �ुद्धा साध्या केी 
प्रान्तिप्त केैसे हाो सकेेगी? मोक्ष केा �ुद्धा 
साधन हाै- सम्याक् ��यन, सम्याक् ज्ञाान, 
सम्याक् चाारिरत्र और सम्याक् तप। 

ज्ञाान, ��यन, चाारिरत्र और तप याहा 
मागय दिजीनेश्वरं ने बोतायाा हाै। ईमान�ारी 
भाी एके �ुद्धा तत्व हाै। ईमान�ारी परे�ान 
हाो सकेती हाै पर�तु परास्त नहां हाो 
सकेती। बोेईमानी एके बोार तात्केादिलके 
रूप मं फल �ेने वाली भाी हाो जीाए पर 

वहा अपदिवत्र साधन हाै उसकेा खूराबो 
परिरणाम आने केी संभाावना हाै। झाूठ, 
केपटा चाोरी केरना याहा बोेईमानी हाै। 
सच्चीाई, सरलता, चाोरी नहां केरने केा 
संकेल्प ईमान�ारी हैा। 

�ो �ब्� हां- दिचात्त और वृत्त। चारिरत्र 
केी संयाम पूवयके रक्षा केरं। लक्ष्मी, 
जीीवन और जीवानी चांचाल हाै, एके धमय 
हाी दिनश्चाल हाै। ईमान�ारी सवोत्तम नीदित 
हाै। साधुओं केे उप�े� से प्रेरणा दिमल 
सकेती हाै, उपकेार हाो सकेता हाै। 

एक घड़ीी, आधीी घड़ीी, आधीी सूे 
पुुनिने आधी। 

तुलसूी सूंगत सूाधी की, हैंरै कोनि� 
अपुराधी।। 

जीो साधु परोपकेार केे दिलए हाै, 
ऐसे साधु केी सदिन्नदिध केल्यााण केारी  
हाोती हाै। 

सूुत, दाारा, अरू लक्ष्मी पुापुी के 
भीी हैंोय। 

सूंत सूमागम हैंरी कथाा, तुलसूी 
दाुलयभी दाोय।। 

संतो केी संगत से व्यान्ति�त अपनी 
बोुराइयां केो छोोड़ सकेते हां। साधु तो 
अपरिरग्रहाी हाोते हां, उ�हां न नोटा चाादिहाए, 
न वोटा चाादिहाए, न प्लोटा चाादिहाए, वे तो 
गृहास्थां केी खूोटा �ूर केरने वाले हाोते हां। 
व्यान्ति�त केा जीीवन अच्छोा बोनाने वाले 
संत हाोते हां। याहाां पर भाी खूूबो धादिमयके 
जीागरणा चालती रहाे। 

पूज्यावर ने 10 नवम्बोर केो �ीदिक्षत 
मुदिन चा�द्रप्रभाकेुमारजीी केो बोड़ी �ीक्षा 
प्र�ान केरवाई। पूज्यावर केे स्वागत 
मं अ�ोके गोखूरू, दिसमोनी मेहाता, 
दिवश्वा दिपतदिलयाा, उधना सभाा अध्याक्ष 
दिनमयल चापलोत, नीलम मेहाता आदि� ने 
अपनी भाावना अदिभाव्या�त केी। मुख्या 
मुदिनश्रीी महाावीर केुमारजीी केे जीीवन 
प्रसंगं पर ज्ञाान�ाला केी सु��र प्रस्तुदित 
हाुई। तेरापंथा मदिहाला मंडल एवं के�याा 
मंडल ने गीत केी प्रस्तुदित �ी। इ��ौर 
केा श्रीावके समाजी केृतज्ञाता ज्ञाापन केरने 
हाेतु श्रीी चारणं मं पहाुंचाा। इ��ौर सभाा 
अध्याक्ष दिनमयल नाहाटाा ने अपनी भाावना 
अदिभाव्या�त केी। दिनले� रांकेा ने भाी 
अपने दिवचाार व्या�त दिकेए।

केायायक्रम केा संचाालन मुदिन 
केुमारश्रीमणजीी एवं मुदिन केीदितयकेुमार  
जीी ने दिकेयाा।

सूाधीने की अपुेक्षाा सूाध्य का मूल्य हैंै अनिधीक : आचााययश्रीी महैंाश्रीमणी 

'�ासनश्रीी' मुदिन दिवमलकेुमार जीी एवं 
साध्वी अदिणमाश्रीीजीी केा रोदिहाणी से�टार 3 मं 
आध्याान्तित्मके दिमलन हाुआ। साध्वी अदिणमाश्रीी 
जीी पीतमपुरा से दिवहाार केर जीबो रोदिहाणी पहाुंचाी 
तो मुदिनत्रया ने मुख्या द्वाारा तके आकेर साध्वीश्रीी 
केी अगवानी केी। वात्सत्या एवं दिवनया केे इस 
अद्भुत दिमलन केो �ेखूकेर श्रीावके समाजी 
भाावदिवभाोर हाो गयाा।

'�ासनश्रीी' मुदिन दिवमलकेुमारजीी ने केहाा - 
आजी वषं केे बोा� साध्वी अदिणमाश्रीीजीी दिमलन 
हाुआ हाै। साध्वी अदिणमाश्रीीजीी हामारे धमयसंघ 
केी उ�ीयामान साध्वी, केाम केरने वाली 
साध्वी हाै। सु�ूर प्र�े�ं केी याात्रा केर संघ केी 
अत्यादिधके प्रभाावना केी हाै। आपकेी प्रवचान 
�ैली केी धमयसंघ मं अच्छोी छोाप हाै। आप 
जीहाां भाी जीाती हां, अपने श्रीम बोूं�ं से क्षेत्र केो 
सरसब्जी बोना �ेती हाै। दि�ल्ली मं भाी अपने बोहाुत 
अच्छोा केाम दिकेयाा। अपनी सहावदितयनी सान्तिध्वयां 
केो भाी अच्छोा तैयाार दिकेयाा हाै। सारी सान्तिध्वयाां 
एकेमेके रहाकेर संघ केी अच्छोी प्रभाावना केर 
रहाी हाै। आजी केा दिमलन अध्याात्म केी धाराओं 
केा दिमलन हाै। 

साध्वी अदिणमाश्रीीजीी ने अपने व�तव्या मं 
केहाा दिके आजी हाम अपनी दिसंवाचाी मालाणी केी 
याात्रा से पूवय आपश्रीी से आ�ीवाय� लेने आए 
हां। आप हामारे धमयसंघ मं संस्केृत व प्राकेृत केे 
प्रकेांड दिव�ान हां। आपकेे ज्ञाान केी दिव�ालता 
एवं दिचांतन केी गंभाीरता प्रणम्या हाै। आपने लंबोे 
केाल तके गुरूकेुलवास मं रहाकेर गुरूओं से 
केृपा रत्नोंं केो बोटाोरा हाै। आपश्रीी केी ऋजुीता, 
मृ�ुता व व्यावहाार केु�लता मन केो प्रफुन्तिल्लत 
केरने वाली हाै। आपने सहावती संतं केो भाी 
दिवकेास केे पथा पर गदितमान दिकेयाा हाै। आपकेी 
प्रेरणा मेरी याात्रा केा पाथाेया बोनेगा।

रोदिहाणी केे सभााध्याक्ष दिवजीया जीैन, जीैन, 
पीतमपुरा सभााध्याक्ष लक्ष्मीपत भाूतोदिड़याा, 
नरपत मालू, दि�ल्ली सभाा केे उपाध्याक्ष दिवमल 
बोंगानी ने भाावं केी प्रस्तुदित �ी।

मुदिन मधुरकेुमार जीी, मुदिन अक्षयाकेुमार जीी, 
मुदिन ध�याकेुमारजीी, साध्वी केदिणयकेाश्रीी जीी ने 
अपने दिवचाार व्या�त दिकेए।

 साध्वी केदिणयकेाश्रीी जीी, साध्वी डॉ. 
सुधाप्रभााजीी, साध्वी समत्वया�ाजीी एवं साध्वी 
मैत्रीप्रभााजीी ने गीत केे द्वाारा अपने भााव व्या�त 
दिकेए। मुदिन ध�या केुमार जीी ने भाी सुमधुर स्वर 
लहारी प्रस्तुत केी।

आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केे सुदि�ष्या मुदिन 
सुधाकेर जीी ने रायापुर न्तिस्थात जीया समव�रण मं 
�ीपावली पर दिव�ेष सेदिमनार केो संबोोदिधत केरते हाुए 
केहाा �ीपावली केा पवय महात्वपूणय हाै। याहा केादितयके 
केृष्ण त्रयाो��ी से प्रारंभा हाोकेर अमावस केो संपन्न 
हाोता हाै। केुछो पवय साधना केे दिलए बोहाुत उपयाु�त 
हाोते हां, दिजीसमं �ीपावली भाी दिव�ेष हाै। केुछो लोग 
�ीपावली केे अवसर पर 3 दि�न केा उपवास केरते हां। 
तप अनुष्ठान केे साथा-साथा जीप अनुष्ठान भाी केरते 
हां। जीप केा अपना महात्व हाै। जीप केे द्वाारा हाम अपने 
लक्ष्या केी दि��ा मं बोहाुत आगे बोढ़ सकेते हां। �ीपावली 
केो लक्ष्मी केा पवय माना जीाता हाै। इस दि�न लोग 
लक्ष्मी केी आराधना केरते हां। दिकेंतु याहा केेवल लक्ष्मी 
पूजीन केा हाी नहां एके आध्याान्तित्मके पवय भाी हाै। याहा 
पवय लक्ष्मी से जीुड़ा हाुआ हाै, राम केे अयाोध्याा आगमन 
से जीुड़ा हाुआ हाै, जीैन धमय केे तेईसवं तीथांकेर भागवान 
महाावीर केे दिनवायण से भाी जीुड़ा हाुआ हाै। मुदिनश्रीी ने 
आगे केहाा आंतरिरके गुणं केा दिवकेास भाी एके प्रकेार 
केी अमूल्या संप�ा हाै दिजीस व्यान्ति�त केे पास भाीतर केा 

प्रकेा� नहां हाोता हाै उसकेे आंतरिरके गुणं केा दिवकेास 
नहां हाोता हाै। उसमं आत्म बोल नहां हाोता हाै, व्यान्ति�त 
धनी हाोकेर भाी �रिरद्र बोना रहाता हाै। दिजीसकेे आंतरिरके 
गुणं केा दिवकेास हाोता हाै वहा अत्यंात साधारण न्तिस्थादित 
मं भाी �ुदिनयाा केा महाापुरुष बोन जीाता हाै। हाम उस 
आध्याान्तित्मके लक्ष्मी केी केामना केरं। दिजीसकेी प्रान्तिप्त 
से जीीवन धादिमयके और आध्याान्तित्मके �ृन्तिष्टा से उत्केषय 
पर पहाुंचा जीाए। मुदिनश्रीी ने आगे केहाा लक्ष्मी केी 
केामना सबोकेो रहाती हाै। लक्ष्मी केे दिबोना दिकेसी केा 
केाम नहां चालता हाै। दिकेंतु लक्ष्मी केा केोई एके रूप 
नहां हाै, इसे केेवल धन तंत्र हाी नहां माने ।मंत्र जीाप 
मं श्रीी केा प्रमुखू स्थाान हाै, श्रीी बोीजी मंत्र लक्ष्मी केा 
हाै। मुदिनश्रीी ने दिवदिभान्न लक्ष्मी रूपं केी चाचााय केरते हाुए 
केहाा आंतरिरके गुणं केा दिवकेास, आरोग्या अंत�ृयन्तिष्टा 
समादिध दिनमयलता तेजीन्तिस्वता, गंभाीरता याहा भाी लक्ष्मी 
केे रूप हां। �ीपावली पवय पर हामं इन गुणं केी भाी 
दिव�ेष आराधना केरनी चाादिहाए। दिजीससे लक्ष्मी केा 
याहा रूप भाी प्राप्त हाो सकेे। प्राप्तकेताय दिवदि�ष्टातम 
व्यान्ति�तत्व केा धनी हाोता हाै, उसकेा जीीवन सुखू, 
�ांदित और आनं� केा पयााययावाचाी बोन जीाता हाै। मुदिन 
नरे� केुमार जीी ने सुमधुर गीदितकेा केा संगान दिकेयाा।

आध्यात्मि�मक निमलने सूमारोहैं  आरोग्य हैंेतु करं आध्यात्मि�मक 
लक्ष्मी की आराधीनेा 

 सूरूत।
   17 नेवम्बर, 2024  

 पेी�मपेुरा, दि�ल्लीी।

  रायेपेुर। 
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 अंहम�ाबा�।

आचाायाय महााश्रीमण याुवा व्यान्ति�तत्व 
पुरस्केार से अलंकेृत एवं अंतरायष्ट्रीीया 
ख्याादित प्राप्त स्वास्थ्या नीदित दिव�ेषज्ञा 
डॉ. महाावीर गोलेच्छोा केो स्टाैनफोडड 
दिवश्वदिवद्याालया केी ओर से जीारी 
वैज्ञाादिनकें केी सूचाी केे �ीषय �ो प्रदित�त 
मं �ादिमल दिकेयाा गयाा हैा। 

डॉ. गोलेच्छोा ने दिचादिकेत्सा दिवज्ञाान 
केे क्षेत्र मं सम्पूणय भाारत मं सांतवी रंके 
हाादिसल केी हाै तथाा दिवश्व केे सवयश्रीेष्ठ 
�ो प्रदित�त से भाी केम वैज्ञाादिनकेो मं 
सन्तिम्मदिलत हां। अमेरिरकेा केा स्टाैनफोडड 
दिवश्वदिवद्याालया हार साल �ुदिनयाा भार केे 

�ीषय �ो प्रदित�त �ोधकेतायओं केे दिलए 
उनकेे �ोध प्रकेा�नं केे आधार पर 
डेटाा जीारी केरता हाै। लगातार चाौथेा वषय 
डॉ. गोलेच्छोा केो इस वैन्तिश्वके सूचाी मं 
स्थाान दिमला हाै। 

डॉ. महाावीर गोलेच्छोा केे स्वास्थ्या 
अनुस�धान केे क्षेत्र मं 110 से भाी 
अदिधके अनुसंधान पत्र दिवश्व केी  
प्रदिसद्धा पदित्रकेाओं मं प्रकेादि�त दिकेयेा 
गए। इन पदित्रकेाओं मं अनुसंधान पत्र 
प्रकेादि�त केरने वाले वे सबोसे याुवा 
भाारतीया हां। 

लगभाग एके लाखू �ोधकेतायओं केो 
22 वैज्ञाादिनके क्षेत्रं और 176 उप-के्षत्रं 
मं वगीकेृत केर उनकेे अनुसंधान केायां 

एवं संबोंदिधत क्षेत्रं मं प्रगदित मं याोग�ान 
केे आधार पर चायान प्रदिक्रयाा पूणय केी 
गई। ज्ञाातव्या हाै दिके डॉ. गोलेच्छोा ने 
अल्ज़ााइमर एवं एदिपलेप्सी जीैसी जीदिटाल 
मन्तिस्तष्केीया बोीमारिरयां केे इलाजी केे दिलए 
रिरसचाय केी एवं उनकेी �वा केो खूोजीने 
मं महात्वपूणय भाूदिमकेा दिनभााई। 

वतयमान मं डॉ. महाावीर गोलेच्छोा 
आइआइपीएसजीी से सलग्न हां, वे भाारत 
सरकेार केे नीदित आयाोग, स्वास्थ्या 
मंत्रालया एवं दिवज्ञाान मंत्रालया केे 
महात्वपूणय प्रोजीे�टां मं केायाय केर रहेा हां। 
डॉ. गोलेच्छोा गुजीरात सरकेार एवं भाारत 
सरकेार केे केॉमन रिरव्याु दिम�न टाीम 
मंबोर भाी हाै।

आचाार्यय महााश्रमण र्युवाा व्र्यक्ति�ित्वा पुुरस्काार सेे अलंंकाृि डॉॉ. 
गोोलंेच्छाा नेे पुार्या भाारि काे सेवायश्रेष्ठ 10 वाैज्ञाानिनेकां मं स्थााने 

अध्या�म सूाधीनेा कंद्र मं लोकापुयणी सूमारोहैं 
अध्याात्म साधना कंेद्र, नई दि�ल्ली 

मं अदिखूल भाारतीया अणुव्रत �याास 
केे नवीनीकृेत भााग 'आगंन' केा भाव्या 
लोकेापयण समारोहा '�ासनश्रीी' साध्वी 
सवु्रताजीी केे सादिन्नध्या मं आयाोदिजीत 
हाआु। केायायक्रम मं अनेके ससं्थााओं केे 
प�ादिधकेारिरयां सदिहात 200 स े अदिधके 
गणमा�या महाानुभााव उपन्तिस्थात था।े समारोहा 
केा सचंाालन जीनै ससं्केार दिवदिध स ेसपंन्न 
दिकेयाा गयाा। समाजीसवेी महा�ेद्र नाहाटाा एवं 
�ासन सवेी व अणवु्रत गौरव के�हायैाालाल 
जीनै द्वाारा लोकेापयण दिकेयाा गयाा।

इस अवसर पर '�ासनश्रीी' साध्वी 
सबु्रताजीी न ेउद्बोोधन केरत ेहाएु केहाा दिके 
अध्याात्म साधना कंेद्र ध्याान और साधना 
केा प्रमखुू स्थाल हा।ै याहा प्राकृेदितके 
दिचादिकेत्सा केा भाी एके महात्वपणूय कंेद्र 
हा।ै उ�हांने बोतायाा दिके कंेद्र केे वतयमान 

भाव्या स्वरूप केे पीछेो अनकेे महाानभुाावं 
केा अथाके परिरश्रीम हा।ै अदिखूल भाारतीया 
अणुव्रत �याास केे प्रबंोध �याासी केे.सी. जीनै 
न ेसभाी उपन्तिस्थात जीनं केा स्वागत दिकेयाा। 
उ�हांन ेकेहाा दिके याहा कंेद्र याोग, प्रके्षाध्याान, 
प्राकृेदितके दिचादिकेत्सा और अणुव्रत 
आ�ंोलन केी गदितदिवदिधयां केा मखु्या कंेद्र 
रहाा हा।ै 'आगंन' केे नवीनीकेरण केे महात्व 
केो रखेूादंिकेत केरत े हाएु उ�हांन े बोतायाा 
दिके याहा कंेद्र पहाले केी तलुना मं अदिधके 
समाजीोपयाोगी बोन गयाा हा।ै

उद्घाटानकेताय, तरेापथंा महाासभाा 
केे प्रधान �याासी और समाजीसवेी महंाद्र 
नाहाटाा न ेकेहाा दिके अध्याात्म साधना कंेद्र 
आचाायाय श्रीी तलुसी केी अनमोल �ने हा।ै 
याहा समाजी केा एके प्रमुखू ध्याान कंेद्र 
हा,ै दिजीसकेी प्रगदित मं समाजी केे वरिरष्ठ 
श्रीावकें केा अदिवस्मरणीया याोग�ान रहाा 
हा।ै पवूय प्रबंोध �याासी केे.एल. जीनै न ेकंेद्र 
केे दिवकेास स ेजीड़ुी अपनी याा�ं साझाा केरते 

हाएु केहाा दिके अणुव्रत आ�ंोलन केे माध्याम 
स ेनदैितके मलू्यां और चारिरत्र दिनमायण केो 
बोल दिमला हा।ै केायायक्रम मं जीानकेारी �ी 
गई दिके जीनवरी माहा मं याोगके्षम भावन केा 
लोकेापयण पवूय राष्ट्रीपदित रामनाथा केोदिव�ं 
केे द्वाारा हाोगा।

अणवु्रत �याास द्वाारा तजेीकेरण सरुाणा, 
जीोधराजी बो�ै और पन्नालाल बो�ै सदिहात 
केई महाानभुाावं केा सम्मान दिकेयाा। 
जीोधराजी बो�ै न े अध्याात्म साधना कंेद्र 
केे दिवकेास केे दिलए अन�ुान केी घोषणा 
केी। केायायक्रम मं अनेके सघंीया ससं्थााओं 
केे प�ादिधकेारी, तरेापथंा सभाा दि�ल्ली 
केे अध्याक्ष सखुूराजी सदेिठयाा, �याासी 
डालमचा�ं बो�ै और अणुव्रत �याास केे 
प्रभाारी �याासी �ादंितकुेमार जीनै समते 
समाजी केे गणमा�या महाानुभााव उपन्तिस्थात 
रहा।े केायायक्रम केा सचंाालन अदिखूल 
भाारतीया तरेापथंा मदिहाला मडंल केी वरिरष्ठ 
उपाध्याक्ष सनुीता जैीन न ेदिकेयाा।

 नई दि�ल्लीी। 

मंत्र ध्वनिनेयं सूे ध्वनिनेत 
हैंु आ आकाश मंडल

साध्वी संयामलता जीी केे 
सादिन्नध्या ज्याोदित पुंजी अलौदिकेके जीप 
अनुष्ठान केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा। 
केायायक्रम केा प्रारंभा साध्वी वृ�� 
द्वाारा नवकेार महाामंत्र 
से हाुआ।साध्वीश्रीी ने 
केहाा - आगम ग्रंथां 
केी चाूदिलकेाओ मं मंत्र 
व यांत्रं केा प्रयाोग 
दिमलता हाै तथाा अनेके 
जीैन आचाायां ने अपनी 
साधना केाल केे समया 
मंत्रं केा प्रयाोग दिकेयाा, 
उ�हां दिसद्धा दिकेयाा तथाा 
समया आने पर अपना 
प्रयाोजीन भाी दिसद्धा 
दिकेयाा। तेरापंथा धमय 
संघ केे चातुथाय आचाायाय जीयााचाायाय ने 
पुष्या नक्षत्र मं दिवघ्न उपन्तिस्थात हाोने 
पर अपने गुरु व इष्टा केा स्मरण 
दिकेयाा स्तवना व स्तुदित केे द्वाारा 
उसकेा दिनवारण दिकेयाा। श्रीेष्ठ समया 
व श्रीेष्ठ नक्षत्र मं दिकेयाा गयाा केायाय 
�ुभा व अक्षया फल�ायाी हाोता हाै, 
वहा हामारे मनोरथा केो पूणय केरने 
वाला हाोता हाै। इस अवसर पर 
बोंगलोर से समागत जीैन संस्केारके 

दिजीते�द्र घोषल, दिवक्रम �ूगड, 
अरदिवं� बोै� ने स्वर दिवज्ञाान, मुद्रा 
याोग तयाा यांत्र केे साथा मंत्रं केा 
प्राण ऊजीाय केे साथा उच्चीारण केर 
पूरे वातावरण केो मंगल ध्वदिनयां से 
गुंजीायामान बोना दि�याा। 

साध्वी मा�यव 
श्रीीजीी ने केहाा - 
�ांदित केी चााहा रखूने 
वाले केो अपने 
चाारं तरफ मंत्र व 
ध्वदिनयां से स��त 
�ुभा आभाामंडल 
केा दिनमायण केरना 
हाोता हाै दिजीससे 
�ुभा परमाणुओं केो 
आकेदिषयत केरने केा 
सामथ्याय बोढ़ जीाता 
हाै, जीीवन मंगलमया 

बोन जीाता हाै। इस अनुष्ठान केा 
आयाोजीन तेरापंथा याुवके परिरषद् 
मंड्याा केे तत्वावधान मं दिकेयाा 
गयाा। केायायक्रम मं मदिहाला मंडल, 
के�याा मंडल व सभाा केी सदिक्रया 
भाूदिमकेा रहाी। अनुष्ठान मं लगभाग 
130 श्रीावके-श्रीादिवकेाओं केी 
उपन्तिस्थादित रहाी। तेयाुप मंड्याा  ने 
पधारे हाुए संस्केारकें केो सम्मादिनत 
दिकेयाा।

     मण्डि�ियेा।

मुदिन सुधाकेर जीी केे सादिन्नध्या 
मं अमृतदिसदिद्धा याोग व सवायथायदिसदिद्धा 
याोग केे साथा हाी गुरु पुष्या नक्षत्र केा 
दिव�ेष संयाोग जीो केई वषं मं बोनता 
हाै पर तेरापंथा याुवके परिरषद्, रायापुर 
केे तत्वावधान मं ‘श्रीी पंसदिठयाा यांत्र 
एवं छों� अनुष्ठान’ केा आयाोजीन दिकेयाा 
गयाा। 

मुदिनश्रीी ने बोतायाा दिके सभाी धमं 

केे �ास्त्र केहाते हां दिके ऐसे �ुभा याोग 
मं केी गई साधना �ीघ्र फदिलत हाोती 
हाै। अनुष्ठान हाेतु यांत्र व छों� आयाोजीन 
संस्थाा द्वाारा उपलब्ध केरायाा गयाा। 
मुदिनश्रीी ने एके-एके मंत्र केा उच्चीारण 
केरते हाुए, समझााते हाुए यांत्र केो दिसद्धा 
केरवायाा। 

अनुष्ठान मं अच्छोी संख्याा मं 
आराधकें ने सहाभाादिगता �जीय केराई। 
अनुष्ठान केे सहायाोगी राजीे�द्र, मायाा, 
डॉ. या�, मदिहामा सेदिठयाा रायापुर रहाे। 

अनुष्ठान मं दिव�ेष रूप से नरे� 
पोकेरणा, पकेंजी बोै�, दिनकेुंजी जीैन, 
दिववेके बोै�, जीया चाोपड़ा, दिवकेास 
बोरलोटाा केी सहायाोगात्मके सहाभाादिगता 
रहाी। संचाालन वीरंद्र डागा, स्वागत व 
आभाार रिर�व जीैन ने दिकेयाा। 

अनुष्ठान मं छों� केा उच्चीारण 
ज्याोदित डागा, लदिलता धाड़ीवाल, 
सरोजी केोठारी, सु��यना डागा ने 
दिकेयाा। हाषय� सेठ व हांसराजी बोैगानी 
केा दिव�ेष सहायाोग रहाा।

गुुरु पुुष्य नक्षत्र काा योगु अनुष्ठाान सााधना काे लि�ए सार्वोोत्तम  
     रायेपेुर।   

श्रेेष्ठ समये व 
श्रेेष्ठ नक्षत्र  

मं दिकयेा गयेा 
कायेष शुभ व 

अंक्षये फली�ायेी 
हो�ा है।

अभाातेममं केे दिन�े�न मं एवं तेरापंथा 
मदिहाला मंडल, हाै�राबोा� केे तत्वावधान 
मं तेरापंथा भावन ,दिसकें�राबोा� मं 
‘दि�वाली केे रंग, रंगोली केे संग’ 
प्रदितयाोदिगता केायायक्रम केा आयाोजीन दिकेयाा 
गयाा। '�ासनश्रीी' साध्वी दि�वमाला जीी 
केे सादिन्नध्या मं नमस्केार महाामंत्र से 
'प्रकेा� पवय' केायायक्रम केा �ुभाारंभा दिकेयाा 
गयाा।

केायायक्रम केी संयाोदिजीकेाओं 
द्वाारा ‘दिमच्छोामी �ु�केडम’ गीत से 
मंगलाचारण, अध्याक्ष केदिवता आच्छोा 
द्वाारा पधारे हाुए श्रीावके-श्रीादिवकेाओं केा 
स्वागत एवं �ीपावली केी �ुभाकेामनाएं  
प्रेदिषत केी गई। साध्वी दि�वमाला जीी ने 
आत्मा केा दिवमोचान व क्षमा केे बोारे मं 
प्रेरणा �ेते हाुए केहाा दिके हामं अध्याात्म, 

त्यााग आदि� केा अपने जीीवन मं संवधयन 
केरना चाादिहाए। साध्वी अदिमतरेखूा जीी ने 
भाी अपने दिवचाार व्या�त दिकेए। साध्वी 
वृ�� द्वाारा 'क्षमा �ान �ेता हाूं' गीत 
केा सुं�र संगान दिकेयाा गयाा। उपन्तिस्थ्त 
संभाादिगयां केो एके-एके �ीपके प्र�ान 
दिकेयाा गयाा, दिजीसकेे प्रकेा� केे साक्ष्या 
मं सभाी ने अपने जीीवन मं हाुए, दिकेसी 
व्यान्ति�त द्वाारा दिकेए गए �ुव्यायवहाार केो 
अपने मन मं क्षमा प्र�ान केर, अपनी 
आत्मा केो उज्जवल केरने केा प्रयाास 
दिकेयाा। मंत्री सु�ीला मो�ी ने सभाी केा 
आभाार ज्ञाापन दिकेयाा। 

रंगोली प्रदितयाोदिगता मं प्रथाम स्थाान 
पूजीा गोलछोा, दिद्वातीया स्थाान अनीता 
दिगरिरयाा व सुमदित धोकेा ने प्राप्त दिकेयाा। 
केायायक्रम केी संयाोदिजीकेाएं अनीता 
दिगदिडयाा, रूबोी �ुगड, संतोष गुजीरानी एवं 
पायाल पारखू केा सहायाोग रहाा।

‘निदावाली के रंग, रंगोली के सूंग’ 
प्रनितयोनिगता काययक्रम का आयोजने
     है�राबा�।    
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नू�न प्रदि�ष्ठान शुभारंभ

नू�न गृह प्रवेश
n भीीलवाड़ीा। दिजीते�द्र तलेसरा केे हामीरगढ़ औद्याोदिगके परिरसर मं नूतन गृहा प्रवे� केा केायायक्रम जीैन संस्केार दिवदिध 
से संपन्न हाुआ। संस्केारके अ�ोके दिसंघवी व राकेे� रांकेा ने पूरे दिवदिध दिवधान व मंगल मंत्रोच्चीार से केायायक्रम सान�� 
संपादि�त केरवायाा।
n गंगाशहैंर। भांवरी �ेवी-हुालास मल पुगदिलयाा केे पुत्र व पुत्रवधु दिवमल-तारा �ेवी पुगदिलयाा केे नूतन गृहा केा मंगल 
प्रवे� जीैन संस्केार दिवदिध द्वाारा जीैन संस्केारके पवन छोाजीेड़, �ेवे�द्र डागा और भारत गोलछोा ने दिवदिध दिवधान पूवयके 
सम्पन्न केरवायाा। 
n नेोएडा। बोीकेानेर दिनवासी नोएडा प्रवासी आरती-दिवपुल केोचार केे नूतन गृहा केा गृहा प्रवे� संस्केार जीैन संस्केार 
दिवदिध से संस्केारके भारत बोेगवानी, महांद्र केुमार श्याामसुखूा, दिजीतंद्र लूदिणयाा ने सम्पूणय दिवदिध दिवधान व मंगल मंत्रोच्चीार 
से सान�� संपन्न केरवायाा। 
n राजराजेश्वरीनेगर। दिहामां�ु दिनदिखूल बोोथारा केा नूतन गृहा प्रवे� जीैन संस्केार दिवदिध से संस्केारके दि�ने� मरोठी, 
आलोके छोाजीेड़ ने दिवदिध दिवधान से संपन्न केरवायाा।
n गंगाशहैंर। संगीता-के�हाैयाा लाल नाहाटाा केे नूतन गृहा केा मंगल प्रवे� जीैन संस्केार दिवदिध द्वाारा संस्केारके पवन 
छोाजीेड़, दिवनीत बोोथारा और �ेवे�द्र डागा ने दिवदिध दिवधान पूवयके सम्पन्न केरवायाा। 

n नेालासूोपुारा। दिव�ाल चाां�मल डांगी, वसई केे दिलंके रोड, नालासोपारा ईस्टा न्तिस्थात नूतन प्रदितष्ठान वल्डड ऑफ वॉचा 
केा �ुभाारंभा जीैन संस्केार दिवदिध से हाुआ। इस केायायक्रम मं संस्केारके रमे� ढाालावत, पारस बोाफना, अरदिवं� धाकेड़ ने 
संस्केारके केी भाूदिमकेा केा दिनवयहान केरते हाुए दिनदि�यष्टा दिवदिध दिवधान एवं मंगल मंत्रोच्चीार से केायायक्रम केो सम्पन्न केरवायाा।
n राजसूमन्दा। राजीनगर दिनवासी अदिनल मा�रेचाा केी सुपुत्री सुरदिभा मा�रेचाा केे नव प्रदितष्ठान नृत्याांजीदिल दिक्रए�न 
केस्टामाइजीड दिगफ्टा �ॉप केा �ुभाारंभा जीैन संस्केार दिवदिध से दिकेयाा गयाा। इस केायायक्रम मं केांकेरोली से संस्केारके दिवनो� 
बोडाला एवं सूरजी रातदिडयाा ने संस्केारके केी भाूदिमकेा केा दिनवयहान केरते हाुए दिनदि�यष्टा दिवदिध दिवधान एवं मंगल मंत्रोच्चीार 
से केायायक्रम केो सम्पन्न केरवायाा गयाा।
n भीीलवाड़ीा। अ�ोके बोापना केे अरिरहंात मैदिचांग पैलेस केा दिमनी मॉल न्तिस्थात नए परिरसर मं जीैन संस्केार दिवदिध से 
हाुआ �ुभाारंभा। इस केायायक्रम मं भाीलवाड़ा केे संस्केारके अ�ोके दिसंघवी व नवीन वागरेचाा ने संस्केारके केी भाूदिमकेा केा 
दिनवयहान केरते हाुए दिनदि�यष्टा दिवदिध दिवधान एवं मंगल मंत्रोच्चीार से केायायक्रम केो सम्पन्न केरवायाा।
n सूूरत। फरहााना �ेखू एवं स्नेेहाा पटाेल केे नूतन प्रदितष्ठान केा �ुभाारंभा जीैन संस्केार दिवदिध से संस्केराके प्रकेा� 
डाकेदिलयाा, बोजीरंग बोै� ने सम्पूणय दिवदिध व मंगल मंत्रोच्चीार से सान�� संपन्न केरवायाा। 
n राजाजीनेगर, बंगलोर। मंजीूनाथानगर न्तिस्थात सम्पत �के केे नूतन प्रदितष्ठान ‘रिरदिद्धा दिसदिद्धा आभारण’ केा जीैन संस्केार 
दिवदिध से �ुभाारंभा संस्केारके राजीे� �ेरासरिरयाा एवं रदिणत केोठारी द्वाारा दिवदिध पूवयके सम्पादि�त केरवायाा गयाा।
n बंगलुरु। गंगा�हार दिनवासी बोंगलुरु प्रवासी दिवपुल सेदिठयाा पुत्र स्व. प्रकेा�चंा� सेदिठयाा केा नूतन प्रदितष्ठान �ुभाारंभा 
संस्केारके आदि�त्या मांडोत ने दिनदि�यष्टा दिवदिध दिवधान एवं मंगल मंत्रोच्चीार से सम्पन्न केरवायाा। 

संंस्कृृति� कृा संंरक्षण-संंस्कृारं कृा संंवर्द्धधन
 जैैन तिवति�-अमूूल्य तिनति� संदिक्षप्� खबर

मंड्याा। साध्वी संयामलता जीी केे सादिन्नध्या मं �ो दि�वसीया हास्तकेला 
प्र��यनी केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा। प्र��यनी केा �ुभाारंभा नगर परिरष� केे अध्याक्ष 
नागे� एवं उपाध्याक्ष वरुणकेुमार ने दिकेयाा। नागे� एवं उनकेे सादिथायां ने तेरापंथा 
धमयसंघ केी सान्तिध्वयां द्वाारा दिनदिमयत नारिरयाल केे पात्र, पेपरवेटा से बोनी आकेषयके 
वस्तुएं, पीपल केे पत्तं पर केी गई दिचात्रकेारी, 50 वषय पुराने 3D फोटाो एवं धागं 
से बोनी माला, केदिस�ा, रंगाई, दिसलाई आदि� केा अवलोकेन दिकेयाा। नागे� ने 
केहाा- जीैन संतं केी केला वं�नीया हाै। याहा प्र��यनी बोहाुत सुं�र एवं केलात्मके 
हाै। साध्वी संयामलताजीी ने केहाा- केला जीीवन केो उपयाोगी एवं साथायके बोनाती 
हाै। केलात्मके व सुव्यावन्तिस्थात जीीवन जीीना हाी वास्तदिवके जीीवन जीीना हाै। 
सान्तिध्वयां ने अपने जीीवन मं केला केो दिजीयाा हाै। छोोटाी-छोोटाी एवं बोारीके वस्तुओं 
केा दिनमायण उनकेे समपयण, एवं पुरुषाथाय केो ��ायता हाै।  गहारी एकेाग्रता से 
दिनदिमयत याे वस्तुएं हार व्यान्ति�त केो प्रेरणा �ेती हाै दिके पुरुषाथाय केी लौ केभाी मं� ना 
हाो। सान्तिध्वयां ने सभाी वस्तुओं केी दिववरण सदिहात जीानकेारी �ी। मंदिडयाा, मैसुरु 
एवं बोंगलुरु केे श्रीावके-श्रीादिवकेाओं ने प्र��यनी केा अवलोकेन दिकेयाा। ज्ञाान�ाला 
केे बोच्चीं ने भाी प्र��यनी मं भााग दिलयाा। �ो दि�न तके चाली इस प्र��यनी मं लगभाग 
200 व्यान्ति�तयां ने प्र��यनी केा अवलोकेन दिकेयाा। 

होस्तकलाा का भाव्य प्रदर्शयना

सूुजानेगढ़। तेरापंथा सभाा भावन मं अदिखूल भाारतीया तेरापंथा मदिहाला मंडल 
द्वाारा दिन�ेदि�त प्रेक्षाध्याान केायाय�ाला केा आयाोजीन '�ासनश्रीी' साध्वी सुप्रभाा 
जीी केे सादिन्नध्या मं आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। नमस्केार महाामंत्र द्वाारा केायायक्रम 
केा �ुभाारंभा हाुआ। मदिहाला मंडल केी बोहानं द्वाारा प्रेक्षा गीत केा संगान दिकेयाा  
गयाा। मदिहाला मंडल अध्याक्ष राजीकेुमारी भाुतोदिडयाा ने सबोकेा स्वागत दिकेयाा। 
साध्वी मुकेुलया�ा जीी और साध्वी मनीषाश्रीीजीी ने तनाव मु�त रहाने केे दिलए 
प्रेक्षा ध्याान केे प्रयाोगं केी जीानकेारी �ी। संचाालन  मदिहाला मंडल मंत्री डॉ. पूजीा 
फुलफगर द्वाारा दिकेयाा गयाा।

प्रेक्षााध्याना काययर्शालाा का आयोजना

राजाजीनेगर। तेरापंथा याुवके परिरष� राजीाजीीनगर द्वाारा संचाादिलत आचाायाय 
तुलसी डायाग्नोन्तिस्टाके संटार- श्रीीरामपुरम केे अंतगयत केन्नड़ दि�ल्म स्टाार पुनीत 
राजीकेुमार केी तृतीया पुण्या दितदिथा केे उपलक्ष मं दिनः�ुल्के स्वास्थ्या जीांचा दि�दिवर 
केा समायाोजीन दिकेयाा गयाा। दिजीसमं केुल 16 जीांचा केी गई। केुल 103 लोगं ने 
इस दि�दिवर केा लाभा दिलयाा। इस अवसर पर तेयाुप से अध्याक्ष केमले� चाोरदिड़याा, 
जीयांतीलाल गांधी एवं राजीे� �ेरासरिरयाा ने अपनी सेवाएं प्र�ान केी।

चिंनाःर्शुल्क स्वास्थ्य जां� चिंर्शचिंवर 

मंड्याा। साध्वी संयामलता जीी केे सादिन्नध्या मं �ीपावली पर पंसदिठयाा 
अनुष्ठान केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा। साध्वीश्रीी ने केहाा- हार इंसान �ांदित, सुखू, 
समृदिद्धा, �ारीरिरके स्वास्थ्या और मानदिसके प्रसन्नता चााहाता हाै। उसकेी प्रान्तिप्त केा 
अचाूके मंत्र हाै- मंत्र साधना। मंत्र ध्वदिनयाां व �ब्� हामारे चाारं तरफ �न्ति�त�ाली 
आभाावलया तथाा मंत्र मं दिनदिहात फल प्रान्तिप्त केे याोग दिसद्धा हाोने केी न्तिस्थादित केा 
दिनमायण केरते हां। मंत्र मनोकेामना पूणय हाोने मं सहाायाके बोनते हां तथाा उनसे 
पूरा वातावरण सकेारात्मके ऊजीाय से परिरपूणय बोन जीाता हाै। पंसदिठयाा यांत्र त्रस्त 
मानव केो त्राण �ेता हाै। जीो इसे अपने पास रखूता हाै उसकेा अ�ुभा दिनवारण 
हाोता हाै। साध्वी मा�यवश्रीीजीी आदि� साध्वी वृं� ने बोीजी मंत्रं केे उच्चीारण केे साथा 
सुरक्षा केवचा केा दिनमायण केरवाते हाुए लयाबोद्धा अनुष्ठान केरवायाा। लगभाग 125 
श्रीद्धाालुओं ने इस अनुष्ठान केो त�मयाता केे साथा पूणय दिकेयाा। 

र्शब्द करते हों होमैारी संुुंदर 
दुचिंनाया का चिंनामैायणा

 चेंंबूर।

अभाातेममं केे तत्वावधान मं तेरापंथा 
मदिहाला मंडल, चांबोूर द्वाारा साध्वी 
राकेे�केुमारी जीी केे सादिन्नध्या मं 
�ीपावली केा केायायक्रम आयाोदिजीत दिकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केा �ुभाारंभा साध्वीश्रीी 
द्वाारा नमस्केार महाामंत्र केे माध्याम से 
हाुआ। चांबोूर मदिहाला मंडल ने प्रेरणा गीत 
द्वाारा मंगलाचारण दिकेयाा। 

साध्वी मलयादिवभााजीी, साध्वी 
दिवपुलया�ाजीी और साध्वी चाेतस्वीप्रभााजीी 

ने सामूदिहाके रूप से गीदितकेा केा संगान 
दिकेयाा। इस अवसर पर मदिहाला मंडल 
द्वाारा 'आत्मा केा दिवमोचान' दिवषया पर 
एके लघु नादिटाकेा प्रस्तुत केी गई। 
साध्वीश्रीी ने इस �ीपावली पर सभाी केो 
दिकेसी एके व्यान्ति�त केो दि�ल से क्षमा केरने 
केा संकेल्प लेने केी प्रेरणा �ी और इसे 
सम्याके �ीपावली केे रूप मं मनाने केा 
आह्वाान दिकेयाा। 

उ�हांने केहाा दिके �ीपावली खूुदि�यां 
केा त्याोहाार हाै, इसे संयाम और प्रसन्नता 
केे साथा मनाना चाादिहाए। केायायक्रम केे 

अंतगयत 'Declutter & Donation 
Drive' (वस्तुओं और मन �ोनं केो 
स्वच्छो केरने केी पहाल) केा आयाोजीन 
दिकेयाा गयाा, दिजीसकेे अंतगयत मदिहाला 
मंडल, चांबोूर ने अदिभाषेके �ैक्षदिणके 
सामादिजीके संस्थाा, अंधेरी केो घरेलू 
सामग्री, स्टाे�नरी, दिखूलौने और अनाजी 
जीैसे उपयाोगी सामान �ान दिकेए। इस 
अवसर पर संस्थाा केी संस्थाापके अध्याक्ष 
सुनीता सदिचान नागरे, मुंबोई दिजीला अध्याक्ष 
सूरजी दिवश्वकेमाय और मुंबोई याुवा अध्याक्ष 
अदिभाषेके नागरे उपन्तिस्थात रहाे। 

खुुनिशयं की दाीपुावली-आ�मा का 
निवमोचाने काययशाला का आयोजने
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सफल चाातुुर्माा�सिसक प्रवाास की सम्पन्नतुा पर आयोोसि�तु र्मांगल भाावानाा सर्माारोह

कोटाा
गुलाबोबोाड़ी न्तिस्थात तेरापंथा भावन मं 

आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केी सुदि�ष्याा 
'�ासनश्रीी' साध्वी धनश्रीीजीी ठाणा 4 
केे सादिन्नध्या मं सफलतम चाातुमायस केी 
परिरसम्पन्नता पर श्रीावके समाजी केी 
ओर से मंगल भाावना समारोहा आयाोदिजीत 
दिकेयाा गयाा। केोटाा केे श्रीद्वाालु श्रीावके 
समाजी ने भाावदिवभाोर हाोकेर गद्-गद् 
स्वरं मं साध्वीवृ�� केो मंगल-भाावना 
संप्रेदिषत केी। साध्वी धनश्रीीजीी ने अपने 
उद्बोोधन मं केहाा- आजी मं सवयप्रथाम 
पूज्याप्रवर केे श्रीीचारणं मं केृतज्ञाता ज्ञाादिपत 
केरती हाूं, भाावना केा अध्याय समदिपयत केर 
रहाी हाू�। आपश्रीी केी केृपा�ृन्तिष्टा से हामारा 
केोटाा प्रवास आन���ाई, सुखू�ाई एवं 
वर�ाई रहाा। केोटाा केा श्रीावके समाजी 
श्रीद्धाा�ील, दिवनया�ील एवं श्रीम�ील हाै। 
गण एवं गणपदित केे प्रदित दिनष्ठावान हाै। 
हामारे प्रवास केा अच्छोा लाभा उठायाा हाै। 
साध्वी श्रीी ने केहाा- केोटाा समाजी केा हार 
व्यान्ति�त अपने गुणं केी सुवास से सबोकेो 
सुवादिसत केरता रहाे। प्रेम व समता केी 
केंघी लेकेर घर-परिरवार व समाजी केी 
समस्यााओं केो सुलझााता रहाे। सुई बोनकेर 
हार टाूटाे रिरश्तं केो जीोड़ता रहाे। साध्वी श्रीी 
ने अनेके व्यान्ति�तयां केा नामोल्लेखू केरते 
हाुए उनकेी सेवाओं केा अंकेन दिकेयाा। 

साध्वी �ीलया�ाजीी ने केहाा दिके सास 
और बोहाुओं केा दिजीतना स्नेेहा, सम्मान 
एवं समरसता पूवयके व्यावहाार हामने याहाां 
�ेखूा हाै ऐसा केहां नहां �ेखूा। साध्वी 
सदिललया�ाजीी एवं साध्वी दिवदि�तप्रभााजीी 
ने भाी सभाी केे प्रदित मंगल केामना व्या�त 
केरते हाुए केहाा दिके श्रीावके समाजी माता-
दिपता तुल्या हाोता हाै। साध्वी वृं� ने श्रीावके 
समाजी से एवं श्रीावके समाजी ने साध्वी 
वृं� से क्षमा यााचाना केी। केायायक्रम केा 

प्रारंभा मदिहाला मंडल केी रुदिचा जीैन एवं 
सरिरता बोरदिडयाा ने मंगलाचारण से दिकेयाा। 
इस अवसर पर तेरापंथाी सभाा केे अध्याक्ष 
गजीराजी बोोथारा, अणुव्रत सदिमदित केे 
अध्याक्ष रदिव बोुच्चीा, तेयाुप अध्याक्ष सदिचान 
जीैन, तेरापंथा मदिहाला मण्डल अध्याक्ष मंजीू 
सुराणा एवं वतयमान व पूवय प�ादिधकेारिरयां 
ने भाावादिभाव्यान्ति�त �ी। केायायक्रम केा 
संचाालन सभाा केे पूवय मंत्री धरमचां� जीैन 
ने दिकेयाा।

पेी�मपेुरा, दि�ल्लीी
साध्वी अदिणमाश्रीीजीी केे पीतमपुरा 

केे सफलतम चाातुमायस केी संपन्नता 
पर पीतमपुरा सभाा द्वाारा मंगलभाावना 
समारोहा आयाोदिजीत हाुआा। �ालीमार 
बोाग, दित्रनगर, मानसरोवर गाडडन, मॉडल 
टााउन, केीदितयनगर, �ास्त्री नगर आदि� 
संपूणय चाोखूले केे भााई-बोहानं ने साध्वी श्रीी 
केो दिव�ाई �ी। पूरे चाार मदिहाने जीबोर�स्त 
उपन्तिस्थादित ने केायायकेतायओं केे उत्साहा केो 
अदिभावदिधयत दिकेयाा। साध्वी अदिणमाश्रीीजीी 
ने अपने उद्बोोधन मं केहाा दिके परमपूज्या 
गुरू�ेव ने मेरा पीतमपुरा चाौमासा 
फरमायाा, जीो केायायभाार मुझाे संपा थाा, 
वहा पूज्या गुरू�ेव केे आ�ीवाय� एवं ऊजीाय 
से सानं� सफल हाुआ। सम्पूणय श्रीावके 
समाजी ने सजीगता, सदिक्रयाता एवं उत्साहा 
केे साथा प्रवचान, केायायक्रम एवं अनुष्ठान 
मं भााग लेकेर अध्याात्म उन्नयान केी दि��ा 
मं प्रस्थाान दिकेयाा हाै। संघ भान्ति�त एवं गुरु 
भान्ति�त केे संस्केारं से स्वयां केो संपोदिषत 
दिकेयाा हाै। याुवा पीढाी एवं बोाल पीढ़ी केा 
अच्छोा जीुड़ाव हाुआ हाै, जीो हामारे संघ 
केे उज्जवल भादिवष्या हाै। तपस्याा केे क्षेत्र 
मं नयाा केीदितयमान बोना हाै। पीतमपुरा केे 
इदितहाास मं पहाली बोार पांचा मासखूमण 
हाुए हां। धमयसंघ केी प्रभाावना केो बोढ़ाने 
वाले अनेके केायायक्रम आयाोदिजीत हाुए। 

याहा सबो परमपूज्या गुरू�ेव केे आ�ीवाय� 
एवं केृपा केी दिनष्पदित हाै। 

साध्वीश्रीी ने केहाा इस चाातुमायस 
मं एके बोहान वैराग्या पथा पर बोढ़ने केे 
दिलए तैयाार हाुई हाै, याहा हामारे चाातुमायस 
केी सबोसे बोड़ी उपलन्तिब्ध हाै। अबो हामारा 
दिवहाार हाै, पूज्या प्रवर केे दिन�े�ानुसार अबो 
हामं दिसंवाचाी मालाणी केी ओर जीाना हाै, 
दिजीतना संभाव हाो दिवहाार मं सहायाात्री बोनं। 

साध्वी केदिणयकेाश्रीीजीी, डॉ. साध्वी 
सुधाप्रभााजीी, साध्वी समत्व्या�ाजीी एवं 
साध्वी मैत्रीप्रभाा जीी ने भाावपूणय गीत केा 
संगान दिकेयाा। महाासभाा उपाध्याक्ष संजीया 
खूटाेड़, अभाातेममं केी उपाध्याक्ष सुमन 
नाहाटाा, जीैदिवभाा केे उपाध्याक्ष पन्नालाल 
बोै�, अणुदिवभाा केे प्रधान �याासी तेजीकेरण 
सुराणा, दि�ल्ली सभाा केे उपाध्याक्ष दिवमल 
बोंगानी, पीतमपुरा सभााध्याक्ष लक्ष्मीपत 
भाुतोदिड़याा आदि� अनेकें संस्थााओं केे 
प�ादिधकेारिरयां, दिखूलोनी �ेवी परिरवार से 
राकेे� जीैन, महाे� जीैन, लदिलत जीैन, 
आदि� अनेके व�ताओं ने अपने भाावं 
केी प्रस्तुदित �ी। चाोखूले केे सभााओं केे 
प�ादिधकेारिरयां ने भाावपूणय दिव�ाई गीत केी 
प्रस्तुदित। 

इंं�ौर
साध्वी रचानाश्रीीजीी ने जीैन श्वेताम्बोर 

तेरापंथाी सभाा द्वाारा आयाोदिजीत मंगल 
भाावना समारोहा केो संबोोदिधत केरते 
हाुए केहाा दिके इं�ौर तेरापंथा समाजी 
सौभााग्या�ाली हाै। क्षेत्र केो प्रदितवषय पूज्या 
गुरु�ेव केे आ�ीवाय� केे रूप मं सतत् 
चातुमायस केी प्रान्तिप्त हाोती हाै।  इस चातुमायस 
मं दिजी�हांने प्रवचान मं ज्ञाानाजीयन दिकेयाा हाै 
वहा ज्ञाानाजीयन दिके दिनरंतरता केो बोनाए रखूे 
एवं जीो लाभा नहां लं सकेे वे आत्मदिचांतन 
केरं। समाजी मं समया प्रबोंधन केी अत्यांत 
आवश्याकेता हाै। परम पावन आचाायाय 

प्रवर धमयसंघ मं धमयसंघ केे प्रत्याेके 
स�स्यां केा ध्याान रखूते हां। 

मंगलाचारण से केायायक्रम केा �ुभाारंभा 
हाुआ। मंजीू दिसंघी, लदिलता बोोथारा, 
तेरापंथा मदिहाला मंडल एवं के�याा मंडल 
केी बोदिहानं एवं के�यााओं ने गीदितकेा केे 
द्वाारा साध्वी वृं� केो मंगल भाावना व्या�त 
केी। श्रीी जीैन श्वेताम्बोर तेरापंथाी सभाा केे 
अध्याक्ष दिनमयल नाहाटाा, तेरापंथा मदिहाला 
मंडल केी अध्याक्षा ममता सामोता, तेयाुप 
अध्याक्ष अदिपयत जीैन, चांद्रकेुमार भाटाेरा, 
दिवकेास छोाजीेड़, तरीन मेहाता, महाासभाा 
केे आंचादिलके प्रभाारी दिनले� रांकेा, 
ज्ञाान�ाला केी आंचादिलके एवं इं�ौर केी 
संयाोदिजीकेा ज्याोदित छोाजीेड़ एवं अनेकें 
श्रीावके-श्रीादिवकेाओं ने अपने दिवचाार 
व्या�त दिकेए।  

जीैन श्वेताम्बोर तेरापंथाी सभाा केे मंत्री 
राकेे� भांडारी ने साध्वी वृं� केे इं�ौर मं 
आगमन से आध्याान्तित्मके केायायक्रमं केी 
संदिक्षप्त जीानकेारी से सबोकेो अवगत 
केरवाते हाुए सम्पूणय समाजी केी ओर से 
क्षमा यााचाना व्या�त केी। केायायक्रम केा 
सफल संचाालन सभाा केी सहामंत्री सुमन 
�ूगड़ ने दिकेयाा। आभाार एंव अपनी मंगल 
भाावना जीैन श्वेताम्बोर तेरापंथाी सभाा केे 
सहामंत्री मनीष �ूगड़ ने व्या�त दिकेयाा।

ना�द्वाारा
साध्वी मंजीूया�ा जीी ठाणा-4 केे 

सफलतम प्रवास और चाातुमायस केी 
संपन्नता पर जीैन श्वेतांबोर तेरापंथा सभाा 
नाथाद्वाारा द्वाारा मंगल भाावना समारोहा 
तेरापंथा भावन मं आयाोदिजीत दिकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केा प्रारंभा साध्वीश्रीी 
ने नमस्केार महाामंत्र केे उच्चीारण से 
दिकेयाा। साध्वीश्रीी ने केहाा - साधु-
सान्तिध्वयाां जीहाां भाी जीाते हां वहाां अध्याात्म 
केी बोहाार आती हाै। चाातुमायस केा समया 

दिनकेटा आते हाी जीन-जीन केे मन मं 
अध्याात्म केे प्रदित श्रीद्धाा व भान्ति�त भाावं केा 
संचाार हाोता हाै। 

त्यााग, तपस्याा एवं ज्ञाान आराधना 
केरने से भाावना जीागृत हाोती हाै। साधु-
सान्तिध्वयां केे मुखू से अहायत वाणी श्रीवण 
केरने केो दिमलती हाै। प्रेरणा�ाई प्रवचान 
सुनने से जीीवन केी दि��ा एवं ��ा 
बो�लती हाै। अ�ुभा केमं केी दिनजीयरा हाोती 
हाै और �ुभा केमय केा बोंध हाोता हाै। 

साध्वीश्रीी ने आगे केहाा दिके गुरु 
दिन�े�ानुसार हाम नाथाद्वाारा चाातुमायस 
केरने आए। पूरे श्रीावके समाजी ने प्रवचान, 
सेवा-उपासना केायायक्रम आदि� सभाी मं 
बोड़े उत्साहा पूवयके भााग लेकेर चाातुमायस 
केो सफल बोनायाा। इस सफलता केे पीछोे 
सबोसे बोड़ा गुरु केा आ�ीवाय� हाोता हाै। 

श्रीावकें केी उपन्तिस्थादित अच्छोी हाोती 
हाै तो साधु-संतं केो भाी केाम केरने केा 
आनं� आता हाै। याहाां केा श्रीावके समाजी 
संघपदित केे प्रदित, साधु संतं केे प्रदित, 
अध्याात्म केे प्रदित समदिपयत हाै। श्रीावके-
श्रीादिवकेा समाजी मं धादिमयके लगन हाै। 
तेरापंथा सभाा, याुवके परिरष�, मदिहाला 
मंडल, के�याा मंडल, दिके�ोर मंडल, 
ज्ञाान�ाला, अणुव्रत सदिमदित आदि� सभाी 
संस्थााएं बोड़ी जीागरूके हां। 

इस अवसर पर साध्वी दिचा�मयाप्रभाा जीी, 
साध्वी इं�ुप्रभाा जीी व साध्वी मानसप्रभााजीी 
ने गीत एवं भााषण द्वाारा अपनी अदिभाव्यान्ति�त 
�ी। सभाा अध्याक्ष दिवश्वजीीत केणायवटा, 
सकेल जीैन समाजी अध्याक्ष ईश्वर  
दिसंहा समोता,  तेयाुप अध्याक्ष दिहाते� 
दिहारण, मदिहाला मंडल मंत्री सदिवता 
केोठारी, सभाा, तेयाुप, मदिहाला मंडल, 
के�याा मंडल, दिके�ोर मंडल, ज्ञाान�ाला 
आदि� केे स�स्यां तथाा श्रीावके-श्रीादिवकेा 
समाजी ने दिवदिवध दिवधाओं मं साध्वी वृं� 
केे प्रदित मंगल भाावना व्या�त केी। 

रोोलि�ंगु शीील्ड भााषण एर्वों प्रश्नमंच प्रलि�योलिगु�ा काा आयोजन 
श्रीी जीैन श्वेतांबोर तेरापंथा सभाा चाेन्नई 

केे तत्वावधान मं मुदिन दिहामां�ुकेुमार जीी 
ठाणा 2 केे सादिन्नध्या मं �ो दिवषयां- 
'सो�ल मीदिडयाा केा हामारे जीीवन 
पर प्रभााव' व 'युावा पीढ़ी अध्याात्म से 
केैसे जीुड़े?' पर 'पूनमचां� प्रकेा�चंा� 
बोोकेदिड़याा आजीीवन रोदिलंग �ील्ड 
भााषण प्रदितयाोदिगता' आयाोदिजीत हाुई। 

मुदिनश्रीी द्वाारा महाावीर स्तुदित केे 
पश्चाात सभााध्याक्ष अ�ोके खूत�ग ने 

स्वागत स्वर मं मुदिनद्वाया केे प्रदित केृतज्ञाता 
तथाा उपन्तिस्थात श्रीोताओं केे प्रदित आभाार 
व्या�त केरते हाुए सभाी प्रदितभाादिगयां केो 
अदिग्रम �ुभाकेामनाएं संप्रेदिषत केी। 
दिनणाययाके द्वाया गौतम चां� सेदिठयाा एवं 
पुष्पा दिहारण केे संयाु�त दिनणयया केे आधार 
पर प्रीदित छोाजीेड़ केो �ील्ड दिवजीेता 
घोदिषत दिकेयाा गयाा। दिद्वातीया एवं तृतीया 
स्थाान पर क्रम�ः हाादि�यके दिसंघवी और 
स्वरूपचां� �ांती रहाे। मुदिन दिहामां�ु 
केुमार जीी एवं मुदिन हाेमंत केुमार जीी ने 
भाी अपने संबोोधन मं दिवषया पर अपने 

दिवचाारं केे साथा प्रदितभाादिगयां केी तैयाारी व 
प्रस्तुदितकेरण पर प्रमो� भााव अदिभाव्या�त 
दिकेयेा। गौतम चां� सेदिठयाा ने भाी अपने 
दिवचाार प्रस्तुत दिकेए। सभाी संभाादिगयां केो 
पुरस्केृत दिकेयाा गयाा। संचाालन संयाोजीके 
�ेवीलाल दिहारण ने दिकेयाा। 

‘भांवरलाल प्रकेा�चां� मुथाा 
प्रश्नमंचा रोदिलंग �ील्ड प्रदितयाोदिगता’ मं 
प्रदितभाादिगयां केो 6 टाीमं मं दिवभाादिजीत 
दिकेयाा गयाा। तत्व ज्ञाान और प्रेक्षा 
ध्याान से संबोंदिधत प्रश्नं पर आधारिरत 
इस प्रदितयाोदिगता केा संचाालन संयाोजीके 

केमला गेलड़ा ने दिकेयाा। सुं�र व रोचाके 
ढांग से अनेके राउंड केे बोा� समान 
अंके प्राप्त केरने वाली चाार टाीमं केे 
मध्या मुदिनश्रीी दिहामां�ुकेुमारजीी द्वाारा पूछोे 
गए प्रश्नं केे माध्याम से दिवजीेताओं केा 
दिनधायरण हाुआ। पुष्पा दिहारण, वसंता 
बोाबोेल व दिप्रती छोाजीेड़ केी टाीम 'आजीयव' 
ने  प्रथाम स्थाान प्राप्त केर दिवजीेता �ील्ड 
पर अदिधकेार दिकेयाा।

भाारती मुथाा, दिकेरण मुथाा व सपना 
सेदिठयाा केी टाीम 'क्षान्ति�त' ने दिद्वातीया और 
टाीम 'लाघव' से पूजीा भांडारी, गरिरमा 

आच्छोा और दिप्रयांकेा भाटाेवरा ने तृतीया 
स्थाान प्राप्त दिकेयाा। 

प्रदितयाोदिगता केो स�ल बोनाने मं 
संयाोजीके द्वाया केमला गेलड़ा एवं मनोजी 
डंंगरवाल केा श्रीम व सहायाोग रहाा। 
�ेवीलाल दिहारण ने अंके गणके और 
अदिनल बोोथारा ने समया पालके केी 
भाूदिमकेा दिनभााई। प्रायाोजीके परिरवार से 
प्रकेा�चां� मुथाा एवं सूरजी �ेवी मुथाा 
दिव�ेष रूप से उपन्तिस्थात रहाे। सभाा द्वाारा 
सभाी प्रदितभाादिगयां केो पुरस्केारं केी 
घोषणा केी गई।

     चेंेन्नई।   
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 बंगलीुरु। 

श्रीी जीैन श्वेतांबोर तेरापंथा सभाा 
गांधीनगर केे तत्वावधान मं साध्वी 
उदि�तया�ा जीी ठाणा 4 केे सादिन्नध्या 
मं प्रदि�दिक्षकेा बोहानं केे दिलए 'ज्ञाान  
केी रो�नी' केायाय�ाला केा आयाोजीन 
दिकेयाा गयाा। 

साध्वीश्रीी ने इस अवसर पर केहाा दिके 
ज्ञाान एके पदिवत्र चाीजी हाै, स्वाध्यााया केरने 
से ज्ञाान रूपी रो�नी दिमलती हाै, हामं 
सत्सादिहात्या केा स्वाध्यााया केरना चाादिहाए। 

ज्ञाान रूपी रो�नी से स्वयां केे भाीतर   
केा अंधकेार दिमटाता हाै। प्रदि�दिक्षकेाएं 
अपने ज्ञाान केो ठोस एवं गहारा बोनाएं 
दिजीससे वे अपने मूल केो सुरदिक्षत रखू 
सकेती हां। 

साध्वी संगीतप्रभाा जीी ने सम्याक् 
ज्ञाान केा महात्व बोताते हाुए केहाा दिके 
सम्याक् ज्ञाान से हाम अपने भाीतर केे 
द्वाीप केो प्रज्वदिलत केर सकेते हां। साध्वी 
भाव्याया�ाजीी ने प्रदि�दिक्षकेाओं केे श्रीम 
केी सराहाना केी। ज्ञाान�ाला प्रकेोष्ठ 
केे अंतगयत स्नेातके उत्तीणय केरने वाली 

प्रदि�दिक्षकेाओं केा सम्मान भाी दिकेयाा 
गयाा। केंद्र द्वाारा बोंगलुरु केे राजीराजीेश्वरी 
नगर ज्ञाान�ाला केो श्रीेष्ठ ज्ञाान�ाला एवं 
मुख्या प्रदि�दिक्षकेा मंजीू गन्ना केो श्रीेष्ठ 
प्रदि�दिक्षकेा सम्मान से सम्मादिनत दिकेयाा 
गयाा। आंचादिलके संयाोजीके माणके 
संचाेती ने अपने दिवचाार व्या�त दिकेए। 

संचाालन क्षेत्रीया संयाोदिजीकेा नीता 
गादि�याा ने दिकेयाा। इस अवसर पर सभाा 
अध्याक्ष पारसमल भांसाली, प�ादिधकेारी 
गण केे साथा अनेके गणमा�या जीनं केी 
उपन्तिस्थात रहाी। 

स्वाध्याय सूे निमलती हैंै ज्ञााने रूपुी रोशनेी 

संदिक्षप्� खबर

गांधीीनेगर। साध्वी उदि�तया�ाजीी जीी केे सादिन्नध्या मं लाल एवं सफे� परिरधान 
मं साधके-सादिधकेाओं केो �लं मंत्र केे दिपरादिमड मं अवन्तिस्थात दिकेयाा गयाा। 
चाौबोीस तीथांकेरं केी लयाबोद्धा स्तुदित केे साथा यांत्र ��यन केे द्वाारा सकेारात्मके 
प्रकेंपनं केो उत्पन्न दिकेयाा गयाा। साधके-सादिधकेाओं ने भाावपूणय आराधना केी। 
साध्वी उदि�तया�ाजीी ने पंसदिठयाा यांत्र केी रचाना केा महात्व बोताते हाुए केहाा - हाम 
जीो भाी बोोलते हां उसकेी एके आकेृदित बोनती हाै। सकेारात्मके एवं नकेारात्मके 
�ोनं केा प्रभााव एवं क्षेत्र आकेृदित केे आधार पर बोनता हाै। लोगस्स एवं पंसदिठयाा 
यांत्र मं साम्याता हाै। चाौबोीस तीथांकेरं केे पच्चीीस नाम वहाां हाै इसी अंके केो 
संभावत: ध्याान मं रखू केर इस केी केल्पना केी गई हाै। �ोनं मं 7-7 प� हाै। 
लोगस्स भाी एके �न्ति�त�ाली मंत्र हाै। साध्वी संगीतप्रभााजीी, साध्वी भाव्याया�ाजीी 
एवं साध्वी दि�क्षाप्रभाा जीी ने मंत्रं केे द्वाारा साधकें केो ध्याान केा प्रयाोग केरवायाा। 

पैंंसुंचिं�या यंत्री का र्शक्ति�तवर्धयक 
आध्याक्ति�मैक अनाुष्�ाना

  कांदि�वलीी।

  उ�येपेुर। सफलतम चाातुमायस केे उपलक्ष मं 
मंगलभाावना समारोहा केा आयाोजीन 
श्रीी तुलसी महााप्रज्ञा फाउण्डे�न 
केे तत्वावधान मं दिकेयाा गयाा। इस 
अवसर पर दिव�ाल धमय सभाा केे मध्या 
हृ�याोद्गार व्या�त केरते हाुए साध्वी 
डॉ. मंगलप्रज्ञाा जीी ने केहाा- आजी मुझाे 
प्रसन्नता हाै दिके परम पूज्या गुरू�ेव ने 
जीो केायाय भाार संपा, वहा गुरु केृपा और 
ऊजीाय से सानं� संपन्न हाुआ। चाातुमायस 
मं केरणीया केोई भाी केायाय अधूरा नहां 
रहाा। 

हामने प्रवचान, प्रेरणा केे माध्याम से 
श्रीावके परिरवार केो अध्याात्म पान केराने 
केा प्रयाास दिकेयाा। श्रीावके समाजी केो 
साधु सान्तिध्वयां केा आश्रीया स्थाल केहाा 
जीाता हाै चाातुमायस मं सभाी संस्थााओं  
ने सदिक्रयाता से अपने �ादियात्व केा 
दिनवयहान दिकेयाा।

साध्वीश्रीी ने केहाा हार व्यान्ति�त अपने 
श्रीम, �न्ति�त और समया केा सद् उपयाोग 
केरे, सहाी दि��ा मं प्रस्थाान केरे, अपने 
आ�तरिरके ऐश्वयाय केा संवधयन केरे। 

केंघे केी तरहा जीीवन मं आने वाली 
उलझानं केो सुलझााए �पयण केी तरहा 
अपने खूादिमयां केा ��यन केर परिरष्केार 
केरे और बोाल केी तरहा दि�ल केो केोमल 
बोनाने केा प्रयाास केरे। 

प्रेरणा प्र�ान केरते हाुए साध्वीश्रीी 
जीी ने केहाा हाम सभाी तेरापंथा संघ केे 
अनुयाायाी हां। याहाां संघ केा महात्व हाै 
व्यान्ति�त केा नहां। संघ हाी त्राण, प्रदितष्ठा, 
गदित और �रण हाै। गुरू जीीवन केे 
आधार हां। हामारे भाीतर गुरू भान्ति�त और 
संघ भान्ति�त बोढ़ती रहाे।

मंगल भाावना समारोहा केायायक्रम �ो 
चारणं मं आयाोदिजीत हाुआ। साध्वी वृ�� 
एवं पलके दिहारण ने मंगलाचारण प्रस्तुत 
दिकेयाा। साध्वी वृं� द्वाारा द्वाारा प्रस्तुत 
‘अच्छोा! तो हाम चालते हां’ केायायक्रम ने 
परिरषद् केो भाावुके बोना दि�याा। 

इस अवसर पर श्रीी तुलसी महााप्रज्ञा 
फाउंडे�न केे अध्याक्ष मेघराजी धाकेड़,  
तेरापंथा सभाा मुंबोई अध्याक्ष माणके चां� 
धंग, तेरापंथा सभाा केांदि�वली अध्याक्ष 
ज्ञाानमल भांडारी, केायायकेारी अध्याक्ष 
मुकेे� केुमठ,  तेरापंथा सभाा अध्याक्ष 
गणे� केोठारी, मालाड तेरापंथा सभाा 

अध्याक्ष गणे� केोठारी, बोोरिरवली 
सभााध्याक्ष संगीता दिसंघी, गोरेगांव 
सभााध्याक्ष अ�ोके चाौधरी, आदि� अनेकें 
संस्थााओं केे प�ादिधकेारिरयां एवं श्रीावके-
श्रीादिवकेाओं ने अपनी मंगल भाावनाएं 
व्या�त केी। 

साध्वी डॉ. मंगलप्रज्ञाा जीी ने समस्त 
सभाा संस्थााओं केे प�ादिधकेारिरयां केी 
सेवा केा उल्लेखू केरते हाुए नामोल्लेखू 
पूवयके सबोसे खूमतखूामणा दिकेयाा।

केांदि�वली और मालाड मदिहाला 
मंडल ने गीदितकेा एवं केायायक्रम प्रस्तुत 
दिकेयाा। तेरापंथा के�याा मंडल प्रभाारी 
��यना बोोहारा एवं संयाोदिजीकेा याादि�केा 
�ुगड़ ने सु��र प्रस्तुदित �ी। दिजीनल 
धाकेड़ और �ृन्तिष्टा घाकेड़ न संवा� �ैली 
मं मंगल भाावनाएं व्या�त केी। केमला 
सुराणा, केमल पटाावरी, केलकेती जीैन 
ने अलग-अलग मंगल प्रस्थाान गीत 
प्रस्तुत दिकेए।

�ो चारण मं आयाोदिजीत केायायक्रम केा 
केु�ल मंचा संचाालन मुंबोई तेरापंथा सभाा 
उपाध्याक्ष �लपत बोाबोेल एवं तेरापंथा 
याुवके परिरषद्, अध्याक्ष राकेे� दिसंघवी 
ने दिकेयाा। 

गुरुकृपुा सूे कोई भीी सूपुनेा नेहैंं रहैंा अधीूरा

सूंयम की ताकत अद्भुत हैंै
साध्वी डॉ. गवेषणाश्रीी जीी न ेकेहाा- 

भाारतीया ससं्कृेदित मं सयंाम केा अपना 
महात्व हा।ै आजी भाी इस ससं्कृेदित केा 
सम्मान हा।ै जीनै, बोौद्धा और वदैि�के तीनं 
परपंरा मं सयंाम परम्परा केा महात्व हा।ै 

सयंाम केी ताकेत अद्भुत हा,ै इसकेे 
आधार पर सपूंणय ससंार दिटाकेा हाआु 
हा।ै याहा एके पदिवत्र ससं्केार हा।ै साध्वी 
मयाकंेप्रभाा जीी न े केहाा- जीसै े दिहाटालर 

और ईसा, राम और रावण, दि�न एवं 
रात, स्फदिटाके और केाचंा मं अतंर हा,ै 
वसै ेहाी सयंाम और असंयाम, याोग एवं 
भाोग मं अतंर हा।ै सयंाम केा तात्पयाय हा ै- 
पापकेमय स ेउपरत हाोना। 

साध्वी �क्षप्रभाा जीी न े समुधरु 
गीदितकेा प्रस्ततु केी। केायाय�ाला केे 
अ�तगयत सदिचात्त-अदिचात्त, सझूाता- 
असझूाता, पादिडहाारिरया, अदिहंासा, �ान 
आदि� अनेके बोातं केी छोोटाी-छोोटाी 
जीानकेारिरयाा ं साध्वीश्रीी द्वाारा समझााई 

गई। केायाय�ाला मं लगभाग 50 बोच्चीं 
न ेभााग दिलयाा। 

केायाय�ाला केी सवु्यावस्थाा मं 
इ�द्रा राकंेा, नीलम आच्छोा व केदिवता 
मडेतवाल केी सदिक्रया भादूिमकेा रहाी। 
साधु जीीवन केे उपकेरणं स े ममेोरी 
प्रदितयाोदिगता केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा, 
दिजीसमं प्रथाम कुेल�ीप राकंेा, त�मया 
जीनै, हादिषयत जीनै दिद्वातीया तथाा ततृीया �नृ्तिष्टा 
बो�ै रहाी। ध�यावा� ज्ञाापन प्रदि�दिक्षकेा 
नीलम आच्छोा न ेदि�याा।

 माघाावरम्, चेंेन्नई।  

आचाायाय श्रीी महााश्रीमणजीी केी सदुि�ष्याा 
डॉ. साध्वी परमया�ाजीी केे सादिन्नध्या मं 
मगंल भाावना समारोहा केे केायायक्रम केा 
समायाोजीन हाआु। साध्वीश्रीी न े अपने 
उद्बोोधन मं केहाा दिके असली अमीर वे 
हाोत ेहंा दिजीनकेे पास अध्याात्म केी �ौलत 
हाोती हा।ै लोग �वाओं केी ताकेत पर 
भारोसा केरत े हा,ै जीहाा ं �वा केाम नहाी 
केरती वहाा ं�आु चामत्केार केर �तेी हा।ै 
उ�यापरु मं �दु्धा हावा, �वा और �आु 
केा दित्रवणेी सगंम हा।ै हामन े अनुभाव 
दिकेयाा दिके उ�यापरु वादिसयां न ेसबो कुेछो 
यादूिनके केर दि�खूायाा हा।ै गरुू कृेपा से 
आपन ेदिजीन�ासन केा गौरव बोढाायाा हा।ै 
भा�तं न े दिभाक्ष ु�ासन केा केीदितय ध्वजी 
लहारायाा हा।ै याहा साताकेारी क्षते्र हा ैऔर 
चाारिरत्रात्माओं केी सवेा केे केोई प्रदित 
जीागरूकेता अनकुेरणीया हा।ै 

आपन ेआगे केहाा दिके  3 V दिवद्याा, 
दिवनया, दिववेके स ेहार इसंान दिवजीतेा बोने 
और सबोकेे पास या ेरहेा। 3 S ससं्केार, 

समपयण और सयंाम केो मोबोाइल केी 
तरहा साथा रखंू और जीीवन गलु�न 
गलुाबो केी तरहा महाकेता रहेा। साध्वी 
श्रीी न े प्राया: सभाी श्रीावके-श्रीादिवकेाओं 
केी सवेाओं केा उल्लेखू दिकेयाा। मगंल 
भाावना समारोहा मं सभााध्याक्ष केमल 
नाहाटाा, तयेापु अध्याक्ष भापू�े खूमसेरा, 
तरेापथंा मदिहाला मडंल अध्याक्ष सीमा 
बोाबोले आदि� न ेसाध्वीश्रीी केे प्रदित मगंल 
भाावना व्या�त केी। 

केायायक्रम मं The Best, The 
Wonderful, The Beautiful 
‘सद्भाावना सदेिलब्र�ेन ए�सप्रसे’ केा 
रचानात्मके केायायक्रम हाआु दिजीसमं 
परेू चाातमुायस केी दिवदिभान्न झालदिकेयाां 
तरेापथंा मदिहाला मडंल द्वाारा प्रस्ततु केी 
गई। मदिहाला मडंल न े अपनी स्वर 
लहारिरयां केे साथा गीत केा सगंान 
दिकेयाा। डॉ. साध्वी परमया�ाजीी, साध्वी 
दिवनम्रया�ाजीी, साध्वी म�ुताप्रभााजीी और 
साध्वी कुेमु�प्रभााजीी न े ‘उ�यापुर क्षते्र 
साताकेारी आस्थाा श्रीद्धाा मनहाारी’ गीत 
केा संगान दिकेयाा।

ऐनितहैंानिसूक चाातुमायसू 
अनिवस्मरणीीय रहैंेगा

जयपुुर। तेरापंथा याुवके परिरषद् जीयापुर द्वाारा डॉ. बोी लाल इ�स्टाीट्यूूट् ऑफ 
बोायाोटाेक्नोोलॉजीी, जीयापुर केे परिरसर मं गुलाबो केौ�ल्याा चाैरिरटाेबोल ट्रीस्टा केे सौजी�या 
से अ�टाूबोर माहा केा तृतीया र�त�ान दि�दिवर केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा। दि�दिवर मं 
केुल 34 याूदिनटा र�त केा संग्रहाण संतोकेबोा �ुलयभाजीी हाॉन्तिस्पटाल ब्लड बोंके द्वाारा 
दिकेयाा गयाा। केायायक्रम मं '�ासनसेवी' डॉ. नरे� मेहाता, तेयाुप जीयापुर अध्याक्ष 
गौतम बोरदिड़याा, प�ादिधकेारी, केायायसदिमदित स�स्या, डॉ. बोी लाल इ�स्टाीट्यूूट् 
ऑफ बोायाोटाेक्नोोलॉजीी, जीयापुर केे डायारे�टार सक्षम गुप्ता ने र�त�ाताओं केा 
उत्साहावधयन दिकेयाा। केायायक्रम केी केु�ल संयाोजीना मं मुख्या संयाोजीके केरण 
नाहाटाा, संयाोजीके रदिव छोाजीेड़, रोदिहात बोोथारा केा श्रीम उल्लेखूनीया रहाा।

र�तदाना चिंर्शचिंवर का आयोजना
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 म�नगंज दिकशनगढ़। 

अणुव्रत चाौके न्तिस्थात तेरापंथा भावन 
मं साध्वी �ांताकेुमारी जीी केे सादिन्नध्या 
मं ज्ञाान�ाला केा वादिषयकेोत्सव मनायाा 
गयाा। केायायक्रम केा �ुभाारंभा साध्वीश्रीी 
ने नवकेार मंत्र से दिकेयाा। मंगलाचारण 
ज्ञाान�ाला केे बोच्चीं ने ज्ञाान�ाला गीत 
से दिकेयाा। 

मुख्या अदितदिथा केे रूप मं ज्ञाान�ाला 
जीयापुर केे आंचादिलके संयाोजीके सौरव 
जीैन एवं सहासंयाोजीके केमले� बोरदिडयाा 
उपन्तिस्थात थाे। साध्वी �ांताकेुमारी जीी ने 
अपने उद्बोोधन मं केहाा - ज्ञाान�ाला मं 

बोच्चीो मं संस्केारं केा रोपण दिकेयाा जीाता 
हाै। साध्वी श्रीी ने अदिभाभाावकें केो बोच्चीं 
केे आध्याान्तित्मके व नैदितके दिवकेास केे 
दिलए प्रेरिरत दिकेयाा। 

'�ासनश्रीी' साध्वी चांद्रावतीजीी, 
साध्वी लदिलतया�ाजीी, सभाा मंत्री 
डॉ. अजीया केवाड़, मदिहाला मंडल 
मंत्री केदिवता गेलडा, याुवके परिरष�, 
ज्ञाान�ाला प्रदि�दिक्षकेाओं ने अपने  
दिवचाार व�तव्या और गीदितकेाओं द्वाारा 
प्रस्तुत दिकेए। 

बोच्चीं ने जीीवन केो भाौदितकेता से 
आध्याान्तित्मकेता केी ओर अग्रसर केरने 
केी प्रेरणा �ेते हाुए अपनी प्रस्तुदित �ी। 

सो�ल मीदिडयाा केे �ुष्प्रभााव केो नादिटाकेा 
केे द्वाारा प्र�दि�यत दिकेयाा।  आंचादिलके 
संयाोजीके सौरभा जीैन ने ज्ञाान�ाला केा 
महात्व बोतायाा। 

सभाी प्रदि�दिक्षकेाओं और बोच्चीं केो 
प्रोत्सादिहात दिकेयाा गयाा। प्रदितभाा केोठारी 
ने आभाार ज्ञाापन दिकेयाा। इस अवसर पर 
सभाा अध्याक्ष पन्ना लाल छोाजेीड़, मदिहाला 
मंडल अध्याक्ष दिकेरण �ेवी बोोथारा, 
याुवके परिरष� अध्याक्ष रौनके घोड़ावत, 
ज्ञाान�ाला प्रदि�दिक्षकेा बोहानं एवं श्रीावके 
समाजी उपन्तिस्थात थाा। केायायक्रम केा 
केु�ल संचाालन आंचादिलके संयाोजीके 
अंजीू छोाजेीड़ ने दिकेयाा।

ज्ञाानेशाला वानि�यको�सूव का आयोजने

संदिक्षप्� खबर

अमराईवाड़ीी। साध्वी केाव्यालताजीी केे सादिन्नध्या मं दिसघंवी भावन मं केलात्मके 
प्र��यनी केा आयाोजीन हाआु। तरेापंथा केी केलाओं मं दिनखूरता साध-ुसान्तिध्वयां केे 
सकू्ष्म पत्र दि�खूाते हाएु साध्वी केाव्यालताजीी न ेकेहाा दिके तरेापथंा धमय सघं दिवकेास 
केा खूजीाना हा।ै साध-ुसान्तिध्वयां न ेश्रीम पवूयके सकू्ष्म अक्षरं मं �सवकैेादिलके सतू्र, 
भा�तामर, केल्यााणमन्ति��र आदि� केो एकेाग्रता पवूयके दिलखूा हा।ै टाोपसी, रजीोहारण 
आदि� अनेके उपयाोगी वस्तओुं पर केलात्मकेता केो �खेू हार केोई आश्चायाय चादिकेत 
थाा। सोहानलाल भारसरिरयाा, सरु�े �के, दि�न�े चाण्डादिलयाा, मकेुे� दिसघंवी, सनुील 
दिचाप्पड़ आदि� न े प्र��यनी केा उद्घाटान दिकेयाा। साध्वी ज्याोदितया�ाजीी, साध्वी 
सरुदिभाप्रभााजीी, साध्वी राहातप्रभााजीी केा सराहानीया श्रीम रहाा। 

गगंाशहैंर। तरेापथंा मदिहाला मडंल गगंा�हार केे तत्वावधान मं तरेापथंा के�याा 
मडंल गगंा�हार द्वाारा वले्था आउटा ऑ� वसे्टा और रगंोली कंेपटाी�न केा आयाोजीन 
साध्वी चारिरताथायप्रभाा जीी व साध्वी प्राजंीलप्रभाा जीी केे सादिन्नध्या मं �ादंित दिनकेेतन 
मं दिकेयाा गयाा। प्रदितयाोदिगता मं कुेल 15 प्रदितभाादिगयां न ेदिहास्सा दिलयाा व �ीपावली, 
भागवान महाावीर, चााइल्ड लबेोर, सपुात्र �ान आदि� दिवषयां पर कुेल 7 रगंोदिलयाां 
बोनाई गई। वले्था आउटा ऑ� वसे्टा प्रदितयाोदिगता मं के�यााओं न ेअनुपयाोगी चाीजीं से 
सु�ंर आदिटाडकेल्स बोनाए। अभाातमेम ंस�स्याा ममता राकंेा व तरेापथंा मदिहाला मडंल 
गगंा �हार केी अध्याक्षा सजंी ूलालाणी न ेदिनभााई। भााग लने ेवाल ेसभाी प्रदितभाादिगयां 
केो परुस्कृेत दिकेयाा गयाा। वले्था आउटा ऑ� वसे्टा प्रदितयाोदिगता मं प्रथाम दिप्रयाा सचंातेी, 
दिद्वातीया भाादिवनी सचंातेी व ततृीया मसु्केान सदेिठयाा रहाी। प्रथाम सोदिनकेा-खू�ुबूो चाोपड़ा, 
दिद्वातीया दिप्रयाा-भाादिवनी संचातेी व तृतीया सोनाली भूारा-केोमल बोोथारा रहाी।

पुाली। तरेापंथा भावन पाली मं 'भागवान महाावीर केो जीानो' केायाय�ाला केा 
आयाोजीन दिकेयाा गयाा। मदुिन समुदित कुेमार जीी न ेभागवान महाावीर केे जीीवन वतृ्तातं 
केे बोार ेमं जीानकेारी �ी। मदुिन �वेायायकुेमारजीी न ेजीप केा प्रयाोग केरवायाा। केायाय�ाला 
केे पश्चाात तरेापंथा मदिहाला मडंल पाली द्वाारा 'महाावीर ज्ञाान प्रश्नोत्तरी' केा केायायक्रम 
रखूा गयाा। केायाय�ाला मं उपन्तिस्थात 80 श्रीावके-श्रीादिवकेाओं मं स े50 स�स्यां ने 
प्रदितयाोदिगता मं भााग दिलयाा। तरेापथंा मदिहाला मडंल पाली केी अध्याक्षा सषुमा डागा, 
मतं्री सीमा मरलेचाा, केोषाध्याक्ष बोदिबोता सालचेाा, उपमंत्री मीना मडंोत एवं मधु 
बोादंिठयाा न े प्रदितयाोदिगता केी व्यावस्थाा मं सराहानीया भादूिमकेा दिनभााई। केायायक्रम मं 
तरेापथंा सभाा पाली केे अध्याक्ष भारूचा�ं तातडे, यावुके परिरषद् केे मतं्री पीयाषू चाोपड़ा 
एव ंके�याा मडंल संयाोदिजीकेा तनृ्तिप्त तातेड़ केा भाी सहायाोग रहाा।

उदायपुरु। तरेापथंा यावुके परिरष�, उ�यापुर केे दिन�े�न मं तरेापथंा दिके�ोर मडंल 
उ�यापरु केे स�स्यां द्वाारा सवेा केायाय केे तहात टााइगर दिहाल्स न्तिस्थात केच्चीी बोस्ती मं 
दिनरादिश्रीत एवं गरीबो परिरवारं व बोच्चीं केो आवश्याके सामग्री केा दिवतरण दिकेयाा गयाा। 
सवेा केायाय केे अतंगयत 51 परिरवारं केे 300 लोगं केो सहायाोग दिकेयाा गयाा। दिके�ोर 
मडंल प्रभाारी अदंिकेत रूनवाल न े बोतायाा दिके इस केायायक्रम मं तरेापथंा मदिहाला 
मडंल उ�यापुर केा भाी दिव�षे सहायाोग रहाा। तयेापु अध्याक्ष भापू�े खूमसेरा न ेसभाी 
अथाय प्र�ाताओं, दिके�ोर मडंल टाीम, व मदिहाला मडंल केे प्रदित आभाार प्रकेटा दिकेयाा। 
केायायक्रम मं दिके�ोर मडंल सहाप्रभाारी मदुि�त केच्छोारा, सयंाोजीके �वेा�ं नाहार, 
सहा-सयंाोजीके नमन सोनी, कुे� बोाबोले, सौम्या डागा व अ�या सादिथायां केे साथा 
हाी मदिहाला मडंल अध्याक्षा सीमा बोाबोले, मतं्री ज्याोदित केच्छोारा व मदिहाला मडंल से 
�दि� महेाता, अनीता बोाबेोल, गीता चाौरदिडयाा, अनीता सोनी आदि� उपन्तिस्थात रहा।े

होस्तचिंलाचिं�त, कलाा�मैक मैनाभाावक 
प्रदर्शयनाी का आयोजना

रंगोोलाी प्रचिंतयोचिंगोता का आयोजना

मैहोावीर ज्ञााना प्रश्नोोत्तरी का काययक्रमै

�ुचिंर्शयं की चिंदवालाी 

  दिवजयेनगर। 

अभाातेयाुप दिन�ेदि�त वीतराग पथा 
केायाय�ाला केा आयाोजीन साध्वी 
दिसद्धाप्रभाा जीी केे सादिन्नध्या मे तेयाुप 
दिवजीयानगर द्वाारा तेरापंथा भावन, 
दिवजीयानगर मं दिकेयाा गयाा।  

वीतराग पथा केायाय�ाला केी 
�ुरुआत साध्वीश्रीी द्वाारा नवकेार मंत्र केे  
मंत्रोच्चीार से हाुई। 

तेयाुप दिवजीयानगर अध्याक्ष केमले� 
चाोपड़ा ने सभाी केा स्वागत केरते हाुए 
केहाा दिके इस केायाय�ाला से संयाम जीीवन 
केी पे्ररणा प्राप्त हाोगी। 

वीतराग पथा केायाय�ाला केो संबोोदिधत 
केरते हाुए साध्वी दिसद्धाप्रभाा जीी ने केहाा- 
वीतरागी बोनना हामारा परम लक्ष्या हाोना 

चाादिहाए। वीतरागी बोनने केे दिलए प्रमा� 
से रदिहात हाोकेर केमं केे बोंधन से बोचाना 
चाादिहाए। 

साध्वीश्रीी ने आचाायाय श्रीी तुलसी केे 
महानीया अव�ान ज्ञाान�ाला केे वतयमान 
स्वरूप केी परिरकेल्पना हाेतु गुरु�ेव 
तुलसी केा मंगल स्मरण दिकेयाा। 

साध्वी श्रीी ने केहाा दिके आचाायाय श्रीी 
महााश्रीमण जीी द्वाारा प्र�त इस दिव�ेष 
आयााम केा याुवके परिरषद् द्वाारा आयाोजीन 
संयाम मागय केो प्र�स्त केरने वाला 
बोने। साध्वी श्रीी ने साधु जीीवन और 
श्रीावके जीीवन केी महात्ता पर बोल दि�याा। 
उपन्तिस्थात बोच्चीं केो संयाम केी दि��ा मं 
आगे बोढ़ने केी प्रेरणा �ी। 

साध्वी �ीक्षाप्रभााजीी ने केायाय�ाला पर 
दिवचाार व्या�त केरते हाुए चाार गदित केा 

वणयन दिकेयाा। बोच्चीं केो दिवद्वाान, महाान 
और अच्छोा साधु बोनने केे दिलए ��यन 
केंद्र पर प्रयाोग केरवायाा। ज्ञाानादिथाययां से 
प्रश्नोत्तरी द्वाारा केायायक्रम केो रोचाकेता 
प्र�ान केी गई। 

इस अवसर पर अभाातेयाुप से दिवकेास 
बोा�दिठयाा, मदिहाला मंडल अध्याक्षा मंजीू 
गादि�याा ने �ुभाकेामनायां संप्रेदिषत केी। 
परिरषद् प�ादिधकेारी, स�स्या, ज्ञाान�ाला 
संयाोदिजीकेा ममता मांडोत एवं प्रदि�दिक्षकेा 
बोहानं केी उपन्तिस्थादित एवं सराहानीया 
सहायाोग रहाा। 

केायायक्रम केा संचाालन तेयाुप मंत्री 
संजीया भाटाेवरा ने दिकेयाा। केायाय�ाला मं 
लगभाग 135 लोगं केी सहाभाादिगता �जीय 
हाुइ। आभाार ज्ञाापन केायाय�ाला संयाोजीके 
�ेवांग बोै� ने दिकेयाा।

वीतरागता के पुथा पुर बढ़नेे सूे हैंो 
सूकती हैंै अनेंत आनेंदा की प्रात्मि�त

वॉकथाॉने व फेेनिमनेा कनेेक्� का आयोजने
तेरापंथा प्रोफे�नल फोरम, 

हाै�राबोा� द्वाारा वॉकेथाॉन व फेदिमना 
केने�टा केा आयाोजीन मालकेोटाे पाकेक 
नारायाण गुड़ा मं हाुआ। केायायक्रम 
केी �ुरुवात नमस्केार महाामंत्र केे 
उच्चीारण से हाुई। 

टाीपीएफ हाै�राबोा� अध्याक्ष दिवरंद्र 
घोषल ने पधारे हाुए सभाी स�स्यां केा 
स्वागत दिकेयाा व सभाी केो टाीपीएफ 
द्वाारा आयाोदिजीत केायायक्रमं मं भााग 

लेने व एके-�ूसरे से जीुड़े रहाकेर 
टाीपीएफ केो आगे बोढ़ाने मं याोग�ान 
�ेने केा आह्वाान दिकेयाा। राष्ट्रीीया फेदिमना 
संयाोजीके रदिक्षता बोोहारा ने टाीम 
टाीपीएफ हाै�राबोा� केो इस केायायक्रम 
केे आयाोजीन केे दिलए �ुभाकेामनाएं �ी 
व आगे भाी ऐसे केायायक्रम आयाोदिजीत 
केरते रहाने केा सुझााव दि�याा। 

वॉकेथाॉन केे साथा - साथा अनेके 
गदितदिवदिधयाां जीैसे याोगा, प्रेक्षाध्याान, 
नेटावदिकेंग आदि� भाी केी गई।  

केायायक्रम मं याोग प्रदि�क्षके पूजीा 

पटाावरी ने केई प्रकेार केे आसन,  
प्राणायााम, ध्याान केरवायाा तथाा याोग 
केे फाया�े भाी बोताए। 

साथा हाी सभाी केो प्रदितदि�न याोग 
केरने केे दिलए केहाा और प्रेक्षाध्याान 
ऐप डाउनलोड केर उसकेा उपयाोग 
केरने केा सुझााव दि�याा। 

केायायक्रम केा संयाोजीन टाीपीएफ 
फेदिमना हाै�राबोा� केी संयाोजीके व 
सहामंत्री वषाय बोै� ने दिकेयाा। ध�यावा� 
ज्ञाापन उपाध्याक्ष अणुव्रत सुराणा ने 
दिकेयाा। 

 है�राबा�।
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 (क्रमश:)

 (क्रमश:)

जीीवन मंें सबसे पहलाा कदमें ही मेंखु्य होताा ह।ै अगर वह गलाता दिदशाा 

मंें उठ जीाताा ह ैताो आदमेंी भटक जीाताा ह।ै यदिद वह सही दिदशाा मंें उठ जीाए 

ताो मेंदंिजीला दिनकट हो जीाताी ह।ै यह कहना चाादिहए दिक प्रथमें कदमें मंें ही 

प्रायः व्यक्ति�ता चाकू जीाताा है। 

इस उलझान भार े दिवश्व मं सहाी दि��ा-बोोधके केदिठनतम हा।ै एके केदिव न ेकेहाा हा-ै'कुेछो व्यान्ति�त 
अज्ञाान केे केारण नष्टा हाोत ेहंा, कुेछो व्यान्ति�त प्रमा� केे केारण नष्टा हाोते हंा, कुेछो ज्ञाान केे अवलेप (दिवद्याा 
केे घमंड) केे केारण नष्टा हाोत ेहंा और कुेछो �सूर ेनष्टा व्यान्ति�तयां केे सपंकेक मं आकेर नष्टा हाोत ेहंा।' धमय 
केी दि��ा मं पहाला पाठ ठीके दिमल जीाए तो आत्म-��यन केोई असाध्या नहां हैा। 

महाावीर न ेइसकेी परूी केड़ी प्रस्तुत केी हा।ै धमय केे श्रीवण स ेउसकेा ज्ञाान हाोता हा ैऔर उस ज्ञाान 
स ेव्यान्ति�त केो दिवज्ञाान सत्याासत्या केे दिनणयया केी क्षमता दिमलती हा।ै वहा असत्या केो असत्या और सत्या 
केो सत्या �खेू लतेा हा।ै दिफर उसकेे प्रत्यााख्याान हाोता हा।ै वहा असत्या केे आवरण जीाल स ेम�ुत हाो 
जीाता हा।ै दिफर उसकेे सयंाम हाोता हा।ै वहा स्वभााव मं चाला आता हा।ै स्वभााव मं न्तिस्थार हाोन ेपर दिवजीातीया 
तत्त्वं केे आगमन केा द्वाार बो�� हाो जीाता हा।ै भाीतर तप केी अदिग्न प्रज्वदिलत हाो जीाती हा।ै वहा अदिग्न केमय 
(दिवजीातीया मल) केो जीलाकेर भास्म केर �तेी हा।ै साधके �दु्धा हाो जीाता हा।ै वहा स्वयंा केे हाी स्वभााव से 
छोलाछोल भार जीाता हैा और पणूय अदिक्रया हाो जीाता हा।ै याहा समदुिचात के�म केा सफुल हैा।

  १४. निनेश्चाय ेव्रतमापुन्नोो, व्यवहैंारपु�ः� गहृैंी।  
                                सूमभीावमुपुासूीनेोऽनेासूक्त� कमयणीीत्मि�सूते।।

जीो गहृस्थ अतंारगं मंें व्रतायु�ता ह ैऔर व्यवहार मंें पटु ह,ै वह समेंभाव 

की उपासना करताा हआु इष्टकायय मंें आस�ता नहं होताा। श्राावक एक 

सामेंादिजीक व्यक्ति�ता होताा है।

 उस पर घरले,ू सामादिजीके और राजीनदैितके दिजीम्म�ेारिरयाा ंभाी हाोती हा।ै धमय केी आराधना केरता 
हाआु वहा उनस ेदिवमखुू नहां हाो सकेता। सयंाम और व्रत-त्यााग मं दिनष्ठा रखूता हाआु भाी व्यावहाार जीगत् 
स ेअपन ेसबंोधं बोनाया ेरखूता हा।ै लदेिकेन अतंर इतना हा ैदिके यादि� वहा सयंामया�ुत हा ैतो गहृा-केायाय केरता 
हाआु भाी उनमं अनुर�त नहां हाोता; जीबोदिके एके असंयामवान व्यान्ति�त उ�हां केायां मं रचाा-पचाा रहाता हा।ै 
आचाायाय पजू्यापा� न ेकेहाा-'जीो केेवल व्यावहाार जीगत् मं जीागरूके रहाता हा,ै वहा आत्म-जीगत् केी �नृ्तिष्टा 
स ेसपु्त हा ैऔर जीो आत्म-जीगत् मं जीागृत रहाता हा ैवहा व्यावहाार जीगत् मं सुप्त हा।ै 

गृसिहधर्मा�चायोा�

संबोदि� श्रेमण महावीर
कहं वांदनाा और 

कहं बंंदी-आचेंायेषश्रेी महाप्रज्ञ

६. केूदिपया सदिन्नवे� केे आरक्षकें ने भागवान् केो गुप्तचार समझाकेर बो��ी बोना दिलयाा। भागवान् 
केे मौन ने उनकेे स��ेहा केो पुष्टा केर दि�याा। याहा घटाना पूरे सदिन्नवे� मं दिबोजीली केी भाांदित 
फैल गई। वहाां भागवान पाश्वय केी परम्परा केी �ो सान्तिध्वयाां रहाती थां। एके केा नाम थाा दिवजीयाा 
और �ूसरी केा नाम थाा प्रगल्भाा। इस घटाना केी सूचाना पाकेर वे आरदिक्ष-केे�द्र पहाुंचां। उ�हांने 
आरक्षकें केो भागवान् केा परिरचाया दि�याा। भागवान् मु�त हाो गए। 

याहा दिनयादित केी केैसी दिवडंबोना हाै दिके भागवान् मुन्ति�त केी साधना मं रत हां और केुछो उ�हां 
बो��ी बोनाने मं प्रवृत्त हां।

लोहाागयला मं भाी भागवान् केे साथा याहाी हाुआ। उस राज्या केे अपने पड़ोसी राज्या केे साथा 
तनावपूणय सम्बो�ध चाल रहाे थाे। वहाां केे अदिधकेारी आने जीाने वालं पर केड़ी दिनगरानी रखूते 
थाे। उ�हां दि�नं भागवान् महाावीर और गो�ालके वहाां आ गए। प्रहारिरयां ने उनसे परिरचाया मांगा। 
उ�हांने वहा दि�याा नहां। उ�हां बो��ी बोनाकेर राजीा दिजीत�तु्र केे पास भाेजीा गयाा। नैदिमदित्तके उत्पल 
अन्तिस्थाकेग्राम से वहाां आयाा हाुआ थाा। वहा राज्या सभाा मं उपन्तिस्थात थाा। वहा भागवान् केो बो��ी 
केे रूप मं �ेखू स्तब्ध रहा गयाा। वहा भाावावे� केी मुद्रा मं बोोला, 'याहा केैसा अ�यााया!' राजीा ने 
पूछोा 'उत्पल ! राज्या अदिधकेारिरयां केे केायाय मं हास्तक्षेप केरना भाी �याा केोई दिनदिमत्त�ास्त्र केा 
दिवधान हाै?' 

'याहा हास्तक्षेप नहां हैा, महााराजी। याहा अदिधकेारिरयां केा अदिववेके हाै।' 

'याहा �याा केहा रहेा हाो, उत्पल? आजी तुम्हां �याा हाो गयाा?' 

'केुछो नहां हुाआ, महााराजी! मेरा दिसर लाजी से झाुके गयाा हाै?' 

'�यां?' '�याा आप नहां �ेखू रहाे हां, आपकेे सामने केौन खूड़े हां?'

'बो��ी हां, मं �ेखू रहाा हाूं।' 

'येा बो��ी नहां हां। याे मुन्ति�त केे महाान् साधके भागवान् महाावीर हां।' महाावीर केा नाम सुनते 
हाी राजीा सहाम गयाा। वहा जील्�ी से उठा और उसने भागवान् केे बोंधन खूोल दि�ए और अपने 
अदिधकेारिरयां केी भाूल केे दिलए क्षमा मांगी। 

भगवान् बन्दी बनने के समेंय भी मेंौन थे और अब मेंुक्ति�ता के समेंय 

भी मेंौन। उनका दिचात्त मेंुक्ति�ता का द्वाार खोोला चाुका था, इसदिलाए वह 

शारीर के बन्दी होने पर रोष का अनुभव नहं कर रहा था और मेंु�ता 

होने पर हषय की दिहलाोरं नहं लाे रहा था। बेचाारे बन्दी को बन्दी बनाने 

का यह अदिभनव प्रयोग चाला रहा था। 

८. इस �ुदिनयाा मं जीो घदिटात हाोता हाै, वहा सबो सकेारण हाी नहां हाोता। केुछो-केुछो दिनष्केारण 
भाी हाोता हाै। दिहारण घास खूाकेर जीीता हाै, दिफर भाी दि�केारी उसकेे पीछोे पड़े हां। मछोली पानी मं 
तृप्त हाै, दिफर भाी मच्छोीगर उसे जीीने नहां �ेते। सज्जन अपने आप मं स�तुष्टा हाै, दिफर भाी दिप�ुन 
उसे आराम केी नं� नहां लेने �ेते। 

भगवान् ताोसलाी गांव के उद्याान मेंं ध्यान कर खोड़ेे थे। संगमेंदेव 

उनके कायय मेंं दिवघ्न उत्पन्न कर रहा था। वह साधुु का वेशा बना गांव 

मेंं गया और संधु लागाने लागा। लाोग उसे पकड़ेकर पीटने लागे। ताब 

वह बोलाा, 'आप मेंुझेे �यं पीटताे हं?' 

'संध तुम लगा रहाे हाो, तबो दिकेसी �ूसरे केो �यां पीटां?' 

'मं अपनी इच्छोा से चाोरी केरने नहां आयाा हाूं। मेरे गुरु ने मुझाे भाेजीा हाै, इसदिलए आयाा हाूं।' 

'केहाां हैा तुम्हाारे गुरु?' 

'चादिलयाे, अभाी बोतायाे �ेता हाूं।'

साध्वीश्राी प्रकृदिता से भद्र और कोमेंला थे। संयमें साधुना मेंं दिवशाेष जीागरुक थे। 
आपने जीीवन के अक्तिन्तामें ताीन वषं मेंं जीो संलेाखोना ताय दिकया उसकी ताादिलाका इस 
प्रकार है- उपवास/76, 2/152, 3/32, 4/38, 5/14, 6/6, 7/3, 8/1

आपका यह अदिधुकांशा ताप चाौदिवहार (दिनजीयला) था। पारणेे मेंं दिवगय का कमें 
सेवन करताी। प्रायः अरस-नीरस आहार करताी।

इस प्रकार घोोर तापस्या कर उज्ज्वला भावं से आजीीवन अनशान ग्रहणे दिकया। 
जीो नौ दिदन का आया। आपके ताप और अनशान के प्रभाव से चाताुदिवयधु संघो की 
प्रभावना हुई।

 सााध्वीीश्रीी बीीजांा�जांी (रीीर्या�) दीीक्षुा क्रमांा�क 40

आचाार्यय भि�क्षुु र्युग 

– साा�ारी: शाासान सामांुद्र –

जांैन श्वेेतांा�बीरी तांेरीापं�थ धमांयसा�घ की तांपंस्वीी सााध्विध्वीर्या�
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कुछ प्राकृदिताक घोटनाओं का लाोकपाला ताथा उनके सहयोगी देवं से संबंधु रहताा है। 

हर प्राकृदिताक घोटना मेंं उनका हस्ताक्षेेप नहं भी हो, दिकन्ताु प्राकृदिताक घोटनाएं उनकी 

जीानकारी मेंं रहताी हं, यह स्पष्ट है। देव प्राकृदिताक घोटनाओं मेंं परिरवतायन भी कर सकताे 

हं। अल्पवृक्तिष्ट, मेंहावृक्तिष्ट, बादलां की गजीयना, दिबजीलाी का कंधुना ये घोटनाएं देवकृता 

भी होताी हं। प्राचाीनकाला मेंं प्राकृदिताक आपदाओं और रोगं को देवकृता मेंाना जीाताा था। 

उनकी शाांदिता के दिलाए देवं को प्रसन्न करने का प्रयत्न दिकया जीाताा, उनकी पूजीा और 

आराधुना की जीाताी। हमेंारी भूदिमें, मेंनुष्य और दिदव्यशाक्ति�ता-ताीनं मेंं परस्पर संबंधु है। 

प्राकृदिताक घोटनाओं से संबंदिधुता यह ताथ्य भगवताी सूत्र के ताीसरे शाताक मेंं भी उपलाब्धु 

है। शाताक के आमुेंखो मेंं भी आचाायय मेंहाप्रज्ञ ने इसका दिववेचान दिकया है। 

प्रामादिणके व्यान्ति�त केा अपना प्रभााव हाोता हाै। ऐसा लगता हाै दिके मनुष्या �याा, केई बोार �ेव भाी उसकेे बोात केो 
अस्वीकेार नहां केर सकेते। 

याहा दिवचाारणीया हाै व्यान्ति�त �ाश्वत सुखूं केो छोोड़केर अ�ाश्वत सुखूं मं दिलप्त बोनता हाै और बोहाुधा वहा �ोनं से हाी 
वंदिचात हाो जीाता हाै।

यो ध्रुुवानिणी पुरिर�यज्य, अध्रुुवानिणी निने�ेवते।  
ध्रुुवानिणी तस्य नेश्यत्मिन्त, अध्रुुवं नेष्�मेव निहैं।। 

जीो ध्रुुव (दिनत्या) केो छोोड़केर अध्रुुव (अदिनत्या) केा सेवन केरता हाै, उसकेे ध्रुुव भाी नष्टा हाो जीाता हाै और अध्रुुव तो 
नष्टा हाोने वाला हैा हाी।

 तीव्र आसन्ति�त से जीो पाप केमय सेदिवत हाोता हाै उसकेा अनुबो�ध पाप हाोता हाै। चाार प्रकेार केे केमय हाोते हां- 

१. पुुण्यानेुबन्धीी पुुण्य– केुछो केमय पुण्या प्रकेृदित वाले हाोते हां और उनकेा अनुबो�ध भाी पुण्या (�ुभा) हाोता हाै। दिजीस 
व्यान्ति�त केे मन मं आसन्ति�त अल्प हाोती हाै, उसकेे जीो पुण्या केमय केा बो�ध हाोता हाै, वहा उसे अ�ुभा (पाप) केे चाक्र मं 
फंसाने वाला नहां हाोता, उसमं मूढ़ता उत्पन्न केरने वाला नहां हाोता। इस प्रसंग मं भारत चाक्रवती केा उ�ाहारण प्रस्तुत 
दिकेयाा जीा सकेता हाै। उसने पूवोपादिजीयत पुण्या केा भाोग दिकेयाा, दिके�तु वहा उसकेे अधोगदित केा दिनदिमत्त नहां बोन सकेा। उसने 
केल्यााण केा मागय स्वीकेार दिकेयाा।

२. पुापुानुेबन्धीी पुुण्य– केुछो केमय पुण्या प्रकेृदित वाले हाोते हां, पर�तु उनकेा अनुबो�ध पाप (अ�ुभा) हाोता हाै। दिजीस 
व्यान्ति�त केे मन मं आसन्ति�त प्रबोल हाोती हाै, उसकेे जीो पुण्या केमय केा बो�ध हाोता हाै, वहा उसे अ�ुभा केी ओर ले जीाने वाला, 
उसमं मूढ़ता उत्पन्न केरने वाला हाोता हाै, इस प्रसंग मं ब्रह्म�त्त चाक्रवती केा उ�ाहारण प्रस्तुत दिकेयाा जीा सकेता हाै। उसकेे 
पूवायजीय पुण्यां केा उ�या उसकेे अधोगदित केा दिनदिमत्त बोन गयाा। वहा मर केर नरके मं गयाा। इसी प्रसंग केो लक्ष्या मं रखूकेर 
दिनम्नांांदिकेत श्लोके मननीया हैा- 

पुुण्णीेणी हैंोइ निवहैंवो,  
निवहैंवेणी मओ मएणी मइमोहैंो। 

 मइमोहैंेणी य पुाव,  
ता पुुण्णीं अम्हैं मा हैंोउ।। 

पुण्य से वैभव होताा है, वैभव से मेंद, मेंद से मेंदितामेंोह और मेंदितामेंोह से पाप। पाप 

मेंुझेे इष्ट नहं है, इसदिलाए पुण्य भी मेंुझेे इष्ट नहं है। 

३. पुुण्यानेुबन्धीी पुापु–  केुछो केमय अ�ुभा हाोते हां, पर उनकेा अनुबो�ध �ुभा हाोता हाै। जीो अ�ुभा केमय तीव्र मोहा से 
अदिजीयत नहां हाोते, वे �ुभा केमय केे दिनदिमत्त बोन बोाते हां। इस प्रसंग मं उ�ाहारण केे दिलए वे सबो व्यान्ति�त प्रस्तुत दिकेए जीा सकेते 
हां, जीो �ुःखू से स�तप्त हाोकेर �ुभा केी ओर प्रवृत्त हाोते हां। अनाथाी मुदिन केे गृहास्थाावस्थाा मं आंखूं केे वे�ना हाुई और 
वहा उनकेे �ुभा केा दिनदिमत्त बोन गई, उ�हांने मुदिनत्व स्वीकेार केर दिलयाा, केल्यााणकेारी �ुभा केमय केरने मं प्रवृत्त हाो गए।

४. पुापुानुेबन्धीी पुापु– केुछो केमय अ�ुभा हाोते हां और उनकेा अनुबो�ध भाी अ�ुभा हाोता हाै। दिजीस व्यान्ति�त केे तीव्र 
आसन्ति�त पूवयके अ�ुभा केमय केा बो�ध हाोता हाै, वहा उसमं मूढ़ता उत्पन्न केरता रहाता हाै।

व्यााघ्र आदि� दिहंासके प�ु इस केोदिटा मं रखूे जीा सकेते हां।  (क्रमश:)

-आचेंायेषश्रेी महाश्रेमण

अदत्तााग्रहणम् 
अस्तुेयोम्

�मष है उत्कृष्टा मंगली 

7 दि�सम्बर 
भगवाान 

सुुविवावि�नाथ दीीक्षाा
कल्यााणक

सप्तााह केे वि�शेेष वि�न
भिदीसाम्बरी 2024

अखि�ल भाारतीीय तीेरापंंथ युवक पंरिरषद्

तीेरापंंथ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केी लि�ए क्यूूआर 
कीोड सै्कैने कीर ंयाा आवेेदने कीर ं 

https://abtyp.org/prakashan 

समााचाार प्रकीाशने हे�ेु ई-माे� कीर ं 
abtyptt@gmail.com 

संघीीया समााचाारं 
कीा माुखपात्र

– साा�ारी: शाासान सामांुद्र –

जांैन श्वेेतांा�बीरी तांेरीापं�थ धमांयसा�घ के तांपंस्वीी सा�तां 

मेंुदिनश्राी की तापस्या मेंं दिवशाेष रूदिचा थी। आपने संकडोो 
उपवास, बेलाे, ताेलाे बहुता बार दिकये। ताप ताादिलाका इस 
प्रकार है- 4/4, 6/3, 7/3, 8/3, 9/3, 10/3, 
16/1, 18/1 शाीताकाला मेंं 20 वषय लागभग एक पछेवड़ेी 
से अदिधुक कपड़ेा नहं ओढ़ाा।

मांुनिनश्रीी वृृद्धि�चा�दीजांी (साूरीवृाल) दीीक्षुा क्रमांा�क 184

आचाार्यय श्रीी जांीतांमांलजांी र्युग
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क्रमांा�क   पंरिरीषद् / स्थाान  सााभि�ध्य सा�स्काारीक 

1.  गुवेाहााटीी  मोनुिनी प्रशांा�ती कुुमोार जीी –  राकेुशां जीनैी, बााबा�ंा� सुरुाणोा, जीया�ती 
   सुरुाणोा, छेंतीर सिंसंुहा चौौरनिड़ोयाा, बाजीर�ग 
   डेोसुी एवे� सुतीीशां भाादुानीी 
2.  राजीराजेीश्वरी नीगर -------  दिदुनीशेां मोरोठीी, डेॉ. अ�ोकु छेंाजेीड़ो 
3.  मो�ड्याा  सुाध्वीी सु�यामो�तीा जीी  -  सिंजीतंीद्र घोोष�, विवेक्रमो दुगुड़ो, 
   अरविवेन्द बादैु 
4.  दुलि�णो मुो�बाई -  -------  अशांोकु बार�ोटीा 
5.  राजीाजीीनीगर  -------  राजीशेां देुरासुरिरयाा, सुतीीशां पाोरवेाड़ो 
   एवे� रनीीती कुोठीारी 
6.  अमोराईवेाड़ोी-ओढवे  सुाध्वीी कुाव्य�तीाजीी दिदुनीशेां टुीकुलि�याा, पा�कुजी डेा�गी 
7.  गोरगेा�वे (मुो�बाई) -------  सुरुशेां ओस्तवेा�, अशांोकु चौौधोरी
8.  हुबा�ी  -------  केुसुरीचौ�दु गो�छेंा, खुाशांा� वेडेेरा 
9.  कुा�दिदुवे�ी-   सुाध्वीी मो�ग�प्रज्ञााजीी   शांा�विती�ा� कुोठीारी, सुौरभा दुधुोरेिरयाा
10. फरीदुाबाादु  -------  भारती बेागवेानीी, सिंजीतीदं्र �नंिनीयाा
11. दिहारिरयंार  सुाध्वीी पाावेनीप्रभााजीी   तीजेीराजी चौौपाड़ोा, नीरशेां तीातीडे़ो
12. लि��आु  -------  मोनीीष डेागा
13. ग�गाशांहार  -------  पावेनी छेंाजीडेे, पाीयाषं �णंोीयाा, भारती 
   गो�छेंा, देुवेदं्र डेागा
14. संुसिं�याा  -------  प्रकुाशां सुरुाणोा
15. पाा�ी  मोनुिनी सुमुोविती कुुमोार जीी  सुज्जनीराजी बाा�ठिठीयाा एवे� बासु�तीकुुमोार 
   सुोनीी मो�निडेयाा
16. भााया�दुर  सुाध्वीी पाणु्ययाशांा जीी  भागवेतीी भा�डेारी, पारशेां भा�डेारी, 
   निनीमोम� जैीनी
17. अहामोदुाबाादु  मोनुिनी मोनुिनीसुवु्रती कुुमोार जीी एवे�  डेालि�मोचौ�दु नीौ�खाा, विवेक्रमो दुगंड़ो, 
  डेॉ. मोनुिनी मोदुनी कुुमोारजीी जीी नीानीा�ा� कुोठीारी, अरुणो बैादु,
   आनी�दु बाो�रा, प्रकुाशां धोंग, 
   बााबा�ंा� चौोपाड़ोा

दीपावाली पू�ना कायो�शााला के सिवासिवाध आयोो�ना 

संदिक्षप्� खबर

कां�ाबांजी। अभाातेममं केे संस्केार�ाला अदिभायाान केे अंतगयत केांटााबोांजीी 
केे ME स्केूल मं बोच्चीं केे बोीचा केायाय�ाला केा आयाोजीन दिकेयाा। केायाय�ाला केा 
दिवषया थाा- क्रोधी नहां सहान�ील बोनं, आलसी नहां समया केा स�ुपयाोग केरं। 
केायायक्रम केा �ुभाारंभा ममता जीैन ने महााप्राण ध्वदिन से केरवायाा और इसकेे लाभा 
से सभाी केो अवगत केरायाा। स्केूल केी दिप्रंदिसपल ने भाी बोच्चीं केो मोदिटावेटा केरते 
हाुए केहाा दिके मनुष्या और प�ु मं दिववेके केा अंतर हाै। हाम उसकेा स�ुपयाोग 
केर अपने क्रोध पर दिनयांत्रण रखूं। सपना जीैन ने सबोकेा आभाार प्रकेटा दिकेयाा। 

अमराईवाड़ीी। अभाातेमम ंकेे तत्वावधान मं अमराईवाड़ी मदिहाला मडंल द्वाारा 
आयाोदिजीत 'खूदुि�यां केी दि�वाली' केी केायाय�ाला साध्वी केाव्यालताजीी केे सादिनध्या 
मं रखूी गई। साध्वी सरुदिभाप्रभाा जीी न ेमगंलाचारण द्वाारा केायायक्रम केी �रुुआत केी। 
उपाध्याक्ष रखेूा दिचाप्पड़ न ेसभाी केा स्वागत दिकेयाा। उपादिसकेा मजूंी गलेड़ा न ेसभाी केो 
आतंरिरके दि�वाली मनान ेकेी प्ररेणा �ी। साध्वी केाव्यालताजीी न ेचाार केषाया केे बोारे 
मं जीानकेारी �तेे हाएु केहाा दिके हाम भाौदितके सखुूं वाली दि�वाली ना मना केर आतंरिरके 
धमय आराधना केरकेे दि�वाली मनाने केा प्रयाास केरं। अपन ेभाीतर प्रमे और केरुणा 
केा भााव लाएं।  केायाय�ाला केे �सूर ेचारण मं 'अनास�त भााव और स्वच्छोता' दिवषया 
पर रंगोली प्रदितयाोदिगता केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा।

सुंमैृद्ध राष्ट्र योजनाा सुंंस्कारर्शालाा 
Way of Happiness का आयोजना 

�ुचिंर्शयं की चिंदवालाी काययर्शालाा

 राजराजेश्वरी नगर। साउ� हावड़ाा।

अभाातेममं दिन�ेदि�त �ीपावली - 
खूुदि�यां केी �ीपावली केे अंतगयत आत्मा 
केा दिवमोचान एवं क्षमा केा अभ्याास 
दिवषया पर केायाय�ाला तथाा अनास�त 
भाावना एवं स्वच्छोता दिवषया पर रंगोली 
प्रदितयाोदिगता केा आयाोजीन तेरापंथा मदिहाला 
मंडल राजीराजीेश्वरी नगर द्वाारा रखूा 
गयाा। केायायक्रम केा �ुभाारंभा नमस्केार 
महाामंत्र केे द्वाारा हाुआ, तत्पश्चाात मंडल 
केी बोहानं द्वाारा मंगलाचारण केा संगान 
दिकेयाा गयाा। अध्याक्ष सुमन पटावारी ने 
सभाी केा स्वागत - अदिभानं�न केरते हाुए 
केायायक्रम केी रूपरेखूा प्रस्तुत केी।

केायायक्रम सहा संयाोदिजीकेा सपना 
छोाजीेड़ ने मुख्या व�ता बोरखूा पुगदिलयाा 
केा परिरचाया दि�याा। आ�ा लोढ़ा ने रंगोली 
प्रदितयाोदिगता केे दिनणाययाके �ीपा मूदितय केा 
परिरचाया दि�याा। 

बोरखूा पुगदिलयाा ने 'आत्मा केा 
दिवमोचान' दिवषया पर अदिभाव्यान्ति�त �ेते 

हाुए केहाा दिके भागवान महाावीर ने आत्म 
दिवमोचान केे दिलए हामारे सामने अनेके 
दिसद्धाांत एवं दिबों�ु उपन्तिस्थात दिकेए। दिजीसकेा 
सबोसे महात्वपूणय और प्रथाम दिबों�ु हाै 
क्षमा। एके खूु�नुमा और सुखू� जीीवन 
जीीने केे दिलए क्षमा केा हाोना आवश्याके 
हाै। गलदितयाां सभाी से हाो सकेती हां, याहा 
स्वाभाादिवके हाै, ऐसे मं क्षमता केरने और 
मांगने पर केोई छोोटाा नहां हाोता। क्षमा 
एके ऐसा गुण हाै दिजीसकेा दिवकेास केर 
पूरे दिवश्व केो अपना बोनायाा जीा सकेता 
हाै। समाजी, संस्थाा, परिरवार केहां भाी 
रहां, सहान केरना सीखूना हाोगा तभाी हाम 
खूु�नुमा दिजीं�गी जीी सकेते हां। �ीपावली 
पर घर केी सफाई तो सभाी केरते हां इस 
�ीपावली पर हाम सबोकेो आत्मा केी 
सफाई केरनी हाै, उसे उज्जवल बोनाना 
हाै। सभाी बोहानं ने �ीप जीलाकेर याहा 
संकेल्प दिकेयाा दिके अपनी इच्छोाओं केो 
दिनयांदित्रत केरते हाुए जीीवन मं अनास�त 
भाावना केा दिवकेास केरंगे तथाा स्वच्छो 
एवं सरल जीीवन जीीने केा प्रयाास केरंगे। 

मधु केटाारिरयाा द्वाारा बोहानं केो ज्ञाानवधयके 
गेम दिखूलाए गए। अनास�त भाावना और 
स्वच्छोता केो �षायते हाुए बोड़े उत्साहा केे 
साथा रचानात्मके रंगोली केी प्रदितयाोदिगता 
हाुई। दिजीसमं 10 बोहानं ने भााग दिलयाा। 
प्रथाम स्थाान पर पूजीा बोरदिड़याा, केदिवता 
सुराना, दिद्वातीया सपना तातेड़, जीयाा 
�ामसुखूा और तृतीया स्थाान पर सीमा 
सहालोत, दिप्रयाा छोाजीेड़ रहां। गेम्स मं पूजीा 
पटाावरी प्रथाम एवं सीमा नाहाटाा दिद्वातीया 
स्थाान पर रहाी। 

आरआर नगर ज्ञाान�ाला केो 'उत्तम 
ज्ञाान�ाला' केा पुरस्केार दिमलने पर सेवा 
�े रहाी प्रदि�दिक्षकेाओं केा सम्मान दिकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केा केु�ल संचाालन 
संयाोदिजीकेा रुदिचाकेा पटाावरी एवं सहा 
संयाोदिजीकेा सपना छोाजीेड़ तथाा आभाार 
ज्ञाापन प�मा महाेर द्वाारा दिकेयाा गयाा। 
मंडल द्वाारा मुख्या व�ता बोरखूा पुगदिलयाा 
और दिनणाययाके �ीपा मूदितय केा सम्मान 
दिकेयाा गयाा। केायायक्रम मं लगभाग 145 
बोहानं केी उपन्तिस्थादित रहाी।

आ�मा का निवमोचाने एवं क्षामा का 
अभ्यासू निव�य पुर काययशाला

मुदिन दिजीने�केुमार जीी केे सादिन्नध्या 
मं अभाातेममं दिन�ेदि�त �ीपावली 
केायाय�ाला 'आत्मावलोकेन' केा सफल 
आयाोजीन प्रेक्षा दिवहाार मं तेरापंथा मदिहाला 
मंडल साउथा हाावड़ा द्वाारा दिकेयाा गयाा। 
केायाय�ाला मं साउथा हाावड़ा, उत्तर 
हाावड़ा, मध्या केोलकेाता, बोेहााला 
मदिहाला मंडल केी बोहानं ने दिहास्सा 
दिलयाा। केायाय�ाला केा दिवषया अनास�त 
भाावना केा दिवकेास और आत्मा केा 
दिवमोचान रखूा गयाा थाा। इस अवसर 
पर मुदिन दिजीने� केुमार जीी ने केहाा 
व्यान्ति�त केो दिवपुल वैभाव प्राप्त हाो 
सकेता हाै। सुखू-संप�ा प्राप्त हाो सकेती 
हाै। पुत्र, ज्ञाादित जीन, बोंधुजीन सबो केुछो 
प्राप्त हाो सकेते हां। लेदिकेन धमय केा 
दिमलना मुन्तिश्केल हाै। धमय केा एके सूत्र 
हाै- अनास�त भाावना केा दिवकेास। 
अनास�त चाेतना केा दिवकेास हाोने पर 
व्यान्ति�त वीतरागता केी ओर प्रस्थाान केर 
सकेता हाै। जीबो तके �ेहा, नेहा, व गेहा केे 
प्रदित आसन्ति�त रहाेगी तबो तके आत्मा केा 
��यन �ुलयभा हाै, वीतरागता केा दिवकेास 
असंभाव हाै। व्यान्ति�त केेवल वस्तु केा हाी 

त्यााग न केरे, वस्तु केे साथा आसन्ति�त 
वृदित्त केा भाी त्यााग केरं। 

मुदिनश्रीी ने आगे केहाा दिवसजीयन 
केेवल धन केा हाी नहां हाोता, केषाया केा 
दिवसजीयन जीरूरी हाै। व्यान्ति�त आत्मा केे 
दिवमोचान केे दिलए क्षमा केी साधना केरे। 
क्षमा धमय केा प्रवे� द्वाार हाै, क्षमा जीीवन 
केा आभाूषण हाै। व्यान्ति�त केो क्रोध, 
घृणा, नफरत, वैर से �ूर रहाना चाादिहाए। 
ध्याान साधना केे द्वाारा अनासन्ति�त व 
क्षमा केा दिवकेास दिकेयाा जीा सकेता हाै। 
�ीपावली ज्याोदित केा पवय हाै। ज्याोदित केे 
दिलए क्षमा जीरूरी हाै। इस अवसर पर 
मुदिन केुणाल केुमार जीी ने सुमधुर गीत 
केा संगान दिकेयाा। केायायक्रम केा �ुभाारंभा 
सभाी मदिहाला मंडल केे प�ादिधकेारिरयां 
द्वाारा गीत संगान से हाुआ। स्वागत 
भााषण तेरापंथा मदिहाला मंडल साउथा 
हाावड़ा केी अध्याक्षा चांद्रकेांता पुगदिलयाा 
ने दि�याा। साउथा हाावड़ा सभाा केे अध्याक्ष 
लक्ष्मीपत बोाफणा ने �ुभाकेामना 
संप्रेदिषत केी। मुमुक्षु भाीखूमचां� नखूत 
ने अपने अनुभावं केो संजीोते हाुए दिवचाार 
व्या�त दिकेयाे। आभाार ज्ञाापन मंत्री रेखूा 
बोंगानी ने दिकेयाा। केायायक्रम केा संचाालन 
मुदिन परमानं�जीी ने दिकेयाा।

वस्तु के सूाथा आसूत्मिक्त 
वृनि� का भीी करं �याग
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 राजाराजेश्वरी नगर, बंगलीुरु। 

 साउ� हावड़ाा।

 गुवाहाटाी। 

तेरापंथा सभाा, बोंगलुरू केे 
तत्वावधान मं संचाादिलत 'राजीाराजीेश्वरी 
नगर, ज्ञाान�ाला' केो संस्थाा दि�रोमदिण 
श्रीी जीैन श्वेताम्बोर तेरापंथाी महाासभाा 
केे ज्ञाान�ाला प्रकेोष्ठ द्वाारा संचाादिलत 
ज्ञाान�ालाओं मं अदिखूल भाारतीया स्तर 
पर 'उत्तम ज्ञाान�ाला–2022' केे 
सम्मान से सम्मादिनत दिकेयाा गयाा। 

सूरत मं आयाोदिजीत राष्ट्रीीया ज्ञाान�ाला 
प्रदि�क्षके सम्मेलन व �ीक्षांत समारोहा 
मं परम पूज्या गुरु�ेव केे पावन 

सादिन्नध्या मं ज्ञाान�ाला संयाोदिजीकेा दिप्रयाा 
छोाजीेड़ ने पुरस्केार ग्रहाण दिकेयाा। दिप्रयाा 
छोाजीेड़ दिपछोले 13 वषं से ज्ञाान�ाला 
केा संचाालन बोड़ी केु�लता एवं 
मनोयाोगपूवयके केर रहाी हाै। उ�हांने केहाा 
इस उपलन्तिब्ध मं हामारी सभाी प्रदि�दिक्षकेा 
बोहानं एवं प्रभाारी दिवकेास �ुगड़ केा 
याोग�ान रहाा हाै। 

दिव�ेष रूप से स्व संपत�ेवी बोोथारा 
केा अहाम् याोग�ान रहाा दिजी�हांने हामारे 
क्षेत्र मं ज्ञाान�ाला आरम्भा केरवाई एवं 
इस दिजीम्मेवारी हाेतु मुझा पर दिवश्वास 
दिकेयाा। वतयमान मं लगभाग 75 बोच्चीे 

ज्ञाान�ाला केे माध्याम से लाभाान्ति�वत 
हाो रहाे हां। तेरापंथा सभाा, बोंगलुरू केे 
तत्वावधान मं आंचादिलके संयाोजीके 
माणकेचां� संचाेती एवं स्थाानीया 
संयाोदिजीकेा नीता गादि�याा केा हामं पूरा 
सहायाोग दिमलता हाै एवं पूरे बोंगलुरू मं 
उपनगरीया ज्ञाान�ालाएं सुचाारू रूप से 
चाल रहाी हां। 

तेरापंथाी सभाा राजीाराजीेश्वरी नगर केे 
अध्याक्ष राकेे� छोाजीेड़ ने केहाा दिके आजी 
केे इस भाौदितके याुग मं बोच्चीं मं संस्केार 
दिसंचान केा केायाय ज्ञाान�ाला केे माध्याम 
से दिकेयाा जीा रहाा हाै। 

मुदिन दिजीने�केुमार जीी ठाणा-3 केे 
सादिन्नध्या मं जीैन श्वेताम्बोर तेरापंथाी 
महाासभाा द्वाारा संचाादिलत ज्ञाान�ाला 
प्रकेोष्ठ द्वाारा दिन�ेदि�त बोृहा� केोलकेाता 
�दिक्षण बोंगाल आंचादिलके ज्ञाान�ाला 
प्रदि�क्षके रिरफ्रेे�र केायाय�ाला- 2024 केा 
सफल आयाोजीन प्रेक्षा दिवहाार मं साउथा 
हाावड़ा श्रीी जीैन श्वेताम्बोर तेरापंथाी सभाा 
केे तत्वावधान मं आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। 
केायाय�ाला केे मुख्या प्रदि�क्षके प्राध्याापके 
दिनमयल नौलखूा थाे। 

केायाय�ाला मं केुल 83 प्रदि�दिक्षकेाओं 
ने प्रदि�क्षण प्राप्त दिकेयाा। केायाय�ाला मं 
उद्बोोधन प्र�ान केरते हाुए मुदिन दिजीने� 
केुमार जीी ने केहाा- जीीवन मं ज्ञाान केा 
बोहाुत बोड़ा महात्त्व हाै। बोच्चीं मं ज्ञाान 
दिवकेास एवं संस्केार दिनमायण केा माध्याम 
बोनती हाै- ज्ञाान�ाला। गुरु�ेव तुलसी 

केा महात्वपूणय अव�ान हाै- ज्ञाान�ाला। 
ज्ञाान�ाला सद्गुणं केी खूान हाै। 
ज्ञाान�ाला से व्यान्ति�तत्व केा दिनमायण हाोता 
हाै। ज्ञाान�ाला केी एके महात्वपूणय केड़ी 
हाै- प्रदि�दिक्षकेाएं। प्रदि�दिक्षकेाएं दिनःस्वाथाय 
भााव से धमयसंघ केो अपनी सेवा �े रहाी 
हाै। वे दिनरवद्या सेवा केर अपूवय दिनजीयरा 
केर रहाी हां। वे अपने �ादियात्व केा दिनवयहान 
सम्याक् प्रकेार से केरती रहां दिजीससे 
ज्ञाान�ालाओं केा और अदिधके दिवकेास 
हाोता रहाे। 

वरिरष्ठ उपासके दिनमयल नौलखूा ने 
केहाा- व्यान्ति�त सफलता चााहाता हाै परंतु 
उसे सफलता दिमल नहां पाती, �यांदिके 
सफलता केे तीन बोाधके तत्व हां- 
अज्ञाान, प्रमा� और केषाया। ज्ञाान�ाला 
प्रदि�दिक्षकेाएं इन तीन बोाधके तत्वं केो 
�ूर केरं। ज्ञाान केा दिवकेास केरं, प्रमा� 
छोोड़े और अपने केषाया पर दिनयांत्रण रखूं, 
दिजीससे प्रदि�दिक्षकेाएं और अदिधके सफलता 

केो प्राप्त केर सकेती हां। उपासके नौलखूा 
ने दिद्वादि�वसीया केायाय�ाला मं प्रदि�दिक्षकेाओं 
केो सु��र ढांग से प्रदि�क्षण प्र�ान दिकेयाा। 
मंगलाचारण ज्ञाान�ाला केी प्रदि�दिक्षकेाओं 
ने दिकेयाा। स्वागत भााषण �दिक्षण हाावड़ा 
सभाा केे अध्याक्ष लक्ष्मीपत बोाफणा ने 
दिकेयाा। 

आंचादिलके संयाोदिजीकेा डॉ. प्रेमलता 
चाौरदिडयाा ने अपने दिवचाार व्या�त 
दिकेयाे। आभाार हाेमलता बोेगवानी ने 
दिकेयाा। �ोनं दि�न प्रश्नोत्तर प्रदितयाोदिगता 
केा भाी आयाोजीन हाुआ। दिजीनमं प्रथाम 
मंजीु �ुगड़ एवं सरोजी �ुगड़  दि�तीया 
चा�द्रकेला केोचार, ममता जीैन व तृतीया 
�ांदित धाड़ेवाल रहाी। केायाय�ाला केो 
सफल बोनाने मं �दिक्षण हाावड़ा सभाा, 
आंचादिलके सदिमदित स�स्या संजीया पारखू, 
मनीषा भांसाली, हाेमलता बोेगवानी एवं 
दिवदिनता पुगदिलयाा आदि� प्रदि�दिक्षकेाओं केा 
महात्वपूणय याोग�ान रहाा।

'उ�म ज्ञाानेशाला' का निमला अलंकरणी 

ज्ञाानेशाला सूे व्यत्मिक्त�व का हैंोता हैंै निनेमायणी

संदिक्षप्� खबर

कां�ाबांजी। अभाातेममं केे दिन�े�ानुसार स्थाानीया तेरापंथा भावन मं रंगोली 
प्रदितयाोदिगता रखूी गई। अनास�त भाावना और स्व�छोता प्रदितयाोदिगता केे दिनणाययाके 
�ीतल अग्रवाल रहाी। उनकेा सम्मान मदिहाला मण्डल अध्याक्षा आ�ा जीैन ने दिकेयाा। 
प्रदितयाोदिगता केे दिवजीेता प्रथाम ममता जीैन, दिद्वातीया ज्याोदित हाीरा जीैन, तृतीया नैना 
जीैन रहेा। सभाी दिवजीेताओं केो पुरस्केृत दिकेयाा गयाा एवं समस्त प्रदितभाादिगयां केो  
भाी सांत्वना पुरस्केार दि�याा गयाा। केायायक्रम केा संचाालन मदिहाला मण्डल मंत्री रिरतु 
जीैन ने दिकेयाा।

नेवरंगपुुर। अभाातेममं केे दिन�े�ानुसार तेरापंथा मदिहाला मंडल नवरंगपुर  
द्वाारा जीानकेी नगर मं गरीबो परिरवारं केे साथा �ीपावली केे उपलक्ष मं एके केायाय�ाला 
केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा। दिजीसकेा दिवषया थाा खूुदि�यां केी �ीपावल - अनास�त 
भाावना केा दिवकेास। 

केायायक्रम केा �ुभाारंभा नमस्केार महाामंत्र से दिकेयाा गयाा। मंडल केी बोहानं ने 
उपन्तिस्थात जीनता केो पयाायवरण केो साफ सुथारा रखूने केी प्रेरणा �ी। आचाायाय श्रीी 
महााश्रीमण जीी केे स��े� - नैदितकेता और न�ामुन्ति�त केे बोारे मं भाी बोतायाा गयाा। 
जीरूरतमं� लोगं केो आवश्याकेता अनुसार सामग्री दिवतरिरत केी गई। 

�ुचिंर्शयं की दीपैंावलाी काययर्शालाा

�ुचिंर्शयं की दीपैंावलाी, अनाासुंक्ति�त 
भाावनाा का चिंवकासुं

मुदिन प्र�ांत केुमारजीी केे सादिन्नध्या 
मं मुमुक्षु भाीखूमचां� नखूत केा मंगल 
भाावना समारोहा आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। 
जीनसभाा केो संबोोदिधत केरते हाुए मुदिन 
प्र�ांत केुमार जीी ने केहाा - मुमुक्षु 
भाीखूमचां� नखूत उपन्तिस्थात हां, सभाी 
साधु-सान्तिध्वयां केे साथा प्राया: श्रीावके 
समाजी भाी इनसे परिरदिचात हां। वषं से 
तीनं आचाायां केी सेवा केरते आए 
हां। लगातार 19 वषं से बोारहा महाीने 
केी सेवा केरकेे जीीवन गुरु चारणं मं 
समदिपयत केर दि�याा हाै। अणुदिवभाा केे 
अध्याक्ष प� केा �ादियात्व भाी जीागरुकेता 
से दिनभाायाा। जीीवन केो तप-त्यााग, 
संयाम-वैराग्या भााव से भाादिवत रखूना, याे 
इनकेा दिवदि�ष्टा गुण हाै। 

वतयमान मं पूज्या प्रवर द्वाारा साधु 
प्रदितक्रमण केा आ�े� प्राप्त केरने केे 
पश्चाात धमयसंघ केे सभाी साधु-सान्तिध्वयां 
केे ��यन केर दिवपुल पुण्या केा संचाया 
दिकेयाा हाै। जीीवन केी अनेके दिव�ेषताओं 
केो �ेखूकेर गुरु केृपा प्राप्त केी। ऐसे 
व्यान्ति�त से प्रेरणा दिमलती हाै। इनसे 
प्रेरणा प्राप्त केर जीीवन मं सभाी केो 
आध्याान्तित्मकेता केी ओर बोढ़ना चाादिहाए। 

मुदिन केुमु� केुमारजीी ने केहाा- 
तेरापंथा केी �ीक्षा केा अथाय हाै अपने 
अहांकेार और ममकेार केा दिवसजीयन। गुरु 
केे प्रदित समदिपयत रहाने वाला हाी दिसदिद्धा 
केो प्राप्त केरता हाै। साधु से दिसद्धा केी 
याात्रा हाम सबोकेो केरनी हाै। एके दिवरल 
व्यान्ति�तत्व ने वषं तके आचाायां केी 
दिनर�तर सेवा मं रहाकेर गुरु केृपा प्राप्त 
केी हाै। गृहास्था जीीवन मं इस प्रकेार केी 
धमयसंघ केी सेवा मं आध्याान्तित्मकेता केे 
साथा सामादिजीके �ादियात्व केो दिनभाायाा, 
अबो पूणयत: आध्याान्तित्मके जीीवन केी 
ओर गदितमान हां। मुमुक्षु नखूत ने केहाा- 
पूवायचाायां से समया-समया पर �ीक्षा केी 
भाावना व्या�त केरता रहाा। प्रदितदि�न मुझाे 
�ीक्षा लेनी हाै याहा जीपाराधना केा भाी 
क्रम बोना रहाा। भाीतरी इच्छोा और गुरु 
केृपा से संयाम रत्नों केी प्रान्तिप्त हाो रहाी हाै। 
तीनं हाी आचाायां केी परम केृपा दिमली, 
स�ैव आभाारी रहाूंगा। सभाा अध्याक्ष 
बोाबोूलाल सुराणा, तेरापंथा याुवके परिरषद् 
मंत्री पंकेजी सेदिठयाा, अणुव्रत सदिमदित 
मंत्री संजीया चाौरदिड़याा एवं रंजीना बोरदिड़याा 
ने दिवचाारं केी अदिभाव्यान्ति�त �ी। संघीया 
संस्थााओं द्वाारा सम्मान दिकेयाा गयाा। 
केायायक्रम केा संचाालन मुदिन केुमु� 
केुमार जीी ने दिकेयाा।

निवशे�ताओं सूे प्रेरणीा प्रा�त 
आध्यात्मि�मकता की ओर बढ़ं 

काययशाला नेे बच्चोंं मं सूंस्कारं 
की जड़ीे मजबूत की

तेरापंथा मदिहाला मंडल केे 
तत्वावधान मं हारण दि�वूभााई इंद्रमल 
जीैन मैदिट्रीके स्केूल मं आयाोदिजीत 
केायाय�ाला ने बोच्चीं मं सकेारात्मके 
मूल्या केा संचाार दिकेयाा। 

अभाातेममं केे दिन�े�ानुसार 
आयाोदिजीत इस केायाय�ाला केा मुख्या 
उद्देेश्या बोच्चीं मं माता-दिपता एवं बोड़ं 
केा सम्मान, सत्या एवं ईमान�ारी, 
पहाले तोलो दिफर बोोलो जीैसे मूल्यां 

केो दिवकेदिसत केरना थाा। केायाय�ाला 
केी �ुरुआत नमस्केार महाामंत्र व 
महााप्राण ध्वदिन केे साथा हाुई। 

मंडल अध्याक्ष लता केोठारी एवं 
अनीता चाोपड़ा मुख्या व�ता केे रूप 
मं उपन्तिस्थात रहाी। उ�हांने बोच्चीं केो 
समझाायाा दिके बोड़ं केा सम्मान केरना 
न केेवल एके परंपरा हाै बोन्तिल्के एके 
व्यान्ति�त केे चारिरत्र केा भाी �पयण हाोता 
हाै। सत्या और ईमान�ारी केा साथा हामं 
अच्छोा इंसान बोनने केी प्रेरणा �ेता हाै। 
दिकेसी भाी केायाय केो �ुरु केरने से पहाले 

उसकेे सभाी पहालुओं और तथ्यां केो 
समझा लेना चाादिहाए। 

बोच्चीं केो केहाादिनयां और उ�ाहारणं 
केे माध्याम से इन मूल्यां केो समझाायाा 
गयाा। केायाय�ाला मं बोच्चीं ने बोहाुत 
उत्साहा केे साथा भााग दिलयाा और 
उ�हांने इन मूल्यां केो अपने जीीवन मं 
अपनाने केा संकेल्प दिकेयाा। 

बोबोीता लोढ़ा और दिपंकेी भांसाली ने 
केायाय�ाला मं सदिक्रया सहायाोग दि�याा। 
ध�यावा� ज्ञाापन मंत्री सुनीता केोठारी 
ने दिकेयाा। 

 म�ुरै। 
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 चेंेन्नई। 

  अंहम�ाबा�।

 चेंेन्नई। 

श्रीी जीनै श्वतेाबंोर तरेापंथाी सभाा, चाने्नई 
केे तत्वावधान मं सात दि�वसीया ज्ञाान�ाला 
गरुु��यन याात्रा केा आयाोजीन दिकेयाा गयाा। 
मखु्या प्रवचान पडंाल मं नयानादिभाराम रलैी 
केे रूप मं प्रवे� और सभााध्याक्ष अ�ोके 
खूतगं केे व�तव्या केे पश्चाात ज्ञाानादिथाययां 
और प्रदि�क्षकें न े साध्वी गवषेणाश्रीीजीी 
द्वाारा प्र�त्त सामदूिहाके गीत केी प्रस्तदुित 
केा अनमोल अवसर प्राप्त दिकेयाा।  परम 
श्रीद्धायेा गरुु�वे न े चाने्नई ज्ञाान�ाला केे 
उत्तरोत्तर दिवकेास केे दिलए आ�ीवाय� 
प्र�ान केरत े हाएु प्रदि�क्षकें केो अपने 
�ादियात्व केे प्रदित जीागरूके रहाने केी प्ररेणा 
�ी। पजू्यावर न ेचाने्नई ज्ञाान�ाला केो सवेा 
केा दिव�षे अवसर प्र�ान केरत ेहाएु असीम 
कृेपा केरवाई। सभाा मतं्री गजंीद्र खूा�टेाड 
केे सचंाालन मं, अध्याक्ष अ�ोके खूतगं 
और याात्रा प्रायाोजीके प्याारेलाल दिपतदिलयाा 
न ेचाने्नई ज्ञाान�ाला केी उपलन्तिब्धयां पर 

प्रकेा� डालत ेहाएु गरुु�वे केी अनतं कृेपा  
केे प्रदित कृेतज्ञाता व्या�त केी। ज्ञाानादिथाययां 
केे साथा सीधा सवंा� केरत े हाएु  
पजू्यावर न े उनकेी केई दिजीज्ञाासाओं केा 
समाधान दिकेयाा। 

साध्वीप्रमखुूाश्रीी न े सवेा केे �ौरान 
सहाजी सवंा� मं ‘BEST’ �ब्� केा 
प्ररेणा�ायाके दिवश्लषेण प्रस्तुत दिकेयाा। 
मखु्यामदुिन प्रवर और साध्वीवयाायजीी ने 
दिव�षे प्ररेणा मं अच्छोा श्रीावके बोनन ेऔर 
अदिधके स ेअदिधके ममुकु्ष ुतयैाार केरन ेपर 
जीोर दि�याा। ज्ञाान�ाला पयायवेक्षके मदुिन 
उदि�तकुेमारजीी न े �ो सत्रं मं ज्ञाानादिथाययां 
केो प्ररेणा �ी और प्रदि�क्षकें केो दिवदिभान्न 
दिबो�ंओुं पर मागय��यन प्र�ान दिकेयाा। 
मदुिनश्रीी न े चाने्नई ज्ञाान�ाला दिवभााग केो 
मदुिन दिहामा�ंकुुेमारजीी स े प्ररेणा और 
मागय��यन लने ेकेा सुझााव दि�याा। 

याात्रा केे �ौरान सभाी प्रदितभाादिगयां 
केो आधदुिनके तकेनीके स े ससुदिज्जत 
ज्ञाान कंुेजी केा अवलोकेन और धादिमयके 

दिफल्म �खेून ेकेा अवसर दिमला। प्रदितदि�न 
गरुुचारण स्प�य केा सौभााग्या, साध-ु
सान्तिध्वयां केे ��यन, सवेा, उपासना और 
रले याात्रा-प्रवास केी मधुर स्मृदितयां केे 
साथा याहा याात्रा सान�ं चाने्नई पहाुचंान ेकेे 
साथा सपंन्न हाईु। 

इस सघं मं 115 ज्ञाानाथाी, 55 
प्रदि�क्षके और 10 केायायकेतायओं सदिहात 
कुेल 180 स�स्या सन्तिम्मदिलत हाएु। 
सयंाोजीके मनोजी डंंगरवाल न ेअपनी टाीम 
केी ओर स ेसभााध्याक्ष, याात्रा प्रायाोजीके, 
ज्ञाान�ाला प्रदि�क्षकें, केायायकेतायओं और 
ज्ञाानादिथाययां केो उनकेे सहायाोग केे दिलए 
आभाार प्रकेटा दिकेयाा। सयंाोजीकेीया टाीम 
मं हामंेत माल,ू केमल सामसखुूा, केमल 
आच्छोा, ज्ञाान�ाला प्रभाारी राजी�े साडं, 
सहा प्रभाारी अदिनल बोोथारा, सरु�े तातड़े, 
�वंेद्र सरुाणा, �ीपके श्रीीश्रीीमाल, पखुूराजी 
पारखू, हारी� आच्छोा, दिवकेास छोाजीड़े, 
पवन माडंोत, नरंद्र भाडंारी केा दिव�षे 
सहायाोग रहाा। 

आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केी सदुि�ष्याा 
साध्वी मधनु्तिस्मताजीी केे सादिन्नध्या मं 
सम्पणूय अहाम�ाबोा� स्तरीया सामदूिहाके 
आयादंिबोल तप अनुष्ठान केा आयाोजीन 
पन्तिश्चाम सभाा भावन मं दिकेयाा गयाा। 

केायायक्रम केा �भुाारभंा साध्वीश्रीी द्वाारा 
नमस्केार महाामतं्र स ेदिकेयाा गयाा। मदिहाला 
मडंल केी बोहानं न ेदिभाक्ष ुअष्टाकेम द्वाारा 
मगंलाचारण दिकेयाा। पन्तिश्चाम सभाा अध्याक्ष 
सरु�े �के न े स्वागत व�तव्या दि�याा। 
साध्वी केाव्यालता जीी भाी अमराई वाड़ी 

स े12 दिकेमी केा दिवहाार केर पहुाचंा। सभाी 
सान्तिध्वयां न े भाी आयंादिबोल तप दिकेयाा। 
साध्वी सहाजीया�ा जीी न े नवप� केा 
सामदूिहाके जीाप केरवायाा। साध्वीवंृ� ने 
साध्वी मधनु्तिस्मताजीी द्वाारा रदिचात गीत केा 
सामदूिहाके सगंान दिकेयाा। 

साध्वी केाव्यालता जीी न ेकेहाा साध्वी 
मधुन्तिस्मताजीी तप द्वाारा स्वयंा तो तपृ्त हाएु 
हाी, साथा मं परेू अहाम�ाबोा� केो भाी तपृ्त 
केर दि�याा। आपन ेकेहाा दिके याहा आयाोजीन 
दिनजीयरा केा, आत्मा केा आयाोजीन हा।ै 
साध्वी मधनु्तिस्मताजीी न े तप केा महात्व 
समझाात ेहाएु केहाा दिके तप केे 12 प्रकेारं 

मं ऊनो�री तप मं आयंादिबोल सबोसे 
केदिठन तप हा।ै इसमं स्वा� दिवजीया केी 
साधना हाोती हा ैजीो हामार ेस्वास्थ्या लाभा 
मं सहाभाागी बोनती हा।ै आहाार सयंाम से 
क्रोध मं केमी आती हा,ै दिचात्त मं प्रसन्नता 
आती हा,ै स्वास्थ्या लाभा स े �ीघाययुा केो 
प्राप्त हाोत े हंा। लगभाग 500 श्रीावके- 
श्रीादिवकेाओं न े आयान्तिम्बोल अनषु्ठान मं 
भााग दिलयाा। श्रीावके छोीत्तरमल महेाता 
केा इस आयाोजीन मं सराहानीया श्रीम 
लगा। केायायक्रम केा सदुिनयाोदिजीत सचंाालन 
सयंाोदिजीकेा चाा�ंबोाई छोाजीड़े न े दिकेयाा। 
आभाार ज्ञाापन राजंीद्र बोोथारा न ेदिकेयाा। 

सूात निदावसूीय ज्ञाानेशाला गुरुदाशयने 
यात्रा का आयोजने

सूामूनिहैंक आयंनिबल तपु अनेुष्ठााने 

मेधीावी छाात्र सूम्माने सूमारोहैं सूमायोनिजत 

संदिक्षप्� खबर

रायपुरु। टैागोर नगर न्तिस्थात पटावा भावन मं आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केे दि�ष्या मदुिन 
सधुाकेर जीी व मदुिन नर�ेकुेमार जीी स ेस्थाानकेवासी सतं तपस्वी �ीतल मदुिन जीी केा 
आध्याान्तित्मके दिमलन हाआु। याहा आध्याान्तित्मके दिमलन सबोकेे दिलए मतै्री और प्रमो� भाावना 
केा केारके बोना। मदुिन सधुाकेरजीी न े�ीतल मदुिन जीी केा स्वागत केरत ेहाएु केहाा- सतंं 
केा दिमलन आध्याान्तित्मके उल्लास �तेा हा,ै याहा आध्याान्तित्मके दिमलन आध्याान्तित्मके �न्ति�त 
केा सचंाार केरता हा।ै हामं सभाी परपंराओं केे प्रदित उ�ारता केा भााव रखूना चाादिहाए। हामारे 
मन मं सबो केे प्रदित गणुग्राहाकेता केा भााव हाोना चाादिहाए। मदुिन सधुाकेर जीी न ेआगे केहाा- 
�ीतल मदुिन जीी तपस्वी सतं हंा, आपकेी साधना गहारी हा।ै आजी आपकेे उपवास और मौन 
हाोत ेहाएु भाी आप पटावा भावन आए याहा आपकेी उ�ारता केा परिरचाया हा।ै इस अवसर पर 
जीनै समाजी केे अनकेे गणमा�या लोग उपन्तिस्थात थेा।

पुाली। तरेापंथा मदिहाला मडंल पाली द्वाारा तरेापथंा भावन मं मदुिन समुदितकुेमार जीी 
ठाणा-3 केे सादिन्नध्या मं भा�तामर अनषु्ठान आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। केायायक्रम केा �भुाारभंा 
मदुिन समुदितकुेमार जीी द्वाारा नमस्केार महाामंत्र केे उच्चीारण स े हाआु। इसकेे पश्चाात 
भागवान ऋषभा�वे केे मतं्र केा जीाप केरवायाा गयाा। मदुिनश्रीी न ेबोतायाा दिके भा�तामर स्तोत्र 
केा श्रीद्धाा केे साथा अनुष्ठान केरन ेस ेभाौदितके और आध्याान्तित्मके �ोनं लाभा प्राप्त हाोते 
हंा। मदुिन �वेायायकुेमार जीी न ेभा�तामर स्तोत्र केे महात्व पर प्रकेा� डालते हाएु आचाायाय 
मानतुगं द्वाारा इसकेी रचाना केे इदितहाास केा वणयन दिकेयाा। अनषु्ठान मं भा�तामर स्तोत्र 
केा सामदूिहाके जीाप हाआु, दिजीसमं 81 जीोड़े और लगभाग 50 अ�या व्यान्ति�त सहाभाागी बोने।

सुंंतो के चिंमैलाना सुंे बढ़ता होै 
आक्ति�मैक उल्लाासुं

भा�तामैर अनाुष्�ाना का आयोजनामुदिन दिहामां�ुकेुमार जीी केे सादिन्नध्या 
मं, तेरापंथा प्रोफे�नल फोरम, चाेन्नई 
द्वाारा 10वं और 12वं केक्षा केे मेधावी 
छोात्र-छोात्राओं केा सम्मान समारोहा 
तेरापंथा भावन, साहाूकेारपेटा, चाेन्नई मं 
आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। 

नमस्केार महाामंत्र केे साथा �ुरू हाुए 
केायायक्रम मं मुदिन दिहामां�ुकेुमारजीी और 
मुदिन हाेम�तकेुमारजीी ने 'मैनेजी याोर 

टाैलंटा' दिवषया पर ज्ञाानवधयके पाथाेया प्र�ान 
दिकेयाा। मेधावी छोात्र सम्मान समारोहा केे 
संयाोजीके सुनील बोाफना ने केायायक्रम 
केा संचाालन दिकेयाा और टाीपीएफ केी 
गदितदिवदिधयां केे बोारे मं जीानकेारी �ी। 

टाीपीएफ अध्याक्षा बोबोीता चाोपड़ा 
ने छोात्रं, अदिभाभाावकें और ��यकें केा 
स्वागत दिकेयाा और उ�हां आगे बोढ़ने और 
समाजी मं याोग�ान �ेने केे दिलए प्रोत्सादिहात 
दिकेयाा। 35 छोात्रं, उनकेे अदिभाभाावकें, 
टाीपीएफ स�स्यां और समाजी केे 

गणमा�या व्यान्ति�तत्वं केी उपन्तिस्थादित मं 
दिवदिभान्न �ैक्षदिणके दिवषयां मं उत्केृष्टाता 
प्राप्त दिवद्याादिथाययां केो पांचा प�के श्रीेदिणयां 
से सम्मादिनत दिकेयाा गयाा।

छोात्रं और अदिभाभाावकें ने टाीपीएफ 
केे प्रयाासं और समारोहा मं दि�क्षा 
और सामु�ादियाके समथायन मूल्यां केे 
सकेारात्मके माहाौल केी सराहाना केी। 
ध�यावा� ज्ञाापन सुनील बोाफना ने दिकेयाा। 

मुदिनश्रीी केे मंगल पाठ केे साथा 
केायायक्रम केा समापन हाुआ।

मुदिन दिजीने�केुमार जीी केे सादिन्नध्या 
तथाा �दिक्षण हाावड़ा तेरापंथा सभाा केे 
तत्वावधान मं पंचा दि�वसीया संस्केार 
दिनमायण केायाय�ाला केा आयाोजीन प्रेक्षा 
दिवहाार मं हाुआ। दिजीसमं पांचा दि�नं मं 
113 बोालके-बोादिलकेाओं ने उत्साहा व 
दिनष्ठा केे साथा भााग दिलयाा। 

समापन समारोहा मं मुदिन दिजीने� 
केुमार जीी ने केहाा प्रत्येाके व्यान्ति�त 
दिवकेास चााहाता हाै। दिवकेास केे मूल 
सूत्र हां- दिवनया और दिववेके। आकेा� मं 
उड़न भारने केे दिलए पक्षी केो पंखूं केी 
आवश्याकेता रहाती हाै, वैसे हाी बोच्चीं केो 
दिवकेास केे दिलए दिववेके रुपी पंखूं केी 
जीरूरत रहाती हाै। 

आजी व्यान्ति�त सद्संस्केार, सन्तिद्�क्षा 
से �ूर हाोता जीा रहाा हाै। हाालत ऐसे हाै 
दिके जी�म हाॉन्तिस्पटाल मं, बोचापन हाॉस्टाल 
मं, याौवन हाोटाल मं, अंत मं रहाी-सहाी 
दिजी��गी भाी हाान्तिस्पटाल मं पूरी हाो जीाती 
हाै। मां बोाप केा नैदितके �ादियात्व हाै दिके 
वे बोच्चीं केो सुसंस्केार �े तादिके उनकेा 
जीीवन समुन्नत हाो। बोच्चीं केो संस्केारी 

बोनाना घर-परिरवार केो संस्केारी बोनाना 
हाै। ज्ञाान�ाला केे माध्याम से बोच्चीं केा 
अच्छोा दिवकेास हाो सकेता हाै। 

केायाय�ाला मं बोच्चीं केो मुदिन 
दिजीने�केुमारजीी केे अदितरिरके डॉ. 
प्रेमलता चाौरदिड़याा, संजीया पारखू, 
सुदिप्रयाा श्याामसुखूा, डॉ. लावण्याा 
केोठारी, उपासके सु�ील बोाफणा ने 
दिवदिवध दिवषयां पर प्रदि�क्षण दि�याा। 
ज्ञाान�ाला केी प्रदि�दिक्षकेाओं ने बोच्चीं 
केो जीैन दिवद्याा केा अध्यायान व केंठस्था 
ज्ञाान केरायाा। 

मुदिन परमानं�जीी ने दिवचाार रखेू।  
ज्ञाान�ाला व्यावस्थाापके प्र�ीप पुगदिलयाा, 
राजीे�द्र चाौपडा, संजीया पारखू, हाेमलता 
बोैगानी ने केायाय�ाला मं ज्ञाान वधयके 
व रोचाके प्रदितयाोदिगताओं केा आयाोजीन 
दिकेयाा। दिजीसमं प्रथाम, दि�तीया, तृतीया 
आने वाले प्रदितयाोदिगयां केो उत्साहा वधयन 
हाेतु सभाा केे द्वाारा पुरस्केृत दिकेयाा गयाा। 
तेरापंथा मदिहाला मंडला केी अध्याक्षा 
चा�द्रकेांता पुगदिलयाा ने प्रदितयाोदिगता केे 
बोारे मं बोताते हाुए परिरणामं केी घोषणा 
केी। आभाार तेरापंथा सभाा केे उपाध्याक्ष 
बोजीरंग डागा ने दिकेयाा।

पैंं� चिंदवसुंीय सुंंस्कार चिंनामैायणा 
काययर्शालाा का हुोआ आयोजना

     �दिक्षण हावड़ाा।    
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दांपुनि� काययशाला मं सूीखुे खुुशहैंाल जीवने के सूूत्र 
साध्वी लन्तिब्धया�ाजीी केे सादिन्नध्या 

मं तेरापंथा याुवके परिरषद् केे तत्वावधान 
मं �ंपदित्त केायाय�ाला केा आयाोजीन दिभाक्षु 
बोोदिध स्थाल प्रांगण मं रखूा गयाा। 

साध्वी लन्तिब्धया�ा जीी ने केहाा- सुखूी 
जीीवन केा राजी हाै - केहाना सीखूो, 
सहाना सीखूो, रहाना सीखूो। याे तीन सूत्र 
जीीवन मं उतर गए तो जीीवन खूु�हााल 
बोन जीाएगा। सम्बो�धं केो अच्छोा रखूने 
केी सबोसे बोड़ी केला हाै बोोलने केी 
केला। वाणी से हाी दिमत्र और �त्रु बोनते 
हां। प्रसन्नता से रहाना भाी एके केला हाै। 
आन�� व उत्साहा से भारी हामारी मुखू 
मुद्रा हाी परिरवार केी �ांदित केा आधार हाै। 
तीसरी केला हाै सहाना, जीो सहाता हाै वहा 
रहाता हाै। आजी केी सबोसे बोड़ी समस्याा 

हाै- पे�ंस नहां हाै। इसी केे केारण 
तलाके, आत्महात्याा, दिडप्रे�न, हााटाड 
अटाेके, डायादिबोदिटाजी जीैसी समस्यााओं केा 
सामना केरना पड़ता हाै। पदित और पत्नोंी 
यादि� एके �ूसरे केो सहान केरना सीखू लं 
तो परिरवार स्वगय बोन जीाए। 

तेयाुप अध्याक्ष दिवकेास मा�रेचाा 
ने सभाी केा स्वागत दिकेयाा। साध्वी 
केौ�लप्रभाा जीी ने सभाी �म्पदित्तयां केो 
दिवदिवध राग रादिगदिनयां मं पहाेदिलयां व 

प्रश्नं केे माध्याम से रोचाके राउण्ड 
केरवायाा। �ूसरा राउण्ड केपल सॉ�ग 
केा और तीसरा राउण्ड दिचात्र पहाचाानो 
प्रदितयाोदिगता केा रहाा। इनमं प्रथाम स्थाान 
प्राप्त दिकेयाा - अक्षया दि�ल्पा केोठारी, 
मनीष रिरतु धोकेा, मनोजी समता 
केोठारी।

दिद्वातीया स्थाान पर रहेा - अदिवले� 
प्रदितभाा केावदिड़याा, एवं �ीपके टाीना 
चापलोत। केायाय�ाला मं 40 �म्पदित्तयां ने 
बोड़े उत्साहा केे साथा भााग दिलयाा। आभाार 
ज्ञाापन पूवय तेयाुप अध्याक्ष भाूपे� धोकेा ने 
दिकेयाा। तेयाुप द्वाारा सभाी संभाादिगयां केो 
पुरस्केृत दिकेयाा। 

केायाय�ाला मं तेयाुप मंत्री प्रमो� 
केावदिड़याा केा सदिक्रया सहायाोग रहाा। 
केायायक्रम केा केु�ल संचाालन साध्वी 
केौ�लप्रभाा जीी ने दिकेयाा।

  राजसमन्�। 

संदिक्षप्� खबर

'गुुड �का, गुुड �ाइफ' लिर्वोषयका 
कााययशीा�ा काा आयोजन 

प्रकााशी पुर्वोय कााययशीा�ा

    मा�ावरम्, चेंेन्नई। 

    राउरकेलीा। 

साध्वी डॉ. गवेषणाश्रीीजीी केे 
सादिन्नध्या मं 'गुड लके, गुड लाइफ' 
दिवषयाके केायाय�ाला केा आयाोजीन  
जीैन तेरापंथा नगर, माधावरम्, चाेन्नई 
मं हाुआ। साध्वीश्रीी ने केहाा दिके नवग्रहां 
केा �ुभा याा अ�ुभा प्रभााव व्यान्ति�त पर 
समान रूप से हार अवस्थाा मं पड़ता 
हाै और ग्रहा केी चाालं केे अनुसार उसे 
दिवव� हाोकेर चालना पड़ता हाै। केोई 
भाी इस प्रभााव से बोचा नहां सकेता। 

हामारे अच्छोे भााग्या केे दिनमायण केा 
तात्पयाय हाै, अच्छोी दिजीं�गी केी सजीावटा। 
जीीवन मं सुखू �ुःखू केे केारके नवग्रहा 
हां। ग्रहां केी पीड़ा एवं उनकेे अ�ुभा 
प्रभााव से मुन्ति�त पाने केे दिलए नमस्केार 
महाामंत्र केा जीप केाफी लाभा�ायाके और 

केल्यााणकेारी हाै। साध्वी मयांकेप्रभााजीी 
ने केहाा दिके जीबो दि��ु केी नादिभा  केा 
दिछो��न अपनी मा� से अलग हाो जीाता 
हाै, तबो उसकेा सीधा संबोंध पृथ्वी और 
प्रत्याेके ग्रहां से हाो जीाता हाै। साध्वी 
�क्षप्रभााजीी ने मधुर गीत प्रस्तुत दिकेयाा। 

मुख्या व�ता मानव दिसंघवी ने केहाा 
दिके हामारा �रीर पंचा तत्वं से बोना 
हाै, और याहाी तत्व ग्रहां, रादि�यां और 
नक्षत्रं मं दिवद्यामान हां। उ�हांने इनकेे 
दिवदिभान्न केे�द्रं पर प्रभााव केी जीानकेारी 
�ेते हाुए नवग्रहा आधारिरत तीथायकेरं 
केा जीप केरायाा। मुख्या व�ता केो 
प्रबोंध�याासी घीसुलाल बोोहारा, रमे� 
परमार, माणकेचां� रा�केा, तेजीराजी 
पूनदिमयाा ने सम्मादिनत दिकेयाा। संचाालन 
सुरे� रांकेा ने दिकेयाा और ध�यावा� 
ज्ञाापन प्रवीण सुराणा ने दि�याा।

अभाातेममं दिन�ेदि�त प्रकेा� पवय 
केायाय�ाला तेरापंथा भावन राउरकेेला 
मं आयाोदिजीत केी गयाी। तेरापंथा मदिहाला 
मंडल केी बोहानं द्वाारा मंगलाचारण से 
केायायक्रम केी �ुरुआत हुाई। 

अध्याक्ष तरुलता जीैन ने सभाी 
बोहानं केा स्वागत केरते हाुए दि�वाली 
और अनासन्ति�त केे साथा गहारे भााव केो 
उ�ाहारण केे साथा व्या�त दिकेयाा और 
सभाी केो अजीयन केे साथा दिवसजीयन केे 
दिलए प्रेरिरत दिकेयाा। सुरदिभा बोोथारा ने 
आत्मा केे दिवमोचान पर अपने भााव 
व्या�त दिकेयाे एवं �ीपके केे साथा 

क्षमा केा संकेल्प दि�लायाा। स्नेेहालता 
चाोरदिडयाा ने दि�वाली पर सुं�र केदिवता 
सुनाई। केनके डो�ी, मनीषा डो�ी, 
केनके �ुगड़, पूजीा �ुगड़ एवं के�याा 
मंडल ने आसन्ति�त और अनासन्ति�त पर 
आधारिरत नाटाके प्रस्तुत दिकेयाा एवं अंत 
मं सुरदिभा बोोथारा और �ेवयाानी जीैन द्वाारा 
रोचाके प्रदितयाोदिगता आयाोदिजीत केी गयाी। 
अनासन्ति�त दिवषया पर रंगोली केे दिलए 
नेहाा जीैन तथाा के�याा मंडल से केाम्याा 
केोठारी और केाव्याा केोठारी केो भाी 
पुरस्केृत दिकेयाा गयाा। 

मंचा संचाालन पूजीा �ुगड़ और 
प्रेरणा बोुच्चीा ने दिकेयाा एवं आभाार ज्ञाापन 
मीनाक्षी बोोथारा ने दिकेयाा। 

  �दिक्षण हावड़ाा। 

अदिखूल भाारतीया तेरापंथा मदिहाला 
मंडल केे तत्वावधान मं याुगप्रधान 
आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी केे सुदि�ष्या 
मुदिन दिजीने� केुमार जीी ठाणा-3 केे 
सादिन्नध्या मं प्रबुोद्धा मदिहाला सेदिमनार केा 
आयाोजीन �रत स�न ऑदिडटाोरिरयाम मं 
तेरापंथा मदिहाला मंडल साउथा हाावड़ा 
द्वाारा आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। 

उपन्तिस्थात प्रबुोद्धा जीन केो संबोोदिधत 
केरते हाुए मुदिन दिजीने� केुमार जीी ने 
केहाा- दिकेसी भाी सभ्या, दि�ष्टा व स्वस्था 
समाजी केे दिनमायण मं व्यान्ति�त केे संस्केारं 
केा बोहाुत बोड़ा याोग�ान रहाता हाै। व्यान्ति�त 
केे संस्केार दिनमायण मं मदिहाला केी 
भाूदिमकेा महात्त्वपूणय हाोती हाै। इस �ृन्तिष्टा से 
केहाा जीा सकेता हाै दिके संस्केार दिनमायण 
केे माध्याम से मदिहाला समाजी दिनमायण 
व राष्ट्री दिनमायण मं महात्त्वपूणय भाूदिमकेा 
अ�ा केरती हाै। �ुदिनयाा केो संवारने, 
संजीोने वाली व संस्केृदित केो सुरदिक्षत 
रखूने वाली एके दिवदि�ष्टा �न्ति�त केा 
नाम मदिहाला हाै। भाारत केी नारी तप, 
त्यााग तथाा �न्ति�त और संयाम केी जीीवंत 
प्रदितमा हाै।  

मुदिनश्रीी ने आगे केहाा - मदिहाला 
केी जीीवन �ैली मं आचाार मं �ृढ़ता, 
दिवचाारं मं सकेारात्मकेता, संस्केार मं 
सृजीनता व व्यावहाार मं मधुरता केा 

समावे� हाोना चाादिहाए। मदिहाला दिजीतनी 
संस्केारी हाोगी परिरवार व समाजी उतना 
हाी �न्ति�त�ाली हाोगा। मुदिन परमानं�जीी 
ने केहाा- आधुदिनकेता से तात्पयाय उस 
व्यान्ति�तत्व से हाै दिजीसमं दि�क्षा, संस्केार, 
केायाय केौ�ल व संस्केृदित केा समावे� 
हाो। मदिहालाओं केी प्रबोुद्धाता घर-परिरवार 
मं खूु�हााली लायाे याहा अपेक्षा हाै। मुदिन 
केुणाल केुमार जीी ने सुमधुर गीत केा 
संगान दिकेयाा। 

इस अवसर पर दिवदि�ष्टा अदितदिथा 
अ.भाा.ते.म.मं. केी संगठन मंत्री रमण 
पटाावरी ने केहाा- नारी सृजीन केी �न्ति�त 
व प्रेरणापुंजी हाै। दि�क्षायातन केॉलेजी 
केी प्रोफेसर प्रीदित दिसंधी ने केहाा- नारी 
अपना दिनमायण स्वयां केरं। सबोकेो साथा 
लेकेर चालने केी अद्भुत �न्ति�त नारी मं 
हाोती हाै। 

मुख्या व�ता अ.भाा.ते.म.मं. ट्रीस्टाी 
सूरजी बोरदिडयाा ने केहाा- दिडदिग्रयाां तो 
बोहाुत हाै पर खूुदि�याा� केम हाोती जीा रहाी 
हाै, मकेान तो बोहाुत हां, पर रौनके खूत्म 
हाोती जीा रहाी हाै, इसदिलए आजी जीरूरत 
हाै बोेदिटायां व बोच्चीं केो संस्केारिरत बोनाने 
केी। प्रेरके व�ता पूजीा रिरतु बोोथारा ने 
केहाा- मदिहालाओं केी जीीवन �ैली 
संयाम प्रधान जीीवन �ैली हाोनी चाादिहाए। 
मदिहालाओं मं सकेारात्मके सोचा, 
अनु�ासन केा दिवकेास व स��तता केा 
हाोना बोहाुत जीरूरी हाै। बोादिलकेा मायारा 

दिचांडादिलयाा ने नारी �न्ति�त पर केदिवता 
व प्रसंग सुनाकेर सबोकेो भााव दिवभाोर 
केर दि�याा। तेरापंथा मदिहाला मंडल साउथा 
हाावड़ा केी बोहानं ने सुमधुर गीत केा 
संगान व याुवदितयां ने �पयण �ब्� पर 
अपनी प्रस्तुदित �ी। 

केायायक्रम केा �ुभाारंभा तेरापंथा के�याा 
मंडल केे मंगलाचारण से हाुआ। स्वागत 
भााषण तेममं केी अध्याक्षा चांद्रकेांता 
पुगदिलयाा ने दि�याा। साउथा हाावडा 
तेरापंथाी सभाा केे अध्याक्ष लक्ष्मीपत 
बोाफना ने �ुभाकेामना �ेते हाुए अपने 
दिवचाार व्या�त दिकेयाे। गादियाकेा अं�ु 
सेदिठयाा ने सुमधुर गीतं केा संगान 
दिकेयाा। आभाार ज्ञाापन मंत्री रेखूा बोंगानी 
ने व संचाालन उपाध्याक्षा लक्ष्मी दिगदिड़याा 
व नम्रता नाहाटाा ने संयाु�त रूप से 
दिकेयाा। इस अवसर पर अ.भाा. ते. म.मं 
केी पूवय अध्याक्षा, नारी रत्नों ताराबोाई 
सुराणा, मुख्या अदितदिथा दिसदिवल केोटाड 
केोलकेाता जीजी पूनम दिसंघी, अनुपमा 
नाहाटाा, संगीता बोाफणा, के�याा मंडल 
प्रभाारी सोनम बोागरेचाा केी गरिरमामयाी 
उपन्तिस्थात रहाी। तेरापंथा मदिहाला मंडल 
द्वाारा अदितदिथायां, प्रायाोजीकें केा सम्मान 
दिकेयाा गयाा दिकेयाा गयाा। 

केायायक्रम मं दिवदिभान्न सस्थााओं केे 
प�ादिधकेारी व स�स्यां, मदिहाला �न्ति�त 
व श्रीद्धाालुजीन ने अपनी उपन्तिस्थादित �जीय 
केराकेर केायायक्रम केी गरिरमा बोढ़ाई।

सूंस्कृनित को सूुरनिक्षात रखुनेे वाली 
निवनिशष्� शत्मिक्त हैंै मनिहैंला

 सम्बन्�ं को अंच्छाा 
रखने की सबसे बड़ाी 

कलीा है बोलीने की 
कलीा। वाणी से ही दिमत्र 

और शत्रु बन�े हं।

उदायपुुर। डॉ. साध्वी परमया�ाजीी केे सादिन्नध्या मं मुदिण�� मोरा ढााल अनुष्ठान 
केा समायाोजीन हाुआ। साध्वीश्रीी ने अपने उद्बोोधन मं केहाा दिके श्रीीमद् जीयााचाायाय 
तेरापंथा �ासन केे गौरव�ाली, प्रभााव�ाली, प्रज्ञाा सम्पन्न आचाायाय थाे। वे श्रीुत केे 
महाासागर थाे, अध्याात्म केे महाासूयाय थाे, मंत्रं केे दिव�ेष जीाता थाे। उ�हांने दिवदि�ष्टा 
गीतं केी रचाना केी दिजीसमं मुदिण�� मोरा गीत खूास हाै। इस गीत मं व्यान्ति�तत्व 
बो�लाव केा फामूयला हाै। याहा मंत्र से आपूरिरत स्तवन आयाोजीन, आं�ोलन,अदिभायाान 
और प्र��यन केा नहां अदिपतु  अ�तमुयखूी चाेतना केे जीागरण केा महााघोष हाै। केादितयके 
�ु�ला ��मी केे दि�न इस गीत केी रचाना बोी�ासर मं हाुई थाी। इस गीत केे संगान 
से अंगारं केा उपद्रव �ांत हाो गयाा। इस ढााल केे स्तवन से, सकेारात्मके सोचा से 
दिवजीया केा ध्वजी फहाराएं। व्यावहाार मं दिवनम्रता केी पहाचाान बोनाएं।

‘मैुचिंणान्द मैोरा’ गोीत व्यक्ति�त�व 
चिंवकासुं का होै फाामैूयलाा 
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�वचार को बदलना सीख 

हम हर बात का गलत अथ लगाने के आदी हो गये
ह�। बात को ठ�क नह� समझते ह� या कोई बहाना
बना लेते ह�ए चाला�कयां करते ह�। �नमाण कहां से
हो? कैसे हो? �ममाण के �लए पूर� सचाई के साथ
इना बात� पर �यान �दया जाए, यह अप��त ह-ै
कैसे अपने सं�कार� का �नमाण कर�, कैसे अपने
ब�च� के सं�कार  का �नमाण कर�?

https://books.jvbharati.org+91 87420 04849 / 04949 books@jvbharati.org

आदश सा�हय �वभाग जैन �व भारती

य�द हम �वचार को ही पकडे ़ंगे तो सम�या का
समाधान नह� हो सकेगा। अ�या�म के आचाय�
ने इस सचाई को ब�त पहले समझ �लया था।
इस�लए उ�ह�ने कहा �वचार पर �यादा बोझ मत
लादो अ�त�र बोझ मत लादो।�यादा भार लाद
�दया तो वह दब जायेगा टूट जायेगा कुछ
�मलेगा नह�।

जो � सम�या के �त
वतमान के �त जाग�कता नह�
होता वही मुख कहा जायेगा।
सामा�जक और पा�रवा�रक
जीवन म� सबसे पहली
आव�यकता ह ैजाग�कता क�।
आप सामा�जक जीवन जीते हएै
�क�तु �गत जीवन भी उससे
अलग नह� ह।ै सामा�जक जीवन
के दो पहलू ह�.समाज का जीवन
और � का जीवन। 

पु�तक ाि�त के �लए संपक  कर� :

सामज�य समझौता और
व�था.इन तीन� से भी अ�धक
महवपूण सू ह ै स�ह�णुता।
यह अह�साएपार�प�रक सौहाद
और शा�त सहवास का आधार
बनता ह।ै सम�या यह ह ै �क
आज आदमी एक.सरे को सहन
करना नह� जानता। उसका
�दमाग ही कुछ ऐसा बना �आ है
�क सहन करना ब�त कम
जानता ह�।

बोोलतीी   कि�तीाबो

पंषृ्ठ 19 का शाषे पंषृ्ठ 20 का शाषे

पंषृ्ठ 18 का शाषे

खुुलिशीयं काी दीीपुार्वो�ी कााययशीा�ा 
काा हुुआ आयोजन 

   कांदि�वलीी, मुंबई।

सांस्काारो शीा�ा काा साा�र्वोां 
चरोण आयोलिज�

     गुवाहाटाी।  

अदिखूल भाारतीया तरेापथंा मदिहाला मडंल 
केे दिन�े�न मं तरेापंथा मदिहाला मडंल 
गवुाहााटाी द्वाारा समदृ्धा राष्ट्रीीया याोजीना 
केे अतंगयत ससं्केार �ाला केा सातवा ं
चारण दि�गबंोर जीनै दिवद्याालया मं दिकेयाा 
गयाा। केायायक्रम केी �रुुआत नमस्केार 
महाामतं्र व मगंलाचारण केे साथा प्रारभंा 
हाईु। अध्याक्ष अमराव �वेी बोोथारा ने 
सभाी केा स्वागत दिकेयाा व केायाय�ाला पर 
प्रकेा� डाला। केायायक्रम केा मखु्या उद्देशे्या 
बोच्चीं मं ससं्केारं केा बोीजीारोपण केरकेे 
उनकेे सखुू� भादिवष्या केा दिनमायण केरना 

हा।ै दिवद्याालया केी प्रधानाचाायाय न े मदिहाला 
मडंल केी सभाी बोहानं केा स्वागत दिकेयाा। 
केोषाध्याक्ष राजीश्रीी �गुड़ न ेमहााप्राण ध्वदिन 
और उसकेे साथा एकेाग्रता बोढ़ाने केे दिलए 
बोच्चीं केो सहाजी व्याायााम व याोग मदु्रा केा 
प्रयाोग केरवायाा। 

सयंाोदिजीकेा पजूीा सरुाणा न े पहाले 
तोलो दिफर बोोलो केा महात्व समझाात ेहाएु 
व�तव्या दि�याा। सयंाोदिजीकेा सनुीता पटावा ने 
केहाानी केे माध्याम स ेसच्चीाई व ईमान�ारी 
पर चालन ेकेी दि�क्षा �ी। 

केायायक्रम केा कुे�ल सचंाालन मतं्री 
ममता �गुड़ व आभाार ज्ञाापन सहामतं्री 
बोबोीता लुणावत ने दिकेयाा। 

अदिखूल भाारतीया तेरापंथा मदिहाला 
मंडल द्वाारा दिन�ेदि�त खूुदि�यां केी 
�ीपावली केायाय�ाला केा आयाोजीन 
केांदि�वली-मालाड मदिहाला मंडल ने 
साध्वी डॉ. मंगलप्रज्ञाा जीी केे सादिन्नध्या 
मं तेरापंथा भावन केांदि�वली मं दिकेयाा। 

साध्वी अतुलया�ा जीी केे नमस्केार 
महाामंत्र से केायाय�ाला केी �ुरुआत केी 
गई। केांदि�वली-मालाड केी बोहानं केे 
द्वाारा प्रेरणा गीत केा संगान दिकेयाा गयाा। 
तत्पश्चाात् केांदि�वली मदिहाला मंडल 
अध्याक्षा दिवभाा श्रीीश्रीीमाल ने सभाी केा 
स्वागत केरते हाुए आत्मा केे दिवमोचान 
दिवषया पर दिवचाार व्या�त केरकेे अंधकेार 
से प्रकेा� केी ओर बोढ़ते हाुए �ीपावली 
मनाने केी �ुभाकेामनाएं प्रेदिषत केी। 

साध्वी अतुलया�ा जीी ने भागवान 
महाावीर केी आराधना केरते हाुए 
सामादियाके केे साथा सुव्यावन्तिस्थात तरीकेे 
से अनुष्ठान संपादि�त केरवायाा। साध्वी 

डॉ.राजुीलप्रभाा जीी ने केहाा दिके भागवान 
महाावीर केी आत्मा केे दिवमोचान से हाी 
�ीपावली पवय केी �ुरुआत हाुई और हामं 
भाी केमं केा बोंधन केैसे केम हाो, उस पर 
ध्याान �ेकेर हामारी आत्मा केे दिवमोचान 
केी और अग्रसर हाोना हाै। 

अ.भाा.ते.म.म. से महााराष्ट्री प्रभाारी 
संगीता चापलोत ने छोोटाे-छोोटाे संकेल्पं 
से आध्याान्तित्मके दि�वाली मनाने पर अपने 
दिवचाार रखूे। केांदि�वली मदिहाला मंडल 
द्वाारा ज्ञाान चाेतना प्रश्नोत्तरी मं तारा 
केुमठ केो पुरुस्केृत दिकेयाा गयाा। रंगोली 
प्रदितयाोदिगता मं केांदि�वली से प्रथाम स्थाान 
केोमल केोठारी, दिद्वातीया स्थाान चाेतना 
�ुग्गड़, तृतीया स्थाान तारा धाकेड़ एवं 
सारिरकेा केोठारी ने प्राप्त दिकेयाा। 

मलाड से रे�मा दिसंघवी और 
सोदिनकेा बोाफना एवं के�याा मंडल 
से जीूहाी केोठारी और केृषा केोठारी 
प्रदितयाोदिगता मं दिवजीयाी रहाी। सभाी दिवजीेता 
बोहानं केो पुरुस्केृत दिकेयाा गयाा। 

रंगोली प्रदितयाोदिगता केे दिनणाययाके केे 

रूप मं तत्व प्रचेाता, उपादिसकेा दिनमयला 
नौलखूा एवं रंगोली ए�सपटाड मनीषा 
राठौड़ रहाे। सभाी बोहानं ने �ीपके 
जीलाकेर दिकेसी एके व्यान्ति�त केो क्षमा 
केरने केा संकेल्प दिलयाा। 

साध्वी डॉ. मंगलप्रज्ञाा जीी ने अपने 
उद्बोोधन मं केहाा दिके हाम बोाहारी स्वच्छोता 
मं इतने उलझा गए हां दिके आंतरिरके 
स्वच्छोता केी ओर हाम प्रमा� केर रहेा 
हां। अबो हामं अंधकेार से प्रकेा� केी 
ओर प्रस्थाान केरते हाुए ज्याा�ा से ज्याा�ा 
आत्म दिवमोचान केी ओर ध्याान �ेने केे 
दिलए अनासन्ति�त केी भाावना केो बोढ़ाना 
हाै, दिवसजीयन केी ओर अग्रसर हाोकेर 
खूुदि�यां केी �ीपावली मनानी हाै। 

डोने�न ड्रााइव केे तहात बोहानं ने 
दिवसजीयन दिकेयाा। आभाार ज्ञाापन मालाड 
अध्याक्षा केुसुम केोठारी ने दिकेयाा। 
केायायक्रम केा केु�ल संचाालन केांदि�वली 
मंत्री नीतू �ुगड़ एवं मालाड मंत्री मीना 
बोाफना ने दिकेयाा। लगभाग 60 बोहानं केी 
उपन्तिस्थादित रहाी।

अनिहैंसंूा, संूयम और तपु...
चाातमुायस प्रवास व्यावस्थाा सदिमदित अध्याक्ष सजंीया 

सरुाणा न े पजू्यावर व सभाी चाारिरत्रात्माओं केे प्रदित 
कृेतज्ञाता ज्ञाादिपत केी। सभाी केायायकेतायओं, ससं्थााओं और 
सरूत समाजी केे प्रत्याक्ष और परोक्ष सहायाोग केे प्रदित 
आभाार व प्रमो� भाावना अदिभाव्या�त केरत ेहाएु चाातुमायस 
केाल केी उपलन्तिब्धयां केो भाी रखेूादंिकेत दिकेयाा। 

काययक्रम के मध्य निखुला मध्य प्रदेाश का भीाग्य 
भागवान महाावीर, परम पजू्या आचाायाय दिभाक्ष ु और 

पवूायचाायां केा स्मरण केर पजू्यावर न ेसन 2031 मं 
केम स ेकेम 101 दि�नं केा प्रवास मध्याप्र��े मं प्रवास 
केरन ेकेा भााव हा,ै उसमं भाी केम स ेकेम 60 रादित्रयां 
केा प्रवास इ��ौर मं केरने केा भााव हैा। 

दिजीला दि�क्षा अदिधकेारी भाागीरथा दिसंहा परमार 
ने अपनी भाावना अदिभाव्या�त केी। के�याामंडल, 
ज्ञाान�ाला ज्ञाानादिथाययां एवं प्रदि�दिक्षकेाओं, मदिहाला 
मंडल, तेरापंथा प्रोफे�नल फोरम, दिके�ोर मंडल ने 
मंगल भाावना स्वरुप अदिभाव्यान्ति�त प्रस्तुत केी। सुरे� 
केोठारी, गौतम केोठारी, संजीया बोोथारा ने मालवा व 
इ��ौर केी तरफ से श्रीी चारणं मं केृतज्ञाता व्या�त 
केी। अणुदिवभाा अध्याक्ष प्रताप �ुगड़ ने जीीवन दिवज्ञाान 
दि�वस पर अपनी अदिभाव्यान्ति�त �ी। 

प्रवास व्यावस्थाा सदिमदित अध्याक्ष सजंीया सरुाणा ने 
दि�लीप गोठी केी कृेदित 'आन�ं केी अनभुादूित' पसु्तके 
गरुु�वे केो समदिपयत केी। महाामंत्री नानालाल राठौड़ ने 
अपन ेहृ�याोद्गार व्या�त दिकेया।े केायायक्रम केा कुे�ल 
सचंाालन मदुिन दि�ने�कुेमारजीी न ेदिकेयाा।

ज्ञााने के सूाथा निवद्याानिथाययं मं...
डॉ. अदिभानव स�सनेा न े भाारत केे उच्चीतम �याायाालया (सपु्रीम 

केोटाड) केे पवूय �याायााधी� दि�ने� महेाश्वरी केो प्र�ान दिकेया ेजीान ेवाले 
डी.दिलटा. मान� उपादिध केे प्र�न्तिस्त पत्र केा वाचान दिकेयाा। दि�क्षा मतं्री एवं 
कुेलपदित न े�याायााधी� दि�न�े महाशे्वरी केो डी.दिलटा. केी उपादिध प्र�ान 
केी। �याायााधी� महेाश्वरी न ेयाहा उपादिध अपन ेगरुुजीनं, परिरजीनं एवं 
सहाकेदिमययां केो समदिपयत केर दिवद्याादिथाययां केो गरुुजीन केे जीीवन स ेप्ररेणा 
लकेेर चालन ेकेा आह्वाान दिकेयाा। केायायक्रम केी अध्याक्षता ससं्थाान केे 
कुेलपदित बोच्छोराजी �गुड़ न ेकेी। उ�हांने ससं्थाान स�स्यां केो सकंेल्प 
सतू्र ग्रहाण केरवाए। ससं्थाान केी छोात्राओं न ेमगंलाचारण प्रस्तुत दिकेयाा। 
कुेलसदिचाव डॉ. अजीयापाल केौदि�के न ेदिवभाागाध्याक्षं केो उपादिधयाा ंप्र�ान 
केरन ेकेे दिलए आमदंित्रत दिकेयाा। केायायक्रम केे प्रारम्भा मं दि�क्षा मतं्री प्रधान 
और अ�या गणमा�या अदितदिथायां केो दिवश्व दिवद्याालया परिरवार एवं आचाायाय 
महााश्रीमण चाातुमायस प्रवास व्यावस्थाा सदिमदित द्वाारा सम्मादिनत दिकेयाा गयाा। 
केायायक्रम केा सचंाालन कुेलसदिचाव डॉ. अजीयापाल केौदि�के न े दिकेयाा। 
केायायकेमय मं जीनै दिवश्व भाारती केे अध्याक्ष अमरचा�ं लुकंेड एवं लोकेसभाा 
सासं� मकेुे� �लाल आदि� महाानभुााव भाी उपन्तिस्थात थेा।

वीतरागता, अनिहैंसंूा और...
आपने केहाा दिके तरेापंथा धमयसंघ अपने आप मं एके अद्भुत सघं हा,ै 

हाम हाम�ेा तरेापथंा केी प्र�संा केरत ेरहात ेहंा। आपकेे जीसैा अन�ुासन 
सबो मं हाो तो हामारा जीनै समाजी प्रगदित केरगेा। सरूत नगर आया�ुत 
(म्यादूिनदिसपल केमीश्नर) �ालीनी अग्रवाल न ेअपने दिवचाार अदिभाव्या�त 
केरत ेहाएु केहाा दिके इस चातमुायस स ेसरूत �हार केो धमय और अध्याात्म केी 
नगरी केे रूप मं पहाचाान दिमली हा।ै मगंलभाावना केे क्रम गदितमान रहाा। 
केायायक्रम केा कुे�ल सचंाालन केरत ेहाएु मुदिन दि�न�ेकुेमारजीी न ेदिकेयाा।
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तीथांकेर केे प्रदितदिनदिध आचाायायश्रीी 
महााश्रीमणजीी ने अपनी अमृत �े�ना मं 
केहाा दिके आयाारो आगम मं याहा बोतायाा 
गयाा हाै दिके मनुष्या केे मन मं �ुःखू से 
मु�त रहाने केी भाावना हाो सकेती हाै। 
वहा सोचा सकेता हाै दिके केोई केष्टा याा 
समस्याा न आए और वहा �ुःखूी न हाो।  

�ुःखू �ो प्रकेार केे हाोते हां— जीरा 
और �ोके। जीरा - �ारीरिरके केदिठनाइयां, 
जीैसे वृद्धाावस्थाा, बोीमारी आदि� से 
संबंोदिधत हाोता हाै। �ोके मानदिसके �ुःखू 
हाै, जीो दिवदिभान्न केारणं से उत्पन्न हाो 
सकेता हाै। मनुष्या इन �ोनं प्रकेार केे 
�ुःखूं से मु�त रहाना चााहाता हाै। �ुःखू 
मुन्ति�त केे दिलए एके आध्याान्तित्मके उपाया 
बोतायाा गयाा हाै -पुरुष ! अपनी आत्मा 
केा संयाम और अदिभादिनग्रहा केरो।  

जीीवन मं अनुकेूलता और 
प्रदितकेूलता �ोनं आती हां। अनुकेूलता 
मं अदिधके राग याा खूु�ी नहां केरनी 

चाादिहाए। प्रदितकेूलता मं अदिधके द्वाेष याा 
असंतोष नहां हाोना चाादिहाए। दिचात्त केा 
अदिभादिनग्रहा (सयंाम) केर इसे संतुदिलत 
रखूना चाादिहाए। जीबो दिचात्त केा अभ्याास 
संयादिमत हाो जीाता हाै, तो �ुःखू से मुन्ति�त 
संभाव हाो जीाती हाै।  

सबोसे पहाले हामं अपने दिचात्त केो व� 
मं केरना चाादिहाए। मन चांचाल हाोता हाै पर 

इसे चांचाल बोनाने वाले केषाया, राग-द्वाेष 
हाोते हां। इन भाावं केो केम याा समाप्त 
केरना जीरूरी हाै। जीैसे तालाबो केे पानी 
मं अपना चाेहारा �ेखूना हाो तो न्तिस्थारता 
और स्वच्छोता �ोनं केी आवश्याकेता 
हाोती हाै, उसी प्रकेार हामारे दिचात्त मं राग-
द्वाेष केी तरंगं न हाो, चांचालता न हाो तो 
�ुःखू मुन्ति�त केी दि��ा मं आगे बोढ़ा जीा 

सकेता हाै। 
आध्याान्तित्मके साधना केे माध्याम से 

राग-द्वाेष और केषाया केी वृदित्तयां केो 
दिनयंादित्रत केरना चाादिहाए। �ास्त्रं मं इसे 
�ो श्रीेदिणयां मं बोतायाा गयाा हाै :- उप�म 
श्रीेणी और क्षपके श्रीेणी। उप�म श्रीेणी 
केी तुलना दिफटाकेरी से पानी मं दिमट्टीी याा 
गं�गी केो नीचाे दिबोठाने से केी जीा सकेती 

हाै। वहां क्षपके श्रीेणी केी तुलना दिमट्टीी, 
गं�गी केो पूरी तरहा पानी से अलग केरने 
से केी जीा सकेती हाै। क्षपके श्रीेणी केी 
साधना ज्याा�ा फलवान हाो सकेती हाै। 

�ूसरं केो व� मं केरना हामारे हााथा 
मं नहां हाै, लेदिकेन अपने दिचात्त केो व� 
मं केरना हामारे दिनयांत्रण मं हाै। मन केा 
गुलाम व्यान्ति�त �ुःखू केे मागय पर हाोता हाै, 
लेदिकेन जीो मन केो दिनयांदित्रत केर लेता 
हाै, वहा व्यान्ति�त �ुःखू से मु�त हाो सकेता 
हाै। मन नौकेर हाै, आत्मा मादिलके हाै, 
मन आत्मा केे व� मं रहाे तो �ुःखू मुन्ति�त 
केी बोात हाो सकेती हाै। 

पांडेसरा से समागत स्थाानकेवासी 
साध्वी मनीषाश्रीीजीी और साध्वी 
पूवायश्रीीजीी ने अपने दिवचाारं केी 
अदिभाव्यान्ति�त �ी। वं�ना संकेलेचाा ने 
आचाायायश्रीी से 21 उपवास केी तपस्याा 
केे प्रत्यााख्याान ग्रहाण दिकेए। मंगलभाावना 
केे क्रम मं अनेकें व्यान्ति�तयां ने अपने 
भााव अदिभाव्या�त दिकेए। 

केायायक्रम केा संचाालन मुदिन दि�ने� 
केुमार जीी ने दिकेयाा।

आ�मा के वश मं रहैंे मने : आचााययश्रीी महैंाश्रीमणी 

दिजीन�ासन प्रभाावके याुगप्रधान 
आचाायायश्रीी महााश्रीमणजीी ने दिजीनवाणी 
केी अमृत वषाय केराते हाुए फरमायाा दिके 
आयाारो आगम मं केहाा गयाा हाै- पुरूष 
! तंू सत्या केा हाी अनु�ीलन केर। सत्या 
केो जीान लेना, याथााथाय केो समझा लेना 
समस्याा केा एके समाधान हाो सकेता हाै। 
आत्म दिनग्रहा, मन केा संयाम, दिचात्त केा 
संयाम केरना हाै, तो अध्याात्म तत्व केो 
आ�मी समझा ले, दिफर दिचात्त केा दिनग्रहा 
केरने केा प्रयाास केरं।

हामारी �ुदिनयाा मं याथााथाय वेत्ता और 
याथााथाय व�ता महाान व्यान्ति�त हाो सकेते 
हां। एके �ब्� हाै- आप्त। याथााथाय केो 
जीानने और बोोलने वाला 'आप्त' हाोता 
हाै। याथााथाय केा ज्ञाान ग्र�थां केो पढ़ने से 
एवं सुनने से हाो सकेता हाै। दिबोना पढ़े 
सुने भाी भाीतर से ज्ञाान प्रकेटा हाोता हाै 
और याथााथाय केा साक्षात्केार हाो जीाता हाै। 
केेवल ज्ञाान सम्पूणय ज्ञाान हाोता हाै, उससे 
�ुदिनयाा केा सारा ज्ञाान प्राप्त हाो जीाता हाै, 
केुछो भाी अनजीान नहां रहाता।

केेवल ज्ञाान प्राप्त केरने केे दिलए 

साधना जीरुरी हाै, वीतरागता जीरुरी हाै। 
जीो केषाया याु�त हाै, याा ज्याा�ा बोोलने 
वाला हाै, वहा अयाथााथाय संभााषण केर 
सकेता हाै। साधु केे तो जीीवनभार केा 
मृषावा� केा त्यााग हाोता हाै। गृहास्था भाी 
अपने जीीवन मं दिजीतना संभाव हाो सकेे 
झाूठ न बोोले। 

सच्चीाई बोोलने से केदिठनाइयाां तो आ 
सकेती हाै पर संकेल्प �ृढ़ हाो तो सत्या 
परास्त नहां हाो सकेता। 

पूज्यावर ने आगे फरमायाा दिके केहां-
केहां सत्या केा अनु�ीलन केदिठन हाो 
सकेता हाै। संप्र�ाया केी मा�याता केे 
दिवरुद्धा स्थाापना केरना भाी दिवचाारणीया 
बोन सकेता हाै। ऐसी न्तिस्थादित मं तीन 
बोातं ध्याान �ेने याोग्या हां :- स्वयंा केा 
दिवचाार, संप्र�ाया केी मा�याता और 
केेवली भागवान केा ज्ञाान। साधु याहा 
सोचाे दिके दिनश्चाया मं जीो केेवदिलयां ने 
प्रवेदि�त दिकेयाा हाै वहाी सत्या हाै। दिजीनेश्वर 
�ेव ने जीो प्रवेदि�त दिकेयाा हाै, वहाां पर 
साधु व संप्र�ाया केी मा�याता गौण हाै। 
दिजीनेश्वर भागवान केा ज्ञाान सबोसे ऊपर 
हाै। �ूसरी बोात हाै दिके संप्र�ाया मं जीो 
बोहाुश्रीुत हां उनसे स्वयंा केे दिचा�तन केे बोारे 
मं दिवम�य दिकेयाा जीा सकेता हाै। राग द्वाेष 

केे आधार पर खूंडन-मंडन न दिकेयाा 
जीाए। अनाग्रहा केा भााव हाो, सच्चीाई केे 
प्रदित दिनष्ठा हाो तो सत्या बोात केा दिनष्केषय 
दिनकेाला जीा सकेता हाै। 

मूदितयपूजीके संप्र�ाया मं 
खूरतरगच्छोादिधपदित आचाायाय 
मदिणप्रभासागर सूरीश्वरजीी केे समागमन 
केे स��भाय मं पूज्याप्रवर ने �रमायाा 
दिके जीैन �ासन मं अनेके आम्नांाया हां। 
मा�याता, वे�भाूषा, उपासना याा दिसद्धाा�त 
केा अ�तर हाो सकेता हाै पर जीहाां 
वीतरागता, अदिहंासा और जीैन ��यन केे 

दिवकेास केी बोात हाै वहाां इन बोातं केा 
उतना महात्व नहां हैा। 

सच्चीाई और अच्छोी बोातं केा प्रसार 
केरने केा प्रयाास केरं। चाचााय-वाताय केरते 
रहाने से, दिमलने से अच्छोी दिहात केी बोात 
भाी प्राप्त हाो सकेती हाै। जीैन �ासन केा, 
मानव जीादित केा दिजीतना हाो सकेे, अच्छोा 
केाम हाोता रहाे। 

आचाायाय मदिणप्रभासागर सूरीश्वरजीी ने 
अपने उद्गार व्या�त केरते हाुए केहाा दिके 
अनेके सम्प्र�ाया और परम्पराएं हां पर 
सबोकेा ध्येाया और लक्ष्या एके हाै। 99% 

दिसद्धाा�त एके हां, केेवल 1% केा अ�तर 
हाो सकेता हाै। पांचा महााव्रतं मं, नव 
तत्वं मं, चाौबोीस तीथांकेरं मं, नवकेार 
महाामंत्र केी साधना मं दिकेसी प्रकेार केा 
अ�तर नहां हाै, हामं इन 99 प्रदित�त 
बोातं केो आगे केरना हाै। 

याुवाओं केा मागय��यन जीैन संत हाी 
केर सकेते हां। जीैन संतं पर एके बोहाुत 
बोड़ी दिजीम्मे�ारी हाै, जीैनत्व और आचाार-
दिवचाारं केो बोचााने केी दिजीम्मे�ारी संतं 
पर हाै। संतं केा दिमलन अपने आप मं 
एके प्रखूर सं�े� �ेता हाै दिके हामार जीैन 
समाजी एके हाै। जीीवन मं दिमलन और 
सम�वया बोहाुत जीरूरी हाै तभाी साधना 
संभाव हाो सकेती हाै। 

आपने खूरगो� और केछोंए केे 
�ृष्टाा�त से समझाायाा दिके जीो सतत 
जीागता हाै, चालता रहाता हाै, वहा जीीत 
जीाता हाै। सोयाा रहाने वाला हाार जीाता 
हाै। �ोनं दिमलते हां तो सारे रास्ते पार 
हाो जीाते हाै। जीैन धमय केे सभाी सम्प्र�ाया 
भाी एके �ूसरे केे पूरके बोनने केा प्रयाास 
केरं, सम�वया और सहायाोग केा भााव 
जीागृत रहेा तो पूरे दिवश्व केो जीैन धमय केो 
रास्ता बोता सकेते हां। 

 (शे� पेुज 17 पुर)

वीतरागता, अनिहैंंसूा और जैने दाशयने के निवकासू की हैंो बात : आचााययश्रीी महैंाश्रीमणी 
 सूरूत।
   13 नेवम्बर, 2024  

 सूरूत।
   12 नेवम्बर, 2024  

खरतुरगच्छाावि�पवितु आचाय� मवि�प्रभसंागर संूरीश्�रजीी केा युगप्र�ान आचाय� श्रीी महााश्रीम� जीी संे हाुआ आध्यात्मि�मके विमलन  
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आचाायायश्रीी महााप्रज्ञा जीी केे अन�तर 
पट्टीधर आचाायाय श्रीी महााश्रीमणजीी न ेध्याान 
केे प्रयाोग केे साथा �न्ति�त, अध्याात्म, 
स्वस्थाता, पदिवत्रता, महााप्रज्ञाा, दिवनम्रता, 
उप�म, ऋजीतुा, सतंोष, समता, धमय 
और भागवत्ता केी भाावना स ेस्वयंा केे साथा 
उपन्तिस्थात जीनमदेि�नी केो भाादिवत दिकेयाा। 
तत्पश्चाात मगंल ��ेना प्र�ान केरात ेहाएु 
पजू्या प्रवर न ेफरमायाा दिके धमय उत्कृेष्टा 
मगंल हा।ै मगंलकेामना केी जीाती हा,ै 
�सूरं केो �भुाा�षंा भाी �ी जीा सकेती हा।ै 
आ�मी स्वया ं केा भाी मगंल चााहाता हा,ै 
मगंल केे दिलए प्रयाास भाी दिकेयाा जीाता हा।ै

हामारे याहाा ं �ीक्षा �ी जीाती हा,ै 
नव�ीदिक्षत केो ग्रास भाी दि�याा जीाता हा,ै 
दिजीस ेअध्याात्म केा, अनु�ासन केा ओजी 
आहाार माना जीाता हा।ै इसकेे पीछेो भाी 
मगंल केा दिवचाार हाो सकेता हा।ै मगंल केी 
�नृ्तिष्टा स ेमहुातुय भाी �खेूा जीाता हा।ै मगंलपाठ 
उच्चीरिरत दिकेयाा जीाता हा,ै उसमं भाी मगंल 
केा भााव हाो सकेता हा।ै �ास्त्र मं इन सबोसे 
ऊपर धमय केो उत्कृेष्टा मगंल बोतायाा गयाा 
हा।ै इस श्लोके मं दिकेसी धमय केा नाम नहां 
हा।ै याहाा ंतो अदिहासंा, सयंाम और तप केो 
धमय केा सार बोता दि�याा गयाा हा।ै अदिहासंा, 
सयंाम व तप केी साधना केोई भाी केरे तो 
मगंल हाी हाोगा। जीसै ेगड़ु सबोकेो हाी मीठा 
लगता हा,ै वसै ेहाी अदिहासंा, सयंाम और तप 
केा आराधन केरंग ेतो केल्यााण हाी हाोगा। 

दिजी�हांन ेइनकेी आराधना केी हा,ै उन 
भाव्या आत्माओं न ेमानो मोक्ष केी ओर गदित 
केी हा।ै चातमुायस धमय केी साधना केा एके 
दिव�षे अवसर हाोता हा।ै आजी चातमुायस केी 
उतरती चात�ुय�ी भाी आ गई हा।ै चातुमायस 
साधुचायााय केा एके अगं हा।ै हामारा सरूत 
मं चातमुायस हाआु हा।ै इतनी चाारिरत्रात्माओं 
(59 सतं और �तादिधके सान्तिध्वयाा)ं व 
समदिणयां केा प्रवास एके साथा हाोना बोड़ी 
बोात हा।ै चाातमुायस केे बोीचा मं तपस्याा 
केरत-ेकेरत े साध्वी धयैायप्रभााजीी तो मानो 
उध्वयगमन केर गए, याहा भाी इदितहाास केा 
एके दिवरल प्रसगं हा।ै अबो दिवहाार केी तयैाारी 
हा,ै दिव�ा लनेा हा।ै 

सूाध्वीप्रमुखुाओं के कायय को 
दाखेुनेा हैं ैगरिरमा की बात

चातुमायस मं मुख्यामुदिन महाावीरकेुमारजीी 
द्वाारा जीैन रामायाण (राम या�ोरसायान) 
केा व्यााख्याान चाला। रत्नोंादिधके मुदिनश्रीी 
धमयचा��जीी तो नवमं ��के मं भाी पै�ल 

दिवहाार केरते हां। तेरापंथा केे इदितहाास 
केे अंतगयत, साध्वीप्रमुखूा केनकेप्रभाा 
जीी एवं साध्वीप्रमुखूा दिवश्रीुतदिवभााजीी केे 
द्वाारा, आचाायाय श्रीी तुलसी और आचाायाय 
श्रीी महााप्रज्ञा जीी केे जीीवन वृत्त केे केायाय 
केो भाी मुदिनश्रीी केा सहायाोग प्राप्त हाै। 
आपकेे दिलए याहा भाी एके गरिरमा केी बोात 
हाै दिके आप साध्वीप्रमुखूाओं केे केायाय केो 
�ेखूने याा पराम�य �ेने वाले मुदिन प्रवर 
हां। �रीर दिजीतना स्वव� रहाे, अच्छोी बोात 
हाो सकेती हाै। 

निबजी लाइफे मं भीी रहेैं निचा� की 
प्रसून्नोता

साध्वीप्रमखुूाजीी भाी अनकेें केायां 
मं सलंग्न हंा, दिबोजीी लाइफ मं भाी दिचात्त 
केी प्रसन्नता और �रीर केी अनकूुेलता 
रहा।े याात्रा मं स्वास्थ्या केा ध्याान रखंू। 
साध्वीवयााय भाी स्वास्थ्या केा ध्याान रखंू। 
दिवहाार मं वाहानं केे सबंंोध मं, सड़के 
पर चालन ेमं जीागरूकेता और सावधानी 
रखूनी चाादिहाए। 

भीगवाने महैंावीर के नेाम सूे 
सूम्बद्ध यनूिनेवनिसूय�ी मं चातमुायसू 

चातुमायस मं व्यावस्थाा सदिमदित केा 
एके दिव�ाल नेटावकेक हाै। केायायकेतायओं 
मं सामंजीस्या हाोना भाी दिव�ेष बोात हाोती 
हाै। हामं रहाने केे दिलए भागवान महाावीर 
दिवश्वदिवद्याालया मं स्थाान दिमला। हामने 
केई चाातुमायस केर दिलए पर दिकेसी 
याूदिनवदिसयटाी, वहा भाी भागवान महाावीर केे 
नाम से सम्बोद्धा, जीहाां दि�क्षा क्रम भाी चाालू 
हाै, वहाां स्थाान उपलब्ध केरवाना भाी एके 
दिव�ेष बोात हाै। �य्याातर केा लाभा लेना 
बोड़ी बोात हाै। 

सान्तिध्वयां केे भाी केई दिसघंाड़े याहाा� रहेा 
हंा, वरैागी तयैाार केरन,े तपस्याा आदि� मं 
उनकेा भाी अपन ेढंाग स ेयाोग�ान रहाा हा।ै 
चातमुायस मं हामार ेअनेके केायायक्रम चाले 
हंा। केक्षाए,ं दि�दिवर, केायाय�ालाए ंआदि� केे 
आयाोजीन भाी हाएु हंा। 

जीवने निवज्ञााने निदावसू 
आजी केादितयके ��ुला त्रयाो��ी - 

जीीवन दिवज्ञाान दि�वस भाी हा।ै परम पजू्या 
गरुू�ेव श्रीी तलुसी न ेमदुिनश्रीी नथामलजीी 
स्वामी 'टामकेोर' केो आजी केे दि�न 
'महााप्रज्ञा' अलकंेरण प्र�ान दिकेयाा थाा। 

उस दि�न केो जीीवन वज्ञाान दि�वस केे 
रूप मं प्रदितष्ठादिपत दिकेयाा गयाा हा।ै जीीवन 
दिवज्ञाान भाी हामारा लोके केल्यााणकेारी 
केायायक्रम हा ै जीो दिव�षेकेर दि�क्षा जीगत 
केे दिलए हा।ै भाावात्मके सतंलुन, नदैितकेता, 
सयंाम, अदिहासंा, न�ा मनु्ति�त केे ससं्केार 
भाी दिवद्याादिथाययां मं पषु्टा रहंा। जीीवन दिवज्ञाान 
केा उपक्रम भाी अच्छेो ढंाग स े चालता 
रहेा। पजू्यावर न ेहााजीरी वाचान केरात ेहाएु 
प्ररेणाएं प्र�ान केरवाई। 

उवयरा भूीनिम हैं ैसूरूत 
साध्वीप्रमखुूाश्रीी दिवश्रीतुदिवभााजीी न ेअपने 

उद्बोोधन मं केहाा दिके आचाायाय प्रवर केे इस 
समवसरण मं अनेके प्रकेार केी रचानाए� 
हाोती हंा। आचाायायवर केे आभाामडंल मं 
ज्ञाान�ाला केे ज्ञाानाथाी, अणवु्रत, प्रके्षाध्याान 
आदि� दिवदिभान्न क्षते्रं केे केायायकेत्ताय, राजीनतेा, 
पत्रकेार आदि� लोगं न ेपहाु�चा केर आपसे 
ऊजीाय प्राप्त केी हा।ै आचाायायवर केे आ�ीवाय� 
स ेमदिहालाओं और के�यााओं मं भाी अच्छोा 
केायाय हाआु हा।ै याहा उवयरा भादूिम हा,ै याहाा� 
वरैागी-वैरागन और अच्छेो केायायकेत्ताय तयैाार 
हाो सकेत ेहंा। आचाायायवर केे आभाामडंल से 

दिनकेलन ेवाली दिकेरणं स ेहाम सबो �न्ति�त 
सपंन्न बोनते रहंा।

मोती के सूमाने वे क्षाणी 
मुख्यामुदिनश्रीी महाावीरकेुमार जीी ने 

अपने उद्गार व्या�त केरते हाुए केहाा दिके 
सूरत वादिसयां ने दिजीतना गुरु सदिन्नदिध केे 
अवसर केा लाभा उठायाा, उनकेी दिजीं�गी 
केे वे क्षण मोती केे समान बोन गए। परम 
पूज्या गुरु�ेव ने सूरत वादिसयां पर खूूबो 
केृपा बोरसाई। ज्ञाानाराधना, ��यनाराधना, 
चाारिरत्राराधना और तपाराधना केा 
बोहाुत अच्छोा क्रम चाला। सूरत केा याहा 
चाातुमायस अपने आप मं ऐदितहाादिसके 
चाातुमायस रहाा। गुरु�ेव से जीो पायाा हाै, 
भाीतर मं जीो अध्याात्म केी लौ जीगी हाै वहा 
दि�न प्रदितदि�न प्र�ीप्त हाोती रहाे।   

बहैंमुलू्य उपुहैंार
साध्वीवयाायश्रीी सबंोदु्धाया�ाजीी न े अपने 

अदिभाभााषण मं केहाा दिके परम पजू्या आचाायाय 
प्रवर केा सरूत मं चाातमुायस हाआु और 
गरुु�वे न ेसभाी केो जीीवन जीीने केी केला 
दिसखूाई हा।ै याहा केला जीो व्यान्ति�त सीखू 
लतेा हा ै वहा केभाी �खुूी नहां बोनता हा,ै 
उसकेी आत्मा ऊध्वायरोहाण केरती हा।ै सरूत 
वादिसयां न ेगरुु�वे केे बोहामुलू्या उपहाार केा 
अच्छोा लाभा उठान ेकेा प्रयाास दिकेयाा हैा। 

पुुण्य के अक्षाय को�
बोहाशु्रीतु परिरषद् केे स�स्या मदुिनश्रीी 

उदि�तकुेमारजीी न े भाी अपन े भाावं केी 
अदिभाव्यान्ति�त �ते ेहाएु केहाा दिके मतं्री मदुिनश्रीी 
बोहाधुा फरमाते था े दिके राजीा राज्या नहां 
केरता हा,ै राजीा केे पणु्या केाम केरत े हंा। 
परम पजू्या आचाायाय प्रवर पणु्या परुुष हाी 
नहां, पणु्या केे अक्षया केोष हंा। आप जीहाा ं
दिवराजीत ेहंा, वहा स्थाान रमणीया हाो जीाता 
हा।ै चाातुमायदिसके प्रवे� केी उपन्तिस्थादित, 
चाार महाीन े तके भारा-भारा पडंाल, 
पयाुयषण केे समया केी उपन्तिस्थादित, 6200 
स ेअदिधके पौषध आदि� न जीाने दिकेतन-े
दिकेतन ेकेीदितयमान आचाायायप्रवर केे जीीवन 
मं घदिटात हाएु हंा। चाातमुायस मं उपन्तिस्थादित, 
उमगं, उपलन्तिब्धयां और व्यावस्थाापन सबो 
�नृ्तिष्टायां स े सरूत केा चाातमुायस दिवदि�ष्टा 
रहाा। सरूत वादिसयां मं दिव�षे उमगं केा 
भााव रहाा। संकेड़ं केायायकेतायओं केे बोल से 
याहा चाातमुायस सफल बोना हा।ै मरेा सौभााग्या 
हा ै दिके आचाायाय प्रवर केे दिन�े� स े सरूत 
आयाा और सरूतवादिसयां न ेअच्छोी तयैाारी 
केर 2024 केा आचाायाय प्रवर केा चाातुमायस 
प्राप्त दिकेयाा। सबोकेे दिमल-ेजुीले प्रयाास से 
याहा चाातुमायस उपलन्तिब्ध पणूय रहाा।  

 (शे� पेुज 17 पुर)

अनिहैंंसूा, सूंयम और तपु का आराधीने करनेे वाले का 
कल्याणी हैंै निनेत्मिश्चात : आचााययश्रीी महैंाश्रीमणी 
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कि�तनेे कि�भााग और कि�तने े�ार्यय�तायओं �ो व्र्य�स्थाा ततं्र से ेजुड़ुने े�ा अ�सेर कि�लाा। �कुिनेश्रीी उकि�त�ु�ारजुी �ा भाी 
इन्हंें �ागय�र्शयने कि�लाा। �कुिनेश्रीी �े तीने चाातु�ायसे �हृेंत्तर सेरूत �ं हेंो गए हंें। �कुिनेश्रीी से�ुरे�लाजुी स्�ा�ी 'लााडनेू'ं भाी आचाार्यं 
�े �र्याय�ा �हेंोत्से� सेे पहेंला ेआकि� श्रीा��ं �ो जुोड़ने े�ा उने�ा ए� अच्छाा क्र� थाा। �कुिने श्रीी से�ुरे�लाजुी स्�ा�ी 'लााडनेू'ं 
�ा �ुछा अरं्शं �ं रूप �खेनेा हेंो तो �कुिनेश्रीी उकि�त�ु�ार जुी स्�ा�ी �ं �खेा जुा से�ता हें।ै उने�ी �ार्ययर्शलैाी, गकितकि�कि� आकि� 
�ा �ुछा �र्शयने �कुिनेश्रीी उकि�त �ु�ार जुी स्�ा�ी �ं भाी प्रतीत हेंो रहेंा हें।ै श्री� और सेझूबूूझ, �ार्यय�तायओं �ो उत्सेाकिहेंत रखनेा, 
उन्हंें �ाकि�य�-आध्र्यात्मित्�� �ागय�र्शयने �नेेा, श्रीा�� चार्याय �े सेम्र्य� अनुेपालाने �ी प्ररेणाा, चाातु�ायसे �ी सेफलाता, त्र्याग-
प्रत्र्याख्र्याने, गोचारी आकि� अने�े बूातं हंें। गरुु��े तलुासेी �े पकिड़हेंारा �र्याय�ा �हेंोत्से� से ेप�ूय �कुिनेश्रीी से�ुरे�लाजुी �ा �हेंां 
प्र�ासे हेंआु। आचाार्यय श्रीी �हेंाप्रज्ञ जुी बूॉम्बेू, जुलागा�ं प�ार ेउनेसे ेपहेंला ेभाी �कुिनेश्रीी �ा प्र�ासे �हेंा ंहेंआु। �कुिनेश्रीी से�ुरे�ला 
जुी स्�ा�ी '�तं्री �कुिने' �े सेम्�ाने से ेसेम्�ाकिनेत था,े �कुिनेश्रीी तो नेहेंं रहें ेपर �तं्री �कुिनेश्रीी �ी �ुछा अरं्शं �ं �सूेरी �हेें �कुिनेश्रीी 
उकि�त�ु�ारजुी स्�ा�ी �ं �खेने े�ो कि�ला रहेंी हें।ै इसे चात�ुायसे �ं भाी �कुिनेश्रीी उकि�त�ु�ारजुी स्�ा�ी �ा र्योग�ाने रहेंा हें।ै 
लाोगं �े �ुहंें से ेबूार बूार �कुिनेश्रीी उकि�त�ु�ारजुी स्�ा�ी �े �ागय�र्शयने �ी बूात सेनुेी भाी थाी और �ुछा आखँं से े�खे भाी रहेंे 
हंें। �कुिनेश्रीी बूहेंशुु्रीत परिरषद् �े सेतंं �ं �ीक्षाा पर्यायर्य �ं से�य ज्र्यषे्ठ भाी हंें। सेरं्योजु� तो �खु्र्य �कुिने हें ैपरन्त ु�ीक्षाा पर्यायर्य �ं बूड़े 
�कुिनेश्रीी उकि�त�ु�ारजुी स्�ा�ी हंें, आप�ा र्यथाा र्योग्र्य अच्छाा �ा� चालाता रहेें।

मतं्री मनुिनेश्रीी की कुछा अशंं मं दासूूरी दाहेैं



अदिखूल भाारतीया तेरापंथा याुवके परिरषद् केे दिलए मुद्रके, प्रकेा�के एवं संपा�के - पुंकज कुमार डागा द्वाारा मै.जीी.केे. फाइन आटाड प्रेस, सी-1, एफआईएफ, पटापड़गंजी औद्याोदिगके क्षेत्र, नई दि�ल्ली-110092 
से मुदिद्रत तथाा 210, �ीन�यााल उपाध्यााया मागय, नई दि�ल्ली-110002 से प्रकेादि�त।
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ज्ञााने के सूाथा निवद्याानिथाययं मं सूंयम की चाेतनेा का भीी हैंो निवकासू : आचााययश्रीी महैंाश्रीमणी 

जीनै दिवद्याा केे दिवदि�ष्टा प्राध्याापके 
आचाायाय श्रीी महााश्रीमणजीी केी पावन 
सदिन्नदिध मं जीनै दिवश्व भाारती मा�या दिवश्व 
दिवद्याालया केा 15वा ं �ीक्षातं समारोहा 
केायायक्रम महाावीर समवसरण सरूत मं 
आयाोदिजीत दिकेयाा गयाा। केायायक्रम केा 
�भुाारभंा आचाायाय श्रीी महााश्रीमणजीी द्वाारा 
नमस्केार महाामतं्र केे उच्चीारण स ेहाआु। 
कुेलपदित बोच्छोराजी �गुड़ न ेससं्थाान केा 
परिरचाया दि�याा। 

ससं्थाान केे अन�ुास्ता परम पजू्या 
आचाायाय श्रीी महााश्रीमण जीी न े दिवद्याादिथाययां 
केो सम्बोोदिधत केरत े हाएु �रमायाा दिके 
ज्ञाानाजीयन स ेव्यान्ति�त एकेाग्रदिचात्त हाोता हा,ै 
दिजीससे चातेना केी श्रीषे्ठ न्तिस्थादित प्राप्त हाोती 
हा।ै ज्ञाान स ेव्यान्ति�त अपनी आत्मा केो धमय 
और स�ाचाार मं न्तिस्थात केरता हा ै और 
स्वया ंधमय मं न्तिस्थात हाोकेर �सूरं केो भाी 
धमय मं स्थाादिपत केर सकेता हैा।  

पूज्या प्रवर ने आगे केहाा दिके जीीवन 
केी, समाजी केी और राष्ट्री केी अनेके 
समस्यां केे मूल मं अंसयाम हाोता हाै। 
दिवद्याादिथाययां मं ज्ञाान केे साथा संयाम केी 
चाेतना भाी आए। संयाम अणुव्रत आं�ोलन 
केा प्राण तत्व हाै, इसे अपनाकेर व्यान्ति�त 

भाौदितके प�ाथां केे प्रदित आकेषयण से बोचा 
सकेता हाै। संयाम से व्यान्ति�त, समाजी और 
राष्ट्री सुधार भाी संभाव हाै। अंके पाना 
दिवद्यााथाी केा लक्ष्या हाो सकेता हाै। केेवल 
अंके पाना नहां, अदिपतु अच्छोा परिरश्रीम 
केर अंके पाना लक्ष्या रहेा। ज्ञाान बोढ़ाना 
पहाला लक्ष्या हाो, अंके पाना �ूसरा।  

आचाायायश्रीी न ेदिवद्याादिथाययां केो न�ामु�त 
रहान े केी �पथा दि�लाई। पजू्या प्रवर ने 
दि�क्षा मतं्री केो दि�क्षा केे क्षते्र मं उ�मेष 

लान,े कुेलादिधपदित अजीुयन मघेवाल एवं 
कुेलपदित �गुड़ केो दिवश्व दिवद्याालया 
केे दिवकेास मं याोग�ान �ने े और पवूय 
�याायााधी� दि�न�े महाशे्वरी केो धादिमयके-
आध्याान्तित्मके उन्नयान केरन ेकेी प्ररेणा �ी। 

मखु्य अनितनिथा निशक्षाा मतं्री धीमंद्र 
प्रधीाने ने े अपुने े सूबंोधीने मं कहैंा 
निक मं आज मखु्य अनितनिथा नेहैंं, 
एक निवद्यााथाी के नेात े आपुके बीचा 
मं उपुत्मिस्थात हैंआु हैंू�। जनैे निवश्व 

भीारती इसं्�ीट्यू�ू ने केवल निशक्षाा 
प्रदााने करता हैं,ै बत्मिल्क जीवने 
मलू्यं का भीी प्रनिशक्षाणी दातेा हैं।ै 
यहैं Experiential Learning 
(अनुेभीव सू े निशक्षाा) की बहुैंत बड़ीी 
प्रयोगशाला हैं।ै आने ेवाले निदानें मं, 
भीारत सूरकार की ओर सू,े जनैे निवश्व 
भीारती निवश्व निवद्याालय प्राकृत भीा�ा 
का एक निवश�े शोधी कंद्र बने,े ऐसूा 
दाानिय�व पुणूीय करने ेका प्रयासू निकया 

जायगेा। निशक्षाा मतं्री ने ेमगंलकामनेा 
व्यक्त करते हैंएु कहैंा निक यहैं निवश्व 
निवद्याालय 21वं सूदाी का ज्ञााने का 
कंद्र बने,े मानेवता के निलए भीारतीय 
पुरम्पुराओं पुर आधीारिरत जीवने दातृ्मिष्� 
यहैंा� सू ेप्रा�त हैंो, और अच्छेा मनेषु्य 
निनेमायणी की आपुकी प्रयोगशाला 
सूफेल हैंो।

कुेलादिधपदित अजीुयनराम मघेवाल ने 
वचाुयअल माध्याम स े अपन े सम्बोोधन मं 
ससं्थाान केे दिवकेास मं अपने याोग�ान केा 
सकंेल्प �ोहारात े हाएु केहाा दिके 33 वषं 
केी अपनी याात्रा मं जीनै दिवश्व भाारती 
इसं्टाीट्यूटूा न ेदि�क्षा और नदैितकेता केे क्षते्र 
मं उत्कृेष्टा केायाय दिकेयाा हा।ै आपने केहाा 
दिके जीनै दिवश्व भाारती ससं्थाान दिवदि�ष्टा हाै 
�यांदिके याहाा� केा पाठ्यक्रम भाी दिवदि�ष्टा 
हा,ै याहा भाारतीया दिवद्यााओं एव ं परुातन 
ज्ञाान केा पोषके हा।ै याहा ससं्थाान भाारतीया 
और प्राच्या दिवद्यााओं केे दिलए समदिपयत 
हा।ै भाारतीया पारम्परिरके ज्ञाान केो कंेद्र 
मं रखूकेर इनकेे सरंक्षण और सवंधयन 
केा प्रयाास दिकेयाा जीा रहाा हा।ै उ�हांने 
सभाी दिवद्याादिथाययां केो अपनी याोग्याता केा  
प्र��यन केरत ेहाएु अपनी लदिक्षत मदंिजील 
केो प्राप्त केरन े हाते ु मगंल भाावनाएं 
सम्प्रदेिषत केी। (शे� पेुज 17 पुर)

जीैन वि�श्� भारतुी मान्य वि�श्� वि�द्याालय केे 15�ं दीीक्षांांतु संमारोहा केा हाुआ आयोजीन  
 सूरूत।
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मेंहाश्रामेंणे के मेंहाश्रामें की एक और गाथा- उपलाक्तिब्धुयं से भरा सूरता चााताुमेंायस 
भगवान मेंहावीर की परंपरा मेंं साधुना कर 

रहे चाारं ताीथं के दिलाए चाातुामेंायस का समेंय 

आध्याक्तित्मेंक साधुना का स्वदिणेयमें काला मेंाना 

गया है। यह चाार मेंहीनं का कालाखोंडो, धुमेंय 

और तापस्या के के्षेत्र मेंं अनुशाासन, संयमें 

और साधुना की दिवशाेष ऊजीाय का प्रताीक 

होताा है। ताेरापंथ धुमेंयसंघो के एकादशामें 

अदिधुशाास्ताा युगप्रधुान आचाायय श्राी मेंहाश्रामेंणे 

जीी ने सन् 2024 का चााताुमेंायस सूरता की 

पुण्य भूदिमें पर पूणेय दिकया। यह चााताुमेंायस न 

केवला धुादिमेंयक दृक्तिष्ट से दिवदिशाष्ट रहा, बक्तिल्क 

उपलाक्तिब्धुयं से भरा था।

ज्ञान, दशायन, चाारिरत्र और ताप की 

चाताषु्टयी मंें अदिभस्नााता करन ेवाला ेइस पावस 

न ेहर क्षेते्र मंें दिवदिशाष्टताा प्राप्ता की। 'भगवताी' 

जीसै ेदिवशााला आगमें पर अपनी अमृेंता दशेाना 

पणूेय कर पजू्य श्राी न े 'आयारो' को अपनी 

दशेाना का दिवषय बनाया। गणेादिधुपदिता आचाायय 

श्राी तालुासी द्वाारा रदिचाता 'चंादन की चाटुकी भलाी' 

जीसै ेआख्यानं के मेंाध्यमें स ेआचाायय प्रवर ने 

धुमेंय और जीीवन मेंलू्यं की व्याख्या की।

रादित्र कालाीन प्रवचान मेंं मेंुख्य मेंुदिन श्राी 

मेंहावीर कुमेंार जीी द्वाारा रामेंायणे के प्रसंगं 

की रोचाक व्याख्या श्राोतााओं को अदिभभूता 

कर गई। भगवान मेंहावीर यूदिनवदिसयटी के 

प्रांगणे मेंं पहलाी बार आयोदिजीता चााताुमेंायस 

ने एक नया इदिताहास रचाा। सघोन साधुना 

दिशादिवर, संस्कार दिनमेंायणे दिशादिवर, प्रेक्षेा ध्यान 

दिशादिवर और दिवदिभन्न संस्थाओं के अदिधुवेशानं 

ने समेंाजी को नई ऊजीाय और दिदशाा प्रदान की। 

प्रेक्षेा कल्याणे वषय का शाुभारंभ भी सूरता की 

भूदिमें पर हुआ। इन काययक्रमेंं ने साधुकं 

को न केवला आध्याक्तित्मेंक प्रेरणेा दी, बक्तिल्क 

जीीवन मेंं सकारात्मेंक दृक्तिष्टकोणे अपनाने का 

मेंागय भी प्रशास्ता दिकया।

प्रायः एक चाातुामेंायदिसक प्रवास मेंं दो दीक्षेा 

मेंहोत्सव देखोने को दिमेंलाताे हं। इस बार संयमें 

दिवहार का प्रांगणे ताीन-ताीन दीक्षेा मेंहोत्सवं 

का साक्षेी बना। सम्पूणेय भारता वषय मेंं दिजीन 

शाासन के चाारिरत्रात्मेंाओं के चाातुामेंायसं मेंं भी 

आचाायय श्राी मेंहाश्रामेंणे जीी के सूरता चाातुामेंायस 

को नंबर 1 का स्थान दिमेंलाा। 

इस चााताुमेंायस मेंं तापस्या का अनुपमें 

क्रमें देखोने को दिमेंलाा। 1000 से अदिधुक 

अठाई, लागभग 108 वषीताप, अनेकं 

मेंासखोमेंणे, सैकड़ें आयंदिबला ताप और 

6200 से अदिधुक पौषधु—सभी तापस्याओं 

ने अद्भुता आध्याक्तित्मेंक ऊजीाय का संचाार 

दिकया। गुरुकुलावासी साधुु-साक्तिध्वयं द्वाारा 

की गई लांबी तापस्याओं ने इस चााताुमेंायस को 

साधुना का आदशाय स्वरूप दिदया। दिवशाेष रूप 

से, संयमें दिवहार परिरसर ने ताीन-ताीन दीक्षेा 

मेंहोत्सवं का साक्षेी बनकर संयमें और त्याग 

की मेंहत्ता को रेखोांदिकता दिकया।

दीपावलाी के अवसर पर मेंखु्य प्रवचान 

काययक्रमें आदिद मंें मेंखु्य मेंदुिन श्राी मेंहावीर 

कुमेंार जीी कुसी की ब�शाीशा प्रदान करान ेका 

सीन भी नयनादिभरामें था। चाारं ही मेंहीन ेजीनताा 

का आवागमेंन और उपक्तिस्थदिता दखेोन े योग्य 

थी। चाातामुेंायस प्रवास व्यवस्था सदिमेंदिता न ेअपने 

प्रबधंुन कौशाला स ेअदिद्वाताीय दिमेंसाला पशेा की।

लाेखोनी ताो सीदिमेंता ही दिलाखो पाएगी, परंताु 

उपरो�ता के अदितारिर�ता भी अनेकानेक 

काययक्रमें ऐसे हुए दिजीनसे दिजीनशाासन और 

ताेरापंथ धुमेंयसंघो की प्रभावना बढ़ाी है। साधुु-

साध्वी, श्राावक-श्राादिवका, सबने यथोदिचाता 

अपना योगदान भी दिदया। परंताु यह सब हो 

सका एकमेंात्र परमें पूज्य आचाायय प्रवर के 

आशाीवायद से, उनकी ऊजीाय से। कुछ दिदनं 

पूवय ही संभवताः मेंुदिन श्राी उदिदता कुमेंार जीी ने 

कहा था दिक आचााययश्राी पुण्य के अक्षेय कोष 

हं और यह सब इसी पुण्य पुरुष के पुण्य 

का प्रभाव है। हालाांदिक इन सब गदितादिवदिधुयं 

ने धुमेंय संघो की शाोभा को वृदि�ंगता ही दिकया 

है, दि�र भी इनमेंं पूज्य आचाायय प्रवर का 

अहदिनयष श्रामें भी लागा है। आचाायय श्राी मेंहाप्रज्ञ 

जीी के वे शाब्द - 'मेंहाश्रामेंणे युवा मेंनस्वी 

ही मेंहातापस्वी भी है', गुरुदेव को देखोताे ही 

स्मेंृदिता पटला पर आ जीाताे हं। 

हमें सभी को मेंहातापस्वी का वरद हस्ता 

यगुं यगुं ताक प्राप्ता रह,े और आपश्राी की 

छत्र छाया मंें हमें भी सघंो सवेा मंें यथाशाक्ति�ता 

योगदान दतेा ेरहं, यही मंेंगलाकामेंना।

- संपादक

सम्पाादकीीय


