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छोोटोंं कोो माार बड़ोंं कोा पोोषण कोरताा 
हैै, यहै बाता अर्थथहैीन हैै। उसमां जोो धमाथ 

बतााताे हैं वेे गरीब जोीवें केो वेैरी हैं।
– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

रांं�कांं� नेे मांरां धींंगां नंे पोोख्यांं�,
ए तोो बांतो दीीसेंं घणीी गंारांी।
तितोणी मां�हेंं दीुष्टीी धींमाम बातोंवेंं,

तोे रांं�कां जीीवेंं� रांं उठ्यां वेंंरांी।।
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शूरूवेीर आदमाी जोो सकंोल्प 
कोरताा है ैउसे एकोधार निनभााताा है।ै 
उसकोा जोीवेन धन्य हैो जोाताा है।ै

– आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु

जीे सेंूरां कांरांं पोचखांं�णी, तोे एकां धींंरांं रांहेंे। 
त्यांं� जीीतोबा जीनेमा सुेंधींंरिरांयोो।।

तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे आद्य अनुुशाास्तेा आचाार्यम श्रीी भि�क्षुु तेेराापंंथ धर्ममसंंघ केे आद्य अनुुशाास्तेा आचाार्यम श्रीी भि�क्षुु 
केी जन्र्म भि�शातेाब्दीी केे प्रांांजल अवसंरा पंरा संादीरा अभि�वंदीनुाकेी जन्र्म भि�शातेाब्दीी केे प्रांांजल अवसंरा पंरा संादीरा अभि�वंदीनुा

चिं�ंताामचिं� ओ रतान चिंमल्योो, 
चिं�� चिं�ध �रां बखाा�। 
चिं�क्षुु रे परतााप स्योंं, 
पास्योां चिं�� पुर ठााम।

जन्म �तााब्दीी ताीसरी,  
प्र�ु री �ृपा अपार, 
स्�ामीजी रे नाम स्योंं, 
�ांता हुु�े अंगाार।।

श्रीद्धााप्रांणते : अभि�ल �ारातेीर्य तेेराापंंथ टााइम्सं पंरिरावारा श्रीद्धााप्रांणते : अभि�ल �ारातेीर्य तेेराापंंथ टााइम्सं पंरिरावारा 
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रााग-दे्वेष कोो प्रतनुु कोरानुे सेे होोता हो ैगुणस्थाानुं मेंं वि�कोासे : आचाार्ययश्रीी मेंहोाश्रीमेंण 

सप्त दि�वसीय शााहीीबााग प्रवास काा 
चतुर्थथ दि�वस। तेराापंंर्थ सम्रााट आचायथश्रीी 
महीाश्रीमणजीी नेे अपंनेी अमृत �ेशानेा मं 
फरामाया दिका आ�मी औरा प्राणी काे भीीतरा 
�ो वृदि�या� हीोती हीं — रााग औरा द्वेेष। 
जीबा तका वीतराागता प्राप्त नेहीं हीोती, तबा 
तका रााग-द्वेेष दिवद्यमाने राहीते हीं। 

तादि�वका �ृष्टि�ट से भीी बाात कारां तो 
ग्याराहीवं गुणस्र्थाने मं रााग-द्वेेष उ�य 
ष्टिस्र्थदित मं तो नेहीं राहीते, दिकान्तु भीीतरा 
मं उनेकाी स�ा बानेी राहीती हीै। बााराहीवां 
गुणस्र्थाने प्राप्त हीोनेे पंरा रााग-द्वेेष पंूणथतया 
दिनेमूथल हीो जीाते हीं— वहीा� उनेकाा काोई 
भीी अंशा शाेष नेहीं राहीता।

ग्याराहीवां गुणस्र्थाने काोई बाहीुत स्र्थायी 
अवस्र्था नेहीं हीै — वही र्थोड़ेे समय काा 
हीोता हीै। उसकाे पंश्चात मोही काा पंुनेः 
उ�य हीोता हीी हीै। जीैसे बां� गली मं 
लौटनेा हीी पंड़ेता हीै, वैसे हीी ग्याराहीवं 
गुणस्र्थाने मं ठहीरााव संभीव नेहीं — वहीा� 
से अधःःपंतने अवश्य हीोता हीै।

अ�टम गुणस्र्थाने से �ो मागथ-श्रीेदिणया� 
दिनेकालती हीं — उपंशाम श्रीेणी औरा क्षपंका 
श्रीेणी। उपंशाम श्रीेणी वाला आठवं से 
नेौवं, दिफरा �सवं औरा ग्याराहीवं गुणस्र्थाने 
तका पंहीु�च सकाता हीै, लेदिकाने उसकाे 
बाा� उसकाा अधःःपंतने हीोता हीै। जीबादिका 
क्षपंका श्रीेणी वाला आठवं, नेौवं, �सवं 
से सीधेः बााराहीवं गुणस्र्थाने तका पंहीु�चता 

हीै — वही ग्याराहीवं काा स्पंशाथ भीी नेहीं 
काराता। बााराहीवं गुणस्र्थाने मं पंहीु�चनेे काे 
बाा� अधःःपंतने काी काोई संभीावनेा नेहीं 
हीोती — यही एका अमरा अवस्र्था हीै। 
तीसराा, बााराहीवा� औरा तेराहीवा� गुणस्र्थाने 
'अमरा गुणस्र्थाने' मानेे जीाते हीं — जीबा 
तका जीीव इने गुणस्र्थानें मं हीोता हीै, 
उसकाी मृत्यु नेहीं हीो सकाती। बााराहीवा ं

गुणस्र्थाने अल्पंकाादिलका हीोता हीै, जीबादिका 
तेराहीवं गुणस्र्थाने मं काेवलज्ञााने हीो जीानेे 
काे कााराण काुछ �ीर्घथकााल तका अवस्र्थाने 
संभीव हीै। चौ�हीवा� गुणस्र्थाने अत्यंत 
अल्पंकाादिलका हीोता हीै।

रााग-दे्वेष काो कामं काा बाीजी काहीा गया 
ही।ै इनेसे जीीव काो पंापं कामं काा बाधंः हीोता 
ही।ै रााग-द्वेषे केा कााराण आ�मी हीी आ�मी 

पंापंाचारा काी प्रवृदि�यं मं चला जीाता ही।ै 
रााग-द्वेषे केा कााराण हीी सभीी प्रकाारा केा 
कामं केा बाधंः जीीव काो हीोत े हंी। रााग-द्वेषे 
स ेमषु्टि�त पंाने ेकेा दिलए आ�मी काो समता 
काी साधःनेा काराने ेकाा प्रयास हीोनेा चादिहीए। 
आ�मी केा मने मं काभीी रााग आता ही ैतो 
काभीी द्वेषे काा भीाव जीागतृ हीोता ही।ै

 (शेाष पेंज 18 पंरा) 

   शााहीीबााग, अहीर्मदीाबाादी।        
    30 जूनु, 2025

अष्टमें गुणस्थाानु सेे दोो मेंागय-
श्रीेणिणर्या� निनुकोलती हो ं 

उपोशमा श्रेेणीी औरां क्षपोकां श्रेेणीी। 
उपोशमा श्रेेणीी वेंंलां आठवेंं सेंे नेौवेंं, 
फि�रां दीसेंवेंं औरां ग्यांरांहेंवेंं गाुणीस्थांने 
तोकां पोहुँँच सेंकांतों हें,ै लाेकिकांने 
उसेंकेां बांदी उसेंकांं अधींःपोतोने 
हेंोतों हें।ै जीबाकिकां क्षपोकां श्रेेणीी 
वेंंलां आठवेंं, नेौवेंं, दीसेंवेंं सेंे सेंीधींे 
बांरांहेंवेंं गाुणीस्थांने तोकां पोहुँँचतों 
हें ै— वेंहें ग्यांरांहेंवेंं कांं स्पशम भीी 
नेहेंं कांरांतों। बांरांहेंवेंं गाुणीस्थांने 
मां पोहुँँचनेे केां बांदी अधींःपोतोने कांी 
कांोई सें�भींवेंनें नेहेंं हेंोतोी — योहें 
एकां अमारां अवेंस्थां हें।ै

    शााहीीबााग, अहीर्मदीाबाादी।   
    27 जूनु, 2025  

प्रााणीी-जगत केे सााथ हैै हैमााराा साहैयोोगात्मके संाबंंध : आचाायोयश्रीी माहैाश्रीमाणी

वधःथमाने केा प्रदितदिनेदिधः आचायथश्रीी 
महीाश्रीमणजीी काा लगभीग नेौ दिकालोमीटरा 
काा दिवहीारा कारा सप्तदि�वसीय प्रवास हीतुे 
अहीम�ाबाा� केा शााहीीबााग ष्टिस्र्थत तरेाापंरं्थ 
भीवने मं पंावने पं�ापंथण हीआु। मगंल पंार्थये 
प्र�ाने कारात े हीएु महीातपंस्वी ने ेफरामाया 
दिका इस �दुिनेया मं �ो चीजंी हंी – एका जीीव 
औरा �सूराी अजीीव। जीीव औरा अजीीव केा 
दिसवाय इस पंरूाी सषृ्टि�ट मं औरा कुाछ भीी 
नेहीं ही।ै काहीं-काहीं हीम जीीव-अजीीव काा 
दिमदिश्रीत रूपं भीी �खे सकात ेहंी। जीसै ेमने�ुय 
मं आत्मा चतेने ही,ै पंरा शाराीरा पंदु्गल ही।ै

दिसद्ध भीगवाने दिवशादु्ध जीीव आत्माएं 
हंी। काई द्रव्य दिबाल्कुाल अजीीव हंी, 
जीसै े धःमाथष्टिस्तकााय, अधःमाथष्टिस्तकााय, 
आकााशााष्टिस्तकााय, कााल औरा पंदु्गल। 
प्राणी शाराीरा औरा आत्मा �ोनें स ेय�ुत हीोता 
ही।ै वही जीीव-अजीीव काा दिमला-जीलुा रूपं 
ही।ै मने�ुय पंदु्गलं काा बाहुीत उपंयोग काराता 
ही।ै धःमाथष्टिस्तकााय औरा अधःमाथष्टिस्तकााय से 
सहीयोग प्राप्त हीोता ही,ै पंरा य ेदि�खाई नेहीं 

�तेे। पंदु्गल तो दि�खाई �ेते हंी।
हीमाराा प्राणी-जीगत केा सार्थ 

सहीयोगात्मका सबंंाधः भीी ही।ै आचायथ 
उमास्वादित नेे काहीा ही ै - 'पंरास्पंराोपंग्रहीो 
जीीवानेाम्।' तत्वार्थथ सतू्र दि�गम्बारा औरा 
श्वतेाम्बारा �ोनें पंरंापंरााओं मं लगभीग मान्य 
ही।ै आगमं मं यही सम्मदित नेहीं ही,ै पंरा 
णमोकाारा मतं्र, भी�तामरा औरा तत्वार्थथ सतू्र 
�ोनें पंरंापंरााओं मं मान्य हंी।

जीनैे �शाथने काा मखु्य दिसद्धातं ही ै षट् 
द्रव्य वा�। छही द्रव्यं स ेयही सषृ्टि�ट बानेी 
ही।ै धःमाथष्टिस्तकााय गदित मं, अधःमाथष्टिस्तकााय 
ष्टिस्र्थरा राखनेे मं औरा आकााशााष्टिस्तकााय 

स्र्थाने �नेे े मं सहीयोगी हीोत े हंी। कााल से 
हीमं समय प्राप्त हीोता ही।ै पंदु्गलाष्टिस्तकााय 
भीी हीमारा ेबाहुीत कााम आता ही।ै छठा द्रव्य 
— जीीवाष्टिस्तकााय — �सूरां काो सहीयोग 
नेहीं काराता, पंरा जीीव एका-�ूसरा ेकाो पंरास्पंरा 
सहीयोग �ते ेहंी। यही पंारास्पंरिराकाता ही।ै

व्यष्टि�त मं स्वावलंदिबाता हीो — 
'काम स े काम लो, अदिधःका से 
अदिधःका �ो सवेा-धःमथ दिवचारा, 
राखो सभीी केा सार्थ मं प्रदितपंल दिशा�टाचारा।'

शाब्�, रूपं, गधंः, रास औरा स्पंशाथ – ये 
पंदु्गल हंी, औरा हीमारा ेराागभीाव केा दिनेदिम� 
बाने सकात ेहंी। य ेकााम शाल्य हंी, दिवष हंी, 

माराका हंी, आशाीदिवष सपंथ केा समाने हंी। 
ऊपंरा स ेपं�ार्थं काा उपंयोग नेहीं काराता, 
पंरा भीीतरा मं काामनेा ही ै– यही भीी शाल्य ही।ै

चातमुाथस काा समय दिनेकाट ही।ै आजी 
शााहीीबााग तरेाापंंर्थ भीवने मं आए हंी। 
चातमुाथस त्याग-तपंस्या काा समय ही।ै इस 
बाारा आचायथ दिभीक्ष ुकाा 300वां जीन्मदि�वस 
आ राहीा ही ै – दित्रशाताब्�ी काा समय ही।ै 
दिजीतनेा हीो सकेा तपंस्या कारंा। एका-एका 
का�म आगे बाढं़ें। आषाढ़ें शा�ुला त्रयो�शाी 
स ेपं�ार्थं काा त्याग काराने ेकाा प्रयास कारंा।

पंजू्यवरा ने ेआग ेफरामाया दिका यहीा� काई 
सतंं स े दिमलनेा हीो गया ही।ै साष्टि�वयं-
समदिणयं स ेभीी भंीट हीईु ही।ै अनेौपंचारिराका 
रूपं स ेयही वधःथमाने महीोत्सव जीसैा बाने 
गया ही।ै सभीी काा स्वास्थ्य अनेकूुाल राही,े 
अच्छी धःमाथरााधःनेा चलती राही े – ऐसी 
मगंलकाामनेा।

सा�वीप्रमखुाश्रीी दिवश्रीतुदिवभीाजीी नेे 
मगंल उद्बोोधःने प्र�ाने कारात े हीएु काहीा 
दिका आचायथ प्रवरा अनेकेा प्रांतं काो पंदिवत्र 
कारात ेहीएु गजुीराात मं �सूराा चातमुाथस कारानेे 
पंधःारा ेहंी। हीमने ेगजुीराात काी सभ्यता औरा 
ससं्कृादित, खाने-पंाने, राहीने-सहीने औरा 

गजुीरााती लोगं काी श्रीद्धा औरा भीष्टि�त काो 
�खेा। इनेकेा राोम-राोम मं श्रीद्धा ही।ै गरुु 
केा प्रदित आकाषथण औरा भीष्टि�त ही।ैकाच्छ काी 
यात्रा तरेाापंरं्थ काी प्रभीावनेा काो बाढ़ेंाने ेवाली 
यात्रा दिसद्ध हीईु। ऐसा प्रतीत हीोता र्था मानेो 
आचायथवरा सपंंणूथ जीनैे समाजी केा आचायथ 
हंी। गरुु�वे भीी उन्हंी वात्सल्य औरा प्ररेाणाएं 
प्र�ाने कारात ेर्थ।े आचायथवरा एका सम्रााट हंी, 
जीो सभीी काो सबा कुाछ �े राही ेहंी।

पंजू्यवरा केा स्वागत मं सभीा�यक्ष 
अजीुथनेलाल बााफणा, तरेाापंरं्थ सवेा समाजी 
ट्रस्ट अ�यक्ष सज्जने दिसरं्घवी, टीपंीएफ 
अ�यक्ष जीागतृ सकंालेचा ने ेअपंनेी भीावनेाएं 
व्य�त कां। दिभीक्ष ुभीजीने मण्डल, तरेाापंरं्थ 
यवुका पंरिराष�, तरेाापंरं्थ मदिहीला मण्डल 
ने े पंरृ्थक्-पृंर्थक् गीत काा सगंाने दिकाया। 
अहीम�ाबाा� चतमुाथस प्रवास व्यवस्र्था 
सदिमदित काी ओरा स ेनेानेालाल काोठाराी व 
सागरा स�ने काी ओरा स े अरादिव�ं �गूड़े 
ने े अपंनेी अदिभीव्यष्टि�त �ी। अहीम�ाबाा� 
ज्ञाानेशााला केा ज्ञाानेादिर्थथयं ने ेअपंनेी भीावपंणूथ 
प्रस्तदुित �ी।

काायथक्रम काा कुाशाल सचंालने मदुिने 
दि�नेशेाकुामाराजीी ने ेदिकाया।

शााहीीबााग मं पंधःाराे तेराापंंर्थ काे सराताजी आचायथश्रीी महीाश्रीमण 
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लो� केो पंरााभिजते केरानुे केा हीो प्रांर्यासं : आचाार्यमश्रीी र्महीाश्रीर्मण 
शााहीीबााग प्रवास काा दिद्वेतीय दि�ने। 

वीतरााग काल्पं आचायथश्रीी महीाश्रीमणजीी 
नेे दिजीनेवाणी काी अमृतवषाथ काराते हीुए 
फरामाया दिका हीमाराे यहीां आगम वांग्मय 
काा बाहीुत महीत्वपंूणथ स्र्थाने हीै। हीमाराी 
पंरांपंराा जीैने श्वेतांबारा तेराापंंर्थ मं बा�ीस 
आगमं काी मान्यता हीै—11 अंग, 12 
उपंांग, 4 मूल, 4 छे� औरा 1 आवश्यका। 
इने बा�ीस आगमं काो हीम प्रमाण काे रूपं 
मं स्वीकाारा काराते हीं। इनेमं भीी 11 अंग 
स्वतः प्रमाण हीं औरा बााकाी आगम पंरातः 
प्रमाण हीं।

हीरा धःमथ काे अपंनेे-अपंनेे ग्रंर्थ हीोते हीं। 
हीमाराे यहीां इने बा�ीस आगमं मं एका 
हीै 'उ�राा�ययने', दिजीसमं 36 अ�ययने 
हीं। इनेमं तादि�वका ज्ञााने काी बाातं हीं औरा 
आ�याष्टित्मका साधःनेा काा पंर्थ�शाथने भीी 
इस आगम से प्राप्त हीो सकाता हीै। काुछ 
प्रसंग, कार्थानेका औरा र्घटनेाक्रम भीी हीं, 
जीो वैरााग्यवधःथका बाने सकाते हीं, औरा भीी 
काई बाातं हीं। �सवां अ�ययने छोटा सा 

हीै, दिजीसमं बाारा-बाारा 'समयं गोयम ! मा 
पंमाइए' आया हीै।

आठवं अ�ययने मं काहीा गया हीै दिका 
जीैसे-जीैसे लाभी बाढ़ेंता हीै, वैसे-वैसे लोभी 
बाढ़ेंता हीै। यही जीो भीीतरा काी काामनेा हीोती 
हीै दिका 'औरा दिमल जीाए, औरा दिमल जीाए' 
— यहीी लोभी काी वृदि� हीै। यही व्यष्टि�त काे 
भीीतरा राहीती हीै औरा �सवं गुणस्र्थाने तका 
दिवद्यमाने राहीती हीै। चारा काषायं मं सबासे 
अंत मं समाप्त हीोनेे वाला लोभी हीोता हीै। 
इस एका लोभी काी वृदि� काे कााराण व्यष्टि�त 

अनेेका अपंरााधःं मं प्रवृ� हीो सकाता हीै 
— वही झूूठ बाोल जीाता हीै, दिहींसा मं चला 
जीाता हीै। लोभी एका महीापंवथत हीै, इसे हीमं 
पंतला कारानेे काा प्रयास कारानेा चादिहीए। 
इसकाा उपंाय बाताया गया हीै दिका 'लोभी 
काो संतोष से जीीतं।'

हीमं अपंनेी इच्छाओं काो सीदिमत कारानेे 
काा प्रयास कारानेा चादिहीए। जीो दिमल गया 
हीै, उसमं संतोष राखं। लोभी काो कामजीोरा 
कारानेे काे दिलए अलोभी काा अनेुदिचंतने कारां। 
�ुःख काा एका बाड़ेा कााराण भीी यहीी लोभी 

हीै। लोभी औरा काामानेुवृदि�यं काे कााराण 
�ेवं औरा मनेु�यं काो �ुःख हीो सकाता हीै।

�ो बाातं हीं — इच्छा औरा 
आवश्यकाता। आवश्यकाताएं सीदिमत 
हीं, इच्छाएं भीी अदिधःका ने हीं। इच्छा 
औरा आवश्यकाता मं संतुलने स्र्थादिपंत 
हीो जीाए तो जीीवने सराल बाने जीाता हीै। 
आवश्यकाताओं काी पंूदितथ हीो सकाती हीै, 
लेदिकाने इच्छाएं तो आकााशा काे समाने 
अनेंत हीोती हीं। पंूज्यवरा नेे एका प्रसंग 
से समझूाया गया दिका दि�शाा बा�ली तो 

�शाा बा�ल सकाती हीै, भीावनेा बा�ली तो 
व्यष्टि�त आत्मकाल्याण काी दि�शाा मं आगे 
बाढ़ें सकाता हीै। गृहीस्र्थजीने �याने राखं 
दिका इच्छाएं अनेपंेदिक्षत रूपं से ने बाढ़ेंं। 
इच्छाओं काा समीकाराण बानेा राहीे। इच्छा 
पंरिरामाण औरा भीोगोपंभीोग पंरिरामाण — ये 
�ो बाातं जीीवने मं आ जीाएं तो जीीवनेधःाराा 
हीी बा�ल जीाती हीै।

व्यष्टि�त काे जीीवने मं प्रामादिणकाता हीो। 
दिजीतनेा हीो सकाे झूूठ-कापंट से बाचनेे काा 
प्रयास कारां। धःमथ स्र्थाने काे सार्थ-सार्थ 
कामथ स्र्थाने मं भीी धःमथ प्रवेशा काराे। नेैदितका 
मूल्यं काा दिवकाास हीो। पंैसा जीीवने काी 
आवश्यकाता हीै, पंरा वही हीमाराे सार्थ नेहीं 
जीाएगा। काहीा गया हीै — 'पंूत कापंूत तो 
�यूं धःने संचे, पंूत सपंूत तो �यूं धःने संचे।' 
हीम पंीछे वालं काे दिलए धःने काी दिचंता 
काराते हीं, पंरा �या हीम उनेकाे धःमथ काी 
भीी दिचंता काराते हीं? हीमं यही भीी सोचनेा 
चादिहीए दिका हीमाराे पंीछे हीमाराे पंरिरावारा मं 
धःमथ काे संस्काारा भीी राहीं। हीमं इस लोभी 
काषाय काो पंराादिजीत कारानेे काा प्रयास 
कारानेा चादिहीए — यही हीमाराे दिलए 
दिहीतकााराी हीोगा। (शेाष पेंज 18 पंरा)

   शााहीीबााग, अहीर्मदीाबाादी।   
    28 जूनु, 2025  

भिवकेभिसंते हीो शाांभिते औरा क्षुर्मा केी संाधनुा : आचाार्यमश्रीी र्महीाश्रीर्मण 
दिजीने शाासने प्रभीावका आचायथश्रीी 

महीाश्रीमणजीी नेे शााहीीबााग ष्टिस्र्थत तेराापंंर्थ 
भीवने मं मंगल �ेशानेा प्र�ाने काराते हीुए 
फरामाया दिका काषाय वही तत्व हीै, दिजीसकाे 
द्वेाराा पंापं कामथ काा आगमने हीोता हीै। 
काषाय काे चारा प्रकाारा हीं — क्रोधः, माने, 
माया औरा लोभी।

गुस्सा प्रीदित काा नेाशा कारानेे वाला 
हीोता हीै। गुस्सा आवेशा काे रूपं मं नेहीं 
आनेा चादिहीए। गुस्सा जीहीा� भीी हीोता हीै, 
वहीा� प्रायः नेुकासाने हीी हीोता हीै। गुस्सा 
कारानेे वाला व्यष्टि�त कादिठनेाई मं भीी आ 
सकाता हीै। आ�मी काी यही कामजीोराी हीै 
दिका वही ने चाहीते हीुए भीी गुस्से मं आ 
जीाता हीै। प्रेक्षा�याने से गुस्से काो शाांत 
कारानेे काा प्रयास दिकाया जीा सकाता हीै। 
जीबा गुस्सा आए, तबा ने बाोले, ने हीार्थ 
उठाए औरा उस स्र्थाने काो छोड़े �ं, 
र्थोड़ेी �ेरा मौने राखं।

आक्रोशा काी ष्टिस्र्थदित मं भीी मने काो 
शाांत राखनेे काा प्रयास हीोनेे चादिहीए। 
हीमाराे जीीवने मं गुस्सा एका शातु्र हीै। 
इसकाा स�ा पंरिरात्याग कारानेा चादिहीए। 
चाहीे पंरिरावारा हीो या व्यापंारा, गुस्सा काहीं 

भीी कााम काा नेहीं हीै। व्यष्टि�त काो अपंनेी 
वाणी मं दिमठास बानेाए राखनेी चादिहीए।

धःमथ काे क्षेत्र मं भीी गुस्सा ने कारानेे 
से दिच�-समादिधः बानेी राही सकाती हीै। 
हीमाराी प्रकाृदित शाांत राहीनेी चादिहीए। साधःु 
तो स�ैव प्रसन्नता काे प्रतीका हीोते हीं। 
यदि� र्थोड़ेा गुस्सा मने मं आ भीी जीाए, 

तो वाणी मं वही प्रकाट ने हीो। खमत-
खामणा कारा लं। योग औरा �याने से 
गुस्सा शाांत हीो सकाता हीै। प्रसन्न मने 
औरा दिवनेय से दिकासी से भीी काायथ दिलया 
जीा सकाता हीै। सेवा �ेनेे वाला भीी शाांत 
राहीे। धःृदित औरा धःैयथ काो बानेाए राखे।

यदि� मुदिखया र्थोड़ेा शाांत राहीे तो 

उसकाा नेेतृत्व औरा भीी प्रभीावशााली बाने 
सकाता हीै। आचायथश्रीी महीाप्रज्ञाजीी काा 
उ�ाहीराण �ेते हीुए पंूज्यवरा नेे बाताया दिका 
वे दिकातनेे शाांत स्वभीाव काे र्थे। हीमाराी 
शाांदित औरा क्षमा काी साधःनेा दिवकादिसत 
हीो — यहीी कााम्य हैी।

आचायथश्रीी काे मंगल प्रवचने से पंूवथ 

सा�वीवयाथ श्रीी सा�वी सम्बुाद्धयशााजीी नेे 
अपंनेे व�तव्य मं काहीा दिका यदि� व्यष्टि�त 
मं धःैयथ औरा धःृदित-बाल हीो, तो वही जीीवने 
मं काुछ भीी प्राप्त कारा सकाता हीै। धःैयथ 
से काायं मं सफलता प्राप्त हीोती हीै। 
धःैयथ हीो तो मने ष्टिस्र्थरा राहीेगा औरा काायथ 
मं दिनेरांतराता आएगी। असफलता मं हीी 
सफलता दिछपंी हीोती हीै। हीमं असफलता 
काो चुनेौती मानेकारा आगे बाढ़ेंते जीानेा 
चादिहीए। काायं मं उतावलापंने नेहीं 
राखनेा चादिहीए। यदि� काुछ प्राप्त कारानेा 
हीै, काोई उपंलष्टिब्धः पंानेी हीै, तो उसकाे 
दिलए धृःदित-बाल आवश्यका हीै।

पंूज्यवरा काी अदिभीवं�नेा मं मुदिने 
म�नेकाुमाराजीी, सा�वी संवेगप्रभीाजीी नेे 
अपंनेी भीावनेा अदिभीव्य�त काी। तेराापंंर्थ 
दिकाशाोरा मंडल औरा ज्ञाानेशााला काी 
सुं�रा प्रस्तुदितया� हीुईं। ज्ञाानेार्थी दिनेयांशा 
मेहीता नेे अपंनेी प्रस्तुदित �ी। मुमुक्षु 
दिवशााल पंराीख नेे आचायथश्रीी काे सम्मुख 
अपंनेी भीावनेाओं काो अदिभीव्यष्टि�त �ी तो 
आचायथश्रीी नेे चतुमाथस काे �ौरााने तीने 
दिसतम्बारा काो आयोज्य �ीक्षा समाराोही 
मं मुमुक्षु दिवशााल काो मुदिने �ीक्षा प्र�ाने 
कारानेे काी र्घोषणा कारावाई। 

काायथक्रम काा काुशाल संचालने मुदिने 
दि�नेेशाकाुमाराजीी नेे दिकाया।

   शााहीीबााग, अहीर्मदीाबाादी।        
    29 जूनु, 2025
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अध्याात्म काा प्रवेेश द्वाार हैै याोग सोंदि�प्� खबर

शपे� ग्रहण सोमारोह

पंंजीाबा काे रााज्यपंाल व चंडीगढ़ें काे 
प्रशाासका गुलाबाचं� काटारिराया सहीजी 
रूपं से अणुव्रत भीवने, ष्टिस्र्थत तुलसी 
सभीागारा मं पंहीुंचे, जीहीा� उन्हींनेे मुदिने 
दिवनेयकाुमारा जीी 'आलोका' काे �शाथने व 
आशाीवाथ� प्राप्त दिकाए। 

उन्हींनेे काहीा, 'मुदिनेश्रीी काा तपं-त्याग 
इतनेा प्रभीावशााली हीै दिका मेराे का�म सहीजी 
हीी रााजीभीवने से अणुव्रत भीवने काी ओरा 
बाढ़ें चले। संतं काा सादिन्न�य दिमलनेा 

अहीोभीाग्य काी बाात हीोती हीै। रााज्यपंाल 
नेे मुदिनेश्रीी से आचायथ दिभीक्षु काी 300वं 
जीन्म जीयंती (8 जीुलाई) पंरा उपंष्टिस्र्थत 
राहीनेे काा संकाल्पं व्य�त काराते हीुए 
काहीा, 'आचायथ दिभीक्षु काा जीीवने-�शाथने 
काेवल जीैने पंरंापंराा तका सीदिमत नेहीं, 
बाष्टिल्का सावथभीौदिमका जीीवने मूल्यं काा 
प्रतीका हीै। उन्हींनेे सत्य, दिवनेय, संयम, 
साधःनेा, सेवा औरा संगठने काे आधःारा 
पंरा धःादिमथका औरा सामादिजीका जीीवने काो 
अनेुशाादिसत कारानेे काी प्रेराणा �ी। उनेकाा 
दिचंतने आजी भीी प्रकााशास्तंभी काे समाने 

हीै।' मुदिने दिवनेयकाुमारा जीी 'आलोका' नेे 
वतथमाने सामादिजीका हीालातं पंरा दिचंता 
जीताते हीुए काहीा, 'संस्काारां काी कामी 
काे कााराण संयु�त पंरिरावारा टूट राहीे हीं। 
बाच्चेे अपंनेे �ा�ा-�ा�ी, चाचा-चाची 
तका से �ूराी बानेानेे लगे हीं। माता-
दिपंता काा �ादियत्व हीै दिका वे बाच्चें काो 
राोज़ संस्काारां काी दिशाक्षा �ं औरा उन्हीं 
व्यवहीारिराका जीीवने मं मयाथ�ा काा  
महीत्व समझूाएं। संस्कााराहीीनेता हीी 
पंरिरावारां मं दिवर्घटने काा प्रमुख कााराण 
बाने राहीी हीै।'

रक्तदाान शि�शि�र काा आयोोजन

जैन शि�द्याा परीक्षाा प्रमााण 
पत्र शि�तरण समाारोह

'शाासनेश्रीी' त्रय सा�वी मजंीपू्रभीा जीी, 
सा�वी शादिशाराखेा जीी औरा सा�वी कुा�र्थशु्रीी 
जीी केा सादिन्न�य मं तरेाापंंर्थ समाजी द्वेाराा 
योग दि�वस काा आयोजीने दिकाया गया। 
काायथक्रम काा शाभुीाराभंी सा�वी राोदिहीतप्रभीा 
जीी, सा�वी आलोकाप्रभीा जीी औरा सा�वी 
सम्य�त्वप्रभीा जीी द्वेाराा आत्म-साक्षात्काारा 
प्रके्षा�याने एवं मधुःरा सगंाने स ेमगंलाचराण 
केा सार्थ हुीआ।

'शाासनेश्रीी' सा�वी कुा�र्थशु्रीी जीी नेे 
अपंने े उद्बोोधःने मं काहीा—योग अ�यात्म 
काा प्रवेशा द्वेारा ही।ै पंतजंीदिल ने ेकाहीा ही,ै 
'ष्टिस्र्थरासुखमासनेम्'—दिजीसमं सखुपूंवथका 
ष्टिस्र्थराता स े बाठैा जीा सकेा, वहीी आसने 

ही।ै दिच� काी दिनेमथलता औरा काायथदिसदिद्ध 
केा दिलए ष्टिस्र्थराता आवश्यका ही।ै योगासने 
केावल शाराीरा काी शादुिद्ध केा दिलए नेहीं, 
बाष्टिल्का आत्मसयंम हीते ु भीी उपंयोगी ही।ै 
योग जीीवने काा दिवज्ञााने औरा अन्वषेण 
ही।ै उन्हींने े श्वास-प्रके्षा काी दिवदिधः औरा 
उसकाी मही�ा काो भीी राखेादंिकात दिकाया, 
दिजीसस ेव्यष्टि�त अनेतं शाादंित औरा शाष्टि�त काी 
अनेभूुीदित कारा सकाता ही।ै

'शाासनेश्रीी' सा�वी शादिशाराखेा जीी नेे 
पंरिराष� काो प्ररेिरात कारात ेहीएु काहीा—योग 
वही मागथ ही,ै दिजीसस े शाराीरा औरा आत्मा  
काी शादुिद्ध हीोती ही ै औरा व्यष्टि�त अतंमुथख 
हीोता ही।ै 

योग दि�वस केावल एका दि�ने काा 
उत्सव नेहीं, अदिपंत ुयही �दैिनेका अभ्यास 

काा दिवषय ही।ै यदि� प्रदितदि�ने योग दिकाया 
जीाए, तभीी इस दि�वस काी सार्थथकाता दिसद्ध 
हीो सकाती ही।ै �याने मं प्रवेशा हीते ुशाराीरा काा 
स्वस्र्थ हीोनेा आवश्यका ही,ै दिजीस ेयोगासने 
औरा प्राणायाम केा मा�यम स ेप्राप्त दिकाया 
जीा सकाता हैी।

सा�वी म�ृलुा कुामाराी जीी ने े अपंनेे 
दिवचारा प्रकाट कारात े हीएु काहीा—जीनैे 
शाासने औरा तरेाापंरं्थ धःमथसरं्घ मं योग काी 
पंरापंंराा दिवदिशा�ट राहीी ही।ै 

आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा जीी ने ेप्रके्षा�याने 
काी पंद्धदित केा मा�यम स े योग काा 
पंनुेरुद्धारा दिकाया। मदिहीला मडंल काी मतं्री 
राणे ुबाोर्थराा ने ेकाहीा—योग केा मा�यम स ेने 
केावल शााराीरिराका स्वास्थ्य बाष्टिल्का मानेदिसका 
सतंलुने भीी प्राप्त दिकाया जीा सकाता हैी।

 बीकानेर। 

     ना�द्वाारा।  

     चंंडीीगढ़। 

हीदैीरााबाादी। दिवश्व रा�त�ाता दि�वस केा अवसरा पंरा, तरेाापंरं्थ यवुका पंरिराष� ही�ैरााबाा� 
ने ेअदिवनेाशा काॉलजेी ऑफ काॉमसथ केा सयं�ुत प्रयास स ेकाॉलजेी काी दिसका��रााबाा� 
शााखा मं रा�त�ाने दिशादिवरा काा सफल आयोजीने दिकाया, दिजीसमं कुाल 34 यदूिनेट रा�त 
एकात्र दिकाया गया। काायथक्रम केा मखु्य अदितदिर्थ अदिखल भीारातीय जीनैे माइनेॉरिराटी 
फेडराशेाने (तलेगंानेा शााखा) केा अ�यक्ष एवं तलेगंानेा रााज्य अल्पंसखं्यका आयोग 
केा सदिमदित स�स्य दिहीमाशंा ुबााफनेा एव ंकाॉलजेी काी प्राचायाथ डॉ. लहीराी सागी ने ेदिशादिवरा 
काा दिवदिधःवत उद्र्घाटने दिकाया। प्राचायाथ ने ेस्वयं रा�त�ाने कारा एका प्ररेाका उ�ाहीराण 
प्रस्तुत दिकाया औरा काॉलजेी केा छात्रं एव ंकामथचारिरायं काो रा�त�ाने केा दिलए प्ररेिरात 
दिकाया। रा�त�ाने दिशादिवरा काा प्रबंाधःने जीनेनेी ऑगथनेाइजीशेाने द्वेाराा दिकाया गया, दिजीसकाी 
अ�यक्ष एल. लक्ष्मी राडे्डीी भीी दिशादिवरा मं उपंष्टिस्र्थत र्थं औरा उन्हींनेे आयोजीने काो सफल 
बानेाने ेमं महीत्वपंणूथ भीदूिमकाा दिनेभीाई।  तयेपुं ही�ैरााबाा� केा अ�यक्ष अदिभीनंे�ने नेाहीटा नेे 
सभीी गणमान्य अदितदिर्थयं काा स्वागत कारात ेहीएु बाताया दिका मगेा रा�त�ाने दिशादिवरां काा 
उद्देशे्य यवुाओं मं रा�त�ाने केा प्रदित जीागरूकाता बाढ़ेंानेा औरा इस ेएका दिनेयदिमत आ�त 
केा रूपं मं दिवकादिसत कारानेा ही।ै तयेपुं मतं्री अदिनेल �गूड़े ने ेइस आयोजीने काो सफल 
बानेाने ेकेा दिलए स्कूाल प्रबाधंःने, ब्लड बंाका टीम, सभीी रा�त�ाताओं औरा अदितदिर्थयं काा 
आभीारा व्य�त दिकाया। मगेा ब्लड डोनेशेाने ड्रााइव (MBDD) केा सयंोजीका मनेोजी 
जीनैे ने ेआयोजीने मं महीत्वपूंणथ भीदूिमकाा दिनेभीाई।

अर्मरााईवाड़ीी ओढव। तरेाापंरं्थ यवुका पंरिराष� अमरााईवाड़ेी ओढव केा सत्र 
2025-26 केा पं�ादिधःकाारिरायं काा शापंर्थ ग्रहीण समाराोही टीपंीएफ केा आ�याष्टित्मका 
पंयथवके्षका मदुिने राजीनेीशा कुामाराजीी केा सादिन्न�य मं जीनैे ससं्काारा दिवदिधः स ेदिसरं्घवी भीवने 
मं आयोदिजीत दिकाया गया। शापंर्थ ग्रहीण समाराोही काी दिवदिधःवत शारुुआत मदुिनेश्रीी केा 
नेमस्काारा मतं्रोच्चेारा स ेहीयुी। ससं्कााराका दि�नेशेा टुकादिलया औरा पंकंाजी डागंी ने ेजीनैे 
ससं्काारा दिवदिधः स ेशापंर्थ दिवदिधः सम्पंादि�त कारावाई। तयेपुं सादिर्थयं द्वेाराा दिवजीय गीत 
काा सगंाने दिकाया गया। श्रीावका दिने�ठा पंत्र काा वाचने सज्जनेलाल दिसरं्घवी ने ेदिकाया। 
दिनेवतथमाने अ�यक्ष मकेुाशा दिसरं्घवी ने ेनेव दिनेवाथदिचत अ�यक्ष अशाोका पंगारिराया काो 
पं� एवं �ादियत्व काी शापंर्थ दि�लाई। तत्पंश्चात तयेपुं अ�यक्ष अशाोका पंगारिराया नेे 
अपंनेी टीम काी र्घोषणा कारा उन्हंी शापंर्थ दि�लाई। नेवदिनेवाथदिचत अ�यक्ष ने ेपंधःारा ेहीएु 
सभीी स�स्यं काा स्वागत कारात ेहीएु अपंने ेदिवचारा राख।े काायथक्रम मं अमरााईवाड़ेी केा 
शााखा प्रभीाराी कुाल�ीपं नेवलखा ने ेनेवदिनेवाथदिचत अ�यक्ष एव ंपंरूाी काायथकाारिराणी टीम 
काो उनेकेा नेए काायथकााल काी बाधःाई �ी। मतं्री हीमेतं पंगारिराया ने ेतयेपुं अमरााईवाडी 
केा काायं काी सदंिक्षप्त जीानेकााराी �ी। सा�वी कााव्यलता जीी द्वेाराा प्राप्त पंत्र काा वाचने 
सभीा मतं्री दिनेमथल जीनैे ने ेदिकाया। सभीा अ�यक्ष नेवरात्न दिचप्पंड़े, मवेाड़े मडंल अ�यक्ष 
रामशेा पंगारिराया, सज्जने दिसरं्घवी, मदिहीला मडंल अ�यक्ष लक्ष्मी दिससोदि�या, मतं्री 
व�ंनेा पंगारिराया, च�ंनेमल ओस्तवाल, दि�नेशेा चडंादिलया नेे नेव दिनेवाथदिचत अ�यक्ष काो 
नेए काायथकााल काी शुाभीकाामनेाए ंप्रदेिषत काी। सचंालने मंत्री हीमेतं पंगारिराया ने ेदिकाया। 

भिवक्रॉॉली, र्मुंबाई।  'शाासनेश्रीी' सा�वी का�चनेप्रभीा जीी काे सादिन्न�य मं जीैने 
दिवद्या काे ज्ञाानेादिर्थथयं काा सम्माने दिकाया गया। इस अवसरा पंरा जीैने दिवद्या काी 
महीाराा�ट्र प्रभीाराी दिवमला डागदिलया, महीाराा�ट्र एवं गुजीराात काी सही-संयोदिजीकाा 
प्रेमलता दिससोदि�या तर्था महीाराा�ट्र आगम प्रभीाराी सपंनेा डागदिलया काी गरिरामामयी 
उपंष्टिस्र्थदित राहीी। स्वागत भीाषण प्रकााशा पंोखरानेा नेे दि�या, जीबादिका काायथक्रम काा 
संचालने एवं संयोजीने जीैने दिवद्या कांद्र काी व्यवस्र्थादिपंकाा स्नेेहीलता पंोखरानेा नेे 
दिकाया। काायथक्रम मं काुल 40 व्यष्टि�तयं काी उपंष्टिस्र्थदित राहीी। मदिहीला मंडल मंत्री 
प्राची सूयाथ नेे समस्त आगंतुकां काे प्रदित आभीारा व्य�त दिकाया।

युगप्रधःाने आचायथ श्रीी महीाश्रीमण 
जीी काी सुदिशा�या सा�वी राचनेाश्रीी जीी 
काा चातुमाथदिसका मंगल प्रवेशा नेार्थद्वेाराा 
मं हीुआ। काांदितलाल धःाकाड़े काे दिनेवास 
स्र्थाने से एका दिवशााल राैली काे रूपं 
मं प्रस्र्थाने कारा सा�वीश्रीी काा तेराापंंर्थ 
भीवने मं प्रवेशा हीुआ, जीहीा� भीव्य स्वागत 
समाराोही काा आयोजीने दिकाया गया।

काायथक्रम मं दिवकाास पंरिराष� काे स�स्य 
पं�म पंटावराी औरा पंूवथ न्यायाधःीशा तर्था 
संबाोदिधः उपंवने काे अ�यक्ष बासंतीलाल 
बााबाेल मुख्य अदितदिर्थ काे रूपं मं उपंष्टिस्र्थत 
र्थे। अपंनेे संबाोधःने मं उन्हींनेे तेराापंंर्थ 
संर्घ काी मदिहीमा काा वणथने काराते हीुए 
नेार्थद्वेाराा काी ऐदितहीादिसका र्घटनेाओं काा 
उल्लेख दिकाया औरा वतथमाने चातुमाथस 
काी मंगलकाामनेाए� व्य�त कां। सार्थ हीी, 

पंूराे वषथ काो 'दिभीक्षुमय' बानेानेे हीेतु प्रेराणा 
भीी �ी।

सा�वी राचनेाश्रीी जीी नेे अपंनेे 
उद्बोोधःने मं काहीा दिका चातुमाथस कााल मं 
साधःु-साष्टि�वया� एका हीी क्षेत्र मं दिनेवास 
काराते हीं औरा यही वषथ दिवशाेष रूपं से 
महीत्वपूंणथ हीै �यंदिका यही आचायथ श्रीी 
दिभीक्षु काे 300वं जीन्मदि�वस काा वषथ 
हीै, दिजीसे 'दिभीकु्ष चेतनेा वषथ' काे रूपं मं 
मनेाया जीाएगा। इस अवसरा काो सार्थथका 
बानेानेे काे दिलए सा�वीश्रीी नेे तीने प्रमुख 
योजीनेाए� प्रस्तुत कां: - 1. सवा काराोड़े 
'ॐ दिभीक्षु' जीापं, 2. 10 प्रत्याख्यानें काा 
तपं, 3. दिभीक्षु दिवचारा �शाथने दिवषय पंरा 
ज्ञााने प्रदितयोदिगता।

सा�वी गीतार्थथप्रभीा जीी, सा�वी 
प्रज्ञााप्रभीा जीी औरा सा�वी नेमनेप्रभीा जीी 
नेे गीतं काे मा�यम से धःमथ-आरााधःनेा 
काी प्रेराणा �ी। काायथक्रम मं काांकाराोली 

सभीा काे अ�यक्ष लाभीचं� बाोहीराा, 
मंत्री धःमंद्र मेहीता, महीासभीा स�स्य 
काांदितलाल धःाकाड़े, अणुव्रत सदिमदित 
काे पंूवथ अ�यक्ष सुभीाष सामोता, सकाल 
जीैने समाजी अ�यक्ष ईश्वराचंद्र सामोता, 
मदिहीला मंडल अ�यक्ष मंजीू पंोरावाल 
औरा फतेहीचं� बाोहीराा नेे सा�वीश्रीी काे 
प्रदित अपंनेे भीावं काी अदिभीव्यष्टि�त काी।

मदिहीला मंडल द्वेाराा स्वागत गीत 
काी प्रस्तुदित �ी गई। सभीा काे उपंा�यक्ष 
दिशावलाल डागदिलया नेे आभीारा ज्ञाादिपंत 
दिकाया। काायथक्रम मं काांकाराोली, 
काोशाीवाडा, काु�ठवा, रााजीनेगरा औरा 
उ�यपंुरा से बाड़ेी संख्या मं श्रीावका-
श्रीादिवकााओं काी उपंष्टिस्र्थदित राहीी। 
काायथक्रम काा संचालने महीासभीा स�स्य 
रामेशा सोनेी नेे दिकाया। युवती मंडल नेे 
दिभीक्षु अ�टकाम काे सार्थ मंगलाचराण काी 
प्रस्तुदित �ी।

चाातेुर्मामभिसंके प्रांवेशा पंरा अवसंरा केो संाथमके बानुानुे केी प्रांेराणा

संंतें केा संाभि�ध्र्य भिर्मलनुा अहीो�ाग्र्य केी बााते



07 जुुलााई - 13 जुुलााई, 2025 
5

साप्तमा आचाायोय तुलसाी डाायोग्नोोस्टि�के सांटरा 
व आचाायोय माहैाप्राज्ञ माेडिडाकेल्स केा शुुभाारंाभा

अदिखल भीारातीय तेराापंंर्थ युवका 
पंरिराष� काे तत्वावधःाने मं, तेराापंंर्थ युवका 
पंरिराष� दिवजीयनेगरा द्वेाराा सप्तम आचायथ 
तुलसी डायग्नोोष्टिस्टका संटरा एवं आचायथ 
महीाप्रज्ञा मेदिडकाल्स काा भीव्य शाुभीारांभी 
काायथक्रम जीैने संस्काारा दिवदिधः से संपंन्न 
हीुआ। काायथक्रम काी शाुरुआत नेमस्काारा 
महीामंत्रोच्चेारा से काी गई। संस्कााराका 
रााकाेशा �ुधःोदिड़ेया, दिवकाास बाांदिठया, धःीराजी 
भीा�ानेी, संपंत चावत, लाभीेशा काांसवा 
नेे दिवदिवधः मंत्रोच्चेारा द्वेाराा काायथक्रम काो 
दिने�पंादि�त कारावाया। 

अभीातेयुपं अ�यक्ष रामेशा डागा काी 
अ�यक्षता मं आयोदिजीत इस काायथक्रम 
मं पंरिराष� अ�यक्ष कामलेशा चोपंड़ेा 
नेे अपंनेे स्वागत व�तव्य मं काहीा दिका  
तेयुपं दिवजीयनेगरा द्वेाराा स्र्थादिपंत यही 
सातवां डायग्नोोष्टिस्टका संटरा एवं आचायथ 
महीाप्रज्ञा मेदिडकाल समाजी काे दिलए 
काल्याणकााराी दिसद्ध हीोगा। राा�ट्रीय 
अ�यक्ष रामेशा डागा नेे अपंनेे व�तव्य मं 
तेयुपं दिवजीयनेगरा काे प्रदित शाुभीकाामनेाऍं 
सम्प्रेदिषत काराते हीुए काहीा दिका रिरायायती 
�रां पंरा दिकाए गए पंराीक्षण जीरूरातमं�ं काी 
सहीायता काराते हीं। 

मुख्य अदितदिर्थ अभीातेयुपं काे अभीूतपंूवथ 
अ�यक्ष दिवमल काटारिराया नेे काहीा दिका 
पंरिराष� द्वेाराा सात-सात एटीडीसी काा 
संचालने दिवजीयनेगरा काी दिवदिशा�टता काो 

�शााथता हीै। उन्हींनेे यही भीी काहीा दिका अबा 
बाड़ेे लक्ष्य लेकारा काायथ कारानेा चादिहीए। 
अभीातेयुपं उपंा�यक्ष पंवने मांडोत नेे 
उपंष्टिस्र्थत तेयुपं सादिर्थयं से आह्वााने दिकाया 
दिका दिवजीयनेगरा मं एका अस्पंताल काे 
दिनेमाथण काी दि�शाा मं आगे बाढ़ेंनेा चादिहीए। 
उद्र्घाटनेकाताथ शाायरा मालू नेे तेयुपं 
दिवजीयनेगरा काो मानेव सेवा हीेतु प्रेराका 
एवं स्र्थायी गदितदिवदिधःयं काे दिलए बाधःाई 
प्रेदिषत काराते हीुए अपंनेे व�तव्य से सभीी 
काो उत्सादिहीत दिकाया। 

संस्र्था दिशाराोमदिण श्रीी जीैने श्वेतांबारा 
तेराापंंर्थी महीासभीा काे पंूवथ अ�यक्ष एवं 
उद्र्घाटनेकाताथ हीीराालाल मालू नेे सभीी 
काा उत्साहीवधःथने दिकाया। अभीातेयुपं 
प्रबाुद्ध दिवचाराका दि�नेेशा पंोखराणा नेे तेयुपं 
दिवजीयनेगरा काे प्रत्येका स�स्य काे श्रीम 
औरा लगने काी सरााहीनेा काी।

एटीडीसी काे राा�ट्रीय सहीप्रभीाराी 
आलोका छाजीेड़े, आचायथ महीाप्रज्ञा 
मेदिडकाल काे राा�ट्रीय प्रभीाराी दिवकाास 
बाोर्थराा एवं राा�ट्रीय सहीप्रभीाराी अदिमत 

�का, शााखा प्रभीाराी राोदिहीत काोठाराी, 
सभीा अ�यक्ष मंगल काोचरा एवं मदिहीला 
मंडल अ�यक्षा मंजीू गादि�या नेे पंरिराष� 
काो शाुभीकाामनेाएं प्रेदिषत कां। तेयुपं 
दिवजीयनेगरा काे दिनेवतथमाने अ�यक्ष एवं 
एटीडीसी प्रभीाराी रााकाेशा पंोखराणा, तेयुपं 
दिवजीयनेगरा काे पंूवथ अ�यक्ष एवं बांगलुरु 
काी अन्य पंरिराष�ं से पंधःाराे पं�ादिधःकाारिरायं 
नेे भीी बाधःाई प्रेदिषत काी। पंधःाराे हीुए 
सभीी �ाने�ाताओं, अदितदिर्थयं, आचायथ 
महीाप्रज्ञा मेदिडकाल काी संचादिलकाा ताराा 
�ेवी, लोकाेशा, मंजीू युग �ेराासरिराया एवं 
एटीडीसी स्टाफ काा पंरिराष� पंरिरावारा द्वेाराा 
सम्माने दिकाया गया। प्लैदिटनेम, गोल्डने, 
दिसल्वरा एवं सहीप्रायोजीका पंरिरावाराजीने, 
तेयुपं दिवजीयनेगरा प्रबांधः मंडल, पंूवथ 
अ�यक्ष, काायथकाारिराणी स�स्य, पंरिराष� 
पंरिरावारा तर्था श्रीावका समाजी काी गरिरामामय 
उपंष्टिस्र्थदित राहीी। काायथक्रम काा समापंने 
संस्कााराका रााकाेशा �ुधःोदिड़ेया द्वेाराा मंगल 
पंाठ से दिकाया गया। अंत मं मंत्री संजीय 
भीटेवराा नेे सभीी काा आभीारा ज्ञाादिपंत दिकाया।

     दिवजुयेनगर।  

सा�वी काुन्�नेराेखा जीी काे सादिन्न�य 
मं तर्था तेराापंंर्थ सभीा दि�ल्ली एवं दि�ल्ली 
प्रवासी पंारिरावारिराका जीनें द्वेाराा मुमुक्षु 
मोहीका काा मंगलभीावनेा काायथक्रम 
आयोदिजीत दिकाया गया।

सा�वी काुन्�नेराेखा जीी नेे अपंनेे 
उद्बोोधःने मं काहीा दिका �ीक्षा आत्मसंयम 
काी उत्काृ�ट साधःनेा हीै, जीो जीीवने काा 
रूपंांतराण कारा भीवसागरा से पंारा लगाती 
हीै। तेराापंंर्थ धःमथसंर्घ काी �ीक्षा दिवशाेष हीोती 
हीै – एका गुरु, अनेुशाासने औरा कारुणा 
से पंरिरापंूणथ वातावराण साधःनेा काो उत्काृ�ट 
बानेाते हीं। मुमुक्षु मोहीका आत्मसाधःनेा मं 
उ�राो�रा प्रगदित काराे, यहीी मंगलभीावनेा 
हीै। सा�वी सौभीाग्ययशाा जीी नेे तेराापंंर्थ 

धःमथसंर्घ काी एकाता, अनेुशाासने औरा 
मयाथ�ा काी प्रशांसा काराते हीुए मोहीका काो 
शाीघ्र आत्मकाल्याण काी शाुभीकाामनेाएं 
�ं। सा�वी काल्याणयशाा जीी नेे �ीक्षा काो 
आत्मशाुदिद्ध औरा शााश्वत सुख काी प्राष्टिप्त 
काा मागथ बाताया।

महीासभीा अ�यक्ष मनेसुख सेदिठया नेे 
इसे पंारिरावारिराका गौराव बाताया दिका उनेकाा 
पंोता संयम पंर्थ काी ओरा अग्रसरा हीै। 
उपंा�यक्ष संजीय खटेड नेे काहीा दिका पंा�च 
महीाव्रतं काी श्रीृंखला मोहीका काो अप्रम� 
बानेाएगी। सभीा अ�यक्ष सुखरााजी सेदिठया 
नेे 'तेराही काराोड़े' काा सं�भीथ �ेते हीुए �ीक्षा 
काो तेराही दिनेयमं काी अनेुपंालनेा बाताया, 
जीो जीागराण काा प्रतीका हीै।

इस अवसरा पंरा पंारिरावारिराका व 
भीुवनेेश्वरा प्रवासी बाहीनें नेे गीत प्रस्तुत 

दिकाए। चं�ा डू�गरावाल, शादिशा सेदिठया,  
मधःु श्रीीमाल, प्रकााशा बाेताला, झूलका 
बाेताला, सम्पंतरााजी बाेताला, वधःथमाने 
बाेताला आदि� नेे गीत, कादिवता एवं व�तव्यं 
काे मा�यम से अपंनेी मंगलभीावनेाएं  
प्रकाट कां।

मुमुक्षु मोहीका नेे अपंनेे दिवचारा व्य�त 
काराते हीुए काहीा दिका संसारा मोहीबांधःने 
मं उलझूा हीै, जीबादिका उन्हीं आचायथ 
श्रीी महीाश्रीमणजीी जीैसे तेजीस्वी गुरु 
काा मागथ�शाथने दिमला हीै। उन्हींनेे काहीा 
दिका संयम जीीवने कादिठने हीोते हीुए भीी 
मुख्यमुदिने महीावीरा काुमारा जीी स्वामी 
काे कााराण सुगम बाने गया। अंत मं 
उन्हींनेे अपंनेी साधःनेा काे दिलए दिच� काी 
दिनेमथलता, पंदिवत्रता औरा एकााग्रता काी 
मंगलकाामनेा काी।

सा�वी पंंकाजीश्रीी जीी काे सादिन्न�य 
मं �ीक्षार्थी मोहीका बाेताला काा मंगल 
भीावनेा काा काायथक्रम बाहीुत हीी 
झूकानेाव�ा तेराापंंर्थ सभीा भीवने मं 
दिकाया गया। 

सा�वीश्रीी नेे जीनेमेदि�नेी काो भीगवती 
जीैने �ीक्षा पंरा प्रकााशा डालते हीुए काहीा 
तेराापंंर्थ धःमथ संर्घ मं एका आचायथ 
काे नेेतृत्व मं अनुेशाासने, मयाथ�ा से 
दिशा�य अपंनेी साधःनेा काो पंु�ट बानेाता 
हीै। जीैने �ीक्षा पंरिराषहीं काो सहीनेे काा 
का�टीला मागथ हीै। सदिही�णुता, दितदितक्षा 
से साधःका अपंनेी आत्मा काो पंावने 
बानेाता हीै। जीो दिशा�य सेवा, समपंथण, 
आज्ञाा, व्यवस्र्था काा अनुेसराण काराता 
हीै वही संयमी जीीवने काो दिहीमालय 
सी ऊ�चाई �ेता हीै। मुमुक्षु मोहीका 
3 दिसतंबारा 2025 काो अहीम�ाबाा� 
काोबाा मं आचायथ श्रीी महीाश्रीमण जीी 
काे काराकामलं से �ीक्षा ग्रहीण कारांगे। 
उनेकाे भीावी जीीवने काी मंगलकाामनेा 
काराते हीुए सा�वीश्रीी जीी नेे काहीा — 
स�ैव अप्रम� राहीकारा संर्घ व संर्घपंदित 
काा गौराव बाढ़ेंाते राहीं, संयम काी रााहीं 
मं स�ैव फूल सजीाते राहीं। 

सा�वी शाारा�ाप्रभीा जीी नेे संयोजीने 

काे मा�यम से काहीा वीतरााग बानेनेे 
काे दिलए �ीक्षा काा पंर्थ अदिनेवायथ हीै। 
काोई वीरा पंुरुष हीी �ीक्षा ग्रहीण काराता 
हीै। मुमुक्षु मोहीका बाेताला भीगवाने 
महीावीरा काी वाणी काा अनेुसराण कारानेे 
जीा राहीे हीं। इस अवसरा पंरा भीुवनेेश्वरा 
से पंधःाराे दिववेका बाेताला, माता दिवज्ञाा 
बाेताला औरा बाहीने झूंकाारा बाेताला 
व मुमुक्षु मोहीका काा झूकानेाव�ा काे 
श्रीावकां नेे स्वागत दिकाया। 

आशाीष भीांगू एवं प्रेक्षा काोठाराी, 
झूकानेाव�ा तेराापंंर्थ सभीा मंत्री अजीय 
बाोहीराा, तेराापंंर्थ सभीा अ�यक्ष दिवजीय 
बाोहीराा नेे अपंनेे दिवचारा राखे। मदिहीला 
मंडल नेे गीदितकाा प्रस्तुत काी औरा 
मदिहीला मंडल मंत्री मोनेा काादिलया नेे 
वैराागी मोहीका बाेताला काा अदिभीनंे�ने 
काराते हीुए अपंनेे दिवचारा राखे। 

मुमुक्षु मोहीका काी माता दिवज्ञाा 
बाेताला नेे वैराागी मोहीका काे जीीवने काे 
बााराे मं बाताते हीुए उन्हीं संयम मागथ 
पंरा बाढनेे काा आशाीवाथ� प्र�ाने दिकाया। 
मुमुक्षु मोहीका नेे अपंनेे �ा�ी महीारााजी 
सा�वी पंंकाजीश्रीी जीी काे सादिन्न�य मं 
अपंनेे दिवचारा राखते हीुए काहीा यही 
जीीवने क्षणभींगुरा हीै, काबा मौत काा 
पंैगाम आ जीाए, इसे अदितशाीघ्र सार्थथका 
कारा लेनेा चादिहीए। 

आचायथश्रीी महीाश्रीमणजीी काी सदुिशा�या 
सा�वी दिजीनेबााला जीी काा चातमुाथदिसका 
मगंल प्रवेशा आ�याष्टित्मका रालैी केा सार्थ 
भीीनेासरा ष्टिस्र्थत तरेाापंंर्थ भीवने मं सपंंन्न 
हीआु। प्रवेशा केा अवसरा पंरा सा�वी 
दिजीनेबााला जीी ने े काहीा दिका यही स्वागत 
त्याग, श्रीद्धा, समपंथण औरा भीकै्षव शाासने 
काा सम्माने ही।ै हीम गरुु काी डोरा स ेबाधंःे 
हीएु हंी, इसदिलए यही स्वागत हीो राहीा ही।ै 
उन्हींने ेकाहीा दिका जीो व्यष्टि�त गरुु काी आज्ञाा 
काा पंालने काराता ही,ै वही स�वै सफलता 
काी ओरा अग्रसरा हीोता हैी।

सभीा काो सबंाोदिधःत कारात ेहीएु आचायथ 
तलुसी शाादंित प्रदित�ठाने केा मखु्य न्यासी 
महीावीरा रााकंाा ने ेकाहीा दिका राांकाा पंरिरावारा 
काी �ो-�ो साष्टि�वया� इस वषथ भीीनेासरा 
मं चातमुाथदिसका अ�याष्टित्मका लाभी प्र�ाने 
कारंागी। उन्हींने ेआशाा जीताई दिका सा�वीवृ�ं 
केा सादिन्न�य मं श्रीावका-श्रीादिवकााओं काो 

व्यसने, गलत आ�तं औरा अनेदैितका काायं 
स े�रूा राहीने ेकाी प्ररेाणा दिमलगेी।

आचायथ तलुसी शाांदित प्रदित�ठाने केा 
अ�यक्ष गणेशामल बाोर्थराा ने ेअपंने ेउद्बोोधःने 
मं काहीा दिका भीीनेासरावादिसयं काा यही 
सौभीाग्य ही ैदिका उन्हंी सा�वीश्रीी केा सादिन्न�य 
मं धःमथ औरा अ�यात्म काा लाभी दिमलगेा। 
जीनैे इटंरानेशेानेल टे्रड ऑगथनेाइजेीशाने काी 
मदिहीला चयेरापंसथने ममता राांकाा ने े काहीा 
दिका बाड़ेी पंणु्याई हीोती ही,ै जीबा चारिरात्र 
आत्माओं केा �शाथने व उनेकाी अमतृवाणी 
सनुेने ेकाा अवसरा दिमलता ही।ै सभीा अ�यक्ष 
दिवशााल सदेिठया ने ेजीानेकााराी �ी दिका एकाता, 
दिवशााखा पंगुदिलया, जीनैेम, मान्या, तरेाापंरं्थ 
मदिहीला मडंल भीीनेासरा काी अ�यक्ष शादिशा 
गोलछा, गगंाशाहीरा सभीा मतं्री जीतने सचंतेी, 
अशाोका बाोर्थराा, शाारा�ा बा�ै आदि� ने ेव�ंनेा, 
गीत औरा भीाषणं केा मा�यम स ेसा�वीवृ�ं 
काा अदिभीनंे�ने दिकाया। ज्ञाानेशााला केा बाच्चें 
द्वेाराा भीी सु�ंरा प्रस्तदुितया� �ी गईं। सचंालने 
मतं्री चनैेप्रकााशा गोलछा ने ेदिकाया।

आत्र्मसंंर्यर्म केी उत्केृष्टा संाधनुा हीै दीीक्षुा

दीीक्षुाथी अभि�नुंदीनु केार्यमक्रॉर्म

चाातेुर्मामभिसंके प्रांवेशा संे तेपं, त्र्याग 
व अध्र्यात्र्म केे �ुलंगे द्वाारा

     छ�रपेुर, नई दि�ल्लाी।

     झकनाव�ा/पेेटलााव�।

     भीीनासोर।
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गणााधि�पधि� आचाार्यय श्रीी �ुलसीी केे महााप्रर्याणा दि�वसी पर धिवधिव� आर्योजन 

पेवष� पेादिटयेा
गणादिधःपंदित गुरु�ेव श्रीी तुलसी 

काा 29वां महीाप्रयाण दि�वस तेराापंंर्थी 
सभीा पंवथत पंादिटया मं प्रोफेसरा सा�वी 
मंगलप्रज्ञाा जीी काे सादिन्न�य मं आयोदिजीत 
दिकाया गया। सा�वी मंगलप्रज्ञाा जीी नेे 
अपंनेे उद्गारा व्य�त काराते हीुए काहीा दिका 
आचायथ तुलसी काा मां वं�नेा काे गभीथ मं 
�ेव दिवमाने काे स्वप्न काे सार्थ अवतराण 
हीुआ। उन्हींनेे सम्पंूणथ जीीवने पंौरुष काे 
सार्थ औरा मानेव दिवकाास काे दिलए दिजीया। 
वे मानेव मने काे प्र�ूषण काो हीटाते राहीे। 
हीरा भी�त काे हृ�य मं बासे उस महीामानेव 
काो काभीी भीुलाया नेहीं जीा सकाता। वे 
समाधःायका पंुरुष र्थे। मानेवता काे नेाम 
सैकाड़ें अव�ाने �ेनेे वाले आचायथ तुलसी 
काा व्यष्टि�तत्व सौभीाग्य से इस धःराा पंरा 
अवतरिरात हीुआ। उनेकाी दिनेणाथयका क्षमता 
बाेजीोड़े र्थी। सा�वी मंगलप्रज्ञाा जीी नेे 
गुरु�ेव श्रीी तुलसी काे जीीवने से जीुड़ेे 
अनेेका र्घटनेा-प्रसंगं काा उल्लेख दिकाया।

धःमथचं� श्यामसुखा नेे मंगलाचराण 
काे रूपं मं गीदितकाा प्रस्तुत काी। श्रीी 
जीैने श्वेतांबारा तेराापंंर्थी महीासभीा काे 
काायथकाारिराणी स�स्य एवं सभीा मंत्री प्र�ीपं 
गंग, दिसटीलाईट सभीा अ�यक्ष हीजीाराीमल 
भीोगरा, मदिहीला मंडल अ�यक्षा रांजीनेा 
काोठाराी, तेयुपं अ�यक्ष अदिमत बाुच्चेा, 
अजीुथने मेड़ेतवाल, अलकाा सांखला नेे 
गुरु�ेव श्रीी तुलसी काे महीनेीय काायं काा 
गुणगाने काराते हीुए सा�रा श्रीद्धांजीदिल अदिपंथत 
काी। तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल काी बाहीनें 
नेे सामूदिहीका गीदितकाा काा संगाने दिकाया। 
सा�वी सु�शाथनेप्रभीा जीी नेे कााव्यान्जीदिल 
प्रस्तुत काी। सा�वी डॉ. रााजीुलप्रभीा 
जीी नेे काहीा दिका आचायथ श्रीी तुलसी पंूराे 
दिवश्व मं काल्पंवृक्ष तुल्य र्थे। सा�वीवृं� 
नेे सामूदिहीका आस्र्था स्वरा प्रस्तुत दिकाए। 
सभीा संगठने मंत्री पंवने बाुच्चेा नेे आगामी 
काायथक्रमं काी जीानेकााराी �ी। सा�वी 
डॉ. चैतन्यप्रभीा जीी नेे काुशालता पंूवथका 
काायथक्रम काा संचालने दिकाया।

बंगलाुरु
गणादिधःपंदित आचायथ श्रीी तुलसी 

काे 29वं महीाप्रयाण दि�वस काे अवसरा 
पंरा तेराापंंर्थ युवका पंरिराषद्, बांगलुरु काी 
प्रदितष्टि�ठत भीजीने मंडली प्रज्ञाा संगीत सुधःा 
द्वेाराा संकादिलत भीष्टि�त गीत संग्रही 'प्रज्ञाा 
संगीत सुधःा' काा दिवमोचने शाांदितनेगरा, 
बांगलुरु मं डॉ. मुदिने श्रीी पंुलदिकात काुमारा 
जीी काे सादिन्न�य मं सम्पंन्न हीुआ। डॉ. 
मुदिने श्रीी पंुलदिकात काुमारा जीी नेे अपंनेे 

मंगल प्रवचने मं काहीा दिका 'इस संग्रही 
मं गुरुभीष्टि�त, जीैने �शाथने औरा जीीवने 
मूल्यं से जीुड़ेे गीत आष्टित्मका ऊजीाथ 
काा संचारा कारांगे।' समाराोही मं मंडली 
द्वेाराा गुरु�ेव श्रीी तुलसी काो गीदितकाा काे 
मा�यम से संगीतमय श्रीद्धांजीदिल �ी गई। 
तेराापंंर्थ युवका पंरिराषद् बांगलुरु काे अ�यक्ष 
दिवमल धःाराीवाल नेे इसे अपंनेे काायथकााल 
काा सौभीाग्य बाताया औरा मुदिने श्रीी काे 
सादिन्न�य काे दिलए काृतज्ञाता प्रकाट काी।

दिवमोचने काायथक्रम मं सभीा अ�यक्ष  
पंारासमल भींसाली, मंत्री दिवनेो� छाजीेड़े, 
वरिरा�ठ उपंासका डालमचं� नेौलखा, 
अभीातेयुपं प्रबाुद्ध दिवचाराका दि�नेेशा 
पंोकाराणा, प्रज्ञाा संगीत सुधःा काे स�स्य, 
पंरिराषद् स�स्यगण, मदिहीला मंडल 
अ�यक्षा ऋजीु डू�गरावाल, अणुव्रत सदिमदित 
काे नेव-दिनेवाथदिचत अ�यक्ष सदिहीत अनेेका 
श्रीद्धालु उपंष्टिस्र्थत राहीे। मंच संचालने 
काराते हीुए संयोजीका राोदिहीत काोठाराी नेे 
पंूवथ संयोजीकां एवं वतथमाने स�स्यं 
काे योग�ाने काा उल्लेख कारा आभीारा 
व्य�त दिकाया। अ�यक्ष धःाराीवाल नेे सभीी 
प्रायोजीकां व श्रीद्धालुजीनें काे सहीयोग हीेतु 
धःन्यवा� ज्ञाादिपंत दिकाया।

सोाउ� कोलाका�ा
मुदिने दिजीनेेशा काुमारा जीी काे सादिन्न�य 

मं अदिखल भीारातीय तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल 
काे दिने�ेशाानेुसारा नेाराी उन्नायका आचायथ 
श्रीी तुलसी काा 29वां महीाप्रयाण दि�वस 
दिवसजीथने दि�वस काे रूपं मं भीव्य रूपं 
से मनेाया गया। यही बाृही� काोलकााता 
स्तराीय आयोजीने तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल 
साउर्थ काोलकााता द्वेाराा तेराापंंर्थ भीवने मं 
संपंन्न हीुआ। इस आयोजीने मं पंूवा�चल, 
काोलकााता, �दिक्षण हीावड़ेा, उ�रा हीावड़ेा, 
म�य काोलकााता, टॉलीगंजी औरा बाेहीाला 
मदिहीला मंडलं नेे सहीभीादिगता दिनेभीाई।

धःमथसभीा काो संबाोदिधःत काराते हीुए मुदिने 
दिजीनेेशा काुमारा जीी नेे काहीा— 'आचायथ 
तुलसी तेराापंंर्थ धःमथसंर्घ काे नेवम 
अदिधःशाास्ता र्थे। वे मानेवता औरा शाांदित 
काे मसीहीा, युग�ृ�टा, युगस्र�टा, युगपंुरुष 
औरा युगदिचंतका र्थे। वे आत्मार्थी, 
पंापंभीीरु, अवसराज्ञा, उपंायज्ञा, अनेाग्रही 
औरा सदिही�णुता काे साधःका र्थे। कादिठनेतम 
पंरिराष्टिस्र्थदितयं मं भीी वे संतुलने बानेाए राखते 
र्थे।' उन्हींनेे काहीा दिका आचायथ तुलसी 
प्रवचनेकाारा, सादिहीत्यकाारा, संगीतज्ञा, संत 
औरा प्रशाासका—सभीी रूपंं मं अदिद्वेतीय 
र्थे। उन्हींनेे अणुव्रत आं�ोलने, प्रेक्षा�याने, 
जीीवने-दिवज्ञााने, आगम संपंा�ने, 
मदिहीला जीागराण औरा दिशाक्षा काे क्षेत्रं मं 

युगांतकााराी योग�ाने दि�या। मुदिनेश्रीी नेे 
काहीा, 'आजी काा युग पं�लोभी काा युग हीै, 
पंरा आचायथ श्रीी नेे अपंनेे पं� काा दिवसजीथने 
कारा अपंनेे हीी उ�राादिधःकााराी काो आचायथ 
काे रूपं मं प्रदितष्टि�ठत दिकाया। यही दिवसजीथने 
एका आ�शाथ बाने गया। दिवसजीथने चेतनेा 
से हीी नेवसृजीने संभीव हीै।' काायथक्रम काा 
शाुभीारांभी तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल काी बाहीनें 
द्वेाराा तुलसी अ�टकाम् काे संगाने से हीुआ। 
मुदिने काुणाल काुमारा जीी नेे सुमधःुरा भीष्टि�त 
गीत प्रस्तुत दिकाया। स्वागत व�तव्य 
साउर्थ काोलकााता सभीा अ�यक्ष दिबानेो� 
काुमारा चोरादिड़ेया एवं मदिहीला मंडल 
साउर्थ काोलकााता काी अ�यक्षा पंद्माा 
काोचरा नेे दि�या। इस अवसरा पंरा दिवकाास 
पंरिराष� काे स�स्य बानेेचं� मालू, महीासभीा 
काे काोषा�यक्ष म�ने मराोठी, मदिहीला 
मंडल काी संगठने मंत्री रामण पंटावराी 
औरा उपंासका प्रा�यापंका दिनेमथल नेौलखा 
नेे भीी अपंनेे दिवचारा व्य�त दिकाए। नेादिटकाा 
मंचने मं साउर्थ काोलकााता, पंूवा�चल, 
उ�रा हीावड़ेा, म�य काोलकााता, टॉलीगंजी 
औरा बाेहीाला मदिहीला मंडलं नेे आचायथ 
तुलसी काे दिवदिवधः अव�ानें पंरा दिशाक्षाप्र� 
प्रस्तुदितयां �ं। काायथक्रम काा संचालने 
मुदिने पंरामानें� जीी नेे तर्था आभीारा ज्ञाापंने 
मदिहीला मंडल साउर्थ काोलकााता काी मंत्री 
अनेुपंमा नेाहीटा नेे दिकाया।

बोरावड़
जीैने काॉलोनेी मं 'शाासनेश्रीी' 

सा�वी मधःुराेखा जीी काे सादिन्न�य मं 
युगप्रधःाने आचायथ श्रीी तुलसी काा 29वां 
महीाप्रयाण दि�वस श्रीद्धापंूवथका मनेाया 
गया। काायथक्रम काी शाुरुआत नेमस्काारा 
महीामंत्र काे सामूदिहीका उच्चेाराण से 
हीुई, तर्था मंगलाचराण मदिहीला मंडल 
काी बाहीनें द्वेाराा प्रस्तुत दिकाया गया। 
गणादिधःपंदित गुरु�ेव तुलसी काो श्रीद्धांजीदिल 
अदिपंथत काराते हीुए सा�वी श्रीी नेे काहीा दिका 
दिवलक्षण व्यष्टि�तत्व काे धःनेी आचायथ 
श्रीी तुलसी प्रारांभी से हीी अनेुशाासनेदिप्रय 
र्थे। ऐसा प्रतीत हीोता र्था दिका अनेुशाासने 
उनेकाे जीीवने काा पंयाथय बाने गया र्था। 
मात्र 22 वषथ काी आयु मं आचायथ पं� 
काो स्वीकाारा कारा उन्हींनेे लगभीग 60 वषं 
तका धःमथसंर्घ काो अपंनेे काुशाल नेेतृत्व से 
लाभीाष्टिन्वत दिकाया। उन्हींनेे ज्ञाानेशााला, 
प्रेक्षा�याने, अणुव्रत औरा जीीवने-दिवज्ञााने 
जीैसे दिवदिवधः आयामं काे मा�यम से संर्घ 
काो दिहीमालय जीैसी ऊँचाइया� प्र�ाने कां। 
गुरु�ेव काे 29वं महीाप्रयाण दि�वस काे 
उपंलक्ष्य मं 13 र्घंटे काा अखंड जीपं दिकाया 
गया। 10 प्रत्याख्यानें मं 50 भीाई-बाहीनें 

नेे त्याग औरा तपं काा अभ्यास दिकाया। 
दिवसजीथने दि�वस पंरा त्याग काा संकाल्पं भीी 
दिलया। सा�वी मधःुयशाा जीी नेे गुरु�ेव काे 
योग�ाने काो राेखांदिकात काराते हीुए काहीा दिका 
साधःु-सा�वी वगथ काे दिलए शाोधः क्षेत्र मं जीो 
सुगमता आई हीै, वही आचायथ तुलसी काी 
हीी �ेने हीै। सा�वी सदिवताश्रीी नेे सुमधःुरा 
गीदितकाा प्रस्तुत काी, जीबादिका सा�वी 
लोकाो�राप्रभीा जीी नेे कादिवता काे मा�यम से 
आचायथ श्रीी तुलसी काो श्रीद्धांजीदिल अदिपंथत 
काी। सभीा अ�यक्ष नेेमीचं� गेलड़ेा, 
तेराापंंर्थ युवका पंरिराष� अ�यक्ष अदिमत 
भींडाराी, मदिहीला मंडल अ�यक्षा हीषाथ 
चोरादिड़ेया सदिहीत भीाराती काोटेचा, सराोजी 
�ेवी गेलड़ेा, गौरावी लोढ़ेंा, प्रकााशा लोढ़ेंा 
एवं मनेीष सुराानेा नेे श्रीद्धा काे भीाव अदिपंथत 
दिकाए। काायथक्रम काा संचालने सा�वी 
सुव्रतयशाा जीी नेे काुशालता से दिकाया।

है�राबा�
अदिखल भीारातीय तेराापंंर्थ मदिहीला 

मंडल काे दिने�ेशाने मं तेराापंंर्थ मदिहीला 
मंडल हीै�रााबाा� द्वेाराा गणादिधःपंदित गुरु�ेव 
आचायथ श्रीी तुलसी काे महीाप्रयाण दि�वस 
(दिवसजीथने दि�वस) पंरा 'दिवसजीथने से 
नेवसृजीने काी ओरा' दिवषयका काायथशााला 
काा आयोजीने सा�वी डॉ. गवेषणाजीी 
ठाणा-4 काे सादिन्न�य मं तेराापंंर्थ भीवने, 
दिहीमायत नेगरा मं दिकाया गया।

काायथक्रम से पंूवथ �ुलीचं� नेाहीटा काे 
दिनेवास स्र्थाने से सा�वीश्रीी काा पं�ापंथण 
एका दिवसजीथने राैली काे रूपं मं तेराापंंर्थ 
भीवने, दिहीमायत नेगरा मं हीुआ, दिजीसमं 
बाड़ेी संख्या मं श्रीावका-श्रीादिवकााओं नेे 
सहीभीादिगता काी। काायथक्रम काी शाुरुआत 
नेमस्काारा महीामंत्र से काी गई। तत्पंश्चात 
मंडल काी बाहीनें द्वेाराा तुलसी अ�टकाम् 
काा भीावपंूणथ संगाने दिकाया गया। मदिहीला 
मंडल अ�यक्ष कादिवता आच्छा नेे समस्त 
श्रीावका समाजी काा स्वागत व अदिभीनें�ने 
काराते हीुए बाताया दिका दिवसजीथने दि�वस 
काेवल श्रीद्धांजीदिल काा अवसरा नेहीं, 
बाष्टिल्का आचायथ श्रीी तुलसी काी दिवचाराधःाराा 
काो अपंनेे भीीतरा उतारानेे काा एका संकाल्पं 
हीै। सा�वी डॉ. गवेषणाश्रीी जीी नेे काहीा—
आचायथ श्रीी तुलसी काी जीीवने-गार्था 
भीारातीय चेतनेा काा एका अदिभीनेव उन्मेष 
हीै, आश्चयं काी वणथमाला से आलोदिकात 
एका महीालेख हीै। आपंनेे समाजी काो अनेेका 
नेवीने दिवचारा औरा आयाम प्र�ाने दिकाए। 
धःादिमथका जीगत काे इदितहीास मं आपंनेे एका 
नेया काीदितथमाने स्र्थादिपंत दिकाया—दिजीसमं 
एका हीै: अपंनेे पं� काा दिवसजीथने। दिवसजीथने 
धःने काा, समय काा, ज्ञााने काा, वस्तु काा 

हीो सकाता हीै, दिका�तु साराी सक्षमताओं काे 
हीोते हीुए पं� काा दिवसजीथने कारानेा अत्यंत 
दिवदिशा�ट औरा दिवलक्षण काायथ हीै।

सा�वी मयंकाप्रभीा जीी नेे काहीा—
दिवश्व इदितहीास मं यही व्यष्टि�तत्व �ुलथभी हीै, 
जीैसा आचायथ श्रीी तुलसी काा र्था। उनेकाा 
व्यष्टि�तत्व औरा कातृथत्व इतनेा दिवशााल हीै 
दिका उसे शाब्�ं मं बाांधःनेा औरा गीतं मं 
उकाेरानेा कादिठने हीै। सा�वी मेरुप्रभीा जीी नेे 
'सांसं मं तुलसी काा नेाम' गीदितकाा प्रस्तुत 
काी। सा�वी �क्षप्रभीा जीी नेे भीी सुमधःुरा 
गीदितकाा काी प्रस्तुदित �ी। 

दिसका��रााबाा� सभीा मंत्री हीेमंत संचेती, 
युवका पंरिराष� अ�यक्ष अदिभीनें�ने नेाहीटा 
एवं अणुव्रत सदिमदित अ�यक्ष प्रकााशा एच. 
भींडाराी नेे काायथक्रम काे दिलए मदिहीला मंडल 
काो शाुभीकाामनेाएं प्रेदिषत कां। संगठने 
मंत्री हीषथलता �ूधःोदिडया काे दिने�ेशाने मं 
दिवसजीथने दि�वस पंरा एका लर्घु नेादिटकाा काी 
प्रस्तुदित �ी गई। सभीी सभीा-संस्र्थाओं नेे 
संयु�त रूपं से गुरु�ेव तुलसी काे प्रदित 
श्रीद्धा-सुमने अदिपंथत काराते हीुए गीदितकाा 
काा संगाने दिकाया। श्रीावका समाजी द्वेाराा 
दिवसजीथने पंत्र भीराकारा संकाल्पं दिलया गया। 
मंत्री सुशाीला मो�ी नेे काायथक्रम काा 
काुशाल संचालने दिकाया। काायथक्रम काी 
संयोदिजीकाा हीषथलता �ूधःोदिडया व रूबाी 
�ुगड़े र्थं। अंत मं आभीारा ज्ञाापंने प्रचारा-
प्रसारा मंत्री मीनेाक्षी सुरााणा नेे दिकाया।

दिशवकाशी (�दिमलानाडुी)
दिशावकााशाी तेराापंंर्थ सभीा एवं मदिहीला 

मंडल काे तत्वावधःाने मं, डागा दिनेवास 
पंरा मुदिने दिहीमांशाु काुमारा जीी काे सादिन्न�य 
मं गणादिधःपंदित पंूज्य गुरु�ेव आचायथ श्रीी 
तुलसी काा 29वां महीाप्रयाण दि�वस श्रीद्धा 
औरा भीष्टि�त से मनेाया गया। काायथक्रम काा 
शाीषथका र्था 'मानेवता काे मसीहीा आचायथ 
श्रीी तुलसी', दिजीसमं श्रीद्धालु उनेकाे जीीवने 
काे काुछ अद्भुत प्रसंगं से पंरिरादिचत हीुए। 
आचायथ श्रीी तुलसी द्वेाराा �ीदिक्षत मुदिने श्रीी 
दिहीमांशाु काुमारा जीी नेे अपंनेे अनेुभीवं औरा 
र्घटनेाओं काे मा�यम से 'तुलसी गार्था' 
काा सजीीव दिचत्रण प्रस्तुत दिकाया।  मुदिनेवृं� 
काे सादिन्न�य मं आयोदिजीत इस काायथक्रम 
मं लगभीग 60 से 65 श्रीद्धालुओं काी 
उपंष्टिस्र्थदित राहीी। इस अवसरा पंरा प्रातः 
कााल काी वेला मं प्रेक्षा�याने काायथशााला 
'मैत्री काे रांग, प्रेक्षा�याने काे संग' मं मुदिने 
दिहीमांशाु काुमारा जीी नेे प्रेक्षा�याने काा सुं�रा 
प्रयोग कारावाया। मुदिने हीेमंत काुमारा जीी नेे 
दिवषय पंरा अपंनेे भीावपंूणथ दिवचारा प्रकाट 
दिकाए। काायथक्रम काा समापंने मंगलपंाठ 
काे सार्थ हीुआ।
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गणााधि�पधि� आचाार्यय श्रीी �ुलसीी केे महााप्रर्याणा दि�वसी पर धिवधिव� आर्योजन 
कांटाबांजुी

अभीातमेम ं केा दिने�ेशाानेसुारा आचायथ 
तलुसी महीाप्रयाण दि�वस काो दिवसजीथने 
दि�वस काायथशााला केा रूपं मं स्र्थानेीय 
तरेाापंरं्थ भीवने मं आयोदिजीत दिकाया गया। 
काायथक्रम काा शाभुीाराभंी नेमस्काारा महीामतं्र 
एव ंतलुसी अ�टकाम केा सगंाने केा सार्थ 
हीआु। मदिहीला मडंल काी अ�यक्षा आशाा 
जीनैे ने ेआचायथ श्रीी तलुसी केा जीीवने पंरा 
दिवचारा व्य�त कारात े हीएु उनेकेा महीाने 
व्यष्टि�तत्व औरा कातृथत्व पंरा प्रकााशा डाला। 
मदिहीला मडंल द्वेाराा गरुु�वे तलुसी केा 
जीीवने-�शाथने पंरा आधःारिरात एका संु�रा 
प्रस्तुदित �ी गई, दिजीस ेउपंष्टिस्र्थत सभीी बाहीनें 
ने ेसरााहीा। काायथक्रम केा अगले चराण मं 
दिवसजीथने दि�वस केा अवसरा पंरा नेाराीशाष्टि�त 
स ेसबंादंिधःत सकंाल्पं दि�लवाए गए। इसकेा 
सार्थ हीी 'प्रके्षा प्रवाही: शाष्टि�त एव ं शाादंित 
काी ओरा' शाीषथका केा अतंगथत काायथशााला 
'मंत्र प्रके्षा-अहीथम' काा आयोजीने भीी दिवशाषे 
रूपं स े दिकाया गया। मदिहीला मडंल काी 
स�स्य पंजूीा जीनैे ने ेअहीथम मतं्र काा जीापं 
कारााया औरा इसकेा अर्थथ काो सराल भीाषा मं 
समझूाया। 'Zero स ेHero' बानेने ेकाी 
प्ररेाणा पंरा बाोलत ेहीएु उन्हींने ेकाहीा दिका �ढृ़ें 
सकंाल्पं, सकााराात्मका सोच, सहीयोग काी 
भीावनेा औरा सबासे महीत्वपूंणथ — धःयैथ, 
य े चारा गणु हीं तो व्यष्टि�त काा भीौदितका, 
आ�याष्टित्मका औरा सामादिजीका दिवकाास 
दिनेष्टिश्चत ही।ै उन्हींने ेदिवशाषे रूपं स ेयवुाओं 
मं धःयैथ काी कामी काो वतथमाने समय काी 
प्रमुख चनुेौती बाताया। सचंालने रिरात ुजीनैे 
ने े दिकाया औरा आभीारा ज्ञाापंने श्वतेा जीनैे 
द्वेाराा दिकाया गया। काायथशााला मं लगभीग 18 
बाहीनें काी उपंष्टिस्र्थदित राहीी।

अंमराईवाडीी ओढव
आचायथ श्रीी तलुसी केा 29वं महीाप्रयाण 

दि�वस केा अवसरा पंरा जीपं-तपं अनुे�ठाने 
एव ं सामादियका काा आयोजीने उपंादिसकाा 
सगंीता दिसरं्घवी केा दिने�ेशाने मं तरेाापंरं्थ 
यवुका पंरिराष�, अमरााईवाड़ेी-ओढव द्वेाराा 
तरेाापंरं्थ भीवने मं दिकाया गया। काायथक्रम 
काी शारुुआत उपंादिसकाा सगंीता दिसरं्घवी 
द्वेाराा नेमस्काारा महीामतं्र केा उच्चेाराण से 
हीईु। उन्हींने ेआचायथ श्रीी तलुसी केा जीीवने 
�शाथने एव ंउनेकेा महीाने काायं पंरा प्रकााशा 
डालत े हीएु सभीी उपंष्टिस्र्थतं काो उनेकेा 
प्ररेाणा�ायी व्यष्टि�तत्व स ेपंरिरादिचत कारााया। 
तरेाापंरं्थ यवुका पंरिराष� केा अ�यक्ष अशाोका 
पंगारिराया ने े उपंष्टिस्र्थत सभीी स�स्यं काा 
स्वागत काराते हीएु व�तव्य दि�या। काायथक्रम 
केा सफल आयोजीने मं सयंोजीका दि�नेेशा 

टुकादिलया औरा पंकंाजी डागंी काा दिवशाषे 
योग�ाने राहीा। काायथक्रम मं कुाल 35 
स�स्यं काी सहीभीादिगता राहीी। समापंने 
अवसरा पंरा अ�यक्ष अशाोका पंगारिराया नेे 
सभीी केा प्रदित आभीारा व्य�त दिकाया।

झकनाव�ा
सा�वी पंकंाजीश्रीी जीी केा सादिन्न�य 

मं गणादिधःपंदित आचायथ श्रीी तलुसी काा 
29वा ं महीाप्रयाण दि�वस श्रीद्धा केा सार्थ 
मनेाया गया। इस अवसरा पंरा जीनेसमहूी 
काो सबंाोदिधःत कारात े हीएु सा�वीश्रीी नेे 
काहीा—'गरुु�वे तलुसी काा जीीवने दिवरााट 
औरा प्ररेाणाप्र� र्था। व ेदि�ने मं स्वप्न �खेते 
औरा दि�ने मं हीी उन्हंी साकाारा कारा �ते ेर्थ।े 
आपंने े मानेवता काो शाादंित स े जीीने े काा 
स�ंशेा दि�या औरा समाजी केा चारिरादित्रका स्तरा 
काो ऊ�चा उठानेे हीतुे ‘अणवु्रत आ�ंोलने’ 
काा सतू्रपंात दिकाया।' सा�वीश्रीी नेे आगे 
काहीा दिका 'नेया मोड़े' जीसेै अव�ाने नेे 
अधंःदिवश्वासं काो तोड़ेने े मं क्रादंितकााराी 
भीदूिमकाा दिनेभीाई। उन्हींने ेबाताया दिका आचायथ 
तलुसी केा अनुेसारा '21वं स�ी नेाराी काी 
स�ी हीोगी।' उन्हींने ेतरेाापंरं्थ धःमथसरं्घ काो 
सात सम�ंरा पंारा पंहीुचंाया औरा जीनैे एकाता 
काी दि�शाा मं ऐदितहीादिसका पंहील काी। 

सा�वी शाारा�ाप्रभीा जीी ने ेभीी श्रीद्धाजंीदिल 
स्वरूपं अपंने े भीाव प्रकाट कारात े हीएु 
काहीा—'जीसेै महीासागरा काो गागरा मं 
नेहीं भीराा जीा सकाता, वसेै हीी आचायथ 
तलुसी केा दिवरााट नेतेतृ्व, व्यष्टि�तत्व औरा 
कातृथत्व काो कुाछ समय मं नेहीं समटेा जीा 
सकाता।' उन्हींने ेकाहीा दिका व ेयगु काी नेब्जी 
पंहीचानेने ेवाल ेप्रर्थम राा�ट्रसंत र्थ,े दिजीन्हींनेे 
नेदैितकाता औरा प्रामादिणकाता काा स�ंशेा �तेे 
हीएु सम्प्र�ाय केा सीदिमत र्घरेेा काो पंारा कारा 
सपंंणूथ मानेवता केा दिलए जीीवने जीीया। 
आशाीष भीागं ू ने े भीावपंणूथ गीदितकाा प्रस्तुत 
काी। मकेुाशा काोठाराी ने ेअपंने े दिवचारां से 
श्रीोताओं काो भीावदिवभीोरा दिकाया। मदिहीला 
मडंल काी ओरा स े प्रीदित बाोहीराा ने ेसु�ंरा 
गीदितकाा काी प्रस्तदुित �ी।

सोाउ� हावड़ा
तरेाापंरं्थ यवुका पंरिराष�, साउर्थ हीावड़ेा 

द्वेाराा गणादिधःपंदित गरुु�वे श्रीी तलुसी केा 29वं 
महीाप्रयाण दि�वस पंरा धःम्म जीागराण काा 
आयोजीने नेमेचं� बााबूालाल अजीीत �गुड़े 
केा दिनेवास स्र्थाने पंरा दिकाया गया। काायथक्रम 
काा शाभुीारंाभी मगंलाचराण द्वेाराा दिकाया गया। 
इसकेा पंश्चात शादिनेवाराीय सामादियका केा 
अतंगथत अही�त व�ंनेा तर्था तरेाापंरं्थ प्रबाोधः 
काा सगंाने दिकाया गया। श्रीद्धा औरा समपंथण 
केा सार्थ भीजीनें काी प्रस्तदुित यवुाओं सदिहीत 

पंारिरावारिराका जीनें द्वेाराा भंीट काी गई। भीजीनें 
केा मा�यम स ेगरुु�ेव तलुसी केा जीीवने, 
�शाथने औरा अणवु्रत आ�ंोलने काो प्रस्ततु 
दिकाया गया। काायथक्रम मं यवुका पंरिराष� 
केा स�स्यं सदिहीत पंारिरावारिराका जीनें काी 
उपंष्टिस्र्थदित राहीी। अदिमत बागेवानेी ने े एवं 
पंरिरावारा काी ओरा स े बााबालूाल �गुड़े नेे 
आभीारा व्य�त दिकाया।

माधनूर, �दिमलानाडीु
मदुिने राष्टिश्मकुामाराजीी केा सादिन्न�य मं, 

अभीातमेम ंकेा तत्वावधःाने मं तर्था तरेाापंंर्थ 
मदिहीला मडंल गदुिडया�म केा आयोजीने मं, 
आचायथ श्रीी तलुसी काा 29वा ंमहीाप्रयाण 
दि�वस (दिवसजीथने दि�वस) माधःनेरूा मं 
श्रीद्धापूंवथका मनेाया गया। काायथक्रम काी 
शारुुआत तरेाापंंर्थ मदिहीला मडंल काी 
बाहीनें द्वेाराा मगंलाचराण स े हीईु। मदुिने 
राष्टिश्मकुामाराजीी ने ेअपंने ेव�तव्य मं काहीा 
दिका आचायथ श्रीी तलुसी केा जीीवने मं 
सरं्घषं काी दिनेरातंराता राहीी, दिका�त ु व ेकाभीी 
दिवचदिलत नेहीं हीएु, स�वै आग ेबाढ़ेंत ेराहेी। 
व ेसदिक्रयता, जीागरूकाता औरा प्रसन्नदिच� 
जीीवने जीीने ेकाी काला भीलीभीादंित जीानेत ेर्थ।े 
प्रके्षा�याने, अणवु्रत आदि� उनेकेा अनेकेा 
अव�ाने ने केावल जीनैे समाजी तका, बाष्टिल्का 
जीने-जीने तका पंहंुीच।े मदुिने दिप्रयाशंाकुुामाराजीी 
ने ेकाहीा दिका जीसै ेतलुसी काा पंौधःा अनेकेा 
गणुं स ेभीरापंरूा हीोता ही,ै वसै ेहीी आचायथ 
श्रीी तलुसी भीी अनेतं गणुं केा भीडंारा र्थ।े 
व ेएका काीदितथमाने पंरुुष र्थ।े काायथक्रम मं 
माधःनेरूा, गदुिडया�म, वादिणयबंााडी औरा 
केा. वी. कुाप्पंम स ेअनेकेा श्रीद्धाल ुश्रीावका-
श्रीादिवकााए ंसहीभीागी बाने।े

गंगाशहर
गरुु�ेव आचायथ तलुसी केा 29वं 

महीाप्रयाण दि�वस पंरा आयोदिजीत सप्त 
दि�वसीय काायथक्रमं काी श्रीृखंला मं 
‘भीावाजंीदिल’ काायथक्रम काा आयोजीने 
आचायथ तलुसी शाादंित प्रदित�ठाने केा 
तत्वावधःाने मं गरुु�ेव केा अदंितम प्रवास 
स्र्थल बाोर्थराा भीवने, गगंाशाहीरा मं, 
उग्रदिवहीाराी तपंोमूदितथ मदुिने कामलकुामारा जीी 
केा सादिन्न�य मं सम्पंन्न हीआु। इस अवसरा 
पंरा मदुिनेश्रीी ने ेअपंने े उद्बोोधःने मं गरुु�ेव 
तलुसी केा जीीवने, अव�ाने औरा ससं्मराणं 
केा मा�यम स े 'तुलसी यगु' काा दिचत्रण 
मानेो चलदिचत्र काी भीादंित प्रस्तुत दिकाया। 
उन्हींने े काहीा दिका आचायथ तलुसी दि�वा 
स्वप्न ��ृटा र्थ—ेउन्हींने े जीो-जीो स्वप्न 
�खे,े उन्हंी केावल आकाारा हीी नेहीं दि�या, 
बाष्टिल्का उनेकाी जीडं़े भीी गहीरााई तका जीमा 
�ं। उन्हींने े केावल साधः-ुसाष्टि�वयं काा 

नेहीं, अदिपंत ु श्रीावका-श्रीादिवकााओं सदिहीत 
समग्र जीनैे औरा अजीनैे समाजी काा भीी 
मागथ�शाथने कारात ेहीएु उन्हंी आष्टित्मका दिवकाास 
काी दि�शाा मं प्ररेिरात दिकाया। जीसै-ेजैीस ेसमय 
बाीतता जीा राहीा ही,ै वसै-ेवसै े गरुु�वे काी 
मदिहीमा औरा उनेकेा अव�ानें काा प्रभीाव 
भीी उ�राो�रा बाढ़ेंता जीा राहीा ही।ै यही सभीी 
योग�ाने आजी फल�ायी, शाभुी�ायी औरा 
वरा�ायी दिसद्ध हीो राहेी हंी। आचायथ तलुसी 
शाादंित प्रदित�ठाने, श्रीी जीनैे श्वतेाबंारा तरेाापंरं्थी 
सभीा (गगंाशाहीरा, बाीकाानेरेा, भीीनेासरा), 
तरेाापंंर्थ न्यास, तरेाापंंर्थ मदिहीला मडंल, 
तरेाापंंर्थ यवुका पंरिराष�, अणवु्रत सदिमदित, 
कान्या मडंल, दिकाशाोरा मडंल सदिहीत 
अनेकेा ससं्र्थाओं एवं श्रीावका समाजी केा 
प्रदितदिनेदिधःयं ने ेगरुु�ेव तलुसी काो व�तव्य, 
कााव्य-पंाठ एवं गीतं केा मा�यम स ेअपंनेी 
भीावाजंीदिल अदिपंथत काी।

कोयेंबत्तूूर
अभीातमेम ं केा दिने�ेशाानुेसारा तरेाापंरं्थ 

मदिहीला मडंल, काोयम्बातरूा ने े आचायथ 
श्रीी तलुसी केा 29वं महीाप्रयाण दि�वस 
काो दिवसजीथने दि�वस केा रूपं मं आयोदिजीत 
दिकाया। काायथक्रम काी शारुुआत तलुसी 
अ�टकाम केा द्वेाराा काी गई। अ�यक्ष मजंीू 
सदेिठया ने ेउपंष्टिस्र्थत बाहीनें काा स्वागत व 
अदिभीनेन्�ने दिकाया। बाहीने रुपंकाला भीडंाराी 
ने ेगरुु�ेव तलुसी केा अव�ानें केा बाारेा मं 
बातात े हीएु काहीा दिका गरुु�वे तलुसी काा 
नेाराी जीादित केा उत्र्थाने मं बाहीतु उपंकाारा 
ही।ै कंाद्र द्वेाराा दिने�ेदिशात दिवसजीथने सकंाल्पंं 
केा सार्थ बाहीनें ने ेगरुु�ेव काो श्रीद्धा समुने 
अदिपंथत दिकाया। धःन्यवा� ज्ञाापंने मतं्री समुने 
सरुााणा ने ेदिकाया।

हनुमं�नगर, बंगलाोर
गणादिधःपंदित, यगुप्रधःाने आचायथ 

श्रीी तलुसी केा 29वं महीाप्रयाण दि�वस 
(दिवसजीथने दि�वस) केा उपंलक्ष्य मं 'एका 
शााम तलुसी केा नेाम' भीजीने स�ंया काा 
भीव्य आयोजीने सा�वी पंणु्ययशाा जीी 
केा सादिन्न�य मं तरेाापंरं्थ सभीा भीवने, 
हीनेमंुतनेगरा मं सम्पंन्न हीआु। काायथक्रम 
काी शारुुआत सा�वीश्रीी द्वेाराा नेमस्काारा 
महीामतं्र केा पंावने मतं्रोच्चेारा स ेहीईु। इसकेा 
पंश्चात रााजीरााजीशे्वराीनेगरा स ेपंधःारा ेगायका 
�वंेद्र नेाहीटा एव ं गलुाबा बाादंिठया तर्था 
हीनेमंुतनेगरा स ेमोदिहीत �का व महीाश्रीमण 
सरुा सगंम भीजीने मडंली केा स�स्यं 
द्वेाराा गरुु�ेव तलुसी काो समदिपंथत अनेकेा 
भीावपंणूथ भीजीनें काी समुधःरुा प्रस्तदुितयं 
ने े सपूंंणथ वातावराण काो भीष्टि�तमय बानेा 
दि�या। उपंष्टिस्र्थत श्रीद्धालुओं ने े इने गीतं 

केा मा�यम स ेआचायथ तलुसी काो अपंनेी 
भीावाजंीदिल अदिपंथत काी।

सा�वी पंणु्ययशाा जीी ने ेभीी भीावगदिभीथत 
गीदितकाा काा सगंाने कारा श्रीद्धा केा स्वरा मं 
अपंनेी भीावनेा व्य�त काी। इस सफल 
आयोजीने काो साकाारा रूपं �नेे े मं सभीा 
अ�यक्ष गौतम �का, सभीा मतं्री हीमेरााजी 
माडंोत, मदिहीला मडंल पंवूथ अ�यक्ष मजंीू 
�का, पंरिराष� अ�यक्ष कामलशेा झूाबाका, 
दिकाशाोरा मडंल सयंोजीका दिजीनंेशेा धःोकाा, 
सहीसयंोजीका नेीव चौधःराी सदिहीत अनेकेा 
काायथकाताथओं नेे महीत्वपंणूथ भीदूिमकाा दिनेभीाई। 
काायथक्रम काा सफल सचंालने सन्नी रााकंाा 
ने ेदिकाया तर्था अतं मं पंरिराष� मतं्री स�ंीपं 
चौधःराी ने ेसभीी काा आभीारा प्रकाट दिकाया। 
काायथक्रम मं श्रीावका-श्रीादिवकाा समाजी काी 
उल्लखेनेीय उपंष्टिस्र्थदित राहीी।

दिवजुयेनगर
 गणादिधःपंदित आचायथ श्रीी तलुसी केा 

29वं महीाप्रयाण दि�वस केा अवसरा पंरा 
तरेाापंरं्थ यवुका पंरिराष� दिवजीयनेगरा द्वेाराा 
भीव्य भीष्टि�त स�ंया एवं नेतूने सातवं 
आचायथ तलुसी डायग्नोोष्टिस्टका संटरा 
एव ं डंटल केायरा तर्था आचायथ महीाप्रज्ञा 
मदेिडकाल केा �ाने�ाताओं केा सम्माने काा 
काायथक्रम काादिसया भीवने ऑदिडटोरिरायम, 
दिवजीयनेगरा मं आयोदिजीत दिकाया गया। 
काायथक्रम काा शाभुीाराभंी सामदूिहीका नेवकाारा 
मतं्र केा मतं्रोच्चेारा स े हीआु, तत्पंश्चात 
दिवजीय स्वरा सगंम द्वेाराा मगंलाचराण प्रस्तुत 
दिकाया गया। सरूात स े समागत सपु्रदिसद्ध 
भीजीने गादियकाा अदिभीलाषा बाादंिठया नेे अपंनेे 
भीावपंणूथ औरा मधुःरा भीजीनें केा मा�यम से 
उपंष्टिस्र्थत जीनेसमहूी काो भीष्टि�त मं सरााबाोरा 
कारा दि�या। तयेपुं अ�यक्ष कामलशेा चोपंड़ेा 
ने ेस्वागत उद्बोोधःने मं सभीी अदितदिर्थयं व 
�ाने�ाताओं काा आभीारा व्य�त दिकाया तर्था 
एटीडीसी अने�ुानेकाताथओं केा प्रदित कृातज्ञाता 
प्रकाट काी। उन्हींने ेबाताया दिका यही सातवा ं
डायग्नोोष्टिस्टका संटरा, बंागलुरु समाजी एवं 
तयेपुं दिवजीयनेगरा केा समपंथण काा प्रतीका 
ही।ै इस अवसरा पंरा अभीातेयपुं केा राा�ट्रीय 
अ�यक्ष रामशेा डागा ने ेतयेपुं दिवजीयनेगरा 
काो रिराकाॉडड सातवं एटीडीसी इकााई प्राराभंी 
काराने ेपंरा हीादि�थका बाधःाई �ी औरा बंागलुरु 
केा �ाने�ाताओं केा सरं्घीय समपंथण काी 
भीरूिरा-भीरूिरा प्रशंासा काी। अदिखल भीारातीय 
तरेाापंरं्थ यवुका पंरिराष� पंरिरावारा, दिवजीयनेगरा 
तरेाापंरं्थ सभीा अ�यक्ष मगंल काोचरा एवं 
उनेकाी टीम, तयेपुं प्रबाधंः मडंल, तयेपुं 
पंवूथ अ�यक्षगण, काायथकाारिराणी स�स्यगण, 
प्रायोजीका पंरिरावारा, एवं दिवजीयनेगरा-बंागलुरु 
समाजी केा अनेकेा स�स्य उपंष्टिस्र्थत राही।े
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n हीैदीरााबाादी। मीणा-दिवजीय श्रीीमाल काे नेूतने गृही काा मंगल शाुभीारांभी जीैने संस्काारा दिवदिधः द्वेाराा जीैने संस्कााराका लदिलत लुदिनेया 
औरा रााहीुल गोलछा नेे दिवदिधः दिवधःाने पंूवथका सम्पंन्न कारावाया। 

n जर्यपंुरा। दिनेकाु�जी जीैने सुपंुत्र प्रकााशा काोठाराी काे नेव प्रदित�ठाने ‘जीैने का�प्रेसरा पंॉइंट’ काा भीव्य शाुभीाराम्भी संस्कााराका रााजीेशा 
जीैने नेे जीैने संस्काारा दिवदिधः से सम्पंन्न कारावाया।

n उदीर्यपंुरा। आनेन्� काुमारा वया काी सुपंुत्री अदि�दित काा शाुभी दिववाही शादिशाकाांत दिलखामावत काे सुपंुत्र पंार्थथ काे संग तेराापंंर्थ 
युवका पंरिराष� उ�यपंुरा काे अंतगथत मुख्य संस्कााराका सुबाोधः �ुगड़े, सहीयोगी पंंकाजी भींडाराी एवं मनेोजी लोढ़ेंा द्वेाराा पंूणथ दिवदिधः 
दिवधःाने सम्पंन्न कारावाया गया। ज्ञाातव्य हीो दिका वरा-वधःु �ोनें काे हीी पंरिरावारा तेराापंंर्थ समाजी से नेहीं हीोते हीुए भीी दिववाही 
संस्काारा जीैने संस्काारा दिवदिधः से आयोदिजीत कारानेे काे दिलए सहीमदित प्र�ाने काी।

संंस्कृृति� कृा संंरक्षण-संंस्कृारं कृा संंवर्द्धधन
 जैैन तिवति�-अमूूल्य तिनति� 

नू�न गृह प्रवेश

नवीन प्रदि�ष्ठाान

पेादिणग्रहण सोंस्कार

आशाीवाथ� भीवने मं 'तेराापंंर्थ मेराापंंर्थ' 
प्रदिशाक्षण काायथशााला काा आयोजीने दिकाया 
गया। शाुभीारांभी मं गंगाशाहीरा काी उपंासका 
बाहीनें द्वेाराा 'हीम बानेे उपंासका' गीत 
प्रस्तुत दिकाया गया। उग्रदिवहीाराी तपंोमूदितथ 
मुदिने कामलकाुमारा जीी नेे आचायथ श्रीी 
दिभीक्षु काो 'आत्मवत् सवथभीूतेषु' काी 
भीावनेा काा सजीीव प्रतीका बाताया औरा 
काहीा दिका तेराापंंर्थ अज्ञाानेी काो ज्ञाानेी 
बानेाता हीै। उन्हींनेे काहीा दिका प्रदितभीागी 
इस प्रदिशाक्षण से दिमले ज्ञााने काो अपंनेे 
क्षेत्रं मं प्रसारिरात कारां।

प्रमुख प्रदिशाक्षका दिनेमथल नेौलखा नेे 
काहीा दिका उपंा�ाने हीरा व्यष्टि�त मं हीोता 
हीै, लेदिकाने जीागराण काे दिलए दिनेदिम� 

आवश्यका हीै, औरा उपंासका श्रीेणी एका 
सशा�त दिनेदिम� हीै। इस सत्र मं महीासभीा 
काे काायथकााराी स�स्य भीैरू�ाने सेदिठया, 
सभीा मंत्री जीतने संचेती व रााजींद्र सेदिठया 
नेे भीी अपंनेे दिवचारा साझूा दिकाए। संचालने 
संजीू लालाणी नेे दिकाया।

�ूसराे सत्र मं पंराीक्षण व व�तव्य 
प्रस्तुदितया� हीुईं, दिजीनेमं प्रदितभीादिगयं नेे 
तेराापंंर्थ व आचायथ दिभीक्षु काे दिसद्धांतं 
पंरा चचाथ काी। उपंासका नेौलखा ने े
प्रश्नोंं काे सराल उ�रा �ेकारा दिजीज्ञाासाओं 
काा समाधःाने दिकाया। शादिनेवारा काो 
सामादियका-साधःनेा, ‘तेराापंंर्थ प्रबाोधः’ 
काा संगाने औरा राादित्र तका प्रस्तुदित क्रम 
चला। काायथक्रम काा समापंने मंगलपंाठ 
से हीुआ।

�ूसराे दि�ने उपंासका नेौलखा नेे 

स्वरादिचत गीत से शाुरुआत काी। उन्हींनेे 
सम्य�त्व काो अंका औरा आचराण काो 
शाून्य बाताते हीुए काहीा दिका सम्य�त्व काे 
दिबानेा आचराण काा काोई मूल्य नेहीं। 
छोटे प्रश्नोंं काे सारागदिभीथत उ�रां से 
प्रदितभीादिगयं काो दि�शाा दिमली। काायथशााला 
काा आयोजीने जीैने श्वेतांबारा तेराापंंर्थी 
महीासभीा एवं तेराापंंर्थ सभीा गंगाशाहीरा 
द्वेाराा दिकाया गया। इसमं 53 प्रदितभीादिगयं 
नेे भीाग दिलया। सभीा काोषा�यक्ष 
रातनेलाल छल्लाणी नेे आभीारा व्य�त 
दिकाया। उपंा�यक्ष नेवरातने बाोर्थराा व टीम 
नेे व्यवस्र्था काो सफलतापंूवथका संभीाला। 
काायथक्रम काे अंत मं उपंासका श्रीेणी मं 
प्रवेशा हीेतु पंराीक्षा आयोदिजीत काी गई, 
दिजीसमं गंगाशाहीरा से 10 प्रदितभीादिगयं नेे 
भीाग दिलया।

'तेरेाापंथं र्मरेाापंथं' केार्यमशााला संम्पं�
     गंगाशहर। 

सा�वी उदि�तयशाा जीी काे सादिन्न�य मं 
ज्ञाानेशााला काे ज्ञाानेादिर्थथयं, प्रदिशादिक्षकााओं 
औरा अदिभीभीावकां काे दिलए काायथक्रम काा 
आयोजीने तेराापंंर्थ दिवद्यालय, माधःावाराम 
मं श्रीी जीैने श्वेतांबारा तेराापंंर्थ माधःावरााम 
ट्रस्ट, चेन्नई द्वेाराा दिकाया गया। 

सा�वीश्रीी नेे अपंनेे उद्बोोधःने मं काहीा 
- बाच्चेे �ूधः काी तराही हीोते हीं, उन्हीं जीैसा 
माहीौल दिमलता हीै, वे वैसे हीी ढल जीाते 
हीं। यदि� उन्हीं सहीी संस्काारां काी खा� 
दिमले तो वे �ूधः से �हीी काी तराही जीम 

जीाते हीं, औरा यदि� गलत संस्काारा दिमले 
तो �ूधः मं नेंबूा काी तराही फट सकाते 
हीं। सा�वी संगीतप्रभीा जीी नेे ज्ञाानेादिर्थथयं 
से तत्व संबांधःी प्रश्नों पंूछे, दिजीनेकाा 
ज्ञाानेादिर्थथयं नेे उत्साहीपंूवथका उ�रा दि�या। 
सा�वी भीव्ययशाा जीी नेे अदिभीभीावकां से 
काहीा दिका बाच्चें काो ABCD से tackle 
कारानेा चादिहीए। उन्हींनेे ज्ञाानेादिर्थथयं काो 
राोचका गेम्स दिखलाए औरा योग कारावाया। 
सा�वी दिशाक्षाप्रभीा जीी नेे काायोत्सगथ 
कारावाया। काायथशााला मं लगभीग 60 
ज्ञाानेार्थी, 25 प्रदिशादिक्षकााए� एवं अन्य 
धःमथप्रेमी श्रीावका-श्रीादिवकााओं नेे भीाग 

दिलया। दिवजीेताओं काो श्रीी जीैने श्वेतांबारा 
माधःावराम ट्रस्ट काी ओरा से पंुरास्काृत 
दिकाया गया तर्था ज्ञाानेादिर्थथयं काो मादिसका 
उपंहीारा श्रीी जीैने श्वेतांबारा तेराापंंर्थी सभीा, 
चेन्नई द्वेाराा दिवतरिरात दिकाए गए। 

इस अवसरा पंरा सभीा अ�यक्ष 
अशाोका खतंग, माधःावराम ट्रस्ट बाोडड 
काे अ�यक्ष र्घीसूलाल बाोहीराा, ज्ञाानेशााला 
प्रभीाराी रााजीेशा सांड, सुराेशा राांकाा, प्रवीण 
सुरााणा एवं श्रीावका समाजी काी गरिरामामय 
उपंष्टिस्र्थदित राहीी। 

काायथक्रम काा काुशाल संचालने सा�वी 
संगीतप्रभीा जीी नेे दिकाया। 

'गुड फ्लावसंम नुीड गुड शाावरा' केार्यमशााला केा आर्योजनु 
     चंेन्नई। 

पारिर�ारिरका परंपरा है हमाारी 
सांस्काृशितका धरोहर 

पंवमते पंाटाीर्या। सा�वी मंगलप्रज्ञाा जीी काे सादिन्न�य मं, अदिखल भीारातीय तेराापंंर्थ 
युवका पंरिराष� काे दिने�ेशाने मं तेयुपं पंवथत पंादिटया द्वेाराा आयोदिजीत व्यष्टि�तत्व दिवकाास 
काायथशााला मं पंरिरावारा प्रदिशाक्षण काा सूत्र सा�वीश्रीी द्वेाराा प्र�ाने दिकाया गया। सा�वीश्रीी 
नेे अपंनेे संबाोधःने मं काहीा दिका 'आजी संवेग दिनेयंत्रण (भीावनेात्मका संतुलने) काी 
पंराम आवश्यकाता हीै। इसकाे अभीाव मं पंरिरावारा औरा समाजी मं अनेेका समस्याएं 
उत्पंन्न हीो राहीी हीं।' उन्हींनेे काहीा दिका भीारात मं पंारिरावारिराका पंरांपंराा हीमाराी सांस्काृदितका 
धःराोहीरा हीै, औरा यही हीमाराा सौभीाग्य हीै। आजी काी आवश्यकाता हीै दिका पंरिरावारा मं 
बाड़ेे-बाुजीुगं काा सम्माने दिकाया जीाए, दिजीनेकाी बा�ौलत हीमं संस्काारां काा अमूल्य 
खजीानेा प्राप्त हीुआ हीै। भीावी पंीढ़ेंी दि�शााहीीने ने हीो, इसकाे दिलए अदिभीभीावकां काो 
सजीग राहीकारा बाच्चें काो अच्छे संस्काारां से संपंन्न कारानेा चादिहीए। काायथक्रम काे 
�ौरााने सा�वी सु�शाथनेप्रभीा जीी, सा�वी अतुलयशााजीी, सा�वी डॉ. रााजीुलप्रभीाजीी, 
सा�वी चैतन्यप्रभीाजीी औरा सा�वी शाौयथप्रभीाजीी नेे सामूदिहीका संगाने काे मा�यम से 
आ�याष्टित्मका मंगलकाामनेाएं प्रकाट कां। काायथक्रम काे अंत मं तेयुपं मंत्री अशाोका 
काोचरा नेे सभीी काा आभीारा व्य�त दिकाया। सभीा काे संगठने मंत्री एवं जीैने संस्कााराका 
पंवने काुमारा बाुच्चेा नेे काायथक्रम काा संचालने काुशालतापंूवथका दिकाया।

सोंदि�प्� खबर

गुवाहीाटाी। अणुव्रत दिवश्व भीाराती सोसायटी (अणुदिवभीा) द्वेाराा आयोदिजीत 
अणुव्रत दिक्रएदिटदिवटी काॉन्टेस्ट–2025 काा दिजीला स्तराीय काायथक्रम अणुव्रत सदिमदित, 
गुवाहीाटी काे तत्वावधःाने मं तेराापंंर्थ धःमथस्र्थल मं आयोदिजीत हीुआ। प्रदितयोदिगता काा 
मुख्य दिवषय र्था — 'संदिवधःाने काी धःारा, मयाथ�ाओं काा हीो आधःारा', दिजीसमं दिनेबांधः, 
कादिवता, दिचत्रकाला, भीाषण व गायने आदि� प्रदितयोदिगताओं काे मा�यम से दिवद्यादिर्थथयं 
नेे सहीभीादिगता काी काायथक्रम मं गुवाहीाटी काे 1500 से अदिधःका दिवद्यादिर्थथयं नेे भीाग 
दिलया, जीबादिका काामरूपं दिजीले काी 8 से अदिधःका प्रमुख स्काूलं काे स्काूल स्तराीय 
दिवजीेता दिवद्यार्थी दिजीला स्तरा पंरा प्रदितस्पंधःाथ हीेतु उपंष्टिस्र्थत राहीे। काायथक्रम काा शाुभीारांभी 
अणुव्रत गीत वाचने से हीुआ, दिजीसमं सदिमदित काे दिनेवतथमाने अ�यक्ष बाजीरांगलाल 
डोसी व अन्य स�स्य शाादिमल हीुए। अणुव्रत आचारा संदिहीता काा वाचने असम-
दित्रपंुराा प्रभीाराी छ�रादिसंही चौरादिड़ेया नेे दिकाया। अ�यक्ष बाजीरांग बाै� नेे बाच्चें, दिशाक्षकां 
औरा पंरिराजीनें काा स्वागत दिकाया। प्रदितयोदिगता प्रभीाराी रांजीू बाड़ेदिड़ेया नेे ACC काी 
जीानेकााराी �ी। दिनेणाथयका मंडल मं सीए रातनेलाल अग्रवाल, पंु�पंा सोनेी, रााहीुल 
अग्रवाल, दिवनेो� शामाथ एवं दिवनेीत दिचंडादिलया शाादिमल र्थे, दिजीनेकाा सम्माने सादिहीत्य 
भींट कारा दिकाया गया। दिवजीेता प्रदितभीादिगयं काो मोमंटो व उपंहीारा प्र�ाने दिकाए गए। 
काायथक्रम काा संचालने सुदिमता बारादिड़ेया औरा रााखी बांगानेी नेे तर्था धःन्यवा� ज्ञाापंने 
मंत्री संजीय चौरादिड़ेया नेे दिकाया। आयोजीने काो सफल बानेानेे मं सभीी पं�ादिधःकाारिरायं, 
स�स्यं एवं संर्घीय संस्र्थाओं काा पंूणथ सहीयोग राहीा। 

अणुुव्रत क्रि�एक्रि�क्रि��ी कॉॉन्�ेस्�- 
2025 कॉा आयोोजन

v �देेश काा भवि�ष्य बच्चोंं पर वि�भभर कारताा हैै। यविदे बाल पीढ़ीी 

अच्छीी हैोगीी ताो देेश काा भवि�ष्य भी सुु�हैरा ब� सुकाेगीा।

– आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण

v �हैर व्यक्ति�ता काे म� मं काुछी हैो�े काी कााम�ा हैो। इसुकाे विलए 

काुछी अपेक्षाा�ुसुार काठोोर जीी�� जीी�े काा अभ्यासु कार�ा 

चााविहैए। जीी�� मं प्रवितास्रोोतागीाविमताा रहैे। 

 – आचाार्यय श्रीी महााश्रीमण
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आचाार्यय श्रीी भि�क्षुु जन्म भि�शतााब्दीी वर्षय पर भिवशेर्ष

आचायथ दिभीक्षु काा नेाम दिसद्ध मंत्र हीै, 
दिजीसकाे पंीछे वैरााग्य औरा साधःनेा बाोल राहीी 
हीै। वे जीीवनेपंय�त पंरामार्थथ काी साधःनेा मं 
अप्रम� भीाव से लगे राहीे, दिजीससे वे ज्योदितपंुंजी 
बाने गए। लाखं श्रीद्धालुओं काे आस्र्था-धःाम 
बाने गए। उन्हींनेे समुद्र-मंर्थने दिकाया औरा रात्न 
दिनेकााले। ऐसा काायथ काोई नेहीं कारा सकाा। 
वे जीीवने मं काभीी नेहीं चूकाे। उनेकाा �शाथने 
सवथर्था दिनेराापं� औरा दिनेदिवथवा� हीै। उनेकाी 
जीोड़े काला बाेजीोड़े हीै।

भी�त हृ�य स े स्वरा दिनेकाला र्था – वे 
तीर्थ�कारा-केावली केा समाने हंी तर्था उनेकाी जीोड़े 
दिनेयुथष्टि�त-सादिहीत्य केा समाने ही।ै अ�टमाचायथ 
पंजू्य काालगूणी ने े जीीवने काी स�ंया मं 
अपंने े अनुेभीव-स्वरा सनुेात े हीएु काहीा र्था – 
‘पंरामपंजू्य दिभीक्ष ुस्वामी भीगवाने आदि�नेार्थ जीसेै 
हीएु हंी। उन्हींने े ऐसी न्यायपंणूथ व्यवस्र्था काी 
ही,ै जीो भीगवाने आदि�नेार्थ काी या� दि�ला �तेी 
ही।ै’ व ेमयाथ�ा पंरुुषो�म र्थ।े व ेसाहीसी औरा 
महीानेतम पंरुुष र्थ।े सारा ेससंारा केा दिहीतषैी औरा 
काल्याण काी काामनेा काराने ेवाल ेर्थ।े उन्हींने ेने 
सदुिवधःाओं काा सहीाराा दिलया औरा ने कादिठनेाइयं 
स ेभीय खाया। उनेकाी का�ट-सदिही�णुता बाजेीोड़े 
र्थी। उन्हींनेे प्रदितस्रोत मं चलने े काा सकंाल्पं 
दिकाया औरा धःमथ काा मौदिलका स्वरूपं जीनेता-
जीनेा�थने काो बाताया। 33 वषथ काी यवुावस्र्था 
मं धःमथ क्रांदित काी औरा सत्य काी प्रदित�ठा काी।

सत्य साराभूीत त�व ही।ै उस पंरा चलनेे वाला 
अजीरा-अमरा हीो जीाता ही।ै आचायथ दिभीक्ष ु काा 
जीीवने इसकाा प्ररेाका दिने�शाथने ही।ै उनेकाी आत्म-
दिने�ठा औरा सत्य-दिने�ठा स े प्रभीादिवत हीोकारा 
शाोभीजीी श्रीावका ने े उनेकेा नेाम काी संु�रातम 
व्याख्या कारा डाली। ‘भीीखणजीी’ शाब्� केा चारा 
अक्षरां काी दिववचेनेा कारात ेहीएु उन्हींने े दिलखा 
– 'भीी' काा अर्थथ ही ैदिभीक्ष ुव्रत ग्रहीण कारानेा, 'ख' 
काा अर्थथ ही ैक्षमा रास काो पंीनेा, 'ने' काा अर्थथ हीै 
सावद्य काायं काो छोड़ेनेा औरा 'जीी' काा अर्थथ 
ही ैइष्टिन्द्रयं पंरा दिवजीय प्राप्त कारानेा। उनेकाी यही 
मीमासंा अत्यतं हृ�यस्पंशाी ही।ै अपंने ेउद्गारां 
काो स्वरा �ेते हीएु उन्हींने ेदिलखा – 

‘�ी’ केहीतेा ं भि�क्षु ु व्रते लीधा, ‘�’ 
केहीतेा ंभि�म्र्या रासं पंीध जी।

‘नु’ केहीतेा ंसंावदी केार्म भिनुवार्याम, ‘जी’ 
केहीतेा ंइदं्रर्या ंनु ैजीते जी।।

चारा सवो�म धःमथ ही।ै आचायथ दिभीक्ष ुकाी 
आचारा-दिने�ठा अदिद्वेतीय र्थी। व े दिनेरादितचारा 
चारिरात्र केा प्रदित�ठापंका र्थ।े उनेकाी समता औरा 
सदिही�णुता अखडं र्थी। उनेकेा उन्नत ससं्काारा 
धःमथसधंः मं पंरापंंराा बाने गए। श्रीावका महीशेा�ास 
ने ेइस सच्चेाई काो उजीागरा कारात ेहीएु अत्यंत 
चनुेौतीपंणूथ शाब्�ं मं दिलखा –

वीरा गणधरा तेणी पंजू भि�क्षु ुतेणी, एके 
संराधा केछूू फेेरा नुाहीं।

दीसूंराो र्मोर्य बातेार्यद्यो �भिवकेजनु, शादु्धा 

संाध ूइण �राते र्मांहीी।।
आचायथ श्रीी दिभीक्ष ुदिसद्धयोगी र्थ।े वरैाागी औरा 

आत्मार्थथ पंरुुष र्थ।े उन्हींने ेपंचंम आरा ेमं चतरु्थथ 
आरा ेकाी राचनेा कारा �ी। व ेअवताराी पंरुुष र्थ।े 
उनेकाा गणुोत्काीतथने कारात ेहीएु पंजू्य आचायथ श्रीी 
तलुसी ने ेभीावोत्काषथ केा सार्थ दिलखा –

 दुी�षर्म आरेा �राते र्मझाारा,े प्रांगट्याा 
भि�क्षु ुस्वार्म।

अराहीतंे-देीव ज्र्यू ं धर्मम भिदीपंार्यो, पंार्यो 
जग रं्म नुार्म।।

आचायथ श्रीी दिभीक्ष ुधःमथ-प्रवतथका औरा समृद्ध 
सादिहीत्यकाारा हंी। उन्हींने े धःमथ काो पंनुेजीीदिवत 
दिकाया औरा सादिहीत्य काी राचनेा काी। धःमथ केा 
प्राण त�व वीतराागता काी प्रदित�ठा उनेकेा 
सादिहीत्य मं �खेी जीा सकाती ही।ै दिजीनेवाणी केा 
प्रदित उनेकाा समपंथण अपूंवथ काहीा जीा सकाता 
ही।ै ऐसी सत्यान्वषेी औरा सद्धमथजीीवी महीापंरुुष 
ससंारा मं दिवराल हीोते हंी। उनेकाी दिवराल 
दिवशाषेताओं स े प्रभीादिवत हीोकारा एका मनेस्वी 
व्यष्टि�त ने ेदिलखा –

सं�ु व�ैव �ावी पंीढ़ीी केो, केालकूेटा 
तेरु्म स्वर्य ंपंी गए।

र्मतृ्रु्य �ला क्र्या तेमु्हंी र्मारातेी, र्मराकेरा �ी 
तेरु्म पंनुु� जी गए।।

गगं जर्मनुु संा भिनुर्ममल जीवनु, संत्र्य 
शाोध केे प्रांबाल पंजुाराी।

र्मराघटा रं्म �ी अल� जगार्या, अलबेाले 
बाा�केे अवतेाराी।।

आचायथ श्रीी दिभीक्ष ुकाा सपंंणूथ जीीवने अप्रम� 
जीीवने ही।ै आदि� स ेलकेारा अतं तका उनेकाा 
जीीवने मगंलमय ही।ै जीीवने केा स�ंयाकााल मं 
उनेकाी दिनेमथलता अने�ुरा हीो गई र्थी। बाले ेकेा 
तपं मं स्वयं ने ेसरं्थाराा पंचखा र्था। प्रत्यक्ष�शाी 
मदुिने श्रीी वणेीराामजीी ने ेदिलखा – ‘अंत समय 
मं आचायथ श्रीी दिभीक्ष ु काो अवदिधः ज्ञााने हीआु, 
इसमं मझेुू शाकंाा नेहीं ही।ै दिनेष्टिश्चत रूपं मं 
केावल ज्ञाानेी हीी बाता सकात े हंी।’ सात प्रहीरा 
केा अनेशाने मं दिसरिरायाराी मं महीाप्रयाण कारा वे 
इदितहीास-पंरुुष बाने गए।

आचायथ श्रीी दिभीक्ष ु इस यगु मं 'काल्पंतरु 
पंरुुष' बाने गए। उनेकेा व्यष्टि�तत्व औरा कातृथत्व 
काी झूलका पंाकारा इस सच्चेाई काा अनेभुीव 
दिकाया जीा सकाता ही।ै उनेकाी दिने�कााराण कारुणा 
उन्हंी 'काल्पंतरु पंरुुष' केा रूपं मं प्रदितष्टि�ठत 
काराती ही।ै जीीवने पंय�त प्रदितस्रोत मं चलते राहेी, 
दिवराोधः काो झूलेते राही ेऔरा जीनेोपंकाारा काराते 
राही।े इसीदिलए उन्हंी 'काल्पंतरु पंरुुष' काहीनेा 
समीचीने लगता ही।ै कादिव-हृ�य काी अनेमोल 
पंषं्टि�तया ंहंी –

केाराण भिबानु जग संू ंकेरा,ै आठ पंोहीरा 
उपंगारा।

जांणीज े संरुातेरु भिजकैे, र्मानुव लोके 
र्मझाारा।।

अगल ेअकंे रं्म क्रॉर्मशा� ...

जीीवने काी पंाराी केा हीरा पंाय�ाने काो दिजी�ंादि�ली औरा 
शााने-शाौकात स े जीीने े वाल े महीामनेा आचायथ दिभीक्ष ु काो 
प्रणाम। उनेकेा द्वेाराा दिजीया गया हीरा लम्हीा सार्थथका औरा सकूुाने 
�नेे े वाला सादिबात हीआु। ‘डे्रागने ब्लड ट्री’ पंौधः ेकाी नेाई 
आचायथ दिभीक्ष ुअपंने ेफौला�ी साहीस औरा प्राणवाने दि�व्य 
साधःतुा केा दिलए �दुिनेया भीरा मं दिवख्यात हीएु। उनेकेा स्मराण 
मात्र स ेदिजीज्ञाास ुहृ�य झूनेझूनेा उठता ही।ै आस्र्था केा आलम 
मं पंराशेाादिनेयं काा दिहीमदिगरिरा दिपंर्घलता नेजीरा आता ही।ै तो जीानंे, 
उनेकेा पंारा�शाी व्यष्टि�तत्व स ेजीडेु़े कुाछेका तथ्यं काा दिवमशाथ—

धाभिर्ममके संगंठनु केे प्रांणेतेा
सतं भीीखण एका धःादिमथका सगंठने केा आचायथ र्थ।े इसकेा 

बाावजी�ू व ेएका समाजी सधुःाराका केा रूपं मं जीाने ेजीात ेहंी। 
उन्हींने ेसटीका शाब्�ं मं समाजी मं पंलने ेवाली कुारूदिढ़ेंयं 
पंरा प्रहीारा दिकाया। तरेाापंंर्थ धःमथ सरं्घ केा आद्यप्रणेता काहीलाए, 
पंरा जीनैे धःमथ मं अठाराहीवं स�ी केा सवोच्चे आ�याष्टित्मका 
क्रादंितकााराी संत केा रूपं मं प्रदितष्टि�ठत हुीए।

धःमथगरुु हीोने ेकेा नेात ेव ेभीगवाने महीावीरा केा काालातीत 
दिसद्धातंं पंरा चलने ेकेा दिलए कादिटबाद्ध र्थ।े का�टं काी पंरावाही 
दिकाए दिबानेा व ेसत्यमागथ पंरा डटे राहेी। अनेकूुालता केा चक्रव्यहूी 
काो तोड़ेकारा सत्पंर्थ पंरा चलने े काा �ढृ़ें दिनेश्चय दिकाया। 
स्वात्म-वचनेबाद्धता औरा जीीवनेी पंरा अटूट आस्र्था काो 
प्राणवाने राखने ेकेा दिलए अपंने ेगरुु काा स्नेदेिहील साया छोड़े, 
बालु�ं हीौसल ेकेा सार्थ चल पंडे़े अनेदिचन्हीी रााहीं पंरा। कादिव 
काी पंंष्टि�तया ंदिफरा से मुखरा हीो उठं—
'र्मभंिजल उन्ही  ंकेो भिर्मलतेी ही,ै भिजनुकेे संपंनु  ंरं्म जानु हीोतेी ही।ै
पंरां सें कुेछू नुहीं हीोतेा, हीौसंलं सं ेउड़ीानु हीोतेी ही।ै।'

क्रॉाभंिते केा र्मकेसंदी
हीाल हीी मं र्घदिटत ‘ऑपंराशेाने दिस�ूंरा’ काी भीादंित सतं 

भीीखण काी धःादिमथका क्रादंित दिशादिर्थलाचारा केा दिवरुद्ध उठाया 
गया एका सटीका औरा साहीदिसका का�म र्था। पंहीलगावं मं 
हीएु आतकंाी हीमल ेकाी नेाई सतं भीीखण काो एकााएका राादित्र मं 
तपंने ेवाल ेप्रचडं तापं (ज्वरा) स ेउनेकेा भीीतरा सत्य क्रादंित 
काी तरंाग उठी, जीो लहीरा काा रूपं धःराती हीईु मचल उठं 
�रिराया बानेने े केा दिलए। व ेसकंाष्टिल्पंत हीएु। दिजीनेशाासने काी 
दिवरााटता काो उजीागरा काराने ेवाला उनेकाा यही फौला�ी दिनेणथय 
अमूल्य र्था—औरा समय काी मागं भीी कुाछ ऐसी हीी राहीी, 
दिजीसने ेउनेकेा भीीतरा अपंरााजेीय पंौरुष भीरा दि�या।

तेेराापंथं केा उद्भव
काालक्रम मं भीीखणजीी ने े अपंने े सगंठने काा नेाम 

'तरेाापंंर्थ धःमथ सरं्घ' राखा। दिजीसकाी आधःारादिशाला बाने ेमौदिलका 
तरेाही दिनेयम औरा कादिव केा बाोल। सनुेत ेहीी उन्हींने ेव�ंने मदु्रा 
मं प्रणत हीोकारा काहीा—'ही ेप्रभीो! यही तरेाापंंर्थ' — 'यही प्रभीु 
काा पंंर्थ ही।ै हीम तो इस पंरा चलने ेवाले पंदिर्थका हंी।'

समपंथण भीाव स े काी गई तरेाापंंर्थ काी प्रदित�ठा उनेकाी 
दिनेस्पंहृी चतेनेा काी आवाजी र्थी, दिजीसमं ने पंंर्थ काा व्यामोही, ने 
गरुु काा मोही, ने चले ेकाा आकाषथण, ने दिकासी जीने-अपंवा� 
काी पंरावाही। बास एका हीी धःनुे, एका हीी लगने र्थी—

'र्मरा पंरूाा देीस्र्या,ं आत्र्मा केा केाराज संारास्र्या।ं'
आशाय स्वरूपं, आत्मदिवशुादिद्ध केा ग्राफ काो ऊ�चाइयं पंरा 

ल ेजीानेा हीी उनेकाा प्रण र्था। दिजीसकेा बााबात कादिव काी ये 
पंंष्टि�तया ंसाकाारा हीो उठं—
''तूेफेानु उसं ेक्र्या राोकंेग,े भिजसंनु ेचालनु ेसं ेप्र्यारा भिकेर्या।
पंतेझाड़ी केे ढीले हीाथं सं,े संावनु अपंर्माभिनुते क्र्या हीोगा?
बाूदंीं केे आ�ं भिदी�ानु ेसं,े बाादील अपंर्माभिनुते क्र्या हीोगा?

संागरा केी तेराही जो गहीराा ही,ै आकेाशा पंरा भिजसंकेा पंहीराा ही।ै
गर्मी केी तेपंनु, संदीी केी भिसंतेर्म, संहीकेरा भिजसंनु ेउपंहीारा भिदीर्या।।''

फौला�ी सकंाल्पं औरा जीज्बेा स ेआग ेबाढे़ें। काभीी हीारा नेहीं 
मानेी। काई मौकेा ऐस ेभीी आए जीबा लोगं काा सकााराात्मका 
सार्थ नेहीं दिमला, पंरा दिनेरााशा ने हीोने े वाल े उनेकेा बालंु� 
हीौसले ने ेलक्ष्य काो काभीी ओझूल ने हीोने ेदि�या। इसी गरुुमतं्र 
स ेतरेाापंरं्थ काा मागथ प्रशास्त हीआु। ढाई सौ स ेभीी अदिधःका 
बाीत ेकााल काी अवदिधः मं सरं्घ काी गणुव�ा एवं गरिरामा काभीी 
धःदूिमल नेहीं हीईु। तपं: साधःनेा स ेभीादिवत उनेकाा सरं्घ आजी 
भीी दिवकाास केा मागथ पंरा गदितशाील ही।ै

भिदील केो छूूनेु वाल ेबाोल
‘तोलमोल केा बाोल, मने केा �रावाजी े खोल’—इस 

उष्टि�त काो उजीागरा काराने े वाल े उनेकेा हीरा बाोल मन्तव्य 
औरा दिसद्धांत, अ�यात्म औरा तकाक काी कासौटी पंरा उष्टिद्गरिरात 
हीएु। उसकाा आशाय ने केावल श्रीद्धालओुं केा गल ेउतराता, 
अदिपंत ुदिवराोदिधःयं काो भीी आ�ंोदिलत काराता। दिवराोधःं केा बाीच 
सामजंीस्य स्र्थादिपंत काराने ेवाल ेउनेकेा उपं�शेा हीरा एका दि�ल 
काो छूने ेकाा माद्देा राखत ेर्थ।े

व ेसमयज्ञा र्थ।े अवसरा केा दिलहीाजी स ेउनेकेा सटीका बाोल 
जीनेमानेस मं प्रदितष्टि�ठत हीोत ेगए। दिसद्धांतं काी बााराीदिकायं काो 
भीी सगुम शालैी मं समझूानेे काी अनेठूी काला स ेदि�ने-प्रदितदि�ने 
दिवराोदिधःयं काी सखं्या र्घटती गई औरा श्रीद्धाप्रणत हीोकारा 
अनेयुायी काी श्रीणेी मं तब्�ील हीोती गई। उनेकाी वाक्-सपंं�ा 
बाजेीोड़े र्थी। उनेकाी वाणी स ेकाबाीरा केा बाोल कृातार्थथ हीो उठे—

''ऐसंी वाणी बाोभिलए, र्मनु केा आपंा �ोर्य।
औरां केो शाीतेल केरेा, आपं हीी शाीतेल हीोर्य।।''
भि�क्षु ुचेातेनुा वषम
ऋदिष पंरापंंराा केा सपंंोषका, अ�यात्म जीगत केा समुरेू 

यगुप्रधःाने, महीातपंस्वी आचायथ श्रीी महीाश्रीमणजीी भीकै्षवगण 
केा एकाा�मादिधःशाास्ता हंी। उन्हींने ेआचायथ दिभीक्ष ुकाो वजै्ञाादिनेका 
यगु मं अपूंवथ भीदिव�य��ृटा केा रूपं मं आलोदिकात दिकाया ही।ै 
श्रीद्धाप्रणदित कारात ेहीएु आचायथ महीाश्रीमणजीी ने ेतरेाापंरं्थ सरं्घ 
केा आद्यप्रणतेा आचायथ दिभीक्ष ुकाा तीने सौवां जीन्म शाताब्�ी वषथ 
‘दिभीक्ष ुचतेनेा वषथ’ केा रूपं मं मनेाने ेकाी उद्र्घोषणा काी ही।ै 
दिजीसकाा आगाज़ 8 जीलुाई 2025 स ेहीोकारा पंरूा ेवषथभीरा त्याग, 
तपं औरा गहीने मरं्थने केा सार्थ दिकाया जीाएगा। इस वषथ काा साराा 
फोकास आचायथ दिभीक्ष ुकेा सकू्ष्म दिसद्धांतं काो गहीरााई स ेसमझूनेे 
औरा जीीने ेकाा अवसरा �गेा। दिसद्धांतं काो समझूने ेमं पंजू्यवरां 
काी कृादितयां औरा उपं�ेशा महीत्वपूंणथ भीदूिमकाा दिनेभीाएगें। जीो 
दिसद्धांतं काी गहीरााई काो समझूने ेमं सक्षम नेहीं हंी, उनेकेा दिलए 
उनेकाा नेाम सदुिमराने—‘ॐ दिभीक्ष’ु काा जीपं नेई ऊजीाथ औरा 
वांदिछत दि�शाा�शाथने हीोगा। आचायथ दिभीक्ष ुकेा नेाम मं हीी शाष्टि�त 
ही,ै जीो हीमं ऊजीाथ सपंंन्न बानेाती ही,ै मनेोरार्थ पंणूथ काराती ही।ै 
श्रीद्धा स ेभीीगा दिजीज्ञाास ुअपंने ेसारा ेवांदिछत काायं काो सगुमता 
स ेसपंंादि�त काराने ेकाी अहीथता हीादिसल कारा लतेा ही।ै

दिफरा स ेजीानंे, आचायथ दिभीक्ष ुने ेजीनैे शाासने काी असीम शाष्टि�त 
काो उजीागरा दिकाया। दिजीज्ञाास ुकाो नेई रााही प्र�ाने काी। धःमथ–अधःमथ 
काी राखेाओं केा बाीच अभी�े काी �ीवारां काो ढहीाया औरा दि�या 
तरेाापंरं्थ धःमथ संर्घ केा रूपं मं आत्मोन्नयने काा रााजीमागथ।

पंजू्यपंा� काी 300वं जीन्मशाताब्�ी पंरा श्रीद्धादिस�त 
अनेदिगने प्रदिणपंात, �ो पंषं्टि�तयं केा सार्थ—
'प्रांणार्म उसं र्महीार्मनुा केो भिजनुकेा प्रां�ाव हीर्मारा ेप्रांाण  ंरं्म ही।ै
प्रांणार्म उसं र्महीाज्र्योभिते केो भिजनुकेी राश्मि�र्मर्या ं हीर्मारेा  
भिदीलं रं्म हंी।।'

काल्पतारु पुरुष - आचाायभ श्रीी विभक्षाु क्रांा�विता काे पुरोधाा आचाायभ विभक्षाु
l �डाा. मुनि� मद� काुमार l l �सााध्वेी सारलयाशा l
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मनःः प्रसाादी

सोंबोदिध श्रमण महावीर

अताीता काा 
भिसांहाावलोोकानः-आचंायेषश्री महाप्रज्ञ

'गौतम! �या �ासप्रर्था बाुराी नेहीं हीै? �या पंशाु-बादिल बाुराी नेहीं हीै? �या शाूद्र काे प्रदित र्घृणा बाुराी 
नेहीं हीै? �या नेाराी जीादित काे प्रदित हीीनेता काा भीाव बाुराा नेहीं हीै? आजी काा समाजी ने जीानेे दिकातनेी 
बाुरााइयं काा भीारा ढो राहीा हीै। मं इने बाुरााइयं काो पंत्र, पंु�पं औरा फल मानेता हीूं। बाुरााई काी जीड़े हीै 
दिमथ्या �ृष्टि�टकाोण। गौतम! काुछ धःमाथचायथ अग्र काे शाोधःने मं दिवश्वास काराते हीं। मं मूल औरा अग्र 
�ोनें काे शाोधःने काी अदिनेवायथता प्रदितपंादि�त काराता हीूं। तुम जीाओ औरा इस पंरा गहीरााई से दिवचारा 
काराो'- यही काहीकारा भीगवान् मौने हीो गए। गौतम अतीत से हीटकारा भीदिव�य काी काल्पंनेा मं खो गए।

�त्कालाीन धमष और धमषनायेक
�ारातेीर्य भिक्षुभितेज र्मं धर्मम केा संूर्यम संुदीूरा र्मं उभिदीते हीो चाुकेा था। उसंकेा आलोके  

जैसंे-जैसंे फेैला वैसंे-वैसंे जनुर्मानुसं आलोभिकेते हीोतेा गर्या। आलोके केे संाथ गौराव बाढ़ीा 
औरा गौराव केे संाथ भिवस्तेारा।

भीारातीय धःमथ काी �ो धःारााएं बाहीुत प्राचीने हीं- श्रीमण औरा वैदि�का। श्रीमण धःाराा काा दिवकाास आयथ-
पंूवथ जीादितयं औरा क्षदित्रयं नेे दिकाया। वैदि�का धःाराा काा दिवकाास ब्रााह्मणं नेे दिकाया। �ोनें मुख्य धःारााओं 
काी उपं-धःारााएं अनेेका हीो गईं। भीगवान् महीावीरा काे युग मं तीने सौ दितराेसठ धःमथ-सम्प्र�ाय र्थे यही 
उल्लेख जीैने लेखकां नेे दिकाया हीै। बाौद्ध लेखका बाासठ धःमथ-सम्प्र�ायं काा उल्लेख काराते हीं। जीैने 
आगमं मं सभीी धःमथ-सम्प्र�ायं काा चारा वगं मं समाहीारा दिकाया गया हीै-

१. दिक्रयावा�

२. अदिक्रयावा�

३. अज्ञाानेवा�

४. दिवनेयवा�

भीगवान् महीावीरा गृहीस्र्थ जीीवने मं इने वा�ं से पंरिरादिचत र्थे। इनेकाी समीक्षा कारा उन्हींनेे दिक्रयावा� 
काा मागथ चुनेा र्था।

भीगवान् महीावीरा काा समय धःादिमथका चेतनेा काे नेव-दिनेमाथण काा समय र्था। दिवश्व काे अनेेका 
अंचलं मं प्रभीावी धःमथ-नेेताओं काे द्वेाराा स�ाचारा औरा अ�यात्म काी लौ प्रज्वदिलत हीो राहीी र्थी। 
चीने मं कानेफ्युशास औरा लाओत्से, यूनेाने मं पंैर्थागोरास, ईरााने मं जीरास्यु, दिफलस्तीने मं मूसा 
आदि� महीान् �ाशाथदिनेका �शाथने काे राहीस्यं काो अनेावृत कारा राहीे र्थे। भीारातवषथ मं श्वेतकाेतु, उद्देालका, 
याज्ञावल्�य आदि� ऋदिष औपंदिनेषदि�का अ�यात्म काा प्रचारा कारा राहीे र्थे। श्रीमण पंराम्पंराा मं अनेेका 
तीर्थ�कारा दिवचारा-क्राष्टिन्त काा नेेतृत्व कारा राहीे र्थे। उनेमं मुख्य र्थे-म�खदिलपंु� गौशाालका, पंूराणकाश्यपं, 
पंकाुधःकाात्यायने, अदिजीतकाेशाकाबाली औरा संजीयवेलदि�पंुत। भीगवान् बाुद्ध नेे महीावीरा काे �स वषथ बाा� 
बाोदिधः प्राप्त काी र्थी। भीगवान् महीावीरा नेे ई० पंू० ५५७ मं काैवल्य प्राप्त दिकाया औरा भीगवान् बाुद्ध नेे 
ई. पंू. ५४७ मं बाोदिधः प्राप्त काी। भीगवान् पंाश्वथ काा दिनेवाथण हीो चुकाा र्था। उनेकाी पंराम्पंराा काा नेेतृत्व 
काुमाराश्रीमण काेशाी कारा राहीे र्थे।

�गवान् पंा�वम केा धर्मम �ारातेवषम केे भिवभि�� अचंालं रं्म प्रां�ावशााली हीो चाकुेा था। 
�गवान् नुागवशंाी थ।े अनुकेे नुागवशंाी रााजते�ं औरा गणते�ं उनुकेे अनुरु्यार्यी थ ेर्मध्र्य एवं 
पंवूी दीशेां केे व्रात्र्य क्षुभि�र्यं रं्म उनुकेा धर्मम लोकेभिप्रांर्य हीो चाकुेा था। वशैााली औरा वदैीहेी केे 
वज्जीीगण �गवान् पंा�वम केे पंरार्म �क्ते थ।े �गवान् र्महीावीरा केा पंरिरावारा �गवान् पंा�वम 
केे धर्मम केा अनुरु्यार्यी था। �गवान् बाचापंनु सं ेहीी �गवान् पंा�वम औरा उनुकेी धर्मम-पंराम्पंराा संे 
पंरिराभिचाते थ।े �गवान् केा गहृीत्र्याग श्रीर्मणधर्मम केी प्रांाचाी रं्म बााल-संरू्यम केे आलोके केा संचंाारा 
था। �गवान् केे द्वााराा तेीथम-प्रांवतेमनु श्रीर्मणधर्मम केे पुंनुरुत्थानु केा अभि�नुव अभि�र्यानु था।

भीगवान् महीावीरा भीगवान् पंाश्वथ काे प्रदित अत्यन्त श्रीद्धानेत र्थे। वे भीगवान् पंाश्वथ काो पंुरुषा�ानेीय 
(लोकानेेता) काे सम्मान्य संबाोधःने से सम्बाोदिधःत काराते र्थे। दिकान्तु भीगवान् पंाश्वथ काी पंराम्पंराा मं, 
काुछ कााराणं से, लक्ष्य काे प्रदित दिशादिर्थलता आ गई र्थी भीगवान् महीावीरा द्वेाराा तीर्थथ-प्रवतथने काा अर्थथ 
र्था-पंाश्वथ काी पंराम्पंराा काा नेवीनेीकाराण ।

सुाध्�ीश्रीी बड़ीी तापक्ति���ी हैुई। देीक्षाा क्रांम मं छीहैमासुी ताप कार�े �ाली 

सुाक्तिध्�यं मं आपकाा क्रांम सु�भप्रथम हैै। 

आप�े सु��ता 1914 मं एका छीहैमासुी ताथा 1915 मं एका चाौमासुी ताप 

सुाध्�ी देीपा�जीी काे सुाथ मं विकाया। ख्याता मं आपकाी ताप�या काा उल्लेख 

इसु प्रकाार हैै- उप�ासु अ�ेका, 2/132, 3/30, 4/10, 5/14, 8/4, 

10/4, 11/1(आछी काे आगीार सुे) 13/1(आछी.) 15/1, 21/1, 30/2 

(आछी.) 30/7 (पा�ी काे आगीार सुे) 32/1, 35/1, 41/1, 45/1, 

58/1, चाारमासुी /2 (आछी.), छीहैमासुी/2 (आछी काे आगीार सुे)।

सााध्वीीश्रीी मलूूकांा�जीी (डेेह) दीीक्षाा क्रमा�कां 122

आचाार्ययश्रीी राार्यचांदो जीी र्युग 

– सेा�ारा: शाासेनु सेमेंुद्र –

जीैनु श्वेेतांबरा तेराापंंथ धमेंयसेंघ कोी तपंस्वीी सेाध्वि�र्यां

आनें� काा स्रोत बााहीरा नेहीं हीै। हीमाराी आत्मा हीी अनेंत आनें� से संपंन्न हीै। दिच�, मने औरा 
अ�यवसाय जीबा आत्मोन्मुख हीोते हीं तबा आनें� काा उद्भव हीोता हीै। जीबा वे बााहीरा र्घूमते हीै तबा आनें� 
काा आभीास हीो सकाता हीै, दिकान्तु यर्थार्थथ आनें� काी अनेुभीूदित नेहीं हीो सकाती। आनें� या मानेदिसका 
प्रसन्नता काे दिलए इनेकाा आत्मा मं दिवलीने हीोनेा आवश्यका हीै।

  ५. आत्र्मश्मिस्थते आत्र्मभिहीते, आत्र्मर्योगी तेतेो �व।  
      आत्र्मपंरााक्रॉर्मो भिनुत्र्यं, ध्र्यानुलीनु� श्मिस्थरााशार्य�॥

तेू आत्र्मा र्मं श्मिस्थरा, आत्र्मा केे भिलए भिहीतेकेरा, आत्र्मर्योगी, आत्र्मा केे भिलए पंरााक्रॉर्म केरानुे 
वाला, ध्र्यानु र्मं लीनु औरा श्मिस्थरा आशार्य वाला बानु।

र्महीावीरा र्मानुभिसंके आनुंदी केी संवोच्च प्रांभिक्रॉर्या प्रांस्तेुते केरा राहीे हीं। जबा तेके र्मनु भिचात्त 
औरा अध्र्यवसंार्य बााहीरा केे आकेषमणं संे र्मुक्ते नुहीं हीोतेे तेबा तेके र्मानुभिसंके प्रांसंादी केा स्रोोते 
प्रांकेटा नुहीं हीो संकेतेा। उसंकेे संर्मस्ते प्रांर्यासं गज स्नाानुवत् हींगे। भिचात्त-शाुभिद्धा संवमप्रांथर्म हीै। 
जो संाधके ध्र्यानु संाधनुा र्मं प्रांभिवष्टा हीोनुा चााहीतेा हीै उसंे र्यही स्पंष्टा संर्मझा लेनुा चााभिहीए भिके 
र्मनु�शाुभिद्धा केे भिबानुा ध्र्यानु संाधनुा केा प्रांर्योजनु संफेल नुहीं हीोतेा। वही इधरा-उधरा भिकेतेनुी 
हीी छूलांग र्माराे, अंतेतेोगत्वा अपंनुे केो वहीं �ड़ीा पंाएगा। र्मनु केी प्रांसं�तेा केा पंहीला पंाठ 
हीै-र्मनु�शाुभिद्धा। औरा दीूसंराा पंाठ हीै-र्मनु केो बााहीरा संे हीटााकेरा चाेतेनुा केे संाथ संंर्युक्ते केरानुा।

श्रीीकाृ�ण नेे अजीुथने से काहीा.... 'अबा तू स्वयं काुछ नेहीं हीै। जीो काुछ कारानेा हीै, वही मुझूे समदिपंथत 
काराकाे कारा। तू प्रत्येका दिक्रया मं �ेख दिका मं नेहीं हीूं, बास, जीो काुछ हीै वही सबा श्रीीकाृ�ण हीै।'

अ�टावक्र नेे जीनेका से काहीा-'तू रााज्य कारा, पंरा अबा यही रााज्य तेराा नेहीं हीै। तू अपंनेा सवथस्व मुझूे 
�े चुकाा हीै। यही मेराा काायथ हीै औरा तुझूे कारानेा हीै। ऐसा मानेकारा कारा।'

साधःका काे दिलए 'मं' काो तोड़ेनेा अदिनेवायथ हीै। मं काराता हीूं, मं खाता हीूं, मं �ेता हीूं आदि�। मं 
काो तोड़ेनेे काे दिलए यही सरालतम उपंाय हीै। वही बाीच मं ने आए। सबा काुछ हीै वही गुरु हीै, प्रभीु हीै। 
महीावीरा इसी भीावनेा काो प्रस्तुत कारा राहीे हीं-मेर्घ ! तू अपंनेे मने, दिच�, अ�यवसाय काो आत्मा मं 
दिनेयोदिजीत कारा, समस्त दिक्रयाएं काराता हीुआ आत्मा काो सामनेे राख। जीीवने औरा मृत्यु तर्था इष्टिन्द्रयं 
काे प्रवृदि�कााल मं आत्मा काो एका क्षण भीी दिवस्मृत मत कारा। आत्मा काी दिवस्मृदित �ुःख हीै औरा स्मृदित 
सुख। प्रवृदि� काा स्रोत बा�ल जीानेे पंरा सबा काुछ बा�ल जीाएगा। अबा तका जीो काुछ काराता आया र्था 
उसमं शाराीरा, मने, वाणी औरा इष्टिन्द्रयं काी प्रधःानेता र्थं औरा अबा आत्मा प्रधःाने हीो जीाएगी। बााहीरा 
काी प्रवृदि� चंचलता लाती हीै औरा अंतरा् से �ूरा काराती हीै। जीीवने काा पंराम सारा-सूत्र हीै-आत्म-ष्टिस्र्थत 
हीोनेा, आत्मा काो सामनेे राखकारा प्रवृ� हीोनेा।  (क्रॉर्मशा:)



जीैनु श्वेेतांबरा तेराापंंथ धमेंयसेंघ केो तपंस्वीी सेंत 

मुवि�श्रीी उत्काट ताप��ी थे। आप�े 6 सुाल एकाान्तार और 6 सुाल 

बेले-बेले ताप विकाया। बीचा मं सुंकाड़ीं बेले, ताेले आविदे ताथा ऊपर 

मं 41 विदे� काा ताप विकाया। सुाढ़ीे उन्नीीसु �षभ काे सु�यम पयाभय मं 

लगीभगी पौ�े देसु �षभ काी ताप�या काी। उ�काे ताप काी सुमग्र तााविलकाा 

इसु प्रकाार हैै- उप�ासु/1367, 2/620, 3/119, 4/14, 

5/25, 6/2, 7/2, 8/3, 9/1, 10/1, 11/2, 12/3, 

13/1, 15/1, 25/1, 30/1, 31/1, 35/1, 41/1। ताप 

काे काुल विदे� 3493 हैुए, विजी�काे 9 �षभ 8 महैी�े 13 विदे� हैोताे 

हैं। अन्ता सुमय मं 58 विदे� सु�लेख�ा और 15 विदे� अ�श� काे 

विमलाकार 73�ं विदे� अप�ा कााम विसुद्ध विकाया।

मेंुनिनुश्रीी आशााराामेंजीी (बालोतराा) दोीक्षुा क्रमेंांको 377

आचाार्ययश्रीी कोालूराामेंजीी र्युग
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 (क्रॉर्मशा:)

-आचंायेषश्री महाश्रमण

सामताा काा 
शास्�

धमष है उत्कृष्ट मंगला 

इसमं वनेस्पंदितकााय काे जीीवं काी मनेु�य काे सार्थ तुलनेा सुन्�रा भीाषा मं काी गई हीै जीैसे-
इर्ममभिपं जाइधम्र्मर्यं, एर्यंभिपं जोइधम्र्मर्यं।  
इर्मंभिपं वुभिद्धाधम्र्मर्यं, एर्यंभिपं वुभिद्धाधम्र्मरं्य।  

इर्मंभिपं भिछू�ं भिर्मलाभिते, एर्यंभिपं भिछू�ं भिर्मलाभिते।
यही मनेु�य भीी जीन्मता हीै, यही वनेस्पंदित भीी जीन्मती हीै। यही मनेु�य भीी बाढ़ेंता हीै, यही वनेस्पंदित भीी बाढ़ेंती 

हीै। यही मनेु�य भीी दिछन्न हीोनेे पंरा म्लाने हीोता हीै, यही वनेस्पंदित भीी दिछन्न हीोनेे पंरा म्लाने हीोती हीै।
�ूसराा अ�ययने लोकादिवचय हीै। इसमं अदिनेत्य अनेुप्रेक्षा व अशाराण अनेुप्रेक्षा काे सूत्र उपंलब्धः हीं।

'अप्पंं चा �लु आउं इहीर्मेगेभिसंं र्माणवाणं।'
इस संसारा मं काुछ मनुे�यं काा आयु�य अल्पं हीोता हीै।

नुालं तेे तेव तेाणाए वा संराणाए वा।  
तेुर्मंभिपं तेेभिसंं नुालं तेाणाए वा संराणाए वा ।।

वे स्वजीने आदि� तुम्हीं त्राण या शाराण �ेनेे मं समर्थथ नेहीं हीं। तुम भीी उन्हीं त्राण या शाराण �ेनेे मं समर्थथ 
नेहीं हीो।

प्रदितपंक्ष भीावनेा काा आधःारा भीी इसमं दिमलता हीै– लो�ं अलो�ेण दीुगुंछूर्माणे– लोभी काो अलोभी से 
पंराादिजीत कारानेेवाला'।

मृत्यु काे दिलए सबा स्र्थाने औरा सबा समय खुले हीं इस सच्चेाई काो अदित संक्षेपं मं बातलाया गया हीै-
'णश्मित्थ केालस्सं णागर्मो'– 'मृत्यु काे दिलए काोई क्षण अनेवसरा नेहीं हीै।' औरा भीी बाहीुत-से सू�त इस 

अ�ययने काे मनेनेीय हीं-
'उद्देेसंो पंासंगस्सं णश्मित्थ'–
द्र�टा काे दिलए काोई दिने�ेशा नेहीं हीै।
'केुसंले पंुण णो बाद्धाे, णो रु्मक्केे'–
काुशाल ने बाद्ध हीोता हीै औरा ने मु�त हीोता हीै।
'एसं वीरेा पंसंंभिसंए, जे बाद्धाे पंभिडर्मोर्यए'–
वही वीरा प्रशांदिसत हीोता हैी, जीो बांधःे हीुए मनेु�यं काो मु�त काराता हीै।
'रु्मणी र्मोणं संर्मादीार्य, धुणे केम्र्मसंराीरागं'–
मुदिने ज्ञााने काो प्राप्त कारा कामथशाराीरा काो प्रकाष्टिम्पंत काराे।
'णाराभितें संहीतेे वीरेा, वीराे णो संहीतेे राभितंे'–
वीरा पंुरुष ने अरादित काो सहीने काराता हीै औरा ने रादित काो।
'संे हीु भिदीट्ठपंहीे र्मुणी, जस्सं णश्मित्थ र्मर्माइर्य'–
उसी मुदिने नेे पंर्थ काो �ेखा हीै, दिजीसकाे पंास पंरिराग्रही नेहीं हीै।
'अलं केुसंलस्सं पंर्माएणं'–
काुशाल काो प्रमा� से �या प्रयोजीने?
'जे र्मर्माइर्यर्मभितें जहीाभिते संे जहीाभिते र्मर्माइर्यं'–
जीो पंरिराग्रही काी बाुदिद्ध काा त्याग काराता हीै, वहीी पंरिराग्रही काो त्याग सकाता हीै।
'अपंरिराण्णाए केंदीभिते'–
त्याग नेहीं कारानेे वाला व्यष्टि�त क्रन्�ने काराता हीै।
'जेण भिसंर्या तेेण णो भिसंर्या'– दिजीससे (सुख) हीोता हीै, उससे नेहीं भीी हीोता।
'आसंं चा छूंदंी चा भिवभिगंचा धीरेा'–
हीे धःीरा! तू आशाा औरा स्वच्छन्�ता काो छोड़े।
'र्मदीा र्मोहीेण पंाउडा'– मं� मनेु�य मोही से अदितशाय रूपं मं आवृत राहीते हीं।

अखि�लू भाारतीीय तीेरापं�थ युवकां पंरिरषद्

तीेरापं�थ टााइम्स 
कीी प्रति� पाानेे केी लि�ए क्यूूआर कीोड सै्कैने 

कीर ंयाा आवेेदने कीर ं

समााचाार प्रकााशन हेेतुु  
abtyptt@gmail.com पंरा ई-मलेू 

अथ�ा 8905995002 पंरा व्हााट्सेअपं कोरंा। 

https://abtyp.org/prakashan

संंघीीय संमााचाारोंं काा माुखपत्र

– सेा�ारा : शाासेनु सेमेंुद्र –
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र्युगप्र�ान आचाार्ययश्रीी महााप्रज्ञ जी केा 106वं जन्मोोत्सव पर �ेशभर मं आर्योजिज� धिवदिभन्न केार्ययक्रम
स्थिस्िरयोोगीी काे पि काो 

तो स्�यों आलोोशिकात 
कारता है सूरज

अर्मरानुगरा। 'शाासनेश्रीी' सा�वी 
सत्यवतीजीी काे सादिन्न�य मं प्रेक्षा प्रणेता 
आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञाजीी काा 106वां 
जीन्मदि�ने मनेाया गया। अ�यात्म योगी 
काी वधःाथपंनेा मं सा�वी राोशानेीप्रभीाजीी नेे 
गुरु-दिशा�य काे अनेही� वात्सल्य व जीीवने 
प्रसंगं काो साझूा दिकाया। वहीं सा�वी 
शादिशाप्रज्ञााजीी नेे काहीा दिका काई शाताष्टिब्�यं 
काे बाा� ऐसे महीापंुरुष काा जीन्म हीोता हीै, 
दिजीनेकाी सरालता स्वयं उनेकाा अनेुसराण 
काराती हीै। काोई उन्हीं आचायथ दिसद्धसेने 
काहीता, काोई दिववेकाानें�; लेदिकाने उनेकाे 
दिवद्या-गुरु काहीते र्थे—उन्हीं 'महीाप्रज्ञा' 
हीी राहीनेे �ो। सा�वी पंुण्य�शाथनेाजीी नेे 
अ�ृश्य जीगत काे महीायोगी से जीुड़ेे 
काुछ प्रश्नों-उ�रा काे मा�यम से ज्ञााने-
सम्पं�ा काो समृद्ध कारानेे काा प्रयास 
दिकाया। 'शाासनेश्रीी' सा�वी सत्यवतीजीी 
नेे अदिभीवं�नेा काे स्वरा मं काहीा—आचायथ 
महीाप्रज्ञाजीी संत तो र्थे हीी, सार्थ हीी एका 
काुशाल �ाशाथदिनेका एवं दिवद्वेाने पंंदिडत काे 
रूपं मं भीी प्रख्यात हीुए। ऐसे ष्टिस्र्थरायोगी 
काे पंर्थ काो तो सूराजी स्वयं आलोदिकात 
काराता हीै औरा चन्द्रमा शाीतलता काी 
छाया प्र�ाने काराता हीै। अचथनेा काे स्वरा 
मं तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल नेे महीापंुरुष काे 
जीीवने काी एका झूलका काो मंच पंरा दिचदित्रत 
दिकाया औरा गीदितकाा काे मा�यम से अपंनेी 
आस्र्था काो उजीागरा दिकाया। सभीा अ�यक्ष 
सुराेशा जीीराावला, नेवदिनेवाथदिचत तेयुपं 
अ�यक्ष मनेसुख संचेती, प्रो. महीावीरा 
रााजी गेलड़ेा एवं जीग�ीशा धःाराीवाल नेे 
भीावपंूणथ दिवचारा व्य�त दिकाए।काायथक्रम 
काा प्रारांभी संगीता जीीराावला एवं चन्द्रा 
जीीराावला काे मंगलाचराण से हीुआ तर्था 
काौशालपंूणथ संचालने सभीा मंत्री महीावीरा 
चोपंड़ेा नेे दिकाया।

-----------------------

समािथता काे साि 
समापथण काा नामा  

है माहाप्रज्ञ
जर्यपंुरा। आचायथ महीाप्रज्ञा काे 106वं 

जीन्मदि�वस काे काायथक्रम काो संबाोदिधःत 
काराते हीुए मुदिने त�व रुदिच जीी 'तरुण' 
नेे काहीा—दिवद्वेता काे सार्थ दिवनेम्राता औरा 
समर्थथता काे सार्थ समपंथण काा नेाम हीै 
आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा। मुदिनेश्रीी नेे आगे 
काहीा—जीीवने मं दिवनेम्राता वरा�ाने हीै 
औरा समपंथण स्वगथ काा द्वेारा खोलता हीै। 

आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा जीी काी दिवकाास यात्रा 
मं इने �ोनें गुणं काी अहीम भीूदिमकाा राहीी 
हीै। उनेकाे आंतरिराका व्यष्टि�तत्व काी चचाथ 
काराते हीुए मुदिनेश्रीी नेे काहीा दिका उनेकाे 
व्यष्टि�तत्व मं एका चुंबाकाीय आकाषथण 
र्था—संपंकाक मं आनेे वाला काोई भीी 
व्यष्टि�त उनेसे प्रभीादिवत हीुए दिबानेा नेहीं 
राही सकाता र्था। इस सं�भीथ मं मुदिनेश्रीी 
नेे काई उ�ाहीराण भीी प्रस्तुत दिकाए। मुदिने 
संभीवकाुमारा जीी नेे काहीा—नेेतृत्व काी 
शाैली प्रत्येका व्यष्टि�त काी अपंनेी हीोती 
हीै। काोई अनेुशाासका काठोरा प्रकाृदित काा 
हीोता हीै, तो काोई काोमल स्वभीाव काा। 
आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा जीी मं �ोनें काा सुं�रा 
संगम र्था। वे अतंदिद्रय ज्ञााने औरा जीागृत 
प्रज्ञाा काे धःनेी र्थे। काायथक्रम काी शाुरुआत 
तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल काी बाहीनें द्वेाराा 
'महीाप्रज्ञा जीन्मोत्सव आजी मनेाएं' गीत 
काे मंगलाचराण से हीुई। इस अवसरा पंरा 
तेराापंंर्थ सभीा काे वरिरा�ठ उपंा�यक्ष रााजींद्र 
बाांदिठया, तेराापंंर्थ युवका पंरिराष� से अदिनेल 
�ुगड़े, बाराकात नेगरा श्रीावका समाजी से 
सम्पंत बाोर्थराा, सं�ीपं भींडाराी, प्रतीका 
लोढ़ेंा, सराोजी बाै�, दिनेशाा भीूतोदिड़ेया, 
काोमल लोढ़ेंा, गुलाबा जीी बाोर्थराा, संगीता, 
सुनेीता लोढ़ेंा, सुरादिभी, मधःु बाै�, सुमने 
काोठाराी आदि� नेे अपंनेे दिवचारा, व�तव्य 
औरा गीत-कादिवताओं काे मा�यम से 
भीावांजीदिल अदिपंथत काी।

----------------------

बााह्य ए�ं आंतरिरका 
व्योस्थिक्तत्� िा समाान 
रूप से प्रभाा��ालोी 
चांबाूरा। तेराापंंर्थ धःमथ संर्घ काे �शाम 

अदिधःशाास्ता युगप्रधःाने आचायथ श्रीी 
महीाप्रज्ञाजीी काा 106वां जीन्मदि�वस 
'शाासनेश्रीी' सा�वी का�चनेप्रभीाजीी काे 
सादिन्न�य मं आयोदिजीत दिकाया गया। 

सा�वी का�चनेप्रभीाजीी नेे अपंनेे व�तव्य 
मं काहीा—आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञाजीी दिवशा� 
आ�याष्टित्मका शाष्टि�त से संपंन्न र्थे। उनेमं 
दिवनेय, श्रीद्धा एवं समपंथण काा दिवलक्षण 
समन्वय र्था। उनेकाा बााह्य एवं आंतरिराका 
व्यष्टि�तत्व समाने रूपं से प्रभीावशााली 
र्था। आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञाजीी नेे आचायथ 
श्रीी तुलसी काे नेेतृत्व मं जीैने आगमं काा 
काुशाल संपंा�ने दिकाया।

'शाासनेश्रीी' सा�वी मंजीुराेखाजीी नेे 
काहीा—पंराम श्रीद्धास्पं� आचायथ महीाप्रज्ञाजीी 
काी अदिहींसा यात्रा नेे साम्प्र�ादियका सौहीा�थ 
काा सशा�त सं�ेशा दि�या। उसी यात्रा काी 
पंरिराणदित र्थी दिका पंूवथ राा�ट्रपंदित डॉ. ए.पंी.
जीे. अब्�ुल कालाम उनेकाे चराणं मं पंहीुंचे 
औरा वहीं अपंनेा जीन्मदि�ने भीी मनेाया। 

सा�वी उदि�तप्रभीाजीी, सा�वी दिनेभीथयप्रभीाजीी 
एवं सा�वी चेलनेाश्रीीजीी नेे भीष्टि�त से 
पंरिरापंूणथ भीावं काे मा�यम से पंूज्य गुरु�ेव 
काे जीीवने काी गरिरामा काो उजीागरा दिकाया।

काायथक्रम मं स्र्थानेीय दिवधःायका 
तुकाारााम कााते दिवशाेष रूपं से आमंदित्रत 
र्थे। उन्हींनेे अपंनेी प्रसन्नता व्य�त काराते 
हीुए भीावपंूणथ उद्गारा प्रकाट दिकाए। दिवशाेष 
आकाषथण काे रूपं मं 106 भीाई-बाहीनें नेे 
सामूदिहीका गीदितकाा काी प्रस्तुदित �ेकारा चंबाूरा 
काे सभीाभीवने काो गुंजीायमाने कारा दि�या।

इस अवसरा पंरा दिवधःायका तुकाारााम 
कााते, मुंबाई व्यापंाराी सेल काे अ�यक्ष 
लक्ष्मण काोठाराी, सभीा अ�यक्ष रामेशा 
धःोकाा, मदिहीला मंडल अ�यक्षा मनेीषा 
काोठाराी सदिहीत र्घाटकाोपंरा, दिवक्रोली, 
सायने काोलीवाड़ेा, काुलाथ आदि� क्षेत्रं से 
श्रीावका-श्रीादिवकाा समाजी काी उल्लेखनेीय 
उपंष्टिस्र्थदित राहीी।

---------------------

माान�ता काे शिलोए 
अमाूल्यो धरोहर हं 

माहाप्रज्ञ काे अ�दाान 
रााजसंर्मन्दी।  आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा 

जीी काा 106वां जीन्मदि�वस सा�वी 
उज्जवलप्रभीा जीी काे सादिन्न�य मं अणुव्रत 
भीवने, रााजीसमं� मं संपंन्न हीुआ। सा�वी 
उज्जवलप्रभीा जीी नेे स�ने काो संबाोदिधःत 
काराते हीुए काहीा दिका आचायथ महीाप्रज्ञा जीी 
एका महीाने सादिहीत्यकाारा र्थे। उनेकाा जीीवने 
अ�यात्म से अनेुप्रादिणत र्था। 'महीाप्रज्ञा 
वाङ्मय' मं अनेेका ऐसे ग्रंर्थ हीं, दिजीनेकाे 
स्वा�याय से चेतनेा सदिक्रय हीो सकाती हीै 
औरा जीीवने-शाैली मं पंरिरावतथने आ सकाता 
हीै। उन्हींनेे काहीा दिका आचायथ महीाप्रज्ञा 
जीी काा अव�ाने—अणुव्रत, प्रेक्षा�याने, 
जीीवने-दिवज्ञााने—अ�यात्म जीगत एवं 
मानेवता काे दिलए अमूल्य धःराोहीरा हीै।

सा�वी अनेुप्रेक्षाश्रीी जीी नेे काहीा दिका 
आचायथ महीाप्रज्ञा जीी काी अंत:प्रज्ञाा जीाग्रत 
र्थी। उन्हींनेे अपंनेी जीागृत प्रज्ञाा से अनेेकां 
मं चेतनेा काा संचारा दिकाया। काई जीनें मं 
श्रीुत-चेतनेा औरा व्रत-चेतनेा काो जीागृत 
दिकाया। सा�वी समंतप्रभीा जीी नेे काहीा दिका 
आचायथ महीाप्रज्ञा जीी काा जीीवने श्रीद्धा, 
समपंथण औरा दिवनेम्राता काी बाेजीोड़े गार्था 
र्था। मुख्य व�ता डॉ. महींद्र काणाथवट नेे 
आचायथ महीाप्रज्ञा जीी काे जीीवने-�शाथने काो 
प्रस्तुत काराते हीुए मुदिने नेर्थमल जीी से 
लेकारा आचायथ महीाप्रज्ञा जीी बानेनेे तका काी 
संपंूणथ यात्रा काा वणथने दिकाया। इस अवसरा 
पंरा दिजीनेल डू�गरावाल, सभीा अ�यक्ष 
हीषथलाल नेवलखा, चतुरा काोठाराी, अचल 
धःमाथवत, सुधःा काोठाराी, प्रमो� काावदिड़ेया, 

दि�व्यांशा चव्हीाने, मुमुक्षु छदिव जीोगड़े 
(औरांगाबाा�) सदिहीत अनेेका व�ताओं नेे 
अपंनेे दिवचारा प्रस्तुत दिकाए।

काायथक्रम काा काुशाल संचालने दिभीक्षु 
बाोदिधः स्र्थल काे सही-मंत्री भीूपंेशा धःोकाा 
नेे दिकाया तर्था आभीारा अणुव्रत भीवने काे 
अ�यक्ष लदिलत बाडोला नेे ज्ञाादिपंत दिकाया।

----------------------

अनुपमा िा आचाायोथ 
माहाप्रज्ञ काा समापथण 

र्महीराौली, नुई भिदील्ली। आचायथ 
महीाप्रज्ञा काा 106वां जीन्मदि�वस अत्यंत 
आह्लाा�कााराी वातावराण मं मनेाया गया। 
इस अवसरा पंरा सैकाड़ें र्घरां मं 'ॐ 
श्रीी महीाप्रज्ञा गुरुवे नेमः' काा जीापं-
अनेु�ठाने सम्पंन्न हीुआ। आजी हीी काे 
दि�ने अ�यात्म साधःनेा काेन्द्र एवं तेराापंंर्थ 
पंरिरासरा काे समस्त स्टाफ एकादित्रत हीुए 
औरा प्रेक्षावादिहीनेी काायथक्रम काा शाुभीारांभी 
हीुआ। रााजी गुनेेचा एवं दिवमल गुनेेचा काे 
दिने�ेशाने मं लगभीग 31 भीाई-बाहीनें नेे 
इसमं सहीभीादिगता काी।

इस अवसरा पंरा सा�वी काुन्�नेराेखा 
जीी नेे काहीा दिका आचायथ महीाप्रज्ञा काा 
समपंथण अनेुपंम र्था, उनेकाा संपंूणथ 
जीीवने उसकाी दिमसाल राहीा। 'राहीो बााहीरा, 
जीीओ भीीतरा' इस मंत्र नेे उन्हीं शााश्वत 
सं�ेशा प्र�ाने दिकाया, दिजीसकाे कााराण वे 
महीायोगीरााजी काहीलाए। उन्हींनेे सेवा, 
स्वास्थ्य, सहीनेशाीलता, संयम औरा शाांदित 
जीैसे जीीवने मूल्यं काो अपंनेानेे काा सं�ेशा 
दि�या औरा जीनेचेतनेा काो जीाग्रत दिकाया। 
उन्हींनेे ने काेवल संर्घ काो आलोदिकात 
दिकाया, अदिपंतु मानेव-मने काो भीी संवारानेे 
काा अर्थका प्रयास दिकाया। प्रेक्षावादिहीनेी 
काा शाुभीारांभी उनेकाे जीन्मदि�वस पंरा सच्चेी 
श्रीद्धांजीदिल हीै।

सा�वी सौभीाग्ययशाा जीी नेे काहीा दिका 
कारुणा काे सागरा आचायथ महीाप्रज्ञा काा 
जीन्म जीनेचेतनेा काे जीागराण हीेतु हीुआ। 
उन्हींनेे आचायथ काालूगणी से �ीक्षा, 
गुरु�ेव तुलसी से दिशाक्षा प्राप्त काी औरा 
अपंनेे पंुरुषार्थथ से आत्मचेतनेा काो जीाग्रत 
दिकाया। सा�वी काल्याणयशाा जीी नेे काहीा 
दिका आचायथ महीाप्रज्ञा नेे अपंनेी जीीवनेशाैली 
से दिवश्व काो प्रदितबाोदिधःत दिकाया औरा 
शाांदित काा सं�ेशा दि�या। इस अवसरा पंरा 
गायका दिजीतेन्द्र काुमारा नेे आचायथ महीाप्रज्ञा 
काी �ो कादिवताओं काो मधःुरा स्वरा �ेकारा 
सभीी काो मंत्रमुग्धः कारा दि�या। रााजीेशा 
भींडाराी नेे भीी अपंनेी सुमधःुरा आवाजी मं 
प्रस्तुदित �ी। सं�ीपं डू�गरावाल नेे काहीा दिका 
आचायथ महीाप्रज्ञा काेवल एका व्यष्टि�त नेहीं 
बाष्टिल्का दिवचारा हीं, दिजीनेकाी मौदिलका सोच, 

अदिद्वेतीय सादिहीत्य सृजीने औरा सौम्य 
स्वभीाव नेे सभीी काो प्रभीादिवत दिकाया। 
प्रेक्षा�याने जीैसे महीाने अव�ाने से उन्हींनेे 
तनेावमु�त औरा आनें�मयी जीीवने शाैली 
काा महीामंत्र दि�या। काायथक्रम काी शाुरुआत 
तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल साउर्थ दि�ल्ली द्वेाराा 
प्रस्तुत प्रेक्षागीत से हीुई। काायथक्रम काा 
काुशाल संचालने प्रेक्षा प्रदिशादिक्षका दिवमल 
गुनेेचा नेे दिकाया। इस अवसरा पंरा �याने 
काे प्रयोग भीी कारावाए गए।

----------------------

 गींगीा�हर मां हुआ 
निमालो काा भााग्योोदायो 

गंगाशाहीरा। आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा 
जीी काा 106वां जीन्मदि�वस उग्रदिवहीाराी 
तपंोमूदितथ मुदिने कामलकाुमारा जीी काे 
सादिन्न�य मं बाोर्थराा भीवने, गंगाशाहीरा मं 
श्रीद्धा व भीष्टि�त काे सार्थ मनेाया गया। 
मुदिने कामल काुमारा जीी नेे काहीा दिका बाालका 
नेर्थमल काा भीाग्यो�य गंगाशाहीरा मं हीुआ 
र्था। यहीं उन्हीं प्रदितक्रमण काा आ�ेशा दिमला 
औरा यहीं उन्हीं 'महीाप्रज्ञा' काा अलंकाराण 
प्राप्त हीुआ। वे हीजीारां लोगं काे जीीवने 
दिनेमाथता, भीाग्यदिवधःाता, औरा आगमं काे 
गहीने ज्ञााता र्थे। उनेकाी माता बाालू जीी, 
जीो उनेकाे सार्थ हीी �ीदिक्षत हीुई र्थं, उनेकाी 
अंदितम अवस्र्था मं आचायथ महीाप्रज्ञा जीी 
द्वेाराा रादिचत गीदितकाा 'चैत्य पंुरुष जीाग 
जीाए' आजी भीी मानेदिसका व आ�याष्टित्मका 
शाांदित �ेती हीै। उन्हींनेे बाताया दिका उनेकाे 
प्रवचने, दिवचारा औरा सादिहीत्य से जीैने-
अजीैने सभीी प्रभीादिवत हीुए। प्रेक्षा�याने, 
अदिहींसा यात्रा जीैसे उनेकाे प्रयासं नेे उन्हीं 
वैज्ञाादिनेका �ृष्टि�टकाोण वाला आ�याष्टित्मका 
दिशाराोमदिण दिसद्ध दिकाया। उन्हींनेे राा�ट्रपंदित 
डॉ. ए.पंी.जीे. अब्�ुल कालाम काे सार्थ 
'सुखी पंरिरावारा, समृद्ध राा�ट्र' पंुस्तका भीी 
दिलखी। मुदिने दिवमलदिवहीाराीजीी नेे काहीा दिका 
आचायथ श्रीी महीाप्रज्ञा जीी काा जीन्म 14 जीूने 
1920 काो रााजीस्र्थाने काे टमकाोरा गांव 
मं हीुआ। �स वषथ काी उम्रा मं �ीक्षा लेनेे 
वाले नेर्थमल, आगे चलकारा तेराापंंर्थ धःमथ 
संर्घ काे 10वं आचायथ बानेे। उनेकाा जीीवने 
आचायथ तुलसी काे सादिन्न�य मं साधःनेा 
व समपंथण से पंरिरापंूणथ राहीा। मुदिने श्रीेयांस 
काुमारा जीी नेे आचायथश्रीी काी कारुणा, 
प्रज्ञाा व गुरु भीष्टि�त पंरा प्रकााशा डालते 
हीुए एका भीावपंूणथ गीदितकाा प्रस्तुत काी। 
इस अवसरा पंरा सभीा, न्यास, टीपंीएफ, 
शाांदित प्रदित�ठाने, मदिहीला मंडल, युवका 
पंरिराष�, कान्या मंडल, अणुव्रत सदिमदित 
आदि� संस्र्थाओं काे प्रदितदिनेदिधःयं नेे भीी 
अपंनेे व�तव्यं काे मा�यम से श्रीद्धांजीदिल 
अदिपंथत काी।
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रचनाा भाेजीनाे कांा माध्यम

अखि�लू भाारतीीय तीेरापं�थ टााइम्स  

1.  प्रत्येेक रचनााकार सेे केवल एक रचनाा हीी स्वीीकार की जााएगीी।
2.  रचनाा का आधाार आचार्यय भि�क्षुु एवं उनाका दर्शयना हीो।
3.  लेख की अधिधाकतम सेीमा लगी�गी 750 र्शब्दोंं तक सेीमिमत हीो।
4.    गीीत/कमिवता अधिधाकतम 5 पद्य अथवा 15 पंधि�र्यं (दोनां मं सेे 

जाो �ी कम हीो) तक हीी सेीमिमत रही।ं
5.     प्राप्त रचनााओं ंका प्रकार्शना भि�क्षुु चेतनाा वर्षय के दौराना क�ी �ी 

किकर्या जाा सेकता ही।ै
6.    रचनाा के प्रकार्शना का अंमितम किनार्णयर्य तेरापंथ टााइम्स सेंपादक 

मंडल का हीोगीा।
5.    रचनाा �ेजानाे की अंमितम भिदनाांक- 31 अगीस्त, 2025

मेंहोामेंनुा आचाार्ययश्रीी भि�क्षुु 

तेेराापथ गणि�रााज कीी, जन्म णि� सदीी आगाज, 
णि�ज भाावोंं से अर्चच�ा, कीरां प्रभाु कीी आज। 

णिभाक्षुु कीो जा�ं सभाी, पहर्चा�ं-मा�ं, 
रार्च�ा से अपच� कीरां, अंतेमच� आवोंाज।।

आचार्यय श्रीी भि�क्षुु की जान्म भि�र्शताब्दोंी के इसे 
ऐमितहीाधिसेक अवसेर पर आपको आमं�र्ण ही ै– अपनाी 
रचनाात्मक अभि�व्यधि� के माध्यम सेे तेरापंथ टााइम्स 
के मिवर्शेर्ष अंकं का भिहीस्साा बनानाे का।
आप अपनाी मौलिलक रचनाा हीमं प्रेमिर्षत कर सेकते ही,ं 
जाो लेख, गीीत, कमिवता र्या अन्य किकसेी सेाभिहीत्यित्येक 
मिवधाा मं हीो सेकती ही।ै 

भिभाक्षाु चेतीनाा वषष पंर आचायष श्रीी 
भिभाक्षाु केां दीर्शषना कांो जीना-जीना तीकां 

पंहुं�चानाे कांा अनाुपंम अवसार

रचनाा हतेीु निनायम

�ेरापंथ प्रोफेेशनल फेोरम केे सीोलहावं 
स्थाापना दि�वसी पर धिवधिव� आर्योजन 

दिहमाये�नगर 
तेराापंंर्थ प्रोफेशानेल फोराम 

(TPF) काा 16वां स्र्थापंनेा दि�वस 
समाराोही तेराापंंर्थ भीवने, दिहीमायतनेगरा 
मं श्रीद्धा औरा गरिरामा काे सार्थ संपंन्न 
हीुआ। काायथक्रम काा शाुभीारांभी TPF 
टीम द्वेाराा मंगलाचराण से हीुआ। 
काोषा�यक्ष अहीथम बांगाणी नेे स्वागत 
व�तव्य �ेते हीुए TPF काे उद्देेश्यं औरा 
काायं काी जीानेकााराी �ी। तेराापंंर्थ सभीा 
अ�यक्ष सुशाील संचेती नेे संस्र्थाने काे 
प्रदित सहीयोग औरा समपंथण काी भीावनेा 
व्य�त काी। राा�ट्रीय सही मंत्री मोदिहीत 
बाै� नेे 'SHINE' मॉडल काी व्याख्या 
काराते हीुए युवाओं काो सदिक्रयता काे 
दिलए प्रेरिरात दिकाया। ऑगथनेाइजीेशाने 
एंड डेवलपंमंट चेयरामैने ऋषभी 
�ुगड़े नेे TPF काी गदितदिवदिधःयं 
औरा उपंलष्टिब्धःयं काा दिववराण प्रस्तुत 
दिकाया। सा�वी डॉ. गवेषणाश्रीी जीी नेे 
अपंनेे उद्बोोधःने मं संस्र्था काे समपंथण 
भीाव काी सरााहीनेा काी औरा दिनेस्वार्थथ 
सेवा काी प्रेराणा �ी। 

सा�वी मयंकाप्रभीा जीी नेे 
सामादिजीका उ�रा�ादियत्व काी चचाथ 
काी, वहीं सा�वी मेरुप्रभीा जीी नेे 
एका भीावपूंणथ गीदितकाा प्रस्तुत काी। 
काायथक्रम मं 16 वषं काी उपंलष्टिब्धःयं 
पंरा आधःारिरात प्रेराणा�ायका वीदिडयो 
दि�खाया गया। इसकाे बाा� साउर्थ 
ज़ोने अवॉर्ड्ससथ दिवतरिरात दिकाए गए, 
दिजीसमं हीै�रााबाा� काो 'शााइदिनंेग स्टारा' 
अवॉडड प्राप्त हीुआ। उत्काृ�ट योग�ाने 
काे दिलए TPF स�स्यं काो सम्मादिनेत 
भीी दिकाया गया। राा�ट्रीय टीम औरा 
स्र्थानेीय टीम से अनेेका स�स्यं 
काी उपंष्टिस्र्थदित राहीी। काायथक्रम काा 
संयोजीने डॉ. मोदिहीत सेदिठया व डॉ. 
तुषारा चोपंड़ेा नेे दिकाया औरा संचालने 
वषाथ बाै� व दिनेदिखल काोटेचा नेे दिकाया। 

दि�ल्लाी 
अ�यात्म साधःनेा कांद्र, महीराौली 

मं तेराापंंर्थ प्रोफेशानेल फोराम 
(TPF) दि�ल्ली-NCR काी गुरुग्राम, 
फराी�ाबाा�, नेोएडा औरा गादिज़याबाा� 
शााखाओं काे संयु�त तत्वावधःाने मं 
16वां स्र्थापंनेा दि�वस, प्रेक्षा �याने 
काायथशााला एवं इंटरा-ब्राांच कानेे�ट 
काायथक्रम आयोदिजीत हीुआ। काायथक्रम 

काी अ�यक्षता राा�ट्रीय उपंा�यक्ष 
दिवजीय नेाहीटा नेे काी। इस अवसरा 
पंरा TPF गौराव काे.सी. जीैने, नेॉर्थथ 
ज़ोने सदिचव रााहीुल बाोर्थराा, NEC 
स�स्य प्रसन्न सुराानेा, नेवनेीत �ुगरा, 
अजीय संचेती, संजीय चोरादिड़ेया 
सदिहीत वरिरा�ठ पं�ादिधःकााराी व स�स्य 
उपंष्टिस्र्थत राहीे। प्रेक्षा �याने सत्र, 
संगीतमय प्रस्तुदितया� औरा प्रेराणा�ायका 
व�तव्य काायथक्रम काे मुख्य आकाषथण 
राहीे। आपंसी समपंथण औरा नेेटवदिकांग 
काो बाढ़ेंावा �ेनेे वाले इस आयोजीने मं 
35 से अदिधःका स�स्यं नेे भीाग दिलया। 
काायथक्रम काे अंत मं सभीी नेे राा�ट्रीय 
अ�यक्ष दिहीम्मत मांडोत काे दिवजीने 
'Involve – You Matter' काो 
आत्मसात काराते हीुए संगठने काो नेई 
ऊँचाइयं पंरा ले जीानेे काा संकाल्पं 
दिलया। TPF दि�ल्ली-NCR पंरिरावारा 
नेे सभीी प्रदितभीादिगयं काा आभीारा 
जीताया औरा भीदिव�य मं इसी प्रकाारा 
काे प्रेराका आयोजीनें काी काामनेा काी।

नागपेुर
तेराापंंर्थ प्रोफेशानेल फोराम 

(TPF) काा 16वां स्र्थापंनेा 
दि�वस अणुव्रत भीवने, नेागपंुरा मं 
राा�ट्रीय अ�यक्ष दिहीम्मत माण्डोत काी 
अ�यक्षता मं उत्साहीपूंवथका मनेाया 
गया। काायथक्रम काा शाुभीारांभी TPF 
नेागपंुरा अ�यक्ष रााहुील काोठाराी नेे 
स्वागत भीाषण से दिकाया। राा�ट्रीय 
अ�यक्ष दिहीम्मत माण्डोत नेे SHINE 
मॉडल औरा INVOLVE - You 
Matter र्थीम काे मा�यम से संगठने 
काी गदितदिवदिधःयं औरा प्रत्येका स�स्य 
काी भीागी�ाराी काी मही�ा काो राेखांदिकात 
दिकाया। उन्हींनेे दिशाक्षा सहीयोग, 
पंराामशाथ जीैसे प्रकाल्पंं काी जीानेकााराी 
�ेते हीुए समाजी काे प्रोफेशानेल्स 
से अदिधःका सहीभीादिगता काा आह्वााने 
दिकाया। पंष्टिश्चम क्षेत्र अ�यक्ष दि�नेेशा 
चोपंड़ेा नेे बाताया दिका TPF प्रदितभीाओं 
काो मंच �ेकारा उनेकाे शाैक्षदिणका औरा 
व्यावसादियका दिवकाास मं सहीायका 
बाने राहीा हीै। उन्हींनेे आगामी राा�ट्रीय 
सम्मेलने मं भीागी�ाराी काे दिलए प्रेरिरात 
दिकाया। पंष्टिश्चम क्षेत्र उपंा�यक्ष सीए 
दिप्रयांका जीैने नेे 'ReKonnect' 
योजीनेा काी जीानेकााराी साझूा काराते हीुए 
संगठने काो औरा सशा�त बानेानेे काा 

सं�ेशा दि�या। काायथक्रम मं रााइदिजंीग 
स्टारा अवाडड से सक्षम �ुगड़े औरा 
अरिराहींत पंटावराी काो सम्मादिनेत दिकाया 
गया। संचालने सदिचव सीए दिववेका 
पंाराख नेे प्रभीावशााली ढ�ग से दिकाया 
तर्था उपंा�यक्ष प्रर्थम एडवोकाेट 
दिशावाली पंुगदिलया नेे आभीारा ज्ञाापंने 
प्रस्तुत दिकाया। 

इस अवसरा पंरा सभीा अ�यक्ष 
दिवजीय राांकाा, पंूवथ अ�यक्ष सुनेील 
छाजेीड़े, मनेोजी बाेताला, दिवकाास 
औरा मुकाेशा बाुच्छा, महीावीरा बाोर्थराा, 
तेयुपं सदिचव अंकाुरा बाोराड़े, TPF 
काोषा�यक्ष सीए सौराभी �फ्तराी सदिहीत 
अनेेका गणमान्यजीने उपंष्टिस्र्थत राहीे।

इंं�ौर
मुदिने अहीथत काुमारा जीी काे सादिन्न�य 

मं तेराापंंर्थ प्रोफेशानेल फोराम, इं�ौरा 
द्वेाराा TPF काे 16वं स्र्थापंनेा दि�वस 
काे उपंलक्ष्य मं 'तनेाव: कााराण, 
चुनेौदितया� एवं दिनेवाराण' दिवषय पंरा 
काायथक्रम काा आयोजीने दिकाया गया।

काायथक्रम काा शाुभीारांभी नेवकाारा 
महीामंत्र व मंगलाचराण से हीुआ। 
बाादिलकाा अवनेी जीैने नेे आचायथ महीाप्रज्ञा 
जीी काो भीावभीीनेी गीदितकाा अदिपंथत काी। 
TPF इं�ौरा अ�यक्ष चंद्र काुमारा भीटेराा 
नेे सभीी अदितदिर्थयं काा स्वागत दिकाया। 
सभीा अ�यक्ष दिनेमथल नेाहीटा नेे समाजी 
काी ओरा से अदिभीवा�ने दिकाया। राा�ट्रीय 
अ�यक्ष दिहीम्मत मांडोत नेे SHINE 
मॉडल, दिशाक्षा सहीयोग योजीनेा, औरा 
तनेाव प्रबंाधःने पंरा कांदिद्रत TPF काी 
गदितदिवदिधःयं काी जीानेकााराी �ी।  मुदिने 
अहीथत काुमारा जीी नेे तनेाव काे कााराणं 
व उनेकाे आ�याष्टित्मका समाधःाने पंरा 
उद्बोोधःने प्र�ाने दिकाया। मुदिने भीरात 
काुमारा जीी नेे TPF काी भीूदिमकाा व 
तनेाव से दिनेपंटनेे पंरा अपंनेे दिवचारा 
राखे। काायथक्रम मं दिहीतंद्र मेहीता, 
दिवमल र्घोड़ेावत एवं मनेीष बाोराड काा 
सम्माने दिकाया गया। CA दिवकाास बाे� 
व CA सोदिहीत काोटदिड़ेया काो 'मोस्ट 
एष्टि�टव मंबारा' काे रूपं मं सम्मादिनेत 
दिकाया गया। काायथक्रम काा संचालने 
दिनेवृ�माने अ�यक्ष सोदिहीत काोटदिड़ेया 
नेे दिकाया औरा मंत्री द्वेाराा आभीारा ज्ञाापंने 
प्रस्तुत दिकाया गया। सज्जने भीटेराा 
पंरिरावारा काा आयोजीने मं सहीयोग हीेतु 
दिवशाेष धःन्यवा� ज्ञाादिपंत दिकाया गया। 
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आगाामीी आषााढ शुुक्लाा त्रयोोदशुी तदनुुसाार ८ जुुलााई २०२५ कोो जुैनु श्वेेताम्बर तेरापंंथ धमीमसांघ 
केो आद्यअनुुशुास्ताा पंरमी पंूज्य आचाायोमश्रीी भि�क्षुु केो जुन्म भित्रशुताब्दीी वषाम कोा शुु�ार�ं होो रहोा हो।ै योहो 
वषाम जुैनु श्वेेताम्बर तेरापंंथ धमीमसांघ केो लिलाए एको मीहोत्त्वपंूर्णम वषाम हो।ै इसा वषाम केो सामीायोोजुनु कोी 
रूपंरखेाा योहोां प्रस्ताुत हो-ै

नुामें :  भि�क्षुु चाेतनुा �षय
शा�ुारंा� :  विव.सा.ं २०८२ आषााढ शुकु्लाा त्रयोोदशुी, ८ जुुलााई २०२५
सेंपंन्नता :  विव.सां. २०८३ आषााढ शुुक्लाा त्रयोोदशुी
पंा�नु निनुदेोशानु :  र्युगप्रधानु पंरामें पंूज्य आचाार्ययश्रीी मेंहोाश्रीमेंण
चाराण, मेंहोाचाराण ए�ं अन्य आर्योजीनु
प्रथमें चाराण (शाु�ारंा�) :  विव.सां. २०८२ आ. शुु. १३-१५, ८-१० जुुलााई २०२५,
 प्रेक्षुा विवश्वे �ारती, अहोमीदाबााद
भिद्वेतीर्य चाराण : विव.सा.ं २०८२ �ाद्रपंद शुकु्लाा ११-१३, ३-५ सिसातम्बर २०२५, 
 प्रके्षुा विवश्वे �ारती, अहोमीदाबााद
मेंहोाचाराण (कंोटााणिलर्या प्र�ासे) : विव.सां. २०८२ पंौषा कृोष्णाा ११ साे पंौषा शुुक्लाा ७, 
 १५-२७ भिदसाम्बर २०२५, कंोटाालिलायोा
तृतीर्य चाराण– विव.सां. २०८२ मीाघ शुुक्लाा ११-१३/१४, 
 २९-३१ जुनुवरी २०२६, छोोटाी खााटूा
चातुथय चाराण (सेंपंन्नता)– विव.सां. २०८३ आषााढ शुुक्लाा ११-१३, लााडनुूं
१. योथासां�वतयोा साामीान्यतयोा गाुरुकुोलावासा व बााहोर प्रत्येेको शुुक्लाा १३ केो मीुख्य प्रवचानु 

कोायोमक्रमी केो प्रवचानु निनुधामरिरत विवषायों पंर हों। निनुधामरिरत वितसिथयोां एवं विवषायो इसा प्रकोार हो-ं
८ जुुलााई २०२५ विव.सां. २०८२ आषााढ शुुक्लाा १३  आचाायोम भि�क्षुु जुन्म भित्रशुताब्दीी वषाम  

    शुु�ार�ं सामीारोहो
९ जुुलााई २०२५  विव.सां. २०८२  आषााढ शुुक्लाा १४   आचाायोम भि�क्षुु द्वाारा रसिचात सांविवधानु
१० जुुलााई २०२५  विव.सां. २०८२  आषााढ पंूलिर्णिमीा   तेरापंंथ कोा उद्भव
७ अगास्ता २०२५  विव.सां. २०८२  श्रीावर्ण शुुक्लाा १३  आचाायोम भि�क्षुु कोी अनुुशुासानु शुैलाी
३ सिसातम्बर २०२५  विव.सां. २०८२  �ाद्रपंद शुुक्लाा ११   तेरापंंथ तबा और अबा
४ सिसातम्बर २०२५  विव.सां. २०८२  �ाद्रपंद शुुक्लाा १२   तबा तको तेरापंंथ चालाेगाा
५ सिसातम्बर २०२५  विव.सां. २०८२  �ाद्रपंद शुुक्लाा १३   आचाायोम भि�क्षुु केो जुीवनुकोाला केो अंवितमी  

    �ाद्रपंद मीहोीनुे कोी सिशुक्षुाएं
५ अकू्टूबार २०२५  विव.सां. २०८२  आश्विश्वेनु शुुक्लाा १३   दानु : एको विवश्लेेषार्ण
३ नुवम्बर २०२५  विव.सां. २०८२  कोावितिको शुुक्लाा १३   दयोा : एको विवश्लेेषार्ण
३ भिदसाम्बर २०२५  विव.सां. २०८२  मीागामशुीषाम शुुक्लाा १३    विमीथ्याात्वीी कोी कोरर्णी : एको विवश्लेेषार्ण
१ जुनुवरी २०२६  विव.सां. २०८२  पंौषा शुुक्लाा १३   आचाायोम भि�क्षुु कोी सामीझाानुे  

    कोी शुैलाी (साात दृष्टाान्त)
२९ जुनुवरी २०२६  विव.सां. २०८२  मीाघ शुुक्लाा ११   चाोर कोा दृष्टाान्त : अध्याात्म कोा वृत्ताान्त
३० जुनुवरी २०२६  विव.सां. २०८२  मीाघ शुुक्लाा १२    कोषाायोी �ी बानुे अकोषाायोी
३१ जुनुवरी २०२६  विव.सां. २०८२  मीाघ शुुक्लाा १३/१४   कुोशुीला साे साुशुीला कोी ओर
१ मीाचाम २०२६  विव.सां. २०८२  फााल्गुुनु शुुक्लाा १३   सााध्या सााधनु शुुलि�
 विव.सां. २०८३  चाैत्र शुुक्लाा १३   �गावानु मीहोावीर और आचाायोम भि�क्षुु  

 विव.सां. २०८३  वैशुाखा शुुक्लाा १३   पंुण्य बांध: एको विवश्लेेषार्ण
 विव.सां. २०८३  प्र. ज्येष्ठ शुुक्लाा १३   आश्रीव कोा जुीवत्वी : एको विवश्लेेषार्ण
 विव.सां. २०८३  भिद्वा. ज्येष्ठ शुुक्लाा १३   अल्प पंापं, बाहु निनुजुमरा
 विव.सां. २०८३  आषााढ शुुक्लाा ११   आचाायोम भि�क्षुु कोा ज्ञाानु वै�व
 विव.सां. २०८३  आषााढ शुुक्लाा १२   आचाायोम भि�क्षुु कोा सााभिहोत्ये सांसाार
 विव.सां. २०८३  आषााढ शुुक्लाा १३   आचाायोम भि�क्षुु भित्रशुताब्दीी  

    वषाम सामीापंनु सामीारोहो

मीहोाचारर्ण केो दौरानु योथासां�वतयोा प्रत्येेको भिदनु आचाायोम भि�क्षुु साे सांबांसिधत विवषायों पंर प्रवचानु 

आभिद होो साकंोगाे।

२. योथासां�वतयोा प्रत्येेको शुुक्लाा १३ कोो राभित्र मीं आंसिशुको धम्म जुागारर्णा कोा आयोोजुनु निकोयोा 

जुा साकोता हो।ै सिसारिरयोारी मीं सामीयो कोी अवसिध योथानुुकूोलाता रहो साकोती हो।ै

जीपं औरा तपं

१. व्यसि�गात रूपं मीं 'ॐ भि�क्षुु-जुयो भि�क्षुु' कोा सावा लााखा जुपं योथेष्टा निकोयोा जुा साकोता हो।ै 

२. प्रत्येेको शुुक्लाा १३ कोो उपंवासा, एकोासानु, विवगायोवजुमनु आभिद योथेष्टा तपं निकोयोा जुा साकोता।

स्वीाध्याार्य

१. इसा वषाम तेरापंंथ धमीमसांघ मीं विवशुेषातयोा 'भि�क्खुु जुसा रसाायोनु' तथा 'भि�क्षुु विवचाार दशुमनु' कोा 

योथासां�व स्वााध्याायो निकोयोा जुाए।

२. इसा वषाम मीं भि�क्खुू दृष्टाान्त, अनुुकोम्पाा री चाौपंाई, नुवपंदाथम, व्रताव्रत री चाौपंाई, विवनुीत-

अविवनुीत री चाौपंाई, इंभिद्रयोवादी री चाौपंाई, विमीथ्याात्वीी री कोरर्णी- इनु साात ग्रंंथं कोा वाचानु �ी 

निकोयोा जुा साकोता हो।ै

३. अग्रंांनिकोत पंुस्ताकों कोा �ी योथासां�वतयोा स्वााध्याायो निकोयोा जुा साकोता हो-ै

• भि�क्षुु वार्णी - आचाायोम मीहोाश्रीमीर्ण

• आचाायोम भि�क्षुु कोी अनुुशुासानु शुैलाी - सााध्वीीप्रमीुखाा कोनुकोप्र�ा

• आचाायोम भि�क्षुु - शुासानु गाौरव मीुनिनु बाु�मीला

• ऐसाे थे भि�क्षुु - मीुनिनु मीोहोनुलााला 'आमीेटा’

• आचाायोम भि�क्षुु केो विवचाारं कोी प्रासांविगाकोता - मीुनिनु मीहोने्द्रकुोमीार

४. श्रीावको सामीाजु मीं तेरापंंथ प्रबाोध कंोठस्थ कोरनुे कोा �ी योथासां�व क्रमी चालाे।

५. तेरापंंथ प्रबाोध पंर आधारिरत व्याख्यानु प्रवचानु �ी निकोयोा जुा साकोता हो।ै

दोाविर्यत्व

१. इसा वषाम साे सांबांसिधत अपंेलिक्षुत योोजुनुा निनुमीामर्ण, भिक्रयोान्वयोनु, व्यवस्थापंनु, सांपंकोम , प्रचाार-

प्रसाार आभिद कोा दासियोत्वी जुैनु श्वेेताम्बर तेरापंंथी मीहोासा�ा कोा रहोगेाा।

२. गाुरुकुोलावासा मीं चाारं चारर्णं और मीहोाचारर्ण केो आयोोजुनु कोा दासियोत्वी आयोोजुनु क्षुेत्र कोी 

प्रवासा व्यवस्था साविमीवित कोा रहोगेाा। अपंेक्षुानुुसाार तेरापंंथी मीहोासा�ा साे पंरामीशुम व पंथदशुमनु प्राप्त 

निकोयोा जुा साकोता हो ैऔर मीहोासा�ा �ी योथापंेक्षुा उन्हें ंनिनुदेशुनु-इंविगात दे साकोती हो।ै

३. गाुरुकुोलावासा मीं अपंेक्षुानुुसाार कोोई सांगाोष्ठी आभिद आयोोसिजुत कोरनुी होो तो प्रवासा व्यवस्था 

साविमीवित द्वाारा उसाकोा आयोोजुनु निकोयोा जुा साकोता हो।ै

४. गाुरुकुोलावासा साे बााहोर मीं आयोोज्य कोायोमक्रमीं कोा दासियोत्वी स्थानुीयो तेरापंंथी सा�ा कोा रहोगेाा।

(सेा�ारा : वि�ज्ञभि� - �षय 31, अंको 4)

आचाार्ययश्रीी दिभक्षुु जन्मो धि�श�ाब्दीी वर्षय

हीनेुमंतनेगरा ष्टिस्र्थत मूलचं� नेाहीरा  
काे दिनेवास स्र्थाने पंरा सा�वी पंुण्ययशाा जीी 
काे सादिन्न�य मं मुमुक्षु मनेोजी संकालेचा 
काे अदिभीनें�ने समाराोही काा आयोजीने 
दिकाया गया। काायथक्रम काा शाुभीारांभी 
तेराापंंर्थ मदिहीला मंडल द्वेाराा मंगलाचराण 
काे सार्थ हीुआ।

सा�वी पंुण्ययशाा जीी नेे अपंनेे उद्बोोधःने 
मं काहीा—'ज्ञााने काा सारा दिवनेम्राता हीै, 
�याने काा सारा दिनेदिवथचाराता, जीीवने काा 
सारा भीलाई औरा साधःनेा काा सारा समता 
हीै। जीो व्यष्टि�त साधःनेा काे पंर्थ पंरा अग्रसरा 
हीोता हीै, उसकाे जीीवने मं ये चारां तत्व 
अवश्य दिवद्यमाने हीोते हीं।' सा�वी श्रीी नेे 
काहीा दिका जीबा वैरााग्य पंु�ट हीोता हीै, तबा 
व्यष्टि�त संयम पंर्थ पंरा अग्रसरा हीोनेे काा 

�ृढ़ें संकाल्पं कारा लेता हीै।
�ीक्षार्थी काो प्रेरिरात काराते हीुए उन्हींनेे 

काहीा— 'दिजीस दिसंही वृदि� से संयम पंर्थ 
काा वराण दिकाया हीै, उसी दिसंही वृदि� से 
आजीीवने इस पंर्थ पंरा आगे बाढ़ेंनेा 
चादिहीए। गुरु-दिने�ठा एवं संर्घ-दिने�ठा 
दिनेरांतरा वधःथमाने हीो, वैरााग्य भीाव सु�ृढ़ें 
हीोता राहीे औरा गुरु इंदिगत काी आरााधःनेा 
काराते हीुए लदिक्षत मंदिजील काो प्राप्त 

दिकाया जीाए।' सा�वी वधःथमानेयशाा जीी नेे 
भीी अपंनेे भीावपंूणथ दिवचारा प्रकाट दिकाए। 
�ीक्षार्थी मनेोजी संकालेचा नेे भीावुकाता से 
काहीा—'गुरु काे चराणं मं राहीनेा जीीवने 
काा सबासे बाड़ेा सौभीाग्य हीै। मं उस पंावने 
दि�वस काी प्रतीक्षा कारा राहीा हीू� जीबा मुझूे 
पंूज्य प्रवरा काे चराणं मं राहीनेे काा सौभीाग्य 
प्राप्त हीोगा। इस मागथ पंरा अग्रसरा हीोनेे मं 
मेराे कााकाा महीारााजी मुदिने दि�नेेशा काुमारा 
जीी काा दिवशाेष योग�ाने राहीा हीै। सार्थ हीी, 
पंराम पंूज्य गुरु�ेव काा सूरात चातुमाथस मेराे 
वैरााग्य काी पंुष्टि�ट काा कााराण बानेा।'

इस अवसरा पंरा युवा गौराव मूलचं� 
नेाहीरा, सभीा अ�यक्ष गौतम �का, मंजीू 
�का, प्रकााशा बााबाेल, गौतम मुर्था, अशाोका 
नेागौराी, संगीता तातेड़े एवं तेराापंंर्थ युवका 
पंरिराष� काे अ�यक्ष कामलेशा झूाबाका 
सदिहीत काई गणमान्यजीनें नेे �ीक्षार्थी 
मनेोजी संकालेचा काो शाुभीकाामनेाएं 
�ं औरा उनेकाे उज्ज्वल भीदिव�य काी 
मंगलकाामनेा काी। संचालने लदिलत 
आच्छा नेे काुशालतापंूवथका दिकाया एवं 
पंरिराष� काे पंूवथ अ�यक्ष गौतम खाब्या नेे 
अंत मं सभीी काा आभीारा व्य�त दिकाया।

दीीक्षुाथी अभि�नुदंीनु संर्माराोही केा आर्योजनु 
     हनुमं�नगर, बंगलाोर। 
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(1) आचाार्यय �ुलसीी अनेकेां� सीम्माान :
अहाय�ा :
1.  सापोेक्षताा समान्वय, सहैप्रतितापोक्ष, सहिहैष्णुुताा एवें सहैअस्ति�त्व केो 

प्रचाार-प्रसार एवें हि�यान्वयन मां योगदान। 
2.  जोैन दशूथन केो माहैत्वपोूणथ सिसद्धाान्त 'अनेकोान्त' केो प्रचाार-प्रसार एवें 

हि�यान्वयन मां माहैत्वपोूणथ योगदान।

(2) आचाार्यय महााप्रज्ञ अदिहंासीा सीम्माान:
अहाय�ा :
1.  अहिहंैसा कोा व्याापोको प्रचाार-प्रसार एवें आचाायथ माहैाप्रज्ञ द्वाारा 

प्रणीता अहिभानवे शूांतिता ताकोनीको 'अहिहंैसा प्रसिशूक्षण' केो तिवेकोास 
और संवेधथन मां तिवेशूेष योगदान ।

2.  अहिहंैसा प्रसिशूक्षण केो क्षेत्र मां नवेसृजोन अर्थवेा अन्य उल्लेेखनीय 
कोायथ कोा संपोादन।

3.  अहिहंैसा प्रसिशूक्षण केो तिवेतिवेध आयामां हृदय पोरिरवेताथन, दृहि�कोोण 
पोरिरवेताथन, जोीवेन शूैलीी पोरिरवेताथन, व्यावेस्थाा पोरिरवेताथन एवें 
आजोीतिवेकोा प्रसिशूक्षण केो क्षेत्र मां माहैत्वपोूणथ कोायथ।

(3) महाा�ेवलाल सीरावगी जनै आगम मनीर्षा परुस्काार :
अहाय�ा :
1.  जोैन आगमां केो तिवेकोास, तिवे�ार एवें संवेधथन मां तिवेशूेष योगदान।
2.  जोैन आगमा एवें जोैन तिवेद्याा केो क्षेत्र मां शूोधपोूणथ एवें तिवेसिशू� कोायथ 

केो द्वाारा जोैन आगमां केो संवेधथन मां योगदान।

(4) गंगा�ेबीी सीरावगी जैन धिवद्याा पुरस्काार :
अहाय�ा :
1. केोवेली माहिहैलीाओं ंकेो लिलीए।
2.  जोैन तिवेद्याा केो तिवेतिवेध क्षेत्रं मां उत्कृृ� शूोध कोायथ कोर जोैन तिवेद्याा 

केो तिवेकोास मां माहैत्वपोूणथ योगदान।

(5) आचाार्यय �ुलसीी प्राकृे� पुरस्काार :
अहाय�ा :
1.  जोैनागमा एवें प्राकृोता भााषा तार्था साहिहैत्य केो तिवेकोास एवें संवेधथन 

मां तिवेशूेष योगदान।
2.  प्राकृोता एवें पोालीी जोैसी प्राचाीन भााषाओं ं केो तिवेकोास एवें 

पोाणु्डुलिलीहिपोयं केो संरक्षण, संपोादन एवें प्रकोाशून कोी हिदशूा मां 
उल्लेेखनीय कोायथ।

3.  नैतिताको माूल्योंं वे श्रमाण संस्कृृतिता मां आस्थाा, ताेरापोंर्थ धमाथसंघ केो 
सिसद्धाान्तं, आदशूं एवें आचाायथ केो प्रतिता निनष्ठाा।

(6) आचाार्यय महााप्रज्ञ सीादिहात्य पुरस्काार :
अहाय�ा :
1.  आचाायथ माहैाप्रज्ञ केो सिचान्तन और तिवेचाारं कोो मातूाथ रूपो प्रदान कोरताे 

हुए उन्हें ंसाहिहैत्य केो मााध्यमा स ेप्रसारिरता कोरन ेमा ंतिवेशूषे योगदान।
2.  जोैन तिवेद्याा वे आचाायथ माहैाप्रज्ञ केो तिवेशूाली साहिहैत्य कोा गहैन 

अनुशूीलीन कोर सत्सााहिहैत्य सृजोन मां श्रीवेृलिद्धा कोा कोायथ।
3.  नैतिताको माूल्योंं वे श्रमाण संस्कृृतिता मां आस्थाा, ताेरापोंर्थ धमाथसंघ केो 

सिसद्धाान्तं, आदशूं एवें आचाायथ केो प्रतिता निनष्ठाा।

(7) प्रज्ञा पुरस्काार :
अहाय�ा : सिशूक्षा, सिचानिकोत्साा, पोयाथवेरण, ससं्कृतृिता, पोत्रकोारिरताा, कोलीा 
एवे ंसिशूल्प आहिद क्षते्रं मा ंतिवेसिशू� योगदान अर्थवेा उल्लेखेनीय कोायथ।

(8) सींघ सीेवा पुरस्काार :
अहाय�ा :
1.  सघं एवंे सघंपोतिता केो प्रतिता निनष्ठाा, आस्थाा एवंे सवेेा भाावेना कोो 

जोागतृा, प्रोत्सााहिहैता एवे ंवेधाथहिपोता कोरने मा ंतिवेशेूष योगदान।
2.  धमाथसंघ केो तिवेहिभान्न क्षेत्रं मां उल्लेेखनीय एवें माहैत्वपोूणथ सेवेाएँ।
3.  नैतिताको माूल्योंं वे श्रमाण संस्कृृतिता मां आस्थाा, ताेरापोंर्थ धमाथसंघ केो 

सिसद्धाान्तं, आदशूं एवें आचाायथ केो प्रतिता निनष्ठाा।

(9) जर्य �ुलसीी धिवद्याा पुरस्काार :
अहाय�ा : ऐसी सिशूक्षण संस्थाा सिजोसने जोीवेन तिवेज्ञान एवें माूल्योंपोरको 
सिशूक्षा केो क्षेत्र मां उल्लेेखनीय कोायं एवें गतितातिवेसिधयं कोो संपोाहिदता 
निकोया हैो।
नोट - उपोरोक्त मां से निकोसी भाी पोुरस्कृार केो लिलीए निनधाथरिरता अहैथतााओं ं
केो अनुसार योग्य पोाये जोाने पोर कोोई भाी व्यासिक्त या संस्थाा अपोने स्वयं 
या दसूर ेव्यासिक्त या संस्थाा केो नामा केो लिलीए प्रतिवेहि�यां प्र�ातिवेता कोर 
सकोताे है।ं प्रतिवेहि� केो समाय तिवेशूेष ताौर पोर इस बाता कोो ध्यान मां 
रखा जोाये निको संबंसिधता व्यासिक्त उस पोुरस्कृार तिवेशूेष से प्राप्त क्षेत्र 
मां तिवेशूेष योग्यताा प्राप्त हैो। प्रतिवेहि� केो रूपो मां संबंसिधता व्यासिक्त या 
संस्थाा कोा बायोडााटोंा, फोोटोंो एवें तिवेशूेष तिवेवेरण निनम्नलिलीखिखता पोताे 
पोर प्रेतिषता निकोया जोा सकोताा है-ै

आवे�न भेजने हा�ेु प�ा : जैन धिवश्व भार�ी 
पोोस्ट लीाडानूं 341306, सिजोलीा नागौर (राजोस्थाान)  

सींपकेय  सीू�: (01581) 226080, 224671 
ई-मेल:  jainvishvabharati@yahoo.com,  

ladnun@jvbharati.org

पोूज्यप्रवेरं केो सिचंातान कोा एको प्रमाुख सृजोन है ैसमााजो कोी कोामाधेनु "जोैन तिवेश्व भाारताी"। जोैन तिवेश्व भाारताी सिशूक्षा, 
शूोध, साधना, सेवेा, संस्कृृतिता आहिद क्षेत्रं मां ताो सहि�य भाूतिमाकोा निनभाा हैी रहैी है ैसार्थ हैी सार्थ सम्माान एवें प्रोत्सााहैन 
केो क्षेत्र मां भाी गतिताशूीली है।ै इस संदभाथ मां जोैन तिवेश्व भाारताी द्वाारा 09 पोुरस्कृार तिवेहिभान्न ट्रस्टं एवें माहैानुभाावें केो सहैयोग 
से संचाालिलीता है।ं ये पोुरस्कृार प्रतितावेषथ निनधाथरिरता अहैथतााओं ंकेो आधार पोर क्षेत्र तिवेशूेष मां तिवेसिशू� कोायथ कोरने वेालीे 
व्यासिक्तयं एवें संस्थााओं ंकोो प्रदान निकोये जोाताे है।ं पोुरस्कृारं से संबंसिधता तिवेवेरण अग्रलिलीखिखता है ै-

जैन धिवश्व भार�ी द्वाारा प्र�त्त धिवदिभन्न पुरस्काारं हा�ेु 
आवे�न आमं�णा

उग्रदिवहीाराी तपंोमूदितथ मुदिने 
कामलकाुमाराजीी काे सादिन्न�य मं छोटी 
खाटू दिनेवासी भीुवनेेश्वरा प्रवासी दिववेका 
बाेताला व दिवज्ञाा�ेवी बाेताला काे पंुत्र मुमुक्षु 
मोहीका बाेताला काे अदिभीनें�ने समाराोही 
काा आयोजीने दिकाया गया। इस अवसरा 
पंरा मुदिनेश्रीी नेे अपंनेे उद्बोोधःने मं काहीा 
दिका वैरााग्य काा उ�य उच्चे क्षयोपंशादिमका 
कामं काे क्षय से हीी संभीव हीोता हीै। 
�ीक्षा, रााग से वीतराागता काी ओरा अग्रसरा 

हीोनेे काा मागथ हीै। मोहीका अत्यंत दिवनेीत 
औरा दिवचाराशाील हीै। भीौदितकाता काे इस 
युग मं छोटी आयु मं जीैने �ीक्षा लेनेा 
उसकाी संकाल्पंशाष्टि�त औरा आत्मबाल काा 
पंरिराचायका हीै।

मुदिनेश्रीी नेे काहीा दिका आजी पंाश्चात्य 
संस्काृदित काे प्रभीाव से समाजी मं अनेेका 
दिवकाृदितयां प्रवेशा कारा राहीी हीं। जीीवने मं 
संस्काारां काा ह्राास हीो राहीा हीै। जीन्मदि�ने 
जीैसे उत्सवं मं काेका कााटनेे काी पंरांपंराा 
हीमाराी संस्काृदित काे दिवरुद्ध हीै। दिववाही 
समाराोहीं मं पंूल पंादिटडया�, फूलं काी हीोली, 

प्री-वेदिड�ग शाूट जीैसी अनेावश्यका बाुरााइया� 
समाजी मं बाढ़ें राहीी हीं, जीो आत्मदिवकाास 
काी रााही मं बााधःका बानेती हीं।

उन्हींनेे साधःनेा काो जीीवने काा कांद्र 
बानेानेे पंरा बाल दि�या। मुदिनेश्रीी नेे काहीा दिका 
हीमाराी प्रत्येका दिक्रया—प्रातःकााल जीागराण 
से लेकारा राादित्र दिवश्रीाम तका—साधःनेा काे 
भीाव से यु�त हीोनेी चादिहीए। हीरा काायथ मं 
जीागरूकाता, पंापं प्रवृदि� से बाचाव, बाोली 
मं दिववेका, संयदिमत भीाषा, औरा भीोजीने 
मं उनेो�राी काी भीावनेा जीरूराी हीै। जीहीां 
दिववेका हीै, वहीं धःमथ हीै। �ूसरां काी कादिमयं 

काो �ेखनेे से अशाांदित औरा अपंनेी कादिमयं 
काो �ेखनेे से शाांदित दिमलती हीै। मुदिनेश्रीी नेे 
सदिमदित गुष्टिप्तयं काी जीागरूकाता अपंनेानेे 
औरा आत्म उत्र्थाने काी रााही पंरा अग्रसरा 
हीोनेे काा सं�ेशा दि�या।

इस अवसरा पंरा मुदिने श्रीेयांसकाुमाराजीी 
नेे भीावपंूणथ गीदितकाा प्रस्तुत काी। मुदिने 
मुकाेशाकाुमाराजीी नेे सा�वी राोदिहीतप्रभीाजीी 
द्वेाराा मुमुक्षु मोहीका काे दिलए भीेजीे 
गए दिवचारां काा वाचने दिकाया। मुदिने 
दिवमलदिवहीाराीजीी नेे भीी अपंनेे दिवचारा राखे।  

तेराापंंर्थी सभीा गंगाशाहीरा काे मंत्री 

जीतनेलाल संचेती नेे मुमुक्षु मोहीका काो 
भीावी मुदिने जीीवने काे दिलए मंगलकाामनेाएं 
�ं। मोहीका काे दिपंता दिववेका बाेताला नेे 
बाताया दिका आचायथश्रीी महीाश्रीमणजीी काे 
भीुवनेेश्वरा मं प्रवेशा जीुलूस काे प्रर्थम �शाथने 
मात्र से हीी मोहीका काे अंतमथने मं वैरााग्य 
काे बाीजी अंकाुरिरात हीो गए र्थे।

तेराापंंर्थी सभीा काे उपंा�यक्ष नेवरातने 
बाोर्थराा, हीनेुमाने सेदिठया एवं तेयुपं मंत्री 
मांगीलाल बाोर्थराा नेे मुमुक्षु मोहीका काा 
सादिहीत्य एवं पंताकाा से सम्माने कारा 
अदिभीनें�ने दिकाया।

जसंोल। अदिखल भीारातीय तरेाापंरं्थ मदिहीला मडंल केा दिने�ेशाने मं, 
तरेाापंरं्थ मदिहीला मडंल जीसोल द्वेाराा सा�वी सम्पूंणथयशाा जीी एवं सा�वी 
मरे्घप्रभीा जीी केा सादिन्न�य मं ''पे्रक्षा प्रवाही'' काायथशााला काा आयोजीने 
दिकाया गया। सा�वी सम्पूंणथयशाा जीी द्वेाराा नेमस्काारा महीामंत्र केा सार्थ 
काायथशााला काा शाभुीारंाभी दिकाया गया। मदिहीला मडंल काी बाहीनें द्वेाराा 
मगंलाचराण प्रस्तुत दिकाया गया। अ�यक्ष का�चने�वेी ढेलदिडया ने ेसभीी 
काा स्वागत कारात ेहीएु काायथशााला केा उद्देशे्य एवं दिवषय काी जीानेकााराी �ी। 
सा�वी सम्पूंणथयशाा जीी नेे प्ररेाणा�ायी काहीानेी केा मा�यम स ेसमझूाया 
दिका जीसै ेएका दिशाल्पंकाारा सामान्य पंत्र्थरा काो संु�रा मदूितथ मं ढाल सकाता 
ही,ै वसेै हीी एका सामादिजीका या आ�याष्टित्मका गरुु दिकासी साधःाराण व्यष्टि�त 
काो ‘जीीराो स ेहीीराो’ बानेा सकात ेहंी। उन्हींने े'ज्योदित कंाद्र प्रके्षा' काा प्रयोग 
भीी कारावाया औरा प्रके्षा �याने स ेहीोने ेवाल ेलाभी बातात ेहीएु काहीा दिका 
इसस ेएकााग्रता बाढ़ेंती ही ैतर्था मानेदिसका एवं भीावनेात्मका दिवकाास हीोता 
ही।ै सा�वी मरे्घप्रभीा जीी नेे एका लय मं अहीथम मतं्र काा जीपं कारावाया औरा 
समझूाया दिका जीबा हीम लयबाद्ध हीोकारा जीापं कारात ेहंी, तो एका दिवशाषे 
आनंे� काी अनेभुीदूित हीोती ही।ै इसस ेमने शाातं हीोता ही,ै नेकााराात्मका 
दिवचारां मं कामी आती ही,ै दिच� मं प्रसन्नता उत्पंन्न हीोती ही ै औरा 
सकााराात्मका सोच दिवकादिसत हीोती ही।ै  काायथशााला काा सचंालने सराला 
नेाहीटा ने ेदिकाया औरा आभीारा ज्ञाापंने नेीतू सालचेा द्वेाराा दिकाया गया। 

जर्यपंरुा। मदुिने त�वरुदिच जीी ‘तरुण’ काा बाराकात नेगरा क्षते्र मं आगमने 
हीआु। यहीा� ष्टिस्र्थत लोढ़ेंा दिनेवास पंरा 'सखु-शाादंित स ेकैास ेजीीए'ं दिवषय 
पंरा प्रवचने कारात ेहीएु मदुिनेश्रीी ने ेकाहीा—आजी टेक्नोोलॉजीी ने ेमने काो 
बाहीतु चलायमाने कारा दि�या ही।ै काायथ काी सफलता केा दिलए मने काी 
एकााग्रता आवश्यका ही।ै मदुिनेश्रीी ने ेबाताया दिका 'भीाव दिक्रया' प्रके्षा�याने काी 
उपंसम्पं�ा काा एका महीत्वपंणूथ सतू्र ही।ै भीतू औरा भीदिव�य स ेम�ुत हीोकारा 
केावल वतथमाने मं जीीने ेकाी प्रदिक्रया काो हीी भीाव दिक्रया काहीा जीाता ही।ै 
मदुिनेश्रीी ने ेकाहीा—जीीवने मं वतथमानेता स ेहीी वधःथमानेता आती ही।ै अतः 
वधःथमाने हीोने ेकेा दिलए वतथमाने मं राहीनेा आवश्यका ही।ै मदुिने सभंीवकुामारा 
जीी ने ेकाहीा—जीो व्यष्टि�त भीतू औरा भीदिव�य मं जीीता ही,ै वही वतथमाने काा 
आने�ं नेहीं ल ेपंाता। वतथमाने मं राही ेदिबानेा काायथ काो सहीी ढ�ग स ेसम्पंन्न 
कारा पंानेा कादिठने हीो जीाता ही।ै इस अवसरा पंरा समुने काोठाराी एवं सनुेील 
कुामारा लोढ़ेंा ने ेअपंनेे दिवचारां स,े तर्था सनुेीता एव ंसगंीता लोढ़ेंा ने ेगीत 
गाकारा मदुिनेश्रीी काा स्वागत दिकाया।

रााग सं ेवीतेराागतेा केी ओरा अग्रसंरा हीोनेु केा र्मागम ही ैदीीक्षुा 

प्रांके्षुा प्रांवाही केार्यमशााला  
केा आर्योजनु

वधमर्मानु हीोनु ेकेे भिलए वतेमर्मानु 
रं्म राहीनुा जरूराी

     गंगाशहर। 
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राष्ट्र सांत काो सामनि�ित भव्या भज� 
सांध्याा काा आयाोज� 

तेराापंंर्थ भीवने, दिहीमायतनेगरा मं 
आचायथ श्रीी तुलसी काे 29वं महीाप्रयाण 
दि�वस काे अवसरा पंरा तेराापंंर्थ युवका 
पंरिराष� हीै�रााबाा� द्वेाराा 'महीाप्राण गुरु�ेव 
: सुरामय वं�ने' शाीषथका भीजीने सं�या काा 
आयोजीने सा�वी डॉ. गवेषणाश्रीी जीी काे 
सादिन्न�य मं संपंन्न हीुआ। काायथक्रम काी 
शाुरुआत सा�वी मेरुप्रभीा जीी काे सुमधःुरा 
गीत से हीुई। 

अ�यक्ष अदिभीनें�ने नेाहीटा नेे स्वागत 
भीाषण मं आचायथ तुलसी काे अव�ानें 
काो स्मराण काराते हीुए दिभीक्षु प्रज्ञाा मंडली 
काी 25 वषथ काी यात्रा काो गौरावशााली 
बाताया। उन्हींनेे काहीा दिका यही मंडली 

हीै�रााबाा� हीी नेहीं, पंूराे भीारात मं अपंनेी 
पंहीचाने बानेा चुकाी हीै, औरा काई 
कालाकाारा राा�ट्रीय मंच पंरा प्रदितदिनेदिधःत्व 
कारा चुकाे हीं।

काायथक्रम मं दिभीक्षु प्रज्ञाा मंडली एवं 
नेगरा काे गायका कालाकाारां—खुशाी 
काठोदितया, राौनेका नेाहीटा, मोदिनेकाा 
भींसाली, शाुभीरााजी गधःैया, दिने�ठा नेाहीटा, 
संतोष मंडल व मदिहीला मंडल काी 
बाहीनें नेे भीावपूंणथ प्रस्तुदितया� �ं। मंडली 
काे स�स्यं—रााजीकाुमारा सांखला, पंवने 
सेदिठया, नेवनेीत छाजीेड़े, अदिभीषेका 
नेाहीटा, नेवीने लुदिणया, शाुभीम बाै� आदि� 
नेे भीी भीजीनें काे मा�यम से गुरु�ेव काो 
श्रीद्धांजीदिल अदिपंथत काी।

सा�वीश्रीी नेे हीै�रााबाा� काे कालाकाारां 

काो राा�ट्रीय स्तरा काा बाताते हीुए उनेकाी 
सरााहीनेा काी। राजीत जीयंती वषथ काे 
उपंलक्ष्य मं मंडली काे संस्र्थापंका दि�लीपं 
डागा, संयोजीका रााजीकाुमारा सांखला, 
प्रमो� �ुगड़े, शाुभीरााजी गधःैया, नेवनेीत 
छाजेीड़े, रााहुील गोलछा, नेवीने लुदिणया, 
शाुभीम बाै� आदि� काो मोमंटो व �ुपंट्टाा 
प्र�ाने कारा सम्मादिनेत दिकाया गया।

काायथक्रम मं महीासभीा काायथकाारिराणी 
स�स्य अशाोका नेाहीटा, तेयुपं संगठने 
मंत्री दिजीनेेन्द्र बाै�, मदिहीला मंडल 
अ�यक्षा कादिवता आच्छा सदिहीत अनेेका 
गणमान्यजीने उपंष्टिस्र्थत राहीे। अंत मं मंत्री 
अदिनेल �ुगड़े नेे सा�वीश्रीी काे सादिन्न�य 
हीेतु काृतज्ञाता व्य�त काराते हीुए सभीी काा 
आभीारा प्रकाट दिकाया।

  है�राबा�।    

पंंचा भिदीवसंीर्य संंस्केारा भिनुर्मामण भिशाभिवरा केा संर्मापंनु
सा�वी अदिणमाश्रीी जीी काे सादिन्न�य 

मं, श्रीी जीैने श्वेतांबारा तेराापंंर्थी महीासभीा 
काे तत्वावधःाने मं दिसवांची मालाणी 
तेराापंंर्थ क्षेत्रीय संस्र्थाने द्वेाराा आयोदिजीत 
पंांच दि�वसीय जीोधःपंुरा संभीागीय बाादिलकाा 
संस्काारा दिनेमाथण दिशादिवरा काा समापंने 
दिसवांची मालाणी भीवने मं हीुआ। 

सा�वी अदिणमाश्रीीजीी नेे अपंनेे 
उद्बोोधःने मं काहीा दिका संस्काारा दिनेमाथण 
दिशादिवरा जीीवने काी प्रयोगशााला काा 
महीत्वपूंणथ प्रयोग बानेनेा चादिहीए। 
संस्काारा जीीवने काी अमूल्य धःराोहीरा हीं। 
ये व्यष्टि�तत्व काो संवारानेे, कातृथत्व काो 
दिनेखारानेे औरा अष्टिस्तत्व काो ठोस आधःारा 
�ेनेे वाले तत्व हीं। आपं सभीी कान्याएं 
संस्काारां काे संराक्षण औरा संवधःथने काे 
दिलए हीरा पंल सजीग राहीं। आजी दिशादिवरा 
काा समापंने हीो राहीा हीै, लेदिकाने जीीवने 
दिवकाास काी यात्रा अबा प्रारांभी हीो राहीी हीै। 
अबा आपं संस्काारां काे उच्चे दिशाखरा काी 
ओरा आराोहीण कारां। आपंकाे चेहीराे पंरा 
संस्काारां काी आभीा झूलकाे, औरा जीीवने 
गुलशाने काी भीांदित संस्काारां काे सुमनें से 
सुवादिसत हीो।

सा�वीश्रीी नेे आगे काहीा दिका हीरा कान्या 
काो अपंनेे जीैनेत्व काे संस्काारां काी राक्षा 
कारानेी हीै। हीमं संस्काृदित औरा संस्काारां 
काे पंहीरेा�ारा बानेनेा हीै। आजी अपंसंस्काृदित 
काी लहीरा जीीवनेशैाली काो प्रभीादिवत कारा 
राहीी हीै। शारााबा औरा हीु�काा जीैसी बाुरााइयां 

आजी काी दिकाशाोरा औरा युवा पंीढ़ेंी काी 
शााने, पंहीचाने औरा शाौका बानेती जीा 
राहीी हीं। लेदिकाने आपंकाो ऐसी पंहीचाने 
नेहीं बानेानेी हीै। मं चाहीती हीूं दिका इस 
दिशादिवरा मं उपंष्टिस्र्थत हीरा कान्या शारााबा 
औरा हीु�काे काा पंूणथ रूपं से त्याग काराे, 
दिजीससे उनेकाा जीीवने संवरा सकाे। आपं 
सभीी काे दिलए राोल मॉडल बानेनेा हीमाराी 
अपंेक्षा हीै। यही दिशादिवरा तभीी आपंकाे 
जीीवने काा या�गारा क्षण बानेेगा जीबा आपं 
इससे प्रेरिरात हीोकारा जीीवने मं नेई दि�शाा 
मं का�म बाढ़ेंाएंगे।

सा�वीश्रीी काी प्रेराणा से प्रेरिरात हीोकारा 
लगभीग 200 कान्याओं सदिहीत सैकाड़ें 
भीाई-बाहीनें नेे शारााबा औरा हीु�काे काे 
सेवने काा त्याग कारा दिशादिवरा काो सार्थथका 
औरा सफल बानेा दि�या।

सा�वीश्रीी नेे दिसवांची मालाणी क्षेत्रीय 
तेराापंंर्थ संस्र्थाने काे अ�यक्ष शाांदितलाल 
डागा औरा उनेकाी टीम, दिशादिवरा संयोजीका 
डू�गराचं� सालेचा औरा उनेकाी सहीयोगी 
टीम काी लगने, उत्साही एवं सुचारू 
व्यवस्र्था काी सरााहीनेा काी, दिजीसनेे 
दिशादिवरा काी सफलता मं चारा चा�� लगा 
दि�ए। प्रदिशाक्षका सीए रााकाेशा खटेड औरा 
यादिशाकाा खटेड काे श्रीम काी भीी दिवशाेष 

रूपं से प्रशंासा काी गई। रााजेीश्वराी तातेड़े, 
प्रज्ञाा सालेचा औरा ममता गोलेच्छा काा 
भीी महीत्वपूंणथ योग�ाने राहीा। आसपंास 
काी तेराापंंर्थ सभीाओं, तेयुपं, मदिहीला 
मंडलं एवं ज्ञाानेशााला काी प्रदिशादिक्षकााओं 
नेे भीी समय �ेकारा श्रीम�ाने दिकाया। सभीी 
काे प्रदित सा�वीश्रीी नेे अहीोभीावपूंवथका 
साधःुवा� ज्ञाादिपंत दिकाया।

डॉ. सा�वी सुधःाप्रभीा औरा संस्र्थाने 
मंत्री भींवरालाल चौपंड़ेा नेे काायथक्रम काा 
काुशाल संचालने दिकाया। काायथक्रम मं 
तेराापंंर्थ महीासभीा काे उपंा�यक्ष दिनेमथल 
गोखरू, संस्र्थाने अ�यक्ष शाांदितलाल 
डागा, प्रदिशाक्षका सीए रााकाेशा खटेड, 
कांद्रीय संयोजीका धःनेरााजी ओस्तवाल, 
दिशादिवरा संयोजीका डू�गराचं� सालेचा, मंत्री 
भींवरालाल चौपंड़ेा, आईएएस अदिधःकााराी 
टी.सी. बाोहीराा सदिहीत काई प्रबाुद्धजीनें नेे 
सुं�रा भीावपंूणथ अदिभीव्यष्टि�तया� प्रस्तुत कां।

पंांच दि�नें तका सा�वीवृं� एवं 
प्रदिशाक्षकां द्वेाराा कान्याओं काो व्यवष्टिस्र्थत 
औरा सर्घने प्रदिशाक्षण प्र�ाने दिकाया गया। 
दिशादिवरा मं कान्याओं नेे पंच्चेीस बाोल पंरा 
सुं�रा राील बानेाई एवं ड्रााइंग प्रदितयोदिगता 
मं भीाग दिलया, दिजीसमं सुं�रा दिचत्रं काा 
दिनेमाथण दिकाया गया। सा�वीश्रीी द्वेाराा 
रादिचत गीत पंरा सभीी कान्याओं द्वेाराा 
प्रस्तुत मनेमोहीका, राोचका औरा भीव्य 
�ृश्य-प्रस्तुदित नेे सभीी काो भीावदिवभीोरा कारा 
दि�या। मंगल संगाने फलसूंड, सवाऊ 
पं�मदिसंही औरा शाेरागढ़ें काी बाादिलकााओं 
द्वेाराा दिकाया गया।

      बालाो�रा।     

सा�वी गुष्टिप्तप्रभीा जीी काे सादिन्न�य मं 
मुमुक्षु मंगलभीावनेा काायथक्रम आयोदिजीत 
हीुआ। मुमुक्षु काो प्रेराणा �ेते हीुए सा�वीश्रीी 
नेे काहीा – आपं दिप्रयधःमाथ औरा �ृढ़ेंधःमाथ 
बानेे राहीं। वासनेाओं से दिनेदिलथप्त, स्वार्थथ 
से अप्रदितहीत, वैमनेस्य औरा शात्रुभीाव 
से अ�ग्धः राहीते हीुए आगे बाढ़ेंं औरा नेया 
इदितहीास गढ़ेंं।

अदिभीव्यष्टि�त �ेते हीुए अपंनेे संसारापंक्षीय 
भीांजीे मुमुक्षु मोहीका काे दिलए सा�वी 
मौदिलकायशाा जीी नेे काहीा – आजी काा यही 
अदिभीनें�ने त्याग काा हीै। दिजीस दिसंहीवृदि� से 
इस संयम जीीवने काो अंगीकाारा दिकाया हीै, 
उसी दिसंहीवृदि� से उसकाा पंालने कारानेा। 
उन्हींनेे आ�याष्टित्मका जीीवने मं 'मोहीका' 
नेाम काी व्याख्या काी।

�ोनें साष्टि�वयं नेे सुमधःुरा गीत काी 
सामूदिहीका प्रस्तुदित �ी। सा�वी भीादिवतयशाा 
जीी नेे काहीा – 'हीमनेे आत्मो�य हीेतु 

साधःुत्व काो ग्रहीण दिकाया हीै, नेाम, यशा, 
प्रदित�ठा काी भीूख ने जीगे। अप्रम�ता काी 
साधःनेा मं दिनेरांतरा उ�वाथराोहीण हीोता राहीे।'

तेराापंंर्थी सभीा अ�यक्ष सुराेशा चौपंड़ेा, 
मदिहीला मंडल अ�यक्ष दिवजीयलक्ष्मी 
सेदिठया, दिप्रयांशाी र्घोडावत, सम्रााट 
र्घोडावत आदि� नेे गीत औरा भीाषण काे 
मा�यम से अपंनेी अदिभीव्यष्टि�त �ी। 
काुल�ीपं, खुशाी, मनेने एवं दिप्रंस मनेोत 
द्वेाराा प्रस्तुदित �ी गई। 

मयंका मणोत एवं प्रज्ञाा जीैने नेे  
सुमधःुरा संगीत काी स्वरालहीरिरायं द्वेाराा 
मंगलाचराण दिकाया।

मुमुक्षु मोहीका नेे अपंनेे दिवचारां काी 
अदिभीव्यष्टि�त �ी तर्था झूलका बाेताला 
नेे अपंनेे भीाई से जीुड़ेी स्मृदितया� साझूा 
काराते हीुए भीावपंूणथ मंगलकाामनेाए� �ं। 
सभीा औरा मदिहीला मंडल नेे मुमुक्षु भीाई 
काा अदिभीनें�ने कारा हीषथ औरा आनें� काा 
अनेुभीव दिकाया। काायथक्रम काा काुशाल 
संचालने हीदिषथता संचेती नेे दिकाया।

दीीक्षुाथी र्मंगल�ावनुा केार्यमक्रॉर्म
  डीीडीवाना।   

लागभीग 200 कन्येाओं 
एवं सोंकड़ं भीाई-बहनं 

ने दिकयेा शराब व  
हुक्के का त्येाग  
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आदश सा�हत्य �वभाग जैन �वश्व भारती

हम� �वचार करना चा�हए �क �दन-रात म� कभी कु�टलता का मौका
आता ह ैक्या ? आत्म�च�तन कर� �क आज सवेरे उठने के बाद से लेकर
शयन करने तक �कसी के साथ कु�टलता तो नह� क� ? अगर कपटाई
क� ह ैतो सोच� �क उसके �बना मेरा काम नह� चल सकता था क्या ?
�बना कपट �कए अगर काम चल सकता था तो कपटपूण व्यवहार म�ने
क्य� �कया ? क्य� नह� म�ने सरलता का व्यवहार �कया ? जहां सरलता
ह,ै वहां माया से होने वाला कमबंध नह� होता । इसके �वपर�त जहां
कपट ह,ै छलना ह,ै झूठ ह,ै वहां आदमी कम बंधन कर लेता ह ै। जो
आदमी माया, गूढ माया, असत्य वचन और कूट तौल-माप करता ह,ै
उसके �तय�च ग�त के आयुष्य का बंध हो सकता ह ै। वह पशु क� यो�न
म� भी जा सकता ह ै। 

पुस्तक प्राित के �लए संपक  कर� :

धन्य ह� वे आत्माएं और वे संतजन, जो अपने जीवन म� अमोह क� साधना करते ह�, राग भाव
से मुक्त होने और वीतरागता के अभ्यास का प्रयास करते ह� । जैनधम म� वीतरागता को बहुत
ऊंचा स्थान �दया गया ह ै। आदमी अपने जीवन का यह ध्येय बनाए �क उसे वीतरागता क�
�दशा म� आगे बढ़ना ह ै। जैनधम के नमस्कार महामंत्र म� भी वीतरागता केन्ीय तत्व ह ै। हम
नमस्कार महामंत्र का जप कर�, साधना कर�, अभ्यास कर�, �जससे हमारे जीवन म� वीतरागता
पुष्ट हो । हम आत्मालोचन कर�, अनुप्रेा कर�, अनुच�तन कर� �क
 हम �कतने वीतराग भाव क� ओर अग्रसर हो रह ेह� ? �कतना वीतराग भाव
हम आत्मसात कर सकते ह� ? वीतरागता 
बढ़ती ह ैतो हमार� साधना पुष्ट होती ह ै। 
वीतरागता पुष्ट न हो तो साधना क� कोई
खास �नष्प� नह� आ सकती । साधु हो या 
ावक, सभी वीतरागता क� �दशा म� आगे बढ़े । 

 आदमी को पैसे के प्र�त आस�क्त से
यथासंभव बचने का प्रयास करना चा�हए ।
लोग संस्थाओं को दान देते ह� और कई बार
घोषणा यह करते ह� �क म�ने इतने का
�वसजन �कया ह ै। इसे �वसजन नह� कहना
चा�हए । यह अनुदान ह,ै आथ�क सहयोग ह,ै
सामा�जक या लौ�कक काय ह ै । इसे
�वसजन क� संा नह� दी जानी चा�हए ।
�वसजन तो शुद्ध त्याग होता ह ै। जैसे-आपने
संकल्प कर �लया �क अमुक �दन के बाद
इतनी संप� से ज्यादा अपने पास रखने का
मुझे त्याग ह ै। इसे इच्छा प�रमाण व्रत कहते
ह� । इसम� एक सीमा से अ�धक संग्रह का
त्याग हो जाता ह ै।

प�रवार के वृद्ध व्य�क्त संतोष धारण कर ल�
�क जीवनयापन के �लए मुझे जो साधन
सामग्री चा�हए, उतनी �मल रही ह ै तो म�
संतोष रखूं । ावक के तीन मनोरथ� म� एक
मनोरथ ह-ैकब म� अल्पमूल्य एवं बहुमूल्य
प�रग्रह का प्रत्याख्यान कगा । एक मकान
से मेरा काम चल जाता ह ै तो तीन मकान
अपनी �मिल्कयत म� क्य� रखूं ? प�रग्रह
�जतना कम हो उतना ही अच्छा ह ै । धन-
धान्य, �हरण्य, सुवण, जमीन-जायदाद आ�द
के स्वा�मत्व से �जतना मुक्त हुआ जा सके,
उतना ही अच्छा ह ै । साधु अ�क�चनता क�
साधना करने वाला होता ह ै। 

बोोलतीी   कि�तीाबो 

सरागम �वाटडरा फाइनेल-3 काा काा 
भीव्य आयोजीने वाशाी, नेवी मुंबाई मं 
सफलतापंूवथका संपंन्न हीुआ। अभीातेयुपं 
काे तत्वावधःाने मं तेराापंंर्थ युवका 
पंरिराष� वाशाी-नेवी मुंबाई काे आयोजीने 
मं यही राा�ट्र स्तराीय संगीत प्रदितयोदिगता 
दिभीक्षु महीाश्रीमण फाउ�डेशाने, वाशाी मं 
आयोदिजीत काी गई। 

काायथक्रम काा उद्र्घाटने अभीातेयुपं 
राा�ट्रीय अ�यक्ष रामेशा डागा द्वेाराा 
दिकाया गया। शाुभीारंाभी अजीुथने सोनेी द्वेाराा 
नेमस्काारा महीामंत्र काे मंत्रोच्चेारा से हीुआ। 
संपंूणथ काायथक्रम काा संचालने प्रदिसद्ध 
एंकारा रााजीुल सुरााणा नेे प्रभीावशााली 
अं�ाजी मं दिकाया। स्वागत भीाषण तेराापंंर्थ 
युवका पंरिराष� वाशाी काे अ�यक्ष अरादिवं� 
खाटेड नेे प्रस्तुत दिकाया।

�ेशा काे दिवदिभीन्न रााज्यं से आई 
12 टीमं नेे भीाग लेकारा �ो रााउ�ड मं 

अपंनेी सुरामयी प्रस्तुदितया� �ं—प्रर्थम 
रााउ�ड मं तीर्थ�कारा स्तुदित औरा दिद्वेतीय 
रााउ�ड मं गणादिधःपंदित आचायथ तुलसी पंरा 
आधःारिरात प्रस्तुदितया� �ी गईं। इने �ोनें 
रााउ�र्ड्सस मं उत्काृ�ट प्र�शाथने काे आधःारा 
पंरा 6 टीमं काो सरागम सेमीफाइनेल 
काे दिलए चयदिनेत दिकाया गया। चयदिनेत 
टीमं मं तरांदिगणी (दि�ल्ली), अंतरानेा� 
(भीांडुपं), समपंथण (चेन्नई), ताल 
तरांग (मुंबाई), स्वराांदिगणी (डंदिबावली), 
तर्था अमृत�वनेी (डंदिबावली) शाादिमल 
र्थं। प्रदितयोदिगता काा मूल्यांकाने मनेीषा 
एवं दिनेलेशा गायकावाड़े नेे दिकाया।

इस आयोजीने काे मुख्य प्रायोजीका 
अभीातेयुपं काायथकाारिराणी एवं सरागम टीम 
काे स�स्य अजुीथने गवथ सोनेी राहीे, जीबादिका 
आदितथ्य-सत्काारा काा �ादियत्व तेराापंंर्थ 
युवका पंरिराष� वाशाी एवं युवा सार्थी टीम 
द्वेाराा दिनेभीाया गया। काायथक्रम मं राा�ट्रीय 
पं�ादिधःकाारिरायं काी दिवशाेष उपंष्टिस्र्थदित 
राहीी, दिजीनेमं अभीातेयुपं राा�ट्रीय अ�यक्ष 

रामेशा डागा, पंूवथ राा�ट्रीय अ�यक्ष बाी.सी. 
भीलावत एवं सं�ीपं काोठाराी एवं वतथमाने 
पं�ादिधःकााराी शाादिमल र्थे। इसकाे अलावा 
सरागम टीम एवं अभीातेयुपं काायथकाारिराणी 
काे अनेेका स�स्य भीी उपंष्टिस्र्थत रे्थ।

स्र्थानेीय स्तरा पंरा तेराापंंर्थी सभीा 
वाशाी काे अ�यक्ष पंंकाजी चंडादिलया, 
दिभीक्षु महीाश्रीमण फाउ�डेशाने काे अ�यक्ष 
कामलेशा बाोहीराा, चातुमाथस सदिमदित 
अ�यक्ष म�नेलाल तातेड़े, मुंबाई सभीा 
मंत्री दि�नेेशा सुतरिराया, तेयुपं पं�ादिधःकााराी, 
मदिहीला मंडल वाशाी काी अ�यक्षा राेखा 
काोठाराी तर्था मंत्री सीमा मेहीता काी 
गरिरामामयी उपंष्टिस्र्थदित राहीी। 

काायथक्रम काो सफल बानेानेे मं सुशाील 
काोठाराी, शांकारा काोठाराी, महीावीरा सोनेी, 
रााकाेशा चंडादिलया, दिनेतेशा बााफनेा औरा 
दिवनेो� लोढ़ेंा काा दिवशाेष योग�ाने राहीा। 
आभीारा ज्ञाापंने तेराापंंर्थ युवका पंरिराष� 
वाशाी काे काोषा�यक्ष काैलाशा गुं�ेचा नेे 
दिकाया।

संरागर्म प्रांभितेर्योभिगतेा रं्म हीईु संरुार्मर्यी प्रांस्तेभुितेर्या�

     वाशी, नवी मुंबई। 

लो� केो पंरााभिजते...
सा�वीवयाथ श्रीी सबंादु्धयशााजीी ने ेअपंने ेव�तव्य मं काहीा दिका हीरा 

व्यष्टि�त काो जीीवने मं एका लक्ष्य अवश्य धःाराण कारानेा चादिहीए। दिबानेा 
लक्ष्य काा जीीवने उस नेौकाा केा समाने हीोता ही,ै दिजीसमं दिछद्र हीो 
जीाए — वही नेौकाा डूबा जीाती ही।ै उसी प्रकाारा लक्ष्यदिवहीीने व्यष्टि�त 
भीी ससंारा मं भीटकाता राहीता ही।ै हीमाराा लक्ष्य ऊँचा औरा स्पं�ट हीोनेा 
चादिहीए। लक्ष्य ऐसा हीो दिजीस ेप्राप्त कारा लनेे ेकेा बाा� कुाछ भीी पंानेा 
शाषे ने राही।े वही लक्ष्य ही ै'पंरामार्थथ काा लक्ष्य', पंराम काो प्राप्त कारानेे 
काा लक्ष्य। पंरामार्थथ काो सामने े राखने े वाला व्यष्टि�त स�वै उ�ा� 
अवस्र्था मं राहीता ही ैऔरा जीीवने काो उन्नत काराता जीाता ही।ै सा�वी 
सरास्वतीजीी ने ेअपंने ेहृ�योद्गारा व्य�त कारात ेहीएु अपंनेी सहीयोगी 
साष्टि�वयं केा सार्थ गीत काा सगंाने दिकाया। सा�वी पंरामयशााजीी नेे 
भीी अपंने ेहृ�योद्गारा व्य�त कारात ेहीएु सहीवती साष्टि�वयं केा सार्थ 
गीत काा सगंाने दिकाया। सा�वी केावलयशााजीी ने ेगरुुचराणं मं अपंनेी 
भीावनेाओं काो अदिपंथत दिकाया। तरेाापंरं्थ कान्या मण्डल नेे अपंनेी प्रस्तदुित 
काी। अणवु्रत सदिमदित-अहीम�ाबाा� केा अ�यक्ष प्रकााशाचं� धःंग नेे 
अपंनेी भीावादिभीव्यष्टि�त �ी। एमजीी शााही ने ेगीत काा सगंाने दिकाया। 
काायथक्रम काा कुाशाल सचंालने मुदिने दि�नेशेाकुामाराजीी ने ेदिकाया।

रााग-द्वाषे केो प्रांतेनु.ु..
रााग-दे्वेष काी भीावनेाओं स ेमषु्टि�त हीो जीाए तो 

आ�मी वीतराागता केा पंर्थ पंरा अग्रसरा हीो सकाता 
ही।ै जीबा रााग समाप्त हीो गया तो दे्वेष स्वतः समाप्त 
हीो जीाता ही।ै रााग-दे्वेष स ेमषु्टि�त काा प्रयास भीी एका 
बाड़ेी साधःनेा हीो सकाती ही।ै  प्रके्षा �याने मं दिप्रयता 
औरा अदिप्रयता केा भीावं स ेम�ुत राहीने ेकाी साधःनेा 
हीोती ही।ै रााग, दे्वेष औरा से्नेही — य ेभीयकंारा पंाशा 
हंी। इने पंाशां स ेजीो म�ुत हीोता ही,ै वहीी आत्म-
सखु मं ष्टिस्र्थरा राही सकाता ही।ै साधःनेा काा एका 
मलू तत्व ही ै— रााग-दे्वेष काा पंरिरात्याग। समता 
केा भीावं मं वधःथमाने राहीनेा चादिहीए। रााग-दे्वेष केा 
भीावं काो प्रतनुे काराने े काा प्रयास कारंा, �यंदिका 
वतथमाने मं पंणूथ वीतरााग तो नेहीं बाने सकात,े पंरातंु 
अनेकूुालता-प्रदितकूालता काी ष्टिस्र्थदितयं मं समता 
औरा शाादंित बानेाए राखं। भीगवाने महीावीरा काी भीादंित 
समता काी साधःनेा मं राहंी। तीर्थ�कारा अ�यात्म जीगत 
केा पंराम पंरुुष हीोत े हंी — व े स्वय ंज्ञााता-द्र�टा 

हीोत ेहंी। अहीथत पंणूथतया वीतरााग हीोत ेहंी।आचायथ, 
महीावीरा वाणी काा आश्रीय लते ेहंी, जीबादिका तीर्थ�कारा 
स्वय ं वाणी-स्रोत हीोत े हंी। आचायथ तीर्थ�कारां केा 
प्रदितदिनेदिधः हीोत ेहंी। दिजीसने ेरााग-दे्वेष काो जीीत दिलया, 
वही केावलज्ञाानेी बाने गया। दिजीसने ेमोही काो जीीता, 
वही वीतराागी बाने गया। हीम तरेाापंंर्थ धःमथसरं्घ, 
आचायथ दिभीक्ष ुस ेसबंादंिधःत हंी। भीगवाने महीावीरा औरा 
आचायथ दिभीक्ष ुमं सहीजी औरा अद्भुत समानेताए� हंी। 
आचायथ दिभीक्ष ुकाो महीावीरा काा अवतारा काहीा जीा 
सकाता ही।ै व ेसमता औरा शाादंित केा प्रतीका राही।े 
हीमारा ेधःमथ सरं्घ मं अबा तका �स आचायथ हीो चकेुा 
हंी। आचायथ धःमथसरं्घ केा दिनेयतंा हीोत े हंी। हीमाराे 
सरं्घ मं एका हीी आचायथ काी पंरापंंराा ही ैजीो दिनेरातंरा 
प्रवधःथमाने ही।ै सबाकेा आचारा-दिवचारा, दिसद्धांत औरा 
सरं्घीय मान्यताए ंएका समाने हंी। दिशा�य भीी एका हीी 
आचायथ केा हीोत ेहंी। यही सरं्घ साधःनेा काा मा�यम 
बाने जीाता ही।ै आगम वाङ्मय अत्यतं गरिरामापंणूथ 
ही ै— उसमं गहीने त�वज्ञााने औरा दिसद्धांत दिनेदिहीत 

हंी। हीमं दिनेरातंरा आगम काा स्वा�याय कारात ेराहीनेा 
चादिहीए। समय काा स�पुंयोग कारंा — स्वा�याय भीी 
आत्मा काी एका खरुााका ही।ै रााग-दे्वेष केा जीाल काो 
कााटकारा आत्म-साधःनेा मं आग ेबाढ़ेंने ेकाा प्रयास 
कारंा। आचायथश्रीी केा मगंल प्रवचने केा उपंराान्त 
सा�वीवयाथजीी ने े अपंने े व�तव्य मं काहीा दिका 
�दुिनेया मं शाष्टि�त औरा वीयथ काा अत्यदिधःका महीत्व 
ही।ै चाही ेज्ञााने हीो, साधःनेा हीो या लोच — प्रत्येका 
केा दिलए शाष्टि�त आवश्यका ही।ै अन्तरााय कामथ 
काा क्षयोपंशाम आवश्यका ही।ै प्राण शाष्टि�त हीमाराे 
जीीवने काा आधःारा ही।ै सहीनेशाष्टि�त केा दिबानेा हीम 
शााराीरिराका अस्वस्र्थता काो भीी नेहीं झूले सकात।े हीमं 
शाष्टि�त-संपंन्न बानेनेा ही ैतादिका आत्मकाल्याण कारा 
सकंा। समणी राोदिहीणीप्रज्ञाा जीी ने ेअपंनेी हृ�योद्गारा 
व्य�त दिकाए। उपंादिसकाा लीला सालचेा ने ेअपंनेी 
भीावनेाए ंप्रकाट काी औरा लक्ष्मण गोगड़े ने ेगीत 
काा सगंाने दिकाया। काायथक्रम काा सचंालने मदुिने 
दि�नेशेाकुामाराजीी ने ेदिकाया।
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पंरार्म भिवजर्य प्रांाश्मिप्ते केे भिलए र्मोही केो जीतेनुा 
हीो लक्ष्र्य : आचाार्यमश्रीी र्महीाश्रीर्मण 

 अपंनुी आत्र्मा केो नु बानुाएं दीुराात्र्मा : आचाार्यमश्रीी र्महीाश्रीर्मण 

महीाने यायावरा आचायथ श्रीी महीाश्रीमण 
जीी पंष्टिश्चम अहीम�ाबाा� तेराापंंर्थ भीवने से 
दिवहीारा कारा पंालड़ेी क्षेत्र मं गौतम चौधःराी 
काे बांगले पंरा पंधःाराे। अमृत �ेशानेा प्र�ाने 
काराते हीुए पंूज्यवरा नेे फरामाया दिका शाास्त्रं 
मं पंराम दिवजीय काी बाात काहीी गई हीै। एका 
योद्धा यदि� समराांगण मं �स लाख शात्रुओं 
काो भीी जीीत लेता हीै औरा �ुजीेय संग्राम मं 
दिवजीयी हीो जीाता हीै, तो यही एका बाड़ेी बाात 
अवश्य हीै, पंरांतु यही पंराम दिवजीय नेहीं हीै।

शाास्त्रकाारा काहीते हीं दिका जीो अपंनेी 
'एका आत्मा' काो जीीत लेता हीै, वहीी पंराम 
दिवजीेता काहीलाता हीै। अपंनेे आपं काो 
जीीतनेा कादिठने काायथ हीै — अपंनेे क्रोधः, 
अहींकाारा, माया, लोभी काा क्षय कारा �ेनेा 
औरा र्घादितकामथ काा नेाशा कारा �ेनेा एका 
महीाने उपंलष्टिब्धः हीै। जीैने �शाथने मं 8 कामथ 
बाताए गए हीं, दिजीनेमं मोहीनेीय कामथ काो 
कामं काा रााजीा काहीा गया हीै। इस कामथ काो 
जीीत लेनेा मानेो एका गहीराी र्घाटी काो पंारा 
कारा लेनेे जीैसा हीै।

दिहींसा काी प्रवृदि� औरा असद्भाव से 
मनेु�य दिहींसका अपंरााधः काी ओरा चला 
जीाता हीै। अतः मोही काो जीीतनेा हीमाराा 
मुख्य लक्ष्य बानेनेा चादिहीए, दिजीससे पंराम 
दिवजीय प्राप्त कारानेा सहीजी हीो सकाता हीै।

�ुदिनेया मं काभीी-काभीी युद्ध काी ष्टिस्र्थदित 
भीी उत्पंन्न हीो जीाती हीै। ऐसे समय मं 
यदि� काोई बाड़ेा �ेशा दिने�पंक्ष भीाव से �ोनें 
पंक्षं काो समझूाए, तो युद्ध काी ष्टिस्र्थदित टल 
सकाती हीै औरा समस्या काा समाधःाने भीी 
दिनेकाल सकाता हीै। बाुदिद्धम�ा से अनेेका 
समस्याओं काा हील संभीव हीै। इस संसारा 
मं बाुदिद्धम�ा काा बाड़ेा महीत्व हीै।

जीैने �शाथने मं अनेेकाांतवा� काी बाात 
आती हीै, जीहीा� आग्रही काी भीावनेा नेहीं 
हीोनेी चादिहीए। गुरु�ेव तुलसी काे समय, 
सन् 1985 मं संत लंगोवाल औरा रााजीीव 
गांधःी काे बाीच समझूौता हीुआ र्था। साधःु 
समाजी मं भीी यदि� काोई मतभीे� उत्पंन्न 
हीो जीाए, तो बाहीुश्रीुत या वरिरा�ठ साधःुजीने 
उसकाा समाधःाने कारा सकाते हीं। आजी 
दिवश्व मं तनेाव काी ष्टिस्र्थदित हीै, पंरांतु मैत्री 
औरा शाांदित वाताथ से वही सुलझू सकाती हीै। 
जीो काायथ मैत्री से हीोता हीै, वही लड़ेाई से 
नेहीं हीो सकाता। र्थोपंनेे काी बाजीाय हृ�य 
मं उतारानेे काा प्रयास कारानेा चादिहीए। ड�डे 

काी जीगही ठ�डका कााम मं लाई जीाए। 
शाांदित काे दिलए यदि� काड़ेाई भीी कारानेी पंड़ेे, 
तो वही स्वीकाायथ हीो सकाती हीै।

चतु�थशाी काे उपंलक्ष मं पंूज्यवरा नेे 
हीाजीराी काा वाचने कारााते हीुए मयाथ�ाओं 
काी व्याख्या काराते हीुए प्रेराणाए� प्र�ाने कां। 
साधःुपंने आजीीवने काा दिवषय हीै — पंंच 
महीाव्रत औरा साधःुपंणा अंदितम समय तका 
सुरादिक्षत राहीे। आचायथश्रीी काी अनेुज्ञाा से 
मुदिने ऋदिषकाुमाराजीी, मुदिने रात्नेशाकाुमाराजीी 
व मुदिने काेशाीकाुमाराजीी नेे लेखपंत्र काा 
वाचने दिकाया। आचायथश्रीी नेे तीनें संतं 
काो �ो-�ो काल्याणका बा�सीस दिकाए। 
त�ुपंराान्त उपंष्टिस्र्थत चारिरात्रात्माओं नेे 
अपंनेे स्र्थाने पंरा खड़ेे हीोकारा लेखपंत्र काा 
उच्चेाराण दिकाया। 

सा�वीप्रमुखाश्रीी दिवश्रीुतदिवभीा जीी नेे 
काहीा दिका हीमाराे धःमथसंर्घ मं एका नेेतृत्व 
हीै, दिजीसकाे कााराण धःमथसंर्घ दिवकाास काी 
ऊँचाइयं काो छू राहीा हीै। साधःु-साष्टि�वया� 
औरा श्रीावका-श्रीादिवकााए� इस गौराव काो 
औरा भीी बाढ़ेंा राहीे हीं। हीमं अपंनेे गुरु काे 
प्रदित असीम आस्र्था राखनेी चादिहीए।

सा�वीवयाथ श्रीी संबाुद्धयशााजीी नेे काहीा 

दिका दिजीस व्यष्टि�त काे पंास जीीवने जीीनेे काी 
काला हीोती हीै, उसकाा जीीवने सार्थथका हीो 
सकाता हीै। आचायथ श्रीी महीाश्रीमण जीी 
यहीा� जीीवने जीीनेे काी काला दिसखानेे पंधःाराे 
हीं। वे सद्भावनेा, नेैदितकाता, नेशाामुष्टि�त 
औरा मैत्रीभीाव काी दिशाक्षा �े राहीे हीं।

मुख्यमुदिनेश्रीी महीावीराकाुमारा जीी नेे 
काहीा दिका इस संसारा मं जीराा औरा मराण 
काा वेग बाढ़ेंता जीा राहीा हीै, दिजीससे व्यष्टि�त 
�ुखी हीो राहीा हीै। इससे मुष्टि�त काा उपंाय 
धःमथ हीी हीै। धःमथ हीी द्वेीपं हीै, शाराण हीै, गदित 
औरा प्रदित�ठा हीै। आजी पंालड़ेी मं 'र्घरा 
बाैठे गंगा' आई हीै, इसकाा आ�याष्टित्मका 
लाभी उठाएं। पंूज्यवरा काे स्वागत मं 
गौतम चौधःराी, अरिरा�टनेेदिम व समीक्षा 
चौधःराी तर्था चौधःराी-बाोर्थराा पंरिरावारा काी 
बाहीनें नेे गीत प्रस्तुत दिकाए। अहीम�ाबाा� 
चतुमाथस प्रवास व्यवस्र्था सदिमदित काे मंत्री 
दिवजीयरााजी सुरााणा नेे अपंनेी भीावनेाए� 
व्य�त कां। काायथक्रम काा काुशाल संचालने 
मुदिने दि�नेेशाकाुमारा जीी नेे दिकाया।

तपंोदिने�ठ महीायोगी आचायथ श्रीी महीाश्रीमणजीी 
अहीम�ाबाा� नेगरा काा भ्रमण कारााते हीुए, अहीम�ाबाा� 
काे प्रख्यात काांकारिराया लेका काे दिकानेाराे ष्टिस्र्थत वे� 
मंदि�रा प्रांगण मं पंधःाराे। वे� मंदि�रा काे दिवशााल हीॉल मं 
अमीवषाथ कारााते हीुए, अमृतपंुरुष नेे फरामाया दिका जीैने 
वाङ्मय–आगमं मं काहीा गया हीै दिका हीमाराी आत्मा 
यदि� �ुराात्मा बाने जीाए, तो वही सबासे बाड़ेा शात्रु बाने 
जीाती हीै।

काहीा गया हीै दिका एका �ुश्मने यदि� दिकासी व्यष्टि�त 
काा गला कााट �े, तो वही काेवल उसकाा एका जीन्म 
समाप्त कारा सकाता हीै, पंरांतु �ुराात्मा बानेी आत्मा तो 
उसकाे काई जीन्मं काो दिबागाड़े सकाती हीै। जीो �ुराात्मा 
हीोते हीं, वे जीबा मृत्यु काे दिनेकाट आते हीं, तबा सोचते 
हीं दिका उन्हींनेे तो जीीवने मं काेवल पंापं हीी पंापं दिकाए, 
अबा आगे उनेकाी �या गदित हीोगी।

मनेु�य काो चादिहीए दिका वही अपंनेी आत्मा काो 
�ुराात्मा ने बानेाकारा स�ात्मा, महीात्मा औरा संभीव हीो 
तो पंरामात्मा बानेानेे काा प्रयास काराे। दिमथ्यात्व से 
आक्रांत आत्मा �ुराात्मा हीो सकाती हीै। हीमाराे समाजी 
मं जीहीा� सज्जने लोग दिमलते हीं, वहीं �ुजीथने भीी दिमल 

सकाते हीं। यदि� दिकासी �ुजीथने काे पंास दिवद्या, बाुदिद्ध औरा 
ज्ञााने हीै, तो वही उनेकाा उपंयोग दिववा� बाढ़ेंानेे औरा 
समस्याए� उत्पंन्न कारानेे मं काराता हीै। यदि� उसकाे 
पंास धःने हीै, तो वही उसकाा अहींकाारा काराता हीै, औरा 
यदि� शााराीरिराका बाल हीै, तो उसकाा �ुरुपंयोग �ूसरां काो 
पंीदिड़ेत कारानेे मं काराता हीै।

इसकाे दिवपंराीत, यदि� सज्जने काे पंास दिवद्या हीै, 
तो वही �ूसरां काो भीी ज्ञााने �ेनेे काा प्रयास काराता 
हीै। उसकाे पंास धःने हीै, तो वही �ाने काराता हीै, औरा 
यदि� शााराीरिराका बाल हीै, तो वही �ूसरां काी सेवा काराता 

हीै। संसारा मं संत पंुरुष भीी दिमलते हीं, दिजीनेकाे �शाथने 
अपंनेे आपं मं पंावने हीोते हीं। साधःु तो चलते तीर्थथ 
हीोते हीं। सज्जनें काी संगदित कारां, ज्ञााने औरा उ�म 
संस्काारां काो अपंनेाएं।

धःमथ काे �ो रूपं हीोते हीं – पंूजीा-उपंासनेा औरा 
आचराणात्मका। वीतरााग काी आज्ञाा काो स्वीकाारा कारा, 
उनेकाे वचनें काो आचराण मं लाएं। चाहीे जीैने हीं 
या अजीैने, सभीी काो अच्छा मनेु�य बानेनेा चादिहीए। 
सद्भावनेा, नेैदितकाता औरा नेशाामुष्टि�त यदि� जीीवने मं 
आ जीाएं, तो मनेु�य काा जीीवने सुं�रा बाने सकाता हीै। 

जीीवने मं ज्ञााने औरा चारिरात्र काा दिनेरांतरा दिवकाास हीोता 
राहीनेा चादिहीए। आजी काांकारिराया-मदिणनेगरा क्षेत्र काे 
वे� मंदि�रा मं आगमने हीुआ हीै। सा�वी राामकाुमाराीजीी 
लगभीग �स वषं से इस क्षेत्र मं प्रवासरात हीं। वे 
वयोवृद्ध सा�वी हीं। उनेकाे दिच� मं स�ैव समादिधः 
बानेी राहीे। उनेकाे सार्थ काी साष्टि�वया� सेवा काराते हीुए 
ज्ञााने काा दिवकाास काराती राहीं। 

सा�वी राामकाुमाराीजीी काी सहीवती सा�वी 
आत्मप्रभीाजीी नेे अपंनेे हृ�योद्गारा व्य�त दिकाए। 
काई महीीनें बाा� गुरु सदिन्नदिधः मं मुदिने धःमथरुदिचजीी 
गुरु�शाथने काो पंहीुंचे तो आचायथश्रीी अपंनेे से रात्नादिधःका 
संत काी अगवानेी मं पंहीुंचे व नेीचे दिवरााजीकारा वं�नेा 
काी मुद्रा मं सुखपंृच्छा इत्यादि� काी। 

स्र्थानेीय तरेाापंरं्थी सभीा केा अ�यक्ष चपंंालाल 
गाधंःी, दिजीगीसा पंंचा, ममुकु्ष ु हीनेमुानेमल �गुड़े नेे 
अपंनेी भीावनेाएं व्य�त कां। स्र्थानेीय ज्ञाानेशााला केा 
ज्ञाानेादिर्थथयं ने ेअपंनेी प्रस्तदुित �ी। ज्ञाानेशााला काी ओरा 
सकंाल्पंं काी भंीट गरुुचराणं मं अदिपंथत काी गई। तरेाापंरं्थ 
कान्या मण्डल नेे गीत काा सगंाने दिकाया। सतंोष�वेी 
बारादिड़ेया ने ेभीी गीत काा सगंाने दिकाया। तरेाापंरं्थ समाजी 
कााकंारिराया-मदिणनेगरा तरेाापंरं्थ समाजी ने ेभीी सामदूिहीका 
रूपं स े गीत काी प्रस्तदुित �ी। काायथक्रम काा कुाशाल 
सचंालने मदुिने दि�नेशेाकुामारा जीी ने ेदिकाया।

    पंालड़ीी, अहीर्मदीाबाादी।        
    24 जूनु, 2025  

   केाकंेरिरार्या-र्मभिणनुगरा, अहीर्मदीाबाादी।      
    25 जूनु, 2025  
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युगप्रधःाने आचायथश्रीी महीाश्रीमणजीी 
काांकारिराया मदिणनेगरा क्षेत्र से दिवहीारा 
कारा अमरााईवाड़ेी पंधःाराे। मागथ मं 
काांकारिराया तेराापंंर्थ भीवने मं दिवराादिजीत 
वयोवृद्ध 'शाासनेश्रीी' सा�वी राामकाुमाराी 
जीी एवं स्र्थाने स्र्थाने पंरा श्रीावका 
समाजी काो �शाथने �ेते हीुए युगपंुरुष 
दिसंर्घवी भीवने प्रांगण मं पंधःाराे। 
युग�ृ�टा नेे पंावने प्रेराणा प्र�ाने काराते हीुए 
फरामाया दिका भीोग, राोग औरा योग — 
ये तीने ऐसे शाब्� हीं, दिजीनेकाे पंीछे पंीछे 
‘ओग’ लगा हीै। �ुदिनेया मं भीोग भीी चलता 
हीै। पंांच इंदिद्रयां हीं, जीो पं�ार्थं काा भीोग 
काराती हीं। �ो शाब्� हीं — कााम, भीोग। 
श्रीोत्रेष्टिन्द्रय औरा चक्षुरिराष्टिन्द्रय काो काामी 
बाताया गया हीै। शाेष तीने इंदिद्रयां भीोगी 
हीोती हीं। हीमाराी ये पंांच इंदिद्रयां ज्ञाानेेष्टिन्द्रयां 
हीं। पंांच कामेष्टिन्द्रयां — हीार्थ, पंांव आदि� 
— भीी हीोती हीं।

ज्ञाानेेष्टिन्द्रयं से हीमं ज्ञााने प्राप्त हीोता हीै। 
कााने से सुनेते हीं औरा सुनेकारा ज्ञााने प्राप्त 
कारा लेते हीं। आंख से �ेखकारा भीी ज्ञााने 
प्राप्त हीो जीाता हीै। नेाका से सूंर्घकारा गंधः 
काा ज्ञााने हीोता हीै। जीीभी से स्वा� लेनेे 
से रास काा ज्ञााने हीोता हीै। स्पंशाथनेेष्टिन्द्रय से 

छूकारा ठ�डे-गमथ काा ज्ञााने हीो जीाता हीै। ये 
इंदिद्रयां ज्ञााने काी इंदिद्रयां हीं, तो भीोग काा भीी 
मा�यम बाने सकाती हीं।

भीोग औरा राोग से ऊपंरा काी चीजी हीै 
योग। योग से हीम संयम काी साधःनेा 
कारां। सम्यका ज्ञााने, �शाथने औरा चारिरात्र काी 
आरााधःनेा कारां। भीोगं पंरा आ�मी संयम 
राखे। काई व्यष्टि�त भीूख से मराते हीं, तो काई 
खाकारा खरााबा हीो जीाते हीं। 'खायो र्घाटी, 
हीुयो माटी।' भीोग हीै, तो राोग भीी शाराीरा मं 
पंै�ा हीो सकाता हीै। हीमं संयम, तपं आदि� 
योग-साधःनेा औरा आ�याष्टित्मका साधःनेा 
पंरा �याने �ेनेा चादिहीए।

चौराासी लाख जीीव योदिनेयं मं संज्ञाी 
मनेु�य जीन्म दिकातनेा महीत्वपंूणथ हीै। इस 

जीीवने काा धःमथ काे सं�भीथ मं लाभी उठाएं। 
जीो धःमथ काी साधःनेा इस मानेव �ेही मं काी 
जीा सकाती हीै, उतनेी अन्य योदिनेयं मं 
नेहीं मानेी गई हीै।

यदि� धःमथ प्राप्त हीो जीाए औरा काोई 
उसे छोड़ेकारा भीोग मं लग जीाए, तो वही 
आ�मी अपंनेे र्घरा मं लगे काल्पंवृक्ष काो 
उखाड़ेकारा धःतूराे काे बाीजी काा वपंने काराता 
हीै, दिचंतामदिण रात्न काो फंका कारा काांच 
काे टुकाड़ेे इकाट्ठेे काराता हीै, उ�म हीार्थी 
काो बाेचकारा गधःा खराी�ता हीै। ऐसे व्यष्टि�त 
नेासमझू हीोते हीं। धःमथ बाहीुत ऊ�ची चीजी 
हीै। हीमाराी �ेव, गुरु औरा धःमथ काे प्रदित 
गहीराी आस्र्था हीोनेी चादिहीए। संकाट आ 
जीाए, संकाट काटे या ने काटे, पंरा धःमथ काो 

नेहीं छोड़ेनेा चादिहीए। अदिहींसा, संयम औरा 
तपं रूपंी धःमथ काा फल अच्छा हीोता हीै।

संप्र�ाय काा अपंनेा मूल्य हीै। यदि� 
संप्र�ाय काो शाराीरा माने लं, तो धःमथ 
उसकाी आत्मा हीै। उसे अंदितम समय तका 
नेहीं छोड़ेनेा चादिहीए। संन्यास धःमथ प्राप्त 
हीो जीाए, औरा उसे जीीवने भीरा पंाल दिलया 
जीाए, तो वही बाड़ेी सफलता काी बाात हीै। 
गृहीवास मं राहीते हीुए भीी धःमथ काा जीीवने 
दिजीएं।गृहीस्र्थ वेशा मं राहीनेे वाला व्यष्टि�त 
काेवलज्ञाानेी काी ष्टिस्र्थदित काो भीी प्राप्त कारा 
सकाता हीै। गृहीस्र्थ वेशा मं भीी साधःुपंने आ 
सकाता हीै। अणुव्रत काे अच्छे दिनेयमं से 
गृहीस्र्थ जीीवने अच्छा हीो सकाता हीै।

हीमाराे जीीवने मं योग-साधःनेा प्रखरा 

बानेे। खाने-पंाने मं संयम राखं। जीैने हीो 
या अजीैने, सभीी 'गुडमैने' बानें।

सा�वीप्रमुखाश्रीीजीी नेे अपंनेे उद्बोोधःने 
मं काहीा दिका मनेु�य जीन्म दिजीसे प्राप्त हीो 
गया, उसनेे बाहीुत बाड़ेे सं�यथ काो प्राप्त 
कारा दिलया। धःमथ मनेु�य हीी कारा सकाता हीै। 
मनेु�य मं दिववेका-चेतनेा जीागरूका हीोती 
हीै। मनेु�य अपंनेी शाष्टि�तयं काा प्रयोग 
काराे। दिसद्ध अवस्र्था काो प्राप्त कारा जीीवने 
काो सुफल औरा सफल बानेाएं।

पंूज्यवरा काे स्वागत मं स्र्थानेीय 
सभीा�यक्ष नेवरात्नमल दिचप्पंड़े, 
सज्जनेलाल दिसंर्घवी, मेवाड़े तेराापंंर्थ 
मण्डल काे अ�यक्ष गणेशा पंगारिराया नेे 
नेे अपंनेे उद्गारा व्य�त दिकाए। तेराापंंर्थ 
युवका पंरिराष� काे स�स्यं नेे गीत काा 
संगाने काराते हीुए संकाल्पंं काा उपंहीारा 
प्रस्तुत दिकाया तो आचायथश्रीी नेे समुपंष्टिस्र्थत 
युवकां काो संकाल्पंं काा त्याग कारााया। 
दिसद्धेश्वराी माता धःाम-महीीरांगपंुरा काे 
अजीुथनेभीाई जीीवाजीी नेे अपंनेी अदिभीव्यष्टि�त 
�ी। स्र्थानेीय ज्ञाानेशााला काे ज्ञाानेादिर्थथयं नेे 
भीावपंूणथ प्रस्तुदित �ी। 

तेराापंंर्थ मदिहीला मण्डल व तेराापंंर्थ 
कान्या मण्डल नेे स्वागत गीत काा संगाने 
कारानेे काे उपंराान्त आचायथ प्रवरा काो त्याग 
काी बादिगया भींट काी। काायथक्रम काा काुशाल 
संचालने मुदिने दि�नेेशाकाुमाराजीी नेे दिकाया।

   अर्मरााईवाड़ीी।   
     26 जूनु, 2025  

जीवनु र्मं प्रां�रा बानुे र्योग संाधनुा : आचाार्यम श्रीी र्महीाश्रीर्मण 

अदिखल भीारातीय तेराापंंर्थ युवका पंरिराषद् काे दिलए मुद्रका, प्रकााशाका एवं संपंा�का - पंंकेज केुर्मारा डागा द्वेाराा मै.जीी.काे. फाइने आटड प्रेस, सी-1, एफआईएफ, पंटपंड़ेगंजी औद्योदिगका क्षेत्र, नेई दि�ल्ली-110092 
से मुदिद्रत तर्था 210, �ीने�याल उपंा�याय मागथ, नेई दि�ल्ली-110002 से प्रकाादिशात।

07 जुुलााई - 13 जुुलााई, 2025 
20

आचाायोथश्रीी माहाश्रीमाणजी : अहमादााबाादा प्र�ास


